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UvoD

Kazdy den na svété piibyva pocet sexualné zneuzivanych a tyranych déti. Déti,
které nedélaji nic Spatného, ani se nechovaji jinak neZ jejich vrstevnici, ale pfesto jsou
vystaveni nasili, at’ uz fyzickému nebo psychickému. Nevédi za co, ani pro¢ to je
zrovna takhle, nerozumi tomu. Pro¢ oni? Cim jsou jini? Na to se ptaji kazdy den; kazdy
den se ptd mald holcicka, kdyz k ni pfijde vecer tatinek ,,dat ji dobrou noc®, pro¢ to

déla, kdyz ji ma prece tak rad. Je to tak vSude? Je to normalni?

Déti byvaji sexudlné zneuzity ve vétSiné piipadech svymi rodi€i, jejich
nejbliz§imi. Pro¢ ublizuji ti nejblizsi, pro¢ je zrazuji, berou jim davéru v lidi

a mezilidské vztahy? To se asi nikdy nedozvi, ani oni, ani my.

Lidé, kteti détem n&jakym zplsobem ublizuji, at’ fyzicky ¢i psychicky, jim
deformuji uz odmala pohled na svét, navzdy jim poznamenavaji zivot, jejich osobnost
a ovliviiuji nazor na spolecnost i lidstvo. Pohled na svét, v némz Zijeme se potom muiZze

jevit jako ,,zkazeny*.

Problém tyranych a zneuzivanych déti je velmi zavazny a tyka se bohuzel celého
svéta.! Za poslednich 10 let piibylo ¢tyinasobné bitych déti. Psychicky tyranych je
u nas dvanactkrat vice. Ro¢né tesi ufady piiblizné 2000 piipadi a 50 déti za rok na

nasledky tyrani zemfe.

Vétsina odbornikl se shoduje na tom, ze sexualni nésili je typickym fenoménem
tzv. stfedni vrstvy. Coz znamena, ze s pachatelem se muze setkat kdokoliv, aniz by
pojal n&jaké podezieni nebo si uvédomil, ze ten hodny pan, co ma tak baje¢nou rodinu
a je tak laskavy, by byl schopny ud¢lat néco tak hrozné¢ho. Neni pravda, ze v socidlné
slabych rodinach je zneuzivani Castj$i, naopak. Neni to slabomyslnosti jedince, ktera
bije do o¢i. Zde plati, ¢im méné napadnéjsi osoba, tim vétsi pravdépodobnost spachani
sexualné motivovaného trestné¢ho ¢inu. Faktem zGstava, Ze téchto piipada se dostane na
povrch jen mala cast a daleko vétsi mnozstvi z nich je zatajeno v ramci postizené

rodiny.

! Ministerstvo prace a socialni véci CR [online] dostupné na WWW: <http://www.mpsv.cz/cs/>
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Toto téma jsem si vybrala pravé z toho divodu, Ze je soucasti zivota. Je, bylo
a bude aktudlni, neni jen fenoménem dnes$ni doby. Zneuzivani a tyrani déti je tady
odjakziva a je problémem nejen rodin, které toto neStésti postihne, ale vSech; je
problémem spole€nosti, kterd od n€¢j mnohdy odvraci svou tvar. Mym dal$im diivodem
bylo to, Ze o tomto tématu lidé nechtéji mluvit ani slyset, jelikoz je choulostivé a nékdy
hrizné. Mnohy clovEk jej zaznamend, ale pouze to a pak se radéji vrati k jinym

,»dulezit¢jSim* vécem.

Dit¢ je pro mnoho lidi smyslem zivota, zvlast¢ pak pro matky, které k nému

chovaji zvlastni pouto vzniklé uz pred porodem. Zaroven je to nejslab$i c¢lanek

spolecnosti, ktery je nutno chranit a ne mu ubliZzovat.

Téma zneuzivani a tyrani déti je velmi obsahlé a ackoliv jsem se snazila zaclenit
do prace veskeré vztahujici se informace, zaméfila jsem se zde predevSim na sexudlné
zneuzivané déti. Prace je rozdélena na dvé casti, z nichZz prvni obsahuje zpracované
dostupné informace z odborné literatury a elektronickych zdrojli, vymezeni zékladnich
pojmi a dalSich teoretickych poznatkli. DalSi Cast se zabyva cCasteCnou analyzou
soudasného stavu na tizemi CR a pribézné jsou v praci také uvedeny konkrétnich

piipady tyrani a zneuzivani.

Ma bakalafska prace je souhrnem informaci o dané problematice z rGznych
dostupnych zdrojt, at’ uz literarnich nebo internetovych. Prostfednictvim této prace
bych chtéla poukazat na zavaznost problému tyranych a zneuzivanych déti, predevsim
se zde zaméfuji na sexudlni zneuZzivani a nasledky, které to pro dit€¢ ma, pfedevsim
z hlediska psychologického. Cilem je poskytnout uceleny ptehled ¢tenafi o tomto
tématu a nastinit prevenci a moznosti, jak omezit rostouci pocet piipadld tyranych,

zneuzivanych nebo zanedbavanych déti.



1. POJMY SEXUALNI ZNEUZiVANI, TYRANI, ZANEDBAVANI DETI,
SEXUALNI TURISTIKA, KOMERCNI SEXUALNI ZNEUZiVANI A
RITUALNI ZNEUZiVANI DETI

rrrrrr

Byva velmi casto oznaCovano pod pojmem CAN (Child Abuse and Neglect).
V roce 1992 zdravotnickd komise Rady Evropy tento pojem piesné definovala. Obecné

1ze fici, Ze se jedna o spolecensky neptipustné chovani a jednani vici ditéti.

Podle Dunovského? jde o tyrani, zneuzivani a zanedbavani (i nevédomé) jednani
rodice, vychovatele nebo jiné osoby vuci ditéti, jez je v dané spolecnosti nepfijatelné
nebo odmitané a jez posSkozuje télesny, duSevni i1 spoleCensky stav a vyvoj ditéte,

piipadné zpiisobuje smrt.

Definice tohoto pojmu od jinych odbornikl se v zdsad¢ shoduji. V nasi zemi se
odbornici témito problémy zacali zabyvat az v sedmdesatych letech. Teprve v roce 1990
byla u nés poprvé zavedena evidence piipadi CAN. O rok pozdéji vstoupila v platnost
Umluva o pravech ditéte. V priib&hu devadesatych let svoje aktivity postupné rozvijely
linky duvéry, krizova centra a neziskové organizace zaméfené na pomoc a podporu

ohrozenym détem.

Uvadi se, ze syndromem CAN trpi v Ceské republice — obdobné jako v jinych
evropskych zemich - okolo 1-2 % déti, resp. dvacet az Ctyficet tisic déti mladsich
patnacti let. V nadpoloviéni véEtSin€ jsou tyrdny déti mladsi  Sesti let.
NejcCastéji se stavaji obétmi déti kojeneckého véku a batolata. Podle odbornikii byvaji
zanedbavanim 1 tyranim ve stejné mife postiZzeni chlapci i1 divky. Odhaduje se, ze ro¢né

u nas na nasledky tyrani a zanedbavani péce umira nejméné padesat déti.

2DUNOVSKY, J. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané déti, Grada Publishing a. s., 1. vyd., Praha, 1995,
ISBN 80-7169-192-5
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1.2.Sexualni zneuzivani

Sexudlni zneuZzivani je oznaCovdno jako CSA (Child Sexual Abuse) bylo
vymezeno definici zdravotnické komise Rady Evropy vroce 1992.° Definice je
pomérné Sirokd a uvadi Ze: ,za sexudlni zneuZziti ditéte je povazovano jakékoli
nepatficné vystaveni ditéte sexudlnimu kontaktu, Cinnosti ¢i chovani. Zahrnuje
jakékoliv sexudlni dotykani, styk ¢i vykotistovani kymkoli, komu bylo dité svéfeno do

péce anebo kdo se s ditétem dostal do n¢jakého kontaktu.

Patfi sem mimo jiné i obscénni telefonaty, neslusné piredvadeéni se a voyérstvi,
sledovani ditéte pii svlékani, ohmatavani, zhotovovani pornografickych fotografii nebo

pokusy o souloz, znasilnéni, incest nebo détskou prostituci.

Déle sem napiiklad patii, kdyz dit¢ nékdo potajmu sleduje nebo oteviené
pozoruje pii svlékani, oblékani, pfi koupeli, pti pouzivani zdchodu nebo pii néjaké jiné
aktivité, ktera se normaln¢ dela jen v soukromi, kdyz po ditéti nékdo chce, aby ho dité
pozorovalo pii aktivitich, jeZ se provozuji jen v soukromi, kdyz dospéla osoba dité
lechta, laska, objima nebo si s nim hraje zptisobem, ktery je ditéti neptijemny, kdyz muz
nepferusi hru resp. jakoukoliv ¢innost s ditétem, kdyZ se u n¢ho dostavi erekce nebo
kdyz dospéla osoba pouzivéa obscénni, oplzlé vyrazy a nuti dité je opakovat, ptip. kdyz
dospéla osoba ditéti popisuje podrobnosti ze svého sexudlniho Zivota nebo vyzvida

podrobnosti o sexualnim zivot¢ jeho rodi¢t nebo jeho samého.

1.3.Sexualni turistika

v posledni dobé¢ jeji oblibenost stale stoupa. Jedné se o obchod v mezinadrodnim
méfitku, ktery je velmi dobfe organizovany a vynosny a bohuZel jen velmi tézko
postizitelny. Sexudlni turistika zaméfena na déti dosahuje dnes takovych rozmért
a otaceji se v ni takové penize, Ze ji lze povazovat za primyslové odvétvi. Podstatou je,
ze turisté zekonomicky rozvinutych zemi se zamétfuji na déti z chudych zemich
a zneuzivaji je. Vé&tSinou se jednd o pedofily, ktefi upfednostiiuji sexudlni kontakt
s jedinci pubertalniho véku. Z udajt, které ma k dispozici Détsky fond OSN UNICEF,

vyplyva, ze az tretinu prostituce zajistuji v Kambodzi déti mlads$i osmnécti let. Stejny

3 VANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HADJ-MOUSSOVA, Z. Sexuélni zneuzivani déti II. dil,
1. vyd.,Praha, Karolinum, 1999, s. 8, ISBN 80-7184-878-6
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problém je i v dalSich zemich - v Thajsku, Sri Lance ¢i Kostarice. To jsou cilova mista,

kam za sexudlni turistikou, zejména potom za détmi, smétuji zdpadni turisté.

Ve snaze skoncovat s praktikami sexudlnich turistl sahaji nékteré zemé
k pfisngj$im zakonlim a Siroce o tomto problému informuji vetejnost. Protoze ale jde
o individudlni akce jednotlivych zemi, pro sexudlni turisty neni nic snazSiho nez zacit
létat nékam jinam. Konkrétnim piikladem je Thajsko, které bylo 1éta vyhlaSenou zemi
pro sexudlni turisty. Zptisnilo zdkony pro boj proti komerénimu sexualnimu zneuzivani
déti, a tak se pedofilové postupné piesouvaji do Kambodzi. Pedofilni sexudlni turistika
se uz nesoustfed’'uje jen do jihovychodni Asie. Zasahuje i dalsi kontinenty. Naptiklad
Kostarika se stava Thajskem pro americké sexudlni turisty. Klasické destinace se
nachéazeji v jithovychodni Asii, v Latinské Americe a v karibské oblasti. Nejnovéji se
cilem sexudlnich turisti - pedofili stdvd 1 subsaharskda Afrika a ftada
vychodoevropskych zemi. Jde o zemé, které jsou chudé nebo zkorumpované, maji
nedostatecné zakony a vlada a policie nejevi velkou ochotu proti sexudlnimu zneuzivani

déti bojovat.

K rozvoji sexudlni turistiky dochazi zejména proto, ze zarucuje anonymitu, ktera
zbavuje obvyklych omezeni v jeho matetfské zemi. A tak Clovék, kterého by ve mésté,
kde trvale bydli, nikdy nenapadlo zajit si do vefejného domu, to klidné¢ ucini v cizi
zemi, kde ho nikdo neznd. Dalsim aspektem je pocit ekonomické nadfazenosti, jez vede
u nékterych cestovatelli rovnéz k sexudlnimu vykofistovani nebo zneuzivani mistni
populace. Nicméné jednim z nejzavaznéjSich divodi sexudlniho vykofistovani déti

v kontextu turistiky je to, Ze k nim maji turisté velice snadny pfistup.

1.4.Komeréni sexualni zneuzivani déti

Komer¢ni sexudlni zneuzivani déti (Commercial Sexual Abuse of Children)
souvisi se sexudlni turistikou a znamend vykofistovani déti s cilem ekonomického
obohacovani tfetich osob, ¢ili uziti ditéte pro sexudlni G€ely za financni €i jinou
odménu. Tato Uplata je poskytovéna bud’ rodicim, piip. ditéti nebo t€ém, co provozuji
obchod s détmi, coz byva nejcastéj$i. Komercni sexudlni zneuzivani déti zahrnuje
prodej déti, détskou prostituci, détskou pornografii a snuffmovies, coz je sexudlni
vrazda (soucast pornofilmil), kde obéti je osoba, ktera nevi, za jakym ucelem je

filmovana. Tato forma sexudlniho zneuzivani se stava velmi popularni po celém svéte,
10



proto je potieba tento problém globalné fesit, nebot’ by mohl piertist pfes unosnou
hranici. Tomuto ,,obchodu® také poméha otevieni hranic mezi jednotlivymi staty, coz
ma za nasledek vétsi pohyb lidi, tedy i obchodu s lidmi/détmi. Odhaduje se, Ze asi

100milionu déti na svété slouzi ke komerénimu sexualnimu zneuzivani.

Také Ceska republika byva ¢asto oznadovana, jako raj pro pedofily a komeréni

sexualni zneuzivani je v poslednich letech v rozkvétu.

Komer¢ni sexudlni zneuzivani je vétSinou ¢inem nekolika pachateld, kteti jsou
pro tuto Cinnost cilené organizovéni. Je opakovanym aktem, nikoli jednordzovym,
mnohdy souvisi s nucenym navykem na drogu, je nebezpecné stejnou meérou pro

chlapce i dévcata.

1.4.1.Détska prostituce

Rozhodla jsem se fici zvlast¢ par slov jesté k détské prostituci, kterda se velmi
rozSifila v tomto stoleti. Podle odhadl vstupuje kazdorocné jeden milion déti na
nelegalni trh sexu, jehoz obrat se zvySuje na nckolik miliard dolard. Mnohé z nich
ptfichdzeji z donuceni, poté co byly uneseny, prodany nebo podvedeny a pfinuceny
k sexudlnimu kontaktu. Nékteré déti mize vést k prostituci jejich financni situace,
prostituce mize byt i prosttedkem pro pteziti na ulici, pomoc vlastni rodin€, zakoupeni
Satstva nebo jinych vyrobku. Jiné déti svede vSudypfitomna reklama vyzyvajici ke

spottebnimu konzumu.

Jde o mnohostranné ohroZeni. Pocit lidské diistojnosti, identity a sebetcty ditéte
je otfesen a dité jiz neni schopno nikomu véfit. Jeho fyzické a psychické zdravi je
ohroZeno, jeho prava jsou poruSena a jeho budoucnosti je nejistd. DéEti pfinucené nebo
zlakané k sexudlnimu poméru s dospélymi jsou Casto vystaveny bolestnym pocitiim

a nemoci; jsou stigmatizované a vyloucené ze spolecnosti.
Pro déti, jejichz sexudlni vyvoj je takto ohrozen, se nasili, nediivéra, pokoteni

a odmitnuti stdva normou a hrozi nebezpeci, Ze budou hledat zazemi a moralni utéchu

u téch, kdo je zneuZzivaji.
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Obchodnici s détmi si stale ¢astéji vybiraji déti v mylné domnénce, ze je vyssi
pravdépodobnost, Ze nebudou nakazeni virem AIDS. Ve skuteCnosti jsou vSak déti
k infekci HIV mnohem néchylnégjsi, protoze nejsou pro sexudlni styk fyzicky zralé

a protoZe mohou té¢Zko nechranény nebo promiskuitni styk odmitnout.

Chudoba a ekonomickd nespravedlnost jsou cCasto spoleCnymi faktory
a nejohrozen€jsi jsou déti z chudych komunit stemnou ekonomickou perspektivou
a bez vyhlidek do budoucnosti. Détskd prostituce je typickd predevSim pro asijsky

region.

Ti, kdo déti sexualné zneuzivaji, jsou vétSinou fadnymi obcCany statu. Jsou to
lidé, napt. obchodnici, pracovnici firem a Ufednici, ktefi nevédi, nebo nechtéji védet,
jaké bude mit jejich poc¢inani pro déti nasledky. Prostfednici a jim podobni tvoii dalsi
skupinu zneuzivateld; jde hlavné o kuplife, spravce a majitele vetfejnych domi, mezi
nimiz jsou i zeny, které se specializuji na obchod s détmi. A kone¢né je tu mala
skupinka pedofild, ktera je sttedem pozornosti médii. V mnoha zemich je nizké socidlni
postaveni divek a Zen, Zeny jsou Casto povazovany za zbozi, které lze koupit nebo

prodat.

1.4.2.Détska pornografie

Détska pornografie je druhem pornografie, v niz jsou zobrazeny dité ¢i déti jako
sexualni aktéfi nebo objekty. Definice pornografie ani détské pornografie neni obecné
ustalend ani jednotna a obvykle se pfizptisobuje represivnim potfebam statu. Obvykle se
za détskou pornografii povazuje: zobrazeni souloze, masturbace nebo podobnych
aktivit, jichz se ucastni dit¢ nebo déti zobrazeni détskych genitalii nebo détské nahoty
pofizené nebo pouzivané za Ucelem sexudlniho vzruSeni nebo uspokojeni. Definice
obvykle zahrnuje nejen vizualni dila (fotografie, kresby, filmy, sochy), ale i literarni

nebo zvukova (fantazijni povidky, zdznam détského hlasu apod.).
Pornografickd produkce vyuzivajici déti je Casto provozovana v ilegalité, tajné,

v ustrani a v ovzdu$i pokofeni. Dé¢ti, které se ji ucastni bud’ z pfinuceni, nebo ze

zvédavosti, mohou prozivat pocity hlubokého zmatku, dezorientace a odcizeni.
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1.5.Ritualni zneuzivani déti

Sexualni nasili na détech je také soucasti ritualnich obtfadli nékterych sekt, ¢ili
jde o organizované spoleCenstvi, které¢ takto jedna ve svém fanatickém piesvédceni
a v souvislosti s néjakymi nabozenskymi ¢i nadpfirozenymi symboly. Tato forma

zneuzivani déti je vitbec jedna z nejstarSich.

2. FORMY SEXUALNIHO ZNEUZIVANI

2.1.Dotykové (kontaktni)

Jak sam néazev napovidd dochazi k sexudlnimu kontaktu mezi pachatelem

a ditétem.

Patii sem laskani prsou a pohlavnich organi ditéte, pohlavni, oralni a analni styk,
pfip. interfemoralni styk (= styk mezi stehna), osahdvani, masturbace, simulovana

souloz, sadomasochistické aktivity, sexudlni aktivity se zvifaty apod.

2.2.Bezdotykové

Je to forma sexudlniho zneuzivani, pfi které neni ptimy kontakt mezi pachatelem
a obéti. Zahrnuje napf. exhibicionismus, pornografické fotografovani ¢i natdceni,
voyérstvi, verbalni zneuzivani, masturbace pred ditétem, nuceni ditéte sledovat souloz

apod.

2.3.Sexualni zneuzZivani lze rozdélit také podle zavaznosti

velmi zavazné formy sexualniho zneuziti - ordlni sex, vaginalni a analni styk

stfedné zavazné formy sexudlniho zneuZiti - hncteni a libani prsou, vnikani do
vaginy ¢i analniho otvoru prsty, predméty, ¢i jazykem a vzajemné dotykani genitalii
nejméné zavazné formy sexualniho zneuziti - vzajemné svlékani, nepatficné libani,

fotografovani, sexualni dotyky, vnucena masturbace

Poznamka: Analni a oralni sex voli ti sexudlni agresofi, ktefi se boji prozrazeni.

Voli jej proto, Ze vi jak tézce jsou tyto formy diagnostikovatelné.
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3. INCEST

Incest je velice rozsahla a zavaznd problematika. Incest je pohlavni styk mezi
pokrevnimi piibuznymi. Nejb&€znéjsi formou incestu je pohlavni styk mezi otcem
a dcerou. Ve vétSing€ zemich je incest zakdzany, trestné stihatelny a povazovany za tabu.
Sexudlni zneuzivani v rodiné je velmi casté. Vztahy mezi rodi¢i jsou vétSinou
disfunkc¢ni, rodina je vytrhnuta ze socialniho prostfedi a uzaviena sama do sebe. Chci
upozornit, Ze se nejedna jen o rodiny socialné slabé, ale naopak, v mnoha ptipadech jde
o tzv. ,stfedni vrstvu®. Proto je zde velikd obava z ostudy pii ptipadném odhaleni a do
mnohych dominantnich a ,,sluSnych® muzi by to nikdy nikdo netfekl. Tichym pftitelem,
alespon jednoho z rodi¢t byva mnohdy alkohol. Chtéla bych také upozornit na matky,
jez mnohdy celému procesu piihlizi. Mé€ly by si uvédomit zavaznost takovéto situace,
samy sebe neobhajovat, a pomoci svym vlastnim détem. Je to jejich krev, jejich dité, to
ony ho pfivedly na svét. Nemély by zavirat o¢i pred skute¢nosti jen, aby si udrzely
partnera. V nich tkvi sila zastavit to, co se déje za zavienymi dvefmi, kam nikdo jiny

nevidi.

4. SEXUALNI ZNEUZITI U CHLAPCU

Vétsina mladych chlapct je presvédcena, Ze sexudlni zneuZiti se tyka pouze
divek. Tudiz, pokud se jim néco podobného ptihodi, nevyhleddvaji pomoc a to uz jen
z obavy, Ze ztrati svou reputaci a nebudou pak dostate¢né ,,muzsti“. Maji strach ze

zvetejnéni a ostudy.

*Za homosexudlni nasilich na chlapcich je ve dvou tfetinach zodpovédna cizi
osoba. Studie ukazala, Ze nejcastéjSim mistem kontaktu pachatele s obéti jsou vefejné
pristupna WC, plavecké bazény, ale také parky a mista blizka skole a dalSim prostoram,

kde se schazeji déti pro zajmové aktivity.

Podle riznych vyzkumi totiz chlapci tvoii az Ctvrtinu vSech obéti pohlavniho

vvvvvv

divek, protoze role obéti je pro né spolecensky méné ptijatelna. U muzii mize zneuZiti

vést k nejistoté v ,,muzské roli“, v pohlavni identité¢ nebo v sexudlni orientaci, a to

*VANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HADJ-MOUSSOVA, Z. Sexuélni zneuzivani déti I1. dil, 1. vyd.,
Praha, Karolinum, 1999, s. 35, ISBN 80-7184-878-6
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i v ptipadech, kdy pachatelkou zneuziti byla Zena. Mivaji pocity znehodnoceni, Casto
velmi negativni vztah k sexu, piji velké mnozstvi alkoholu nebo maji homosexualné
prostitucni chovani. Sexualni zneuziti vede u chlapct Casto i ke ztrat¢ divéry v rodice
(ptedevsim pokud se jednd o incestni zneuziti) a poté i v ostatni lidi. Nékdy jsou tito
jedinci naopak pfili§ socialné aktivni, neuméji diferencovat v mezilidskych vztazich.
Jelikoz jsou muzi od détstvi obvykle vedeni vice nez zeny ke kontrole situace, sexudlni
zneuziti (které vlastné predstavuje extrémni selhani této kontroly) u nich Casto vede
1 k pocitu ztraty muZznosti. V dospélosti pak mohou mit tendenci az nutkavé kontrolovat
své okoli a blizké lidi. U né€kterych se to mlize projevit az v agresivnich a piipadné

1 kriminalnich formach chovani.

Chlapci, ktefi byli sexudlné zneuziti ve véku predSkolnim nebo mlad$im
Skolnim, se v dospélosti ve vétsi mife sami dopoustéji sexualni agrese vici svym détem
nebo détem v blizkém okoli, zatimco chlapci, ktefi se stali predmétem sexudlni agrese
ve starSim Skolnim véku, se signifikantné castéji davaji na drahu homosexualni
prostituce. Tito chlapci si tak vétSinou vydélavaji na drogy, jimZ propadli. Komer¢ni

sexualni zneuzivani chlapcii je velmi moderni zalezitosti.

5. NASLEDKY SEXUALNIHO ZNEUZIVANI

Nasledkt sexudlniho zneuzivani je ohromné mnozstvi. Ne kazdy z uvedenych musi
postihnout obét” téchto €ind, nepopiratelné vSak ziistaivd komplexni trauma, které
v sob¢ obsahuje poskozeni télesné celistvosti spojené s télesnou bolesti a poranénim
pohlavnich orgéand, psychicky Sok spojeni s citovym vydiranim. Bezmoc, objevuje
se u vSech obéti, ¢asto maji pocit, Zze jedinym vychodiskem ze dlouhodobé deprese
a stresu, jimz propadaji je sebevrazda. Nediivéra v lidi a vztahy vseobecné je
provazi celym dalsim Zivotem a jsou velice opatrni. Sexualni dysfunkce jako
nasledek sexudlniho zneuzivani je zcela logickd, ztoho plynou manzelské
problémy v pifipad¢, kdy se uz podafi uzavtit néjaky svazek a zit ,,normalnim*
zivotem. Coz se ale povétSinou nestava, dale tu také hrozi, Ze zneuZzivané dité bude

v dospélosti také zneuzivat.

Hodnotovy systém ditéte se méni a dit€¢ se uci pouzivat sexudlni chovani jako
strategii, kterou l1ze manipulovat druhymi. Dé&ti maji ¢asto chybné, zmatené chapani

své sexuality, obavy z homosexuality, predev§im chlapci, jez zneuzivali muzi. Dité
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nerozliSuje mezi sexem a laskou, mezi tim, kdy mé péci pfijmout a kdy ma samo
pecovat, zda vice pfijimat nebo vice davat. Jasnymi znaky sexualniho zneuzivani, jez
si lze vptipad¢ ditéte na misté rodiCe ¢i vychovatele vSimnout je sniZené
sebehodnoceni, poruchy spanku a prijmu potravy, zhorSeny Skolni prospéch,
extrémni zavislost, utéky, delikvence, dal$i problémy ve Skole (¢i zaméstnani),
agresivni chovani, izolace, drogy, alkohol a jiné¢ navykové latky. U mnohych se
objevuji no¢ni désy, tzv. flashbacky, izolace, pocity viny, studu, ztrata konic¢ka,
zmény v chovani, napf. i zména naboZenského vyznani. No¢ni pomocovani, snaha o
vytésnéni vzpominek neni ni¢im neobvyklym. BohuZzel se déti mnohdy boji i lidi,
ktefi se jim snazi pomoci a automaticky o¢ekavaji nasili od téch, ktefi je chrani a

pecuji o n€. Jsou velice zranitelni, nevéii druhym, nejcastéji muzam.

Pokud je dit€¢ zneuzivano vlastnim rodi¢em, chova se v jeho pfitomnosti chaoticky.
Negativni asociace k sexudlnim aktivitim zahrnuje nutkavé sexudlni chovani,
predcasné zralé sexualni aktivity, promiskuita, prostituce, vyhybani se

sexualnimu styku, n€kdy az fobicka reakce.

Velka vétSina  sexualn€  zneuzZivanych déti ma v dospélosti problémy

vvvvv

Vyskytuji se ptipady, a neni jich mélo, Ze se dit¢ fixuje na rodice, ktery jej zneuZzival.
Mnoho Zen se stdva prostitutkami, k sexu vSak maji postoj chladny. Zneuziti chlapci

propadaji drogam a alkoholu a jsou téz bez trvalého partnerského vztahu.

Nasledky Ize rozdé€lit na kratkodobé a dlouhodobé. Dlouhodobé nasledky trvaji

déle nez ptl roku.
6. TYRANI A ZANEDBAVANI DETi ZAHRNUJE
6.1.Psychické tyrani

Psychické tyrani ma negativni dopad na citovy vyvoj ditéte, na jeho chovani,
osobnost, sebehodnoceni a rozvoj interpersondlnich vztahl, poznamenava jej stejné,
mnohdy hife, jako fyzické tyrani, ma nezvratné disledky na cely dals§i vyvoj a Zivot

ditéte
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6.1.1.Formy psychického tyrani

Psychické tyrani zahrnuje Casté nadavky, poniZovani, zesmésnovani, opovrhovani,
vyhruzky, cilené vyvolani strachu u ditéte, odmitani ditéte, citova deprivace, citové

Ve

vydirdni, permanentni srovnavani s Uspé$néjSim sourozencem, nepiimétrené
zatézovani ditéte domacimi povinnosti ¢i péci o sourozence, pozadavek neredlnych
vykona ve Skole a v oblasti zdjmové, piip. nasilnd izolace, nepiiméiené oddéleni

ditéte od vrstevniki €i ostatnich osob. Ma velmi silné traumatické néasledky pro dité.

Lze sem navic zatadit problematiku psychického tyrani v souvislosti s rozvodem
rodicu a to ve vSech fazich rozvodu — ptedrozvodové, rozvodové a porozvodové. Jedna
se predev§im o zatahovani ditéte do konflikti mezi rodi¢i, zneuZzivani ditéte jako
svédka, ziskavani ditéte na svou stranu, negativni ovliviiovani ditéte proti rodici,
branéni ve styku ditéte s druhym rodicem. Tento problém se stava Castym nasledkem

neshody mezi rodici a je tieba si uvédomit, ze 1 rozvod odnese nejvice prave dite.

Psychické tyrani a zanedbavani miize mit podobu aktivni nebo pasivni. Aktivni
spo€iva v cileném, zdmérném a ucelovém jednani. Pasivni slozkou je naopak absence
néceho, co diteé pro sviyj zdarny vyvoj potiebuje. Kone¢nym dasledkem pasivniho tyrani

pak miiZe byt psychicka deprivace.

S psychickym tyranim je uzce spjatd psychickd deprivace. Ta je definovana jako
psychicky stav vznikly nasledkem takovych Zivotnich situaci, kdy subjektu neni dana
ptilezitost uspokojovat nékteré zakladni psychické potieby v dostacujici mife po dosti
dlouhou dobu. Nejzavazngjsi formu predstavuje deprivace citova. Jde tedy
o neuspokojeni potieby citové jistoty a bezpeCi v dostatené mife a po dostatecné
dlouhou dobu. Nedostate¢cné uspokojeni citovych potieb negativné ovliviiuje vyvoj
a charakter ditéte. K dalSim podobam psychické deprivace patii nedostatek vychovy

nebo smyslova deprivace.

17



6.2.Fyzické tyrani

Fyzické tyrani je védomé télesné ublizovani ditéti. Dusledkem takovéhoto
jednéni je télesné zranéni, trvalé poskozeni nebo dokonce imrti ditéte, mize se jednat

1 o pravidelné télesné tresty pouzivané jako prevazujici vychovny prostiedek.

6.3.Formy fyzického tyrani

Podle Zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992 se za fyzické (t€lesné) tyrani
povazuje védomeé télesné ublizeni ditéti anebo nezabranéni ublizeni ¢i utrpeni ditéte,
veetné umyslného otraveni nebo uduseni ditéte - pokud je jasné Ci existuje divodné

podezieni, Ze zranéni bylo zptisobeno anebo mu védomé nebylo zabranéno.

Mezi déti télesné tyrané s naslednim poranénim se zatazuji déti, u nichz vzniklo
poranéni v disledku nepfiméfené¢ho biti rukou ¢i raznymi néstroji, kopanim do
ditéte, udery pésti, popaleni, opateni, bodné rany (¢asto ntizkami), vytrhavani vlast,
nepfimefené tahani za usni boltce zplsobujici trhliny, odmrsténi, odhozeni ditéte,
Skrceni, duSeni, svazovani, pfipoutani, odnimani spanku, potravy apod. Zde vznika

problém srozhodnutim, zda-li poranéni nevzniklo nesStastnou néhodou ¢i

......

Je zde zadouci, aby si osoby, které ptichdzeji do styku s détmi, jako napt. ucitelé,
1ékari téchto znakl v§imali a nepiisuzovali je jen ndhodé, aby podrobné vysettili, jak

skute¢né k urazum doslo.

Dal$im problémem u fyzického tyrani, pfedevSim v rodiné, je najit hranici, kdy je

dité télesné trestano a kdy je pouze ,,vychovavano*.
Kasuistiky®
"Kdyz se narodila Martina, tak Martin zacal byt na Lucii strasné zly. Zakazoval ji jidlo.

Lucka, protoZze méla hlad a vid¢€la jinde jidlo, tak si je vzala. On kdyZ se to dozvédél,

tak ji trestal. Bil ji voditkem na psa, bil ji rukama, bil ji v§im, co m¢l po ruce. Kdyz

> Fond ohroZenych déti [online], kasuistika dostupna na WWW: <http://www.fod.cz />
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Lucie snédla n¢jaké jidlo, tak aby nemohla jist, tak ji chytil a provazem nebo voditkem
na psa ji svazal ruce k sob¢. Takto ji nechaval hodinu i déle. Naposledy to ud¢lal asi
pied tfemi tydny, kdy Lucii svazal ruce provazem za zady a nechal ji takto asi tii
hodiny. Lucie byla pii tom sice zticha, ale bylo vidét, Ze ji to strasné boli. Pak z toho

méla puchyte na rukou, zapéstich a z téch pak méla tyto velké strupy."”

,Na pocatku Cervna telefonovala na FOD se Zadosti o radu pani, ktera uvedla, ze
dvanactiletd spoluzacka jeji dcery je asi tyrdna otcem a jeho druzkou. Divka se jeji
dcefi svéfila, ze uz to doma nemiize vydrzet a ze uteCe. Nasly ji spolu u rybnika,
s modfinami v obli¢eji. Domluvili jsme se, Ze pani divku pfivede do naseho Klokanku
a predtim s ni navstivi lékafe, coz se 1 stalo. Lékarska zprava konstatovala nejen
mnozstvi dalSich podlitin po téle, ale 1 mozoly na kolenou, vzniklé od dlouhodobého
kleceni. Divka ndm s placem sdélila, ze maminka ji zemiela v den jejich desatych
narozenin. Od té doby, kdy si otec naSel druzku, ji oba témét denné bili pésti, paskem
1jinymi pfedméty. Za trest musela i nékolik hodin klecet se zatézi na rukou, nejcastéji
Zlatymi strankami. KdyZ uz to nevydrzela a spadla, zbili ji a zkopali. Podlitinu a §ram
pod okem ji ud¢€lala "teta" fackou a prstynkem za to, zZe Spatn¢ povésila ruénik. Nesmi
vubec chodit ven a hned po ptichodu ze Skoly musi pomahat v domacnosti. Nejvic ze
vSeho by si ptala zit u babicky ze strany maminky. Kdyz jsme pfijem divky ozndmili
otci, prohlésil, ze si pro dceru okamzité jede. Ptipustil, ze dostala vyprask, protoze 1ze
a krade, a ze by nejrad¢ji bydlela u babicky. To ale neni mozné, protoze jeho druzka ma
rizikové téhotenstvi a dcera ji musi pomahat. Otci jsme vysvétlili, ze divka se odmita
vratit domt a ze v Klokanku jakozto zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc
muize zistat i bez jeho souhlasu az do doby, nez rozhodne soud. Thned jsme
kontaktovali socidlni pracovnici, kterd méla pohotovostni sluzbu na telefonu, i policii.
Druhy den OPD provétilo podminky u babicky, a protoze bylo vSe v poradku, podalo
navrh na piedbézné svéteni divky do jeji péce, cemuz soud vyhovél. A tak k nasi velké
radosti si jeSté téhoz dne vecer Stastnd babicka svou neméné $tastnou vnucku odvedla

domt. Kéz by vSem tyranym détem pfisla pomoc tak rychle a i€¢inng!*

6.4.Zanedbavani

Zanedbavanim se rozumi nedostatek péce, ktery ma za nasledek vaznou Gjmu na
vyvoji ditéte a to v oblasti télesné 1 duSevni. Jde o opomenuti v péci o dité ¢i

nepochopeni rodic¢ovske role, at’ jiz z divodt nezralosti ¢1 otupélosti. Vysledkem téchto
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skutecnosti je neprospivani ditéte, jeho vétsi nebo mensi zanedbanost, nedostatecné
rozvinuti jeho sil a schopnosti ve vSech oblastech zivota i1 vztahu k blizkému

a 1 vzdalenému okoli.

K nejzavaznéj$im duasledklim takovéhoto zachdzeni s ditétem patii jeho
zpustnuti, v krajnim pfipadé azZ smrt. V pravni verzi podle Zakona o rodin¢ jde
v podstaté o situace, kdy rodi¢e zneuzivaji sva prava a neplni povinnosti k ditéti, pro
coz mohou byt ve svych pravech omezeni a v ptipad¢é hrubych ¢i zavaznych poruch pak

dokonce rodi¢ovskych prav zbaveni.

6.4.1.Formy zanedbavani

* telesné zanedbdvani — neuspokojovani zdkladnich télesnych potieb ditéte, coz je
napt. nedostatek piiméteného jidla, piti, pristiesi, obleCeni, lékaiské péce,

zanedbavani prevence, napf. ockovani

e citové zanedbavani — neuspokojovani citovych potieb ditéte, nedostatek lasky,

naklonnosti

» zanedbavani vychovy a vzdélani —velmi Castd neodlivodnénd absence ve Skole,

nepfiméfena détska prace, jez brani napliiovani vzdélavani

* zanedbavani dozoru — coz znamena ponechani ditéte bez dozoru, zejména se to tyka

malych déti

« ikanovani —Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zdmérem je ublizit jedinci,
ohrozit nebo zastraSovat jiného zaka, pfipadné skupinu zaka. Je to cilené a obvykle
opakované uziti nasili jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné zaka, ktefi se
neumi nebo z nejriiznéjSich diivodi nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky
v podobé¢ biti, vydirani, loupezi, poskozovani véci druhé osob¢, tak i utoky slovni
v podobé nadavek, pomluv, vyhroZzovani ¢i ponizovani. Mlze mit 1 formu
sexualniho obt&Zovani az zneuZivani. Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako
napadné piehlizeni a ignorovani zéka ¢i zaki tfidni nebo jinou skupinou spoluzéaki.

Nebezpecnost pisobeni Sikany spociva zvlasté v zavaznosti, dlouhodobosti
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a neziidka v celozivotnich nasledcich na dusevnim a télesném zdravi. Velmi Casta je
forma Sikany ve Skole, kdy je dité utiskovano silngjSimi spoluzéky. Zde je jasnym
dikazem, nechut’ ditéte chodit do Skoly, zasSkolactvi, odmitani kamaradu, stranéni se

apod.

6.5.Systémové tyrani (druhotné ponizovani)

Je tyrani ditéte tim systémem, ktery plivodné€ vznikl na ochranu ditéte.

6.5.1.Formy systémového tyrani

* poniZovani, pfet€Zovani, neadekvatni ptistup k ditéti

« zanedbavani ¢ $patna péée v kolektivnich zafizenich (MS, ZS, jesle, détské
domovy)

* opakovand, nadbytecna lékaiska vysetieni

* nadbytecné pietézovani ¢i trauma zpisobené ditéti pfi kontaktu s policejnim,
soudnim systémem (napt. opakovani vyslechi)

* rozhodovani o osudu ditéte bez dostatecné objektivni informovanosti o situaci,

oddéleni ditéte od rodiny tam, kde to neni nevyhnutelné nutné

7.  OBET SEXUALNIHO ZNEUZIVANI

Obéti sexudlniho zneuZivani se mize stat kterékoliv dité, existuji vSak znaky,
které se povétSinou u obéti shoduji (viz. nize). Déti, vétSinou v predSkolnim véku, se
snazi napodobovat chovani dospélych. Jejich vyjadfovani sexuality je pfimé,
bezprostiedni a plné touhy vyjadfovat emoce a pocity, jez maji. Je nutné podotknout, ze
sexualitu prozivaji na jiné urovni nez dospéli. Rady se mazli, pobihani bez Sati jim
piipadd jako samoziejmé a spolecné koupani spojené se hrou je pro né hravou
alternativou. Pravé proto je nutné je varovat, co si kdo k nim smi dovolit, co je spravné,

aby dokazaly rozliSit mezi hrou a skutec¢nosti.
7.1.Nejcastéjsi znaky obéti
Existuje mnoho znakd, které jsou shodné pro nekteré obéti sexualniho zneuzivani.

Déti daleko castéji pochazeji z disharmonickych rodin, mohou to byt 1 déti
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zanedbavané, obtizné na péci, piili§ aktivni nebo pasivni, déti postizené, mentalné
retardované nebo déti s kombinovanym postizenim. Mnohdy také neni matka
fyzicky ptitomna v roding, tyto déti byvaji také Casto svétovany ke hlidani (nékdy i
cizi osobé — chuvé), tim se nabizi zcela jasna pfileZitost pro pachatele. DalSim
znakem mtize byt to, ze dit€ je narozeno brzy po piedchozim ditéti nebo ma rysy
nenavidéného partnera €1 se narodilo jako nechténé. Déti, jejichZ rodice piji alkohol,
¢1 uzivaji drogy nemaji ani potiebné zazemi ani ochranu, stejné jako déti, ktefi ziji

s psychotickym rodi¢em, nebo jejichz rodice vykazuji nasili viici sob¢.

Déti, které nemaji potfebné znalosti, informace, postoje a dovednosti z oblasti
sexualni vychovy jsou leh¢i obéti, stejné tak déti s nizkym sebehodnocenim, trpicim
nedostatkem citl a ndklonnosti, které dospéla osoba snadno oklame svou

r~r

,»haklonnosti, péci a laskou™.

Zde uvedené znaky jsou jen nékteré prokazatelné, ovsem mnoho déti tyto znaky
vibec nesplituje a piesto se stavaji obéti sexualni zneuzivani.

7 v

7.2.Varovné znamky upozoriiujici na moznost sexualniho zneuziti

Upozoriuji pfedem, ze tyto varovné znamky nemusi byt vzdy pfitomny. Je
velice dulezité v§imat si téchto podnétl, které mohou dité zachranit a neni pravdou, ze
by nebyly zcela zjevné. Piikladem varovnych znamek jsou odérky, trhliny, modfiny
a otoky genitalii, pfedCasné zahajeny sexualni zivot, jakékoliv zmény chovani, no¢ni
pomocovani, coz je Castym piiznakem u menSich déti, poruchy spanku, riizné no¢ni
miry a désy. Vystrahou by pro rodi¢e méla byt také nahla ztrata kamarad — socidlni
izolace. Ze se ditd uzavie nahle samo do sebe neni dobie a ur¢ité to ma své divody.
Také zaskolactvi, zhorSeni prospéchu v lepSim piipadé a v horSim uzivani drog, Casto
alkoholu je jasnou znamkou, Ze se ,,néco™ dé&e. Je nutné, aby si ucitelé, rodiCe
a vychovatelé a ti lidé, ktefi s ditétem pfichazeji bézné do styku téchto zmén vsimali
a nepodcenovali je. Je to opravdu velmi diilezité a vzdy je lepsi vSe podchytit v zacatku.

Nezapominejte se svymi détmi mluvit a vnimat, co fikaji, i kdyz pravé nemluvi.
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7.3.Emo¢ni reakce a zmény chovani sexuialné zneuzivaného ditéte

V ptipad¢ sexualniho zneuzivani ditéte dospélym nastane u ditéte velky zivotni
iemocni zlom. V jednom okamziku ztraci stabilitu ve svém Zivoté, ztraci veSkerou
divéru v dospélého CElovéka, mnohdy rodice. Snizuje své vlastni sebehodnoceni, ma
velmi silné pocity ménécennosti a bezvyznamnosti. Trpi zdrcujici bezmocnosti,
zoufalstvim. Casto se uvadi, Ze nejtragi¢tdji na ditd ptisobi zneuZivani vlastnim rodi¢em
s pfihlizenim a ml¢enim druhého rodice. Déti, které se stanou obéti sexudlni agrese, se
citi jiné nez ostatni, jsou ur€itym zplsobem navzdy poznamenané. Zmitaji se ve své
osobnosti, jsou zmateni. Boji se, ze se ,to“ bude opakovat, reakci svého okoli,
vysméchu, nepochopeni, rozvratu rodiny. K tomu vSemu se ptidavaji piijemné pocity
spojené s drazdénim pohlavnich orgéand, které si déti nedokazi vysvétlit, zacinaji se
stydét a davat si vSe za vinu. Zneuzivané déti chtéji celou zalezitost ukoncit, ale nevédi

jak. Potfebuji pomoc, ale boji se o ni pozadat.

Nékteré divky, které byly zneuZity v rodin€ napf. svym otcem se mnohdy
dostavaji do vyhodné pozice oproti svym dal$im sourozenciim, mnohdy i matce, napf.
dostavaji darky, neni na né vyvijen takovy natlak co se tyCe Skolnich vysledkl
1 v domacnosti. U divek, které maji napt. mladSi sourozence, se také Casto objevuje

obava, aby pachatel nepokracoval na mladsich sourozencich.

Zneuzivani jako takové pienese déti ihned do svéta dospélych, tedy vezme jim

kus, ¢i celé détstvi, aniz by chtély.

Pro obét’ sexudlniho nasili je typické, ze v relativné kratkém casovém odstupu se
dostavi obdobi, ve kterém jsou vSechny nebo nckteré myslenky tykajici se zneuZiti
zapomenuty, ale po delsSim Case si obét” znovu vSechny vzpominky vybavuje. Dalsi
typickou znamkou pro obéti sexudlniho nasili, na rozdil od obéti télesného nasili nebo

hrubého zanedbavani je, ze maji pozitivni vystupovani.
Myslim si, ze pravé v téchto chvilich pfichazi ten pravy Cas prokazat ditéti

pomoc, podporu a diavéru. Podpofit ho, aby se nebdlo se zeptat na cokoliv a mluvit

o ¢emkoliv.

23



7.4.VEk obéti

Veskeré studie jednoznacné ukazuji, ze predmétem sexualniho nasili jsou Castéji
divky nez chlapci. Tak tomu nebylo vzdy, prvni studie pochazejici z poloviny naseho
stoleti popisuji, ze predmétem sexudlniho nasili byli statisticky vyznamné castéji

chlapci nez divky.

Chlapci: zneuziti vétSim poctem sexudlnich agresort, nikoliv v§ak opakované, Castéji

cizi osobou
Divky: sexualni zneuzivani byva opakované, pravidelné a po delsi dobu, primérna
délka doby, po kterou je divka sexudlni zneuZivana v roding, se pohybuje mezi 3 az 8

lety, pravideln€ osoba blizka

Veék u obétich byva nejCastéji mezi 10-15lety jak u divek, tak u chlapct.

U komer¢niho sexualniho zneuzivani byva uvadéno vékové rozpéti 12-18 let.

8. VIKTIMIZACE

Timto pojmem je oznacovan proces, ve kterém se Clovek stava obéti trestného

éinu.

8.1.1.Primarni viktimizace

Je chapéna jako psychicka, socialné ekonomicka nebo fyzicka Gjma, kterou obét’

utrpi pfi nasilném (trestném) ¢inu.
8.1.2.Sekundarni viktimizace

Je to druhotné zranovani a vystavovani ditéte nadbytecné psychické zatézi
v pribéhu vySetfovani pro syndrom CAN. Do sekundarni viktimizace lze zatadit

opakované vypoveédi, odebrani ditéte zrodiny, obvinovani ditéte, pfenaseni

zodpovédnosti na dité ¢i nedvéra v to, co dité fika.
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Vysetfovani sexualniho zneuzivani mize byt pro dité stejn¢ velkym stresem jako
samo zneuzivani. Doporucuje se, aby dit¢ bylo Iékaisky vySetfeno jen jednou, a to
v pfitomnosti rodice, ktery jej sexualn¢ nezneuzivd. Doporucuje se, aby piipad
vySetfovali pouze specialné trénovani policisté. Policejni organy maji mit k dispozici
zvlastni pomiicky, které ditéti usnadiiuji popsat, k cemu mezi nim a rodi¢em dochazelo.
Doporucuje se, aby rozhodnuti o niapravném opatieni délal tym specialistii, vedeny
nékym, kdo se vySetfovanim piipadu nezabyval. I vytrzeni ditéte z rodiny, kde bylo

sexualné zneuzivano, pro né¢ mize byt vétSim stresem neZ samotné sexudlni zneuZivani.

9. MUNCHHAUSENUV SYNDROM BY PROXY

Zvlastni formu fyzického zneuZzivani déti predstavuje Miinchhausenliv syndrom
v zastoupeni (by proxy). Miinchhausentiv syndrom jako takovy spoc¢iva ve vymysleni ¢i
zveliCovani pfiznakl télesného ¢i duSevniho onemocnéni nebo postizeni a v disledku

toho opakovani vySetieni ¢i 1éCeni v mite, kterd neodpovida objektivni skutecnosti.

Existuji vSak piipady, kdy tyto aspekty dospé€ly (vétSinou matka) pfenasi na své
dité. V této souvislosti se hovofi o syndromu by proxy (angl. v zastoupeni), nebot’
iniciatory podvodil neni pacient sdm, nybrz jina osoba. Jde tedy o zdvaznou psychickou
poruchu rodice, ktery trpi utkvélou ptfedstavou, Ze jeho dité¢ je nemocné, a snazi se o
tom presvédCit 1 lékare. Dit¢ je opakované vySetfovano a 1é¢eno pro nemoc, kterou
nema. Rodi¢€ si u lékafe vymysli nejriznéjsi ptiznaky nemoci a onemocnéni, poSkozuje
vzorky krve, moci a jinych materiall tak, aby vyznély patologicky a také mize piimo

poskozovat dité pro vérnéjsi simulaci onemocnéni.

Na zékladé¢ dosavadnich poznatki byly stanoveny tfi stupné zévaznosti
fabuluji a falSuji nékteré lékarské dokumenty. Ptfi druhém stupni zavaZnosti rodi¢
zasahuje naptiklad do vykald ditéte a piidava krev do jeho moci nebo do zvratki. Ve
tietim stupni je riziko umrti ditéte nejvyssi. V tomto stadiu se rodi¢ zmocni samotného
téla ditéte, zasahuje do n¢j lékarskymi nastroji (napi. katétry, infuze) nebo jej piimo
ohrozi a zptsobi smrt udusenim ¢i otravou. Motivaci dospélého pro tyrani ditéte mohou
byt obdiv jeho osoby coby zodpovédného a starostlivého pecCovatele, kontakt

a pozornost zdravotnikd, uptimna litost okoli, vyhody v podobé¢ socialnich davek.
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Jak bylo naznaceno, typickym pachatelem tohoto zplisobu tyrani je biologicka
matka (odhaduje se, ze v 95% piipadi). Jsou to zeny, které byly samy obéti syndromu
nebo piinejmensim trpi hypochondrii. Casto pochazeji ze zdravotnického prostiedi nebo
maji dostatek znalosti na to, aby dokazaly oklamat i odborny personal. Chce byt
obdivovéna pro své dokonalé matefstvi, své dit¢ povazuje za vzacny poklad a domniva

se, ze pouze v rukou I¢kare bude jeji potomek v bezpeci.

10. POSTTRAUMATICKA STRESOVA PORUCHA

Vankova® uvadi, Ze je reakci na stres, ale vznikd jako protahovana reakce.
Latence po traumatu byva nékolik dni az mésicti, ale ne déle nez pul roku. Stru¢né
feceno je posttraumaticka stresovd porucha charakterizovdna znecitlivénim, odtazenim

se od kli¢ovych osob, depersonalizaci a dissociativni amnézii.

Projevy posttraumatické stresové poruchy jsou casto dramatické, suzuji

postizen¢ho a brani mu pfirozené fungovat, tésit se ze Zivota a vztahii kolem sebe.

10.1.NejbézZnéjsi priznaky posttraumatické stresové poruchy

Z pohledu spiSe psychické stranky jsou to opakujici se neodbytné vzpominky na
udélost a jeji okolnosti, désivé sny pripominajici udalost, znovuprozivani udalosti
v podobé utrzka, zableskd, neodbytné vzpominky na minulost nebo naopak
vyhybani se mySlenkdm nebo pocitim spojenym s traumatem ¢i vyhybani se
¢innostem pfipominajici trauma. Pacienti postiZzeni posttraumatickou stresovou
poruchou trpi neschopnosti rozpomenout se na n¢které dilezité aspekty traumatu,
mayji pocity odcizeni, jejich pozitivni emoce jsou oplostelé, spiSe propadaji pocitu, ze
budoucnost nema smysl, ztraci zdjem o dilezité véci, maji problémy se spankem,
propadaji vybuchlim hnévu, jsou podrazdéni, mivaji potize se soustfedénim.
Nadmérna ostrazitost, ustrasené chovani, nadmérné lekavost a télesné a psychické
pfiznaky Uzkosti pfi expozici néfemu, co trauma piipomind jsou také bézné.
Objevuje se i zvysSené piti alkoholu a strach, ktery je vlbec nejtypictéjSim pro

posttraumatickou stresovou poruchu.

¢ VANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HADJ-MOUSSONOVA, Z. Sexualni zneuZivani d&ti I1. dil,
1. vyd., Praha, Karolinum, 1999, s. 56, ISBN 80-7184-878-6
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10.2.Typické télesné potiZe u lidi trpicich posttraumatickou stresovou poruchou

Lidé¢ trpici touto poruchou mivaji zrychleny tep a buSeni srdce, tes v rukou, pichani
nebo bolest (sevieni)na hrudi, zrychlené dychani, bolesti hlavy nebo jeji zaujatost,
pichani v hlavé, bolesti v kréni, hrudni nebo bederni pateti, zavraté, pocity na
omdleni, pocity na zvraceni, zvraceni, Zaludek na vodé¢, tlaky v zaludku, zacpa nebo
prijem, bolesti biicha, mravenceni v prstech, kiece prsti, tfes rukou, t€zké a malatné
nohy a ruce, tiha v celém téle, navaly horka nebo zimnice, poruchy menstruacniho
cyklu u zen, nechutenstvi, nebo naopak nutkani ptejist se. Pocit'uji celkovou tinavu,
malétnost, nemohou spat a kdyz uz se jim to podati spi velmi lehce, potom se jim
chce spat béhem dne, avSak maji potize s usinanim jako takovou, at’ ptes den, tak i
v noci. Nékdy se jim stane, Ze nemohou popadnout dech. Télesnych potizich je
daleko vétsi mnozstvi, protoze stres jako takovy vyvolava nemoci, tohle je jen mala

ukazka pifiznakl fyzického razu.

10.3.Chovani

OdliSného chovani od spole¢nosti si nelze nevSimnout, projevuje se to vyhybanim se
lidem, vyhleddvanim pomoci a neustalym ujisfovanim se. Clovék trpici
posttraumatickou stresovou poruchou mé tendence se socialné izolovat, chova se
nervozné, je hadavy, vycita a obviiluje druhé, trpi silnou tzkosti a ma sebevrazedné
sklony. Mnohdy zanedbava ptijemné a rekreacni aktivity a ma potfebu se neustale

n¢jakym zptisobem ,,zabezpeCovat*.

PACHATEL

Pachateli sexualniho zneuzivani déti jsou podle vyzkumii nejcastéji muzi.

Synovsky’ uvadi, ze o pachatele muzského pohlavi se jedna asi v 80%. Nejcast&jsi

rozdil véku mezi obéti a pachatelem je 10 a vice let. Nejvetsi pocet pachatelll pochazi

bud’ z rodiny nebo z okruhu zndmych. Pokud jde o skupiny povolani, néktefi autofi

uvadéji, ze jedinci, pro které jsou déti sexualné pritazlivé Castéji vyhledavaji bud’

profese nebo jiné typy aktivit, které je mohou ptivést do blizkosti déti. Pokud jde o Zeny

pachatele, ve vétsi mife se objevuji pouze u muzskych obéti, divky byly zneuzity

7VANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HADJ-MOUSSOVA, Z. Sexualni zneuZivani déti I. dil, 1. vyd.,
Praha, Karolinum, 1997, s. 21-22, ISBN 80-7184-479-9

27



zenami pouze v 1% piipadu. Pachatel vzdy zneuziva svou moc nad ditétem. V ptipadé
sexualniho zneuzivéani v rodin€ se déle také jednd o zneuzivani emociondlniho vztahu
obéti na pachatele, jez ma za nasledek navic silné psychické a citové stradani ditéte,

jehoz dlivéra v milovanou osobu byla nadobro narusena.

Divky také upozornuji na relativné casté kontakty s exhibicionistou. Definice
pravi, Ze exhibicionismus je odhalovani, vystavovani lidského téla, zvlasté prsa
a genitalii cizim pohledim za Ucelem sebeukdjeni s masturbaci nebo bez ni. Ve své
sexualni form¢ predstavuje jisty druh infantilismu. Mezi exhibicionisty existuji dva
zakladni typy: exhibicionisté, ktefi povazuji odhaleni za nahrazku koitu,
a exhibicionisté, ktefi jej berou za nahrazku sadistického chovani, a chtéji tedy zranovat.

Druhy typ exhibicionistl vzdy vyhledava déti a pisobi mu radost jejich zdéSeni.

11.1.0becné charakteristiky pachateli

Pachatelé jako takovy jsou trestné¢ odpovédni, vétSinou si uvédomuji, co délaji,
byvaji vybusni, citové labilni, psychicky nestabilni. Jak uz zde bylo uvedeno vyse
né&ktefi jen reprodukuji své vlastni zkusenosti. Cast z pachateldi je infantilni — nezrali,
s pocity mén€cennosti, izolovani, neuplatiiujici se, muzi pocitujici svou slabost
a nepotiebnost v Zivoté. Téméf vSichni pachatelé maji v sobé n&jaky blok ve vztahu
ke svému okoli, n¢ktefi maji obtize pfi vytvareni socidlnich vztaht, jini jsou citove
zcela chladni. Jen asi 1% byvaji dusevné nemocni lidé, ¢i lidé se sexudlni poruchou,
to je dilezité zminit, protoze mnoho lidi se domniva, ze lidé, ktefi sexudlni
zneuzivaji nejsou ,,normalni“. Vysledky studii vSak ukazuji néco jiného. V piipadé,
ze tyra rodic, pak to byva vétSinou ten, ktery uziva alkohol ¢i jiné drogy, pfip. mlady
rodi¢, nezraly, nemajici zazemi, ten, jez neumi o dité pecovat, ani ho nikdy necht¢l.
V neposledni fad€ jsou to deprimovani jedinci, napt. ti, ktefi vyrtstali v détskych

domovech ¢i jinych tstavech.

11.2.Clenéni pachateli

11.2.1.Pachatel znamy

z okoli ditéte, napft. trenér, ucitel, soused, rodi¢
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11.2.2.Pachatel neznamy

pachatel, kterého dité piimo nezna, neni to nikdo z jeho blizkého okoli

11.2.3.Situaéni pachatelé

Jejich zaméfeni neni piimo orientovano na déti a do interakce s nimi se dostavaji
zruznych pficin. Situaéni pachatelé 1ze rozdélit na 4 podskupiny. Prvni znich je
skupina regradovanych pachatelii jsou ti, jez maji niz$i sebevédomi, déti pro né svou
dostupnosti znamenaji pouze nahradni objekt a takto jednaji jen pod vlivem véazné
stresové situace. Moralné naruSeni vyuZivajici pfileZitosti a bezbrannosti déti,
dopoustéji se také rlznych kriminalnich aktivit. Sexudlné nevyzrali. Ti s détmi
experimentuji, nejsou dostate¢né vyspéli a vyzrali. Posledni skupinou jsou inadekvatni,

jejich chovani byva ptiznakem duSevni choroby.

11.2.4.Preferencni pedofilové

Preferenc¢ni pedofilové jsou k détem piitahovani svym sexudlnim pudem. D¢li se
na ti'i podskupiny a to svadivi — mivaji vét§i mnoZzstvi vztaht s riznymi détmi, déti stavi
do role dospélych sexudlnich partneri. Introvertovani — maji problém s komunikaci
atak si vybiraji mensi déti, typickym ptikladem jsou pedofilové na détském hiisti
a sadicti, ktefi k sexudlnimu vzruSeni potfebuji déti fyzicky a psychicky tyrat, je to

ov$em vzacna sexualni deviace.

Pedofilie je to néklonnost ¢i reaktivita (zpravidla s erotickym rozmérem) vici
nedospélym chlapciim nebo divkam, ktera se zpravidla projevuje citovou néklonnosti,
intenzivnéj§im prozivinim nebo potfebou citové vyznamnych vztahti k détem,
schopnosti se do nich zamilovat, obvykle téz specificky vyssi genitalni reaktivitou nebo
touhou po fyzické blizkosti nebo orgastickych aktivitich ve vztahu k nim. Clovék,
u n¢hoz je takova naklonnost rozeznana, byva nazyvan pedofil. Pedofile je tip sexualni
poruchy. Neni vSak pravdou, ze vétSinu trestnych ¢ini sexudlné motivovanych na

détech spachaji pedofilové.
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12. PODMINKY, KTERE VEDOU K SEXUALNIMU ZNEUZITI

Kazdy pachatel musi piekonat urcit¢ piekazky, nez je schopen sexudlni tyrat
a zneuzivat dit€. Predev$im musi mit vinik silnou motivaci ke zneuzivani, zaroven
musi piekonat vnitini zdbrany, které mu v hloubi duse jasné tikaji, ze to, co chce
udé¢lat je nezdkonné a Spatné, musi prekonat své druhé ,,ja*. Dale pak musi piekonat

vnéjsi zabrany, tedy nesmi byt odhalen a v posledni fazi musi ptekonat odpor ditéte.

13. REAKCE RODINY, SPOLECNOSTI A SOCIALNIHO PROSTREDI

Rodina je to prvni, se ¢im se dité setkava. PfredurCuje mu jeho osobni vyvoj,
vytvari jeho hodnoty, pfedavd mu socialni dovednosti, bez kterych se v dospélosti
neobejde. Dité se v rodiné mimo jiné uci i své sexudlni roli. Rozhodujicim obdobim pro
toto uceni je predSkolni v€k. Je nutné, aby dit¢ mélo dobry rodiCovsky vzor (divka

v matce, chlapec v otci) a zaroven je i dilezity kontakt s rodi¢em opa¢ného pohlavi.

Rodina ma velmi dtilezitou roli ve zpracovani traumatu, také ma byt prvni, kterd
bude své dit€ informovat ohledné véci sexualni vychovy a nadale se mu vénovat
v tomto sméru. Otevienost v rodin¢ a diivéra zvysuje Sanci, ze se dit¢ sveéti. Uvadi se, ze
zpusob, jakym se dité s traumatickym zaZzitkem vyrovna, zavisi pfedev§im na pfedchozi

vychové v rodin€ a na jejich aktualnich reakcich.

Postoj spolecnosti a jeji ndzory na sexudlni zneuziti ditéte ve spoleCnosti také
znacn¢ ovlivituji chovani rodict, ucitelti 1 dalSich lidi, ktefi ptfijdou s ditétem do styku.
Je zde opét zddano objektivni posouzeni divéryhodnosti vypoveédi ditéte a snazit se

nevyvijet dalsi natlak na obé&t, coz oviem v CR stale je problémem.

Reakce socialniho prostiedi, ve kterém se dit€ nachéazi, tzn. rodina. skola,
policie, socidlni pracovnice a soud, by méla byt imérna zavaznosti téchto Cinil a neméla
by vytvaret dojem, ze napt. s ulevou pfijimaji odvolani vypovédi ditéte, protoze tim

jsou zbaveni povinnosti na ptipad reagovat a situaci se zabyvat.
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14. SYNDROM PRIZPUSOBENI SE

14.1.Syndrom prizpusobeni se sexualnimu zneuZiti ma 5 stupinu

14.1.1.Utajovani

dité mlci, protoze mu agresor vyhrozuje, psychicky ho terorizuje a citové vydira

14.1.2.Bezmocnost

zalezi na citové a socialni zavislosti ve vztahu k agresorovi

14.1.3.Svedeni a prizpiisobeni se

dité nevidi jinou moznost nez se piizpusobit vzniklé situaci, protoze to nedokaze

pochopit, vini samo sebe a snaZi se napravit svou chybu a ,,byt hodné*.

14.1.4.0pozdéné oznameni sexualniho zneuziti

nastane-li situace, kterou uz neni schopno dité zvladnout, nebo pojme-li duveru

v n¢koho a svéti se.
14.1.5.0dvolani vypovédi

dit¢ se dostava do situace, kdy se postavilo proti agresorovi, mnohdy z rodiny, je
vinéno rozpadem rodiny, jeho vypovédi jsou oznaCovadny jako nedostatecné
a nevérohodné, nakonec je urcitym zplisobem piinuceno svou vypoveéd odvolat.
15. PRAVNI VYMEZENI

Dit¢ ma pravo na ochranu pied sexualnim nasilim hned z nékolika davodi.

Prvnim z nich je fakt, Ze je nevyzralé po strance télesné, funk¢ni, psychické i socilni.

Dale ditéti zistavaji po ataku sexudlniho nasili kratkodobé, ale predev§im dlouhodobé
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nasledky, které vyrazné snizuji kvalitu jeho Zivota.® Dité samo ma pravo rozhodovat
o zacatku svého sexualniho zivota a méa pravo volby na svého prvniho sexuélniho

partnera.

Zajem spolecnosti je na zdravé populaci, ktera je predpokladem jejiho uspéSného
rozvoje. Také pozadavek zvySovani pravniho védomi v oblasti détskych prav se

nevztahuje jenom na pedagogy a rodice, ale predevsim na déti samotné.

15.1.Jedny z prvnich dokumentii zabyvajici se ochranou déti byly

Charta prav ditéte z roku 1924
Konvence o pravech ditéte 1959

Umluva o pravech ditéte 1989

15.1.1.Umluvu o pravech ditéte

Prvnim dokumentem, ktery prava ditéte kodifikoval formou smlouvy (tj. pro
staty, které ji piijaly, je zavazna), se stala teprve Umluva o pravech ditdte. Valnym
shroméazdénim OSN byla schvalena 20. listopadu 1989. V CSFR vstoupila v platnost
6. tnora 1991 (resp. 1.1.1993). Predstavuje pravni dokument nejvysSiho fadu, to
znamena, ze zadny zakon dané zemé¢ nesmi byt v rozporu s jeho ustanovenimi. Jiz byla
ratifikovana ¢i podepsana vice nez 150 ¢lenskymi stdty OSN, coz je pocet podstatné

vetsi nez u vSech dosavadnich mezinarodnich dokumentu.

Umluva vychézi ze étyt zakladnich principti: nediskriminovani (dit¢ ma pravo
byt chranéno pied jakoukoliv formou diskriminace, tj. omezovani, rozliSovani), nejlepsi
zajem ditéte (jakékoliv akce tykajici se ditéte musi brat v iivahu jeho nejlepsi zéjem ci
nejvyssi blaho), pravo ditéte na zivot, pfeziti a rozvoj, respektovani nazort ditéte (pravo
ditéte vyjadrit svlij ndzor a respekt k jeho nézoru pti rozhodovani o vécech tykajicich se
ditdte). Ustanoveni Umluvy se vztahuji bez vyjimky na kazdé dité i nezletilou mladez

ve véku 0 — 18 let.

$ VANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HADJ-MOUSSOVA, Z. Sexualni zneuzivani déti II. dil, 1.vyd.,
Praha, Karolinum, 1999, s. 9, ISBN 80-7184-878-6
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Umluva o pravech ditéte zahrnuje pravo’

na zivot, pieziti a rozvoj
na jméno, narodnost a zachovani identity
na svobodu a bezpec¢nost jednotlivce
nebyt tyran a mucen
nebyt vzat do otroctvi
na lidskou distojnost
na pomoc a podporu narodniho i mezinarodniho zdkonodarstvi
na spravedlivé a vefejné jedndni u souda
na soukromi domova a korespondence
na ochranu pfi nezakonné urdzce cti a povésti
na vzdelani
na volny ¢as, hry a umélecké ¢innosti
na vlastni majetek
na pfimétfenou zivotni uroven
na uzavirani snatku a zalozeni rodiny

na ucast v ob¢anskych hnutich

a soucasné 1 svobodu

mysSleni, svédomi a naboZenského vyznéni
nazori a jejich vyjadifovani
pokojného shromazd’ovani

pohybu a pobytu.

15.2.Diilezita ustanoveni trestniho zakona vztahujici se k poruseni prav ditéte

§205 ohrozovani mravnosti

§215 tyrani svéfené osoby

§216 tnos

§217 ohroZovani mravni vychovy mladeze

§233 zavleceni do ciziny

* VANICKOVA, E., HADJ-MOUSSOVA, Z., PROVAZNIKOVA, H. Nasili v rodiné: syndrom
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte, 1. vyd., Praha, Karolinum, 1995, s. 6, ISBN 80-85529-17-3
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§241 znasilnéni
§242 pohlavni zneuZzivani

§245 souloz mezi ptibuznymi

Zakon €.412/2002 Gplné znéni zdkona €. 140/1961Sb. Trestni zdkon

§205

Ohrozovani mravnosti

1. Kdo uvadi do ob¢hu, rozsifuje, ¢ini vefejné piistupnymi, vyrabi, dovazi, provazi
nebo vyvazi, anebo za tim ucelem prechovava pornograficka dila pisemnd, nosice

zvuku nebo obrazu, zobrazeni nebo jiné predméty ohrozujici mravnost,
a. ktera zobrazuji dité,
b. v nichz se projevuje netcta k clovéku a nésili, nebo
c. kterd zobrazuji pohlavni styk se zvifetem,

bude potrestdn odnétim svobody az na jeden rok nebo penézitym trestem nebo

propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.
2. Kdo pornograficka dila pisemnd, nosice zvuku nebo obrazu nebo zobrazeni
a. nabizi, pfenechava nebo zpfistupiiuje osob¢ mladsi osmnacti let, nebo

b. na misté, které je osobam mlad$im osmnacti let pfistupné, vystavuje

nebo jinak zptistupniuje,

bude potrestin odnétim svobody az na dvé léta, penézitym trestem nebo

propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.

Podle mého néazoru, ohrozovani mravnosti, neni dostate¢n¢ postihovano a je
brano vetejnosti na lehkou vahu a v Ceské Republice je ve velké mife tolerovano. Navic
se na zéklad¢ riznych pornografickych dé€l muize rozvijet v ditéti nedcta k ¢loveku,

k zvitatim. Napfi. prohlizeni webovych stranek na internetu, kde mé na pornografické
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stranky, po potvrzeni véku 18ti let, pfistup kazdy, véetné ditéte, je zcela nepostizitelné.
Dale prodej pornografickych dél ve stancich, trafikach také neni tak oSetfeno, aby se
k nému déti nedostali. Mnozi rodice si z toho také ned¢€laji velkou hlavu a riizné kazety,
DVD apod. nechévaji volné v dosahu svych déti. Proto je potfeba vénovat dostate¢nou

pozornost danému tématu, byt’ to vypada viceméné nevinng.

§215

Tyrani svéiené osoby

1. Kdo tyréd osobu, ktera je v jeho péci nebo vychove, bude potrestan odnétim svobody

na Sest mésici az tii 1éta.
2. Odnétim svobody na dv¢ 1éta az osm let bude pachatel potrestan,

a. spacha-li ¢in uveden v odstavci 1 zvIast’ surovym zptisobem nebo na vice

osobach, nebo

b. pokracuje-li v pachani takového ¢inu po delsi dobu.

Tyrani svéfené osoby je jev, ktery se v soucasnosti velice rozmohl, pfedevsim je
hodné¢ medializovany. Tresty uvedené v zdkon¢ nejsou rovné tomu, Ze nékdo
dlouhodobé¢ a kruté tyra své dité nebo dité¢ svéfené mu do péce. Tyrani neni zaleZitost,
ktera pteboli, ditéti nenavratné poskodi vyvoj jeho osobnosti, zni¢i jeho idedly a vezme
vztah, ktery mu byl nejblizsi, vztah k rodici. Lidé, ktefi nechtéli mit dité, nebo nejsou
schopni se o n¢j starat v t€hle dobé maji spoustu moznosti, jak se ho s dlstojnosti
»zbavit®. Poridit si dit€¢ a pak se o n& nestarat, ddvat mu za vinu vSechno, co se
dospélému kdy nepovedlo, bit ho za maliCkosti a jinym zplUsobem jej tyrat, je
nezodpovédnost a nelidskost. Lékati a ucitelé by si méli v§imat déti, které jevi znamky
tyrani, protoze jsou beze sporu jedni z mala, ktefi jsou schopni ditéti v dané situaci
pomoct. Kazdy ¢lovék by mél mit moralni citéni takové, Ze by se nemél obracet zady
k vécem, kterou jsou ziejmé, ale mél by pomoct, jak jen to je mozné. Nezapomerite, ze

dité je porad jen dit&, viceméné bezbranné.
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§216

Unos

Kdo dit¢ nebo osobu stizenou duSevni poruchou nebo dusevné nedostatecné
vyvinutou odejme zopatrovani toho, kdo mé podle zdkona nebo ufedniho
rozhodnuti povinnosti o né pecovat, bude potrestan odnétim svobody az na tii 1éta
nebo penézitym trestem.
Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestan,

a. Spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 v imyslu opatfit sobé nebo jinému

majetkovy prospéch nebo

b. Ohrozi-li takovym ¢inem mravni vyvoj unesené osoby
Odnétim svobody na tfi léta az deset let bude pachatel potrestan, zptsobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1 téZkou Ujmu na zdravi, smrt nebo jiny zvlast zavazny

nasledek.

Unos je vétSinou spachan ze dvou divodi, prvni je nasledné komeréni

zneuzivani a druhy unos jednim z rozvedenych rodi¢t. V tom druhém ptipade, pokud

ditéti nebude ubliZeno, ani nebude ohrozen jeho vyvoj, trest mi pfijde jako celkem

pfijatelny (ty tfi roky). Pokud vSak bude uneseno za ucelem komeréniho sexudlniho

zneuzivani, trest je nizky. Pravni stranka véci je velice tézko feSitelna a trva dlouhou

dobu, nez je problém tUnosu vyieSen. Hraje tu roli moc véci, mnohdy rodinnych,

osobnich. Co se ty¢e dalsiho zneuzivani déti pro obchod je mij nazor jasny - zabranit

témto vécem by mélo byt cilem celé spolecnosti, jelikoZ tento jev se rychle rozmacha

a popularizuje.

1.

§217a

Svadéni k pohlavnimu styku

Kdo nabidne, slibi nebo poskytne osob¢ mladsi osmndcti let za pohlavni styk s ni,
nebo za jeji pohlavni sebeukdjeni, obnazovani nebo jiné srovnatelné chovani uplatu
nebo jinou vyhodu ¢i prospéch, bude potrestdn odnétim svobody az na dvé 1éta nebo

penézitym trestem.
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2. Odnétim svobody na Sest mésici az pét let bude pachatel potrestan,
a. spachal-li ¢in uvedeny v odstavci 1 ze zavrZzenihodné pohnutky,
b. pokracuje-li v pachani takového ¢inu po delsi dobu, nebo

c. spachal-li takovy ¢in opétovné.

§ 217b

Osoba mladsi osmnacti let, kterd zadda nebo pfijme uplatu nebo jinou vyhodu ¢i
prospéch za to, Ze sama ma pohlavni styk, nebo se sama pohlavné ukéji, obnazuje nebo
se dopousti jiného srovnatelného chovani, neni pro takovy ¢in trestna, a to ani podle

ustanoveni o navodci nebo pomocnikovi.

Trest u tohoto trestného ¢inu je pfili§ nizky. Zalezi samoziejm¢ na zavaznosti
a zpusobu, jakym bylo dit¢ postizeno. Neni rovné obnazovani se pied ditétem

a sebeukdjeni. Tak ¢i onak svadéni k pohlavnimu styku je ,,pfedehrou pro pohlavni

wewr

a odpor k lidem.

§233

Zavleceni do ciziny
1. Kdo jiného zavlece do ciziny, bude potrestan odnétim svobody na tfi 1éta az osm let.
2. Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan
a. spacha-li ¢in uveden v odstavci 1 jako €len organizované skupiny,

b. spaché-li takovy ¢in na osobé mlads$i nez patnact let nebo na osobé

stizené dusevni poruchou nebo dusevné nedostatecné vyvinuté, nebo

c. zpusobi-li takovym ¢inem tézkou jmu na zdravi, smrt nebo jiny zvIast

zavazny nasledek.

Tento trestny Cin je spjat také s komerénim zneuzivani déti, coz znamena, ze je

velice nebezpecny. AC trest je vyssi nez byly ptfedchozi, tak se mi zda prosté nizky. To
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trauma, jaké z toho dit¢ ma, nelze nikdy vyrovnat néjakym trestem odnétim svobody na
par let. A to plati u vSech trestnych ¢intl. Jde o to, ze dité neni véc nelze ji pfevazet jen

tak, bez jeho souhlasu.

§241

Znasilnéni

1. Kdo nasilim nebo pohrtizkou bezprostfedniho nasili donuti jin¢ho k soulozi nebo
k jinému obdobnému pohlavnimu styku nebo kdo k takovému c¢inu zneuZzije

bezbrannosti jiného, bude potrestan odnétim svobody na dvé 1éta az osm let.

2. Odnétim svobody na tfi léta az deset let bude pachatel potrestan, spaché-li ¢in

uvedeny v odstavci 1 na osobé mladsi nez osmnact let.
3. Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,
a. Zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavcei 1 tézkou jmu na zdravi, nebo
b. Spacha-li takovy ¢in na osob& mladsi nez patnact let.

4. Odnétim svobody na deset az patnact let nebo vyjimecnym trestem bude pachatel

potrestan, zptisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.

Pro nase ucely je dilezité zaméfit se na odstavec 2. a 3. Pachatel dostane
maximalné¢ dvandct let tedy za znasilnéni. Zamyslet se musi ¢loveék sam, jestli by pro
n¢j bylo zadostiu€inénim, kdyby jeho dité bylo znasilnéno a pachatel by dostal max.
téch 12 let (a to by ho pravdépodobné jesté¢ po poloving trestu pustili). Pro mé¢ by to
nebylo Utéchou, ani malou utéchou a ditéti/obéti by to v nicem dobré taky nebylo,
jelikoz i kdyz bude pachatel zavieny, dité nikdy nebude jako predtim a nikdy nebude
klidn¢ spat. Ta Ujyma jakou vtomto a nasledujicim trestném cinu utrzi je

neptedstavitelna a bohuzel nelze Gpln¢€ zahladit, ani po mnoha letech terapie.
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§242

Pohlavni zneuzivani

1. Kdo vykond souloz s osobou mladsi nez patnact let nebo kdy takové osoby jinym
zpusobem pohlavné zneuzije, bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az osm

let.

2. Odnétim svobody na dvé€ léta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in

uvedeny v odstavci 1 na osobé svéfené jeho dozoru, zneuzivaje jeji zavislosti.

3. Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, zplsobi-li ¢inem

uvedenym v odstavci 1 t€Zzkou jmu na zdravi.

4. Odnétim svobody na deset az patnact let nebo vyjimecnym trestem bude pachatel

potrestan, zptisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.

Pohlavni zneuzivani se pro mé v piipad¢ déti rovna zndsilnéni. Nasledky jsou
srovnatelné, pocity také. Trest je nepfiméfeny. Jednoznacné by se meélo zabranit
pohlavnimu zneuzivani déti, je to uchylné. Vzdyt' jsou to jen bezbranné déti, nejsou
fyzicky ani psychicky dostatecné vyspélé. Nehled€ na to, ze tyto trestné Ciny vytvareji

fetézovou reakci, kdy zneuzivany v détstvi, zneuziva v dospé¢losti.

§245

SouloZ mezi pribuznymi

Kdo vykona souloz s pfibuznym v pokoleni piimém nebo se sourozencem, bude

potrestan odnétim svobody az na dv¢ léta.

Celkové si myslim, ze tresty jsou vyméfeny na velmi nizké hranici. Dité je
nedostatecné pravné chranéno. Od ochrany déti ddva mnoho lidi ruce pry¢, vcetné
rodicu, ucitell, 1ékaith apod. Nechci je vSechny srovnat do jedné fady a tvrdit, ze jsou
Spatni, samoziejmé, ze ne, ale je velké mnozstvi lidi, co rad¢€ji zavie oci a piikryje si usi

a pak tvrdi, jak si ni¢eho nevsimli.
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Kasuistiky'’:

10. listopadu 2005 - Krajsky soud v Hradci Kralové odsoudil devétatticetiletého muze
za zneuZzivani, znasilnéni a vydirani nezletilych a mladistvych chlapcti k osmi letim
vézeni. Podle obzaloby od roku 2002 do roku 2004 v 16 ptipadech chlapce na Hradecku
a Nachodsku osahaval a nutil k riznym sexudlnim praktikam, nékterym z nich za sex

platil.

11. dubna 2008 - Za pohlavni zneuzivani nezletilych chlapct pii akcich sdruzeni Maly
princ ma jit Ondfej Martinek na Ctyfi a pil roku do vézeni. Dalsi obvinény, David Lein,
dostal tiilety trest vézeni podminéné odlozeny na zkuSebni dobu péti let. Podle obzaloby

oba muzi zneuzili ptiblizné¢ dvé desitky déti.

21. dubna 2005 - Ostravsky okresni soud poslal na Sest let do vézeni vedouciho
trampského oddilu Osada orl Petra Polaska za to, ze pohlavné zneuzival svéfené

chlapce. Jeho spole¢nika Petra Bartosika potrestal pétiletym vézenim.

20. unora 2003 - Na osm let do vézeni s dozorem poslal krajsky soud v Ceskych
Budgjovicich byvalého pedagoga Miroslava Slavika ze Zlivi na Ceskobud&jovicku.
Jako rezisér mistniho divadelniho spolku Hudradlo zneuzival své détské herce. Ve

vetsSing piipadu si své konani natacel na videokazety.

16. tnora 2006 - Vrchni soud v Praze odsoudil Michaela Sesinu za sexudlni zneuZivani
a znasilnéni chlapcti k osmi letim vézeni a ulozil mu Ustavni sexudlni 1écbu. Celkem
15 skutkti se podle rozsudku dopustil v letech 2002 az 2004, kdy vice nez deset chlapct

nutil k sexudlnim praktikam.

21. bfezna 2008 - Krajsky soud v Plzni vyméfil celkem dva tresty v celkové délce
10,5 roku jednapadesatiletému Josefovi Fercakovi z Vojkovic na Karlovarsku. Odsoudil
ho za znésilnéni, pohlavni zneuzivani a ohroZovani nezletilych chlapct a za to, Ze jim

umoznil sledovat pornofilmy, pit alkohol a koufit.

1 Ceské noviny — zpravodajsky server CTK [online] tdaj k 11.4.2008 dostupné na WWW: <http://
www.ceskenoviny.cz >
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16. PREVENCE

Prevence je jedind moZnost jak zachranit n¢jakym zplisobem tyrané c¢i
zneuzivané déti, nebo alesponl omezit to zlo, jeZ je na nich pachano. Jisté¢ napadne nejen
mne, ale mnoho dalSich lidi, jak je jen mozné, ze dit¢ byva zneuzivané po velmi
dlouhou dobu a nikdo se o ni¢em nedozvi. Mozn4, ze lidé nechtéji nic slySet a vidét, je
to pfece jen pohodlny pfistup, ktery jakoby nikomu neublizuje, ale ani nikomu
nepomaha. Pravda je, Ze ve vét§in¢ odbornych ¢lankach se uvadi, Ze jen néco okolo 6%
téchto trestnych ¢inti pachanych na détech méa na svédomi cizi osoba. Tim padem se
piimo nabizi vysvétleni, pro¢ se da tak dlouho tajit pfipadné tyrani ditéte, aniz by se
okoli zacalo né¢jak znepokojovat. Kdyby lidé¢ tolik si nasli €as na své (i ostatni) déti, byli
k nim pozornéjsi, naslouchali, pozorovali, tak by mozna tolik ptipadli nebylo a nebo by

alespon bylo to utrpeni postizenych déti krat$i nez doposud.

Casto mi pfipada, e se rodi¢e boji se svymi détmi mluvit napf. o sexu,
pohlavnich chorobach, Ze jim nedostatecné vstépuji, aby si davali pozor na cizi osoby,
ale 1 na nepfipustné chovani, Ze jim nedostatecné nevysvétli, co je Spatné a co si k nim
uz dosp€ly nemuize dovolit. Déti pak nevi, kdy a jestli vilbec smi fici ,,ne. Existuje
mnoho pachatelt, ktefi by se zastavili, kdyby dité zacalo branit, odmitat je apod., jenze
déti nevi, jak se maji v takovych chvilich zachovat a kdyz tatinek tika své dcefi, jak ji
ma rad a ji potfadné nikdo predtim nevysvétlil, ze jeho laska k ni se takto projevovat
nevi, tak ta holciCka prosté¢ udéla, co tatinek zada — z lasky samoziejmé. Proto si
myslim, ze hlavni obranou proti témto Cinim, které ni¢i déti, je informovanost
a otevienost. Je velice dllezité mit s ditétem otevieny, kamaradsky vztah, ktery ovSem
nepiekracuje hranice a zaroven dava ditéti moznost se se vS§im svéftit. Stejné tak je nutné
ho informovat 1 o vécech, o kterych je dospélému hloupé nebo trapné mluvit. Déti se
tyto informace stejn¢ dozvi, bud’ od kamarada (nejcastéji) nebo ve Skole, na taborech

apod. a mozna ve zkreslené formé¢.
Rodi¢ by si mél své dité hlidat a dostatecné pozorovat zmény v jeho chovani,
stejn¢ tak by si mél ovétovat lidi, se kterymi se dité stykd. Rodina musi plnit svou

vychovnou funkei.

Prevenci rozdélujeme na primarni, sekundarni a tercialni.
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D¢ti, jako vice zranitelnd socidlni skupina spole¢nosti, maji pravo na vyssi
stupenn specialni ochrany pied vSemi formami vykofistovani vcéetné komercniho
sexudlniho zneuZivani. Podle Vanickové'' existuje pro rodice, vychovatele, pedagogické
pracovniky, socialni pracovniky a blizké osoby déti sedm rad, které v kazdodennim
zivoté ditéte znamenaji vlastné zajem a respekt: komunikace s ditétem jako soucast
kazdodenni rutiny, osobni sezndmeni se s prateli ditéte, ziskdni kontaktnich dat, staly
kontakt s uciteli zaméfeny na chovani ditéte a piipadné zmény, mit pro dit€¢ vzdy cas,
naucit se mu naslouchat, dat mu pocit dileZitosti, naucit dit¢ umét si fict o pomoc a
podporu, pii podezieni, ze dit¢ udrzuje ,rizikové™ kontakty, nenechat bez povSimnuti

jména, adresy, popis vzhledu, spole¢enskych ¢innosti, mista schiizek atd.

16.1.Primarni prevence

Mié za cil snizeni pravdépodobnosti vyskytu a vzniku poSkozeni. Primarni

prevence je specificka a nespecificka.

Primarni prevence by méla smétovat k celé populaci, spolecnosti, jak dospéelé
tak détské. Primarni prevence vac¢i dospélym mé zvyraznit kvalitni rodicovstvi,
odpovédnost za dité, uspokojovani zékladnich potieb, naroka a prav. Toto je vyjadieno
v Umluvé o pravech ditéte a ve Svétové deklaraci o pieziti, rozvoji a ochrané ditéte Dité

ma byt chténé, zdravé, vzdélané, bezpecné a milované.

Primarni prevence ve vztahu k ditéti ma byt rovnéz sméfovana k prosazovani
détskych prav, s nimiz ma byt dit¢ obezndmeno. Ditéti se ma dostat v rdmci pohlavni
vychovy ndlezité informace o sexualit¢ ¢lovéka. Ma znat nebezpeci, kterd mu hrozi
zejmeéna v oblasti sexudlni. Je nutné, aby se naucilo branit a vyhybat lidem, ktefi ho
mohou zneuzit, nezvalo cizi lidi domi, umélo fici ne. Naucit se, jak si maji déti poradit
je v procvicovani konkrétnich situaci — metody uniku — kiiceni, uték, kopani, udrzeni

bezpecné vzdalenosti, piedstirat hluchotu.

Metody a zaméfeni primarni prevence jsou velmi rtznorodé. Zhruba je lze
rozdélit do Ctyf zakladnich skupin: Siroka osvéta verejnosti a obecna opatieni ve
prospéch rodin s détmi — podstatnd uloha tu pfipada tisku, sdélovacim prostfedkim,

Skole a vSem institucim, které se problematikou déti zabyvaji. Sem patii 1 vSechny

" VANICKOVA, E. Détska prostituce, 1.vyd., Praha, Grada, 2005, s. 97-98, ISBN 80-247-1138-9
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zakony, vyhlasky a smérnice, jez se dotykaji zivota déti a jejich rodin. Vzdélavani
rodic¢u, pedagogi a vychovateli ditéte. Praegradualni vychova pedagogii a 1ékari
— pii ptipraveé budoucich 1ékafi a uciteli je tfeba zabezpecit vyuku o ochrané a podpote
zdravi a zdravého vyvoje déti a mladeze. A v neposledni fad¢ vychova déti a mladeze
— je nutné zamfené plsobeni na déti a mladez ve Skolach, a to predev§im v programech

sexualni vychovy a vychovy k rodicovstvi.

16.2.Sekundarni prevence

Mai za cil vyhledavat rizikové skupiny obyvatelstva a rizikové zivotni situace
z hlediska CAN. Okolnosti, které ovliviiuji riziko poskozeni ditéte vychazeji z ditcte
samotného, z rodiny ditéte, ze $koly a ze skupiny déti. Cili prevence se orientuje na
rodiny a déti, které jsou zatizeny rizikem v sexudlni oblasti. Jsou to obvykle déti
z problémovych ¢i dysfunkcnich rodin, které ohrozuji ostatni déti. Nékdy tato nebezpeci
prekvapuji dospélé, kteii jsou v blizkosti ditéte — pornografie v niz vystupuji déti,
organizovani détské prostituce, sexudlni turismus ¢i prodej nebo tnos déti za tcelem
provozovani détské prostituce. Rodice by si meli uvédomit, ze déti obvykle védi o této
oblasti mnohem vice nez oni si mysli a Ze jen oteviena diskuze mezi rodi¢i a détmi na

téma normalni a nenormalni sexuality d4 ditéti mnohem vice nez fada pirednasek.

V sekundarni prevenci se orientuje pozornost predev§im na detekci sexudlniho
zneuzivani déti, hlavné z hlediska komer¢niho typu tohoto jevu. Zvlast’ dilezita je tu
pozornost k co nejSetrnéjSimu zachazeni s détmi, u kterych je podezieni na jejich
sexualni zasazeni. DileZité je pfitom znat vSechny mozZnosti sekundéarni viktimizace déti

v takovychto situaci a maximalné respektovat jejich prospéch.'

16.3.Tercialni prevence

O prevenci tercialni mluvime tehdy, kdyz k aktu nasili nebo k jinému ubliZeni
ditéti doslo, a je tfeba zajistit, aby se to neopakovalo, aby dité nebylo dala poSkozovano
a aby poskozeni, k némuz doslo, bylo ve svych diisledcich omezeno na minimum. Je

zahdjen proces diagnosticky, ktery ma vyustit v prognézu piipadu. Z této progndzy pak

2 DUNOVSKY, J., MITLOHNER, M., HEJC, K., TLACOVA J. Problematika détskych prav v Ceské
Republice s ptihlédnutim k fenoménu komercniho sexualni zneuzivani déti, JU Ceské Budgjovice, 2003,
s.29
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dale plyne navrh na pomocnd, ochrannd, terapeutickd a dal§i opatfeni ve prospéch

ditéte.

Po zachyceni piipadu CAN" a po nalezitém jeho zhodnoceni na podkladé
materidli ziskanych z nezavislych zdroju i1 vlastnim diagnostickym Setfenim je tfeba
v zasadé rozhodnout zda dit€ zlstane dale v rodin€, dit€ nezistane dale ve své rodiné

a bude se hledat jiné optimalni feSeni jeho Zivotni situace.

16.4.Kvartalni prevence

je navrat ditéte zpet domu jestlize bylo umisténo jinam v ramci 1écby

17. SEXUALNI VYCHOVA

Sexuélni vychova ovliviiuje zdravi vyvoj ¢lovéka. “Cilem sexualni vychovy je
ziskani ptfiméfenych poznatkli z oblasti lidské sexuality, partnerskych vztahli pted
manzelstvim, v pribéhu manzelstvi a rodiovstvi, ziskani spravnych spolec¢enskych
a emocionalnich postojii k sexualité¢ a v nejSirSim slova smyslu ke vSemu, co se
sexualitou souvisi; osvojeni si navykt a dovednosti, které jsou nezbytné pro
individudlni Zivot ¢loveéka a pro jeho spolecenské fungovani v partnerskych vztazich,

v manzelstvi a v rodiné.

Je nutné zdaraznit, ze soucasti sexualni vychovy by mély byt i vesSkeré
informace o pfenosnych pohlavnich chorobach, jak jim ptfedchazet apod. Sexudlni
vychova by tedy méla predevsim slouzit jako prevence pred sexudlnim zneuzitim ditéte,
mela by objasnit 1 prava déti 1 zdsady hygieny. Z mnoha poznatkl totiz vyplyva, ze
nejvetsim problémem je neinformovanost déti, diky niz by se mohlo mnohym ptipadiim

pfedchazet.

Sexualni vychova by se méla stat nedilnou soucasti u¢iva na vSech Skolach.

3 VANICKOVA, E., HADJ-MOUSSOVA, Z., PROVAZNIKOVA, H. Nasili v roding: syndrom
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte, 1. vyd., Praha, Karolinum, 1995, s. 48-51, ISBN 80-85529-17-3
4 TAUBNER, V. Metodika sexualni vychovy pro ugitele, vychovatele, rodice, 1. vyd., Praha, Fortuna,
1996, s. 5, ISBN 80-7071-029-2
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17.1.Néktera Krizova centra a linky

Obecné lze fici, ze krizova centra jako takova poskytuji pomoc vSem lidem bez
vyjimky, ktefi se dostanou do néjaké krizové, necekané a nepiijemné situace. Nabizeji
svou pomoc nejen v oblasti socidlni, psychologické, ale mnohdy i v pravni. Tyto centra
nebo sdruzeni maji také své linky, na které se mize Clovék kdykoliv obratit a vzdy tam
bude nekdo, kdo bude ochotny si jej vyslechnout, pomoci mu, najit vychodiska z jeho
situace apod. Zvlasté pro déti, je tento zplsob se svéfit s obtizemi, myslim si, daleko
leh¢i nez ,,z o¢i do oc¢i“. Nabizi jim to jistou anonymitu, mluvi s nékym koho viibec
neznaji (ne jako v pifipadé napf. Skolniho psychologa/ulitele), nemuseji se bat
zvefejnéni hlavné Cloveék na telefonu je nevidi a to je neznervéziuje. VErim, ze
vytvoreni krizovych ¢i ob¢anskych center, linek divery a bezpeci bylo dobrym krokem

a je v zajmu statu tyto organizace podporovat.
Détské krizové centrum o.s."”
Je ziizovatelem détského krizového centra, v Ceské republice ptisobi od roku

1992 a to konkrétné¢ v Praze. M4 dvé linky davéry a to jak internetovou, tak

telefonickou (problem@ditekrize.cz; 2 4148 4149), na telefonickou linku se lze obratit

jakykoliv den v tydnu 24hodin denné a internetova linka divéry je schopna odpovédét
na problém do dvou dnii. Linka daivéry pro Ceské Budgjovice je 387 313 330. Hlavnim
zamefenim centra je problematika syndromu CAN a to jak v oblasti prevence
a diagnostiky, tak v oblasti terapie. Pracovni tym détského krizového centra tvoii

socialni pracovnici, psychologové, psychoterapeuti.

SdruzZeni linka bezpedi'®

Sdruzeni bylo zalozeno za G¢elem pomoci détem a mladym lidem nejen v jejich
obtiznych  zivotnich situacich, ale 1 pfi jejich kazdodennich starostech
a problémech. Sdruzeni je akreditovano v ramci systému socialné-pravni ochrany déti
v Ceské republice. Sdruzeni je dale ¢lenem celosvétové asociace détskych linek divéry

Child Helpline International (CHI).Linka bezpeci je 800 155 555.

15 Détské krizové centrum [online] dostupné z WWW: <http://www.dkc.cz>
' Sdruzeni linka bezpeci [online] dostupné z WWW: <http://www .linkabezpeci.cz>
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Bily kruh bezpedi'’

Bily kruh bezpec¢i poskytuje odbornou, bezplatnou a diskrétni pomoc obétem
a svédkiim trestnych ¢inil, véetné moralni a emocionalni podpory. Nonstop telefonni
Cislo: 257 317 110. Dals$im poslanim tohoto sdruZeni je zlepSeni pravniho postaveni
poSkozenych v trestnim fizeni a ve spoleCnosti, zvySeni informovanosti obcana
1 vefejné spravy o problémech obéti trestné Cinnosti, spoluprace s narodnimi institucemi

a mezinarodnimi organizacemi zabyvajicich se timto problémem apod.

Krizové centrum pro déti a rodinu v Jiho¢eském kraji'

Je obcanské sdruzeni zaméfené jak na pomoc détem, tak i rodindm. Potrada
irizné besedy na jednotlivych Skoldch. Mé& odborny tym pracovnikl, pfipravenych

kdykoli pomoci. Telefon: 387 410 864.

Linka pravni pomoci 777 800 002

Poskytuje pravni rady tykajici se ditéte. Na tomto Cisle obdrZite kazdou stfedu
od 10.00 do 18.00 hodin zdarma radu od zkusenych pravnikt ohledn¢ problému tykajici

se ditéte.

Ob¢éanské sdruZeni na pomoc opusténym, tyranym a zanedbavanym détem"

Fond ohroZenych déti je obcanské sdruZzeni na pomoc tyranym, zneuZzivanych,
zanedbavanym, opusténym nebo jinak socialné¢ ohroZzenym détem. Ma 22 pobocek po
celé republice, provozuje 6 azylovych domu s kapacitou 120 mist a 14 rodinnych
zafizeni pro déti Klokéanek s kapacitou 210 mist. Za Sestnact let své existence fesil témér
20 000 ptipadi, nalezl nahradni rodinu pro 560 obtizné umistitelnych déti, Klokanky
ptijaly 1 550 déti a 825 déti nalezlo i se svymi rodici Gito€isté v jeho azylovych domech.

Tt1 anonymni matky pfedaly FOD své novorozené déti.

7 Bily kruh bezpe¢i [online] dostupné z WWW: <http://www.bkb.cz>

'8 Krizové centrum pro déti a rodinu v Jiho¢eském kraji [online] dostupné z WWW:
<http://www.ditevkrizi.cz>

' Fond ohrozenych déti [online] dostupné z WWW: <http://www.fod.cz>
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18. SOUCASNY STAV TYRANYCH A ZNEUZIVANYCH DETI

S odkazem na jednotlivé pfilohy je nutné zdlraznit, Ze mnozstvi déti, které jsou
zneuzivany nebo tyrany postupné stdle nariistd. Bylo by naivni myslet si, Ze statistiky
jsou presné, vétSinou se odhaduje, Ze je pouze malé ¢ast ptipadi, kterd je evidovana. Je
zde tedy jasné vidét, ze tato problematika ptetrvava i1 nadale. Zavéry jednotlivych

statistik nejsou viibec piiznivé.

Roc¢né¢ zemie v tzv. vyspélém svété tii a pual tisice déti mladSich 15 let na
nasledky tyrani a zanedbavani Zivotnich potfeb. Posledni velky prizkum
Mezinarodniho vyzkumného centra (IRC) z roku 2004 CR zatadil mezi staty

s nejveétsim vyskytem tyranych déti.

V ptiloze III. je jasn¢€ uvedené, ze v ptipadech kuplifstvi, tyrani svéfené osoby,
nebo osoby zijicim ve spole¢ném obydli, znasilnéni ¢i pohlavniho zneuzivani dominuji
na misté obéti jednoznacné zeny, roli pachatelt zaujimaji muzi. Zajimavé jsou piipady
opusténi ditéte, kdy obéti se stavaji vétsSinou chlapci a pachatelé jsou témét ve stejné

mife, jak Zeny, tak muZi.
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ZAVER

Tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti je socidlnim problémem a netyké se pouze
malé ¢asti z nich, neni tedy mozné tyto problémy piehlizet. Je potieba se nad nimi
zamyslet, oteviit o¢i a zacit je tesit. Tato prace poukazuje na fakta vztahujici se k dané

problematice a nastifiuje nékteré preventivni opatieni.

Péce o déti nas ma podnécovat k zodpovédnosti, kterou nenesou jen rodice
ditéte, ale cela spolecnost. Teprve, az nase spolecnost ,,dospéje* budou se citit nase déti
v bezpe€i a rodice budou klidnéj$i. Uvédomme si, ze pravé dit¢ je to nejkiehci
a nejzranitelngjsi, co mame. Musime se starat o to, aby jeho nadéje, jeho osobnost
a vyvoj byl zdravy, aby nedochéazelo k nezvratnym zméndm ve vyvoji jeho psychiky,
jako nasledek tyrani nebo zneuzivdni. Musime jej chranit, informovat. Sama
nedostate¢na informovanost spole¢nosti o téchto patologickych jevech je alarmujici.
Vénujme vice pozornosti a ¢asu svym détem. Stava se, Ze potiebuji nasi pomoc, ale

neumgji si o ni fict nebo se boji.

Tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti tady bylo a bude 1 nadale, je vSak tieba
proti tomuto jevu bojovat a co nejvice ho omezovat. Problém bych vidé€la 1 v sou¢asném
stavu ochrany déti v Ceské Republice. Existuje n&kolik ministerstev, do jejichz
kompetence toto téma patii, avSak neni vytvofena zadnd jednotnd koncepce
a spoluprace mezi nimi je na Spatné urovni. Mame mnoho neziskovych organizaci, které
se zabyvaji timto problémem, ale chybi zde obousmérna vazba na stat a jeho jednotlivé
slozky - ministerstva, policie, socialni pracovniky, lékafe apod.. DalSim bodem by
mohlo byt zlepsSeni soudniho systému (jako vzor by ndm mohla poslouzit V.B.),vznik
zékonl,, jenz by kvalitné upravovaly tuto problematiku a branily nebo alespon
omezovaly trestné &iny spachané na détech.. Clovék je zdkladem, a proto by se podle
mého nazoru mél stat i dal§i zainteresované organizace zaméfit praveé na ngj, vést jej
k tomu, aby neodvracel tvai od tohoto problému, naucit ho jak rozpoznavat déti s timto
syndromem, jak se v dané situaci zachovat apod. Informovanost je zdkladem vseho a je
nesmirn¢ dulezita,zvlasté v rizikovych skupinach.Chtéla bych zde jest€ upozornit na
oznamovaci povinnosti, kterd nebyvd dodrzovana Sirokou vefejnosti a v nékterych

ptipadech i Iékatt.
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A tak predevsim nepodcenujme rizika, kterd ¢ekaji na ,,nase* déti, netikejme si,
ze jich to netyka, Ze se jim to nemiize stat a rad¢ji je na tyto rizika pfipravujme a ué¢me

je jak se branit v téchto situacich, a kde hledat pfipadné pomoc a podporu.
Shrneme-li pfedchozi slova, hlavnim cilem této prace je zpracovani odbornych

informaci a upozornéni na nutnost zapojit do feseni této problematiky celou spolecnost

a nastinit jak omezit neptiznivy vyvoj, ktery jednoznacné ma.
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Prilohy

Ptiloha 1.

Statistika

Sexuélni zneuzivani v &islech | Statistika DKC
Sexualni zneuzivani v Cislech:

Nejedna se v zadném pripadé o zadny vyderpavajici vzorek statistickych &isel. Jsou zde uvedeny jen nékteré daje s odvolanim na zdroj pdivodu. Pridavame i
statistiku Détského krizového centra. Je tfeba si uvédomit, Ze jde pouze o $picku ledovce, polty sexualné zneuzivanych déti jsou nékolika nasobné vyssi.

- Profesor Raboch uvédi odhad, 7e v nasi populaci bylo v détstvi sexudIné zneuzito 10 - 40% Zen a 5- 20% muz{. str. 45

- Svétova zdravotnicka organizace udava ¢islo 10 - 40% u 7en a 5 - 20% muz{ bylo v détstvi nebo v dobé dospivani zneuzito. Vétsinou $lo o jednordzové
ohroZeni. str.34 zdroj: Nasili v rodiné - Vanickova, E.; Provaznikova, H.; Moussova, Z. Praha Karolinum 95

- Epidemiologicka studie - Lékai'ska fakulta Masarykovy univerzity Brno vzorek: zaci 9. ro¢nik{ zékladnich $kol ze 13 okresnich mést CRrR (celkem 6051 vék
14 az 15 let) Otazky a odpovédi: Vynucoval si na tobé nékdo sexudlni aktivity? ANO 5,7 % Stalo se ti, ze ti nékdo za to nabidl penize? ANO 2,8% Nabidl ti
nékdo foceni nebo nataceni porna? ANO 1,6% zdroj: Sexualni nasili na détech: Vanickova, E.; Provaznik, J.; Moussova, Z.; Spilkova, J.; Portal str. 88

- Sexualni zkusenost v détstvi se star$i osobou je uddvana v literatufe od 6 — 66%, ale vétsina autorl se shoduje na 20% bézné populace. Pomér chlapc
a divek je asi 9- 10% ku 20 - 21% z této populace. zdroj: Finkelhor, D.: Sourcebook on Child Sexual Abuse. London, 1986.

» Vyzkum Sexuologického Gstavu z roku 1998 - témér 10% Ceskych déti je v détstvi sexualné zneuZito Ve véku do 15 let je to potom 9% divék a 7%
chlapcti

+ Retrospektivni studie mezi Zenami prokazala, Ze témér kazda treti dospéld zena si mysli, ze byla v détstvi sexudlné zneuzita zdroj: Nasili v rodiné -
Vanickova, E.; Provaznikova, H.; Moussova, Z. Praha Karolinum 95

- Statistika MPSV

Oddéleni socialné pravni ochrany pfi obecnich Gfadech
- pfijata hlaseni o sexudlnim zneuZivani déti

- rok 2000: 614 pripadd

- rok 2001: 522 pripadd

- rok 2002: 537 pripadd

Ptiloha I1.*!

20 Détské krizové centrum, Statistika — Sexudlni zneuzivani v ¢islech [online], 2002, WWW:

<www.ditekrize.cz/akce 4a6_statistika.php>

*! Fond ohroZenych déti [online] Kasuistika, dostupné z <http://www.fod.cz/
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Kasuistika 1.

Matka sedmi déti stifidala nejen své zivotni druhy a otce svych déti, ale
1 bydlisté. Pfi poslednim st€hovani zatajila své nejmladSi dité, Sestiletého chlapce,
kterého zaviela v kiiln€ a soustavnym bitim a hladovénim ho pfivedla do tak tézkého
stavu, Ze dité¢ kratce po ptevozu do nemocnice zemielo na rozsahly subduralni hematom
(nitrolebni krvaceni). Byla sice odsouzena, ale pro nové téhotenstvi ji byl vykon trestu
pferusen a vratila se domu, aniz by byla zajiSténa ochrana zbyvajicich déti, které byly

ponechény v jeji péci.

Celkem deset déti bylo vychovavano otcem a nevlastni matkou. Skolni déti se od
svych spoluzakl zjevné odliSovaly nejen ubohym oblecenim a bledymi obliceji, ale také
chovanim. Byly velmi ustrasené, pfi poznamce nebo Spatné znamce prosily ucitele, aby
jim je nezapisoval , Casto chodily za trest ostfithany dohola. Po sebevrazdé nejstarsiho
Sestnactiletého chlapce skokem ze stfechy ucilisté se véci zacalo zabyvat odd€leni péce
o rodinu a déti i policie v Praze 9. Zadny z rodiét neprojevil pti jednani spravni komise
nad Umrtim syna litost, naopak sdélili, Ze jejich vychova je pfisnd a takova zlistane
1 nadéle. Vyslechem déti a jejich psychologickym vySetfenim bylo zjiSténo, ze byly za
kazdou malickost velmi surové bity, vedle Skolnich povinnosti musely vést celou
domacnost, nem¢ly moznost si hrat ani chodit ven. Vysetfovani probihalo vazebné,
nebot’ rodi¢e ve svém jednani pokraCovali a navic déti nutili ke zméné vypovédi.
Nakonec byli odsouzeni k podminénym trestim odnéti svobody na dlouhou zkuSebni
dobu. Jejich vychovny styl se potom vyrazné¢ zmeénil, stithani dohola 1 fyzické tresty

ustaly, déti zacaly chodit ven mezi vrstevniky.

Ucitelka si u cCtrnactiletého zdka vychovdvaného pouze otcem vSimla
ustrasenosti a ¢astych znamek nepfimétrenych télesnych trestii. Otec byl proto pozvan na
vychovnou komisi, kde mu chtéli domluvit. Chlapec vSak divod svolani komise neznal.
Jesté pred ndvratem otce z obavy pred o¢ekdvanym potrestanim vyskocil z okna bytu

v patém poschodi a zpasobil si velmi tézka zranéni.

Po rozvodu byl starsi dvandctilety chlapec sveéfen do péce otce, mladsi do péce
matky. Otec syna za kazdou hor$i zndmku nez dvojku trestal vypraskem. Vykon tohoto
trestu obvykle odkladal az na ned€li - pry aby byl klidny. Chlapec byl Skolou hodnocen

jako hodny, chytry a snazivy zak, mél vSak velkou trému az hriizu z kazdé pisemky ¢i
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zkouSeni a dé&lal pak zbyteéné chyby. Zadnych nepfiméfenych trest si $kola
nepovsimla. Z obavy pied trestem chlapec jednou zatajil ¢tyftku z hudebni nauky. Otec
se o tom dozvéd€l na tfidni schlizce a syna surové zbil hned po navratu domd.
O vikendovém styku si podlitin a exkoriaci po celém téle syna v§imla matka a zaSla
s nim k lékafi i1 na socidlni péci. Chlapec byl ihned pfedbéznym opatfenim svéfen do
jeji vychovy, proti otci bylo zahdjeno trestni stihani. Hajil se tim, Ze sledoval jen dobro
syna, chtél ho fadn¢ vychovat a udajné se s nim na systému trestl a odmén dohodl.
Podle znaleckého posudku z oboru psychologie mélo jednani otce za nasledek tézkou
neurotizaci ditéte. Tato porucha osobnosti bude pravdépodobné pietrvavat
1 v dospélosti. Odkladani trestd znalec hodnotil jako psychické tyrani. Otec byl uznan
vinnym trestnym ¢inem tyrani svéfené osoby a odsouzen k podminénému trestu odnéti

svobody.

Po provéfeni anonymniho telefonického ozndmeni na Linku bezpeci byl pro
trestny Cin tyrani svéfené osoby vzat do vazby tfiapadesatilety feditel Zvlastni Skoly
interndtni v OleSovicich. VySetfovanim bylo prokdzano, Ze svéfence bil péstmi
1 gumovou hadici, sprchoval je ledovou vodou, tloukl jim hlavou o zachodovou misu
a dopoustél se na nich 1 jinych nésilnosti. Pfitom v minulosti jiZ byl pro obdobny trestny
¢in jako fteditel jiné zvlastni Skoly odsouzen, pficemz mu byl ulozen i trest zdkazu
¢innosti s mladezi a ustavni 1éCba. Protoze vSak dosSlo k zahlazeni tohoto odsouzeni,

nebylo ve vypisu z rejstiiku tresti uvedeno.

Pti hodin€ plavani zjistila ucitelka, ze desetilety zak je od ramen az po lytka
pokryt ¢etnymi pruhovitymi modiinami. Chlapec na dotaz uvedl, Ze byl bit $iitirou od
vafiGe, protoze piinesl poznamku. Skola je§té téhoz dne zajistila lékaiské vySetieni
a véc nahlésila policii. VySetfovanim bylo zjiSténo, Ze rodi¢e opakované fesili surovym
bitim kazeniské problémy syna, které¢ mé¢l ve Skole. Psychologickym vysetfenim byl u
chlapce prokdzan tzv. hyperkineticky syndrom, znc¢hoz vyplyvala vétSina jeho
problémti. Rodice byli odsouzeni k podminénym trestim odnéti svobody. Dale jim byla

uloZena povinnost dochazet se synem pravidelné do psychologické poradny.
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Kasuistika II.

Na pocatku Cervna telefonovala na FOD se Zadosti o radu pani, ktera uvedla, ze
dvanactiletd spoluzacka jeji dcery je asi tyrdna otcem a jeho druzkou. Divka se jeji
dcefi svéfila, ze uz to doma nemiize vydrzet a ze utece. Nasly ji spolu u rybnika,
s modfinami v obli¢eji. Domluvili jsme se, ze pani divku pfivede do naseho Klokanku
a predtim s ni navstivi lékafe, coz se 1 stalo. Lékarska zprava konstatovala nejen
mnozstvi dalSich podlitin po téle, ale 1 mozoly na kolenou, vzniklé od dlouhodobého
kleceni. Divka ndm s placem sdélila, ze maminka ji zemiela v den jejich desatych
narozenin. Od té doby, kdy si otec naSel druzku, ji oba témét denné bili pésti, paskem
1jinymi pfedméty. Za trest musela i nékolik hodin klecet se zatézi na rukou, nejcastéji
Zlatymi strankami. KdyZ uz to nevydrzela a spadla, zbili ji a zkopali. Podlitinu a $ram
pod okem ji ud¢€lala "teta" fackou a prstynkem za to, ze Spatn¢ povésila ruénik. Nesmi
vubec chodit ven a hned po ptichodu ze Skoly musi pomahat v domacnosti. Nejvic ze
vseho by si prala zit u babicky ze strany maminky. Kdyz jsme pfijem divky ozndmili
otci, prohlésil, ze si pro dceru okamzité jede. Ptipustil, ze dostala vyprask, protoze 1ze
a krade, a Ze by nejrad¢ji bydlela u babicky. To ale neni mozné, protoze jeho druzka ma
rizikové téhotenstvi a dcera ji musi poméhat. Otci jsme vysvétlili, ze divka se odmita
vratit domt a ze v Klokanku jakozto zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc
muize zistat i bez jeho souhlasu az do doby, nez rozhodne soud. Ihned jsme
kontaktovali socidlni pracovnici, kterd méla pohotovostni sluzbu na telefonu, i policii.
Druhy den OPD provétilo podminky u babicky, a protoze bylo vSe v poradku, podalo
navrh na piedbézné svéteni divky do jeji péce, cemuz soud vyhovél. A tak k nasi velké
radosti si jeSté téhoz dne vecer Stastna babicka svou neméné $tastnou vnucku odvedla

domt. Kéz by vSem tyranym détem pfisla pomoc tak rychle a i¢inng!

Kasuistika III.

Dne 30. 1. 1996 nahlésila nasi prazské pobocce ucitelka prvni tfidy zakladni
Skoly podezieni na zanedbdvani péfe o sourozence navstévujici prvni a tieti tiidu - do
$koly chodi $pinavé, ¢asto i pozdé, nemaji v poiadku piipravu. Skola jim zajistila
ozdravovnu, matka si vSak ve stanoveném terminu pro déti nepfijela ani se neozvala.
Nakonec pro né prijela babicka. Na OPD jsme zjistili, Ze signal o tom, Ze néco je
v nepofadku, maji od minulého tydne, kdy lékarka nahlasila, Ze matka nereaguje na

vyzvu k preventivni prohlidce déti. Dne 6. 2. 1996 jsme $li déti navstivit do bytu s tidni
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ucitelkou, ktera navstévu s matkou déti pfedem sjednala. Oteviel mladik, ktery oznamil,
7e matka pfijde az navecer. Piesto nasi asistence 1 ucitelce umoznil vstoupit do bytu
a mluvit s détmi. V celém byté byl neuvéfitelny nepotradek a Spina, v pokojich spali cizi
muZi, na stole leZely pouzité tampony, na zemi injekéni stiikacka. Po nékolika minutach
se objevila k velkému udivu navstévnikl i matka, schovana predtim ve skiini. Uvedla,
ze od puberty a nyni znovu od sebevrazdy manzela v ¢ervnu 1995 uzivad injekéné
pervitin a oralné¢ hypnotika. Lécbu odmitd, je presvédcena, ze odvykani zvladne sama.
Ihned jsme se spojili s babi¢kou, ktera byla ochotna postarat se o déti alespoii do té
doby, nez toho bude schopna matka. Dne 9. 2. 1996 si babicka za nasi asistence vSechny
tf1 déti prevzala. Dne 21. 2. 1996 vydal obvodni soud na zakladé navrhu OPD
piredbézné opatieni, jimz se déti svéiuji do péce babicky. Na dobu, nez si babicka
vyfidila pfevod davek statni socialni podpory, jsme ji poskytli ptispévek na vyzivu déti,

pro kazdé ve vysi dva tisice korun. Matka bohuzel zptisob zivota nezmeénila.

"Kdyz jsem byla u ty stary mamy, tak jsme tam byli pofadd sami. A pofad jsme
tam m¢li hlad. Ani jsme si nehrali, ani jsme nechodili ven, nic. Jenom jsme potad leZeli
na zemi. Oni ndm neudélali postylku, tak jsme museli lezet na zemi. Ani jsme nic
nejedli. Oni ndm nedavali jist, jenom chleba a vodu. A to pfece nejde, jenom chleba
avodu. Oni chtéli, abysme umieli." Teprve na dotaz, kdo to chtél, ozije a fekne
s diirazem a udivem, Ze to nékdo nechape: "No piece ty stary rodice to chtéli, ale
Romanek (jeji dvoulety bratiicek), ten to nechtél," a zase pokracuje tim svym tichym,
monoténnim zpusobem: "O Romanka j& jsem se starala. Pofad jsme se bali, ze nas
budou bit. Ta mama byla moc zIla a ten tata byl taky zlej. Bila mé az do krve, az do
zily...Ale pak tam pfiSlo moc lidi a zachranili nas a dali nas do Skolky (ptfedskolni
oddéleni détského diagnostického tistavu). Az ja budu velka, tak uz snad kone¢n¢ bude

v hrobecku.*

Nékolik mésict poté se hol¢icka v rdmci trestniho fizeni proti rodi¢lim podrobila
psychologickému vysSetfeni. Podle zavéru znaleckého posudku jejich jednani na ni
nezanechalo mnohem t¢z8i nésledky jen proto, ze navazala pevné citové vazby
v nadhradni rodin€ a svou uzkost a nendvist vi¢i nim dokéazala kompenzovat fantazii.
Tak napt. na dotaz, kde jsou ti stafi rodic¢e nyni, odpovédéla: "J4 jsem jednou vzala lefa,

dala jsem je do tmy a von je sezral."
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V testu zaCarované rodiny (dit€¢ ma nakreslit ¢leny rodiny jako zvifata) viibec
nebyla schopna nalézt zvite, ke kterému by své rodi¢e mohla pfipodobnit. Nakreslila je
jako véci - matku jako Rubikovu kostku (pfi interpretaci naznacovala kroutivy pohyb
rukou a uvedla, Ze ji mlze znicit), otce jako traktor (ktery narazi a rozlomi se). Ostatni
osoby jiz nakreslila jako zvifata - zadani tedy porozuméla dobfe. Sebe jako motylka
(snad aby mohla snadno uniknout), bratfi¢ka jako zajicka s plnou niisi vaji¢ek (snad aby
uz nikdy nemél hlad) a ndhradni matku jako berusku, o které fekla, ze ji leze po ruce

a neStipne ji.

Z trestniho spisu dale vyplynulo:

Matka dceru od narozeni nendvidé€la, pry si prala chlapce. Svédci potvrzovali
surov¢ biti, nadavky, odpirani stravy a kiik matky, Ze ji stejné jednou zabije. Jedna ze
svédkyn byla pfitomna tomu, kdyz matka dcefi porucila, aby vylezla do okna a skocila
pro backurku, kterou ztratila venku. Svédkyné hol¢icku, ktera v hrize jiz lezla na
parapet, strhla a matce se snazila domluvit. Ta ale zacala dité surové tlouct po hlavicce.
Holcicka pak utekla na chodbu a jesté dlouho tam v désu kficela. Jindy pfed ni matka
schvalné jedla pomalu a s pozitkem Sunku, dala jen synovi a k hladové a podvyzivené

dcefi pronesla, ze nedostane nic, at’ chcipne.

Jina svédkyné¢ vypovédéla, ze matku znala od vidéni. Jednou ji potkala
s dcerkou, které tekla krev znosu i z Gst. Hol€i€ka najednou ke svédkyni piibéhla,

chytila se ji kfeCovité za ruku a chtéla s ni odejit. Matka ale dceru odvlekla pryc.

Déti byly casto samy doma a plakaly hlady. Sousedé by jim radi dali najist, ale
bylo zam¢eno. Celotydenni Skolka opakované upozoriiovala oddéleni péce o dité, ze se
matka k dcefi chova hrub¢, clouma s ni, kii¢i na ni a nadava ji. Po vikendu ¢i po nemoci
se holc¢icka vraci vzdy velmi zuboZend. Na upozornéni, ze ji dit€¢ mize byt odebrano, se
matka tvaii zcela nete¢né. Dale Skolka uvedla, ze hol¢icka diva zachvaty désu, napf.
1z kiovi a ze psti na vychdzce. OPD vSak natidilo pouze dohled a déti ponechalo
v rodiné jesté¢ dlouhé tii roky. Nakonec je zachranilo jen to, ze rodice byt na nékolik dni
opustili. Divenka vylezla do otevieného okna v Sestém patie a kiicela o pomoc. Teprve
pak pfijeli pozarnici, policie a socidlni péce a ob¢ déti umistili do ustavl - kazdé jinam.
Hol¢i¢ku podle véku do détského diagnostického ustavu, chlapce do zdravotnického

détského domova. Od t¢ doby se uz nikdy nesetkali. Jest¢ dlouho pak na n¢j
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vzpominala. Romanek byl jako batole brzy osvojen, ona na novou mamu cekala
v ustavu rok a pil. Jednou vecer ptred usnutim ji pak fekla: "Kdyz jsem byla v tom
Krompachu, tak jsem tam kazdy den brecela. Protoze jsem moc chtéla tu novou
maminku a strasné jsem se bala, ze uz zadnou nedostanu. Ale pak jsi pfisla ty a ty jsi si

m¢ vybrala a ja jsem si vybrala tebe. A ted’ uz budeme potad spolu."”

Matka byla obvodnim soudem pro Prahu 4 odsouzena k nepodminénému trestu

odnéti svobody na pét a pil roku, otec na tfi roky. Oba byli zbaveni rodi¢ovskych prav.
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Ptiloha III. ?

trestny Cii

Obéti a pachatelé vybranych trestnych ¢inti vroce Y- : ¢ (struktura podle
pohlavi) (Zdroj: Policejni prezidium CR a MSp CR)

Victims and criminals by selected crimes in Y+ +o (Structure by sex) (Source:
The police presidium ofthe CR and MJ CR)
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6
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<http://www.mvcr.cz/statistiky/krim _stat/2008/index.htm[>

60

Pachatelé trestnych ¢int

muzi
5
140
1482
1

351
47
322
156

131
42



http://www.mvcr.cz/statistiky/krim_stat/2008/index.html

ABSTRAKT

KACENOVA, P. Problematika tyranych a zneuzivanych déti : bakalaiska prace. Ceské
Budéjovice : Vysoka Skola evropskych a regionélnich studii, o. p. s., 2008. s. Vedouci

bakalarské prace Mgr. Be. Petra Adamova.

Klicova slova: syndrom CAN, tyrané dité, sexudlni zneuzivani, zanedbavani, incest

Uvedend prace se zabyva problematikou tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného
ditéte, predevSim =z hlediska psychologického. Popisuje jednotlivé formy tyrani,
zneuzivani a zanedbéavani ditéte jako obéti a ruzné typy pachatelii. Zdiraziuje
zavaznost dané problematiky, nastiiuje preventivni opatfeni. Vymezuje pravo lidské

bytosti na zdravy vyvoj, jako zakladni stavebni kdmen spolecnosti.
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The thesis deals with a complicated situation of a battered, abused and deprived child
mainly in psychological attitude. It describes every single form of maltreating, abusing
and depriving a child as a victim and it also concerns various types of criminals. It
emphasises the seriousness of such acting and suggests precautionary measures. It
defines the right of every human being to grow up healthily because it is the basic unit

of the society.
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