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UVOD

V této bakalaiské praci se zabyvam, jak samotny nazev uvadi, pachateli
sexualnich delikti. Tato problematika se prolind n¢kolika védnimi obory. Jde o védni
discipliny zabyvajici se psychologii, sexuologii a pravem. Celou praci se pak prolinaji
jevy sexualni povahy, tedy i védni obor sexuologie.

Cilem této prace je poukdzat v mnoha pifipadech na mylny nazor ceské
spolecnosti na pachatele sexudlnich delikti. Nase spole¢nost se bohuzel diva na
pachatele sexudlnich delikti jako na uchylné lidi, ale uz nevidi, ze tito lidé jsou
nemocni a trpi néjakou poruchou.

V uvodu této prace jsem povazovala za dilezité definovat, jaké sexudlni chovani
je podle odborniki normalni a jaké je wuz patologické. Z psychologického
a sexuologického hlediska vychézi, ze pouze Cast sexudlnich delikventi je deviantni
(parafilni), a Ze sexualni deviace a sexualni delikventni chovani nemuseji spolu nijak
souviset. Jako dal$i ¢ast prace uvadim pohled z psychologického hlediska a pachatele na
sexualni delikty znésilnéni a pohlavni zneuzivani, jelikoz tyto sexudlni delikty jsou
v obecné kriminalit¢ nejvice zastoupeny. Z hlediska prava povazuji za dilezité
definovat pojem sexudlni delikt, protoze definice jako takova v ¢eském pravnim fadu
neexistuje. Trestny zdkon nemé samostatnou cast sexudlnich delikti, a proto jsem
sexualni delikty taxativné uvedla podle jednotlivych hlav a piidala popis skutkovych
podstat. Dale jsem wuvedla popis osoby pachatele a jeji trestni odpovédnost,
s upfesnénim pojmu sexudlni delikvent a sexudlni deviant (parafilik). Ve vetejném
minéni se totiz setkdvame s tim, ze se tyto oba pojmy smésuji. Ptritom se lisi 1 v jinych
nez sexualnich charakteristikdch. Z hlediska osobnostnich charakteristik pachatele
popisuji jednotlivé typy pachateli. V dalsi ¢asti této prace uvadim vycet jednotlivych
sexualnich deviaci v aktivité¢ a objektu. Sexualni deviace se totiZz mohou vzijemné
slu¢ovat, kombinovat nebo miize dochazet k vyvoji od spoleCensky méné zavazné
formy do spolecensky nebezpecné. Z hlediska prevence jsem povazovala za nutné
vymezit ochrannou lécbu sexuologickou parafilnich delikventii v psychiatrickém
zafizeni, které nezarucuje potiebnou ostrahu delikventa. Proto jsem v této praci uvedla
nové zavedené detencni ustavy pro sexudlni devianty, agresory a dal$i psychicky
naruSené pachatele. Jednotlivé druhy 1écby sexudlnich delikventii jsem popsala podle
dostupnych terapeutickych prostiedki.

Zaver prace patii jednotlivym kazuistikam, které popisuji ptipady trestnych ¢inti
spachané parafilnimi pachateli v Ceské republice s hodnocenim odbornikti a déle vlastni

prizkum, jehoz cilem bylo zjistit, jak vnimaji ptisluSnici Skupiny krimindlni policie
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a vySetifovani obecni a mravnostni kriminality v Ceskych Budé&jovicich sexudlni

devianty, jako pachatele sexudlnich delikti a zda ma vyznam tyto pachatelé 1écit.



1. ZAKLADNI POJMY

Deliktem (z latinského slova delictum — vina, zlo€in) se v obecné rovin¢ rozumi
jednani, ¢in porusujici pravni nebo mravni normu - trestny ¢in, piecin, piestupek,
provinéni, poklesek. Delikt je jednim z druhl protipravniho jednani, pii cemz jeho

pojem neni zdkonem definovan.'
Delikvent, provinilec je ten, kdo spachal delikt.

Delikvence je Cinnost poruSujici zdkonné nebo jiné normy chovani a zplsobujici
spolecnosti nebo jednotlivei Gymu. Obvykle se povazuje jako SirSi pojem nez

kriminalita.’

Deviace je prevzetim latinského slova deviatio, které znamena odchylku, uchylku,
vybocCeni, a je odvozeno ze slova via — cesta, (v mediciné = vyboceni, uchylnost

a v sociologii = odchylka od spole¢enské normy).
Deviant je jedinec postizeny deviaci.*

Pachatel je subjekt, ktery porusil pravni nebo mravni normu. Také charakterizuje jeden
ze znaku skutkové podstaty trestného ¢inu. Dle § 9 odst. 1) trestniho zakona je

pachatelem trestného ¢inu ten, kdo spacha trestny &in sam.”

Parafilie ztfeckého slova para — vedle, mimo a philia — laska, pfichylnost. Je
psychiatrické a sexuologické oznaceni pro ty varianty konstitu¢nich vlastnosti sexuality,
které jsou v prislusné kultufe (zemi a dob&) povazovany (obecné nebo rozhodujicimi
institucemi) za poruchu osobnosti (jeji motivacéni slozky) nebo jejichz specifické
projevy jsou povazovany za poruchu chovani nebo za neobvyklé (nenormalni). Osoba
s parafilii, se oznaCuje jako parafilik. Tento termin byl poprvé pouzit v seznamu

Diagnostického a statistického manualu sexualnich poruch USA v roce 1980.°

! http://web.fmk.utb.cz/cs/docs/Uvod_do_prava__studijni_text 2.doc?PHPSESSID=4747831eec36809a¢e
daddd26796196a

? http://sp01-up-ol.ic.cz/dokumenty-doc/socialni-patologie_slovnicek-pojmu.doc

3 WEISS, P., Sexualni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 10

4 KLIMES, L., Slovnik cizich slov, Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha, 1995

5 ZAKON ¢&. 140/1961 Sb., trestni zdkon, ve znéni pozdgjsich predpisii

S WEISS, P., Sexudlni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 31
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Psychofarmaka: jde o psychotropni léky tedy preparaty, které specificky ovliviiuji
psychické funkce farmakoligickym i¢inkem na centralni nervovy systém

(Prozac, Trofanil, Anafranil, Petrofan, Fevarin a Lithium carbonicum). Tyto latky
nesnizuji hladinu androgenti a jejich Uc¢inek na sexudlni apetenci je nespecificky.
Psychofarmaka se zacaly ve svété pouzivat v devadesatych letech 20. stoleti, u nas

o néco dfive, jiz béhem sedmdesatych let.’

Sexualni deviace (sex. tchylka) ¢ili parafilie je psychiatrické a sexuologické oznaceni
pro ty varianty konstituénich vlastnosti sexuality, které jsou v pfislusné kultuie (zemi
a dob€) povazovany (obecné nebo rozhodujicimi institucemi) za poruchu osobnosti
nebo jejichz specifické projevy jsou povazovany za poruchu chovani nebo za neobvyklé

(nenormalni).®

Sexualita je souhrn vSech télesnych a duSevnich slozek souvisejicich se sexudlnim
zivotem a piedstavuje jednu ze zakladnich individudlnich i interpersonalnich motivi

v Zivotd jedince.”

Sexuologie jako véda je spojena se zkoumanim lidské pohlavnosti, sexualnim chovanim

a prozivanim. 10

Ceska sexuologie jako vé&dni obor vznikla na po&atku 20. stoleti. V Praze bylo v roce
1921 zalozeno prvni univerzitni sexuologické pracovisté na svété, a to Ustav pro
studium sexualni patologie. Jeho zalozeni 1 rozvoj jsou spjaty s prof. Josefem Hynie
a pozdéji 1 sjeho nésledovniky ve vedeni ustavu prof. Janem Rabochem
a doc. Jaroslavem Zvétinou. Od Sedesatych let 20. stoleti se sexuologie jako obor
dynamicky vyvijela i v mimoprazskych centrech, pozdéji — zvlasté v souvislosti
s 16¢bou sexualnich deviantt i v Hornich Betkovicich."!

Sexualni zlo¢innost je souborné oznaceni pro trestné Ciny, pii kterych je cilem utoku

lidsk4 sexualni sféra.'?

T WEISS, P., Sexudini deviace, Portal, Praha, 2008, s. 225

8 BRICHCIN, S., KOLARSKY, A., NETIK, K., Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie,
Psychiatrické centrum, Praha, 1996, s. 9

? WEISS, P., Sexualni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 9

" KLIMES, L., Slovnik cizich slov, Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha, 1995

" WEISS, P., Sexudlni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 278

12 http://209.85.129.132/search?q=cache:Bfu4jOiPFa0J:encyklopedie.seznam.cz/heslo/93338-sexualni
zlocinnost+sexu%C3%A11n%C3%AD+z10%C4%8Dinnost&cd=1&hl=cs&ct=clnk&gl=cz
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2. NORMATIVY SEXUALNIHO CHOVANI V CESKE SPOLECNOSTI

V obecnych uvahéach o normalité a patologii lidského chovani je nutné vychazet
z toho, Ze existuji:

1. rysy druhové specifické, které jsou vlastni piisluSnikim druhu
Homo sapiens bez ziejmych transkulturnich rozdild — nékteré formy
chovani (napfiklad brutalni agrese vici détem Ci starym lidem) jsou vSude
oznacovany za ,,nelidské*,

2. rysy kulturné specifické, které jsou zplisobeny kulturnimi rozdily ve
vychové déti, riiznymi tradicemi v jednotlivych spoleCenstvich apod. blizky
télesny kontakt (naptiklad mezi muzi) na vetejnosti je v nékterych kulturach
akceptovan a v jinych je povazovan za nepiijatelny,

3. rysy individualné specifické, podminéné ontogenetickym vyvojem,
osobnosti, rodinnou vychovou atd. Mohou byt determinovany vé&kem
(projevy infantilni 1 senilni), ale i pohlavim. Pohlavni rozdily v mysleni

1 chovani pfitom hraji dtlezitou roli nejen v sexualnich interakcich.

Z hlediska Kkulturni normy a historick¢ho vyvoje je alespont CasteCna
spolecenskd a dobova podminénost definice ,,normalniho* a ,,nenormalniho* sexualniho
chovani nespornd. Sexualniho delikventa Ize sice definovat jako jedince, ktery ve svém
chovani prekraduje normy sexualni moralky dané spolecnosti, které jsou ve svém
minimu dané¢ zakonem, ale sexudlni normy, tedy urceni chovéni, jez je v daném
kulturnim a spolecenském kontextu povazovano za normalni, se neustale vyvijeji. Dle
statistické normy znamena normalita primérnost, béznost, a ,,normalni* je tedy ¢lovek,
ktery odpovida praméru. Dalsi z norem, kterd je v oblasti sexualniho chovani lidi ¢asto
aplikovana, je norma biologicka. Jeji podstatou je pfedpoklad, Ze normalni je takové
sexudlni chovani, které alesponi potencialn¢ vede k reprodukci.

I na zakladé tohoto stru¢ného piehledu norem aplikovanych na lidské sexualni
chovani je zfejma predevsim skutecnost, ze jakykoli jednostranny pohled ma vzdy jen
relativni platnost. Lze konstatovat, Zze nckteré formy sexudlniho chovani vybocuji
1 z téch nejsifeji definovanych hranic normality. Ze sexuologického hlediska lze dojit
k minimalni, ale dostaCujici definici, ze 1ze za normélni povazovat takové souhlasné
sexualni aktivity, které se odehravaji mezi psychosexualné a somatosexualné dostatecné
zralymi a pokrevné v pfimé linii nespfiznénymi partnery a jez nevedou k jejich
psychickému nebo télesnému posSkozeni. Deviantni sexudlni chovani nemusi nutné
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signalizovat pfitomnost deviace a normalni chovani jest¢ neni dostacujicim diikkazem
sexualni normality.

Je zfejmé, ze s uvedenym pojetim normality sexuadlniho chovani mtze vyjadrit
nesouhlas mnoho odbornikl - teologt, filozofli, psychologhl, 1ékaiti, pravniki, biologa
atd. Je tfeba upozornit na velkou riiznorodost moznych pohledi na oblast lidského
sexualniho chovani a prozivani. V postindustridlni dobé, v éfe informaci, rozpadu
totalitniho rezimu a blokového vidéni svéta se samoziejme postupné meéni 1 sexualni
moralka. Neustale se urychluje somatosexudlni i psychosexualni zrani mladeze, zvysuje
se informovanost o sexualnich otdzkach i uvédomeélost sexualnich menSin. Liberalizuji
se puvodné restriktivni postoje k pfedmanzelskému sexu, k masturbaci, homosexualit¢,
nekoitalnim sexudlnim aktivitdim. To, jaké postoje k témto jevim jedinec zaujme, je
stale vice ponechavano na jeho svobodné volb¢, jeho hodnotovém systému, osobnich
zkuSenostech a zrani, na jeho individudlnich etickych normach. Souc¢asné vsak Ize fici,
ze ptes vSechnu relativizaci koncepce normality nékteré zakladni rysy a charakteristiky
sexualniho chovani a prozivani zistavaji trvalymi kritérii, rozliSujicimi normu
a patologii i v oblasti lidské sexuality. "

V Ceské republice se konzumni vztah k pohlavni aktivité promita nejen do ristu
sexudlni delikvence, ale i do nebyvalého rozsifeni prostituce, sexudlné¢ prenosnych
chorob a obchodu s pornografii. Socidln¢ patologické jevy zneklidiuji také Iékaiskou
vefejnost. Soudni znalci a terapeuti pozoruji stupfiovani brutality u mladistvych
pachatelt pohlavniho nésili. Vefejnost vola po zpiisnéni trestniho postihu. '* Poslanecka
snémovna Parlamentu Ceské republiky dne 11. listopadu 2008 schvilila, Ze v novém
trestnim zakoniku bude zakotveno sniZeni hranice trestni odpovédnosti mladistvych
z 15 let na 14 let. Tato uprava se vraci k v€kové hranici, ktera byla stanovena jiz

prvorepublikovym zakonem. "

2.1 Sexualni chovani

Kapacita pro genitalni reakci je u ¢lovéka pfitomna od raného détstvi. Genitalni
stimulace spojena s orgasmem byla pozorovana u chlapci 1 divek uz v Sestém mésici
zivota a masturbace u déti pretrvava jako prevladajici sexudlni aktivita az do zah4ajeni
parovych sexualnich styki. Castou sexualni aktivitou jsou sexualni hry (kolem 5. roku

veku). Jsou projevem normalni détské zvidavosti. Jiz v prepubertdlnim obdobi

13 WEISS, P., Sexualni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 19-29

14 BRICHCIN, S.,KOLARSKY, A., NETIK, K., Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie,
Psychiatrické centrum, Praha, 1996, s. 26

15 http://www.vlada.cz/
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masturbuje vétSina chlapcli a podstatné procento divek. V tomto obdobi dochazi
k integraci sexudlni identity, reaktivity a preference. U nasi populace za¢ina puberta
obvykle mezi 10. a 15. rokem véku. T¢lesné se u divek projevuje prvni menstruaci
(menarche) a u chlapcti prvnimi vyrony semene, dale rozvojem sekundarnich
pohlavnich znaki, zvlasté u chlapct i prudkym zvySenim sexudlni potfeby a aktivity.
Psychosexualni vyvoj je vli¢i somatosexudlnimu opozdén, v tomto obdobi se schopnosti
mladych lidi k citovym vztahim, schopnosti pro Zivot v paru i jejich zédkladni moralni
postoje a etické hodnoty teprve formuji.

Vyvoj sexualniho chovani je pfitom podminén rozvojem sexudlnich emoci,
k jejichz rozvinuti dochazi pravé predev§im v obdobi puberty a adolescence. Jedna se
zde o schopnost sexualniho vzruseni (jehoz fyziologickym korelatem je u muzi erekce
a u zen lubrikace), dosazeni orgasmu (prozitkového vyvrcholeni) a sexualni satisfakce
a kone&né& o rozvoj emoce zamilovanosti jako erotické fascinace sexualnim objektem. '®

Normalni sexudlni chovani jsou druhové specifické konsenzudlni (souhlasné,
neagresivni) aktivity, které se odehravaji mezi psychosexudlné a somatosexualné
dostateCné zralymi a pokrevné v piimé linii nespiiznénymi partnery a jez nevedou

k jejich psychickému nebo télesnému poskozeni.

Postnatalni determinanty sexualniho chovani

Psychogenni — na jejich vzniku se uplatni pfedevsim psychologicti ¢initelé z nejbliz§iho
socialniho prostedi ditéte (rodina), urené predevsim osobnostnimi charakteristikami
nejblizsich lidi.

Sociogenni — vytvofené plisobenim Sir§iho spolecenského prostiedi, ve kterém dité
vyrusta a které formuje normy uznavané ptislusniky dané spolecenské vrstvy (obce).
Napt. dit¢ prostitutky ¢i dit€ pochézejici z kirestanské rodiny.

Situaéni — jde o nahodilé setkani s vrstevnikem vyznacujicim se takovymi nebo jinymi
vzorci sexualniho chovani napf. s vychovatelem duchovnim, nebo naopak zkuSenost

s pohlavnim zneuZitim."’

2.2 Sexualni agrese
Po spole¢enskych zménach v Ceské republice po roce 1989 byl zaznamenan
vyrazny narist obecné kriminality, a to predevSim majetkovych trestnych Ccina

a trestnych ¢inli nésilného charakteru vcetné pohlavniho zneuziti.

16 WEISS, P., Sexualni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 159-161
'7 http://pravo.wz.cz/vyb/data/praskr-1.doc
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VétsSina praci zabyvajicich se sexualni agresi se soustfed'uje pfedevSim na
nasledky znasilnéni, psychiku i na sexuélni Zivot postizenych Zen. Autofi zjiSt'uji u obé&ti
nasledky ve formé& uzkosti, deprese, poruch spanku, snizeni sexudlni apetence a poruch
orgastické schopnosti. ZkuSenosti z jinych zemi ukazuji, ze i1 pfes zdvazné psychické
nasledky sexudlni viktimizace pouze mala c¢ast sexudalnich deliktli je v praxi policejné
hlaSena a vySetfovana. V piipadé znasilnéni to mulze souviset s nedostatenym
sebeuvédomeénim zen, s piezivajicimi myty o podilu obéti na trestném ¢inu, se socidlni
stigmatizaci obéti znasilndni a podobng.'®

Situaci v Ceské republice popsal vyzkum sexudlniho chovani nasi populace
v roce 1997 Weiss P. a Zvétina J. ve své publikaci: ZkuSenosti ceskych zen se sexuadlnim
nasilim. Jednalo se o narodni priizkum, v ramci kterého byly polozeny i otazky tykajici
se zkuSenosti se sexudln¢ agresivnim chovanim v anamnéze. U reprezentativniho
souboru 1001 Ceskych zZen starSich 15 let bylo zjistovéano, zda byly né€kdy v Zivoté
pfinuceny k pohlavnimu styku nésilim, zda jednou ¢i opakovang, v jakém véku, kdo byl
pachatelem a jestli tento delikt ozndmily policii.

Celkem 13,5 % ceskych Zen v anonymnim dotazniku odpovédélo, ze byly nékdy
v minulosti pfinuceny k pohlavnimu styku nasilim, pficemz 8,2 % bylo takto ke styku
pfinuceno jednou a 5,3 % opakovanég. Dale se ukéazalo, zZe naprosta vétSina Zzen (57,5 %)
prozije sexudlni zkuSenost v mladém veku (predev§im mezi 16. a 25. rokem).
Zanedbatelny neni ani vyskyt zndsilnéni v nejmladSich vékovych kategoriich (7,5 %
pred 15. rokem ve¢ku). Primémy veék pii této zkusSenosti (v ptipadé opakovanych
znasilnéni pfi prvnim z nich) byl 21,6 let. Data svéd¢i o pievaze sexudlné agresivnich
zkuSenosti ziskanych v rdmci manzelskych ¢i partnerskych vztahli (az v 50 % ptipadi
byl pachatelem znésilnéni manzel nebo staly partner), uplné¢ neznamy byl pachatel
pouze v relativné malé ¢asti ptipadi (13 %). Pouze 3 % znasilnénych Zen uvedly, ze
oznamily znasilnéni na policii. Vysvétlenim by mohlo byt pravé vysoké zastoupeni
manzell a partner mezi pachateli, jeZ ze spolecenskych i rodinnych ohledi brani
ohlaseni a naslednému vysetrovani tohoto deliktu. Je znamo, ze pravé pro tésné vztahy
pachatele a obé&ti byva trestni stihdni Casto zastaveno i v pfipadech, kdy byl tento delikt
uz oznamen a bylo zahdjeno jeho vySetfovani. Ostatné mnoho kriminologli povazuje

znasilnéni za typicky vztahovy delikt. '

8 hitp://pravo.wz.cz/vyb/data/praskr-1.doc

19 http://aplikace.mver.cz/archiv2008/casopisy/kriminalistika/2001/01_01/weiss.html
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3. SEXUALNI DELIKT Z HLEDISKA PSYCHOLOGIE A PRAVA

3.1 Sexualni delikt je dle psychologii tradi¢né chapan jako trestny Cin, ktery né&jak
souvisi s chovanim a pohlavnim vzruSenim pachatele nebo objektu.

Z hlediska psychologie budu popisovat pouze dva sexudlni delikty (znésilnéni
a sexualni zneuzivani déti), které jsou v obecné kriminalit¢ castym jevem, a to
z pohledu pachatele. Z psychologického a sexuologického hlediska je dulezité zjisténi,
ze pouze cast sexudlnich delikventll je deviantni (parafilni ve smyslu patologické
sexudlni agresivity ¢i sadismu) a Ze tedy sexudlni deviace a sexudlné delikventni
chovani nemusi spolu nijak souviset.

Nejcastéjsi sexualné motivovany delikt je znasilnéni. Pachaji jej vétSinou muzi
bez pritomnosti sexualni deviace. *° Psychologicky vzato piedstavuji pachatelé
znasilnéni znaéné rozmanitou skupinu. Vyrazné odliSnosti co do psychologickych
charakteristik shleddme mezi pachateli vztahového a utocného zndsilnéni. Forenzni
psychologie se vyzkumné zabyva ptfedevSim sériovymi ,, znasililovaci®, tj. pachateli,
kteti vykazuji znacnou spoleCenskou nebezpecnost, nebot zndsilituji opakované
a programov¢. Za psychologicky vyznamné jsou povazovany nasledujici jednotky

chovani pachatele v prib¢hu znésilnéni:

> Navazani kontaktu s obéti:
L. Istivé pfepadeni — pachatel je zpocatku ptatelsky, kdyz ziska kontrolu
nad obéti, odhodi zdvofilost, je sebevédomy v kontaktu se Zenami
II. bleskové piepadeni
II1. zaludné ptepadeni — pachatel ¢ihd na obét’ v tikrytu nebo ji prekvapi ve

spanku

> Styl komunikovani pachatele s obéti:
I. pseudozdvofila komunikace — pachatel piedstird, ze mu jde o blaho
ob¢ti, chce vyvolat dojem, Ze znasilnéni vlastné predstavuje normalni sex
mezi vzajemné naklonénymi lidmi
I. egocentrickd komunikace - pachatel pouziva obscénni nadavky,

ponizovani, vyhrizky.

20 _http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/kriminalistika/2001/01_01/weiss.html
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> Stupeii pouZzitého nasili:

V typologii se rozliSuji ctyfi stupné fyzického a psychického naésili,
diferenciované podle ujmy obéti od lehkych az po t€zké, zptisobené brutalni
sadistickou zvrhlosti. NiZze prezentovana typologie nepostihuje veskeré
varianty sériového znasilnéni. Nelze ji naptiklad aplikovat na skupinové
znasilnéni (gang-rape) a opportunistic rape (pachatel znésiliiuje v prib&hu
jiného trestného Cinu, napt. loupeze). Popisovana typologie dale vychazi
z predpokladu, Ze u sériovych pachateli neni znasilnéni motivovano pouze
sexudlné (pudem, chticem), ale Zze vzdy je ve hie i dal§i motiv, a to bud
»moci“, anebo ,agrese”. Podle motivace se rozlisuji dvé zdkladni skupiny
pachatelt:

I. Znasiliiovac¢i orientovani na moc (Power Rapist). Motivace pachatele:
potlacit pocity muzské nedostaivosti €i strach ze selhani, posilit svou
maskulinitu. Nésili je instrumentdlni, je to nastroj, jak si podrobit obét,
zpravidla nehrozi t€zka Gjma na zdravi obéti.

I. Znasiliiova¢i hnani vztekem, agresi (Anger Rapist). Motivace: ¢inem
ventiluji generalni vztek a zlost vii¢i Zendm, ponizuji obét, zplsobuji ji
tézka zranéni, v anamnéze ve vztahu k Zendm maji nasilnosti, zarlivost,

konflikty.

Kompletni typologie zahrnuje tyto ¢tyri prototypy sériovvch znasiliovacu:

a) Typ kompenzujiciho pachatele (ujistuje se o své moci, kompenzuje tak svou socialni
nedostacivost, osobnostné je spiSe podrobivy, submisivni). Compensatory rapist (téz
Power ressurance, téZ znasiliiova¢ gentelman) — znasilnénim se ujistuje o své muznosti,
ma pseudozdvoftilé chovani, pouziva malo nasili, Spehuje obét’, je tzv. planovac — ¢in
ptipravuje, bere upominky, do zndsilnéni fantaziruje tidajnou intimitu, osobnostné ¢asto
fetiSista, voayer, ma deficitni socidlni kompetence.

b) Typ pachatele testujiciho svou moc (jde mu o zkousku dominance, nadvlady,
stylizuje se do role suveréna). Power asertiv Rapist — egocentricky agresivni suverén,
pouzivajici lest pfi navazani kontaktu, komunikuje egocentricky, nuti k opakovanému
sexu, osobnostn¢ je ovladan muzskymi stereotypy, ,,sexista“, Casto alkoholovy abtizus
a konzumace drog, nema zadné pevné vztahy, pouze kratké a povrchni znamosti.

¢) Typ tzv. zlostného nepiitele Zen (je popohanén touhou po odplaté).
Anger Rapist — projevuje se egocentrickou komunikaci, pouziva excesivni nasili

vedouci az k vrazd¢, neplanuje, ptepada bleskove, zndsilnéni je brutalni a kratké, slouzi
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jen k odreagovani vzteku. Osobnostné: obét’ je symbolem pro objekt nenavisti Casto
vymodelovany v détstvi ¢i dospivani. V sérii ¢inll jsou obéti podobné. VEk pachatele
a obéti byva blizky.

d) Typ sadisty, ktery byva sexualn¢ deviantni, vzrusuje ho utrpeni ob¢ti, casto se chova
jako lovec. Sadistic Rapist — jeho komunikace je téZ egocentrickd, pfevazuje brutalita,
pouziva Istivé pfiblizeni k obéti, obvykle planuje, zadrzuje obét’ nékolik hodin i vice
dni, muci, ter¢em nasili byvaji 1 tsta. Osobnostné: ma obvykle primérné az vysoké 1Q,
kontroluje se v normalnich situacich, dokumentuje své Ciny, excesivni a vasnivé

1ozt N N7 L) ’ wv 1 o v,r 21
bezcilné jezdéni autem (cruising) po okoli, zamétené na vyhledavani obéti.

Nazory na sexualni zneuzivani prosly zdsadnimi zménami. V dalSich fadkéach
popiSu aktualni obraz tohoto jevu. Sexualni zneuzivani je pomérné casty, ale malo
oznamovany a obtizn¢ kontrolovatelny jev (ob¢ti spiSe mlci, svédkové se zdréhaji
problém zvefejnit a fesit oficidlnim zpisobem, dokazovani v trestnim fizeni je z mnoha
divodi komplikované, v soudnim fizeni pak dominuji znalci psychiatti, sexuologové
a psychologové). Toto zneuzivani neni vazano na urcitou socialni vrstvu, prochazi
napfi¢ socidlnim spektrem bez ohledu na materidlni ¢i vzdélanostni zdzemi pachateli.
Naprosta vétSina téchto pachatelli neni duSevné nemocnad, tj. netrpi zdvaznou duSevni
chorobou, pro kterou by mohli byt vyvinéni. Ridi se svymi tmysly, cht&ji délat to, co
d€laji. Mezi pachateli a obétmi obvykle existuji urcité vztahy, ve statistikach
jednoznacné pievladd zneuzivani znamymi pachateli, kteti pochéazeji ze socidlniho
prostfedi obéti. Zneuzivani détskou obét silné posSkozuje po psychické strance,
u veétSiny zneuzivanych déti pretrvavaji dlouhodobé neptiznivé nasledky, v détstvi
zneuzivani chlapci se v dospélosti ndpadné Casto sami stavaji krimindlnimi, vhodna
péce o obét je proto nezbytna. Pravdépodobnost recidivy je u pachateli obecné vysoka,
jejich naprava je obtiznd, terapie zatim nepiindsi spolehlivé odstranéni sexudlniho
zéjmu o déti.”?

Jednotny profil pachatele zneuZzivajiciho ke svému sexudlnimu uspokojeni déti
neexistuje. Jediné spolehlivé doporuceni vyzniva velmi hubené a hovoii o tom, ze
v praxi je tfeba pocitat se v§im, nebot’ zjisténi pachatele v konkrétnim pfipadé mize byt

velkym piekvapenim pro laiky i profesiondly. Pro vySetfovani piipadli zneuzivani je

2L CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie, Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk, Plzen, 2004,
5. 205-208

2 CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie, Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, Plzen 2004,
s. 180-184
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dilezité zakladni déleni téchto pachatelti do dvou velkych skupin, které se zasadné lisi.
Prvni skupinu ptredstavuji tzv. situaéni pachatelé (t¢z krizovi ¢i regredovani
delikventi). Jde o pachatele, ktefi nejsou po sexualni strance orientovani vyhradné na
déti. Ze sexuologického pohledu jsou normalni, netrpi zadnou sexudlni deviaci.
Objevuji se vSak u nich nékteré poruchy osobnosti. Hlavnim momentem k odstartovani
zneuzivani je dostupnost obéti. Neptekvapuje proto, ze situacni pachatelé casto
»pouziji‘ dité vlastni. Regredovany pachatel — normalni vyvoj v détstvi i dospivani,
plnohodnotné kontakty s vrstevniky, heterosexudlni zkuSenosti. Pfi krizi pocity
ménécennosti, problémy v zaméstnani, rodiné i sexualnim zivoté, abuzus alkoholu,
rozvod, Spatnd pracovni disciplina. K pedofilnim kontaktim dochazi nejcastéji
v dusledku silnych strest. Preferuje spiSe divci (heterosexudlni) obéti. Velka skupina
situacnich pedofilti se dale ¢leni do jemné&jSich typu. K pomérné ¢astému podtypu patii
primitivni pachatel (vykotistovatel). Je mentaln¢€ 1 socidlné primitivni a zanedbany.
V okoli neobliben, je nevypocitatelny, impulzivni, naladovy a popudlivy. Kontakty
s vrstevniky jsou nedostateCné, proto si vybira obéti mezi détmi. Proti obéti pouziva
rizné strategie a triky, nevaha pouzit i nésili, o zdravi se nestara, vnima pouze vlastni
uspokojeni sexualni potieby.?

Druhou skupinu ptedstavuji tzv. preferencni pedofilové (t¢z fixovani, pravi).
Jde o osoby, které jsou jednoznacné a vyhradné v sexu zaméfeni pouze na déti. Objevuji
se u nich vzruSivé pedofilni sny a fantazie. Pachatele tohoto zalozeni
,»to tahne* k détem, o dospélé nema sexudlni a Casto ani jiny emocionélni zajem. Pravi
pedofilové maji obvykle oblibeny urcity typ obéti, vybiraji si dité uréitého véku,
postavy, chovani. Oslovuje je 1 détska pornografie. Fixovany pedofil svadivého
razeni — preferuje déti jako socidlni 1 sexudlni partnery. Dobfe se s nimi identifikuje,
miluje je, sni o jejich naklonnosti, chce je laskat a hladit. Laka ho jejich nevinnost,
upiimnost a zevnéjSek. Je neschopen dosahnout sexudlniho uspokojeni s partnery,
kteti(ré) prekrocili(y) pubertu. Nebyva pifimo vyladén na pohlavni styk, nasili je u n¢j
vyjime&né. Zeni se ojedinéle, s dosp&lymi nema pevné vztahy. Neproziva pocity viny
a nechépe (divi se), pro¢ mu ostatni vyc¢itaji vztahy k détem.

Jinou variantu reprezentuje agresivni, sadisticky pedofil. Vnima déti jako
vhodny objekt pro své sexudlné-sadistické choutky, ma asocidlni chovéni, je

nepfizpusobivy, zly, zaludny. Ptedstavuje typ ,,lovce®, vyhlédne si vhodnou détskou

2 CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie, Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, Plzen 2004,
s. 185-186
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obét’, vylaka ji od ostatnich, po ,,pouziti“ se obéti zbavi odhozenim téla na osamoceném
mist&. Jde o velmi nebezpe&ny typ, nepatii k nejast&jsi variants.**

Uvedena typologie se vztahuje na pachatele muzského pohlavi. Problematika
sexualniho zneuzivani déti ze strany zen je zatim méné prostudovana. Pivodné se
ptedpokladalo, Ze Zeny se podileji na sexudlnim zneuZzivani déti v rozsahu 1 %,
soucasné studie uvadgji az 15 % . (Cirtkova L., Forenzni psychologie).”> Spektrum
zneuzivajicich aktivit je 1 u zen znacné Siroké. Jsou pachatelky, které stimuluji télo
ditéte a nechaji se pak od n¢j uspokojovat. Jiné zneuzivaji oraln€¢ nebo penetruji prsty,
nuti k pohlavnimu styku, zhotovuji pornografické snimky. Dale nuti dité, aby ptihlizelo
pohlavnimu aktu nebo déti ptinuti mezi sebou navzajem k sexudlnim aktivitim. Rovnéz
nuceni deti k prostituci patii do repertodru chovani pachatelek. Obdobné jako muzi,
zneuzivajici déti, pochdzi také pachatelky z riznych socidlnich vrstev a liSi se
v dosazeném stupni vzdélani. Motivy mohou byt rtzné. Pohnutky, uspokojeni
emocidlnich potieb, autoagrese. Jde vzdy o zneuziti moci, kterou zeny nad détmi maji.
Roztfidéni pachatelek je =zalozeno na jevovych a popisnych charakteristikach
zneuzivani. Zakladni ¢lenéni je do tii skupin: milenky — zneuzivaji prepubertalni nebo
pubertalni déti, milenecky vztah, heterosexudlni i lesbicky pomér, zaméteni na hochy.
Obét’ jako milenec se vS§im vSudy. Po odhaleni uvadi, ze (napt. 12lety) hoch byl sdm
sexualn¢ aktivni. Zoufale se drzi presvédceni, ze jde o pravou lasku. Spolupachatelky
(téz pachatelky pod muzskym vlivem) — dostavaji se k zneuzivani pod natlakem muze
(partnera). Zpocatku jsou pfinuceny se podilet na sexudlnim zneuzivani ditéte nasilim.
Ptedchézi tomu vSak dlouhd etapa sexudlniho tyrani samotné Zeny. Diisledkem je silna
zavislost tyrané zZeny na svém partnerovi. Pachatelky se zatezi (predisponované) — samy
se staly v détstvi obét'mi, samy iniciuji, zneuzivaji vlastni déti, zacinaji se sexudlnim
nasilim na velmi malych potomcich. Déti zcela kontroluji, manipuluji s pocity lasky
a strachu, pfesouvaji na né€ spoluvinu. To jim pfinasi pocit moci a fyzického uvolnéni.

Problematika sexudlniho zneuzivani déti, kterého se dopoustéji Zeny, byla
donedavna tabu. S rostoucim zdjmem expertl o tento jev lze ocekavat presnéjsi
forenzn¢ psychologické poznatky. Prevlada nazor, ze sexualni zneuzivani déti ma
u pachatelli i pachatelek stejné pozadi. V otazce pricin, motivili, prevence, terapie obéti

i pachateli atd. nejsou zjistovany zasadni rozdily.*®

2 CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie, Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, Plzei 2004,

s. 187

3 CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie, Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, Plzei 2004,

s. 187 - 188

* CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie, Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, Plzefi 2004, s. 189
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Tab. 1 : Druh a pocet kriminality za obdobi od 1.1.2008 do 31.12.2008

Lokalita spachaného trestného Jihocesky
&inu C.Budéjovice kraj

Druh trestného ¢éinu Pocet skutkt
Znasilnéni 20 529
Pohlavni zneuzivani 7 716

Celkem mravnostni ¢in 30 1680
* 343 799

Zdroj: http://essk.pcr.cz/essk/8/12/_sestl.asp

3.2 Sexualni delikt z hlediska prava

Jelikoz definici sexudlniho deliktu jako takovou v ceském pravnim fadu
nenalezneme, je nutné se obratit na definice odbornikli z fad sexuologie, psychologie
a prava, kteti sexualni delikt charakterizuji jako trestny ¢in uzce souvisejici s pohlavnim
vzrusenim delikventa nebo objektu. %’ Pojem sexualni delikt byva viak upfednostiiovan
pfed pojmem sexualné¢ motivovany trestny cin, pfitom se jednd o synonyma.
U nékterych trestnych ¢indl je totiz nesnadné zjistit motivaci pachatele k jeho spachéani
a z tohoto divodu se pojem sexudlné¢ motivovany trestny ¢in zdd méné vhodny nez
pojem sexualni delikt.

Upravu trestnych ¢ind v ¢eském pravnim fadu nalezneme v trestnim zakoné
¢. 140/1961 Sb. Trestny ¢in dle § 3 odst. 1 trestniho zdkona (¢ast prvni, obecnd Cast) je
pro spolecnost nebezpecny ¢in, jehoz znaky jsou uvedeny v trestnim zakon¢. Dale dle
odst. 2 ¢in, jehoz stupeil nebezpecnosti pro spolecnost je nepatrny, neni trestnym ¢inem,
1 kdyz jinak vykazuje znaky trestného ¢inu. Dle odst. 3 tohoto paragrafu k trestnosti
¢inu je tfeba umyslného zavinéni, nestanovi-li trestni zakon vyslovné, Ze postaci
zavinéni z nedbalosti. Stupen nebezpecnosti ¢inu pro spolecnost dle odst. 4 je urCovan
zejména vyznamem chranéného z4jmu, ktery byl ¢inem dotfen, zplisobem provedeni
¢inu a jeho nasledky, okolnostmi, za kterych byl ¢in spachan, osobou pachatele, mirou
jeho zavinéni a jeho pohnutkou. Tato ¢ast prvni, obecnd ¢ast platného trestniho zdkona
se skladd zosmi hlav, kdy hlava 1. upravuje ucel zdkona, II. zaklady trestni
odpovédnosti, III. plisobnost trestnich zakont. Hlava IV. upravuje tresty a dale se
sklada ze ctyt oddilt. Hlava V. upravuje zéanik trestnosti a trestu, VI. ochranna opatteni,
VIIL. zvlastni ustanoveni o stihani mladistvych a posledni hlava VIII. upravuje spole¢na
ustanoveni. V druhé ¢asti trestniho zédkona, oznacené zdkonodarcem jako zvlastni Cast,

je taxativn€ uveden vycet vSech typil trestnych ¢ind. Obsahem této Casti jsou definice

27 WEISS, P., Sexudlni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 211
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jednotlivych druhii trestnych ¢inli a sankce stanovené za jejich spachani. V platném
¢eském trestnim zakoné je tato zvlaStni ¢ast rozdélena do dvanacti hlav. Tyto hlavy se
dale déli do n¢kolika oddili. Trestné Ciny jsou zde rozdé€leny do tii velkych skupin:
trestné Ciny proti z4jmim celku (hlava I-III), trestné ¢iny proti jednotlivei (hlava VII-
IX) a zvlastni skupinu tvofi trestné Ciny vojenské (hlava XII). Zbytek hlav tvoti prechod
mezi témito tfemi skupinami. 28

Mezi vyctem téchto trestnych Cint nalezneme i takové, které odpovidaji v avodu
stanovené definici sexualnich deliktl, tedy trestné Ciny uzce souvisejici s pohlavnim
vzrusenim delikventa nebo objektu. Sexudlnim deliktim neni v trestnim zékoné
vénovana samostatna cast, ale tyto jsou rozmistény v jeho zvlastni Casti. V hlavé
V. trestniho zakona jsou uvedeny trestné Ciny hrub¢ narusSujici obCanské souziti, a to je
vytrznictvi, kuplifstvi a ohroZovani mravnosti.
§ 202 VytrZznictvi — rozumime jim jednani, kterym pachatel zavaznym zplsobem
narusuje vefejny klid a pofadek (obavy z psychického a fyzického nasili). Aby se
jednalo o trestny Cin, musi byt spachano na veiejné¢ nebo na vefejnosti piistupném
misté. Typickymi pachateli vytrznictvi tohoto sexualniho deliktu jsou exhibicionisté.
Jejich jednani napliuje vSechny znaky trestného Cinu. Jednd se o chovéni, kterym
exhibicionista zavaznym zpiisobem naruSuje vetejny klid a poradek, casto vzbuzuje
u svych obéti obavy a je pachano na vetejnych mistech. *°
§ 204 Kuplirstvi — z4jem chranény timto ustanovenim je pfedevsim obcanské souziti
z hlediska mravnosti a svobodného rozhodovéani ¢lovéka. Trestné jsou dva druhy
jednéni: 1.) kdo jiného zjednda, pfimé¢je nebo svede k provozovani prostituce 2.) kdo
kofisti z prostituce provozované jinym. °° Prostituci je zde myslen pohlavni styk
s jinymi osobami formou souloze, nebo dal§imi formami pohlavniho ukajeni za tuplatu.
Pokud dojde k dopraveni osoby nésilim, vyhrozovanim apod. do zahrani¢i za ucelem
provozovani prostituce, spachd pachatel v jednoCinném soub&hu trestny ¢in
obchodovani s lidmi za ucelem prostituce. U tohoto sexudlniho deliktu je patrna
sexualni motivace jeho pachatelt. Pachateli byvaji vétSinou jedinci bez moralnich
zébran. K tomuto trestnému ¢inu se nevztahuje zadna parafilie, kterd by méla vliv na
pfi¢etnost pachatele. Kuplifstvi je sexudlni delikt, ktery patii v nasi republice po

znasilnéni a pohlavnim zneuZzivani k nejpocetnéj$im. Snizeni poctu sexualnich deliktti

28 ZAKON &. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve znéni pozd¢jsich piedpisi
29 NQVOTNY, 0. akol., Trestni pravo hmotné — II. zvlastni ¢ast, ASPI Publishing, Praha, 2004, s. 187
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by mohlo nastat po schvéleni zédkona o registraci prostituce, na kterou ma sexudlni
delikt kuplifstvi velice izkou vazbu.
§ 205 OhroZovani mravnosti — chranéna je mravni vychova mladeze, ale 1 S$irsi
vefejnost pred Ginnosti, jez miZze piedstavovat urity druh obtéZovani. Ustiednim
pojmem je zde pornografické dilo, jehoz pojmovym znakem je, Ze vtiravym zplsobem
podnécuje sexudlni pud a pirekracuje meze sexudlni sluSnosti. Obsah mulze byt
znazornén pisemné, zvukem, nebo jako obrazovy material. Ne kazdé zobrazeni
sexualniho aktu je vSak povazovano za pornografii, zavisi to na souvislostech, v niz je
predkladana (umélecka dila, predméty historické hodnoty atd.). *' V odstavci 1 § 205 se
jednd o zaznamy, na nichz je v kontextu se sexudlni tématikou zobrazeno dité, neucta
k ¢lovéku, nasili a pohlavni styk se zvifetem (tzv. tvrda pornografie). U tohoto druhu je
trestné jakékoli rozsifovani a uvadéni do obéhu. V odstavci 2 se jedna o pornografii
nezobrazujici vySe uvedené sexualni objekty a aktivity (tzv. prostd pornografie). Trestna
je zde pouze distribuce takového materidlu osobam mladSim osmndcti let. Tato mize
byt uvedena na trh ve specializovanych prodejnach bez pfistupu osob mladSich
osmndcti let. ** Distributofi pornografie se mohou rekrutovat také z fad parafilnich
jedinct. Pfedstavuji naptiklad Sifeni détské pornografie po internetu, jejimz odbérateli
1 Sifiteli byvaji pedofilni jedinci.

V hlavé Sesté, upravujici trestné ¢iny proti rodiné a mladezi, se jedna o trestné
¢iny dvoji manZzelstvi, ohrozovani vychovy mladeze a svadéni k pohlavnimu styku.
§ 210 Dvoji manZelstvi — nejednd se o sexudlni delikt v pravém slova smyslu.
Objektem trestného €inu je institut monogamie, ktery je typickym piikladem rozlisného
kulturniho vyvoje. V na$i kultufe je pii existenci manzelstvi uzavieni dalSiho
manzelstvi zdkonem zakazano a trestano, ale v mnoha vychodnich zemich je institut
bigamického manzelstvi bézny jev. Pro naplnéni skutkové podstaty tohoto ¢inu je tedy
ptedpokladem trvani jiného manzelstvi. Pachatelem trestného ¢inu dvoji manzelstvi je
jak osoba, jenz uzaviela druhé manzelstvi, tak ten, kdo sdm neni v manzelstvi, ale
umysln¢ uzavie manzelstvi s osobou, ktera je v jiném manzelstvi.
§ 217 Ohrozovani vychovy mladeze — jednd se o trestny ¢in ustanoveny v odstavci
1 pod pismeny a) a b), ve kterych je uvedeno: kdo vyda, byt i z nedbalosti, osobu

mlads$i neZ osmnéct let nebezpe€i zpustnuti tim, ze a) svadi ji k zahél¢ivému nebo

31 NOVOTNY, O. a kol., Trestni pravo hmotné — II. zvlastni cast, ASPI Publishing, Praha, 2004,
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nemravnému Zivotu, b) umozni ji vést zahalgivy nebo nemravny Zivot. > Pfedmétem
utoku mohou byt pouze osoby mlads$i osmnacti let. Prvni pfipad se podobd névodu,
druhy pomoci. Je nutné, aby toto jednani meélo za nasledek zpustnuti. Charakter
sexudlniho deliktu je zde pfedev§im v jednani, a to svadéni k nemravnému zivotu. **
§ 217a, b Svadéni k pohlavnimu styku — sexudlni delikt spocivé v jednani pachatele,
ktery osob& mladsi osmnécti let za pohlavni styk s ni nebo za jeji pohlavni sebeukajeni,
obnazovani nebo jiné podobné chovani nabidne tplatu nebo jinou vyhodu ¢i prospéch,
slibi tuto tUplatu, vyhodu ¢i prospéch, poskytne tuto uplatu, vyhodu ¢i prospéch.
V ptipad¢ nabidky nebo slibu neni podminkou pro dokonani tohoto ¢inu, aby osoba
mlads$i osmndcti let uplatu, vyhodu ¢i prospéch piijala. Také se k dokondni cinu
nevyzaduje, aby pohlavni styk, sebeukdjeni nebo jiné podobné chovéani bylo
uskuteénéno. > Sexualni motivace u pachatelti tohoto sexualniho deliktu je vice neZ
ziejma. Z parafilnich jedinci se tohoto deliktu dopoustéji predev§im pedofilové,
efebofilové a hebofilové. Je to dano kvalitativni poruchou jejich sexualni motivace
a sexualni orientaci na osoby mladsi osmnacti let. *°

V hlavé sedmé, obsahujici trestné ¢iny proti zivotu a zdravi, pak mezi sexualni
delikty fadime trestny ¢in vrazda, ublizeni na zdravi a ohrozovéani pohlavni nemoci.
§ 219 Vrazda — objektem tohoto trestného ¢inu je lidsky zZivot. Dilezitym tkolem, se
kterym se muselo trestni pravo vypotadat, bylo urCeni a vymezeni zacatku a konce
lidského zivota. Lidsky zivot je zdkonem chranén i v ptipad¢, kdy Cloveék je smrtelné
zranén nebo nemocen. Objektivni strdnkou tohoto ¢inu je akt usmrceni a pachatelem se
muze stat jakdkoli osoba. Pokud dojde k usmrceni pachatelem, ktery pfi usmrcovani
osoby proziva sexualni vzruseni, nebo dojde-li k imrti obéti pfi nasilném sexualnim
chovani, jedna se o tzv. sexudlni vrazdu. Sexualni vrazdu pachaji jak parafilni (agresofi
a sadist¢), tak neparafilni pachatelé (osoby s poruchou osobnosti). Sexualni vrazdy
vyvolavaji u vefejnosti veliky zajem. *’ Cesky ptedni sexuolog Zvé&fina rozlisuje dva
zéakladni druhy sexualnich vrazd. Pfi prvnim z nich je obét’ prudkym utokem skolena
nebo pfimo usmrcena, a pak je s ni sexudlné¢ manipulovéno. Této vrazdy se dopoustéji
pievazné patologicti sexualni agresofi, pfevazné agresivni sadisté. Pii druhém typu je
ob¢t’ napadena, zastraSena, tyrdna, sexualné zneuzita a pak teprve usmrcena. Pachateli

tohoto druhu vrazdy jsou pak pravi sadisté. Tato vrazda byva pachatelem dopiedu
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peclivé naplanovand. Pachatel sadista si jako obét obvykle vybird nezndmou Zenu,
kterou sleduje a nakonec na vhodném misté piepadd. Zabiji pfevazné uskrcenim, n€kdy
ubiji péstmi, n&jakym tupym piedmétem nebo zbrani. Utoky jsou nejéastdji vedeny na
prsa, genitdlie a kone¢nik. Nékdy je zabiti nahrazkou sexudlniho kontaktu, sadista pfi
tomto ¢inu citi veliké vzruseni a po jeho dokonéni velké psychické uvolnéni. **

§ 221 - 224 UbliZeni na zdravi — objektem tohoto trestného ¢inu je lidské zdravi
a predmétem tutoku ¢loveék. Tento ¢in délime na dva stupné podle miry zptisobeného
ublizeni. Prvni stupen je oznaCovan za ubliZzeni na zdravi, tedy zpiisobeni poruchy
normalnich télesnych nebo dusSevnich funkci, ktera znemoziiuje nebo znesnadiiuje
poskozenému vykon obvyklé ¢innosti. Dllezitymi znaky jsou vliv ubliZzeni na zptisob
zivota obéti a doba trvani ublizeni, ktera ma byt delsi nez ptfechodna. Druhy stupeii je
oznacovan za tézkou ujmu na zdravi, kterou se rozumi vazna porucha zdravi nebo vazné
onemocnéni. Za téchto podminek je tézkou Gjmou na zdravi zmrzaeni, ztrata nebo
podstatné snizeni pracovni zpiisobilosti, ochromeni Gdu, ztrata nebo podstatné oslabeni
funkce smyslového tUstroji, poSkozeni dilezit¢ho organu, zohyzdéni, vyvolani potratu
nebo usmrceni plodu, mucivé utrapy a delsi dobu trvajici porucha zdravi. Trestné je zde
jednani Gmyslné i nedbalostni. Tohoto deliktu se dopoustéji parafilni i neparafilni
jedinci **

§ 226 Ohrozovani pohlavni nemoci — zakon zde postihuje toho, kdo jiného vyda, byt
z nedbalosti, nebezpe¢i pohlavni nakazy. *° Zpravidla se tak stava pii souloZi.
K trestnosti tohoto deliktu staci ohrozeni jediné osoby. Toto ustanoveni je tak urceno
k ochran¢ pted ohrozenim pohlavni chorobou. Tam, kde je skutecné jednanim pachatele
u ohrozené osoby vyvolana porucha, tj. onemocnéni pohlavni chorobou, se jedna jiz
o trestny ¢in ublizeni na zdravi. Tohoto sexudlniho deliktu se mohou dopustit jak jedinci
s parafilii, tak 1 neparafilni jedinci.

V hlavé osmé jsou uvedeny trestné ¢iny proti svobodé a lidské dustojnosti:
omezovani osobni svobody, zbaveni osobni svobody, obchodovani s lidmi, vydirani,
znasilnéni, pohlavni zneuzivani a souloz mezi ptibuznymi.

§ 231 Omezovani osobni svobody — objektem je zde chranény zajem osobni svoboda
ve smyslu svobody pobytu. Objektivni stranka je zalozena na jednani, kdy pachatel

brani jinému ¢lovéku uzivat osobni svobody.
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§ 232 Zbaveni osobni svobody — je podminéno trvalym nebo dlouhodobé trvajicim
zbavenim osobni svobody. Omezeni a zbaveni osobni svobody je mozné pouze ze
zékonem stanovenych divodu (ochrana spolecnosti, spojend s napravnym ¢i léCebnym
ustavem). Jedna se o trestné Ciny trvajici a je pro jejich spachani nutné Umysiné
zavinéni. Jsou pachany pachateli jako prostiedek pro snadnéjsi uskutecnéni sexudlniho
deliktu. Napftiklad pachatel svou obét’ unese a na nezndmém misté skryva a sexudlni
delikty pacha na obéti béhem jejiho vézeni.

§ 232a Obchodovani s lidmi (novodobé otroctvi) — spociva v transportu osob za
pomoci riznych forem donuceni, za ucelem jejich vykofistovani (prostituce nebo
nucené prace). *! Trestni zakon rozliSuje obchodovani s osobami mladsimi osmnécti let
(odst. 1). Trestného ¢inu se dopusti ten, kdo piiméje, zjednd, najme, zldka, dopravi,
ukryje, zadrzuje nebo vyda osobu mladsi osmnacti let za ucelem jejiho vykofistovani
(zde k trestnosti nemusi byt pouzito donuceni). A dale rozliSuje obchodovani s osobami
star§Simi osmndcti let (odst. 2). Zde je nutné pouzit k trestnosti nasili, pohrtizky nasili
nebo Isti anebo zneuziti omylu, tisné nebo zavislosti obéti.

§ 235 Vydirani — tohoto ¢inu se dopusti ten, kdo jiného nasilim, pohriizkou nasili nebo
pohriizkou jiné t&zké ujmy nuti, aby n&co konal, opominul nebo trp&l. ** Objektem je
zde svobodné rozhodovani clovéka a je zde nutné umyslné zavinéni. Jako sexudlni
delikt to kvalifikujeme v piipadé, kdy pachatel pfinuti jiného k sexudlnimu chovani.
Je-li pouzit nasilny utok a obéti je vyhroZzovano bezprostiednim nasilim nebo jinou
ujmou k donuceni pohlavniho styku, kvalifikuje se tento ¢in jako zndsilnéni. Ustanoveni
o trestném &inu znasilnéni je tedy ve specialnim vztahu k trestnému &inu vydirani.

§ 241 Znasilnéni — jednd se o typicky sexualni delikt. Trestni zakon uvadi, ze ten, kdo
nasilim nebo pohrizkou bezprosttedniho nasili donuti jiného k soulozi nebo jinému
obdobnému pohlavnimu styku, nebo kdo ktakovému c¢inu zneuzije bezbrannosti
jiného.* Z toho je ziejmé, Ze obéti znasilnéni nemusi byt pouze Zena, ale i mu, a za
znasilnéni neni povazovana pouze souloz (spojeni pohlavnich organti), ale i jiny
pohlavni styk (oralni a analni). Donucenim k soulozi nebo jinému pohlavnimu styku
rozumime nasilné jednani pachatele, kterym piekonavd vazné minény odpor
poskozeného. Vyuzitim bezbrannosti poskozeného pak pachatelovo zneuziti situace, ve

které se poskozeny nachézi, a skrze tuto situaci (opilost, fyzické a duSevni indispozice)
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nemuze klast pachateli odpor. Pachatel¢ u tohoto deliktu jsou farafilni (patologicka
sexudlni agresivita, agresivni sadismus, u déti pedofilové) i neparafilni.

§ 242, 243 Pohlavni zneuzivani — jedna se o velice zavazny sexualni delikt, jelikoz
predmétem a obéti jsou prevazné deti a mladistvi, objektem pak jejich mravni

45 , v v v . . e s
Jednd se predevS§im o veskerou interakci mezi ditétem

a psychicky vyvoj.
a dospélym, pfi niz je dit¢ degradovano na objekt sexudlnich, nebo sexualizovanych
potieb dospé&lého. *° Pachatelem tohoto &inu je ten, kdo vykona souloz s osobou mladsi
nez patnact let nebo kdo takové osoby jinym zptisobem pohlavné zneuzije. Obéti je zase
osoba mladsi patnacti let, bez rozdilu pohlavi. Pfisngjsi trestni sazba pro pachatele bude,
pokud vyse uvedené Ciny spacha na osobé svétené jeho dozoru (pravo a povinnost bdit
nad svéfenou osobou) a zneuzije (vyuziva zavislosti jeji osoby ve sviij prospéch) jeji
zéavislosti. § 243 je ve vztahu k osobam mladSim osmnacti let a starSich nez patnacti let.
Pachatel je zde stejny jako u vySe uvedeného paragrafu, pouze je pfidano piiméni
k mimomanzelské soulozi. Pfedmétem sexudlniho deliktu pohlavniho zneuzivani je
osoba mladsi patnacti let vzdy, osoba mladSi osmnéacti let pii zneuziti zavislosti.
Objektivni strankou je samotné vykonani souloze, nebo jiné pohlavni zneuziti (akty
podobné soulozi nebo blizici se jeji povaze). Ze zpiisobii provedeni téchto delikti
pfevladd pohlavni zneuzivani formou télesnych kontakti, poté obnazeni genitalu
pachatele a hlazeni obéti. Koitus nebo oralni styk se vyskytuje v mensi mite.

§ 245 Souloz mezi pribuznymi — jedna se o specificky trestny ¢in, ktery mohou
spachat pouze osoby v piimé ptibuzenské linii, nebo sourozenci. Chranén je zde jak
moralni z4jem a zasady, tak zajem na zdravém potomstvu. Toto vychéazi z genetickych,
biologickych a medicinskych poznatkli, kdy potomci rodicti byvaji z blizkého
pribuzenstva Castokrat postizeni riznymi genetickymi chorobami a degeneracemi. *’
Pachatelem tohoto deliktu je ten, kdo vykond souloz s ptibuznym v pokoleni pfimém
nebo sourozencem. ** Objektem je zde zasada nedovolujici pohlavni styky mezi
nejbliz§imi pfibuznymi. Objektivni strankou je zde vykonéani souloze, nikoli v jiné
podobé. U sourozencli se jednd jak o sourozence s obéma spolecnymi rodici, tak

o sourozence s jednim spole¢nym rodicem.
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V hlavé devaté jsou uvedeny trestné Ciny proti majetku. Tématu se tyka pouze

kréadez.
§ 247 Kradez — chranény zajem je u tohoto trestné¢ho ¢inu vlastnictvi a drzba véci.
Predmétem trestného Cinu kradeze jsou vzdy véci cizi. Kradeze se dopusti ten, kdo si
piisvoji cizi véc tim, ze se ji zmocni, zpusobi tak Skodu nikoli nepatrnou, ¢in spacha
vloupanim, bezprostiedné po ¢inu se pokusi uchovat si v€c nasilim nebo pohrizkou
bezprosttedniho nésili, ¢in spacha na véci, kterou ma jiny na sob& nebo pii sobs. *
Pachatelem trestného Cinu kradeze muze byt jakakoli osoba, vyjma vlastnika predmétné
véci, a vyzaduje se zde imyslIné zavinéni.

V souvislosti se sexudlnim deliktem dochédzi k trestnému cinu kradeze
piedev§im mezi osobami, které ke svému sexualnimu vzruseni a uspokojeni pouzivaji
veci nebo predméty jinych lidi. Naptiklad fetiSisticky parafilni jedinec se mize dopustit
kradeZe pti odcizeni spodniho pradla obéti. *°

Motivace trestnych ¢inli je riznorodd a pestra, takze u dvou identickych
trestnych ¢inti mohou byt pohnutky a motivace pachatele zcela odlisné. Napiiklad
spachani kradeze mize byt jednou motivovano snahou ziskat majetek, jindy touhou po
dobrodruZzstvi. Stejné tak je tomu, i pokud jde o trestné Ciny, jejichZ spachani mé vazbu
na lidskou sexualitu. I zde existuje celd Skala motivii a pohnutek, piicemz
a v sexudlnim chovani. Existuje celd fada nejraznéjSich definic toho, co je sexudlné
motivovany trestny ¢in, jaké jsou jeho znaky a projevy. Pro stru¢nou charakteristiku
vyse uvedenych ¢inl Ize uvést, ze jde o Ciny pachané pro bezprostiedni sexudlni
uspokojeni pachatele, které je v rozporu s prevladajici sexudlni moralkou spolecnosti,
v niz pachatel zije. Z toho tedy vyplyva, ze podstata uvedenych trestnych cint je
relativni a je zfejmé, ze sexualné motivovanym trestnym ¢inem muze byt i takové
jednani, které jiz neni v rozporu s pfevladajici sexualni moralkou spole€nosti a trestné je
jeding proto, ze ptislusné pravni normy nebyly uvedeny do souladu se soucasnou
moralkou. Pfikladem muzZe byt zruseni trestniho postihu homosexuality.”!

Je tedy zfejmé, ze to co Cini charakter trestné ¢innosti, se mize u nekterych
jednéni ¢i situaci postupné vytracet pravé s ohledem na meénici se spole¢enské, pravni
a etické nazory, ptipadné stupen fyzické vyspélosti obéti ¢inu. Dochézi k zeslabovani az

vymizeni nebezpecnosti Cinu pro spolecnost, a tim 1 zaniku materialniho znaku

49 ZAKON ¢&. 140/1961 Sb., trestni zdkon, ve znéni pozdgjsich predpist
50 WEISS, P., Sexudlni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 95
> WEISS, P., a kolektiv, Sexudlni zneuzivini — pachatelé a obéti, Grada, Praha, 2000, s. 18
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skutkové podstaty trestného ¢inu. Aby v konkrétnim jednani skutec¢né $lo o trestny ¢in,
nestaci, Ze jsou jedndnim pachatele naplnény znaky uvedené v trestnim zakon¢, ale je
zapotiebi, aby toto jednani bylo ve své konkrétni podob¢ pro spolecnost nebezpecné. Je
proto vhodné nejen sexualni chovani spole¢nosti vyhodnocovat, ale na trvalé trendy
a zmény také legislativné reagovat. Stihat by se méla jen takovd jednani, u nichz
spoleCenska nebezpecnost pretrvava, tj. tam, kde bylo k dosazeni sexudlniho uspokojeni
uzito jakékoliv formy nasili, hrozby nasilim nebo natlaku, obéti ¢inu bylo dité a byla
objektivng porusena vefejna mravnost.>>

Podle ¢lanku 2 odst. 3 Listiny zakladnich prav a svobod kazdy muze ¢init, co
neni zdkonem zakdzano, a nikdo nesmi byt nucen ¢init, co zakon neuklada.> Z tohoto
zcela jasn¢ formulovaného ustanoveni jednoho ze zdkladnich pravnich dokumenta
naSeho statu je tedy ziejmé, Ze kazdd osoba ma nezadatelné pravo rozhodovat o svém
sexualnim Zivoté, a to 1 v tom smyslu, kdy zacne sama sexudlné Zit. Neexistuje zadné
pravni ustanoveni, které by komukoliv sexudlni Zivot zakazovalo, pokud by ovSem
nedoslo ke konfliktu s pravem, jako je tomu napiiklad pfi realizaci pohlavniho styku
s osobou mladsi patnacti let. Pohlavni kontakt je pro tuto osobu bez jakéhokoliv
omezeni, zatim co pro toho, kdo sdm starSi patnacti let zminéné praktiky realizuje
s osobou mladsi patnacti let, je trestnym Cinem.

V posledni dobé jsme stale Castéji konfrontovani s krutou pravdou unosu ¢i
odlakéni, nasledného pohlavniho zneuzivani a vrazdy déti. Proto by méla jiz od
nejutlejSiho véku kazdému ditéti v§tépovana zésada slusného vystupovani, le¢ odstupu
vi¢i cizim a neznamym lidem. Dit¢ musi védét, jak odmitnou pozadovanou
,»sluzbi¢ku* ¢i pomoc nezndmému c¢loveéku, ktera se mé realizovat na odlehlém miste.
Bohuzel mnoho détskych a rodi¢ovskych tragédii mélo az hrozivé stejny pocatek. Cim
vice budeme pii poucovani déti otevienéjsi, tim vetsi jim dame Sanci na preziti a tim

v v . . r ;o7 o vree 54
vétsi moznosti vyjit z osudového setkani se ,,zdravou kuzi®.

52 WEISS, P., a kolektiv, Sexudlni zneuziviani — pachatelé a obeti, Grada, Praha, 2000, s. 19
53 ZAKON ¢&. 2/1993 Sb., Listina zdkladnich prav a svobod
54 WEISS, P., a kolektiv, Sexudlni zneuzivani — pachatelé a obéti, Grada, Praha, 2000, s. 27
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4. OSOBA PACHATELE
4.1 Trestni odpovédnost a znalecké posuzovani

Funkce zdkona podléhd v historickém vyvoji a v riiznych kulturach nejCastéji
k vykyviim, a to jak permisivnim, tak 1 represivnim smérem. Ani v nasi spolec¢nosti, ani
mezi naSimi odborniky nedoslo zatim ke sjednocenému hodnoceni trestni odpoveédnosti
u sexualnich delikventii. Objektivizace explorandovych udajii je v soudni sexuologii
neobycejné svizelnd. Znalci maji posoudit stav ovladacich a rozpoznavacich schopnosti
pachatele v inkriminované dob¢, aniz mohou reprodukovat jeho psychofyzicky stav
tempore criminis, uroven sexudlniho vyladéni a komplex podnétii, které piedchazely
a doprovazely posuzovany ¢in. Navic je pfirozené, Ze v situaci trestniho stihani vyuzije
vysetifovany obcan svého prava odmitnout nebo zkreslit vypovéd’. Proto se malokdy
podaii jednordzovym vysetienim muze (ktery si celé roky vytvarel faleSnou predstavu
o svych pohlavnich z4jmech), ziskat vérny a definitivni obraz jeho preferovanych
sexudlnich aktivit. Devianti jsou neschopni navazat ¢i udrzet hodnotny partnersky vztah
pro predispozici chovat se sexualné atypicky nebo upfednostiiovat nepfiméieny objekt
na zakladg kvalitativng odli§né struktury své pohlavni motivace.>

Protoze deviantni Ciny vyvoldvaji ve spolecnosti negativni emocni odezvu,
podléhaji nékdy spolecenskému tlaku i znalci z oboru soudni sexuologie. Neni snadné
uhajit si vnitini nezavislost u takovych pfipadi, které poboufily vetfejné minéni.
O objektivni postoj k ¢inim ptislusniki sexudlnich mensSin musi zapasit také ti, jimz
ptipadly profesionalni ukoly v posuzovani nebezpecnych delikti. Tim spiSe podléhaji
spoleCenskému tlaku sexudlni vétSiny ncktefi devianti a vnimaji svou odliSnost
egodystonné, jako cosi osobnosti ciziho. Postoje k vlastni anomalii maji vyznamné
dasledky pro pribéhové formy u devianti. Muzi castecné akceptuji svoji odliSnost
vedou nejcastéji dvoukolejny zivot: navenek se pfizplisobi parovému souziti a své
,uchylné“ potieby ukdjeji s prostitutkami nebo masturbaénimi doprovodnymi
fantaziemi. Tato rovnovdha byva labilni a u téchto deviantl dochazi nékdy
deviantnich sklonii. Pak sta¢i akutni zatéz, del$i emoc¢ni napéti nebo vliv drogy k jakoby
impulzivnimu pralomu ,,ichylného* sklonu. Deviantni muz, ktery si az dosud zalhéval
deviaci, miize byt zaskocen konanim, které nezlistane jednorazovym. Néktery agresor se
hleda a poznava pravé az delikventnim jednanim. Casto k specifikaci parafilie a plnému

sebepoznani devianta dochdzi az pii jeho spolupraci s podobné postizenymi osobami

» BRICHCIN, S., KOLARSKY, A., NETIK, K., Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie,
Psychiatrické centrum, Praha, 1996, s. 82
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v situaci ochranné ustavni 1é€by. Na tuto skute¢nost by méli myslet znalci, ktefi
posuzuji trestni odpovédnost v ambulantnich podminkach. Pfezkoumani diagnozy je
proto jednim z tikol ochranné ustavni 1éby.*®

Vidét sexualni devianty jako lidi zcela prosté subjektivniho souzeni by vsak bylo
kratkozraké. Osamélost, nizka sebetcta, vnucend pretvarka, strach z diskriminace, stud
a pocity viny patii k obrazu egodystonniho prozivani sexudlni Gchylnosti. Jen néktefi
egosyntonni devianti hrdé obhajuji své zaméfeni systémem racionalizaci. Takovou
ideologizaci vlastniho problému pozorujeme obcas u inteligentnich pedofilti. Sndze si
rigiditu svého programu pfiznavaji devianti v objektu. Naopak lidé uchylni v aktivité,
zejména patologicti sexualni agresofi, se vyznacuji sklonem vylozit si své chovani jako
situaéné¢ podminéné. Ti pak bagatelizuji protispoleCensky kontext svého ¢inu nebo
1 série delikta. Odvolavaji se na signaly, vychazejici od obéti, nebo vysvétluji ztratu
sebekontroly aktualni indispozici. Casto interpretuji své ofenze jako vyraz piekotného
pfistupu normalniho muze k normalnimu sexualnimu objektu a pravidelné zanedbavaji
potiebu synchronizovat se Zenou své erotické vzruSeni. Pedofilnim osobam byva
piisuzovan rys infantilismu, nasilnikim brutalita, sadistim bezcitnost apod., bez ohledu
na skutecné poznatky z individudlni psychodiagnostiky. Role diagnostika zase
neopraviluje ani k zalob&, ani k obhajobé delikventa. Ani uloha zkuSeného
sexuologického experta neni snadnd. Lékai bezdéky v deviantovych ocich ztélesiiuje
predstavitele sexualni vétSiny, pfed niz je nutno vlastni potieby utajit. Deviant mnohdy
nechce byt registrovan, trestan ani lé¢en. Pfeje si zlstat navenek nendpadny a chce i na
dale véfit vlastnim racionalizacim. Svou anomalii pfimo netrpi, naopak z ni ziskava
specificky prozitek slasti a vzruSujiciho nebezpeci. VéEtSinou neni motivovan
k dtkladnéjSimu sebepoznani. Vi, ze uchylny akt mu pi#inaSi chvilkovou ulevu
z vleklého sebeponiZzovani, protoze jinak casto piebird negativni minéni o sobé
a podobnych jedincich od pfislusnikli sexudlni vétSiny. Proto deviant pravidelné

o¢ekava ze strany diagnostika odmitavy protiptenos.’’

4.2 Pravni a bezpecnostni vyznam parafilii
Na rozdil od ostatnich duSevnich poruch a duSevnich chorob parafilie svého

nositele nijak vyznamné neomezuje mimo oblast sexuality. Sama pfitomnost parafilie

36 BRICHCIN, S., KOLARSKY, A., NETIK, K., Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie,
Psychiatrické centrum, Praha, 1996, s. 83

57 BRICHCIN, S., KOLARSKY, A., NETIK, K., Sexudini delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie,
Psychiatrické centrum, Praha, 1996, s. 26 - 29
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nema zadny moralni ani trestn€ pravni aspekt. Sexualni deviant je stejn¢ dlstojna osoba
jako kazdy jiny ¢clovék, je stejné plnopravny obcan jako kazdy jiny.

Kazdy sexualn¢ deviantni projev, ktery se stane predmétem trestniho stihani, by
mél byt posouzen znalecky. Znalci z oboru sexuologie a psychiatrie se shodli v tom, ze
pfitomnost parafilie nijak vyznamné nenarusuje schopnosti rozpoznéavaci (schopnost
rozpoznat spoleCenskou nebezpecnost inkriminovaného jednani). Pokud jde
o schopnosti ovladaci, mtize se vySetiovatel nebo soud setkat s riiznym hodnoticim
pristupem jednotlivych znalcii. Sexuologové povazuji parafilii za vaznou poruchu
duSevniho a sexudlniho zdravi, za vyznamnou determinantu lidského sexudlniho
chovéni. Znalci zkoumaji nejen piitomnost ¢i nepfitomnost parafilie, ale také jeji
hloubku, silu motivace (silu pohlavniho pudu), moznost ventilovat svoji pohlavni
potiebu jinym, spoleCensky piijatelnéjSim mechanismem a soucasné i1 dalSi mozné
dusevni poruchy a aktualni psychicky stav i dalsi okolnosti, za kterych k delikventnimu
chovani doslo. U sexudlnich delikti spachanych nositelem parafilie nejcastéji usuzuji na
podstatné snizeni ovladacich schopnosti, tak jak to uvadi obecné zasady pro ukladani
tresti dle § 32 tr. zékona. Ve zvlastnich ptipadech vSak mohou ovladaci schopnosti
posoudit jako zcela vymizelé, nebo naopak zcela zachovalé tam, kde se parafilik mohl
zdrzet delikventniho jednéni, nicméné svévolné se rozhodl trestné pravni normu

spole¢nosti nerespektovat.”®

4.3 Parafilni a neparafilni sexualni delikventi

Z forenzné sexuologického a psychologického hlediska je nutné rozlisit sexualni
delikventy na ty, ktefi trpi parafilii (deviaci), tedy kvalitativni odchylkou sexualniho
motivacniho systému, a na ty, ktefi se sexudlnich deliktii dopoustéji v ramci jiné,
vetSinou osobnostni €i socidlni patologie. V praxi se Casto setkavame s tim, Ze se pojmy
sexualni delikvent a sexudlni deviant (parafilik) smésuji, je pravdépodobné, Ze parafilni
a neparafilni pachatel¢ se budou podstatn¢ liit i v jinych neZ pouze sexudlnich

charakteristikach.

Parafilni (deviantni) jedinci

Ze zastoupeni parafilikli v populaci je ziejmé, ze zdaleka ne kazdy z nich se
skutecné dopousti sexudlnich trestnych ¢inl. Zastoupeni parafilnich jedincti mezi

pachateli sexudlnich deliktd se pfitom dle raznych autort 1isi. Ze sociokulturniho

58 http://pravo.wz.cz/vyb/data/praskr-1.doc
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hlediska jsou parafilni delikventi mladsi (v priméru az o 10 let), maji vyssi vzdélani,

vyssi inteligenci, castéjsi problémy ve vztahu k rodicim 1 vrstevnikim, méné

predmanzelskych sexualnich zkuSenosti, sexualné zacinaji zit pozd¢ji, maji tendenci

k Castému zZenéni a mensi sklon k uzivani alkoholu a drog.

Parafilie je jist¢ natolik zavaznym celozivotnim handicapem, Ze ¢asto i v podstatné miie

ovlivituje vyvoj osobnosti postizeného a jeho vztahy k socialnimu okoli.”

Za zakladni znaky parafilniho vyvoie lze povazovat:

>

Atypické zaméfeni a chovani v détstvi. Setkdvame se s nimi
u jedincii s narusenou sexudlni identifikaci (transsexudll, transvestitil).
NejcCastéjsimi znaky jsou zde zéaliby v hrach a hrackach pfislusejicich
opacnému pohlavi. U parafilikii s deviaci v aktivit¢ Ize nékdy rozeznat
nékteré¢ vystrazné signaly, napt. u sadistil se v détstvi lze Casto setkat
s tyranim zvifat, u sexudlnich agresorti se zvySenou obecnou agresivitou.

Odlisna naplit masturbac¢nich fantazii a poluc¢nich snti. Uz v puberté
se u mnoha parafilikii projevi odliSna preference v obsahu masturbacnich
ptedstav a erotickych snli, odpovidajici deviantnimu zaméteni. U nékterych
mohou pocity viny za tuto odlisnost vést k potlatovani sexuality. Casty je
vSak 1 opacny extrém — celozivotné zvysena frekvence masturbace, ktera
umoziuje  alesponn  fantazijni  uspokojeni  deviantnich  potieb.
U nedelikventnich parafiliki miize byt masturbace i celozivotné jedinym
zdrojem sexualni realizace.

Vyskyt funkénich sexualnich poruch pii zahdjeni heterosexuélnich
koitalnich aktivit (pfedevsSim erektivni selhdvani) nebo napadné opozdény
(vyjimecné 1 predCasny) zacatek sexualnich styk.

Népadny casovy odstup mezi prvni heterosexualni koitalni
zkuSenosti a dalSimi koitalnimi aktivitami. Zatimco u nedeviantnich jedinct
je zjevna tendence opakovat styk co nejdiive, u parafilikti mize tento odstup
trvat i roky.

Slaba motivace k obvyklym sexudlnim aktivitim. Projevuje se
neziidka nizkou frekvenci koitd nebo vyhybanim se erotickym situacim.

Casta je i frekvence nekoitalnich aktivit pred soulozi nebo frekvence

* BRICHCIN, S., KOLARSKY, A., NETIK,. K, Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie,
Psychiatrické centrum, Praha, 1996, s. 32
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netypickych sexudlnich praktik. Parafilni jedinci Casto racionalizuji tento
nedostatek motivace zabranami, studem apod.
> Nedostatek sexualni empatie. Parafilici jsou casto neschopni
adekvatné dekddovat erotické signaly ze strany zen, neziidka je interpretu;i
mylné. Projevuji nekdy ndpadnou neobratnost pifi dvofeni i nedostatek
schopnosti porozumét sexualnim potiebam partnerky.
> Parcialistické zaméteni. Na rozdil od nedeviantnich jedincti, u nichz
jsou pii dotazu na preferenci Casti zenského téla nejcastéji uvadény klin
a prsa, u sadistll ¢i sexudlnich agresort to jsou hyzd¢ a stehna, u pedofila
oblicej apod.
> Absence hlubsich citovych vztahli. U parafiliki Casto chybi prvni
platonické zamilovani, pozdéji 1 prozitek ,,velké lasky*. Nékdy je pfitomna
vyrazna neschopnost dlouhodobé udrzet osobné vyznamny partnersky
vztah.®
Dnes platnd Mezinarodni klasifikace nemoci (1992) v kapitole DuSevni choroby
a poruchy chovéani, charakterizuje parafilie jako sexudlni impulzy, s fantaziemi nebo
praktikami, které jsou neobvyklé, deviantni nebo bizarni. Poruchy, které sem patfi,
uvadi tab. €. 1. dle jednotlivych kodl zahrnutych do sekce Poruchy osobnosti a chovani

u dospélych.®!

Tab. 2 : Poruchy sexualni preference

Parafilie Kéd
FetiSismus F65.0
FetiSisticky transvetitismus F65.1
Exhibicionismus F65.2
Voyeurismus F65.3
Pedofilie F65.4
Sadomasochismus F65.5
MnohocCetné poruchy sexualni

preference F65.6
Jiné poruchy sexualini preference F65.8
Porucha sexualni preference NS,

sexualni deviace NS F65.9

Zdroj: WEISS, P., Sexualni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 32

60 BRICHCIN, S., KOLARSKY, A., NETIK, K., Sexudini delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie,
Psychiatrické centrum, Praha, 1996, s. 33
' WEISS, P., Sexudlni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 31 - 32
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Neparafilni jedinci

Podle zjisténi Weisse a Zimanové (1995) jsou pro neparafilni jedince typické

piedev§im problémy v oblasti osobnostnich ryst a vyvojovych faktor podminujicich

jejich  celkovou socidlni maladaptaci (dysfunkcnost nukledrni rodiny, obecna

kriminalita, partnerska a profesionalni maladaptace), zatimco u parafilnich delikventt je

defekt vétsinou omezen na oblast sexualni motivace a sexudlni socializace.®?

Neparafilni pachatele sexudlnich deliktii 1ze rozdélit do nékolika skupin:

>

Sociosexudlné a psychosexudlné nezrali jedinci, ktefi se z divoda
nedostate¢ného chapani spolecenskych norem sexudlniho chovéni, vysoké
hladiny sexudlni tenze ¢i nedostatecné diferenciace sexualniho objektu
mohou dopustit deliktl nejriznéjSiho charakteru — od pedofilnich az po
sexualni agrese.

Jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti, pievazné s rysy
nezdrzenlivosti, s tendenci okamzité¢ vyhovét svym pudovym impulsim,
jejichz sexudlni trestna Cinnost bava obvykle agresivniho charakteru.

Jedinci, u nichz jsou sexualni delikty podminéné situa¢né€, naptiklad
vlivem alkoholu (expozice genitalu, sexudlni agrese, hebefilni delikty),
dlouhodobou sexudlni deprivaci ¢i uritym podilem obéti na trestném ¢inu
(znésilnéni).

Hypersexudlni jedinci se snizenou volni kontrolou a s pievahou
pudové slozky nad erotickou komponentou sexudlniho chovani, u nichz se
nejcastéji setkavame s delikty sexudlné agresivniho charakteru.

Jedinci se snizenou schopnosti racionalni kontroly sexualniho
chovani, podminénou vrozenym ¢i ziskanym defektem ve sféfe rozumovych
schopnosti — jedna se predevSim o mentaln¢ retardované nebo
encefalopatické jedince mladSiho v€ku nebo o starsi jedince s poskozenim
CNS. U téchto pachateli se nejcastéji setkavame s delikty pedofilniho
charakteru.

Psychotici s dusevni chorobou, dopoustéjici se sexualnich deliktt
nejruzn¢jSiho druhu. Tvoii vSak pouze nepatrné procento v ramci celkové

sexudlni kriminality.63

62 WEISS, P., Sexualni g’@/iace, Portal, Prgha, 2008, s.212
8 BRICHCIN, S., KOLARSKY,, A., NETIK K., Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie,
Psychiatrické centrum, Praha, 1996, s. 31
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4.4 Osobnostni charakteristiky pachateli sexualnich delikti

Pfed samotnou klasifikaci jednotlivych parafilii nejdiive vymezim kategorii
poruchy, kterd nepatii mezi jednotlivé parafilie, ale je sexudlni poruchou a to poruchou
pohlavni identity. Tuto poruchu chapeme jako nespravnou identifikaci osobnosti
s vlastnim pohlavim. Jde o rozpojeni biologického a psychologického pohlavi. Vniting
se tyto osoby citi prislusniky opa¢ného anatomického pohlavi.

Do této skupiny poruch patii transsexualismus, porucha pohlavni identity
spojend s trvalou touhou zmény v opacné pohlavi, je trvala. Tyto osoby se zajimaji
o modu (u muzi prevlékani do Zenskych $ati), liceni, i€esy, muzi si nechdvaji pomoci
hormonii zvétSovat poprsi, aby zveérohodnily jejich zensky vzhled apod. Dale do této
skupiny patfi transvetitismus dvoji role, kde je ucelem previé¢kani se do zenskych Sath
pfechodny zéazitek piislusnosti k opacnému pohlavi, na rozdil od pravého
transsexualismu vSak nedoprovéazeny touhou po trvalé zméné pohlavi. Pfevlékani neni
spojeno se sexualnim vzrusenim.**

Ve vyzkumech naSich i zahrani¢nich autord, zabyvajicich se problematikou
jednotlivych typi sexudlnich delikventli, se miizeme setkat pfedevs§im s aplikaci bézné
pouzivanych osobnostnich dotaznikli, méné¢ pak s pouzitim projektivnich
psychodiagnostickych metod. Mnohé studie se pak zaméfuji spiSe na urceni
sociokulturnich charakteristik téchto jedinct. Zkoumaji se predevsim pachatelé tii typt

24

trestnych ¢inti — sexudlni agresofi, expozéfi genitalu a pedofilni delikventi.®

Sexualni agresori

Tito jedinci byvaji ve srovnani s pachateli sexualnich deliktti jiného charakteru
mladsi (vétSina do 30 let) a k prvnim delikventnim aktivitdim u nich dochazi do
dvacatého roku véku. (Zvétina 1987). Velmi cCasté je i spojeni sexualni agrese s vlivem
alkoholu a s delikty nesexualniho charakteru v anamnéze (Weiss 1989). Z hlediska
vychovnych podminek je u sexualnich agresort Casty defekt v identifikacni figuie otce
(otec hostilni ¢i chybéjici ve vychové), konfliktnost manzelstvi rodicii ¢i vychova
v Ustavnich zafizenich. Psychopatologické nalezy u téchto pachatelti jen u malé ¢asti

sveéd¢i o vaznéjsSim dusSevnim onemocnéni, nejCastéji je u nich diagnostikovana

' WEISS, P., Sexudlni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 99 - 100
% BRICHCIN, S., KOLARSKY, A., NETIK, K., Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie,
Psychiatrické centrum, Praha, 1996, s. 66
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porucha osobnosti — psychopatie, a to pfedevsim s rysy nezdrzenlivosti, explozitivity,
agresivity &i socialni maladaptace. Casty je i typ schizoidniho jedince s agresivnimi
tendencemi ve vztahu k Zenam. Jako problematicka se u nich jevi i oblast sexualni
socializace, a to ve smyslu jejich neschopnosti citové angazovanosti v partnerskych
vztazich ¢i neschopnosti udrzeni téchto vztahl. Pouze mensi ¢ast zminénych pachatelti
vSak trpi parafilii ve smyslu patologické sexudlni agresivity ¢i sadismu.

Z psychologického hlediska jsou tito jedinci nejcastéji charakterizovani jako
napf. socialn¢ odcizeni, egocentricti s nedostate¢nou kontrolou impulzi, depresivni,
s nizkou socialni inteligenci, komunikabilitou a empatii. Sexudlni agrese je vyrazem
hostility u jedincti, ktefi se citi slabi, neadekvatni a zavisli. Weiss (1993) charakterizuje
sexualni agresory jako socialné nejisté, izolované, impulzivné agresivni, u nichz je

sexudlni agrese kompenzaci pociti neadekvatnosti.*®

Expozéri genitalu

I kdyz nejvétsi ¢ast expozérti genitalu jisté tvoii jedinci trpici pravou parafili ve
smyslu exhibicionismu, pouze komplexnim sexuologickym vySetfenim lze vyloucit, zda
Tuto aktivitu napf. voli néktefi sexudlni agresoii ¢i (v pfipad¢ exhibic pfed détmi)
pedofilové jako nahradni zpusob dosahovani sexualniho vzruseni misto spoleCensky
parafilii. V mladSim veéku byva u pachatelli tohoto typu kompulzivita deviantniho
chovani velmi naléhava a opakovatelnost exhibicionistickych aktl vysoka. Specificka
kriminalni recidivita (a to 1 pfesto, ze vétSina deliktl tohoto druhu ziistava neohlasend —
latentni) patii k nejvysSim. V mnoha pfipadech vSak Ize piedpokladat, Ze poziti
alkoholu slouzi pachateli jako pouha racionalizace deviantniho chovani (jako
oduvodnéni je pro pachatele i jeho okoli vliv alkoholu nejpfijatelngj$im vysvétlenim).
Rada pachatelii ma rovnéz pocit viny & studu po spachéani trestného &inu. Z hlediska
inteligence je u téchto jedinct opakované zjistovana tendence k nadpriméru, v oblasti
vzdélani a profesionalni adaptace pak nejmensi problémovost. I kdyz nékdy byva mezi
exhibicionisty zjiStovano pomeérné vysoké zastoupeni jedincli bez heterosexudlnich
koitalnich zkuSenosti, jejich schopnost partnerské adaptace je obvykle uspokojiva.

Z psychologického hlediska jsou tito jedinci nejcastéji spojovani s neurotickymi

poruchami (neur6za kompulzivniho charakteru), avSak vyskyt zavaznéjSich

5 BRICHCIN, S., KOLARSKY, A., NETIK, K., Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie,
Psychiatrické centrum, Praha, 1996, s. 66 - 67
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psychickych poruch je u nich vzacny. Exhibicionisté jsou vétSinou charakterizovani
jako uzavfeni, stydlivi, plasi, vnitin€ nejisti, konzervativni, puritansti, sociosexudlné
retardovani. Déle je u nich nalézéan profil svéd¢ici o depresivité, odcizeni, nedostatecné
sile ega a schizoidnich tendencich. U opakované trestanych expozérii jsou vSak nékdy

diagnostikovany explozivni, agresivni a asocialni osobnostni rysy.®’

Pachatelé pedofilnich delikta

Ve srovnani s piedchozimi skupinami sexudlnich delikventi je nejvyssi
primérny vék prave u pachateld trestnych ¢inti pohlavniho zneuzivani — jsou pedofilni
delikventi nej€astéji stfedniho veku (s vrcholem od 35. - 45. rokem véku). Soucasné
vSak delikty tohoto druhu najdeme 1 u adolescentii (s vrcholem v pubert¢)
a u senescentl (s vrcholem mezi 55. - 65. roku véku). Zastoupeni pravych parafilika je
u pachateld pedofilnich deliktti podobné jako u sexuélnich agresort pouze Castec¢né.

Podle charakteru preferované¢ho objektu Ize pedofily rozdélit na heterosexudlni
(apetujici nejcastéji divky ve véku 6 — 12 let), homosexualni ( s nejcastéjsi apetenci
chlapcii ve veéku 12 — 15 let) a bisexualni (ambisexualni). U prvni skupiny pachateld je
uzsi citova vazba k objektu, u homosexudlnich pedofilt pak spisSe agresivni a k orgasmu
smé&fujici jednani. Posledni skupina je ziejmé podetné nejmensi.®®

Z hlediska charakteru vychozi rodiny je u téchto pachatelii, a to dokonce Castéji
nez u sexualnich agresorti a expozéri vysoky vyskyt disfunkéniho vychovného
prostiedi, disharmonické vztahy a neadekvatnost identifikacni figury otce. I ve vlastnim
détstvi pachateltl byva i sexualni viktimizace (nejednou incestniho typu). U pedofilnich
pachatelli se uvadi nejvétsi zastoupeni jedinct zijicich v manzelstvi ¢i v minulosti
zenatych osob a kvalita partnerského vztahu byva uspokojiva.

Z hlediska socialni adaptace jsou pedofilni delikventi (piedevS§im ti, u nichz
nebyla zjiSténa porucha sexudlni motivace ve smyslu parafilie) ¢asto problémovi,
opakované je u nich zjiStovana niz§i uroven profesiondlni kvalifikace, vysoka
nesexualni kriminalita a naduzivani alkoholu. Osobnost pachatele pohlavniho
zneuzivani lze rozd¢€lit na dva typy: na fixovany typ, ktery odpovida pedofilnimu
deviantovi a na regredovany typ, ktery odpovida situacnimu jedinci, orientovany na
osoby srovnatelného véku. Deliktu se dopousti impulzivné, pod vlivem stresu a Casto

s intoxikaci alkoholem.

67 BRICHCIN, S., KOLARSKY, A., NETIK, K., Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie,
Psychiatrické centrum, Praha, 1996, s. 67 - 68
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Homosexualni pedofil, jakoZto psychopaticka osobnost, se orientuje na chlapce
proto, Ze jsou bezpeCnymi objekty, které lze snadno ovladat. Dale odmitd svou
homosexualitu, Ipi na Zenach (kvuli péci a podpote) a snazi se dokazat si svou muzskou
hodnotu. Za systémovou zalezitost se povazuje incest, na jehoz vzniku se podili
rovnomérné otec 1 matka (incest otce s dcerou). Pokud jde o osobnost otce, tak se u n¢j
Casto vyskytuje autoritativnost, agresivita, mozna zavislost na alkoholu ¢i drogach, miva
niz§i inteligenci, eventudlné jinou psychopatologii, kterd zhorSuje jeho schopnost
sebekontroly.

Osobnost recividniho pachatele trestného ¢inu pohlavniho zneuzivani 1ze kromé
jinych popsat jako jedince, s blokem emociondlnich vazeb, submisivitou, nizkou
tendenci k riziku — mé nizké zabrany vuci trestné Cinnosti. V anamnéze téchto
recividisti se nevyskytuji poruchy chovani, typické pro béznou krimindlni populaci
(zaskolactvi, utéky z domova, zhorSené znamky z chovani). Trestny ¢in pachaji typicky
jako samostatni pachatelé a nebyvaji tempore criminis pod vlivem alkoholu. Situaci
obvykle hodnoti jako ,,provokujici®, jejich kriminalni kariéra ma monotropni povahu,
tzn. Pachaji pfevazng tenty? trestny ¢in a interval recidivy u nich byva delsi tii roky.*’

Z hlediska psychopatologického jsou u pedofilnich delikventli nejcastéji
diagnostikovany poruchy osobnosti, psychdzy a mentalni defekty jsou u nich spise
vzacné. Relativné Casty je vyskyt neurotickych ptiznakil v détstvi, anomalni socializace
a psychosexualni nezralost. Ve srovnani s jinymi delikventy maji vyssi socidlni
introverzi, u homosexualn¢ zamétenych pak emociondlni problémy a u heterosexudlné
orientovanych pfedevsim tenzi. Pedofilové maji nizsi sebevédomi, jsou méné agresivni,
introvertni, maji silnou potiebu ponizeni a nizkou potiebou vykonu. Dale maji emo¢ni
poruchy, trpi uzkosti, jsou vztahovacni a méné adaptabilni, jejich sebeakcepce je
nedostatecna.

Celkové lze shrnout, Ze pro vSechny tfi uvedené skupiny pachatelti sexuélnich
delikt je charakteristickd dysfunk¢nost vychozi rodiny a neadekvatnost identifikacni
figury otce. U vétSiny lze nalézt defekty sexualni socializace a psychosexudlni
nezralost. Zatimco pachatelé sexualni agrese a expozéfi genitalu jsou obvykle muzi ve
tretim deceniu, primérny veék pachatelli pohlavniho zneuziti je az kolem 35 let.
Predevs§im u sexudlnich agresortl a nedeviantnich pedofilnich delikventi je v anamnéze
Casty vyskyt socialn¢ maladaptivnich znaka, vCetné trestnych ¢inli nesexudlni povahy.

Partnerska adaptace je nejhorSi u pachatell sexudlnich agresi. U exhibicionistl

% BRICHCIN, S., KOLARSKY, A., NETIK, K., Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie,
Psychiatrické centrum, Praha, 1996, s. 69
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chorob je u vSech tfi skupin spiSe vzacny, u sexudlnich agresori je vSak
diagnostikovana psychopaticka struktura osobnosti a u exhibicionisti neurotickd

porucha kompulzivniho charakteru.”

5. DEVIANTNI CHOVANI

Deviantni chovani je to takové chovani, které poruSuje jednu z podminek
normalniho sexudlniho chovani (kromé incestu). U deviant se vSak deviantni zptlisob
dosahovani vzruSeni stava preferovanym zplsobem a je upifednostiiovan pied
normdlnimi sexudlnimi aktivitami, i kdyz jsou dostupné a neexistuji pfekazky normalni
socialni interakce. Podle doc. Zvéfiny je sexudlni deviace ,kvalitativni odchylka

71w . v 7 r « 71 . v o v . e .
sexualn¢ motivacniho systému®.” V literatufe se ale mizeme setkat 1 s jinymi
definicemi. Obecné piijatd a vyCerpavajici definice sexudlni deviace vSak zatim

neexistuje.

5.1 Sexualni deviace

Sexualni deviace se rozeznavaji jako tzv. jaddrové deviace, tedy deviace v uzsim
slova smyslu, kde deviantni jedinec neni viibec schopen normélniho sexualniho chovani
a je schopen pouze chovani deviantniho. Déle deviace v SirSim slova smyslu, kde je
deviantni zameétfeni sice méné hluboké, ale jednoznacné prevazuje sexudlni
charakteristika jedince, a vyznamné tedy ovliviluje motivaci jeho jednani. Takovy
deviant je schopen byt dobie vzruSen jen jeho deviaci pfiméfenym sexualnim objektem
nebo aktivitou. Normélni sexudlni objekty a aktivity jsou pro néj méné pfitazlivé.
V mezich $ir$i normy jsou také mozné deviantni rysy osobnosti, které vSak nelze
povazovat za sexudlni deviaci v pravém slova smyslu, svéd¢i spiSe o toleranci
deviantnich podnétii v situacich sexualni nouze.

Z klinické praxe vyplyva, ze ptedmétem abnormalni erotické preference se miize
stat v podstaté cokoliv a rizné jsou i mozné deviantni zpisoby dosahovani sexualniho
uspokojeni. V nasledujicim pfehledu budu uvadét nejvyznamnéjsi deviace v objektu ¢i
v aktivité ( za kritérium vyznamnosti zvolim pfedevSim hledisko nebezpec¢nosti pro

devianta nebo pro jeho okoli, a ty, jejichz vyskyt je nejéastéjsi). Zakladni motivacni

70 BRICHCIN, S., KOLARSKY, A., NETIK ,K., Sexudini delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie,
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mechanismy budou v zésadé u vSech podobné. U nékterych dale uvedenych preferenci
(zvlasté pak u gerontofilie, zoofilie ¢i nekrofilie) je sporné, zda se jednd o sexudlni
deviaci v pravém slova smyslu, nebo jestli jde pouze o ndhrazku sexualniho uspokojeni
osob, které maji omezenou nebo zcela znemoZznénou pftilezitost k normalnimu
sexualnimu uspokojeni.”

Podle Mezinarodni klasifikace nemoci jednotlivé popiSi sexualni deviace
dvojiho druhu. Deviace v aktivité (deviatio in modo), kde jde o poruchy
dvofteni - courtship disorders, tedy poruchy ve zpisobu dosahovani sexualniho vzruseni
a uspokojeni. Déle deviace v objektu (deviatio in objecto), kde se jedna o parafilni
cilové preference — paraphilic target preferences, kvalitativni poruchy sexudlni
motivace charakterizované neadekvatnim zamétfenim erotické touhy. Kromé téchto

zékladnich pak rozezndvame deviace kombinované (polymorfni), u nichz se vyskytuje

Cox s . o E
soucasné vice druhti deviantnich preferenci.’

Deviace v aktivité (in modo)

Deviace v aktivit¢, jak uz bylo vySe zmin€no, jsou charakterizovany jako
poruchy ve zpusobu dosahovani sexudlniho vzruSeni a uspokojeni. Mezi jejich hlavni
predstavitele lze =zatfadit voyeurismus, exhibicionismus, frotérismus, tusSérstvi,
patologickou sexualni agresivitu, agresivni sadismus, sadomasochismus a jiné podobné

poruchy (kleptofilie, telefonni skatofilie atd.).”*

Voyeurismus (skoptofilie, slidi¢stvi) — nazev pochazi z francouzského voir — vidét.
VzruSeni je u této deviace dosahovéano sledovanim intimniho pocinani nic netusSicich
anonymnich objektt (svlékajicich se, mocicich ¢i masturbujicich zen, soulozicich part),
spojenych vétSinou s masturbaci. Nejcastéjsim vysvétlenim pro voyeuristické chovani je
ptedpoklad, ze jde o sexudlni stimulaci bez hrozby sexualniho kontaktu ¢i odmitnuti.
Voyeuii stravi Casto celé hodiny obchdzenim domu ¢i div€ich internat a maji obvykle
své ,rajony*, v nichz presn¢ védi, kde a kdy mohou sledovat své vytipované objekty
v intimnich situacich. Nékdy si vybiraji urCitd povolani (umyvani oken) ¢i konicky
(astronomii), které jim poskytuji zvySenou pfilezitost k realizaci svych potieb

a soucasn¢ piijatelné alibi pii eventualnim chyceni.

72 WEISS, P., Sexualni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 33
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Mnozi voyeuii se béhem své deviantni ,kariéry“ 1 odhaluji. Kromé
exhibicionistickych aktivit jsou u téchto jedincl zjiStovany i jiné deviantni projevy
napt. frotérsko-tusérského charakteru. Pii klinickém ¢i forenznim vySetfovani voyeura
je tieba myslet na moznou ptitomnost jinych sexualnich preferenci. Naptiklad pokud je
voyeur prichycen pii svych aktivitach v blizkosti détského koupalisté, bude hodnocen
jako osoba s poruchou pedofilni preference. Pro nékteré voyeury je deviantni aktivita
exkluzivnim zptsobem uspokojovani sexualnich potifeb, pro jiné preferovanou, ale ne
jedinou podminkou sexuélniho vzruSeni. U jinych se mohou deviantni potieby objevit
epizodicky pfi stresu, manzelskych konfliktech a dlouhodobé sexualni deprivaci.

Do konfliktu se zakonem se vétSinou nedostavaji, jejich aktivity zistavaji
zpravidla neodhalené. V ptipadé ptichyceni jsou stihani pouze za narusovani domovni
svobody nebo za kradez drobnosti (suvenyr). Pokud jsou odhaleni pii masturbaci,
mohou byt stihani za vytrznictvi. Problém uspokojeni svych potfeb mohou alespoil
CasteCn¢ teSit 1 spoleCensky pfijatelnym zplsobem, jako je napf. sledovani
striptyzovych predstaveni, peep shows a live shows, ¢i vizualni pornografie. U voyeurt
je deviantni preference celozivotni. Svou kariéru zacinaji uz pte patnactym rokem véku.
Sami devianti vyhledavaji odbornou pomoc ziidka. VéEétSinou nejsou pii svych aktivitach
nikdy pfichyceni a Zzeny o svych zkuSenostech s voyeury rovnéz nemohou vypovidat,
jelikoz samy vétSinou nemaji tuSeni, Ze jsou pozorovany. U zZen nebyly popsany piipady
voyeurismu v pravém slova smyslu. Muze to souviset s odliSnou sexualitou. Muzi

ey ’ . , v , e . , , . . , .. , 5
tenduji vice k anonymnimu sexu, jsou vice vzru§ovani vizualnimi erotickymi signaly.’

Exhibicionismus — nazev pochazi z latinského exhibare — nabidnout, ukazat. Vzruseni
je dosahovano odhalovanim genitalu pfed nezndmymi zenami ¢i divkami. Toto odhaleni
je nékdy spojeno s erekci a s masturbaci. Exhibicionismus patii k nejCastéji se
vyskytujicim sexualnim deviacim s vysokou recividitou. U nékterych se potfeba
expozice genitdlu vyskytuje pouze v urcitych obdobich (krize, manzelsky konflikt),
u jinych je potieba pritomna permanentné a realizuji ji formou masturbacnich fantazii.
Pravy exhibicionista byva vétSinou spise bazlivy a nesmély muz, Casto socialné
a partnersky dobfe adaptovany. Se svymi objekty obvykle nenavazuje zadny kontakt,
nekomunikuje s nimi a dodrZzuje od nich urcitou vzdéalenost. Maximalné na sebe
upozorni pisknutim ¢i zakaslanim. K sexualnimu vzruseni mu sta¢i pohled kolemjdouci

zeny ¢i divky, védomi, Ze ji byl vidén on, resp. jeho penis. Casto zije v iluzi, ze Zenam

S WEISS, P., Sexudlni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 34 - 36
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se jeho chovani libi, Ze je dokonce sexualn¢ vzruSuje. Exhibice obsahuje jakési
nevédomé piani po pozitivni reakci objektu, exhibicionista chce, aby Zena pfihlizela
zvédava a fascinovand. Jestlize oCekavand reakce chybi nebo je odmitava (soucit,
opovrzeni), pocit psychického napéti obvykle vyhasne a ziistava pouze pocit zahanbeni.
Exhibici ukonéi,opousti misto, ale dokud nedosahne svého uspokojeni, opakuje svou
exhibici jinde. Exhibice nékdy probiha bez erekce, obvykle je vSak spojena s erekci
a s masturbaci. K orgasmu dochazi béhem této aktivity nebo nasledné s predstavou
prozité¢ exhibice. Exhibicionisté obvykle vyhledavaji osaméla mista (parky, podchody),
n¢kdy exhibuji i z okna svého bytu ¢i auta. VétSina exhibic probiha za denniho svétla,
nejcastéji mezi 8.-9. hodinou ranni a mezi 15.-17. hodinou odpoledni, nejvice od
patecniho do ned€lniho vecera (kdy je spachano obecné nejvice sexudlnich deliktit).
Pokud je pachatel chycen, mize byt podle nasi legislativy obvinén a stihan za trestny
¢in vytrznictvi. V poslednich letech se vSak tyto ¢iny fesi spiSe v ramci prestupkového
fizeni. Latentni kriminalita je u této delikvence vysoka.

Exhibicionistické chovani se mize také objevit u homosexualné orientovanych
muzu. Expozice genitalu pred cizimi muzi (v parcich, vefejnych zadchodcich) ma vsak
vétsSinou charakter nabidky k anonymnimu sexudlnimu styku. Ne kazdy expozér
genitalu je vSak pravy exhibicionista. Pokud se dopousti exhibic pied détmi, jedna se
vetsinou o pedofila. Pokud pak expozér zkracuje vzdalenost k zenam (navazuje s nimi
vetsinou vulgarni komunikaci), chce v nich vzbudit strach ¢i se piimo snazi o fyzicky
kontakt, je pravdépodobné, Ze se jednda o sexudlniho agresora C¢i sadistu.
Exhibicionismus u zen — pfipady, kdy Zeny pocitovaly sexudlni vzruSeni a uspokojeni
pii anonymnim odhalovani nader a genitdlu pfed cizimi muzi ma spiSe charakter

pritahovani pozornosti.”®

Frotérismus — u frotérismu je vzruSeni dosahovano tfenim se o anonymni, nezndmé
zenské objekty v tlacenicich (ve frontach, hromadnych dopravnich prostfedcich). Muzi
trpici touto poruchou predstiraji, ze téla zeny dotykaji svym erigovanym penisem
nahodou a neumysln¢, nicméné jim tato Cinnost pifindsi vzruSeni a neziidka konci
1 ejakulaci na Saty doty¢nych objekti. Do stietu se zdkonem se dostavaji ziidka, protoze
vétSina zen nerada riskuje vefejnou scénu upozornénim na chovani pachatele a radéji

v téchto ptipadech vystoupi napi. z tramvaje nebo se snazi odsunout na jiné¢ misto bez
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viditelného odmitnuti. Nékdy si zeny uvédomi, ze se staly objektem frotéra, az

dodate¢ng, kdyz zjisti zne¢isténi odévu spermatem.”’

TuSérstvi — tuSér dosahuje vzruseni doteky intimnich mist anonymnich zenskych
objektli. Tento deviant jakoby ndhodou sahne napt. v parku ¢i dopravnim prostiedku na
nadro, hyzd¢ nebo genitidl kolemjdouci Zeny. Nékdy tyto doteky realizuje zezadu.
Frotérské a tuSérské chovani se neziidka vyskytuje souc¢asné u jednoho devianta. Ob¢
tyto aktivity jsou zafazeny ke kontaktnimu deviantnimu chovani, kde pachatel svym
po¢indnim narusuje ne uz pouze psychické, ale i fyzické teritorium svych eroticky
nevyladénych objektl bez jejich souhlasu. Lze je proto hodnotit jako mirngjsi formu
piimé sexualni agrese. Frotéfi ani tusSéfi pfitom nenavazuji se svymi objekty zadny
bliz§i (verbalni) kontakt. Jesté nebyl zjistén zadny piipad Zeny s frotérskym nebo

tusérskym chovanim.

Patologicka sexualni agresivita — sexudlni vzruseni a uspokojeni je muzi dosahovano
piekonanim odporu napadené anonymni Zeny a minimalizaci jeji kooperace. U této
agresivity pfitom neni zfejma zadna sadisticka vloha v pravém slova smyslu (pachatelé

Chovani deviantniho sexualniho agresora ma predatorské rysy — svou obét’ ¢asto
po vyhlédnuti vskrytu pronasleduje, ptepada ji pak ze zalohy na opusténém misté nebo
na misté¢ odkud Zena nemiZze utéci (ve vytahu), povali ji na zem, ¢i pouzije zbran
a vyhrozuje ji poranénim ¢i zabitim. Nékdy miZe od objektu vyzadovat i vagindlni ¢i
analni souloz, oralni drdzdéni a masturbaci. Jeho jednani nepfedchazi vétSinou zadny
pokus o verbdlni ¢i jiny bliz§i kontakt. Tito jedinci reaguji zvySenym sexualnim
vzruSenim na popisy scének zahrnujici obvinovani obéti ¢i hnév a vice reaguji
1 v situaci alkoholové intoxikace nebo po predchozi expozici agresivni pornografie.
Zdaleka ne kazdy muz, ktery se dopousti sexudlniho nasili, je deviantni sexudlni
agresor. V¢tSina pachatelt trpi jinymi nez sexudlnimi poruchami ( intoxikace
alkoholem, porucha osobnosti, mentalni retardace apod.). Deviantni sexudlni agresoii
byvaji ve srovnani s jinymi pachateli sexualnich deliktl jiného charakteru mladsi (do 30
a cCetn¢j$i sexualni kontakty a puritanské postoje k sexualnim otdzkam. Sexudlni

socializace je problematicka — neschopnost se citové angazovat v partnerskych vztazich
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(vliv vychovy v ustavech ¢i chybégjici vychova otce). Tito jedinci jsou neodpovédny,
nezraly, podeziravy, maji nedostatek empatie a soucitu, nizkou komunikabilitu a jsou
depresivni.

Homosexualni agrese — zklinické praxe je zfejmé, ze nasilné pfinuceni
k sexudlnim stykiim se vyskytuje i mezi jedinci stejného pohlavi. Tyto styky mohou
znasilnéni  heterosexudlnich. Homosexualni agrese probihaji 1 ve formé
nahrazkové — znasilnéni odehravajici se ve véznicich ¢i jinych zatizenich, kde prozivaji

dlouhodobou deprivaci.”®

Agresivni sadismus — agresivni sadisty (t€Z uto¢né, predatorské) lze charakterizovat
jako devianty, ktefi pro dosazeni vzruSeni potfebuji objekt svého zajmu pied stykem,
béhem ncého ¢i misto styku ucinit nehybnym. Do stejné kategorie patfi i vétSina
sexudlnich vrahli — ani jim pravdépodobné nejde primarné o zabiti, ale o znehybnéni
objektu. Pro tyto devianty je dulezitd piedevSim moZznost s obétmi libovolné
manipulovat. Néktefi z nich po ¢inu poSkozuji genital obéti, uiezavaji casti jejich téla
(prsa, genital), pozd¢ji snimi masturbuji ¢i je pojidaji (nekrofilni sadismus).
V anamnéze nachdzime casto i1 jiné deviantni aktivity. Ve vétSin€ piipadid na sebe
sexualni vrah jiz v minulosti upozornil spachanim néjakého méné zavazného deliktu,
jehoz deviantni motivace byla znalci-Iékaii podcenéna — zejména atypickou expozici
genitalu, pokusem o znasilnéni, znésilnénim nebo jinymi projevy sexudlni agresivity.
Tito pachatelé¢ zacinaji obvykle vrazdit pted 27. rokem vécku, jejich obétmi jsou
vetSinou Zeny a predem peclivé vytipovany. Metodou zabiti je nejcastéji uskrceni, méné
Zasto pak ubiti péstmi nebo pfedmétem &i zbrani. Udery jsou zpravidla vedeny na prsa,
genitalie nebo na koneénik obéti. Casta je snaha aranzovat t&lo obéti po jeji smrti do
riznych poloh. Pied zabitim n¢kdy pachatel nuti obét’ k felaci, andlnimu styku, jindy
vsouva do konecniku ¢i pochvy rtizné predméty. Pii €inu pachatel obvykle citi velké
vzruseni a po jeho dokonani velké psychické uvolnéni (ma erekci s ejakulaci, nékdy
masturbuje diky predstavé utrpeni obéti). Sexualni vrazi si neziidka z mista Cinu
odnéseji néjaky predmét (kabelku, Satek ¢i spodni pradlo), ktery slouzi jako fetiS. Nékdy
si muceni a vrazdu nahrdvaji na video nebo popisuji v denikovych zdznamech.
Pachatelé maji obvykle pocit ménécennosti a sadisticky ¢in jim dodava pocit triumfu,

moci a nadvlady. Vrazdi casto po udalosti, pifi niz méli pocit Gtoku na vlastni
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sebevédomi. Ve vztazich k Zendm maji celozivotni problémy. Pracuji Casto jako feznici
a mnozi maji velky zdjem o nacismus a ¢ernou magii (maji sbirky sadistické, detektivni
¢1 valetné literatury). Normalni pornografie v nich nebudi zadné vzruseni. Maji
zékladni nebo nizs§i vzdélani, tenduji k nizSimu IQ, trpi tézkou psychopatii a jsou
socialn¢ izolovani. Béhem vykonu trestu jsou pachatelé obvykle v&zni se vzornym

chovanim.

I kdyz sadistické vrazdy jsou v podstaté¢ vzacné, sdélovaci prostiedky Casto
vytvareji opacny dojem. Kazdy podobny Cin totiz vyvolava obrovsky zdjem vefejnosti,
nejnapadnéjSim.

Méné nebezpecnou skupinou agresivnich sadisti jsou tzv. Ziletkari, kteti
v tlacenicich roziezavaji svrchni odév zen ziletkou nebo bfitvou. Symbolicky odév zen
zneCist'uji a znehodnocuji i tzv. saliromani, kteti se vzruSuji tim, Ze v davu potiisiuji
Saty anonymnich objektii, obrazy ¢i sochy kyselinou ¢i lepidlem. Pfi této ¢innosti nékdy

i ejakuluji. Silni sadistick4 ideatorni fantazijni slozka byva u téchto deviantd typicka.”

Sadismus a masochismus — sadismus ziskal nazev podle francouzského spisovatele
a filozofa markyza A. de Sade (1740 — 1814), autora knih Justine a Juliette, v nichz
popisoval sexualni zkuSenosti lidi, ktefi ziskavali potéSeni z biti a poniZovani svych
partnerti. Masochismus je nazvan podle rakouského spisovatele hrabéte L. von Sacher-
Masocha (1836 — 1895), autora knihy Venuse v koZise, ve které popisuje potéSeni
z podrobeni se.

U sadismu je vzruSeni dosahovano dominanci, totalni kontrolou objektu. Sadista
je vzrusovan fyzickym a duSevnim utrpenim obéti a pocitem, ze obét je plné€ v jeho
moci.U masochismu je vzruSeni dosahovano totalnim odevzdanim se partnerovi,
vlastnim ponizenim ¢i utrpenim. Ve smyslu sexudlni deviace se u sadismu
1 masochismu jedna pouze o ten typ chovani, které¢ smétuje jednoznacné k sexualnimu
vzruSeni a uspokojeni. Oba terminy se casto vyskytuji spolecné, mluvime pak
o sadomasochismu. Sadomasochistické aktivity se u heterosexudlti i homosexualt
nejcastéji vyskytuji ve formé tzv. partnerského sadomasochismu, kde jsou potieby
partnerit komplementarni, odehravaji se za vzajemného souhlasu a bez pocitti studu ¢i

viny. V mnoha zemich existuji i sadomasochistické kluby. U této deviace tedy nemusi
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byt naplnéna podminka anonymity objektu, kterd je obvykld u ostatnich deviaci
v aktivité. Tito jedinci pouZzivaji k dosazeni orgasmu riznorodé praktiky, od bicovani
(flagelace), (sebe)svazovani za ucelem znehybnéni (bondage), fyzickému
(sebe)poskozovani — fistingu (zasunovani pésti az celé ruky do konecniku ¢i pochvy), az
k vyluéné psychologickym metodam spojenym s hranim roli. Casto pouzivaji réizné
rekvizity (hole, bice, pouta, pasky pies oci, dutky, rizné obleky atd.) ke hranym scéndm
napf. inscenovana vrazda, valka, inkvizice, otrokafstvi apod. Masochisti nachdzeji
pozitek a rozko§ v utrpeni a bolesti, které jim zplsobuje jejich sexudlni partner ¢i
prostitutka, v naprostém odevzdani se partnerovi. Nechdvaji se dobrovolné bicovat,
poutat, palit ohném, propichovat jehlami penis i varlata. Nektefi jedi 1 hmyz, stolici, piji
mo¢ své dominy atd. Bolest musi byt udrZzena v ptesn¢ urcenych hranicich a musi byt
nepfijemnd, ale ne nesnesitelnd. Neékteré vzruSuje 1 pfeména v psa €i jiné zvife nebo
v nemluvné, pro jiné je atraktivni plnit ponizujici ptikazy, libat anus, masturbovat apod.

Jako masochistickd muze ptlisobit 1 sexudlni asfyxifilie, kde dochazi
k sexualnimu vzruseni a n¢kdy i k ejakulaci pti pfiduSeni. Za nebezpecné aktivity lze
povazovat 1 praktiky se stimulaci elektrickym proudem a pozivani riznych jedt. Tyto
aktivity nejednou kon¢i 1 smrti devianta. ZvlaStni formou sadismu, zaméteného
predevsim na déti a dospivajici, je tzv. sadismus pseudopedagogicky.®® Hlavnim
znakem tohoto druhu sadismu je diiraz na poslusnost a disciplinu. S témito sadisty se

setkavame v profesich uéitelskych & vychovatelskych.®!

Jiné deviace v aktivité

Eretografomanie — z feckého slova grafo — pisi. VzruSeni je zde dosahovano psanim
dopist s erotickym obsahem anonymnim Zenskym objektim. Erotofrafoman pii psani
obvykle masturbuje, vzruSuje a uspokojuje ho piredstava, jak adresatka cte jeho dopis,
a eventualné i ptedstava toho, co pfitom proziva (vzruseni, zajem strach apod.). Dopisy
mivaji Casto sadisticky charakter, vzdy jsou vSak obscénni.

Telefonni skatofilie — zifeckého slova skopein — divat se. Deviace je podobna
piedchozi, vzruseni je zde dosahovédno anonymnimi telefonaty s erotickym obsahem.
Pti hovoru skatofilici vétSinou masturbuji. Pokud je obsah jejich feci pro Zenu

ponizujici ¢i vyhruzny, je velmi pravdépodobné, Ze trpi i sadismem a jsou potencialné
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nebezpecni. Mnoho neparafilnich osob béhem zivota zavolé na erotické linky, at’ uz ze
zveédavosti nebo jako nédhrazky partnerského sexu.®
Klysmafilie — z feckého slova klysma — klystyr. Oznacuje vagindlni nebo analni
stimulaci pfijimanim klystyru, obvykle naplnéného teplou vodou ¢i jinymi latkami
(¢ajem, alkoholem nebo vzduchem). Jedné se pfedev§im o masturbacni praktiky, nékdy
je aplikovan i v ramci heterosexudlnich ¢i homosexudlnich partnerskych aktivit.
Uretralni manipulace — méa podobné rysy jako predchozi deviace. Eroticky zajem je
zde vSak koncentrovan na oblast mocové trubice, resp. jeji drazdéni pomoci vsunovani
objektl (prsti, dratd, svicek, tuzek apod.).
Triolismus — z francouzského slova trios — tii. Erotickou preferenci je zde pozorovani
partnerky pii sexudlnim styku sjinym muzem, ukazovani nahé partnerky, nebo
naslouchani vypravéni partnerky béhem milovani o jejich sexudlnich zkuSenostech
s jinymi muzi.

Repertoar dal§ich moznych deviantnich aktivit mize byt témét nevycerpatelny,
ve veétSiné popist jinych nez uvedenych preferenci se vsak jednd spise o kazuisticka

zpracovani vzacné se vyskytujicich poruch.®

Deviace v objektu (in objecto)

Jako deviace v objektu se oznacuji kvalitativni poruchy sexudlni motivace
charakterizované neadekvatnim zaméfenim erotické touhy, tedy tim, na jaky objekt je
orientovana sexualni apetence. Patii sem predevsim pedofilie, fetiSismus
a transvetitismus.

Pedofilie — z feckého slova pais — hoch, dit€¢ a philos — milovnik. Pedofil je tedy
milovnik déti. U této deviace jde o erotické zaméteni na objekty v prepubertalnim véku,
tedy o chlapce a divky bez znakli dospivani (chybéjici ochlupeni a prsti u divek).
Pedofile je jednou z nejcastejSich deviaci v objektu. Postihuje predevsim muzskou cast
populace (pomérné vzacné se vyskytuje u zen, kterou potom svou erotickou aktivitu
zamé&fuji jak vici nezletilym chlapcim tak i divkam).** Rozeznavame pedofilii
heterosexudalni, homosexualni a bisexualni. Heterosexualni pedofilové apetuji vétSinou

divky ve véku 6 — 11 let a maji uzsi vazbu k objektu. Homosexudlni pedofilové maji

¥ KALVACH, Z., BRICHCIN, S., Soudni psychiatrie a sexuologie pro policisty, Policejni
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spiSe agresivni jednani sméfujici k orgasmu s apetenci starSich objektl, preferuji spise
chlapce kolem veku 12 let. U bisexudlné se chovajicich pedofilii pak souvisi apetence
podle véku objektu, ¢im je dit¢ mladsi, tim vice roste deviantova sexudlni preference.
Pedofilové jsou spojeni s extrémnim spoleCenskym zavrzenim — naptiklad i v ramci
vézenské subkultury jsou tito delikventi jinymi vézni ostrakizovéani a stoji zde na

Z hlediska psychopatologického jsou u pedofilnich delikventi nejCastéji
diagnostikovani poruchy osobnosti. Nékteré kontaktni chovani tohoto jedince vici
nezletilému objektu mlze byt odlisSné posuzovano sexuologicky a pravné. Napiiklad
pohlazeni ditéte po hyzdich ptes Saty lze povaZzovat u mnoha lidi za pfimétené, sexualné
nijak nemotivované chovani, které nenapliuje skutkovou podstatu trestného cinu
pohlavniho zneuziti. Pokud toto provede pedofil, miize byt obtizné prokézat, zda Slo
o spachani deliktu, a pokud ano, zda jeho nebezpecnost byla vyznamna. Jina situace je
tehdy, pokud pachatel pouzije pfi svém c¢inu vyssi miru agrese, détskou obét’ piimo
znasilni, nebo dokonce muci. V oblasti socidlni adaptace jsou pachatelé pedofilnich
kvalifikace nebo vysokd nesexudlni kriminalita. Pouze ¢ast pedofil vSech typd je
celozivotné odkézdna vyhradné na deviantni zplisob sexualniho uspokojeni. Mnozi
z nich ziji v partnerskych ¢i manzelskych vztazich.

U muzi zaméfenych na dospivajici divky se znaky pohlavniho dospivani
(prsa a ochlupeni) mluvime o hebefilii. U muzii zamétenych eroticky na dospivajici
hochy (ochlupeni, schopnost ejakulace) jde o efebofilii. Efebofilni homosexualové se
Casto stavaji konzumenty chlapecké a adolescentni prostituce. U pachatelli incestnich
¢int, tedy pohlavniho styku s blizkou pokrevné ptibuznou osobou, pficemz ve vétsing
kriminalnich pfipadi jde o sexudlni zneuzivani vlastnich déti, je diagndéza pravé
parafilie ve smyslu pedofilie naprosto vyjimecna. Incest neni deviaci a pravi pedofilové

1 ior . wpxir 8
se sexualniho zneuziti incestniho typu obvykle nedopoustéji.

FetiSismus — z portugalského slova fetico — oznacovalo umélecky artefakt s erotickym
symbolickym obsahem. U fetiSismu jde o erotické zaméteni na nezivé predméty nebo
na Casti téla, které zastupuji normalni sexudlni objekt. Jako deviace je diagnostikovan

vvvvv

sexualniho vzruseni a uspokojeni. Je tieba odliSit fetiSismus od naprosto normalni
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preference nckterych fyzickych atributli nebo casti téla (ader, hyzdi ¢i nohou), od
pouhého sexualniho experimentovani v rdmci masturbacnich aktivit normélnich muza.

Z biologického hlediska bylo pozorovano, ze fetiSistické chovani neni specifické
jen pro lidstvo, ale pro nékteré primaty. Mechanismus muize mit 1 genetickou
komponentu, kterd je u zralého jedince potlacend, ale mize byt aktualizovana napiiklad
poskozenim mozku. Roli mohou hrat i jiné potieby nez sexudlni, napiiklad silny lidsky
zajem o externi objekty. FetiSismus se da rozdé¢lit do tfi zakladnich sexuélnich signald.
Jednak o cast téla, kdy prevazi zajem o tyto specifické ¢asti nez o partnerku. Miize mit
i bizarni podoby (hrbaté Zeny ¢ amputované konéetiny). V Ciné& byla silnym erotickym
signadlem deformovana malad Zenskd noha — lotosovy kvét a v 19. stoleti byl Casty tzv.
feti$ ruky. DalSim signdlem je neZivé prodlouzeni téla, kdy Casti obleCeni, pradlo a boty
jsou nejcastejSimi druhy fetisi. FetiS Zenskych bot nazyvame jako retifismus — podle
francouzského Slechtice Retife, autora dilka BozZské nozky. Jako poslednim signdlem
mohou byt specifické latky, fetiSem se nékdy stavéa latex, klize, Cernd leskla umela
hmota apod. I zde je mozné vysledovat dobovou podminénost. V minulosti bylo ¢astym
fetiSem hedvabi.

FetiSistické aktivity jsou zaloZeny na masturbaci s preferovanym predmétem (
masturbace do boty, s plenami, gumou apod.) nebo na zatazeni fetiSe do partnerskych
sexualnich aktivit (partnerka obleCena do gumy, preferovaného pradla atd.). Dilezitym
znakem fetiSe je jeho pfedchozi pouziti — pouzité spodni pradlo z pradelnich $idr,
koupené v obchod¢ fetiSistu nevzrusuje. Osobnosti fetisistl jsou stydlivé, neurotickeé,
introvertované, neschopné konven¢nich sexudlnich aktivit, jedinci pasivni s pocity
méndcennosti.*

Transvestitismus — z latinskych slov trans — pies a vestis — Sat. Nékdy je oznacovan za
tzv. velky fetiSismus. VzruSeni je dosahovéano prevlékanim se do Sati opacného pohlavi
a eventudlné i vystupovanim v roli opa¢ného pohlavi. Nékdy je fazen k deviacim
v aktivit¢ — preferovanou cinnosti je cross-dressing, tedy prevlékédni se do Satil
opactného pohlavi. Pocit pfisluSnosti k vlastnimu pohlavi pfitom nebyva podstatné
narusen, muz se nadale citi muzem, obvykle ptisobi i dostatecné¢ maskulinnim dojmem.

V tomto se transvestité zasadné 1iSi od transsexuald, u nichZ je plné rozpojeni
biologického a psychologického pohlavi. Transsexualismus je tedy poruchou sexudlni
identity a netadi se k sexudlnim deviacim v pravém slova smyslu. Prvni pfiznaky cross-

dressingu u transvestitil se vyskytuji uz v détstvi. Prevlékani je nejdiive uzivano v rdmci
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masturbacnich aktivit, pozdéji miize slouzit jako prevence tizkosti — aby byl v psychické
pohodé, potiebuje obvykle trvale nosit i pod muzskym odévem alespon ncktery kus
zenského obleceni (kalhotky, podprsenku, puncochéace apod.). Pii nemoznosti pievleku
citi psychickou tenzi a frustraci. Témto jedinciim staci k dosazeni sexualniho vzruseni
pfevleceni se do pradla a odévu zakoupeného v obchodé.

Z hlediska sexudlni orientace jde vétSinou o heterosexudly, ale neziidka se
u nich projevuji 1 homosexualni kontakty, spiSe epizodické povahy. O homosexualni
transvestitismus se jedna, pokud muz je orientovan na piislusniky stejného pohlavi
a prevlékaji se bez zjevného tmyslu byt povazovani za piislusnika opacného pohlavi.
Déle se vyskytuje i transvestitismus dvoji role. Tato porucha je fazena k poruchdm
sexualni identity. Uéelem prevlékani do zenskych atl je pfechodny zaZitek ptislusnosti
k opa¢nému pohlavi, na rozdil od pravého transsexualismu vSak neni doproazeny
touhou po trvalé zméné pohlavi. Jako transvestitismus se nepovazuji komeréni aktivity
muzl, ktefi vystupuji v zédbavnych potfadech v Zzenském prevleku (travesty show).

Utelem je zde zisk a ne sexualni vzrusovani.’

Jiné deviace v objektu

Nekrofilie — z feckého slova nekros — mrtvy. Pti nekrofilii jde o touhy byt v pfitomnosti
mrtvého téla a fascinace v§im kolem pohibii a mrtvol az po aktivity zahrnujici libani,
objimani, cunnilingus 1 vaginalni ¢i analni souloz s mrtvym télem. Nekrofilové si proto

vybiraji povolani, kde mohou tyto potieby napliiovat. Casty je u nich abtiz alkoholu.

Zoofilie — z feckého slova zoon — Zivocich. Je charakterizovdna preferenci zvitat jako
sexualnich objekt. Aktivity mohou zahrnovat felaci, cunnilingus, analni 1 vaginalni
souloz nebo masturbaci objektu. Variantou zoofilie je 1 tzv. formikofilie — z latinského
formica — mravenec. Zde je sexualni zajem soustfedén na malé zivoCichy (Sneky, zaby,
hmyz), ktefi jsou pfikladdni na télo, obvykle na genitdl ¢i na prsa. U pacientli jsou
zjisStovany nedostateCné interpersondlni dovednosti, strach pfed zenami i nedostatek
sebejistoty.

Pyrofilie — sexudlni vzruSeni je vyvolavano ohném, pficemz je neziidka spojeno i se
zakladanim pozart. Vyskyt ve smyslu deviace je pomérné tidky, zdaleka ne kazdé
zalozeni pozaru mé sexualni motivaci. Pyrofilové maji uzky vztah k ohni, neziidka

pracuji jako dobrovolni hasi¢i ¢i jako hasici z povolani. Z dalSich moznych deviaci

8T WEISS, P., Sexudlini deviace, Portal, Praha, 2008, s. 97 - 100
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v objektu lze zminit myzofilii — zaméfeni na necistotu na téle partnera nebo na
prostiedky menstruacni hygieny. Dale urofilii a koprofilii (exkrementofilii) — sexualni
vzruseni je vyvolavano moci ¢i vykaly a manipulaci s nimi, devianta vzruSuje byt
pomocen ¢i pokalen partnerem. Akrotomofilii — zaméteni na partnery s amputovanymi
koncetinami, na protézy. Gerontofilii — preference partneri se zietelnymi znaky
involuce, obvykle ve vé€ku rodict ¢i prarodic¢t devianta. Somnofilii — erotické zaméteni
na spiciho partnera a statuofilii — eroticky zajem o sochy.

Kromé¢ vyhranénych sexudlnich deviaci v aktivité ¢i v objektu se vyskytuji
1 kombinace n¢kolika deviantnich preferenci soucasné (pedofilni sadismus, fetiSisticky
sadomasochismus apod.). V téchto ptipadech jde o tzv. kombinované sexudlni deviace.
Pokud se u devianta vyskytuji mnohotvarné deviantni aktivity, jde
o deviaci polymorfni. Soucasn¢ jde o 1 téZce psychopatickou osobnost. Tyto obé
poruchy lze zafadit mezi mnohocetné poruchy sexualni preference (ani jedna neni

hlavni).®®

6. MOZNOSTI NAPRAVY DEVIANTNIHO CHOVANI A PREVENCE

Diagndéza sexualni deviace neni vzdy snadna, nebot’ pachatelé sexualnich delikti
patii k malo sdilnym a Casto negativistickym vySetfovanym. Jejich sexualni anamnéza
je typicky ,.hypernormalni“. Pro sexudlniho delikventa neni snadné pfipustit, Ze trpi
sexudlni deviaci. Takovému oznaceni se Casto brani i pachatelé opakovanych deliktu,
0 jejichz deviantni motivaci neni pochyb.*’

Druhy ochrannych opatfeni stanovi trestni zakon v hlavé Sesté. RozliSuje tfi
druhy ochrannych opatieni — ochranné léeni, ochrannou vychovu a zabrani véci.”
Ochranné opatieni jsou jednim z druhti trestnépravnich sankci. Jejich ucelem a cilem je
stejn€ jako u trestll zajistit ochranu spolecnosti, ale specifickym zpiisobem, ktery je od
trestii odliSuje. Smyslem téchto opatieni je prfedevSim funkce preventivni, mimo jiné
také izolace a lécba osob. Ochranné 1éCeni sexuologické je jednim ze Ctyi druha
ochrannych 1éceni (protialkoholni, toxikologické a psychiatrické), které lze vykondvat
formou ustavni nebo ambulantni. Sexudlni deviant se miize 1é¢it dobrovolné nebo

nedobrovolné¢ na =zakladé rozhodnuti soudu, vétSinou dle navrhu soudnich

8 WEISS, P., Sexudlni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 101 - 104
¥ WEISS, P., a kolektiv, Sexudlni zneuzivani — pachatelé a obéti, Grada, Praha, 2000, s. 141
% ZAKON &. 140/1961 Sb., trestni zdkon, ve znéni pozd&jsich predpisi § 71

49



znalcti — psychiatri a sexuologli, soud nafidi ochrannou lé¢bu. Ustavni forma
sexuologického 1éceni je poskytovana psychiatrickymi 1écebnami, ve kterych jsou pro
tento el zfizena sexuologickd oddéleni.”’ Doba sexuologické ochranné ustavni 1écby
je smysluplna vrozsahu nejméné pulrocnim. U mnoha nebezpecnych deviantnich
delikventti je tfeba pocitat s jejim viceletym trvanim, véetné recidiv béhem propustek
z 1écebny.

U nespolupracujicich psychopatickych pacienti je riziko recidivy obzvlast vysoké.”* Na
ustavni ochranné IlécCeni sexudlnich delikventd u nas zpravidla navazuje lécba
ambulantni. Soud pacienta propusti do ambulantni 1écby, pokud spolecenska
nebezpecnost byla tstavni ochrannou 1écbou snizena. U méné nebezpecnych sexualnich
delikventli byva nafizovana ambulantni ochranna lé¢ba piimo. V ambulantni 1é¢bé se
objevuje stale vice problémt, které ¢astecné souviseji s reformou naseho zdravotnictvi.
Lécba je casto provadéna v nespecializovanych ambulancich pracovné pietizenych
psychiatrii bez sexuologické atestace. Negativni vliv poklesu kvality 1é¢by na recidivitu
pacientd je proto v budoucnu velmi pravdépodobny.” Toto 1é&eni trva obvykle po dobu
2 — 3 let, ale nelze je ukoncit, jestlize nebylo dosazeno uspokojivé sexualni adaptace.
dispenzarizace.”

U 1écbu odmitajicich sexualnich agresorti se ukazuje casto pobyt v psychiatrické
1éCebné, ktery nezaruCuje potiebnou ostrahu delikventa, jako ochranné opatieni
nedostate¢né. Specialni detencné-reedukacni nezdravotnicky tstav pro tyto osoby, jako
prvni v republice, byl zfizen dne 1. ledna 2009 v Casti vézeniské nemocnice Vazebni
véznice Brno dle zédkona ¢. 129/2008 Sb. o vykonu zabezpecovaci detence a o zméné
nekterych souvisejicich zakont. Kapacita Detenc¢niho tstavu je 48 mist, zafizeni spliiuje
moderni evropské standardy. Soucasti je mnozstvi venkovnich 1 vnitinich prostor pro
realizaci 1é¢ebnych, rehabilitanich, didaktickych, pedagogickych, psychologickych
a jinych programil. V této prvni fazi zavadéni Ustavl zfidi Ministerstvo spravedlnosti
dal§i detenéni Gstavy v Opavé a Vidnavé. Ustavy budou spravovany a stfeZeny
Vézenskou sluzbou CR, &mz se sniZi nebezpe¢i utéku ,,chovanci“ na minimum.
Jednim z cilt téchto ustavil je vzbudit v chovancich rozhodnuti podrobit se ochrannému

lé¢eni ustavnimu. Novela trestniho zakona totiZ umoziiuje vzdjemnou prostupnost mezi

*! http://www.poradna-prava.cz/dokumenty/ochranna_lecba_sexuologicka.doc
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obéma témito ochrannymi opatfenimi. Na rozdil od pobytu ve vykonu trestu odnéti
svobody si institut zabezpeCovaci detence neklade za cil plsobeni smérem
k resocializaci pachatele, ta zlstava pouze v obecné rovin€. Zabezpecovaci detence
potrva, pokud to vyzaduje ochrana spolecnosti. Nejméné jednou za 12 meésicii soud
pfezkouma, zda divody pro pokracovani 1écby trvaji. Zabezpecovaci detence se uklada
zejména vrahtim, ktefi maji v Zivotni historii pfedchozi nésilnou trestnou ¢innost a ktefi
jsou posouzeni jako nebezpecni. Dale pak sexudlnim deviantim (multirecividistim)
u nichz prokazateln¢ selhala ochranna lécba. Jde tedy o osoby s vysokou mirou
nebezpecnosti pro spolecnost, jejichz dusevni stav trvale ¢i docasné zpusobuje, Ze se
zavazné trestné &innosti dopoustsji a dale budou dopoustst.”

Lécebné programy obvykle zahrnuji celou Skdlu psychoterapeutickych,
farmakoterapeutickych a socialnich opatfeni umoznujicich pacientiv navrat do
spoleCnosti.. Specializovanou psychoterapii lze v I1écbé sexudlnich delikventl
aplikkovat v individudlni 1 ve skupinové form¢. Cile téchto terapii jsou v podstaté
totozné — ziskdni nahledu, zvySovani osobni odpovédnosti a kompetentnosti pacienty,
zména jeho sexualné nekonformniho chovani. Jako pomocné psychoterapeutické
techniky lze vyuzit rizné postupy. Napiiklad behaviordlni postupy (rezimova lécba),
raciondlni (odporné prednasky a individualni studium), muzikoterapii a biblioterapii.
U¢inné jsou i télovychovné a ergoterapeutické aktivity, trénink asertivity a kulturni
programy. Timto pfistupem Ize pacientovi zlepSit jeho socidlni kompetenci, zvysit
sebevédomi a naudit ho adekvatngjsim formam socialniho sebeprosazeni.”®

V biologické terapii je u nds vsoucCasné dobé vyuzivana farmakoterapie
(s pouzitim hormondlni manipulace antiandrogenii, gestagentli, estrogeni nebo
psyhofarmak) a ¢astecné i kastrace. Cilem téchto 1é¢ebnych metod je potlaceni sexualni
apetence pacienta. Tohoto potlaceni 1ze dosahnout inhibici gonadotropni hypofyzarni
funkce podavanim medroxyprogesterocetatu, blokovanim funkce androgennich
receptort v cilovych organech antiandrogeny, dale odnétim hlavnihoi centra produkce
testosteronu, tedy varlat a chirurgickym poskozenim mozkovych oblasti, o nichz se
predpoklada, ze ovliviiuji sexudlni chovani (stereotaktické operace). Farmaka ani
kastrace vSak nemohou zménit zdkladni sexudlni zamétfeni (sexudlni preference)

pacienta. Zklidnénim a Gtlumem naléhavosti sexudlni motivace snizuji pravdépodobnost

% http://zpravy.idnes.cz/brnensky-detencni-ustav-ceka-prvniho-devianta-fg0
/brno.asp?c=A090220 180508 brno_taj
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selhani a usnadiiuji raciondlni kontrolu sexualniho chovani.”’ Jako jednu
z chirurgickych 1é¢eb deviantd se zdvaznou delikvenci Siteji popisi kastraci, dale se
zminim o testikularni pulpektomii a o stereotaktické operaci mozku. Chirurgicka lé¢ba
vede k trvalému velmi podstatnému snizeni sexualni drazdivosti a vzruSivosti, tedy
vyznamnou meérou pacientovi usnadni, aby se vzdal deviantniho chovani a tim
1 delikventniho jednéni.
Kastrace z latinského castratio — vyklesténi, odejmuti pohlavnich zlaz. Jde
o chirurgicky zakrok, ptfi kterém dojde k vyjmuti varlat. Funkénim dusledkem je
vyrazny pokles hladiny testosteronu v krvi, jehoz nésledkem je i pokles sexuélni
apetence.” Nejde o nezédvazny zasah do integrity organismu a proto ji lze provést jen na
zéklad¢ pisemné zadosti pacienta a po schvaleni ptisluSnou komisi, kterd posoudi, zda
je zakrok skute¢né¢ vhodny. V pfipadech zvlast¢ nebezpecnych deviantl, kde
alternativou k tomuto zadkroku by byla jen ochrana spole¢nosti v podob¢ jeho dozivotni
detence, je relativné dobrym vychodiskem jak pro devianta, tak pro spole¢nost. VéEtSina
muzu vede 1 po kastraci uspokojivy partnersky pohlavni Zivot a jsou znamy i ptipady,
kdy muz ktery se pted zdkrokem dokazal chovat jen deviantné, po operaci nastartoval
koitalni Zivot a vytvofil partnerstvi s naslednym manzelstvim.” Krom& odejmuti varlat
lze provést i tzv. testikuldrni pulpektomii, pfi které je odstranéna pouze hormonalné
aktivni testikularni tkan, pficemz kiira varlete, kterd pohlavni builky ani hormony
netvofi, je ponechana ve skrotu i s nadvarlaty a chdmovody. Pfi plném odnéti varlat Ize
docilit kosmetické upravy ndhradou varlat piiméfenou silikonovou protézou.
Chirurgickd dezaktivace pohlavnich zlaz u delikventli asi zlstane pro své etické
pachatelli pohlavniho nasili vSak byla prokdzéna (jedna se pouze o nékolik desitek
pacientt).'” U nas je provadéni kastraci upraveno vyhlagkou Ministerstva zdravotnictvi
pod ¢.j. LP-276-16.91970 Lécebné zakroky u intersexudlil, transsexudlti a sexudlnich
deviantl. Lze ji aplikovat na pisemnou zadost pacienta, po doporuceni oSetfujiciho
Iékate a po schvaleni komisi odbornikii (urolog, pravnik, sexuolog, event. plasticky
chirurg) jmenovanou feditelem nemocnice, v niZ je kastrace provadéna.''

S uplatnénim stereotaktickych operaci mozku u mravnostnich delikventi ma

v indikaci psychochirurgie méné zastanct a vice kritikli. Sexuologové povazuji tuto
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operaci za experimentalni a zakrok doporucuji velmi vzacné. Byly zjistény i recidivy,

. 1o ;=17 102
pokud jde o sexudlni nasili.

U nés a ve svété se tato operace v poslednich dvaceti
letech v podstaté neprovadi. Riziko deteriorace jinych mozkovych funkci a eventudlné
1 mortality bylo pfili§ vysoké a vysledny efekt na recidivitu pacienti velmi
neprikazny.'” Tyto 1é&by jsou povolovany u nebezpeénych, zejména recidivujicich
patologickych agresorti a sadistti. Pokud delikvent svym jednanim zavazné ohrozil
zdravi nebo Zivot poskozenych osob, pfichazi v uvahu radikalni 1écba uz po prvém
trestném ¢inu. U pedofilnich deviantl je takové feSeni indikovano vyhradné po
opakovanych deliktech a po netispéchu predchozi ustavni 1é¢by. '

Nedilnou soucasti 1écby je 1 soubor socidlnich opatieni, zamétenych predevsim
na posileni rodinného, partnerského a profesionalniho zazemi pacienti. K tomuto cili
slouzi pravidelné propustky, navstéva kulturnich a seznamovacich akci, ale 1 zvySovani
profesni kvalifikace pacientli dopliiovanim vzdélani béhem 1éby. Toto opatieni se
provadi pfi ambulantni 16¢bg.'?

Jednotlivé cile l1écby lze spatfovat v Gpravé chovani pacientd, v poskytovani
informaci, v dosazeni nahledu, posileni védomé kontroly chovani, ve zmén¢ postoju
pacienti, v dosazeni jejich sexudlni adaptace a nakonec v jejich celkové socidlni
reintegraci.'” Z hlediska efektivity 1é¢by se povazuje kromé kvality Zivota pacientil
piedevs§im zabranéni jejich krimindlni recidivy. U nds je lécba charakterizovéana tim, ze
odbornici  vyuzivaji vSech dostupnych terapeutickych prostfedkl, castecné
1 individualizovanych pro toho kterého pacienta, v zijmu nalezeni feSeni co
nejpfijatelngjsiho pro n&ho i pro jeho okoli (resp. jeho potencialni obé&ti).'"’

V oblasti primarni prevence mravnostni kriminality (zaméfené na celou
spolecnost) mohou Iékaii ovlivnit podvédomi vefejnosti o Skodach z nelécené sexualni
deviace, mohou vyvracet sexualni myty, mohou poukézat na Skodlivost pornografie.
Sexuolog informuje mladdez o tom, co patii k nedeviantnimu pohlavnimu chovani.
Prispivd k pouceni o agresivité, sexismu, diskriminaci a zneuzivani v pohlavnich
vztazich. Podporuje hodnoty osobniho a socialniho zrani, partnerského stabilniho

vztahu a uspokojivého rodinného souziti v programech soustavné pohlavni vychovy.

V oblasti sekundarni prevence sexualné¢ motivované kriminality (zamétené na
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rizikové skupiny) je tfeba rozvijet péci o déti tyrané a pohlavné zneuzité, svizelné se
chovajici ve Skole, experimentujici s alkoholem a s jinymi drogami. U mladistvych
v zavadovych partdich a u nezaméstnanych vede konzumace nevhodnych erotik
k neucelnému napéti volného casu, povzbuzuje ndhradni uspokojeni v predcasnych
1 uchylnych sexudlnich aktivitich. Obéti sexualniho zneuzivani se samy stavaji
pachateli sexualnich agresi v pozdéj$im Zivoté. Sexuologové a psychiatii studiem vazeb
mezi abuzem v rodiné a naslednou prostituci, ale i v€asnou terapii obé€ti zneuZzivani
a pohlavniho nésili pfedchazeji dalsSim deliktim.

V terciarni prevenci kriminality je tkolem spolecnosti pfedejit recidivé u té
casti mladistvych delikvent, kteti se uz jednou projevili v sexualnim ohledu
protispolecensky. Psychiatricko-sexuologické 1éCeni umozituje nahlédnout do
hodnotové orientace sem zafazenych pacienti. Vécna informace o skuteCnych
problémech devianti ovSem také predpokladd upifimny zdjem pracovnikii ve
sdélovacich prostfedcich. Devianti potiebuji, aby primitivni pfedsudky o nich byly ve
vefejnosti osvétou podstatné zredukovany a nepfispivaly k jejich socialni ostrakizaci.
Jde o to, aby nové uvéznéni uz nebylo pro nékteré pachatele zddoucim vychodiskem
zjejich tizivé osobni situace na svobod¢ a dale, aby cilevédomd soustavna péce

, . , v s 1w v « 108
o prvotrestané zamezila trvalému pohybu téchto osob mezi 1écebnou a véznici.

7. VLASTNI VYZKUM

7.1 Vnimani sexualnich devianta

Sexudlni deviaci se zde rozumi porucha diagnostikovana dle kritérii
Mezinarodni klasifikace nemoci v 10 revizi: poruchy sexualni preference, pod jejimz
vlivem postizeny jedinec spachal sexualni delikt a byla mu nafizena ochranna 1écba.
Tito 1idé jsou spolecnosti obvykle snadno odsuzovani a nikoliv vniméni jako nemocni.
Sexualni devianti se malokdy dobrovolné obraceji na sexuologickd oddé¢leni o 1écbu.
Nejcastéji je jim lécba ukladana soudy po spachani sexualniho deliktu jako ochranna
1é¢ba tstavni — sexuologickd. Od ochrannych 1é¢eb sexuologickych spolecnost ocekava,
ze vlivem 1éCby piestane byt deviant nebezpecny, po dobu 1écby pfed nim bude
spolecnost chranéna a ochrannou lécbou bude deviant alternativné potrestan. Postoje

spolecnosti k deviantim jsou pievazné negativni. Nespoluprice a nemotivovanost

1% WEISS, P., a kolektiv, Sexudlni zneuzivani — pachatelé a obéti, Grada, Praha, 2000, s. 107
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pacientil k 1é¢be casto vedou k frustracim (l1écba je neefektivni, nesmyslnd, zbytecna),
které jiz maji blizko k syndromu vyhoteni. Jde hlavné€ o to, aby sexudlni devianti nebyli
jen trestani, protoZe trest sam o sob¢ nemiize deviaci nijak ovlivnit, ale aby byli hlavné
1éCeni, jelikoz jde o nemoc z véEtsi Casti ovlivnitelnou 1écbou.

Cilem tohoto vyzkumu bylo zjistit, jak vnimaji pfislusnici ze Skupiny kriminalni
policie a  vySettovani  (SKPaV) obecné a  mravnostni  kriminality
v C. Budgjovicich sexualni devianty, jako pachatele sexualnich delikti a zda ma
vyznam tyto pachatele 1éCit. Ptislusnici SKPaV feSici pfipady deviantd, by mecli
pfistupovat k témto pachateliim nezaujaté a bez emoci.

K ziskdni dat jsem pouzila vlastni dotaznik skombinaci uzavienych
a otevienych otdzek obsahujici 15 polozek (demografické tidaje, otdzky tykajici se
postojii k 1é€beé sexudlnich deviantll). Otazku €. 15 jsem ponechala k vlastnimu
vyjadreni. Otazky v dotazniku byly formulovany spiSe obecné a sexudlni deviace byla
formulovéana jako nemoc. Jedna se o kvalifikovany prizkum. K vyplnéni dotazniku

jsem oslovila vSech 25 ptisluSniki SKPaV.

Graf 1: Vék respondentu
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Graf 2: Vzdélani respondentt (nejvyssi dosaZené)
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Graf 4: Jsou podle Vis sexudlni devianti odpovédni za to, co udélali?
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Graf 5: Mohou podle Vas sexualni devianti ovladat své chovani?
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Graf 6: Jsou podle Vas sexualni devianti lidé, ktefi potiebuji pomoc?
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Graf 7: MiiZe se sexualni deviant vylécit natolik, Ze by mohl Zit v normalni

spole¢nosti?
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Graf 8: Méli by byt sexualni devianti za své ¢iny spiS trestani, nebo 1é¢eni?
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Graf 10: Jaky by mél podle Vas byt cil ochranné 1é¢by sexualnich deviaci?
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Graf 11: Myslite si, Ze jsou sexualni deviace zavazny spolecensky problém?
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Graf 12: Domnivaite se, Ze soucasné zakony dostatecné i'eSi otazku sexualnich

deviaci?
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Graf 13: Prace se sexualnimi devianty by se méla odehravat hlavné:
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Graf 14: Zkuste napsat, jaké mate pocity k sexudlnim deviantiim:
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7.2 Vyhodnoceni vyzkumu

Tento prizkum pieklad4d odpovédi na 11 uzavienych otazek, 3 polozky zjist'uji
demografické udaje a na 1 otdzku byla mozné volna odpoveéd’. Dotaznik vyplnilo vSech
25 osob pracujicich na SKPaV C.Bud&jovice. Odpovédélo 21 muzi a 4 Zeny.

Na otazku zda jste nékdy pracoval(a) se sexudlnimi devianty odpovédé€lo ano - 12 muza
a 1 zena, ne - 9 muzl a 3 Zeny.

Jsou podle Vas sexudlni devianti odpovédni za to , co udé€lali odpovédélo ano, Gplné - 5
muzu a 2 zeny, ano, z vétsi Casti - 14 muzt a 1 Zena, jen Castecné - 1 muz a 1 Zena,
ne — 1 muz.

Mohou sexudlni devianti ovladat své chovani odpovéde€lo ano, tplné — 4 muzi a 1 Zena,
ano, z vetsi ¢asti — 13 muza a 1 Zena, jen ¢asteéné — 3 muzi a 2 Zeny, ne — 1 muz.

Jsou podle Vas sexudlni devianti lidé, ktefi pottebuji pomoc odpoveédélo ano — 17 muza
a 4 zeny, ne — 4 muzi.

Na otazku zda se mize sexualni deviant vylécit natolik, Ze by mohl zit v normalni

spole¢nosti odpovédélo ano — 9 muzl a 2 Zeny, ne — 12 muzi a 2 Zeny.
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Mc¢li by byt sexualni devianti za své Ciny spi$ trestani, nebo 1é¢eni odpovédélo hlavné
1éCeni, ale také trestani — 12 muza a 2 zeny, hlavné trestani, ale také 1éCeni — 5 muza a 2
zeny, hlavné trestani — 3 muzi. K této otazce se nevyjadiil 1 muz.
Na otazku sexudlni deviace je podle Vas odpovédélo nemoc ovlivnitelna 1écbou — 14
muzil a 3 zZeny, nemoc, kterd neni [é€bou ovlivnitelnd — 2 muzi a 1 Zena, nejde o nemoc,
ale o vadu charakteru ¢lovéka — 4 muzi. | muz na otazku neodpovedél.
Jaky by mél podle Vas byt cil ochranné 1écby sexualnich deviaci odpovédélo hlavné
1éCba, ale 1 ochrana spolecnosti — 7 muza a 1 zena, hlavné ochrana spolecnosti, ale
i lécba — 11 muzi a 3 Zeny, hlavné ochrana spolecnosti 2 muzi. | muz na otazku
neodpoveédel.
Myslite si, ze jsou sexualni deviace zavazny spolecensky problém odpovédélo ano — 20
muzu a 4 Zeny, ne — 1 muz.
Domnivate se, Ze soucasné zdkony dostate¢né ftesi otdzku sexudlnich deviaci
odpovédélo ano — 4 muzi, ne — 17 muzii a 4 Zeny.
Prace se sexualnimi devianty by se méla odehravat hlavné... odpovédélo ve
zdravotnickém zatizeni 8 muzli a 1 Zena, ve vykonu trestu 8 muzi a 2 Zeny, v jiném
zafizeni 5 muzl (2 muzi navrhli kombinaci obou, 1 muz navrhl 1ékafské zatizeni, 1 muz
navrhl detencni tstav a 1 muz uvedl formu kuritorské Cinnosti) a 1 zena (navrhla
kombinaci obou moZnosti plus izolaci).
K posledni otazce zkuste napsat, jaké mate pocity k sexualnim deviantim se nevyjadrili
3 muzi a 1 zena. Zbytek se vyjadfil, ze citi odpor — 1 muz nad 51 let, I muz 31 — 40 let,
1 muz 41 — 50 let. OpovrZeni citi — 1 muz 41 — 50 let. Negativni postoj ma — 5 muzl
nad 51 let, 1 muz 41 — 50 let, 3 muzi 31 — 40 let a 1 zena 31 — 40 let. Bez pociti je
1 muz nad 51 let, 4 muzi 31 — 40 let a 2 Zzeny 41 — 50 let.

Ziskané odpovédi ukazuji, ze prislusnici, ktefi pracovali se sexualnimi devianty,
osobami nemaji zkuSenosti. Otazkou zlstava, jak by na otazky odpovédél vzorek bézné
populace, kterd dle mého nazoru pristupuje k sexudlnim deviantim spiSe s obavami

a predsudky.
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ZAVER

V zévéru bakalaiské prace bych rada shrnula ziskané poznatky o pachatelich
sexualnich delikt. Pachatel, ktery spacha sexualni delikt nemusi byt nutné sexualni
deviant, ale i ¢lovek, ktery ma Cisty rejstiik trestd a v socidlnim prostfedi se choval vzdy
normdlné. Deliktu se mlze dopustit napfiklad pod vlivem drog, alkoholu ¢i stresu.
Deviant trpi parafili, tedy odchylkou motiva¢niho systému a porusuje jednu z podminek
normalniho sexudalniho chovani.

V policejnich statistikdch ptevladaji mravnostni €iny zndsilnéni a pohlavni
zneuzivani. Jde o delikty pachané nejen pro obéti neznamymi pachateli, ale 1 pachateli
ze socialniho prostfedi (nuklearni rodiny). V ptipadé trestného ¢inu znasilnéni jde
o pachatele, ktefi jsou vétSinou bez pfitomnosti deviace. Sexudlni zneuzivani je méné
oznamovany a kontrolovatelny jev nez znasilnéni. Lécba sexudlnich delikventl spoc¢iva
v upravé chovani, v poskytovani informaci, v dosazeni nahledu, v posileni védomé
kontroly chovani, ve zméné postoju, v dosazeni sexualni adaptace a v celkové socialni
neintegraci. U 1écbu odmitajicich sexualnich delikventii (deviantl) je Casto pobyt
v psychiatrické 1é¢ebné¢ nedostatecny. Proto byl letos nové otevien specidlni
deten¢né — reedukacni ustav, ktery by problematiku utékia a selhani ochranné 1écby mél
vytesit. Jde hlavné o to, aby sexualni devianti nebyli jen trestani, ale aby byli hlavné
1éCeni, jelikoz jde o nemoc z vétsi Casti ovlivnitelnou 1éCbou. To nakonec ukazuji
odpovédi z mého malého prizkumu uvedeného v ptiloze této prace, ktery podstoupili
pfislusnici ze Skupiny kriminélni policie a vySetiovani v Ceskych Budg&jovicich.

Kazdy sexualni delikt ma jak svého pachatele, tak 1 svou obét’, at’ uz jde o Gjmu
na zdravi, majetku anebo na jiném pravu, garantovaném kazdému Ustavou Ceské
republiky'?”, Listinou zékladnich prav a svobod''® a zdkony. U (recidivy) sexuélnich
delikti jde o vicendsobné selhani. O selhani vychovy, socializacniho procesu
a v neposledni fad€ i selhani samotného plisobeni trestu a jeho vykonu. Je velmi slozité
tyto nezddouci jevy odstranit. Je tieba komplexnich opatieni v oblasti legislativy,
vykonu trestu a jeho efektivnosti a dale v oblasti prevence uz ve stadiu pted spachanim
sexudlniho trestné¢ho ¢inu. Je jasné, Ze se tyto trestné ¢iny nedaji odstranit Uplné&, ale da
se snizit jejich Cetnost a zavaznost. Ne jen kazdy z nas, ale hlavné stat by mél piijimat

opatfeni sméiujici k nejvetsimu omezeni sexudlnich deliktt a jejich pricin.

1% ZAKON €. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, ze dne 16. prosince 1992
10 ZAKON ¢&. 2/1993 Sb., Listina zdkladnich prav a svobod, ze dne 16 prosince 1992
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PRILOHY
Kazuistika €. 1

Explorand 39lety muz, vyuceny kuchaf, pracujici ve své profesi, Cerstvé
rozvedeny, opakované jiz trestany pro nesexualni delikty, v minulosti jednou znalecky
zkoumany, stihany roto, Ze se v dob¢é manzelstvi mé¢l ke své tehdejsi manzelce chovat
sadisticky. Narodil se vuplné rodiné snizSi sociokulturni drovni, ale s celkem
funkénimi vztahy. V zékladni Skole mival obc¢as snizenou znamku zchovani. Po
zékladni Skole se jen vyucil, coz neodpovida jeho nadprimérné intelektové trovni,
a zpocatku se bez problémil i pracovné adaptoval. Ve ve€ku pfiméfeném zacalo
explorandovi vychazet semeno, a to jak polucemi, tak onanii. Kolem osmnacti let zacal
s heterosexualni gynekofilni koitalni sexualitou a po poznani nékolika partnerek se
seznamil s pozdéjsi manzelkou. V pocatcich psychosexualniho vyvoje nejevil zadné
hrubsi napadnosti. Az kdyz zhlédl pornografické audiovizudlni dilo zpodobnujici
partnerské sadomasochistické praktiky, se u n¢j pfi masturbaci nebo pifi dennim
erotickém snéni zacaly objevovat piedstavy souloze se svazanou zenou (manzelkou c¢i
jinou Zenou), obCas fantazie ,,naplacani placaCkou na mouchy, oholeni pfirozeni,
kolicki na pradlo umisténych na bradavky nebo genital. Vzrusovala ho pfedstava, Ze se
zena pii tom nemohla branit. Obcas si pfedstavoval, Ze by to partnerka d¢lala i jemu,
hlavné vzajemné svazovani. Manzelka uvedla, ze zpocatku vychazela s manzelem
dobie. Vzajemné se skadlili, a to tak, Ze ji manZzel pichal tuzkou po téle a ona mu to
oplacela. Potom manzel vyrobil manzelské lzko s ocky, do kterych ji piivazoval.
Postupné tyto praktiky zdokonaloval. Kdyz se ji po n¢jaké dobé piestaly libit, fekla mu
to, ale on na to nedbal, kdyz mél naladu, chytil ji a stejné tyto praktiky provadél. Kdyz
se branila, zbil ji. Obvykle ji dal pésti do obliceje, az ji tekla krev. Po Case zjistila, Ze
nema cenu se mu vzpirat, ze stejné dosdhne svého cile. Nikdy nenasla odvahu se s tim
né¢komu svétit, pouze psychologovi, ktery ji nepomohl. Jiz v minulosti, kdyz byla
v Sestém mésici té¢hotenstvi, manzel projevoval zajem byt u porodu. Nakonec ji vsunul
do pfirozeni pomeranc, s tim, ze jej ma vypudit, jako kdyby rodila. Pfitom ji praskla
plodova voda a byla kviili tomu hospitalizovana na gynekologii. Porodila tam posléze
syna, ale ten po porodu zemfel. Jejich starSi déti nalezly u popelnic injekéni jehlu
a donesly ji domd. Manzel jim ji vzal, a vyzval manzelku, aby se postavila ke zdi,
a propichl ji tou jehlou vSechny prsty na rukou. Ubranit se mu nedokazala. Po ptivazéani
na postel ji holicim strojkem s ziletkou vyholoval ochlupeni a potiral vodou po holeni.
Injekéni stiikackou ji vstiikl vodu po holeni do pfirozeni. Byla to ukrutna bolest, az se

z pout utrhla a utekla do koupelny, kde se vyplachovala studenou vodou. Bolelo ji to
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potom jesté po dobu péti moceni. Manzel s tim byl velmi spokojen. Také ji vstiikl do
konec¢niku vonavku. Jednou ji bodl nozem do hyzdé az ji tekla krev. Na rGizna mista na
télo ji umist'oval koli¢ky na pradlo, mezi nosni dirky, pfes celou pusu, na bradavky, usni
laliicky, o¢ni vicka, postévacek, a ponechaval je tam az 15 — 30 minut. Po odstranéni ta
mista promnul, zejména bradavky. Myslela, Ze se bolesti pomoc¢i. Na $pejli namotal
vatu, namoc¢il do vody po holeni a vsouval do mocové trubice. Také tam vsouval drat na
pleteni namoceny do oleje i1 suchy, siln€jSim koncem napied, do hloubky asi 12 — 15
cm. Dale ji tam vsouval dortovou svicku, kterou sdm pak nemohl dostat ven. Kdyz byla
privazana, vystiikl ji semeno na obli¢ej, do pusy, nosu, ru¢nikem ji je roztiral po celém
téle a nechal uschnout. Obéma rukama ji roztahoval ptirozeni a vsouval do né&j prsty.
Provazem ji pfivazal na bradavky zavazi a poustél ho z postele. Pti peceni o Vanocich ji
na prs obtiskl rozpalenou formicku. Nechaval se od ni myt a voucoval se, aby myl také
ji, a pfitom ji nutil aby otevirala o¢i a pusu a cpal ji tam koupelovou pénu. Kdyz volala,
aby toho nechal, a déti se ptaly co se déje, odpovidal, Ze si hraje s maminkou.

Popis explorandovych fantazii a jim pfiznanych praktik podle znalcti odpovida
typickému obrazu sexualni deviace partnerského sadomasochismu, a to s pievahou

slozky sadistické.'"!

Kazuistika ¢. 2

Svobodny mu 20 let, t. ¢. ve vykonu zékladni vojenské sluzby, byl znalecky
vySetien po obvinéni z trestnych €ind znasilnéni a vrazdy. Uvedenych ¢int se dopustil
tim, Ze m¢l usmrtit Sedesatiletou Zenu na zahrad¢ jejiho domku a poté na ni vykonat
souloz. Obvinény vypoveédél, ze do té zahrady Sel s umyslem ukrast néjakou slepici,
v kurniku jedné zakroutil krkem. Vtom uvidél néjakou neznamou pani, piekvapila ho,
zacal ji bit hranou dlan¢ za krk, branila se, tak ji slozil na zem a zacal Skrtit. Klecel ji
kolenem na hrudniku v oblasti srdce, aby bylo $krceni G¢inngjsi. Zena zadala krvéacet
z Ust a piestala se hybat. Poté ji zatdhl za kilnu, polozil na zada, dal ji ruce k télu.
Protoze mu ptedtim tikala, Ze mu da vse, rozepnul ji Saty, sundal kalhotky a podprsenku
a obnazil prsa. Sam si svlékl kalhoty a trenyrky, zasunul ud do jejiho pfirozeni
a pohyboval se az k vyronu semene. Pfi tom klecel, drzel ji nohy nahoru. Nic jiného s ni
nedélal, nedotykal ani ji nelibal. V rodidlech obéti bylo nalezeno sperma, stejné tak i ve
vnitinostech slepice, ktera lezela mrtva pobliz. Pii rekonstrukci piipadu byla

u obvinéného pozorovana erekce pii manipulaci s figurinou. Podle anamnestického

" WEISS, P., Sexudlni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 65 - 67
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vySetfeni byl obvinény adoptované dité, do péti let véku vyristal v détském domové,
vlastni otec byl soudné trestan a matka byla prostitutka. Uz v matetské Skole napadl dité
zidli a vyrazil mu zuby, agresivni byl 1 na zdkladni Skole. Vyucil se truhlafem, uz
beéhem uceni mél problémy s alkoholem. Poprvé byl soudné trestan v 17 letech za
loupezné piepadeni, odsouzen podminéné€, znalecky zkouman, ale nebyla prokézana
zadna duSevni nemoc ani sexudlni deviace. Podruhé byl stihdn za pohlavni zneuZiti,
kterého se dopustil tim, Ze zna¢nou mirou nasili vykonal souloz s tfinactiletou zndmou
divkou, s niz osamél ve vztahu. Opét byl znalecky zkouman, zjistén psychopaticky
vyvoj osobnosti, s pievahou rysti nezdrzenlivosti a infantilismu a rovnéz psychosexualni
retardaci v ramci simplexni osobnosti a mirn¢ snizeny intelekt. V 19 letech byl stihan za
vytrznictvi, v opilosti rozbijel ona a poté napadl zasahujici policisty. Kradl Zenské
pradlo z pradelnich $iiir a onanoval do néj. Obvinény uvedl, ze poprvé soulozil v 18
letech, i kdyz k divkdm nic necitil. Pozd&ji zménil vypovéd’ a uvedl, Ze pohlavni styk
jesté s zadnou divkou nemél, proto soulozil s obéti, chtél poznat, jaké to je. Onanoval od
16 let, masturbacni fantazie odmitl sdé¢lit. Nékdy onanoval s pouzitim pornografie,
zaujal ho pornograficky film se svazovanim partnerek.Spise reagoval erekci na kazety
s obecnym nasilim nez na erotické podnéty. Je pry ¢lenem satanské sekty, kde se sklada
piisaha a provozuje ¢ernd magie. Falometrické vySetfeni ( pomocné laboratorni metoda,

12 o dmitl.

ktera se uziva k potvrzeni ¢i popfeni podezieni ze sexualni deviace)

Znalci ve svém posudku uzavieli, Zze obvinény trpi polymorfni psychopatii s rysy
anetickymi, agresivnimi a paranoidnimi, dale sexudlni deviaci spocivajici v potiebé
znehybnit sexudlni objekt, tedy sexudlni deviaci ze sadistického okruhu. Pro manipulaci

s rodidly obé&ti a souloZ s mrtvolou lze piedpokladat p¥itomnost nekrosadismu.'"

Kazuistika ¢. 3

Muz 26 let, vyuceny elektromechanik, obvinény z vrazdy, ze série znasilnéni
a pokusti o zndsilnéni. V minulosti opakované trestdn za majetkové trestné Ciny.
Narozen svobodné matce, otce neznal, od 6 do 13 let vyriistal v détském domové. Na
zékladni Skole a na ucilisti mél problém s chovanim (drzy, absence, alkohol). Ve
vykonu trestu bylo zjisténo sebeposkozovani, zneuzivani 1€kii. Pohlavni zivot zah4jil ve
14 letech, uvedl n¢kolik desitek sexudlnich partnerek, Casto za penize, posledni rok zil
s druzkou. M¢li cast¢ konflikty, sexualné si nerozuméli, pry na ni nemé¢l chut

a zamilovan nikdy nebyl.. Néhu k zen€ nikdy neprojevoval, ,,mama m¢ taky nehladila®.

112

http://industry.biomed.cas.cz/kamil/filedb/download.php?file=355.
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Ve vazbé mél polucni sen spojeny s bitim nezndmé zeny. Prvni znasilnéni provedl ve
23 letech, poté, co zacalo dochazet k hadkam s partnerkou. Zhnusila se mu, soulozit uz
s ni nemohl. Nadavala mu, ze je Spatny milenec, citil se ponizeny. OdeSel s pocitem
vzteku vecer domu, vid€l na ulici jit asi 25letou Zenu. Sledoval ji, na opusténém misté ji
dobéhl, zezadu uchopil za ramena, otoCil celem k sobé, ke krku ji pfilozil otevieny
kapesni nliz, pohrozil zabitim. Pak ji zatdhl za ruku do plechové boudy, ptikazal ji, aby
se svlekla, poté s ni soulozil zezadu. M¢l erekci uz od chvile, kdy ji pfedtim drzel za
prsy. Nedoslo vSak k uspokojeni, tak toho zanechal, ,,byla to asi néjaka dévka, vzdyt
sama jeSté pfirazela®, a odeSel. Dal chodil po mésté, uz byla noc, potkal dalsi asi
30letou zenu, beze slova ji uchopil zezadu za prsy, fekl ji néjakou hrozbu a pfimél ji,
aby s nim §la za garaz. Tam ji uhodil pésti, snad Ctyfi rany. Krvacela. Pak ji otocil,
prinutil kleknout. Svl€kl ji kalhoty a kalhotky. Brecela, on s ni soulozil. Dals$iho ttoku
se dopustil po tfech letech od této prvni série utokli, mezitim byl dva roky ve vykonu
trestu za loupez. V inkriminovany den chodil vecer po ulicich, byl v napéti, citil vztek
na zeny. Vid¢l 19letou divku vystoupit z autobusu. Sledoval ji az k domu, tam na ni
zautoCil. Prozival hrozny vztek a mél potiebu divku zbit. Tloukl ji dlanémi do obliceje,
krvacela, brecela, to ho vzrusilo. Zatahl ji do ktovi, pfikazal ji, aby se svl€kla, sdm se
1 obnazil, porucil ji, aby vzala jeho penis do ust a provedla mu felaci. Poté ji uhodil pésti
do hlavy, ona spadla. Pak utekl smérem k domovu, ale napadlo ho vratit se zpét.
Nehybna divka krvacejici z obli¢eje dosud lezela na misté ¢inu. Nechal ji tam a odeSel
domil. Vecer soulozil s druzkou. Ta ho pak pfisti den ozndmila na policii, poté co nasla
zakrvéacenou kosili a slySela zpravu o nalezu mrtvoly obéti.

Tvrdil, Ze o sobé vi, Ze ho odpor partnerky siln¢ sexudlné vzrusuje. Nejlépe se
citi kdyZz ho zena od sebe odhani, taha se s nim, vzrusi ho, kdyZ mu odstrkuje ruce. Pii
koitu preferuje polohu a tergo (zezadu). Podle zavéru sexuologického vysetfeni byla

u obvinéného diagnostikovana patologicka sexualni agresivita.''*

Kazuistika ¢. 4
Muz 43 lety slovensky délnik v parku imysIné navazal slovni kontakt
s nezletilym devitiletym chlapcem, ktery si hral na détském hfisti a u rybnika a ktery dle
svého fyzického zjevu a provozované hry v parku byl osobou mladsiho skolniho véku
s nedostatecnou rozumovou vyspélosti. Muz m¢l v umyslu piimét nezletilého chlapce

k jinému obdobnému pohlavnimu styku a dosdhnout svého sexualniho uspokojeni jej

" WEISS, P., Sexudlni deviace, Portal, Praha, 2008, s. 47 - 48
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pod zdminkou, ze mu ukaZze a pusti hry na svém pocitaci, vylakal do domu, jehoz
vstupni dvefe uzamkl. V pronajatém pokoji nezletilému chlapci umoznil hry na po¢itaci,
pritom jej zacal hladit a svlékat, chlapec vzhledem ke svému nizkému véku neveédél, co
po ném muz chce, coz mu muz vysvétlil tim, ze "budou d€lat, co dospéli* a sliboval mu
pocitac. Uskute¢néné pohlavni styky ¢aste¢né natacel a fotil fotoaparatem, ktery drzel

v jedné ruce, chlapec se v disledku nizké fyzické a duSevni vyspélosti jednani muze
zcela podiidil, nicméné kiikem, pla¢em a odstrkovanim muze rukama, které mu muz
¢astecné drzel. Po sexudlnim zneuziti nezletilého chlapce, které¢ho si pro jeho nizky vék
vybral ke svému sexualnimu uspokojeni, a védél, ze je mladsi 15 let, z obavy

z prozrazeni jeho jednani se rozhodl chlapce usmrtit. Chlapci v pronajatém pokoji

v dom¢, kde doslo k pohlavnim styktim, sd€lil, ze jej odvede dom, avSak v umyslu jej
zabit jej odvedl za mésto do blizkého lesika k zeleznic¢ni trati, kde pfi chlizi levou rukou
zezadu uchopil chlapce kolem krku, takzvané do kravaty, nadzvedl a rdousil jej tlakem
ohnutého ptedlokti na pfedni a bo¢ni kréni partie tak dlouho, dokud chlapec jevil
znamky zivota. Chlapec zpoc¢atku kopal nohama a snazil se muze zachytit rukama,
avSak v dasledku tlaku na velké kréni cévy a kréni nervovou pleten doslo u chlapce

k rychlému nastupu bezvédomi a nasledné reflektorické smrti ¢i smrti na podkladé
poruseni pritoku okysli¢ené krve do mozku. Poté se muz presvédcil, ze chlapec nezije

a jeho télo zakryl vétvemi a z mista ¢inu uprchl. O tom, Ze ke zvySeni sexudlni apetence
doslo, védél davno pred tim, nez chlapce potkal. Sam ptiznal, Ze kontaktoval netuspésné
okolo dvou desitek chlapcti. Z dvacetiletych zkusenosti véd¢l, ze kdyz prerusi uzivani
1€kd, dojde ke zvyseni jeho tichylné sexuélni apetence. Za pohlavni zneuzivani byl uz
opakovang trestan. Bylo to na Slovensku, a to ¢tyfikrat. Poprvé v roce 1983 a naposled
v roce 2004. Obzalovany opakovan¢ porusil pravidla 1é€by, ptesto byl propustén uz po
tfech mésicich. Muz Zil v Ceské republice nelegalné jeden rok. Pracoval jako délnik. Na
Slovensku sexualné obtézoval pét déti. Tamni soudy mu natidili ochrannou 1é¢bu. Muz
ji viak prerusil a zmizel do Ceska. Muz sam pfiznal dal§i kontakt s deseti chlapci

v Ceské republice. Slovensky pedofil je podle odbornikii nenapravitelny, mél

by byt izolovan od spolecnosti. Ttiactyticetilety Slovak musi podle verdiktu krajského
soudu podstoupit také zabezpetovaci detenci a z Ceska byl na neur¢ito vyho§tén. Muzi

115
1.

byl vyméfen vyjimecny trest dozivoti, proti rozsudku se vSak odvolal.” "~ Znalci z oboru

psychologie a sexuologie oznacili pachatele za osobu s primérnou inteligenci, se sklony

115 http://www.mediafax.cz/krimi/2832417-Pedofil-Novak-se-odvolal-proti-trestu-dozivoti-za-vrazdu-a
znasilneni-devitileteho-Jakuba, http://tn.nova.cz/zpravy/cernakronika/pedofilni-vrah-devitileteho-jakuba
pozadal-o-vydani-na-slovensko.html

73


http://www.mediafax.cz/krimi/2832417-Pedofil-Novak-se-odvolal-proti-trestu-dozivoti-za-vrazdu-aznasilneni-devitileteho-Jakuba
http://www.mediafax.cz/krimi/2832417-Pedofil-Novak-se-odvolal-proti-trestu-dozivoti-za-vrazdu-aznasilneni-devitileteho-Jakuba
http://tn.nova.cz/zpravy/cernakronika/pedofilni-vrah-devitileteho-jakuba-pozadal-o-vydani-na-slovensko.html
http://tn.nova.cz/zpravy/cernakronika/pedofilni-vrah-devitileteho-jakuba-pozadal-o-vydani-na-slovensko.html

k piti alkoholu, coz zvySuje jeho nebezpecnost. Byla navrzena kastrace a umisténi do

detenéniho ustavu. Jeho racionalizace je nemozna.''°

Kasuistika ¢. 5

Chlapec, student gymnazia, pfiveden svou matkou v 15 letech na sexuologické
oddéleni poté, co bylo policii zahajeno vySetfovani pro podezieni ze spachani trestného
¢inu vytrznictvi. Byl obvinén z toho, Zze v sedmi prokézanych ptipadech (dalSich 5 se
neprokazalo) napadl dospé€lé mladé zeny. Neznamé Zeny chlapec piepadéaval ve stejnou
denni dobu a ve stejné lokalité, kdy se Casovy interval postupné zkracoval od jednoho
mésice azZ po 4 — 7 dni. Pfi poslednim pfepadeni byl zadrzen policii. Chlapec nejdiive
zeny pronasledoval, potom je piepadl ze zalohy a osahaval na prsou, v rozkroku
a hyzdich. V prib¢hu trestniho stihani zahajil dobrovolnou 1é€bu. Chlapec vyrustal
v harmonické a primérné socidlné situované roding, zédkladni Skolu ukon¢il s vybornym
prospéchem a nastoupil na gymnazium. Nekuidk, abstinent, z4dné zkuSenosti
s navykovymi latkami, intelektové schopnosti primémé a dominujicimi znaky jsou
uzkostnost, emocni stazeni se a sobéstacnost s moznou tendenci podceniovat rozsah
svych tézkosti. Ptiznava vyskyt sexualniho vzruseni pii nutkavych vzpominkach na
pfepadavani neznamych Zen. Po roce 1éCby nastaly komplikace. Na chlapce bylo
podano trestni ozndmeni pro psani obscénnich textovych zprav 9 a 12leté¢ divce,
opakovan¢ obscénné telefonoval neznamé zené. Za pocity studu a vycitek se skryvala
porucha mentalizace, tedy neschopnost popsat vlastni psychicky stav a psychicky stav
obéti. Nikdy nebyl platonicky zamilovan, pouze uskuteciioval koitalni styk
s prostitutkou. Po del$i dob¢ se zamiloval do stejné staré divky, ale pak se s ni rozesel.

Znalkyn¢ posoudila chlapcovo jednéni jako tuSérské s poruchou sexualni
preference typu patologické sexudlni agrese. Typickym rysem deviantnich pachatelt
sexualnich agresi je sklon k opakovani sexualniho nasili stejného charakteru. Proto 1ze
predpokladat, ze chlapec bude jednat recividné. Jelikoz chlapec je v pomérmné casném
véku, bude moznost ovlivnit pribéh sexudlni deviace dal§i 1écbou a formovanim

osobnosti.'’

116 hitp://krkonossky.denik.cz/zlociny-a-soudy/zacal-soud-s-vrahem-jakuba-simanka200902 18 .html
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ABSTRAKT
BERITOVA, S. Pachatelé sexudlnich deliktii : bakaldiskd prace. Ceské
Bud¢jovice : Vysokd Skola evropskych a regiondlnich studii, o. p. s., 2009.

77 s. Vedouci bakalarské prace doc. Mgr. Eva Saunders Dr.

Kli¢ova slova: sexudlni delikt, pachatel, sexualni deviant, nemoc...

Tato prace si klade za cil seznamit potencialniho c¢tenafe s problematikou
sexualniho deliktu a jeho pachatele. Sexudlni delikt a jeho pachatelé nejsou v této praci
pfedmétem z4jmu pouze prava, ale je zde poskytnut pohled i z jinych védnich disciplin,
kterymi dané problematika prostupuje. Jedna se o védni obory sexuologie, psychologie
a psychiatrie. Tyto obory jsou pro vytvoreni ucelen¢ho obrazu sexualniho deliktu a jeho
pachatele velmi dilezité. Vznaseji do strohé pravni upravy specificky uhel pohledu
a jednotny nahled na lidsky prvek, ktery je nepostradatelnou soucasti sexudlniho
deliktu. Tato problematika je komplikovand, ale pokud si ¢tenafi uvédomi, ze lidé trpici
sexualni deviaci jsou nemocni, budou tfeba k t€émto lidem pfistupovat jinak a bez

ptedsudkii nez jako k ichylnym lidem.
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ABSTRACT

BERITOVA, S. Sexual Offenders : Bachelor thesis. Ceské Bud&jovice : The College
of European and Regional Studies, o. p. s., 2009. 77 p. Supervisor
doc. Mgr. Eva Saunders Dr.

Key words: sex delinquency, offender, sexual deviant, illness...

This work is focused on informing a prospective reader about a sex delinquency
problem and the offender. The sex delinquent and the offenders are not the main subject
of this work from a legal perspective, but there is a perspective from other fields of
science, including sexology, psychology and psychiatry. All of these branches are very
important for considering the integrated view of this problem as their perspective
contributes a human factor to the rigorous legal regulation which is the essential fart of
sex delinquency. This broad issue is very complicated but of readers become aware that
people who are afflicted with sexual delinquency have psychiatric problems they will

treat these people differently — not like deviants, but as human beings.
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