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UvoD

Lidské vztahy jsou to nejsloZjBi, s¢im je mozné se v lidské komunikaci setkat (co je
v lidské komunikaci mozno potkat). Pokud nejsouogety osoby blizk&i osoby Zijici ve
spol&né v domacnosti komunikovat, dostavi se tzv. komasmi krize, kterd se
projevuje nepochopenim, intoleranci, podeziranianlj\bsti a v neposledritadé mize dojit

az k samotnému nasili.

Nasili se nize objevit ucerstw¥ zamilovanych pdr a steji tak i u dlouholetych
vztahi. Vztahi zocelenych Zivotnimi krizemi i vztéhzdanliw harmonickych. Nasili se
objevuje nejen mezi partnerskymi pary, ale nevyhgb&komunitam starSich a bohuzel ani
détskym kolektivim. S nésilim se tedy ivie setkat kdokoliv, kdykoliv a nezélezi niku,

narodnosti a ani na postaveni.

Pres vSechnu tuto Sirokou paletu vyskytu ma domaésili jednoznéného
jmenovatele, a to je ,soukromi®. Veitgine pripadi se vSe odehraje bezeedit, za zdmi
bytid, a tudiz astava vSe po dlouhou dobu neodhalenc:tQbdy Zistavaji se svou v podstat

velmi vaznou situaci Upénsamy.

Rada bych #fila, Ze se to stava jen ve vyjidrgch gipadech, ale to bohuZel neni
pravda. Nasili za zagnymi dvémi se dokonce vyskytuje talasto, Ze bychom mohiict, Ze

je ze statistického hlediska naprostarie.

Z osobni zkuSenosti, jako &ek domaciho nasili, jsem ¢ha skepticky nahled
na pomoc oftem domaciho nasili ze strany statu a jeho ingtitdmnimalni informovanost
0 moznostech, které jsme mohli vyuzit, dali ptidntomu, abych hledala informace k tomuto
tématu a hlavh jaké ma stat moznosti, jakire pomoci otem domaciho nasili a jakym
zpasobem bojuje proti domacimu nasili. V dokdy prokEhla tato udalost, byla¢inna
ochrana obti ze strany statu, statnich orgaéi organi samospravnych cealka nestatnich

organizaci ,v plenkach®.

Prvotnim zlomovym bodem viigtupu feSeni problematiky domaciho nasili bylo
podani navrhu spoluprace mezi vSemi organy, orgarini, které se touto problematikou
zabyvaji. Zkoordinovat praci, kompetence, odborggkeleni vSech pétbnych pracovnik

byl nelehky udkol. Navrh tzv. ,Interdisciplinarni alpprace” vyvrcholil nastartovanim
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Pilotniho projektu v Ostray ktery se velice os¥cil a postupk se zavedl do dalSich kiaj
v Ceské Republice. Poté nasledovaly daldi nutné Gpstmajici legislativy a vznik novych

zakoru, které se nejvice zatfuji na pomoc a ochranu &b

Bakal&skou praci jsem roztila do Sesti kapitol, z nichz v Gvodni kapitole se
zan®iuji na definovani, vyklad zakladnich pajmvztahujici se k domacimu nasili. V této
kapitole je zahrnuta statistika na zakiabciologického vyzkumu, ktery zkagnil Bily kruh
bezpei a Philips MorfiaCR a.s. Statistika obsahuje porovnaniéam priibdhu rekolika let,
tak jak je veejnost informovana o problematice domaciho nakiformace jsencerpala
z literatury, ktera je specificky zatiena na problematiku domaciho nasili jak z pohledu

socialniho, tak i z pohledu psychologického.

V druhé kapitole poukazuji na vyvoj Zm piistupu v boji proti domacimu nasili
v Ceské republice z pohledu spoluprace mezi statnigény a organizacemi (statnimi), tak
i nestatnimi organizacemi aiegnosti. Informace, kteréébem vyvoje zmin prokehly
v ramci interdisciplinarni  spoluprace, nastartgvabvé moznosti v boji proti domécimu
nasili a pomoci aiem domaciho nasili. Fungovani propojeni spolupraeei organizacemi
se owfilo v Pilotnim projektu interdisciplinarni spolupe v Ostraw. V kapitole jsou
uvedeny vSechny pi@bné kroky, které bylo nutné splnit pro fénkst a naslednou realizaci
projektu. Kliovym bodem pro vznik projektu, bylo zaloZzeni DONAntrum, ktery je
iniciatorem Pilotniho projektu. Informace js@erpany z podklatl ziskanych z organizaci
DONA centrum, Bilého kruhu bezfiea ROSA.

Realizace projektu je definovanareti kapitole. Toto poslani splnila tzv. Aliance
proti domacimu nasili, ktera je v této kapitole gépa. Neméndalezité jsou i metodickeé
pokyny pro organizace a organy bojujici proti DNal®seznameni vSech organizaci a jejich
funkénost spojena pomoci &iem DN, je uvedeno vé&vrté kapitole. Informace jsoterpany
z odbornych manud) z podklad ziskanych z organizaci DONA centrum, Bilého kruhu

bezpei, ROSA, z webovych stranekchto organizaci a ze zakion

V paté kapitole jsou uvedeny zakony, na nichz j®Zana dinnd pomoc osobam

ohroZzenym domacim nasilim.

Posledni kapitola upoziuje, Ze problematika DN se i®8i pouze na Urovni naSeho
statu, ale na mezinarodni Urovni. Mefile¥ité mezinarodni dokumenty, postihujici nasili

vici Zenam a &em, pati Deklarace OSN o Eliminaci nasili na zenach (1988hluva OSN



o pravech déte Pekingska platforma (1995), Evropska umluva drémvani lidskych prav
a Rada Evropy (1950), Amsterodamskéa dohoda.

.KdyZ clovek nedokaze milovat, kdyz se nedokaze wagjadircim zpisobem,
pak chce niit.”

Erich Fromm®

! FROMM, E.Anatomie lidské destruktivitiakladatelstvi Aurora Praha, 2007, 15 s.



1. PROBLEMATIKA DOMACIHO NASILI

1.1. Corozumime pod pojmem domaci nasili?

DN rozumime nasili mezi blizkymi osobami, manZeliimnimi partnery, nebo rodii
ekonomické a sexualni. Jednotlivé typy se mezi sekombinuji, existuji satasré ¢i
piedchazeji jeden v druhy. Kupodivu o sexuélnim naéiédy nasilnim vynucovani
sexudlniho stykudi urcitych praktik) hovdi jen malé procento ohroZzenych osob.ddstji se
vyskytuje kombinace nasili psychického s fyzickyousasre, pogipad se k psychickému
nasili postupé pridavaji fyzické uatoky. Casto byvaji ohrozené osoby vystaveny
ekonomickému vydirani, kdy ten z partinektery neni vydle¢né ¢inny, dostava penize
nezbytné pro vlastnitpZiti ¢i na provoz domacnosti jen tehdy, kdez je ,hodpii rozlicna

prani, chova se posluSatd.

Nasilna a ohroZena osoba jsou nejen lid& dwizci, ale i spojenfadou pojitek-dti,
domacnost, majetekfipuzni, spoléenské zavazky. Misteinu je soukromi, nasili probiha

,se zavenymi dvemi.

1.2. Znaky DN

Od partnerskych hadek, konflikia krizi odliSuji doméci nésilitedevsim nasledujici
znaky:

1.2.1. Dlouhodobost
DN probihd po delSiasovy interval a to vadu rekolika let. Nebyva bohuZzel
vyjimkou, Ze nasili z&alo jiz v pa&éatcich vztahu. Z nasili se postépstava jakasi ,norma“,

(a) ohroZzenéa a nasilna osoba se dostavaji dosst&gSi vzajemné zavislosti.

1.2.2. Opakovani nasili
Nejedna se o ojedity incident, naopak k nésili dochazi opakovasiidaji se faze
klidu a ,usmfeni* s fazemi nasili. Klidné faze se postéikracuji a naopak nasilné faze

nabyvaji na intenzit

2 ZBORILOVA, K. K problematice DN,Kriminalisticky sbornik 4/2006Sprava hl.m. Prahy Policie
CR, Praha



1.2.3. Vzrustajici intenzita nasili
Nasili zpravidla z&n& még zavaznymi incidenty, které postuppierostou v brutalni
a zivot ohroZujici GtokyRika se, Ze nejive jde o lidskou distojnost, pak o zdravi a nakonec

0 Zivot. Jak intenzita nasili roste, jeh&agtnici si na &ipostup® privykaji.

1.2.4. Slozity postoj ohroZené osoby k osobé nasilné
Po Utocich @stava nasilnd osoba v blizkosti ohrozené osobyale vystavena jeji
psychické manipulaci a hrogbdalSiho dtoku, na rozdil od partnerskyéh rodinnych

konfliktt a hadek ma z nasilné osoby velky stréch.
Hlavnim specifickym znakem DN:

» Obeti dobie znaji pachatele a navic s nim sdileji mnoho gpéle (dti, byt,
bankovni dty, majetek, okruhitbuznych aj.)

» Blizké vztahy blokuji ochotu @i trestny ¢in oznamovat a spolupracovat
s policii a soudy.

1.3. Formy nasili

Domaci nasili na Zendch agtédch se nesestava z ojeditych nasilnych ¢ind.

RozliSujeme nasili: fyzické, psychické, sexualkreomickeé.

1.3.1. Fyzické nasili
Fyzické nasilicasto vede od facek a biti &zabiti, pokusu o vrazdu az vra&zd
samotné. Zahrnuje mnoho forem tyrani, jako fnagrkani, kopani, biti, tahani za vlasy,
paleni, tyrani za pomociiznych gedmétd, ohroZzovani zbrani atd. Me vést ke zramim,
jako jsou modny, podlitiny, trzné rany, zlomeningi fezné rany, které mohou byt Zivotu
nebezpeéné a veést k trvalym nasletik. Mnoho Zen je svymi partnery tyrano ighotenstvi,

coz mize veést k porodnim komplikacién potratu.

1.3.2. Psychické nasili

$ ZBORILOVA, K. K problematice DN,Kriminalisticky sbornik 4/2006Sprava hl.m. Prahy Policie
CR, Praha
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Zahrnuje: izolaci, vyhruzky, zastraSovani, SikambtZovani, pronasledovani,
vzbuzovani strachu, donucovani, uzivani moci, wapknizovani, pomlouvani, zneuzivani

zavislého postaveni &b.*

Myslim si, Ze hodé& lidi nevi, Ze existuje i psychické nasidasto si spojuji domaci

nasili pouze s fyzickym tyranim. Proto uvadiskteré giklady psychického nasili.
» ObtZovani pronasledovani, vzbuzovani strachu

Jsou castymi formami DN. Obvykle zahrnuji prohlaSeni typdestli mé opustis,
stejre t¢ zabiju“, ,Zabiju celou tvoji rodinu, pokud zavolgolicii, ,Jestli o tom rkomu

feknes, draze za to zaplatis“, apod. Aby pachateddirziskali to, co clifi, vyhrozuji ¢asto

ublizenim teti osol (ditti, ptibuznym)¢i tyranim nebo zabitim domécich ati.
» Kontrola, ob¥Zovani a psychicky teror

Zahrnuji nap. opakované nmi telefonaty, vyhruzné dopisy, pronasledovani
a obtZzovani v zamsstnani. Tyto formy nasili byvaji souhmrozna&ovany jako slidni
= stalking. Byvaji pouzivany jak v dékrvani vztahu, tak také v obdobi rozchodu nebo
po odchodu.

» Urazky, ponizovani, pomlouvani

Maji za cil znéit sebe¥domi a rovnovahu ai. Postupentasu tak Zena Zae ztracet
viru sama v sebe, ve své schopnosti, svou cenji méatita se stava naruSenoudestava
Vétit, Ze jako osoba ma sva prava a Ze za selige mozhodovat sama. Tento druh nasili
zahrnuje vyZzadovani vykonavani trivialnigihponizujicich¢innosti nebo ziigujici poznamky

a komentée na jeji vzhledi chovani.
» lzolace

Je hlavni strategii, kterou nasilni patingivaji, aby si udrzeli kontrolu a moc nad

okxti, aby ji oslabili a zabranili ji ve vyhledani powei. Typickymi metodami izolace jsou

4 VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manudl pro efektivni interdisciplinarni
spolupraci v pipadech DN Rosa 2006, Graf. zpracovani a tisk Sondy s.rublilace byla vydana
za podpory Nadace Open Society Fund Praha, 37 s.
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zékazy stykat se s rodinoufapeli, zamykani, zakazy opo#stdaim ¢i byt bez dohledu

partnera, zakaz pouzivani telefonu, odebirani mitaltelefonu apod.

1.3.3. Sexualni nasili
Sexualnim nasilim je méno jakékoli sexualni chovani sexualni praktiky, k nimz je
Zena nucena nebo které jsou na ni proti jiji rovadny. Sexualni nasili, je nasilim, nikoli
dusledkem sexualniho vzruseni, které jiz nelze kdowed. K. znasilgni, nuceni vykonavat

sexudlni praktiky, které Zena vnima jako ponizufichuceni sledovat pornograffi.

1.3.4. Ekonomické nasili
Omezovani fistupu k pedzim, neposkytovani pragtdki na spolénou domacnost
piipadre i na dti, absolutni kontrola nadijmy a vydaji olgti, zatajovani ekonomickeé situace

pachatele a rodiny.

1.4. Profil pachatele, obéti

1.4.1. Obét

Obétmi doméaciho nasili mohou byt.:
» manzelka, manzel, druzka, druh, byvaly manZzelé Zifitd ve spoléném by¥
» déti, zijici v tomto vztahu
» senidi Zijici v tomto vztahu
» senidi zijici ve spolénim by€& nebo dom se svymi dtmi

» o0soby zdravottipostizené a odkazané na pomoc blizkych osob

® VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manuél pro efektivni interdispiinarni
spolupraci v pipadech DN, Rosa 2006, Graf.zpracovani a tisk Sandyp. Publikace byla vydana

za podpory Nadace Open Society Fund Praas.

® ZELASKO, P. Metodicky pokyn, kterym se upravuje postupRPpi oznameni proverovani
a vySefovani v gipadé DN, 2004,C:j. PPR-3670-1/KPV-OK3-2004.
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Domécim nasilim jsou postizeny vSechny kategos@doez ohledu na jejich
vzaklani, wk ¢i schopnost uplatimi se na trhu prace. Nejstji jsou obeti zjiStovany
v manzelském vztahu (Zeny véku 25-45 let), mé&hve volrgjSich partnerskych vztazich.

Chovani obti m4 ukita specifika. OBt je v dok& volani o pomoc pod silnym tlakem
a zpravidla postrada jakoukoliv sefiedru. Casto trpi nasilim powsmng dlouho (v péméru
6 let), nez se rozhodne o pomoc zavolaiv@ly pro rozhodnuti zwejnit domaci nasili
byvaji zpravidla dva, strach o vlastni Zivot nelapadeni &i. Obst’ je ve stadiu, kdy jiz
na svou situaci rezignovala a nehleda unikovowcé&tlydi se dlouhodobé a intenzivni nésili
na své osabpriznat, sebeobyiuje se z neschopnosti vyiwodomaci pohodu, z provokadi
jinych diavoda, které takéasto slycha od pachatele. @bdomaciho nasili ma sklon ve své

vypovdi minimalizovat rozsah a nasledky nasili, které&pga.

Svou roli zde mze sehrat i negativni zkuSenostiedcthozimi intervencemi policie
a ostatnich instituci, u kterych hledala pomocakfd psychicky natmém stavu komunikuje
ohet’ s policisty provagicimi sluzebni zakrok. ii? kontaktu s dlouhodabtyranou obti DN
se mize policista setkat u ¢b s bezmocnosti a beznrgid Proto je mozno igdpokladat, ze

skutetnost je mnohem horsi ne? ta, o kterétolbypovida.®

NejvétSim problém fiznat, Ze jde o domaci nasili, nalézame uimdzE spolénosti
se dlouhou dobu nepovazovalo za mozné, Ze by molii toyt okét'mi doméaciho nasili. Neni

zcela ¥ejmé, pr@ tomu tak je, Ize vSak naztianékolik divodu.

MuzZe to mit hod& co docinéni se skuténosti, Ze velk&ast ptizkumi i praktickych
kroka byla provadna z feministického hlediska.iPaz se kladl na systematickou nadvladu
muzi nad Zenami, a do toho obrazu muZskétiobezapadaly. ¥dpokladalo se, Ze zeny,
vzhledem ke své vysSce a sile, nedokdZzou muiEat zragni. Navic neni Zadna sila pelbba
k tomu, aby Zena muZze tryznila dus&vA v poslednifadé fyzickou silu vyvazuje pouZiti

zbrarg.

" ZELASKO, P. Metodicky pokyn, kterym se upravuje postupRPpi oznameni provérovani
a vySefovani v gipad DN, 2004,C:j. PPR-3670-1/KPV-OK3-2004.

8 ZELASKO, P. Metodicky pokyn, kterym se upravuje postufRPpi oznameni provérovani
a vySefovani v gipadé DN, 2004,C:j. PPR-3670-1/KPV-OK3-2004.
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DalSim divodem miize byt to, Ze muzi nejsou schopni v takov&emiako Zeny
vystoupit a piznat, Ze maji problém. Ve spotosti je gijateln¢jSi obraz Zeny jako o slabé
oh¢ti, ktera potebuje pomoc. Muz byva povazovan za typ ,macho“rykse o sebe dokaze
postarat sdm, a proto pr@jrbyva dvojnasob® t¢zsi @iznat, Zze je ot — musi pekonat

0 prekazku navic.

Rovrez to mize byt tim, Ze muZi se dokdzou lépe o sebe postarat. Muz, &
je oketi, byva vlepSi pozici nez Zena¢wb rozhodne-li se opustit domov. Je mén
pravdpodobné, Ze ho budou svazovat pozadavky na péditt, a snad#i si vydéla

na nahradni ubytovan.

1.4.2. Pachatel

Pachatelem iize byt kdokoliv, kdo spotmé sdili spolény byt nebo dm bez ohledu
na jeho postaveni v rodinU pachatele nesehrava vyznamnou roli jeho natsé&ewyznani,
dosaZzeny stupevzd&lani ani gislusnost k etniku. Typickym je dvoji vzorek chovén
navenek fistupuje ke své alti roztomile a mile, v soukromy je bezohledny a ilmésky.
Casto si sklon k domacimu nasilfirasi do Zivota jako vzorec chovani, ktery odporalo
v détstvi. Typické pro pachatele doméaciho nasili bylojnizké seb&domi, snaha neustale
kontrolovat, omezovat a vychovavat osobu blizkoeschopnost vyjadvat své city
a udrzovani povrchnich vztahPachatel povazuje nasili za vhodny a spravrisgapieseni
konflikta v partnerstvi a v rodin Své nasilnické chovani bagatelizuje, omlouva, irdop
a vymysli si pro & jina zdivodreni (vliv alkoholu, provokace afi, stres, pouha hadka

neshoda apod.).

Na druhé strahbyva pachatel DN naifpomnost obti v partnerském vztahu zavisly
a Spats snéSi odchod @&t ze spoléné doméacnosti. V tomto stadiu uplaje sliby, darky,
vyhruzky, nasili, ovliiovani okoli, inos dite apod. Strategie policejni intervencestuici
k pachateli je zaloZzena na mySlence netolerovamiagtho nasili. Pachatel musi dostat jasny
signal, Ze jeho chovani je nezadouci a nebude oi@ep. Tento princip vychazi
z preswdéeni, Ze za domaci nasili nese v plném rozsahu x¢dpost pra¥ pachatel, nikoli

obét’. Nasili vi¢i blizké osob je negiipustné a neomluvitelné za jakychkoli okolnostije#

® CONWAYOVA, H.L. DomaAci nasili : Pirucka pro sodasné i potencionalni @ti, Original edition
Publisher in English under the title Domestic Viate by Lion Hudson plc, Oxford, England, opyright
Lion Hudson plc 1997, Translation Jana Mandelike®@a7, 39 s.
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zodpowdnosti za své agresivni chovani je prvnim krokemgpra¥ pachatele domaciho

nasili.1°

1.5. Deéti, svédci domaciho nasili

Mnoho lidi si fFekvapivw a neopodstatimé mysli, Ze si &ti nikdy nevSimnou, Ze doma
mezi jejich rodéi viadne brutalni nasili. To ovSem neni pravda. NMoinaji tento nazor,
protoze si peji, aby to tak bylo. #ji si své dti pred tim vSim uchranit. Bohuzel opak je

pravdou. 3ti si zpravidla vzdy povSimnou podivného chovanizimedici.

Détem se pocit bezmoci, strachu a nebezZpéohuzel dostava velicéasto
a poctuji to obzvlag malé d@ti. Cim mladsi jsou, tim jsou také tyto stavy stracHnesi

a intenzivigjsi.

Pritomnost vasich @i pii domacim nasili ma podle odbornych poziiatkv
na jejich psychicky socialni rozvoj. Jednak jsowstayeny psychickému tyrani jakocsei
DN, osvojuji pro suj dalSi zivot nezadouci #poby chovani, tajiz agresivniho nebo

podizeného.

V situaci DN jsou poruSovanacktera zakladni prava dfe formulovana

v Umluvé o pravech déte, kterouCR podepsald’ Jsou to pedevsim:
» pravo na peziti
» Ppravo narozvoj
» pravo na ochranu

> préavo na participacr

10 ZELASKO, P. Metodicky pokyn, kterym se upravuje postufRPpi oznameni proveiovani
a vySefovani v gipadé DN, 2004,C:j. PPR-3670-1/KPV-OK3-2004.

" Umluva o pravech dfte byla gijata 20. listopadu 1989 v New Yorku. Jménéeské a Slovenské
Federativni republiky byla Umluva podepséana v Neavkd 30.z& 1990

12 pravo na participaci = spoléaist i rozhodovani o §cech, které se die tykaji
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Chranit &ti pomohou organy socialni pravni ochranytid socialni
pracovnice/pracovnici v misbydliS€. Maji roli jak preventivni, tj. fedchéazet ohroZeni nebo
poskozeni dite, tak podprnou.*?

1.6. Ochrana lidskych prav

Zakladni lidska prava a svobody jsou zmmy kazdému atanu této republiky
zakladnim zakonem a to Ustavo®** a Listinou z&kladnich prav a svobbdlsou to zakony
nejvyssi pravni sily, zakotvuji zakladni prava elsdy a stanovi nejvyznarjai zasady, na
kterych je ndS pravnfad postaven. Podlélanku |. Listiny jsou lidé svobodni a rovni
v dastojnosti a pravech. Zakladni prdva a svobody seitapg vSem bez jakékoliv
diskriminace. Listina stanovi, Ze kazdy ma pravoy &yla zachovana lidskatstojnost,
osobni cest, dobra paist achragno jeho jméno. Stein tak pouziva ochrany rodina
a rodtovstvi, neb@ podlec¢lanku 32 Listiny jsou rodobvstvi a rodina pod ochranou zakona.
Zarkena je téZz zvlastni ochrana mladistvychéi.dZ této skuténosti prameni povinnost
statu chranit zakladni prava a svobody svyctaab a stat neriize a nesmi tolerovat zadné
piipady porusSovani zakladnich prav a svobod, a t¢ pokud k nim dochazi v okruhu
blizkych osob, v rodi Stat m& povinnosesit vSechny fipady poruSovani zakladnich prav
a poskytovat ochranu ohrozenym osobam.

Zadné nasili, tedy ani domaci nasili, neni souknmomdleZitosti, a proto je i éthto
piipadech pla odivodnréna legitimnost zasahu ze strany statu. Omezovathvdrem nasili
vcéetre domaciho nasili p#t k zasadnim Ukdém resortu vnitra. Nezastupitelnou ulohti p

omezovani domaciho nasili sehrava Poliieské republiky, které ze zé&kona vyplyva

¥ GJURCOVA, J., LINHAROVA, D. Za zavenymi dvemi Il. Doméci nasili : Bulletin odboru
Prevence kriminality MVCR, Vydava Ministerstvo vnitra, odbor prevence kriality a redakce

¢asopisu Policista.
4 Ustavni zakow. 1/1993 Sb.

15 Ustavni zakor. 2/1993 Sb.
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povinnost chranit bezpeost osob a majetku, odhalovat trest¥i@y, zjistovat jejich

~ s

pachatele, konat vy&ewvani o trestnychiinech, odhalovatiestupky a plnit dalsi kol

1.7. Statistika

Na zéklad vyzkumu, ktery v roce 2006 zkegnil Bily kruh bezpéi a Philips Morris
CR a.s}’ mizeme vidt porovnani zrn jak je informovana wejnost o domacim nasili.

V statistice je porovnavan rok 2001 s rokem 2006.

Se zamrem jsem pouzila&kolik srovnavacich grafz vyzkumu, které nam ukazuiji,
jak se v pomdru 6 let zlepSuje informovanost fegnosti a také jak se dostava pomalu
do pod¥domi spolénosti, Zze domaci nasili neniof pouze soukromou, ale iienou.

K tomuto zlepSeniiispl prvni pilotni projekt ,Interdisciplinarni spolugce®, ktery vznikl
v roce 2003.

| kdyZ nam statistika ukazuje vyrazné zlepSenipnekném disledku z graf vidime,

Ze nema viejnost dostatek informaci, jak se branit domacidmilin

Myslim si, Zze po velké propagaci v médiich v ro@®2, kdy k 1. 1. 2007 nabyva
Gcinnosti znéna zakona na ochranueal domacim nasili: zakon 135/2006 Sb. o vykazani
nebo zédkazu vstupu néasilné osoby do sp@bo obydli, bude mit statistika pozitéysi
Udaje.

1.7.1. Udaje o vyzkumu
» Typ vyzkumu:sociologicky reprezentativni vyzkum
> Cilova skupinaobyvateléCR starsi 15 let

» Metoda vykru: kvotni vyker podle kritérii pohlavi, &ku, vzdlani, regionu

a velikostniho pasma bydist

16 ZELASKO, P. Metodicky pokyn, kterym se upravuje postufRPpi oznameni proveiovani
a vySefovani v gipadé DN, 2004,C:j. PPR-3670-1/KPV-OK3-2004.

17 http://www.stem.cz/clanek/1145

'8 Interdisciplinarni spoluprace je mezioborova spodge subjekt na mistni i celostatni Grovni,

v tomto ipad ve prospch wasné detekce a systémovéhdeni pipadu doméciho nasili
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» Technika dotazovani: standardizované rozhovorye,tacface” provedené Skolenymi
tazateli STEM

» Konani vyzkumutgervenec 2006
» Vysledny soubori690 respondefit

1.7.2. Graf¢. 1. Znalost pojmu ,,domaci nasili“
Naprosta ¥tSina oltani starSich 15 let (97%) vi nebo alespgasi, co poje ,doméci
nasili* znamend, ovSem dostatek informaci, jak@aatimu nasili branit, ma stéle jen necela
pétina z nich.

2001
0% 20% 40% 600 0% 100%
B Ano, mam dostatek informaci O Ane, aleuvital/a byveh jeste dalsi
@ Ne, ale wwital'a bveh je B Ne, nezajima mne to
0O Nevim 19

19 www. http://www.stem.cz/clanek/1145
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1.7.3. Graf¢. 2. Postoje k domacimu nasili jako spolecenskému jevu

Velkd wtSina olgani starSich 15 let (84 %) vnima nasili mezi partnglo
spole&ensky problém, s nimz bydnstat reco ctlat. Oproti roku 2001 tento nazor vyr&zn
posilil (0 23 %).

s Q g

2001

Ly e ARG 0% 40%  S0% 60%% 0% BO0% BO0OG 1O00%%

B Uréie souhlasi D Spife souhlasi O Spise nesouhlasi  ETUréite nesouhlasi

20

1.7.4. Graf¢. 3. Chovani obéti
Naprosta ¥tSina véejnosti ve ¥ku 15+ (95 %) je feswdcena, Ze jiz prvni vajsi
napadeni nefize okt jen tak pejit a nijak ho ni&eSit. Témdi 30 % doportuje nasilnika

alespa@ nacas opustit.

EPrejit to a nijakto dale nefedit O Sveérit se divéryhod nému clovélu
B Vyhled at pomocradu odh ornikod B Obritit se na policii
OOdejitod nasimila na néjakoudobu @ Odejit od nasilnila natrvalo

21

20 \www. http://www.stem.cz/clanek/1145
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2. VZNIK, ZAM ER PILOTNIHO PROJEKTU
JINTERDISCIPLINARNI SPOLUPRACE*"

2.1. Prvnikroky, vedené k zaméru pilotniho projektu.

Prvotnim krokem pro vznik z&fru pilotniho projektu byly studie a vyzkumy
partnerského nasili. Vyzkum partnerského nasili relativreé kratkou historii. V zahrasi
zatal v 70. letech zjgvanim vlastniho vyskytu tohoto jevu. Od¢atku se vyzkumnici
setkavali se zavaznym problémem, ktefgdstavoval samotny &budaji. Némci byli jedni

z prvnich, kt& se snaZili prolomit bariéru feni a soukromi, ve kterém k nasili doch&zi.

Prvni snahu o zmapovani domaciho nasilCegké republice zaznamenavame
v empirickém terénnim &eni realizovaném vroce 1991 Institutem pro krirfogo
a socialni prevenci. Analyzovana byla dataresfupkovéhdaizeni, které bylo pravomoén
skorteno pro pestupek podle 8§ 49 odst. 1 pism. c) zaké&na00/1990 Sb., oipstupcich)

amyslné naruseni shnského souZiti vyhroZzovanim, Gjmou na zdravi, ayabublizeni...Y*

V letech 1996-1997 se (Geské republice zalo hovdit o doméacim nasili jako
o naléhavém svébytném problému, ktery je hodenStvildo Zetele ze strany statu a jeho
instituci. Potl@govani nasili na Zzenach je od roku 1998¢sati programového dokumentu
vlady ,Priority a postupy vlady ip prosazovani rovnosti miazzen“. Jeden ze zavaznych
ukoli vyplyvajicich z tohoto kazdo&a¢ aktualizovaného narodniho @ikho planu pro
ministra vnitra v kooperaci s dalSimi resorty a isleavymi organizacemi, jednozéra
vyjadril aktuélni potebu vypracovat koncepci koordinovaného a efektivrsystému &inné

ochrany ped domacim nésili a napravy jeho nastedk

ZL\www. http://www.stem.cz/clanek/1145

2 \VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manuél pro efektivni interdisciplinarni
spolupréaci v pipadech DN Rosa 2006, Graf. zpracovani a tisk Sondy s.rutliRace byla vydana
za podpory Nadace Open Society Fund Praha, 25 s.

2 VONKOVA, J. A KOLEKTIV. Metodicky rAmec préce intervémich center a podpora jejich vzniku,
2007, Bily kruh bezpéi o.s., 6 s.

# GJURKOVA, J., LINHAROVA, D. Za zavenymi dveémi Il. Domaci nasili: Bulletin odboru
Prevence kriminality MVCR, Vydava Ministerstvo vnitra, odbor prevence kriality a redakce

¢asopisu Policista.
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2.1.1. Systémové i‘eSeni problematiky DN

SystémovéeSeni této komplikované problematiky vyZaduje vimév

> legislativni sodinnost ministerstev vnitra, spravedlnosti, praceoaalnich

véci, zdravotnictvi i ministerstva Skolstvi, mladeZ&ovychovy.

» v praktické rovig je nezbytnd spoluprace samospravnych arganestatnich
a neziskovych operaci.

K feSeni Ukolu vySe uvedeného viadniho dokumentu JMNeourt zfisoby zavedeni
a pisobeni interdisciplinarnich tyim spojujicich zdravotni, socialni a policejni ponmic
odhalovani a stihanitipadi nasili na zenach®, byla vyti¥ena meziresortni pracovni skupina

sloZzend ze zastup@ zastupkiy odpowdnych resoit a nevladniho sektoru.

2.1.2. Cile meziresortni pracovni skupiny
Cile byly od pgatku celému pracovnimu tymu jasné — sklandoba odbornych
debat, je nejvySstas gFistoupit ke strategii, ktera bude j&sdeklarovat postoj statutwi
domacimu nasili a vyt¥o bazi pro praktické postupy v oblaggSeni problému domaciho
nasili vCeské republice. Diskuse o ochégited doméacim nasili seGR dostala do faze, kdy

je treba:

» sladit rozporuplné nazory odbornéiemosti se zkuSenostmi a iniciativou
nestatnich organizaci. Zatimco nestatni organizagseu v problému
orientovany a #&di, ¢eho ch&ji dosahnout, odborna tejnost a profesni
komory — statni zastupci, advokati, lékale i veejna sprava a policie tuto
problematiku do jisté miry ignoruff. Osob bych néekla, Ze tuto
problematiku do jisté miry neignoruji. Rezim, kteaypanoval do roku 1989,
nentl ani nechdl se touto problematikou moc zabyvat aejerost umysla

neinformoval. Po padu komunistického rezimu se pgorkaicek po kiicku

% GJURICOVA, J., LINHAROVA, D. Za zavenymi dvémi Il. Domaci nésili: Bulletin odboru
Prevence kriminality MVCR, Vydava Ministerstvo vnitra, odbor prevence kriality a redakce

¢asopisu Policista.
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dostavame ktomu, Ze domaci nasili neni pousd soukromou ale &ci

vefejnou. K tomu samdejme nejvice dopomohly neziskoveé organizace.

» prijmout zakon o ochran pied domécim nasilim, tak jako je tomu hap
v Rakousku, Mmecku a na Slovensku.

Na tomto zaklaél zpracoval meziresortni pracovni tym wlpthu roku 2002 navrh
.Modelového mezioborového projektu vytemi pravnino ramce a metodickych postypo
zavedeni interdisciplinarnich tym spojujicich zdravotni, socialni a policejni pompi¢

odhalovani a stihankipadi domaciho nasili“.

2.1.3. Schvaleni, navrh, realizace projektu
Na konci roku 2002 ministr vnitra schvalil navrtpe rok 2003 i realizace projektu.
Projekt vyuZiva ossdéeny nastroj k systémovémieSeni obdobnych komplikovanych
spole&enskych problérin — panelovou odbornou diskusi u kulatého stoluk&dtu Sesti
kulatych stol jsou vedena snahou seznamit se s nazéagtdiki — odborniki, vybranych
experfi a pedstavitel politického i véejného Zivota na tento problém a sgate hledat

konstruktivniteSeni.

Vystupy by ngly dat snér realnym krokm a strategiim vedoucim k omezovani
doméciho nasili, séiiovat k zajis&ni maximalni mozné ochrany &em doméciho nasili,
ke konkrétni pomoci rodinam postizenym domacimlimsa k vyjadeni jasného oficialniho

postoje statu, ze domaci nasili nebude v naSid&pusti) republice promijeno ani tolerovano.

2.1.4. Dildi cile projektu
» vyvolat mezi rozhodujicimi organy statni spravy,smi samospravou, nestatnimi
organizacemi a profesnimi komorami diskusi o meaiokém pistupu, aby reakce

na domaci nasilifpstala mit charakter ndhodné spoluprace

» formulovat moZnosti prevencegasné detekce, intervence a napravu naslediovine

spole&enské, psychosocialni, ekonomické a pravni

» stanovit zasady spoluprace statnich i nestatngtituoi @i reSeni problematiky doméaciho

nasili
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> dospt ke konsensualnimitivyjadreni o kratkodobé i dlouhodobé strategii, jak reagov

na domaci nasifi’

Vystupy projektu by i byt konkretizovany v legislativnich névrzich dege
ferenda® a v metodickych pokynech.

De lege ferenda

» pro pravo trestni, alanskeé, rodinné

> k zéakonu o PoliciCR, k zakonu o sociaéapravni ochraé déti

» k zakorim o statni socialni podp®a socialni péebnosti
Metodickeé pokyny

» pro policejni pomocip odhalovani a dokazovani domaciho nasili

» pro zdravotni pomoc @em domaciho nasili

» pro oblast sociakpravnich sluzeb pro éb domaciho nasili

» metodické pokyny ke spolupraci mezi statnimi a #@esini neziskovymi
organizacemi, konkrétnh mezi policii, statnim zastupitelstvim a soudy
(tj. organycinnymi v trestnimtizeni), zdravotnickymi zZé&enimi, socialnimi
odbory na strah jedné a poradnami, azylovymi izzenimi oltanskych

sdruzeni na str&rdruhé.

2.1.5. Modelova situace
Predstavim zde modelovou situaci dlouhodobého doraciasili, kde chyda
interdisciplinarni spoluprace, ktera by mohla mialimovat moznost poktavani domaciho

nasili:

% Odvozené od slova latinského slova konsens, kigagiuje shodné mini, souhlas, svoleni

27 GJURICOVA, J., LINHAROVA, D. Za zavenymi dvémi Il. Doméci nasili: Bulletin odboru
Prevence kriminality MVCR, Vydava Ministerstvo vnitra, odbor prevence kriality a redakce

¢asopisu Policista.

8 De lege ferenda ozttaje nandt pro pipravu nové pravni Gpravy, diskusi o jeji fmnosti a smyslu,

popipad kritiku navrhovanych osnov koncipovany&itrenovovanych zakan
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Okt dlouhodobého nasili, ktera bylagpvné napadena a rozhodla se, svou situaci

fesit. Byla zra#sna, ale policie nebyla k nasilnému incidentivplana. D¢ nezletilé dti byly

swédky napadeni. Co by &a okEt’ u¢init pro to, aby zajistila své bezfiea minimalizovala

moznost pokréovani nasili?

>

>

>

>

Jit k 1ékai, nechat se oSét a sdlit, jak ke zragni doslo
Kontaktovat policii a s#it ji, Ze dochazi k domacimu nasili

Jsou-li v rodig nezletilé @ti, informovat oddleni sociélg-pravni ochrany éti

o nasili, kterého se dopousti partner a jehoz gsédky i nezletilé dti

Zustava-li okt s nasilnym partnerem, informovat souse&dynameé o nasili

v roding

Chce-li olgt odejit, musi sama kontaktovat azylowynmda informovat o tom,

Ze chce odejit zidvodu nasili v rodia

Vyhledat specializované centrum pro édbdomaciho nasili a s¥it se

s nasilim, kterého se dopousti jeji partner

Informovat Skolu/Skolku svych é&ti o nebezpd, které vyplyva z chovéni

nasilného partnera
Rozhodne-li se pro rozvod, kontaktovat advokata&gEt mu o nasili

Dostavit se k soudu a hoibo nasili, které ok’ prozila®

Zde vidime, kolikrat musi @t hovait o své traumatické zkuSenosti a kolik aktivity

musi vyvinout, zatimco pachatel v nasili nadélergaalje v zastraSovani a vyhroZzovani a své

nasilné chovani ve&tSirg pripadu zcela popira.

Pro zajis¢ni bezpeéi obsti nasili je tedy nezbytné, aby spolu ¢ké instituce

a organizace komunikovaly a spolupracovaly. Jernjdakozné zvysit évéru oketi v systém

pomoci a zastavit opakujici se cyklus nasili v nédi

2 VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manual pro efektivni interdisciplinarni
spolupréaci v pipadech DN Rosa 2006, Graf. zpracovani a tisk Sondy s.nubliRace byla vydana

za podpory Nadace Open Society Fund Praha, 27 s.
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2.2. Pilotni projekt IDS - Ostravsky model

Bily kruh bezpéi (BKB)* realizuje od poétku roku 2003 projekt ,Interdisciplinarni
piistup kieSeni pipadi doméaciho nésili v Ostra\ Pripravna faze jiz byla v druhé polo¥in

roku 2002, vlastni realizace je rozvrzenalazpaatku roku 2005.

Ostravsky projekt iniciovala a realizovala regionigbob@ka Bilého kruhu bezgé
avsak iniciatorem spolupracéi peSeni pipadi domaciho nasili ve &t maze byt prakticky
kterakoli instituce: organ mistni samospravy, védeolicie CR v mist, manZelska poradna
apod. OileZité je myslenku spolupracéhbec vyslovit a ziskat pro ni partnety.

Cilem projektu je vytviit a vyzkouSet ve statutarnim és® Ostrava, centru
Moravskoslezského kraje, fudki systém feSeni pipadi domaciho nasili, a to
prostednictvim interdisciplinarni spoluprace mistnichjslti. Vytvoreny systém by i byt
prenositelny i do dalSich st a byt funkni i po @ijeti budoucich legislativnich zin, nag.
uzakoréni institutu vykazani agresora z byt

K dosazZeni uvedeného cile stanovil projekt dvaagiil kroky:

» vytvoreni interdisciplinarniho tymu (IDT) a koordinach@cinnosti

» ztizeni DONA Centra — specialni pracovi&KB, které je sotasti tymu, ale ma

v ném ustedni roli.

2.2.1. Interdisciplinarni tym
Se zadosti o spolupraci na projektu aasfi v tymu se Bily kruh bezgieobratil na 12
mistnich instituci, které majeSeni pipadi doméciho nasili vizné mfe a forng¢ ve své
kompetenci. VSichni osloveni nabidkdijali. Vznikl tedy interdisciplinarni tym, ktery méa
10¢lend a tvai ho pracovnici PolicieCR, Méstské policie, festupkové oddleni, organu

socialre pravni ochrany &i, odcleni prevence kriminality, manzelské poradny, kvio

%9 BKP = sdruzeni pro pomoc &lem trestné&innosti vCR. Poskytuje odbornou, bezplatnou a diskrétni

pomoc olstem a s¥dkim trestnickint, v¢etné moralni a emocionalni podpory

3 SEDIVA, M.VITOUSOVA, P. Interdisciplinarni pistup keSeni pipadi doméaciho nasili

na komunitni Urovni2005, Bily kruh bezpé¢ o.s., 12 s.

% GJURKOVA, J., LINHAROVA, D. Za zavenymi dvemi Il. Doméaci nasili: Bulletin odboru
Prevence kriminality MVCR, Vydava Ministerstvo vnitra, odbor prevence kriality a redakce

¢asopisu Policista.
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centra pro &i a rodinu, socialniho odteni, fakultni nemocnice, charitativniho azylového

domu a prakticka Iékka.

Tato spoluprace probihala yegré definovanych krocich:

>
>
>

>

definovani domaciho nasili préely projektu
stanoveni spotaych cili, jasné definovani roli, nal&adli systému a komunikace
vycvik a vzdtlavaci kurz, vytvéeni manual

zavedeni sjednoceni systému evidence a dokumeptgzadu domaciho nasili
u jednotlivych  subjekt, zavedeni vyrny informaci mezi subjekty,

vyhodnocovani dat.

vypracovani vzorovych postiproieseni pipadi doméaciho nasiff®

Ukazalo se, Zze hledani a nalezeni ,spofefeci neni jednoduchéClenové tymu

museli mnohdy fehodnotit ¢i si doplnit své dosavadniédomosti o kompetencich

partnerskych subjekt

PozdjSi zkuSenosti potvrdily, Ze:

>

pro usgsSnou interdisciplinarni spolupraci je nezbytné, atignové IDT

i pracovnici organizaci nejen d@bznali své vlastni kompetence, ale abdlim
i pfesné informace o povinnostech, oprnich a mozZnostech partnerskych
subjekfi

nelze spoléhat na obecné p&domi, tyto informace jef¢ba pracovnikm podavat

systematicky a cilen**

2.2.2. Situacni zprava

Situani zprava ma pro dalSi praci jednotlivych organizacelého tymu zasadni

vyznam: bez tkladného a pravdivého vyhodnoceni &mného stavu nelze aniénit

a zkvalifiovat vlastni praci, ani efekti¢rspolupracovat s partnery.

%3 GJURICOVA, J., LINHAROVA, D. Za zavenymi dvémi Il. Domaci nésili: Bulletin odboru

Prevence kriminality MVCR, Vydava Ministerstvo vnitra, odbor prevence kriality a redakce

¢asopisu Policista.

% SEDIVA, M.VITOUSOVA, P. Interdisciplinarni pistup kreSeni pipadi doméaciho nasili

na komunitni Urovni2005, Bily kruh bezp# o.s., 14 s.
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Zprava zahrnuje poznatky o organizacich tykajici se

kompetenci, pravnich norem
cetnosti, evidence a dokumentad¢gppdu domaciho nasili

obvyklych postup, znalosti, dovednosti a schopnosti pracavnik

vV V Y V

spoluprace s jinymi organizacemi, subjekty

Zprava vyhodnocuje jak problémy a nedostatsti v postupech jednotlivych
organizaci, tak kladné stranky jejictigiupu.

Souhrnna situmi zprava je prvnim vystupem prace ID tymdemym ke zviejreni.
Bude poskytnuta vedoucim pracowuirik organizaci a podle moznosti s ni budou seznameni
fadovi pracovnici. Ma by byt roviz predana odpaxdnym pracovnikm statni spravy

a mistni samospravy, vhodné je r&¥informovat mistni médi&.

2.2.3. Principy soucinnosti - interni pomiicky
Situani zprava je podkladem i pro dalSi materiély, ktgré vytvari a s nimiz bude
pracovat a které budou slouzit zviagiro Skoleni pracovnik organizaci. K nim nalezi

zejmeéna:
» Mapa sluzeb
» Schéma: Efektivita prvniho kontaktu.
» Popis vazeb organizaci subjekbDT
» Schéma: Jednotny postufi getekci domaciho nasili

> HlaSeni: Polici€’R a Msstské policie org&im sociéli pravni ochrany &;i*°

% SEDIVA, M. A KOLEKTIV, Metodicky ramec interdisclimarni spoluprace na mistni Grovnii p
feSeni pipadi domaciho nésili, 2007, Bily kruh bezfie.s., 23 s.

% SEDIVA, M.VITOUSOVA, P. Interdisciplinarni ffstup kreSeni pipadi doméaciho nasili

na komunitni Grovni, 2005, Bily kruh bezj®.s.,
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Mapa sluzeb

Prehled ¢innosti a Ukofl, které jsou organizace schopny ohroZzenym osobam
poskytnout. Obsah ,mapy* se budeimit v zavislosti na rozvoji poskytovanych sluzeb.

Priklad této mapy je vifloze¢. 1.

Schéma: Efektivita prvniho kontaktu

Reakce organizace na domaci nasili, tj. poskytsiuieb a provedeni ukdnzavisi
nejen na kompetencich organizace, ale také na Kdyi,ohroZzena osoba vyhledd pomoc.
Schéma vyjéafi, v které fazi je kterd organizace pro ohroZensabo nejvice kompetentni,
a na pracovnicich v&ech organizaci pak je, ab§liustimto rozlisenim pracovat. Piiklad

schématu je viflloze¢. 2
Faze vyvoje domaciho nasili je rékeha dle intenzity doméaciho nasili:

Jde-li o lidskou distojnost- domaci nasili z4na tim, Ze blizk& osoba:

o

» vas opakovahurazi, ponizuje fed ostatnimi lidmi
> Je ve vztahu k vam majetnicka a Zarliva,
» zakazuje vam styk g'@teli a s vaSi rodinou
» kontroluje veskeré vaSe informace
Jde-li o zdravi- domaci nasili pokeaje, kdyz blizka osoba:
» vam vyhroZuje, zastraSuje, opakovdyzicky ublizuje
» vas [Finuti k sexualnim praktikdm, které se vam nelilgba je pes vas odpor
vykonava
» opakovag ni¢i vase ¥ci
Jde-li o Zivot- domaci nasili rize korit tim, kdy blizk& osoba:
» pozaduje naprostou kontrolu nad vSim, ¢laek
» vzbuzuje vydirdnim obavy o Zivot

> opakovag fyzicky ublizuje, vyhroZzuje zmrzZa&nim nebo zabitim

37 SEDIVA, M.VITOUSOVA, P. Interdisciplinarni pistup kreSeni pipadi doméaciho nasili
na komunitni Urovni2005, Bily kruh bezpé o0.s., 23 s.
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Popis vazeb organizaci/subjektii IDT

Postaveni organizaci v projektu/modelu neni rovnoéeco do kompetenci danych
zakony. Proto je v ramci interdisciplinarni spolge teba rozliSovat, jaké maji organizace
vzajemné povinnosti, oprasmi, moznosti, s kym a jak spolupracuif.

Schéma: Jednotny postup pri detekci domdciho ndsili

Schéma ukazuje zékladni postup feSeni pipadi domaciho nasili spatay pro
v8echny organizace. Osvojeni a dodrzovani tohoteérsatu vSemi pracovniky, kfe
v organizacichieSi gipady domaciho nasili, je zakladnim stavebnim kamemistniho

systému pomoci ohroZzenym osobariikRd je uveden vifloze¢. 3
Hldseni: Policie CR a Méstské policie orgdniim socidlné prdvni ochrany déti

Systém pomoci aftem domaciho nasili na mistni arovni musi byt ¢leantien
na vyhledavani ippadi rodin s étmi zasaZzenych DN a na ochranttichejen jako oéti, ale
i jakozto s¥dkia domaciho nasili. Je nezbytné, aby zejméhaz@sazich v domacnostech
policisté i straznici cilesdome zjistovali pritomnost dti a tuto informaci neprodl€n

poskytovali gisluSnym orgafiim sociali pravni ochrany &i.

V Ostraw byl v ramci projektu IDT vytvien formuld, ktery policii CR i obecni
policii slouzi jednak jako podklad pro vlastni sttku, jednak jako ,hlaSenka“ orgam

socialré pravni ochrany &i.*® Viz piilohas. 4

2.2.4. Budovani a provoz DONA Centra BKB
Nazev DONA Centrum ozgaje pracovidt, které ma v projektu/modelu wstini
postaveni. Jehdizovatelem a provozovatelem je iniciator a takdizésor projektu’® DONA

centrum ma dvoji funkci:

» Koordinani a inform&ni centrum IDT

% SEDIVA, M.VITOUSOVA, P. Interdisciplinarni pistup kreSeni pipadi doméaciho nasili

na komunitni arovni2005, Bily kruh bezp# o.s., 23 s.

% SEDIVA, M. VITOUSOVA, P. Interdisciplinarni pistup kreSeni pipadi domaciho nasili
na komunitni Urovni2005, Bily kruh bezpé o0.s., 24 s.

0 SEDIVA, M.VITOUSOVA, P. Interdisciplinarni pistup kreSeni pipadi doméaciho nasili
na komunitni Urovni2005, Bily kruh bezpé o0.s., 26 s.
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- shromad’uje a vyhodnocuje data ¢ipadech DN
- poskytuje konzultace, staze a supervizi odbdmik — jednotlivéim
i organizacim
- usiluje o nové formy spoluprace v ramaista/regionu a jejich mapovani
- vénuje se osite laické veejnosti
- vyviji aktivity k diseminaci vystup projektu IDT vCR
» Specializovana poradna pro osoby ohroZzené domaasitim

- navazuje n&innost DONA linky s nonstop provozem, kterou pravjezBKB

na celostatni drovni od roku 2001

- nabizi osobam ohroZzenym domacim nasilim poradensbhblasti tresté
pravni, socialéd pravni a psychologicke, i nadstandardni sluzbko jgsou

nagt. doprovody na policii, k soudu &f. Viz piilohy &. 5, 6, 7, 8.

Principy poradenské ¢innosti DONA Centra BKB

> Nestrannost

DONA centrum BKB je ufeno viem otem domaciho nasili bez rozdilu. Zadnétob
domaciho nasili nesmi bytiipmo ¢i nepiimo diskriminovana podle pohlavi, orientace,
etnického gvodu, sociélniho postaveni, ndbozenského vyznéfiticgého nazoru, &ku Ci
invalidity. Konzultace je nestranna a neutralnipgz hodnoceni, a je podanarigdnutim
ke klientov aktualni situaci. Rady a informace nesmi byt oiny osobnimi nazory a zajmy

pracovnika DC.
» Nezavislost

Poskytovana sluzba je nezavisla na politickych, nekaickych ¢i nadbozenskych

vlivech. Je nezavisla na statni spravmistni samospravPodléha platnym zakém CR.

“1 SEDIVA, M.VITOUSOVA, P. Interdisciplinarni pistup kieSeni pipadi domaciho nasili
na komunitni Urovni2005, Bily kruh bezpé o0.s., 26 s.
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> Diskrétnost

Sdckleni klienta jsou vzdyiérnd, pravnici DC jsou zavazanidahlivosti. Klient ma
moznost vystupovat anonynPracovnici DC nejsou zbaveni odpdwuosti i podezeni
za spachani trestnéhnu. Klient musi byt na tuto skufeost upozorén. Bez souhlasu
klienta neni mimo DC sdkena k jeho ¥ci Zzadna informace, vyjma&adh, kde by pracovnik DC

byl trestré odpowdny v giipadt neoznameni nebdgkazeni trestnéhonu.
» Respektovani autonomie klienta

Klientovi je poskytovana pomocdipieSeni jeho situace formou informaci a nabidky
alternativ, nikoli formou direktivnich instrukci.c2hodnuti je vZzdy ponechano na samotném

klientovi a neovlivni moznost vyuziti sluzeb DC ldgdoucna.
» Navaznost na «f dalSich z&izeni

V piipact potreby poskytne konzultant klientovi dopdami na pislusSné odborné

pracovist — psycholog, psychiatr, socialni odbor, azyloviézzmi, advokat apod.

PrestoZze v Ostray existuje Siroka nabidka psychosocialnich poradgisisiuzeb,
vznik DC BKB jako specializovaného praco¥is&e ukazal jako krok spravnym &mam
a z vysokého pitu Kklienti, kteri poradnu kontaktuji osobntelefonicky nebo e-mailem, lze

usuzovat, Ze obdobny typ sluzby je v regionu viee potebny?*?

2.2.5. Fungovani systému/modelu v praxi
Nasledujici pehled ukazuje fungovani systému, respektive moohe&rdisciplinarni

spoluprace v praxi.

Obkcan, klient — je pibézre informovan o moznostecteSeni problému domaciho
nasili ve ngstt, o mistech pomoci ohrozenym osobam, je povzbuzawayhledani pomoci

afeseni své situace.

Pracovnik, organizace — umi detekovat DN, jedrdtreZenou osobou, znéggsre své

povinnosti, opravéni a moznosti a umi jich vyuzit ve présp ohrozené osoby, zndegre

2 SEDIVA, M. VITOUSOVA, P. Interdisciplinarni pistup kie$eni pipadi doméaciho nasili
na komunitni Urovni2005, Bily kruh bezpé o.s., 27 s.
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kompetence jinych organizaci a umi jejich sluzbylifikované doportit. Dba zejména

na kvalitu prvniho kontaktu @dhna se systémem. Vede stanovenou evidenigpagech

Vedouci pracovnik organizace - deklarativipodporuje zapojeni organizace
do systtmu IDT, poskytuje pracoviik moznosti vz#élavani ktématu DN

a interdisciplinarni spolupréce, z&&ie jejich postup p reSeni pipadi. **

Zastupce organizace v IDT — zdjge kontakt organizace s IDT, shrordage
a zpracovava evidenciipadi DN v organizaci, vyhodnocuje kvalitu poskytovanysibzeb,

navrhuje a zavadi p@bna opaeni.

Koordinator IDT — je garantem futkosti celého systému. Organizujefidi praci

IDT, streZi jeho dvéryhodnost, umi mu zajistit respekt a publicitt.

2.2.6. Znaky nové praxe
Podle zkuSenosti z ostravského projektu ma novéepga reSeni pipadi doméaciho

nasili na mistni arovni zejména tyto znaky:
» problém je definovan a jsou ém k dispozici relativé presné udaje

» zvySila se kvalifikovanost pracovrik meni se jejich postoj k problému DN,
pracovnici maji ¥tSi znalosti o problému, jsou lépe schopni diagkogat DN,
ziskavaji lepsi dovednosti v komunikaci s ohroZzen@nasilnou osobou, uij
vyuzit svych kompetenci a kvalifikovandoporgit dalSi sluzby, maji lepsi
motivaci a odstrguje se jejich pocit bezmoci a bezradnosti

» sluzby pro ohroZzené osoby se réibgi jsou |[épe provazané

» systém je koordinovan, organizace vychazeji zeespélmetodiky, urgi vytvorit
postup patbny pro jednotlivé ifpady, pro jednotlivé organizace, pro

interdisciplinarni tym, postup sirem k véejnosti, ke statni spréda samospray

43 SEDIVA, M.VITOUSOVA, P. Interdisciplinarni pistup kfeSeni pipadi domaciho nasili

na komunitni Urovni2005, Bily kruh bezp# o.s., 27 s.

4 SEDIVA, M. VITOUSOVA, P. Interdisciplinarni pistup kreSeni pipadi domaciho nasili

na komunitni Urovni2005, Bily kruh bezp# o.s., 27 s.
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» téma doméaciho nasili bylo otewno pro Sirokou ejnost, olbané jsou vybizeni

k feSeni svého problému a k poéipohroZzenych osob ve svém oKbli
ZkuSenosti z ostravského projektu ukazuji vyznajmépa &chto zasad:

» c¢lenovéreditelského tymu museji mit ve svych organizaciatigbné kompetence

k ovliviiovani a zavéshi zmén a novych metod prace
» c¢lenové tymu museji mit pro praci v tymu dostatek, nestél dobra vile a zajem

» vpraci tymu je nutno dbat na dodrZzovani dohodriutgcavidel a stanovenych
postup, zarové umét pruzré reagovat na rekané situace

» nelze spoléhat na obecnou znalost problematiky s&mje nutné kompetence
jednotlivych organizaciigsré popsat a seznamit se s nimi.

» Kli¢ovy vyznam ma tkladna analyza vychoziho stavu v organizacich. Btaza
problémy a nedostatk§?

% SEDIVA, M. VITOUSOVA, P. Interdisciplinarni pistup keSeni pipadi doméaciho nasili
na komunitni Urovni2005, Bily kruh bezpé o0.s., 29 s.

% SEDIVA, M. VITOUSOVA, P. Interdisciplinari pistup kieSeni pipadi domaciho nasili
na komunitni Urovni2005, Bily kruh bezpé o0.s., 29 s.
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3. REALIZACE PROJEKTU — DE LEGE FERENDA,
METODICKE POKYNY

Na zaklad oweieného modelu interdisciplinarni spoluprace veéstnh Ostrava
organizovany v letech 2003-2004, byl v ramci projekrenesen do Usti nad Labem
a do Brna. Na regionalnich arovnich byl tento mopelpagovan ze strany BKB v ramci
tzv. spanilych jizd. Bhem dvou let se potito uskut&nit prednasky térr ve vSech byvalych
okresechCR. Projekt pinesl dalsi argument: ani praxe ,vy$roubovanad naimam* nema
k dispozici nastroje, které umozni ochranit ohré&esoby ped dalSim nasilim, k tomu je

nutna znéna legislativnf'’

3.1. Aliance proti domacimu nasili

V ramci pipravy projektu byla za dasti ministerstva vnitraCeské republiky,
mistoffedsed sremovny, prezidentky Bilého kruhu bezfpea zastupce Philips Morfi@R

a.s. na pds poslanecké smovny Parlament@R zaloZena Aliance proti doméacimu naéli.

V roce 2004 z&ala pracovat Expertni skupina Aliafigejejiz clenové vypracovali
navrh zakona na ochranuied domacim nasilim, ktery byl Hjnu 2004 pedstaven
na celorepublikovém Kongresu APDN a fe$éntyZ rok pedlozenclenem APDN Janem
Kasalem formou poslanecké iniciativy podepsané vieé padesatkou poslanaagic

politickymi stranami v Poslanecké&novns Parlament’R.

Pod zastitou Aliance proti domacimu nasili se uskifa fada informanich

a os¥tovych kampani zagienych na odbornou i Sirokou iegnost, uskut&nilo se rekolik

" http://www.domacinasili.cz/cz/redakce/projekt/@jektu/r19

8 GJURICOVA, J., LINHAROVA, D. Za zavenymi dvémi |l. Domaci nésili : Bulletin odboru
Prevence kriminality MVCR, Vydava Ministerstvo vnitra, odbor prevence kriality a redakce

¢asopisu Policista.

9 Expertni skupina — jedenact oslovenych osoba@ souds, psycholog, legislativai, policisii
a zastupt nestatniho sektoru do jednohijgdi pozvani a bez naroku na jakoukoli o&fm osm nisial

pripravovali novou pravni Upravu
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odbornych semirfd@ na mdé Poslanecké smovny ParlamentuCR a desitky setkani

odborniki v krajskych a byvalych okresnichsstech>®

Alianci proti domécimu nasili se padla naplnit hlavni poslani swénnosti. Postups
se z&ala menit praxe a od 1. ledna 2007 j&€R (cinny zakon¢. 135/2006 SB! na ochranu
pied domacim nasilim. Tim se radikélmenil piistup kieSeni domaciho nasili v nasi zemi
a to ve prosfch prevence a ochrany osob ohroZzenych domacimimagibkon mj. zakotvil
novou dokumentaci, mezioborovou spolupraci, mozrestoridlni a persondlni ochrany

ohroZenych osob vifpadech hroziciho rizika dalsi eskalace nasili.

3.2. Metodika SARA DN

Béhem projednavani navrhu zékona v obou komorachamantuCR a dostaténg
dlouhé navrzené legisvakan |hity, realizator projektu vytvd potrebné nastroje, paicky
a metodiky pro kvalitni aplikani praxi. Napiklad byl vytvaen lektorsky fond (Power Point
prezentace a lektorské seSity pro profesiondighpzejici do kontaktu stipady DN,
od policisti pies Iék@#e az po manzelské poradce, celkem pro 7 specigliZz3iéB dovezl
ze zahrardii a adaptoval na podminkyR diagnostickou metodu SARA DN k odhadu rizika

budouciho nasili.

Diagnostickd metoda SARA (Spousal Assault Risk Asseent) vznikla v Kanad
a byla transformovana pro praci poligiste Svédsku. Odtud je i8ha do dalSich zemi.
Na zéklad strukturovaného odbornéhdigtupu niize proSkolena osobatipejim pouZiti
zjistit rizikové faktory a kvalifikovad odhadnout riziko dalSiho doméaciho néasilMetodu

*0 http://www.domacinasili.cz/files/uploaded/Archiptn.htm

°1 135/2006 Sb., Zakon ze dne I#ina 2006 kterym sedmi nskteré zakony v oblasti ochranyeul
domacim nésilim

*2 http://www.domacinasili.cz/files/uploaded/Archiptn.htm
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doCeské republiky fivezl Bily kruh bezp&, o.s. v ramci projektu ,Hraz® ktery je
spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a stétrizp@tem CR. K Sieni této metody
dostal Bily kruh bezpg vycvik od tvirch metody z Kanady a Svédska a také op¥ain
metodu Wit, které je chraéné mezinarodnim pravem. PE@R ziskal souhlas k pojmenovani
ceské verze ,SARA DN®!

Tato metoda je tena gedevsSim policistm, ktai se dostanou do prvniho kontaktu
s osobou ohroZenou domécim nasilim. Vyuziti met@®RA DN se pedpoklada takeé
u vSech sluzeb v prvnim kontaktu s osobou ohroZzetmuacim nasilim, zejména sluzeb
socialnich. V metao#l jsou Skoleni poradci Bilého kruhu beZpekonzultanti DONA linky
a policisté. BKB vydal ,Poriccku pro policisty”, ktera je s@asti vycviku a bude vyuZzivana
v pifmém kontaktu siffpadem domaciho nasifi. SARA DN obsahuje 15 strukturovanych
otazek na rizikové faktory, z nichZtpotdzek odhaluje rizikové faktory u nasilné osoby
v aktualnim vztahu, dalSichéppumozni rychle zjistit rizikové faktory @p u nasilné osoby
v rdmci obecnych skldnk nasili, tj. nasilnych projévna véejnosti. Poslednichép otazek
pomaha zjistit rizikové faktory tykajici se zramitesti osoby ohrozené domacim nasilim. Viz

prilohac. 9

ProSkoleny uzivatel metody SARA DN dokézZe vyhodnakituélni situaci, odhadnout
zavaznost hrozby aipmout opateni, ktera eliminuji rizikovou situaci. Vi, Zze iskyt malého
poctu rizikovych faktofi mize signalizovat maximalni ohrozZenititBmnost vysSiho pidu
rizikovych faktof vZdy znamenda vysokou miru rizika. Metoda SARA DNikou odbornik
poma&hé ufit strategiitizeni tohoto rizika, vyvazuje ¢bs se vyskytujici subjektivni pocity

profesional, zlepSuje jednotnost rozhodnutfigpiva k lepSi mezioborové komunikaci.

%3 Projekt Hraz - \kijnu 2005 byl zahajen dvoulety projekt ,HRAZ — Parnoistem domaciho nasili
a zvla¥ zranitelnym obtem nasilnyckeint“. Ucast na jeho realizackipali specialisté zad¢leni BKB,
ale i externi odbornici. Cilem projektu je rozvojrealizace poradenskych sluzeb a program
zangienych na zlepSeni kvality a dostupnosti socialisicizeb pro o&ti domaciho nasili a zranitelné

obgti trestnycheint.
> http://www.donalinka.cz/redaction.php?action=shew&ction&id_categoryNode=463

%5 http://www.donalinka.cz/redaction.php?action=shew&ction&id_categoryNode=463
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K vyuziti metody SARA DN je nutné dostdte® mnoZzstvi vstupnich informaciti P
praci policisti pajde napiklad o ¢erpani informaci z poznatkovych databazi a z pdznan
situace na mi&t V ramci jinych mist pomocitjde o schopnost a dovednost ptat se, ktera je

rovnsz sowasti vycviku®®

%5 http://www.donalinka.cz/redaction.php?action=shew&ction&id_categoryNode=463
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4. MOZNOSTI A MEZE INTERVENCE JEDNOTLIVYCH
PROFESI V CR

4.1. Policie CR

Policie je organem, ktery je povinen mefpzitt, rychle, odboré a bezuplaté
poskytovat obanim sluzby pi zaji&ovani jejich bezp@osti. Policie je proto povinna
poskytnout v rozsahu svéigpbnosti v souladu s § 43 policejniho zakona pokaztiému,

kdo se na ni s takovou Zadosti obriti.

4.1.1. Ukoly policie v pfipadech prijeti oznameni o domacim nasili

NejcitlivéjSim mistem intervence policie ¥ipadech domaciho nasili jefett mezi
chrargnou domovni svobodou a ochranu Zivota, zdravi &clinprav a svobod &h.
Pozornost policist v téchto gipadech musi byt fpdnostg zangfena na pomoc @k
a zastaveni dalSiho nasiliéi Bdbornych zakrocich dosud panovala a stédgryava nejistota,
jak situaci vyhodnotit, jak komunikovat se strananwidentu, jak situaci na méstesit, jaka
opateni neprodled prijmout, jak ochranit o', jak postupovat &i pachateli, jak hodnotit
situaci dti v takovych doméacnostech.

Z&kroky policie v pipadech domaciho nésili pak velmi frekventovanym, zaroie
vSak vysoce natmym a velmi neoblibenym situacim v kazdodenni praglicie je zpravidla
instituci, ktera s alii a pachatelem fghazi jako prvni do kontaktu. Proto zasahujicim
policistim a jejich reakci pét klicova role. K objektivnim okolnostem, které owliyi feSeni
situace, paf stres fsobici na vSechny zéstréné strany. Usgna ginnost policist
predpoklada jejich fppravenost takovymi znalostmi a dovednostmi, ktevénozni

profesional® naranou praci zvladnout.

Naracnost pro zakréujici policisty v gfipadech domaciho nasili je zejména v tom, ze
nelze pedvidat, jak se situace na ndistude odvijet. Fpravu na zéakrok nelze podue/at
a zakr@ujici policisté by si i predem promyslet taktiku vlastniho zakroku na zaklad
dostupnych informaci a pamatovat na vlastni b&zpeeb@ muaZze dojit k napadeni

zakraiujiciho policisty ze strany pachatele, buder@md zjistit mnoho informaci,ifgmout

" ZELASKO, P. Metodicky pokyn, kterym se upravuje postupRPpi oznameni proverovani
a vySefovani v gipadé DN, 2004,C:j. PPR-3670-1/KPV-OK3-2004.
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trestni oznameni nebginit jiné Ukony. Zarové bude teba zvolit vhodnou taktiku

komunikace a navézat kontaktu se stranamifsjiei k uklidréni emoct®

Oznameni fpadu domaciho nasili jsou policisté povinni vzdyjnpout a provést
piislusné sluzebni Ukony. Vzhledem ke specifikaci déab pipadu nelze stanovit
jednoznény postup. Obeenz pijeti oznameni resp. ,volani o pomoc* vyplyva pavast

dostavit se na misto a oznamené skuisti pro\it.
K tomu je nezbytné:
» fadre prijmout a Upl zadokumentovat oznameni od volajiciho

» podle situace vy¥it oznamovatele k okolnostem nasili a tgiat fakticky

s

» nasleds v dostupnych evidencich provést lustraci k @éspéchatele, ale i @h

» na zaklad zjisSttnych a o¥fenych informaci zorganizovat a vyslat hlidku

na misto.

4.1.2. Postup policisty na misté oznameného domaciho nasili

Prvotni ikony

» analyzovat situaci na méstzjistit zdravotni a emocionalni stavéib pachatele
a jejich chovani, vipads potreb pouzit donucovacich préestki k ukorteni

protipravniho stavu

> zajistit bezpéi na mist pro vSechny ziastréné strany, chranit i vlastni

bezpénost
> odclit od sebe jednotlivé strany incidentu
> OWtit totoZnost dastniki a s\wdka a tyto oddlene vytézit

> zjistit, zda v domécnosti Zijiéti a kde se nachézeji

% ZELASKO, P. Metodicky pokyn, kterym se upravuje postufRPpi oznameni provérovani
a vySetovani v gipacé DN, 2004,C:j. PPR-3670-1/KPV-OK3-2004.
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» zadokumentovat vSechny informace odtglpachatele a sdki

> popsat pop fotograficky zadokumentovat vznikla zegm (pripadré zavolat

lékarskou pomoc), poSkozeni a zjistit celkovou Skodu

» prijmout adekvatni op#&kni Vici pachateli i obti a pripadré je vyzvat, aby se
dostavili na ukené misto k sepsani protokolu

K tomu:
> pred @ijezdem na misto projednat v ramci zakijéci hlidky taktiku zédkroku

> jednat profesional) oprostit se od subjektivnich pagitvlastniho hodnoceni
situace a ndjpustit projevy zvysuji nejistotuipsluzebnim zakroku, jako jsou

stres, nezkuSenost nebo naopak vlastni zkuSemgstndm v rodir

» posoudit, zda se jedna o doméaci nasili (dlouhddostugujici se) a jaké je

realné riziko hrozby jeho opakovani po odjezdugeli

» strategie domluv a tiSeni konfliktu na n¢istde dosSlo k domacimu nasili, jsou

zpravidla netinné, je kontraproduktivni pokousSet it spor mezi stranami.
59

Nasledné ukony

> poskytnout obti zakladni informaci pop predat informani kartu na DONA
linku, kde mize hledat pomoc v nejblizSimizzeni podle mista bydl&inebo
doporuit odchod k pibuznym nebo blizkym osobam &b

> zeptat se ahi, zda si peje byt informovana o propu$ii pachatele
z vySetovaci vazby nebodézeni. Toto poskytnuti informace jeildzité pro
nalezité zajidini bezpe&nosti olEti.

> vyswtlit obéti, Ze domaci nasili je protipravni stav aieddnit pra@ v daném
piipadt dojde k vykazani z bytu a jaké jsou dale jeji nustin

% ZELASKO, P. Metodicky pokyn, kterym se upravuje postupRPpi oznameni provérovani
a vySetovani v gipadé DN, 2004,C:j. PPR-3670-1/KPV-OK3-2004.
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» informovat okt o bezpeénostnim planu, poskytnout informace o mistech

pomoci, podit obét’ o pravech. Viz filohy¢. 10, 11

» informovat organ sociain pravni ochrany &i o dtech vyfistajicich
v podminkach domaciho nasili mezi jejich 4P

4.1.3. Dokumentace pripadu domaciho nasili
Zakradujici hlidka vzdy sepiSe zaznam, ve kterém popiSechny okolnosti

sluzebniho zakroku &ipatych opateni. Viz @ilohy¢. 12, 13, 14.
Zaznam by rél mit troji funkci:

1) Dokument&ni

Zaznam bude slouzit jako podklad pro dalSi @ty ramci policie

2) Oznamovaci

Zaznam pop vypis ze zaznamu o fipadech, kde v domacnostech dochazi
k doméacimu nasili a byla zde z§iga gitomnost dti, zaslat na &domi gislusného organu
socialré pravni ochrany &i, mistré prislusnych tadi k prijeti vlastnich opaeni, nebé
piipady domaciho nasili negativmhrozuji vyvoj dti. Tato informace da podhk dalSim

preventivnim opdéenim v rodinach.
3) Evidertni

Zaznam jako podklad pro statistické vykazovanfipgdi domaciho nésili

na teritoriu®?

4.2. Intervencni centra (IC)

Interveréni centra funguji ¥R od 1. 1. 2007, kdy ve$la platnost &ma zékona
135/2006 Sb., Zakon na ochranigeg domacim nasilim. Jedna se o 15 center, v kakdgm

je jedno, na severni Morawnaji d&. Viz prilohac. 15

80 ZELASKO, P. Metodicky pokyn, kterym se upravuje postupRPpi oznameni provérovani
a vySefovani v gipadé DN, 2004,C:j. PPR-3670-1/KPV-OK3-2004.

1 ZELASKO, P. Metodicky pokyn, kterym se upravuje postupRPpi oznameni proverovani
a vySefovani v gipadé DN, 2004,C:j. PPR-3670-1/KPV-OK3-2004.
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IC jsou relative mladou zalezitosti v oblasti specialniho poradgnsfanmeiuji se
na problematiku domaéaciho nasili a na jejichétob Poskytuji intenzivni kratkodobou
intervertni pomoc ohrozenym osobam, kteté\yadiji podle poteby do dlouhodo}jsi p&e
navaznych organizaci podle pelty a pani ohroZenych. Je to sluzba, ktera nabizierb

bezprostedni a okamZitou pomdé.

V CR je policie povinna fedat hlaSeni o doméacim nasili interéeimu centru
ve svém kraji do 24h od okamziku vykazdénizdkazu vstupu, ifemz neni nutny souhlas
ohroZené osoby. Je sanmemosti, Ze se fite s intervetnim centrem spojit kdokoliv, kdo

bude akutt potrebovat pomoc vippadt domaciho nasili.

Poradky® pracujici v intervednim centru maji v prvnitac® za Ukol dostaten¢
informovat o pravech a o &ni zdkona o ochr&mohroZzenych osob. Vyjasni, jakymtgmbem
se mize tento zakon aplikovat v konkrétnintigacE a os¥étli moznosti v ramci podani
trestniho ozndmeni, zazadani o vykazani osobynédad spokného bytu apod. Dale jakymi
prostedky miZete chranit sebe a svétid jaké je vhodné chovani v situacich bezppexti
konfrontace s domacim nasilim, jaké jsou moznostamci pomoci pravni, finami,

psychologické, socialri terapeutické?

4.2.1. Eticky kodex pracovniki IC
Cinnost IC je zaloZena na hodnotach demokracieskyith prav. Pracovnici IC proto
dbaji na dodrZzovani zékladnich lidskych prav, giujobsazeny v Listénzakladnich lidskych
prav a svobod. Chartidskych prav Spojenych narb@é v Umluw o pravech déte.

Pracovnik IC je povinen znat zadkony a ostatni za&g¥edpisy vztahujici se k jeho

¢innosti v IC dodrzovat je.

Pracovnik IC respektuje jedireost kazdéhallovéka bez ohledu na jeho pohlavi,
puvod, etnickou fisluSnost, rasdi barvu pleti, matisky jazyk, ¥k, zdravotni stav, sexualni

orientaci, ekonomickou situaci, nabozenské, sfolské nebo politickérpswdeeni.

%2 BUSKOTTE, A.Z pekla ven : Zena v domacim n4s#008, Computer Press a.siellad Monika
Burger, 97 s.

3 BUSKOTTE, A.Z pekla ven : Zena v domacim n3s#008, Computer Press a.sielad Monika
Burger, 97 s.

42



Pracovnik IC uzivateli aktivhnasloucha a neomezuje ho ve svabmtho vyjadeni.
Pomoc pracovnik pak spdiva predevsim v poskytnuti podpory a informaci o moZraste
feSeni jeho probléin Pracovnik nesmi na uZivatele vykonavat jakykaliak, ktery se tyka
jeho geswdéeni, nabozenstvi, politiky nebo ideologie, a negdtardo konzultace své osobni

postoje.

Pracovnik IC vzdy respektuje uzivatele a jeho rolmubi o tom, jak dale jednat.
Podporuje uzivatele v samotném jednani, aby selnedvislym na sluzbach poskytovanych
IC. Povzbuzuje ho k aktivita prevzeti zodposdnosti za vlastni Zivot. Neni-li to nezbytné
nutné pro zachovani Zzivota a zdravi uZivatéle jeho blizkych, nejednd pracovnik

za uzivatele.

Povinnost pracovniku IC je zachovavat naprostowentivost a respektovat
anonymitu uzivatele. Vipadech, kdy neifte pracovnik uzivateli za&ii mlcenlivost
(zejména v souvislosti s povinnosti oznaMiprekazit utité trestnésiny), zietelrg ho na to

véas upozorni a poskytne mu prostor pro rozhodnd# fmide v rozhovoru pokfavat.

Pracovnici IC musi spbvat kvalifikatni pozadavky své profese a musi absolvovat

vycvik, v jehoz ramci ziskaji ptgbné ¥domosti a dovednosti pro praci v IC.

Prace IC je tymova, kde vSichni pracovnici vzajémespektuji svoji odbornost a maji

k dispozici supervizi a intervizi. Supervize je pua.

Pracovnik vykonava svou sluzbu zodpdwé a procesualitak, aby neposkodil dobré

jméno IC.

Pracovnik IC nesmi podavat informace o uZivatehdtomu mimo IC a fipadné

dotazy odkazuje na vedouciho IC.

Sluzba IC je vykonavana v danémasovém limitu. Pracovnik IC se nesmi vlghu
sluzby zabyvatinnostmi, které by jepdvadly od prace, a vifipad, Ze nastane situace,
ktera mu znemozni praci vykonavat, je povinen gikot&nost oznamit vedoucimu a snazit

se spoléng zajistit ndhradu pro sluzid.

%4 VONKOVA, J. A KOLEKTIV. Metodicky ramec prace intervamich center a podpora jejich vzniku,
2007, Bily kruh bezpé&i o.s., 11 s.
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4.2.2. Spoluprace s jinymi institucemi
Intervertni centra jako pracovistposkytujici pomoc osobam ohroZzenym domacim
nasilim jsou nedilnou soasti mistni psychosociélni &itZajiseni komplexni pomoci
ohrozenym osobam i@dpoklada spolupraci intervéariho centra s dalSimi poskytovatel
sluzeb v daném regionu a s organy statni spravamospravy. Redpokladem kvalitni
spoluprace je vzajemna znalost moznosti kompeteredi jednotlivymi zainteresovanymi
subjekty. Ta by rfla byt mimo jiné pednetem ¢innosti interdisciplinarniho tymu, kdy
zajiseni spoluprace a vzajemné informovanosti mezi jddiyoni IC a dalSimi pislusnymi

subjekty je jednim zidezitych ukot IC.

IR Yd

z hlavnich pilfa usgsné ¢innosti IC, a proto by této oblastiénjeho pracovnici ¥novat
znanou pozornost. Jednd se nejen o znalost instifapth povinnosti a oprawmi, ale
i jejich pracovnik. Dobré osobni kontakty vytig§i z hlediska pdebné spoluprace lepsi

vychozi podminky?

Spoluprace mezi IC a dalSimi institucemi Ize #itddo dvou zakladnich oblasti
vyplyvajicich z §60a zakona 108/2006 Sb*°

5 VONKOVA, J. A KOLEKTIV. Metodicky ramec préce intervémich center a podpora jejich vzniku,
2007, Bily kruh bezpéi o.s., 87 s. ISBN 978-80-239-9448-3.

66 7akon 108/2006 Sb., Zakon ze dne *dzma 2006 o socialnich sluzbadhp0a Interverini centra

(1) Na zékla@ rozhodnuti o vykdzani ze sp#iého obydli nebo zakazu vstupu d§ wydaného podle
zvl&stniho pravnihosedpisid®, je osols ohroZzené nasilngm chovanim vykazané osoby nakighoatoc nejpozii
do 48 hodin od doreni opisu tohoto rozhodnuti intendgimu centru Pomocinterverrniho centra nize byt
poskytnuta rové¥ na zéklad Zadosti osoby ohrozemésilnym chovéanirjiné osoby obyvajici s ni spélteé obydli
nebo i bez takového pa#tn, a to bezodkladhpoté, co se interveni centrum o ohrozeni osoby nasilnym
chovanim dozvi. Socialni sluzby v intedrdm centru jsou poskytovany jako sluzby ambulanér&nni nebo

pobytové.
(2) Sluzba podle odstavce 1 obsahuje tyto zaklédnbsti:
a) social terapeutick&innosti,
b)pomoc pi uplatiovani prav, opravenych zajni a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

?3) Sluzba podle odstavce 1 poskytovana formou polshosiuzeb obsahuje vedle zakladnighnosti

uvedenych v odstavci 2 tyto zakladinhosti:

a) poskytnuti ubytovani,
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1) Zajisni sluzeb pro paéebu konkrétniho uzivatele

U této formy spoluprace je primarnim cilem poskyitmtiodné sluzby ohrozené osob
v souladu s jejimi péebami, picemz sluzbu je zde nutné chapat v SirSim slova smysl
(nap. i cinnost statnich orgdif. Jedna se v podstad zprostedkovani dalSi pomoci uZzivateli,
respektive doporieni k vyuziti sluzby jiného subjektu. Bude nepoaiéybtastou praxi, Zze se
na IC obrati osoby v zalezitostech, které nespattgjinnosti IC. Je vhodné, aby pracovnici
IC byli i vtéchto gipadech schopni poskytnout informaci o instituder& je z hlediska
potreby takové osoby kompetentni. Navaznost na dal§ibgl je dilezita i vzhledem
k moznostem saiasnych sluzeb poskytovanych ze strany IC. Pokud gitwby nepostaji
k uspokojivéemu vieSeni problému uZivatele, je nutné pomoc pomabhjicubjeki

koordinovat.
2) Spoluprace mimo ramec konkrétnihidpadu

Zde se jedna o systémovou spolupraci, kter&emmit i jiz vySe zmignou
instituciondlni podobudinnosti interdisciplinarniho tymu. Sem Izefadit Skoleni pracovnik
spolupracujicich instituci, ale téz spolupraci mgednotlivymi IC navzajem, jejimz
predmétem je vzajemné ipdavani zkuSenosti. NejblizSimi spolupracovniky cvdfkia IC
budou policejni organy a wipact rodin s nezletilymi &mi socialni pracovnice odboru

socialré pravni ochrany &i.®’

4.3. Organy socialné-pravni ochrany déti

Na oddcleni socilg-pravni ochrany &i se oliti domaciho nasili obraceji zejména
v situacich, kdy se nésili v rodinuz rozvinulo, a to v situacich, kdy jsou ohroZemygletilé
déti (jako swdci nasili mezi rodi) nebo v gipadech, kdy se &b rozhodne nasilny vztah
ukortit a hleda moznosti azylového ubytovani, zada avpmpondra k nezletilym atem
nebo se ocitla v socialni nouzi. Neni neobvykléopkagi nasili se na oddleni socialg-pravni
ochrany dti obraceji v prvni fazi spiSe se zastupnymi pnolyiéneidentifikuji se s roli ati,

piipadreé se stydi o nasili hovib a jako primarni problém uvadi jinébdy.

b) poskytnuti stravy nebo pomo# pajiSeni stravy.

87 VONKOVA, J. A KOLEKTIV. Metodicky ramec prace intervémich center a podpora jejich vzniku,
2007, Bily kruh bezpéi o.s., 11 s. ISBN 978-80-239-9448-3.
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Uloha socialnich pracovnic jefipidentifikaci a prevenci pokt@vani nasili v rodi#

zdsadni. Proto je utkzité, aby byly pracovnice odéni sociald-pravni ochrany &i

prodkoleny v metodach prace sstila ve zfisobech identifikace doméaciho na&fli.

Organy social&pravni ochrany &i v pripadech doméaciho nasili:

>

>

>

Poskytnou ottem i dalSim zéastrtnym osobam rady a informace w&cech

pravnich, nap p&e o diti, rozvod, socialni davky, trestni oznameni.

Podle povahy fipadu vstoupi v jednani s dalSimi institucemi (@eli soudy),

mohou oltem poskytnout doprovod k jednani.
Zprostedkuji olEtem ubytovani v azylovém dam

Pomohou ok&tem vypracovat ,bezgaostni plan“ na ochranugd agresorem.
Viz prilohac¢. 16

Zajisti ozdravny pobyt pro dit

V nezbytnych pipadech zajisti Gstavni vychovudé®

4.3.1. Azylové domy

Azylovy dim je gedevSim bezpmé misto, kam se e tyrand Zena uchylitied

nasilim — & uz daasrg, nebo ho vyuzit jako odrazovy ustek po opughi vztahu,

pro vybudovani nového Zivota. Azylové domy mohout l@izeny nezavisle dkterou

charitativni organizaci.

Duvodova zprava k zakond. 135/2006 Sb. uvedla, Ze (R existuje cca 120

azylovych dom, z toho je 31 Zdzeni zamteno na pomoc tyranym Zenam a 57 na pomoc

tyranym Zenam s&timi, kapacita d&chto azylovych dorfn ma giblizné 1 120 mist a vSechny

jsou stéle obsazené.” Obsazenost azylovychidbyta jednim z argumeintpro @ijeti nové

% VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manudl pro efektivni interdisciplinarni
spolupraci v pipadech DN Rosa 2006, Graf. zpracovani a tisk Sondy s.rublilace byla vydana

za podpory Nadace Open Society Fund Praha, 20 s.

% SEDIVA, M. A KOLEKTIV, Metodicky ramec interdisclmarni spoluprace na mistni drovni

pii feSeni pipadi domaciho nasili, 2007, Bily kruh bezpeo.s., 29 s.
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pravni Upravy — aby ohrozené osoby nemusely vaqgithpadech z byté¢i domu odchazet a

vyhledavat azylové domy.

4.4. Specializovana poradenska ¢innost centra domaciho nasili

Ve WwtSine pripadi poskytuji specializované sluzby pro éib¢i osoby ohrozené
domacim nasilim nestatni neziskové organizacehlgjinost a rozsah poskytovanych sluzeb
se velmi liSi a je wovana zejména stanovami organizace, standardy fmesky socialnich
sluzeb, které byly vydany ministerstvem prace aiaboich Wci a vnitnimi standardy
organizace. Na specializované poradny sétiobbraceji ve vSech fazich rozvoje nasili

v rodirg.
Z&kladnimi cili specializovanych poradenskych cebtemélo byt:
» Psychologicka a socidfpravni podpora aii.
» ZvySeni informovanosti aii o jejich pravech.
» ZvySeni informovanosti @i 0 moznosteckeSeni jeji situace.

> Podpora samostatnosti a moznosti vdtby.

4.5. Zdravotnici

Lékai a pracovnici zdravotnich #aeni mohou byt jedni z prvnich, na koho seétob
doméaciho nasili obrati, a to zejména v situacichpitmestedrt po Gtoku. Role &chto
pracovniki je tedy pi identifikaci domaciho nasili a nabidnuti moznogstimoci velmi

dulezita.

" CONWAYOVA, H.L. Domaci nasili : Pirucka pro sodasné i potencionélni @ti, Original edition
Publisher in English under the title Domestic Viwde by Lion Hudson plc, Oxford, England, opyright
Lion Hudson plc 1997, Translation Jana Mandelike®@7, 90 s.

T VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manual pro efektivni interdisciplinarni
spolupréaci v pipadech DN Rosa 2006, Graf.zpracovani a tisk Sondy s.r.dliRace byla vydana
za podpory Nadace Open Society Fund Praha, 21 s.
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Pri setkani s ofti doméaciho nasili jeidezité, aby zdravotnik vystil, Ze nikdo neméa
pravo dopoust se \ici ni nasili a Ze se tixe obratit na &které ze specializovanych poraden,
na réz ji preda kontakty.

Ve Véstniku Ministerstva zdravotnict@eské republiky z dubna 2006 byla vydana
metodicka opdeni pro postup |éké pri poskytovani p& osobam ohrozenym domacim

nasilim.”?

4.6. O0ddéleni prestupki

Oddileni prestupki neni zpravidla prvni instituci, na kterou setbdomaciho nasili
obraci, o néasilném jednani se oéa¢ dozvida v naprostéétding pripadi ze spif nebo
oznameni odevzdanych PolidiR. Ripach, kdy se obt na oddleni pestupk obraci

z vlastni iniciativy, je z celkového mnozstvi vym@zmensina.

K reakci na oznameni Polici€eské republiky, ktera vyhodnotila chovani osoby
podezelé z nasili vrodi& jako pestupek, vSak samo afleni kontaktuje ok, neba
vétSinou jde o pestupek spachany mezi tzv. osobami blizkymi, keydestupek projednat
pouze na navrh ,postizené osoby" — &lédi proto obti zasila vyrozumsni a podminky

projednavani navrhovychgstupk.

K osobnimu kontaktu dochazi, pokud &é6bz vlastni iniciativy nebo v reakci
na vyrozundni kontaktuje éad nebo az kdyz &b podanim navrhu zahdjzeni a je nasledn

predvolana v procesnim postaveni navrhovatelky kidnstpjednani.

Jelikoz je ¥tSinou pachatel osoba blizka gélvétSinou navrh na projednanigstupku

7 w7

nepodagimz komunikace mezi @i a G'adem koni.

Oddéleni pestupki miaze ,nabidnout” fjeti oznameni o igstupku, seznameni

s predpokladanym mibéhemiizeni a jeho Uskalimi, sepsani ndvrhu na projedpi@siupku.

2 VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manual pro efektivni interdisciplinarni
spolupréaci v pipadech DN Rosa 2006, Graf.zpracovani a tisk Sondy s.r.dliRace byla vydana
za podpory Nadace Open Society Fund Praha, 22 s.
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Zavazrjsi véci maze dat oddeni k posouzeni Obvodnimu nebo okresnimu statnimu

zastupitelstvi, zda nebyl spachan tresiny’>

" VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manuél pro efektivni interdisciplinarni
spolupréci v pipadech DN Rosa 2006, Graf.zpracovani a tisk Sondy s.r.blilRace byla vydana za
podpory Nadace Open Society Fund Praha, 22 s.
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5. SYSTEM SDELOVANI INFORMACI Z POHLEDU ZAKONA

Systéem s#&ovani informaci mezi institucemi, které Waakladni pilfe, na nichz je
zaloZena &inna pomoc osobam ohroZzenym domacim nasilim (taterdernimi centry,
Policii CR a organy sociathpravni ochrany &i), vychazi z pislusnych zékoin kterymi jsou

zejména:
Zakon¢. 101/2000 Sb., o ochramsobnich adaj ve zréni pozdjSich gedpisi
Zakong. 283/1991 Sb., o Poliolieské republiky, ve 2mi poza@jsich gredpisi
Zakong¢. 359/1999 Sh., o socialni pravni ochrakti, ve zréni pozdjSich gredpisi

Z uvedenych zakan vyplyvad nasledujici systém fgrdavani informaci mezi

jednotlivymi institucemi:

> Policie CR zpracovava v souladu s § 42n z&k283/1991 SB? osobni tdaje
ohrozené a vykazané osoby, ipac, Ze ve spokném obydli, na které se
vztahuje vykazani, bydli nezletila osoba, zpracavpulicie téZ osobni udaje

této osoby.

> Policie CR zasila intervemimu centru opis rozhodnuti o vykazanitadni
zaznam ve smyslu § 21a odst. 5 24k283/1991 SB°

> Zije-li ve spoléném obydli, na které se vztahuje rozhodnuti o vikéz
nezletila osoba, posle policteR do 24 hodin od vyhotoveni rozhodnuti jeho
opis spolu s opisemi@dniho zaznamu téZ orgasocialrt pravni ochrany &i.

4 7akon¢. 283/1991 Sh.§ 42n Zpracovavani osobnich Udaj souvislosti s vykadzanim ze sgokho

obydli a zdkazem vstupu d¢j n

(1) Podle ustanoveni této hlavy zpracovava poliéieosobni Udaje ohrozené osoby a vykazané osoby
(8 21a); v pipad, ze ve spolmém obydli, na které se vztahuje vykazani (8 2%t 8jl bydli nezletila

osoba, zpracovava policie téz osobni Gdaje tétbyso
(2) Osobni Gdaje osob uvedenych v odstavci 1 seapavaji podle zasad stanovenych v § 42g.

7S 7akong. 283/1991 Sh.§ 21a odst. 5

(5) Pri provaceni Ukoni souvisejicich s vydanim rozhodnuti o vykazaniojeigta povinen zajistit

pritomnost neztastrené osoby, ledaze hrozi nebedpeprodieni.
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» Intervertni centrum na zakl&dtohoto podstu kontaktuje ohroZenou osobu
s nabidkou pomoci,fgemz v rdmci prvni konzultace se vyzada pracovnik IC
jeji souhlas s nakladdanim s osobnimi Udajiri@gainy souhlas s vyZadovanim
dalSich informaci od fsluSnych organ a organizaci. Pracovnik IC si
Vv pripad potreby mize vyzadat fisluSnou dokumentaci. Je-li to s ohledem

na poteby ohrozené osoby vhodné, odkaze IC na dalSi mdstenci.

> Orgéan socialé pravni ochrany &i zahaji na zakladpodrétu od PolicieCR
vlastni Sateni. Pokud vysledky Seni ukazuji, Zze by se mohlo vécv jednat
o trestny¢in, oznami organ socialnpravni ochrany &i podezeni na Policii
CR a doda fipadné podklady.

> Zahdji-li Policie CR souldzré s vykazanim trestnfizeni, mize si vyzadat
v piipads potreby v souladu s § 8 odst. 1 trestnitému® podklady z IC

(dokumentaci se zdznamy aipéhu konzultaci).

> Je-li jednani nasilné osoby kvalifikovano jaktegtupek, provede PoliciéR
nezbytna Séeni a oznamiiestupek gisluSnému spravnimu organu. Tehza

v souladu s § 59 a § B0vyzadovat provedeni tkarpotebnych k prosieni

® Trestnitad, §8 odst. \1

Statni organy, pravnické a fyzické osoby jsou povinez zbytsmého odkladu, a nestanovi-li zvlastni
piedpis jinak, i bez Uplaty vyhovovat dozadanim ofigédnnych v trestninrizeni @i plnéni jejich
Ukoki. Statni organy jsou dale povinny nepro@dlesznamovat statnimu zastupci nebo policejnim

organim skuteénosti nas¥dcujici tomu, Ze byl spachan trest#ig.

77 74kong. 200/1990 Sb., ofpstupcich &9

Statni organy a organy policie provedou bez ztmgho odkladu na zadost spravniho organu ukony
pot'ebné k progovani oznédmeni or/pstupcich, k projednavanigstupki a k vykonu rozhodnuti.
Statni organ nebo organ policie zadost neprodlemti, neni-li k provedeni pozadovanych Gkon

prislusny.

§ 60 Podéavani vystieni

Q) Kazdy je povinen podat spravnim orgémnezbytné vystleni k provieni doslého oznameni

o prestupku; podani vysileni mize byt odefeno, jestlize by takovym osobam nebo osobam jim
blizkym § 68 odst. 4) hrozilo nebezpiepostihu za pestupek, pofipad® za trestnycin nebo by

porusily statni nebo sluzebni tajemstvi anebo zékoryslové ulozenou nebo uznanou povinnost

micenlivosti.
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oznameni a pozadovat za tymiel@m vys¥tleni. Tato povinnost se vztahuje

téZ na organ socialrpravni ochrany i PoliciC R."®

(2 Tomu, kdo se bez zavaznyciivabii nedostavi na vyzvu ke spravnimu organu k podani
vys¢tleni podle odstavce 1, nebo tomu, kdo Beadre podani vysitleni odmita, nize spravni organ

ulozit paradkovou pokutu do vySe 5 008.K

(3) Poradkova pokuta uloZena organem obce fgnmpem této obce. Fadkova pokuta ulozena

jinym spravnim organertieské republiky jejqiimem statniho rozptu Ceské republiky.

8\VONKOVA, J. A KOLEKTIV. Metodicky ramec prace intervamich center a podpora jejich vzniku,
2007, Bily kruh bezpéi o.s., 56 s.
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6. MEZINARODNI ZAVAZKY V OBLASTI PREVENCE
NASILI

Nasili na dtech a Zenach, kmuz dochazi v mnoha rodinach, neni soukromou
zéalezitosti, ale uejnym a politickym problémem. Nasilné chovani jeysovanim lidskych
prav a jednotlivé zny jsou vazany mezinarodnimi a narodnimi zakongjikh ochras.
Jsou povinny s nefSi pelivosti dbat na prevenci, stihani a trestani veajevi nasili
na Zzenach bez ohledu na to, kdo se jich dopou&ki Milezité mezinarodni dokumenty,
postihujici nasili u¢i Zenadm a &em, pati Deklarace OSN o Eliminaci nasili na Zenach
(1993), Umluva OSN o pravech &t Pekingska platforma (1995), Evropska umluva
o dodrzovani lidskych prav a Rada Evropy (1950) sterodamskéa dohoda.

6.1. Organizace spojenych narodii

6.1.1. Deklarace OSN o Eliminaci nasili na Zenach (1993)

Deklarace OSN o Eliminaci nasili na zenatka: ,Staty by ndly nasili na Zenach
odsoudit a neily by uplatiovat Zzadné zvyky, tradice ani ndbozenské ohledgeskteré by
se vyhybaly povinnosti eliminace nasili. VSechratyby n€ly neodklad® pouzivat vSechny
vhodné a dostupné prostiky k eliminaci nasili na Zenach a jeho ulam. Za timto telem

by mely:

» zvazit (kde tak jest newinily) ratifikaci nebo pistoupeni ke Konvenci

o eliminaci vSech forem diskriminace zen,
» vyhnout se pachani jakékoli formy nasili na Zenach,

» vytrvale prosazovat metody vedouci k efektivni presi, vySatovani

avsouladu snarodnimi zakony i kpotrestani vSefdrem nasili

na zenach....*°

 VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manudl pro efektivni interdisciplinarni
spolupraci v pipadech DN Rosa 2006, Graf.zpracovani a tisk Sondy s.r.alilace byla vydana
za podpory Nadace Open Society Fund Praha, 33 s.

8 VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manuéal pro efektivni interdisciplinarni
spolupréaci v pipadech DN Rosa 2006, Graf.zpracovani a tisk Sondy s.r.dliRace byla vydana
za podpory Nadace Open Society Fund Praha, 33 s.
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6.1.2. Umluva OSN (1989)
Pravré zavazna Umluva o pravech &é ustanovuje ve svémanku 19 povinnost
statnich instituci chraniteti pred vSemi formami fyzického, psychickéticsexualniho nésili,

v¢. dalgich forem nasili®*

6.1.3. Pekingska platforma
Problematika nasili na Zenach byla zahrnuta jakierjez 12 zasadnich hipdkteré
vyZzaduji okamzité&eSeni, v tzv. Pekingské @k platforne, ktera vznikla jako programovy
dokument pro implementaci vysledk. swtové konference o Zenach ug@dané v roce 1995
v Pekingu. Podledj je ,nasili na Zenachipkazkou k dosazeni @ifovnosti, rozvoje a miru“
a staty by mly piijmout seznam op#gni, ktera povedou k eliminaci vSech forem nasili
na zenach. VSechnyglenské staty EU by se protoéy zapojit do realizace Pekingske

platformy pro akci a zvysit své dosavadni (fili.

6.2. Evropska umluva o dodrZovani lidskych prav a Rada Evropy

Evropska umluva o dodrzeni lidskych prav (Rada Ryrd950) zaréuje vSem lidem
pravo na zZivot, zdravi a svobodu a zakazujéenua jiné formy nehumannilkoponizujiciho
zachazeni. Tato Klova umluva zavazuje signéséé zemns, aby aktivie cinily kroky proti

nasili na Zenach atkch a chranily jeied dalSim nasilim

Rada Evropy vydala celotadu dilezitych dopordeni zangienych na problematiku
nasili na Zenach a domaciho nasili. V dopeni rady Evropy (2002) zaffeném na ochranu
Zen fed nasilim se jednotlivyrélenskym statm doporéuje, aby:

» Prezkoumaly legislativu platnou v dané zemi

8 VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manudl pro efektivni interdisciplinarni
spolupraci v pipadech DN Rosa 2006, Graf.zpracovani a tisk Sondy s.r.alilace byla vydana
za podpory Nadace Open Society Fund Praha, 34 s.

8 VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manual pro efektivni interdisciplinarni
spolupréaci v pipadech DN Rosa 2006, Graf.zpracovani a tisk Sondy s.r.dliRace byla vydana
za podpory Nadace Open Society Fund Praha, 34 s.
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» Uznaly odpo¥dnost statu zajistit prevenci, vyBatani a trestni stihani vSech
nasilnych¢int stejré jako ochranu o#i bez ohledu na to, zda se jich dopousti
jednotlivec nebo statni instituce

» Podpdgily vSechny relevantni organizace a instituce pjfatus problematikou
nasili na Zenach, aby spolupracovaly na gma a naplovani stedrédobych
a dlouhodobych akich plar, které by vedly k posileni a ocheaobeti

» Podporovaly vyzkum, sl dat a spolupraci na narodni a mezinarodni Urovni

» Podporovaly komunikaci a spolupraci mezideckymi a vyzkumnymi centry,
neziskovymi organizacemi, politickymi fgdstaviteli a institucemi v oblasti
zakonodarné, zdravotnictvi a \&aévani s cilem vytviit koordinované fistupy
k problematice domaciho n&&fli

6.3. Amsterodamska smlouva

V Amsterodamské dohédbyla rovnost mezi Zenami a muzi ustanovena jakierje
ze zakladnich ail vSech postup Evropské unie. S@asny vyvoj smituje k rozSfeni mandat

Evropské unie na poli rovnosti mua zen.

Od poloviny devadesatych let minulého stoletiata Evropska unie zavéidnekteré
iniciativy, jako nap. kampa ,nulova tolerance”, kterd je zatfena na nasili na Zenach
v zemich Evropské unie (1999). Tyto iniciativy udpz Ze problematika nésili na Zenach
a cttech nabyva v Evropské unii na vyznamied®oze iniciativy v oblasti nasili na Zenach
neexistuji Zzadné zavazné zakony a regulac&asoy rozvoj nazriaje, Ze tato problematika

bude projednavana i v budouctu.

8 VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manudl pro efektivni interdisciplinarni
spolupraci v pipadech DN Rosa 2006, Graf. zpracovani a tisk Sondy s.nublikace byla vydana
za podpory Nadace Open Society Fund Praha, 34 s.

8 VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. A KOLEKTIV. Manudl pro efektivni interdisciplinarni
spolupréaci v pipadech DN Rosa 2006, Graf. zpracovani a tisk Sondy s.nubliRace byla vydana
za podpory Nadace Open Society Fund Praha, 34 s.
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ZAVER

Uspssna interdisciplinarni spoluprace neni sama o0& syainoduchym Gkolem.
Setkavaji se zde organizaceismou historii, strukturouizré velké a s odliSnym pozadim,
aby spojily sva usili a vytudy ¢i zlepSily sluzby poskytované &tem domaciho nasili.
Rozdily mezi nimi mohou byt inspirativni a motiwijizarové ale mohou vytviet prekazky

pro efektivni spolupraci, a Whterych gipadech dokonce znamenat i jeji konec.

Abychom mohli efektivd spolupracovat, je nezbytné nejprve se navzajentedob
poznat a it se od jinych organizaci a institucinzitym prvnim krokem interdisciplinarni
spoluprace je zajem dozvidat se o praci jinychitun€t a organizaci, které jsou deSeni
piipadi domaci nasili zapojeny, obeznamit se s jejich, cikoly, kompetencemi i jejich
strukturou. Stej& dalezita je i ochota poskytovat jinym institucim infieace o vlastni
organizaci a zfsobech intervence ipadech domaciho nasili.

Seznameni se&innosti a strukturou jednotlivych instituci jeildzitym krokem,
chceme-li se vyhnout zklamani z nerealistickyatekdvani od vzajemné spolupracei p
stanovani dosazitelnych &ila @i optimalnim vyuzivani potencialu ke 2zng, ktery

interdisciplinarni spoluprace ma.

Jak jiz bylo zmigno, do interdisciplinarni spoluprace jsou zapojpredstavitelé
instituci se zcela odliSnym pozadim a strukturoo. MiZze zmisobovat nafti a rizna
nedorozumini, pricemz na formalnich setkdnich nettilip ¢asu ani prostoru, aby byly tyto

odliSnosti diskutovany a zpracovany.

Proto miZze byt ginosné nesetkavat se jen na pracovnich setkan&hrganizovat
i neformalni diskuze, ndpna fiznych kulturnich, spotenskychéi jinych akci. To nize byt
i dobrou metodou, jak se zbaviiznych gedsudk a stereotyp a zjistit, Ze vSichni jsem

lidské bytosti sitznymi zvyky, silnymi i slabymi strdnkami.

Rada organizaci funguje na zakiadlouhodol rozvijenych norem a struktur. Zmy
v takovychto organizacich postupuji jen velmi pamal vyZaduji uli i motivaci na vSech
arovnich, ¥etné managementu. iezitym zdrojem motivace k efektivni spolupraci je
spole&na vize ,lepSiho s#a“, vémz maji olsti domaciho nasili fistup k okamzité
a efektivni pomoci, pachatelé jsou vedeni k odpowsti za své chovani, p@né potrestani
a paet piipadi doméciho nasili se snizuje.
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Interdisciplinarni spoluprace se podoba maraténerykvyzaduje odhodlani, energii
a trglivost. Eliminace nésili na Zench &eth vSak nefize byt na rozdil od maraténské ho
béhu dosazena jednotlivcem, ale vyZzaduje Usili cpldesnosti. Spolénost, nesmi byt, ale
k ttmto nezadoucim jéwn net€énd a lhostejna. Ro¥® tak i zainteresované organy
a organizace by #hy vénovat veSkerou svou iniciativu do zlepSeni vidtatezi sebou, vztdh
mezi svymi zardstnanci a internimi spolupracovniky a ochotu 8kt @ vysledky a nové
metody interdisciplinarni spoluprace.

RovreZ je dolte se seznamovat se #ay legislativou a metodami pouzivanymi
v evropském spotenstvi wetrg ostatnich mimoevropskych siatNelze sice fejimat
ve svém dsledku cizi legislativu a poznatky bez souladieskou legislativoui legislativou
evropského spotenstvi, nebt by mohlo dojit k legislativni kolizi, kterd by miahvyvrcholit
piipadnym paktem nebo uZzitim legislativni normy vpoa sceskym pravem. Velkym
piinosem do interdisciplinarni spolupraceiza byt @&ast natznych mezinarodniclti
evropskych sympoziich, péadanych #znymi organizacemic¢i odbornymi institucemi
za Welem seznameni s nejrig8imi metodami a postupy v dané problematidgéslpSnymi
odborniky. Vystupy zé&chto sympozii mohou byt ffnosem pro dalSi spolupraci mezi
zainteresovanymi organ§i organizacemi spolupracujicimi v ramci problemgtdlomaciho

nasili jako fenoménu doby.

Proto i ja jsem se ve své bakak®& praci zabyvala timto fenoménem doby,
i interdisciplinarni spolupraci mezi zainteresovanyorgany a organizacemi. Bylo nutné
poukéazat na vyvoj od prvniho — pilotniho projektytworeného v Ostravaz po sotasnou
legislativu a projekty vytviené zainteresovanymi organy a organizacemi. Mepcinle
rozvijejici se projekty v interdisciplinarni sporapi pati DONA, Bily kruh bezpé
a Intervekni centra. Tyto projekty a organizace se snazi erygki prostedky pomaoci
obétem doméciho nasili,t'gjiz odbornymi radami, psychologickou pomo¢i, umisgénim
v néjakém stedisku pro postizené osoby domacim nasilim. Z drsinény se snazi, aby
pachatelé tohoto zavrZzeni hodného jednani se amhakyciho nasili byli po pravu potrestani
a jiz z jejich strany nedochazelo k takovémuto Zzaeau jednani. Ale samotny trest pro
pachatele, bez nasledné prace s nim by byl jervipalo cile. Jeieba s pachateli domaciho
nasili dale pracovat jak po psychologické stratadej po odborné strance, aby sidemili,
Ze takovéto jednani z jejich strany je fippstné a fipadré se nadgili zvladat své emoce a
své vlastni ja v krizovych a vypjatych situaci. &ahby se naili pfipustnému jednani

s druhymi osobami a ne jen jednani z pozice siyteozovani.
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Zawrem lze jiz wvyslovit pani, aby interdisciplinarni spoluprace mezi
zainteresovanymi organy a organizacemi byla coepsjl na co nejlepSi a vysoce
profesiondlni Urovni, a samotné &b aby se dostalo té nejlepSi a r@inejSi pomoci
a samotny pachatel, aby byl po zasluze za své eégdrestan. V neposledidd, aby bylo
co nejmeén pripadi domaciho nasili a osoby ve spwlé domacnosti, aby se k sothovali

co nejlépe sielosti a laskou, kde neni misto pro takovéto jetinan
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Ptilohac. 1

8.3 .Mapa sluzeb”. Poskytované sluzby/provadéné ukony

v pfipadech DN
Tabulka ukazuje, jaké sluZby a Ukony jsme schopni ohroZenym osobam poskytnout.
Zvyraznény jsou ukony a sluzby dfive neposkytované a nekonané a dale ¢innosti,
které organizace teoreticky mohly konat ji7 dfive, ale do praxe je zavedly aZ po za-
pojeni do projektu. Vysvetleni zkratek ndzvl organizaci viz v kapitole 8.1.

g e e A A L L P I
Zasah proti pachateli 5 5
Rozhotoprri f::‘:ateiem S 5 < g s 5 N N
Rozho \_n:; :;;aei ll-atelem 5 N 5

Setfeni v rodiné 5 N 5
Osetieni obéti, lééba 5
Krizova intervence 5 3 5 S 5 S S

Psychoterapie
(dlouhodoba) 3 .

Azylove bydleni S 5
Dop{:::t: ;:d':'}rady N N
Doprovod na policii,

piip. prest. odd. N

Doproved k soudu
- trestni fizeni N

Doprovedy jiné
(byt, 1ékaf, Skola aj.) N

Finanéni pomoc s |

Materialni pomoc
(strava, odév apod.) : = 3
Pnr;::::?:g‘:;vm N 5 5 5
Por. socialné pravni s S 5 5 S
Por. psychologicke 5 5 5
Pastoracni sluZba S S
R s s | Wiw (5 |8 is|s|s]&|s

& = standardni sluzbafikon N= nestandardni (mozna) sluzbafiikon
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Prilohac. 2 — strana 1/2

Metodicky rémec interdisciplindrni spoluprace na mistni Grovni pfi feSeni pfipad( doméciho nas

Zdravi
instituce Dastojnost Lehéi Gtok Zavaingjsi dtok Zivat
vyjezd na zakladé oznameni + zastaveni bezprostfedniha nasili + evidence zajisténi dikazu + zahdjeni trestniho fize
vykazani / zakaz vstupu
3 Je-liincidentu pfitomno dité - hlaseni na 0SPOD je-li incidentu pfitomno dité - hla&eni na OSPOD
ie UR

krétkodobé omezeni osobni svobody (zajisténi) omezeni osobni svobody {zadrZen/, vazba)

-omezeni osabni svobody (zadrzeni + ndvrh na uvaleni vazby)

zajisténi dikaz\ + oznameni prestupku zajisténi dikazl + zahajeni trestniho fizeni

umisténi do protialkoholni zachytné stanice

Méstska / obecni

vyjezd na zékladé oznameni + zastaveni

B vyjezd na zakladé oznameni + zastaveni
bezprostiedniho nasili + evidence + oznameni PCR

bezprastfedniho nasili + pfivolani PCR

omezeni asobni svobody a privolani PCR

Je-li incidentu pfitomne dité - hidSeni na OSPOD

je-li incidentu pfitomno dité - hlaseni na QSPOD

zajisténi dikazd + ozndmeni prestupku

Soud

na zakladé navrhu rozhodnuti o rozvodu
manZelstvi, dpravé styku s nezletilymi détmi
a vyzivném

na zakladé navrhu rozhodnuti o rozvodu manZelstyi, dpravé styku s nezletilymi d&tmi a wizivném

na zakladé navrhu rozhednuti o rozvodu manzelstvi, Gpravé
styku s nezletilymi détmi a wZivném

na zakladé navrhu rozhodnuti o ochrané
osobnosti

vykazani
(na zakladé navrhu)

uvaleni vazby

v piipadé odsouzen
- podminéné upusténi od potrestéani s dohledem,
popf. uloZzeni podmin&ného trestu;

- meZnost stanovit piiméfena omezeni a opatfeni
{napf. podrobit se programu pro nasilné osoby);

- moZnost uloZeni dohledu

na zakladé navrhu rozhodnuti o ochrané osobnosti

v pfipadé odsouzeni v ramgci trestu stanoveni povinnosti
podrobit se programu pro nasiiné osoby

uloZeni nepodminéného trestu

uleZeni ochranného |égeni
{@mbulantni, ustavni

Prestupkové odd./
komise

Je-li podan navrh na projedna
o prestupku + uloeni trestu

Je-li podan navrh na projednani, vést fizeni
o prestupku + uloZeni trestu

je-liincidentu pritomno dité - hiaseni na
0SPOD

je-li incidentu pfitomno dité - hlaseni na 0SPOD

vykon dohledu

vyken dohledu

zajisténi bezpedi ditéte {izolace od agresora, umisténi di
mima rodinu)

Selfeni v rodiné + ve Skole

Setfeni v roding + ve Skole

zajisténi psychologického wysetieni, poradenstvi,
diagnostiky, zprostiedkavani odborné terapeutické pomoci

pohovor s rodiél

pohover s rodiéi

Ini opora

socidlni cpora

zajisténi bezpedi ditéte (izolace od agresora, umisténi
ditéte mimo rodinu)
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Ptilohac. 2 — strana 2/2

Metodicky ramec interdisciplindmi spoluprace na mistni Gravni pfi FeSeni pfipadi doméciho nésili

86

Zdravi
Instituce Distojnost Lehdi Gtok 2Zévaingjsi itok Zivot
identifikace DN identifikace DN identifikace DN
B zajisténi navaz zajisténi navazujicich sluzeb 2ajidténi navazujicich sluzeb
ve 2dravginichii dokumentace dokumentace dokumentace
o3etfeni, hospitalizace osetfeni, hospitalizace
poradenstvi poradenstvi poradenstyi
socialni opora socialni opora opora

2za)isténi navazujicich sluzeb

zgjisténi navazujicich sluieb

zaji§téni navazujicich sluzeb

Kriz. centra
terapeuticka pomoc terapeuticka pomoc
poskytnuti ubytovani (krizové 10zko) poskytnuti ubytovani (krizové l0zka)
krizova intervence, prace s traumatem krizové intervence, prace s traumatem
socialng pravni poradenstv sociané pravnl poradenstvi
socialni opora socidlni opora
Azyl. zafizeni
poskytnuti ubytovani poskytnuti ubytovani
zajisténi navazujicich sluzeb zajisténi navazujicich sluzeb
identifikace DN rozvadové a porozvodové poradenstvi rozvodové a porozvodové poradenstvi
Manzelska manelské a rodinné poradenstyi &i terapie sofaliToBor T
poradna vedouci k napravé vztahovych prablému L i P!
rozvodové poradenstyi
hologické, socidlné pravni a pravni n s : : R B L i
Wﬁamami soceine prawnta pravnl psychologicke, socldIng prawni a prévni poradenstvi psychologicke, socidlné pravni a pravni poradenstvi
NNG i R 5 4 7 . I
(specializované moralni a emocionalni podpora mordini a emacionalni podpora mordini a emociondini podpora
I A " T po—
poradry) socialni opora socialnf opora socidIni opora
zajisténi navazujicich sluzeb 2ajisténi navazujicich sluzeb
intervenéni 5 . et : G
poslicl poradenstvi ambulantni a terénni sluzby nadstandardni a nestandardni slusby

Urovnii p

ace na mistni

lupr

s

7

arni spo

terdisclim

7

y ramec in

-

SEDIVA, M. A KOLEKTIV, Metodick

86

.S., 31-33 s.

fe

, 2007, Bily kruh bezf

fho nasili

aci

pipadi dom

reSeni
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Ptilohac. 3

8.5 Jednotny postup pri detekci DN

Schema zobrazuje zakladni postup pfi feSeni pfipadd DN platny pro vSechny organi-
zace v IDT. Pracovnik organizace umi detekovat DN, v kazdé fazi jednani s ohroze-
nou 050D0u zZna piesné sveé povinnosti, opravnéni @ moZnosti a vi, s kym ma a md-
Ze spolupracovat.

ZAKLADNI JEDNOTNY POSTUP PRI DETEKCI DN

— Obét kontaktuje organizaci Pracovnik detekuje DN

Obét priznava DN GJ L Nepriznava DN

FN

Predani kontaktd, doporudeni 1J L Déti v rodiné

<
% Pracovnik obét vyslechne a vyhodnoti situaci OSPOD
Bezprostiedni chroZeni hrozi <
nehrozi <
Déti v rodiné 4
Nejde o DN 4

Povinnosti Opravnéni MozZnosti Spoluprace
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Ptilohac. 4

8.6 Text ,hladenky” P CR a Mé&P organtim socialné pravni ochrany déti
© pplk. Ing. Josef Pravda, P CR Ostrava

Oznameni odboru socialné-pravni ochrany deéti*
Ufedni zaznam k pfipadu domaciho nasili*

Udalost ze dne datum: fas: misto:
f 1) Pol. utvar (sluzebna):
Palicejni hiidka (COZ)
2)
nar. pfib. vztah:
Dznamovatel
tr. bydliste:
nar. | prib. vztah:
Zudastnéna osoba (obét)
tr. bydliste:
nar, | prib. vztah:
Zutastnénd osoba (agresor)
tr. bydlisté:
Charakter napadeni slovni: fyzicke:
Zraneni: ANO MNE Lékarskeé osetfeniz  ANO  NE Adresa zdrav. 2aflzeni:
Podezreni na poziti akolholu ’ S
nebo jinych psychotrap. latek: Agresor: ANO ME Obét: ANO ME
Skoda na majetku: ANO NE
Opakované Utoky: ANC ME
Pritomnost déti pfi dtoku: ANO MNE
Pritomnost déti pfi zakroku: AND ME
1. jméno ditéte nar. Pozn.
2. jméno ditéte nar. Pozn.
3. jméno ditéte nar. Pozn.
Zaznamy v evidencich policie AND €. ME
Poudeni obéti: POLICIE - DONA - BKB - Azylové domy - Drad - jine:
Iplhsob feseni pachatele Vyfeieno na misté Policie CR: PF - TC Ozndmeno na Ufad
Misto pro dalsi vyse neuvedene skutecnosti (napf, dalsi svédci):
zpracoval: podpisova dolozka:

*nehodici se Skringte
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Ptilohac. 5

INSTITUCE POSKYTUJICi POMOC OB ETEM DOMACIHO NASILI

DONA linka - pomoc ob étem domaciho nasili, informace nonstop tel. 251 511 313
Bily kruh bezpe ¢&i, pomoc ob étem trestnych ¢€inu, nonstop tel. 257 317 110

Linka d Gvéry RIAPS nonstop tel. 222 580 697
Centrum krizové intervence nonstop t el. 284 016 666
ROSA tel. 241 432 466
(centrum pro tyrané a osam élé Zeny) 602 246 102

Linky d Gvéry v mist &
Krizova centra v mist &

Interven éni centrum v mist é

Azylova za fizeni — informace poskytne DONA linka

Poradny pro rodinu, manZzelstvi a mezilidské vztahy v misté

Organ socialn é pravni ochrany d éti (OSPOD) v mist &

Policie CR nonstop tel. 158
Méstska policie, Odd éleni p Festupk i méstského U fadu apod.
Zachranna sluzba nonstop tel. 155

Zdravotnicka za Fizeni®

% pProspekty, DIECEZNI CHARITA eské Budjovice, Interveini centrum
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Ptilohac. 6

PROVOZUJE BILY KRUH BEZPECI
ZA FINANCNiI PODPORY PHILIP MORRIS CR

0 Prospekty, DIECEZNi CHARITA eské Budjovice, Interveini centrum
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Ptilohac. 7

.Manzel mi pii hadee zlomil prst na ruce.
U lekare jsem rekla, Ze jsem upada.
Cekala fsem za to od manzela aspori

| trochu vasku.

On vsak nikdy nepacitil Zddnou vinu. .

Pa ctracti dnech mé zbil znovu.

Odjela jsem s détmi k rodictim. Teprve
Zza deset dni volal, omlouval se a sliboval,
Ze Uz s vybuchy vzteku skondi.

Jé mu.opet uverila a vratila se k nému,

Nm mesic me zkopal, zbil pésti a plival mi
do obliceje. Tehdy jsem poprvé dosia
na policii. Jesté cela zbita jsem si ale fikala:

VZdyt'jsi udala vlastniho muze®,
Citila jsem vsak, jako by mi spadl kdmen
Ze srdce.

« Dokazala jsem definitivné odejit.

Zacinam novy Zivot a jsem vdécna véem,
Klefi me v mém rozhednuti pedporili.

blizka osoba urazi;

blizka osoba ponizuje pfed ostatni

blizka osoba nuti k sexuélnim praktikam, které se
Vam nelibi, nebo je pfes V4§ odpor na Vs vykona.

DOMACI NASILI JE, KDYZ VAM OPAKOVANE :

blizka osoba zakazuje styk s prateli a s Vasi
rodinou;

blizka osoba kontroluje veskeré Vase finance;
blizka osoba vyhrozuje a zastrasuje Vas;
blizka osoba fyzicky ublizuje;

blizka osoba

DOMACI NASILI JE, KDYZ :

je blizka osoba ve vztahu k Vam majetnicka

blizké osoba pozaduje naprostou kontrolu nad
vsim, co délate;

kdyZ se nésili opakuje a stupriuje.

inka pomoci obcte
doméacino nasii {10

02 51

1

DONA

= Vyslechne a pomuze vols
v akludini situaci.

e Nabizi volajicimu porozuméni a

* Pomaha volajicimu odstranit
nalezt sebeduvéru.

* Motivuje volajictho k aktivnimu fegen

* Poméaha volajicimu promyslet individual
bezpecnostni plan.

* Poskytuje praktické rady a pomaha volajicimu
nalézat dalsi vhodny postup.

* Nabizi dileZité informace o moznych sociding
pravnich a trestné pravnich opatfenich.

» Poskytuje informace o systému sluzeb socialni
zéachranné sité pro obéti doméaciho nasili
a trestnych ¢ind.

* Mize organizatné zprostiedkovat pomoc,
jejimz cilem je ochrana obéti
(napf. zprostfedkovani bezpeéného ubytovani).

* Mze pfivolat urgentni pomoc v pfipadech vazného
ohroZeni zdravi a zivota.

Domaéci nasili nesmi zdstat privatni zalezitosti.
Doooruéuite obétem linku NONA
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Ptilohac. 8

Kdokoli se mUzZe stat obéti

Kriminalita se uréitym zplsobem dotykd kai-
dého z nas. Moina, Ze jste se se zlo¢inem
nesetkali osobné, ale urcité vite o néekom, kdo
se stal obéti trestného &inu. Pro nékteré lidi
znamena takova zkusenost pouze mensi nepfi-
jemnost spojenou s vyplnenim formularia pro
pojistovnu za opravu rozbitych a odcizenych
véci, ale mnoho dalsich lidi trpi vaznymi

a dlouhodobymi nasledky (zranéni, bolest,
citovéd ujma, psychické nasledky, velkd mate-
ridlni ztrata).

Bily kruh bezpeéi poméha lidem

? vzpamatovat se z prozitého traumatu

2 setkat se s odborniky, které jejich problém
zajima

» dosahnout svych prav v postaveni
poskozeného

> moralni a emaocionalni podparou

KdyZ jdu po ulici, stale pied sebou vidim
muZe, ktery mé napadl.”

~Poté, co mi neznami pachatelé vykradli byt,
bajim se o deceru a manzelku. Diiv jsem tento
strach nemél.”

.Béla jsem se jit svédgit k soudu. Opravdu
moc pro mé znamenalo, ze mé obavy vzali lidé
z Bilého kruhu bezpeci vazne.”

~Po rozhovorech s psycholozkou Bilého kruhu
bezpeci jsem pocitil ulevu a neubranil jsem se
slzam dojeti. Poznal jsem, 7e ve svém zoufal-

stvi neziistanu osamoceny.”

Bily kruh bezpeéi

je obtanské sdruieni s piisobnosti v Ceské
republice. Zaméfuje se na pomoc obétem
trestné ¢innosti a na prevenci kriminality.

Bily kruh bezpedi

poskytuje odbornou, bezplatnou a diskrétni
pomoc abétem trestnych ¢ind véetné moralni
a emocionalni podpory.

Bily kruh bezpeci

nabizi ve velmi zavaznych pfipadech spojenych
s nasilnym trestnym &inem doprovod obéti,
pfipadné pozistalych k soudu, navstévu

v nemocnici, vyjimeéné i v bydlisti.

Bily kruh bezpeci
poiada vikendové psychorekondiéni pobyty
pro obéti nasilné kriminality.

Bily kruh bezpeti

usiluje o zlepdeni pravniho postaveni osob
poskozenych trestnou ¢innosti formou podnét(
k zakonodarnym iniciativam.

Bily kruh bezpeci

prostiednictvim svého Zpravodaje, letaki

a spoluprace se sdélovacimi prostiedky infor-
muje vefejnost, organy statni spravy a samo-
spravy o aktualnich problémech obéti trestné
¢innosti a moZnostech jejich fedeni.

Bily kruh bezpeci

spolupracuje od roku 1999 s Nadacnim fon-
dem Filipa Venclika pfi poskytovéni operativni
finanéni podpory obétem trestnych &in(.

V letech 1999 — 2001 byla z tohoto fondu
vyplacena pomoc v celkové vysi 172 132 koru-
ny &trnécti obétem a pozistalym po obétech,
ktefi se ocitli ve sloZité Zivotni situaci a nebyli
podpofeni z jinych zdrojd.

Tisk letaku byl podporen Nadaci VIA z prostiedki
_ grantu Cesta ke stabilité.

ymess

PRACOVISTE BILEHO KRUHU BEZPECG]

V CESKE REPUBLICE

(pomoc obétem a svédkim trestnych &inil)

Centrala:

Tel.: 257 317 110
Fax: 251 512 299

Poradna Praha

Duskova 20, 150 00 Praha 5
utery aZ Gtvriek: 17-20 hodin
pétek dop. - jen pro objednané
tel.: 257 317 100

Poradna Pardubice
Pospisilovo nam. 1693
53003 Pardubice 3

kazdé dtery: 17-19 hodin
tel.: 466 265 264

Poradna Plzen

Americka ulice 42,

301 35 Pized

v budové Pravnicke fakulty ZCU
kazdé utery: 16-18 hodin

tel.: 377 637 695

DONA LINKA
celostétni linka s nepfetrZitym
rovozem pro obéti doméaciho nasili

tel: 25151 1313
www.donalinka.cz

DONA Centrum Ostrava

oradna pro obéti domaciho nasili

ulice 28.fijna 124, 702 00 Ostrava
v Domé kultury

pondéli a patek: 8 —14 hodin
Ctvrtek: 14 — 20 hodin

tel.: 597 489 207

e-mail; donacentrum @quick.cz

bkb@volny.cz
www.bkb.cz

Poradna Brno

Slovinska 41, 612 00 Brno
kazdé utery: 17-20 hodin
tel.: 541 218 122

Poradna Olomouc

Katefinska 8

772 00 Olomouc

kazdé utery: 16-18 hodin
tel: 585 423 857

Poradna Ostrava

ulice 28.fijna 124,

702 00 Ostrava,

v Domé kultury

kaZdé utery: 16-18 hodin
tel./ffax: 597 489 204

i
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Ptilohac. 9

sara dn

pomiicka pro policisty

SW,

OTAZKY ke zjiténi rizika eskalace domaciho nasili

DOMACI NASILI
Doméci nasili (dale jen dn) je pfedevsim fyzické, psychické anebo
sexualni nasili, ke kterému dochazi mezi blizkymi osobami. 0 domaci
nasili se jedna vidy, pokud jsou pfitomny viechny nasledujici znaky.

KLICOVE ZNAKY DN

1) OPAKOVANI A DLOUHODOBOST — z jednoho ltoku jakéhokoli

charakteru jesté nelze urcit, zda jde o domaci nésili. MiZe to viak

byt jeho zacatek. Prejte se na minulé incidenty, na predeslé zakroky
PCR, na trazy apod.

2) ESKALACE - domdci nasili se stupfiuje od dtokd proti lidské
distojnosti k fyzickym (tokim ai k zavainym trestnym Eindm
ohroZujicim zdravi a ivot. Prejte se, jak ¢asto se incidenty opakuji
a zda roste intenzita titokd &f whruZek.

JASNE A NEZPOCHYBNITELNE ROZDELENI ROLI na ohroZenou
osobu a nasilnou osobu — domécim nasilim nejsou vzajemna
napadéni, hadky, rvacky, spory, kde je rovné nebo stfidavé postaveni
stran incidentu. Prejte se, kdo je ohroZen a kdo ubliZuje.

3)

n

NEVEREJNOST — doméci nésili probihé zpravidla za zavfenymi
dvefmi bytu &i domu, stranou spoleenské kontroly. Prejte se, kdy
a kde k ndsili doc hazi.

sara dn

SOUBOR RIZIKOVYCH FAKTORU KE ZJISTENI HROZBY BUDOUCIHO DN

V pfipadé, Ze na misté zakroku identifikujete situaci jako domaci nasili,
doporuéujeme vém polofit nasledujici katalog otazek. Ty pomohou vam
i ohroZenym osobam uvEdomit si redlné riziko soucasného a budouciho
ohroZeni. Zdrojem informaci, tj. osobou, ktera na otdzky odpovi, miZe byt
ohroZend osoba, oznamovatel (napf. sousedé), ale i nésilné osoba.

Otdzky jsou orientaénim voditkem a sloudi k rychlému a spravnému
rozhodnuti o daldim postupu. Otazky poklédejte v souvislosti s aktudinim
incidentem a zajimejte se také o incidenty pfedchozi, protoZe doméci
nésili je nasilim na pokratovani. V této fazi zékroku neni nutné provést
pisemny zaznam, je-li to moiné, doporuéuje se pofidit zaznam zvukovy.

K wyhodnoceni budouciho moiného rizika dn poudijte vlastni tvahu.
Zvaite daldi kroky a opatfeni. Ze Skaly moZnych opatfeni zvolte vEdy
takové, které bude s pFihlédnutim ke konkrétni situaci maximalné
bezpe&né pro chroZené osaby.

Napfiklad:

— pfivolejte dalsi policisty
— zvaite opatFeni podle trestniho Fadu nebo zédkona o PCR

— po 1. 1. 2007 2vaite ,vykdzani” podle zékona €. 135/2006 Sh.
— doporuéte azylové zafizeninebo jiné bezpe&né misto

— pouéte ohrofenou osobu o bezpeénostnim planu
— informujte 0SPOD o détech v roding

- pfedejte ohroZené osobé kontakt na DONA linku

POMOC OBETEM
DOMACIHO NASILI

(251511313

rins.
P b ey o e P b B+ 8 3.

. Tento dokumert wddvd Bilj kb bezpadi, o.s. w rdmei projektu Regionslni podpora
i i li ioh domécho ndsili, projekt spolufinancuje Bvropska

urie & it rozpodet Ceské re iaublik'p.

3x5 otazek

na rizikové faktory

sara dn

0DDIL1
NASILI VE VZTAHU K BLIZKE 0SOBE

1} Dopousti se nasilna osoba zavainého fyzického nebo sexualniho
nasili?
— napf. fyzické ttoky a sexudlni nasili, pokusy o ng, poufiti zbrani

2} VyhroZuje zavainym nasilim, sdéluje své nasilné amysly?
— napf. vyjadfuje vraiedné nebo agresivni myslenky, plany, nici
oblibené véci ohroZené osoby

3} Dochazi ke stupiiovani fyzického/sexualniho nasili nebo vyhruZek
a imysli ze strany nasilné osoby?
— napf. zvyduje se krutost, atnost nebo riznorodest nasilnych ind,
vyhruzek nebo Gmysli

4} Porusuje nasilna osoba pikazy soudu a jina nafizeni?
— napf. podminky kauce, zkusebni doby, podmineéného propusténi,
trestu zakazu pobytu, spoleéenské zaruky, probace aj.

5} Ma nasilna osoba nazory a postoje, které schvaluji nasili?
— napf. vyznavé a omlouvé zneugivani moci a rizné formy nasili, trpi
chorobnou Zarlivosti, ma potfebu ovladat blizké osoby, zlehéuje nebo
popira dn

0DDIL 2
OBECNE SKLONY NASILNE 0SOBY K NASILI

1} Dopousti se obecné kriminality?
— jedné nasilna osoba antisocidlné na vefejnosti {tj. mimo doméaci
nasili), existuji informace o takovém chovéni, je driitelem zbrané
2} Jsouinformace o problémech v predchozich vziazich?
— méla nasilna osoba problém wytvofit a udrZet dlouhodoby divErny
vztah (opakované opousténi partnera, nasili ve vztahu)
3} Ma nasilna osoba pracovni nebo finanéni problémy?
— napf. je dlouhodob@ bez zaméstnani, éasto méni zaméstnani, ma
vyrazné finanéni obtize
4} Ma nasilna osoba problémy s toxikomanii a jinymi zavislosimi?
— napf. problémy spojené s uZivanim nelegdinich drog, alkoholu
nebo pfedepsanych l&ki, s hracskou zévislosti napf. na automatech
5} Ma nasilna osoba problémy v oblasti dusevniho zdravi?
— napf. evidentni znamky naruSeni kontaktu s realitou, extrémni
chovani vyboéujici mimo normu

0DDIL 3
ZRANITELNOST OHROZENE 0SOBY

1} Chova se ohroZena osoba rozporuplng ve vztahu k nasilné osohe?
— pirestoie se chce od ndsilné osoby odpoutat, udriuje s nipravidelné
nebao nepravidelné kontakty, popira a omlouva akce nasilnika, svaluje
vinu na sehe

2} Maz nasilné osoby extrémni strach?

— tzn. hladina strachu vyrazné ovliviiuje jeji sebeobranné chovéni,
strach ohroZenou osobu traumatizuje a ochromuje jeji jednani

3} Ma ohroZena osoba problém se zajisténim svého bezpeéi?

— riziko je veliké, pokud ohroZend osoba nemd znalosti o tom, kde
a jak hledat pomoc, neni schopna zajistit své bezpeci, nezna sva
prava, ma malé nebo 4dné kontakty s pfateli a s plvodni rodinou

4} Existuji objektivni prekaiky, kieré brani zajiSw@ni bezpeéi pro
ohroZenou osobu (nejenom v misté by dlistg, ale i v zaméstnani)?

— tato mista nezaruCuji bezpeci, chybi podpora od jinych osob,
zdroje pomoci nejsou rychle a lehce dosaZitelné, existuje problém
s dopravni obsluZnosti

5} Ma ohroZena osoba zavainé osobni problémy?

— napk. problémy se zam&stnanim, s financemi, problémy prévniho
rézu, mentalni problémy, problémy s uZivanim navykovych létek

www.donalinka.cz - www.bkb.cz - www.domacinasili.cz
Copyright © 2005 P. B. Kropp. S. D. Hart & H. Belirage — Copyright © 2006 Bily kruh bezpaéi. 0.5.
Koplrowand, raprodukce a opStovny pfancs jakjmkalizpisobem jsou zakdzd ny mezindradnim pravem,

% Prospekty, DIECEZNi CHARITA eské Budjovice, Intervesini centrum

72
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Prvni krok

Nasili mezi blizkymi neni normalni.

Nikdo neni povinen trpét.

Nikdo nema pravo jiného tyrat psychicky¢i fyzicky.
Neni se za co styiit. Vina je na strané nasilné osoby.

Nepomize nechavat si své pocity pro sebe.
Je dobré o trapeni s nasilnym chovanim blizké ogsicbgnamym, patelim,
spolupracovnikm a gibuznym, na které je mozné se spolehnout.

Nasilné chovani blizké osoby e u ohroZzené osoby vyvolat:

* staly stres a strach Zigtiho setkani

* pocit, Ze kdyz cokoliv uda jinak, nez nasilna osolbéka, mize to znamenat konec

* pocit, Ze dvodem nasili blizké osoby jsou jen jeji chyby, @ég vSechno jeji vina

* snizovani skutsych nasledk nasilneho chovani blizké osoby

* Slepotu” vii¢i nebezpei, které niize v budoucnu hrozit (ohrozeni Zivota, ohrozeii) d
* pocit, ze nikdo nefize pomoci

Prvnim krokem z doméciho nasili mize byt:
- telefonét na &kterou z linek dveéry
- telefonat na naptrzitou DONA linku na tel¢. 2 51 51 13 13vfz www.donalinka.cg

DalSi mista odborné psychologické, socialni a pravpomaoci:
Intervertni centra

Poradny pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy
Obcanské poradny

Poradny Bilého kruhu bezgie

DONA Centrum

Krizova centra psychosocialni pomoci

Azylové domy

V pripadé akutniho nebezpéi je nutné privolat pomoc:
Zachranné lékaké sluzby (tisové volani 155)
PolicieCR (tisiové volani 158f

% Prospekty, DIECEZNI CHARITA eské Budjovice, Interveini centrum
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Prilohac. 11
KDE HLEDAT POMOC
www.donalinka.cz - DONA linka — négtrZit4 telefonickd pomoc - tel. 2 51 51 13 13
www.azylovedomy.cz/adresar.php - adieséylovych don
www.capld.cz - linky dvéry
www.obcanskeporadny.cz - informace a seznadammdkych poraden
Www.epusa.cz -iady statni spravy a samospravi
www.amrp.cz - adreg&odinnych poraden

www.bkb.cz - Bily kruh bezp#, o.s. - zakladni informace o domacim nasili,kpcé rady

STATNI INSTITUCE:
www.mvcr.cz Ministerstvo vnitr&R
www.mvcr.policie.cz Polici€R, Policejni prezidium

www.mpsv.cz Ministerstvo préace a socialniéichCR %

% Prospekty, DIECEZNI CHARITA eské Budjovice, Interveini centrum
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Pozor! Tento vytisk je pouze

KONCEPT!

POLICIE Ceské republiky
Krajskéteditelstvi policie Jihdeského kraje

Obvodni oddleni Ctyii Dvory

M. Chlajna 45
370 05 CESKE BUDEJOVICE Vtiské.:
Uredni zaznam o incidentu se znaky domaciho nasili
Dne ......c....... Voo hod. byltijato oznameni o incidentu se znaky domaciho (ealéincident"). Incident

Setili ptislusnici PolicieCeské republiky v mit.......................
ZUcastnéné osoby:

Nasilna osoba:

Jméno aifjment:

Datum narozeni:

Trvaly pobyt: Telefon:

Adresa pro dortovani:

Ohrozena osoba:

Jméno aifjment:

Datum narozeni:

Trvaly pobyt: Telefon:

Adresa pro dortovani:

Oznamovatel:

Jméno afijmeni:

Datum narozeni:

Trvaly pobyt: Telefon:

Adresa pro dortovani:

Vztah nasilné a ohrozené osoby: ..........ccceeee.

Nasilna osoba obyva spote obydli s ohroZzenou osobou: ANO - NE
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Forma pachaného nasili:

Zrareni ohroZzené osoby: ANO - NE

Zrareni nasilné osoby: ANO - NE Zrani jinych osob: ANO - NE
PodeZeni na poziti alkoholu nebo jinych latek:

Nasilnd osoba: ANO - NE Siln& Zérlivost ANO - NE

Ohrozenéd osoba: ANO - NE Silna zarlivost ANO - NE

Patet nezletilych osob Zijicich ve spéte@m obydli: .......

Pritomnost nezletilych osokfipncidentu: ANO - NE Fitomnost nezletilych osolfizakroku PolicieCR: ANO - NE

Skoda na majetku: ANO - NE

Pri aktualnim incidentu ANO - NE pouzita zlirdi aktualnim incidentu ANO - NE pouzito skeni.

PFitomnost znaki domaciho nasili

1.0pakované a dlouhodobé nasili:

2. Vznistajici intenzita nasili: ANO - NE

3. Jasné a nezpochybnitelné rdedi roli na nasilnou a ohrozenou osobu: ANO - NE
4. Nasili pachané ve spot@m obydli: ANO - NE

VSechny typické znaky domaciho nasili na épsbkazany: ANO — NE
Pomoc poskytnuta ohrozené osdb

Poskytnut kontakt na jiny st. organ - ktery ............

Poskytnut kontakt na neziskovou organizaci - kterau...........

Jina pomoc - jaka :

Byl uskut&nén plevoz ohrozené osoby na jiné misto? ANO - NE

Otazky SARA DN:

Oddil | : Nasili ve vztahu k blizké osoB®

Dopousti se nasilna osoba zavazného fyzickéhoset@lniho nasili: ANO - NE
Vyhrozuje zavaznym nasilim, &dje své nasilné umysly: ANO - NE

Dochazi ke stufpvani fyz. nebo sex. nasili nebo vyhruzek ze strérsjiné osoby: ANO - NE
PoruSuje nasilna osobtkazy soudu a jina tizeni: ANO - NE

Ma nésilna osoba nazory a postoje, které schvasjli: ANO - NE
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Oddil 2 : Obecné sklony nasilné osoby k nasili

Dopousti se nasilnd osoba obecné kriminality: ANME-

Jsou informace o problémechiegdchozich vztazich: ANO - NE

M4 nésilna osoba pracovni nebo figisirproblémy: ANO - NE

Ma nasilna osoba problémy s toxikomanii a jinymvigdstmi:  ANO - NE
Ma nasilna osoba problémy v oblasti duSevniho zddvO - NE

Oddil 3 : Zranitelnost ohroZené osoby

Chové se ohrozenda osoba rozporéipt vztahu k nésilné os&bANO - NE
Ma z nasilné osoby extrémni strach: ANO - NE

Ma ohrozenda osoba problém se z&jigh sveého bezgé ANO - NE

Existuji objektivni pekézky, které brani zajiti bezpéi pro ohroZzenou osobu (v bydlisti, ale i v zsitnani): ANO -
NE

Ma ohrozen& osoba zavazné osobni problémy: ANO - NE

Byly splrgny podminky pro vykazéani nasilné osoby? ANO - NE

Opatieni proti nasilné osoks

Zajiseni dle 8§ 26 zakona. 273/2008 Sb.: ANO - NE
Umiséni do PAZS dle § 17 zakona. 379/2005 Sbh.: ANO - NE
Zadrzeni dle 8§ 76 zakona 141 /I 961 Sb.: ANO - NE
Vazba dle 8 68 zakona. 141/1961 Sb.: ANO - NE

Jiny zpisob omezeni:

DalSi vyznamné skuténosti a poznamky:

Potvrzeni o vykézantedano vykézané osbbne ............... VR hod.
Potvrzeni o vykazaniipdano ohrozené osbhne ............... Vi hod.
Kopie Uredniho zaznamu o vykazarmegana misthintervergnimu centru dne .............. Vo hod.

Kopie redniho zaznamu o vykazaniegana misth piisluSnému soudu, ktery bude rozhodovatipget podani

navrhu na fedlEzné opateni, dne ............... Vo hod.

Kopie Utedniho zdznamu o vykézatiegana vykazané osotne ............... Voo hod.

Kopie Uredniho zaznamu o vykazaidégana ohrozené osotine ............... Vo hod.

Zpracoval: Mistr& pifslugné Intervemi centrum ............. %

% Koncept, Obvodni odteni Ctyii Dvory, Ceské Budjovice
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Policie Ceské republiky

POUCENiI OHROZENE OSOBY }
podle ustanoveni § 21a az § 21d zakona ¢. 283/1991 Sb., o Policii Ceske republiky,
ve znéni pozdé&jSich prfedpisl (dale jen zakon o Pclicii Ceskeé republiky)

Vo dne
Ve véci vykazani podle ustanoveni § 21a zaékona o Policii Ceské republiky
proti..............................(jméno a pfijmeni vykadzané osoby)

POUCENI

Jako osobu ohroZenou domacim nasilim vas pouéuji o tom, Ze bylo vydano
rozhodnuti o vykazani vySe uvedené osoby z obydli obyvaného spoleéné s vami.
Toto rozhodnuti o vykazani je udinné v okamziku, kdy bylo sdéleno vykazané osobé,
a bylo vydano z ufedni povinnosti i v pfipadé vaseho nesouhlasu. Na zakladé
rozhodnuti je vykazana osoba povinna neprodlené opustit toto obydli a po dobu 10
dnl je ji zakdzano se vratit zpét do obydli &i jeho bezprostfedniho okoli. Porugenim
zakazu se vykazana osoba vystavuje nebezpedi postihu za pfestupek ve smyslu § 47
odst. 1 pism. a) zakona ¢&. 200/1990 Sb., o pfestupcich, ve znéni pozdéjSich
piedpisl, nebo trestného ¢inu ve smyslu § 171 odst. 1 pism. e) zakona ¢. 140/1961
Sb., trestni zakon, ve znéni pozdéjSich pfedpisu, a to i v pfipadé vasSeho souhlasu s
jejim vstupem do obydli.

V pfipadé poruseni podminek vykazani ze strany vykazané osoby neprodlené
informujte Policii Ceské republiky prostfednictvim tisfiové linky 158.

Pisemné vyhotoveni rozhodnuti o vykazani bude zpracovano do 24 hodin od
vstupu policisty do spoleéného obydli a poté vam bude doru¢eno na adresu trvalého
bydlisté, pfipadné na jinou adresu, kterou za timto ucelem poskytnete. Pisemné
vyhotoveni rozhodnuti bude obsahovat podrobné odivodnéni, poudeni o opravnem
prostfedku a dal3i nalezitosti podle zakona &. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni
pozdéjSich predpisu..

Je vasim pravem ve smyslu § 76b zdkona &. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni
fad, ve znéni pozdéjSich predpisl, podat u pfisluSného soudu navrh na vydani
prfedbéZzného opatfeni spodivajiciho v povinném opusténi bytu nebo domu nasilnou
osobou a v zakazu navazovani kontaktll nasilné osoby s vami. Podanim néavrhu
v pribéhu vykazani, o kterém rozhodl policista, se zakonna 10denni lhuta prodluzuje
az do pravomocného rozhodnuti soudu o tomto navrhu. Pfedb&zné opatifeni soudu
trvd 1 mésic ode dne nasledujiciho po dni, v némz uplynula zakonna 10 denni |hita,
a bude-li pfed ukon&enim této doby zahajeno fizeni ve véci samé, mu2Ze pfedseda
senatu na vas navrh rozhodnout o prodlouzeni doby trvani pfedbé&Zného opatfeni, a
to az na dobu 1 roku. V této souvislosti vas Zadame, abyste informoval (a) Policii
Ceské republiky o tom, Ze jste v prubéhu policejniho vykazani podal (a) u soudu
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navrh na vydani pfedb&zného opatfeni.

O vykéazéni bude v souladu s § 21b odst. 2 zakona o Policii Ceské republiky
informovano intervenéni centrum poskytujici psychologickeé, socialni a pravni sluzby.
Toto intervenéni centrum vas bude do 48hodin od doru¢eni podnétu od Policie
Ceské republiky kontaktovat s nabidkou sluzeb.V pFipadé potieby se miZete obratit i
na jiné instituce, které poskytuji psychologicke, socialni a dalSi sluzby v oblasti
pomoci obétem domaciho nasili. Za timto U¢elem vam jsou pfedany kontakty na
instituce v misté bydlisté a kontakty na linky s nepfetrzitym provozem.

Dale vas poucuji o tom, Zze uvedenim nepravdivych skutec¢nosti se muzete
dopustit trestného cinu kiiveho obvinéni podle § 174, pomluvy dle § 206 a
poskozovani cizich prav dle § 209 zakona €. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve znéni
pozdéjSich predpisu, pfipadné prestupku proti ob&anskému souziti dle § 49 zakona
¢. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdéjSich predpisu.

V dobé trvani vykazani bude provedena kontrola jeho dodrzovani ze strany
vykazané osoby. V této souvislosti vas zadame o poskytnuti soucinnosti policistim
provadeéjicim tuto kontrolu.

Prohlasuji, Zze jsem byl(a) poucen(a) ve smyslu shora uvedenych ustanoveni a
pouceni jsem porozumél(a), coz stvrzuji svym podpisem :

Jméno, pfijmeni a podpis osoby

Pouceni provedi(a) :
Hodnost, jméno, pfijmeni a podpis policisty
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POUCENI VYKAZANE OSOBY )
podle ustanoveni § 21a az § 21d zakona ¢. 283/1991 Sbh., o Policii Ceskeé republiky,
ve znéni pozdéjsich predpisu (dale jen zakon o Policii Ceské republiky)

Viodne
Ve véci vykdzani podle ustanoveni § 21a zékona o Polici Ceské republiky
proti...................e. ... ......(jméno a pfijmeni vykazané osoby)

POUCENI

Jako vykazanou osobu vas poucuiji, Ze jste byl(a) v souladu s § 21a zakona o Policii
Ceske republiky vykazan(a) na dobu 10ti dnl z obydli

(specifikace obydli)

Vykazani se vztahuje na
(specifikace prostoru, na ktery se vykazani vztahuje, véetné rozsahu bezprostfedniho
okoli spoleéného obydli).

Na zakladé tohoto rozhodnuti jste povinen (povinna) neprodlené vyse
uvedené obydli opustit a po stanovenou dobu je vam na zakladé zakona o Policii
Ceské republiky zakdzan vstup zpét do tohoto obydli a vy3e specifikovaného
bezprostifedniho okoli, a to i v pfipadé souhlasu ohroZené osoby s vadim vstupem.
Rozhodnuti o vykazani je ucéinné odokamziku, kdy vam bylo sdéleno.
Neuposlechnutim uloZzeného rozhodnuti o vykazani se dopustite prestupku podle §
47 odst. 1 pism. a) zakona €. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdéjSich
pFedpisl, nebo trestného &inu podle § 171 odst. 1 pism. e) zakona &. 140/1961 Sb.,

trestni zakon, ve znéni pozdéjSich pfedpisu.

Podle § 21c z&kona o Policii Ceské republiky jste povinen (povinna) vydat
vsechny kli¢e od spoleCnéeho obydli, které drzite. Neuposlechnutim této vyzvy se
dopustite pfestupku podle § 47 odst. 1 pism. a) zakona o pfestupcich.

Podle § 21c odst. 1 zakona o Policii Ceské republiky jste opravnén vzit si ze
spole¢ného obydli pfed jeho opusténim vyluéné véci slouzici vasi osobni potrebé,
osobni cennosti a dokumenty. Ve lhuté do 24 hodin od opusténi spole€ného obydli si
pak za pfitomnosti policisty muZete vzit daldi osobni véci a véci nezbytné pro vase
podnikani nebo vykon povolani. Ve stanovené lhaté muzete toto pravo uplatnit pouze
jednou, a to po pfedchozi dohodé na adrese

(adresa pfislusné sluZebny Policie Ceské republiky)
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nebo telefonicky nac¢ 974 ...................

Pisemné rozhodnuti o vykézani bude vyhotoveno do 24 hodin od vstupu
policisty do spoleCného obydli a nasledné vam bude doru¢eno na adresu, kterou za
timto u€elem poskytnete. V pfipadé, ze vam neni znama adresa, na které se budete
v dobé platnosti vykazani zdrzovat, pfipadné neposkytnete-li adresu z jiného dlvodu,
mUlzete si pisemné rozhodnuti vyzvednout po uplynuti Ihity 24 hodin na adrese vySe
uvedené policejni sluzebny. Pisemné vyhotoveni rozhodnuti bude obsahovat
odUvodnéni, pouceni o opravném prostfedku a dalsi nalezitosti podle zakona
¢. 500/2004 Sb., spravni fad.

Po uplynuti lhaty 10 dna si na policejni sluzebné (adresa a telefonicky kontakt
uvedeny vyse) muZete vyzvednout klige, které jste policistovi pfedal(a) podle § 21¢
zékona o Policii Ceské republiky. Klige vdm budou vydéany za pfedpokladu, Ze nebyl
podan navrh na vydani pfedbézného opatfeni podle § 76b zékona €. 99/1963 Sb.,
obCansky soudni rad, ve znéni pozdéjsich predpisu.

V pfipadé podani navrhu na vydani uvedeného predbézZného opatfeni se
zakonna 10 denni Ihlta prodiuZuje aZz do pravomocného rozhodnuti soudu o tomto
navrhu. Predbézné opatfeni soudu trva 1 meésic ode dne nasledujiciho po dni,
v némz uplynula zakonna 10 denni lhuta, a bude-li pfed ukonCenim této doby
zahajeno fizeni ve véci samé, mlze predseda senatu rozhodnout o prodlouzeni doby
trvani pfedbézného opatreni, a to az na dobu 1 roku.

Vykdzani je na zakladé vySe uvedenych ustanoveni zakona o Policii Ceské
republiky provedeno z Ufedni povinnosti, pfi€emz ohrozena osoba nema mozZnost
toto rozhodnuti ovlivnit.

V souladu se zakonem bude po vykézani provedena ze strany Policie Ceské
republiky kontrola dodrZzovani vykazani, pfi€emz jeho nerespektovani zaklada
odpovédnost ze spachani vyse uvedeného pfestupku &i trestného &inu, za ktery Ize
ulozit trest odnéti svobody aZ na Sest mésicl nebo penézity trest.

Toto rozhodnuti je spravnim rozhodnutim ve smyslu zakona €. 500/2004 Sb.,
spravni fad, ve znéni zakona &. 413/2005 Sb., a jako takové nema vliv na
odpovédnost za prestupek ¢i trestny ¢in.

Prohla&uiji, Ze jsem byl(a) pouden(a) ve smyslu shora uvedenych ustanoveni a
pouéeni jsem porozumél(a), coz stvrzuji svym podpisem :

Jméno, pfijmeni a podpis osoby

Pougeni provedI(a) :
Hodnost,jméno,pfijmeni a podpis policisty
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Bezpeénostni plan

- U nékoho, komu véfite, si uschovejte nahradni kli¢e, obleCeni, dilezité dokumenty,
lékarské predpisy a néjaky penézni obnos.

- Uschovejte si jakykoli diikaz o nasili (roztrhané obleeni, fotografie modiin a zran&ni
atd.).

- Pamatujte si, kam se miiZete obratit o pomoc. Rekndte nékomu, co se s vami ddje.
Noste s sebou telefonni &isla svych piatel, piibuznych a azylovych domi.

- Pokud jste v nebezpedi a potiebujete pomoc, zavolejte policii (tisniové volani 158, 156,
112).

- Pokud jste zranén/a, jdéte na pohotovost nebo k 1ékafi a oznamte, co se vam stalo.
Pozadejte je, aby vadi navitévu zadokumentovali, pfipadn€ vam napsali zpravu (viz
materialy ke stazeni — informacni karty).

- Poucte své déti a urcete jim bezpecné misto v byté (pokoj, ktery jde zamknout) nebo v
okoli (napf. sousedni diim, kam se mohou uchylit, pokud potfebuji pomoc). Ubezpecte
je, Ze jejich tkolem je zhstat v bezpedi a ne ochranovat vas.

- Domluvte si signal se sousedy — napf. svétlo venku je rozsvicené, zavolejte policii...

- Pokud jste napaden/a béhem telefonovani na policii — nechejte telefon vyvéseny,
hlasité mluvte a kiiéte.

- Kdyz pfijede policie, jdé&te s ni do jiného pokoje, abyste mohl/a mluvit bez
prerusovani.

- Neodmitejte 1ékarské vysetieni.

- Po utoku neuklizejte ihned — dikazy (rozbité sklo, potrhané obledeni, chomdige
vlasi...) sesbirejte do igelitového sacku a prredejte policii.

- Skody vyfotografujte, snimky dejte vyvolat i s datem.

- Zjistéte si jména a &isla policisth.

Zeptejte se policistia:
- Bude pachatel/ka do vetera nebo v noci propustén/a?

- Jak mé ochranite, pokud se rozzufi a stane se nasilngjsi?
- Bylo by lepsi, kdybych odesel/odesla?

- Nepopirejte nasili pfed détmi, feknéte jim pravdu tak, aby ji porozumély.

- Kdyz nemate dost ¢asu bezpeéné odejit, nezdvihejte malé dit&, protoze bude ve vagem
naruci zraniteln&jsi.

Seznam uZiteénych rad pro moZny tinos déti:

- Uste své déti rozpoznat, kde se nachazeji (jména mest, restauraci, cest...), vyznat se v
mape.

- Nauéte je nechavat vzkazy na ubrouscich nebo na papirovych utérkach na toaletach.

- Naugdte je, jak pozadat o pomoc lidi oble¢ené v policejnich nebo vojenskych

uniformach.

- Pii soudnim projednavani se snazte nebyt nervézni, plactivy/a a unahleny/a.
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Podrobnéjsi rady pro piipad, Ze:

se chystate na aték z domu

mate déti

nevite, co si vzit s sebou

nevite, jak utajit svou adresu

potiebujete znat pravidla pro obranu pri pronasledovani (stalking)
nasilnou osobou je dité

a) utek z domu

Nenechte se uzaviit v ¢asti domu, kde nejsou okna ani zadny vychod, nebo kde se
nachazeji néjaké mozné zbrané, jako je kuchyn nebo koupelna. Drzte se dal od mist,
kde jsou umistény pusky a pistole, sekery, fetézy, palice a jiné nafadi. Hned kdyz
vycitite, Ze se blizi ndsilnosti, snaZte se nasilnou osobu odvést pry& od téchto mist.
Zapamatujte si dlezita telefonni &isla, jako je krizova linka pro osoby ohrozené
domacim nasilim, policie, organizace pro zneuzivané star§i lidi, nebo mistni azylovy
diim. Naucte déti pouzivat telefon a zavolat policii, sousedy nebo nékoho jiného, kdo
mize pomoci. Neukladejte tato ¢isla do paméti telefonu, protoZze by je mohl objevit
va$ partner/vase partnerka.

Svéfte se pratelim nebo pfibuznym, kterym veérite. Je dilezité, abyste si vytvoril/a
podplirnou sit], kde se vam dostane pomoci. Pokud jste izolovan/a od ostatnich, bude
to pro vas t&7ké, ale snaZte se zadit.

Naplanujte si Gnikové cesty ze vSech dveri a oken, véetné téch ve sklepé a v hornich
patrech. Kterou cestu muZzete pouzit, kudy se mizete dostat ven? Kdyz bydlite v
panelaku, kde je vychod jen skrze vchodové dvere, jak se dostanete ven? Rozhodnéte
se, co udéglat, pokud je zima a vy se nemilizete zastavit a vzit si kabat. Co se stane v
noci, kdy nic v okoli neni oteviené a sousedé spi? Mate provaz, abyste se mohla
spustit z okna v hornim patie?

Promyslete si divody, kvilli ktervm byste mohl/a odejit béhem dne nebo noci, aby to
nasilnou osobu jesté vice nevyprovokovalo. Mozna musite néco donést sousedim.
Nebo jste si zapomnél/a tasku venku v auté. Kdyz uZ jste venku, nezastavujte se, nez
dojdete k telefonu. Zavolejte hned policii nebo nekoho, komu véfite. Policii mizete
zavolat bezplatné (tisniové volani 158).

Rozhodnéte se, kam pijdete, aZz se dostancte ven. Zjistéte ve svém okoli mista, kde
maji otevieno nepretrzité — policie, hasiéska stanice a nemocnice. Tam je dobré jit,
protoze vam mohou ihned pomoci a ochranit vas. Zeptejte se souseda, jestli mizete v
ptipad& nouze kdykoliv piijit. (Nebo zaklepejte na dvere komukoli. Vé&tSina lidi vam
pomiize, nebo alespori zavola policii.) Pokud v okoli neni jiné misto nez napf. hotel,
rozhodnéte se napied, kterv to bude. Vyzkousejte si tam nekolikrat jit, abyste to v Case
Rozhodnéte se, jak se tam dostanete. Jezdi ve vasem okoli vefejna doprava i v noci?
(Megjte u sebe vzdy penize nebo jizdenky na autobus, metro nebo taxi.) MuZete dojit
tam, kam chcete, predtim neZz vas dostihne? Jsou kocarky pro déti na dostupném
misté? Pokud mate auto, ujistéte se, ze je vidy pojizdné. I kolo udrzujte v dobrém
stavu. Domluvte se s n&jakym znamym fidi¢em, aby vas v pfipadé nouze vyzvedl,
nebo se s vami setkal na predem uréeném misté blizko wvaseho domova.
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8.

10.

Domluvte se s vasimi prateli nebo sousedy na hesle, které bude znamenat, Zze
potfebujete pomoc. Zavolejte z okna nebo zvednéte telefon a fekndte: "Dosla mi kava"
nebo: "Hrozné mé boli hlava" nebo: "Mas je§té ten cerveny §atek, co jsem ti pajcila?”
nebo: "Potfebuju ten $roubovak, co jsem ti pujcil." Domluvte se s nimi, aby zavolali
policii, kdyz heslo usly§i. Pozadejte je, aby zavolali policii, pokud usly$i néco, co zni
jako probihajici napadeni, pokud uslysi kfiget nebo plakat vase déti nebo zvuky nasili
jako je rozbijeni nabytku nebo skla.

Zabalte si pohotovostni tasku s penézi, obleCenim na pfevleCeni a dilezitymi
dokumenty. Také si uschovejte drobné na telefon, kli¢e od auta a od domu a dostatek
penéz na taxik — nejlépe mimo dim tam, kde se k nim miZete rychle dostat. V
nouzové situaci budete mozna donucen/a odejit bez penézenky nebo tasky, kde si
vétdina lidi nechava penize, kreditni karty a kli¢e. MoZna byste si tasku mél/a nechat u
souseda nebo v kufru auta. ZvaZte, zda ji nechat v praci. Nechte si dostatek penéz na
zaplaceni nékolika noci v motelu, pokud je to misto, kam byste utekl/a.

Na venkovée, kde v okoli neni nikdo, kdo by vam pomohl a policie mize byt hodiny
vzdalena, je jesté dhlezitgjsi, abyste byl/a ve spojeni s pomocnou siti pro osoby
ohrozené domicim nasilim a spolu s nimi vytvorila bezpe¢nostni plan. Snad se vam
podaii vymyslet zplisob, jak zavolat nékomu, kdo vam pomiize, kdyZz policie neni
schopna rychle zareagovat. Miizete si vytvorit "kamaradsky systém", kdy se budete s
jinou osobou pravidelné kontrolovat, vyvinete si hesla signalizujici, Ze jste v
nebezpedi a cesty, jak zajistit dopravu v piipade krizové situace. Miizete danou osobu
zburcovat, opustit dim a dojit na uréené misto, kde vas ona nebo nékdo jiny brzy
vyzvedne. Nebo si mlzZzete dohodnout misto, kde se budete schovavat, dokud neptijde
pomoc.

b) kdvZ mate déti

Utikat s détmi je komplikovangjsi. Pokud se vSe stane tak rychle, Ze déti nemizete vzit
s sebou, vratte se co nejdiive s policistou a vyzvednéte je. Nejen Ze mohou byt v
nebezpedi zneuziti ony samy, ale nasilnik se milize rozhodnout, Ze je vezme jako
rukojmi. Osoby ohrozené domacim nasilim ¢asto neutecou z domu — i kdyz je ohrozen
jejich zivot — protoZe maji strach o své déti nebo se boji, Ze je nasilnik nepusti zpét.

Zahriite své déti do tnikového planu a nacvicte jej s nimi. Oznacte jim bezpecné
misto, kde se mohou schovat a vysvétlete jim, aby utekly k sousedim, kdyz uslysi, Zze
zacina nasilny incident. Ujistéte je, Ze jejich tkolem je byt v bezpeéi a ne vas ochranit.
Informujte organ socidlné-pravni ochrany ditéte (OSPOD) o divodu pro opusténi bytu

nebo domu. Navrhnéte zptisob komunikace s druhym rodicem.

¢) co si vzit s sebou

Pokud vas nasili donutilo opustit domov, potiebujete co nejrychleji pomoc. Méjte
proto dulezité doklady — nebo jejich fotokopie — na misté, kde se k nim muZzete
okamzit¢ dostat nebo ve vaem tnikovém zavazadle.

Nasilné osoby ¢asto niéi rodné listy, ockovaci prikazy a Skolni zaznamy déti, protoze
védi, Ze bez nich bude vage 7adost o nahradni ubytovani nebo o podporu zpozdéna a
déti se nebudou moci zaregistrovat v nové $kole. Bez hotovosti nebo kreditnich karet
si nemlZete nic koupit. Pokud hrozi, Ze vam vezme kreditni karty, zapiste si a
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schovejte si predem nékde jejich &isla. Dobry napad je mit vlastni kreditni karty,
bankovni uicet a uspory, pokud je to mozné. Kdyz béhem tydne usetfite njaké penize,
nckam je pod svym jménem ulozte. Bance dejte adresu na své pracovisté nebo na
n¢koho, komu diveérujete. Nechte si u spolehlivych pratel kopie viech dilezitych
dokladt, nebo si je uloZte v praci do trezoru, mate-li moZnost.

Ujistéte se, Ze nasledujici véci jsou na bezpeéném misté:

- tidigsky prukaz a technicky prikaz od auta

- rodné listy

- obcansky prikaz

- prikazy poji§ténce

- pasy a imigracni dokumenty

- zaznamy o Skolni dochazce d&ti

- lékarské predpisy, Ieky, bryle

- dikazy o domacim nasili — 1ékafské zaznamy, policejni zaznamy a jiné
- bankowvni karty, kreditni karty a $ckova knizka

- vas adresar s telefony

Dokud se vas zivot nestabilizuje, pozadejte ptatele nebo pifbuzné, aby s vami nékolik
dni zhstali. Dokonce i to, Ze si domii Casto zvete pratele, aby vas moralné podporili, da
nasilné osob¢ védét — pokud pravidelné projizdi kolem vaseho domu — Ze nebyvate
doma sam/sama. (Ale pokud vas bude podeziivat, ze vas navstévuje jiny muz/jina
7Zena, muze to byt nebezpetné).

d) jak utajit svou adresu

Pokud nechcete, aby vad/vade byvaly/a partner/’ka védel/a, kde jste, budte velmi
opatrny/a pii uddvani adresy. Adresy mohou byt lehce vypatrany pies osobni
zdaznamy, jako jsou danova pfiznani, 1ékafské zpravy, registrace volicl, pies Skoly,
lekarské ordinace, vefejné knihovny a videoptjcovny. Dokonce piedpisy na bryle
mohou byt sledovany. Nez nékomu date svou skuteénou adresu, promyslete si to.

Nepiedplacejte si zadné dorucovani do domu — noviny, mléko nebo plenky. Vyhnéte
se dovozu jidla (vétsina rozvazkovych obcerstveni pracuje s pocitacem, takze vase
adresa a telefonni &islo jsou evidovany.

Pouzijte adresu do prace nebo adresu nékoho, komu ve vSem divéiujete. Vysvétlete
pratelim a roding, jak je dilezité tajit vasi adresu. Mozna se pokusi okouzlit nebo
prinutit nékoho vam blizkého, aby odhalil va§i adresu. Rekne, Ze vas chee jen na
minutu vidét nebo vidét své déti. Mlze volat vase pratele a vyhrozovat jim fyzickym
nasilim, kdyz nedostane informace, které chce. Mlze predstirat, Ze je n¢kdo, kdo vam
ma doruéit dulezitou zpravu a chtit vase telefonni Cislo. Pripomeinte svym znamym,
jak je tento muZz/tato Zena nebezpetny/a a jak jednoduché je ziskat né&i telefonni Cislo
a najit ho. Reknéte jim, aby oznamili policii vyhruzky nebo obt&zovani, kterému jsou
vystaveni.
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¢) pravidla pri pronasledovani (stalking)

Pronasledovani (stalking) je amysiné, zlovolné pronasledovani, které ohrozuje vasi
bezpetnost a snizuje kvalitu Zivota. Hlavnim znakem je opakované a dlouhodobé
obtéZovani znamé ¢i neznamé osoby nevyzadanou a nechténou pozornosti.

Pronasledovani vzdy narusuje privazni sféru Zivota.

Typické projevy nebezpecného pronasledovini:

- opakované a pro obét’ sklicujici pokusy o kontakt cestou dopisil, telefonatil, maild,
SMS, zasilanim drobnych predméth apod.

- demonstrovani moci v podobé pfimych nebo nepfimych vyhriizek, které u
normalni, ,rozumné® osoby vzbuzuji opravnény strach a obavy (napf. pravidelné
sledovani obé&ti v odstupu 1 metru cestou z prace domil)

- mnideni v&ci

Naucte se zit, jako byste bydlel/a ve velice nebezpetné Casti svéta. Vzdy budte
ostrazity/a.

Tady jsou nékteré sebeobranné tipy, kterymi se muzete fidit:

- nenakupujte vzdy ve stejnou dobu, zménte banku, supermarket i nakupni stiedisko

- kdyz jdete do kostela, skoly nebo do spolecnosti, méjte sebou vzdy ¢lena rodiny
nebo znamého

- pokud pronasleduje vase auto, tisknéte houkacku nebo alarm, abyste ho/ji
vystrasil/a, zastavte u nejblizsiho obchodu nebo jiného mista, kde je hodng lidi a
zavolejte pomoc

- noste sebou u klich legalni pepiovy spray, spray se slznym plynem nebo alarm
(nektery typ alarmu si mlizete zavésit na krk jako privések, funguje ale jen ve
vzdalenosti mens$i nez 30 — 50 metri od vaseho telefonu)

- nastavte zaznamnik tak, abyste mohl/a nahravat hovory, kdykoliv zvednete telefon.
Vzdy méjte piistroj zapnuty. Také si pifipravte daldi volné pasky, abyste mohl/a
vyndat pasku s vyhrizkami a vzit ji na policii nebo k vysetfovateli jako dikaz.
Telefonni obtéZzovani je slozité dokazat jen se samotnymi telefonnimi zaznamy.
Zaznamy totiz ukazuji, ze bylo volano z urgitého ¢&isla, ale neni tu zadny dikaz o
tom, kdo wolal. Z nahravek volani mohou Gfady nejen identifikovat hlas, ale i
slydet zlobu nebo hrozby.

- vzdy u sebe noste mobilni telefon, abyste mohl/a kdykoliv zavolat pomoc

g) kdvi nasilnou osebou je dité

Postup feseni domaciho nasili v pripadg, Ze nasilnou osobou je dité ve véku do 18 let,
ma uréita specifika. Do 18 let jste za své dit¢ zodpovédni. Jste jeho zakonny zastupce,
z ¢ehoz vam vyplyvaji uréita prava a povinnosti. 7 téchto divodd neni mozné vaseho
nezletilého potomka donutit k tomu, aby opustil va§ byt bez moznosti nahradniho
ubytovani a péfe. Milzete v8ak za své dité rozhodnout. Mate moznost umistit ho do
diagnostického nebo vychovného tstavu. Obratte se na kuratora dé&ti a mladeze z
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odboru socidlnich v&ci méstského (obecniho) Uradu, vysvétlete mu, co se doma dgje,
sdélte svou predstavu feseni. VétSinou je tieba dlouhodobgjsi spoluprace. V opravdu
vaznych pripadech mize soud nafidit Gistavni vychowvu.

Je mozné, Ze vase dité potiebuje odbornou psychiatrickou & psychologickou pomoc. S
vagim souhlasem miZe zlstat v pédi odbornikll v psychiatrické 1écebng, v centrech
pracujicich s problémovou mladezi.

Pamatuijte, e diileZité je zagit fesit agresivni chovani co nejdiiv. Cim diive se s agresi za&ne
pracovat, tim je v&t§i pravdépodobnost uspechu. Pomoci vam mohou odbornici, napt. Skolni
psvchologové, détsti psychologové a psychiatii, etopedi. Naleznete je v samostatnych
organizacich nebo v rlznych zafizenich pracujicich s problémovymi détmi a mladezi.
Agresivni chovani svého potomka miizete konzultovat anonymné na linkach daveéry pro
dospélé, na Rodicovské lince, na lince Dona a v poradnach Bilého kruhu bezpedi.

Zdroj: http://www.donalinka.cz/
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Doméci nasili je velmi rozZ&ny a sotiasrt nejmér kontrolovany druh nasili.
Zahrnuje v sob vSechny projevy fyzického, sexualniho a psychiok@ésili pAchaného mezi
jednotlivymi ¢leny rodiny, dle zahratmich i tuzemskych vyzkutn v naprosté &sSing
pachaného muzit¢i Zenam - vlastnim manzelkdmétem, druzkanti partnerkam, ale i i
vaci svym rodtam ¢i prarodtam. V mnoha fipadech si ofti ani neu¢domuiji, Ze gco neni
v paddku. Doméci nasili neni omezeno jen na Zenyék¥emych gipadech jsou aiymi
i muzi a stéd lidé. Skuténé domaci nasili se opakuje a stéle stjg V olEti vznika
vzrastajici strach &i agresorovi a domovipstava byt Ut@stém a domovem. Asi nefSim
problémem u tohoto druhu nasili je fakt, Ze se bstiba krutosti odehravaji za Zanymi
dvermi byti, prevazrié bez se¢dki a bez dkazi. Velice ¢asto se oft’ boji z iznych divoda
cokoliv sctlit. (napt. ze studu apod.). Doméci nasili neni normalnigievkdo neni povinen
snaSet poniZzovani ze strany partneté, d rodic¢i. V naprosté $tSiné piipadi je prvni projev
nasili z&atek, uii-li obét’ sebekajicESim sliblim a omluvam nasilnika, dopad je stejny a on
¢i ona se stef nezneni. Fi feSeni této problematiky bylo a je nutnostiémih postaveni
ze strany statu, ale i pohled ze strankejreosti. Velky ginosem v boji proti domacimu nésili
byla nejen zmna v zakonech, ale i vznik interdisciplinarni smwhce. Spoluprace
a informovanost mezi statnimi i nestatnimi  organRiky pozitivnim vysledkm
interdisciplinarni spoluprace, Ize konstatovat,jéede rychla pomoc ébem DN, tak aby

>

mohli co nejdive Zit ,normalnim“ Zivotem a daleinny boj proti DN samotnému.
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Home violence is a widespread and at the same timadeast controlled kind of
violence. It includes all forms of physical, sexaald psychical violence committed among
the individual members of the family. According lioth foreign and domestic research, in
most cases committed by men on women — wives, relm)dspouses and partners, but also by
children on their parents and grandparents. In n@$es children do not even realize that
something is not in order. Home violence is noftia to women. In some cases the victims
are men and old people. Real home violence comgtaapeats and graduates. Growing fear
of the aggressor appears in the victim and honm® ibnger shelter and home. Probably the
biggest problem with this form of violence is thectf that the terror is hidden behind the
closed doors of flats, mostly without withnesses endence. Very often the victim is afraid to
reveal anything (e.g. for shame). Home violenceatsa normal phenomenon and nobody is
obliged to undergo the humiliation from the partradrildren or parents. In majority of cases,
the first occurrence of violence is the beginnihthe victim believes the repenting promises
and excuses of the aggressor, the impact is the sah he or she will not change anyway.
When dealing with the situation it is necessarynention the role of the state, but also the
way the public views it. A big contribution to tlight against home violence was not only
the change in the law, but also the formation tdrigisciplinary cooperation, cooperation and
sharing of information between both the state andate institutions. Thanks to positive
results of interdisciplinary cooperation, one may that there is a fast help to the victims of
home violence so that they can live ,normal”® lives soon as possible and further, the

efficient fight against home violence itself.
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