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UvoD

Téma Navykové latky a kriminalita jsem stedevSim vybrala proto, Ze toto téma
je rozstené a velmi komplikované, co se ¢¢y legalnosti, ¢i ilegalnosti,
nebo kriminality spojené s uzivanim navykovych Kat¢ mnoha pipadech jedinec
poprvé zkusi drogu ve své pulierkdy se mladistvy zazuji do skupin svych
vrstevniki, nékteré tyto skupiny se nakloni k uzivasiexperimentovanim siznymi
navykovymi latkami, & uz je to tabak, alkohol, marihuadaheroin, nebo pervitin.
Je velmi zajimavé, co dokaze navykova latk&latdsclovekem a jeho mysili,
chovanim, vniménim a s jeho zdravotnim stavem.

Jako cil mé prace by ¢hbyt navrh na zamezeni vyskytu navykovych latek

a s tim spojené kriminality.
Drogova problematika je proé¢tl a mladez jeden z nejiSich problém.
Kriminalita spojené s drogovou scénou je jednajadzecjSich po celém s\é.

Predstavim kapitolu historicky vyvoj navykovych latekde popiSi zrod
n¢kterych vice znamych omamnych latek. Jako prvnihbyeedla alkohol, ktery
je povazovan za nejstarsi drogu. Nasleduji trardany - prvnim benzodiazepinem
uvedenym na trh vroce 1960 bylo Librium. Barbityrédyly objevené v roce 1864
v niémecké farmaceutické spoteosti Bayer. Rozpouidla se v devatenactém stoleti
rozSiily, hlavrné vdechovani rajského plynu &chani éteru. Antidepresiva vznikla
ve Wwdeckych laboratiich v padesatych letech. Kokain a crack, uz jihaattie
domorodci zvykaly listy koky nejménod roku 2500 fed naSim letopfiem jako
pomoc pi praci. Kokain v listech snizuje Unavu a potige pocit hladu. Koka také hrala
dulezitou roli ve spoléenském a nabozZenském Zi&oExtazi vyvinuli dva smecti
chemici v ramci vyzkumného programu farmaceutickgzkumné spokenosti Merck.

O novou drogu se vSak projevil maly zajem, a talalmapomenuta az do roku 1939,
kdy ji védci testovali na zvatech v ramci vyzkumu adrenalinu.

DalSi kapitola je o rozdeni navykovych latek, rozteni mize mit gkolik uhla
pohledu. Rozéluji se na tlumivé latky, narkoticka analgetikaratlanty, halucinogeny,
marihuana a antidepresiva. Reélehi drog niize byt i z hledisek: podle miry rizika
vzniku zavislosti, podletjvodu, podle tinku. Nejobecyjsi rozctleni drog je na tvrdé
a mekké drogy.

Jak fisobi navykové latky na organizmus - zalezi zejmém&ech faktorech a to
jsou: droga, povaha samotné drogy, psychotropky latsobi na mozek a &ni pocity
lidi, kteri je uzivaji. Prvnim z nich je povaha samotné drdyyyhy faktor je vyladni,

tim je mySlen souboréekavani uzivatele, vychazejici z toho, co rakly jiné osoby
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nebo co se doslechl. Posledretit faktor je prosedi, kde lidé uzivaji drogy a cdip
tom cElaji. Tlumivé latky misobici na CNS vyvolavaji mnohaiinkta od nizkého
Gtlumu a uvol&ni po anestézii, kbma a smrt #giny dechového selhani. Narkoticka
analgetika tlumi bolest a vSechny tyto drogy mefativni @&inek na CNS, pchazi
Gnava a ospalost. Stimulanty v nizkych aZedwich davkach navozuji pocit
prohloubené pohody, jehoZ intenzita zavisi na pgéudioze.

Kriminalita ve spolénosti spojena s drogovou scénou. Tresinadost pachana
v souvislosti s alkoholem. Negativnigobeni alkoholu n&dlovéka secasto dostava do
faze, kdy jiz pekratuje spoléenskou hranici affvadi ¢lovéka az k trestnéinnosti.
Zakon o soudnictvi ve ¢égcech mladeze. 218/2003 Sb. ze dne 2Bervna 2003.
Ve zreni zakorh ¢. 383/2006 Sb.

Priciny kriminality mladistvych. F¢iny se mohou idit do skupin. Mezi
neiastjSi zminku picin pati zejména &di¢cnost, konstituce, dysfunkce orietid
rodiny, vliv deviantnich subkultur a nizka miraigdmi kultury.

Slozky zabraujici kriminalitt - uvedu moZnosti odborné pomoci jako
je Obzanské sdruzeni Sananim, dékerveny Dvir a Oltanské sdruzeni Hajek.

PouZiji literaturu od Harryho Sharipa, Kate Holde@o Karla Zilaka, Karla
NeSpora. Pouziji velmi znamou literaturu jako jsddy déti ze stanice Zoo

od Christiane F. a Memento od Radka Johna.



1. HISTORICKY VYVOJ NAVYKOVYCH LATEK

1.1.1 ALKOHOL

NejstarSi sedativni/hypnotickou drogou je alkotzmlamy ginejmensim od roku 6400
pi. Kr. v podol piva a vina. Historikové dokoncegapokladaji vyrobu medoviny
kolem roku 8000 p n. I.. V piibéhu ¢asu umoznil technologicky pokrok, podégjako

u jinych drog,? vyrobu stale s#j§ich alkoholickych napéjaz k destilaci palenek jako
gin, whisky a rum.

Az do devatenactého stoleti byl alkohol jedin@mstdpnou drogou s tlumivym
cinkem, ale s rozvojem mediciny a farmakologie bylyvinuty nové
sedativni/hypnotické latky. Prvni znich byl paefigd, po Bm nasledoval
chloralhydrat, dosud oblibeny wkierych Iéka, protoze vyvolava kocovinu a men
tlumi dychani nez barbituraty. V devatenactém stale zéaly pouzivat také bromidy
véetns bromidu draselného, slouzici k tlumeni libida jake.

Pestovani vinné révy na vino &lo podle sotasnych pedstav v horach mezi
Cernym a Kaspickym nmiem (dnedni Arménie) 3kdy mezi rokem 6000 az 4000
pi. n.l.. Mezi lety 3000 az 2000ipn. I. se u sumersko-mezopotamské civilizace
( dnesni Irdk ) objevilo pivo a dodnes se zachotihgné tabulky s recepty na vice nez
dvacet druh piva. V téZze dob se vyroba a obchod s vinem staly vyznamnouasiu
sttedozemniho obchodu a kultury.

Od té doby, co lidstvo zn& alkohol, potyka se tak&ejnym opilstvim. NaSly
se dokonce hieroglyfické napisy ze stal@ho Egypta s varovanim, zZe kdokoliv
by padl opily na ulici, nikdo mu neparke a utrpi jen ostudu a posch. Ve starém
Rimé bylo trestnéidit v opilosti provoz.

Patatkem dvacéatého stoleti se objevily barbituratyinéigredepisované jako
tablety na spani. S nastupem benzodiaZepirsedesatych letech jejich spalia
poklesla, v neposlednfadé také kwli nepiijemné malému rozdilu mezi &&bnou
a smrtelnou davkou, takZzegaavkovani bylo celkemébné. DalSi velmi roz&tnou
sedativni/hypnotickou latkou se stal v Sedesatyde@mdesatych letech metachalon,
prodavany v Britanii jako Mandrax a v USA jako Qluemke.

Benzodiazepinova sedativaiegdevsim diazepam ( Valium ), igobila gevrat
v uzivani sedativ/hypnotikipdevSim diky mnohem mensimu riziku, Ze jsou mnohem
mére navykova nez starSi latky se stejnyntinéem. To se vSak ukéazalo

neopodstatnym.

10



1.1.2 TRANKVILIZERY

Prvnim benzodiazepinem, uvedenym na trh v roce , 18§ Librium, kratce nato
nasledovalo v roce 1963 Valium ( diazepam ) a d#dba temazepam se objevil az
vedlejSich dinku, nizSi potenciél ke zneuzivani a ngj&i interakce s jinymi drogami
dohromady fispély k velkému roz&eni trankvilizét a jejich hromadnému pouzivani
v [é&bé Uzkosti a nespavosti.

V poloviné sedmdesatych let gdy benzodiazepiny k nefpdepisovagSim
lékaim. V rekterych zemich byly dokonce va@rprodejné a jejich spi#ba zde byla
¢i je jeSE vétSi nez v zemich, kde jsou vazany medpis. PestoZe jsou benzodiazepiny
mnoZstvi vyvolava starosti. Pacienti si totiichazeji pro opakovanyiedpis po celé
meésice nebo i roky - dlouho poté, co jejicitinek ve skuténosti vymizel -

a se sporadickymi nebdibec Zzadnymi naslednymi lélskymi kontrolami.

Za ta léta prokhlo nrekolik soudnichiizeni, jak v pipadech jednotlivit, tak z podstu
takzvanych ,,hromadnych” Zalob proti farmaceutickygpol&nostem, obvidnym
z nedostatého varovani ek, a tim i véejnosti ged navykovym rizikeméchto

latek !

1.1.3 BARBITURATY

Barbituraty byly odvozeny z kyseliny barbiturovéhjevené v roce 1864 u¢mecké
farmaceutické spobmosti Bayer. Prvni l1ékyifEly na trh v roce 1903 a od té doby bylo
uvedeno vice nez 250Giznych druli barbituratu. | kdyz jejich obliba u léka

i rekre&nich uzivatel siln¢ poklesla, kolemctyi procent amerického obyvatelstva
dosud udava jejich uzivani k n&dnym @elim, ¢asto k utlumeni ginki amfetaminu

nebo k posilenidinku heroint?

1.1.4 GHB-Tekuta extaze, tekutina X, GHB( angl. zkratka prgzké tlesne”
posSkozeni )

PrestoZe jako anestetikum ma jen omezeny vyznampsaisd navodit hluboky spanek
se zdéla slibnou vd&ébré nespavosti a v Evrépse GHB navozuje prévten typ
spanku, ktery fispiva k fistu svaloviny, proto se Siroce prodavala v obchbdec

se zdravou vyzivou a v posilovnach. V mensSich déwké@yvolava misto anestezie

! Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. t. 0., 2005, s. 74
2 Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0. 2005, s. 95
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ospaly pohodovy stav, ktery &di vyhledavat Gastnici taneénich party, proto se z ni
stala také klubova droga. Obavy iegavkovani a umrti vSak vedly v USA
k federalnimu zakazu vroce 1990. Ve Velké Britasgé dostala doreci jako
,znasihovaci droga” podolkihjako Rohypnol. Profil typické aktivity spojené aito
drogou - bili kulturisté nebo na¢shici tan€nich klubi ve wku od osmnacti do
pétadvaceti let.

1.1.5 ROZPOUSTEDLA-lepidla, benzin, napindo zapalov&i, rizné spreje, barvy-
laky a dalSi komeni vyrobky

Pouziti €kavych latek kvyvolani psychickych 2Zm neni néim novym

- v devatenactém stoleti se rozmohlo vdechovardwgusného (rajsky plyn) achani

éteru (zejména mezi zamaimi vrstvami a studefitmediciny).Casté bylo roviz

vdechovani anestetickych piynve zdravotnickych profesich. Ale s@sny jev
vdechovani rozpousdel mezi mladezi se objevil az koncem padesatythSeidie
z devadesatych let ukazaly, Ze kolem SestnactieptostedoSkolak udava alespo

jednorazovou zkuSenost ¢igshanim rozpougtlel. Mimaadny problém(v USA)
predstavuje vdechovanékavych latek u mladeze z narodnostnich mensin, jaka

indiani, Hispanci a Inuité (Eskymad).

1.1.6 AMYLNITRIN- tekuté zlato, buchar a mnoho dalSich

Jediny I€ebre pouzivany nitrit je amylnitrit. Jeho schopnost aditatace( rozgovani
cév ) byla popséana pouzivat pro snizeni krevnédaith podporu krevniho &bu. Prvni
zprava o jeho pouziti vdee anginy pectoris byla zvejrnéna v americkém lékakém
casopise The Lancet vroce 1867. V roce 1880 seSgkaaké butylnitrit, ale nebyl
zaveden do lekaké praxe. Amyinitrit byl uveden na americky trikgadék na pedpis
vroce 1937. Tak toustalo do roku 1960, kdy #dd pro potraviny a Iéky zrusil
pozadavek naipdpis a amylnitrit se stal valrprodejnym. Americké 1ékarniky zarazilo
mnoZstvi zjeva zdravych mladych mui nakupujicich tento l1ék ve velkém. FDA to
znepokojilo a pestoze fi slySeni vroce 1968 nebyly zhwvany zadné nezadouci
acinky, Grad obnovil pro nitrity vydej ,,pouze nagalpis".

Jakmile byl amylnitrit staZzen z volnéhodbln, rozmohly se vyrobky s blizcéilpuznym
butylnitritem, nabizené jako ,,a8ovae vzduchu”, aby se obeSlygupisy o prodeji

leka. VSechny vyrobky s obsahem butylnitritu byly v USAkazany v roce 1988, ale

% Shapiro, H Drogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 100
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vyrobci zakaz obesli pouzitim propylnitritu. V ro&891 Kongres zakazal prodej vSech
nitritd, zneuzitelnych ke vdechovani. Od té doby jejichiota pokrauje v ilegalit
a tento nezakonny famysl dnes uspokojuje poptavku.

Rekre&ni uzivani nitritt se rozmohlo v padesatych letech v kruzich amehnickée
i britského showbusinessu. Ra#si se i mezi homosexualy, Kiezjistili, Ze jejich
relaxani inek na svaly napomaha analnimu styku, a také usijgd prodluzuje
orgasmus. Pouzivaly se také k vylepSeni naladyan&rich zabavach. Zalo to
v sedmdesatych letech na americkych diskotékackydde pesunuly na evropskou
disko a party scénuwasto v kombinaci s jinymi drogami. Konec sedmdedatiet

piines| jejich roz&eni na evropské zabavni sé¢én

1.1.7 METACHALON- Quaalude, Mandrax, Sopor

Latku vyvinuli v padesatych letech vyzkumnici viind ramci hledani novych lék
proti malarii. Americké farmaceutické sp&h@sti si povSimly podobnosti této latky
s glutetimidem, ktery byl povazovan za nové UZzasnéenavykové sedativum, dokud
se nezjistilo, Ze je jeStnavykowjSi nez barbituraty. Tak se metachalon v roce 1965
objevil na americkém trhu pod mnohamnymi obchodnimi nazvy jako Sopor, Optimil
a Quaalude.

Tyto latky si ziskaly znmou oblibu na studentskych kolejich a v hudebni

branzi, kde se ,ujizdi” s metachalonem a alkoholem stal@&zmou zabavou.

V sedmdesatych letech byly v New Yorku¢nd kluby ukené vyhradé pro party

s Quaaludem, kde se k piti podavala jenom ovocid&as Hra vSak skdaila, kdyz

se zdaly tvorit zpravy o pedavkovani a umrti - nejprve ze zemi jako Japonsko
a Nemecko, posléze i v samotnych Spojenych statech.

Vroce 1977 vynesla umrti dvou celebrit tento b na véejnost, herec
Freddie Prinz, zavisly na Quaalude si vzal dvatddulet a pak se zdstil, a také zerrel
Elvis Presley, ktery Gdagnbral spoustuiznych drog vetrg Quaalude. V rocel983 byl
tento lék trvale staZzen z trhu. Dosud se vyskysughy o jeho nezakonnou vyrobu,
ale jde o obtizny proces a podzemni chemici (Sidlidlexiku) obvykle skoui
u meclochalonu, ktery ma podobn#énky.

Indie, kde byla tato latka objevenajistAva nejgtSim s¥tovym vyrobcem
nelegalniho metachalonu a zachy@tsiho mnozstvi zde nejsoucim neobvyklym.
V zai 2000 bylo pobliz Hajdarabadu, hlavniho¢sta stedoindického statu

* Sharipo, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 110
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Andgrapradés, zadrzenorgs de¢ tuny praskového Mandraxu. Zivé ast této
nezakonné produkce $iuije jako sousedici zens metachalonem velké problény.

1.1.8 ANTIDEPRESIVA-TCA v¢etre amitiptylinu ( @ mnoho dalSich), SSRietrg
fluoxetinu ( Prozac, Deprex) a paroxetinu (Seroggthé
Antidepresiva vznikla ve a&deckych laboratidch v padesatych letech a postépn
se vyvijela ve siru omezovani nezadoucich vedlejSi¢mki a zvySovani bezpaosti
pii predavkovani.

Nejpredepisova#Sim antidepresivem je dnes Prozac, ktery se staynjsi
,,» Valiem” dnesni doby. Dnes ho udajnzivAd mnozZstvi lidi, které netrpi skéneu
depresi, ale prosse chiji ,,citit Iépe”. Prozac je velice sporny i z dal$divodi.
Objevila sefada tvrzeni i soudnich Zalob proti farmaceutickypol&nostem, které
Gdajre zatajily dikazy, Ze Prozac fize vyvolat nasilné a sebevrazedné jednani.

Ve Velké Britanii varovala komise pro bezpest I€iv pired nadmirnym
uzivanim SSRI kk&¢ deprese u lidi pod osmnact letéku kwvili riziku

sebeposkozovani, v tomtaipads viak nebylo upozéovano jmenovit na Prozaé.

1.1.9 HEROIN

Heroin poprvé vyrobil v roce 1874 C. R. Alder Wrighhemik z nemocnice sv. Marie
v Londyre. Délal pokusy s morfinem ( objevenym v roce 1806 )svaze zbavit jej
navykovosti. Po skafeni svych pokus Wright odlozil svij objev do Supliku
a az pozdgji ho ziskala gmecka farmaceuticka firma Bayerjyodre vyrobce barev.
V roce 1897 Bayer uvedl heroin na trh ve vice nedcdti zemich jako lék n#&adu
chorob ¥etn® zavislosti na morfinu.

Patatkem dvacatého stoleti ¢adi 1€kai a Iékarnici bit na poplach, protoze
pozorovali naiistajici spatebu prepardt s obsahem heroinu. Nigkvapi, Zze firma
Bayer ukowila jeho vyrobu v roce 1913.

V USA byl heroin jednou z prvnich regulovanyctogl podle Harrisonova zakona
z roku 1914, nejstarSiho federalniho protidrogovéékona. Ve dvacatych letech byly
nejuzivarjSimi ilegalnimi opiaty opium a morfin, ale po déaiwtové valce se stal
heroin dostupgSim, protoze organizovany zim ho pasSoval z Turecka. UZivani
heroinu se v celogtovém n&fitku rozmohlo v Sedesatych a sedmdesatych letech

piedevsim v sociath a ekonomicky zanedbanych oblastech USA. Po rozbiti

® Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojkta a Co., s. r. 0.,2005, s. 110-111
®Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co.,s. r. 0., 2005, s. 121
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,, francouzskeé spojky* patkem sedmdesétych let ( zasobovaci trasa mafigecka
pies Libanon a Marseille do New Yorku ) vznikly nozésobovaci trasy z Dalného
vychodu. V sotiasnosti se odhaduje ¢t pravidelnych uzivatélheroinu v USA na
milionu a dva a @l milionu Amerikani uvedlo, Ze ho alespojednou zkusili. Pray
heroin ( a crack ) iysobi v USA nejvice probléin ze vSech ilegalnich drog
jednotlivaim a jejich rodinam, obcim i celé spat@sti. V Evrog se heroin pevh
usadil po ekonomické krizi osmdesatych let. ¥récku, Italii, Francii, Spatsku,
Portugalsku a Nizozemsku jsou Zné pa@ty chronickych uzivatél heroinu. Navzdory
powsti bohaté zew s tajnymi bankovnimi &y pati k nejvice postizenym zemim
v Evrops Svycarsko a heroinovy problém v Rusku fénm kolosalni. UZivani heroinu
je bézné v nestskych oblastech Kanady a Australie a postupm Sfi mezi mladezi

i v samotnych gstitelskych zemich.

Heroin, jako nejvyznamijgi zastupce opiatse doCR dostal ve #3im rozsahu
az po roce 1989, do této doby bylo jeho uzivaninwgné. Vyrazeji se za&al

objevovat na drogoveé sagkolem roku 1993, v roce 1996 se stalkterych regionech
negasgji uzivanou drogou. V roce 1998 doSlo na drogovém k prudkému vzestupu
jeho ¢cistoty ( bily heroin <gistotou kolem 70% ), coz &o za néasledek vinu
predavkovani. V satasnosti je jeho kvalita nevalna. Heroin je hlavhivanou drogou
v Praze a v severniclechach. \hékterych regionech se vyskytuje jen vyjisme

( Kralovohradecky a Pardubicky kraf. )

1.1.10 METADON- Physeptone ( UK)

Metadon poprvé syntetizovaliemecti védci za druhé sstové valky, kdy Amegané
se spojenci adzli prisun opia do Bmecka. Tuto latku objevili v rdmci pokius mnoha
riznymi slogeninami ve snaze najit ndhradu za morfin, jehoblpa§iz dochazely.
Stejna skupinaddci objevila také petidin.

Po valce zahajila americka farmaceuticka spuast Eli-Lylly klinické zkouSky
preparatu Dolophine - nazev nebyl zvolen négsb Adolfa ( jak se dkteri domnivali ),
ale nejspiSe jako kombinace latinského slova d¢l@wolest ) a francouzského fin
( konec ). Zpoatku lékai povazovali metadon zargwvratné nové analgetikum,

ale p@atkem padesatych let se uz skoro nepouzival.

" Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co, s. r. 0., 2005, s. 138-139
8 Kolektiv autoii obtanského sdruzeni Sananibrogy otazky a odp@di, Portal, 2007, s. 169
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Patatkem Sedesatych let zjistili dr. Marie Nyswandérav dr. Vincent Dole,
uznavana americka psychigka a vyzkumnik, Zze uZzivatelé opidhelze stabilizovat
na morfinu bez neustalého zvySovani davek. Prohléélearkou literaturu ve snaze
najit moznou nahradu a jako prvni podstoupili rathk krok - z#&ali predepisovat
metadon, ktery byl &inny i pii poZiti Usty a pedchozi poznatky z vyzkumu bolesti
I zkuSenosti z detoxikace nazwaaly, ze by mohl fssobit dlouhodob ( tehdy jest
nebylo mozné wiit hladiny v krvi ). Brzy potvrdili, Ze po dosazedéinné I&ebné

davky na ni mohli udrZovat pacienty dlouhoddb

1.1.11 FENTANYL

Fentanyl byl poprvé vyroben v Belgii koncem padgdatlet 20. stoleti. R@tkem
osmdesatych let se podzemni chemici pokousSeli viyaralogy fentanylu, chemicky
,,konstruované” tak, aby obeSly protidrogové zakomyto analogy, alfametylfentanyl
(AMF) a parafluorofentanyl (PFF) se staly prvnirmédle vytvorenymi drogami. AMF
dostal gezdivku ,,China White” {inska loba ) podle mimgadre ¢isté formy heroinu
Z jihovychodni Asie. Tato vyroba se€asti nezdéla a misto AMF tak tito pokoutni
chemici vytvdili jiny analog jménem MPTP.

Tato novd droga doslova ¢ita dopaminergni neurony v mozku, takZze
u uzivatet se rozvinul stav odpovidajici Parkinsoamemoci.

Paradoxa to urychlilo vyzkum Parkinsonovy nemaoci, protosukazalo, Ze ji mohou
zpasobit chemické latky zvein a vyzkumnici tak dostali k dispozici vhodny mbtéto
choroby. Po podani MPTP pokusnymiatfim u nich vyvolali parkinsonskétignaky
a pak na nich mohli zkouSetiinost novych |ék.

AMF a podobné latky jsou sice v USA zakazany, alisteje vice nez dvsg
raiznych verzi fentanylu, ijom rekteré z nich profesionalni chemiciibec neznali,
dokud se neobjevily v ulicich. Mimoto je vyroba&chto drog docela snadna,
aproto  se na rozdil od heroinu nemusi dov&zet

1.1.12 PROPOXYFEN
Propoxyfen byl uveden na farmaceuticky trh v ro8&7ljako bezpma a nenavykova
alternativa kodeinu. V roce 1969 se stal regiepisovagjSi latkou v USA. Jeho obliba

vSak vydrZela pouze do roku 1972, kdy byli vyrohaiceni gipustit, Ze Darvon ma

° Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 150-151
1% Sharipo, HDrogy obrazovy pivodce Svojkta a Co., s. r. 0., 2005, s. 154
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ve skuténosti jen polowini innost proti kodeinu a mozna neni awiningjSi nez
acetylosalicylova kyselina.

Navzdory &¢mto 0daim vSak z#&al stoupat péet hlaSenych  ipad
piedavkovani a objevilo se volani po federalnim zaka¥ roce 1989 zeiwl
v souvislosti s Darvonem byvaly slavny &fdFL John Matuszak, coZ vyvolalo novou
vinu pozadavi na jeho zakaz a FDA zaved| omezeni prdepisovani této latky.

1.1.13 OXYKODON

Jako u mnoha jinych syntetickych a polosyntetikgollgetik se i viipact oxykodonu
doufalo, Ze bude bezg®jSi nahradou morfinu. Tato latka je vSak podstaing]Si
nez ostatni podobné drogy, takZze si nevyhnatelasSla cestu mimo oddodrené
lekarské pouziti. Tento ilegélni trh se vSak nerozvimabvyklém progiedi chudych
predmesti. Oxykodonova vina sergdila rozsahlymi oblastmi zbidalych venkovskych
oblasti USA - ¢etrg zapadni Virginie, vychodniho Kentucky aestni Pensylvanie
v takové mie, Ze latka ziskalai@zdivku ,, horacky heroin“. ®olik stati prijalo
opateni proti jeho §eni a probhla soudnitizeni s vyrobci, k& udajré povzbuzovali
lékae k jeho pedepisovani u bolesti vSeho druhu, nejenézkyich neléitelnych
piipadi. V obdobi let 2000-2002 bylo v USA zaznamenanoetkol 300 umrti,

pripisovanych neléebnému zneuZivani oxykodoffu.

1.1.14 AMFETAMINY- speed, uppers, black beautis, whites, bennies
Amfetaminy se na trhu objevily nejprve jako Iékyotprdepresi a pro t#u chorobné
spavosti ( narkolepsie ). V roce 1932 uvedla famn#icka spolénost Smith, Kline and
French amfetaminsulfat pod nazvem Benzedrine etabh a inhalatorech pro
astmatiky.

Za druhé sstoveé vélky byli vojaci vSech bojujicich armad hojmasobovani
amfetaminy ve snaze povzbudit jejich moralku aadtiinavu z baj. Britska vojska
obdrzela v této dabodhadem dvaasedmdesat mitioiablet. Poz&i uzivali ameréti
vojaci v Koreji smés amfetaminu s heroinem, coz je prvni doloZzené ifiouz
tzv. ,,speedball”.

S narustem omezeni a regulaci farmaceutickyclobkyr se rozjela pokoutna

vyroba amfetaminu — jmenovise sfil v prostedi motocyklovych gang

! Sharipo, H Drogy obrazovy pivodce Svojkta a Co., s. r. 0., 2005, s. 158
12 Sharipo, H Drogy obrazovy pivodce Svojkta a Co., s. r. 0., 2005, s. 162-163
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1.1.15 METAMFETAMIN- yabba, nazi crack, ice, pervitin, pernik, pikoiipepeed,
crystal, crank
a vyralgl se snadgi. Behem druhé sstové valky uZivali metamfetamitasto vojéci,
aby gekonali Unavu, a Hitler jej uzival injeké kazdy den ( odtud také pochazi jedno
Z jeho slangovych jmen ,, Nazi crank™ - fekladu ,, Nacisticky cvok™). &kteri
historikové se domnivaji, Zze pkatato droga stala v pozadi Hitlero¢an dal vice
podivhého chovani a Spatnych vojenskych rozhodmuytbslednich letech valky.
Americké zasoby této drogy, které&staly po valce v Japonsku, tgmbily mistni
rozmach v uzivani metamfetaminu i britsky premiéntbony Eden. Mohl tak bez
potreby spankuistat vztiru mnoho hodin.

Metamfetaminové tablety uzivané na Dalném vyeéhesegm byly fdvodre
dovaZeny z Guamu, Havaje a Kaliforrite.

1.1.16 KOKAIN A CRACK- Kokain: koks, C, c&o, cukr, coke, blow, snow
Jihoameriti domorodci Zvykaji listy koky nejmé&nod roku 2500 $ n. I. jako pomoc
pii praci. Kokain v listech sniZuje Unavu a pétlee pocit hladu. Koka také hrala
dulezitou roli ve spoléenském a nabozenském Zivot

Katolicti Spardlsti dobyvatelé se ke koce zf@tku stavli nepratelsky.Cast&ns
to bylo i z toho dvodu, Ze v ni vidli symbol domorodého ,,pohanského” ndbozenstvi.
Kdyz vSak vidli, jaky ma koka vliv na pracovni vykonnost jejidovych otroki, kteri
dieli ve stibrnych a zlatych dolech nebo na plantazich, ryentnili nazor. Poplatky

za koku také znamenaly vitangijpm do cirkevni pokladni

1.1.17 EXTAZE-E, &ko, Adam, XTC

MDMA vyvinuli poprvé dva gmeiti chemici v rdmci velkého vyzkumného programu
farmaceutické a vyzkumné spétesti Merck. O novou drogu vSak ostatni projeah j
maly z4jem, a tak byla zapomenuta az do roku 1R@@ji védci testovali na zvatech
vramci vyzkumu adrenalinu. Vroce 1941 drogu teaslio znovu, tentokrat jako
prostedek pindSejici ulevu P Parkinsono¥ nemoci. Zamitli ji ale poté, co jeden

pacient dastnici se projektu Zal jevit znamky stugujici se strnulosti.

13 Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 180
' Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 189
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MDMA neusgsn: testovala americkd armada v padesatych letechmeira
vyzkumi pro studenou valku jako takzvané ,,drogy pravdguiivané fi vysleSich
negatelskych ageiit Skut€énym tvircem moderniho fenoménu MDMA vSak byl

védec spolénosti Dow Chemicals jménem dr. Alexander Shufgin.

1.1.18 ANABOLICKE STEROIDY- roids, juice

Souwasna historie nelékského uzivani steraidzatala patre v roce 1954 mezi ruskymi
vzerati a jejich americkymi sougie na vzgracském Sampionatu ve Vidni. V roce
1956 vyvinula farmaceuticka spofeost Ciba prvni steroid uZivany 0stn-
metandrostenol — a mnoho americkych athad uzivalo ped olympiadou v Melbourne

poradanou ve stejném rocg.

1.1.19 LSDArip, papir

LSD objevil vroce 1938 Albert Hofmann, ktery praebjako zamistnanec Sandoz
Pharmaceuticals v Zen&vDroga byla poprvé vyrobendipokusech o ziskani novych
terapeutickych drog z namele. Tato prace byla hitavibodem z4mu Sandoz Natural
Products Division jiz od roku 1918, kdy byl objeyeargotamin. LSD byla v gadi
dvacata pata (odtud ,,LSD 25) droga vyrobenaserlyové kyseliny a gwodnim

zamtrem (i jeji vyrobe bylo vytvait novou stimulani drogu®’

1.1.20 HOUBY-houbkky

Starokké civilizace a domorodé kmeny uZivaly celtadu halucinogennich rostlin
a hub k mnohadelim — a mnoho jejich dnesnich potoinktom stale pokraije.
VSeobect se tyto rostliny pouzivaly jako praéetek jasnovideckych proroctvi
nebo pomahaly uzivateli dosahnout spojeni steav ducti.

zapadni civilizace o nich vSakédéla velmi malo az do doby, kdy &i botanici
a mykologové patrat v Mexiku po zahadnych rostlimas kterych se zmuji staré
Sparslské texty'®

Prirodni latky maji obrovskou historii uzivanii mabozenskych ritualech. Hogltatek

kategorie halucinogénbylo syntetizovano nebo izolovano v tomto stoleéjznansjsi

!5 Shapiro, H Drogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 206-208
®Shapiro, H Drogy obrazovy ptvodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 244-245
Y"Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojkta a Co., s. r. 0., 2005, s. 269

8Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 279-280
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je LSD (1938). Moderni historie jejich uzivani jgngjmensim problematicka. Zda se,

Ze je tomu tak hlavnproto, Ze se z uzivani vytratil onen ritualni presakrélni kontext.

1.1.21 DMT-Byznysmeriv obd

Stejre jako v gipad mnoha dalSich halucinogennich rostlin zee&i a Jizni Ameriky
podali SirSimu s¥tu zpravy existenci stromu yopa Spksti obyvatelé v Sestnictém
stoleti, kdyz byli s¥dky jeho uziti pi kmenovych slavnostech. Mnich Ramon Paul,
ktery doprovazel Krystofa Kolumba na jeho druhétgese stal prvnim sdkem sily
prasku cohoba.

Napsal: ,,Ten prasek, ktery vdechovali nosem jévoNltakovym zmsobem, Ze kdyz

byli pod jeho vlivem, ¥ibec ne¥dsli, co dlaji..*°

1.1.22 MARIHUANA- trava, listi, kytky, joint, Spek, skunk, huleni

Marihuana se pouZzivala jako rostlinnéiv® jiz od pradavnych dob. Zmmiji se o ni
asyrské kamenné desky ze sedmeého staleti pasim letoptiem acinsky lékasky text
datovany kolem roku 270G'pn. |. se o ni zniuje jako o rostlinném Iéku. M& dlouhou
historii |ékaského pouziti na Blizkem vych&d v Indii, Cing, severni Africe
a pouzivala se takéripnaboZzenskych slavnostech a proégeni. Konopi ziskavané
z rostlin s velmi nizkym nebo Zzadnym obsahem psgktinich latek se pouzivalo
k vyrabeni celérady produkd veetre latek, rybéskych siti, lan a provéz pythi a olef.
Konopi bylo pro namimi velmoci tak dlezitou surovinou, Ze britsk&ady nutily prvni
osadniky ve Spojenych statech, aby Bstgvali. Oni vSak jeho uziteost poznali brzy
sami a nepdebovali uz zadné dalSi pobizeni.

UzZivani marihuany jako zabavni drogy se rozvinw® dvacatych letech
minulého stoleti fledevSim mezternoSskou komunitou, hudebniky, hazardnimgihra
a dalSimi lidmi zijicimi na okraji spataosti. Vedouci no¥ zaloZzeného Federalniho
Gfadu pro narkotika v USA zahdjili proti marihgane ticatych letech odstrasujici
kampa a vinili ji z brutalnich vrazd — cBii tak udrzet ve svém resortu finance
schvélené Kongresem, kter&lsn pomahat proti rozmahani drog. To vSak bylogest
piedtim, nez se marihuana ,,vyit@ z ghetta“ a dostala se deél@Sskych univerzitnich
koleji, odkud se roz8la do vSech vrstev spalrosti. Dnes je v USA deset milibn
odhadovanych pravidelnych uzivateh dvacet milion lidi mélo marihuanu alespio

jednou v uplynulém roce. i&tina dosplych ji vyzkouSela alespojednou za Zivot.

%Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 292-293
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Ve Velké Britanii se uzivani marihuany v&s$im nefitku rozsfilo na konci Sedesatych
let mezi studenty a v sedmdeséatych a osmdesatfathlenezi dalSimi mladymi lidmi.

V Evrops se stalo synonymem pro mij$i pristup k marihuatiNizozemskd®

“Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 309-310
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2. JAKE MOHOU BYT NAVYKOVE LATKY A JEJICH ROZD ELENI

2.1.1 TLUMIVE LATKY-
a) Sedativa/hypnotika
b) Trankvilizéry
- pati sem nap: alkohol, barbituraty, GHB, rozpoudgita, amyilnitrin,
metachalon
Anglicky nazev tlumivych latek ,,depresant druha&hma ve skutosti nic spoléného
s depresi.
Souvisi s jejich d&inkem, kdy ,,deprimuji“¢ili utlumuji ¢innost mozku a dalSich
souwasti centralnino nervového systému, takZze vedoakkdnéni nebo usnuti. Pt
mezi re také alkohol a vSechny takzvané prasky na spamchz nejvyznamgjSi jsou
barbituraty a benzodiazepiny. K dalSim latkdm sobogm &inkem na mozek pét
kyselina gama-hydroxymaselna a rozped&t Wetré lepidel, aerosdl a naplni

do zapalovai, zneuZivana hlawrmladeZ

2.1.2 NARKOTICKA ANALGETIKA

Tyto latky tlumi bolest a vyr@ji se ze dvou hlavnich zdio} bud’ z opiového méku,
nebo ze syntetickych surovin. Souh¥ree nazyvaji opiody, latky vyrédbé z girodniho
maku jako opium, morfin a heroin se jmenuji opidgti k nej&innéjSim analgetikm

vitbec??

Skupina é&chto latek, jak naziaje nazev, je odvozena od opia — zaschigvy
nezralych makovic. Jako opiaty pak ozmame latky, které maji chemickou strukturu
blizkou morfinu ( morfin je hlavni alkaloid opiag vazi se vde, hlavré v mozku,

na opioidn{ receptor$’

Do této kategorie p#t- opium, heroin, metadon, fentanyl, hydrokodompoxyfen,

oxykodon.

“IShapiro, H Drogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 54-55
?’Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtak a Co., s. r. 0., 2005, s. 126
“Kolektiv autofi obianského sdruzeni Sananibrogy otazky a odpedi, Portal, 2007, s. 168
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2.1.3 STIMULATY

Tyto drogy fisobi na nervovy systém, vyvolavaji u uzivatele gogohody, sily,
energie a sebeédomi. Snizuji chtl k jidlu a oddaluji anavu a spanek. Hlavni drogy
v této kategorii jsou amfetaminy, halucinogenni etauininy etné extaze, kokain,
tabak a kofein. PHtsem také khat, ktery je chemickym stimulantentinzeo jiné latky
jako anabolické steroidy a nitrity maji stimulé&mt podobné &inky.

Jsou to: amfetaminy, metamfetaminy, metylfenidéakain a crack, extaze, tabalat,

anabolické steroidy

2.1.4 HALUCINOGENY
Do této skupiny drog p#t Siroka Skala chemicky odliSnych latek, kter&nluji
na mozek tak, Ze pozuji naSe vnimani okolni reality. Zastavuji nebo rameji
mechanismy, které filtruji zvuky, mySlenky a obrakteré kazdodertnmiti do nasSeho
mozku. UZzivatelé &hto drogcasto vypragji, ze sodasti jejich @inku ji i to, Ze
,, vidi”” zvuky nebo ,, slySi “ barvy. Pod vliveidcthto velmi silnych drog mohou byt
vidiny nadherné a optimistické sté&jrsnadno jako &kivé. Ve tSiné pripadi si
uzivatel uedomuje, Ze halucinace nejsou skimesti, ale v fipadech #kterych tym
halucinogen to neplati. To, jak kazdglovék na tyto drogy reaguje, ve velké i
zavisi na jeho psychickém rozpolozeni, droze sagnatokoli uzivatele.

Mnoho z ¢chto drog se iirozere vyskytuje v rostlinach rostoucich v lesich,
poustich i pralesich.
Zvlasg jihoamerické destné pralesy jsou domovettsimy rostlin s halucinogennimi
acinky na s¥té. NejznangjSim syntetickym halucinogenem je LSD, dalSi dreggak
maji podobné vlastnosti. Paimezi ¢ také anestetické drogy fencyklidin a ketamin.
Marihuana do tohoto oddilu zahrnuta neni, i kdydi @ime, Ze za ditych odiid ma
marihuana podobné vlastnosti jako ostatni drogyazzmé do tohoto oddilu,
v normalnich davkach vsak ukiidie spiSe jako ukligljici prostedek a zfisobuje,
Ze se uzivatel citi uvodné.
To jsou nagiklad - LSD, houby, DMT, ketalin, meskalin®®

24 Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 166
% Shapiro, H Drogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 262-264
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2.1.5 MARIHUANA

Jsou listy a kvetouaiasti rostlin konopi setého. Konopi #alva poddruhy, z nichz
mnohem BZn¢jSi je Cannabis sativa sativa, kterézm dofist az do vysSkytyr a pil
metru. Konopi roste v mirném pasmu celéhétesvmimo jiné i u nas a v mnoha
¢astech USA pochézi z domaciadstiren, ¥tSina zbytku majpvod v Mexiku.

Ueinna latka v marihuan se nazyva THC (tetrahydrocannabinol) a odligné
odrady marihuany obsahuji rozdilné mnozstvi THC. V poi¢ devadesatych let byl
doma stované marihuanobsah THC kolem i procent. Kdyz vSak zal proti této
droze misobit zakonny tlak, byli ¢stitelé nuceni gstovat konopi v mistnostech.
Paradoxg to zpisobilo z¥tSeni Urody, protoZze bylo moznéspovat rostliny po cely
rok a navic Slechtit sijSi odiidy jako sinsemila, které nyni pokryvaji asi dtvrtiny
domaci americké produkce a maji obsah THC kolenetd@socent. V Nizozemsku
byly vySlech&ény velmi silné odiildy nazvané Netherweed, Northerm Lights ( Severni
z&e ) nebo Skunk, ve kterychtre obsah THC dosahnout aZ dvaceti progent.

Konopi neboli rostliny druhu Cannabis flainezi latky s halucinogennimciakem.
Psychoaktivni jsou C. sativa (Linné), C. ruderajilanischewsky) a C. indicia
(Lamarck), vedle nich existuji je&Stdruhy ugené pro pimyslové vyuZiti, v nich
je obsah psychotropnich latek minimalni. Je to ¢éebd dvoudoma rostlina
maximalniho vziistu dosahuje kolem dvou métrSaméi rostliny byvaji mohut&si
a z hlediska obsahu psychotropnich latek vyzrgghnKonopi se ¢stuje i v naSich
klimatickych podminkach. N&gsgjSi zpisob uziti je kotenim,¢asto s pimeési tabaku.
Marihuana také byva pouzivana #gsaw rtaznych pokrndi a napoi a slouZzi

jako surovina pro ziskavani hase.

2.1.6 ANTIDEPRESIVA

% Sharipo, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 308
" Kolektiv autofi obsanského sdruZeni Sananibrogy otazky a odp@di, Portal, 2007, s.153-154

24



2.2.1 ROZDELENIi DROG 2
2.2.2 Podle miry rizika vzniku zavislosti

+ mekké ( lehké ) - Ize je v podstakonzumovat, tedy uZivat viiatelnych
intervalech a mnozstvich ( kava, tabak, alkoh@iradukty konopi )

« tvrdé (€zké) - jejich uzivani je vysoce rizikové, vznikvisdosti je vysoky

2.2.3 Podle ivodu

« syntetické - vyraéné synteticky, pai sem lepidla a rozpoustla, pervitin, LSD,
MDMA

« prirodni - ziskané zifrodnich zdraj,nag. marihuana, hasis, heroin, morfin,
kokain, crack

2.2.4 Podle dinka

« konopné drogy - maji negativni fyzické a duSevidinkKy. Nap.. zvySeni
srdeniho tepu, krvi podlité ®, sucho v Ustech a v krku a zvySenattkyidlu.
Radime sem drogy vyrobené z konopi, tj. tzv. manwhasis a hasisovy olej.

« opiaty - omamné drogy ummdjici chvilkovy unik od strasti diného Zivota,
je to skupina drog, které jsou ziskané ze surowahia nap.morfin, kodein,
heroin atd.

« stimula&ni latky - zdkladnim efektem je celkovéa stimulgoeyzbuzeni. Bklady
téchto drog: pervitin, kokain, extaze ( MDMA ), PCP.

« halucinogeny - P poziti dochazi ke z#mé vnimani, vnimani je poruseno
do rizné hloubky a intenzita zZtny miZe vyvolat obraz toxické halucinogenni
psychozy, pikladem je velmi znamé LSD, lysohlavky, T tzv.¢ké".

« psychotropni Iéky - Iéky které js@asto zneuzivané jako drogy. Namhypnol,
diolan, subutex a alnagon.

2.3 ROZDELENi DROG 3
Vytah z knihy:

Tvrdy a nekky drogy neexistuji. Je to vinadh, co drogy berou. vy ospravedIgni.

A hnusny pokéeeni ,,smazak, p& na nich je to daleko vic vitl A stale po nich ¢do

chce, aby se #i. Kdyz to preci jenom dokazou za ¥istvi se to nepovazuje. Je to
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uzawena kapitola. Jde se dal... Byl hloupy, bral tvrdypeantkky drogy. Nikdo mu
ne‘ekne — jsi dobry... On by si to zaslou#!

2.4  ROZDELENI DROG 4
Spole&ensky velmitasto pouzivané rozténi je na:
a) zakonné drogy

b) nezéakonné drogy

%8 Kavurova, H.Toxicky squatx. y. z, s. r. 0.,2008, s. 105
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3. JAK PUSOBI NAVYKOVE LATKY NA ORGANIZMUS

DROGA, VYLAD ENi A PROSTREDI

Co se stane s jednotlivcem po uziti drogy, zaleAfeth faktorech:

3.1.1 POVAHA SAMOTNE DROGY - prvni faktor

Psychotropni latky - jsou takoveé, kteréspbi hlavé na mozek a tim smi pocity lidi,
ktefi je uzivaji. Rozdilné omamné latky maji samepze liSici se dinky, hlavre
se projednava mnohdiznych psychotropnich latek, které se vyskytuji spmitosti,
a o0 jejich @incich. Povrcha je Ize rozlenit na drogy s tlumivym dinkem na centralni
nervovy systém jako alkohol, heroin a sedativaggre budivym dinkem na CNS
jako amfetamin a kokain, a drogy, kterénhvnimani jako LSD.

Nejvic drog fisobi na mozek v harmonii gekavanim, ale dkteré maji paradoxni
acinek, napiklad preparat Ritalin na bazi amfetaminu se paduzke zklidgni

hyperaktivnich dti.

3.1.2 VYLADENI - druhy faktor

To je souhrn &ekavani uzivatele, vychazejici z toho, co mélisdjiné osoby nebo co
se uzivatel doslechl, péipact ze svych pedchozich zkuSenosti <itou drogou,
veSkeré tyto faktory mohou ovlivnit, co se stai&®. Nagiklad mnoho liditika,
Zze kdyz poprvé kdaili marihuanu, nestalo se nic zvlaStniho. A @alSim uzivani
se postup# dostavily @ekavané &nky, jako by se museli v uvozovkach gau
od ostatnich uzivatéldrogy, jak spravreagovat na marihuanu.

OvSem bezprostdni nalada také oviiwje nabytou zkuSenost. Tak jestlize
n¢kdo pije alkohol, kdyZz se neciti di@) nejspiSe se bude citit jgdtir. Jestli uzije
nékdo LSD a je ped uzitim depresivni, pragdodobré bude mit nefljemné pocity po
uziti drogy.

3.1.3 PROSREDI - treti faktor

Prostedi - je tim mysSleno to, kde lidé uzivaji drogyaapti tom ctlaji. Prostedi mize
zvySovat riziko gjakého nebez@é Miladi lidé ¢asto uzivaji drogy na nevhodnych,
az nebezpmych mistech, teba pobliz tek, rybniki nebo Zelezgnich trati
nebo v opugnych budovéach, fiedevSim proto, aby se dostali mimo dohled diysp.
KdyZz pominu to, Ze jsou takova to mista nebémpesama o saéttak pokud dojde

k negijemnosti, daleko iire se tam dostane sanitka. Jiny problénfitudivani extaze
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v klubech a tiznych diskotékach, kde lidé t&npo celé hodiny vigplnitném
a vydychaném prosdi. Tak se snadnorgiteji v disledku dehydratace a &grpani
z horka. V pipadt halucinogei jako LSD bude oft vysledek horSi, pokud osoba uZzije
drogu v neznameém prdsti mezi neznamymi nebo nesympatickymi lidmi.
Dale existujgradacinnosti a okolnosti, které zvySuji zakladni stupebezpsi

z uzivani rekregich drog.

3.1.4 HREDAVKOVANI

U navykovych latek rize dojit k pedavkovani. Jednorazové uziti nadné davky
hrozi ztratou sebeovladani aigpbi zdravotni potiZe fipadreé i osudné pedavkovani.
Je Zejmeé, Zze¢im WétSi davka, tim vysSi riziko komplikaci wisledku otravy, getre
uduSeni vdechnutymi zvratky v béziomi.

Kazdy, kdo uZivi &akou psychoaktivni latkwasto, ve velkych davkach
a dlouhodob, s nejvyssi pravgodobnosti dosfie k porucham vnimani a chovani
ve vztahu k okoli¢casto do té miry, Ze to narusi jeh&zbou kazdodennéinnost.
Také socialni vztahy se mohou zuzit na malou skupidi s podobnymi navyky,
jedinec pak ma potiZze s nalezentimudrZzenim zargstnani a bydleni. Se stoupajici
toleranci a zavislostifghazeji problémy s financovanim drogy, které neblavliviiuji
stravovani, bydleni a Zivotni styl, a mohou byfcipou majetkové kriminality.
Normalni poteby, jmenovié chu’ k jidlu a libido, stejd jako reakce na nepohodli
a bolest, jsou utlumeny drogou, coz vede k zaneittidvlastni osoby a e vyustit
v posSkozeni zdravi. Négemné Skody — vyplyvajici ze Zivotniho stylu spajho
s uzivanim znmého mnozstvi ilegalnich drog spiSe neztimpho @inku drogy
na organismus <€asto evazuje, ale ¢kdy je lze zdrzet v mezich iipnegreruseném
uzivani drogy samdejm¢ dochazi pedevSim @ rozvoji zavislosti, kdy jedinec
nedokaze festat navzdory zjevnému Skodlivému vlivu na zdravstav.

NezéleZi na tom, jak se jedinec citi, ale ndnivjkonny jako pedtim acinnosti
jako fizeni automobilu, prace se stroji neldeghazeni uliceiledstavuji zvysené riziko
pro rgj i jeho okoli. Uzivatel bude také m&mykonny v zanistnani.

Dokonce i stimulancia mohou naruSovat jemné adndr cinnosti a deni
novym dovednostem, ve vysSich davkach pak zhov§lpnnost i v &ch ¢innostech,
které gedtim usnatiovala.

Rada drog krom toho prohlubuje nélady, takze pokud s&do citi nebo je
v situaci, ktera v &m vyvolava pocit deprese, Uzkostizlosti, bude to pak mnohem
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horSi. Dokonce i drogy ( jako alkohol a sedativktiré by mgly ¢loveka zklidnit,

mohou uvolnit agresivni chovani, protoZe utlumajtiaini a osobnostni brzdy.

3.2.1 TLUMIVE LATKY
Latky s tlumivym @inkem na CNS vyvolavajifadu &inki od mirného utlumu
a uvolreéni po anestézii, kdbma a smrt giny dechového selhani. Navzajem se Rodn
odliSuji v davce pdebné k dosazeni¢jakého @inku a v dolk pasobeni jednorazove
davky.

Nizké davky dojdou k mirnému uUtlumu a uwvwih ale ukity Gcinek zalezi
na duSevnim rozpoloZeni osoby, kter4 drogu uZiva.
Psychiatricky pacient trpici Uzkosti pociti lehkdoavu a Ustup uzkosti: ,,normalni*
osoba bude malo unavena a trosku a fengsi.
U strednich davek iichazeji pordrné vyrazné dinky — cokoliv od nesrozumitelnosti
slov po neschopnost bezipe fidit vozidlo a ovladat stroje.

VySSi davky sedativ/hypnotik sia k uvedeni do anestezie, ale pouZzivaji
se ktomuto &elu Zidka, kvali riziku nezvladnutelnych vedlejSichéimka véetns

dechového selhant’

Ptiklad z knihy:

,,Cichneme spolu trochu. Toluen. Znas? Neznala, slkey\ga. Bylo to neznamé,
nebezpeéné vzrusujici. Blala to sama, nikdo ji k Bému nenutil a z8nalo se ji to libit.
Roztahl doSiroka Spinavou deku. ,®agem. Bliz! A se vejdeme. ,i2pli si, deka
vytvorila stan.Cichej*.

Byl to Sok, byla to krasa. Dosud jeShikdy nezaZila &co tak nadherného.
A nejbaje&ngjSi bylo, Ze v tom nebyla sama. Neustéle spolu iiyorad si sdlovali
SVé pocity.

,,Je ti taky tak krasn..? Jo, tak lehce, fajn, Ze...? Vychazi ndm to... Joh&yi nam
to... VidiS to co ja? Co, co vidiS...? Tu pani, cel&,bs velkou swkou, suviti...
Vidis...? Jo! Jo, vidim ji. Jde sem, doFe schod... Ze schod,jo! Ano, ano, urfeme!
Boze, jak je to krasny. Ufame spolu!* VSechno bajeé nahle zmizelo. Kdosi strhi

deku a nefijemnyerstvy vzduch rozehnal siy sen.“>!

9 Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 11-13
%% Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., s. r. 0., 2005, s. 57-58
%1 Zilak, K. Pusinka Jota, 2007, s. 38
29



3.2.2 NARKOTICKA ANALGETIKA

Mimo tlumeni bolesti maji tyto vSechny drogy sedaitilcinek na CNS, fichazi anava
az ospalost. U nezvyknutéhdlovéka mnohokrat vedou fp premiérovéem uZziti

k nevolnosti az zvraceni. M&ihek také na zazivaci trakt a dlouhodobi uzivatakio
trpi zacpou.

Co se tyka &inka na zZivotre dulezité €lesné organy jako mozek, jatra, ledviny a srdce,
jsou vSak tyto drogy po&nn¢ bezpéné a nemaji ani ip dlouhodobém uzivani
tak pustoSivé &inky jako alkohol¢i tabak. Dlouhodobi uzivatelé heroinu tgdsto

Zacpou.

Uvedu misobeni heroinu: vnimani heroinu, prvni zkuSendsreinem, psobeni této
tlumivé latky na mozek i n&lo.:

,,Heroin je jako brouzdani v rrio Prvni perlivad vina, kterd vam olizne kotniky,sva
oswzi, Sokuje. Vnimate kaztky chladivy dotek vody na vasSiuki. Pokr&ujete
hloubgji, ptizpasobujete se tepldtvody, jdete pomaleji. Rad jste na & ¢ing, nicmerg

dno se svazuje dil S potSenim se oddavate houpéni lamajicich se vin. Zubite
se radosti a v duchu 8kéate: Prg jsem neSel uzit? Vzdy je to Uzasné, vzruSujici!

A o krok dal se pismé dno nahle propada a vy padate do hlubSi vods dno uz

nedosahnete.”

,,Heroin vabil, poskytoval bezpie rozkos. Uklidioval mg, zdokonaloval e Daval mi
teplo, byla jsem v sedmém nebi. S fetem v Zilachejpyli €mi nejkrasijSimi lidmi
pod sluncem. Libilo se mi, jak nam jidk v oc¢ich, kdyZz jsmecekali na dealera.

Uvolnéni, kdyZ jsme se nasdili. Sex byl neu¥titelnej.“*

,Méla jsem z heroinu &ny strach. KdyZ Slo oép hned jsem si vzdycky @domila,
Ze je mi teprveitnact. Na druhy stranjsem si hrozé vazila €ch, co si pichali. Byl
zase VvyS nez ja. Heraci se na nas, co jsme jefilikioaSisS a polykali prasky, koukali
s cesnym pohrdanim. Hastikali baby-fet. Trochu m deprimovalo, kdyZ jsem si
uvédomila, Ze nikdy nebudu @itk herakim. Ze vys uz prostnemizu. ProtoZe jsem
skute&né meéla désny strach z drogy, o které jseréd¥la, Ze po ni uz nasleduje jenom

konec.®?

%2 Holdenova, KNa vlastni kzi, Jota, 2007, s. 28-29
% Christiane, FMy déti ze stanice ZadOldag, 2003, s. 65
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,,Okamzit jsem ten praSek vdechla nosem. Jediné, co jseracitiéa, byla Stiplava,
nahdkla chu’. Zdvihnul se mi Zaludek a spoustu jsem toho zgpéwa. Ale pak to Slo
neuwtitelné rychle. Ruce a nohy jseméha najednou &ne t€Zky a sodasré jsem
se Upli vznaSela. Byla jsem Silerunavena a byl to pocit. Cely ten hroznytshyl
najednou pry.

| to , It is too late””. Bylo mi senzag, jako snad jestnikdy v Zivo€. Bylo osmnactého
dubna 1976, ®sic ged myma ctrnactyma narozeninama. Nikdy to datum

nezapomenu

,,VSude n& hrozreé swdilo. Svlékla jsem se donaha a Skrabala se é@amaRozdrapala
jsem si Kizi do krve, hlava na lytkach. Bylo mi to jedno. &déla jsem, Ze se heraci
Skrabou. Dalo se podle toho v Soundu poznat, kdpigia. Kuatko nel lytka tak
rozSkrdbany, Ze na nich néhani kousek zdravétie a mistami bylo vigt Zivé maso.

Kuratko se neskrabal katgm, ale kapesnim noZenr

,,Bylo mi Uplré jedno, co si o & kdo mysli. KdyZ m§ chytlo to hnusné heracké
swdeéni, & uz pod Saty nebo podcidly na oblieji, zatala jsem se drbat a bylo mi
jedno, kde zrovna jsem. Klidnsem si teba na stanici podzemky sundala botu nebo
vyhrnula sukni, jen kdyz jsem se mohla podrbateZélo mi jenom na tom, co si &m

mysli lidi z party.?®

,,Divala jsem se na sebe jako kazdy den do zrc¥illa jsem Uplg jiny, propadly
cizi oblicej. Uz dlouho jsem se v zrcadle nepoznavala. Tditamebyl mij. Stejre
jako uplre vyzablé &lo. To uz jsem ubec necitila. Nehlasilo se, ani kdyz jsem byla
nemocnd. Heroin ho znecitéivproti vSem bolestem, a dokonce i proti vysokéetioe.

Té&lo uZ registrovalo jen ,,abék.’

3.2.3 STIMULANTY
V nizkych az gednich davkach navozuji vSechna stimulancia pooithlpubené
pohody, jehoZ intenzita zavisi na pouzité droze @emsahat od mirné euforie

po kofeinu a tabaku po Uzasné prozitky po cracku.

3 Christiane, FMy déti ze stanice ZadOldag, 2003, s. 71
% Christiane, FMy déti ze stanice ZadOldag, 2003, s. 72
% Christiane, FMy déti ze stanice ZadOldag, 2003, s. 119
37 Christiane, FMy déti ze stanice ZadOldag, 2003, s. 122
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Podobr dlouhodobé uzivani stimulancii vyvolava pocity agk a neklidu,
od podrazdnosti a nervozity po vypiti par kv navic az povioatou paranoidni
psychézu chronickych uzivatelmfetamir ¢i kokainu. Rada drog ze skupiny MDA
ma podobné &inky jako amfetamin, aledkteré vyrazg méni vnimani a svymi dinky
se blizi LSD. Anabolické steroidy vychazeji ¢lat vlastniho muzského hormonu
testosteronu, takZze u nich riegvapi posilovani agresivity imda dalSich nezadoucich

vedlejsich dinka.®

3.2.4 PERVITIN

Pervitin je tradini ,¢eskad droga”, jeho vyroba pro ilegalni trh byla wwdwich
laboratdich bézna jiz ged rokem 1989. Pat mezi budivé aminy, které byly
syntetizovany powrrné pozd a zp@atku byly pouzivany jako Iéky proti Ungwbezit,
narkolepsii nebo vyuzivany armadami pro zvySeniowk jednotek. V saiasnosti
je v celorepublikovém #fitku nejvyznamiyjsi ,,tvrdou”” nelegalni drogod.

Citace o halucinaci na pervitinu a zdravotnich edgsich:

»Zhruba po dvou hodinacHi§la halucinace. Prvni se objevil Arafat. ¥ia ho vSude.
Nemohla nic dlat, nemohla s nikym mluvit, stale na ni hdedV/lezl i na zachod. Potom
krysy. Ribihaly po celych tlupach. Kousaly ji do masa, nackblem sebe mlatit, jak
chttla, nedalo se ubranit.fiBerné, ale po dojezdu obrazy zmizely, a tak sdalo
vydrzet. Co vSak bylo k zblazni, byly hlasy. Ty #staly a slySela je neustéle.
| kdyZ byla stizliva. Utéct neSlo. V jednom kuse ji nabadaly:élégto, udlej ono.
Nepretrzit pobizely k ®jaké agresi k §akeému hroznémdginu.

Prisly i dalsi problémy. Nejdve zaaly bolet svaly. Sileh VSechny svaly
celého &la, nejvic stehna. Dale Usta. PIn&iafte skoro nemohla jist. Pak g&uby.
Bolely negetrzit, navic se zaly drolit. Za chvili budu jak stara babka,édemila
si s hfizou. Byla uz zpéatky u kluk tak se jim s¥fila.

,,Cé&e, Pusinko, ty blaho, co se nezeptas. Pernik bigaik, to vi kazdy. Jez
jogurty, syry, no, mléko. Aekni doktorce o hi@ik. Tablety. Nebo zcvokatis. Pernik

leze na mozek.“°

% Shapiro, HDrogy obrazovy pivodce Svojtka a Co s.r.0, 2005, s. 166
*?Kolektiv autot: obsanského sdruzeni Sananibrogy otazky a odpadi, Portél, 2007, s. 164
40 Zilak, K. Pusinka Jota, 2007, s. 48
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3.2.5 HALUCINOGENY - VLIV NA LIDSKE TELO

,,Pravé® halucinogenni drogy, jako jsou LSD, meskal psilocybin z ,,kouzelnych®
houbitek, maji vSechny celodiadu pongrné mirnych €lesnych @inka. Pati sem

zvySeny krevni tlak a srdei ¢innost, Kece a zvedani zaludku. Tyt@&iaky jsou mirné
v porovnani se silnymi danky na mozek. Marihuana v sbbslwuje &inky

uklidnujiciho prostedku, mirného az igdniho halucinogenu a dokonce i predku

tiSiciho bolest, zatimco drogy z druhého konce yskéncyklidin a ketamin, maji

anestetické vlastnosti a zarav@inkuji jako jedny z nejsilgsich halucinogein®*

“! Shapiro, H. Drogy obrazovy iprodce, Svojtka a Co s.r.o0., 2005, s. 265
33



DROGA

UCINKY KRATKODOBE

UCINKY DLOUHODOBE

Opiaty Stav opojeni Zrychleny tep
Heroin Utlum Neklid
Morfin ZUzZeni zornic Bledost
kodein Bolesti sval a klouhi
a dalsi

Ztrata zajni

Halucinogeny

Halucinace

Riziko rozvoje dusevnich

LSD Porucha vnimani chorob
Psylocibin Rozsfeni zornic Riziko nadorovych
Mescalin Spatné sebeovladani onemocgni

a dalsi Agresivita Ztrata kontaktu s realitou
Psychostimula&ni latky Zrychleny tep Nespavost
Pervitin Rozsfené zornice Pocity pronasledovani
Extaze Aktivita Poruchy viéni
Dalsi amfetaminy Podrazdnost Bolesti hlavy
Kokain Tres Agrese
Po odezani inku Deprese
Hlubok& deprese Sebevrazdy
Cannabis Zarudlé @i Poruchy pariti
Zrychleny tep Poruchy smyslového
KaSel vnimani
Nezéjem Citove otugni
Nesoustednost Kolisani nalad
Podrazdnost Riziko rozvoje dusevnich
chorob
Tékavé latky Zmatenost Poruchy parti

Rozsfené zornice
Nezetelna vyslovnost

Riziko smrtelné otravy

Poruchy krvetvorby
Poruchy srdéni ¢innosti

Poskozeni mozku
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4. KRIMINALITA VE SPOLE CNOSTI SPOJENA S DROGOVOU SCENOU

4.1.1 DROGOVE TRHY

Nejdostupsjsi drogou VCR je marihuana, stéle je vysoka i dostupnost paruit

U obou drog byl tradné zaznamenan nejvyssiqei zachyt. Roste domaci produkce
marihuany s vy$Sim obsahem TH&{vané v ur@lych podminkach a statast;ji

ve velkém. Objem zachycené marihuany se #&rditSil a vyrazi se zvysil poet
zachycenych rostlin konopi, v uplynulych 4 letecklpsl p&et i objem z&chyit hasiSe.
Mirné narostl objem zadrZzeného pervitinu i jefistota. Pro vyrobu pervitinu

se v poslednich letech pouzivi@gevsim pseudoefedrin obsazeny ve ¥pirodejnych
lécich utenych pro ( samo ) #éu virdz a nachlazeni. Pervitin je produkovan vinéa
v CR, z&asti je vyvazen i do zahraiij piedevsim do Bmecka. Postugnse zvysuje
Cistota i dostupnost kokainu, zejména v pfedt n@ni zabavy, jeho cena mirklesla.
V r. 2007 byl zaznamenan néfgi objem zachyceného kokainu. Dostupnost heroinu,
ktery se daCR dostava fedevsim z Afghanistanu tzv. balkanskou cestouegainila,
byl zaznamenan mirny pokles objemu zadrZzenéhorhergixtaze je fedevsim
dostupna v progtdi n@&ni zabavy, pdet zachyi této drogy astava i pes jeji znané
rozSieni relativie nizky, mnozstvi tablet extaze zadrzenych v r. 200@ presto
nej\wetsi za posledni 3 roky. Cenatsiny drog Zistava podle dostupnych udaj

stabilni#?

4.1.2 ZAKON, ZLOCIN A TREST

Kde je zakon, tam je také Zia ( trestnycin ) - ten Ize totiz nejsnaze definovat
jako jednani, které porusuje zakon. V posledniaudyZ tech stoletich doslo

k vyraznym zrmdnam hodnoceni zting, jejich relativni zavaznosti a @pobu trestani.
Jak uz bylareceno, vyplyvaji tyto zrany predevsim z nahrazeni tradich spolénosti,
jejimz zakladem byla venkovskéa obec, spobesti ptimyslovou, v niz Zije &Sina lidi

v daleko anonymi#j$ich podminkacha&sichei mensich nist*

Zneuzivani drog je celoswovym problém, ktery se zjewrvzpirareSeni.

Z ekonomického hlediska jsou zisky z vyroby a gjedlegalnich drog obrovskeé.

2 Narodni monitorovaci sedisko pro drogy a drogové zavislosti, VETbzprava o stavu vesgech drog
v Ceské republice v roce 2005. 99
43 Giddens, ASociologie Argo, 1999, s. 187-188
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Podle propéta Organizace spojenych nafodynasi obchod s drogamitipejmensim
500 miliard USD, coz heini vedle obchodu s ropou a zb&ari jednim

Z nejvynoskjSich pamyslovych od¥tvi vibec. V osmdesatych letech ukladal jeden
kolumbijsky drogovy obchodnik v jisté floridské leantolik hotovosti, Ze to vyvolalo
zdjem dtadx - tak tu banku koupil. Podle zdtopEA (Drug Enforcement
Administration, protidrogovyitad) vynakladal mexicky paSerak drog Carrillo Fusnte
za svého Zivotaipzdivany ,, Pan nebes™ ( protoZze pouzivapme drog velke

dopravni letouny Boeing ), na kaZzdou operaci 20a8idnia USD*

Kriminalita spojena s drogovou zavislosti, formiotk&riminality mohou byt: podani
drogy mladistvym, $éni toxikomanie, organizované skupiny specializéan

se na pasovani drog, skupiny a jednotlivcijikigrakeji a distribuuji drogy, uzivatelé
drog, ktéi pachaji trestngin za &elem opateni drogei prostedki na jejich nakup,
prostituce dti.

Uvedu rgjaké giklady z knih.:

,,Herak je totiz pkna mrcha. KdyzZ si zvykne$ na &hlirogu a nemas ji, tak trpis.
Potebujes ji, touzis po ni, mysliS na ni, alégubjes¥ ZijeS. &lo zvyklé na heroing
ale ovladne beze zbytku. Zadna Sance. Jediné,zajitna, je zpsob, jak si opdit dalsi
Slehu. Musis ji mit. Tohle je na celémegvprvotni a nejdlezitejSi, nic jiného nema
Zadny smysl. Kdyz ji izes ziskat krddezi, nevahas. KdyZz musis$ prostituova

prostituuje$. Kdyz tieknou, abys pro davkikoho zabil..”*

,,KdyZ za&aly problémy s petzi. Kluci vytipovali nagjného hejla a pak ho stopli

na odlehlém migt Zadné somrovani, Slijmo na ¥c.“ ,,Naval Prachy!* ,,Stali tak,

Ze nemohl utéct. B byl argument,ktery snadndgs\védéil piipadného vahavcikali
,,bara”", ale pokazdé vzali vic.

Chodili také do obchaqd vSude jsou sice kamerykgsto to nebyl Zadny probléem. Jara
blokoval @istup z uléky a Viky si stoupl tak, abyips r¢j kamera nevidla. Zbozi
cpala, kam se dalo. Musela se hodtahnout, aby se toho za pas veslo co nejvic,
zbytek do kalhot a vSude, kde to jen trochu dr2dltextilu to bylo jednodussi. &¢i

“ Shapiro, H Drogy obrazovy pivodce Svojtak a Co s.r.0, 2005, s. 6-7
* Zilak, K. Jehla Jota, 2005, s. 52
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prost narvala na sebe kolika vrstvach. Jen v obuvi musela boty Wmit za ty
svoje. Za par diji je pak kluci dotahli zpatky. Ze smetist'®

,,VySvihl se na z&., Ucitil ostrou bolest v dlanich.i®py, u¥domil si. Ale pdezani
mu nemohlo zabranit, aby &ldl, co chél. Podal zkrvavenou diaEve, pomohl ji fres
zed’. Prebehli po trdw dvora pod okna I€ékéarny.

Zvuk stepi padajicich na okenni ram i dl&hdu cesttku kolem domu byl pro
n¢ témet nesnesitelny. SEili se u sklepniho okénka. Michal citil srdce akrku.

V zadném z oken stin. &t si krvavé dla# o kalhoty a fikréens se rozkhl
pies travnik k oknu Iékarny. Vyskib na ram rozbitého okna a ramenem porazil druhou
sklerénou tabuli. Poktenou rukou si chranil hlavu.

Uvniti Iékarny byl poklad. Fén, opiaty, opiova tinkturaDhjal Evu kolem
ramen. Byl by lital po |ékaenjako olympijsky vitz desetimile. ,,8&kacku. Rychle!"
vratila se Eva do reality. Vytahl z kapsy plastigawstikacku na jedno pouziti. Ulomil
hrdlo ampule morfinu a nasal.dkupodivu jest tolik sebeovladani, Ze podatikacku

nagred E\. Spi§ mu ji vytrhla z ruky.*’

4.1.3 TRESTNACINNOST PACHANA V SOUVISLOSTI S ALKOHOLEM
Negativni fisobeni alkoholu na chovatiioveka secasto dostava do faze, kdy
jiz prekratuje spoléenskou hranici tolerance @iyadi ¢lovéka az k trestnéinnosti,
a to nejen nedbalostniho charakterucakto i k UmysIné trestrignnosti, zejména
nasilnéci mravnostni.
Trestn&innost souvisejici s alkoholem se saéedtje na uéité okruhycini,
které Ize charakterizovat takto:
- Trestn&iny souvisejici s nedovolenou vyrobd&ilkkonzumaci alkoholu ( vyroba
alkoholu bez povoleni, jeho podavani mladadi¢am apod. )
- Trestn&iny, u nichz se vyraznprojevuje vliv alkoholu na potég&ni moralnich
a socialnich zabranfipadré (€inek iniciarti ( nasilna a mravnostni trestéidnost,
trestnatinnost v doprav ). V trestnim zékahje dale obsazeno ustanoveni o trestném
¢inu opilstvi postihujici fipady, kdy se pachatel aplikaci alkoholu nebo fjiaeykovée
latky prived! do stavu nediicetnosti a v 8Bm se dopustil jednani, které ma jinak znaky

trestnéhainu. Posléze pamatuje trestni zakon ustanovennestméntinu ohrozeni

40 Zilak, K. Pusinka Jota, 2007, s. 39-40
47 John, RMemento Ceskoslovensky spisovatel Praha, 1989, s. 103-106
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pod vlivem navykové latky nafipady, kdy pachatel ve stavu vilgicim zpisobilost,
ktery se pivodil vlivem alkoholu¢i jiné navykoveé latky, vykonavéinnost, (i které
by mohl ohrozit Zivoty nebo zdravi lidi neboigpbit zngnou Skodu na majetku.
Ustanoveni o trestnétinu opilstvi i ustanoveni o trestnéiimu ohroZeni pod vlivem
navykoveé latky se uplatni jak w¥ipadech vlivu alkoholu, tak i vifpadech vlivu jinych
navykovych latek.

V kazdém pipadt vSak Zistava alkohol vyznamnym kriminogennim faktorem,
v prvétrad u nasilné kriminality a gkterych sexualnich trestny¢mi. Podil alkoholu
na majetkové trestni#gnnosti se ve sledovaném obdobi pohyboval v roziae4%,
piicemz nejvice se upkatje pi krddezich dvoustopych motorovych vozidel
(1996-11,3%).

Vazny problém pedstavuje alkohol i v dopravZneuzivani alkoholu bylo
v roce 2003 ficinou 5% dopravnich nehod, zejména se zavaznyisiedky. V roce
2003 bylo i téchto dopravnich nehodach usmrceno 111 lidi a defs#86 bylo
zrareno. Dlouhodobé vyzkumy prokazaly, Ze u zdravéh@ééhocloveka
je sebeovladani zachovano zpravidla az do hladipmile alkoholu v krvi, ficemz
pravdpodobnost dopravni nehody j# pladiné 0,3-0,9 promile alkoholu v Kkrvi
sedmkrat ¥tSi nez u stzlivéhotidice, @i hladiné alkoholu v rozmezi 1,0-1,4 promile
jedenaticetkrat \&tsi a g hladiné od 1,5 promile dokonce stodvacetosmkiési

Varujici je téZz ndist konzumace alkoholickych najpaj mladeze, zakereny
zejména v celéad part a umoovany mimo jiné téz nedodrzovanim ustanovenim
8§ 218 TZ o podavéni alkoholickych napopladezi, a to nejen ze strany instituci,

alecasto téZ imo ze strany rodi.*®

4.1.4 OHROZENE SKUPINY DETI

V r. 2003 byla zpracovana studie z&ené na navykové chovani a jeho kontext
u mimaadreé ohroZzenych skupindti, v ramci studie byly sledovany &gkupiny dti
ve Wku 10 — 15 let, prvni skupinu tiity déti z rodin, kde jeden z roi byl 1é¢en
pro zavislost na alkoholu, druhou skupinu pak, dteré byly v péi zdravotniho
nebo vychovného #&eni pro poruchy chovani a kterélynv anamnéze dky

od rodiny. Do studie se zapojilo 78t z toho 45 &ti s poruchou chovani a 36td

zavislych rodiu.

“8 Novotny, O. Zapletal, Xriminologie, Aspi, 2004, s. 358-360
38



Mezi pravidelné kiaky pati priblizné polovina ze sledovanychktd s poruchou chovani
a fretina @ti zavislych ctvrtina déti uvedla piti alkoholu. NéasgjSim mistem
konzumace alkoholu byla restaurace ( 29 % ) nelooodd 25 % ), coz Kdci o vysoke

toleranci piti alkoholu a jeho dostupnosti i p&i dnladsi 15 let*

4.1.5 MESTUPKY PRECHOVAVANi DROG PRO VLASTNI POT REBU
Prechovavani drog pro vlastni pebu jecasgji nez jako trestngin postihovano

jako prestupek ( 8 30 odst. 1. pism. j. ) zaker200/1990 Sb., ofpstupcich). V r. 2007
bylo zajiS&no celkem 966 ffestupki ( 970 estupki v r. 2006 ), coz je asi 4krét vice,
nez bylo v r. 2007 osob stihanych pro drzeni dmagle § 187 a TZ. Ve spravnim
fizeni bylo projednano 51%ipadi prestupki, napomenuti bylo udeno v 54 pipadech,
pokuta byla vybrana ve 446ipadech, a to v celkové hodad@43 583K. Propadnuti
véci bylo evidovano 402krat ipstupkovéizeni bylo odloZzeno, zastaveno

nebo postoupeno jinému organu ve 48pgdech, dosud nekizeno bylo 121 fipadc

a predano orgalm ¢innym v trestnintizeni bylo 11 fipadi ( Narodni protidrogova
centrala, 2008d ). Co do objemu zachycenych drogjwtSim mnozstvi byly zadrzeny

marihuana, pervitin a hasi$ ( Narodni protidrogoeatrala, 2008e

4.1.6 VYROBA A PASOVANI DROG

Pervitin je na uzemiR vyraken nadale ze 2 prekurzor jednak z efedrinu, kdy takto
vyrobeny pervitin je obvykle velmi kvalitni ( tzkrystalicky ) a je po &m poptavka

v zahranti, a v rostouci nté i z pseudoefedrinu. Efedrin je prapddobré pasovan
zejména z Bulharska, Makedonie a Chorvatska. Vegogth letech je hlavnim
prekurzorem pro vyrobu pervitinuGR pseudoefedrinin, ktery je extrahovan z ¥oln
prodejnych Iék — nejvice jsou zneuzivany Iéky Modafen a dale fur&top Grip,
Paralen Plus a Panadol Plus Grip. V r. 2007 byltRwodhaleno celkem 388 varen
pervitinu, nejvice v jihomoravském a sew@ském regionu, zabaveno bylo celkem

5 978 g pervitinu.

Hlavni trasou dovozu heroinu z Afghanistarigtava nadale tzv. balkdnska cesta.
Na obchod s heroinem se v tuzemsku podili mj. skukdsovskych Albanca Turl.

CR je zejména tranzitni zemi, kdy heroin&uje pes jeji tzemi do dalich statu EU

9 Narodni monitorovaci sedisko pro drogy a drogové zavislosti, VETbzprava o stavu vesgech drog
v Ceské republice v roce 2008 71
50 7 - . ’ . 7 P . . P v

Narodni monitorovaci gédisko pro drogy a drogové zavislosti, \@bzprava o stavu veseech drog
v Ceské republice v roce 2005. 93
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a menstast zasilek &stdva naeském trhu. Heroin s vy$Sim obsahefimaé latky
je prepravovan spiSe do zemi zapadni Evropy. Nadaledie pIPC na&erném trhu
obchoduje se Subutexem, Iékem pouzivanym v substilé&be zavislosti

na opiatechi*

4.1.7 PROTIPRAVNI CINY SPACHANE DETMIi DO 15 LET
Osoby do 15 let&ku jsou podlg&eského pravnihtadu trestd odpowdné a nevztahuji
se na 8 ustanoveni trestniho zakona. Pokuti chladSi 15 let spachajin jinak trestny,
postupuje se podle zakota218/2003 Sb., o soudnictvi vécech mladeze. Na navrh
statniho zastupitelstvi nebo z iniciativy soudu pédez je zah§jenidzeni o uloZeni
opateni ditti mladSimu 15 let, které se dopustiiau jinak trestného. Podle § 93iae
v tomtotizeni soud pro mladez uloZzit toto ofeati:

- dohled prob&niho tednika

- zarazeni do terapeutického, psychologického nebo givflodného

vychovného programu verstlisku vychovné p&

- ochrannou vychove?

4.1.8 POSTIH DROGOVYCH TRESTNYCH CINU SPACHANYCH VUCI
NEZLETILYM

Trestni zadkon ( zak. 140/1961 Sb. ) ve zvySenémnthrani nezletilé osobygu
negativnimi dinky uzivani nelegalnich drog. Stanovujéspsjsi tresty za ékteré
drogové trestnéiny, pokud byly spachanyii osobam mladSim 15, resp. 18 let.

Podle ustanoveni § 187 odst. 3, které postihujevadnou vyrobu a distribuci a dalSi
zavazné formy nedovoleného nakladani s OPL, stanodst. 3 pism. b )ifsngjSi
trestni sazbu 8 — 12 let afthsvobody pro pachatele, kiespachali tento trestryn

vici osok® mladsi 15 let ( zakladni trestni sazba za tre&itmpodle 8§ 187 je 1-5 let).

Rovnez za trestnyin Siteni toxikomanie ( 8 188a TZ ), postihujici pédovani

s

*1 Narodni monitorovaci gedisko pro drogy a drogové zavislost, \@rbzprava o stavu vesgech drog
v Ceské republice v roce 2005- 99-100

2 Narodni monitorovaci gedisko pro drogy a drogové zavislosti, Vbzprava o stavu veseech drog
v Ceské republice v roce 2008 71-72
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pokud jej spachali¢i osokE mladsi 18 let ( 1-5 let odti svobody oproti zakladni

sazl do 3 let )>*

4.1.9 ZAKON O SOUDNICTVi VE VECECH MLADEZE
C. 218/2003 Sh. ze dne 2%rvna 2003
Ve zini zakon ¢. 383/2006 Sbh.

§1 Weel zakona a jeho vztah k jinym zakodm (1) Tento zakon upravuje podminky
odpowdnosti mladeZze za protipravni podminkyny uvedené v trestnim zak&n
opateni ukladana za takové pravéiny, postup, rozhodovani a vykon soudnictvi
ve wcech mladeze.

(2) Projedn&vani protipravni¢mu, kterych se dopustilidi mladsi patnécti let
a mladistvi, se sleduje aby se na toho, kdo sevédiaxinu dopustil, uZilo opdéni,
které &inn¢ prispéje k tomu, aby se nadale pachani protipraviino zdrzel a nasel si
spole&enské uplaténi odpovidajici jeho schopnostem a rozumovému vyvoj
a podle svych sil a schopnostigmél k odinéni Ujmy vzniklé jeho protipravnirinem,
fizeni musi byt vedeno tak, abligpivalo k gedchazeni a zamezovani pachani
protipravnicheinu.

(3) Pokud tento zakon nestanovi jinak, uggena toho, kdo v délspachanéinu

nepekrasil osmnacty rok ¥ku, obecnych pravnichiedpigi.

82 Vymezeni ikterych pojmi Podle tohoto zakona se rozumi:

a) protipravnimcinem provirgni, trestnycin nebocin jinak trestny,

b) mladezi @ti mladSi patnacti let a mladistvi,

c) ditetem mladSim patnacti let ten, kdo v dapéachanéinu jinak trestného
nedovrSil patnacty rokéku,

d) mladistvym ten, kdo v dabspachani provimi dovrsil patnacty rok a
negekratil osmnacty rok svéhodku,

e) opatenimi vychovna op&ni ( 8 15 az 20) ochranné ofeati ( § 21 az 23) a
trestni opaeni ( § 24 aZz 35),ipnéfend omezeni afpnérené povinnosti ve

smyslu trestniho zakona a trestnfdu nahrazujici vychovna opei,

3 Narodni monitorovaci gedisko pro drogy a drogové zavislosti, \bzprava o stavu veseech drog
v Ceské republice v roce 2008 73
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f) organycinnymi podle tohoto zakona jsou policejni orgarigitrs zastupci a
soudy pro mladez

g) soudem pro mladez zvlastni senat anebo v zakorerm\anych fipadech
piedseda takového senatu nebo samosoudslegnéeho okresniho, krajského,
vrchniho a Nejvyssiho soudu,

h) obecnym soudem jiny senat nebo samosoudce téhda sebo jiny soud, ktery

neprojedndva protipraviiny mladeze?

4.2.1 PRICINY KRIMALITY MLADISTVYCH

Obecné chovani mladistvych, kteri@gahuje &které normy spokeenstvi ( jak
socialni tak i normy trestni ) je podndifo multifaktorialni, tzn., Ze neexistuje jedna
jedina gicina, ale mnohoiiznych gicin se dopiuji a kumuluji. Riciny se mohou
tiidit do dvou skupin:

a) vnitni = faktory biologické, psychologické a fyziologé& ( genetika, fyzick&
a psychicka konstituce )

b) vrejSi = spdivaji v socialni oblasti, tj. souvisi s prisdim, v gmz jedinec Zije,

bydli, komunikuje

- mezi nefastjSi zminku picin pati zejména d&dicnost, konstituce, dysfunkce

orientani rodiny, vliv deviantnich subkultur a skupin @kd mira socialni kontroly.
4.2.2 DEDICNOST

Zakladni princip vSech osobnostnich vlastnosti ohanlidskych stanovisek a dokonce
z4jmi je ddi¢na, proto je vyhradnlogické, Ze se lidéiprozvazovani o nasledcich
lidského chovéni obraci kdi¢nosti.

Biologické determinanty delikventniho chovani byjiy v 19. stoleti pedmétem
pojednani - zjifovany tzv. degenerativni znakyiznatné pro rodilé zldince ( nap.
tvary usnich bolt&, tvar lebky - Lombros, Hooton ), tyto teorie vSaldy postupr

nepouzivany a to zejména @vbdu, Ze vyvolavaly witou beznadj v naprae zlo¢inci.

> Trestni zakon, trestiféd, pestupkys. 190-191
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2

ale jen jako jedna z hodriaktoni = geneticka vloha jen zvySuje pr&pddobnost ( jen

v jistych podminkach seiie rozvest¢i naopak ).

Obvyklymi kroky @i zkouméni dopadu &i¢nosti jsou studie dveat ( ty ovSem
vyrustaly ve stejném pragdi, takZze neni mozné dokazat, Ze jde opravdedi@rbst )

a také adogni studie, tj. studie i, jez byly kratce po narozeni &eny do pée
adoptivnich rodia ( tyto studie jsou jiZ fesrEjSi a zahrnuji i vliv socialniho prasdi )
takZze v letech 1927 az 1947 pgbbvelmi Siroky vyzkum v Dansku, ktery zahrnoval
celkem 14 427 adoptovanycktd( sym - kriminalita dcer byla nepatrna ), vysledky
tohoto vyzkumu nepotvrdily existenci specifické mhigice k uéitému typu trestné
¢innosti (v rodinach, kde nebyl ani biologicky, amdoptivni rodt trestan, mslo
zdznam 13,5% sy v rodindch, kde byl trestdn jen adoptivni tdiélo zdznam
14,7% syii a v rodinach, kde byl trestan jen biologicky gdnélo zaznam 20% syn

= tyto rozdily nejsou statisticky vyznamne ).

4.2.3 KONSTITUCE

PredevSim se jedna o psychickou vybavenost jedincercité vrozené osobnostni

dispozice, mezi které gazejména temperament, LMD, inteligerié@ohlavi

Prava@podobnost vzniku delikventniho chovani zvySuje sgndhyperaktivity ( trvaly
neklid a velké kolisani pozornosti #ive ozng&ovano jako LMD, dnes se uZiva nazvu
ADHD - Attention Deficit Hyperactivity Disorder X vyraznym symptorim tohoto
syndromu paft také znény nélad, impulzivita a neobratnost. Tento syndgmstihuje
5% ( rekde se uvadi dokonce 15% dtid predevSim chlapc Friciny tohoto syndromu
dosud nejsou fesré zjisSttny. Studie ukazuji, Zze 16-30% hyperaktivnich jetlinc

je ve vychovném zé&zeni po spachani trestnétiou.

Krom¢ syndromu hyperaktivity zvySuji praypodobnost jiné medicinsky zjite
abnormity predevsim abnormity elektroencefalografického zaznamakoveécinnosti
( EEG ) ¢i vrozené psychopatie ( psychopaté maji snizendaeksmtrolu, nizsi
toleranci, odpo¥dnost, vySSi impulzivitu, jsou mé&miatelsti, maji pocit nadzenosti
a jsou egoistti ) dale se mezi konstitni dispozice péita také sniZzena Uroike

rozumovychschopnosta pohlavi jedince ( muzi séastji dopoustji trestnychcinu -
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pravdépodobrd na zaklad vrozer vysSi agresivity, ale téz i na zakéaddliSné
vychovy — tvrdosti ).

4.2.4 RODINA

Je povazovana za zasadni faktor, jenz svym gebism @dtem umoduje kriminalni
chovani, proto rodina je primarnim pr@stim, ve kterém ditpiejima gedlohy chovani
( nejen podle toho, co ragi claji, ale zejména také podle jejich reakci na chova
ditétte ) predevSim rizikovymi faktory v rodinjsou v prvnifad kvalita rodinnych
vazeb, kvalitakomunikace, styl vychovy v rodina s nim souvisejici uplatvani
discipliny v rodir, ¢astost a kvalita dohledu ra@di a negitomnost rodiovské postavy

v roding .
4.2.5 SKOLA

Jedna se o dalSi socialni presti, ve kterém dittravi docela dostasu a ve kterém

se miZe narazit naizné lidi a gejimat jejich vzorce chovani.

Postaveni aiedevsim vliv Skoly se v fibchu casu néni ( predevsim vychovna funkce
Skoly v poslednich letechigtavd na okraji ) i kdyZ je vedle rodiny vyznamnygmitel

v procesu socializaadoveka, zalezi proto velmi na vzajemném stanoviskWismosti
Skoly a rodiny ( je nutné @tht Skolu otevenou - kontaktovat rode, nebyt uzatenou
instituci, kter4 jen znamkuje znalosti Bakzajimat se o rodinu, spolupracovat

a predchazet patologickym jémn ).

Skola mize byt oviem také rizikovym vlivem, zejména u ckama Witele,
ktery je ze z&atku pro di¢ velkym vzorem, ale takélovékem, ktery ma na dit
ustaviné pozadavky ( nuti hocit se, chovat se ditym zpisobem, fzpusobit
se pfiméru.... ). Na di&¢ ma &inek hlavie znamkovani, které dava zaklad
sebehodnoceni dte. Dulezité je, Ze ve Skole si Zaci vytefi postupsi urcité skupiny,
které mohou byt ale také asocialni ( Sikana, z&Skel aj. ) .Rizikovy ditel
tzn. witel, jehoz z@sob zvySuje pravgbodobnost vzniku delikventniho chovani,
je predevsim titel lhostejny, ktery se zaffuje jen na obsah, despotickyitel,
neschopny reagovat na pelty cti, na jejich odliSnost ( di, které nesté, deti,
které jsou “pilis* chytré... ), ditel, ktery motivuje negativh a zandtuje se jen na
deficity dgti.
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Velmi rizikovym faktorem ve Skolnim prasdi je také silnd orientace na vykon Zéka,

neprospch , zaskolactvi, parta .

4.2.6 SKUPINY A SUBKULTURY MLADEZE

Prirozenym pochodem v jisté skupimsob, které spolu trawiast dne je, Ze se mezi
nimi zatnou vytv&et urité systémy vztalha z formalni skupiny ( jako jegba Skolni
téida ) se vytvé nékolik neformalnich skupin ( na zakkagrosgchu, stejnych zajf

sympatii atd. ).

Skupiny a subkultury mladeze ( tj. skupiny mladekteré se odliSuji svym oblékanim,
slovnikem a ubec stylem Zivota ) vSak mohou byt velmi vyrazn§imtelem (i vzniku

delikventniho chovani.

Takovéto skupiny se t¥bnejvice v etap dospivani, které samo o sofe rizikovym
obdobim pro vznik delikvence to znamena, Zze jedhieda sam sebe, odmita autoritu,
chce se od dosfych lisit, vliv rodiny slabne, dospivajici hled&koho, kdo by mu

rozunel.

Vrstevnické skupiny navic jsou préstlim, ve kterém se jedinec snazi ,vytahnout®,

kde setlenové skupiny vzajengrhecuji.

Individuum se takeé i¥e dostat do subkultury patologické jako jsou: gamigogy,

nabozenstvi, rasismus.

Také proto je tlezité vSimat si seskupeni mladeze a toho, jakyisdpem travi volny
¢as, v sotasné dob mnoho ubylo volngasovych aktivit pro & a mladez,

takze se mohou nudit.
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4.3 TRESTNA CINNOST PACHANA V SOUVISLOSTI S NEALKOHOLOVOU
TOXIKOMANII
Negativni disledky nealkoholové toxikomanie se promitaji vtiepravni rovirk
do rekolika oblasti a tykaji se zhrulstyi skupin trestnyckini. Jsou to:
a) Trestn&iny, jejichz cilem je vytviit nabidku drog — nedovolena vyroba
a obchod
b) Trestné&iny pachané pod vlivem drog
c) Trestn&iny zantiené na ziskani drog ( ®aptji trestnéciny proti majetku)
d) Trestn&iny pachané na drogéwzavislych ( nejastji trestnéciny proti
svoboa a lidské dstojnosti)

S drogami souviseji trestidény. Jde pedevsim o takové trestiy, které pachaji
toxikomani za Gelem ziskani drogy, a tadgdevsim kradezi, podvody, zprosegu
Ve své ¥tSirg se jedna zejména o majetkové tresing, nasilnou kriminalitu.
Toxikomani pachaji trestnény pod vlivem drogi v obdobi abstinemiho
syndromu. MiZe to byt vytrznictvi, ale i opilstvi, zneuzivamhasilreni.

Drogovy specialisté odhaduiji, Zeaprny narkoman zavisly na ,, tvrdych
drogach™ ukradne, nebo jinym nezdkonnynmsgbem ziska zboZi za 10.000 K
denre.

S kradeZemi a vandalismem se setkame ve vSechsz&tiaiV mnoha fipadech
je vandalismus a &éni ciziho majetku spojen se uzivanim drog. Drodmestna
¢innost je Gzce spojena s mladymi lidmi. Jedna gmblém, ktery neustale stoupa.
Vyskytuje se pedevsim ve velkych éstech. SniZzeni gtu céti a mladistvych,

ktefi pachaji trestnéiny je vénovano nemalé usili.
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5. SLOZKY ZABRA NUJICI KRIMINALIT E

Podstata pro aktivity v okruhu prevence kriminalkya Grovni celé EU dala
Amsterodamska smlouva. Podlanku 29 Amsterodamské smlouvy bude EU
zabezpé&ovat svym obanim prostor svobody, bezgiea spravedinosti. Jako pdiocka
k dosaZeni tohoto cile je zndima prevence zlinu, a to jak organizovaného,

tak i "jiného". Inform&n¢ je trebarici, Ze ged vstupem Amsterodamské smlouvy
v (Kinnost byla moZznost spaleé politiky v oblasti prevence kriminality redukamaa

pouze na organizovany zia a s nim sjednocenou dalSi kriminalitu.

5.1.1 UZIVANI DROG VE V EZNICICH

Monitoring uzivani drog vedznicich probiha odijna r. 2005 progednictvim

tzv. rychlych tedt, tj. formou orient&niho vySeteni mai testovacimi prouzky

(v ptipadt pozitivniho vysled rychlého testu jsou vzorky odesilany do labdiiata
provedeni konfirméniho testu, ktery hil zjiSttnou pozitivitu potvrdii vyvrati). Kazdy
rychly test zji§uje gritomnost benzodiazepinmetamfetaminu ( pervitinu ),
konopnych latek

( THC ), opiat ( morfinu) a buprenorfinu. Testovani drogy prdv&zeiska sluzba
CR nasledujicimi 5 zisoby: ( 1) vstupni testovaniimastupu do vykonu vazby

¢i VTOS na zaklad rozhodnuti oSégjiciho lekde, ( 2 ) ndhodné ( systematické )
testovani u 5 % obvémych, ktéi vykonavaji vazbu déle nez &sgice ( tento zjsob
testovani se provadi pouze wznicich , kde se provadi vykon vazby, tj. v 10
vazebnich ¥znicich, &etrg 5 wznic s vykonem trestu odti svobody, kde jefzzeno
zvlastni oddleni vykonu vazby ), ( 3gtvrtletni ptibézné ndhodné testovani 10 %
odsouzenych, ( 4 ) testovani v ramci substitdécby, ( 5) cilené testovani osob,
které jsou poddelé z uziti drog — v tomtorfpact se jedna o obvimé, odsouzené

a zangstnance VS ( Generalrdditelstvi \&zeaiské sluzbyCR, 2008¢ ).

V r. 2007 bylo ve vSech 3%znicich provedeno celkem 10 257 test toho 2 191 bylo
pozitivnich. V 5 ¥znicich byly vSechny provedené testy negativnivioejpozitivnich
testi ( 89,1 % ) bylo zajigho v ( nastupni a vazebnidanici Praha — Pankrac.

V maoci obvinénych a odsouzenych osob byl ¢egtji detekovan pervitin ( 33,6 %
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pozitivnich nale# ), nasledovaly THC ( 27,7 % ) a benzodiazepir88(9 % ) —
benzodiazepiny oviem mohou byt &asti medikaceipdepisované lékam.>>

5.1.2 SOCIALNI REINTEGRACE ( néasledna p& )

Naslednéa p& o uzivatele drog je ¢R zaji¥ovana prosednictvim ambulantnich
dolé&ovacich prograii jejichZz sodésti mohou byt programy chi&rého bydleni

a chragné programy ( chr&ma dilna, chrané zamistnani a podporované
zanestnani). Jedna se o strukturované intenzivnich &mimich programy, jejichz
cilovou skupinou jsou abstinujici osoby s anamne&zamislosti na navykovych latkach

a s doporenou minimalni dobou 3 #sice®

5.1.3 MOZNOSTI ODBORNE POMOCI

Pokudclovek zatina citit, Ze mu uzivani drog&do zpisobovat problémy,ifpadré

tusi nebo jiz vi, Ze se jedna o zavislost, ma mstzs® obrétit na odbornou pomoc.
Pokud se jedna o situaci, kdpvek s drogami teprve experimentuje, snazi

se timto zpsobemresit réjaké psychické nebdedba rodinné potiZze a nejde o rozvijejici

se nebo jiz rozvinutou zavislost, je mozZng@senim obratit se na psychologa

¢i psychoterapeuta, zkusit s nimi o svych potizidchviha pokusit se nalézt mozné

cesty k jejichreSeni.

Je dobré #dét, Ze pokud ma problém s drogami jedtn rodiny, neni jen on
tou cernou ovci, ktera za vSechndibe a vSechno by &a samaesit. Obvykle mnohem
vice poméah4, pokud se o této situaci poradi celag zvlag pokud jde o drogové
experimenty u teenagderktei Ziji s rodti. Rodinna terapie pak parke odkryt motivy,
pro¢ dit¢ drogy bere, a porozushjim, ¢lenové rodiny se pak mohou lépe v situaci
zorientovat a spote¢ stanovit dalSi postup.

Zakladni moznosti, i kdyz zde se fegeda mluvit o 1&b¢, jsou terénni
programy a kontaktni centra. VyuZivaji jiegevsim lidé, kie se jiz dostal
do vazgjsich potizi, a injeéni uzivatelé drog. Zde si mohou vynit pouzité stikacky
zacdisté a vyuzit dalSich sluzelt, @z jde o zdravotni o&eini, nebo moznost se umyt
a vyprat si ¥ci. VSechny tyto sluzby slouzigdevsSim k tomu, aby bylovek, ktery
jeS€ neni rozhodnuty, Ze s droganteptane, alesposchopen se udrzet ¥jakém

piiznivéjSim zdravotnim stavu a také aby neohrozil ostapiiklad infekenimi

chorobami — s ostatnimi a rizikéemosu infekci neni tak velké. Samgne zde mize

%> Narodni monitorovaci gedisko pro drogy a drogové zavislosti, \bzprava o stavu vessech drog
v Ceské republice v roce 2005. 94
*% Narodni monitorovaci gedisko pro drogy a drogové zavislosti, Vbzprava o stavu veseech drog
v Ceské republice v roce 2005. 95
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ziskat patebné informace, poradit se o své situaci a tak&aeypomohou
zprostedkovat pipadnou lébu.

Kdyz uz seloveék rozhodne, Ze Zae svij problém s navykovymi latkamicjak
smysluplrt feSit, je dalSi moznosti substii |&cba, ktera je ovSem mozna pouze
u zavislosti na opiatech. V séasnosti je dostupnadea gipravkem Subutex
a metadon. Nicménje poteba ¥dét také to, Ze samotna substituce bez souvisejiciho
poradenstvi a prace s klientem tykajici se jehdasucsituace, zdravotniho
a psychického stavu neni zdaleka tak smysluplna.

Pokud chceloveék s drogami pestat Upld, je mnoho moznosti¢ey. Jednou
Z nich je ambulantni &ba, dale se fZe jednat o l&u pobytovou viizné délce
(v I&cebre nebo v terapeutické komuéijt

Pro kazdého se hodi jiny tyghy. Existuji pacienti, u kterych dlouhodobéhé
neni UspsSna, naopak je tize dokonce poskodit a dalSi vyvoj komplikovat. det@
vzdy teba dobe zvaZzit, co je pro daného jedince vhodné, a pidile |&bu vybirat.
Takovou rozvahu by #h ¢init zkuSeny terapeut ve spolupréaci s klientem.

V kazdé fazi uzivani drog — jak vipact ob¢asného uzivani, tak i u rozvinuté
zavislosti — je mozné vyuZit odbornou pom@im diive se tak stane, tim mén
problému si ¢cloveék stai branim drog zfsobit. AvSak v p&atcich uzivani spise
pievaZzuji pozitivni pocity nadtini negativnimi a ztraty nejsou velké, a tveék casto
vibec nema péebu s drogamiiestavat. Az kdyz se dostane do potizi, tak &ea
uvédomovat, Ze by # se situaci éco dilat. U kazdéh@loveka je tato hranice
jind — rtkomu k rozhodnuti abstinovat 8taze ma potiZze ve Skoleskdo se k 1éb¢
rozhodne az poté, co se nakazi hepatitidou tygfifde o bydleni a hrozi mwxeni
za kradeze.

Dulezité ale je, aby byla pro kazdéhoiedina pomoc kdykoli dostupna,
protoze Sance, Ze se z drog dostane, existujearhikdy neni vSechno ztraceno.

Experimenty s drogami mohovtistat bez nasledk ale také mohou Zgobit
fadu zavaznych problé@mProto nikomu nedopoéujeme drogy zkouSet a potencialni
experimentatory se snazime od pakagpsychotropnimi latkami spiSe odradit.
Pokudcloveék chce drogu festo vyzkouSet, je to jeho rozhodnuti. Pak by alemnit
dostatek informaci odincich, moznych rizicich a nasledcich uziti dragy| by znét
opateni, kterd pokud mozno tato rizika snizuji, & by védét, Ze za dsledky
je zodpo¥dny pouze on sam. Pokud se dostane do Uzkych ool pna zajem

o potebné informace, pak sanfepr¢ existujerada instituci, kam seie obratit
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se zadosti o pomoc a radu. Jedné&-li se o zéklaftmimace nebo poradenstvi,

kde kterym Ize vyuZit internet, je moZné se obré&inasi internetovou poradu.

5.1.4 OBCANSKE SDRUZENI SANANIM

Je nejstarSim nestatnimizenim, které poskytuje komplexni systéniga I€by
klientim zavislym na nealkoholovych drogach a je vyjim&pra¢ rozsahem

a osobnosti poskytovanych sluzeb. J&haost se pohybuje od programantienych
na minimalizaci rizik spojenych s uzivanim drogga&ou terénni programy a kontaktni
centrum, pes ambulantni stacionarntb& a pobytovou kbu v terapeutickych
komunitach po naslednoudgresocializaci a chr&né bydleni. Dale poskytuje
specializované psychiatrické a psychoterapeutittkébg, substittni I&bu, program
pro rodinné pislusniky zavislych a programy na podporu gsimanosti. VCR
ojedirgly je program Iéby zavislych maminek spaieé s jejich dtmi v terapeutické
komunig Karlov SANANIM. Vedle gchto program porada sdruzeni SANANIM
vzklavaci kurzy a semitté pro profesionaly pracujici v oblasti drogové peatatiky

a spolupracuje s mnoha organizacerQivi v zahranii. Provoz sdruzeni je ze 70%
financovan ze statniho rozfia, 30% je hrazeno ze sponzorskychigafispsvka

a zahraninich grani. Programy zagstnanosti jsou spolufinancovany z Evropského
socialniho fondu, rozgtu MHMP a statniho rozgtu CR. Generalnim partnerem
sdruzeni SANANIM je Nadac&eské spiitelny. *®

5.1.5 CERVENY DVUR

Psychiatricka l&ebnaCerveny Dvir je organizace specializovana ngdttdobou
astavni kdru zavislosti na navykovych latkach ajmafickém hréstvi. Byla zaloZzena v
roce 1966. V dnesni délje kapacita l&éebny 103 d#zek, r@&n¢ absolvuje terapeuticky
program v |éebre 550 az 750 pacieint

Cervneny Dvir ma v sotiasnosti 4 odéleni - grijmové detoxifik&ni oddtleni (detox)

a ti odckleni psychoterapeuticko-rezimova.
Lécebna tedy poskytuje:

» Stredredobou Ustavni Ebu zavislosti na nealkoholovych drogach

* Dlouhodobou I&bu zavislosti na alkoholu a patologickémdwstsai

" Kolektiv autoii obkanského sdruzeni Sananibrogy otazky a odp@di, Portal, 2007, s. 20-22
%8 Kolektiv autoii obtanského sdruzeni Sananibrogy otazky a odp@di, Portal, 2007, s. 11
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» Detoxikaci a detoxifikaci

* Rodinnou a partnerskou terapii ptredredobych a dlouhodobychdBach
zmirénych vyse

» Kratkodobé stabilizeni pobyty na zvladnuti relapsu

» Kratkodobé motivéni (tzv.opakovaci) pobyty v ramci naslednéeé

Cerveny Dvir se také podili na v2tivani profesiondl v poméahajicich oborech -
student vySSich sociakpravnich a socialnich Skol, studéarteterapie, psychologie,
strednich zdravotnickych Skol atd. d&bna je klinickym pracovi8in zdravot® sociélni
fakulty Jih@eské Univerzity a pracoviSh zabezpéujicim praxe studeftoboru

adiktologie 1. Iék#ske fakulty a VFN Univerzity Karlovy v Praze.

5.1.6 OBCANSKE SDRUZENI HAJE CEK

Spojovaci sedisko je nizkoprahovéa organizace. Produkujédsusystému
poskytovatel a pomoc v oblasti prevence drogaavislych. Cilovou skupinou

Klientd, kteri uZivaji sluzeb centra jsou ingk uzZivatelé drog, &i a mlddez ohrozen&
drogami, rodie ¢i partngi uzivateli drog. Hlavnim principem prace kontaktniho centra
je nizkoprahovost (tzn. umoam anonymniho kontaktu vSem kliént), diky které
dochéazi k odbourani stigmatizace z n&wgiodborné instituce. Toto napomaha
navazovani kontaktu a budovariivdry mezi klientem a pracovniky kontaktniho centra.
Nabizené sluzby reflektuji poptavku klientely cardrnéni se v souvislosti se zZmami

a tendencemi na drogové séede smysluplné vyt prostor pro praci i i

uzivateli drog, kté aktualrt nemohou abstinovat nebo neghtTakova to prace
vychazi z principu Public Health (keggné zdravi), diky émuz Ize drogovy problém
ieSit komplexs (z pohledu biopsychosocialniho). Tedy bereme \hawaeskeré vlivy,
které se spolupodileji na vzniku drogoveho problénanislosti u jedince. Vychazime
z koncepce, ktera je spote wtsing obdobnych zédzeni vCR a ktera pedstavuje
evropsky model tzv. Harm Reduction.¢Bé® uZivatele drog je zaloZena na
predpokladu, Ze je smyslupiné minimalizovat zdravatsociélni rizika a Skody
zpiusobené uzivanim drog v kazdé fazi zavisléidteicby. NejidealizovagsSim cilem
prace s uzivateli drog je trvala abstinencec&®iské sdruzeni Hajek se snazi pracovat
s klienty tak, abychom je do doby, nez se rozhodsrou&bu udrzeli v rdmci pée

a motivovali je k takovému rozhodnutkjpadré se vede klient ke zén¢ rizikového
chovani ( nap zapojeni indikovanych klieitdo substitaniho programu ). Kontaktni

centrum poskytujefiedevsim sluzby silazem na navazani prvniho kontaktu
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s klientem a vytvieni vzajemnéivéry mezi nim a odbornou instituci, prohloubeni

a udrZeni navdzaného kontaktuisadem na zrnu rizikového chovani klienta,

motivaci klienta k dalSimu postupu k& ( smérem k abstinenci ), poskytovani

pomoci nutné ,k feziti" ( zabezp&eni zakladniho zdravotniho a hygienického servisu,
pracovni programy ) a moznost poskytnuti poradém@skvizové intervence

v naranych zivotnich situacich aiéhi informaci mezi odbornou a laickouemost

o rizicich a dsledcich spojenych s drogovou problematikou.

52



6

JAK OMEZIT VYSKYT NAVYKOVYCH LATEK A S TiM SPOJEN E
KRIMINALITY

Cil mé bakalgské prace je navrhnu@sSeni, jak zamezit vyskytu navykovych latek
a kriminality, Ize uvazovat nad tim, Ze legalizéc#egalizace by mohly fispt
k zamezeni vyskytu drog a kriminality. Uvedu arguatyegoro a proti legalizaci

drog.

6.1.1 LEGILITA, ILEGALITA

,,Jak spolénost posuzuje ilegélni, nebo legalni uzivani navykh latek zalezi také
na kultde. Alkohol dokaze napachat veliké Skody nejen jddmadm, ale také celé
spole&nosti. Napiklad @i fizeni v opilosti a nasilné trestidnosti. Amertané ngli
snahu o z&kaz piti alkoholu, to vSak selhalo, @®toato americkou prohibici
vétSina lidi nepodpigla. OvSem naproti tomiada muslimskych zemi, které h@dn
maiji tradici kodieni opia a marihuany, zakazuje pozivani alkoholad¥ je takée
zavisla na fijmech z daového zatizeni. TakZze mira ovlami politiky a tlak

ndboZenskych a ideovych skupin je velka.”

,,»Argumenty proti legalizaci navykovych latek. Uaii drog je pr@loveka
nebezpeéné, proto by stat shchranit své olany. A pomocdm, co jsou zavisly
na drogach. KdyZz ma stat protidrogové zakony, itakviaruje a ukazuje spaleosti,
Ze uzivani navykovych latek je nebeap& Legalizaci by mohla situace zhorsSily,
protozZe ti co by se dnes nechali odradit, by neitguaé zabrany ke zkouSce drog
a ti kteri je uzivaji, by jich nejspiSe brali jéstic. V pripack legalizace drog,
jaké navykové latky by byly dostupné? Jak zabndhivani drog mladezi? Zastanci
legalizace zatim neodpékli na takovéto otazky. Lidé uzivaji ilegalni drogydi,
jaké riziko podstupuiji. Bkteré reformni kroky jako dekriminalizace by situgn
zhorsSily. Nijak by to neomezilderny trh, ale podgdo by to nafist patu uzivatet.
Zastanci legalizac#kaji, Ze alkohol a tabak napachaji vice umrti@skez drogy.
OvsSem nfiZe to byt tim, Ze jsou legalni a snadno dostuprjék& Skody by mohly
byt, kdyby byly drogy jako je heroin a kokain dqsté?*

,Argumenty pro legalizaci drog. Zastanci legalizhlZsaji, Ze stat by neiin
zasahovat do prava &ma uzivat drogy ve svém soukromi. Dale preferuji,

Ze je pokrytecké od statu mit zakony proti drogldyz tabak a alkohol jsou legalni
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a lehce dostupné, atgobuji mnohem vice Skod na zdravi, zejména kdgia
odbornych publikaci naztaje, Ze marihuana jgipmirném uzivani mén
nebezpéna. Sodasre by se omezil vyznamny zdroj nezakonnyghrpt. To mize
veést k tomu, Ze zavisly uzivatelé drog by nemusglst a loupit, aby si mohli
zaplatit drahé drogy, a nasledoy se sniZily zisky organizovaného &fu.

Jak hods jsou drogy nebezgaé, tak podle zastatndegalizace protidrogové
zakony jen zhorsuji. Kdyby se staly drogy legéhyip by snazsi rozumova drogova
vychova v podobném duchu, jak se dnes mladi lg€i®u viadni podporou

nabadaji.”

6.1.2 MOZNE ZPUSOBY REGULACE DROG:

,,Volny prodej — podolinjako @i nakupu znych vyrobk v obchod. Na prvni
pohled nejméa prijatelny zpisob legalni distribuce, i kdyZz zastanci legalizace
namitaji, ze satasnycerny trh funguje naprosto stéjroviem bez jakékoliv
kontroly a dohledu.”

,,Licencovany prodej — obchodnik by musel mitigthi povoleni k prodeji drog
stejre jako k prodeji lihovin. Dokonce by si stat mohthavat monopol a drogy
by se n&ly prodavat jenom ve statnich obchodech.

Prodej v Iékarnach — yejnost by mohla kupovaghteré drogy u lékarnik

b9

Prodej na fedpis — gkteré drogy by byly jednoduSe na léklay predpis.

6.1.3 PREVENCE U [ETi ZAVISLYCH

Déti zrodin, kde se vyskytuje zavislost, jsou vice ohmyZzeJe proto vhodné
uvazovat s pacienty o #gobech prevence v rodinnag. na zaklad nasledujicich
zasad: ziskatibéru dite, ungt s dtmi mluvit o alkoholu a o drogachfgdchazet
nuds, vytvorit zdrava pravidla v rodif) byt pro di¢ nositelem dobrych hodnot, pomoci
ditéti branit se nevhodné spotesti, posilovat zdravé sebmlomi ditte, dolye

spolupracovatip prevenci u dti v ramci rodiny i mimo ni.

Prevence by se mohla definovat jako cil zameziitsa Stit Skodlivosti uzivani
alkoholu a nealkoholovych latek. Pokud by se smid#livani navykovych latek, tak tim
by se omezila i kriminalita, protoze by ubylo dregaavislych, mé# by se kradlo

a potykalo samito problémy?

*9 Shapiro, H Drogy obrazovy pivodce Svojtka a Co., 2005, s. 44-49
%0 Nespor, KNavykové chovani a zavislpBortal, 2003, s. 124-125
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6.1.4 VOLNY CAS DETI

VSeobecn by se mohldici, Ze nealkoholové drogy s&ko rozeznaji. Rode by na
svych dtech mohli pozorovat Spatnou koordinaci painytbzviasé u marihuany.

U pervitinu se reakce zrychluji. Heroin ma zas wiast rychlost snizit a pohyby
zmekgeit. Mnohem snazSi rozpoznavaci znaky jsou u rozpdak ten se projevuje
velkym zapachem z dechu.

Déti vétSinou svou drogovou zavislost gjnvelmi dolre pred svymi rodii skryt. Proto
je velmi dilezité, aby rodie se svymi &mi byli v kontaktu a komunikovali,

aby napiklad meli spoleiné veere, aby svym &em vyplnily volny¢as, kdyZ oni sami
nemaji zrovn&as. Je tlezité, aby rodie své potomky vedli k odpéanosti,

aby je «ili hodnotu lidského zdravi a Zivota. A aby se cetksvym ditem wnovali.

To maze byt vSak velmigZke, pokava jsou rodée pracovs a i jinak vytizeni.

Kdyz je v rodirg rodi¢ je jeden a o své ditci déti se stara sam, tak je mnohem
sloZitjSi déti zabavit a ¥novat se jim tolik, kolik je pdeba. Prvé&act a to ve ¥tSine
piipadi je priorita vydlat a zabezp#t rodinu. Nagiklad kdyZ je matka sama a je skoro
cely den v préci, takigde domu uklidi, uv& a na di¢ uz neni tolikcasu a bohuzel ani
nalada. Také veSkeré zajmové krouzky jsou draa8kteii rodice si nemohou dovolit
platit takové aktivity. [Bti, které nemaji codat, maji spoustu volnéhtasu, mohou

si dlouhou chvili kratit v parku, na ulicich, s&tich a tady je &tSi piistup k navykovym

latkam.
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ZAVER

Navykové latky a kriminalita, to je ttma mé baksk& prace. Ve své praci jsem
se snazila popsat drogy a kriminalitu s nimi spoje

V Gvodu jsem strén¢ predstavila co budu psat ve své praci & psem si toto téma
vybrala. Také jsem uvedla@\il, coZ je navrzeni zamezeni vyskytu navykoviatbk.
Svou préci jsem zahajila historii drog, této kalgiisem se obzvla&St¢novala,
protoZe povazuji za hodrilezité, to pré a jak navykoveé latky vznikaly.

Rozdleni drog je mareti kapitola, v této kapitole jsem poukazala ienéa
rozcleni z fiznorodych hledisek, které mohou byama lidi zna jen rozdeni
na tvrdé a rekké drogy, tudiz jsem poukézala na jind a mnoheitsjSi rozcleni.
Jak @isobi navykové latky na organizmus, krfopopsani toho, jak ktera latkagobi
na fyzickou a psychickou strankloveéka, na jeho zdravi affznaky drog. Nkteré
piiznaky a fisobeni latky jsem se snazila vystihnout i v neodfcin knihach.

To je velmi zajimavé.

Kriminalita ve spolénosti spojena s drogovou scénou, toto téma je velnsifené
vzhledem k tomu, Ze&tSina drogo¥ zavislych si obstaravaji penize na drogy prav
krddeZemi, loupezemi a jinymi protizakonnymi ptedky. Také popiSu zakon
¢.218/2003 Sh. ze dne 2&rvna 2003, ve zmi zakorh ¢. 383/2006 Sb.

Nazev paté kapitoly je: Slozky zakrgici kriminalite. Uvadim zde &ékteré
organizace, které se snazi pomahat drégavislym, které se jim snazi ukazat,
jak se da zit bez drog coZz znamena &iémminality.

Jak omezit vyskyt navykovych latek a s tim spojer@inality? To je nazev Sesté
kapitoly. V této kapitole jsem se nejvicéenevala legalizaci drog, uvadim argumenty
pro i proti legalizaci, moznosti #gobu regulace z prodeje drog. Dale prevence,
zvlase u diti a mladistvych, protoze pravyto skupiny jsou hodnrizikove,
jak v kriminalit, tak i v navykovych lakach.

Cilem mé prace je poukazat na problémy spojenévaniin navykovych latek.
Ja osobavidim problém ve snadnéntigtupu k navykovym latkam, v tom, Zze dnesni
mladez nevyvijiizné sportovni aktivity a nerozviji své znalosticveldnosti a hledaji
spiSe zpsoby pro zkraceni volné chvile a zabavu.

Pouzivani navykovych latek a s tim spojené kriniipalelze zamezit, vzhledem

k tomu, Ze je to globalni zaleZitost.
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8. PRILOHY

Tabulka tolerance k vybranym skupinam obyvatele$b, kté by nechili mit za

sousedy fisludniky &chto skupin. ( Centrum pro vyzkumiegného migni, 2007).

Nechgli by mit za | Brezen 2003 Bezen 2005 Bezen 2007
souseda

Lidé uzivajici 85 87 87
drogy

Tézké alkoholiky 86 87 81
Lidé s krimindlni | 78 77 77
minulosti

Romy 79 75 -
Psychicky nemocné - - 51
lidi

Homosexualy 42 34 29
Cizince zijici vCR | 24 22 -
Lidé s jinym nabo- | 8 7 4
Zenskym

preswdéenim

Narodni monitorovaci #disko pro drogy a drogové zavislost, \§mozprava ve
vécech drog \Ceské Republice, s. 1




Problém nasledné pé dotované RVKP v roce 2005 — 2007
(Narodni monitorovaci gdisko pro drogy a drogovou zavislosti, 2008)

Ukazatel r. 2005 r.2006 r.2007
Patet zd&izeni 20 18 18
Paset klient 865 904 883
v naslednée pi

Kapac. chraénych | 118 126 126
bydleni

Paset klient 244 235 261
v chrarénych

bydleni

Pccet klienti 59 40 44
v chrarénych

dilnach

Narodni monitorovaci #sdisko pro drogy a drogové zavislosti, V§méd zprava ve

vécech drog \Ceské Republice v roce 2007, s. 95




Poset z&izeni na vyrobu pervitinu odhalenych PolicR a mnoZstvi zabaveného

pervitinu v roce 2003-2007. ( Narodni protidrogaeatrala, 2008).

ROK Paet odhalenych varen Zadrzeny pervitin (v Q)
2003 188 9630
2004 248 3423
2005 261 5310
2006 426 5249
2007 388 5978

Narodni monitorovaci sdisko pro drogy a drogové zavislosti, V§mo zprava ve

vécech drog \Ceské Republiky v roce 2007
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Terapeutické komunity a jejich klienti v r. 20020607. ( Narodni monitorovaci

stredisko pro drogy a drogové zavislosti, 2008)

UKAZATEL | 2003 2004 2005 2006 2007
Pctet 17 14 12 12 11
komunit

Kapacita 238 218 183 185 169
zaizeni

Patet klienth | 510 546 491 451 472
Ztoho IVP | 428 429 400 375 347
Z toho 270 306 287 281 291
uzivatelé

pervitinu

Z toho 187 151 132 93 66
uzivatelé

heroinu

Pramérny 23,4 24,2 24,9 25,1 24,2
veék

Narodni monitorovaci sdisko pro drogy a drogové zavislosti, V§md zprava ve

vécech drog \Ceské Republice v roce 2007
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Patet osob stihanych za drogové trestim§ podle typu drogy v roce 2002-2007.

( Narodni protidrogova centréla, 2008)

DROGA | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | @BT | %
Pervitin | 781 1129 | 1058 | 1125 | 1293 | 1178| 59,0
Konopné| 748 892 763 682 638 569 28,0
latky

Heroin | 157 105 134 145 116 127 7.0
Extaze | 140 66 66 55 35 38 13
Kokain | 10 24 17 50 13 50 3,0
LSD 4 4 3 9 4 4 0,2
Ostatni | 160 137 59 62 66 30 15
Celkem | 2000 | 2357 | 2100 | 2128 | 2165| 1996| 100,

Narodni monitorovaci sdisko pro drogy a drogové zavislosti, V§md zprava ve

vécech drog \Ceské Republice v roce 2007, s. 90
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SMRTELNE RREDAVKOVANI DROGAMI V CR PODLE SKUPIN DROG
VEKOVYCH SKUPIN A POHLAVI

Droga/vk : ica i
.V'fe' 15-19| 20-24| 25-29 30-3% 35-39 40-#4 4549 5054 585-60-64| V2| muzi | zeny| celkem
Jen

opiaty/opioidy(vyj 0 0 1 4 2 0 0 0 1 0 0 0 8 0 8
ma metadonu)

Jen metadon 0 0 0 0 0 q ( ) D 0 0 0 0 0

Vice latek ¢etns

opiati/opioida
z toho opiod 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Celkem |\ o | 0| 4| 6| 3| o o o 1| ol o o 13 4 14
opiaty/opioidy

Jedna nebo vice
latek, nikoliv vSak 0 2 6 5 3 3 1 0 2 1 2 1 24 2 24
opiaty/opioidy

z toho &kavé latky 0 2 4 1 1 2 1 0 2 0 1 0 13 L 1

z toho pervitin 0 0 2 3 2 1 0 0 0 1 1 1 10 il 1
Z toho kokain 0 0 0 1 0 0 0 0 0 q ( ¢ L D ]
Z toho tanéni

drogy(nap. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MDMA)

z toho

halucinogeny

psychotropni léky 0 5 9 11 17 13 190 14

’\\
~

17 RO 2487 | 86 173

z toho
benzodiazepiny

nespecifikovano/ne
znamo

celkem mimo lék 0 2 10 11 6 3 1 0 3 1 2 1 37

O
N

celkem 0 7 191 22| 23 16 20 14 2r 18 22 25 124 |89 y

Smrtelna
piedavkovani
drogami vVCR v r.
2007 podle skupin
drog, w¥kovych
skupin a pohlavi
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2006 2007
Typ drogy Prameér Modus Prameér Modus | Pouliéni prodej(rozpéti)
Marihuan (g) 190 150 180 100 20-350
Hasis (g) 270 200 260 200 100-500
Extaze (tableta) 220 150 210 200 80-500
Pervitin (g) 1060 1000 1130 1000 500-4000
Heroin (g) 1090 800 1100 1000 800-2000
Kokain (g) 2220 2000 2060 2000 1200-3500
LSD (davka) 160 150 180 200 20-300

Primérné a nejcastéji udavané (modus) ceny drog v r. 2006 a r. 2007 ( v K¢)
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Vyvoj objemu a pétu zachyl vybranych tyg drog.

( Celni sprava’R)

Droga 2004 |2005 |2006 |2007
Marihuana (kg) 20,3 (1,2 |55 |[9,3
Hasis (kg) 11,7 |4 0,3 |04
Pervitin (kg) 09 (0,1 0,9 |[0,9
Kokain (kg) 26 [34 |6,7 [28,6
Heroin (kg) 25,8 |29 12 8,9
Extaze (kg) 0,04 (1,8 |2 4,8
Objem vSech zachycenych drog (kg) |61,8 |40,2 27,4 |53,5
Pocet zachytl vSech drog 404 |319 |148 |199
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ABSTRAKT

KNEZINKOVA, L. NAVYKOVE LATKY A KRIMINALITA: bakala iska prace.
Ceské Budjovice: Vysokéa $kola evropskych a regionalnich stud p. s., 2009. 69 s.
Vedouci bakal&gkeé prace JUDr. Roman Svatos PhDr.

Kli ¢ovéa slova:navykoveé latky, drogy, kriminalita

Praceresi cil, jak zamezit vyskytu navykovych latek &ns spojené kriminality.

Prace pojednéava o navykovych latkach. O &exal ndvykovych latek, jakisobi
navykoveé latky na lidsky organismus, jakou majtdris ndvykoveé latky jako jsou:
heroin, marihuana, alkohol, houby, amfetamin, mé&#amin, anabolické steroidy,
extaze, rozpou&dla, trankvilizéry, GHB, proxyfon a oxykodon a dal$

Resi giciny kriminality mladistvych, popisuje moznosti p&avani zakonu kriminality
napiklad: postihy drogovych trestnyemu spachanychigi nezletilym, protipravni
¢iny spachany &mi do 15 let, vyroba a pasovani drogggtupky pechovavani drog
pro vlastni paebu, trestné&innost pachana v souvislosti s alkoholem. Pracermiéo

legalitu a ilegalitu drog a moZznosti jeji regulace.
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ABSTRACT

KNEZINKOVA, L. Addictive drug and criminalityCeské Budjovice: The college of
European and regional studies, o. p. s.. 2008. pup@rvior: JUDr. Roman Svato$
PhDr.

Key words: addictive drug, drugs, kriminality

The goal of the thesis is to find a solution howhwiate occurrence of addictive drugs
and the accompanying criminality. The thesis destls addictive drugs, their
classification, effects of the addictive drugs lbe human organism, the history of such
addictive drugs as heroin, marihuana, alcohol, ftengphetamine, metamphetamin,
anabolic steroids, extasis, solvents, tranquiliz8t$B, proxyphone and oxycodone etc.
It deals with causes of juvenile delinquency, diéss possible sanctions for
lawbreaking and criminal sanctions like sanctiasrsdrug criminal offenses committed
against minors, unlawful acts committed by childoexler 15, drug production and
smuggling, misdeeds of secretion of drugs for pebneed, criminal activity
committed in connection with alcohol. The thesiaraines the legality and illegality of

drugs and possibilities of their regulation.
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