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UvoD

Jeden z @ivoda, prat jsem si toto téma vybraja, Ze tyrané a sexuadrezneuzivané
dit¢ je celos¥tovy problém. Kazdym rokem se zvySuje mnoZstvirych a sexuakh
zneuzivanych &i. V naSi zemi jsou tisiceétl tyrany a zneuzivany vlastnimi rodi
blizkymi z rodiny nebo lidmi ze svého okoli. V uplylych tech letech skafily desitky
piipadi tyrani dti smrti. V roce 2007 bylo utyranoGeské republice 20&ti. V tomto roce
stoupl p@et €lesre a psychicky tyranychati o 197 oproti roku 2006. ,,Psychickédetsné
tyrani prozilo v laiském roce celkem 120%tll Jedn& se vSak jen dipady, o kterych se
dozwdély prislusné @ady, stovky dalSichifpadi se skuténé dgji, ale fakticky se o nich
nevi. K natistu doSlo take v gtu sexualniho zneuzivanig¢tdké pornografie a prostituce
diti, a to 0 94 Fipadi v porovnani s f@dchozim rokem, na 679 takto trggmgich dsti.

Praci jsem si rozflila na ¢ast teoretickou a praktickou. Téma zneuzZivafti g
velmi obséhlé, proto jsem se sdesila jen na dva hlavni body: tyrani a sexualni
zneuzivani &i. V praci bych chla poukazat na formy tyrani a zneuzivanha negativni
dopad na budouci vyvoj osobnosti. V &&¢né fazi teoretick€asti prace jsou informace,
jak ttmto ctem pomahat a jak je chranit, gdue se chovat v téi dané situaci a vstipit
jim, jak by se nily branit. Jsou to poznatkyalzité nejen pro rode ¢i osoby blizké, které
déti vychovéavaji nebo s nimi pracuji, ale pro vSechiop jsou s 8tmi v kontaktu. \ékova
kategorie v mé praci jsowtil od 0 do 15 let, protozegtl jsou tyrdny a zneuZzivany jiz od
nejutlejSiho ¥ku. V c¢asti praktické bych se dl wveénovat institucim, zabyvajicge
problematikou ohroZenychétd. Tato krizova centra poskytuji pomoc nejekitem,
ale i rodtum a Skolam. Uskut&uji nejnizn€jSi preventivni programy, vytwené pro cely
prvni stupé zakladnich Skol, spuji poZzadavky sotasné doby. Tyto besedy si kladou

za Ukol snizovat sociatpatologicke jevy u &ti a mladeze v ramci primarni prevence.

Dit¢ je, alespa pro mne, smyslem Zivota, a prot@ melmi pobuduje, kdyZ rkdo
dokdZe ublizovat dem. Ve \tSine piipadi je zneuZzivano dit rodicem, blizkymi

ptibuznymi a cizimi osobami. Tento problém je nejesolmim problémem tyraného

! Nadace naSe dittiskové zpravy 25. kitna 2008 [online]. Praha: Dostupné na:

http://www.nasedite.cz/webmagazine/articles.aspffa&idk=408




¢i zneuzivaného dite, jeho rodiny, ale zejména problémem sgemskym, protoZze se
jedna o patologii, resp. socialni patologii. R@djako zaklad statu ma byt zdrava — tedy
socialré zdrava — neily by se v ni vyskytovat patologické jevy, v naSpifpact tyrané

¢i zneuzivané dét Bez pomoci spolosti vSak nelze vzdy toto zajistit.

Velmi atraktivnim a modernim pojmem je gender stadiGender popisuje lidské
vztahy, tedy i tyrani &i. Velice mi zaujala publikace Zeny, muZi a sgokest, konkréty
¢ast intimni vztahy, kde se mluvi zf@dku o statistikach ve &k a o rozdilech vyskytu

tyranych a sexuathzneuzivanych &i.

Jiz vySe jsem se zimvala o praktick&asti, kde bych ckta navSévovat krizova
centra, ktera se zabyvaji problematikou ohrozertgth V druhécasti prace bych nastinila
jaké je rozdleni €chto instituci, organizace prace, spoluprace grista organizacemi
a atmosféra uvnitkrizovych center. Cilem tohoto projektu je sezrtas@ s prosedim
krizového centra prodi a rodinu. Zvysit pravni ochranwetll a vzalavani d@ti v oblasti
détskych prav. Zvysit vzélani jak dti, tak i pedagofyv otazkach nasili nastech a domaci

nasili.

Na za¥r Ovodu seznaminttend&e s psanim této prace. Obsah jéibeén do
jednotlivych kapitol. V textu se budu odkazovat azthojovy dokument, ze kterého cituji
pievzatécasti textu, myslenky nebo z&y. Dostupnost a dostateost literatury k tomuto
tématu je Siroka. Oblibila jsem si publikaci ,Seki&neuzivani &i“ od Petra Weisse,
kterd @inasi nejen teoretické prace v§tyici problémy v oblasti prevence sexualniho
zneuzivani, v sexuologické diagnostiée v otdzkach kriminologickych a pravnich,
ale i stat shrnujici praktické zkuSenosti by pachatél pedofilnich delikt a terapie

jejich obxti.



1 DEFINICE ZAKLADNICH POJM U

Tato kapitola bude pojednavat o zékladnich pojmewh prace, a to
predevsim co je tyraniét a jaké jsou formy, dale co znamené pojem sexualn
zneuzivani &i a vSechny mozné osoby, kterych se tato probi&mat

dotyké - z@astréné osoby.

1.1 Tyrani déti

~Syndrom CAN“ (z angl. Child Abuse and Neglect),boé souhrn piznaki
tyraného, zneuzivaného a zanedbavanehaedjeé definovan jako poskozeni fyzického,
psychického i socidlniho stavu a vyvoje étHt které vznikd v ikledku jakéhokoli
nenadhodného jednani rédinebo jiné dosfié osoby, jez je v dané spoi®sti hodnoceno
jako nepijatelné.
(viz ptiloha I. - Syndrom CAN)

Télesné tyrani je definovano jakéldésné ublizeni diti anebo nezabr&ni ublizeni
¢i utrpeni ditte, Wetnd imysiného otraveni nebo uduSenktit a to tam, kde je &ita
znalost¢i davodné podeeni, Ze zragni bylo zpisobeno anebo Ze mwdong nebylo
zabrarno. (Definice podle Zdravotni komise Rady Evroppku 1992§

Zdravotni komise Rady Evropy pro problematiku Cpiljlala ¢lenéni na:
- télesné tyrani,
- pohlavni zneuzivani,
- psychické tyrani (duSevni nebo citové),
- zanedbavani — tzv. pasivni tyrani,
- podéavani alkoholu, drog a ek

- systémové tyrani

2 HUBACKOVA, J. Socialre patologické jevy: Fyzické tyrani, zneuZivani aezdndvani —

charakteristikgonline]. 12. Ginora 2008Dostupné na internetu: www.icm.@attp://www.icm.cz/fyzicke-

tyrani-zneuzivani-a-zanedbabani-charkteristika)



Vyskyt ublizovani a Spatného zachazeniétsnil a mladistvymi u nas neni
systematicky evidovano. Vroce 1992 sice byla vigwa meziresortni komisefip
Ministerstvu zdravotnictvCR zabyvajici se speci@mblizovanim a Spatnym zachazenim
s gtmi a mladistvymi, nema vSak gebné kompetence k zajgvani dat o vyskytu
a forméach ublizovani dlem a mladistvym eské Republice, a to ani pro statistickou

registraci trestnéinnosti na dtech a mlade#.

1.2 Tyrani déti z pohledu gender

Casto @dtem iikame, aby si davaly pozor na cizi lidi, skittest je ale takova, Ze
mnohemcasgji jim ublizuje nekdo, koho znaji, zvla8tpak rodinny pislusnik. Odhady
poctu tyranych a zanedbavanychitidse v USA pohybuji od 1 az po t&m3 miliony
piipadi roéné. Az tretinu vSech d&hto @ipadi nikdo neohlasi ani nezjisti. Vyskyt
a surovost tyrani fiom spiSe stoupaji, v letech 1986 aZz 1993 sd&iklad paet vazr

zrarénych dti zvysSil tén&i o 400 %.

Vyzkumy z posledni doby nazhgi, Ze rozdily ve vyskytu tyrani¢d zavisi na

Iz

rasové a etnickéfslusnosti, zavisi vSak ngku — u mladSich i je riziko tyrani tsi nez
u ckti starSich. Takéd Zijici v chudych rodindch jsou tyrardastji nez dti z finantné
lépe zajiknych rodin. Divky jsou tyrany o&oo mér nez chlapci — tvid 52% olgti tyrani
deti. Jakmile vSak zmeme rozliSovat meziiznymi typy tyrani, vyvstanou vyznarjai
genderové rozdily. Chlapci jsatastji tyrani télesre a zanedbavani. Divky jsotastji
tyrany citow a dokonceitkrat ¢asgji nez chlapci jsou zneuzivany sexualiNékdy sice
déti sexudld vykoristuji cizi lidé, wtSinou vSak okti pachatele znaji. Obvykle jim je
piibuzny, nevlastni rodj rodinny gitel nebo blizky soused. Stanovitepné odhady
rozsahu sexualniho zneuzivani neniéti dibec snadné, vyzkumy vSak nazug, Ze do
18 let wku bylo rekdy sexudls zneuzivano ifiblizn¢ 19 % divek a 9 % chlapc40 %
z nich bylo zneuzivanoifpuznym. Sexualni zneuzivanitpe mit na dit rizné &inky
véetng pokusi o sebevrazdu, rizikovéhthovani (nap pohlavniho styku v adolescenci bez

pouZziti kondomu nebo jiné antikoncepce #dsini partnet), hadek a poruchigpimani

3 MARESOVA, A. a kol.Socialre patologické jevy u mladeZe a navrh ogai k omezeni jejich

vzniku Praha, 1997, s. 73.



potravy. Je zajimave, Ze u sexuaklmeuZivanych divek se u#mp Ujma pozdji béhem
dospivanicastji projevuje v chovani navenek, zatimco sex&&neuzivani chlapci maji

naopak sklon své pocity internalizovat a ubliZoseahi sob.

Vedle chudoby a genderové nerovnosti byly &jigti dalSi faktory, kteréipspivaji
k tyrani a zanedbavantétil Je napiklad dokazéano, zéastji jsou tyrany a zanedbavany
déti z nechénych ¢i neplanovanych ¢éhotenstvi. \étSina studii rovéz doklada, ze di
castji tyraji matky, nikoli otcové. Neni vSak jasné, @dé miry je toto zjigni prost jen
dusledkem toho, Ze matky se svyndtri travi vicecasu. Na vid maze byt i &tSi socialni
izolace matek. Sociatnizolovany rodé ma tSi tendenci tyrat svéetl. OvSem pestoze
matky tyraji @ti ¢astji nez biologtti otcové,casto jsou &t zneuzivany, a to zejména
sexudli, také nevlastnim otcersi pritelem svobodné matky. Ko&m tyrani dti se
podobré jako tyrani partnér odehrava v witém spoléenském kontextu: &Sina lidi
souhlasi s tim, aby rath nad dtmi uplatiovali autoritu a zaifpadné protesky je Elesrg
trestali a celko¥ panuje peswdceni, Ze cokoli rodie ctlaji doma v soukromi, je jejich
véc. TéMETr na celém sité se dti stale je&t povazuji za ,majetek” svych ratli, coz dava

rodi¢im znanou volnost v zachazeni s nimi a unoje jejich dalsi tyrani a zanedbavani.

1.3 Fyzickeé tyrani aktivni a pasivni povahy

Aktivni fyzické tyrani

Zahrnuje vSechny akty nasili na dfiit pii kterych dochazi kétesnému zragmi
ditéte, k jeho trvalému postizeni nebo dokonce k jetrargeni. K této forthtyrani se také
fadi pravidelnédesné trestani dite uzZivané jako ievaZzujici vychovny prostdek. Bi
aktivnim tlesném tyrani dochézi ke zegwim, postizeni orgdn¢i jejich funkce, tato

poraréni mohou byt jak na prvni pohled zjevna (d&ma), tak skryta (zé@ena).

» nepimérené biti rukou ( facky a pohlavky )
> biti riznymi nastroji

» kopani do ditte, udery psti

4 RENZETTI, C. M., CURRAN, D. Zeny, muZi a spataost Praha, 2005. s. 260 — 261.
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zpasobeni bodnycheznych a sgych ran éznymi nastroji
vytrhavani vlag

negimérené tahani za usni boltce
kousani ditte

zpasobovani popélenin

vlaceni ditte po zemi

odmrséni, odhozeni déte
svazovani aifpoutani ditte
Skrceni

duseni

silné teseni

otravy jedy a chemikaliemi

YV V.V V V V V V V V V V VY

a také podavani alkoholu a drog.

Pasivni fyzické tyrani

vvvvvv

jeho poteby psychické a socialni. Jde o umysIné, ale takénysiné nep®vani o di,
jedna se také o opomenuti W&pé dit ¢i pochopeni rodiovské role. Takto tyrané dise
vyzna&uje nedostatmym rozvojem v mnoha oblastech, nejv§zim disledkem je

zpustnuti difte, v krajnim gipad pak jeho smrt.

poruchy vzniklé z nekvalitni a nedostaté vyzivy
neposkytnuti zdravotni pé a zakladni hygieny @it
nedostatky ve vychava vzdlani

nedostatek fistreSi, oSaceni a ochrany

YV V V VYV V

vykotistovani dti formou nucené prace Zebrani

1.4 Psychickeé tyrani

Psychické tyrani zahrnuje chovani, které ma vaigativni vliv na citovy vyvoj

ditéte a vyvoj jeho chovani. e mit formu slovnich Utdk na sebetdomi ditte,

11



opakovaného ponizovani &, jeho odmitanti zavrhovani.
(definice podle Zdravotni komise Rady Evropy z rda92)

Psychické tyrani p#&t mezi nejroz&ergjSi druhy tyrani, zarove je nejhire
rozpoznatelné. Takeé tato forma tyrani obsahujekslaktivni a pasivni. Aktivni sgiva
v cileném, zagrném a delovém jednani. Pasivni slozkou je naopak absetieha, co by

se ditti spravre melo dit. Kongénym disledkem pak riize byt psychicka deprivace.

Psychicke tyrani :
» shizovani seb@domi ditte slovni formou (nadavkyasto vulgarni)

» opakovaneé ponizovani die

» zavrhovani dite

» vystavovani ditte stresovym situacinyip‘eSeni domacich konfliit

» nasilna izolace dite

» citoveé vydirani ditte

» podryvani sebediéry a sebetydomi diéte opakovanym urdzenim
a podcéovanim

» kladeni nerealistickych naralkna dit

» nedostatény zajem o dit z divodu vysoké zagstnanosti rodii’

15 Sexualni zneuzivani &i

V poslednich letech se i u nasc¢ired Wnovat stale #Si pozornost fenoménu
sexualniho zneuzivani wtdtvi. Navazujeme tim na trend zahdjeny v zapadmérhich
piedevsim z&tkem osmdesatych let 20. stoleti, kdy se v soostiss rozvojem moderniho
feministického a emancipaiho hnuti Zen z@lo otevere mluvit (nejdive v USA, posléze
i v zemich zapadni Evropy) o existenci a rozsahwu&eiho zneuZivani a incestu

ve spolénostf.

° HUBACKOVA, J. Socialr patologické jevy: Psychické tyrani, zneuzivardreedbavani —

charakteristika[online]. 31. ledna 2008, Dostupné na internetwwaicm.czhttp://www.icm.cz/pschicke-

tyrani-zneuzivani-a-zanedbavani-charakteristika

6 WEISS, P. a kolSexualni zneuzivanétidl Praha, 2005, s. 11.
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PrestoZze sexudlni zneuzivanitidnemusi byt vzdy a za vSech okolnosti spojeno
s nésilim, je tato forma protipraviginnosti zahrnovana mezi tyinnosti, které jsou
ozn&ovany jako nasili pachané na d&iit Je tomu tak zejména s ohledem na reélné

¢i predpokladané Skodlivé dopady na dalSi vyvagkieho jedince.

Pod pojem sexualniho zneuzivani Ize v podstahrnout jakykoliv projev sexualni
aktivity vac¢i osol® nebo s osobou, kterd je négpbila - zpravidla s ohledem nadgv
vék - vyjadit s takovouto aktivitou prawrelevantni souhlas.

V sowasnosti je sexualni zneuzivanitidoznaovano jako Child Sexual Abuse
(CSA) a je z#gmzovano do kategorie syndromu tyraného a zanedbbwaditte Child
Abuse and Neglet (CAN).

(viz priloha Il. A—Sexualni zneuZivani étit)

1.5.1 Sexudlni zneuzivani &t v rodiné

Sexualni zneuzZivani dfe vrodirt je proces, ktery se vyztie specifickou
¢asovou a vztahovou dynamikough®m procesu sexualniho zneuZivanétditv rodire
vyuzivd zneuZivajici rodi svoji autoritu knaruSeni firozenych zabran dite
a k dezinterpretaci jeho moralnich noremild@h procesu sexualniho zneuZivani¢it
rodicem nmizeme popsat na zakkadyvoje vzdjemnych entmich a sexuélnich interakci.

Specifické a shodné pro sexudlni zneuzivétiidrodirg jsou wtSinou opakované
a dlouhodobé aktivitydiky nim dti ztraceji blizké osoby a tim i socialni podpoAsi

v 50 % se jedna o divky a z celkovéhétpazneuZiti je asi 20 % zneuZiti v rodin

MITLOHNER, M. Rozboréeské pravni Upravy komariho sexualniho zneuzivanitd Sbornik
z kongresu Pardubice 2003: 2. 3. 2009 [onlinektDEné na www:
http://www.planovanirodiny.cz/view.php?cisloclania@6030801

13



1.5.2 Incest

Podle Weisse Incest neni pojmem sexuologickym, seriialni deviaci v pravém

slova smyslu. Jde spiSe o pojem pravititerarni.

Je to pohlavni styk mezi pokrevnymtilpuznymi. Incestni vztahy se vyskytuji
zejména v rodinach soci#&lslabych, nestabilnich nebo naruSenych.

Dominantni forma incestu je pohlavni styk mezi otca dcerou. Divky jsou
vétSinou v pubett ZneuzZivani byv&asto opakované a dlouho trva, nez je odhaleno. Role
matky zde niZe byt pasivni. Kvalita a zasadni postoj matky éaraj déletrvajicich

incestnich vztalh klicovou ulohu.

U pachatel incestnich¢inu, tedy pohlavniho styku s blizkou pokrévptibuznou
osobou, ficemz ve ¥tSiné kriminalnich gipadi jde o sexualni zneuZivani vlastnicitid
je diagnoza pravé parafilie ve smyslu pedofilieng vyjim&na. \EtSinou jde o muze,
u nichZ je zneuZiti vlastniho &ié projevem jiné nez sexudlni patologie — tedy gloru
osobnosti nebo patologie rodinnych vataHncest neni deviaci a pravi pedofilové
se sexualniho zneuZiti incestniho typu obvykle pedé&tji. Pedofilie proto neni
automaticky dvodem k zakazu styku s vlastnimitiehi. V pripad rozvodu dokonce neni
ani divodem, pré by c&ti nemohly byt pedofilnim ofan swieny do pée, pokud ostatni

podminky vznikaji pro toto s¥eni giznive.?

Rodina a incest

Sexudlni zneuzivani dfe osobou, ktera m&wi nému rodtovskou roli, pati mezi
klinicky nejzavazgjsi formy sexuélniho zneuzivanétd Rodiny, kde je jedno nebo vice
déti sexuald zneuzivano kontinuains pravidelnowi nepravidelnou frekvenci, iieme

nazvat rodinami incestnirhi

8 WEISS, PSexualni deviacé’raha, 2002, s. 83.
WEISS, P. a kolSexualni zneuzivanétdl Praha, 2005, s. 98.
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1.5.3 Komeréni sexualni zneuzivani &i

Komerni sexudlni zneuzivaniétd definoval v roce 1996 Stockholmsky kongres
jako pouziti digte pro sexudlni dely vymenou za penize nebo za o&gm v naturaliich
mezi dittem a zakaznikem nebo &#&m a prosednikem, agentem a jinymi, kdo na

obchodu s &mi za timto delem vydlavaji*°

Pri feSeni problematiky sexualniheneuzivani &i se stale vice soust’uje
pozornost odborné i laické tegnosti na jeho zvlastni podobuii miz se setkava tento
negiznivy jev s komerci a posléze s organizovanyndigkm. Toto spojeni bylo nazvano
komegknim sexualnim zneuzivanindi vykofistovanim dati (déle jen CSEC, tedy
Commercial Sexual Exploitation of Children). Z& se poklada kazdé uZziti &i¢ pro
sexualni dely za finagni ¢i jinou odnenou. Ta je poskytovana nidklad rodtam, kteri
dit¢ prodali, nebo i fimo ditti, jestliZze samo poskytuje sexualni sluzby, pokwbylo
unesenoci nékde nasilg drzeno. Vzdy je vSak fingni odneéna v gchto gipadech

poskytovana vSem, Kieobchod s &mi provozuji a organizuiji.

Rozsteni komegniho zneuzivani di byl také divod, pr@ zaaly vznikat
mezinarodni organizace zabyvajici se timto probiérmee pré se stala tato otazka
vyznamnou slozkou oficialni agendy mezinarodnidtitaci jako je OSN, UNICEF nebo
piislusné instituce EU. Nejvyznarj&i nevladni organizace, jez jako prvni gtda na
mezinarodnim poli tento problém a navrhla j¢béeni, vznikla v roce 1990 pod nazvem
ECPAT ( End Child Prostitution Asian Tourismusyl®zaloZzena jako reakce n&skou
prostituci a masovy turismus pedéfiz bohatych kontinefitdo rady asijskych zemi za
détskymi ok&tmi.V poslednich letech se gmpedofilniho turismu fesunuje z Asie do
evropskych a jinych rozvinutych zemi. Podle Dun@&sk se pedofilni turismus
neuskuténuje jen na zakla#, volného" obchodu, ale i na zakkaaasilnych Gano® déti,

asto organizovaného charaktétu.

10 BORIVKA, N., HUBKOVA, V. a kol. Komeeni sexudlni zneuzivanétilv Ceské Republice
Praha, 2002, s. 15.
1 Tamtéz, s. 139.
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Zneuzivani dite ke komeamim (&elim se povaZzuje za jednu z nejvgaich forem
sexualniho zneuzivani. Uzel r@ige kometni sexualni zneuzivani¢d do i oblasti:

détska prostituce, obchodovani &mii za &elem pohlavniho styku astbk& pornografi€.

(viz priloha 1. B —Komegni sexualni zneuzivanétd)

Komegni forma zneuzivani&i se roz§iuje rekolika snery. Predre se étSinou
dotyk& podstath vice jediné nez pouze jednoho sexualniho ablzora a jekti. dbo
tohoto procesucasto sotasré vstupuji organizované aktivity, které jen vyuzZivaj
objednavky, picemz hlavni pachatelé jsaiasto daleko od mistéinu. Tato kriminalni
¢innost se vyznauje velkou mobilitou, pekraujici wetSinou statni hranice ¢ast
Interpolu). Tim se saasre internacionalizuje, nabyva ny®rganizovaného zéinu a stava

se [{imo jeho sowasti®
(viz priloha lll. - Pribeh dvanéctiletého chlapce)

Komerni sexualni zneuzivaniéd znamena vzdy trestngin. Proto je dast organ
¢innych v trestnintizeni vzdy nezbytnd. Tento zavazny trestmyténei ve vSech svych
podobach, neni v naSich zakonedfsp definovan jako celek. Nicméneho jednotlivé
souasti nachazeji svéiiglusné dikce v naSem trestnim zé&kompodle kterych lze
posuzovat v tresepravnimiizeni. Atkoli je trestni zakon ikazem, ze steska republika
uvédomuje zavaznost takovéhoto jednani pachanéhatealy a cestou trestniho postihu
a pohfizkou trestnim postihem se snazi minimalizovat negatdopady komemiho
sexualniho zneuzivankéd. Samozejne nelze déekavat naprosté vymyceni tohoto jevu ze
spole&nosti a tak je jedinym moznyrfeSenim Siroce zaloZzena prevence, realizovana jak
statnimi, tak nestatnimi organy a organizacemifektioni pisobeni orgai trestniho

fizeni.

(viz ptiloha 1V. - Komew'ni sexuélni zneuzivani podle jednotlivych krimifdi@in: v roce
1999)

12 Tamtéz, s. 149.

1B Tamtéz, s. 143.

16



2 PRAVNI OCHRANA D ETi PRED ZNEUZiIVANIM A TYRANIM

Kazdy stat, chce-li se chovat zodpdw z hlediska budouciho vyvoje kriminality
v zemi, musi jednakénovat trvalou a sousd®nou pozornost formam a projawn socialr
patologickych jeu u dg&ti a mladistvych, jednak musi hajit jejich prava@avrené zajmy
v nejSirSim slova smyslu. Tato pozornost nesmi pyuze razu represivnih@i
restriktivniho, ale musi mit spiSe podobu chapagdagogicko-psychologické analyzy, jez

vyustuje do vhodnych preventivnich resocializ&nich zasat*

Podle Mitldhnera spotmost vZzdycky mila a ma zajem na ¢&im nenaruSeném
mravnim a sexualnim vyvojietl a tento zgjem je vyjddn v nejtizn¢jSich forméach, vetre
norem trestniho prava.

Jakmile jsou prava nebo vyvoj & ohroZeny, je prdvem i povinnosti statu
zasahnout do pa¥ni ditéte a jeho rodiny, a to i protiili rodi¢a. Zakladnim principem, na
kterém je z&kon postaven, je odpdmost statu za zaji§ti ochrany a pe&, kterd je
nezbytna pro vSestranné blahac:tit

Parlamenty evropskych stase od poatku 19. stoleti pokouSely utrpenétid
zmimovat pravnimi prosedky. Prvnimi konkrétnimi vysledky byla pravni dieai
omezujici dtskou praci. Trvalo vSek jaStcelé stoleti, nez byla pravni ochrangid
ucelerg kodifikovana.

Jako prvni formulovala prava d#i¢ Zenevska deklarace prav &t (1924)
a nasledé Charta prav déte (1959). Eiznané je, Ze pod vlivem Charty byl u nas
konstituovan zakon o rodin(¢. 94/1963 Sh.), ktery opustil pojem moci a zcelaéno
formuloval vztah roditt a diti jako prava a povinnosti. V s@&asnosti jsou pravaétd

nejkomplexwji upravena Wmluvé o pravech digte (1989)*°

14 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, J., a kolKriminologie Praha, 2004, s. 377.

15 WEISS, P. a kolSexualni zneuzivanétdl Praha, 2005, s. 31.

16 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, J., a kaKriminologie. Praha, 2004, s. 404.
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Umluva o pravech dite byla jednomyskschvalena Valnych shromaidm OSN
v listopadu 1989. V tnoru 1991 se k dihtésila tehdej3Ceska a Slovenska federativni
republika. Po rozpadu Federadgjgda Umluvu i Ceska Republika. Podpisem Umluvy se
stat zavazuje, Ze bude respektovat a zaldewpe prava stanovena Umluvou, a to

kazdému diti, bez jakékoliv diskriminacé’

V této umlu¢ bylo opustno od tradiniho ¢lenéni lidskych prav do &i oblasti
a zcela no¥ bylo pro poteby diti prijato adekvatyjsi clenéni prav dti do ¢tyi skupin:
prava na feziti (survival rights), prava na rozvoj (developtheaghts), prava na ochranu

(protection rights) a prava na participaci (papttion rights):®
2.1 Legislativa a platna pravni uprava vCR

Legislativa

Listina zékladnich prav a svobod

Deklarace prav dite

Mezinarodni Umluva o pravech ¢t

Trestni zakon 140/1961 Sb.

Zakon o rodig (¢. 94/1963 Sb.)

Z&kon¢. 359/1999 Sh., o soci&hpravni ochraé deti

Zakon¢. 94/1963 Sb., o rod# ve zréni pozajSich gedpigi

Zakon¢. 114/1988 Sb., ogsobnosti orgain CR v socialnim zabezpeni, ve zani

YV V.V V V V V VY

pozdjSich gedpig

Z&kon¢. 482/1991 Sb., o sociélni pebnosti, ve zéni pozdjSich gredpisi
Zakon¢. 463/1991 Sb., o Zivotnim minimu, veéni pozdjSich gredpisi
» Obsansky zakonik®

Y VY

1 ONDRAKOVA, J. Co jeUmluva o pravech dite. Praha, 1996.

18 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, J., a kolKriminologie Praha, 2004, s. 404.

19 Socialre patologické jevy: Tyrani a zneuzivasdtid legislativa[online]. 12. inora 2008, Dostupné

na internetuwww.icm.cz http://www. icm.cz/syndrom-can-legiskati
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Kde hledat pomoc

Socialre-pravni ochranadi

Détska krizova centra

Linky davery

Fond ohrozenychadi

Pedagogicko-psychologické poradny

Strediska vychovné @é pro dti a mladez

Diagnostické ustavy

Rodinné poradenstvi (poradny pro rodinu, manzestwezilidské vztahy)

Azylové zd&izeni

YV V.V V V V V V V VY

Kontaktni a terapeuticka #iaeni v oblasti drogovych zavislosti

Platna pravni dprava v CR

Trestny ¢&in kuplifstvi podle 8§ 204 platného trestniho zakona nepostihuje
prostitieni chovéani jako takové, nybrz toho, kdo se na fr@stim chovani jiné osoby
n¢jakym zpisobem podili, nebo z ni keti. Existuji okolnosti podniujici pouZziti vySsi
trestni sazby za spachani kisgtvi na osob mladsi 18 let nebo dokonce na osohladSi
15 let. Tento rozdil je vyj&dnim vySSiho stugochrany digte a dospivajiciho.

Détskd prostituce, respektive souloz s osobou mlddsilet na komemni ci
nekometni bazi, je trestnyngdinem podle § 242 trestniho zékor@chrana déti pied
sexualnim zneuzivanimdana ustanovenim tohoto paragrafu, je poskytocatep@am
i divkdm bez ohledu na jejich fyzickou vyépst, stupé pohlavniho dospivani a zda jsou
dosud pohlavé nedoteny, nebo jiz v minulosti s pohlavni styk¢i jiné sexualni
zkusenosti.

NejzavazgjSim jednanim je, kdyz pachatel pohlawuneuzije dit, které mu bylo
swieno k dozoru, tedy zneuZije jeho zavislosti BannZneuZziti zavislosti dite znamena,
Ze toto di¢ d& pachateli souhlas k soulozi nebo k jinému patitau zneuziti pod ditym
psychickym néatlakem a je trestnygéimem podle § 243 trestného zakongahlavnim
zneuziti ditte formou zneuZziti zavislosti osoby.VWynuceni souloZze nasilim nebo
pohiizkou naphuje skutkovou podstatu trestnékimu znasilnéni ditéte podle § 241

trestniho zakona.
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Svedeni k pohlavnimu styku sfped v Umysiném vzbuzeni rozhodnuti pro
prostitwtni chovani. MZe mit formu pemlouvani, slibovani snadnych \&kid,
ospravediovani prostitdniho chovani atd. Tato forma trestriénnosti nmize byt
kvalifikovana jako jednéinny soukth s trestnym¢inem ohrozovani mravni vychovy

mladeZe podle § 217 odst.1 platného trestného zékon

Ministryné pro lidsk& prava Dzamila Stehlikova chce zvySavpi ochranu &i
pied tyranim.Rika, Ze trestni pravo jak procesni, tak hmotné, njo reflektovat
bezbrannost dite a zavislost si¥ené osoby a poskytnouinito olEtem nasili vysSi pravni
ochranu.

S ohledem na naprostou bezbrannostelia celozivotni nasledky tyrani by trestni
sazby v pipad tyrani s¥iené osoby (ve skutkové podstatestnihocinu tyrani sérené
osoby) nély byt vysSi. Tento trend odrazi s@sny navrh nového trestniho zakoniku jen
casteéng: v pripadech tyrani dite se horni hranice zakladni sazby zvySiléi na gt let.
Trestni sazba by &a byt vysSi i v pipadech zvi&Ssurového nebo tryznivého tyrani nebo
tyrani po delSi dobu a u dalSich z¥lg#itéZujicich okolnosti. Rkladem tohoto zvI&%
surového tyrani fze byt nap paleni Zhavym igednetem, Zehlikou, paleni ditte nad
plamenem nebo opakovanécgmi tyraného déte do nezhojenych méid. Navrh nového
trestniho zakoniku se zvySenim tfiest téchto pgipadech nepoita a ponechava jejich
rozmezi dvou az osmi let, které plati jiz dnes aoh&ediuje WtSi zranitelnost
a bezmocnostaiskych okti. Proto ministryd DZamila Stehlikova spate¢ s odborniky
z Vyboru pro prava dite navrhuje zvySeni trestni sazby ifpact, pokud je di tyrano
zvla¥ surovym nebo tryznivym Zgobem.

DalSim navrhem ministrgnStehlikové vztahujicim se ke snazasného odhalenitipadi
tyrani dti je povinna registrace u léka kterd bude zohledna v navrhu Zakona

o0 zdravotnich sluzbadh.

20 VANICKOVA, E. Détska prostitucePraha, 2005, s. 94yestni zakon, Trestriad, Prestupky
Praha, 2007, s. 42, 49, 41, 44.

2 STEHLIKOVA, D. Dé¢ti potiebuji vy$3i ochranuipd tyranim 25. 10. 2008 [online]. Dostupné na

www: http://www.dzamilastehlikova.cz/8388/173/cl&fdreti-potrebuji-vyssi-ochranu-pred-tyranim/

20




3 VYVOJ STATISTIK TYRANYCH A SEXUALN E ZNEUZIVANYCH D ETi

Pra¢ se dtem ublizuje? Tato otazkatide nebo pozgi musi napadnout snad
kazdého soudnéhdoveéka. Kazdy z nas by &hmit daleko k tomu, abyéem soustavh
a zamrné zpasoboval bolest nebo s nimi zachazelsgghem, ktery ohroZuje jejich zdravi,
¢i dokonce Zivot. Je skute¢ obtizné pedstavit si rodie, jak svému déti odpira jidlo,
poléva ho ledo¥ studenou vodou, pali mu kaiky prsti cigaretou nebo jej zamykéa celé
dny na toalet Prejeme si odchto Wcech newdét, piejeme si, aby se nikdy nebyly staly.

A prece se to stava, moZna mnoh&stji, neZ jsme si schopni a ochotrfigustit 2

Policejni statistiky nas totiz bohuzel feggwdéuji, Ze problematika tyrani
a sexudlniho zneuZiti die se i dnes tyka nemald@sti populace, a to jak z hlediska
pachatel a ol#ti, tak z hlediska jejich rodin.

Patet tyranych a sexudinzneuzivanych #i v CR vzrostl, loni v mezirénim
srovnani o 264ipadi na 1884. Jde o pet pipadi nahlaSenych socialnim pracovinik.
Skutena &isla budou ov3em é&Rolikanasobn vyssi. Reditelka Nadace Nase dlit
dlouhodold odhaduje, Ze je tyrdno a sexuaklmeuzivano asi 40 00Gtd Podle statistik
orgami social pravni ochrany &i bylo loni €lesnému tyrani vystaveno 588itid
a psychickému tyrani 617t Negastji se jednalo o &i ve wku 6 az 15 let, ficemz
mezi tyranymi jsou i &i mladSi neZ jeden rok. Ze studie vyplyva, Ze @%&asilnik jsou
biologicti rodice. NefastjSim agresorem byva v souhrnu vSech forem tyr&reazivani

otec, v ipadechdlesného tyrani jsou to viak matky.

22 POTHE, PDité v ohroZeniPraha, 1999, s. 87.

23 , , - L ey % “ . p
Pocet tyranych a zneuzivanychtidv CR vzrostl.Cervenec 2008 [online]. Dostupné na

http://www.babyweb.cz/Clanky/al610-Pocet-tyranyeimauzivanych-deti-v-CR-vzrostl.aspx
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3.1  Pdaity tyranych a sexualré zneuzivanych @éti v CR (od r. 2000 do r. 2008}

Pocet tyranych déti ] o ]
Rok (psychické a Elesné tyrani) Pocet sexualré zneuzitych dti | Celkem
2000 743 614 1357
2001 884 522 1406
2002 698 537 1235
2003 950 665 1615
2004 1028 698 1726
2005 1319 664 1983
2006 1008 585 1593
Celkem 6630 4285 10915

Z tabulky Ize v¥ist, Ze v roce 2006 pet psychicky adesre tyranych a sexuéén
zneuzitych dti v Ceské republice mezitné poklesl. V tomto roce ministerstvo prace
a socialnich &ci evidovalo 1008 tyranych a 585 sexwahmeuZzitych dti, coz je o 23,

respektive 12 procent mé&nez v roce 2005.

Paet ckti
Vékova struktura tyranych a ) . R
zneuzivanych @&ti v CR Vv roce 2007 télesné a sexualni zneuzivanigtbka
psychické tyrani pornografie a éska prostituce
chlapci a divky chlapci a divky
do 1 roku 50 1
od 1 roku do 104 10
let
Nahlaseno fipadi |z toho |od 3 do 6 let 198 48
od 6 do 15 let 685 535
od 15 do 18 let 168 85
CELKEM v roce 2007 1205 679

24 Pocet tyranych a sexuérzneuzivanycheti v CR klesl. 20.6.2007

Dostupné na internetu: http://www.mpsv.cz/cs/4306
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Z tabulky \Wkova struktura tyranych a zneuzivanycktids CR za rok 2007 je
ziejmé, Ze poet psychicky adlesrs tyranych a sexudtnzneuzitych dti v CR opst vzrostl.
Vtomto roce stoupl p@t €lesre a psychicky tyranych &i o 197 oproti roku 2006.
Psychické adesné tyrani prozilo v ktiské roce celkem 1205t K narstu doSlo také
v paitu sexudlniho zneuzivanigtdké pornografie a prostitucestd a to o 94 fipadi

v porovnani s fedchozim rokem, na 679 takto trgmgrch ceti.

3.2 Socialni prostedi déti tyranych a zneuZivanych VCR v roce 2007

Nasledujici tabulka - Socialni préstli diti tyranych a zneuzivanychGR v roce
2007 znazatuje, z jakého prosedi dit pochazi. Na prvni pohled je ¥l Ze tyto
patologické jevy, v naSemftipact tyrané ¢i zneuzivané dét jsou nejvice zastoupeny
vrodirg uplné. Co m ale zarazi je, ze tyrani a sexudlni zneuzivatii sk vyskytuje

i v Ustavni péi o dit.

Socialni prostedi déti tyranych a zneuzivanych VCR v roce 2007

Patet cgti (chlapci i divky)
" . . . | sexudlni zneuzivanigttka
télesné a psychické X .
Yrani pornografie a étska
Socialni prosedi ditte y prostituce
Uplna rodina 562 244
neudplna rodina bez matky 41 30
neudplna rodina bez otce 315 249
doplrgna rodina o matku 22 13
doplrgné rodina o otce 234 120
n&hradni rodina 22 14
Ustavni pée 9 9

Poznamka: Zaznamenany jsouwpyotyranych nebo zneuzivanycktdoznamenych organu SPOD (ve vztahu
ke kazdému diti je zaznamenén pouze jedefeyadajici typ tyrani/zneuzivani. Denik Pravo: rdfekové
struktury tyranych a zneuzivanychitidv CR v roce 2007 a Socialni prestli ckti tyranych a zneuzivanych
v CR v roce 2007: MPSYR?®

2 Nadace naSe dittiskové zpravy 25. kitna 2008 [online]. Praha: Soubor ke stazeni: $ifatis

tyranych a zneuzivanychétil 2007
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4  PECE O DETI ZASAZENE CSA

Sexual® zneuZivané &i predstavuji mnohotvarny, velmi nebe#pg socialg-
patologicky jev, ktery vaznym #Zgobem ohrozuje afpzasazeni i poskozuje jejich stav
a vyvoj ¢asto na cely Zivot. Je vSudyfomny, vyskytuje se v dalekoétdi mie nez se
obecr predpoklada. Podle Dunovského je &@py boj proti sexudlnimu zneuzivani
poznani vyvoje postaveni a situacetditve spolénosti a zachazeni s nim.

Fenomén sexualniho zneuzivani vyzZzaduje $edstou pozornost spaieosti
a komplexni, kvalifikovanou, interdisciplinarni gézantifenou na jeho poznéani,ckEni
a prevenci. R&e o okiti zneuZiti je zaloZzena na klasickych metodackepé nemocné
a postizené, zahrnuje vSak krdnosobni anamnézy i anamnézu rodinnou a socialni.
Stanovenici vyvraceni diagndzy sexualniho zneuZiti je pakozeho na komplexnim
zvazeni vysledk klinického a laboratorniho vygeni ditte. Stanoveni z&wu je Ukolem
porady interdisciplinarniho tymu.

Takto chapanou gé o sexudlg zneuzZivané &i lze optimal zajistit v ramci
systémow¥ budovanych pracows détskych krizovych center a podobnychiizani,
piicemz rekde jsou jejich zakladem linky bezpiea divéry nebo azylové &ské domovy,
negastji pro matky s dtmi. Vyznamna je i celostatni Linka bezfiezbudovana podle
Child Line ve Velké Britanif?

4.1  Z&kladni pristupy a p&e o di€ zasazené CSA

Zakonem je stanoveno, Ze kazdy, kdo zjisti @teirekterou z forem vazného
ublizovani ditti, tedy CAN nebo CSA, je povinen ohlasit tuto skabst¢i jen zavazné
podeZeni na & orgarim p&e o rodinu a &i méstskych dadi ¢i powerenych obci,
v piipact nutnosti pimo policii. Maze splnit tuto svou povinnost i odeslaniméudit
k leékai, ktery nejen Ze dit vySeti a dokumentuje vlastni por&mi ¢i Gjmu na zdravi,
ale i v gipact nutnosti posle ditdo nemocnice k podrobimu vySeteni a paicné I&be.
To samo o sabsphuje i dalSi povinnost danou zdkonem — zamezit aai&ineuzivani

ditéte a ublizovani mu.

26 WEISS, P. a kolSexualni zneuzivanétil Praha, 2005, s. 170.
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Skut&ny stav je pak zjivan dislednym Séknim a aktivnim zajighim vSech
Udaj o stavu a vyvoji déte, jeho rodiny i progedi, ve kterém Zzije. DalSi postup je pak
v téchto pipadech zaloZentedevsSim na rozhovoru s rédiditéte ¢i jeho pivodcem,
s dittem samym, je-li schopno odpovidat n#&sjusné otazky, a je-li jiz dostéte
orientovan&i vyvinuté, aby mohlo poskytovagrohodné informace. Vyznamnym zdrojem
informaci jsou pak i Udaje z léiské dokumentace. DalSi Udaje Ize ziskat od drgéere
maji vySetované dit a jeho rodinu ve své evidenci. Nejsou-li jim ta&dmformace znamy,
je tteba, aby socialni pracovnice zdravotnickéhadravotré-socialniho z&izeni provedla
Seteni v rodik sama nebo nejlépe s pracovnici organu satiélrpravni ochrany i
(OSPOD).

Vyznamné informace mohou poskytnout odborna prathvktera di¢ navstvuje
(azylovy dim, kojenecky ustav, asky domov, pedagogicko-psychologickd poradna,

stacionée pro postizené &ti, détska centra apod.) a santep® téz Skola. Vhodnym

nastrojem je Dotaznik fudkosti rodiny.

Pti celém tomto Sééni je teba dbat maximéatnna divérnost a respektovani vsech
z&astrenych, ditte predevSim. Nesmime ro¥h zapominat na zavazné nebeZpe
sekundarni viktimizace, vznikajici z opakovanéhmetaktniho vysSéovani a dotazovani
ditéte. Anamnestické vySeni je pak podle ptgby dophovano odbornymi vyS&nimi,
nag. gynekologické, neurologické, proktologickéing psychiatrické, venerologické —

u piipadu CSA, zvlagtkomekniho charakteru, nikdy nelze opomenout!

Dle poteby se dopluje vySetenimi laboratornimi, ¢ékdy je vhodné hospitalizovat
dit¢ za &elem pozorovani jeho chovani a ziskat itattu informaci, nutnych ke sgsreéni

diagné6zy a dalsiho postupueseni jeho osudd.

Je rozhod& Zadouci dit okamzit po zasaZzeni umistit do g dtského krizového
centra nebo ¢které odborné instituce. Zde seédiikladn® vySeti socialrg, pediatricky,
psychologicky, podle peégby i psychiatricky. Po navdte v Krizovém centru pro di

a rodinu vCeskych Budjovicich jsem nila moZnost seznamit se nejen s prexiim

27 Tamtéz, s. 160.
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ale i s diagnosticko-terapeutickou mistnosti, ktseavyuZivd nejen k diagnostickym
a terapeutickym delaim, ale i k soud& naizenému styku rode s di¢tem. Takovéto

prostedi navodi neutralni, bezp®u a pijemnou atmosféru jak prati, tak pro rodée.

Probiha zde jak komplexni, tak cilena psychologigkSeteni uzivatek Krizového
centra. WSdbvani vede zkuSeny psycholog a cely diagnostickges je zaznamenan na
digitalni videokameru. Jednogmé zrcadlo dovoluje ftomnost kriminalisty, advokata
pachatele¢i sociélni pracovnice, kie sleduji rozhovor a mohou dojnpodle poteby

vstupovat.
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5 PREVENCE A POMOC TYRANEMU A SEXUALN E ZNEUZIVANEMU
DITETI

Linka bezpéi kazdor@né pripomina 19. listopad jako 8tovy den prevence tyrani
a zneuzivani &i. Paitty hovori na Lince bezps, které se tykaji syndromu CAN
(syndrom tyraného a zneuzivanéh@téif rostou. Msiéné se pfimérné na toto téma dovoléa
170 ckti.

Jako nejvhod¥jsi forma prevence se uvadi co rg$i informovanost, a to ve vSech
oblastech. Jeden zgiltohoto S¥tového dne je dostatea informovanost o této

problematice mezi Sirokou kgjnosti, informovanost rogi i samotnych &i.2

Kazdy z nas nie gispét k oswtleni tohoto problému, kdyZz oém bude hoviit.
Budeme-li o tyrani a sexualnim zneuzivasti dnluvit otewerg, pomizeme prolomit

zasarovany kruh tajnosti a studu, ktery je tak bolgstiro mnohé oéti.?

5.1 Pyramida prevence
(viz ptiloha V. —Prevence syndromu CAN

5.1.1 Priméarni prevence
Primarni prevenci rozumime veSkeré konkrétni ditivealizované s cilem
predejit problérim a nasledkm socialé patologickych jeu, piipadré minimalizovat
jejich negativni dopad,éetré dalSiho Seni.
Tato zakladni prevence pyramidy se rdage na d¢ formy:
= Specifickou

» Nespecifickou

28 ZEMLICKOVA, G. Socialr patologické jevy: 19.listopad jakodevy den prevence tyrani a

zneuzivani &i [online]. 18. listopadu 2008Dostupné nduttp://www.icm.cz/19-listopad-jako-svetovy-den-

prevence-tyrani-a-zneuzivani-deti

29 ADAMSOVA, C., FAYOVA, J.Uz? 74dné tajemstvPraha, 1997, s. 84.
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Specificka primarni prevence

Specificka primarni prevence je realizovana v rapeodpirnych program pro
rizikové skupiny, pro &i se specialnimi vadavacimi potebami jako prevenceied
exkluzi. Sodasti specifické primarni prevence jsou Standardgcifipké primarni
prevence, které jsou cestou ke zkv&litinpreventivnich aktivit. Spectinost prograr je

.....

rizikovejsi, nez skupiny jiné.

Nespecificka primarni prevence
Nespecificka primarni prevencéeplstavuje zaklad a nosny prvek celého systému
harmonicky rozvoj osobnosti jednotlivce.Timto seumi veSkeré aktivity podporujici

zdravy Zivotni styl. Existovaly by i za absence i&be patologickych jeu.*

Obecné cile prevence

Cilem primarni prevence jggquejit vzniku socidkpatologickych jeu. Cilem
programu primarni prevence je, aby cilova skupiskata takové znalosti, dovednosti
a postoje podporujici zdravy Zivotni styl a abip tgrednosti dokézala uplatnit ve svém

chovani nejen v dabrealizace programu, ale i v budoucnosti.

5.1.2 Sekundarni prevence
Sekundarni prevence obsahuje totozné aktivity jakonarni prevence stim
rozdilem, Ze je za#iena na vybranou cilovou skupinu. Tou jsou:
» OhrozZené &i, které jsou vedeny v registru organu socighnavni ochrany
deti  (dkti se syndromem CAN, zasSkolactvi,étd ulice, problémy
s porozvodovym usgadanim pé& a vychovy o d& déti s postizenim, &ti

v Ustavni vycho¥ atd.),

30 NEZVAL, J.Prevence sociathpatologickych jew [online]. 5. duben 2007. Dostupné na:

http://www.msmt.cz/vzdelavani/prevence-ptj
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» Rizikové rodiny (dlouhodoby stres, problémy s alleim a drogou,
nezandstnanost, absence roédj chronicka nemoc, osoba s postizenim
v rodirg, zablokovana komunikace v rodira emocionalni chlad, domaci
nasili, atd.),

> D¢ti, které nepichazeji na pravidelné Iékgké preventivni prohlidky nebo

velmi dasto ngni Iék&e atd.

5.1.3 Terciarni prevence

Mé& za ukol zabranit opakovani a prohlubovani traumantervence terciarni
prevence je vymezena pravni intervenci, kter4 kmtizuje spachani trestnéhonu
komegniho sexualniho zneuziti &ie¢ a naopak&skou osobu provozujici prostituci vnima
jako olet. Kazdé prostituujici ditpotrebuje okamzitou pomoctetre |€ékaské a nasledné

zarazeni do dlouhodobého resociatiztho programd?

31 VANICKOVA, E. Détska prostitucePraha, 2005, s. 104.
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6 Prakticka ¢ast — zvolenéa zéizeni

Praktickacast obsahuje charakteristiku a srovnétyi zvolenych z#zeni. Fond
ohrozenych diti s pisobnosti na celém Uzer@ieské republikyNadace nade dé& jako
zastupce neziskové organizagizové centrum pro déti a rodinu v Jihoéeském kraji
a Krizové centrum pro matku a dité. VSechnadtyti zarizeni jsou velmi dale vedena.
Poskytuji svym klientm vysoce kvalitni komplexni sluzby a nawiadu moznosti, jak
travit volny ¢as. Kvalita jednotlivych zézeni nesptiva v tom, zda jsou statni, nestatni
cirkevni. Zalezi pedevsim na kvalitlidi, kteri v nich pracuji. Blaji-li svou praci s laskou,
jsou oni i jejich klienti spokojeni. Cilengdhto center je napomoci uZzivatelii@git svoji

krizovou situaci zafi¢cinénou réjakym negativnim vlivem a vratit se Kimému Zivotu.

6.1  Fond ohroZzenych dti (FOD), Klokanek

Nazev, sidlo, fisobnost
Obcanské sdruzeni Fond ohroZenyckti de pravnickou osobou. Jeho sidlem je
Praha. Svowinnost vyviji na tzemCeské republiky. Jedna z patek tohoto zkizeni je

i v Ceskych Budjovicich.

ZaloZeni a poslani

Fond ohroZenych &i je oktanské sdruZzeni na pomoc tyranym, zneuZzivanym,
zanedbavanym, opu$tym nebo jinak sociahohrozenym &em s fisobnosti na celém
tzemiCeské republiky. Ma pasteni k vykonu sociakipravni ochrany &i a provozuje ke
dni 1. 7. 2008 22 poltek, 6 azylovych doins kapacitou 120 mist a 17 rodinnychiizani
pro ckti vyZzadujici okamzitou pomoc Klokanek s kapaci@®i®0 mist. Ustavujici sdlze
Clenského shromazdi (statutarni organ FOD) se konala dne 23.6.188fistrace stanov

byla provedena Ministerstvem vnit¢R dne 2.4.1990.

Od vzniku FOD v dubnu 199@eSili jeho pracovnici téait tricet tisic gipad
ohroZenych &i, prostednictvim FOD ziskalo néhradni rodinu sedm set Zobti
umistitelnych dti, Klokanky gijaly jiz vic nez ti tisice dti a tisicctyii sta diti naSlo i se

svymi rodgi Gtocidte v azylovych domech FODCtyii anonymni matky fedaly FOD své
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novorozené éi.

Sluzby poskytované FOD
» pomoc dtem tyranym i jinak sociathohrozenym, se zaffenim na terénni
socialni praci a sanaci rodin,
provoz krizové linky 776 833 333 pro matky, kteag@ tthotenstvi a porod,
vyhledavani nahradnich rodin pro obtizimistitelné ti,
Klokének- rodinna pée misto Ustavni vychovy,
provoz azylovych doifhpro rodiny s gtmi a mladez bez domova,
poradenska a hmotna pomoc nahradnimigbotym viastnim rodinam,

YV V. V V VY VY

osWta a snaha o zlepSeni legislativy a praxe na Uselrany dti.

Klokanek — rodinn4 alternativa Gstavni p&e

Klokanek je projekt Fondu ohroZenychtid jehoz cilem je nabidnouté@m
namisto Ustavni vychovy@chodnou rodinnou péna dobu, dokud se nemohou vrétitizp
do své rodiny, nebo dokud pr@& meni nalezena trvala nahradni rodinnéepésvojenti,

péstounska p&e, s¥ieni do vychovyiteti osoby).

Klokadnky maji po¥reni MPSV jako zézeni pro dti vyZzadujici okamzitou pomoc,
proto mohou fjimat cti na zdklad zadosti rodii, soudniho rozhodnuti fgdkEzné
opateni nebo rozsudek), zadosti organu soéigl@vni ochrany &i i na zaklad zadosti
samotného dite ¢i osoby, ktera malé ditnalezne opushé nebo v jiné krizové situaci.
V téchto gipadech mohoudti v Klokanku Zistat i proti wli rodi¢a az do té doby, nez soud
rozhodne o fed®Zzném opatni. \EtSina gijatych dti ma stejnou anamnézu jaketid
prijimané do Ustavni vychovy — zanedbavéani, domasilindaeschopnost zajistitadnou
p&i, tyrani, zneuzivani, bytovéidody, hospitalizace osaiého rodie ¢i svéeni ditte za

Ucelem zajikni nahradni rodinné pé.

Prvni Klokanek byl oteen v Zatci v z& 2000. V sotiasné dob (k datu 1. 7. 2008)
existuje 17 Klokank na Gzemi celéeské Republiky s celkovym gem 350 mist.

Klok&nky jsou provozovany jednak klasickou rodinrméti v bytech nasich ,klokanich®
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tet a stry@ (20 mist), anebo v objektech se sluzebnimi bydg & @ti nepretrzie stidaw
po tydnu péuji po vSech strankach tak jako v raglohvé stabilni tety (€. 330 mist). Touto
cestou se vSichni snazi, aby st dhohly co nejdive vratit po zlepSeni situace domebo
neni-li to mozné, aby byly sieny do trvalé ndhradni rodinnécpgépibuznych¢i jinych
osob.

Primérnd doba pobytu di v Klokadnku je @l roku. Kolem 60 % &t se vrati
k rodicam, asi 30 % fechazi do trvalé nahradni rodinn&@éZbyvajicich 10 % zahrnuje
ukorteni pobytu v Klokanku zletilostéi umisgnim do jiného z#zeni (zdravotnické

zaizeni nebo Ustavni vychova).

Klokanek ma vyhody oproti Gstavnimu systému v tom &:

» deéti I1ze prijimat bez soudniho rozhodnutina Zadost rodiéa (zak. zastupd)
nebo na Zadost OSPOD s naslednym souhlasendiredilze tedy pomoci
rychle, kdy je to pr&vzapotebi,

> déti Ize mijimat i na zaklad jejich vlastni Zadostia poskytovat jim p& i proti
vili rodi¢t az do té doby, nez soud rozhodnefedp:Zném opaeni. Je tak
mMoZno zajistit rychlou pomocstem na (tku z rodiny,

> lze pijimat celé skupiny sourozeng bez ohledu nagk,

> déti se gijimaji ptimo ,z terénu“,bez zbyt&ného pobytu v diagnostickém
Ustavu,

> p&e o dti v Klokancich jepramérné o padeséat tisic korun na di& na rok
lacingjSi nez astavni vychova,

» v Klokanku je ,teta" (pip. i ,stryc*) s détmi v byté i v noci a svou pitomnosti
a uklidhovanim jim dodavgocit jistoty a bezpe&i. Naproti tomu v dtskych

domovech je obvykle jen jednadrd vychovatelka na cely Ustawip. patrd?

32 Dostupné na internetu: www.fod.cz

Osobni navéva v FOD — pobtka Ceské Budjovice
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6.2 Nadace naSe dit

Vznik
Nadace NaSe ditbyla zaloZzena Ing. Zuzanou BaudySovoutijna 1993 jako
neziskova organizace s poslanim pomahs#erd, které se ocitly v krizi abtiznych

Zivotnich situacich

*Obtizné Zivotni situace

- Rozvodové problematika — spory os&l&patna komunikace mezi otcem a
matkou po rozvodu, setkavani jednoho &edi prostorach KC...

- Spatna komunikace v rodin- mezi rodéi, mezigener&ni (rodice x dti, rodice x
prarodte...)

- Vychovné problémy &ti

- Zaskolactvi

- Umirti v rodirg

- Doméaci nasili

- Tyrani, zneuzivani a zanedbavanéteit..

Poslani nadace

Déti se samy neubrani, proto se Nadace snazi ponuétern z problémovych
rodin, détskych domov, z diagnostickych, vychovnych a kojeneckych Ustalétem
ohrozenym, zneuzivanym a tyranym, ment&rfyzicky handicapovanym.

Hlavnim poslani Nadace NaSe &dije tedy pomahat ohroZenymgtdm. Status
nadace ji ze zakona nedovoluje tyto aktiviiymmp provozovat, ale fize na ¥ ziskat
finanéni prostedky od svych sponzoy které pak perozdluje projektim, jez jsou

v souladu s jejim poslanim.

Hlavnim projektem, ktery nafilije vizi nadace, jedinka bezpefi. Svou ¢innost
zahajila necely rok po zaloZeni nadace — ¥ ¥894. Nadace NaSe difi ,pomohla na
swt“. Linka bezpéi je plns financovana diky eskému Telecomu #ad dalSich sponzdr
Jak Zely nasledujici &sice a roky, prozert setetézily aktivity, které byly vyvolany

pottebou chranit &i. Linku bezpgi zanedlouho doplnilo krizové centrum, na pomoc
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dosglym s vychovou jejich &i, vzniklaRodi¢ovska linka.

Slabikarr détskych prav, ktery vydala nadace vroce 2001 pro nejmensgkyza
znamenal doslova filom v weni se dtskym prawm na naSich Skolach. A to pom
v mySleni nejen &i, ale i nas, dosgych. Na Slabiké& navazal projektRodpora détskych
prav v Ceské Republicé ktery nadace realizuje ve spolupraci s Evropskaii, steji

jako projekt Prava déti v soudnim¥izeni*®

Po deset let, do konce roku 2004, se nadaceipaala FedevSim na zajivani
zazemi ¥etre finanéni podpory pro celostatni Linku bezpe Internetovou linku,
Rodicovskou linku a Linku vzkaz doim Do druhého desetileti vstoupila Nadace Nage dit
s cilem roz&it mozaiku své cinnosti o dalSi pomoc tyranym, zneuzivanym,
handicapovanym a opuslym ditem.

Nadace NasSe d& se snazi dlouhodo®poméahat
» détem z problémovych rodin &gm v Ustavni vychay
(detské domovy, kojenecké, diagnostické, vychovnéwysta
» détem zneuZivanym a tyranym,
» détem mentald a fyzicky handicapovanym
a to gredevsim formou:
» piimé finargni podpory (granty, individualni Zadosti)
* o0swtové c¢innosti (vydavani publikaci a letdk paadani
kampani)
* prosazovani legislativnich Uprav &mijicich k zlepSeni
systému ochranyeati
Nadaéni aktivity od roku 2001
- Aktivity na pomoc dtem
- Spoluprace se sponzory
- Aktivity na poli cgtskych prav
- Mezinarodni aktivity
- Kulturni a spol&enské aktivity
- Public relations

- Medialni kampa#
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Cilem Nadace NaSe ditje podpora humanitarnich projéktkteré pispivaji
k (¢inné ochran déti v Ceské Republice a k zajdvani dtskych prav v souladu
s mezinarodni Umluvou o pravechatit Tyto projekty, které jsou zasteny gedevsim na
déti nalézajici se v obtizné Zzivotni situaci, jsomaficovany jednak ze sponzorskych
prispévka a dafi a jednak z vynosu Nadkiho invesiniho fondu, ktery byl Nadaci NaSe

dité swien do spravy a na zakkazhodnuti viady'R.

Nadace Na3e ditsi p'eje, aby vCeské republice ubyloétskych slz a fibylo

usmevavych dtskych tvéi.>®

6.3  Krizové centrum pro déti a rodinu v Jihoéeském kraji, obtanské sdruzeni

Krizové centrum vznika v roce 2003 jako projekt Ispoace Krajského radu
Jihateského kraje a Zdravatrsocialni fakulty Jihdeské univerzity. Na podzim tohoto roku
na MV CR byla uskutgnéna registrace stejnojmennéhobcanského sdruzeni.
1. 1. 2004 — Od tohoto data je Krizové centrum ataestneziskova spataost, nezavisla

organizace, atanské sdruzeni, které zdjie provoz Krizové centra.

Poslani Krizového centra (KC)
Krizové centrum pro &i a rodinu v JK nabizi ambulantni pomattain a jejich
rodindm, nachazejici se v obtizné Zivotni situgeirou nedokazesit viastnimi

¢i spol&nymi silami.

Cilem pracovnika krizového centra je
Poskytovat profesionalni, komplexni a interdiscigtni sluzby nejenatem,
ale i celé rodit jako celku:
* VV odborném tymu pracovnik ktery vytvai:
» socialni pracovnice

> psychologové

Dostupné na internetu: www.nasedite.cz
Publikace 10 let Nadace
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Y V VYV VY

specialni pedagozka
détska psychiatiika, terapeutka
pravnik

externi supervizorka

* S Uzkou sotinnosti s (se):

>

Y V VY V

soudy

policii statni i nEstskou

organy socialé pravni ochrany &i na obecnich a krajskych uradech
Skolami

Skolskymi z@izenimi...

Aktivity KC
Realizuje:

>
>
>

YV V. V V V VYV V

krizovou intervenci

zakladni sociaka pravni, psychologické a psychiatrické poradenstvi
zprostedkovani soudh naizeného styku rode s diktem ¢i dobrovolného
setkavani &i (ditete) s rodéem po jejich odloteni nasledkem rozvodii rozchodu
diagnostiku

terapii

prevenci na zakladnich aetinich Skolach

prednaskovouinnost

védeckou a vyzkumnotinnost

Skoleni

odborné staze - Krizové centrum je klinickym praé@wn Zdravotg socialni

fakulty Jih@eske university

Sluzby poskytované KC

1. Krizova pomoc

>
>
>

krizova intervence
kratkodoba psychoterapie

socialre pravni poradenstvi
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» psychologické poradenstvi
Sluzba je ufena vSem osobam veku 3 - 65 let, které se ocitly v obtizné Zivotrtuaci.

Tématicky se obtizna situace nemusi tykat jen godin

2. Socialré aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi

» psychologické poradenstvi

Y

zakladni psychologicka diagnostika

» psychologické vedeni a psychoterapié (bd 3 let)
» socialre pravni poradenstvi

> fizené styky

Sluzba je utena rodinam v obtizné Zivotni situaci.

3. Primarné preventivni programy na 1. stupni ZS
zamerené na podporu zdravého Zivotniho stylu s cili:
» predat zasady zdravého Zivotniho stylu
» upozornit éti na nebezp@eé latky a jak sefpkontaktu s nimi chovat
» podpdit zdravé vztahy v kolektivu
» priblizit problematiku nasili
SluZba je utena pro tidni kolektivy na 1. stupni ZS €eskych Budjovicich a nejblizsim
okoli.

Diagnosticko-terapeutickd mistnost

V roce 2004 byla vybudovana diagnosticko-terap&atimistnost. Jeji vybudovani
v arealu Krizového centra, bylo velmildZzitym momentem, ktery otésl nové moznosti

v odborné pé& o klienty a vyraza zkvalitnil p&i doposud poskytovanou.

Jde o swtlou a prostornou mistnost, ktera je vybavena kodrar vhodnym
nabytkem, hré&kami a specifickymi terapeutickymi pdickami. VSe je uzfsobeno tak,
aby se zde mali klienti, ale i jejich blizci citillbkie a bezp&ne.

V mistnosti je umigho polopropustné (jednocestné) zrcadlo, které uinjez
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monitorovat a zaznamenavatj doomoci videokamery ve vedlejSi kandelaTim je
umozréno grimé sledovanide v této mistnosti skrze zrcadlo.

(viz ptiloha VI. - Fotografie

Wuziti
» K diagnostickym u¢elim
Za pomoci standardnich psychologickych diagnostibkyetod zde probihaji

jak komplexni, tat cilen& psychologicka vysgei uzivatel Krizového centra.

Pti podezeni na syndrom CAN - tyrani, zanedbavani a znenZig#te. Takove
vySeteni se zde odehrava v pi@sti, které neni pro ditstresujici. Wsdébvani vede
zkuSeny psycholog a cely diagnosticky proces jenaamenan na digitalni videokameru.
Poté niize byt vyuZit jako dkazni material. V mistnosti za zrcadlem mohou Htopni
zaangazovani odbornici (policie, statni zastupamaximal 10 osob). Redchazi se tak
zbyteEné viktimizaci olsti.

Wuzivani této mistnosti a audiovizualniho zaznamthazi ze zakladnich etickych

aspekt prace s touto specifickou metodou pozorovani.

» Zprostiredkovani soudr nairizeného styku rodée s dtmi (dit étem)

V takovém pipad se nejprve pracuje sétni (dittem) — @&elem je, aby se
adaptovaly na pro&tdi, v mz se budou s rotkm setkavat, aby se seznamily s odbornym
pracovnikem, ktery budefipomen u prvnich setkéani ré@i s dtmi. Tato gipravna faze
nasledny styk rode s @tmi se odehrava v diagnosticko-terapeutické misinégera

piedstavuje pro&i neutrdlni, bezpmé a pijemné prodedi.

> K terapeutickym uéelim
Probiha zde psychoterapie individuélni i skupinduacuje se zde take kompléxn
s celymi rodinami. WuzZiva serippm kvalitnich hréek a psychoterapeutickych pooek,

kterymi je mistnost vybavena.

» K vyukovym a vycvikovym ucelum
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Prehled vyuziti diagnosticko — terapeutické mistnostza rok 2007

SLUZBA POCET
Soudem nizené styky 72
Diagnostika a terapie 83

Preventik

Krizové centrum realizuje preventivni aktivity prékladni a $edni Skoly. Jedna se
0 primarni prevenci, ktera je zé&fena na podporu zdravého Zivotniho stylu a na padpor

kolektivu a vztahh mezi zaky veride.

Cile programu:
» Upozomovat Zaky na nebez{eé \&ci, latky a vStipit zasady spravného jednéti p
kontaktu s nimi.
Priblizit problematiku nésili.
Zamyslet se nad problematikou, co je gflo zdravé a co nezdrave.

Podporovat zdravé vztahy v kolektivu

YV V V VY

Diskutovat nad problematikoud a jejich zneuzivani, likvidace.

6.4  Krizové centrum pro matku a di#
Obéanské sdruzeni JIHQCESKA RUZE

Vznik

Dne 10. 5. 1999 zahdjilo sv@innost Krizove centrum pro matku adit Kostelci
u Hluboké and Vitava. Nalco zde utociSte mnoho mmakis @tmi, které se ocitly
v ngesitelné zivotni situaci. S pomoci socialnich pvawo se jim podélo tuto situaci

zvladnout a z&t zit novy Zivot.

34 Osobni navéwva Krizového centra, konzultacevedouci centra.
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Vzhledem k tomu, Ze se na Krizové centruriabaobracet i maminky, které sice
maji kde bydlet, ale potykaji se s podobnymi proty§ako napiklad nasili, utek od
agresora, partner alkoholik, rozchod s partnergrog a byla ¥izena bezplatna poradna.

Jak azylovy dm, tak i poradna jsou zaregistrovany podle zakona
¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.

Poskytované sluzby
Krizové centrum pro matku a div Kostelci poskytuje nasledujici socialni sluzby:
» Ubytovani matek (otg s ctmi, které se nachézeji v tizivé zivotni a socialni
situaci
> Préavni a odborné socialni poradenstvi (v KostelcCaskych Budjovicich)

» Odborné socialni poradenstvi pro Sirokogeyeost (telefonicky i po internetu)

Klientky a klienti jsou v centru ubytovany na wais Zadost. Ubytovani je
poskytovano matkam sstini z celéCeské Republiky sidazem na Jingesky kraj. Z 90 %
tvoii klientelu lidé zCeskych Budjovic. Jedna se o sluzby pro klientky, které selyci
v neesitelné socialni a Zivotni situaci, ktera je depmena obvykle ztratou bydleni.
Zvlastni diraz je kladen na @i doméaciho nésili, ale #ie se jednat i o rozchod
s partnerem.

Kromé ubytovani a&eSeni &chto socialnich sluzeb, poskytuje KC morélni podpor
kontakty na psychiatry a psychology, pomoc a dopdorva jednéni siady, fed soudem
a s policiiCR.

Krizové centrum § téchto cinnostech spolupracuje s dalSimi neziskovymi
organizacemi s podobnym zafanim - CCK, Diecézni charitou, Nbstskou charitou

a dalSimi.

Nepetrzity provoz z&zeni zajifuje 5 socialnich pracovnic v¥ele s vedouci
Krizového centra pro matku a &itng. Leou Nejedlou se pracovnice mimo jiné staraji
o vychovu dti svych Klientek, jejich fipravu do 3koly nebo jsou schopni zajistit
odborniky v jednotlivych problémovych oblastech pidi. Nutno dodat, Ze @i mohou

navStvovat Matéskou Skolu a Zakladni Skolu do 4idy, kterd se nachéazitimo

40



v objektu krizového centra. Sociélni pracovniceedgbmahaji klientkam geSenim
finan¢ni situace, zZmzenim se do pracovniho procesu nebo s vyhledavdostupného

bydleni.

Bezplatn& poradna
Jestlize matkai otec odpovi “ANO” na tkterou z nasledujicich otazek, ngray

vahat s kontaktovani poradny!

Y

Potykéte se s tizivou a socialni situaci ve svengadd

A\

Bojite se svého partnera? (Bije vas, psychicky, tyrégispivA na domacnost,
vyZivu a poteby dti?)

Tyré vas partnerdti?

Nuti vas rkdo k prostituci?

Bojite sereSit své problémy s policii nebo jinymi arady?

Potebujete poradit se &kenim dti do vasi p&e nebo s rozvodem?

Chcete své problémigsit anonym#?

Jste ¢hotna a nevite jak dal?

ZneuZiva vas &kdo z rodiny neboifbuznych?

YV V.V V V V V VY

Mate podeeni, Ze 8kdo zneuziva vaseti?

CilKC

NejvetSim problémem a slabym mistem krizového centreepiostaténa kapacita
zaizeni. NyrjSi kapacita centra je 6 mist pro matky + jedndiradéti. Cilem je tedy
rozstit svou ¢innost o tzv. socialni apartmany, kde by naSlo igtecdalSich 6 maminek
s détmi.

Dotace a ekonomika KC

Ubytovanim v KC pro matky séthmi se rozumi samostatny izzeny pokoj
s kuchyiskou linkou a spol®é socialni zézeni. Rozpdet na den pro dosjwu osobu
vychézi na 60 Ka pro di¢ 30 K&. Ve vyjimeinych gipadech se fZe ubytovat i osaité
osoba, ktera plati 90&denrz.
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Oh¢anské sdruZeni existuje diky dotaci MPSV, pddpbha@eského kraje, &stu

Hlubokéa and Vltava a sponZon.®®

“Je ndm velmi lito, Ze zidodi: maximalniho vyuziti kapacity neni v naSich silach

pomoci vSem, kkeu nas pomoc hledaji.”

% Osobni navéva v porads, konzultace sigdsedkyni sdruzeni
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ZAVER

Po nav&tvé v budtjovické pob@ce Fondu ohroZzenychétd jsem dospla k zawru,
Ze problematika tyrani a sexualniho zneuzivani se tyka jak jednotlivi, tak i celé
spole&nosti. Tyto patologické jevy se staly hlubokym @baim problémem na celém
swté. Snad kazdy den v médiich, v tiskunahlédnuti na strankéch internetu @jig@me,
Ze ckti jsou tyrany, zneuzivany nebo Sikanovany. Ale kdaim je, pro se to dje? Tyto

informace uz bohuzel nejsou tak alarmujici a m&akdich vi.

Kazdy z nas zna nebo ale#ipslySel o poradnach, krizovych centrech nebo
azylovych domech zabyvajici se touto problematik&astoze jejichtinnost a obtavost
dnesni spoliosti je vice neZz ptgbnda, podpora a dotaceto center je skutaé nizka.
Nemluw o tom, Ze takovychto center je zafti mnohem vice. Z toho vyplyva
i nedostaténost informovanosti spataosti o tchto patologickych jevech. Uz podle
nazvu “Tyrani dti” nebo “Zneuzivani &i” bude podnikatel ragi sponzorovat fotbal nez
n¢jakou z tchto poraden.

Na zaklad vlastnich zkuSenosti pracovnice FOD byl otec, yktevou dceru
pohlavré zneuzival,zproStn viny. Neb@ dvanactileta divenka,tauZz ze strachu nebo
z ostudy, odmitla vypovidat. Otec tedy z tak z&eabntrestnéhdinu vyvazl bez trestu.
Je teba zdraznit, Ze v rodié jsou tyto jevy velmiasto skryty, neltbmatky svym dtem
newii a myslisi, Ze se &i chtgji stat stedem pozornosti. Jedna-li se o zneuzivani vnuka
¢i vnueky prarodéem, matingm divodem méeni mize byt ostuda. Ale také hlavnim
diavodem, pré je tyrani nebo zneuzivani v rodittzko objevitelé je, Ze otec nebditpl

matky je Zivitel rodiny a jeho odsouzenim by j&bkb rodina fungovala jako doposud.

Jak tedy pomoci tyranymétem? Je-li to mozné, zeptejte seitdit jestli mu gkdo
neublizuje, jestli ho &o netrapi a jak mu fiete pomoci. Jestlize se objevi stopy po
tyrani, zajistte 1ékaské vyseteni ditte a pokud mozno i fotodokumentaci. N&diuji-li
vaSe poznatky tyrani nebo pohlavnimu zneuzivaniujeo &init neodklad®# oznadmeni
policii nebo statnimu zastupitelstvi, jinak bys& sami mohli dopustit trestnéhianu

neoznameni nebo nigkazeni trestnéhoinu. V pripact dalSi pomoci tyraného dfe
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muZete informovat téZ organ soci&pravni ochrany &i, popipact i nékterou nestatni

organizaci, nafiklad Fond ohrozenychet.

Ceska republika ptitk zemim s nejtsim patem tyranych a utyranychétd a na
prednim mist je i v paitu détskych sebevrazd. Podle odbornych odhpdu nas tyrano
nejmér Gtyficet tisic dti a nejmén padesat &i rocné v CR zente v disledku tyrani
a Spatné p& rodta (v prepcatu na péet diti je to 11x vice nez ve Velké Britanii).
V praméru poslednich dvou let se u naégbpimo zavrazdnych dti zvysil o 100 %
(2005 - 10 dti, 2007 - 20 ¢ti), kolem 30 dti rocné spacha u nas dokonanou sebevrazdu.
Tuto tragickou situaci vyvolavaji zejména tyto gysbve nedostatky:

» Organy social&pravni ochrany é&i nejsoutizeny vertikald, nybrz horizontalé
jednotlivymi obcemi, proto nelze zajistit jednotnakvalitni ochranu&i v praxi.

» V opatrovnickych ¥cech neexistuje moznost dovolani, proto neexisnjgednotna
judikatura nejvyssiho soudu: u krajskych sibutkexistuji specializované odvolaci
opatrovnické senaty, takZze o soudeéti d nas rozhoduji s kotirou platnosti soudci,
kteti nemaji v oblasti ochranyt hlubSi poznatky a zkuSenosti.

» Postih trestn€innosti na dtech je u nas ve srovnani s ostatnimi @amegimerens
mirny, az smSny. | za miméadré zavaznou trestnoginnost jsou ukladany tresty
pievazre podmirgné a pi dolni hranici trestni sazby. Takové tresty nemolsplnit
svij Ucel, tj. odradit pachatelecetre potencionalnich pachatebd pachéani této trestné
¢innosti.

» Zatimco ve Velké Britanii hrozi naSemucalnovi za opakované znasiii dosglych

Zen dozZivoti, u nas za zna&sivani a zneuzivaniet hrozi v 85 % gipadi podminka.

Tyréani Ize zastavit!

“Cim vice lidi se dozvi o tvém trapeni, tiktsi je Sance, zefpstane. Mozna jsi to
zkouSel/a, ale nikd@theposlouchal. Mozna, Z& poslouchali, ale ne¥ili ti. Mozn4, Ze ti
verili, ale nepomohli. Je tady jeéShekdo, komu se riiveS sefit. Nékdo, kdo nasloucha
a pomaha. Je tioinka bezpeti (800 155 555)”.
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PRILOHY

Priloha |
) ] SYNDROM ]
TYRANEHO, ZNEUZIVANEHO A ZANEDBAVANEHO
DITETE
{Child Abuse and Neglect Syndrom — CAN)

je souber nepfiznivych pfiznalal v nejmiznéjiich oblastech stavu a vwvoje ditéte 1 jeho
postaveni ve spoleénosti, v rodiné predevsim;

SYNDROM — typicka kombinace pfiznakl (symptomil), uréitého onemocnéni;
SYMPTOM — piiznak:
TYRANI — uziti sily viaéi ditéti; viechny formy ubliZovani ditéti (véetnd nezabranéni tomuto
ublizovani), kterych se nékdo dopustil védomé;
télesné (fyzicke) tvrani — fyzicke ubliZzeni ditét1 nebo nezabranéni ublizeni &1 utrpeni ditéte,
véetne tmyslneho otraveni nebo udugeni ditéte, a to tam. kde je uréita znalost &1
ditvodné podezieni. ze zraneni bylo zptisobeno anebo Ze mu védomé nebylo
zabranno: nejrozéifen®i# typy v CR: biti rukou, gumovou hadici, vafeckou,
elektrickou &intirou, kopani, paleni cigaretou nebo zapalkou, opafeni vafici vodou,
kousani, fezani. krouceni a svazovani konéetin. trhani vlast:
citove tyrani — takove chovani dospéle osoby, které ma negativii vliwv na citovy vyvo) ditéte a
vyvo) jeho chovani: dité je neustale pod tlakem knitiky, vwhruzek, nesplnitelnych
narokil (na £kolni prospéch. na pomoc s pééi o sourozence a doméacnost);
sexualni tyrani — nepatiiéné vvstaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, ¢innosti &1 chovani;
zahrmye jakékoliv pohlavni dotvkani, stvk ¢1 vykofistovani kimkoliv, komu bylo dité
svéfeno do péde nebo kvmkoliv, kdo dité zneuziva (rodié. pfibuznyv, pfitel, odbomy &1
dobrovolny pracovnik ¢1 cizi osoba);
svstémové tyrani (druhotné poniZovani) — je zplisobeno tim systémem. ktery byl zaloZen pro
pomoc a ochranu d&ti a jejich rodin;
ZNEUZIVANI — v girsim slova smyslu veikere formy nasili. agrese ¢1 aktivni nedostateéne
pece ;
ZNEUZIVANI - v uZsim slova smyslu veskeré formy pohlavniho (sexualniho) zneunZiti:
ZANEDBAVANI — jakvlkoliv nedostatek péée, kterv zpiisobuje vaZnou ymu vvvoy ditéte a
nebo ohrozuje dite;
telesné (fyzicke) zanedbavani — neuspokojovani telesnych potieb (jidlo, teplo. spanek.
Eistota):
psvchicke zanedbavani — neuspokojovani citovych a kognitivnich potieb ditéte, zejména
potreby kladneho pfijimani a potieby prislusnost k uréitym lidem, resp. k uréitému
prostiedi:
DITE — nedospéla osoba, podle norem a konvenci mezinarodnich orgamizaci (OSN,
UNESCO) ¢lovék mladsi 18 let;

TYRANI, ZNEUZIVANI A ZANEDBAVANI DITETE

je jakékoliv nenahodné, preventabilni, védome (pripadns 1 nevédome) jednani rodice,
vychovatele anebo jiné osoby viidi ditéti, jeZ je v dané spolefnosti nepiijatelné nebo odmitané
a jez poikozuje télesny, dudevni 1 spolecensky stav a vvvoj ditéte, popiipadé zptisobuje jeho
sirt;
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FORMY A PROJEVY SYNDROMU CAN

aktivni pasivii
Télesne tyrani, znevzivani a | trzné, zhmozdéné rany a neprospivani. vyhladoveéni,
zanedbavani poranéni, biti, zlomeniny, nedostatky v bydleni, osaceni,
krvaceni, duSeni, otraven, ve zdravotni a vychovne pec:
smmrt
Dusevni a citové tyrani, nadavky. ponizovani, nedostatek podnéti,
zneurivani a zanedbavani straSeni, stres, Sikana, zanedbanost dusevni
agrese 1 citova
Sexualni zneuzivani sexualni hry, pohlavni exhibice, video, fota,
zneuziti, chmatavani, audiopornografie, zahrnuti
manipulace v oblasti dati do sexualnich aktivit
erotogennich zon, dospélych
znasilnéni, incest

Zvlastni formy svndromu CAN:

Miinchhauseniv syndrom v zastoupeni

systémove tvrani a zneuZivani

orgamzovans tyrani a Zneuzivani

ritualni tVrani a zneufivani

| tyrani | Zanedbavani
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Ptiloha Il A, B

SEXUALNI ZNEUZIVANI DITETE

(Child Sexual Abuse — CSA)

je nepatiicné vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, cinnosti &1 chovani; zahmue jakekoliv
pohlavni dotvkani, stvk &1 vyvkofistovani kvmbkoliv, komu bylo dite svéfeno do péce nebo
kvmkoliv, kdo dité zneuziva (rodic. pribuzny, pritel, odborny €1

c1zi osoba);

dobrovolny pracovnik ¢1

DOTYKOVA (KONTAKTNI) FORMA: NEDOTYKOVA (NEKONTAKTNI)
FORMA:
osahavani exhibicionismus
koitus v miznvch podobach VOVEUrstvi
znasilnéni fetifismus
incest spoleéne sledovani pornografie

KOMERCNI SEXUALNI ZNEUZIVANI DITETE

je pouziti ditéte pro sexualni uéely vyménou za penize nebo za odménu v naturaliich mezi
ditétem, zékaznikem, prostiednikem nebo agentem, a jinvmi, kdo vvd&lavaji na obchodu

5 detmui pro tyto ucely:

DETSEA PROSTITUCE:

DETSEA PORNOGEAFIE:

OBCHODOVANI 5 DETMI:

je zjednani nebo nabizeni

sluzeb ditéte k provadéni

sexualnich akt za penize
nebo jinou odménu

je zobrazeni ditéte pii
vyslovné sexualni ¢innosti,
skute¢né nebo simulovane
nebo vvstavovani pohlavnich
organt ¢1 zvukovych
prostiedkil simulujicich
detskoy hlas pro sexualni
uspokojovani uzivatele,
zahmmuje vyrobu, rozsifovani
nebo pouzivaného takového
materialu (na obrazovem ¢1
zvukovém nosiéi

jsou véechny aktivity zahrnujici

ziskavani déti za ufelem
sexualniho vykorist ovani
jakvmikoliv prostiedky, napf.
unos, prode;. nakup, premisténi,
poskytnuti atulku, fingované
domaci prace, pouziti sily. moci
[ ]
a uplatkn
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Priloha 111
Pribeh dvanactiletého chlapce

Mladistvy chlapec zil sdm se svym otcem, kterémet® Zena a matka die.
Jednou Sli spolu na prochazku s tim, Ze chlaggtepza bahikou. Rozlodili se, chlapec
se vSak jiz wer nevrétil. Otec to oznamil policii, kterd scitym vahanim vyhlasila
celostatni patrani. Po tydennim nezdaru se doza@k¥itosti vlozili psychotronici snad
z celé republiky. Opakovamam volali, kde chlapec je. Kdyz jsme se tam sdd@
vypravili, nikoho jsem na oztienych mistech nenasli. Parapsychologové se nakonec
dohodli, Ze dit je p"es ¥¢in a Cottbus unasSeno do Berlina. Poté — snad gkelfgoprve,
co sledujeme jejictinnost — oznaéili p/esr® misto, kde je chlapec v Bedidrzen.

NesStsti a beznag pribuznych nas donutily se do Berlina vypravit. Paigdme nasi
Uradovnu Interpolu o vyhlaseni mezinarodniho patrahjjchom seidbec o @co mohli
oprit. V Berlirg jsme navstivili wstsky kriminalni £ad, kde mile, ale rozhodr- nakonec i
s nasim souhlasem — odmitli v uvedeném objekta li@revangelickym domovem sefijor
policejni prohlidku provést. Slibili ndm vSak jakoli pomoc, budeme-li ovSem mit
dostatene validni dikazy.

Tyden po tom byl chlapec nalezen ve skigmu, vzdaleného od mista rozleni
s otcem asi padesat m&tByl mrtvy, znasileny, s probodnutym srdcem. Pachatel byl
odhalen po dalSirtinu — krddezi batolete v opdgem kadarku ped obchodem, kde matka

ditete nakupovala.
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Ptiloha IV

Tabulka - Kometni sexualni zneuzivani podle jednotlivych kriminéhtina v roce 1999,

(Policejni statistika’R)

Pachatelée (¥k)

Kriminalni skutek Skutky Spachano Stihano
skutki osob
Zjisténo| Objasnéno| 0-15 | 15-18| 0-15 15-18

Znasilreni 634 527 9 21 14 17
Pohlavni zneuzivani v zavislosti 196 192 0 2 0 1
Ostatni pohlavni zneuzivani 915 868 152 157 100 123
Ostatni pohlavni dachylky 178 156 6 6 6 2
Ohrozovani mravnosti 20 19 0 1 0 1
OhroZzovani pohlavni nemoci 5 5 0 0 0 0
UbliZzeni na zdravi pohlavni nemoci 15 12 0 0 0 0
Ublizeni na_zdravi pohlavni nemoci 5 2 1 0 1 0
z nedbalosti
Kuplitstvi 247 244 0 9 0 5
Souloz mezi fibuznymi 0 0 0 0 0 0
Obchodovani se Zenami 23 22 0 0 0 0
Ostatni mravnostni kriminalita 3 3 0 0 0 0
Celkem mravnostni 2239 2050 168 196 121 149
Unos 18 16 0 0 0 0
Omezovani a zbavovani osobni 773 629 150 48 88 29
svobody
Tyrani s¥iené osoby 140 138 0 0 0 0
Oh’roi(v)véni mravni vychovy 679 677 1 ” 0 8
mladeze
Obchodovani sami 0 0 0
Utisk 73 71 24
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Ptiloha V

PREVENCE SYNDROMU CAN

PRIMAERNI PREVENCE:

SEKUNDARNI PREVENCE:

TERCIALNI PREVENCE:

posilovani dobrych vztahn v
rodiné

detekee (odhaleni) tohoto jevu
pediatrem

vlastni terapie postizenych
déti

vychova k bezpeci

rehabilitace postizenvch déti

sexualni vichova

kurzy pro pedagogické
pracovniky

kurzy pro socialni pracovniky

a pravniky

televizni pofady

metodické piirucky

vyukove videofilmy

osveta pro obyvatele

INTERDISCIPLINARNI PRISTUP K DANEMU JEVU

pediatr
psychiatr

détsky gvnekolog

détsky psyvcholog

socialni pracovnice

pedagogicky pracovnik

pracovnici justice
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Priloha VI - Fotogalerie

Diagnosticko — terapeuticka mistnost KC:
Foto 1

Jedna se o gtlou a prostornou mistnost, ktera je vybavena kober, vhodnym
nabytkem, specifickymi terapeutickymi gokami...VSe je uzgobeno tak, aby
se zde vSichni citili bezgiee.

Foto 2

Foto 3




Ptiloha VII

Grafl 1

Typologie freSenych problému

Syndrom CAN 5
Domaci nasili [J4
Skolni problémy [J9
Konflikty v roding [] 14
Partnerske probléemy [125
Jing [T 134
Probihajici rczvod [ 24
Poruchy chovani [T 13
Emoéni poruchy [T 13

I

Vychowné problémy 100

Zmeéna péce po rozvodu (147

0 50 100 150 200

Zgrafu vvplyva, Ze nejcastéii sluZby  Krizového centra
wwhledaji uZivatelé s problémy, kieré jsou spofjeny se zménou v péci o
déii po rozvodu. Ddale pak s poruchami chovani a skolnimi obitiZemi.
Svidrom CAN viroce 2007 zalwnoval celkem 5 pripadit = celkového
pociu pripadi.

Grat 2
Vékové slozeni uzivatelu
80 10 &6
B0 _
60 45 o1 6 ]
— — A7
40 [ ]
17 1 17
20
9 I D Y= O 0 B I O A

0-5 6-10 11-15 16-20 21-325 26-30 31-35 36-40 41-45 46 a
vyse

VER

Z grafu 2 vyplyva, Ze pomoc v KC vvhledavaji nejcastéji déti ve
véku od 11 do 15 let véku a rodice ve vékové kategorii od 31 do 35
let véku.
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Ptiloha VIII

.Chtela bych podkovat vS§em znmibvanym organizacim, za jejich
praci a okrtavost...”

KRIZOVE CENTRUM
PRO DETI A RODINU

v Jiho¢eském kraji

obganské sdruzeni

Pracovnici Krizového centra proéti a rodinu dekuji
sponzoum, bez jejichZ pomoci b§innost ok*anského sdruzeni
nemohla byt naptovana.

FOND
OHROZENYCH
DETI




ABSTRAKT

SUCHANOVA, J. Tyrané a sexuathzneuzivané dit: bakala'ska prace.Ceské
Budgjovice : Vysoka Skola evropskych a regionalnichdsfwo.p.s., 2009, s. 44, Vedouci

prace Eva Saunders.

Kli ¢ové pojmy: dite, tyrani cti, psychické adlesné tyrani &i, sexualni zneuzivani
déti, détska pornografie, dské prostituce, ohrozené&tg krizové centrum, diagnosticke

ustavy, syndrom CAN, @€, prevence, pomoc, linka bezpe

Prace se zabyva charakteristikou dvou zakladnicimipotyrani a sexualni
zneuZivani &i. Teoretickacast popisuje formyéthto patologickych jev a negativni
dopad na budouci vyvoj dfe. Dale se zabyvéa platnou pravni Gpravdiegké republice
a vyvojem statistik tyranych a sexudlzneuzivanych &i. Nutno dodat, Ze v zé&w
teoretickécésti je popsan fenomén sexuélniho zneuZivani, kighaduje sousednou

pozornost spolmosti a komplexni, kvalifikovanou, interdisciplimap&i a prevenci.

Praktickacast obsahuje charakteristikilyi zvolenych z#zeni: Fond ohroZenych
déti s pisobnosti na celém Uzendleské republiky, Nadace na3e &djako zastupce
neziskové organizace, Krizové centrum pgdi é rodinu v Jihdeském kraji a Krizové
centrum pro matku a ditVSechnaityii zatizeni jsou velmi dote vedena. Jejich poslanim
je pomoc tyranym, zanedbavanym, zneuzZivanyopustnym nebo jinak sociat
ohroZzenym dtem. Cilem pracovnik krizového centra je poskytovat profesiondlni,
komplexni a interdisciplinarni sluzby neje¢temn, ale i celé rodihjako celku.
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ABSTRACT

SUCHANOVA, J.Maltreated and Sexually Abused Chil@achelor thesisCeské
Budgjovice : The College of European and Regional &sidb.p.s., 2009. 44 p. Supervisor:

Eva Saunders.

Key terms: child, maltreatment of children, mental and phgbkimaltreatment of
children, sexual abuse of children, children porapgy, children prostitution, endangered
children, crisis centre, diagnostic facilities, CAyYndrome, care, prevention, aid, safety

line

The thesis deals with the characteristic of twoida®tions: maltreatment and
sexual abuse of children. The theoretic part dessrforms of these pathological events
and the negative impact on the future developménie child. Further it deals with the
valid enactment in the Czech Republic and withd&eelopment of statistics of maltreated
and sexually abused children. It is necessary totlaat in the conclusion of the theoretical
part the phenomenon of sexual abuse is describ&ibhwequires the concentrated

attention of the society and complex interdiscigtynattention and prevention.

The practical part contains characteristics of feelected facilities: The Fund for
Children in Need with the sphere of authority oae thole territory of the Czech Republic,
Our Child Foundation as a representative of noffitppoganisations, the Crisis Centre for
Children and Family in the South Bohemian Regiod e Crisis Centre for Mother and
Child. All the four facilities are lead very wellheir mission is to help maltreated,
neglected, abused, abandoned or in another wagllyoendangered children. The goal of
workers in the crisis centre is to provide not oohjildren but the complete family as

a whole with professional, complex and interdisoigly services.
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