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UvVoD

Jen maloktera oblast vyvolava v lidech riizné pocity jako téma tyrani, zneuzivani
a zanedbavani déti. Pro¢ se détem ublizuje? VéEtSinu z nas by nenapadlo svym détem
zamérné a soustavné pusobit bolest nebo s nimi zachazet tak, ze bychom ohrozovali
jejich zdravi ¢i dokonce zivot. Je nepochopitelné, ze nékteti z nas odpiraji svym détem
jidlo, polévaji je studenou vodou, pali cigaretami, nechavaji klecet né€kolik hodin
s knihami na rukach nebo je zamykaji celé hodiny nebo dny v mistnosti. A piesto se to
déje, mnohem castéji nez bychom si to byli schopni pfipustit.

Kdo za to mlze, ze je pachdno nasili na détech? Spolec¢nost, rodina, rodi¢ nebo
dité? Co je to za lidi, ktefi jsou schopni détem, a nejen svym, ublizit, vystavit je utrpeni,
které vede k trvalym duSevnim nésledkiim a dale k pfenosu nésili na dalsi generace?

Neni to jednoduchd odpovéd’. Pii zamérném ublizovani ditéti hraji roli desitky
skuteCnosti na strané rodicu, rodiny, prostfedi, ve kterém rodina Zije, ale 1 spole¢nosti,
kdy tyto se spojuji a vytvéaieji prostiedi pro Spatné zachdzeni s ditétem.

Je pravda, ze jiz v minulosti s détmi rodiée zachazeli necitlivé, musely tvrdé
pracovat od utlého véku, byly bity, hladovély. Nasili na nich vykonavané bylo zcela
normalni a bylo soucasti jejich kazdodenniho Zivota.

V listopadu r. 1989 byla jednomyslné piijata Valnym shromazdénim OSN
Umluva o pravech ditdte, ktera vstoupila v platnost v zafi r. 1990 a k 30.11.1990 byla
ratifikovana celkem 191 staty, kterd zarucuje zachovani Zivota a uspokojeni zédkladnich
potieb ditéte, prdvo na harmonicky rozvoj ditéte v€etné prava na vzdélani, volny Cas a
na svobodu mysleni a vyznéni, pravo na ochranu pfed nésilim, vSemi druhy zneuzivani
a zanedbavani a pravo na vyjadfeni svého nazoru ve vSech zalezitostech, které se ho
tykaji.

Téma trestné Ciny pachané na détech jsem si vybrala, nebot’ je mi blizké
z diivodu vykonu mé profese. Zabyvam se vySetfovanim nejen trestné ¢innosti pachané
na détech, ale i trestnou cCinnosti pachanou détmi a mladistvymi. Dennodenné se
setkdvam s piibehy déti, které jsou bud’ obét'mi nasili vznikajici ze strany nejblizsich, a
to Clenil rodiny, ktefi svoji agresi nedokdzou zvladnout a pouZiji ji proti svym détem,
ale nejen agresi, ale 1 tim, ze se o své déti nedokaZzou a nechtéji postarat, tudiz jim
odpiraji zakladni potieby, na které ma kazdé dité narok, dale pak s nasilim ze strany
neznamych cizich pachateld, ktefi vyuzivaji slabosti a neznalosti déti napt. k tomu, aby

jich pohlavné zneuzili at’ jiz ,,pouhym osahdvanim“ a vnucovanim svych vlastnich



»potieb™ a plsobili jim tak nejen fyzickou ale i psychickou bolest, ktera je poznamena
na cely zivot.

Prokazovani vySe popsané trestné ¢innosti je dosti obtizné, nebot’ vétSina z nich
se déje v rodinném kruhu a mnoho takto postizenych déti to bere za normu, Ze jde o
normalni stav a nakonec i své rodice obhajuji a chrani. Zejména pak pokud jde o trestny
¢in pohlavni zneuzivani, ktery se vyznacuje praveé velkou latentnosti a vySetfovani je
velmi obtizné z dvodu ovlivnéni poskozenych.

Neni pravdou, Ze trestna ¢innost pachana na détech se déje pouze v rodinach
nefungujicich, socidln€ slabych. I v normalné fungujicich rodinach dochézi k takovymto
udalostem, napt. kdyZz rodi¢e nedokazou zvladnout své partnerské problémy a prenaseji
je na své nejdrazsi — déti, které jsou pak pfedmétem jejich vyfizovani uctl, kdy déti si
poté nesou urc€ity vzorec chovani svych rodi¢l do svého dalsiho Zivota a ktery mohou
uplatiiovat viici svym détem.

Ve své préci chei podat uceleny prehled o formach této zdvazné trestné ¢innosti
pachané¢ na détech, jeji rozde€leni, charakteristiku pachatell, ale pfedevSim obéti,
dopady na ni, jejich vyrovnani se s takovymito traumatizujicimi udélostmi a moznou
prevenci proti této trestné ¢innosti.

V praci byly pouzity pfedevsim poznatky z dostupné literatury, ktera se vztahuje

k danému tématu.



1. VYMEZENI POJMU TYRANI, ZNEUZiVANI A ZANEDBAVANI DETI

Pojem CAN vyjadiuje syndrom tyrané¢ho, zneuzivaného a zanedbavaného
ditéte, obecn¢ oznacCovany v anglosaské literatuie jako Child Abuse and Neglect.
Syndrom CAN, je definovan jako poskozeni fyzického, psychického nebo socialniho
stavu a vyvoje ditéte, které vznika v disledku nenahodného jednéni rodic¢ii nebo jiné
dospélé osoby a které je v dané spole¢nosti jako nepfijatelné.

Je to soubor negativnich diisledkt Spatného zachéazeni s ditétem, které nejcastéji
poskozuji jeho rodice, poptipadé dalsi ¢lenové rodiny, ktefi jsou k nému bezohledni,
podfizuji si je nebo vyuzivaji k uspokojeni vlastnich potieb.

V riznych historickych dobach se postoj spolecnosti k negativnimu zachazeni
s détmi znaéné liSil. Odbornici této otazce vénovali minimalni pozornost, coz se
zménilo az na zakladé prace amerického pediatra C. H. Kempeho a jeho
spolupracovnikti, vydanou v roce 1962 pod titulem ,,The battered child syndrome*
(syndrom bitého ditéte). Teprve poté ve svete a i u nds zacala byt tomuto jevu vénovana
vEtsi pozornost.

Timto syndromem jsou ohrozeny zejména:

e déti, které svymi projevy dospélé zatézuji, drazdi a vyCerpévaji jako napt. plac,
vztek, kiik malého ditéte, déti s poruchami chovani, neklidné, impulzivni,
hyperaktivni, vzdorovité v obdobi puberty

e déti, jejichz projevy jsou nam malo srozumitelné jako napf. déti S poruchami
uceni ¢1 komunikace, déti autistické

e déti, které nespliiuji ocekavani svych rodict, to jsou déti mentalné retardované,
déti s intelektovym vyvojem v pasmu podprimérné inteligence
Tyréni télesné i psychické, zanedbavani, zneuzivani — tyto formy jsou rozmanité

a Casto se navzdjem kombinuji. RozliSujeme zékladni formy ohroZeni ditéte:

- télesné tyrani

- psychické tyrani

- zneuzivani k uspokojovani vlastnich sexualnich, fyzickych i psychickych potieb

- zanedbavani®

lDunovsk}'l , 1., etal. Tyrané, Zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha, 1995, 248 s. ISBN 80-7169-192-5.
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1.1 Télesné tyrani

- je definovano jako télesné ublizeni ditéti anebo nezabranéni ublizeni ¢i utrpeni
ditéte, vCetné umysiného otraveni nebo uduseni ditéte, a to tam, kde je urcita
znalost ¢i divodné podezieni, Ze zranéni bylo zplisobeno anebo Ze mu védomé

S 2
nebylo zabranéno®.

1.1.1 Télesné tyrani aktivni povahy

Aktivni télesné tyrani zahrnuje vSechny akty nasili na ditéti, kdy dochazi
k télesnému zranéni ditéte, k jeho trvalému postizeni nebo dokonce usmrceni. K této
formé tyrani patii i pravidelné télesné trestani jako vychovny prostfedek. Pfi této formée
tyrani dochézi ke zranénim, ktera mohou byt zjevna nebo skrytd. Patii sem nepfimétené
biti rukou (facky, pohlavky), biti rGznymi ndastroji, kopani, Udery pésti, zplsobeni
bodnych, feznych, se¢nych ran rlznymi nastroji, vytrhavani vlast, zplisobovani
popalenin, svazovani a piipoutani ditéte, vlaceni ditéte po zemi, Skrceni, podavani

alkoholu, drog.

1.1.2 Télesné tyrani pasivni povahy

Predstavuji nedostate¢né uspokojeni nejdiilezitéjSich potieb déti. Jde o timysiné,
ale 1 neimyslné nepecovani o dité, o opomenuti v jeho péci. Takto tyrané dité se
vyznacuje nedostatenym rozvojem v psychické a socialni oblasti, disledkem je
zpustnuti ditéte, v krajnim piipad€é 1 jeho smrt. Pasivni fyzické tyrani ptedstavuje
poruchy vzniklé znekvalitni a nedostatecné vyzivy, zanedbani zdravotni péce a

zakladni hygieny, nedostatek vychovy a vzdélani, nedostatek pfistieSi, oSaceni,

ochrany, vynucovani nepfiméfené prace ¢i Zebrani.

1.2 Psychické tyrani

Psychické tyrani je nejrozSitencjs$i druh tyrani, ale také nejhiife rozpoznatelné.
Spociva v cileném, zdmérném a ucelovém jednani nebo absence néceho, co by se mélo
ditéti spravné dit. Vysledkem psychického tyrani miize byt psychickd deprivace ditéte,
kdy byvaji nejvice ohrozeny starsi déti, které zacinaji navstévovat zakladni Skolu nebo
déti v dobé dospivani. Psychické tyrani prestavuje snizovani sebevédomi ditéte slovni
formou, opakované ponizovani ditéte, zavrhovani ditéte, vystavovani ditéte stresovym

situacim pfi feSeni domacich konfliktd, citové vydirani ditéte, podryvani sebedivéry a

2 Zdachranny kruh — fyzické tyrani [online]. 2009. [cit. 22-11-09]. Dostupné na WWW:
< http://www.zachranny-kruh.cz/kriminalita/fyzicke_tyrani.html>
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sebevédomi opakovanym urdzenim a podcenovanim, kladeni nerealistickych naroki na

dité ¢i nedostatecny zajem o dité¢ z divodu napt. vysoké zaméestnanosti rodicu.

Télesné i psychické tyrani nabyva nékdy i zvlastni hiife rozeznatelné formy, kdy
jednou z nich je tzv. Miinchhauseniiv syndrom V zastoupeni (v psychiatrickych
diagnostickych manuélech uvadény pod pojem pfedstirana porucha). Byly popsany
piipady, kdy dosp€la osoba, nejcastéji matka, ,,vyrabéla“ patologické stavy u ditéte tim,
ze mu podavala rtizné léky, nadmémé mnozstvi soli, chemické prostiedky uzivané
vV domacnosti nebo zamérné infikovala ¢i rozdirala drobnd poranéni ditéte pii jejich
oSetfovani. V pfitomnosti lékai se tyto matky chovaji k ditéti citlivé a vrele,
predvadéji hluboky vztah, ale v nepfitomnosti druhych lidi dité ignoruji nebo jsou
k nému kruté. Jde tedy o zpusobovani zdravotnich obtizi ditéte, které pro rodice,
zejména pro matky, vétSinou piedstavuje zplusob feSeni zavaznych osobnich nebo
manzelskych obtizi. Jinou zvlastni formou tyrani je poSkozovani ditéte riznymi
opatfenimi ¢i zakroky, napf. necitlivym vedenim vyslechu na policii, ale 1 zbytecnym
opakovanym a Casto traumatizujicim lékaiskym vySetfovanim. Zvlast’ nebezpecné je
vSak organizované tyrani déti. Jde nejcastéji o ritudlni tyrani a zneuzivani déti, které je
spojeno s magickym vyznamem jako soucast uritého kultu nebo satanistické
bohosluzby. Extrémnimi pifipady jsou pak hromadné sebevrazdy celého spolecenstvi

dospélych a dati®.

1.3 Sikana

Jednou z forem CAN je i Sikana. Obvykle je definovana jako agrese, které se
dopousti bud’ jedinec nebo skupina vic¢i jedinci nebo skuping, ale vzdy jde o
bezbranné, at’” uz pro fyzickou nebo jinou slabost nebo Ze se nemiiZze U€inné branit.
Dtlezitym jevem Sikany je opakovani agrese vuc¢i stejnému jedinci — obéti.
obét’ miize byt donucena k jednani, které ji poniZuje nebo jinak traumatizuje. Mohou to
byt ale i nadavky a posméch®.

Je pravda, ze se v dneSni dobé hodné¢ mluvi o vzrlstajici agresivité¢ a nasili u

déti. Néco se svadi na televizi, na pocitatové hry, na nezijem rodicl piedevSim

$ LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 3. vyd. Praha: Grada Publishing, 1998.
344 s. ISBN 80-7169-195-X.

* DUNOVSKY, J., DYTRICH, Z., MATEICEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha:
Grada, 1995. 245 s. ISBN 80-7169-192-5.



Z diivodu nedostatku ¢asu. Uz i hodné malé déti dokazou byt kruté a vynalézavé pfi
ponizovani druhych. U Sikany Ize hovofit o tom, Ze dochazi k poruse vzajemnych
vztahli mezi détmi. Uvadi se, ze kazdé paté dité je Sikanovano a kazdé druhé se setkalo
s n¢jakou formou Sikany.

Lidé si vétSinou mysli, ze déti, které Sikanuji, pochazeji z rozvracenych rodin.
Pokud ma dité dostatek lasky a bezpeci, nebude mit potiebu vyhledavat tuto formu
nasili a utlaku vici ostatnim détem. Agresorem muze byt neukaznéné a hrubé dité, ale
také to, které je snazivé nebo tzv. skryti tryznitelé. V mnoha piipadech jako agresofi
vystupuji 1 déti z dobfe situovanych rodin, déti vzorné a inteligentni. Pokud k Sikané
dochazi delsi dobu, agresivita tyrana narista a je stale rafinovandjsi a kruté&jsi°.

Druhy Sikany:

Fyzicka agrese — Vv tomto piipad€ agresor pouziva k Sikanovéani obéti fyzické nasili,
nékdy i pfedméty, kterymi se stane utok diraznéjsim.

Slovni agrese a zastraSovani — agresor vyhrozuje obéti fyzickym napadenim,
zastraSuje ji, nadava ji, vysmiva se, zesmésiuje ji.

KradezZe, ni¢eni a manipulace s vécmi — agresor obéti ni¢i a odcizuje véci, nebo si je
puj¢i a vrati ponicené, jako napft. tuzky, penal, razné skolni pomucky.

Nasilné a manipulativni prikazy — agresor nuti obét k provadéni nepiijemnych
¢innosti, napf. nuti ho psat za néj domaci ukoly, posluhuje mu, nosi mu svaciny,
penize.

Umluva o pravech ditéte zaruuje viem détem v pedagogickych zafizenich
bezpecny pobyt bez poSkozovani zdravi a ohrozeni Zivota. Samotny pojem Sikany neni
trestnym ¢inem, ale miZe napliiovat skutkovou podstatu nékterych trestnych ¢inti jako
je omezovani osobni svobody, kradeze, ublizeni na zdravi, poSkozovani cizi véci,
vydirani, loupeZze, rasové motivované skutky, zndsilnéni, pohlavni zneuzivani. Pokud
je agresorovi mén¢ jak 15 let, neni trestné¢ odpoveédny, ale soud pro mladez mu muize
ulozit podle zak. €. 218/2003 Sb., O soudnictvi ve vécech mladeze, néktera
z opatfenich jako je dohled proba¢niho pracovnika nebo jeho zafazeni do
terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného programu ve
stiediscich vychovné péce. Trestni odpovédnost agresord ve veéku od 15 do 18 let je
posuzovéana rovnéz podle zék. ¢. 218/2003 Sb., O soudnictvi ve vécech mladeze,

u - , 1ciB
samoziejme s ohledem na jejich rozumovou a mravni vyspélost”.

> MEDIAPOL News, s.r.0. [online] 2008-2010 [cit. 19. bfezna 2010]. Dostupny z WWW:
<http://www.vitejdoma.cz/rodina/deti.5/agresivita-a-rafinovanost-u-deti-sikana.6905.html>
® Déti a Sikana — Policie Ceské republiky [online] 2010 [cit. 20. bfezna 2010]. Dostupny z WWW:
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1.4 Sexualni zneuZivani

Jedna se o nepatfiéné vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, ¢innosti ¢i chovani.
Zahrnuje jakékoli pohlavni dotykani, styk ¢i vykofistovani kymkoli, komu bylo dité
sveéfeno do péce, anebo kymkoli, kdo dité zneuziva. Takovou osobou muze byt rodic,
piibuzny, piitel, odborny &i dobrovolny pracovni ¢&i cizi osoba’.

K sexualnimu zneuzivani déti patii 1 GcCast ditéte na sexualnich aktivitach
dospélého, pii kterych nemusi dojit k t€lesnému kontaktu. Sem patii napiiklad
odhalovani pohlavnich orgdnt dospé€lého za ticelem uspokojit se.

Na veftejnosti pretrvava nazor, ze pachatelem sexudlniho zneuziti je zpravidla
divné se chovajici muz, ktery nabizi détem sladkosti a laka ho do odlehlych casti
napiiklad parku. Pfed timto nebezpecim je rodici dité€ varovano a pouceno. Vétsinou je
ditéti zneuzivajici osoba znama, kdy pachateli se stavaji nejbliz§i osoby jako otec,
stryc, bratr a kdy ke zneuziti dochazi v domacnosti pachatele nebo ditcte.

Sexudlni zneuzivani déti je problém, ktery se vétSiny z nas hluboce dotyka.
Musime si naSe pocity uvédomit a jasné formulovat, kdy rozhodnuti jednat musi
skoncit i pfes nedivéru, ze dité si vymysli a 1ze, ve prospéch ditéte.

Jesté jinou formou zneuzivani je prenaSeni rodiCovskych povinnosti na dité.
Nezralé dit¢ je nuceno neumérné svému véku pecovat o sourozence a nékdy i o

, g 8
vlastniho rodice (zaména roli)".

1.5 Zanedbavani

Rozumime tim rodicovskou nevS§imavost vici podstatnym potiebam ditéte,
nedostatek jejich péce, ktery zapticiniuje vaznou ujmu na vyvoji ditéte v oblasti duSevni
a télesné. Patii sem neuspokojovani fyzickych potfeb, nedostatek jidla, obleceni,
pfistfesi, zanedbavani 1ékaiské péce a prevence, ponechani bez dozoru, neuspokojeni
emociondlnich potieb, zanedbani vychovy a vzdélani. Souvisi to tedy uzce s tyranim
pasivni povahy.

Zanedbani je vSak hor$i neZ agresivni chovani rodict, kdy dé&ti postizené
nevsimavosti rodicl prosperuji htfe. Agresivni rodi¢ muze zpusobit ditéti vazné
zranéni, ale stale na né n¢jak reaguje, kdezto pii zanedbani davaji rodice najevo, ze dité

pro né neexistuje, dit€¢ nema Sanci se naucit zdkladnim civilizaénim dovednostem, nema

<http://www.policie.cz/clanek/deti-a-sikana.aspx>

" http://www.zachranny-kruh.cz/kriminalita/fyzicke_tyrani.html

8 LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 3. vyd. Praha: Grada Publishing, 1998.
344 s. ISBN 80-7169-195-X.
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dost podnétl, aby se mohlo intelektualné vyvijet. Zanedbavané déti jsou hiife Ziveny,
jsou nemocnégj$i a ve srovnani se svymi vrstevniky zaostdvaji ve vclenovani se do
kolektivii a navazovani kontakti s lidmi, hiife se soustiedi, kdy jejich apatie je zas
naopak stfidana prudkou aktivitou. Kazdopadné at' jiz jde o fyzické tyrani nebo

zanedbavani, dité toto jednani poskozuje jak vyvojové, tak emocéné€ nebo télesné.
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2. PACHATELE

2.1 Pachatelé obecné
Kazdy z nas se zamysli nad tim, co piimé&je jiného ¢loveéka k tomu, aby uspokojil

své potteby zplsobem, pii kterém poruSuje pravni a socidlni normy spolecnosti.
S osobou pachatele je spojeno slovo nasili, které psychologicky pfistup chape jako
patologicky zpisob interakce konkrétniho jedince (skupiny) s okolim. Radime sem
vSechny aktivity, pomoci nichZ si jedinec ¢i skupina (subjekt, aktér) vytvari a
reguluje vztahy viici socidlnimu okoli zpiisobem, ktery je vniman jako agresivni ¢i
manipulativni. V Zivoté se mizeme setkat s riznymi formami nasili, které se od sebe
li$i provedenim, aktéry, obétmi, pficinami vzniku, néasledky pro ucastniky, délkou
trvani apod.9 V odborné praxi bylo snahou charakterizovat osobnost pachatele
kriminalniho jednani uréitymi psychickymi a osobnostnimi zvlastnostmi, kterymi se od
ostatnich lidi odliSuje. Urc¢it kriminalni chovani typické pro osobnost pachatele selhalo,
protoze jednotny model osobnosti neexistuje, tedy se nepodafilo prokazat existenci
charakteristickych vlastnosti, které by ptfedurcovaly jedince k pachani delikvence.

Prestoze je kazdd osobnost jedine¢na, lze u delikventni populace nalézt
analogické, obecnéjsi znaky, kterymi lze tuto skupinu jednotlivetl charakterizovat. Pro
vétSinu delikventl je typické, ze dovedou o svém cili a jeho dosazitelnosti logicky
uvazovat. Ale nejsou schopni pfipustit si nasledky, chybi jim zpétnd vazba. Rada
delikventli byva emoc¢né oplostéla, citové chladna, ma niz§i miru empatie. Nejsou
schopni se vcitit do pocitii jiného C¢lovéka, k jeho problémim jsou lhostejni. Jejich
emocni ladéni viici okoli byva nepratelské, negativni, hostilni.

Pro chovani pachatelt je typickd bezohlednost a agresivita pii dosaZeni jejich
cili. Jednim z jejich typickych projevii mySleni a chovani je jejich zatvrzelost. Jsou
charakteristicti izolovanosti od normalniho svéta, maji jiny hodnotovy systém, pocit
viny a soucitu jsou pro né prazdnymi pojmy*’.

Psychologické zkoumani se dnes zamétuje na co nejpiesnéjsi popis osobnosti
pachatele do urcitych typd. Zkouma se, jak a ¢im se navzajem od sebe lisi. Jedna se o
tzv. typologii pachatelti kriminalnich ¢€inti, kdy toto rozdéleni napomaha psychologtim,
etopediim, specialistim a terapeutim v poznavani konkrétni osobnosti jedince a

stanoveni konkrétnich postupil a pfistupt k jeho ovliviiovani. Nejptinosnéjsi typologie

9 SPURNY, I. Psychologie ndsili. 1. vyd. Praha: EUROUNION, s.r.0., 1996. 7 s. ISBN 80-85858-30-4.
Y FISCHER, S., SKODA, J. Socidlni patologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. 163-166 s.
ISBN 978-80-247-2781-3.
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jsou ty, které se zabyvaji osobnosti pachatele jako celku. Na zakladé anamnézy a
pozorovani jsou zjistovany psychopatologické rysy, neuroticismus, symptomy ukazujici
na poruchy osobnosti, poruchy inteligence, kdy se nakonec jedna z psychického a

osobnostniho hlediska o zna¢n¢€ podobné jedincell.

Obecna typologie rozlisuje pet zakladnich typl osobnosti pachateli:

- socializovany (normalni) typ — jde o osobnost normalni, myslenkové pochody a
vibec veSkeré prozivani (city) jsou srozumitelné, svédomi je utvoiené a na
spachany trestny ¢in reaguje napf. litosti, smutkem, otiesené sebevédomi, obavou o
dalsi zivotni cestu. Nevyskytuji se u n¢j vyrazné¢ znamky poruchovosti, kontakt
Snim je mozno snadno navazat, kdy reaguji na citové vazby k blizkym lidem,
stimulaci kladnych vlastnosti jeho osobnosti.

- neuroticky typ — u této osobnosti se vyskytuji ve vys$i mife neurotické poruchy
jako je drazdivost, zvySend uzkostnost, depresivni ladéni, hysterické reakce, které
se ptizna¢nym zpusobem projevuji v kriminalnim jednani. Promitaji se do motivace
a 1 do zptsobu spachani. Jde predevsim o pachatele mladistvé a mladého véku, ktefi
svym kriminalnim jednani vyjadiuji protest proti rodiné jako dusledek
nevyfeSenych emociondlnich konflikti. Proto byva neuroticky typ oznac¢ovan jako
emoc¢né naruseny, emoc¢né nestabilni jedinec. Pfi komunikaci s timto typem je tieba
pozitivni atmosféry a jednozna¢né komunikace.

- psychopaticky typ — u tohoto typu se predpoklada znacny podil osobnosti na
kriminalnim jednani, kdy jeji temperamentové a charakterové vlastnosti a rysy hraji
vyraznou roli ve zplsobu spachani trestného €inu. Jedna se o osobnost, ktera se
vymykd svymi svérdznymi, napadnymi a zvlaStnimi zpisoby chovani a prozivani
béZznému standardu a neni tudiZ zcela normalni. Jsou povaZovani za podiviny.
Odborné se psychopatie oznacCuje za relativné trvalou poruchu osobnosti. Jednani
S psychopaty je obtizné a pfi minimélni pripravé a informovanosti tento typ
odhadnout. Uginny zptisob komunikace a interakce je dosti naroény i pro
odbornika.

- mentalné nedostacivy typ — jde o pachatele, jehoz osobnost se vyznacuje nizkou
inteligenci. Jedna se o primitivni osobnost. Casto se dopousti nasilné trestné

¢innosti, byva pachatelem sexudlnich toki proti détem, zvifatim, ve skupiné byva

L FISCHER, S., SKODA, J. Socidlni patologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. 166-167 s.
ISBN 978-80-247-2781-3.
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vykonavatelem napadt druhych. Lze jej rozpoznat snadno. Jeho nizkou rozumovou
vybavenost nelze ptehlédnout. Tento typ pachatele je snadno ovlivnitelny ve
smyslu bezdécného prejimani nazort druhych.

psychoticky typ — jedna se o pachatele, ktery v dob¢ spachani trestného ¢inu trpi
n¢kterou z konkrétnich podob nejtézsiho dusevniho onemocnéni, tj. psychédzou.
Psychotik se dopousti prevazné nasilnych trestnych ¢ini, které jsou leckdy bizarni,
nesrozumitelné, vyjimecné svou brutalitou, kdy jejich motivace je necitelna,
zvracena, nepochopitelnd. U psychotika se predpokladd, ze jeho obecna

v . . . 412
vérohodnost je miziva™.

2.1.1 Pachatelé z hlediska tyrani

Je zfejmé, Ze né€ktefi lidé maji k aktim tyrani ditéte blize nez jini, Ze jedny déti

se stavaji Castéji obéti tyrani nez druhé, Ze jsou zivotni situace, které spiSe nez jiné

vyvolavaji projevy nasili vii¢i ditéti, a ze mizou nastat rizné kombinace vSech téchto

moznosti.

U fyzického tyrani ditéte byvaji rizikovi dospéli:

lidé sanomalnim vyvojem osobnosti (psychopatie), zvlast¢ s agresivnimi
povahovymi rysy

lidé psychicky nemocni (psychotici), lidé s neurotickymi obtiZzemi

alkoholici, toxikomani

mladistvi rodice, ktefi jsou povahové nevyzrali a nevyspéli

lidé se zvlastnim Zivotnim stylem, pfisluSnici nékterych spolecenskych skupin
S agresivnim programem, ritualy

lidé dlouhodobé ve stresové situaci (nezaméstnani, ponizZeni)

2.1.2 Pachatelé z hlediska pohlavniho zneuZivani

V tomto ptipadé pfichazeji v ivahu nejen vychovatelé déti, ale i osoby, které

pfichazeji do styku s ditétem v rodin€ nebo mimo ni. Jednd se o okruh ptibuznych,

rodinnych pfatel, zndmych, ale 1 ucitelll, vedoucich tabori, krouzkl. V naprosté vétsiné

se jedna o muze. V tomto piipad¢ byvaji rizikovi dospéli:

muzi trpici sexualnimi tichylkami (sexuélni devianti)

2 CIRTKOVA, L. Krimindlni psychologie. 1. vyd. Praha: EUROUNION, s.r.0., 1998. 69-75s.
ISBN 80-85858-70-3.
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- muzi star§itho véku, u nichZz demence ¢i jiné poruchy a onemocnéni omezuji
kontrolu pudového jednani
- muzi sexudln¢ hyperaktivni

- alkoholici, toxikomani*®

I kdyz ke zneuziti ditéte vedou pachatele vice ¢i méné védomé pohnutky a vnitini
pnuti, vétSina z nich je za svoje chovani pln¢ odpovédna a dokaze ho predvidat. Zdaleka
ne vSichni lidi, ktefi vyuzivaji déti a dospivajici ke svému sexudlnimu uspokojeni, trpi
vyvojovou uchylkou nebo psychiatrickou nemoci. VétSina otctl, kteti zneuzivaji svoje

dcery, toto provadi zcela védomé a chladnokrevn&™.

2.1.3 Pachatelé z hlediska zanedbavani déti
V tomto ptipad¢ je tieba brat v potaz celé prostiedi, v némz dité vyrtstd. Sem
patii rizikovi dospéli z fad primarnich vychovateli:
- mentaln¢ retardovani, ktefi na péci o dit¢ ,,nestaci*
- somaticky nemocni, smyslové ¢i pohybové postizeni, invalidni, psychicky nemocni
osaméle zijici osoby
- alkoholici a toxikomani
- mladi, nezrali, nevyspéli rodice
- lidé v hmotné bidé€, ktefi jsou sotva schopni uhdjit svoji existenci, nezaméstnani,
bezdomovci
- lidé prilis zaujati jinymi zajmy, zalibami, pracovné vytiZzeni
Je tfeba si uvédomit, ze zanedbavané dit€ neni obé&ti agrese nebo jiné aktivity
dospélého, ale spisSe jeho neaktivitou. Proti aktivité¢ dospélého je moZno se branit, proti

.. o 15
nez4jmu aktivni obrana neni™".

B DUNOVSKY, I., DYTRICH, Z., MATEICEK, Z. T¥rané, zneuzivané a zanedbavané dité. Praha:
Grada, 1995. 245 s. ISBN 80-7169-192-5.

YPOTHE, P., Dité v ohrozeni. Praha: G plus G, 1999. 186 s. ISBN 80-86103-21-8.

¥ DUNOVSKY, I., DYTRICH, Z., MATEICEK, Z. T¥rané, zneuzivané a zanedbivané dité. Praha:
Grada Publischin, a.s. 1995. 245 s. ISBN 80-7169-192-5.
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OBETI

3.1 Obéti obecné

Obéti tyrani, zneuzivani, zanedbavani se muze stat jedinec v kterémkoliv veku.
Mize byt tyran jiz prenatalné¢ — matka déla zamérné to, o cem je piesvédcena, Ze to
muze poskodit plod, napt. se bije rtiznou silou do bficha. Zcela odlisné nasledky
zanechava ur¢ité ohroZeni u kojence a batolete a jiny u $kolaka &i adolescenta™.

Relativné nova disciplina, ktera se zabyva obétmi, se nazyva viktimologie — nauka
o obétech. Védeckym zplisobem zkouma obéti trestnych ¢inti, hlavné k jakym zménam
dochdzi vchovani a prozivani téch, ktefi se stali obétmi, jakou roli hraje obét
V motivaci pachatele a jakym zplGsobem se ,spolupodili“ na interakci v prubc¢hu
trestného Cinu. Viktimologie se rovnéZz zabyva zjiSt€énim poznatkli o tom, jak se lze
ucinné vyhnout roli obéti a jakymi preventivnimi opatfenimi lze snizit riziko ohroZeni
na minimum, zkouma problematiku pravni a psychologické pomoci obétem trestnych
¢inu.

V ramci zkoumani obéti trestnych ¢ind se uplatiiuje typologicky pfistup, kde se
odbornici snazi tfidit ziskané empirické poznatky o obétech, které umozni rychlou a
prehlednou orientaci ve velkém mnozstvi informaci. Mezi nejpouzivanéjsi typologii
obéti patfi:

e typologie obéti podle zazitého trestného ¢inu (obét fyzického nasili,
sexualniho nasili, obéti domaciho nésili, obéti s majetkovou jjmou)
e typologie obécti podle reakce na trestny ¢in (ob&t expresivni, pasivni,
odevzdana, aktivni)
e typologie obéti podle interakce ,,obét-pachatel v dobé kolem spéachani
trestného ¢inu
Rozlisuje se tedy pét zakladnich typl obéti:

1. zucastiujici se obét, kdy krimindlnimu cinu pfedchdzi interakce mezi
pachatelem a obéti, ktera ovlivituje motivaci pachatele, pachatel a ob&t se ve
vetSin€ piipadh znaji

2. nezucastiujici se obét’, kdy pred ¢inem nedochazi k interakci mezi pachatelem
a obéti, obét’ vnima potencionalni ohrozeni az v moment samotného ohrozeni

3. provokujici obét’, ktera Spatné odhadla pachatele, zamérmn¢ ¢i bezdécné se

vystavila siln€ viktimogenni situaci

' LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 3. vyd. Praha: Grada Publishing, 1998.
344 s. ISBN 80-7169-195-X.
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4. latentni obét’, role obé&ti neni vetejnd, ujma neni formalné znama, velka latence
se predpokladd u obtizné¢ kontrolovatelnych jevii jako je nasili péachané
v rodinach, s vétsi latenci lze pocitat u deliktd, jejich zvefejnéni formou
oznameni narazi na cetné emocionalni bariery a spoleCenské predsudky jako
napf. sexudlni zneuzivani déti. Pravé vyzkumy zaméfené na latentni obéti, kdy
anonymni dotazovani dospélych osob na viktimizaci v détstvi, umoziiuji
korigovat statistické odhady vyskytu urcitych trestnych ¢inG a dopliuji tak
policejni ¢i soudni statistiky, které zahrnuji pouze oficialn¢ zaregistrované a
stihané ptipady

5. neprava obét’, kdy se osoba ocitla v nespravnou dobu na nespravném misté a

stala se zcela nahodn& v zastoupeni n&koho jiného ob&ti'’,

Schopnost obéti verbaln€é komunikovat jesté¢ nezaklada na tom, Ze se o svém tyrani
nebo zneuzivani v rodiné svéfi. Moznost prozrazeni rodi¢l déti pocituji jako své
ohrozeni srovnatelné s ublizenim samym. Maji pfedevsim strach z krutého potrestani,
kterym je jim vyhrozovéno, a dale také z obavy ztraty rodice, ve kterém vidi zdroj
svého bezpeci a prostfedek k uspokojeni svych biologickych a citovych potieb. I kdyz
je rodi¢ odmita ditéti poskytnout, piesto stale doufa a vyrusta v nad¢ji, ze se mu jeho
touha po rodi¢ovskeé lasce, citové naklonnosti, jejich zajmu o néj a bezpeci jednou splni.
Tato nad¢je zplisobuje, ze se svym chovanim plné pfizplsobi vili rodi¢e. Navzdory
svym vnitinim zabranam si dit¢ uvédomi své utrpeni piedev§im pii moZzZnosti ublizeni
mladSimu sourozenci. Dfive ¢i pozdéji se potfeba nékomu svéfit a zastavit tyrani
spojené s obavou ze ztraty vztahu s rodiCem se miize projevit ve formé nechutenstvi,
nespavosti, bolesti bficha, hlavy, no¢nich milir. Na zménach je napadné to, Ze zacinaji
nahle, bez vysvétleni. Dulezitym ukazatelem o mozZnosti tyrani ditéte v rodiné jsou
pfedevSim znamky na jeho téle. Na télesném stavu ditéte se tyrani nebo sexudlni
zneuzivani nemusi projevit, ale velmi dilezitym varujicim ukazatelem je pritomnost
zranéni jako jsou modfiny, fezné rany, stopy po popaleninach, jizvy a otoky. Dité
dotazované na plvod téchto zranéni vétSinou mléi nebo tvrdi, ze jej utrpélo pii néjaké
¢innosti, Ze zakoplo nebo narazilo do nabytku. Dlouhodobé tyrané dité bere bolest jako
soucast svého Zivota. K tomu, aby si uvédomilo, Ze co je mu provadéno, neni normalni,

g e s N N S SN TSI BT S v SO P £
musi zjistit a zazit, Ze existuje jiny lepsi svét, neZ ve kterém ilo™,

YCIRTKOVA, L. Krimindlni psychologie. 1. vyd. Praha: EUROUNION, 1998. 255 s.
ISBN 80-85858-70-3.
8 POTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha: G plus G, 1999. 186 s. ISBN 80-86103-21-8.
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3.1.1 Obéti z hlediska tyrani
Mezi rizikové déti, které se stavaji obétmi tyrani jsou ty, kterym v disledku
jejich ,,zvlastnosti“ neni dobie rozumét, neni lehké se v nich vyznat, vychovné je
usmérnovat. Jsou to ty déti, které svym chovanim unavuji, drazdi, otravuji, vyCerpavaji.
Jedna se o:
- déti s lehkymi mozkovymi dysfunkcemi, déti neklidné, nesoustfedéné, impulzivni
- déti zjinych divoda drazdivé a neklidné, zlostné, déti uzkostné provokujici svou
ustrasenosti
- déti mentdln¢ retardované, zvlast¢ kdyz jejich vyvojové opozdéni vyvoléavaji
zklamani rodict a tim 1 jejich agresivni postoje viici diteti
- déti slehce sniZzenymi intelektovymi schopnostmi, ve Skole neprospivajici, déti
télesné neobratné, neSikovné, které toho mnoho rozbiji, pokazi, zni¢i.
Urcitou roli hraji i Cinitelé situacni jako je zkratkovité jednani otce nebo matky
Vv navalu zarlivé pomstychtivosti, kdyz objevili ,,zradu® toho druhého a cht&ji mu ublizit

na tom nejcennéj$im, co ma — tzv. Medein komplex.

3.1.2 ODbéti z hlediska sexualniho zneuZivani

Sexudlni zneuzivani je castéjsi u divek (ale neni vyjimkou ani u chlapct). U
nejmenSich déti pohlavi prakticky nerozhoduje, u déti od ptedskolniho véku vyse
pfichazeji v tivahu vyluéné dévcatka, pficemz zvySenému riziku jsou vystaveny:
- holcicky vyrazné zenskych tvart, jemné, kypré
- holcicky koketni, mazlive

Rizikovymi situacemi jsou stisnény prostor rodiny, dale pak kdy o nemocné dité

pecuje otec nebo jiny muz v roding, alkoholovd, drogova intoxikace, celkové uvolnéna

sexualita v rodiné.

3.1.3 Obéti z hlediska zanedbavani
Patii sem piedevsim:
- déti svym temperamentem neaktivni, pomalé, mélo zivé, které samy zajem okoli
neprovokuji a neptitahuji
- déti mentalné retardované, se smyslovymi vadami, pohybovym omezenim,
postizené
- déti somaticky nemocné, vycerpané, apatické

- déti podvyZivené
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Nutno si uvédomit, ze zanedbavané dit¢ neni obéti agrese nebo jiné aktivity
dosp€lého, nybrz jeho neaktivity. Proti aktivité dospélého je mozno se branit, proti
nezajmu vsak aktivni obrana neni.

Rizikové situace nepfichazeji dobie v tivahu. Zanedbavani je d¢j dlouhodoby,
sklada se z mnoha prileZitosti nebo jinych ¢asové omezenych akta®.

Pokud jde o vyslech obéti, kterd byla tyrdna ¢i zneuzivana, musi byt veden
s ohledem na jeji veék velmi citlivé za pfitomnosti psychologa. Zvlastnosti vyslechu déti
a mladistvych jsou dany jejich nevyzralou osobnosti. Casto je diskutovano nad tim, ve
kterém stadiu trestniho fizeni ma byt osoba mladsi 15 let vyslechnuta. Zda to ma byt
ptfed zahdjenim trestniho stihani nebo po jeho zahajeni. Pokud je obét’ vyslechnuta pred
sdélenim obvinéni, tak tato vypovéd neni procesné¢ pouzitelnd a tudiz se vyslech
poskozeného musi opakovat po sdéleni obvinéni. Pfitom obét’ tyrani a zneuzivani je uz
siln¢ traumatizovana prozitymi udalostmi, kdy jednani pachatele dlouhodob¢ zanecha
na psychice ditéte Skodlivé nasledky. Je samoziejmé snahou, aby na tyto nepiijemné
zazitky co nejdiive zapomnélo a ne aby byly opakované vyvolavany v jeho mysli.
Vyslech by mél byt co nejvice obsdhly, aby nemusel byt opakovéan. Pti vyslechu
zneuzivanych osob mladsich 15 let se vyuziva ndzornych pomicek, a to dvojice loutek
opac¢ného pohlavi ,,Jaja a Paja“, které maji zndzornény i sekundarni pohlavni znaky. Na
nich mize obét’ demonstrovat jednani pachatele. Pouziti téchto pomiicek musi byt ale
obrazové¢ (fotograficky, videozdznamem) dokumentovano?.

Krom¢ téchto pomucek se v soucasné dobé rozsifilo budovani tzv. détskych
vyslechovych mistnosti, kde je provadén vyslech tyranych a zneuzivanych déti.
Mistnost pfipomina détsky pokojik, ktery je vybaven klasickym nabytkem a sedackou,
kde jsou rizné rozmistény hracky — viz pfiloha ¢. I. Mimo tuto mistnost se nachazi
zaznamova technika, kterou se vyslech obéti zaznamendva na videozdznam. Odtud,
samoziejmé¢ skryté, mohou napf. obhdjci, statni zastupce, soudce klast obéti otazky
prostiednictvim vySetfovatele, aniZ by obéti byly ruSeny a dale traumatizovany.
Umoziuje to tak Setrnéj$i a humannéjsi zachazeni s obéti trestného Cinu.

Zakladnim pravidlem pfistupu k vyslechu osoby mladsi 15 let je to, Ze si musime
uvédomit, jakou osobu mame pied sebou, pfimeiené ji poucit — viz ptiloha €. 11, navazat
kontakt, navodit atmosféru diveéry, vyvarovat se mentorovani, vyvarovat se

sugestivnich otdzek, nebot’ déti jsou vnimavé k tomu, co od nich chceme slyset, volit

Y DUNOVSKY, J., DYTRICH, Z., MATEJCEK, Z. T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité.1. vyd.
Praha: Grada, 1995. 248 s. ISBN 80-7169-192-5.

20 CHMELIK, J. Trestnd ¢innost mladeze a pachand na mladezi. 2. vyd. Praha : Ministerstvo vnitra CR,
1998. 123 s.
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slova, kterym dité rozumi, k vyslechu radéji ptizvat psychologa nez rodi¢e nebo
zastupce Skoly, vyuzit spontdnnosti vypoveédi a nepterusovat, pokud ztratime kontakt
s ditétem, prerusime vyslech, odvedeme pozornost na jiné neutralni téma a po chvili
op¢t navazeme kontakt a pokracujeme ve vyslechu. Dle nazort psychologii je vypoveéd
ditéte povazovana za plnohodnotnou jako u dospélého, dokonce jsou schopny
vypovédét podrobnosti a detaily, které dosp&ly &lovek b&zné zapomina a prehlizi?!,

Jednani s obét'mi tyrani a zneuzivani klade zvlastni naroky na policisty, ktefi se

touto trestnou ¢innosti zabyvaji, a proto by jimi mély byt osoby — specialisté, ktefi v této

oy oo

2L CHMELIK, J. Trestnd ¢innost mladeze a pachand na mladezi. 2. vyd. Praha : Ministerstvo vnitra CR,
1998. 123 s.
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v 7

4. PRICINY TYRANI, ZNEUZiVANi A ZANEDBAVANI DETI

Spatné zachazeni s ditdtem je umyslné nebo neimyslné chovani pedujici osoby,
kter¢ se vymyka spolecenskym normam a ohrozuje dité. Mnoho lidi ma obtize
porozumét tomu, pro¢ se nékdo miize chovat k ditéti kruté a hrubym zptisobem pouzivat
nasili. Prvni reakci jedince je myslenka, ze takového chovéani je schopen pouze ¢lovék
dusevné nemocny, ale nové poznatky prokazala, Ze mnohem méné nez 10 % vSech
dospélych agresorti zneuzivajici déti ma duSevni nemoc, tedy duSevni nemoc neni
jednoznacnym vysvétlenim ¢i pricinou nésili viici détem. Je nezvratnym faktem, ze
vétSina agresortl zneuzivajicich vlastni déti, déti miluje, ale jejich osobnost je nezrala,
maji niz§i miru tolerance vici stresu a své city neumi dat détem najevo. Kazdy ptipad
Spatného zachazeni s ditétem, at’ jiz ve smyslu aktivni agrese (tyrani, zneuzivani), nebo
pasivniho agresivniho chovani (zanedbavani) ma multifaktoridlni etiologii a je
vysledkem komplexniho piisobeni fady osobnostnich, socidlnich a kulturnich faktord,
které jsou rozdéleny do ¢tyr zakladnich kategorii pri¢in nasili viaci ditéti:

a) prenos nasili
b) socialni stres
C) socialni izolace a nizké zapojeni do obcanského a
komunitniho Zivota
d) struktura rodiny
a) Prenos nasili
Mezi pienos nasili patii tii cesty — Fetézec rodinného nasili, transgeneracni
prenos a imprese socialnich vzorci chovani.
Pro fetézec rodinného chovani je typické, Ze je namifeno od osoby, ktera ma silnéjsi
mocenské postaveni v rodin€ k osob€ s niz§im mocenskym postavenim. Druha cesta je
transgenerani prenos nasili, kdy generace v siln¢jSim mocenském postaveni vici
slabs§im generacim (détem, seniorim) uziva nasili, kdy se nakonec sama miize stat
pfedmétem nasili, aZ dospé&je do seniorského v€ku. Posledni cesta pfenosu nasili se déje
impresi socidlnich vzorc chovani, kdy détem se do paméti otiskuji rizné situace a
ocitne-li se v dospé€losti v emocionalné socialni situaci, kterou zazil v détstvi,
automaticky spousti naucCenou reakci, tedy 1 zafixované nasilné feSeni. Neékteré
americké studie ukazuji, Ze 30 % zneuzivanych déti se stalo rodici, ktefi krutym a

hrubym zpiisobem tyrali své d&ti®%.

2 VANICKOVA, E., et al. Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. 1. vyd. Praha: IREAS, 2007,
236 s. ISBN 978-80-86684-47-5.
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Odbornici jsou ale pfesvédceni, Ze vyznamnym ukazatelem jejich pozdé&jsi
kariéry tyrana je skuteCnost, jestli jsou si védomy, ze takové chovani je Spatné. Pokud
déti veéri, ze se chovaly Spatné a tyrani rodi¢h povazovaly za spravné, pak je velka
pravdépodobnost, ze své déti budou tyrat také nez ty déti, které jsou piesvédceny, ze

chovani jejich rodici bylo Spatné.

b) Socialni stres

Stres je nepfiméiend zatéz, kterd je vysledkem vlivii vnéjSiho prostiedi na
jedince a jeho vnitini pfedpoklady se s témito naroky vyrovnat. Tuto formulaci poprvé
pouzil Hans Selye v r. 1939. Za stres mizeme oznacit jakoukoli zménu v zivoté. Mezi
psychosocidlni stresory patfi dlouhodobé pulsobici negativni socialni situace, napf.
nezamé&stnanost, chronickd nemoc v roding, chudé bytové podminky, umrti ¢lena
rodiny, ale také pozitivni stres, kterym je narozeni ditéte do rodiny. Stresu muize byt
vystaveno i dité, které pak svym neimponujicim chovani vyprovokuje agresivitu ze
strany dospélého. Stres tedy miiZze vyvolat agresi nejen na strané dospélého, ale 1 u
ditéte, které je plactivé, ma vybuchy vzteku, problémy se spankem a jidlem, je plaché,
stydlivé atd., a tim muaze vyvolat agresi v rodicich. PfiCinou stresu déti muze byt

narozeni sourozence, umrti pibuzného, rozvod rodict, rodinné hadky, st¢hovani.

¢) Socialni izolace a nizké zapojeni do ob¢anského a komunitniho Zivota

Studie prokézaly, Ze rodice, kteti zneuzivaji své déti, se snazi svou rodinu
1zolovat, méné se stykaji s ptibuznymi a prateli. Jde o uzavienou rodinu, kde déti nemaji
vibec piehled o tom, kde vyhledat pfipadnou pomoc a tak pfijimaji dany stav jako
neménny. Je zajimavosti, Ze rodice, ktefi zneuZzivaji své déti, se bud’ cilené vyhybaji
sdruzovani v obCanskych spolcich a nebo naopak nachdzi utajeni v roli ptatelské osoby,
tedy se rodi¢ ukryvd za maskou nepostradatelné osoby v komunité¢ a vybranych

obcanskych aktivitach®.

d) Struktura rodiny

Problémem soucasnych rodin je chybéjici vzory socialniho chovani zen v roli
matek a muzil vroli otcl a Siroka variabilita struktury rodiny oproti minulosti.
Soucasnym fenoménem je role svobodnych matek. Pokud je v této rodiné muz

zastupujici otce, pak neni co vytknout. Ale pokud je v této rodiné jakékoliv absence otce,

B VANICKOVA, E., et al. Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. 1. vyd. Praha: IREAS, 2007,
236 s. ISBN 978-80-86684-47-5.
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jde o vysoce rizikovy faktor ve vychoveé déti, zejména ve vztahu k vysSsi agresivité az
krimindlnimu nésili u chlapct vyrtstajicich zcela bez otce. Rizikovou rodinou se stava
rodina nova, doplnéna. Dalsi pfi¢iny nésilného chovani vici ditéti spadajici do oblasti
rodiny je piitomnost ¢lena rodiny s postizenim, ktery vyzaduje nepietrzitou specidlni
pé&i, kterou piebira jiny &len rodiny nebo je pritomna dalsi osoba v roding®.

Naésili v rodinach se tykd celého béhu lidského Zivota. Je tedy pochopitelné, ze
se zvétSuje pocet varovnych hlasti a Zze vznikaji organizace na podporu a zachovani
zdravé rodiny jako nezastupitelné instituce predavajici novym generacim zékladni

postoje a moralni hodnoty?”.

# VANICKOVA, E., et al. Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. 1. vyd. Praha: IREAS, 2007,
236 s. ISBN 978-80-86684-47-5.

® LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 3. vyd. Praha: Grada Publishing, 1998.
344 s. ISBN 80-7169-195-X.
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5. DUSLEDKY TYRANI, ZNEUZiVANi A ZANEDBAVANI DETI

Zpusob reagovani déti na tyrani, zneuzivani a zanedbavéani je velmi rozmanity.
Miuzeme hovofit o duSevni krizi ditéte, do které se dostane, setka-li se s piekazkou,
kterou neni schopno vlastnimi silami zvladnout. Zakladnimi zpiisoby, kterymi se
jedinec vyrovnava s obtiznymi zivotnimi situacemi, jsou: uték, utok a volani o pomoc.
Nezvladnuti krize vétSinou tusti v selhdni télesného stavu nebo v duSevni poruchu.
V prvni fazi postizeny jakoby trauma vytésnuje, v nasledujicim obdobi, které muze trvat
dny aZz mésice, dochazi k mobilizaci obrannych mechanismid. Muze byt pozorovan
utlum se sebedestruktivnim chovanim, pozivanim drog, alkoholu, sebeposkozovani i

. 126
pokusy o sebevrazdu®.

Psychicky deprivované déti:

- mohou mit nedostatky v oblasti kognitivnich procesti jako je fe¢, mysleni, a to
muze mit vliv 1 na Skolni GspéSnost

- tito jedinci byvaji emocné oplosteli, nestabilni, aktudlni situacni proménné v rdmci
interakce je dokazi snadnéji vyvést z rovnovahy, byvaji vybusni, drazdivi, nékdy
jednaji agresivné

- maji tendenci k sebepodcenovani, hlife se orientuji v mezilidskych vztazich

- Vvdospclosti mivaji problémy v seberealizaci, castéji byvaji nezaméstnani,
nezvladaji rodiCovské role (rozvody), Casto nejsou sami schopni uspokojovat
potieby svych déti a vystavuji je rovnéz psychické deprivaci

Tyrané déti:

- disledky jsou obdobné jako je tomu u disledkii psychické deprivace. Naucené
vzorce chovani z orientacni rodiny prejimaji a s velkou pravdépodobnosti se tyrané
déti stavaji tyrajicimi rodi¢i.”’

Zneuzivané déti:

- nejveétsi pocet studii se v souCasnosti zabyva sexualnim zneuzivanim. Dusledky
sexualniho zneuzivani (zvlasté je-li opakované) jsou zavazné, jiz i jedina takova
zkuSenost muze vést k rozvoji posttraumatické stresové poruchy a i tehdy, kdyz §lo

jen o jednorazovou udalost, kterou dité zdanlivé dobie piekonalo, mohou se jeji

% VANICKOVA, E., et al. Sexudlni ndsili na détech. 1 vyd. Praha : Portal, 1999. 120 s.

ISBN 80-7178-286-6.

" FISCHER, S., SKODA, J. Socidlni patologie. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, a.s., 2009. 150-151 s.
ISBN 978-80-247-2781-3.
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nasledky projevit jest¢ po velmi dlouhé dobé, v obdobi dospivani ¢i mladé
dospélosti, pii obtizich v navazovani zralych erotickych vztaht®.
Zanedbavané déti:
- byvaji zjevné nemyté, nedostate¢né oblecené, mohou jevit znamky podvyzivy nebo
maji infekcei ¢i chorobu, ktera je dlouho nelécena.
V souhrnu by se zmény a zvlastnosti v chovani tyraného ¢i zneuzivaného ditéte
mohly vyjadiit nasledovné:
e celkova stazenost ditéte ve smyslu nezdjmu o déni v jeho okoli
e vyhybani se kontaktim s lidmi v¢etné jeho vrstevnika
e vyrazna uzkost v pritomnosti urcitych dospélych osob
e vyhybani se Skolnim a mimoskolnim aktivitim
e ndpadné lhostejné postoje vyjadifované vyroky typu ,,mné je to jedno*
e agresivni napadani a Sikanovani vrstevnik
e zvysSena drazdivost a projevy vzteku na sebemensi podnéty
e potize se soustfednim ve Skole
e vyrazné zhorSeni prospéchu
e opakované utéky z domova

e pokusy sebevrazdy, sebeposkozovani?®

%8 LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 3. vyd. Praha: Grada Publishing, 1998.
344 5. ISBN 80-7169-195-X.
2 POTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha: G plus G, 1999. 186 s. ISBN 80-86103-21-8.
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6. POSTOJ V NASi SPOLECNOSTI Z HLEDISKA TYRANI, ZNEUZIVANI A
ZANEDBAVANI DETI

Postaveni ditéte ve spoleCnosti se dnes, podobné jako v minulosti, odvozuje od
vztahu mezi ditétem a dospélym. Tento vztah byl a vzdy bude nerovnym, zalozenym na
uplatiiovani moci dospélého. Nerovnym proto, ze v pfipad€ zneuziti této moci se dité
nemuze U¢inn¢ branit. Politika statu vici détem vychazi z kulturnich a nadbozenskych
tradic, vlastni ideologie a v ptipadé demokratickych stati z respektovani aktualni vile
obcanll. Nezanedbatelny vyznam ma ekonomicky potencidl statu, naptiklad v chudych
zemich je dit¢ vyuzivano jako levny prostiedek k namezdni praci, stejné jak tomu bylo
jesté v minulém stoleti v Evropé. Dal§im piikladem je situace, kdy se dité pod tlakem
existenénich tlakd stane ventilem socialniho stresu rodi&i a ocita se v roli ob&ti*.

Novy pohled na dité prineslo v Evropé az kiestanstvi, které v ditéti vidélo
samostatnou lidskou bytost, na kterou se vztahovalo ptikazani ,, Nezabijes!“ Na ptelomu
19. a 20. stoleti byly v fad¢ zemi poprvé zavedeny zakony na ochranu déti — u nds jiz za
Rakouska a pozdgji v mezivale¢ném Ceskoslovensku. Byly viak roztiisténé a dlouho
nedostate¢né¢ vyuzivané, protoze vyhledavani ohrozenych déti bylo nedusledné. Také
1€kati, ktefi se styranymi détmi setkavali, tento jev dlouho podcenovali, protoze
vétSinou se spokojili s vysvétlenim rodicii, Ze si dit€ uraz zavinilo samo. A pokud se
snad pfece jen prokazaly zhmozdéné a trzné rany po biti, pokladalo se télesné trestani
déti obvykle za pravo rodicli. PrestoZe je dnes ve vétSiné vyspélych zemi pravné
zakotvena povinnost spole¢nosti kazdé podezieni na tyrani ditéte hldsit a problému
CAN je vénovdna znaCnd pozornost jak v odborné literatufe, tak i1 na Urovni
celospolecenské, pocet téchto piipadl spiSe naristd a Spatnym zachdzenim dnes trpi
vice déti neZ viemi ostatnimi chronickymi chorobami dohromady™".

V naSich geografickych podminkach se zdlraznovani svébytného obdobi détstvi
s potfebou laskyplného pftistupu v rodiné projevil ve snahach o vytvofeni systému
socialni a zdravotni péce. Skute¢nost, ze déti maji stejna prava jako dospéli a ze jejich
prava je potieba chranit specialnimi zdkony, byla zakotvena v Zenevské deklaraci prav
ditéte z r. 1924 a v Deklaraci prav ditéte ptijaté Spojenymi narody v r. 1959, ve které se

fika: ,,Dité pro svou télesnou a dusSevni nezralost potiebuje zvlastni zaruky, péci a

vvvvvv

* POTHE, P. Dité v ohrozeni. Praha: G plus G, 1999. 186 s. ISBN 80-86103-21-8.
S LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 3. vyd. Praha: Grada Publishing, 1998.
344 s. ISBN 80-7169-195-X.
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V historii vztahu ditéte a spolecnosti byl 20. listopad 1989, kdy byla v OSN pfijata
Umluva o pravech ditéte, ktera byla ratifikovana Federalnim shromazdénim tehdejsiho
Ceskoslovenska v r. 1991%, Vv jejim uvodé se tika: ,, Détstvi ma narok na zvilastni péci a
pomoc... Rodina, jako zdkladni jednotka spolecnosti a prirozené prostredi pro rist a
blaho vsech svych clenii, a zejména deti, musi mit ndarok na potiebnou ochranu a
takovou pomoc, aby mohla beze zbytku plnit svou ulovu ve spolecnosti, uznavajic, ze
Vzajmu plného a harmonického rozvoje osobnosti musi dité vyriastat v rodinném
prostiedi, v atmosfére Stésti, lasky a porozumé’nt’33. “

Prosazovani rovnosti kazdého lidského jedince bez ohledu na jeho ptesvédceni, rasu
a vék je historickym vydobytkem nasi doby. Staty, které Umluvu podepsaly, se zavazuji
chrénit dité pfed formami tyrani a sexudlniho zneuzivani. Toho se mé v praxi piredevsim
dosahovat prostfednictvim zdkonli a vybudovanim potiebnych instituci zajistujicich
bezpedi ditéte pred porusovanim jeho prav®.

Socialné-pravni ochrana déti se stala pfedmétem statniho zajmu od pocatku vzniku
samostatného Ceskoslovenského statu, kdy vznikala ministerstva jako samostatné
ustfedni organy. Stat povéroval komise pro péc¢i o mladdez ukoly v oblasti péce o déti,
postupné¢ se vSak komise pro péci o mladez ménily v organy vykonné, které se
pfejmenovaly na okresni péci o mladez. Rozvoj péce o déti byl prerusen r. 1938, ale
okresni péfe o mladez a zemska ustfedi plsobila, byt 1 s omezenymi moznostmi a
aparatem, po celou dobu okupace. V 50. letech 20. stoleti spocivala socialné-pravni
ochrana déti pouze ve vykonu tzv. hromadného porucenstvi a opatrovnictvi.
Organizacné byla tato ¢innost svéfena ifadovnam ochrany mlédeZze pti soudech a vrchni
dozor nad nimi nalezel Ministerstvu spravedlnosti. Z této doby pochazi oznacovani
spistt vedenych organem socidlné-pravni ochrany déti jako ,,spis Om* — o mladezi. Vr.
1986 byly zruSeny Ufadovny ochrany mladeze a jejich plsobnosti byly pfeneseny na
narodni vybory. Zakonem ¢. 2/1969 S., o zfizeni ministerstev a jinych ustfednich
organt statni spravy Ceské socialistické republiky, ve znéni pozdgjsich predpist, doslo
ke ziizeni Ministerstva prace a socidlnich véci Ceské republiky a do jeho piisobnosti je
dodnes socidlné-pravni ochrana deti zaglenéna®>.

V Ceské republice piedstavuje socidlnd-pravni ochrana ditéte zajisténi prava ditéte

na zivot, jeho pfiznivy vyvoj, na rodicovskou péci a Zivot v rodiné€, na identitu ditéte,

2 POTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha: G plus G, 1999. 186 s. ISBN 80-86103-21-8.

3 Umluva &. 104/1991 Sb., o pravech ditéte

% POTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha: G plus G, 1999. 186 s. ISBN 80-86103-21-8.

% SPECIANOVA, S. Socidlné-pravni ochrana déti. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany d&ti, 2007. 38 s.
ISBN 80-86991-27-6.
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svobodu mysleni, svédomi a nabozenstvi, na vzdé€lani, zaméstnani, zahrnuje také
ochranu ditéte pred jakymkoliv télesnym ¢i duSevnim ndsilim, zanedbavanim,
zneuzivanim ¢i vykofistovanim. Ochrana ditéte tak zahrnuje ochranu rozsahlého
souboru prav a opravnénych z4jmi ditéte, a je proto upravena v ruznych pravnich
odvétvich a v pravnich piedpisech rizné pravni sily. Tvofi tak pfedmét Cinnosti celé
fady organt, pravnickych a fyzickych osob, a to v zavislosti na jejich pusobnosti.
Ochrana ditéte a zajisStovani jeho prav se promita do pravnich piedpisi v oblasti
rodinn€pravni, socialni, skolské, zdravotni, daiiové, obCanskopravni, trestni apod. Je
tedy zfejmé, ze pravni Upravu ochrany ditéte nelze zahrnout do jediného pravniho
predpisu®®.

Pravni ochrana ditéte vychazi predevsim z Ustavy, ktera stanovuje: ,.Ratifikované a
vyhlasené mezindrodni smlouvy o lidskych pravech a zdkladnich svoboddch, jimiz je
Ceskd republika vizdina, jsou bezprostiedné zdavazné a maji prednost pied zdkonem ™,
kdy pravé takovou mezinarodni smlouvou je i Umluva o pravech ditste™’.

Listina zékladnich prav a svobod, kterd je soucasti Gstavniho pofadku Ceské
republiky, vénuje pozornost détem a rodin¢ v €l. 32 tak, ze dava rodicovstvi a rodinu
pod ochranu zékona a détem a mladistvym zarucuje zvlastni ochranu. Zakony proto také
respektuji jeden ze zdkladnich principti fungovéani rodiny, a to pozadovat pomoc.
Jakékoliv zasahovani do soukromi a rodinného Zivota je mozZné teprve tehdy, jestlize
rodi¢e nebo osoby odpovédné za vychovu déti o to pozadaji nebo se o déti nemohou
nebo nechtéji starat.

Co se rozumi socidlné-pravni ochranou déti vyjadiuje konkrétné Zakon
¢. 359/1999 Sh., o0 socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd&jSich piedpist, ktery

vymezuje socialné-pravni ochranu déti v § 1 jako:

a. ochranu prava ditéte na ptiznivy vyvoj a fadnou vychovu,
b. ochranu opravnénych zajmu ditéte, véetné ochrany jeho jméni a

C. pusobeni sméfujici k obnoveni naruSenych funkcei rodiny,

pricemz zdiirazituje, Ze nedotCeny zlstavaji zvlastni pravni predpisy, které téz upravuji

ochranu prav a opravnénych zajmi ditéte.

% MPSV.CZ : Socidlné pravni ochrana déti-obecny iivod [online]. Posledni aktualizace 14. 7. 2009 [cit.
22.unora 2010]. Dostupné na WWW: < http://www.mpsv.cz/cs/7242>.
S POTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha: G plus G, 1999. 186 s. ISBN 80-86103-21-8.
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V zékoné o socidlné-pravni ochrané déti jsou upravena jen ncktera opatieni
smétujici k ochrané déti, dalsi jsou obsazena v fadé pravnich ptedpist, které¢ se vzdy
veénuji specifické oblasti. Témito predpisy jsou napt. Zakon €. 94/1963 Sb., o roding, ve
znéni pozd¢jSich predpist, Zakon ¢. 99/1963 Sb., obcansky soudni fad, ve znéni
pozdéjsich predpist, Zakon €. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve znéni pozdéjsich predpist
- nyni Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik s ucinnosti od 1. 1. 2010, Zakon ¢.
141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni tad), ve znéni pozd¢jSich predpist,
Zakon ¢. 218/2003 Sh., 0 soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni pozdéjsich predpisu,
zakon ¢. 109/2002 Sh., o vykonu tustavni nebo ochranné vychovy, ve znéni pozdéjsich
ptedpist, pravni predpisy o socialnim zabezpeceni, zakon ¢. 379/2005 Sb., 0 opatienich
K ochrané pted Skodami plsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zdkonil, a dal$i. Socidln&-pravni ochrana
naleZi bez ohledu na statni ob¢anstvi viem détem, které se nachazeji na Gizemi Ceské
republiky®.

Socialng pravni ochranu déti zajistuji organy socidlné-pravni ochrany déti, jimiz

jsou:

obecni urady

e obecni Gfady obci s rozsifenou plisobnosti

e krajské urady

e Ministerstvo prace a socialnich véci

e Utad pro mezinarodn&-pravni ochranu déti (poskytuje socialnd-pravni ochranu déti

ve vztahu K cizing).

Od organii socialné-pravni ochrany déti je tieba odliSovat dalsi subjekty, které sice
socialné-pravni ochranu déti rovnéz poskytuji, ale nejsou organy socialné-pravni
ochrany déti. Jedna se o obce v samostatné plisobnosti, kraje v samostatné ptisobnosti,
komise pro socialné-pravni ochranu déti a dalsi pravnické a fyzické osoby, které jsou
vykonem socialné-pravni ochrany déti povéteny. V tomto ptipadé hovofime o tzv.

vykonu socialn&-pravni ochrany déti jinymi subjekty®.

Ochranit dit¢ pfed Spatnym zachdzenim samoziejm& neni vysadou nékolika

vybranych subjektii a profesi, ale hlavni roli ¢asto sehrava okoli, které je nebo bylo

%8 MPSV.CZ : Socidlné pravni ochrana déti-obecny iivod [online]. Posledni aktualizace 14. 7. 2009 [cit.
22. inora 2010]. Dostupné na WWW: < http://www.mpsv.cz/cs/7242>.

¥SPECIANOVA, S. Socidlné-pravni ochrana déti. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti, 2007. 38 s.
ISBN 80-86991-27-6.
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svédkem ublizovani ditéti. Spolutcast kazdého obcana statu na ochrané ditéte se stala
obsahem vyznamné novelizace trestniho zdkona zr. 1994, kterd pod hrozbou trestu
ukladd povinnost oznamit tyrani nebo podezieni ztyrani ditéte organu cCinnému
Vv trestnim fizeni. Po zavedeni oznamovaci povinnosti se objevil urCity nartst piipada
tyrani. Ale jeste stale v Siroké vetejnosti prevladaji opatrnické postoje vedené heslem
,.nehas, co t& nepali“, poptipadé snahou vyhnout se jakémukoli konfliktu®.

Jak jiz bylo vyse feCeno, podle zdkona ma kazdy, kdo pojme podezieni na tyrani
ditéte - at’ uz je to soused, ucitel, znamy - povinnost to oznamit policii nebo statnimu
zastupci. A to dokonce i v ptipad¢, ze si nenti jist a neni schopen své podezieni prokazat.
Pokud soud nésledné tyrani prokéaze, hrozi tryznitelim podle nového zakona ¢. 40/2009
Sb., trestni zdkonik, rocni az pctileté vézeni, pfi zvySené brutalité az osmileté. A
S nasledkem smrti az dvandctileté.

Osoba, ktera se dopusti tyrani, zneuzivani ¢i zanedbani ditéte se dopousti skutku,
ktery maze naplnit znaky skutkové podstaty nékolika trestnych ¢ind, které jsou prave
uvedeny v zakoné ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik. Jedna se pfedev§im o tyto trestné
¢iny:

Tyrani svéfené osoby podle § 198 trestniho zakoniku — dopusti se ten, kdo tyra osobu,
ktera je v jeho péci nebo vychové. Rozumi se tim vyssi stupeii hrubosti a bezcitnosti a
uréitou soustavnosti, které poskozend osoba pocituje jako tézké ptikofi. Pachateli
mohou byt nejen rodice, ale 1 ucitelé, trenéfi, vychovatelé nebo osoby, které byly
povéteny kratkodobou péci o dité€ jejich rodici.

Znasilnéni podle § 185 trestniho zakoniku — dopusti se ten, kdo jiného nasilim nebo
pohrizkou nasili nebo pohrtizkou jiné tézké ujmy donuti k pohlavnimu styku nebo
k takovému ¢inu zneuzije jeho bezbrannosti. Kvalifikovana skutkova podstata postihuje
jednéni, kdy obéti tohoto skutku je osoba mladsi 18 let, resp. osoba mladsi 15 let.
Pohlavni zneuziti podle § 187 trestniho zdkoniku — kdo vykona souloz s ditétem
mladSim 15 let nebo kdo je jinym zpisobem pohlavné zneuZije. Zde neni rozhodné, zda
poskozenym je divka nebo chlapec. RovnéZ neni rozhodujici pro posouzeni trestni
odpovédnosti pohlavni vyspélost nebo zda jiz poSkozena osoba méla pohlavni styk.
Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie podle § 193 trestniho zakoniku — kdo ptiméje,
zjedna, najme, zlaka, svede nebo zneuzije dité k vyrobé pornografického dila nebo
kofisti z ucasti ditéte na takovém pornografickém dile. Ditétem je lidska bytost mladsi

18 let. Ochrana neni poskytovana osobé starsi 18 let*".

“ POTHE, P. Dité v ohrozeni. Praha: G plus G, 1999. 186 s. ISBN 80-86103-21-8.
# Zakon &. 40/2009 Sh., trestni zdkonik, v platném znéni
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Opusténi ditéte nebo svérené osoby podle § 195 trestniho zdkoniku — dopusti se ten,
kdo opusti dit¢ nebo jinou osobu, o kterou méa povinnost peCovat a kterd si sama
nemuze opatiit pomoc, a vystavi ji tim nebezpeci smrti nebo ublizeni na zdravi.
Predmétem ttoku je tedy dité, které si samo nemiize opatiit pomoc, jedna se predevsim
o dit¢ predskolniho v€ku. Ale neni vylouceno, Ze pfedmétem utoku muze byt i dité
starsi, pokud by na misté, kde bylo opusténé, nebyla moznost opatieni pomoci v nouzi.
Zanedbani povinné vyzivy podle § 196 trestniho zakoniku — uvedené ustanoveni
chrani narok osoby na vyzivu, jak vyplyva ze zakona o rodin€. Vyzivovaci povinnost se
netykd pouze vlastni vyzivy opravnéné osoby, ale i jejiho oSaceni, bydleni, péce o
zdravotni stav, zajisténi Cistoty, opatfovani prostiedkli pro vSestranny rozvoj. Takto je
vlastné postizena pasivita téch, ktefi neplni povinnost peCovat o dits*.

Ohrozovani vychovy ditéte podle § 201 trestniho zakoniku — dopusti se ten, kdo
ohrozi rozumovy, citovy nebo mravni vyvoj ditéte tim, ze ho svadi k zahal¢ivému nebo
nemravnému zivotu, ¢imz se rozumi napomdhani takovému zivotu, umozni mu
opatiovat pro sebe nebo pro jiného prostiedky trestnou cinnosti nebo jinym
zavrzenihodnym zplsobem, tedy opatfovani si prostiedk naptiklad prostituci nebo
zebranim, zavaznym zpusobem porusi svou povinnost o né¢ pe¢ovat nebo jinou svou
dillezitou povinnost vyplyvajici z rodi¢ovské zodpov&dnosti®®.

Mezi dal§i zavazné trestné Ciny souvisejici s touto trestnou Cinnosti patii inos
ditéte a osoby postizené dusSevni poruchou podle § 200 tr. zdkoniku, svadéni
k pohlavnimu styku podle § 202 tr. zakoniku, svéteni ditéte do moci jiného podle § 169
tr. zakoniku, vrazda podle § 140 tr. zakoniku, ubliZeni na zdravi podle § 146 tr.
zékoniku, t&7ké ubliZeni na zdravi podle § 145 tr. zakoniku®*.

Na problematiku tyranych déti se zamétuje z nestatnich organizaci nadace NaSe dit¢,
o radu a ptipadné konzultace se 1ze obratit také na Fond ohrozenych déti. Ten je zaroven
ziizovatelem Klokanku, coz je ustavni zatizeni, kde trpici nebo jakkoli zanedbavané
déti mohou najit GtoCisté. Nicméné je tfeba v této souvislosti pfipomenout nedavné
vyjadieni $éfky nadace NaSe dit¢ Zuzany BaudySové, kterd upozornila na alarmujici
nedostatek specializovanych zatfizeni poskytujicich veskerou akutni i dlouhodobé&jsi

odbornou pomoc. Podle ni by takova pracovisté¢ méla byt k dispozici v kazdém kraji.

“CHMELIK, J. Trestnd ¢innost mladeze a pachand na mlddezi. 2. vyd. Praha : Ministerstvo vnitra CR,
1998. 123 s.

*7akon &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, v platném znéni

# 7akon &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, v platném znéni
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Zatim vSak funguje jediné, a to Détské krizové centrum v Praze, jehoz kapacita zdaleka
nepostacuje, takZe je neustale pietizené™.

Na zaklad¢é analyzy Ministerstva prace a socidlnich véci se uvadi, ze je ziejmé, ze
soucasna podoba systému péée o ohrozené déti v Ceské republice nedosahuje trovné
odpovidajici trovni vyspélych evropskych statd, a to predevSim s piihlédnutim
k velkému poctu déti, které se nachdzeji v Gstavni péci a dale pak v nedostatecné
nabidce alternativnich forem prace s ohrozenym ditétem a jeho rodinou. Za velky
nedostatek je povazovana roztfisténost agendy péce o ohrozené déti, kdy jejich péci se
zabyva minimalné pét resortl, a to Ministerstvo prace a socidlnich véci, Ministerstvo
zdravotnictvi, Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a télovychovy, Ministerstvo vnitra a
Ministerstvo spravedlnosti, a dale je nerovnomérné rozdélena mezi statni spravu a
samospravu a mezi statni a nestatni sektor. Tyto rozdily pfedevsim spocivaji v rozsahu
kompetenci, mife odpovédnosti, legislativni uprave, persondlnim zajisténi této agendy a
podilu financi ze statniho rozpoctu. Neexistuje staly nezavisly a nadresortni organ, ktery
by systematicky fidil systém péce o ohrozené déti dle jednotnych kritérii.

Dne 19. ledna 2009 projednala vlada ,,Navrh opatfeni k transformaci a sjednoceni
systému péce o ohrozené déti — zdkladni principy”. Tento materidl je dalSim krokem
Vv procesu sjednocovani systému péce o ohrozené déti a je viibec prvnim meziresortnim
vyjadienim ville ke spolupraci na zménég, kdy Slo o ptekonani vzdjemného resortniho

’ ’ v o 46
vymezeni a nastoleni spolec¢nych postupti™.

*http://www.prozeny.cz/pruvodci/deti-a-rodina/nasili-v-rodine/6550-5-pruvodce-domacim-nasilim-
tyrane-deti

®MPSV.CZ: Transformace systému péce o ohrozené déti [online]. Dostupné na WWW:

< http://www.mpsv.cz/cs/7259>.
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7. PREVENCE

Prevence by méla byt pfirozenou soucasti systému na ochranu déti v kazdé
spolecnosti. Zahrnuje n¢kolik oblasti, které se dotykaji mentalniho a télesného zdravi
ditéte, rodice, jejich vzajemného vztahu, vztahu rodici, stavu spolecnosti a 1 v rdmci
celého lidského spolecenstvi z divodu globalizace svéta. Cilem prevence je hlavné
predejit vzniku traumatizace ditéte, zabranit jejimu pokracovani, aby nedoslo
k dlouhodobym zdravotnim, socialnim a psychickym nasledkim na zdravi ditéte.
Prevenci tedy muzeme rozd¢€lit na primdrni, sekundarni a tercialni. Ale jednotlivé
slozky prevence se nutné piekryvaji a kombinuji. Komplexnim preventivnim opatfenim
je spravna lécba tyraného ditéte, ktera nezahrnuje pouze predchazeni dlouhodobym
zdravotnim nésledkim, ale jejim hlavnim cilem je probihajici tyrani co nejdiive zastavit

a zabrénit jeho opakovani v budoucnu®’.

Primarni prevence

Primarni prevence podle definice Svétové zdravotnické organizace znamend pocinat
si tak, aby Kk ur¢itému negativnimu spole¢enskému jevu nedochazelo — tzn. predejit
k jeho vzniku, potladit jej hned v zarodku, nedat mu pfilezitost, aby mohl vibec
vzniknout. V primarni prevenci miizeme rozlisit zhruba tii vrstvy:

1. zamétené plisobeni na Sirokou vefejnost

2. zaméfené pisobeni na rodi¢e a vychovatele, jakoZz i na ty, kdo se na rodiCovstvi

nebo profesionélni vychovatelstvi pfipravuji
3. zaméfené pusobeni na odborné pracovniky a vetejné Cinitele — hlavné 1ékare,

psychology, socialni pracovniky, pravniky, soudce, politiky apod.

Sekundarni prevence

Za sekundarni prevenci pokladdme vytipovani rizikovych skupin obyvatelstva a
rizikovych Zivotnich situaci, za nichz k tyrani, zanedbavani ¢i zneuzivani ditéte dochazi
a cileng, programové plisobit na tyto skupiny lidi a na tyto situace tak, aby se riziko
tyrani, zanedbavani a zneuzivani ditéte sniZilo na minimum. Prevence na této urovni
znamena piedevsim rizika odhalovat, objasiiovat, poznavat a mit je pod kontrolou. A
nebo je aktivnim zplsobem zmenSovat. V této fazi zatim k nebezpeénému tyrani,
zanedbavani a zneuzivani ditéte nedoslo. Jde tedy o to ochranit dit¢ i potencidlniho

pachatele, aby to, co bylo jen ,,v moZnosti®, se nestalo skutkem.

*" POTHE, P. Dité v ohrozeni. Praha: G plus G, 1999. 107 s. ISBN 80-86103-21-8.
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Lidé, ktefi jsou rizikovi, jsou si védomi své rizikovosti. Je jim to pfipominano
zptisobem pozitivnim, tzn.ze jsou informovani, poucovani, vzdélavani, je jim nabizena
pomoc, a dale pak zplisobem negativnim, tzn. Ze jsou zastrasovani napf. tim, ze budou
zvetfejiiovany trestni nebo jiné postihy, které jim hrozi. DalSim krokem je, ze si
uvédomi skutek a dale pak ochotu néco ud¢lat, na sobé pracovat, zbavit se své
rizikovosti, za pomoci spolecnosti, kterd jim v tomto podd pomocnou ruku. Ale

samoziejme se predpoklada, ze ma co nabidnout®.

Terciarni prevence
Terciarni prevenci se rozumi takové chovani, kterym se zamezi opakovani
tyrani, zneuzivani a zanedbévani ditéte a zajisti, aby dédle nedochéazelo k poSkozovani
ditéte a aby posSkozeni, které utrpélo, bylo co nejvice omezeno a minimalizovano. Lze
sem zaradit 1 zvefejnéni zdroji pomoci, které v piipad€é nouze mize dité najit. Jedna se
napf. o telefonni linky sdruzeni, linky bezpeci, chranénych obydli pro déti. S tim souvisi
1 vyhledavani a upozornéni na zneuzivani ¢i tyrani déti, tzv. detekee™®.
Zavérem tedy mizeme fici, Ze Gsp€Sna prevence spociva:
e Vv systematickém ziskavani udajii o obétech trestnych Cinil
e zabyvat se problematikou nasili v rodiné
e stald pozornost organti ¢innych v trestnim fizeni
e angazovanost socialnich pracovnikl obecnich i krajskych uradii
e vyuZzivat rezortni programy prevence
e podpora programi realizovanych samospravnymi organy mést a obci
e podpora preventivnich programt bezpeénostnich slozek

e sledovani a podpora kvalitnich preventivnich programii nevladnich organizaci™

“®DUNOVSKY, J., DYTRICH, Z., MATEJCEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité.1. vyd.
Praha: Grada, 1995. str. 107-108

“WEISS, P. a kolektiv. Sexudlni zneuzivani pachatelé a obéti. Praha : Grada, 2000. 212 s.

ISBN 80-7169-795-8.

0K omunitni planovani socialnich sluzeb [online]. 2009, [cit. 10.3.2010]. Dostupné na WWW:
<http://www.kpss5.cz/dokumenty.php?id=16>.
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8. POPIS A CHARAKTERISTIKA KONKRETNICH PRIPADU V RAMCI
OKRESU PRIBRAM

V této Casti mé prace popisuji nékolik piipadi tykajici se tyrani, zneuzivani a
zanedbavani déti vztahujici se k okresu Pfibram, které byly vySetfovany a
zadokumentovéany na Policii Ceské republiky v Pfibrami. Jsou v nich popsany skute¢né
piib¢hy obéti a jejich pachatelt. Kazuistiky jsou jednim z nejdostupnéjSich materialt
pro ziskani informaci tykajici se tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti. Pro tuto
problematiku by bylo velmi tézké ziskat relevantni udaje od ob¢ti, které prozily tak
zavazné trauma a které leckdy nechtéji o tomto vypovidat ani pfed organy ¢innymi
Vv trestnim fizeni, kdy jejich vypovéd je jednim z pfimych usvédcujicich dikazii
pachatele.

Kazuistika (pfipadova studie) je studii jedinecnych ptipadl a jedna z metod, kterd je
pouzivana mimo jiné i psychologii. Udaje jsou ziskavany rekonstrukci Zivotopisu
zkoumaného jedince. Je to zplsob poznani Clovéka. Pochazi tedy ze studia vSech

51

dostupnych materiali, které se zhodnoti a vyvodi se zaveér™.

Jména obéti jsou v jednotlivych ptipadech pozménéna.

Kazuistika 1

Rikejme ji Petra. Je ji 14 let. Zije s otcem a novou matkou. Rodi¢e se nemohli
dohodnout ve véci péce o déti, matka tedy méla v péci syna a otec Petru. KdyZz bylo
Petie 10 let, otec ji jednou fekl, at’ si k nému lehne do postele. Poté po ni vyzadoval, aby
ho hladila na jeho intimnich mistech a Ze to bude jejich tajemstvi, Ze to nesmi nikomu
fict. Nerozuméla tomu, ale nefeSila to. Asi po mésici se to opakovalo a zacalo i
stupniovat, kdy po ni otec poZadoval oralni a nakonec i pohlavni styk, ktery pro ni byl
bolestivy, bala se a plakala. To se opakovalo nekdy 2x tydné, pak byl tyden nebo 1
mésic klid a pak se to zas opakovalo az do jejich 14 let. Jednou se stalo, Ze pohlavni
styk odmitla, otec ji za to zacal vulgarné nadavat, byl na ni nastvany, nebavil se s ni, byl
na ni protivny. Nutil ji ,,to* délat doma na riznych mistech napt. v koupelné, v pokoji,
Vv kotelnég, nakonec 1 v auté. Pak ji také koupil telefon, za ktery po ni poZadoval pohlavni
styk. Jednou k nim pfisla jeji kamaradka, kterou také donutil s nim vykonat souloz. Ona
pak Petie fekla, Ze by to chtélo nahlasit, ale Petra nechtéla, protoZe se béla, Ze pfijde o

rodinu, protoze ji tata fikal, ze on by Sel do vézeni a ona do décéku.

*! Metody psychologie [online]. 2008, [Citace dne 11. 3. 2010]. Dostupné na WWW:
<http://www.psychotesty.psyx.cz/texty/metody-psychologie-pozorovani-experiment.htm>.
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Dtivodem, pro¢ to nakonec Petra oznamila, byla jeji mladsi sestficka. Bala se o
ni, protoze byla pravé ve veéku, kdy by ji tata také zacal ublizovat jako ji. Ziejmé se
nejdrive svérila svym kamaradkam ve tid€, nakonec se rozhodla to fici své biologické
matce, ktera to oznamil na policii a tfidni ucitelce, ktera to oznamila na odbor socialnich
véci a zdravotnictvi. Rodina ze strany otce se setrvanim Petry ve své rodiné
nesouhlasila, Ze nemaji k divce divéru a jako nejvhodnégjsi feseni vidi jeji umisténi do
ustavni vychovy. Petra byla umisténa do diagnostického ustavu, kde se nastésti rychle
adaptovala a snazila se o spolupraci, v kolektivu byla oblibend, po prozitém
traumatickém zazitku byla zafazena dlouhodobd systematicka prace terapeuta. Soud
rozhodl o zméné vychovy k nezletilé, ktera byla svéfena do vychovy své biologické
matky.

Ptibéh ma relativné Stastny konec. Petra Zije se svou matkou a bratrem. Jeji
biologicky otec se ke zneuzivani své dcery nedoznal. Spéchal sebevrazdu. Neunesl tihu
obvinéni. Zde je pravé patrné, ze Petra si uvédomuje své utrpeni ¢im dal jasnéji az
v dobé, kdy jeji sestficka dosahla veéku, kdy ji samotné otec zacal ublizovat. Proto se

rozhodla z obavy o ni nékomu se svéfit.

Kazuistika ¢. 2

TomaSovi bylo 5 let, maminka ho od jeho 4 let obCas dala na hlidani k dédovi.
Chodil tam rad, protoze déda ho nechal divat na filmy se Spider-Manem, chodili spolu
na prochazky, vodil ho na vlacky.

Studentka pedagogické Skoly, ktera vykonavala praxi v mateiské Skolce, kdyz
Tomas zlobil, vzala si jej stranou a zacali si spolu povidat, kdy Toma§ mimod¢k fekl, Ze
mu déda cucd pindika a zesmutnél, ale pak dal pokracoval ve vypravéni, kde bydli jeho
teta a dals$i osoby. Praktikantka se jej dal na nic nevyptavala a véc ozndmila ucitelkdm.
Ty se snazily ,,0 tom* promluvit s TomaSem, ale on jiz nic nefekl. Véc byla oznamena
matce a poté socialni pracovnici.

Matka pak uvedla, Zze Tomas rad chodil k dédovi, ale asi pred tfemi mésici si
vS§imla, Ze se Tomas chova k dédovi odtazité, nezdravil ho a fikal mu, at’ ho necha. Na
dotaz matky, pro¢ je na dédu osklivy odpovédél, ze se s nim bavit nebude. Myslela si,
ze kluk mé néjaké vrtochy a vice se tim nezabyvala. Nékolik dni na to ji sdélila
feditelka mateiské Skolky, ze Tomas tekl, co mu déda dé€l4, na coz reagovala tak, ze si
to myslela, coz odlvodnila tim, Ze jeji pfitel si stahoval néco z pocitace u dédy a
nahodou tam objevil fotografie nahych malych chlapcti. Neptikladala tomu zadny

vyznam, ale v souvislosti s oznamenim feditelky matei'ské Skolky si uvédomila nékteré
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souvislosti. Matka se Tomase zacala opatrné ptat, co mu déda jesté d¢lal a co on délal
dédovi, kdy Tomas ochotné mamince odpovidal na otazky a ze se mu to nelibilo a Ze ho
to 1 bolelo. Pro¢ to ale mamince netekl jiz diive, odpovédél, ze nevi. To vSe maly
Tomas zopakoval pii vyslechu na policii ve specidlni mistnosti pro vyslechy nezletilych
deéti.

Bylo zjisténo, ze déda si rovnéz potizoval videozaznam, na kterém byl on i maly
Tomas obnaZen a konal na ném rizné sexualni praktiky, dale pak ve svém pocitaci
uchovaval détskou pornografii, kterou dale §ifil, tim se dopustil nékolika trestnych ¢ind,
a to pohlavniho zneuzivani, ohrozovani vychovy mladeze, Sifeni pornografie a
ptechovavani détské pornografie.

Znaleckym posudkem nebylo naStésti u malého TomdéSe zjisténo zadné
poskozeni jeho psychického vyvoje v disledku prozitych udélosti.

Diky vsSimavosti jedné studentky a pohotovosti piislusnych organi bylo
zabranéno dalSimu negativnimu jednani, které by napachalo velké skody v détské dusi
jednoho malého kluka, ktery se bude snazit prozité udélosti vytésnit, ale nékdy piijdou
chvile, kdy se mu zI¢ ,,miry* zjevi a bude zalezet jak se s tim vyrovna, kdy oporou by

mu méli byt ti nejblizsi.

Kazuistika ¢. 3

Pani zaslechla hrozny kiik ditéte a Zeny, kterd na néj fve. SlySela i néjaké rany,
jakoby nékdo n€koho mlatil. Thned zavolala na linku méstské policie. Ta po chvili na
misto dorazila, zazvonila na pfislusny byt a naskytl se jim pohled na sedmileté¢ho
chlapce, ktery mél na sobé pohmozdéniny a byl pomlaceny. Ihned byla zavolana
socialni pracovnice. Zena jesté uvedla, Ze jiz n&kolikrat pied tim vidéla, jak matka na
svého syna nesmyslné fve. Matka obhajovala své jednéni tim, Ze ji syn naStval, protoZze
si napsal domaci ukol ve Skole, coz nesmél, proto se neovladla a nezvladla své chovani
a synovi nafezala vareckou na zadek a pfes zada, z ¢ehoz mél ty modfiny a také dostal
facku, kdy upadl obli¢ejem na koberec a tak se poranil. Na svou obranu uvedla, Ze ji to
skutecné mrzi.

Chlapec, fikejme mu Jirka, si opravdu prozil své. Poprvé byl matce odebran
z davodu, ze jej bila a fyzicky mu ublizila, za coz byla obvinéna a Jifik byl umistén do
détského domova. To mu byl rok. Po néjaké dobé se matka snazila se synem navazat
kontakt, dochazelo k obfasnym navstévam, kdy pak soud na zaklad¢ Zadosti matky
rozhodl o navraceni Jifika do rodiny. T¢&Sil se, Ze je doma s maminkou a mladS$im

braskou. Pak ho ale maminka zacala trestat za sebemensi chyby, za to, ze mél bit déti
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ve skole, i kdyZ to nebyla pravda, Ze si dopsal ukol ve Skole, ze si s braskou hrali své
hry, ze pry mluvil sprosté, za to vSechno ho trestala ranami vafeckou po celém téle, kdy
mu zpusobila modiiny, opakované¢ mu doma i na vefejnosti vulgarn¢ nadavala a
oslovovala ho jako napft. ,,parchant, debil®, kopala ho do zad, do nohy a kdyz upadl,
Slapla mu na bficho, kdy pomalu nemohl dychat, také jej udefila lopatkou na smeti do
hlavy, byl sama modfina. Ze zacatku byla véc nepfimereného trestani Jifika postoupena
Kk projednani pfestupku. Ale matka ve svém jednani stale pokracovala, ¢ehoZz si vSimly
ucitelky ve Skole a ithned o tom informovaly socialni pracovnici. Ta uskutec¢nila
s matkou pohovor a upozornila ji, Zze pokud se jeji jednani bude opakovat, bude ji syn
odebran. Matka uznala svoji chybu, ze to psychicky nezvladla a Ze ji to mrzi a vyc¢ita si
to. Sam Jifik matku omlouval s tim, ze ho uhodila, protoze zlobil, ale hovofil i o tom, ze
maminka by ho tak bit neméla, i kdyZ ona vSem slibuje, Ze uz ho bit nebude, ale slib
stejn¢ nedodrzi. A opravdu nedodrzela. Na ruce mél modfinu, $Sram na lopatce, modfinu
pod okem. Pani ucitelka opétovné véc nahlasila na pfisluSny socialni utrad. Jifik byl na
zéaklad¢ predbézného opatieni soudu predan do péce détského domova.

Jeho biti byli nekdy pfitomni déda i otec, ale Jifika se nezastali nebo byli
vulgarnim vyrazem uml¢eni matkou.

Podle znaleckého posudku matka je osobou nevyrovnanou, nezralou, pievazuje
u ni emotivita a impulzivita, kterou nedokaze zvladnout. Pfi konfliktnich situacich
ztraci sebeovladani a nedokaze kontrolovat své chovani. Z posudku Kk nezletilému
vyplyva, Ze jde o intelektové nadprimérného chlapce, kdy nebyly shledany sklony ke
lhavosti. Zazil velmi nepfijemné etapy zivota, byl u n¢j zjiStén syndrom tyraného ditéte,
a to jak po psychické tak i po fyzické strance. Ziskal negativni postoj k matce, kterou se
citi byt ohroZovéan a dava piednost prostiedi détského domova. Zavérem bylo feCeno, Ze
jednani matky velmi ovlivnilo psychiku nezletilého, ktery je poskozen ve svém vyvoji
v disledku prozitych udalosti a toto poskozeni bude pravdépodobné trvalé.

Co fici zavérem? Dle vyjadieni vychovatelky détského domova se Jitik citi
dobfe, je ,,St’astnej a veselej* kluk. Na mamu se nepta, tési se z navstév otce a strejdy.
Styska se mu po braskovi. K mameé uz nechce.

To je konec jednoho z piibéha zivota, ktery snad pro malého Jifika pfipravi uz
jen samé radosti a necha mu zapomenout na ty osklivé a neptijemné zazitky.

V tomto piipadé predevsim selhala matka, ale i otec a déda Jitika, ktefi neucinili
zadné kroky ani opatfeni k zabranéni tyrani svého syna a vnuka. Maly Jitik, z obavy ze
ztraty rodiny, pficital vinu sob¢ za to, ze ho matka bije, protoze zlobi. Je to ptiklad

prave toho, ze déti jsou vici svym rodicim velice tolerantni a dokézi piekonat
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neuvétitelné Utrapy, aniz by si stézovaly nebo to daly néjakym zplisobem najevo.
Neumi vyhodnotit jednani rodi¢l, které je nemoralni a trestni. Chybou statnich organii
je 1to, Ze jim staci, ze dit¢ ma k rodicim viely citovy vztah a véc je odloZzena. Myslim
si, ze navraceni ditéte do rodiny, kterd jiz takto jednou selhala, by mélo byt vice
provétovano a zkoumano, aby pak nedochazelo k opétovnému ublizovani ditéti, které si

ponese nasledky po cely zivot.

Kazuistika €. 4.

Jitce bylo 9 let. Se svym otcem vychazela dobte, byl na ni hodny. Téata nechodil
do prace, jen maminka. Byl s ni doma, staral se o ni. Jednou, kdyz byla nemocna, tekl
ji, at’ si lehne do maminy postele a at’ se svlékne, zacal ji délat ,ty* véci, které se ji
nelibily. Rikala mu, Ze to nechce. Moc se ale nebranila, otec ji vzdy vyhrozoval, Ze ji
néco udela, jestli to fekne mame. Nikomu se nesvétila, bala se. Trvalo to tak rok. Pak
otce zavieli do vézeni za jinou trestnou ¢innost. Jitka byla v klidu. Kdyz se ale otec
vréatil, jeji Utrapy zacaly znova. Stalo se to jednoho vecera, kdyz $li spat, otec odesel do
jiného pokoje a Jitka s placem tfekla matce, Ze ji otec fekl, Ze ji znasilni a Ze kdyz bude
kticet, ze ji zabije. Matka ji uklidnila, Ze se ji nic nestane. Otec se vratil a ptikazal dcefi,
at’ jde do vedlejsiho pokoje. Poslechla ho a on Sel za ni. Matce piikézal, at’ lezi a spi.
Ale ta vstala a §la za manZelem a dcerou, kdy vSak zjistila, Ze dvefe jsou zamcené.
Ihned béZela pro souseda, ktery dvefe vykopl a Jitka vybéhla s placem ven k matce.
Bylo to na posledni chvili. Na policii pak popsala hodnovérné prozité¢ udalosti, coz
potvrdil i znalec z oboru psychologie, ktery u ni neshledal sklony ke lThavosti. Nebylo
zjisténo poskozeni nebo naruSeni psychického stavu ¢i vyvoje, které by mohlo byt
zanedbavaného ditéte. Otec odmitl vypovidat a uvedl pouze to, Ze to, co je mu kladeno
za vinu, neni pravda, protoZe jeho Zena ma pfitele a chce se ho timto zpisobem zbavit.
Podle znaleckého posudku sice neni postizen sexudlni deviaci, jednalo se u né¢j o
nahrazkové sexudlni jednani protispolecenského charakteru. Matka ve své vypovédi
uvedla, Ze se ji dcera nikdy S ni¢im nesvéfila, ani nevidéla, ze by ji otec n€kdy fyzicky
trestal, ale véd¢€la, Ze dcera se otce boji, protoze na ni Casto kiicel a musela délat véci
podle n¢j. Ona sama se ho bala, nékolikrat se stalo, ze ji fyzicky napadl, ale nikdy to
neohlasila, méla z n¢j strach. Potvrdila, Ze manzel byl dost Casto opily. Ve skole si

nikdo ni¢eho nevsiml, Jitka se nikomu se svym trapenim nesvétila. M¢la strach z otce.
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I ptesto, Ze znalec uvedl, Ze u Jitky nebyl zjistén syndrom CAN, sama Jitka ve
své vypoveédi uvedla, ze se ji to, co ji d€lal tata, silné vrylo do paméti a uz to nejde
vymazat.
kterého hleda a ocekava bezpeci. Staéi jen sebemensi pohriizka ublizeni k tomu, aby se
dité uzavielo do sebe a nikomu nic nefeklo, nikomu se nesvéfilo a uchovalo si své
tajemstvi. Pak je jen otazka nadhody, kdy vSe Spatné vyjde najevo a kdy pfijde ta hranice,
ze se dit¢ nékomu svéri. Coz se stalo v tomto piipadé, ze Jitka se svétila matce, ktera
ihned zacala jednat a nezaviela oCi jak se to obcas stava, ze matky radsi nevidi a trpi
jednani svého manzela jen proto, aby napft. nezlstaly samy.

Témito nekolika ptibéhy mizeme potvrdit, Ze pachateli sexuédlniho zneuzivani
jsou predevsim muzi, pachatelé si vynucuji ml€enlivost obéti vyhroZovanim, vydiranim
nebo ze jim nabidnou néjakou odménu, pachatelem je vétSinou blizkd osoba, kterou
obéti znaji. Dale je patrné, ze obéti se sveétuji spiSe kamaradim nebo svym nejbliz§im
nez by véc oznamily na policii nebo socialnim pracovnikiim, nebo se stava, ze obét’ své
pachatele omlouva.

Tyto ptibéhy byly popsany uz mnohokrat a vzdy maji podobné scénaie, ale ve
vSech jde predevsim o déti, o tom, jak je jim riznymi zpusoby ublizovano, at’ uz se
jednd o ty nejmensi nebo blizké véku 15 let nebo mladistvé od 15 do 18 let. Vzdy
zalezi predev§im na okoli, jak je schopno si vS§imat a jednat ve vySe uvedenych
situacich, kdy selzou i ti nejblizsi, u kterych by déti mély nalézt tu nejvétsi oporu,
bezpeci a jistotu.

V piiloze €. 11, IV a V podle vystupnich sestav krimindlni statistiky ze systému
essk.policie CR miizeme nazorn& vidét prehled vybranych druhii kriminality pachané na
détech v CR za obdobi od r. 2007, 2008 a 2009. Z grafu je vidét, Ze trestna &innost
pohlavni zneuzivani je nejvice pachdna na détech mladSich 15 let a ma vzestupnou
tendenci, coZ znamena a nazorné ukazuje, Ze nejohrozené;si skupinou tohoto nasilného

¢inu jsou ohroZeni prave ti nejmensi.
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9. ZAVER

Zaveérem mohu fici, Ze tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti je opravdu zavaznym
problémem celé spole¢nosti. V Ceské republice se kazdoroéné tisice déti setkava
S nejruznéjsimi formami nasili. Za zdmi domécnosti dochazi jak k psychickému tak i
télesnému a sexudlnimu zneuzivani, ale i k dal§im formam naésili jako je zanedbavani
déti, dale pak se stavaji svédky domaciho nasili pachané piredevsim na jejich matkach a
rovnéz se stavaji obétmi porozvodovych sporit mezi rodici, ktefi je zneuzivaji jako
nastroje pomsty proti druhému z rodict.

Tento spolecensky problém byl, je a bude. Dfivéjsi systém spolecnosti se stavel
K ublizovani détem dost laxng, nepamatuji si, Ze by se vibec nasili pachané na détech
néjakym zplisobem prezentovalo v medialnich prostfedcich nebo se o ném psalo jako o
problému spolec¢nosti. Az v soucasné dobé dochdzi k vétsimu prilomu v upozoriiovani
na nasili pachané na détech, pfedevSim zvySenim medializace tohoto opravdu
zavazného problému. Nicméné to neméni skuteCnost, ze déti jsou tyrané, at’ jiz
vlastnimi ¢i nevlastnimi rodi¢i, kdy o brutalité¢ nésili vi¢i nim svédéi pak jejich
pohmozdéniny a zranéni a kdy si disledky prozitého nesmazatelného traumatu ponesou
do dalsiho Zivota.

V teoretické casti bakalafské prace jsem uvedla zdkladni informace tykajici se
problematiky tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, které osoby jsou nachylné stat se
pachatelem, obé&ti, jaké dusledky zanechavd pachani této trestné cinnosti, jak se
k problému stavi spole¢nost a jaké jsou mozné prostiedky k zabranéni ¢i omezeni tyrani
deéti.

Mezinarodni instituce, véetné vyboru OSN pro prava ditéte, zafadily Ceskou
republiku mezi zemé, kterd ma nejhorsi ochranu déti mezi vyspélymi evropskymi staty,
coz je predevsim spatfovano ve Spatném pristupu soudl a roztiisténosti socidln¢ pravni
ochrany déti, 1 kdyz jsou zde snahy o vytvofeni a sjednoceni agendy ohroZenych déti do
jednoho koordinujiciho orgénu, a dale pak v nedostatecném poctu socialnich
pracovnikd, ktefi navstévuji rodiny pfimo v terénu. Ani politici nemaji dostatecnou vili
tento problém fesit.

V praktické casti byly popsany skutecné piipady, které souviseji s problémem
tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych déti, kde jsem se kratce vyjadrila k pfic¢in€ a
okolnostem, které vedly kublizovani détem. Ztoho vyplyva, Ze odkryti nasili
pachaného na détech zavisi predevS§im na vSimavosti okoli, tedy na détskych lékafich,

ucitelich, spoluzacich, sousedech a blizkych, ktefi maji odvahu na toto nasili upozornit.
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Proto by méla byt Siroka vefejnost informovana o moznostech ozndmeni, byt by mély
jen podezieni na tyrani ditéte a nebo i v ptipadé€, ze si neni oznamovatel jisty a neni
schopen své podezieni prokazat. Také celospoleCenska tolerance Spatného zachazeni
s détmi, co se tyka fyzickych trestii, ma na soucasné situaci velky podil.

Je proto v zajmu celé spolecnosti, aby se timto problémem zabyvala a tesila jej,
protoze tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti ohrozuje mravni a spole¢enské hodnoty.
Doslo by k naruseni mezilidskych vztahi, které jsou diilezité pro fungovani spolecnosti,
nebot” jsou jejim zakladem, reprezentuji a reprodukuji ji. Statistiky potvrzuji, ze mezi
témi, kdo tyraji své déti, je vysoké procento téch, ktefi rovnéz neméli radostné détstvi,
tedy pochazi zrozvracenych rodin, kde byli sami tyrani a nezazili tu pravou
rodi¢ovskou lasku a obétavost. I kdyz by se dalo ptfedpokladat, Ze rodice pochazejici
Z téchto pomért se budou snazit doptat svym détem néco lepSiho, nez co prozili sami.
Ale opak je pravdou. Je to v nich pfili$ siln¢ zakotveno a nejsou psychicky odolni
tomuto vzdorovat.

Téma tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych déti je velmi rozsdhlé a slozité.
Nebyla zde zminéna internetova kriminalita déti, a to rozSifovani détské pornografie
prostfednictvim internetu, ktery je dosazitelny vlastné po celém svété a tim se tato
kriminalita stava stale vétsi hrozbou. Spolecnost si nastésti toto nebezpeéi uvédomuje
aproto fada odbornikli pracuje na programech, které zvysuji internetovou bezpecnost,

vevr

internetu).

Miuzeme tedy doufat, Ze jednou z priorit spole¢nosti se v nejblizsi budoucnosti

stane predevsim ochrana déti pfed jakymkoliv jejich poSkozovanim.
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PRILOHA C. 11

Pouceni svédka — nezletilého

Jisté vis, proc jsi tady na policii. Budeme si spolu povidat o tom, co se stalo, co
jsi vidél(a). Ty mi to povi§ a ja si to zapiSi, protoZze potom bychom mohli na néco
dalezitého zapomenout. Zapisi vSe, na co si vzpomenes.

Nemusis se niceho bat, musis mi to fici tak, jak se to stalo, to, co se stalo tobé¢, se
muze stat také nékomu jinému, a proto je tfeba, aby sis nic nevymyslel(a), musi§ mi fici
pravdu, protoze jinak by jsi mohl(a) ublizit jinému a nebylo by mozné jiz zjistit, jak se
véc skutecné stala.

Kdyby jsi si myslel(a), Ze to, co nam tady feknes, ublizi nékomu, koho mas
rad(a), tedy rodi¢im, prarodiciim, bratrovi, sestie, tak nemusis nic fikat.

Pokud jsi si k tomu, co se stalo, néco napsal(a), nakreslil(a), tak mi to ukaz, ja se
na to podivam, pokud bude$ chtit, mizes§ to zde ponechat u své vypovédi. Az to vSe
sepiSeme, tak ja ti to pfectu nebo si to mizes piecist sam(a), kdyz to budes na néjakém
misté chtit napsat jinak, tak to spolu opravime. Nebo kdyz si na néco vzpomenes, tak to
dopiseme.

Jestli chce§, mize§ mi vSe povédét ve svém rodném jazyce, ja pozvu nékoho

(ptekladatele), kdo mi tvoji vypoveéd preloZi.

svédek - nezletily
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PRILOHA C. 111

Vybrané druhy kriminality v CR na détech od 1-18 let

Druh kriminality 2007|2008 | 2009
vrazdy 20 | 15 18
opusténi ditéte 16 | 13 11
tyrani svérené osoby 142 | 153 136
znasilnéni 180 | 135 139
pohlavi zneuzivani 757 | 786 821
ohrozovani mravnosti 20 * *
ohroZovani mravni vychovy mladeze 223 | 260 301
Sifeni pornografie * 20 28

* nevykazovano

Vybrané druhy kriminality v €R na détech od 1-18 let
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5 opusténi P P pohlavi ohroZovani mravni Sifeni
vrazdy ditéte s::;ine znasilnéni zZneuzivani | mravnosti wychovy | pornografie
v mladeze
2007 20 16 142 180 757 20 223 0
2008 15 13 153 135 786 260 20
M2009 18 11 136 139 821 301 28
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PRILOHA C.1V

Vybrané druhy kriminality v CR na détech od 1-14 let

Druh kriminality 2007 | 2008 | 2009
vrazdy 15 |13 |15
opusténi ditéte 16 (13 (11
tyrani svérené osoby 128 |127 |117
znasilnéni 86 |59 |62
pohlavi zneuzivani 714 (727 |772
ohroZovani mravnosti 12 | * *
ohroZovani mravni vychovy mladeze 144 |170 |206
Sifeni pornografie * 19 |14

* nevykazovano

Vybrané druhy kriminality v CR na détech od 1-14 let
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vrazdy ditéte sverine znasilnéni zneuZivani | mravnosti wychovy | pornografie
osoby mladeze
2007 15 16 128 86 714 12 144 0
2008 13 13 127 59 727 170 19
42009 15 " "7 62 772 206 14
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PRILOHA C.V

Vybrané druhy kriminality v CR na détech od 15-18 let

Druh kriminality 2007|2008 | 2009
vrazdy 5 2 3
tyrani svérené osoby 14 | 26 19
znasilnéni 94 | 76 77
pohlavi zneuzivani 43 | 59 49
ohroZovani mravnosti 8 * *
ohroZovani mravni vychovy mladeze 79 | 90 95
Sifeni pornografie * 1 14

* nevykazovano

Vybrané druhy kriminality v CR na détech od 15-18 let
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. P P pohlavi ohroZovani mravni Sifeni
vrazdy s::;ine znasilnéni zneuzivani mravnhosti vychovy pornografie
v mladeze
E2007 5 14 94 43 8 79 0
2008 2 26 76 59 0 20 1
2009 3 19 77 49 0 95 14
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SNAJDROVA, H. Trestnd cinnost pachand na détech : bakalaiska prace. Piibram:
Vysoka skola evropskych a regiondlnich studii, o p. s., 2010. 54 s. Vedouci bakalaiské
prace Sotia FISEROVA, JUDr.

ANOTACE

Bakalatska prace pojednava o zavazném spoleCenském problému, ktery se tyka
tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti. Teoretickd Cast obsahuje vysvétleni pojmu
syndromu tyrani déti — CAN, charakteristiku moznych osob pachatelli a obéti trestnych
¢ind souvisejicich s CAN, duasledky tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, zajisténi
pravni ochrany obéti a postoj nasi spolecnosti k problému, moznost prevence, kterd by
vedla k omezeni tohoto jednani. V praktické ¢asti jsou uvedeny kasuistiky a ptehled

vyvoje tykajici se trestné ¢innosti souvisejici s timto jevem.

KLICOVA SLOVA

Détska prava, obét’, pachatel, prevence, syndrom CAN, socidlné-pravni ochrana déti
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SNAJDROVA, H. Crimes against children: bachelor thesis. P¥ibram: The College of
European and Regional Studies, o p. s., 2010. 54 s. Bachelor thesis advisor JUDr. Sona
FISEROVA

ANNOTATION

This bachelor thesis deals with a serious social problem related to child
maltreatment, abuse and neglect. The theoretical part contains explanations of the
concept of Child Abuse and Neglect (CAN), characteristics of potential perpetrators and
victims of acts related to CAN, the results of child maltreatment, abuse and neglect,
granting legal protection to children and our society’s view of the problem, and
prevention which would reduce this behaviour. The practical part includes case studies

and an overview of the development of crimes related to this phenomenon.

KEYWORDS

Child rights, victim, perpetrator, prevention, CAN syndrome, children’s social and legal

protection
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