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Uvod

Problematika vhodnosti a piimétenosti trestu je stard jako lidstvo samo.
V minulosti byl trest chapan jakoZzto pouha odplata za jednani, které spolecnost nebyla
ochotna akceptovat. Timto mam na mysli ono starozadkonné: ,,oko za oko, zub za zub®.
Trest nemél Zadnou vychovnou funkci, nybrz se jednalo 0 pouhou eliminaci jedince ze

spole¢nosti, at’ jiz jeho usmrcenim ¢i odnétim svobody.

Postupem doby zejména pak rozvojem piirodnich a spolecenskych véd
v 19. stoleti zacal ve spolecnosti, pievladat nazor, Ze negativni jednani jedince ve
spole¢nosti je determinovano, a tudiz je i ovlivnitelné. Ugelem trestu, jiz nebyla pouha
eliminace jedince ze spole¢nosti, a tim mu zabranit v pokra¢ovani v negativnim jednani,
nybrz snaha o ovlivnéni tohoto jednani a umoznéni névratu do spolecnosti, jakozto
jejiho plnohodnotného clena. Zpocatku se jednalo o instituty spocivajici zejména
vV podmineéném odsouzeni k trestu odnéti svobody a rtizné formy ochrannych opatient,
pricemz neexistovala zadna specializovana instituce, které by se timto fenoménem uzce
zabyvala a pfedev§$im s odsouzenymi systematicky pracovala. Reakci statu na tento

pozadavek bylo zfizeni Probac¢ni a media¢ni sluzby ceské republiky v roce 2000.

Cilem prace je podat uceleny pohled na Proba¢ni a mediaéni sluzbu v Ceské
republice. K uvedené problematice existuje cela fada odbornych praci, které fesi tento
problém do nejpodrobnéjSich detailli. Tato bakalaiska prace si neklade za cil piijit
s néjakym prevratnym feSenim uvedené problematiky, coz neni ani mozné vzhledem
K rozsahu daného tématu, ale zamétfuje se na obecné shrnuti dané problematiky,

definovani zékladnich pojmil a popis soucasného stavu.

Pii zpracovani prace byly pouzity zejména analytické, komparacni a popisné

metody.

Prace je dle struktury dané problematiky ¢lenéna do péti kapitol. Prvni kapitola
podavéa genezi uvedeného institutu od jeho vzniku po soucasnost. Definuje zdkladni
pojmy tj. probace, mediace, proba¢ni a media¢ni sluzba, restorativni  justice
a alternativni trest, pficemz hlavni diraz je kladen na zakladni principy restorativni

justice, kterd je chdpédna jako Usili po obnoveni trestnym c¢inem naruSené¢ho nebo
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ohrozeného systému chranénych hodnot a socidlnich vztahi. Druhd kapitola je
zaméfena na ¢innosti probacnich ufednikl a probac¢nich asistentli. Zabyva se predevsim
jejich pravy a povinnostmi a Systémem vzdé¢lavani. Ve tieti kapitole jsou podrobné
popsany a analyzovany cile, poslani a oblasti ¢innosti proba¢ni a mediaéni sluzby, tj.
integrace pachatele trestného cinu, participace poskozeného, ochrana spole¢nosti,
zejména pak ¢innosti v jednotlivych fazich trestniho Fizeni. Ctvrta kapitola popisuje
jednotlivé alternativni sankce s prvky dohledu, predevSim podminecné odsouzeni
k trestu odnéti svobody, podmine¢né odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem,
doméci vézeni, obecné prospésné prace a zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spoleCenské akce. Pata kapitola se vénuje odliSnostem proba¢niho dohledu podle

zakona o soudnictvi ve vécech mladeze.

Ptinosem prace by mélo byt zpracovani uceleného pohledu na institut probacni a
mediaéni sluzby v Ceské republice, kterého by mohli vyuzit predeviim piislusnici

Policie Ceské republiky, pti své kazdodenni ¢innosti.

1 Vymezeni pojmi probace, mediace, proba¢ni a mediacni

sluzba a restorativni justice

V Ceské republice byla Proba¢ni a mediaéni sluzba ziizena na zakladé zakona
¢. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzb¢ a o zmén¢ zakona ¢. 2/1969 Sb., o zfizeni
ministerstev a jinych ustfednich organi statni spravy Ceské republiky, ve znéni
pozdéjSich ptedpisi, zdkona ¢. 65/1965 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdgjsich
predpisti a zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti (zdkon o probaéni

a mediacni sluzb&) ve znéni pozdé&jSich predpisu (dale jen ,,zakon o PMS).

1.1 Probace

Probaci se pro ucely zdkona o PMS rozumi ,,organizovani a vykonavani

dohledu nad obvinénym, obZalovanym nebo odsouzenym (dale jen ,,obvinény), kontrola



vykonu tresti nespokojenych s odnétim svobody, vcetné ulozenych povinnosti
a omezeni, sledovani chovani odsouzeného ve zkusebni dobé podminéného propusténi
Z vykonu trestu odnéti svobody, déale individudlni pomoc obvinénému a pusobeni na
n¢j, aby vedl fadny zivot, vyhovél soudem nebo statnim zastupcem ulozenym

’ , ’ v v v ’ , ’ v ’ o ¢l
podminkam, a tim dos$lo k obnov¢ narusenych pravnich a spolecenskych vztaht.*

Slovo probace pochazi z latinského probare a znamena ovéfovani, zkouSenti,
kdy zkouSeny ma moznost prokazat, ze kdyz dostane druhou $anci, bude se chovat
socialné. Vyznam probace spocivd v diferencovani pfistupu k zachazeni s pachateli
ruznych trestnych €ind, ve vyuzivani jinych, G€inngjsich prostfedkt k reakci na méné
zavaznou kriminalitu neZ je trest odnéti svobody a ve vytvoreni lepSich podminek
amoznosti k postihu zévazngjSich trestnych &ini.’> Probaci se rozumi zpravidla
alternativa k nepodminénému trestu odnéti svobody, jejiz podstatou je ptfevychova

pachatele trestného ¢inu.

,Pocatky probace byly spjaty se snahou uchrdnit mladistvé pachatele ptred
vézenim a s vytvorenim zvlaStnich soudti mladeze na prelomu 19. a 20. stoleti. I kdyz
dal$im vyvojem se nékteré rozdily mezi podminénym odsouzenim a probaci ¢aste¢né
stiraly, vétSi moZnost resocializaéniho pusobeni na odsouzené pii dohledu a pomoci

zlstaly nesporné.“3

»Velky vyznam pro naplnéni trestni spravedlnosti mize mit 1 tak specificka
forma probace jakou je parole, tedy probaéni prace s osobami propusténymi z vykonu
trestu odnéti svobody. Parole je mostem mezi uvéznénim a navratem odsouzeného do
spolecnosti. Koncept parole je postaven na piesvédCeni, ze postupny ndavrat
odsouzeného na svobodu doprovazeny pomoci, vedenim a kontrolou probacniho
ufednika, napomaha jeho v¢lenéni do bézného spolecenského zivota. Ani pii této formée

vykonu ¢asti trestu odnéti svobody mimo vézeiiské zafizeni vSak nejsou sniZovany

1§ 2 odst. 1zakona ¢.257/2000 Sb.,0 PMS.

2ROZUM. J., KOTULAN. P., VUITECH. J. Vyzkum nové zavedenych prvkii probace do trestniho prava

CR. Praha, 2000, s. 8.

$ROZUM. J., KOTULAN. P., VUITECH. J. Vyzkum nové zavedenych prvkii probace do trestniho prava
CR. Praha, 2000, s. 9.



naroky na ochranu spoleCnosti a zajiSténi bezpe€nosti obCanl. Timto zpiisobem se
v ur¢itém sméru prodluzuje doba kontroly chovani odsouzeného, byt je tato kontrola
vykonana mirnéjSimi prostiedky, nez je tomu v prubéhu vykonu trestu odnéti svobody.
Diulezité je vSak predevSim to, aby byla doprovédzena konkrétnimi resocializa¢nimi
aktivitami, které by navazovaly na penitenciarni program uplatiiovany ve vézeni. To vSe
by mélo umoznit, aby se osobam propusténym z vykonu trestu odnéti svobody nestaly
nedostupnymi rtizné vzdelavaci programy a kurzy socialnich dovednosti zalozené mimo
jiné na pozitivnim psychosocidlnim plisobeni. Velkou chybou by totiz bylo pfestat
vénovat pozornost probacni praci s vézni a propusténymi vézni, a to tim spiSe, ze
alternativni tresty byvaji v praxi ukladany predev§im méné naruSenym jedinciim a jen
zcela vyjimeéné bezdomovcim, toxikomanim 1 nékterym jinym kategoriim

pachatelt.«

,Uplatnéni probace a parole umoziuje pachateli zlstat ve spolecnosti, udrzovat
svazky s rodinou 1 §ir§im socialnim prostfedim; pachatel mize vést normalni Zivot, ucit
se pfijimat odpovédnost za své konani. Ponévadz pachatel musi docilit napravy piimo
ve spole¢nosti, ve styku s ostatnimi obcany, je v lepsi situaci nez ten, kdo je umistén
v uzavieném ustavu. Od toho je odvozena tada dalSich vyhod - pachatel tim, Ze zistava
ve spole¢nosti, mize zivit sebe a svou rodinu (neni nutnd pomoc spole¢nosti) a miize
snadngji uhradit Skodu zplsobenou trestnym ¢inem (ndprava nasledkl trestného €inu

muze mit pfitom 1 urcity terapeuticky V}'/znam).“5

1.2 Mediace

Mediaci se pro ucely zdkona o PMS rozumi ,,mimosoudni zprostfedkovani za
ucelem feSeni sporu mezi obvinénym a poSkozenym a c¢innost smérujici k urovnani
konfliktniho stavu vykonavana v souvislosti s trestnim fizenim. Mediaci 1ze provadét

jen s vyslovnym souhlasem obvin&ného a poskozeného.*®

*SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. Alternativni ieSeni trestnich véci v praxi. Praha, 2000, s. 25-26.
> SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. Alternativni feSeni trestnich véci v praxi. Praha, 2000, s. 26.
6§ 2 odst. 2 zakona & 257/2000 Sb., 0 PMS.



Slovo mediace je latinského ptvodu, jeho pivodni vyznam je byt uprostied.
Dnes se pouziva k vyjadifeni mimosoudniho feSeni sporii za asistence tfeti neutralni
0soby — mediatora, ktery vede jednani spornych stran tak, aby mohly vytvofit vzajemné
piijatelnou dohodu. Jedna se o neformalni proces feSeni konfliktli, ve kterém jsou obé

strany p¥itomny dobrovolng.’

Mediace ma dlouhodobou tradici 1 v jinych préavnich odvétvich, casto je

uplatnovana v pravu rodinném c¢i obchodnim.

Mediaci Ize dé¢lit na:
* mediace vV uzsim slova smyslu
» mediace v $ir§im slova smyslu
Mediace v uzs$im slova smyslu — Ize ji chapat jako Cast ¢innosti mediatora, kdy

se zucCastnéné strany konfliktu setkavaji tvari v tvar.

Mediace v SirS§im slova smyslu — nejedna se pouze o zprostfedkovani setkani
zucastnénych stran konfliktu za pfitomnosti mediatora, ale veSkerd cCinnost, ktera
samotnému setkdni pfedchazela, od pfijeti podnétu k zahdjeni ¢innosti PMS aZ po

ukondéeni mediace ve véci samé.

»Mediace je metoda feSeni konflikt, souvisejicich s trestnim stihanim, je
pfedmétem zdjmu fady mezindrodnich organizaci, zejména Rady Evropy. Pozornost
mediace je vénovana v doporuenich, které Rada Evropy vydava. Doporuceni Rady
Evropy stanovuji zakladni principy media¢niho procesu, které by mély byt ¢lenskymi
zemémi dodrZzovany. Ze zakladnich materiald k mediaci je potfeba zminit Doporuceni
rady Evropy ¢. R (99) 19, tykajici se zprostiedkovani, resp. mediace v trestnich vécech.
Hlavni principy Doporuceni jsou nésledujici:

» Mediace Vv trestnich vécech by se méla uskutecnit, jen pokud K ni strany
daji svobodn¢ souhlas. Stranam by mélo byt umoznéno, aby sviij souhlas

mohly kdykoliv odvolat.

” Asociace mediatorti Ceské republiky. Dostupné naWWW: <.http://www.amcr.cz>
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Medidtorim by méla byt dana dostatecnd autonomie v ramci systému
trestniho soudnictvi.

Legislativa by méla usnadnit mediaci v trestnich vécech.

Na proces mediace by se mély vztahovat zakladni procesni zaruky;
zejména by strany mély mit pravo na pradvni pomoc, na tlumocnické
sluzby, nezletili by méli mit navic pravo i na rodicovskou pomoc.
Rozhodnuti ptedat trestni véc k mediaci, stejné i hodnoceni vysledku
mediacniho fizeni, by mélo byt vyhrazeno orgdniim trestniho soudnictvi.
Diive, nez strany daji svlj souhlas s mediaci, mély by byt plné
informovany o svych pravech, povaze media¢niho fizeni a moznych
disledcich svého rozhodnuti.

Zvlastni nafizeni a pravni ochranu mladistvych v soudnich fizenich by se
mély vztahovat rovnéz i na jejich Gi¢ast v mediaci v trestnich vécech.
Zakladni skutecnosti pfipadu by mély byt béznym zpisobem
odsouhlaseny ob&ma stranami jako zéklad pro mediaci. Udast v mediaci
by méla byt pouzita jako dikaz pfizndni viny v dal$im trestnim fizeni.
Zjevna nerovnost ucastnikii mediace s ohledem na faktory, jako jsou vék
stran, vyspélost nebo dusevni schopnosti, by mély byt vzaty v uvahu
ptedtim, nez ptipad bude pfedan k mediaci.

Rozhodnuti o pfedani trestni véci k mediaci by mélo zahrnovat pfiméteny
Casovy limit, v pribéhu kterého by kompetentni organy trestniho
soudnictvi mély byt informovany o stavu media¢niho fizeni.

Vyrovnani zdvazki zaloZenych na mediacnich dohodach by mélo mit
stejny statut jako soudni rozhodnuti a mélo by vyloudit trestni stihani
ohledné¢ stejnych skutecnosti (ne bis in idem).

Pokud bude ptipad predan zpét organtim trestniho soudnictvi, aniz by
doslo k dohod¢ mezi stranami, nebo po netispéchu splnéni takové dohody,
rozhodnuti o dal$im postupu by mélo byt u¢inéno bez odkladu.

Organy poskytujici mediacni sluzby by mély mit dostate¢nou autonomii
V plnéni svych povinnosti. Jejich ¢innost by méla byt upravena zdkonem.
Mediatoti by méli projit Skolenim, nez zacnou s provadénim mediace

a meli by byt soustavné doSkolovani. Jejich Skoleni by se mélo zaméfit na
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poskytnuti vysoké tirovné zpusobilosti a vzit v tvahu dovednosti z oblasti
feSeni konfliktli, specifické pozadavky na praci s obétmi a pachateli
a zakladni znalost systému trestniho soudnictvi.

Pfed zaCatkem mediace by meél byt mediator informovan o vSech
zavaznych skute¢nostech pifipadu a vybaven nutnymi dokumenty od
kompetentnich organti trestniho soudnictvi.

Mediace by méla byt provadéna nestrannym zptisobem, musi byt zalozena
na skutkové podstaté piipadu a na pottebach a ptranich stran. Mediace by
méla byt provadéna na mistech, kam nemé vefejnost volny pfistup.
Mediator by mél vzdy respektovat distojnost stran a zajistit, aby strany
spolu jednaly svzajemnou tUctou. Mediace by méla byt provadéna
efektivnég, ale tempem, které je pro strany zvladnutelné.

K dohoddm by strany mély dospét dobrovolné. Dohody by m¢ély
obsahovat pouze rozumné a pfimétené zavazky.

Navzdory zésad¢é duvérnosti by mél medidtor pfedem oznamit piislusSnym
organiim trestniho fizeni jakoukoliv informaci ohledné bezprostiedné
hrozicich zédvaznych trestnych ¢int, ktera by vysla najevo béhem mediace.
Mediator by m¢l podat orgdnim trestniho soudnictvi zpravu o mediaci
ajejim vysledku, zprdva by neméla obsahovat zdznamy mediacnich
rozhovorti, ani nézor medidtora na chovani stran v pribchu
zprostiedkovani.

Clenské staty EU by mély podporovat vyzkum a vyhodnoceni Gi¢innosti

mediace V trestnich zaleZitostech.*®

Principy mediace

Existuji urcité principy mediace, které jsou vice ¢1 méné dilezité pro cely proces

mediace. Mezi zékladni principy mizeme zahrnout:

vvvvvv

klienta k samotnému procesu mediace a jeho motivaci zbavit se konfliktu.

8 ROZUM, J., KOTULAN. P., LUPTAKOVA. M., SCHEINOST. M., TOMASEK. J. Uplaténi mediace
Vv systému trestni justice I. Praha, 2009, s. 9-11.
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= Orientace na budoucnost — mediace jako proces je orientovana pouze na
budoucnost, ale je dilezité se odpoutat od minulosti.

=  Pochopeni odliSnosti — vV tomto principu je nutné, aby byl klient chdpan
jak ze strany mediatora, tak i ze strany poSkozeného. Strany by méli mit
pochopeni pro vzdjemné odliSnosti, jinak neni mozné uzaviit dohodu
a konflikt vyfesit.

= Davéra — vprocesu mediace musi vzdy platit divéra mezi jejimi
ucastniky, vzdjemna davéra mezi medidtorem a klientem vede
k Gspésnému vyteseni konfliktu.

= Nestrannost, neutralita — tento princip je pro funkci mediatora
nejzasadnéjsi, kdyby mediétor z jakéhokoliv diivodu nezistal nestranny,
byl by nucen od ptipadu odstoupit. Tento princip je zejména tézké
dodrzovat v ptipadé, kdy zucastnéné strany jsou osoby opac¢ného pohlavi.
V tomto piipadé¢ muze dojit k identifikaci mediatora s klientem stejného
pohlavi a to miize vést k nepochopeni klienta pohlavi opacného, pripadné
naopak. Z toho divodu je béhem procesu mediace nestrannost dulezita pro
vSechny zucCastnéné strany.

= Svoboda rozhodovani — o feSeni maji vSechny strany mediace moznost se
svobodné rozhodnout. Proto potiebuji dostatek informaci, aby védéli, ze
pravé dané rozhodnuti je pro n€ vhodné. Od spolupréce je mozné kdykoliv

béhem procesu odstoupit.

Techniky mediace
Jsou tfi techniky mediace, které jsou charakteristické pro mediaci. V rozdilné
mife by se mély objevit ve vSech pfistupech kazdého mediitora. Jedna se o tyto
techniky:
1. Empatické porozuméni — empatie je zékladni vlastnosti osobnosti kazdého, kdo
provadi mediaci. Pomahd nejen navodit pocit divery, ale medidtorovi pomaha

v zachovani si profesionalniho postaveni v kombinaci s nabizenou pomoci.

2. Aktivni naslouchani — neni vzdy nutné, aby mediator poskytoval rady, ale staci,

pokud bude pozorné€ naslouchat a nevstupovat do feci. V této fazi ptichazi mediator
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S parafrazemi, které mu pomahaji ujistit se, zda klientova slova spravné chape. Neni
zde na mist¢ pokladat zbyte¢né otazky, které by mohly vést rozhovor pozadovanym
smérem, ale je dovoleno ptat se za ucelem lepsiho pochopeni. Mezi techniky, které
napomahaji aktivnimu naslouchani zejména ftadime: povzbuzeni, objasnéni,

parafrdzovani, zrcadleni, shrnuti a ocenéni.

3. Dotazovani — tato technika je zalozena na pokladani otazek, na které se ofekava
odpovéd’. V mediaci miizeme rozlisit dotazovani zprostiedkované, v ptipade, kdy
se klient pta druhého klienta pfes mediatora a dotazovani piimé, tedy tzv. ,,z o¢i do
o¢i“. Podle toho jak rozsahlou a tvir¢i odpovéd’ ocekavame, je mozné zvolit otazky

v r v r 9
zaviené nebo oteviené.

1. 3 Probac¢ni a mediaéni sluzba

Proba¢ni a media¢ni sluzba (dale jen PMS) byla zfizena uvedenym zakonem
0 PMS, kdy provadi v rozsahu stanoveném timto nebo zvlaStnim zdkonem tukony

probace a mediace ve vécech projednavanych v trestnim fizeni.

Zakon o PMS se vaze k zakladnim trestné¢ pravnim ptedpisim, kterymi jsou
zejména zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisti, (dale jen
Htrestni zakonik*) a zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad), ve

znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,,trestni fad).

1. 4 Restorativni justice

Pojem restorativni justice pochazi z anglického restore — obnovit, navratit do
puvodniho stavu a poprvé se objevil v 70. a 80. letech v USA, Kanadé¢ a pozdé&ji
v zapadni Evropé. Myslenky restorativni justice se utvafely v souvislosti s postupnym
prosazovanim nazori o omezovani pravomoci stitu pii feSeni trestnich véci

a s posilovanim vyznamu lidskych a ob¢anskych prav a jejich obrany.

SHOLA, L. Mediace: zpiisob reSeni mezilidsky konfliktii. Praha, 2003, s. 123.
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,INOVEé pojeti restorativni justice pfistupuje k trestnému ¢inu zcela odlisné a vidi
v ném predevsim poskozeni jedné osoby jinou, nikoliv utok na stat (poSkozeni
vefejnych z4jmu). Soustfed'uje se proto na konflikt, ktery vznikl mezi obéti trestného
¢inu a jeho pachatelem jako reakce na spachany trestny ¢in. V trestnim procesu proto
pocita nejen s aktivni roli obvinéného, ale také s individudlnim zohlednénim zajmi
apotfeb obéti trestného ¢inu a dalSich dotcenych subjektli (zejména socialniho
spolecenstvi, v némz se pohybuji obvinény a obét’), kdy klade diraz na odstranéni
konfliktu mezi nimi, coz je samoziejm¢ 1 Vv SirSim vefejném zajmu. Koncepce
restorativni justice je tedy chapana jako usili po obnoveni trestnym ¢inem narusené¢ho
nebo ohrozeného systému chranénych hodnot a socialnich vztaht. V tomto smyslu jde
0 kvalitativné nové pojeti odpovédnosti za feSeni problému kriminality, které neni jiz
pouze Vrukou stitu, resp. jeho orgdnd, ale rovnéz v kompetenci téch, kterych se
bezprostiedné tyka. Vykon trestni spravedInosti v kontextu nabyva jinou podobu,

A4

mnohem bliZ3i subjektivnim pocitim dotenych osob. ™

,»V SirSich souvislostech Ize vychodiska uplatnéni konceptu restorativni justice

a alternativniho feSeni trestnich véci shrnout v nasledujicich tezich:

1. Zakladem trestni odpovédnosti je spachani trestného ¢inu, nebot’ jen za n¢j muize

byt osoba trestné stihdna a odsouzena.

2. Trestny Cin je predevSim utokem proti lidem a mezilidskym vztahlim. Primarnimi
obétmi jsou predevsim ti, ktefi byli bezprostiedné trestnym ¢inem poskozeni, ale
mohou jimi byt také rodinni piislusnici obéti a pachatele a dalsi osoby z jejich

blizkého socialniho okoli.

3. Trestny ¢in je bud’ sdm projevem urcitého konfliktu, nebo konfliktni stav vyvolava.
Tim, Ze se pachatel dopusti trestného ¢inu, dostane se do konfliktu s pravni normou
i s vuli spolecenstvi osob, od n¢hoz je odvozena statni moc a vynutitelnost prava

statem.

4. Konflikt spojeny strestnym ¢inem lze vnimat v né€kolika rovindch:

Vv personifikované podobé jako konflikt mezi konkrétnimi osobami (pachatelem,

Y'SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. Alternativni feSeni trestnich véci v praxi. Praha, 2000, s. 9.
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10.

obéti jeho trestného Cinu, jejich blizkym socidlni okolim, za¢astnénymi osobami
apod.), dale v podobé konfliktu mezi zdjmy pachatele, dalSich osob dotenych
trestnymi ¢inem a vetfejnym (spoleCenskym) zdjmem a konecné¢ v roviné rozporu

mezi normami (predstavami) pachatele a normami spolec¢nosti.

Stiet rliznych norem (minéno norem v nejobecnéjsim slova smyslu, tedy i predstav,
ptani a presvédceni) je jednim ze zakladnich diivodu toho, pro¢ dochézi k trestné
¢innosti. Refeni konfliktu mezi tim, co chce spolecnost ve svych normach, tim, co
si pieje pachatel s ohledem na svou stupnici moralnich hodnot a tim, co odpovida
presvédceni dalSich osob dotfenych trestnym cinem, vytvari predpoklad urovnani
trestnym ¢inem naruSenych pravnich a spole¢enskych vztahi a piispiva k tomu, aby

se trestnd ¢innost neopakovala.

Z moznych zplsobl feSeni trestni véci je zadouci preferovat ten, ktery umoziuje
zohlednit jak opravnéné zajmy jednotlivych osob, tak i vefejny (spolecensky) zajem
a zahrnout do celkového feseni i pfiméfenou reakci na spachany trestny ¢in. To je
vyznamné proto, ze pravé adekvatni reakce na spachany trestny ¢in a urovnani
naruSenych pravnich a spolecenskych vztahii v zajmu celkové spravedlivého feSeni
stthané trestné ¢innosti a jejich nasledktl je zdkladnim smyslem vykonu trestni

spravedInosti.
Reakce na spachany trestny ¢in mliZe, ale nemusi mit podobu trestu.

Trestni represi je vhodné vyuzivat, jen pokud nelze zvolit jiné zplsoby feSeni

trestni véci a vzdy jen v nezbytné nutné mire.
Vyrazné pozitivni vliv a efekt mize mit jiz samotny zplsob projednani trestného
¢inu a feSeni jeho nasledkd.

Uplatnéni specifickych forem mediaéni prace, odklonti od standardniho trestniho
fizeni a alternativnich sankci neni levnou milosti pro pachatele trestného ¢inu, ale
vzdy v sob& obsahuje i sankéni prvky rtizné intenzity, individualizované s ohledem

na povahu trestného Cinu, jeho pfi¢iny, motivy a nasledky, osobnost pachatele, jeho
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chovani pted ¢inem, béhem n¢ho i po ném a perspektivu jeho dalSiho osobniho

rozvoje.

11. Dosazené teseni a jeho promitnuti v kone¢ném rozhodnuti vydaném v trestnim
fizeni musi v maximalné mozné miie respektovat 1 opravnéné zajmy vsech dalSich
subjektti dotéenych trestnym Cinem, tj. zajmy obéti a jejiho blizkého socialniho
okoli, z4jmy komunity, v niz se pachatel a obét’ pohybuji a vefejny zajem, tedy

zajem spolecnosti jako celku (resp. zajem statu, ktery ji reprezentuje).

12.V zasad¢ existuji dvé cesty k dosaZeni trestni spravedlnosti. Jednou z nich je
projednéani a rozhodnuti trestnich véci v tradicnim formalnim trestnim fizeni, jinou
— alternativni ve vztahu k ni — je vyuziti specifickych metod mediacni a probac¢ni
prace. Oba tyto zplisoby feSeni trestnich véci vychazeji z toho, Ze na trestny ¢in
hledime jako na konflikt, ktery vznikl mezi jeho obéti, pachatelem a dal§imi
dotéenymi subjekty jako reakce na spachané trestnépravné sankcionované
protipravni jednani. Z hlediska formy a pouzivanych postupli se tyto cesty
vzajemné li$i — tradi¢ni justice klade diraz na spravedlivy trestni proces s piesné
vymezenymi pravidly dokazovani a zarukami prav procesnich stran, alternativni
vyuziti mediace a probace ptinasi lidsky citlivéjsi zohlednéni potfeb a zajmi vSech
dot¢enych osob a dikladnéj$i individualizaci feSeni jednotlivych ptipadd.
Kone¢nych vysledkem by ovSem vobou pfipadech mélo byt spravedlivé
rozhodnuti soudu, pfi¢emz obé cesty k nému mohou napliiovat restorativni koncept

trestni justice, pokud respektuji jeho vychodiska principy.“11

1.5 Alternativni trest

Alternativni tresty jsou alternativou k trestu odnéti svobody. Jedna se o urcitou
moznost, jak napravit vzniklou §kodu nebo jmu bez toho, aby odsouzeny musel byt od
spolecnosti izolovan. U alternativnich tresti ve zvySené mife vystupuji prvky

individudlni prevence zamétené na resocializaci a rehabilitaci pachatele trestného ¢inu.

1 SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. Alternativni ieSeni trestnich véci v praxi. Praha, 2000, s. 9-11.
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,Od alternativnich trestii se pfedevSim ocekdva, ze snizi vézeiiskou populaci
a omezi preplnénost véznic. Proto by mély byt ukladdny osobam, pro néz tradicni
podminéné odsouzeni nebo bézna probace se jevi jako neucinné, ale na druhé strané
zavaznost jejich provinéni ani stupen naruSenosti nevyzaduje bezpodminec¢nou izolaci
od spolecnosti. Pfi zavadéni alternativnich tresti tedy jde o to vyplnit propast mezi
podminénym odsouzenim a béznou probaci na strané jedné a uvéznénim na strané
druhé. Presto vzdy alternativni tresty predstavuji urcité riziko pro bezpecnost
spolecnosti, nebot’ zatimco se zd4, ze mohou splnit vSechny ostatni funkce trestu,
zustava problematickou funkce zneskodnéni, se kterou se dokaze vypotadat vézeni tim,
ze pachatele od spole¢nosti na cas izoluje. Jedinou moznosti, jak, alespont ¢aste¢né,
znemoznit odsouzenym k alternativnim trestim pachat dal§i trestnou cCinnost jeste
Vv pribehu jejich vykonu, je co nejpiisnéjsi a nejintenzivnéjsi dohled nad nimi. Kromé
toho jen takovyto zptsob dohledu dokaze presvédcit represivné naladénou vefejnost, ze
odsouzenému se skuteéné dostalo spravedlivého trestu. Paklize intenzivni dohled by se
nestal zadkladni nedilnou soucésti alternativnich trestd, stézi by ptispely ke sniZeni
vézenské populace. Soudy by je ziejmé& ukladaly jen tém pachatelim, kterym by se

oy e rox_ 1 ’ vy s 12
stejné jinak dostalo podminéného odsouzeni nebo bézné probace.*

Alternativni tresty jsou jednou z oblasti trestniho prava hmotného, do které novy
trestni zakonik zasahl pomérné vyrazné a to tim, ze k jiz existujicim alternativnim
trestim byly zavedeny dva nové druhy a to trest domaciho vézeni a trest zakazu vstupu
na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce. Zavedeni téchto novych druhd tresti
predstavuje zménu, ktera bude ovliviiovat cely systém alternativnich opatieni, bude mit
pravdépodobné nemaly vliv na sankcionovani pachatelll trestnych ¢inti, a tim i na vykon

trestniho soudnictvi, ale také napf. na ¢innost PMS.

Hlavnimi divody, pro které je tfeba usilovat o nahrazeni trestu odnéti svobody

jinymi alternativnimi tresty, je skute¢nost, ze tyto alternativy:
= pifinadSeji podstatné nizsi naklady na jejich vykon

* nemaji nevyhodu trestu odnéti svobody

12 OSMANCIK, O. K problematice alternativnich trestii a opatieni. Praha, 1996, s. 9.
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pfi jejich uloZeni nejsou zptetrhany socidlni vazby pachatele s prostfedim, ve

kterém zije

zohlediuji osobnost jedince a jeho individudlni vlastnosti

napomahaji ke zrychleni trestniho fizeni.

V soucasné dob¢ Ize ulozit tyto alternativni tresty:

podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody (§ 81 Trestniho zakoniku)

podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem (§ 84 Trestniho

zakoniku)

domaci vézeni (§ 60 Trestniho zakoniku)

obecné prospésné prace (§ 62 Trestniho zakoniku)

propadnuti majetku (§ 66 Trestniho zakoniku)

penézity trest (§ 67 Trestniho zakoniku)

propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty (§ 70 Trestniho zakoniku)
zakaz ¢innosti (§ 73 Trestniho zakoniku)

zakaz pobytu (§ 75 Trestniho zakoniku)

zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce (§ 76 Trestniho

zakoniku)

vyhosténi (§ 80 Trestniho zakoniku)
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2 PROBACNI PRACOVNIK

Pracovnici PMS jsou v pracovnim poméru zaméstnanci statu, jejich pracovni
pomér se fidi zdkonem ¢. 262/2006 Sb., zékonik prace, pokud zakon o PMS nestanovi
jinak.®® Do pracovniho poméru je piijima a pracovni pomér s nimi rozvazuje feditel,
ktery stoji v Gele PMS. Reditele PMS jmenuje a odvolava ministr spravedlnosti. Reditel
PMS zajistuje chod po strance persondlni, organizac¢ni, hospodaiské, materialni
a finanéni.** Pracovnici se dle funkce d&li na ufedniky a asistenty PMS (déle jen
ufednici). K vykonu ¢innosti musi mit ufednici PMS urcité vlastnosti a predpoklady. Ze
zékona maji povinnost ,.dale se vzd&lavat a prohlubovat své odborné znalosti“™.

»Rozsah a obsah kvalifikaéniho vzdélani a odborné zkousky pro ufedniky a obsah

specializa¢niho kursu pro asistenty PMS stanovi Statut PMS«.

Jak jsem jiz uvedl vySe, rozliSujeme proba¢ni Ufedniky a probacni asistenty.
Nejvétsi rozdil mezi nimi spatiuji v pozadaveich na vzdélani a pak také v Cinnosti,

kterou vykonavaji.

Jak je to vsoucasné dob& s poctem mist v jednotlivych stfediscich PMS?
V soucasné dobé je v Ceské republice kolem 350 mist proba¢nich tfedniki a asistenti.
Pracovnici jsou dle potieby tedy vytiZzenosti jednotlivych stiedisek rozdélovany.
Samoziejmé& musi byt dodrZzeno pravidlo vzajemné zastupitelnosti, tedy aby na kazdém
stiedisku byli minimalné 3 pracovnici. Na stiedisku PMS existuji odd¢leni zaméfena na
préci s dospélymi klienty, mladistvymi a oddéleni pro vykon trestu obecné prospésnych
praci. Podle mého néazoru by jist€¢ nasli vyuziti i pracovnici se zaméfenim specidlni

skupinu klientli, mezi které Ize zaradit uzivatele psychotropnich a omamnych latek.

13§ 6 odst. 1 zakona &. 257/2000 Sb., o PMS.
148 3 odst. 1 zakona & 257/2000 Sb., o PMS.
158 6 odst. 4 zakona &. 257/2000 Sb., o PMS.
16°¢ 6 odst. 5 zakona &. 257/2000 Sb., o PMS.
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2.1 Probacni Grednici a probacni asistenti

Proba¢ni Ufednici a proba¢ni asistenti jsou zaméstnanci PMS vykondvajici

probac¢ni a mediacni ¢innost.

Probacni arednik ,,musi byt bezihonny a zptsobily k pravnim ukonlim a musi
mit vysokoSkolské vzdélani v oblasti spolec¢enskovédni ziskané ukoncenim studia
V magisterském studijnim programu a odbornou zkousku“'’. Odbornou zkousku mize
probac¢ni ufedniky vykonat az po absolvovani kvalifikaéniho vzdélavaciho programu
uréeného pro uiedniky PMS. Pro lepsi predstavu schéma pritbéhu kvalifikaéniho kurzu
uvedu niZze. Rozdil mezi probacnim ufednikem a asistentem je dan v pravech
a povinnostech. Ufednik ma §ir§i prava a povinnosti, miize byt zvolen vedoucim
stirediska, je nadfazen asistentovi a asistenta povéiuje plnénim riznych tkola.
Predpokladem vykonu ufednika PMS jsou komunikativni schopnosti na vyborné trovni,
dobré feseni konfliktnich situaci a znalost pravni problematiky. Cinnost ufednika je
zamétena vice na predrozsudkovou ¢innost, kde fesi narocnéjsi tkoly véetné probacniho
dohledu a mediace. Probacni ufednici jsou odbornici vykondvajici ¢innost pravni

a zaroven socialni vaci klientim PMS.

,YAsistentem PMS se muze stat beztthonna fyzicka osoba starsi 21 let, ktera je
zpusobila  k pravnim  dkonim a  ziskala stfedoskolské vzdélani v oblasti
spoleGenskovédni“® Asistent fe§i mén& naroéné ukoly urené PMS véetnd
administrativné technickych praci a zaroven zabezpecuji dohled nad vykonem trestu

obecné prospésnych praci.

Néroky na odbornou pfipravenost probacnich ufednikli a asistentl jsou dany
specifickou povahou jejich ¢innosti a potfebou interdisciplinarniho pfistupu k feSeni

problémti. Povaha jejich Cinnosti vyzaduje samostatnost v rozhodovéni a jednani

178 6 odst. 2 z.
8§ 6 odst. 3 z.

. 257/2000 Sb., o PMS.
. 257/2000 Sb., o PMS.

O Ox¢
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a zarovenn znacnou volnost pii volbé uzitych postupli a metod v ramci platné pravni

, ] e 19
upravy a rozhodnuti soudu nebo statniho zastupce.

Jako vhodné osobnostni rysy pro vybér pracovnika povéfeného dohledem lze

uvést:

* minimélné¢ alespoil mirné nadprimérna uroven rozumovych schopnosti,
samostatnost mysleni, schopnost rozliSovani podstatného a podruzného,

= dostatecnd zralost osobnosti (jako opak citové nestalosti a neuroticismu),
psychicka stabilita, odolnost,

= osobnost nikoliv submisivni, nikoliv vyslovené poddajnad (naopak spise
mirné¢ dominantni, nikoliv autoritafsky agresivni), schopnd asertivné
prosadit co je potfeba, dirazné, nebojacna,

= sociabilita, schopnost komunikovat a navazat socidlni kontakt, osobnost
chépajici, oteviena a ptipadné pomahajici,

= solidnost, charakter, dislednost, odpovédnost,

= dostatecCna aktivita, iniciativa, nélpaditos‘[.20

¥ VETROVEC, V., NEDOROST, L., SOVAK, Z., ADAMCOVA, Z. Zikon o mediaci a probaci —
komentadr. Praha, 2002, s. 89.

2 ROZUM, I., KOTULAN, P., VUITECH, J. Vybrané poznatky z vyzkumu nové zavedenych prvkii
probace do trestniho prava CR. Ceské vézenstvi, 2001, &. 1-2, str. 33.

22



2.1.1 Schéma pribéhu kvalifika¢niho kurzu?!

) ™~
\Y Pfednasky a Vycvikovy
Z
D seminarni vyuka program
B y
L
A
\Y Staze na odbornych
A Regionalni setkani
N pracovistich
i J
— I
A\ 4
Portfolio (diikazy o Videozaznam
Pisemna prace
individ. prubéhu) profesionalniho
A\ 4
Obhajoba pisemné Prezentace
"SR
O prace videozaznamu
D
B
O
R
N Prezentace feSeni Dotazy zkusebnich
A
zadan¢ kazuistiky komisart
Z
K
O
U A\ 4
S Osvédceni o
K
A absolvovani
—

2! ptevzato z: ZATECKA, E. Postaveni a iikoly Probacni a mediacni sluzby. Ostrava, 2007, s. 51.
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2.2 Prava a povinnosti

K provadéni cCinnosti probacnich pracovnikli jsou stanoveny povinnosti
a opravnéni, kter¢é musi pifi vykonu své funkce dodrzovat. Pravni tUprava prav

a povinnosti je obsazena v § 7-9 zakona o PMS.

Jednou ze zékladnich povinnosti je jisté povinnost fidit se pfi vykonu své funkce
»Zakony, jinymi pravnimi predpisy a pokyny piedsedy sendtu nebo samosoudce

“?2 Ufednici musi postupovat odpovédné,

aV pripravném fizeni statniho zastupce
respektovat, dodrzovat a chranit lidska prava a svobody, distojnost ¢lovéka a vyvarovat
se jednani, které by mohlo vést ke zmareni ucelu trestniho fizeni. Pfi nedodrzeni
povinnosti miize piedseda sendtu nebo samosoudce a v piipravném fizeni statni

zastupce véc urednikovi odejmout.22

Utednik PMS je vylouden zprovedeni ukonti probace nebo mediace
z obdobnych divodul, které zdkon stanovy pro vylou€eni organii ¢innych v trestnim
tfizeni dle § 30 odst. 1 trestniho fadu. Jakmile se ufednik PMS dozvi o skutecnostech,
pro které by mohl byt vyloucen, ozndmi to neprodlené¢ piedsedovi sendtu nebo
samosoudci a Vv ptipravném fizeni statnimu zastupci. Do doby nez je rozhodnuto

v 7 o v v oo e ro r 2
0 vylouceni, muze v fizeni u€init pouze takové tkony, které nesnesou odkladu. 3

Utednik PMS je opravnén zjistovat stanovisko obvinéného k podminénému
zastaveni trestniho stihani, k uloZeni trestu obecné prospésnych praci nebo jiného trestu
nespojen¢ho s odnétim svobody. Pokud jde o schvaleni narovnani, tak je opravnén

oy . ST o 24
zjist'ovat stanovisko obvinéného 1 poskozeného.

V piipadé, Ze Ufednik PMS zjisti poruSeni podminky, omezeni nebo povinnosti
stanovené obvinénému vradmci dohledu, nebo omezeni ¢i povinnosti ulozené
obvinénému v ramci nékterého trestu nespojené¢ho s trestem odnéti svobody,
podminéného zastaveni trestniho stihani nebo podminéného propusténi, informuje

0 tom pfedsedu senatu nebo samosoudce a v pfipravném fizeni statniho zastupce. Pokud

228 7 odst. 1 z. & 257/2000 Sb., 0 PMS.
28§ 8 odst. 1 z. & 257/2000 Sh., 0 PMS.
24§ 7 odst. 2 z. & 257/2000 Sb., 0 PMS.
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se jednd o méné zdvazné poruSeni stanovenych podminek, omezeni nebo povinnosti
muze ufednik PMS na zjisténé nedostatky upozornit obvinéného, dat mu pouceni, ze
povinnosti bude o této skuteCnosti informovat predsedu senatu nebo samosoudce
aV piipravném fizeni statniho zastupce. Ufednik PMS ma vramci plnéni svych
povinnosti pravo nahlizet do trestnich spisi vedenych u soudu, statniho zastupitelstvi
a Policie CR, z téchto si &init vypisky a poznamky a pofizovat si kopie spist a jejich
Gasti.”® Ministerstvo vnitra poskytuje PMS pro jeji vykon Cinnosti idaje o obyvatelich
z centralniho informacéniho systému evidence obyvatel a registru rodnych ¢isel, kterymi
jsou napt. ptijmeni, rodné piijmeni, jméno, datum narozeni, misto narozeni, rodn¢ Cislo,
rodinny stav, pohlavi, stitni obcanstvi, trvaly pobyt, ale také Udaje vztahujici se

k rodi¢tm, partnerce nebo partnerovi, ditéti apod.

Utednik PMS ma povinnost i po skoneni pracovniho poméru zachovavat

mlcenlivost o vécech, které se dozveédél v souvislosti s vykonem své funkce.

3 CILE, POSLANi A OBLASTI CINNOSTI PROBACNI A
MEDIACNI SLUZBY

3.1 Cile

Cilem PMS je odvraceni Skodlivych nasledki trestu odnéti svobody a to
podminénym odsouzenim. Hlavnim prostiedkem, ktery plsobi na odsouzeného je
pfipadna hrozba vykonu podminéné odlozeného trestu, jedna se o pomoc odsouzenému
a resocializa¢ni pusobeni na ného pii dohledu proba¢niho ufednika. Pusobeni na
pachatele, ktery bez kontroly, usmérnéni a materidlni a moralni pomoci by se opét

dopustil trestné ¢innosti. Existuji tfi druhy cila PMS:

5§ 7 odst. 3,4 z. & 257/2000 Sb., 0 PMS.
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integrace pachatele trestného ¢inu — cilem PMS je zaclenéni pachatele
do zivota spolecnosti bez dalsiho porusovani zakont. Jednd se o proces,
ktery smeétuje k obnoveni respektu pachatele k pravnimu stavu

spole¢nosti, jeho uplatnéni a seberealizaci

participace poSkozeného - PMS se snazi o zapojeni poskozeného do tzv.
procesu vlastniho odSkodnéni, obnoveni jeho pocitu bezpeci ve

spolecnosti, integrity a duveéry ve spravedlnost.

ochrana spole¢nosti — zajiSténim realizace ulozenych alternativnich tresta

a opatieni pfispiva PMS K ochrané spolecnosti.

Jiz pti svém vzniku si PMS dala za cil vytvofit dostateCnou sit' stiedisek,

vytvofit systém vzdélavani pracovnikl, své plsobeni rozsifit jiz do prvotnich stadii

fizeni. Zlepsit spolupraci se statnimi zastupci a orgdny Cinnymi Vv trestnim fizeni,

intenzivnéji pracovat s obétmi trestnych ¢ind, vytvofit systém resocializa¢nich

programi, zam¢fit se na recidivisty a mit dobry vztah s vefejnosti.

V ramci svého plsobeni vétSinu svych cili PMS jiz splnila, nebo jejich naplnéni

je jiz velmi blizko.

Spoleénym cilem PMS ve viech evropskych zemich je predevsim®:

6

informovat a hodnotit pachatele, poskytovat soudnim a jinym organtum
potiebné informace a spoluplsobit pfi vynaSeni rozsudku. Jednad se
pfedevSim o vypracovani zprav za Gcelem poskytnuti informaci spojenych
s vykonem trestu a plnéni ulozenych povinnosti nebo individualizace

trestu

%6 srovnej DOUBRAVOVA D., OUREDNICKOVA L., STERN P., URBAN L., aj. PFirucka pro probaci
a mediaci, Praha, 2001, s. 5 oddil A1. DERKS, J., aj. Probace v Evropé. Piel. Zizka, J., Praha 2002 str.

18. ZVEKIC, U., HARRIS, S. Probace — poznatky ze zahranici: Prosazovani probace na mezindrodni
urovni. Piel. Valkova, J., Praha, 2002.
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= {cast na organizaci a kontrole alternativnich tresti a opatieni, zajisténi jeji
realizace prostfednictvim individualni prace s pachateli trestnych cini

a posilovani schopnosti zaclenit se spoleCnosti a vést fadny zivot

= spoluptsobeni pii rozvoji programi zaméienych na odklon trestniho

stihani a byt ndpomocen pii jeho realizaci

= asistence a nasledna péce o propusténé na zakladé metod socidlni prace ve
vSech fazich, poskytovat jim psychologickou a socidlni pomoc, podporu

a poradenstvi
= formovani bezpecné spolecnosti
= kontrola dodrzovani ulozenych podminek odsouzenym

= spoluprace s dalSimi stdtnimi i nestdtnimi organizacemi, podilet se na
fungovani rtiznych projektii a ¢innosti vedoucich ke zlepSeni fungovani

probacni sluzby

= snaha zabranit pachatelim dopustit se opétovné trestného ¢inu, motivovat
ho k neproblematickému zpusobu zivota, prace s klienty ve vykonu trestu
odnéti svobody a témto pomadhat s pfipravou na Zivot na svobodé¢ (ve

spole¢nosti)

= snaha pomoci pachateliim a jejich rodindm ve zlepSeni a udrZeni jejich
vzajemnych vztahl, omezeni moZnosti vzniku prekdzek pii socialni

integraci.

3. 2 Poslani

,Poslanim PMS je prispivat k napliiovani trestni spravedlnosti, predevsim
vytvatenim podminek pro uplatnéni alternativnich postupll v trestnim fizeni, zajisténi
ucinného vykonu alternativnich trestl a nalezeni ti€inné reakce na spachany trestny ¢in.
Za tim ucelem provadi PMS probaci a mediaci a podili se na feSeni spori mezi

obvinénymi a poSkozenymi a svymi ¢innostmi usiluje o urovnani konfliktnich stava,
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obnoveni respektu k pravnim normam v souvislosti s trestnim fizenim.“*’ Nedilnou

soucasti poslani PMS je prevence a snizovani rizik opakovani trestné ¢innosti.

PMS spolupracuje s profesnimi organizacemi, statnimi a nestatnimi
organizacemi s obdobnym zaméfenim, statnimi a nestatnimi vzdélavacimi institucemi

a odbornymi ustavy.
V Ceské republice patfi mezi hlavni principy PMS:
= ochrana spolecnosti
= snaha respektovat klienta
= Kontinuita
= yyvazenost systému mezi obéti, spolecnostni a pachatelem
= spoluprace s dalSimi organizacemi.

Mezi hlavni cilovou skupinu, na kterou smétfuje PMS svoji ¢innost patii osoby,
které se dostaly do konfliktu se zdkonem a osoby, které utrpély jmu a Skodu
spachanym trestnym c¢inem. Do cilové skupiny osob, se kterymi PMS pracuje, jsou
i 0soby z nejblizsiho okoli pachatele a poskozeného, kdy Cinnost je zaméfena prevazné

na rodinu a vrstevniky.

3. 3 Oblasti ¢innosti Probacni a media¢ni sluzby

Hlavnim poslanim PMS je probacni a mediacni ¢innost. Béhem této Cinnosti
dochazi k bezprostfednimu kontaktu se subjekty, kterych se dotyka trestni fizeni, mezi
néz lze zahrnout osobu obvinénou, poskozenou, osobu blizkou ¢i ze socidlniho okoli,

ale 1 samotné organy ¢inné v trestnim fizeni. Pro samotnou ¢innost PMS je dulezité

2’ DOUBRAVOVA D., OUREDNICKOVA L., STERN P., URBAN L., aj.: Piirucka pro probaci a
mediaci, Praha, 2001, s. 1, oddil D1.
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0 jakou fazi trestniho fizeni se jednd. Faze Cinnosti Ize rozliSit na ptredrozsudkovou,

(.28
porozsudkovou a vykonavaci.

Piedrozsudkova faze je stadiem cCinnosti PMS pied samotnym vynesenym
rozhodnutim. Rysem této faze je objasnéni pfi€in trestného Cinu, urovnani sporu mezi
poskozenym a obvinénym. Uplatituje se zde moznost odklonu od trestniho fizeni -
narovnani, podminéné zastaveni trestniho stihani nebo nahrazeni vazby probacnim
dohledem. PMS se piedevsim snaZi najit zptisob, jak zapojit klienta do feSeni sporu, kdy
prostiednictvim zprav pro soud ptipravuje podklady pro rozhodnuti soudu nebo statniho
zastupce. Obvinény ve spoluprici s pracovniky PMS se snazi najit moznosti k naprave
nasledkti zpisobenych jeho jednanim. Je sezndmen s prubéhem fizeni a moznymi
alternativnimi zpusoby feSeni trestnich véci. Nabizené probacni sluzby nejsou
obligatorni, poskozeny a obvinény jich muze, ale nemusi vyuzit. V ptipad¢, Ze sluzby
nevyuziji, je kontakt s nimi ukoncen. V piipravné fazi jsou predevSim obstaravany
informace o obvinéném, jeho socialniho a rodinného zazemi, kdy je vypracovana tzv.
probacni zprava pied rozhodnutim, popfipad¢é o zpravé soudni pornoci.29
V ptedrozsudkové fazi nejde o klasicky proba¢ni dohled, ale svou ¢innosti PMS muze

prispét k individualizaci trestniho postihu a k motivaci klientd feSit pfi¢iny a néslednou

napravu nasledku trestného ¢inu.

Porozsudkova faze ptedstavuje ¢innost PMS odvozenou od pravomocného
rozhodnuti soudu. Utednici PMS zajidt'uji Gi¢innou a efektivni realizaci pravomocného
rozhodnuti soudu, tedy probaci spoc¢ivajici v odborném ptisobeni na klienta, sledovani
spoluprace s rodinnymi piislusniky, jeho chovéni, zda vede fadny Zivot. Pisobeni na
klienta ma dvé slozky — motivaéni a represivni. Represivni slozka — kontrola a dohled
nad plnénim podminek danych rozhodnutim soudu, kterym jsou pracovnici PMS véazani
a tento nesmi prekrocit. Béhem kontroly by mélo dochazet k pozitivni motivaci klienta.
Z praxe je ziejmé, Ze pokud se klientovi dostava dostate€né motivace, snazi se zménit
svij postoj k véci. Pracovnici PMS zéaroven komunikuji s poskozenym a informuji jej

0 moznostech, které Ize diky probacni sluzbé vyuzit, jedna se zejména o nahradu skody,

% srovnej SOTOLAR, A., aj. Prdvni ramec alternativnich Feseni trestni véci v praxi. Praha, 2001, s. 450
a nasl.

» DOUBRAVOVA, D., OUREDNICKOVA, L., STERN, P., URBAN, M. Pfirucka pro probaci
a mediaci. Praha, 2001, s. 3 D3.
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zprostiedkovani socialni sluzby — vyrovnani se s obtiznou socialni a psychickou situaci,

ktera byla zpisobena spachanym trestnym ¢inem.

Vykonavaci faze, do této faze fadime dohled probac¢niho tufednika nad
chovanim obvinéného, v ptipadech kdy bylo rozhodnuto o nahrazeni vazby dohledem,
podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody nebo kontrola vykonu
alternativnich trestl, jednd se pfedevsim 0 doméaci vézeni a obecné prospésné prace.
Cinnost PMS pii zajisténi podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody se
nazyva, jak jsem jiz uvedl vySe parole, jde o specifickou ¢innost pracovniki PMS
pracujicich s klienty, ktefi jiz byli ve vézeni, maji zkuSenosti s vézeniskym prostiedim
a na zakladé pobytu ve véznici mohou mit jiz zab&hlé negativni navyky, které mohou

ovlivitovat opétovné zaclenéni do svobodné spolecnosti.

3. 4 Cinnost Proba¢ni a mediaéni sluzby v jednotlivych fazich

trestniho rizeni

Pro lepsi orientaci jsem ¢innost PMS v jednotlivych stadiich trestniho fizeni

shrnul.

Piipravné Fizeni

= ,Obstarani podkladii k osob&é obvinéného a jeho rodinnému a socidlnimu

, rec 30
zazemi‘,

= Vytvofeni podminek pro rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani,
nebo po schvaleni narovnani, zejména projednani a uzavieni dohody mezi
obvinénym a poskozenym o nahradé¢ skody, nebo dohody o narovnani, ptipadné
podminek pro dalsi takové procesni postupy ¢i tresty nespojené s odnétim

«31

svobody*“" (alternativni tresty).

%0 & 4 odst. 2 pism. a) zdkona €. 257/2000 Sb., 0 PMS.
31§ 4 odst. 2 pism. b) zakona &. 257/2000 Sb., o PMS.

30



» Vytvafeni podminek v pfipadé propousténi mladistvého pachatele z vazby za
soucasného ulozeni dohledu nebo pro podminéné upusténi od trestniho opatieni

s dohledem.

» Jiz v prabéhu ptipravného fizeni snaha o zapojeni mladistvého do nékterého

z vychovnych opatfeni a dojednani podminek.

» _Vykonani dohledu nad chovadnim obvinéného v ptipadech, kdy bylo rozhodnuto

0 nahrazeni vazby proba¢nim dohledem*.*?

Rizeni pred soudem

= Obstarani podkladi k osobé obvinéného a jeho rodinnému a socidlnimu

z4zemi*. >

= Vytvofeni podminek pro rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani,
nebo po schvaleni narovnéani, zejména projedndni a uzavieni dohody mezi
obvinénym a poskozenym o nahrad¢ Skody, nebo dohody o narovnani, pfipadné
podminek pro dalsi takové procesni postupy ¢i tresty nespojené s odnétim

svobody“34

= Zjisténi relevantnich skutecnosti pro uloZeni trestu obecné prospésnych praci

,,Vykonani dohledu nad chovanim obvinéného v pfipadech, kdy bylo rozhodnuto

0 nahrazeni vazby proba&nim dohledem*.*

» ZjiSténi moznosti, zda u mladistvych pachatelli nebude dostate¢né uloZit pouze

nékteré z vychovnych opatieni

» Vykonani dohledu nad pribéhem proba¢niho programu, pokud mladistvi

souhlasi se svou ticasti v ném.®

32.8 4 odst. 2 pism. ¢) zakona &. 257/2000 Sb., o PMS.
33 § 4 odst. 2 pism. a) zdkona €. 257/2000 Sb., 0 PMS.
3% § 4 odst. 2 pism. b) zakona &. 257/2000 Sb., 0 PMS.
35§ 4 odst. 2 pism. ¢) zdkona €. 257/2000 Sb., 0 PMS.
%817 z. & 218/2003 Sb., 0 ZSM.

31



Vykonavaci Fizeni

,»Obstarani podkladii k osobé obvinéného a jeho rodinnému a socidlnimu

, re 37
zazemi“.

= ,Vykonani dohledu nad chovanim obvinéného v piipadé, kdy byl dohled

v ;o v 7 01 v v ’ 38
ulozen, ve sledovani a kontrole obvinéného v priab&hu zkuSebni doby*.

Kontrola ,,vykonu dalSich trestii nespojenych s odnétim svobody, vcetné
trestu obecné¢ prospésnych praci, sledovani vykonu ochrannych

opa‘[feni“.37

» Sledovani chovani mladistvého, aby ve zkuSebni dob¢é vedl fadny zivot
pii ulozeni obecné prospésnych praci za souc¢asného ulozeni vychovnych

v 39 v ’ wve v N, 40
opatieni™ nebo uloZeni penézité¢ho opatieni s podminénym odkladem™.

= _Sledovani a kontrola chovani odsouzené¢ho v pribéhu zkusebni doby
v piipadech, kdy bylo rozhodnuto o podminéném propusténi

. , <or 41
odsouzeného z vykonu trestu odnéti svobody*.

* Sledovani a kontrola mladistvého, aby vedl ve zkuSebni dobé fadny
zivot, pokud bylo rozhodnuto o podminéném propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody, véetné podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti

. . 42
svobody za soucasného ulozeni dohledu.

= Sledovani chovani mladistvého pachatele v pfipadé ulozeni dalSich

trestnich, ochrannych a vychovnych opatteni, které soud predal PMS.*®

Pracovnici PMS vyuzivaji pii své ¢innosti riznych nastroju, l1ze je rozlisit na
aktivni a pasivni. Zalezi na zptsobu zapojeni klienta do procesu, jakou miru aktivit

klient podstoupi. JiZ zndzvu lze vyvodit, Zze u aktivnich néstroji je nutnd aktivni

37§ 4 odst. 2 pism. a) zakona ¢&. 257/2000 Sb., o PMS.
%8 § 4 odst. 2 pism. d) zakona &. 257/2000 Sb., o PMS.
9.8 75 odst. 1 pism. d) zakona &. 218/2003 Sb., 0 ZSM.
%08 75 odst. 1 pism. e) zdkona ¢&. 218/2003 Sb., 0 ZSM.
1 8 4 odst. 2 pism. e) zakona &. 257/2000 Sb., o PMS.
2.8 75 odst. 1 pism. g) zakona &. 218/2003 Sb., 0 ZSM.
8§75 odst. 1 pism. h) zakona &. 218/2003 Sb., 0 ZSM.
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spoluprace klienta, v opacném pfipadé, kdy je postacujici pouze cinnost pracovnika

PMS se jedna o pasivni nastroj.

Do aktivnich nastroji fadime osobni kontakt a komunikaci s klientem. Za
hlavni aktivni nastroj komunikace mezi klientem a pracovnikem PMS povazuji
rozhovor. Schopnost pracovnika pouzivat rozhovor zévisi na jeho schopnosti porozumét
tomu, co se pii ném odehrava. ,,Socialni pracovnik pracuje s jazykem, pracuje
svyznamy a s popisy klientova svéta, klientovy zkuSenosti. V rozhovoru se pak
s klientem domlouva na tom, jak riiznym vécem rozumi, a jde také o to, otevfit cestu

roce

. , . . o . 44 .
pro nové pohledy, vyznamy a souvislosti, pro zpiisoby feSeni.“™ Béhem rozhovoru je

tteba si vzdy nechat oteviené cesty k jinym moznostem a pohlediim.

Pracovnik PMS formuje, méni rozhovor takovym zplisobem, aby mél klient diky
rozhovoru moznost meénit, pfijimat a rozvijet své nazory, postoje, rozhodovani
a zpusoby chovéni. V nekterych ptipadech pfilisné mluveni, neobsahujici vzajemné

propojeni, je nekomunikativni. Ne kazdé mluvené slovo je rozhovor.
Jaka jsou doporuceni pro profesionalni rozhovor:

= .,V kazdé konzultaci s klientem se vénujte piedstavdm a ocekavanim, se

kterymi klient ptichazi, a zlistavejte otevieni témto namétim.

= (QOpakovan¢ zkouSejte zformulovat cil, k némuz se pomoci rozhovoru

chcete spolecné dostat.

= Hledejte spolecné postupy, jak se kcili dostat, a nechte spolupracovat

klienta, zda jsou podle n¢j pro n&j dost dobré.

= Ma-li si klient z vasi nabidky vybrat, musi ji nejprve porozumét —

opakovang zjistuyjte, jak klient rozumi tomu, co fikate.

= Nabizejte klientovi, co miizete délat, a jak miiZete s jeho tématy pracovat.

* HRUSKOVA, O., OUREDNICKOVA, L., STERN, P. K nékterym teoretickym a praktickym otdzkim
probacni sluzby. Trestni pravo, 1997, ¢. 7-8, s. 13.
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Nevyhybejte se zadnym tématiim, se kterymi klient piijde, hledejte sty¢né
plochy mezi klientovymi tématy a kontextem vaseho setkani. Cim budete
otevienéjsi klientovym tématim, tim spiSe muze i klient byt otevieny

vasim.

U kazdého tématu, které se v rozhovoru ze strany klienta objevi, se snazte
zjistit, jak s nim mate podle klienta nalozit, zda fesit, radit, vyslechnout,

probrat, atd.
Svou fec prizplsobte klientovym moznostem a kontextu jeho chapani.

Nespéchejte s tim, abyste v§emu hned porozuméli, bud’'te zvédavi, jak to

vidi klient.

Posilujte aktivitu a kompetenci klienta a nepracujte ,,za néj“, umoznéte mu

byt znalcem vlastnich problémt a jejich feSeni.

Znovu a znovu vyjasiiujte své misto v rozhovoru (definici), své poslani,

cile a ukoly.“*

K vedeni rozhovoru pracovnikem PMS spravnym smérem, je nutné naucit se

formulovat své myslenky, aby tyto klient mohl vnimat jako navrhy. Mohl je pfijmout

nebo odmitnout, a zaroven k nim zaujmout sviij postoj. Je tieba si uvédomit, ze zptisob

vedeni rozhovoru neni zavisly na tématu a jeho pribéh neni stéle stejny.

4 Alternativni sankce s prvky dohledu

4.1 Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody

Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody je alternativou k nepodminénému

trestu odnéti svobody, ma u nas velkou tradici. Podminéné odsouzeni je vyznamnym

prostifedkem vychovného plisobeni na pachatele a dulezitou alternativou kratkodobych

* DOUBRAVOVA, D., OUREDNICKOVA, L., STERN, P., URBAN, M. Prirucka pro probaci
a mediaci. Praha, 2001, s. 4 D4
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nepodminénych tresti odnéti svobody, zejména u pachateld nepfili§ zavaznych

trestnych ¢ini.*

Podle trestniho zakoniku podstata podminéného odsouzeni spociva v tom, Ze
soud sice vyslovi odsuzujici rozsudek a ulozi trest odnéti svobody, ale vykon trestu
odlozi pod podminkou (pfesnéji feCeno vykon trestu odnéti svobody promine), S tim ze
se bude odsouzeny béhem zkuSebni doby fadné chovat a vyhovi vSem ulozenym
podminkam. Zakladnimi zakonnymi pfedpoklady uvedenymi v § 81 trestniho zakoniku,

pii jejichZ splnéni mize soud podminéné odlozit vykon trestu odnéti svobody, jsou:
= jde o vykon trestu odnéti svobody neptevysujici tfi 1éta,

= vzhledem k osob¢ pachatele, zejména s piihlédnutim k jeho dosavadnimu
zivotu a prostiedi, ve kterém Zzije a pracuje, a k okolnostem ptipadu ma

soud dliivodné za to, zZe ticelem trestu bude dosazeno 1 bez jeho vykonu.

Podminéné odsouzenému muze soud ulozit pfiméfend omezeni a piimétené

povinnosti a to zejména:*’
= podrobit se vycviku pro ziskani vhodné pracovni kvalifikace,
= podrobit se vhodnému programu socialni vycviku a pfevychovy,

= podrobit se 1éCeni zavislosti na navykovych latkach, které neni ochrannym

1é€enim podle trestniho zdkoniku,
= podrobit se vhodnym programiim psychologického poradenstvi,

= zdrZet se navstév nevhodného prostiedi, sportovnich, kulturnich a jinych

spolecenskych akci a styku s ur¢itymi osobami,

= zdrZet se neopravnénych zasahil do prav nebo pravem chranénych zajmui

jinych osob,

* PRESLICKOVA,H., GAJDOS, R., KRUTINA, M. Obecné prospéiné price a dalsi instituty
restorativni justice. Praha, 2003, s. 65.
7§ 48 odst. 4 z.&. 40/2009 Sb., trestni zakonik.
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= zdrZet se hazardnich her, hrani na hracich pfistrojich a sazek,

= zdrzet se pozivani alkoholickych népojii nebo jinych ndvykovych latek,
= uhradit dluzné vyzivné nebo jinou dluznou ¢astku,

= veiejné se osobné omluvit poskozenému,

= poskytnout poskozenému piimétené zadostiuc¢inéni, sméfujici k tomu, aby
vedl fadny zivot, kdy soud téz zpravidla ulozi, aby podle svych sil

a moznosti nahradil skodu, kterou spachanym trestnym ¢inem ZpﬁSObi1.48

Podminénym odsouzenim se poskytuje pachateli divéra 1 moZznost, aby bez
izolace od spolec¢nosti svym chovanim ve zkusebni dob¢ odCinil spachany trestny ¢in,
prficemz se mu tim davd moznost dosdhnout osvédceni, kdy vykon podminéné
odloZeného trestu odnéti svobody nafizen nebude a nastane fikce neodsouzeni. Na
pachatele se bude hledét, jako by odsouzen nebyl.49 Timto podminéné odsouzeni
vzbuzuje u pachatele trestného ¢inu z4jem na vlastnim fadném zivoté a jeho snaha se
pfipadné¢ muze opfit o socidlni, psychickou, pifipadné i faktickou pomoc probacnich

ufednik, socidlnich kuratorti nebo zajmovych sdruzeni obcanii.

V dobé, kdy soud rozhoduje o trestu, musi byt jeho zdkladem zjisténi, jaké jsou
klady a zapory osobnosti pachatele. Pro zhodnoceni dosavadniho Zivota pachatele bude
mit velky vyznam 1 jeho chovani v ¢asovém useku po spachani trestného ¢inu az do
rozhodnuti soudu, zejména z hlediska jeho postoje k spachané trestné ¢innosti, napt. zda
se pachatel snazil o ndhradu Skody ¢i jiné od¢inéni nasledkl trestného ¢inu, zda
manifestoval snahu po napravé — spolupraci s probacnim pracovnikem, nastoupenim

1é€ebného €i jiného probacniho programu apod.

Podminény odklad se tykd jen vykonu trestu odnéti svobody, nemé vliv na
vykon ostatnich druhti trest ptipadne ulozenych vedle trestu odnéti svobody, proto nic
nebrani vykonu ostatnich trestl, které jsou realizovany rovnéZz na svobod¢. Podminény

odklad vykonu trestu odnéti svobody nema vliv ani na vykon ochranného opatteni,

8 8§ 82 odst. 2 z. & 40/2009 trestni zakonik.
9 8 83 z. & 40/2009 Sb., trestni zakonik.
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pfipadné¢ dalSich vyrokG rozsudku, zejména vyroku o povinnosti nahradit Skodu

zptisobenou trestnym ¢inem.

Zkusebni dobou se dle trestniho zakoniku rozumi doba v rozsahu jednoho roku
az péti let, tuto stanovy soud pii ulozeni podminéného odsouzeni a za¢ind bézet nabytim

S . . 50
pravni moci daného rozsudku.

V piipadé€, ze by vzhledem k osobé pachatele uloZzeni podminéného trestu za
trestny ¢in, u n¢hoz je horni hranice trestni sazby odnéti svobody nepfevysujici tii 1éta,
nevedlo k dosaZeni ucelu trestu a pachatel by nevedl fadny Zivot, uloZi soud trest

o, , , . . . 51
nepodminény, ktery odsouzeny musi vykonat ve stanoveném typu véznice.

4.2 Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem

Soud miize pachatele odsoudit k podminénému trestu odnéti svobody
sdohledem v ptipadé, je-li tieba zvySené sledovat a kontrolovat jeho chovani
a poskytnout mu potiebnou péci a pomoc ve zkuSebni dob&.> Dohled nad odsouzenym

provadi PMS.

Podminéné odsouzeni s dohledem mize soud ulozit i pachatelim méné
zavaznych trestnych €ind, kteti potfebuji kontrolu a ¢aste¢né usmérnéni svého chovani,
pomoc a podporu béhem zkuSebni doby, aby se naucili vést takovy zplisob Zivota, ktery
neni v rozporu s pravidly spolec¢nosti. Za timto uc¢elem lze dle zdkona ulozit podminéné
odsouzenému dohled a pfiméfend omezeni, kterd smétuji k tomu, aby odsouzeny vedl
fadny zivot, kdy ukladd povinnost sledovat chovani podminéné¢ odsouzeného
S pfispénim pomoci probacnich ufednikill, ptfipadné zajmovych sdruZeni obcani, a to
Vv piipadé, ze takové sdruzeni ptfevzalo zaruku za napravu odsouzeného, ale také
I v ptipadé€, kdy zajmové sdruzeni zaruku nepievzalo, ale jeho vychovné spoluptisobeni

je vhodné.

%0 & 82 odst.1 z. & 40/2009 Sb., trestni zakonik.
*1 8 55 odst. 2,3 z.&. 40/2009 Sb., trestni zakonik.
52°§ 84 z.&. 40/2009 Sb., trestni zakonik.
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4.3 Domaci vézeni

Domaci vézeni piedstavuje dlouho ocekavany novy druh alternativniho trestu.
Trest domaciho vézeni ma svij pivod v USA, kde zacal byt uzivan v osmdesatych
letech 20. stoleti. V popfedi nestala snaha o napravu pachatele, spiSe byl kladen diraz
na jeho potrestdni a omezeni. V roce 1986 se v USA zacalo pti kontrole odsouzenych
pouzivat elektronického sledovani, pfiCemz pocet elektronicky monitorovanych osob
narost na n¢kolik tisic. V USA a Kanad¢ je uplatiovan typ domaciho vézeni, kdy se
odsouzeny podrobuje domacimu vézeni po odpykani trestu odnéti svobody. Timto se
snizuje pravdépodobnost opétovného spachani trestného ¢inu. V Evropé je mozno se
s timto trestem setkat v riznych podobach napi. ve Velké Britanii, Francii, Belgii,
Nizozemi a Svédsku. Evropsky piistup od vyse zminéného amerického se v podstatnych
rysech odliSuje. Jedna se predev§im o vétsi diraz na népravnou funkci trestu, je
spojovana s rizné¢ ulinnymi rehabilitaCnimi programy, zaméfenymi na osobnost
pachatele. V evropskych zemich neni zpravidla mozno doméaci vézeni nafidit bez

(1. 53
souhlasu odsouzeného.

Od trestu domaci vézeni se piedevsim ocekavéd snizeni podilu ukladanych
nepodminénych trestl odnéti svobody, protoze tato moderni sankce predstavuje urcity
kompromis mezi omezenim svobody pachatele trestného ¢inu a jeho ponechanim na
svobode¢. Je neptisngjsi alternativou k nepodminénému trestu odnéti svobody a mohl by
byt vyuzivan 1 téch piipadech, kdy se ostatni alternativni tresty jevi jako pfili§ mirné
k feSeni daného ptipadu. Tato alternativa by méla byt ukladana osobam, jez je tieba
s pfihlédnutim k povaze a zavaZnosti trestného ¢inu, osobé pachatele i moZznostem jeho
resocializace sice bezprostiedné postihnout omezenim osobni svobody, ale postacuje
vzhledem Kk jejich osobnim vlastnostem a rodinnym pomérum podstatné mensi intenzita
zéasahu vici nim. K ulozZeni trestu domaciho vézeni je vyZadovan souhlas pachatele, kdy
jedna z podminek uloZeni trestu je dle § 60 odst. 1 pism. b) tr. zékoniku, ,,pachatel da
pisemny slib, Ze se ve stanovené dob& bude zdrZzovat v obydli na ur¢ené adrese a pfi
vykonu kontroly poskytne veskerou potiebnou soudinnost“.>* Pokud tedy pachatel

nebude sulozenim trestu souhlasit, neda svij slib, trest domaci vézeni nemize byt

5 HORAK, J. Domdci vézeni a elektronickd kontrola odsouzenych. Trestni pravo, 2005, ¢. 12, s. 8-10.
> § 60 odst. 1 pism. b) z. &. 40/2009 Sb., trestni zakonik.
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ulozen. Timto zpusobem je alespon do uréité miry odstranéna kolize s principem
nedotknutelnosti obydli dle ¢l. 12 Listiny zakladnich prav a svobod, ale neni tim
vyfeSen problém tykajici se naruseni ochrany nedotknutelnosti obydli osob, se kterymi
pachatel bydli, napi. jeho rodinni pfislusnici. Bylo by tedy rozumné uvazovat o tom,
aby ulozeni trestu domaci vézeni nebylo podminéno pouze zminénym slibem pachatele,
ale i osob obyvajicich dané obydli spoleéné s pachatelem. Soud pii uloZeni trestu
domaéci vézeni, zaroven dle § 61 odst. 1 tr. zdkoniku stanovi pro piipad, ze by vykon
trestu domaci vézeni byl zmaten, nahradni trest odnéti svobody a to na dobu az jednoho
roku. Vzhledem Kk tomu, Ze trest domaci vézeni lze ulozit i u umyslnych trestnych ¢ind,
u nichz je horni hranice trestu odnéti svobody neptevysuje 5 let, tak jisté do budoucna
by bylo rozumné uvazovat nad zvySeni horni hranice nahradniho trestu odnéti svobody
nominalné ve stejné dob¢ trvani, na kterou mohl byt pachatel nepodminéné odsouzen.
Pro piiklad lze uvést, ze v pfipad¢ ulozeni penézité¢ho trestu dle § 67 tr. zakoniku,
pachatelem nebyl ulozeny trest vykonan, hrozi pachateli dle § 69 tr. zakoniku nahradni

trest odnéti svobody az na Ctyfi léta.

Soud muze pachateli pfecinu ulozit trest domaci vézeni po dobu az dvou let,
odsouzeny se musi zdrzovat v ur¢eném obydli a to po cely den v dnech pracovniho
klidu a pracovniho volna a v ostatnich dnech v dob¢é od 20-ti hodin do 05-ti hod, pokud

mu v tom nebrani dillezité diivody.>

,2Kontrolu vykonu trestu domdéciho vézeni zajiStuje PMS ve spolupraci
s provozovatelem elektronického kontrolniho systému, ktery umoznuje detekci pohybu
odsouzeného nebo namatkovou kontrolu provadénou probaéni ufednikem; za timto
ucelem je odsouzeny povinen probacnimu uiednikovi umoznit vstup do mista vykonu

trestu*.%

Kontrola elektronickym kontrolnim systémem, by jist¢ zajiStovala efektivitu
trestu mnohondsobné U¢innéji nez namatkové kontroly provadéné Uredniky Probaéni
amediacni sluzby CR, ale vzhledem k tomu, Ze v soucasné dobé& jsou persondlni

moznosti Probacni a mediac¢ni sluzby CR velmi omezené a stéZi dostacuji k plnéni

%8 60 z.&. 40/2009 Sb., trestni zakonik.
%08 334b 2.8.141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni fad).
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ukoll, které jsou zakonem PMS svéfeny. I v piipad€, ze by doslo k nartistu poctu
ufednikt, stdle by kontrola odsouzenych mohla ze strany ufedniki pokryvat pouze
zlomek casu, po ktery mé odsouzeny povinnost setrvavat v urceném obydli. Vzhledem
k tomu, ze vsouCasné dobé neni dostatek finan¢nich prostfedkti, aby mohl byt
elektronicky kontrolni systém zaveden, podalo Ministerstvo spravedlnosti CR zadost
0 grant Evropské komise, kdy grant by mél pokryt cca 60% nakladi spojenych se
zavedenim systému. Dal§i moznosti v pfipadé¢ ekonomickych potizi spojenych
s nakupem technického vybaveni a zajiSténi personalu obsluhujiciho elektronické
monitorovaci zafizeni, by bylo mozno feSit prostfednictvim nékupu sluzeb
poskytovanych soukromym subjektem, ktery by byl schopen s vyuzitim vlastni techniky
a persondlu podéavat dilkkazné¢ podloZzené tidaje o pohybu a pobytu odsouzeného.
Trestnépravni uprava s touto variantou také pocita, protoze ustanoveni trestniho fadu
hovoti o ,,provozovateli elektronického kontrolniho systému®, nikoli tedy jen izce napf.

o Policii CR, PMS ¢i soudech.

V soucasné¢ dobé se praktikuji dvé zdkladni formy sledovéani a to bud
prostfednictvim elektronického naramku spojené¢ho s ftidici jednotkou v byté
odsouzeného, nebo prostiednictvim vysilacky umisténé na téle odsouzené. Sledovani
pomoci elektronického naramku spojeného s fidici jednotkou spocivad v tom, ze
odsouzenému je na kotnik nohy pfipevnén plastovy pasek, uvnitf s elektronickym
obvodem, jehoZz soucésti je zafizeni velikosti naramkovych hodinek, které neustéle
vysilaji signal, ktery pfijima fidici jednotka. Ta je umisténa v byt€¢ odsouzeného
a skryva v sob¢ vysilacku a jednoduchou pevnou linku. Je-li navdzano spojeni mezi
naramkem a fidici jednotkou, tedy pokud je odsouzeny v misté svého bydliste, tak fidici
jednotka v pravidelnych nékolikaminutovych intervalech sdéluje kontrolnimu stiedisku,
které pribéh sledovani eviduje prostfednictvim pocitace. V okamziku, kdy je spojeni
pferuSeno, upozorni fidici jednotka stfedisko, které automaticky vzniklou situaci
vyhodnocuje. Pokud je odsouzeny mimo své bydlist¢ v povolené dobé€, pocitac tuto
skute¢nost pouze eviduje. V okamziku, kdy je odsouzeny povinen podle zdkona nebo
podle podminek stanovenych v odsuzujicim rozsudku zdrzovat se ve svém bydlisti,
aspojeni mezi naramkem a fidici jednotkou neni navazano, fidici jednotka tuto

skutecnost ihned signalizuje kontrolnimu stfedisku. Zaméstnanec kontrolniho strediska
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zavold odsouzenému a zjistuje pfi¢inu poruchy spojeni a soucasné na misto vysila
terénniho pracovnika. Pokud je zjiSténa jako pfic¢ina poruchy spojeni z ditvodu chovani
odsouzeného, tak dle miry zavinéni kontrolni stfedisko informuje probac¢niho ufednika
nebo soud. Tato forma sledovéni se v praxi velmi osvédcila, na rozdil od formy druhé —

satelitniho sledovani pohybu odsouzené, ktera se vyuziva stale ojedingle.”’

Ma-li byt trest domaciho vézeni plnohodnotnou a efektivni alternativou k trestu
odnéti svobody, je nutnosti co nejdiive zajistit potfebné mnozstvi zafizeni umoziujici
elektronickou kontrolu. Pokud kontrola vykonu trestu nebude probihat pouze
namatkovou kontrolou proba¢niho ufednika, je velmi pravdépodobné, ze trest doméci

vézeni budou soudy pachatelim ukladat ve vétsi mite.

4.4 Obecné prospésné prace

Zavedeni trestu obecné prospé€Snych praci do Ceského pravniho fadu, bylo
jednim ze zasadnich krokl k naplnéni a dale rozvijeni moderniho trestniho prava. Trest
obecné prospésnych praci lze ukladat samostatné, nebo vedle jiného trestu. Podstatou
trestu je povinnost vykonu ur€ité soudem stanovené prace ve stanoveném rozsahu,
pachatel toto musi splnil osobn¢, bezplatné a ve svém volném case a to nejpozdé€ji do
jednoho roku ode den, kdy pfislusny soud natidil vykon trestu. Soud miize ulozit trest
obecné prospésnych praci v rozsahu od 50 do 300 hodin. Rozsah téchto hodin nesmi byt
piekroc€en a toto plati v nezménéné vysi 1 pii1 ukladani trestu mladistvému, nebo osobé
blizké véku mladistvému. Neni mozné mimotadné sniZzeni nebo zvySeni. Rozsah prace
odsouzenému ur¢i soud, kdy prace vétSinou spociva v udrzbé vefejnych prostranstvi,
udrzbé a uklidu vefejnych budov a komunikaci a to ve prospéch obci, statni nebo jinych
obecné prospéSnych instituci, zabyvajicich se vzdélani a védou, kulturou, Skolstvim,
pozarni ochranou, ochranou Zivotniho prostiedi, podporou a ochranou mladeze,
humanitarni, socialni, charitativni, nabozenskou, télovychovnou a sportovni ¢innosti.

Vykonavané prace nesmi odsouzenému slouzit k vyd&lednym ugeliim.>®

S KRAL, V. Domdci vézeni - dalsi alternativni trest? Trestnépravni revue, 2007, €. 8, s. 235-236
%8 §62-65 z. &. 40/2009 Sb., trestni zékonik.
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Pokud odsouzeny bez véazného divodu neprovadi urené prace nebo se
nedostavil ve stanovené Ctrnactidenni 1hité k projednani podminek vykonu trestu, ma
Obecni Grad nebo instituce, u které jsou obecné prospésné prace vykonavany povinnost
tuto skutecnost bezodkladné sd€lit soudu, ktery vykon trestu natidil. Probacni afednik
nebo asistent provadéjici kontrolu nad vykonem trestu obecné prospésnych praci soud
vyrozumi o nafizeni vykonu. Pii vykonu kontroly postupuje probacni ufednik
V soucinnosti s piisluSnym obecnim Ufadem nebo instituci, kde jsou obecné prospésné
prace vykonavany. Proba¢ni Ufednik spolupracuje s obcemi a s obecné prospéSnymi
institucemi pii ziskavani pozadavkl na provedeni obecné prospé$nych praci vhodnych
pro odsouzené a pfi vykonu trestu vSeobecné a zejména provadi tkony smétujici

Kk tomu, aby obvinény vedlI fadny Zivot.”

4.5 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

Tento novy druh trestu je zaméfen na postih specifického druhu kriminality
napf. o vytrznictvi a nasilné trestné ¢iny spachané na sportovnich a kulturnich akcich.
Z diivodu narGstu tohoto druhu kriminality v posledni dobé¢, bylo nutné zavedeni
takového zvlaStniho druhu trestu, ktery znemozni pachateli po urcitou dobu navstévu
druhu akci, v jejichz souvislosti ke spachani trestného ¢inu dosSlo. Preventivni ucel

trestu je obdobny jako u trestu zdkazu pobytu nebo zakazu Cinnosti.

Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce Ize ulozit pachateli
jakéhokoli umysIného trestného ¢inu, jehoz spachani bylo v souvislosti s navstévou
takové akce.® Z tohoto lze usuzovat, e pachatel se svého jednani nemusi dopustit
piimo na takové akci, ale v souvislosti s navstévou takové akce, kam lze jisté zahrnout
I cestu na utkani, vytrznosti po utkani nebo jednani fanouskt obou klubd, ktefi se
domluvi a po zépase na ur€itém misté probéhne organizovana rvacka. Jednim z hlavnich
cili tohoto trestu je ,jizolace* pachatele od skupiny podobnych vétSinou nasilnicky
zamefenych osob a znemoznéni navstévy danych akci. UlozZeny trest pachateli zakazuje

vstup na akce, ale jestlize odsouzeny napi. doprovodi své spolufanousky az ke stadionu,

9§ 336-338 z. & 141/1961 Sb. trestni Fad.
%0 & 76 z. €. 40/2009 Sb., trestni zakonik.
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nebo se zUcastni pozéapasové rvacky, tak podminky vykonu trestu zdkazu vstupu na

; P [P ve1 61
sportovni akce tim zcela jisté neporusil.

Maximalni vyméra tohoto trestu, ktera Cini deset let, pfedstavuje dostatecné
piisny postih pro pachatele a zaroven moznost tak dlouhého znemoznéni navstév, napf.
utkdni oblibeného sportovniho klubu, by mohla mit na takové pachatele vyrazny

odstrasujici t¢inek, nékdy mozna dokonce vétsi nez trest odnéti svobody.

Dohled nad plnénim uloZeného trestu zabezpecuji Gfednici PMS, odsouzeny je
povinen spolupracovat s proba¢nim ufednikem, ktery mu stanovi, zejména jak
postupovat podle stanoveného probac¢niho planu, vykonavat stanovené programy
socialniho vycviku a ptfevychovy a programy psychologického poradenstvi. Zakon dava
proba¢nimu Ufednikovi jedno vyznamné opravnéni, kdy probacni uUfednik miize
odsouzenému nafidit, aby se podle jeho pokynl v obdobi bezprostfedné souvisejicim

Lo r . . v , C X 2
s konanim zakéazané akce dostavil k uréenému ttvaru Policie CR.®

K motivaci odsouzeného k tadnému vykonu tohoto trestu by meéla pfispét
moznost podminéného upusténi od vykonu zbytku trestu zédkazu vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spolecenské akce po vykonu poloviny touho trestu a to za podminek,
»jestlize odsouzeny v dob¢ vykonu trestu, zptisobem svého zivota prokazal, ze dal$iho
vykonu tohoto trestu neni tfeba, anebo jestlize soud pifijme zaruku za dovrSeni napravy
odsouzeného®. Pfi podminéném upusténi od vykonu zbytku trestu zdkazu vstupu na
sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce soud stanovi zkusebni dobu a to na dobu az

pét let. 63

Podle mého nédzoru by trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce by mohl byt dobrym nastrojem v boji proti specifickému druhu trestné
Cinnosti. Tato trestna Cinnost predstavuje zavazny problém, a pokud soudy budou
vyuZivat tento novy druh trestu, tak to jisté pfisp&je nejen k efektivnéjSimu postihu této
zvlastni kategorie pachatelt, ale snad 1 kuréitému zkultivovani provozovani

vrcholovych sportovnich a jinych aktivit.

61 SCERBA, F. Prdvni uprava novych alternativnich trestii. Bulletin advokacie, 2009, ¢. 10, s. 87-88.
62.8 77 odst. 1 z. & 40/2009 Sb. trestni zakonik, § 350i odst. 3 z.&. 141/1961 Sb. trestni ¥ad.
63§ 90 z. &. 40/2009 Sb., trestni zakonik.
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5 PROBACNI DOHLED PODLE ZAKONA O
SOUDNICTVI VE VECECH MLADEZE

Dohled proba¢niho ufednika se fadi do systému vychovnych opatfeni, jehoz
cilem je jako u dospélych pachateli preventivné pisobit na mladistvého, aby se
V budoucnu zdrzel trestné c¢innosti, mohl se spoleCensky uplatnit a ziskal vhodné
socialni zazemi. S proba¢nim dohledem by méli byt zaroven spojeny dalSi aktivity,
které by vedly mladistvého k jeho reintegraci do spolec¢nosti. Probac¢ni dohled by se
nem¢l redukovat pouze na dozor spojeny s plnénim podminek stanovenych soudem.
Dohled plni dvé funkce, kontrolni a socialné¢ odbornou. Kontrola chovani mladistvého
pachatele je urena na dobu urCitou a je velmi intenzivni. K motivovani chovani
pachatele je dana moznost ovlivnéni jeho zmény postoje a vyvarovani se opétovného
pachani trestné Cinnosti, kdy je zapotfebi odborné vedeni a pomoc. Stézejni funkci
dohledu u mladistvého je feSeni aktudlni situace a vedeni k Zivotu bez konfliktu.
Proba¢ni ufednik mize svou ¢innosti objasnit okolnosti, které mladistvého pachatele
vedly ke spachani trestného ¢inu a tim v budoucnu odstranit opétovné pachéni

., s v . 64
protipravni cinnosti.

Pro naplnéni smyslu dohledu u mladistvych je vhodné vymezeni ucelu dohledu
aspecifika opatfeni uzitych sdohledem uZ vrozhodnuti soudu. Cinnost PMS
u mladistvych pachatelti by neméla zacit po natizeni dohledu v rozhodnuti soudu, ale jiz
Vv procesu rozhodovani, kdy by se PMS méla aktivné zapojit v okamziku rozhodovani
0 druhu trestu, ktery by nejlépe naplnil cel. PMS by méla soudu zajistit tzv. zpravu
pred rozhodnutim, ktera by obsahoval vSechny dostupné informace o pachateli,
0 okolnostech pfipadu, o rodinném a socidlnim zazemi a o aktudlni Zivotni situaci

apod.®

Probacni dohled Ize kombinovat i s ostatnimi vychovnymi opatienimi, jako jsou

probacni program, vychovné povinnosti a omezeni, napomenuti s vystrahou.

® srovnej napt. SOTOLAR, A. Specifika probacniho dohledu podle zikona o soudnictvi ve vécech

mlddeze. Trestnépravni revue, 2005, ¢. 9, s. 229.
%'§ 56 zakona &. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze (dle jen ZSM).
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Proba¢nimi programy pro mladistvé pachatele lze jisté ovlivnit pfevychovu pachatele

a rozsifit dohled z hlediska pficin jeho trestné ¢innosti.

5 1 OdliSnosti dohledu u dospélého pachatele od dohledu

U mladistvého pachatele

Pomineme-li slozku dohledu, jde pfedevsim o dobu, na kterou dohled miize byt
vysloven s podminkou vysloveni souhlasu s jeho vykonem, dojde-li k jeho ulozeni pied
pravomocnym rozhodnutim soudu.’® V pribshu trestniho ¥zeni dohled miZe trvat
nejdéle tii roky a kon¢i pravomocnym rozhodnutim soudu ve véci samé. V tomto
pripadé muze byt dohled vysloven jen se souhlasem osoby, proti niz se fizeni vede,
tento souhlas muze byt osobou kdykoliv v prubéhu fizeni odvolan, coz mize byt k jeho
ume (pfitézujici okolnost). V ptipadé¢ odvolani souhlasu osobou s vykonem dohledu,
vykon vychovného opatfeni kon¢i. Dohled muze skoncit i uplynutim doby, na kterou

byl ulozen.®’

Je-li dohled uloZen jako ndhrada vazby, kdy mladistvy mize byt vzat do vazby
jen v piipadech, nelze-li ucelu vazby dosahnout jinym pr’lsobem.68 V ptipad¢€ vysloveni
dohledu se mladistvy musi dostavovat k pravidelnym schiizkam na PMS a pokud by
chtél zménit misto pobytu, tak je mu to umozné€no pouze se souhlasem probacniho
ufednika. Vzdy zalezi na postoji a ptistupu mladistvého, chece-li vzniklou situaci fesit.

V tomto piipadé¢ se v ramci dohledu uplatni i funkce pomocna a ne jen kontrolni.

Dohled u mladistvého mad mnohem vétsi uplatnéni, nez je tomu u dosp€lych
pachateli. Zékonodarce posilil vliv alternativ k trestu odnéti svobody zpfisnénim
podminek pro uloZeni nepodminéného trestu odnéti svobody. Nepodminény trest odnéti

svobody Ize mladistvému ulozit jen tehdy, jestlize by s ohledem na okolnosti ptipadu,

% srovnej napt. Usneseni Krajského soudu v Ceskych Bud&jovicich, pobocka Tébor ze dne 15. 4. 2004,
sp. zn. 14 To 130/2004, ktery potvrdil, Ze v ptipad€ proba¢niho programu je nutné vyzadovat souhlas
obvinéného. (u ostatnich vychovnych opatfeni souhlas neni nutny).

®7°§ 15 odst. 1,3 z. & 218/2003 Sb., ZSM.

%8 § 46 odst. 1 z. & 218/2003 Sb., ZSM.
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osobu pachatele a predchozi uloZena opatfeni piipadné ulozeni jinych opatfeni zjevné

. . . . 69
nepostacovalo k dosazeni ucelu sledovaného zakonem.

Probac¢ni dohled podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeze Ize rozd¢lit do tii

kategorii:
= dohled u déti mladSich 15-ti let,
= dohled u mladistvych pachateli,”

= dohled u pachatelti blizkych véku mladistvych.

5.2 Probaé¢ni dohled u déti mladSich 15-ti let

Proba¢ni dohled mize byt soudem ulozen i u déti mladsich 15-ti let, ale pouze
v piipadech, dopustily se &nu jinak trestného.” K tomu, aby mohl byt dohled nad
dit¢tem mladsim 15-ti let uloZen, neni tfeba souhlasu ditéte, jeho zakonnych zastupct
ani nikoho jiného. Tim se opatfeni odliSuje od uloZzeného dohledu u mladistvého
pachatele. Dohled je uloZen zpravidla na zakladé vysledkt piedchoziho pedagogicko-
psychologického vysetfeni, ® které se zcela jistd promitnou ve zpracovaném znaleckém
posudku. Dohled ma na dité pisobit preventivné a vychovné. Kromé dohledu muze
soud ulozit povinnost ditéti GCastnit se terapeutického, psychologického nebo jiného
vhodného programu ve stfedisku vychovné péce, nebo ochrannou vychovu. Oproti
ulozeni dohledu u mladistvych pachateli, nemtze soud ulozit dohled ditéti mladSimu
15-ti let pfed rozhodnutim ve véci samé. Délku doby probac¢niho dohledu soud
nestanovi, dohled trva, pokud trva jeho ucel, ale nejpozdé¢ji do dovrSeni 18-ti let ditéte.
Pfipadné prodlouzeni doby dohledu, jako v pfipadé ochranné vychovy”, ZSM

neumoziuje.

%98 31 odst. 2 z. & 218/2003 Sb., ZSM.

" mladistvym je podle § 2 odst. 1 pism. ¢) z. & 218/2003 Sb., ZSM , ten, kdo v dob& spachani provinéni
dovrsil patnacty rok a nepiekrocil osmnacty rok svého veku*

85 0dst. 5, § 89, 93 Sb., ZSM.

28§ 93 odst. 1 Sb., ZSM.

3§22 odst. 2 Sb., ZSM.
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Prace probacniho ufednika by méla smétfovat k monitorovani chovani ditcte
mlad$iho 15-ti let, ke shromazd’ovani informaci o ném, k pééi o n& a k pomoci mu
V jeho problémech s cilem posileni jeho schopnosti za ucelem bezkonfliktniho zptisobu
zivota ve spole¢nosti a pozitivniho vztahu k prostfedi, ve kterém se pohybuje, piipadné
najit nové prostiedi, které ho nebude negativné ovliviiovat. Proto je tieba zkoumat
osobnost ditéte, jeho vnitini hodnotovy systém, rodinné a socialni prostiedi a na zaklad¢
zjisténi mu poskytnout nezbytnou péci zaméienou na budouci bezkonfliktni zaclenéni

do spoleénosti.74

U déti mladsich 15-ti let je tfeba dbat dirazu na vychovné ptsobeni dohledu
a s ptihlédnutim k jeho véku uzit jiné formy kontroly, nez u mladistvych pachateli.
Nelze mu naptiklad ulozit povinnost dostavovat se k pravidelnym schiizkdm na PMS.
Naopak probacni ufednik navstévuje dit¢ doma v jeho bydlisti a ve Skole a na zdkladé
t&chto nav§tdv si utvoii piedstavu o aktudlni situaci ditste.”” Schiizky oproti navitévam
proba¢niho ufednika by mohly byt pro dité i jeho zakonné zastupce pfilis zatézujici

a formalni.

Zakon o soudnictvi ve vécech mladdeZe neupravuje povinnosti a omezeni spojena
s vykonem dohledu proba¢niho ufednika nad détmi mladSimi 15-ti let, na rozdil od
pfipadt trestné odpovédnych mladistvych, tudiz musi soud vyrokem rozsudku bliZe

vymezit obsah specifikaci povinnosti a omezeni.

5. 3 Probacni dohled u mladistvych

Jednd se o probacni ¢innost zahrnujici v sob& prvek kontroly, ale i pomoci
a odborného vedeni. Kontrolou se rozumi pravidelné navstévy mladistvého v misté
svého bydlisté, Skole a povinnost dostavovat se ke konzultacim na stfedisko PMS.
Pomoc, vedeni a poradenstvi za Ucelem vedeni fddného Zivota je realizovano pomoci
vychovnych opatieni. Jednim z nich je probacni a resocializacni program pro mladistvé,

ktery aktivné plsobi na mladistvého k vytvofeni pozitivniho postoje ke spolecnosti

74 SAMAL, P., VALKOVA. H., SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech
mldadeze. Komentai. Praha, 2007, s. 900.
893 odst. 4 Sb., ZSM.
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a od¢inil nasledky zplsobené trestnym c¢inem. V probacnich programech lze pomoci
I mladistvym pachatelim zavislych na drogach, alkoholu, gamblerstvi apod. Proba¢ni

program, ale Ize spojit i s dal§imi vychovnymi omezenimi.
Mladistvy ma urcité povinnosti a omezeni, mezi které¢ zejména patii:

= gspoluprace s probac¢nim ufednikem zpisobem, ktery mu byl na zaklade

vytvofeného probacniho planu stanoven,

= dostavit se k proba¢nimu tfednikovi ve stanovené lhaté, lhuty jsou
stanoveny s ptihlédnutim k pomérim mladistvého, jeho zivotnim situaci

a K prostredi v némz Zije,
= informovat proba¢niho tfednika o svém pobytu, Skole a zamé&stnani,
* umoznit proba¢nimu ufednikovi vstup do obydli za ucelem kontroly.76

K povinnosti mladistvého dostavovat se k proba¢nimu tfednikovi je tfeba uvést
I to, ze rodiCe a zakonni zastupci mladistvého by se na stfedisko méli dostavovat
spole¢n¢ s mladistvym, jednak z diivodu, ze mladistvy neni plnolety a jednak z diivodu
posileni pozitivniho plsobeni na mladistvého a posileni vychovnych prvka, kdy je
konzultace vedena za pfitomnosti zakonnych zastupcl, tim se zvySuje efektivita

pusobeni.

Pravidelné¢ navstévy probacniho ufednika v bydlisti mladistvého, ve Skole,
kterou navstévuje nebo v zaméstnani, do kterého pravideln€ dochéazi. Béhem uvedenych
navstév probacni Gfednik provadi Setfeni k osobé mladistvého, které je dilezité pro
vytvoteni celkového obrazu o osobé a nasledné se promitne ve zpravach, kterymi
proba¢ni ufednik pfedavéd informace pfisluSnym orgdniim cinnych v trestnim fizeni,
tedy soudu pro mladez, nebo statnimu zastupci. Po ukonceni vykonu dohledu probaéni

ufednik zpracuje zaveéreCnou zpravu.

7§16 odst. 3 z. & 218/2003 Sb., ZSM.
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Povinnost mladistvého informovat proba¢niho ufednika o zménéach bydliste,
Skoly a zaméstnani je diilezitd z divodu usnadnéni spoluprace. K provedeni zmény

mladistvy nepotiebuje zadného souhlasu probacniho ufednika.

Povinnost nebranit proba¢nimu urednikovi ve vstupu do obydli za ucelem
kontroly, mize byt v nékterém piipadé spojena s problematickou situaci, kdy mladistvy
vstup probac¢nimu ufednikovi dovoli, ale rodice, ktery byt nebo dim patii, odmitaji
spolupraci s PMS a vstup umozni. V takovém pfipad¢€ je nutno situaci vyiesit spolupraci
proba¢niho Ufednika se socidlnim kuratorem nebo pracovnikem organu socidlné-pravni
ochrany déti, ktefi maji neomezeny vstup do obydli, pokud se v ném zdrzuje dité. Vzdy
ale bude zalezet na konkrétnich okolnostech a pfistupu probacniho pracovnika, zda se
na tyto pracovniky obrati, nebo usoudi, Ze pro Gcel dohledu je dostacujici konzultace

Vv okoli jeho bydlisté.

Porusi-li mladistvy zavazné¢ nebo opakované¢ podminky dohledu nebo jina
ulozZena vychovna opatieni, probacni Gfednik bez zbyteéného odkladu o této skute¢nosti
informuje soud pro mléddez nebo v pfipravném fizeni statniho zéstupce, ktery dohled
ulozit. Dojde-li k méné zavaznému poruseni stanovenych podminek a vychovnych
opatieni, jako je napf. ze se mladistvy bez omluvy nedostavi na konzultaci s naslednou
omluvou, probacni tfednik mize mladistvému udglit vystrahu a pouci jej, ze v pfipadé
opakovani jednani bude nasledn¢ informovat soudce soudu pro mladez nebo statniho
zastupce. Vystrahu Ize udélit pouze dvakrat béhem jednoho roku. Vystraha muze byt
udélena probac¢nim ufednikem Ustné na dalSi konzultaci, nebo pisemné dopisem
adresovanym mladistvému. Zaznam o udéleni vystrahy by mél byt ulozen ve spise
a podepsan mladistvym. Proti vystraze neni pfipustny Zadny opravny prostiedek.

Udgleni vystrahy neni rozhodnutim podle trestniho fadu.”’

Rozdil mezi dohledem u mladistvého ve vztahu k dohledu uloZeného nad
dospélym pachatelem je v tom, ze zaroven sleduje chovani rodici mladistvého a zptsob
jeho vychovy a pasobeni na né&j. Dale je odlisna doba, na kterou mize byt dohled
vysloven. U mladistvych mize byt maximalné tfiletd a musi byt dan souhlas

mladistvého. Souhlas mize mladistvy kdykoliv v pribéhu vykonu vzit zpét a tim je

7§ 80 odst. 4 z. &. 218/2003 Sb., ZSM
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dohled automaticky ukoncen. Proba¢ni dohled také kon¢i uplynutim doby, na kterou byl

stanoven.
5.4 Dohled u pachateli blizkych véku mladistvého

Pivodnim zamérem zdkonodarci bylo zavedeni specifického rezimu
i U mladych dospélych pachatelt trestného ¢inu. Jedna se o pachatele trestnych ¢ind ve
véku 18-2| let. Soucasny ZSM tuto Gpravu ale nezahrnuje. Na tuto kategorii pachatelti
pamatuje trestni zakonik, kdy soud miize v z4jmu vyuziti vychovného plisobeni rodiny,
Skoly a dalSich subjekti ulozit, a to samostatné nebo vedle pfiméfenych omezeni
a pfiméfenych povinnosti uvedenych v § 248 odst. 4 trestniho zadkoniku, téz néktera
z vychovnych opatfeni uvedenych v ZSM za podminek stanovenych pro mladistvé
pachatele.”® V tomto ohledu byl vytvofen uréity prostor pro specificky piistup ke
kriminalit¢ mladych dospélych pachateli, ale v uz$im rozsahu, nez se plvodné

predpokladalo.”

UloZeni dohledu mladému dospélému v rdmci podminéného trestu podle
trestniho zdkoniku, nelze ulozit s dalS$im dohledem podle ZSM. Ptipustné vSak je
ulozeni dohledu probacniho ufednika spolecné s nékterym dalsim vychovnym
opatfenim, jako je napf. vykonani bezplatné ve volném cCase spolecensky prospéSnou
ginnosti uritého druhu dle § 18 odst. 1 pism. c) z. & 218/2003 Sb. ZSM .%° ...
Proba¢ni dohled lze kombinovat s ostatnimi vychovnymi opatfenimi dle zikona
0 soudnictvi ve vécech mladeze, tedy s uloZenim vychovnych povinnosti podle
§ 18 ZSM a vychovnych omezeni podle § 19 ZSM, s vyslovenim napomenuti podle

§ 20 ZSM a se stanovenim povinnosti absolvovat proba¢ni program podle § 17 ZSM.«8!
5.5 Probacéni program

Programy probac¢niho typu maji velice dulezité misto v systému opatieni

uplatnitelnych v fizeni proti mladezi. Programy umoziuji reagovat na Siroky okruh

78 § 48 odst. 5 z. & 40/2009 Sb., trestni zakonik.

® SOTOLAR, A. Specifika probacniho dohledu podle zdkona o soudnictvi ve vécech mlddeze. Trestné
pravni revue, 2005, ¢. 9, s. 237.

% Srovnej rozhodnuti Nejvyssiho soudu ze dne 14. Eervence 2004, sp. zn. 8 Tz 109/2004.

81 SOTOLAR, A. Specifika probacniho dohledu podle zdkona o soudnictvi ve vécech mlddeze.
Trestnépravni revue, 2005, ¢. 9, s. 237.
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pfiCin trestné cCinnosti mladistvych pachatelii a problémil v jejich bézném Zivoté,
pfispivat k jejich feSeni a motivovat mladistvé ke zménam v jejich chovani, a tim

predchazet recidive jejich trestné ¢innosti.

Vyuziti probacnich programii vii¢i mladistvym je vymezeno v hlavé druhé dilu
¢tvrtém ZSM. Povinnost podrobit se jim patii mezi vychovna opatieni. To ale
neznamena, ze v sobé nezahrnuji téz komponent Gjmy, ktery je typicky pro trestni
opatfeni. Rada z programil je spojena s velkym omezenim bé&zného zpisobu Zivota
mladistvého a nékterd znich mohou zasahnout do denniho rezimu mladistvého

zésadngji nez n&kterd trestni opatfeni.®

Konkrétni obsahovou napln vyuzivaného
programu, rezim jeho uplatnéni a formy omezeni mladistvého v bézném zpiisobu zivota
je proto tfeba vymezit velice citlivé, tak, aby byly pifimétené jak sledovanému ucelu, tak

1 osobnim pomérim mladistvého a trestné ¢innosti, které se dopustil.

Dulezité je, ze vyuziti specificky koncipovanych programi mtize pii potiebné
vstficnosti ze strany mladistvého vytvofit podminky pro pozitivni ovliviiovani jeho
chovani po celou dobu trvani trestniho fizeni, v ur¢itém rozsahu ale i po jeho ukonceni.
Jednotlivé programy lze pouzit jiz v pribchu trestniho fizeni a fada z nich ma povahu,
ze mohou mit dopad na chovani mladistvého i v obdobi po vyneseni meritorniho
rozhodnuti. Je tedy vytvoten prostor pro dlouhodobou praci s mladistvym i v ptipadech,
kdy byla recidiva jejich trestné cinnosti v minulosti logickym disledkem absence

vychovného vedenti, tj. dohledu, kontroly a pomoci, po vyneseni rozhodnuti.*

ZSM rozlisuje dvé formy programii proba¢niho typu. Prvni patfi do okruhu
vychovnych povinnosti a pravni rdmec pro uplatnéni této formy je upraven v § 18 odst.
1 pism. g) ZSM. Druha forma je zakotvena v § 17 ZSM a pfedstavuje probacni
programy podrobené specifickému pravnimu rezimu vymezeného ve zminovaném

ustanoveni. &

2 SOTOLAR, A. Programy probacniho typu ve smyslu zdkona o soudnictvi ve vécech mlddeze.
Trestnépravni revue, 2006, €. 7, s. 189.
8 SOTOLAR, A. Programy probacniho typu ve smyslu zdkona o soudnictvi ve vécech mlddeze.
Trestnépravni revue, 2006, €. 7, s. 189.
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5.5.1 Programy probacniho typu jako forma vychovnych povinnosti

Jednou z forem vychovnych povinnosti je povinnosti podrobit se ve volném ¢ase
vhodnému programu socialniho vycviku, psychologickému poradenstvi, terapeutickému
programu, vzdélavacimu, doSkolovacimu, rekvalifikaénimu nebo jinému vhodnému

programu k rozvijeni socialnich dovednosti a osobnosti mladistvého.®

Vycet vychovnych povinnosti v ustanoveni § 18 odst. 1 ZSM je demonstrativni.
Neni vylouceno, aby soud nebo statni zastupce mladistvému ulozil 1 jiné povinnosti,
tedy povinnost absolvovat program probac¢niho typu zaméfeny do oblasti vyslovné
nezminéné v § 18 odst. 1 pism. g) ZSM. Mozny okruh téchto programt, konkrétni
podoba a rozsah jimi zpuUsobenych zdsahti do svobody jednani a rozhodovéni

mladistvého musi byt podfizen k naplnéni ugelu ZSM, jinak neni ze zakona omezeno.®

Mezi probaéni programy patii vyluéné programy schvalené ministrem
spravedlnosti a zapsané do zvlastniho seznamu probacnich programti vedeného
Ministerstvem spravedlnosti CR.%* Upravu prislugného schvalovaciho (akredita¢niho)
fizeni ponechdva zdkon plné na ministru spravedlnosti. V jeho vylu¢né pravomoci je
také samotné schvaleni (akreditace) probacnich programi. Tuto svou pravomoc nemiize
ministr spravedlnosti pfenést na nikoho jiného. Akreditace probacniho programu
ministrem spravedlnosti je podkladem pro jeho zapsani do seznamu probacnich
programil vedené centralné pro viechny soudni obvody na tzemi Ceské republiky.
Akreditace probac¢nich programl ministrem spravedlnosti by méla byt zarukou toho, ze
Vv ramci nich poskytované sluzby budou dostatecné kvalifikované a komplexni. Na
soudu ani statnim zastupci neni jejich posuzovani z tohoto hlediska. Soudy 1 statni
zastupci by meéli mit k dispozici nejen seznam probacnich programi vedenych
Ministerstvem spravedInosti CR, obsahujici vy&et programii probaéniho typu, které maji
povahu probacnich programt ve smyslu § 17 ZSM, ale i zakladni charakteristiku téchto

programl a jejich realizatord, schvalena pravidla Uc¢asti mladistvych na nich, jejich

8§ 18 odst. 1 pism. g) z. &. 218/2003 Sb., ZSM.

% SOTOLAR, A. Programy probacniho typu ve smyslu zdkona o soudnictvi ve vécech mlddeze.
Trestnépravni revue, 2006, ¢. 7, s. 189-190.

8§ 17 odst. 1 z. & 218/2003 Sb., ZSM.
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Casovy rozvrh a schvaleny rezim jejich vykonu. Soud nebo stitni zastupce, ktery
rozhoduje o ulozeni vychovného opatieni, musi pfislusny program vyslovné jmenovat
ve vyroku svého rozhodnuti. Musi jej tedy oznacit jeho jménem, pod nimz byl schvélen
ministrem spravedlnosti a zapsan do seznamu probac¢nich programu, piipadné dal$imi
specifikacnimi znaky, napf. mistem, kde je realizovén, a to tak, aby nebyl zaménitelny

s z4dnym jinym programem.®’
5. 5. 2. Zakonné piedpoklady uplatnéni probac¢nich programu

Zakonnymi piedpoklady pro ulozeni vychovného opatieni ve form¢ povinnosti

podrobit se proba¢nimu programu jsou:
= probacéni program odpovida potfebam mladistvého a zajmim spolecnosti,

» mladistvému byla poskytnuta dostate¢na moznost seznamit se s obsahem

probacniho programu,

» mladistvy souhlasi se svou Gi¢asti na ném.®

Tyto pfedpoklady jsou stanoveny kumulativn€, musi byt proto splnény vSechny

soucasne.

Vhodny =z hlediska potfeb mladistvého je probacni program, ktery svym
zaméfenim a nabizenymi sluzbami odpovidd aktudlnim zivotnim problémim
mladistvého, které je tfeba feSit v zdymu vytvofeni pfedpokladii pro jeho dalsi zdravy
socialni rozvoj. Jde souCasné¢ o to, aby metody prace uzivané pii jeho realizaci
vyhovovaly osobnosti mladistvého, jeho dusevnimu a rozumovému vyvoji, tedy byly
zpusobilé pozitivné ovlivnit jeho chovani, jeho hodnotovou stupnici a jeho Zivotni
postoje. Z hlediska zajmu spole¢nosti je kli¢ové, aby probac¢ni program adekvatné

reagoval na pfiCiny trestné Cinnosti a vedl mladistvého pachatele k jejich prekonani

8 SOTOLAR, A. Programy probacniho typu ve smyslu zdkona o soudnictvi ve vécech mlddeze.
Trestnépravni revue, 2006, ¢. 7, s. 194-196.
88§ 17 odst. 2 z. &. 218/2003 Sb., ZSM.
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a k chovani vsouladu splatnymi pravnimi normami. Jde predev§im o to, aby

S DY v 7 Iy, we v v v LY c 1 . r 89
vV maximalné mozné mife ptispel k ochrané€ spolecnosti pied recidivou mladistvého.

Z.avér

Cilem prace bylo podat uceleny pohled na Probaé¢ni a mediaéni sluzbu v Ceské
republice. Pii zpracovani prace jsem dospél k zavéru, Ze v ¢eském pravnim fadu je
dostatecn¢ zakotvena ¢innost probacni a mediacni sluzby, ktera ve své ¢innosti vychazi
zejména z principd restorativni justice, tj. jeji ¢innost je zejména zaméfena na Usili po
obnoveni trestnym ¢inem naruSeného nebo ohrozeného systému chranénych hodnot
asocialnich vztah. Zakladnim pfinosem je skutecCnost, Ze zavedenim novych
alternativnich trestd, tj. doméciho vézeni, zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spoleCenské akce, byla soudcim dana moznost, pii rozhodovani o druhu trestu
ptfihlédnout k individualit¢ pachatele, jeho rodinnému a socidlnimu zdzemi a druhu
spachaného trestného ¢inu. DalSim vyznamnym pozitivem je skutecnost, Ze zavedenim
alternativnich tresti dochazi k velice vyraznému snizeni ekonomickych nakladi na
vykon trestu. Rovnéz je eliminovana moznost sekunddrni kriminalni ,nékazy*
U prvotrestanych pachatelt, nebot’ nedochazi k jejich kontaktu s recidivnimi pachateli.
Nemalym vychovnym aspektem je i skutecnost, Ze pachatel méné zdvazného trestného
¢inu neni vykonem trestu vytrzen ze svého socialniho prostiedi, které na n¢j mlize mit
pii jeho napravé velice pozitivni piisobeni. DalSim pfinosem ve vztahu k poskozenému,
je 1 skutecnost, Ze pachatel mize byt i nadale aktivné ¢inny ve svém povolani, a tudiz
lze ve vétsi mife posSkozenému uhradit 1 zpiisobenou Skodu. I pies vySe uvedena
pozitiva je nutné zminit 1 negativni okolnosti, mezi néz patii zejména skutecnost, Ze
doposud naptiklad u trestu domaciho vézeni, nejsou do soucasné doby zabezpeceny

technické podminky pro jeho aplikaci.

Zaveérem lze konstatovat, ze ¢innost probacnich ufednikl je jisté pfinosem pro

soudy, pachatele a dal$i osoby, které jsou do uvedeného procesu zainteresovany, ale

% SOTOLAR, A. Programy probacniho typu ve smyslu zdkona o soudnictvi ve vécech mlddeze.
Trestnépravni revue, 2006, €. 7, s. 193.
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mnohdy ¢innost ufednikii neni jednoducha a ptes veskerou jejich snahu nedochazi

k tizenému vysledku.
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ABSTRAKT

NOSEK, P. Uloha probacni a mediacni sluzby v trestnim iizeni: bakaldrska prace.
Ceské Budgjovice : Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii, o.p.s.,2010. 58 s.

Vedouci bakalarské prace JUDr. Sona Fiserova.

Kli¢ova slova: Probace, Mediace, Probacni a mediacni sluzba, Alternativni tresty,

Probacni pracovnik.

Prace se zabyva problematikou probacni a mediacni sluzby. Podava genezi
uvedené¢ho institutu od jeho vzniku po sou€asnost. Definuje zékladni pojmy tj. probace,
mediace, proba¢ni a mediani sluzba a restorativni justice. Zabyvd se c¢innosti
probacnich ufednikl, zejména jejich pravy a povinnostmi a systémem vzdélavani.
Podrobné jsou popsdny a analyzovany cile, posldni a oblasti ¢innosti probacéni
a mediacni sluzby, zejména pak €innosti v jednotlivych fazich trestniho fizeni. Rovnéz
jsou detailné popsany jednotlivé alternativni sankce s prvky dohledu, piedevsim
podmine¢né odsouzeni k trestu odnéti svobody, podmine¢né odsouzeni k trestu odnéti
svobody s dohledem, domaci vézeni, obecné prospéSné prace a zakaz vstupu na
sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce a odliSnosti probacni dohledu podle zdkona
0 soudnictvi ve vécech mladeZe. Pfinosem préce je, Ze podava komplexni pohled na

institut probacni a mediacni sluzby.
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ABSTRACT

NOSEK P. Role of probation and mediation services in criminal proceedings: Bachelor
thesis. Ceské Budgjovice : The College of European and Regional Studies, o0.p.s.,2010.
58 p. Supervisor: JUDr. Sona FiSerova.

Key words: probation, mediation, Probation and Mediation Service, alternative

punishments, probation officer

The bachelor’s thesis deals with probation and mediation service. The work
brings an overview of the development of the above mentioned institute from its origin
to present day. It defines the basic terms, i.e. probation, mediation, probation and
mediation service and restorative justice. The work deals with the activity of probation
officers, namely their rights and duties and the system of their education. Objectives,
mission and spheres of activity of probation and mediation service are described in
detail. The work also gives detailed account of individual alternative sanctions with
aspects of supervision, especially conditional punishment of imprisonment with
supervision, home imprisonment, community work and ban to visit sports, cultural and
other social events and differences of probation supervision in accordance to the act on
justice in matters of juveniles. The benefit of the work is the fact that it gives a complex

perspective of the institute of probation and mediation service.
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