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ABSTRAKT

SIMA, Z. Problematika rizikovych faktorii oviiviujicich kriminalitu mladeze:
bakaldrska prace. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a regiondlnich studii, o.

p. s., 2011. 58 s. Vedouci bakalaiské prace: Mgr. et Be. Josef Kiiha

Klic¢ova slova: delikvence, kriminalita, mladez, mladistvi, rizikové faktory,

teenager

Kriminalita mladeze je zdvaZznym socialné¢ patologickym jevem soudobé
spolec¢nosti. Vice ¢i méné ovlivituje nas§ kazdodenni Zivot. V soucasné dob¢ je mladez
soucasti populace, ve které se projevuje zietelny ndrtst socialné patologickych jevii a
zvySena tendence k pachani trestné Cinnosti. Tento jev ma negativni vliv na kvalitu
zivota celé spoleCnosti. Je proto nanejvys Zadouci zjistit hlavni pfi¢iny a faktory
kriminality mladeze, tyto se pokusit uCinnym zpusobem omezit, popiipad¢ je zcela
eliminovat. Pozornost zaméfit zejména na jejich v€asné rozpoznani a na vcasnou
prevenci. Pficemz prevenci nelze chapat pouze jako prevenci pedagogickou,
psychologickou, nebo Iékaiskou, ale v Sir§Sim slova smyslu jako souhrn socialnich

opatteni, jimiz lze ovliviiovat vyvoj osobnosti ohrozené mladeze.



ABSTRACT

SIMA, Z. Aspects of risk factors influencing youth kriminality: Bachelor thesis.
Ceské Budgjovice: The College of European and Regional Studies, o. p. s., 2011. 58 p.
Supervisor: Mgr. et Bc. Josef Kiiha

Key words: delinquency, criminality, youth, juveniles, risk factors, teenager

Youth criminality is a significant socio-pathological phenomenon in present
society. It more or less influences our everyday life. The youth is nowadays a part of
population that indicates noticable increase of socio-pathological phenomena and
elevated tendencies for criminality. These phenomena negatively influence quality of
life in the whole society. It is absolutely essential to find the main causes and factors of
youth criminality and restrict them effectively, or to eliminate them completely by
focusing on their early recognition and prevention. The prevention must include
educational, psychological and medical level as well as more general complex of social

arrangements that interfere effectively with evolving personality of affected youth.
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UvoD

Bakalaiska prace se zabyva problematikou kriminality mlédeze a faktort
ovliviiujicich jejich vznik. Toto téma jsem si vybral z toho divodu, nebot’ kriminalitu
mladeze povazuji za soudoby problém, jehoz feSeni by méla byt vénovana zvySena
pozornost. Chceme-li tomuto negativnimu jevu ucinné piedchazet a redukovat jej, je
nezbytné, abychom rizikové faktory ovliviiujici stav a vyvoj kriminality mladeze znali a
snazili se je pozitivnim zplisobem ovlivnit.

Bakalaiska prace je roz€lenéna na pét na sebe vzajemné navazujicich ¢asti.
V prvni €asti jsou uvedeny zakladni formy, znaky a struktura kriminality mladeze. Ve
druhé c¢asti jsou definovany zakladni pfi¢iny kriminality mladeze ve vztahu
k jednotlivym rizikovym faktorim. Ve tfeti Casti je proveden statisticky rozbor
kriminality déti a mladistvych a to jak z pohledu celé CR, tak i regionu jiznich Cech. Ve
Ctvrté Casti je rozvedena prevence kriminality a to jak v obecné roving, tak i z pohledu
ginnosti Policie CR. V posledni &asti je provedeno shrnuti daného problému

S nastinénim mozného feseni.

1 CiL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

Hlavnim cilem prace je v SirSim smyslu detekovat a analyzovat faktory, které
maji predpoklad vyznamnym zplisobem pulsobit na vznik kriminality mladeze,
zmapovat jejich vyskyt a nastinit moznost jejich eliminace. Provést aktualni nahled a
shrnuti zakladniho pojmoslovi zkoumané oblasti a zev§eobeciujicim zptisobem objasnit
pii¢iny a strukturu zkoumané problematiky na urovni soucasného poznani, které se
dotykd humanitnich 1 vefejnoprévnich disciplin. V uz8im slova smyslu pak zdiiraznit
zakladni sociologické, socialni, psychosocidlni, trestné¢ pravni, ale i spravné pravni
konsekvence dané oblasti, které¢ dostatecné odivodiuji nezbytnost boje se zkoumanym
dil¢im segmentem Kriminality, kam zcela bezesporu trestna ¢innost mladeze patii,
nebot’ pravé ,mladi“ pachatelé rozsifuji okruh osob, potencialnich nositeli nebezpeci
pachani trestné ¢innosti i v budoucnosti.

Bakalarska prace ma rovnéZ ambici rAmcovym zpusobem osvétlit tlohu a roli

jednotlivych instituci v boji stimto fenoménem vcetné prevence a obohatit ji o



kvantitativni a kvalitativni ukazatele odrazejici zejména stav, strukturu a dynamiku
zkoumané oblasti.

Jako vedlejsi cil si bakalarskd prace klade za tikol demonstrovat stav a vyvoj
kriminality na teritorialnim uzemi JihoCeského kraje a to zejména za vyuziti
kvantitativnich ukazateli.

Volba aktudlniho tématu prace, ktera se dotyka §irsi i uzsi detekce tzv. faktort
ovliviwgjicich kriminalitu mladeze, ma zcela bezesporu piedpoklad obohatit obor
,Bezpecnostné pravni ¢innost®, ktery je zabezpecovan Vysokou Skolou evropskych a
regionalnich studii, o. p. s.

K feSeni byla pouzita metoda analyzy a syntézy jednotlivych faktort

kriminality mladeze a néslednd generalizace.

2 ZAKLADNI POJMOSLOVI

Rizikové faktory - jsou vlastnosti jedince nebo jeho okoli, které zvySuji

pravdépodobnost vyskytu projevii rizikového chovani.

Kriminalita - je Ghrn ¢intt uvedenych v trestnim zakoniku.

Ciny jsou obvykle popisovany podle prostoru, ¢asu, rozsahu, struktury a pohybu.

Kriminalita mlddeZe je soucasti celkové kriminality a zahrnuje jednani osob do 18 let

veéku. Dusledkem je prekroCeni pravnich a spole¢enskych norem.

Mladez - je ve spoleCenskych védach spojovana s riiznymi vékovymi kategoriemi na
pravu nezavislych. Pro potieby zédkona ¢. 218/2003 se mladezi rozumi mladistvi a déti

mladsi 15 let.

Miadistvi - osoby ve véku 15-18 let. Trestni odpovédnost mladistvych je v zdkoné
vymezena S uritym omezenim. Trestny ¢in spadchany mladistvou osobou se nazyva
provinéni. Pravnim nasledkem provinéni je opatfeni. Opatfeni jsou mladistvym

ukladana soudem pro mladez a mohou byt vychovna, ochranna, trestni.

Osoby mladsi 15 let - nejsou trestné odpoveédné.

Spacha-li vsak dité mezi 12. az 15. rokem véku ¢in, za ktery lze dle trestniho zakona
ulozit vyjimecny trest, mize se takovému jedinci ulozit v obcansko-prdvnim fizeni

ochranna vychova, kterou uloZi ptisluSny soud pro mladez.



Teenager - pod tento termin je zahrnuto vékové obdobi od 12 do 19 let. Toto Ize dale
rozdélit na mladsi teenagery, stfedni a pozdni teenagery.

Delikvence - ¢innost porusSujici nejen pravni, ale i spoleCenské normy. Je SirSim
pojmem nez kriminalita. Takové jednani se vztahuje i na déti a mladistvé, ktefi se

stavaji delikventy.

Chovani 0soby - lze podle stupné zavaznosti ¢inu, kterym osoba porusuje normy,

hodnotit jako disocialni, asocialni a antisocialni.

Disocidlni _chovani — jednd se o nepfiméfené¢ chovani vyznacujici se mirnéjSim

porusenim norem. Toto chovani ale nenabyva socialni dimenze.

Asocialni_chovani — je chovani, které je v rozporu se spoleCenskou moralkou.

Vyskytuje se zpravidla u déti mladsich. Zahrnuje kazenské piestupky ve Skole jako
napt. neposluSnost, vzdorovitost, negativismus, 1zi, alkoholismus, zaSkolactvi,
toxikomanii, Utéky, gamblerstvi, popft. prostituci, kdy jedinec poskozuje spiSe sebe nez

okoli.

Antisocidlni chovani - zavazné protispolecenské jednani zahrnujici veskerou trestnou

¢innost - kradeze, loupeze, vandalstvi, sexualni delikty, zabiti, vrazdy. Toto chovani

muZe navazovat na asocialni formu chovani.

3 KRIMINALITA MLADEZE /historicky exKkurs/

Zména politické situace v Ceské republice po roce 1989 s sebou ptinesla, kromé
celé fady pozitivnich jevi, také jevy negativni. Prudce se zvysila kriminalita, objevil se
organizovany zlo¢in, toxikomanie, nezaméstnanost, ztrata socidlnich jistot a jiné jevy do
této doby neznamé. Za alarmujici lze povazovat zejména skutecnost, Ze stoupla nejen
kriminalita dospé€lych, ale i kriminalita déti a mladeze. Podle dostupnych statistik
Ministerstva vnitra CR, se mladeZ dlouhodobé podili na celkové objasnéné kriminalit¢,
spachané na tizemi Ceské republiky, 20 %." Pfiginy tohoto stavu Ize spatiovat nejenom
ve vyvoji a zménach souCasné spolecnosti, uvolnéni mordlnich a pravnich norem,

mylném chapani demokracie, v konzumnim zplisobu Zivota, vzniklych socidlnich

! statistické vystupy z ESSK CIAP SKPV PP CR dostupné na interni informacni siti
PCR Intranet - centrala informatiky a analytickych procesit SKPV
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rozdilech, ale také v oslabeni prevence socialné patologickych jevili ze strany primarnich
vychovnych ¢initeld jakymi jsou rodina a skola. Tomuto problému je vénovana znacna
pozornost nejen v televizi, rozhlase nebo tisku, ale i v rezortech ptimo se zabyvajicimi
détmi a mladezi. S uréitou nadsazkou lze konstatovat, ze déti a mladez jsou zrcadlem

odrazejicim socialni skute¢nosti promitnuté do reality dne$ni doby.

3.1 Znaky kriminality mladeze a jejich charakteristika

Znaky a charakteristika trestné Cinnosti déti a mladeze jsou ovliviiovany
mnohymi jevy a faktory, které se do urcité miry li$i od znakii a charakteristiky trestné
¢innosti spachané dospélymi pachateli. Tyto odlisnosti jsou dany vékem, vlastnostmi,
zkuSenostmi, stupném psychického a somatického vyvoje, motivem ke spachani trestné
¢innosti a dal§imi kriminogennimi faktory. Zvlastnosti zpisobu pachani trestné ¢innosti

, v . y v 2
mladeze lze charakterizovat nasledovné:

= trestna ¢innost je Castéji pachana ve skupiné /se 2 nebo vice spolupachateli/

= trestna ¢innost je pachana ve vétSing€ piipada Zivelné /prevladd emotivni motivace
proti rozumové, napt. pod vlivem momentéalniho napadu/

= na pachani trestné ¢innosti mladistvych ma znacny vliv_alkohol, pfipadné jina

navykova latka /alkohol nebo drogy zvysuji agresivitu, nekoordinovanost pohybt a

podporuji nepfiméiené reakce na vnéjsi podnéty/

= pachatelé ¢asto odcizuji predméty, které momentalné potiebuji, nebo které se

jim vzhledem k véku libi napt. automobily, motocykly, videa, televizory, obleceni,

zbrané, alkohol, cigarety, léky apod.

= véci ziskané trestnou ¢innosti skupinou mladistvych jsou velmi brzy rozdélovany

mezi jeji €leny / pii rozdélovani je patrnd hierarchie ve skupiné a podil na spachané

trestné ¢innosti/

= finanéni prostfedky se zpravidla utriceji ve skupiné /vyjimkou jsou pouze

skupiny se silnym vidcovskym postavenim jedince, popt. nékolika osob/

= pri ziskavani alibi se mladistvi pachatelé orientuji na osoby ze skupiny /vzajemné

vytvaieni alibi mezi osobami ve skuping, do které jednotlivci patii/

2 CHMELIK, J. Trestnd innost mladeze a pdchand na mladezi. Praha, 1998, s. 11-12.
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= 0 spachané trestné innosti se pachatelé radi svéruji lentim své skupiny

= priprava trestné ¢innosti je nedokonala” / v daném ptipadé obvykle schazi prvek

planovani, pachatel reaguje na uréity podnét nebo prilezitost, Casta je i nedostatecna
priprava vhodnych nastroji ke spachani trestného ¢inu/

= pri opakované trestné ¢innosti se vyskytuji specifické znaky z predchazejici

trestné Cinnosti /pachatelé se dopoustéji stale stejné trestné cCinnosti, kterou jiz

,uméji“ nebo, s jejimz provedenim maji jiz zkuSenosti z diivéjsi doby/

= chovani_mladistvych pachateli se vyznacuje neimérnou ..tvrdosti“ /tato se

projevuje brutalitou, devastaci, nicenim pfedmétti a znehodnocenim zatizeni/

= nékteré znaky zpusobu spachani trestné ¢innosti vyplvvaji ze somatickvch

znaki pachatele /napt. vyssi rychlost pohybu, mrstnost, obratnost, mensi postava a

niz&i hmotnost/®

3.2 Struktura kriminality mladeze

v

Pro odstranéni pfi¢in socialné patologickych jevii kriminality mladeze je nutné
primarné zjistit a podchytit jejich strukturu. Tato je pfimo zavisld na mnoha
objektivnich a subjektivnich faktorech, kterymi je jedinec ve svém détstvi a dospivani
¢innosti mladeze vliv vychovného a socialni prostiedi, ze kterého jedinec pochazi.

Ze statistickych kvantitativnich ukazateld Ministerstva vnitra CR vyplyva, Ze
déti ve v&ku 6 aZ 15 let se dopoustdji zejména kradezi.* Jedna se o kradeze prosté,
kradeze véci z aut a kradeze kapesni. Motivem takového jednani je zejména ,,zisK*
Jednou z mnoha pohnutek miiZze byt napf. touha vlastnit médni a drahé obleceni a véci,
které maji druzi a snaha vyrovnat se vrstevniklim ze socialné siln¢jSich rodin.

Cast trestné &innosti déti muZe byt organizovana kriminalnimi skupinami
dospélych, ktefi zneuzivaji toho, ze déti do patnicti let nemohou byt trestné stihany.
Z vlastni praxe mohu potvrdit, ze se tento faktor objevuje zejména u romskych a

socialn€ slabych rodin, kde neni zajisténa fadna vychovna funkce rodiny.

8 CHMELIK, J. Trestnd cinnost mladeze a pdchand na mladezi. cit.2, s. 11-12,
* statistické vystupy z ESSK CIAP SKPV PP CR, cit.1.
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U mladistvych pachatelt prevladaji kradeze motorovych vozidel a véci v nich
ulozenych.” Casti majetkové kriminality se velmi ¢asto dopoust&ji mladistvi patologiGti
hraci tzv. gamblefi. Tito nejprve pouzivaji k uspokojeni své zavislosti penize ze svého
kapesného, pozde€ji mohou piikrocit k prodeji svych osobnich véci. Postupem casu si
finance zacnou opatfovat kradezemi, podvody a nasilnou kriminalitou. Mize se
objevovat i snaha opatfit si finanéni prostiedky prodejem drog.®

Zhruba desetkrat mén¢ nez majetkové kriminality se mladez dopousti
kriminality nasilné. Z nasilné kriminality ptevladaji vytrznictvi, ublizeni na zdravi a
loupeze. Mravnostni kriminality se mladez dopousti zhruba padesatkrat méné nez
kriminality majetkové. V mravnostni kriminalité pfevlada zeyjména pohlavni zneuzivani.
Pachateli téchto druhdl trestné c¢innosti jsou v pfevazné mife mladistvi. Z dalSich
frekventovanych trestnych ¢ind lze dale zminit i zdvazné formy kriminality mladeze a to
trestné Ciny s rasovym a narodnostnim podtextem a trestné Ciny na tuseku drogové
kriminality, které jsou zastoupeny zejména trestnymi Ciny Sifeni toxikomanie a vyroba a
drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedl. Ze statistickych ukazatelli rovnéz
vyplyva, ze kriminalita je pfedevsim zaleZitosti chlapcii. Dévcata se na trestné ¢innosti
podileji v daleko mensi mife. Co do struktury, pachaji divky vétSinou kradeze, podvody
a kriminalitu spojenou s prostituci a drogami. U divek lze vysledovat i nizsi vyskyt

recidivy nez u chlapctl.’

3.3 Hodnotovy systém a motivace mladeze ke kriminalité

Hodnoty piedstavuji nevyhnutelnou soucast naseho Zivota a jsou vyznamnym
zdrojem motivace. Clovék bez naleZité vytvofenych hodnot nemtze zit. V piipadd
zralosti a duSevniho zdravi ¢lovéka. Hodnoty ptedstavuji také kulturni dédictvi, které se
automaticky neptendsi z generace na generaci, ale kazdy jedinec si je musi opétovné
0svojit a zaujmout k nim osobni postoj. Clovék hodnoty poznava, vybira, ignoruje,

akceptuje nebo je odmita.

® statistické vystupy z ESSK CIAP SKPV PP CR, cit.1.

® ZOUBKOVA, 1. Kontrola kriminality mladeze. 1. vydani Dobra Voda u Pelhiimova: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales§ Cenék, 2002. 231 s. ISBN 80-86473-08-2, s.124.

" statistické vystupy z ESSK CIAP SKPV PP CR, cit.1.
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S hodnotami tizce souvisi 1 hodnotovy systém. Jednd se o vytvofeny systém
hodnot. Tento je u kazdého ¢loveéka individudlni. Hodnotovy systém mladého cloveka je
ovliviilovan a determinovan mnohymi faktory. Rodina je prvnim prostiedim, ve kterém
se formuji hodnoty ¢lovéka. Hodnotovy systém je nasledné rozvijen a ovliviiovan na
urovni Skoly a prostfedi, které mladého cloveéka obklopuje a lidmi, se kterymi se styka.
V ramci rozvoje hodnotového systému mladeze nelze podceniovat ani vliv sdélené
zkuSenosti. Rozhodujici je vSak vlastni prozitek. Mladez nebere fadu dobfe minénych
rad vazn¢é, neZ se sama presvédCi o jejich opravnénosti. V obdobi dospivani je
hodnotovy zaklad jiz vytvofen a k hodnotovym posuniim v dal§im véku dochazi pouze
Vv omezené mite.”

V piipadé hodnotovych preferenci u mladeze Ize konstatovat, Ze tyto jsou velice
riznorodé. Nelze vsak hovofit o jednotném trendu, ale spiSe o urcitych preferencich.
Vysledky vyzkumu zaméiené na hodnotovy systém stiedoskolakil prokazaly, ze mezi
nejfrekventovanéj$i hodnoty patii: laska, zdravi, rodina, svoboda, vzdé€lani, penize,
uspéch.  Oproti tomu se hodnotovy systém delikventni mladeze a mladeze
z diagnostickych a vychovnych ustavi vyrazné lisi. Tvofi jej majetek, penize, svoboda,
prestiz, laska, rodina, déti, ale také pféttelstvi.9

S vytvofenym hodnotovym systémem a hodnotovymi preferencemi tizce souvisi
1 vlastni kriminalita mladeze. U delikventni mladeze mize byt jednim z motivac¢nich
faktorti ke spachdni kriminalniho ¢inu absence pravniho védomi, nebo pokiiveny
zebiicek hodnot. Vlastni jednani muize byt vedeno rovnéz nedivérou v instituce
prosazujici pravo, nebo mize vyplyvat ze zkreslenych piredstav uplathovani a
prosazovani prava ve spolecnosti. Dle psychologickych studii delikventni mladez
neumi cekat, chce vSe hned, neumi déavat, pouze brat.’® Odmitad dosavadni socidlni
hodnoty a standardy a je vedena snahou vytvaiet si své vlastni. Do osobniho, rodinného
i socialniho Zivota se ji pak negativné promita identifikace s nevhodnymi vzory postoji
a chovani, coz vede k destabilizaci stavajicich norem a hodnot. Vysledkem je zdani, ze
vSechno je mozné, piipadné, Ze nic neni nemozné. Tato situace tak s sebou piindsi fadu
socialn¢ patologickych disledkli, napt. snahu rychle se pfiblizit novému zivotnimu

stylu, aniz by ktomu byly vytvofeny patfiéné podminky. Zivotni styl je oviem

8 SAK, P. Promény ceské mladeze: ceska mlidez v pohledu sociologickych vyzkumii. 1. vydani
Praha: Petrkli¢, 2000. 291 s. ISBN 80-7229-042-8, s. 66-87.

° SAK, P. Promény ceské mladeze: ceskd mlddes v pohledu sociologickych vyzkumii. cit.8, s. 66-87.

YW SAK, P. Promény ceské mladeze: ceskd mlddes v pohledu sociologickych vyzkumii. Cit.8, 5.75-76.

13



nékterymi osobnostné nezralymi jedinci chapan pouze jako soubor hmotnych statki,
kterych je tieba dosahnout a to i za cenu pachani trestné ¢innosti.

Dalsi motivacni faktor trestné cinnosti mladdeze miize vychazet ze snahy
,vytahnout™ se pred ostatnimi cleny party, nebo ptred skupinou svych vrstevnikda.
V tomto sméru je pro mladdez motivacni zejména obava, Ze ztéto party budou
vylouceni, pokud se neptidaji, nebo se odpovidajicim zpisobem ,,nepiedvedou®.

V neposledni fadé lze k motivacni struktufe vedouci ke kriminalit¢ mladeze
zatadit i nestrukturovany volny ¢as mladeze a z tohoto vychazejici nudu. Tato muze byt

nasledné ventilovana kriminalni ¢innosti.

3.4 Osobnost mladého delikventa a jeho sklony ke kriminalité

I~

Osobnost Cloveka se utvari jiz od raného détstvi diky vzajemnému plsobeni
mnoha vlivl. Nekteré znich jsou dédicné, jiné se formuji na zékladé prozitki a
zkuSenosti. Jedna se o razné vlivy, at’ uz kratkodobého ¢i naopak dlouhodobého
Charakteru. Jedny mohou mit na jedince vliv menS$i, druhé vliv zcela zasadni. Dité
piijima podnéty ze svého okoli, ty pak nasledn¢ vyhodnocuje a pfevezme pouze ty,
které mu pomohou reagovat na nastalou situaci. V obdobi puberty a dospivani dochazi
k rozvoji osobnosti mladého ¢loveéka, hledani jeho mista ve spole¢nosti, vytvareni a
rozvoji socidlnich vztahti a vlastni identity. Pfi tomto slozitém procesu muze za urcitych
podminek dochazet k selhavani pti naplilovani jednotlivych vyvojovych tloh a riziku
delikventniho chovani. Z hlediska duSevniho vyvoje je dospivajici mladez emocné
nestabilni a nema pevné vytvofenu hierarchii hodnot. Tuto si, na zdklad¢ informaci
prichazejicich z vnéjsku, teprve uceluje. Mladi hledaji urcitou diferenciaci a integraci.
Maji sklon ke zlehCovani a bagatelizaci. V tomto obdobi dochazi k profilaci nové
osobnosti. Méni se citové reakce, prozivani sebe sama, sebehodnoceni, vztah ke Skole,
jinym lidem. Reakce na pfichdzejici podnéty se mohou jevit jako nepfimétené. Jednou
Z vyvojovych potieb je i snaha o odpoutdni se od rodiny. Nejednd se vSak o zruSeni
citové vazby k rodicim, pouze o jeji urcitou transformaci. Pokud mlady ¢lovék v tomto
obdobi selhdva v utvareni vztahli se svymi vrstevniky a nedokaze vytvofit a zaujmout
své misto ve skuping, muze to vést k delikventnim projevim chovani. Pokud se u
Clovéka neutvoii dostatecné pocit vlastni identity, mlzZe dojit k vnitfnimu zmatku,

pocitu bezmocnosti a ménécennosti. Z tohoto mohou pramenit agresivni projevy
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chovani, nebo i neurdzy. Disledky téchto poruch se néasledné¢ promitaji do citového
vnimani sebe sama. Mohou se stat zdrojem selhani a vyistit v pachani trestné &innosti. ™

Predpoklady k pachani trestné ¢innosti mladistvymi pachateli miize ovliviiovat
celd fada spolecnych socidlnich charakteristik, které do znaéné miry mohou ptedurcovat
jejich asocialni vyvoj. K nejtypictéjsim patii disfunkéni rodina, problémy v détstvi a
dospivani, ztroskotani v povolani, genera¢ni upadek, problémy souvisejici se Skolni
dochazkou, snizeny intelekt, nizky socialni statut, poruchy chovani, nezvladnutelnost,
socialni a kulturni vylouc€eni, nestrukturovany volny ¢as traveny pfevazné¢ mimo rodinu
a s vrstevniky, drogova a alkoholova zéavislost, extremistické postoje apod.

Tyto ,,predikanty* delikventniho chovani jsou disledkem celé fady ptiin a
okolnosti, které delikventnimu chovani predchéazely, provazely jej, nebo umociiovaly
jeho vyvoj.

Pii posuzovani delikventniho chovani mladeze je nutno vzit vuvahu 1
disponujici faktor, kterym je pohlavi jedince. Dle statistik se muzi dopoustéji trestnych
¢inti Castéji nez zeny. Jako divod je uvadéna vrozené vyS$i agresivita muzd, jez je
ovliviitovana muzskym pohlavnim hormonem testosteronem. Osobnostni dispozice ke
krimindlnimu jednani vSak nejsou jednozna¢né dané. Zkoumani osobnosti mladého

pachatele je nesmirn¢ slozité a doposud neexistuje jeho zcela jednotna koncepce.12

4 FAKTORY OVLIVNUJiCi KRIMINALITU MLADEZE

Kriminalita mladeze se béhem uplynulych desetileti stala zavaznym
celospolecenskym problémem. Koncentruje se zejména do velkomést a pramyslovych
aglomeraci. Je neoddiskutovatelnym faktem, Ze na Siteni kriminality mezi mladezi ma
podstatny vliv i rychlost kulturnich a socidlnich zmén probihajicich v Ceské republice a
S tim souvisejici zména Zebiicku hodnot. Tyto piedstavuji ptfirozeny generacni posun
Vv fad¢ Zivotnich postojl, zkusSenosti a zvyklosti. Dosavadni zazité hodnoty jsou mladezi
odmitany a pro nové chybi nejenom podminky, ale zejména odpovidajici vzory. Do
zivota souCasné mladeZe se rovné€Z negativné promitd i1 identifikace s nevhodnymi

modely chovani a postoji dosp€lé generace, destabilizace stavajicich norem a hodnot a

1 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence. 2. aktualizované vydani. Praha : Portal, 2003.
344 s. ISBN 80-7178-771-X, s.31.
2 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence. cit.11, s. 33.
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S tim spojeny stres a nejistota. Vysledkem miize byt zdani, ze ,,vSe je dovolené™ a
kriminalita je jednim z prostfedkt vedouci ke splnéni cild.
Pfi¢iny a podminky kriminality mladdeze jsou obdobné jako u kriminality
dospélych. Ze soucasné praxe je znama celd fada rizikovych faktort, ktera ptisobi na
mladez, a kterd ma vliv na jeji chovani. Tyto, Ize rozd¢lit do dvou kategorii:
= endogenni faktory jsou faktory, které vychazeni z vnitra jedince. Do této kategorie
radime faktory psychologické, biologické, fyziologické, psychopatologické. Jedna
se o vrozené¢ a zdédéné vlastnosti jedince napt. genetickd vybava, temperament,
fyzicka a psychicka konstituce, rany vyvoj apod. Nékteré se béhem Zivota nemusi
vibec projevit, jiné, aby se projevily, musi byt néjak aktivovany napi. néjakym
podnétem.

= exogenni faktory jsou faktory, které spocivaji v socialni oblasti. Tyto v §ir§im i
uz$im slova smyslu vychazeji a pfimo souvisi se socidlnim prostiedim, v némz
jedinec Zije, bydli, styka se s ostatnimi lidmi a komunikuje. Obecné se jedna o
Skolu, rodinu, vrstevnickou skupinu, partu apod. Tato kategorie piiin zasadné
ovliviluje proces socializace tj. vristani jedince do spole¢nosti a souvisi s jeho

schopnosti pfijimat obecné uznavané normy a vzory chovani.

Obecné¢ lze konstatovat, ze puvod rizikovych faktorih muize vychazet z
individualnich, socidlnich i jinych vlivi, které jedince v Zivoté formuji.

Faktory ovliviiujici kriminalitu mladeZze v§ak mohou byt podminény i situaéné.
Mize k nim dojit zcela nahodné, nebo muiize stat v pozadi socialni vliv.

Je nepochybné, ze preventivni piisobeni na mladez ma nad¢ji uspét pouze tehdy,
pokud se spravné identifikuji rizikové faktory, které vedou k pachani trestné Cinnosti a
kterym je dit¢ od narozeni vystaveno. Toto plisobeni vyjadiuje zdjem spolecnosti na
tom, aby z kazdého ditéte vyrostl jedinec chovajici se tak, jak to odpovida zvyklostem,

pozadavkim, normam.

4.1 Rodina

Zakladem naseho Zivota je rodina. Rodina je prvnim pfirozenym spolecenskym
prostfedim, do kterého vstupuje dit€¢ na zacatku svého Zzivota. Rodina ma podstatné
ponc¢kud obtizné vzhledem k proménlivym hodnotovym vychodiskiim, které jsou

ovlivilovany kulturnim a civilizatnim prostfedim dané spolecnosti. Jedna
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z nejjednodussich definic charakterizuje rodinu jako malou skupinu osob, které jsou
navzdjem spojeny manzelskymi, ptibuzenskymi nebo jinymi vztahy a predev§im
spolednym zplisobem Zivota.'* Rodina je pivodni a nejdiileZit&jsi socialni skupina a
instituce, kterd je zdkladnim clankem socidlni struktury i zékladni ekonomickou
jednotkou. Z hlediska socializace je rodina skupinou primarni. Je vét§inou vnimana jako
samoziejma a nedilnd soucast spolecnosti a naSeho zivota. V soucasné spolecnosti plni
hlavng funkce biologické, ekonomické, socialni a psychologické.™

V prubéhu nékolika poslednich desetileti vSak doznal institut rodiny fady
promén. V disledku spolecenského vyvoje se Ceska rodina znatelné vzdalila tradi¢nimu
ustalenému modelu. Zena béhem dvacatého stoleti ziskala znaénou samostatnost. Méni
se i typické role muze i zeny v rodin€. Muz stale Castéji piebira ¢ast povinnosti, které
byly dfive pfisuzovany pouze Zen&. RovnéZz se méni ekonomickd funkce rodiny.
Finan¢ni tlak vyzadujici ekonomickou aktivitu obou partnert vytla¢uje v rodinnych
prioritach pé¢i o déti. Dochazi také k oddalovani doby vstupu do manzelstvi a zalozeni
rodiny. Vzrostl i podil déti narozenych neprovdanym matkdm, stejné¢ jako poctu
,volného* souziti obou partnerd. Pfi¢iny téchto promén lze vysledovat v posunech
hodnotovych zebiickl, Vv ristu ekonomické nejistoty, zménach zivotnich styll, a
zhorSeni ekonomickych podminek mladych rodin.

Rodina je tradi¢né povazovéana za hlavniho Cinitele, ktery pii neplnéni svych
funkci, mize vést ,ke spusténi krimindlniho jednani ditéte, ¢i naopak dokaze na
mladého Elovéka piisobit preventivng.”® V ramei fungujici rodiny by mélo existovat
urcité sepéti a spoluprace, aby bylo Vv ptipad¢ potfeby mozno v€as a u¢innym zplisobem

fesit vznikajici problémy.

4.1.1 Styly rodinné vychovy

Vychova déti v rodin€ je slozitym jevem vzajemného pliisobeni obou stran. Patii
K nejzodpovédnéj§im cinnostem, piesto neexistuje zadna Skola, ktera by nas na tento
ukol zodpovédné ptipravila. Aby byla vychova ditéte harmonickd, mél by kazdy rodic¢

dodrzovat uréité zasady. Dodrzovani zasad je jednou z podminek fadné vychovy déti.

¥ MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 3. rozitené a prepracované
vydani. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003. 161 s. ISBN 80-86429-19-9, s 9.

14 MATOUSEK, O. Rodina Jako instituce a vztahovda sit. cit.13, s.10.

15 MATOUgEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit. cit.13, 5.39.
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Pii vychové déti hraji dulezitou roli i osobnostni rysy rodicd, jejich vzajemné

vztahy, postoje a celkovy styl vychovy, ktery v rodin¢ prevladd. Do vychovy déti je

Casto promitana i zkuSenost rodici ze svého vlastniho détstvi. Tato se na celkové

vychove ditéte miize odrazet jak pozitivnim tak i negativnim zptisobem.

Styly rodinné vychovy lze rozdélit:

16,17

demokraticka vvchova

Jevi se jako nejptiznivéjsi. Dité je respektovano jako samostatna bytost. U¢i se
rozhodovat samo o sob¢, poznava svou odpovédnost. V tomto stylu vychovy plni
rodice roli spolupracujicich partneri a zkusengjsich pratel.

liberalni vvchova

Klade diraz na co nejvétsi volnost ditéte. Rodice se snazi vyhovét jeho pozadavkim
a neomezuji jeho aktivity. Tento styl vychovy vSak miZe vést ke ztraté hranic,
Jistoty a bezpeci, popt. k destruktivnim jeviim a k rizikovému chovani.

autoritativni vvchova

Jeden z rodict uplatiiuje svoje nazory a vyzaduje od ditéte bezmezné podiizovani.
Nasledkem je bud’: pasivni dité, coz brani samostatnému rozvoji ditéte, nebo dité
agresivni, coZ je obrana proti danému stylu vychovy.

pedocentricka vvchova

Dit€ je stifedem zajmu, samo si urcuje, co chce délat. Rodice jsou v roli sluzebnikii.
Ma pak Casto potize se zaClenénim do détského kolektivu, kde je neoblibené /ze
vSech ostatnich déti si chee délat sluhy/.

hypersenzitivni vychova /tzv. opici laska/

Dit¢ je ze strany rodict hyc¢kané, rozmazlované. Tato vychova vede k tomu, ze dité
nema zadnou viili, protoze neptekondva piekazky. Ma problémy se zaclefiovanim do
kolektivu /jedinacci/.

repulzivni (zavrhujici) vvchova

Muze se vyskytovat v rodinach, kde je postizené dité. Rodice dit¢ odmitaji, odstrkuji
ho. Maji pocity zatrpklosti viéi ditéti.

deklasujici (degradujici) vvchova

Vychova podcetiujici osobnost ditéte. Snizovani sebevédomi ditéte u ného vyvolava

Y REZAC, J. Socidlni psychologie. Brno: Masarykova univerzita, 2002. 268 s. ISBN 80-85931-48-6,

5.198-199.

Y STIBOR, J. Jaké funkce plni rodinnd vychova [online]. 2006 [cit.01-12-2010] Dostupné z

www: http://bifur.palcat.cz/dps/sem1/pedagogika/pedagogikal?.pdf
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nechut’ do nééeho se pustit /,,stejné to nezvladnes*/. Dité se brani agresivitou nebo
pasivitou. Podcenované dité mize trpét pocity komplexu. Mize se rovnéz dopustit
trestné ¢innosti, aby sobé a vS§em ostatnim dokazalo, Ze to ,,zvladne®.

brutalni vvchova

Na prvnim mist¢ je télesné trestani, dusevni tyrani. Tato vychova vede k duSevnimu
i fyzickému poskozeni ditéte.

perfekcionisticka vvchova

Vyskytuje se v ambicidoznich rodinach. Rodice své nenaplnéné ambice piendseji na
své dité. Casto dochazi k pretézovani. Tim mohou své dit& psychicky zni¢it.?

merkantilni vvchova

Jednostranné bezdiivodné odménovani ditéte, napi. kapesné bez diivodu. Dité pak
nezna hodnoty, miiZze vznikat sobectvi, lakota.

preferujici vvchova

Miize se vyskytovat u vice¢lennych rodin. Napf. u prvorozeného syna mezi dcerami
je synovi davana prednost pted ostatnimi détmi. Tato vychova mé negativni vliv na
ostatni ¢leny rodiny.

nedostateé¢na rodinna vvychova

Rodice maji na dit€ malo Casu, ditéti se nevénuji /napft. alkoholici, podnikatelé/. Dité
ma pak pocit nezavislosti na rodi¢ich a nemé zadny vzor. Mlize dochazet ke
konfliktim s jinymi détmi.

laxni (lhostejna) vvchova

Projevy déti nemaji u rodic¢t zadnou odezvu — ani pochvala ani pokarani. Déti

mohou byt pak nevyzralé.

Déti vychovavané v harmonické rodin€ jsou svymi rodi€i ptipravovani pro svij

budouci Zivot v dospélosti. U¢i se muzskému ¢i Zenskému zplisobu chovani, piejimaji

zivotni hodnoty 1 Zivotni styl svych rodict. Ziskéavaji také obraz manzelského souZiti a

utvareji si obraz svého budouciho partnera. Plsobi na né€ i jiné vlivy napt. vzory okolni

“ . ;. [y /e 1z cwo 18
spole¢nosti, vztahy se svymi sourozenci i vzajemna laska rodicu.

Déti z disfunkénich rodin nemaji moznost ziskat ve vétSing piipadu obraz

harmonického rodinného zivota. Jejich pfedstava o Zivotnich hodnotach, rodiné,

doméacnosti apod. miize byt ¢astecné zkreslena. Protoze nemaji spravny vzor otce nebo

matky, mohou v budoucnu selhavat pii zakladani své vlastni rodiny. Styl rodinné

18 www: http://bifur.palcat.cz/dps/sem1/pedagogika/pedagogikal?.pdf, cit.16.
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vychovy, kterym byly sami vychovavany, mohou prenaSet do svych budoucich rodin a

tak muze dojit k opakovani vychovnych chyb.

4.1.2 Rodina jako rizikovy faktor

Spole¢né souziti rodici a déti v rodin¢ a vzdjemné vazby jsou klicovym
¢initelem osobniho a socidlniho vyvoje ditéte. Vznik a zpasob feseni konflikt v rodiné
je pfimo umérny k moznosti delikventniho chovani déti. Déti vyristajici v rodinach,
které nezvladaji svou vychovnou ¢innost, maji vétsi sklon ke kriminalnimu chovani nez
déti vyrustajici v harmonickém rodinném prostiedi.

Z hlediska vychovné péce o dit¢ lze rodiny rozd€lit na rodiny funkéni,
problémové, dysfunkéni a afunkéni.**%°

Ve funkéni roding jsou fadné zajistény podminky pro zdravy vyvoj ditéte a jeho
prospivani. Rodina spliuje vSechny biologické, ekonomické a kulturni pozadavky.
V soucasné populaci je 85% téchto rodin.

V problémové rodin¢ se vyskytuje porucha nékteré¢ z funkci rodiny. Zdravy
vyvoj ditéte vSak neni ohrozen. Rodina je ale stale schopna zvladat vzniklé problémy
vlastnimi silami, poptipadé s kratkodobou pomoci zvenci. Z pohledu orgénu socidlné
pravni ochrany déti je nutno takovym rodinam vénovat zvySenou pozornost. V populaci
je jich 12 az 13%.

V dysfunkéni roding se projevuje zavazné naruseni jeji funkce. V dusledku toho
byva ohrozen zdravy vyvoj ditéte. Rodina neni sama schopna vzniklé problémy fesit.
/mapt. miize se jednat o rodice alkoholiky, narkomany apod./ V daném piipadé je nutna
pomoc zvenci /napt. odebrani ditéte a jeho nasledné umisténi do ndhradni rodinné péce/.
Takovych rodin jsou asi 2%.

V afunkéni rodin€ dochdzi k zcela zdsadnimu selhdvani funkce rodiny. Miize
dochazet k psychickému a fyzickému tyrdni. Rodina neplni svou funkci a pobyt
v takové roding ditéti zasadné Skodi. V daném piipadé je nutny zasah organu socialné
pravni ochrany déti, odebrani ditéte, popt. zbaveni rodict rodiCovskych prav a jeho
umisténi do nahradni ¢i jiné bezpe¢né péce. Téchto rodin je v populaci asi 0,5 %.

Jednim z moZnych rizikovych faktorli je neuplna rodina. Neuplné rodiny

vznikaji nejcastéji rozpadem manzelstvi nebo narozenim ditéte matce - samoZivitelce.

19 www: ht}p://bifur.galcat.cz/dps/sem1/pedaqoqika/pedaqoqika17.pdf, cit.16.
0 SBORNIK STUDII, Déi a jejich problémy. Praha: Sdruzeni Linka Bezpe¢i, 2005.
ISBN 80-239-4482-7, s.15-18.
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Netplnd rodina plni zadkladni funkci rodiny pouze castecné. Rizikovym faktorem
V netplné rodin€ je neptitomnost rodicovské postavy. V rodinach chybi nejcastéji otec a
to vinou rozvodu, nebo proto, ze s matkou nikdy nezacal zit. Je nepochybné, Ze otec ma
vrodin¢ nezastupitelné misto a jeho pfinos pro zdravy vyvoj ditéte je
neoddiskutovatelny.

Je prokazéano, ze dit¢ ptebird rodinné vzory a osvojuje si normy socialniho
chovani v zavislosti na chovani rodi¢i. Toto vSak neni v piipadé neuplné rodiny mozné.
Chlapec postrada vzor, s nimz by se mohl identifikovat, divka pak postradd model
muzského chovani. Vychovava-li dit¢ matka sama, je podstatné vice zatiZzena naroky na
jejich vychovu, nez matka, kterd déti vychovava spole¢né s manzelem.?

Pro netplnou rodinu je charakteristicky nedostatek socidlné¢ emocnich podnétu,
ktery podnécuje zdravy psychicky rozvoj ditéte. Dé&ti zijici s jednim rodi¢em nebo
s nevlastnimi rodi€i, vykazuji vétsi pravdépodobnost vyskytu problémt s chovanim, nez
dé&ti zijici s obéma rodici.?

Mezi dalSi rizikové faktory lze zafadit zanedbavani péce vrodiné. K
zanedbavani péce o dité dochazi tehdy, pokud nejsou dlouhodobé uspokojovany jeho
zékladni lidské potieby a to bez ohledu na pfi(“:inu.23 Mezi tyto potieby lze fadit napf.
poskytovani stravy, odpovidajiciho obleceni, bezpecného domova, zdravotni péce,
piiméteného dohledu, ochrany pted nebezpecim z okolniho prosttedi, pozitivniho ptijeti
a podpora ditéte.

Pokud se v rodin€ tyto situace neopakuji ptili§ ¢asto, neni dité natolik ohrozeno,
zanedbavani péce v rodin¢ se toto miize negativné odrazit v dalsim Zivot¢ ditéte.

Znaén¢ negativni vliv na vyvoj ditéte mize mit také Casté pouZivani trestii,
priliSna agresivita ze strany rodiCe a uzivani nasili jako vychovného prostiedku.
Muze se jednat o nasili fyzické, psychické nebo i sexudlni. Do takto praktikované
vychovy rodi¢t viéi détem se mohou v mnoha ptipadech odrazet jejich vlastni Spatné
zkusenosti z détstvi — cyklus opakovani nasili. Déti z takovych rodin maji vétsi sklon
k feSeni konflikti za pomoci nasili neZ jejich vrstevnici®’. Pouzivani nepfiméfenych
trestl a pfili§ tvrda disciplina v roding, neni nejlepSim vychovnym prostfedkem, nebot’

uci dite agresivité jako dovolenému zptsobu chovéani. Je prokdzano, Ze rodice, ktefi

2 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mldde a delikvence. cit.11, s.40.
22 MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. cit.13, s.45.
B MATOUgEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. cit.13, s.15.
2 MATOUgEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. cit.13, s.15.
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uzivaji pfi vychové déti nepiimétené tresty, nasili, nebo pfiliSnou agresivitu, se méné
staraji o vytvofeni zabran v asocidlnim chovani déti, nebo Ze je jejich styl vychovy
nekonzistentni. To v praxi znamend, ze jednou dit€¢ za stejny piestupek potrestaji a
podruhé jiz nikoli. Nejednotnost ve vychovném ptistupu rodici mize u ditéte vyvolat
zmatek vtom, co je a co neni dovoleno. Timto jsou posilovany nevhodné zplsoby
chovani. Vysledkem mohou byt problémy s dodrzovanim spole¢enskych norem a z toho
vyplyvajici delikventni jedndni, nebot neziska-li dit¢ urcité dovednosti a neosvoji si
hodnoty ve vztahu s rodi¢i a dal§imi dospélymi, nebude se umét v budoucnu chovat ani
ve spoleCnosti.

Dalsim z rizikovych faktorti ve vychové déti, ktery mize mit vliv na jejich
delikvenci, je i vzdélani rodi¢u. Nizka Groven vzdélani rodi¢t mize mit negativni vliv
na vychovu ditéte. Rodice nejsou schopni svym détem pomahat se zvladnutim Skolnich
povinnosti, miize se projevovat i nezdjem o Skolni prospéch, o traveni volného casu,
nebo o kamarady svych déti. U otcu delikventni mladeze je typické dosazeni pouze
zékladniho vzdélani, matky Casto nedosahuji ani zakladniho vzdé€lani. Naopak u rodict,
ktefi dosahli stiedoSkolského nebo vysokoSkolského vzdélani je predpoklad, Ze Skolni
povinnosti déti, jejich spoleCensky rozhled a touha po vzdélani bude pfimo Umeérna
dosazenému vzdé€lani jejich rodica.®

Mezi rizikové faktory, které mohou mit vliv na kriminalitu mladeze, mizeme
dale tadit spolecenské postaveni rodiny. Jako nejptizniv€jsi zivna puda pro rozvoj
pracovni kvalifikace, vrstvy s nejvyssi chudobou a nezaméstnanosti. Je nepochybné, Ze
rodi¢, ktery sam pochazi z téchto vrstev, chova se delikventné, nadmérné pije, bere
drogy, je Casto nezaméstnany a celkové vykazuje projevy socialni neptizptuisobivosti,
zvysuje pravdépodobnost, ze dité, které sam ,,vychovava“ bude rovnéz piestupovat
meze zdkona.

| v dobte situovanych rodinach se v§ak mohou vyskytovat ptipady nespravného
ptistupu rodi¢u k vychové ditéte a jeho ,,zanedbavani“. Mnozi rodice, ktefi zanedbavaji
své dité, tak mohou ¢init proto, Zze jsou zcela zaujati svou vlastni praci, kariérou,

vvvvvv

V soucasné dobé€ neni vyjimecna situace, kdy oba rodice podnikaji a na vlastni déti jim

2 CAP, I. Psychologie vychovy a vyucovdni. 1.vyd. Praha : Karolinum, 1993. 415s. ISBN 80-7066-534-3,
S. 273.
% MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence. cit.11, s.45.
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nezbyva cas. Takto vychovdvané dit¢ je sice na jedné strané zahrnuto ,,v§im
potfebnym®, na druhé strané¢ vSak strdda citové. Tato citovad deprivace muze byt
ventilovana rlznym zpisobem a vrcholit pachanim trestné Cinnosti. Specifikem
takovychto rodin je, ze negativni rodiCovské postoje vici ditéti jsou Iépe maskovany a
jsou hife rozpoznatelné, nez v rodinach socialné slabsich. Z vlastni zkuSenosti znam
rodiny, kde rodi¢e vychovavaji déti zdanlivé velmi dobie, ale svym vlastnim chovanim
jim hodnoty, které détem vstépuji, zaroven popiraji. Dusledkem je, Ze jejich vychova
nema o¢ekavany ucinek, pripadné je ve svém vysledku dokonce negativni.

K dal§$im rizikovym faktorim, které mohou mit souvislost s pozdéjSim
delikventnim jednanim ditéte, je nedostatecny rodifovsky dohled. Dohledem je
minéna mira zdjmu a informovanosti rodi¢e o tom, co dité déla ve svém volném Case,
s kym se styka, kdy a v jakém stavu se vraci domti apod. Dle mého nazoru, ¢im méné
se rodi¢e 0 své dit€ zajimaji, tim vice se zvySuje pravdépodobnost negativniho vyvoje
ditéte a moznosti spachani delikventniho jednani.

Mezi zvlastni rizikové faktory vrodiné bych dale zafadil neuvédomélé
rodi¢ovské povzbuzovani ditéte v hrubém a delikventnim chovani. Rodice se svym
vnéjSim jednanim a chovanim stavaji pro své déti urCitym piikladem, ktery déti
podvédomé napodobuji nebo se kterym se identifikuji. Stane-li se dité svédkem
opakovaného hrubého, nebo protipravniho jednani svého rodice, mize dojit k zavéru, Ze

hrubost, Ihani a podvadéni je pfipustné a o¢ekavané chovani.

K pfedchazeni a pfipadné eliminaci rizikovych faktori v rodin¢ existuji
v praktickém zivot¢ instituce a organizace, které se pfimo zabyvaji ochranou zijmi
ditéte. V ptipad¢ potieby poskytuji pomoc ohrozenym détem a spolupracuji s rodi¢i na
zvladnuti vychovnych probléma. Takovymi organizacemi jsou pedagogicko-

psychologické poradny, détska psychiatricka centra, kuratofi pro déti a mladez a dalsi.

4.2 Skola

Nastup ditéte do Skoly se pro n€¢ho stava vyznamnym okamzikem v jeho Zivoté.
Konci obdobi her a nastava obdobi povinnosti. Mnohé déti se na nastup do Skoly tési,
jiné pfijimaji tento krok s obavami. Nastupem do Skoly se dit¢ poprvé dostdvd mimo
rodinné prostfedi, vSe je pro ného nové, doposud nepoznané. Poprvé vstupuje do

prostiedi, kde je posuzovdno podle své prace, svych schopnosti a vykonil, uci se
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novému zivotnimu stylu. Ve Skole rovnéz dostava pfilezitost vyniknout a ziskat
pozitivni hodnoceni pomoci vlastniho usili. Timto si vytvati zéklady celozivotniho
postoje ke vzdélani a nasledné i k praci. Skola dité zaglefuje do $ir§iho socializaéniho
ramce jako Clena spoleCnosti. Dité ziskdva kontakty se svymi vrstevniky a uci se
prijimat autoritu ucitele. Role ucitele ma v zivoté déti mimotadny vyznam. Jeho pfistup
K nim, uméni ziskat si je, zaujmout, pozitivné motivovat, mize déti ovlivnit po celou
jejich 8kolni dochazku a mnohdy i po zbytek Zivota.?’

Aby dit€¢ mohlo do Skoly nastoupit a uspesné absolvovat Skolni dochéazku, je
nutné, aby bylo pro Skolu zralé. Zralosti rozumime takovy stupen psychického a
fyzického vyvoje ditéte, ktera jsou nutnd pro uspésné zvladnuti Skolnich pozadavkd.
Hlavnimi znaky jsou télesnd, rozumova, citova a socialni zralost" Dité, u kterého nejsou
dostateéné vyvinuty télesné a dusevni vlastnosti, mize mit ve $kole fadu potizi. Skola se
pro n¢ho stdvd naroénym stresujicim prostiedim. Postupem Casu se u né¢ho mohou
objevovat psychické poruchy, které mohou vyvrcholit zavaznymi poruchami chovani,
jako jsou 1zi, kradeze, zaskolactvi a vést az k neur6zam.

Vzdélavaci soustava v Ceské republice je tvofena Skolami a $kolskymi
zafizenimi. V téchto je vzdélavani zajiStovano kvalifikovanymi pedagogickymi
pracovniky. Zakladni stupen je povinny pro vSechny déti ptislusného véku. U stupiiti
sttednich a vysSich jiz dochazi k diferenciaci. Tyto stupné zahrnuji rostouci pocet
dospivajici mladeze a mladych dospélych. Od Skoly jako vzdé€lavaci a vychovné
instituce se oc¢ekava, ze bude vytvaret predpoklady pro uspésny vstup mladé generace

do osobniho, profesionalniho, a volnocasového zivota.

4.2.1 Skola jako rizikovy faktor

Role ulitele ma v Zivoté¢ déti zdsadni vyznam. UCcitel piedstavuje pro dité
autoritu, ktera mu pomaha ziskavat védomosti a tyto aplikovat v praxi. Pfechodem
ditéte z rodiny do Skoly se dit¢ musi ptizpiisobovat novému Zivotnimu stylu. Osvojuje si
nové navyky, poznava nové spoluzéky, navazuje pratelstvi, zvyka si na urcity ftad. Po
ur¢itém Case a zvladnuti zékladnich povinnosti nabyvaji na vyznamu vztahy se
spoluzaky. Déti si zanou brzy vytvaret vlastni subkulturu, kterd se vyznacuje vlastnim
jazykem, vlastnimi rituadly a zvyklostmi. V pozd¢jsi dobé se v nékterych ptipadech

mohou z téchto skupinek vyvinout asocialni party. V daném sméru se jako rizikovy

2" MUHLPACHR, P. Socidlni patologie. Brno : Masarykova universita, 2001. ISBN 80-210-2511-5. 5.77
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faktor muze jevit uréitd neangazovanost ucitele, ktery mtze preferovat nebo naopak
zatracovat nckteré déti, ale i vSechny konflikty, napéti a tzkosti, jimiz vztah ucitele
k ditéti prochazi.?®

Mezi dalsi z rizikovych faktord lze zatadit asocialni chovani jednoho ¢i vice
déti. Tito jedinci svym jednanim narusuji vyuku ve tfidé a v pfipadé, Ze jim toto
prochazi, mohou na svou stranu za urcitych okolnosti strhnout i dal$i zaky, ktefi by se
podobného jednani nikdy nedopustili. Prehlizeni zcela zjevnych ptestupkl, nejasna
pravidla chovani nebo degradace 74k, jsou postoje, které podkopavaji predstavy déti o
tom, Ze jejich chovani by mélo mit za kazdych okolnosti jasné hranice.?® V zasadé plati,
ze ucitel by se mél zdrzet vici provinilému jedinci vSech negativnich vyrazi, ale
zarovenl by mél dbat na to, aby asocidlni jednani nebylo pfehliieno.30

K nejzavaznéjsim rizikovym faktorim ve Skole patii nepochybn¢ Sikana. Jedna
se 0 specifickou formu agrese, ktera je zpravidla opakovana. Dopousti se ji jednotlivec
¢1 skupina viici jinému jednotlivei €1 skupin€. Nebezpecnost plisobeni Sikany ve Skolach
spoc¢iva zvlasté v zavaznosti, dlouhodobosti a neziidka v celozivotnich nasledcich na
dusevnim a télesném zdravi. Sikana miZe byt piima /nadavky, biti, kopani,
vyhroZzovani, apod./ nebo nepiima /drobné naschvaly, ignorovani, pomlouvani,
rafinované intriky apod./ Vétsinou se odehrava v kontextu socialni struktury napt. mezi
7aky na zakladni nebo stfedni skole. Sikana se dnes zaméfuje na kazdého, kdo je jakkoli
odlisny. Uciteliv nezajem ¢i preference urCitého zdka mohou byt také podkladem
Sikanovani mezi détmi. Vyucujici totiz svym chovanim oznaci agresorim jedince, ktery
je n¢jakym zptisobem odlisny a déti se pak citi byt opravnény takového jedince napadat.
Tato situace vypovida o snizené toleranci K jinakosti a o celkovém tlaku na konformitu
skupiny. Ucitel, ktery toto nechce dopustit, komunikuje S détmi tak, ze posiluje
vzajemny vztah a podporuje vstiicnou a kooperativni atmosféru ve tiidg. >
skupiny rvacskou bandou, od rasového nésili, nebo od vulgarnich kanadskych zertt.
Sikana také neni oblasna rvacka nebo hidka pfiblizng stejné fyzicky vybavenych
soupetft. Pivodci Sikany /agresofi/ jsou jedinci télesné silnéjsi, star$i, vyspélejsi,

V pocetni prevaze, Casto osobnostné ¢i socidln€ naruSeni. Obéti Sikany se stdvaji

2 MATOUSEK, O. KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence. cit.11, s.75-77
2 MATOUSEK, O. KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence. cit.11, .78
* MATOUSEK, O. KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence. cit.11, 5.78
3! 7akladni $kola Pelhiimov. Socidlné patologické jevy [online]. [cit.18.11.2010]
Dostupné z www: http://www.zskompe.cz/files/530 Socialne%20patologicke%20jevy.doc.
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socidlné ¢i vzhledové handicapovani jedinci, ktefi se néjak odliSuji od normy
[vzhledem, chovanim, fyzickou zdatnosti, zajmy, hodnotami apod./32 Podhoubi sikany
Ize vysledovat v osobnostnich rysech jejich aktért, v Ihostejnosti ostatnich, ale i
V nevs§imavosti ucitelti a vychovnych pracovnikd.

Z hlediska prevence je nutné peclivé vnimat vSechny varovné signdly a
s ptipadnymi piivodci Sikany a agresory se razantné vypoiadat. Z tohoto diivodu by mél
mit ucitel fadnou pedagogickou a psychologickou pripravu, aby umél vcas identifikovat
potencionalniho pachatele a obéti Sikany.

K rizikovym faktorim ve $kole bych dale zatadil agresivitu jednotlivct. Nékdy
jsou drobnd posStuchovani a rvacky mezi vrstevniky pouhym méfenim vlastnich sil,
jindy se ve tfidé mulze vytvorit situace, kdy se do jejiho Cela dostanou agresivni a
problematiéti jedinci. V ptipadé, Ze tento rizikovy faktor neni vcas odhalen, mize
celkova agresivita téchto jedinctu vzrustat a vztahy mezi jednotlivci, nebo skupinami se
vyostfovat. Touto situaci je vytvaien nebezpecny model pro ostatni zéky, kde se fyzicky
nejsilnéjsi jedinec stava ve tfidé ,,vzorem*, bez ohledu na jeho dal$i moralni nebo jiné
vlastnosti.

Dalsim rizikovym faktorem jsou stresové situace, konflikty a neurotické
potize souvisejici s prospéchem ve $kole. Prospéch ve Skole pokladaji néktefi rodice za
véc zcela zasadni. Jen tézko se smifuji s tim, ze jejich dité patii mezi pramérné, nebo
dokonce podprimérné zaky. Prostfednictvim svych déti se nékdy snazi realizovat své
vlastni nenaplnéné ambice. Kdyz se jim toto nedaii, hledaji chybu ve skole, systému
vyuky, uéitelich, vychovnych pracovnicich. Jen maloktery z takovych rodi¢a si je
ochoten piipustit, ze jeho dit¢ neni ,,nejlepsi ze vSech®, ale patfi mezi praimérné zaky.
Svym jednanim dokdzou déti psychicky deptat, vyvoldvat u nich stresové situace,
neurotické potize, stavy napéti a uzkosti. Takto vzniklé konflikty mohou vrcholit
zaSkolactvim, utéky z domova, nebo jinym tnikovym chovanim.

Reseni dané situace spatiuji predev§im v napravé vzniklého stavu a odstranéni
souvisejicich pfi¢in. Pokud ma dit¢ ve Skole dobie prospivat, je nutné, aby disponovalo
celou fadou navykl. Tyto navyky a postoje ke vzdélani se vytvareji jiz v predSkolnim
véku ve vlastni rodiné. Jedna se o sloZity vyvojovy proces, v némz hraje dilezitou roli
vztah Kk vlastnim rodi¢tim, vrstevnikim, okoli, zpisob, jakym bylo dit¢ vychovano a

jaky mé vytvoreny systém hodnot. V tomto sméru se objevuji vychovné problémy

%2 Socialng patologické jevy [online]. cit.31
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zejména u déti, které vyrastaji v prostiedi, kde neni vzdélani povazovano za hodnotu.
Takové déti nejsou zpravidla na vyuku ve Skole ptipraveny. Jejich vychova smétovala
spise k praktické ¢innosti a Gasnému osamostatnéni se.*® Tyto déti pochazeji zejména
zZ rodin zijicich na nizké socialni Grovni a z romskych rodin, kde je vétsi pocet déti. Je
na ucitelich a vychovnych pracovnicich, aby projevili dostatek trpélivosti, zajmu,
porozuméni a pokusili se takové ptipady vcas podchytit a déti usmérnit zddoucim
smerem.

Ze shora uvedené¢ho vyplyva, Ze rizikové faktory ve Skole mohou podstatnym
zpusobem ovlivnit dit¢ v jeho dalSim Zivoté a ve spojeni s dal§imi neptiznivymi faktory,
vyustit v kriminalni jednani ditéte. Z tohoto diivodu je nutno vénovat jim zvySenou
pozornost. Cinnost uditelii a vychovnych pracovnikii by méla byt zaméfena zejména
do oblasti socialné nezadoucich jevu, jejich pfedchazeni a preventivni praci s tfidnimi
kolektivy a jednotlivci. Dilezitou preventivni ulohu ve Skole by mohla rovnéz sehravat 1
vytvofena zakovska samosprava. Jeji hlavni ukol lze spatfovat v udrZzovani potadku a
kazné ve skole, zlepSeni studijnich vysledku, zapojeni zaka do zivota $koly a vhodného
vyuzivani volného ¢asu. Tato ¢innost mize ,,Skolni* rizikové faktory vyrazné sniZit a

pozitivné ovlivnit ,,zdravy* vyvoj mladé generace.

4.3 Vrstevnicka skupina

Vrstevnicka skupina je zpravidla malou socialni skupinou, jejiz ¢lenové jsou si
blizei vekem.* Vztahy, které v ni vznikajici, maji rizné formy a promitaji se do
ruznych aktivit jedince. Vrstevnicka skupina ovliviuje vyvoj ditéte uz od predskolniho
veéku. Zvlastniho vyznamu nabyva zejména v obdobi dospivani, kdy vliv rodiny slabne.
Béhem tohoto obdobi plni vrstevnickd skupina fadu dilezitych funkci. Dospivajici se
osamostatiiuji, zakouSeji pocity rovnopravnosti, vlastni autonomie, navazuji nové
vztahy.®

S osamostatiiovanim se od rodiny sili vliv vrstevnické skupiny na dospivajiciho.
Dospivajici se potiebuje opfit o n€koho, kdo prozivd podobné véci a uznava podobné
hodnoty. Pfislusnost k ur€ité skupiné ¢i spole€enstvi je piirozenou potiebou jedince.

Dospivajici touzi byt uznavan svymi vrstevniky, patfit do urcité skupiny, napt. Skolni,

% Socialng patologické jevy [online]. cit.31.

* MATOUSEK, O.; KROFTOVA, A. Mldde? a delikvence. cit.11, s. 83.

% ZASKODNA, H. Psychosocidlni problémy adolescentii. 1. vyd. Ceské Bud&jovice :
JU ZF Ceské Budgjovice, 1998. 93 s. ISBN 80-7040-306-3.
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tfidni, sportovni, volnocasové. N€kdy je schopen pro piijeti do takové skupiny udélat
cokoli. V pripadé nepiijeti vrstevnickou skupinou mize zazivat pocity socialni
izolace.*®

Nékdy miize vrstevnicka skupina nahrazovat i rodiCovskou podporu. Skupina
ocefiuje napady, které rodina neoceni. Clenstvim ve vrstevnické skuping ziskavaji
dospivajici pocit vlastni ,,hodnoty”. Ve skupin¢ se vytvareji a upeviuji nové vztahy,
které jsou vychodiskem pro dalsi ziskavani a testovani vlastni socidlni identity,
kompetence a hodnoty.

Vrstevnicka skupina rovnéz ovliviiuje dospivajiciho jedince z hlediska standardi
jeho chovani a rozhodovani v béznych situacich kazdodenniho zivota. V piipadech, kdy
rodi¢e nefunguji jako Zadouci vzory chovani, mohou je v tomto smyslu nahradit pravé
vrstevnici. Vrstevnicka skupina si mize stanovit i své vlastni standardy chovani. Tyto
se mohou projevovat napt. konformitou v oblékani, zajmech, nazorech, ale i vlastnimi
hodnotami, normami a idealy. Dulezitd je 1 skupinova konformita, kterd v urcitém
stupni chrani adolescenty pied pozadavky autorit.”’

K pozitivnim vlivim vrstevnické skupiny lze zatadit ptfedevSim to, Ze tato
skupina mutize ptispivat k socializaci, pomahat piekonavat socialni izolaci, v rozvoji

vztahi, k osvojovani pozitivnich hodnot a k nachazeni novych socialnich roli.

4.3.1 Vrstevnicka skupina jako rizikovy faktor

Prvni a casto také jedinou formou dobrovolného sdruzovani mladeze je
neformalni vrstevnickd skupina. PfisluSnost jedince k takové skupiné muze
piedstavovat zazemi i ochranu, nebo kompenzovat socialni a citovou deprivaci. Skupina
vSak muize motivovat i k delikventnimu chovani, pficemz riziko se vyznamné zvysuje
s ptichodem dospivani. Z vyzkumt vyplyva, Ze vznik socidln€é patologickych jevl a
asocialniho chovani mladeze vyrazn€ podporuje bezprizorni traveni volné¢ho Ccasu
v partach s prevladajici nudou a pasivitou.®® Parta se stava rizikem zejména, kdyz ditéti
chybi rodinné zazemi. Rizikové jsou zpravidla skupiny rodicli, ktefi podnikaji, nebo
jsou naopak nezaméstnani. Rodic¢e takovychto déti se vétSinou spokoji s tim, Ze jejich
déti travi volny c¢as s vrstevniky, aniz by dale zjiS§tovali obsah a kvalitu jejich volného

casu.

% CAP, 1. Psychologie vychovy a vyucovdni. Cit.25, 5.288

3 HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny ¢as. 1. vyd. Praha : Portal, 2004. 173 s.
ISBN 80-7178-927-5.

8 C}IMELfK, J. Trestna ¢innost mladeze a pachand na mladezi. cit.2, s.9.
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Rizikova mladez, ktera travi Cas se svou vrstevnickou skupinou, se zdrzuje
prevazné v parcich, hernach, restauracich, barech, ndkupnich centrech a to az do
pozdnich noc¢nich hodin. V ndvaznosti na tato prostfedi mohou vznikat rizikové jevy,
jakymi jsou napf. tabakismus, experimentovani s drogami, pozivani alkoholickych
napoji, vandalismus, patologické hracstvi, prilezitostné rvacky, xenofobni a rasové
postoje k romské menSiné apod. Tyto negativni jevy vyplyvaji dle mého nazoru
zejména Z nedostatku aktivniho traveni volného Casu a nedostate¢né socidlni kontroly
dospélé populace.

Mezi rizikové faktory na urovni vrstevnikili patfi extrémni postaveni ve
skupin€, prodrogové postoje vrstevnické skupiny, uzivani drog a vazba na jiné rizikové
skupiny, nebo subkultury /napf. anarchisté, skinheads, neonacistické skupiny apod./

Motivem delikventniho chovani ve vrstevnické skupiné miize byt rovnéz tzv.

ree
1

,hecovani®“ mezi jednotlivymi ¢leny vrstevnické skupiny, nebo snaha predvést se pied
ostatnimi. Dokézat kamaradim v parté¢ ,ze na to mam®. Pro takového jedince ve
skupiné je nejhorsi zejména obava, Ze by se mohl pied ostatnimi ¢leny party ,,shodit*,
nebo se projevit jako ,.slaboch®.

Ze statistickych udaji vyplyva, ze vrstevnické skupiny, které se dopoustéji
krimindlniho jednani, se skladaji pfevazné z chlapct piiblizné stejného veku, kteti se
znaji ze svého bydliété.39 Maji pevny, nepsany tad, spole¢ny zpiisob vyjadiovani,
shodny postoj ke Skole, rodi¢tiim, ke koufeni, k drogdm. Schazeji se v urCitou hodinu,
jsou ovladany dominantnimi jedinci. Proti bézné populaci se u nich projevuje vétsi
organizovanost. Clenové se mohou proti ostatnim zamérmé vnéjskové vymezovat napf.
iGesem, tetovanim, preferovanim ur¢ité hudby.*® Agresivita takovéhoto uskupeni je
Casto vyrazem neuspokojenych socidlnich potteb a jistou formou uniku z reality samé.
U takové mladeze velice Casto negativné orientovana parta dale zesiluje vliv
neintegrované rodiny. Disledkem je pak antisocidlni a delikventni chovani.** Takto
vzniklé delikventni skupiny jsou téméf neovlivnitelné zvenci.

Ze shora uvedeného vyplyva, ze zhlediska prevence a omezeni vzniku
postoje a hodnoty, které ditéti vStipila rodina v jeho raném a pozd&jSim détstvi,
dostatecné socialni a ekonomické zdzemi, proaktivni traveni volného Casu, vytvoieny

7zebricek hodnot a uréitd rodinna kultura.

% statistické vystupy z ESSK CIAP SKPV PP CR. cit.1.
“ MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence. cit.11, 5.83,86.
* HOFBAUER, B., Déti, mlddez a volny ¢as. cit. 37.
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4.4 Volny cas mladeze

Co je to volny ¢as? Volny cas je definovan mnozstvim odbornikd, jejichz nazory
se prolinaji a piekryvaji, ale do jisté miry se i odliduji.** Obecné je volny ¢as definovan
jako ,Cas, v némz ¢lovék nevykondva ¢innost pod tlakem zavazkl plynoucich ze
spolecenské délby prace, nebo z nutnosti zachovani biofyziologického ¢i rodinného
systému“.43

Volny Cas vyraznym zptisobem pfispiva ke kvalité zivota kazdého cloveka. Je
pfedmétem zajmu fady pedagogickych a socidlnich profesi, protoze pfinasi na jedné
strané pfileZitost pro osobnostni a socialni rozvoj déti a mladeze, na druhé stran€ v sobé
skryva nemald rizika. Kazda spole¢nost by méla mit zdjem na tom, jak déti travi svij
volny Cas.

Prvni zkuSenosti s vyuzivanim volného ¢asu ziskava dité ve své roding. Od
svych rodi¢t piebira jak vzory chovani, tak i vzory vyuziti volného ¢asu. V zavislosti na
rodiné¢ muze dité travit svlij volny ¢as aktivné napt. ¢innosti v zdjmovych a uméleckych
krouzcich, nebo také pasivné napi. na ulici mezi svymi kamarady. V obdobi dospivani
se skladba vyuZzivani volného Casu u déti Castecné méni. Mladez travi volny cas
aktivn¢jsim zptsobem napf. sportem, koni¢ky, zajmovou uméleckou c¢innosti, ve
sttediscich pro volny cas déti a mladeze, nebo naopak pasivné napt. sledovanim
televize, filma, hranim videoher, poslouchanim hudby. Oproti mlad$imu véku se
zvysuje rozsah traveni ¢asu ve vrstevnickych skupinach, které mohou mit na vyuziti
volného ¢asu mladeze jak pozitivni, tak i negativni dopad.

Sféra traveni volného Casu déti a mladeze ma znacny vyznam pro celozivotni
orientaci ¢lovéka. Zpusob traveni volného Casu proto Casto vypovida o socialni roli
jedince a jeho dal$im mozném socialnim vyvoji. Ve sféfe volného cCasu se na jedné
strané rozhoduje o rozvoji talentu mladého jedince a naplnéni jeho potieb a zajmu, na

, v , ., R ., 44
druhé stran€ se tlumi tendence k negativnimu socidlnimu zrani.

*2 WIKIPEDIE. Volny ¢as [online] posledni editace 31.10.2010 [cit. 18.11.2010]
Dostupné z wwwi:_http://cs.wikipedia.org/wiki/VoIn%C3%BD_%C4%8Das

® Velky sociologicky slovnik. vydani 1. Praha : Karolinum, 1996. 747 s. ISBN 80-7184-164-1. 5.156
* SAK, P. Promény ceské mldadeze: ceska mladez v pohledu sociologickych vyzkumii.cit.8, s.131.
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4.4.1 Volny cas jako rizikovy faktor

Volny cas je ptilezitosti, ale i rizikem. Mize byt vyuZzit pozitivné, ale stejné tak 1
nevhodné. Jak ucelné vyuzivat a napliovat volny ¢as se mlady ¢lovék uc¢i v rdmei své
socializace. V soucasné spole¢nosti maji déti a mladez vice volného ¢asu nez v diivejsi
dobg. Kvantita viak automaticky neznamena také kvalitu. V Ceské republice je vychova
k ¢elnému vyuziti a vhodné organizaci volného ¢asu, soucasti vychovné vzdélavaciho
procesu. Jestlize spole¢nost zabezpe¢i kvalitni traveni volného casu déti a mladeze,
urychli tim rozvoj obecnych i specifickych schopnosti mladé generace a potlaci rozvoj
negativnich socialnich rysi.* Nefeseni otazky t¢elného vyuzivani volného Easu u déti a
mladeZze a ponechani této oblasti bez vétSiho zdjmu, by bylo velice nezodpovédné a
mohlo by se nasledné projevit Vv nartistu negativnich jevi. Prostfedky vynalozené do
ovliviiovani volného Casu mladé generace jsou investici do budoucnosti, nebot’ ma-li
volny Cas plnit své poslani, je nutné vytvaret podminky a podporovat zddouci ¢innosti Vv
této sféfe. Je nepopiratelnym faktem, ze vychova jedince je levnéjsi a uspé$néjsi nez
jeho ptevychova.

O volném casu mladdeze jako o rizikovém faktoru se hovofi zejména
v souvislosti s obdobim dospivani. V tomto obdobi se mladeZ ve vétsi mite zapojuje do
vrstevnickych skupin a riznych part. Je nepochybné, ze toto zapojeni viceméné
ovliviiuje vyuziti jejiho volného ¢asu a to jak pozitivnim, tak i negativnim zptisobem.
V souvislosti s nevhodnym vyuzitim volného Casu stoupa riziko spojené se socialné
patologickymi jevy. Mladez se muze dopoustét drobné kriminality, nasili a dalSich
spolecensky nezddoucich jednani. Naopak v piipadé vhodného vyuziti volného ¢asu se
tento trend snizuje. Je dulezité, aby si mladez dokazala vybrat ze Siroké $kaly moznosti
traveni volného Casu, tu pravou. Aby neziistavala pouze u pasivniho vyuzivani volného

Casu, ale aktivné se zapojila do volnocasovych aktivit.

4.5 Drogy

Omamné a psychotropni latky provazeji spolecnost uz od jejich prvopocatka. Po
roce 1989 se s nastupem demokracie postupné vytvofila oteviend drogova scéna, kterd
je tizce spjata s drogovou kriminalitou. Ceska republika se zafadila mezi zems, ve
kterych alarmujicim zptisobem roste nabidka ilegélnich drog. Tyto se staly spojujicim

Cinitelem fady spolecenskych problémt. V poslednich letech se konzumace ndvykovych

** SAK, P. Promény ceské mladeze: ceska mladez v pohledu sociologickych vyzkumii. Cit.8, .42.
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drog vSak neni kriminalizovano. Experimentovani s drogou ¢i alkoholem je mezi
mladezi Casté. Priizkumy ukazuji, ze vice jak 30 % stfedoskolské mladeze a 40-50 %

46,47 . . .
°47 Nejvice se uplatiiuje marihuana,

vysokoskolakli experimentovalo s drogami.
pervitin, heroin. Podle prizkumi to alesponi jednou vyzkous$i témét kazdy, ptiCemz
neustdle dochazi ke snizovani vékové hranice prvnich uzivateli. Drogy lze volné
rozdélit na legalni tj. spoleCnosti tolerovanych, kam patii kofein, nikotin, alkohol a

ilegalnich tj. spole¢nosti netolerovanych, kam lze zafadit heroin, kokain, LSH atd.*®

Z ,Jegilnich® drog lze zminit predevsim*****!

Nikotin je jedinou navykovou latkou, ktera je obsaZena v tabaku. Tabak byl
Evropany objeven v roce 1492. Jako zemé puvodu je oznacovan americky kontinent,
kde byl tabak péstovan indidny. O jeho rozsifeni do Evropy se zaslouzil Jean Nicot.
Jeho jméno dodnes nese alkaloid obsazeny v tabaku. Postupné se péstovani tabaku
rozsitilo. Mezi mladymi lidmi se stal velice oblibenou drogou. Zavislost na tabaku
zaCind nejdiive zavislosti psychosocialni a pozdéji se rozviji 1 zavislost fyzicka, tedy
z4vislost na nikotinu. Alarmujici je zejména skutecnost, ze kazdy tfeti mladistvy
pravidelné¢ koufi. NejCastéji se s koufenim zacina okolo ctrnacti let. Mnohé déti ale
koufi tfeba jen proto, aby byly akceptovany jejich kamarady kuidky. Kouteni byva ¢asto
pricinou riznych druhii rakoviny, onemocnéni srdce, cév, dychaciho systému. Tabak
muze patfit ktzv. prilomovym drogam, tj. k drogdm po nichz nésleduje nastup
K uzivani drogy silnéj$i. V obecné roviné by se dalo fici, Ze zvySuje riziko problémi
S jinymi navykovymi latkami.

Alkohol je spolu stabakem nejrozsifenéjsi spoleCensky tolerovanou drogou.

Alkohol je lidstvu zndm jiz od pradévna. Ve staroveékych béjich je ozna¢ovan jako ndpoj

*® SEIVL, J. Shrnuti drogové mortality za roky 1998-2008- mimorddny bulletin Narodni protidrogové
centrdly. Praha: PCR NPC SKPV, 2009.143 s. ISBN neuveden. s. 9

" Vyroéni zprava Nérodni protidrogové centraly PCR SKPV za rok 2009

8 Drogy-info.cz. Opidty [online]. 2003, posledni revize 4.10.2005 [cit.01-12-2010] Dostupné z
www: http://www.drogy-info.cz/index.php/info/ilegalni_drogy/opiaty/opiaty-podrobné

* SEIVL, J. Shrnuti drogové mortality za roky 1998-2008- mimoiddny bulletin Narodni protidrogové
centraly.cit.46, s.10-12

*® Drogy-info.cz. Opidty [online] cit.48

L Vyro&ni zprava Narodni protidrogové centraly PCR SKPV za rok 2009. cit. 47.
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bohil. I kdyz alkohol patfi mezi legélni latky, mnoho lidi si neuvédomuje, Ze se ve
skuteCnosti jednd o velice nebezpecnou drogu. Alkohol zpomaluje reakce Cloveka,
pusobi poruchy zrakového vnimani, prodluzuje reakéni ¢as, zhorsuje odhad vzdalenosti,
zvySuje sklon nebezpecné riskovat apod. Jeho nadmérnym a dlouhodobym uzivanim se
¢lovek na alkoholu stava zavislym a zvysuji se zdravotni rizika. Mize dojit k poskozeni
mozku, jater, zazivaciho traktu. Nejvétsi riziko predstavuje piti alkoholu a koufeni
v détstvi a v obdobi dospivani. Nadmérnd konzumace alkoholu je oznacovana jako
alkoholismus.

VétSina lidi dokaze svou spottebu alkoholu kontrolovat, jsou to tzv. konzumenti.
Nekteti vSak tuto schopnost nemaji. Zpocatku konzumace dochazi u cloveka
k psychomotorické excitaci, zlepSeni nalady, zvySenému sebevédomi a pocitu
subjektivni zabavnosti. Pfi rychlé a dlouhotrvajici konzumaci alkoholu dochdzi
k atlumu, objevuje se inava, somnolence, popiipad¢ bezvédomi a smrt.

Ceska republika zaujima v piti alkoholu jedno z piednich mist v Evropé.
Pfevazna vétSina nezletilych déti ze stfednich Skol ptiznava, ze pije alkohol. U
nékterych mize jit o silnou konzumaci. Zavislost na alkoholu se u déti a mladych lidi
vytvaii podstatné rychleji. Pro zajimavost vék, od kterého zdkon umoziuje kupovani
alkoholu, je v Ceské republice 18 let, v USA 21 let, v Japonsku 21 let, ve Svédsku 20
let.

Alkohol je rovnéz vyznamnym kriminogennim faktorem. Pod jeho vlivem
dochazi k pachani majetkové trestné Cinnosti a zavazny problém piedstavuje také
Alkoholizmus mé rovnéz vyrazny podil na rozvratu rodiny. U témét 9% rozpadajicich
se manzelstvi je jako diivod uvadéno nadmérné piti.

Kofein byl objeven v roce 1882 jako pfitomny v mnoha rostlinach. Vyskytuje se
napf. v semenech kavovniku /cca 1%/, listech ¢ajovniku /cca 3%/ apod. Kava pochazi
Z oblasti byvalé Arabie. Odtud se rozsifila do celého svéta. Jejim nejvétsim svétovym
producentem je Brazilie. Napoj pfipravovany zkévovych zrnek je vedle Ccaje
nejznaméjsim a nejoblibendjSim nédpojem a to nejenom pro svoji chut’, ale zejména pro
svlij povzbuzujici Gi€¢inek.

Cajovnik pochazi z oblasti jihovychodni Asie, odkud se postupné rozsitil do
celého svéta.

Pitim kavy a ¢aje je mnoZstvi kofeinu, které ¢lovek dostane do svého organismu,

pomérné malé. AvSak pii vypiti vé€tstho mnozstvi téchto népojl, nebo pii dlouhodobéjsi
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konzumaci, se mohou objevit zdravotni problémy, jakymi jsou napt. zazivaci problémy,

problémy traveni, neklidny spanek apod.
7 ilegalnich® drog lze zminit pfedeviim®*°*>*

Drogy konopné, zastoupené marihuanou a hasiSem. Jsou produktem indického

konopi. Vyskytuji se ve formée listd, seminek, kousku tmavohnédé pryskytice (hasis),
jako tmava olejovita tekutina (hasiSovy olej). Nékdy mohou byt ve formé¢ raznych
cukrovinek a pegiva. Uginky jsou podle typu drogy velmi odligné, od mirné euforie az
po halucinace. UzZivaji se bud’ koufenim (joint - cigareta nebo smotek) nebo sty
(cukrovinky nebo piti odvaru). Mladez ptitahuji pfedevSim pro navozeni euforického
stavu, ktery jim doslova umoziiuje odpoutat se od zem¢, vzlétnout, ztratit pojem o
Svazujici vaze hmotného t&la*?. Obecng je vétSinou odbornikl sdilen ndzor, ze konopné
drogy nevyvolavaji fyzickou zavislost. Psychicka zavislost se objevuje u 8 % az 10 %
dlouhodobych uzivateli.

Stimulacni syntetické drogy, zastoupené souborem syntetickych latek jako

pervitin, kokain, crack, amfetamin, efedrin.

Vyskytuji se ve formé riiznobarevnych tablet, prasku nebo krystalkti. Uzivaji se
koufenim, Snupanim, nebo injekcemi. Maji povzbuzujici u¢inky na télesnou i duSevni
¢innost, zvysuji bd€lost, snizuji a odstrafiuji tnavu. Az dvé hodiny po poziti pretrvava
pocit sebevédomi a nadprimérnych schopnosti. Pti vy$sich davkach se objevuje tizkost,
neklid, nespavost, svédéni, naladovost, agresivita. Po odeznéni drogy se dostavuje
vyCerpani, hlad, spanek, deprese. Hlavni rizika uvedenych latek spocivaji ve vzniku
vyrazné psychické zavislosti, pociti prondsledovani, poruch paméti, halucinaci. Pfi
velkych davkach hrozi srde¢ni selhdni. Za zvlastni ptfinos povazuje mlddez potlaceni

jiné drogy.

Halucinogeny lze rozdélit na:
a) syntetické: LSD, extaze

b) ptirodni: mescalin, psilocybin /v houbach, kaktusech, rostlinach/

2 SEIVL, J. Shrnuti drogové mortality za roky 1998-2008- mimoiddny bulletin Néarodni protidrogové
centrdly. cit.46, s. 8-15.

*% Drogy-info.cz. Opidty [online] cit.48

> Vyroéni zprava Narodni protidrogové centraly PCR SKPV za rok 2009. cit. 47, s.5-14.
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Prodévaji se jako malé papirové ctverecky napusténé tekutinou nebo gelem s
drogou (LSD), dale jako tekutina nebo v tabletach, kapslich. Uzivaji se usty. Tyto drogy
méni vnimani, dochazi k vidindm, halucinacim, myslenky se zdaji byt nezvykle jasné,
zkresluje se ¢as, prozivani reality. Clovék mize byt euforicky, ale u disponovaného
jedince se mize spustit doposud latentni psychotické onemocnéni. Rizikem je vznik
psychické zavislosti. Objevuji se na diskotékach, barech, vecircich.

Opioidy jsou zastoupené predev$im heroinem. Mezi dalsi drogy této skupiny
patii opium, morfium, metadon, buprenorfin, LAAM a braun. Heroin je vSak pokladan
za spoleCensky nejnebezpecnéjsi drogu a navyk na ni byva nejcastéji ,,vyvrcholenim*
drogové zavislosti jedince. Nejcastéjsi aplikace opioidnich drog je injek¢éni. Dale pak
Snupanim, koufenim a inhalaci. Metadon se nejcastéji podava usty. Opioidy ovliviiuji
organismus prostiednictvim opioidnich receptori, které se nachdzeji v celém centralnim
nervovém systému. Po poZiti dochazi k tlumivému ucinku na centralni nervovy systém,
k euforii, zklidnéni az ospalosti. Vykazuji vysoky zavislostni potencidl zejména v
somatické oblasti. Zavislost se rozviji jiz po n€kolika tydnech uzivani. Mnozi uzivatelé
se kvili ziskani téchto drog dopoustéji trestné ¢innosti. Opioidy jsou jedny z nejdrazSich
drog.

Sedativa jsou zastoupeny zejména barbituraty a benzodiazepiny. Uzivaji se usty
nebo injekéné. Tlumi aktivitu mozku, snizuji uzkost, navozuji spanek. Po poziti se
Clovek citi ospaly, mize mit nekoordinované pohyby. Tyto drogy navozuji také pocit
pohody, euforie, zbavuji stresu i zabran. Mladi lidé zneuzivajici sedativa ¢asto uZzivaji i
jiné druhy navykovych latek, zejména alkohol a heroin. Pii pravidelném uzivani sedativ
se muze objevovat nasilnické chovani.

Tékavé latky jsou zastoupeny latkami jakymi jsou napf. toluen, aceton, rajsky
plyn, rozpoustédla, lepidla, benziny a aerosoly. Byvaji oznaCovany také jako tzv.
inhala¢ni drogy. Zptsob uziti téchto latek je inhalaci nebo ¢ichanim. Skupina té¢kavych
latek byva oblibena zejména u mladych lidi a to pro jejich snadnou dostupnost a nizkou
cenou. Mladez s nimi experimentuje predev§im ve skupinach a mnohdy se tyto latky
stavaji jejich jedinou naplni spolecné traveného volného Casu. Pii inhalaci nebo ¢ichani
se dostavuje pocit euforie, poruchy vnimédni provazené Zivymi, barevnymi
halucinacemi, k utlumu, ke spanku, k poruchdm védomi. Zneuzivani této skupiny latek
je velmi nebezpecné a dosti podcenované. Pii delSim uzivani dochazi k celkovému

otupéni, ,,hloupnuti", poruchdm emotivity a chovani, zejména k afektivni labilité,
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agresivité, ztrat¢ za4jmi a vykonnosti. Tckavé latky vyvolavaji silnou psychickou
zavislost.

Anabolické steroidy nejsou ptimo navykovou drogou. Jsou pouzivany zejména

sportovci pro rust svalové hmoty a zvySeni vykonnosti. Pravidelné uzivani téchto latek
u mladych lidi miize vést ke vzniku deprese, podrazdénosti, neptatelstvi, agresivité a
dokonce az k psychoze.

V nékterych ptipadech se ucinky jednotlivych omamnych latek piekryvaji.
Latka klasifikovana jako povzbudivd mlze v konecné fazi vyvolat spanek. Na druhé
strané¢ t€kava rozpoustédla, zde klasifikovand jako latky opojné, mohou mit
halucinogenni vlastnosti. Tudiz tyto uvedené tifidy by nemély byt povazovany za
vzajemné zcela odliSné, ale spiSe za obecné orientacni body v rozmanitosti omamnych

latek.

4.5.1 Drogy jako rizikovy faktor

Co to vlastn¢ droga je? Pro nasi potfebu mizeme drogu definovat jako kazdou
latku, kterd vpravena do organismu ovliviiuje psychiku cloveéka, jeho chovani,
proZivani, vnimani reality a emoce.

Mezi hlavni rizikové faktory uzivani drog u déti a mladeze pak patii:
nefunk¢ni rodina, neuspéchy ve Skole, vliv okoli, masmédia, pocity ménécennosti,
Spatny priklad z okoli, rizikovi kamaradi, osobnostni ptedpoklady apod.

Hlavni a patrné nejvyznamné;jsi tllohu pro preventivni piisobeni vzniku drogové
zavislosti u déti a mladeze sehrava rodina. Z hlediska dalSiho zivota a vyvoje ditéte
tvofi rodina vychozi zdkladnu. Z tohoto divodu je velice dilezité, aby spravné plnila
vSechny své funkce. Rodi¢e by méli byt svym détem piedev§im vzorem a také
ptikladem. Vénovat jim patficnou pozornost a véas si v§imat ,,varovnych signali“
vV chovani svych déti. Je vSak nutno konstatovat, Zze rodina vtomto ohledu ¢asto
selhava. To muze souviset mimo jiné i s tim, ze rodiCe nemaji dostatek zkuSenosti
s drogovou problematikou a také s faktem, ze v obdobi puberty neni nazor rodict ze

strany dospivajicich déti ptili§ akceptovan. Pro vznik ,,drogového problému* v rodin€ se

*® 74kladni kola a matei'ska skola Vejprty. Néco o drogdch [online]. [cit.18.11.2010]
Dostupné z www
http://www.zsvejprty.cz/New_Folder/www/VP/odrogach.htm#1V.%20R0zpozn%C3%A1n%C3%ADY%
20probl%C3%A9IM%C5%AF%205%20n%C3%A1vykov% C3%BDmi%201%C3%Altkami
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jako rizikové faktory mohou jevit nedostatecna rodiCovskd péce, nezajistény pocit
bezpeci, vzajemny nezdjem, nedostatek Casu, nejasné stanovena pravidla souziti, tyrani,
sexudlni zneuzivani, nadmérna rodi¢ovska péce apod.

DalSim z rizikovych faktori ptispivajici ke vzniku mozné drogové zavislosti se
muaze jevit S§kola. Spoustécimi mechanismy se pak mohou stat napf. nepfijeti na
zvolenou Skolu, Spatny prospéch ve Skole, neoblibenost v tfidnim kolektivu, pfetizeni,
necitlivy pristup ucitele, Sikana ze strany spoluzakli, neispé$nd snaha vyrovnat se
ostatnim spoluzaktm apod.

K dal§im rizikovym faktorim lze fadit osobnostni faktory mladého c¢lovéka.
Vsem jedinctim, kteti ptijdou do kontaktu s drogou nehrozi stejné nebezpe¢i. S mirou
hroziciho nebezpeéi tizce souvisi osobnostni faktory a vyvinuty systém hodnot. Cim je
systém hodnot ¢lovéka méné stabilni, tim je pravdépodobnost vzniku drogové zavislosti
vysSi. Ke vzniku drogové zavislosti mize piispét 1 urcitd nevyzralost a neukonceny
vyvoj mladeze. Ta se dostava do naroénych Zivotnich situaci, které mohou byt podle
jejich nazoru netesitelné. Tim vznikd velké riziko, Ze zdanlivé ,,nefeSitelnou situaci®
mohou feSit zneuZivanim nékteré drogy. Mezi dal§i ,spoustéce” souvisejicimi
S osobnostnimi faktory lze rovnéz tadit zvédavost, nudu, neefektivni traveni volného
¢asu, neschopnost feSeni daného problému atd. Dillezitd je rovnéz potieba vlastni
nekonvencnosti, odliSnosti a potieba nékam patfit.

Dal$im rizikovym faktorem je vliv vrstevnikii na daného jednotlivce. Vrstevnici
nabyvaji na vyznamu zejména v obdobi dospivani a puberty. Cim je jedinec mladsi, tim
je sndze ovlivnitelny svym okolim. V obdobi budovani vlastniho socidlniho statutu
muze podléhat vlivu prodrogové socidlni interakce. Ve skupiné vrstevniki mize byt
droga chapana jako modni prostiedek, prostfedek k dosazeni urcitého stavu, cile, jako
soucast uréité kultury.”® V pripads odmitnuti se jedinec stava pro prodrogové naladénou
skupinu vrstevnikil odlisnym. Casto se miize stat sttedem posméchu nebo teréem jiné
formy ,,neptimého natlaku“. Tento tlak je pro jedince neunosny a v zajmu zachovani
svého mista ve skupiné mu mize podlehnout.

Vliv masmédii jako rizikového faktoru je rovnéz nezanedbatelny. Masmédia
Casto uvadéji zkresleny a zavad¢jici pohled na drogovou problematiku. Mladezi

predkladaji ,,hotova“, ¢asto velice naivni, lacina feseni aniz by vychazela z objektivnich

% Vyroéni zprava Narodni protidrogové centraly PCR SKPV za rok 2009. cit. 47.
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informaci. Drogova problematika je Casto zlehCovdna a u nezralého jedince muze
vyvolat dojem, Ze brat drogy je ndco ,,normalniho“ co piece déla kazdy.>

Poslednim z vyznamnych rizikovych faktort je vliv spole¢nosti na jedince. Od
roku 1989 doslo v Ceské republice k vyznamnym spoleéenskym a ekonomickym
zméndm. S témito zménami Uzce souvisi posun spolecenské tolerance a zvySeni
dostupnosti ,,legalnich a ,,ilegalnich“ drog ve spole¢nosti. V poslednich letech dochazi
K neustalému naristu spotfeby tabakovych vyrobkl a pozivani alkoholickych napojt, a
to jak u dospélych, tak i u mladeze. Za neptiznivy trend lze rovnéz povazovat posouvani
konzumace téchto latek do stale niz§iho veéku. Je nezpochybnitelnym faktem, ze uzivani
navykovych latek poskozuje kvalitu Zivota jak uzZivatell, tak 1 celé spoleCnosti.
Alarmujici je i1 urcitd spolecenska tolerance a Ihostejnost k uzivani téchto latek a
mnohdy vyrazné omezeni kompetenci organti a organizaci, majicich moznost vcasn¢ a
pFim&fens zasahnout.”®

Se shora uvedené¢ho vyplyva, ze nebezpeci rizikovych faktorti souvisejici
S uzivanim ,legalnich® a ,,ilegalnich® drog a pfipadného vzniku drogové zavislosti,
nelze v zadném piipadé podcenovat. Mladdez je nejvice ohrozenou skupinou ve
spole¢nosti. Ve své podstat¢ je hnana touhou po poznavani novych véci, po zménach a
,dobrodruzstvi“. Dle mého ndzoru nelze odhadnout, kolik mladych lidi, ktefi se
s drogami ,setkaji“ muze jejich $kodlivému vlivu podlehnout. Vychodisko z daného
problému vidim ve zvySeni preventivni ¢innosti u mladeze s cilem pokusit se redukovat
rizikové faktory vedouci k uzivani drog a ve zvyseni kompetenci ptisluSnych orgéana a

organizaci.

4.6 Meédia

Co jsou to vlastné¢ média? Podle slovniku spisovného jazyka ceského je médium
zprosttedkujici osoba, prostiedi, Cinitel, vypli prostoru nebo latka, ve které je predmét
ulozen. Mlze byt i popisem pro DVD, knihu, Casopis, elektronickou postu, letdk,
videokazetu, filmové dilo, zvukovy nosi¢, gramofonovou desku apod. Mala ceska
encyklopedie k témto vyznamim pfipojuje, Ze zvlaStni kategorii tvoii prostfedky

masové informace - masova média.> Dle prizkumi jsou nejéastdji vyuzivana média

" Vyroéni zprava Narodni protidrogové centraly PCR SKPV za rok 2009. cit. 47.

%8 Vyroéni zprava Narodni protidrogové centraly PCR SKPV za rok 2009. cit. 47.

*® WIKIPEDIE. Média [online] posledni editace 11.11.2010 [cit. 18.11.2010]
Dostupné z www: http://cs.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9dia
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komer¢ni televize, komer¢ni radia, pocitace a internet. Tyto se stavaji neodmyslitelnou
soucasti naseho bézného Zivota a do znacné miry jej ovliviiuji. Spole¢né s rodinou a
Mlada generace prostiednictvim médii ziskdva informace, uspokojuje a rozviji své
/e vro s ’ v, v ’ - 61 rq: ’ .
zajmy, proziva chvile napéti, dobrodruzstvi, radosti.®® Média mohou byt zdrojem
inspirace, ponau¢eni, motivace, ale také mohou vyvolat zcela opacné trendy. Zalezi, jen

a jen na kazdém jednotlivci, jakym zptisobem jej média ovlivni.

4.6.1 Média jako rizikovy faktor

V soucasné¢ dobé jsou u€inky masovych médii na lidského jedince vice nez
patrné. Média na nas chrli stale nové a nové informace, formuji naSe minéni, ovliviiuji
hodnotovy zZebticek. Nejvétsi vliv médii 1ze pozorovat u soucasnych déti a mladeze. Je
zcela nepochybné, Ze média plisobi na mlad¢ lidi riznym zplisobem a to jak pozitivnim,
tak 1 negativnim. U né€koho jsou prostfedkem k odreagovani napéti, u jiného naopak
napéti vyvolavaji, nebo jej zvysuji.

Negativni vlivy médii Ize rozdé€lit do dvou kategorii: 62

= viditelné a zietelné obsahové vlivy / objevujici se v pofadech rozhlasu a televize/

V téchto vlivech je rizikovym faktorem zejména vSudypiitomné nésili, jeho zlehCovani,
vrazdy, loupeze, znasilnéni, netcta k lidskému zivotu. V soucasné dob¢ tyto fenomény
postupné pronikaji do vSech televiznich programii a v piipad¢, Ze jsou détmi a mladezi

sledovany, mohou neblaze piisobit na jejich psychiku, utvafeni a vyvoj jejich osobnosti.

= cilené ovliviiovani divaka / védoma i podprahova reklama/

Reklama nas ovliviiuje zptisobem, ktery je tézce popsatelny a jehoz vlivu se Ize jen
tézko ubranit. Zvlasté patrny je vliv reklamy na détského divdka. Reklamy détem
ukazuji, co je v souc¢asné dob¢ aktudlni, co ma kazdy, kdo chce byt soucasti stastného

kolektivu vrstevnikii. Vzbuzuje u déti touhu véc obsazenou v reklamé vlastnit.

0 SAK, P. Promény ceské mlddeze: ceskd mlddes v pohledu sociologickych vyzkumii. cit.8, 5.175.

" HOFBAUER, B., Déti, mlddez a volny cas. Cit.37, s 86-87.

62 37OTKOWSKI, R. Negativni pisobeni elektronickych médii (zejména televize) na soucasné déti a
mladez. Casopis pro informacni a technickou vychovu. [online] 2009, ¢. 1 [cit. 18.11.2010]
Dostupné z wwwi: http://www.jtie.upol.cz/clanky 2 2009/szotkowski.pdf
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V piipadé, ze dité nemd dostateéné financni prostfedky, aby si tuto véc mohlo samo

koupit, mize to vést az ke spachéni trestné ¢innosti.

Zatimco tieba knihy se z volného Casu a zivotniho stylu mladeze postupné
vytraceji, piibyva Casu, ktery déti travi sledovanim televize. Mladez sleduje televizi
zejména proto, aby se pobavila, zahnala nudu a v kontextu vysilanych programi unikla
od béznych problémt. Pfi nedostatecné kontrole pak dochdzi k pasivnimu konzumu
nevhodnych pofadi a negativnimu plisobeni na déti a mladez.

Obecné 1ze uvést, Zze komer¢ni televizni média maji z hlediska socializace
Skodlivéjsi vliv na déti a mladez nez média vetejnopravni. Prostiednictvim skladby
svych potfadu Castéji prezentuji nasili, jeho zlehCovani, vulgarni zobrazovani sexu a
agresivity zameéiené proti nabozenskym, politickym, socidlnim a etnickym skupinam.
Timto davaji détem a mladistvym Spatny piiklad, ktery mtze ohrozit jejich psychicky,
moralni a socialni V}'Ivoj.63 Negativni plisobeni komerénich médii je tim vétsi, ¢im
mensi je vliv rodiny. Zatimco harmonicky fungujici rodina, kde jsou vSechny vychovné

413

funkce zachovany, dokaze tento vliv eliminovat, vrodiné ,problémové®, kde je

N«<

vychovné pilisobeni nedostateCné, je eliminace negativnich jevl slozitéjsi. Mlade
z takovychto rodin ¢asto nedokéze spravné rozliSovat mezi fikci a realitou a pod vlivem
televize se miize dopoustét protipravniho jednani.

Dle mého ndzoru je v dané oblasti rizikovym faktorem zejména ta skutecnost, ze
socializace déti a mladeze miize byt ovlivnéna postoji, chovanim a hodnotami, které
jsou obsazeny v takto podavané ,.televizni kultuie®.

Dalsim z medidlnich rizikovych faktorti jsou pocitaCova technika, virtualni
realita a internet. VV moznosti ovliviitovani uZzivatele mnohonasobné pfevySuji vSechny
jiné druhy sdé¢lovacich prostifedkti. Vypocetni technika a zejména internet mize détem a
mladezi pfinést mnoho zajimavych informaci, ale mize také byt i rizikovym faktorem.
Jeho nebezpecnost spociva zejména v prenosu velkého mnozstvi informaci a stranek,
pro déti a mladeZ zcela nevhodnych, napi. zobrazujicich nasili, pornografii, kriminalitu
apod. Diky pocitaci a pocitacovym hram si mlady ¢lovék miize zvolit roli a vyzkousSet
chovani, které je v realité zcela neptipustné. Piekotny vyvoj pocitacové techniky nese
zna¢na rizika 1 pro utvafeni détské psychiky. Rychle se vyvijejici zavislost na proZitcich

z videoher vede ke krimindlnimu jednani a moZnosti opatfovani nutnych prostfedkl

% MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence. cit.11, 5.100-103.
% SAK, P. Promény ceské mlddeze: ceskd mlddez v pohledu sociologickych vyzkumii. Cit.8, 5.96.
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k jejich uspokojovani.”” Nadmérné vyuzivani pocitatové technika, virtualni reality a
internetu muze vést k zavislosti na téchto médiich a naopak k nezdravému oslabeni

jinych aktivit jakymi jsou napft. sport, ¢teni knih, zdjmové krouzky a aktivity apod.

4.7 Etnicky ptvod

DalSim z vyraznych rizikovych faktori u déti a mladeze je etnicky puvod.
S etnickym plivodem je tzce spjat pojem etnikum a etnicka menSina. Dle
sociologického slovniku se Vv ptipadé etnické mensiny jedna o skupinu lidi, kteti se od
jinych skupin odliSuji svou etnicitou, neboli souhrnem faktort kulturnich, rasovych,
teritorialnich a jazykovych, dale pak svou historii, védomim spolecného ptivodu a také
tim, Ze jsou jako etnikum vniméni druhy’/mi.65 Etnické menSiny existuji ve veétSiné
evropskych stati. Proti majoritni spole¢nosti maji jiné kulturni zvyklosti, naboZenstvi,
moralni hodnoty a nékdy i jiny zivotni styl. Rozdily se mohou vyskytovat i v pojeti
rodiny a vzajemnych vztazich uvnitf. Etnické skupiny mohou byt zdrojem napéti a
konfliktd ve spole¢nosti. Konflikty jsou dany zejména urcitou ,,netoleranci vétSinové
spole¢nosti a mnohdy i rasovou nesnasenlivosti. Ve srovnani s majoritni spole¢nosti
dosahuji piislusnici mensin zpravidla niz§iho vzdélani a jsou Castéji nezaméstnani.

Podle demografickych studii jsou v Ceské republice chorvatska, madarska,
némeckd, polska, romskd, vietnamskd, rusinska, feckd, slovenskd a ukrajinska
mengina.® Nejvyznamngj$i z téchto mensin je mensina romska. Cést odbornikd
povazuje Romy za etnikum /etnickou mensinu/, ¢ast za rasovou skupinu.

Romové byli uznani jako mensina v roce 1991. Podle Ceského statistického
Gfadu se k této narodnosti hlasi 0,1 % obyvatelstva /statisticky udaj z roku 1991/.%
Neexistuji vSak piesné tidaje, které by se ve skuteéném poétu Romi v Ceské republice
shodovaly. Podle odhadi Zije v CR 250 000-300 000 pfisluinikii této narodnostni
menSiny. V celoevropském kontextu jsou Romové tradicn€ povazovani za nejméné
ptizplisobivou a tudiz spolecensky problémovou etnickou mensinu. Tradi¢ni integracni
procesy, zaloZené na asimilaci Romu, vSude ve svété selhavaji. Ve srovnani s majoritou

v

maji Roémové mnohem neptiznivéj§i ukazatele vzdé€lanosti, nezaméstnanosti,

% JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. 1. vyd. Praha: Portal, 2001. 285 s. ISBN 80-7178-535-0. s. 76

88 SMEKAL, V. Podpora optimdlniho rozvoje osobnosti déti z prostredi minorit Brno: Barriste and
Principal, 2003. 198 s. ISBN: 80-85947-82-X. s.71.

8 SMEKAL, V. Podpora optimdlniho rozvoje osobnosti déti z prostiedi minorit. Cit.66.
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zdravotniho stavu a prumérné délky zivota. Z osobni zkuSenosti mohu uvést, ze podil
Romi na celkové kriminalité ve spolenosti je nckolikanasobné vys$i nez jejich
zastoupeni v populaci. Podle dostupnych statistik se Romové nejvice podileji na
majetkové a mravnostni kriminalité, napt. kraddezich prostych, kradezich vloupanim,
loupezich, pohlavnim zneuzivéani, zndsilnéni apod. Vyjimkou vSak nejsou ani delikty
spojené s distribuci a uZivanim drog.?® Jejich kriminogenni jednani ma i sva specifika.
Specifickym rysem romské kriminality je vysoka mira zapojeni déti a mladeze do
kriminalnich aktivit ve form¢ gangd, které ve velkoméstech piepadavaji a okradaji
chodce, organizovan¢é¢ kradou v hromadnych prostiedcich a marketech nebo se
vloupavaji do sklepd. Tato trestna Cinnost je pachana za tichého souhlasu dospélych
nebo pfimo na jejich popud.69 Velkym problémem je 1 prostituce romskych Zen. Jako
jedna z hlavnich pfi¢in uvedeného jednani u Roma se jevi nizka uroven vzdélani, s tim
souvisejici nezaméstnanost a pachani trestné ¢innosti.

Integrace etnickych mensin do ceské spolecnosti je dlouhodobym procesem.
Politické usili sméfuje k odstranovani vSech forem diskriminace a handicapti ve
vzdélani a kvalifikaci. Z hlediska spole€ného souZiti si pfislusnici etnickych menSin

zaslouzi nasi zvySenou pozornost a ohled na specifika jejich fungovani.

4.7.1 Etnicky ptivod jako rizikovy faktor

Jednim z rizikovych faktort u déti a mladeze mize byt rovnéz etnicky puvod.
Etnicka mladez mize mit v majoritni spole¢nosti mnoho problémt rtizného charakteru,
které mohou pifimo nebo nepiimo souviset s jeji pfizplsobivosti, ale 1 pfistupem
spolecnosti k socidln¢ odlisnym skupindm. Mnozi z majoritni vétSiny se nepovazuji za
rasisty, ale jednaji rasisticky, protoze jiz od samého zacatku pohlizeji na etnika
s negativnim pfedsudkem. Tento piistup mize vychdzet zejména ze socialné kulturniho
handicapu a vrcholit skrytou diskriminaci a socialnim vylou¢enim. Otazka socialniho
vylougeni je bezpochyby velmi paléivym problémem posledni doby, a to nejen v Ceské
republice. Socialni vylouceni neni jednoduché piesné definovat. Profesorka sociologie
Hilary Silverova ho popisuje jako vicerozmérny proces spolecenského rozkladu, pii
némz dochdzi k vyluovani skupin a jednotlivcll ze socidlnich vztahl a instituci a

zabrafiuje se jim v plné UCasti na normalnich, normativné stanovenych aktivitach v

rrrrrr

%8 statistické vystupy z ESSK CIAP SKPV PP CR. cit.1.
% MATOUSEK, O.; KROFTOVA, Mlddez a delikvence. cit.11, 5.133-142.
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zacarovaného kruhu — malo dovednosti, nezaméstnanost, miniméalni pfijmy, Spatné
bydleni, bida, pachani trestné Einnosti.”® Na takto vzniklou situaci pak mohou jedinci
reagovat ruznymi obrannymi mechanismy, jakymi jsou napf. Uniky k drogam,
konzumaci alkoholickych napoji, gamblerstvi nebo ke kriminalnim chovanim.

K socialné vylouéenym skupindm v Ceské republice patii zejména Romové.
Z celkového odhadovaného poctu cca 300 000, témét polovinu tvoii mladez do 19 let.
Dle vyzkumu Institutu pro kriminologii a socialni prevenci Ministerstva spravedlnosti
CR se profil mladistvych Romi vykazujicich delikventni chovani li§i oproti stejné
skuping neromskych mladistvych delikventii v téchto znacich: ™
= velka rodina s mnoha sourozenci, s nizkym pfijmem, zZivot na hranici bidy
= preplnény byt, Spatné hygienické podminky, konflikty se svymi sousedy v okoli

= negramotnost rodicl, popt. vétsi ¢ast rodicl s nedokonCenym zdkladnim vzdélanim
= vyskyt opakované trestné ¢innosti u dospé€lych ¢lent rodiny
= zanedbdvana kontrola déti
= zé&porny vztah ke Skole, horsi vysledky v inteligenc¢nich testech, problémy

S prospéchem a chovanim
= prisluSnost k asocialn¢ jednajici parté
= vysoky vliv ptilezitosti k pachéni trestné ¢innosti, ¢asty vliv alkoholu
= vyS$S8i ukazatele agresivity a asocidlnich tendenci
= 7 provedeni trestného ¢inu je patrna vysoka potieba vzruseni a vysoka potieba

ocenéni skupinou

VétSina Romu si vydélava hrubou fyzickou praci nebo Zije ze socialnich davek.

Nezaméstnanost je u nich vét§inou dlouhodoba. Odbornici ji odhaduji na 75%, z toho
pfiblizné 30% je bez zaméstnani déle nez 4 roky. Tato situace plsobi na romskou
populaci demotivaéné a kriminalizuje ji. Pro vét§inu Romi Vv produktivnim véku je

nezaméstnanost dominantni socialni problém. Odhaduje se, ze 20-30% ekonomicky

. . s y . . . 72
aktivni romské populace ziskdva prosttedky ke své obzivé nelegilni cestou.

" CECH, N. Rasismus a socidlni vylouceni [online]. 2010 [cit. 21.11.2010]
Dostupné z wwwi: http://www.antikapitalista.cz/rasismus-a-socialni-vylouceni

"M MATOUSEK, O. KROFTOVA, A. Mladez a delikvence. cit.11, 5.141-142

2 Mezinarodni srovnavaci studie k problematice zaméstnavani, vzdélavani a bydleni Romi.
Zaméstnanost [online]. [cit. 21.11.2010]
Dostupné z wwwi: http://www.rynet.cz/romea/dokumenty/EQUAL -studie-cj/1 kap_ CJ.doc.
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Kriminalita romské mladeze je pak ve srovnani s kriminalitou neromské mladeze
mnohonasobné vyssi. Pfi¢inami tak vysoké romské kriminality jsou vysoka
nezaméstnanost a trvalé ,,napéti mezi romskym a neromsky obyvatelstvem. Z tohoto
napéti prameni urcity pocit averze a nasledné segregace. Jedna se o averzi reaktivni,
obrannou. Vyplyva zneustalého pocitu strachu a ohrozeni. Romové se v nasi
spole¢nosti citi ohrozeni, pii¢emz ve statni moci vidi spiSe nepfritele nez ochrance. Od
pocitu bezmocnosti pak nebyva daleko k vlastni kriminalité a agresi.

Dle mého nazoru, nedojde-li ve spole¢nosti k zastaveni negativniho pfistupu
k socialné¢ odlisSnym skupinam a k odstranéni ur¢ité socialni izolace, je pravdépodobné,
ze se muze Cast etnické mladeze, po vzoru zapadnich statl, radikalizovat. Jini mohou
rezignovat na svilj spoleGensky vzestup a zivit se kriminalitou nebo prostituci. Cast
mladych se mtize stat obéti drog, alkoholu a nasili. Z hlediska dalSiho vyvoje a omezeni
rizikovych faktorti u déti a mladeze z etnickych mensSin povazuji za dilezité, aby se
jejich piislusnici sami aktivné zapojovali do fteSeni svych problému. Klicovou
podminku vedouci ke zlepSeni daného stavu rovnéz vidim v dalSim vzdélavani

prislusnikl etnickych mensSin @ pomoci majoritni spolecnosti.

5 STATISTICKY ROZBOR KRIMINALITY DETi A MLADEZE

Zjisténa kriminalita a procento objasnéni v CR u déti a mladeze”®

zjisténo celkem objasnéno | objasnénov % ﬁ

2000 391469 172 245 10 216 13507
2001 358 577 166 827 46,52 9926 12913
2002 372341 151492 40,69 5541 10901
2003 357740 135581 37,9 4692 9779
2004 351629 134 444 38,23 3319 7 886
2005 344 060 135 281 39,32 3 086 7614
2006 336 446 133 695 39,74 3090 7 605
2007 357391 138 852 38,85 2710 8079
2008 343799 127 906 37,2 2783 7728
2009 332 829 127 604 38,34 2333 7123

" statistické vystupy z ESSK CIAP SKPV PP CR, cit.1.
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Provedenym rdmcovym vyhodnocenim statistickych udajii zjisténé kriminality
v Ceské republice v letech 2000 az 2009 Ize dovodit neustale klesajici tendenci v poétu
spachanych trestnych ¢inti. Ve sledovaném obdobi 10 let mezi roky 2000 a 2009 doslo
k poklesu z 391469 trestnych ¢inti spachanych v roce 2000 na 332 829 trestnych ¢ind
spachanych v roce 2009, coz je o 58640 trestnych ¢inti mén¢. Oproti celkové kriminalité
mé statistika objasnénosti kolisavou tendenci s vykyvy obdma sméry.”

Na zaklad¢ vyhodnoceni kvantitativnich udaji se da konstatovat, ze zjiSténa
kriminalita u déti a mladistvych vykazuje rovnéZ klesajici tendenci. Pocet objasnénych
trestnych Cindi spachanych détmi a mladistvymi kulminoval v roce 2000 na poctu
23 723 skutkt, ztoho 10216 trestnych ¢ind bylo spachano détmi a 13507 mladistvymi.
Od tohoto roku Ize vysledovat postupné snizovani objasnéné trestné ¢innosti u déti a
mladeze. Toto je ve srovnani s ostatni kriminalitou, jeSté vyraznéjSi. V porovnani s
rokem 2000 bylo v roce 2009 spachano pouze 9456 skutkt, z toho 2333 détmi a 7123
mladistvymi, coZ je pokles o 60,14%. "

Nepotvrzuje se tedy tvrzeni nékterych médii, které avizuji neustalé zvySovani
stoupajici kriminality u déti a mladistvych.

Ke strukturfe pachané trestné cCinnosti lze uvést, ze mladez se dopousti
piredevsim majetkové trestné ¢innosti a to zejména drobnych kradezi jako jsou kradeze
v obchodech, véci z aut, jizdnich kol, véci z balkonii, v bytech, poSkozovani cizi véci
apod. S pfibyvajicim vékem se objevuje i nasilna a obecné nebezpe¢na kriminalita jako
jsou loupeze, omezovani osobni svobody, znasilnéni, pohlavni zneuzivani, vydirani,
ublizeni na zdravi, poruSovani domovni svobody, nebezpecné vyhrozovani apod.
V poslednich letech se stavaji frekventovanymi trestné ¢iny v souvislosti s drogovou
kriminalitou jako ohrozeni pod vlivem navykové latky, pfechovavani omamné a

psychotropni latky, Sifeni toxikomanie apod.76

™ statistické vystupy z ESSK CIAP SKPV PP CR, cit.1.

*® statistické vystupy z ESSK CIAP SKPV PP CR, cit.1.

" statistické vystupy z ESSK CIAP SKPV PP CR, cit.1.
45



Graf 1: Zji§téna kriminalita a procento objasnéni v CR u déti a mladeze
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Zjisténa kriminalita a procento objasnéni v jiznich Cechach u déti a mladeze™

zjisténo

2000 20037 11583 57,81 775 1007
2001 18198 10 263 56,4 538 853
2002 17 467 9308 53,29 326 693
2003 17 198 8298 48,25 286 558
2004 17769 8527 47,99 224 436
2005 17 966 8914 49,62 284 471
2006 17377 8451 48,63 260 430
2007 17071 8927 52,29 203 493
2008 15928 8210 51,54 216 506
2009 14 283 7793 54,56 231 434

Jizni Cechy patii proti celostatnimu priméru spachané kriminality mezi
nejklidngjsi kraje. V roce 2000 bylo v jiznich Cechach spachano 20037 trestnych &int,
coz &inni 5,11% z celkového napadu trestné &innosti CR. V roce 2001 doslo proti
piedeslému roku k poklesu o 1839 trestnych ¢int. V nasledujicich letech tj. 2002 az
2007 lze vysledovat uréitou stagnaci napadu trestné ¢innosti, kdy se pocet trestnych
¢ind ustalil na poctu cca 17000 az 18000 skutkii ro¢n€. V letech 2008 a 2009 doslo
k dalS$imu sniZeni a to cca o 1000 trestnych ¢ind ro¢né. Ve srovnavaném obdobi od roku
2000 do roku 2009 doslo k celkovému poklesu o 5754 trestnych ¢int, tj. o 28,72%.
Objasnénost trestnych ¢inll v letech 2000 az 2006 méla pozvolnou klesajici tendenci
z57,81% vroce 2000 na 48,63% vroce 2006. V letech 2007 az 2009 doSlo
Kk postupnému narGstu objasnénosti az na 54,56% vroce 2009. Ze statistickych
ukazatelii dale vyplyva, Ze se objasnénost v jiznich Cechach pohybuje cca o 16% nad
republikovym priimérem. "

Trestna ¢innost déti a mladeZe je proti celostatnimu primeéru rovnéZz na nizsi
tirovni. V roce 2000 se déti a mladistvi v jiznich Cechach dopustili 1782 trestnych &in,

coz je 7,51% republikového pruméru. V roce 2001, 2002 doslo u déti k poklesu cca o

’® statistické vystupy z ESSK CIAP SKPV PP CR, cit.1.
™ statistické vystupy z ESSK CIAP SKPV PP CR, cit.1.
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200 skutkll ro¢né. V nasledujicich letech tj. 2003 az 2009 je patrna urcita stagnace
pohybujici se v rozmezi 200 az 300 ¢inti ro¢né. U mladistvych je patrny pokles skutki
z 1007 spachanych v roce 2000 az na 436 skutkd spachanych v roce 2004. Od roku
2004 do roku 2009 dochazi ke stagnaci objasnénych véci. Tyto se pohybuji v rozmezi
400 az 500 provinéni roéné. Kriminalita déti a mladistvych v jiznich Cechach zaujima
z dlouhodobého hlediska 5,07% dlouhodobého republikového priméru.®

Struktura pachani trestné &innosti v jiznich Cechach nevyboduje

Z republikového primeéru a je v podstaté totozna.

8 statistické vystupy z ESSK CIAP SKPV PP CR, cit.1.
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Graf 2: Zji§téna kriminalita a procento objasnéni v jiznich Cechach u déti a mladeze ®
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6 PREVENCE KRIMINALITY

Co je to vlastn¢ prevence? Prevence jako takova neni pravnim pojem. Dle
internetového portalu MV Ceské republiky je prevence kriminality definovana jako
ofenzivni strategie boje s trestnou Cinnosti. Zahrnuje soubor nerepresivnich opatfeni,
tedy veskeré aktivity vyvijené statnimi, vefejnopravnimi a soukromopravnimi subjekty
smétujici k predchazeni pachani kriminality a sniZovani obav z ni. Jedna se o opatieni
socialni prevence, situacni prevence, véetné¢ informovani vefejnosti o moznostech
ochrany pred trestnou ¢innosti a pomoci obétem trestnych ¢ind.% K hlavnim cilim
prevence kriminality patii v€asnost podchyceni symptomt rizikového chovani déti a
mladeze a na zédkladé vhodnych diagnoz nalezeni optimalni formy napravnych opatteni

vedoucich k omezeni kriminality a jejich nasledk.

Objekty prevence kriminality

Objekty prevence kriminality 1ze rozdélit do tii kategorii83

= kriminogenni faktory — socialni prostiedi, pfiCiny a podminky kriminality
= potencionalni ¢i skutecni pachatelé trestné ¢innosti

= potencialni ¢i skute¢né obéti trestnych ¢inti

Struktura prevence kriminality®

Prevence situaéni — vychazi ze skuteCnosti, ze urcitd kriminalita se objevuje
Vv urcité dob¢, za urcitych podminek, na ur¢itych mistech. V ramci situacni prevence se
prostiednictvim technickych opatieni brani ve spachani trestného ¢inu, ztézuje se jeho
provedeni, nebo se kriminogenni podniky minimalizuji. Situani prevence pisobi
nejefektivnéji na useku pachani majetkové trestné Cinnosti.

Prevence socialni — pfedstavuje opatieni, kterd ovliviiuji proces socializace a
integrace. Aktivity v ramci socialni prevence jsou zaméfeny na zménu nepfiznivych
spolecenskych a ekonomickych podminek, které jsou povazovany za klicové pfiiny

vedouci k pachéni trestné ¢innosti.

8 Liberecky kraj. Analyzy k prevenci kriminality v Libereckém kraji (definice pojmii) [online]. 2008
[cit. 21.11.2010]
Dostupné z wwwi: http://www.kraj-Ibc.cz/public/social/definice_pojmu_pracverze 75119ab2bf.pdf
8 Liberecky kraj. Analyzy k prevenci kriminality v Libereckém kraji (definice pojmii) [online]. cit.82.
8 MATOUSEK, O. KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence. cit.11, 5.312
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V praxi se jedna o opatieni tykajici se:

* jedndni déti a mladeze, u kterych k socidlnimu selhdni jesté nedoSlo - primarni
socidlni prevence /rizné vychovné, vzdélavaci, volnocasové, poradenské aktivity
zaméfené na nejsirsi vefejnost/

» jednani déti a mladeze, které vykazuji zvySené riziko moznosti socialniho selhani,
tj., Ze se stanou pachateli nebo obét'mi trestné Cinnosti - sekundarni prevence

= déti a mladeze, u kterych jiz k socidlnimu selhani doslo - terciarni prevence
[spociva v resocializaci jedince napf. pomoci pii hledani zaméstnani, ziskani
bydleni, socidlni a rodinné poradenstvi apod./

Socialni prevence je soucasti socialni politiky statu. Odpovédnost za primarni
socialni prevenci je véci obce, rodiny, Skoly. Odpovédnost za sekundarni a tercidrni
prevenci spada do pravomoci Ministerstva prace a socialnich véci CR, Ministerstva
spravedInosti CR a Ministerstva zdravotnictvi CR.

Prevence viktimizace — je zalozena na konceptech bezpe¢ného chovani
Vv riiznych situacich a na psychickou ptipravenost ohroZenych osob.

V praxi je zalozena na poradenstvi, informac¢ni kampan¢ adresované obCaniim a
organizacim, které jim pomahaji zvySovat bezpe€nost vlastni a bezpecnost jejich
majetku, tréninku obrannych strategii apod.

V Ceské republice je vrcholnym statnim organem prevence Republikovy vybor
pro prevenci kriminality. Tento byl ziizen v roce 1993, Piedseda mu ministr vnitra.
Ukoly v oblasti prevence plni i jednotliva ministerstva a to:

= Ministerstvo vnitra CR - v ramci MV existuje Odbor prevence kriminality
/poskytuje podporu a prosttedky organizacim, které se zabyvaji prevenci/

= Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy CR — zabyva se primérni prevenci ve
Skolach v ramci Programu socialni prevence a prevence kriminality

= Ministerstvo spravedinosti CR - je ziizovatelem Institutu kriminologie a socialni
prevence. Tento provadi kriminologicky vyzkum.

= Ministerstvo prace a socidlnich véci — fidi oddil socidlni na urovnich jednotlivych
okresti. Toto ministerstvo zfizuje funkci socidlniho asistenta /terénni socialni

pracovnik/.

Na mistni trovni mohou déle vznikat komise pro prevenci kriminality. Ukoly

na useku prevence plni 1 fada specializovanych pracovist’ jakymi jsou napf. Linka
k | d 1 h t jak Link
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divéry, Fond ohrozenych déti, Pedagogicko-psychologické poradny, Strediska

vychovné péce pro déti a mladez, Détské krizové centrum, Bily kruh bezpeci apod.

Prevence kriminality z pohledu Policie CR

Prevence je Uzce spjata S opatienimi k omezeni kriminality, jejich nasledkd,
ochranou jednotlivce, jeho prav a svobod. Policie CR se v ramci vymezenych
kompetenci Ministerstva vnitra CR zabyvé zejména situaéni prevenci.

V nejiirsim slova smyslu je ochrana ob&anti jako takova dana Ustavou CR. O
prevenci se zminuje zak. ¢. 141/1961 Sb. o trestnim fizeni soudnim /trestni ¥ad/, kde je v
§ 1 uvedeno: , Rizeni musi piisobit k upeviiovini zdkonnosti, k piedchdzeni a
zamezovani trestné cinnosti, k vychové obcanii v duchu dusledného zachovavani zakonu
a pravidel obcanského souZiti i Cestného plnéni povinnosti ke statu a spolecnosti. B4
Déle v § 158 odst. 1 zak. ¢. 141/1961 Sb. ,, Policejni organ je povinen na zdakladé
viastnich poznatkii, trestnich oznameni i podnétu jinych osob a organiu, na jejichz
podkladeé Ize ucinit zavér o podezieni ze spachani trestného cinu, ucinit vSechna
potiebna Setreni a opatieni k odhaleni skutecnosti nasvédcujicich tomu, ze byl spachan
trestny cin, a smerujici ke zjisténi jeho pachatele, je povinen cinit téz nezbytna opatreni
k pFedchdzeni trestné cinnosti. “85 Dalsi pravni normou, ktera se dotyka problematiky
prevence je zak. &. 273/2008 Sb. o Policii CR kde konkrétné v § 15 uvedeno: ,, V rdmci
spoluprace policie zejména upozoriiuje organy a osoby uvedené v § 14 na skutecnosti,
které se dotykaji jejich cinnosti a mohou vést k ohrozeni nebo poruseni vnitiniho
poradku a bezpecnosti, pokud tento zakon nebo jiny pravni predpis nestanovi jina/’c.“86

Z preventivnich programt, které Policie CR na Giseku déti a mladeze provadi, Ize
uvést napf. Ajaxav zapisnik — pro déti 2. a 3. tiid, ve kterém se fesi problémy jako jsou

Sikana a drogy, nebo dopravné bezpecnostni akce ,,Jablko nebo citron* a fada dal3ich.

8 Ceskoslovensko. Zakon ¢&. 141 ze dne 09.12.1961 o trestnim Fizeni soudnim (trestni
tad) ve znéni pozdg&jsich predpisti. In Shirka zdkonii, Ceskd a Slovenskd Federativni
republika. 1961, ¢astka 66, s.514,538. Dostupny z Www:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/shirka/1961/sb66-61.pdf

8 Ceskoslovensko. Zakon &. 141 ze dne 09.12.1961 o trestnim Fizeni soudnim (trestni
fad) ve znéni pozdéjsich ptedpist. cit.84.

87 Cesko. Zakon ¢&. 273 ze dne 11.8.2008 o Policii CR ve znéni pozdg&jsich predpisti, In
Shirka zdkonii, Ceskd republika. 2008, astka 91, s. 4088. Dostupny z WWW:
http://www.mvcr.cz/clanek/sbirka-zakonu.aspx
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ZAVER

spole¢nosti. Odborniky je povazovana za nevyhnutelny socialni jev, ktery je spjat
s rozvojem spolecnosti a jeji ekonomickou a socialni transformaci. Otazkou pficin
deviantniho chovani déti a mladeze a hledanim optimalniho feSeni systému socialni
prevence, se zabyva celd fada védnich obori z oblasti spolecenskovédnich i
vefejnopravnich disciplin. Tyto obory se rovnéz snazi reflektovat vychodiska z daného
problému, ptispét svou mérou k zddoucim efektiim snizeni rizika kriminality a zabrénit
jejimu daldimu ristu. Boj s kriminalitou mladeze se po roce 1989 dostal v Ceské
republice na seznam vladnich priorit a postupné bylo vytvofeno nékolik koncepci
celostatni strategie prevence kriminality. Z dlouhodobého hlediska se vSak Casto ukazuji
jako malo efektivni a jejich vliv na sniZovani kriminality zanedbatelny. Definovat a
naplanovat preventivni metody, které budou mit zcela jednoznaény pozitivni vliv na
chovani jedinct v budoucnosti, je skute¢né nelehkym tkolem. Kriminalni rizika se totiz
méni v ¢ase a situaci kazdého jedince a jsou zavisla na celém komplexu socialnich
faktorti, jakymi jsou napf. rodina, Skola, vrstevnicka skupina, komunita atd. Z tohoto
pohledu se jako nejdilezitéjsi jevi implementace preventivnich programi pro déti a
mladistvé do praxe a zvoleni optimalniho modelu systému preventivni intervence,
kterymi lze rizikové faktory ucinné ovlivnit.

Vystupem bakalaiské prace bylo rizikové faktory, majici vliv na vznik
kriminality mladeze teoreticky popsat a nastinit mozné formy jejich feSeni. Na zakladé
shromazdénych udajt Ize zcela logicky konstatovat, ze kriminalitu mladeze neovliviiuje
pouze jeden faktor, ale podili se na ni cely komplex posuzovanych faktort. Tyto mohou
pusobit samostatné nebo vedle sebe a zalezi pouze na daném jedinci, do jaké miry jej
ovlivni. Z dosavadnich zkuSenosti je zifejmé, Ze chceme-li efektivné pilisobit na
kriminalitu mladeze jako takovou, je nezbytné zaméfit se na jeji prevenci. Tuto lze
chdpat jako soubor nejriznéjSich aktivit mimo trestniho charakteru orientovanych
obecné na odstranéni ¢i oslabeni kriminogennich faktord. Cilem téchto snah je zastavit
narust kriminality, nebo docilit jejiho snizeni. Jak dosavadni praxe ukazala, mezi
nejuspésnéjSi preventivni piistupy patii navstévy domadacnosti kombinované s
pfedSkolnim vzdélavanim a rodinou terapii, intenzivnéj$i komunikaci a supervizi ve
Skole, specialni vysvétlovaci iniciativy a programy modifikace chovani Skolaki.

Naopak, mezi neuspé$né se zaradily navstévy domacnosti policii, programy zamétené

53



na domaci nasili, rizné iniciativy ve Skoladch poskytujici poradenstvi a informace o
prevenci a o dulezitosti vzdélani.

Pro dosazeni vétsi efektivity je nutné jednotlivé preventivni pristupy
diferencovat s ptihlédnutim k osobnim zvlastnostem jedinci a skupin, véetné specifik
socialniho prostedi. Dilezité je zejména zajistit propojeni mezi rodinou, Skolou, mistni
komunitou, trhem prace, mistni lokalitou a kvalitni koordinace jednotlivych
preventivnich programti zamétenych na mladsi vékovou skupinu.

Z vysledku bakalaiské prace vyplyva, ze komezeni, popi. eliminaci
rizikovych faktor kriminality mladeZe je nezbytné ukazat détem vzor chovani, zajistit
moznost sebevychovy a sebevzdélavani. Poskytnout jim alternativu k traveni Casu na
ulici, volny prostor na vlastni vyvoj a seberealizaci. Peclivé naslouchat a vnimat jejich
potieby a vcas reflektovat na rodici se problémy. V samych zacatcich podchytit
negativni faktory objevujici se v jejich chovani a zabranit tomu, aby se dale rozvijely. Je
dostatecné prokazano, ze vtomto ohledu je rozhodujicim cinitelem vliv rodinného
prostiedi, ktery dité znaénou mérou formuje a ovliviiuje v jeho dalSim zivoté. Rovnéz
lze mit za prokdzanou tu skutecCnost, Ze funk¢ni rodina je vyraznym protektivnim
faktorem, ktery vzniku kriminality u mladeze G¢inné brani. Z tohoto diivodu povazuji
za zcela zasadni vliv rodicl a osob pracujicich s mladezi.

Za dalsi zcela zdsadni povazuji zvladnuti resocializace a integrace téch jedinct,
kteti se jiz dopustili zavadného jednani. S touto nezbytnosti pfimo souvisi zkvalitnéni
prace vychovnych a diagnostickych ustavii pro mladez a zejména jejich UCinna
ckonomicka a spoleCenska podpora vhodné socializace a integrace mladeze zpét do
spole¢nosti.

Domnivam se, ze cile bakalaiské prace byly splnény. Ve druhé ¢asti bakalarskeé
prace byly teoreticky popsany jednotlivé oblasti, ze kterych mohou rizikové faktory
vychazet a tyto nasledné podrobné rozebrany. Na zaklad¢ rozboru jednotlivych faktori
bylo v zavéru navrzeno feSeni, u n¢hoz se domnivam, ze by mohlo pozitivné ovlivnit

trestnou ¢innost déti a mladeze.
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