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ABSTRAKT

SIMEK, M. Opravreni policisty v pipadech doméaciho nasili: bakatka prace.
Ceské Budjovice: Wsoka Skola evropskych a regionalnich gfuml p. s., 2011. 66 s.
Vedouci bakal&ské prace: JUDr. Jozef BandzZak
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nasili

Prace pojednava o fenoménu domaciho nésili, kéezpgm jiz dlouha desetileti.
V minulosti byl tento jev chapan jak@&co, do¢eho nema byt spalaosti zasahovano.
Postoj moderni spataosti je odliSny. Satasna spokanost chape nebezgiedomaciho
nésili a naléhavost tohoto problému. Tato pracevdtige specifika domaciho naésili,
ktera v minulosti ovliviovala laxni postoj KeSeni daného jevu, a mapuje postupnou
zmeénu @istupu lidi k celé problematice. Snazi se ¥ylgdvnejednotnost v definicich
a teoriich domaciho nasili a popisuje zakladni rpregani linie daného pojmu.
Nasledr shrnuje charakteristické znaky, které domaci haghkazuje a na kterych se
vSechny definice bez rozdilu shoduji.

Ve své druhé polovin prace mapuje zémy pravni Upravy tykajici se
problematiky domaciho nasili, které probihaly viIpdeim desetileti. Snazi se popsat
oblast nabizenych prdstki a moznosti ochrany@d domacim nésili v séasné dob.

V z&wru nésledn hodnoti dinnost gchto sodasnych pravnich norem.



ABSTRACT

SIMEK, M. Authority of Policeman in the Case of Domestic &fick: bachelor
thesis.Ceské Budjovice: The College of European and Regional Swydiep. s., 2011.
66 p. Supervisor: JUDr. Jozef Bandzak

Key words: domestic violence, expulsion syndrome, victififiereder, domestic
violence law

The thesis describes the phenomenon of domestiendge which has been
known for long decades. In the past this featurs vemarded as something thatthe
society should not interfere in. The attitude c# thodern society is different. Today's
society understands the danger of domestic violamckthe urgency of this problem.
This thesis explains specifics of domestic violemtech used to influence the dilatory
attitude towards solution of the feature and itcdiées the gradual change in people's
approach to this problem. It tries to clarify thewhion in definitions and theories about
domestic violence and it records elementary lirfeth® given notion. Consecutively it
summarizes characteristic features which domestilence shows and on which all

definitions completely agree.

In the second half, the thesis outlines changdawnadjustment connected
to the problem of domestic violence which took plao the last decade. It tries
to describe the area of offered means and posgsibtection against domestic violence

these days. At the end, it evaluates the effectisemf these current law standards.
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Uvod

Po dlouhou dobu byl problém domaciho nésili vnimako privatni
zélezitost, ktera se odehravd v ramci rodiny megimji jednotlivymi ¢leny.
V poslednich dvaceti letech se vSak postoje spoli z&aly menit. Nejdive
v USA a pozdji i v zemich Evropy se o domacim nasilice hovdit jako

o naléhavém problému, ktery si zaslouZi pozornost.

Jiz od samého zatku, kdy se vyzkumnici snazili ve svychapkumech
zmapovat celou problematiku domaciho nasili, ngraba tadu problém
spojenych jednak stid¢jSi tabuizaci tohoto fenoménu, myty, kterymi jettejev
opreden a v neposlediiad i nejednotnosti v definici tohoto pojmu samotného.
Tato prace se ve svych prvnich kapitolach snaziutonfenoménu &novat
a postihnout alespove strignosti jeho historii, zakladni dichotomie a intetpéai

linie.

Pro lidi, ktei nezazili domaci nasili, je obtizné poroziirchovani nasilnika
a reakce ofti na tyto nasilné utoky. Dal€iast prace je protoémovana osobnosti
olkdti a pachatele. Snazi se zodpdit na otazky, jaci jsou pachatelé domaciho
nasili a pro obketi nésilnikam dovoli, aby byly bity. Oblast nasili mezi intinnmi

v Z

partnery je ofedenaadou myi, z nichz¢ast zaivodiuje, pr@& Zeny svého partnera
ihned neopusti. NejroZ&igjSi je mytus, ktery deklaruje, Ze se Zenam musilinas
libit nebo Ze z & musi mit kjaké vyhody, kdyZ s nasilnym partnereristavaji.
Tyto myty jsou vyzkumy sice neustale vyvraceny, aleg'ejnosti jsou stale velmi

rozsteny a to i mezi lidmi, ki@ maji moznost Zenam pomoci.

Specifécnost domaciho nasili spiwa v tom, Ze se odehrava mezi blizkymi
lidmi, kde jsou nasilnik a @ citow, socidlé a ekonomicky vzajeminzavislé
osoby. Do spokiného svazku vstoupili kdysi dobroveéla stat jim garantuje pravo
na své soukromi. Na druhé sttarasili pachanéii partnerovi v soukromi a které
ohrozuje takové hodnoty jako jéstojnost, zdravi nebo dokonce Zivogbpje stat
povinen chranit. Novodobé&eské pravo vzdy zakazovalo nésili @ioveku
a postihovalo je sankcemi. Domaci nasili je aledpdcifické protipravni jednani,



Ze na ® v zakonech upraveneé tresty a zakazy wéstda tento fakt z&ly nejprve
upozonovat ol¥anské iniciativy a spolky, které se touto problekmat zabyvaly.
Dlouhd léta trvalo, nez spdleost a hlava jeji zakonodarci pochopili, Ze fenomén
domaciho nasili vyZzaduje specifickou pravni Gpr&ylo vSak nutné stanovit jasna
pravidla, dle kterych bude stat ,urovnavat® soukéomwztahy definované jako
neZadouci. V minulosti totiZ trestni pravo, a tgenev Cesku, nejprve propracovalo
ochranu prav podéglého nebo obvimého. Do zakonu bylo vSakeba zahrnout
Gcinnou ochranu alii domaciho nasili. DalSi obsahla kapitola je pretnovana
tomuto procesuifjimani a zakotveni ochrany &b pred domacim nasili v nasich
pravnich norméach. V sdéasné dob je jiz ztejmé, Ze jsou legislativni ogahi na
ochranu obti partnerského nasili uteZitym predpokladem efektivni pomoci

ohroZzenym osobam.

Tato prace se snazi zmapovattmsnpravni upravy tykajici se problematiky
doméciho nasili, které probihaly v poslednim desétipopsat oblast nabizenych

prostedki a moznosti ochrany@d domacim nasili a zhodnotit jejicliinost.



1. Cil a metodika bakala‘ské prace

Fenomén domaciho nasili je znam jiz dlouha desietNé minulosti byl
tento jev chipan jakoéoo, doc¢eho nema byt spalaosti zasahovano. Postoj
moderni spolénosti je odliSny. Satasna spoknost chape nebezfiedomaciho
nasili a naléhavost tohoto problému. Problematikemd@tciho nasili je proto
v sowasné dob velmi diskutovanym tématem. Definovat samotny po@omaci
nasili je vSak ukolem velmi komplikovanym. \gjuhach lidské spoknosti se
domaci nasili ukazuje v mnoha podobach a o jehmaktexu se proto vedlo mnoho
diskusi. Podat \Wyerpavajici definici domaciho nasili neni pf@morodost nazdr
mozné. Pesto si v prvnéasti prace klade za cil tomuto pojmgnevat a postihnout
alespa ve strinosti jeho specifika, kterd v minulosti oviwvala laxni postoj
k feSeni daného jevu a zmapovat postupnouenampgristupu lidi k celé
problematice. Snazi se vyt nejednotnost v definicich a teoriich domacitasili
a popsat zakladni interprétd linie daného pojmu. Nasledin shrnuje
charakteristické znaky, které domaci nasili vykazaj na kterych se vSechny

definice bez rozdilu shoduiji.

Hlavnim cilem prace je zmapovat &my pravni Upravy tykajici se
problematiky domaciho nasili Ceské republice, které probihaly v poslednim
desetileti. Objasnit procegijimani a zakotveni ochrany &b pred domacim nasili
do naSich pravnich norem, ale i Uskalich s timtocggem spjatd. Snazi se
postihnout oblast nabizenych piestki a moznosti ochranyied domacim nasili
v sowasné dob. V zawru nasledns zhodnoti dinnost sodasnych pravnich norem

a nasthuje dalSi vyvoj nutny k &inné pomoci ohroZzenym osobam.

Tato ¢ast prace je z metodologického hlediska zaloZzejraéna na analyze

pravnich norem platnych v poslednich dvou desétilet



2. Domaci nasili
2.1 Vyzkumy domaciho nasili vCR

Vyzkum doméciho nasili ma relati&rkratkou historii. V 60. a 70. letech
minulého stoleti se ve Spojenych statech americkgdd i fadk zemi Evropy
rozSiila spol@enska hnuti, kterd se zabyvala problematikou plabSgch osob.
Razné feministické organizace ¢&dy upozotiovat na souvislosti mezi
patriarchalnim nazorem a spé&d@skou toleranci 0¢i nasili a poukazovaly na
historii této tolerance. Jiz od @d@tku se vyzkumnici potykali gadou problém
spojenych se sibem udaj. Snazili se prolomit bariéru g@ni o soukromi, ve
kterem k nasili dochazi. Postwpnasili v ramci rodiny zsmlo ztracet vyznam
rodinného tajemstvi, které bylo spatesti respektovano, a rodingeptala byt
nekriticky idealizovana jakoffstav klidu a bezpg#. NeSlo ale o z&nu snadnou
a nahlou, naopakigpdstavovala dlouhotrvajici a nesnadny proces, kustupré
spole&nost dospla k Sokujicimu poznani, Ze je nasili v rodinaastym jevem
a vyskytuje se ve vSech sp&daskych vrstvach. Domaci nasili je problém, ktery
ma celospolgensky vyznam medialni i legislativni. A pgalalavre v téchto dvou
rovinach bylo zapdebi W&init zasadni zrny v pristupu k problematice doméaciho
nasili. Nasili v rodit bylo treba postavit do ramce netolerance. V mnoha zemich
postupg dochazi ke zemé pravnihotadu. Ve spokénosti se informovanosti
pomalu borti myty ofadajici fenomén domaciho nasili.

NasSe spolénost se fenoménu nasili v rodinacltala wnovat az po padu
totalitniho rezimu, kdy se o domacim nasilicimd hovdit jako o naléhavém
problému, ktery si zaslouZi pozornost ze stranfustdasilim se festali zabyvat
pouze odbornici z oblasti statni, zdravotnickéjaot¢i pravni, ale také mnoho
pracovniki z miznych neziskovych organizaci acdainskych hnuti. Jako séast
statni zdravotnické @é zaala vznikat 6zna krizova centra (n&pRIAPS), ale
i zatizeni podporovand z vicero zdidpag. Linka bezpei, nadace NaSe djtBily

kruh bezpei, Détské krizové centrum,...)

V Ceské republice se prvni reprezentativni sociolagielzkumy, které

zahrnovaly také oblast nasili v partnerskych vztaziobjevily az na konci
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90. letech minulého stoleti. Do dvou sociologidkyyzkumi bezp&nostnich rizik
agentury UNIVERZITAS pro Ministerstvo vniti@R ,Bezpenostni rizika 1999“
a,Bezpe’nostobcani 2001“ byly zaazeny bloky otazek, které se orientovaly na
nasili v rodik. Vyzkum ,Bezpenostni rizika 1999“byl orientovany na podoby
acetnost fyzickych napadeni v ramci partnerskéhohweta na postoj wejnosti
k problematice nasili uvritrodiny. Z vysledi vyplynulo, Ze z ikterych forem
fyzického Gtoku méa \CR zkuSenostifiblizné tietina obyvatel, ficemZ se o&'mi
Utoka stavalycastji Zzeny nez muzi. Vyzkum prokazal, Zedeska spolkénost Vici
jevu domaciho nasili velmi tolerantni. Na tento kym v roce 2001 navazal
vyzkum ,Bezpeénost oldani 2001“, ktery se zawtil na zkuSenosti saznymi
formami agresivniho jednéni ze strany partnera alevy z jeho agresivniho

jednan*

Prvnim vyzkumem, ktery byl jiz orientovan vyhra&dna oblast domaciho
nasili, byl vyzkum agentury STEM pro Bily kruh begpa Philip MorrisCR a. s.
provedeny v roce 2001, ktery se zdiinna zjiS€ni postofi a nazoit obyvatel na
doméaci nasili a jeho &b. Z tohoto vyzkumu vyplynulo, Ze 61 % obyvatéR zna
piipady domaciho nasili z doslechu a 21 fnp, kdy je zaZili bd’ pfimo, nebo
jako s\wdek. 97 % z olti téchto fipadi doméciho nasili jsou Zeny a 3 % mtiZi.

DalSi reprezentativni vyzkum préfd v roce 2003 v ramci Mezinarodniho
vyzkumu nasili na Zenach (, International Violenggainst Women Survey").
Hlavnim cilem tohoto vyzkumu bylo ziskat kvalitni spolehlivé informace
o problematice nasili na Zenach ve vice nez 20cteswta. Mezi dalSi cile p#to
zjistit aroven viktimizace Zen viznych zemich sita, zvySsit poédomi o domacim
nasili, poskytnout bazi proripadna legislativni opini na narodni Grovni. dast
Ceské republiky byla zaji&ta prostednictvim pidéleného grantugeSiteli byl
Sociologicky ustav AVCR a Filozoficka fakulta UK v Praze. Dle vyslédk
vyzkumu bylo zji&no, Zze 38 % zen Ceské republice zaZzilothem svého Zivota
nékterou z forem nasili ze strany svého partnera. iNdegastji uvadkné typy
nasilného chovani pdl facka, kopani, kousani, uGderyéspi, vyhroZovani

fyzickym ublizenim, krouceni rukou atd. Pouze desefen, které zazily doméci

1 BUBIANEK, J.Domégi nésilj - nasili na muzich a seniore2B06, str. 18-21.
2 HUNKOVA, M. — VONKOVA, J. Doméci nasili \CR z pohledu prava004, str. 88.
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nasili v partnerském vztahu, ohlasila nasilny ieaidpolicii. Pouze 3 % zthto
Zen odpowdéla, Ze bylo proti nasilnikovi vzneseno obsni a 1 % odposdélo, Ze

toto obviréni vedlo k vyneseni soudniho rozsudku.

Krom¢ statnich a vyzkumnych instituci ziskava a zpracavaidaje
o vyskytu nasili na Zenach tak@da neziskovych organizaci, které se danou
problematikou zabyvaiji.

Metodologie jednotlivych vyzkuin partnerského nasili se ale Zna lisi,
coZ znesnatlje moznost porovnani dat. Na vysledky celé stadige mit velky

vliv i zvolena definice doméaciho nasili.

2.2 Definice domaciho nasili

V naSem pravniniadu neni pojem ,domaci nasili“ dosud definovan a an
Vv souwtasnosti platné pravnirgdpisy tento pojem ani nikterak neuzivaji. Jednsttno
terminologie a fesné vymezeni jevu ,domaci nasili“ neexistuje aailmovni
mezinarods pravnich dokumeiita odborné literatury. Tato nejednotnost vymezeni
definice domaciho nasili e ale vyvolavat zrmé problémy fi poznavani
zkoumaného jevu, ale ifipsrovnavani vysledk jednotlivych vyzkund v dané
oblasti. Doméaci nésili se objevuje ve vSech kuttiya kdyZ se od sebdanym
zpasobem odliSuji. Tato skuteost oxejmuje, pré& neni mozné vytvit jednotnou
univerzalni definici, ktera by obsahovala a zohtdla vSechny diferenciace
vSech konkrétnich, kulturnich a sp@@askych kontexi Kazda definice domaciho
nasili prost vychazi z odliSnéiedstavy o povaze tohoto probléncoz se promita

i do jeho vymezeni a pojmenovani.

V mezinarodnich pravnich dokumentec vnitrostatnich zahradmnich
pravnich Upravach settbeme proto setkat s celdadou adekvatnich pojimkteré
jsou vice¢i mére uzivany. Pat mezi & nagiklad: ,nasili na Zenach(violence

against woman),rpdow podmi@né nasilf (gendered based violencegneuzivani

3 PIKALKOVA, S. Sociologické studi€2004, str. 56.
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zen, manzelékwoman, wife abuse),zneuzivani v partnerském vztah{spouse
abuse), bitd Zen& (battered woman). V zemich, kde je zaveden arglog systém
prava se objevuje pojendgmaci nasili (domestic violence), v zemich hatch

némecky je uzivano ozgani ,nasili uvni¥ rodinného kruhti (Gewalt in der

Familie, inter family violence].

Jiz na prvni pohled jefgjmé, Ze pojem domaci nasiliiae pokryvat Sirsi
paletu vztahh nez pojmy pasili na Zenach ¢i ,tyrani Zzef. Pod pojmem domaci
nasili si \tSinou predstavime automaticky ndklad i nasili pachané na
homosexualnim partnerovi¢i tyranské chovani ai vaéi svym starym ¢i

invalidnim rodé&im.

V SirSim slova smyslu naopak termjnasili na Zenach ztotoznitelny
s terminem pdow podmi@né nésilf mize obsahovat i ty stranky, které termin
domaci nasili obsahnout ze své podstaty trem V zahrarini literatue je
nagiklad pod pojem pasili na Zenach*fazeno i hromadné znasivani Zen za
valky, ¢i provadni Zzenské otizky v zemichietiho s¥ta. V uzSim slova smyslu je
ale pojem pésili na Zenach'ztotoziovan s pojmemndasili na Zenach v intimnich

vztazich, které Ize potadit terminu glomaci nasili. >

Definice vSech fedestenych pojni obsaZzenych v mezinarogpravnich
dokumentech, vnitrostatnich zahrarich pravnich Upravach a odborné litefatu
jsou si vSak v zakladu velmi podobné. Jejich rozdficiivaji v mie specifikace
jednotlivych zmsohi chovani, které povazuji za domaci nasili, a dale

v konkretizaci a stanovenit@iokruhu obti domaciho nasili.

Obecrt Ize doméaci nasili definovatjgako fyzické, psychické anebo sexualni
nasili mezi blizkymi osobami, ke kterému dochéakogar ve spoléné obyvanéem
bytt nebo dom, a tim skry@ mimo kontrolu veejnosti, a které se zpravidla

vyznauje stugiovanim intenzity nasilinych incideit °

HUNKOVA, M. — VONKOVA, J. Doméci nasili \CR z pohledu prava004, str. 39.
HUNKOVA, M. — VONKOVA, J. Doméci nasili \CR z pohledu prava004, str. 89.
Metodické doporéeni MPS\online]. 2010 [cit. 20-02-2011]. Dostupny z WWW:
<http://lwww.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3pd

(20N ¢ NN

13



2.3 Teorie domaciho nasili

V definicich a teoriich domaciho nasili panuje demnost. Dvod je
jednoduchy. Domaci nasili pedstavuje diverzifikovany, Sirokospektralni,
mnohovrstevny jev, ktery:te nabyvat i#zné skutkové podoby iizné stupa
intenzity, a to viiznych kombinacict’

Doméci nasili je vSeobegrpokladano za zvlastni a samostatny fenomén.
Jeho mimeédnost plyne z toho,i¢i komu je uteno a za jakych psychologickych
okolnosti je uplatovano. Tyto piznainé okolnosti jsou zvyr@ovany v pojmech
zneuzivani partnera (Partner Abuse), rodinné n@aitily violence) nebo intimni
nasili ( Intimate Violence). Tyto terminy se omezgpiSe na literaturu odbornou.
Odborné terminy obvykle nejsou laick&emosti srozumitelné. Jinak je tomu vSak
u pojmu ,doméci nasili“. Jedna se o nazorny termkiery i u laika navozuje
adekvatni asociace. Tato skirest je dana tim, Ze byl vyraz doméci nasili
(domestic violence) po#gmné rychle zmedializovan a stal se protocklilym i
prezentaci problematiky domaciho nasili Sirokéejreosti. Ostatni blizké pojmy
jako je zneuZivani partnera (partner abusepdinné nasili (family violence) se

objevuji spiSe v literate odborné.

Pretrvavani problému s definici samotného pojmu domadsili je
zpisobeno slozitosti fenoménu domaciho nasili, alé tattirazrenim ucitych
hledisek, ktera jsou udezitd v kontextu tvorby jednotlivych definic. Pootse
prirozere odliSuji normativi pravni definice od odbornychédeckych definic
z oboru kriminologie, psychologi€i sociologie. Také v socialni praci jsou
piirozere v definicich zvyra#tovany takové znaky, které odpovidaji zgéemi dané
oblasti. VyrazgjSi rozdily mezi fiznymi definicemi doméaciho nésili se objevuji

zejména v nasledujicich tematickych okru2ich

7 CIRTKOVA, L. Domaci nasiljonline]. 2006 [cit. 04-02-2011]. Dostupny z WWW:
<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/krialistika/2006/03/cirtkova.pdf>.
8 CIRTKOVA, L. Domaci nasiljonline]. 2006 [cit. 04-02-2011]. Dostupny z WWW:
<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/krialistika/2006/03/cirtkova. pdf>.
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* Genderovy aspekt domaciho nasili

Diky aktivitham Zenskych spolk a organizaci se v USA koncem
sedmdesatych a &@kem osmdesatych let dvacatého stoleti vytratiitenice
problému doméciho nasili a to se dostalo do kategaficialnich a zavaznych
spole&enskych problérin Pivodre vSak bylo vnimano geSeno pouze jako nasili na

Zenach a az po#jl se z&ina hovdit i 0 domacim nasili pachaném na muzich.

V sowasné dob proti sokk stoji dva hlavni pohledy na domaci nasili:
kriminologicky a feministicky. Feministickyifstup deklaruje svoji zaujatost pro
Zenskou perspektivu v nahlizeni na problémistBp kriminologicky definuje
domaci nasili bez ohledu na pohlavi pachatele¢ti.o®ba gistupy vSak shodn

predpokladaji, Zze se domaci nasili zagddi od jinych podob nasili a kriminality.

e Formy domaciho nasili

DalSi rozdily v definicich nalézame i v oblastidor domaciho nasili. Uzsi
definice domaciho nasili se omezuje pouze na fgziksili. Sirsi pak obsahuje
i psychické, socialni a ekonomické nésili. Pokud zssrtiime na samotnou
intenzitu nasili, pravni a socialni definice seigl. Pro trestépravni pojeti musi
domaci nasili vykazovat stupenebezpénosti trestnéh@inu. Toto pravidlo vSak
v kontextu socialni prace neplati. V socialni prgou naopak jako domaci nasili
ozn&ovany i jeho mikéi podoby s tim, Ze intervence ranych stadii zaljea
dalSimu nélstu zneuZzivani. Ar uz vyzkum ukazuje cokoli, a nezavisle na tom, jak
experti vyswtluji nasili a zneuzivani v intimnich vztazich, pocialni préci
neexistuje zadna hladina zneuZzivani, kterd& by mobya nahlizena jako

nevyznamna a akceptovatelffa.

* Podle tzv. primarni obéti domaciho nasili

| zde se definicetzni. Dle tohoto hlediska Ize definice doméciho Ihasi
rozcklit do dvou skupin. Prvni skupina vnima domaci ind&sprvé iact jako nasili
mezi partnery. Druha definice do domaciho nasiliraaje i tyrani a zneuzivani
déti, seniofi a dalSi varianty transgenéndho nasili. Nasilnou osobou i ohroZenou
osobou tedy nemusi byt pouze paiitne intimnich vztazich, ale kterykolilen

9 SHIPWAY, L.Domestic violence. A handbook for health profesm004, str. 15.
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rodiny. Toto SirSi pojeti domaciho nasili repremgntsodasny ¥tSinovy trend,
ktery se prosazuje v pravnich, kriminologickychpoktenskoednich definicich

domaéaciho nasili.

* Motivace (pri¢iny doméaciho nasili)

Zde se definice liSi v tom, zda se zakladaji nakmjgsvnim péistupu
a shrnuji pouze popisné a pozorovatelné znaky dibrmanésili, ¢i se jedna
o explicitni pojeti, které do svych definic vkladarcité vykladové momenty, které
se obvykle vazi naipdstavy o fi¢inach ¢i motivaci k domacimu nasili. Domaci
nasili je dle tohoto jistupu zaloZzeno na kontrole a moci zneuZzivani anfyr
partnera ¢i jiného ¢lena rodiny. Explicitni fistup se objevuje ve &t8ine

feministickych definic doméaciho nasili.

»Spoleénym jednoticim znakem vSech definic je zejméretppvazuji vyse
uvedené druhy nasili za pemeé zvlastni, samostatny a slozity fenomén, jehoz
mimaoradnost vyplyva nikoli z existence nésili jako takmy ale zejména z povahy
subjektu, wci kterému je toto nasili sémovano (oldrmi tohoto druhu nasili jsou v
naprosté vtSine pripadi Zeny) a za jakych psychologickych okolnosti sed#pk

(nerovnovaha v mocenském rozloZeni sil mezi agresarjeho obti atd.).“*°

Doméci nésili je problém, ktery zasahuje do mnobdnich disciplin.
Dotyka se socialni prace, zasahuje do pravamdkeho, rodinnéhojgstupkového
a policejniho.  Pokud neni mozresSit domaci nasiligkterym z €chto instituf,
nastupuje pravo trestni. JakoZto komplexni problepZaduje problematika
doméciho nasili interdisciplinarniiptup. Interdisciplinaritou se v tomto kontextu
rozumi ,prenos poznatk mezi wastnickymi institucemi, vzajemnou inspiraci

a metodologickou provazandst!

Nejednotnost vymezeni pojmdgmaci nasili“je problematicka a to hlagn
proto, Zze p praci s domacim nasili, musi jednotlivé institueceslozky (policie,

organy social&pravni ochrany, socialni sluzby, atd.)ikvevidenci a intervenci

10 HUNKOVA, M. - VONKOVA, J. Doméci nasili \CR z pohledu prave2004, str. 41.
11 STRILKOVA, P. — FRYSTAK, M.Wkazani jako prosgtdek ochranyfed domacim nasilim
2009, str. 12.
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pracovat s maximatnpresreé ¢i jednozn&né definovanym problémem. Musi byt
zpasobilé spravaidentifikovat vyskyt doméaciho nasili, rozpoznatla pachatele
a nasleda spravig aplikovat stanovené postupy intervence v rédifedig pokud
budou nareSeni &chto @ipadi nahlizet vSechny slozky shagmmohou fungovat

jako jednotny systém.

2.4 Typické znaky domaciho nasili

| pies rozdily v jednotlivych definicich terminu domaésili, existuji ufité
zakladni vyznamné indikatory, neboli charakterigtiznaky, které domaci nasili
vykazuje a na kterych se vdechny definice bez hoatioduji. LudmileCirtkova jiz
v roce 2002 k uiujicim a typickych znakm doméciho nasitiadila predevsim?®

e Soukromi (misto, kde se dochazi k partnerskému ndsi

Agresor na svou @ utcci v Ustrani. NejasgjSim mistem Utok je
spolg&ny byt na soukromé Golé. Proto je obt v pribéhu napadani, tauz
psychického, fyzickéhoi sexualniho, vZdy izolovana od moZnosti jakékolinoci

zvervi.

¢ Opakovani a postupny naiist intenzity nasilnych incidenti

Doméacimu nasili obvykletpdchazi snaha izolovat partnera od ostatniho
socialniho okoli, omezovat jeh@imé kontakty s i@teli i znamymici je pcimo
zakazovat. Vlastni nasili pak &aa drobjSimi Gtoky na partnera, které ma
zask@ena okt tendence omlouvat a hodnotit jako ojetinexcesy. Uténik viak

intenzitu atak stupuje a zarovie zkracuje intervaly klidu.

» Specifiénost pri¢in a koireni doméaciho nasili
Doméci nasili je specifické i po strance motiva@ehnutky domaciho nasili
jsou jiné nez u &ného kriminalniho nasili. Domaci agresor neni kramik, ani

se sam za takového nepoklada. Postrada pocit, padhal gco Spatného. Domaci

12 CIRTKOVA, L. Wbrané vyzkumy a teorie domaciho ngsitline]. 2002 [cit. 03-02-2011].
Dostupné z WWW.:
<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/paliai2002/07/cirtkova.html>.
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nasili neni instrumentalni ani typicky afektivni.

Chovani utenika nelze vysktlit ani pisobenim tzv. situmich fakto,
protoze vijSi stresy jako je nd&fklad nedostatek financi, provokace ¢bbci
alkohol nemuseji hrat zadnou roli. S doméacim nasiBe ¢asto setkavame
i u materialg dohkre zajiSénych rodin. Provokace ze stranyétbjsou prakticky
vylou¢eny, neb6é se obsti domaciho nésili vyzraji extrémni laskavosti
zpasobenou strachem z nasilnického partneraétQlokla vSe proto, aby doma
udrzela co nejdéle klid. Alkoholu v doméacim nagdi v sodasnych studiich
piipisovana spisSe role katalyzatoru, f&ipy nasilného &ni. Dle rekterych autoil
se osoby majici ptebu ventilovat své agresivni sklony zéng alkoholizuji,
protoze opilost mze posléze poslouzit ke 2zZkteni jejich odpowdnosti za
spachané nasili a chovani nasilnika bude sti®vano a omlouvano alkoholickym

opojenim.

V posledni dob se odborna wejnost pi definovani pojmu domaci nasili
shoduje nactytrech utitych a klcovych znacich. Aby byl skutek ozfen jako

domaci nasili, musi byt vS8echny niZze uvedené znagireny:

* Opakovani a dlouhodobost
Domaci néasili ma sy vyvoj. Casto trva velice dlouhou dobu. &aa
psychickym nasilim, ke kterému se postuptidava nasili fyzické. Jednotlivé

intervaly utoki se zkracuji. Nejedna se o jednorazoéwvgjedirgly incident.

» Eskalace
Doméci nasili ¥tSinou z&ina psychickym nasilim, ke kterému se postupn
pridava nasili fyzické. Utoky Utmika sntuji proti lidské distojnosti, posléze se

stupiuji v podolg fyzickych utoki proti zdravici dokonce utol proti Zivotu.

» Jasne role a nezpochybnitelné rozdeni roli

Domaci nasili se odehravd mezi blizkymi osobami anieli, partnery,
rodici, détmi, prarodéi atd. Lze zde jasnrozliSit roli ohroZzené a nasilné osoby.
Tyto role se neza#iuji. Domaci nasili neni vzajemné napadani, hadkyacky
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mezi partnery, kde se role nasilné osoby a osobyZzehé sidaji.

* Nevaejnost
K doméacimu nésili dochézi zpravidla bezedsa za ,zavenymi dveémi*,

v soukromi spokného obydli, stranou spalenské kontrol}.

2.5 Druhy a formy domaciho nasili

Vyrazy ,druhy* a ,formy“ domaciho nasili jsou autotyasto zammovany.
Druhem doméaciho nasili se obvykle rozumi to, makoy skupinou lidi se nasili

N L LN

odehravéa. Jedna se o vymezamivaZzig pohlavim a fibuzenskymi vztahy.

Formy domaciho nasili se navzajem prolinaji a zdtavse nedi

izolovars. Nefastjsi formy jsou**

* Fyzické

Jde o fyzické uatoky, které s sebou nesou riziko kppdni zdravi
a v extrémnich ijpadech i pimé ohroZeni Zivota. Mezi projevy fyzického nasili
pati nag. Fackovani, biti rukama neboreggméty, kopani, rdouSeni, pichani
ostrymi gedn®ty, rezani, paleni, svazovani, trhani za vlasy, Skralmdmdzovani
piedméty nebo zbraémi, krouceni rukou, odpiréni jidl& spanku a jiné. Toto
jednani zpravidla zanechava stopy v padaiodin, jizev, popalenin, zlomenin,

zaschlé krve apod.

* Psychické

Souvisi ¢asto s fyzickym nasilim, ale ihe se odehravat samostatn
Zahrnuje soustavné ponizovani, hrubé nadavanigenrazneuzivani, obivani,
zékazy, zesg®novani na viejnosti, vyhroZzovani, zastraSovani, vyuzivani

mocenskych privilegii, ®eni vlastnictvi obti zejména oblibenych é&ei,

13 Domaci nésilfonline]. 2007 [cit. 02-02-2011]. Dostupny z WWW:

<http://www.domacinasili.cz/cz/redakce/domaci-n&&i9>.

14 Pomoc osobam ohrozenym domacim nasiliriammdké sdruzeni Acor{enline]. 2007

[cit. 02-02-2011]. Dostupny z WWW&http://www.acorus.cz/cz/informace-o-domacim-
nasili.html>.
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znevazovani schopnosti ohroZzené osoby.

* Emocionalni

Zahrnuje soustavnou kontrolu toho, ca@&obéla a s kym se styka. Jedna se
0 citové vydirani, které je orientovano na osolwy, kkerym ma ohroZzena osoba
citovy vztah (nejastji déti, rodi¢e, sourozenci, atd.), vyhruzky odebranisii,d
zahrnuje vyhrozZovani likvidaci domécich iatj nieni Wci paticich do osobniho
vlastnictvi ohroZzené osobyi véci, ke kterym ma vztah a redstavuiji
nenahraditelnou vzpominku, rfafotografie, darky od roda, zdsdéné gednety

jako pamatka naipdky apod.

e Sexudlni nasili
Zahrnuje znasikni, vynucovani si sexualniho styku nebo sexualnich
praktik proti vali ohroZzené osoby, sexualni napadani nebo napaddintkychcasti

téla, jednani s ohrozenou osobou pouze jako se séruabjektem atd.

» Socialni

Zanxifuje se na socialni postaveni a pfedt okgti. Zahrnuje izolovani
ohroZené osoby od ostatnich lidi, zakazy kontakiateli i s rodinou s cilem &b
izolovat, zakaz telefonovat, divat se na TV, zakgzhazeni z bytu, kontrol&asu,
svym chovanim odrazovat na#gtika od dalSich nav&t, doprovazeni nap
k 1ékai, na Gady apod. Jako prastdku natlaku na @ jsoucasto vyuzivany i
nebo jiné osoby. Socialni nasili zahrnuje také av@wvani okti v socialnim
prostedi.

» Ekonomické

Dotyka se zakladnich pet ohroZzené osoby, jako je jidlo, bydleni, oSaceni
apod. Obti je omezovan fistup k peszam. Wzna&uje se zakazem dochazeni do
zanestnani, nechavani se doproSovat o0 penize, kontrelgdévani peéz
a pozadovani vyifovani i nepatrnychktastek, odmitani financovat stravu, platit
najem, poskytovat oSaceni, odebirani égenzatajovani ekonomické situace
pachatele a rodiny, znemai disponovat spot&ym &tem, vynucovani igpsani

majetku apod.
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2.6 Faze domaciho nasili

Doméci nasili nebyva aktem jednorazovym, spiSeedrd o cyklicky se
opakujici etapy, ale nevyskytuje se ve vztahuretepitt, probiha spiSe v &itém
cyklu. Jako prvni identifikovala tity vzorec typicky pro nasilny vztah americka
psycholoZzka Lenore Walkerova ve své knize The Badt¥/oman (1979) a nazvala

jej cyklickou teorif nasili.Walkerova v nasilném vztahu rozlisujefaze":

V prvni fazi se nepravidednobjevuji izné formy tyrani. Tyto prvni projevy
doméaciho nasili byvaji nenapadnécsSina olsti se je ¥tSinou snazi sama pro sebe
zlertovat a bagatelizovat. dkdy se za & citi i spoluodpo¥dna, obwviuje sama
sebe a snazi se tim, Ze vyhovi ve vSem nasilnikaiwit' ¢asto nedokaze pog
piresré urcit, co bylo tim prvnim spoudtim mechanismem a kdy vilastnasili ve
vztahu za&alo. Délka tohoto obdobi zalezi zpravidla na toak $e obt’ dokaze
konfliktim vyhybat a partnerovi ustupovatieBtoZe se aif v této fazi snazi byt
usluzna, uctiva a @ejici, agresor byva podraaay, rozileny a explozivni a oy
kritizuje. Nafistajici napti ve vztahu @ve nebo pozgi jednou peroste

v nekontrolovany vybuch nasili.

Druha faze byva &tSinou velmi kratka. Agresor ztraci kontrolu nagrsv
jednanim a dochazi k propuknuti nasili. K incidemt dochazi vyhradn
v soukromi, za zaenymi dvémi. Propuknuti nasili je pro Zenu naprosto
negedvidatelné. Je podméimo bul’ vnéjSim faktorem, nebo momentalnim
psychickym stavem nasilnika. @bse citi naprosto bezmocna, boji se a diti v

agresorovi zlobu.

Po incidentu nésleduje obvykle Sok. Oba pdrtree snazi¢in néjak
vyswtlit, casto zleliovat. Pokud se @i odhodla nahlasit doméci nasili na policii,

déje se tak wtSinou v této fazi.

Poté nasledujeizr¢ dlouhé obdobi, vd&mZ se nasilnik omlouva a slibuje,

Ze se uz nasili nebude nikdy opakovat. Snazi s& alskat projevy lasky

15 BURIANEK, J.Domaci nésili - nasili na muzich a seniore2606, str. 24.
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a oddanosti, ¢i darky. Proto se tato faze mnohdy poeticky ¢ za
Jlibankovou“. OlEti maji ¢asto tendenci slim uwfit. Maji nadji, Zze se vztah
urovna. Po uité dol& se ale pravidekhtato ,idylicka faze znovu fighoupne do

faze nahstu nagti.

Pribéh kazdého vztahu, i projévnasilného jednani vm, se lisi. Vyse
uvedené faze jsou vSak vdemitgpdomaciho nasili spaleé. Tato obdobi byvaji
diky své cyklické podabozna&ovany také zakruh domaciho nasflinebo ,spirala

nasili, pticemz v tomto nazvu je zohlegma i vziistajici intenzita tyrani.

Né&které publikace uvasgi rozdsleni cyklu nasili i do 6 fazf:

1. Faze nafistajici tenze— u pachatele v#sta napti, jeho chovani se stava

agresivijsi

2. Preklenovaci faze pachatel alii vyhrozuje, zastraSuje ji. @b citi, ze je pod

kontrolou pachatele, boji se, je bezmocna.

3. Faze nasili- dochazi k explozi nasili

4. Faze vyitek swdomi/litosti -pachatel obvykle zl&lije nebo popira své jednani,
odmita za § prevzit zodpowdnost. Odpo¥dnost svaluje na @B s tim, Ze ho
vyprovokovala. OBti maji tendence tomuto adodiovani \&fit

5. Preswdcovaci faze —pokud olét’ partnera opusti po nasilném incidentu, ma
pachatel snahu ziskat ji &p Zpotatku i zahrnuje iiemnym chovanim, darky
a sliby, Ze se jiz nebude nasili opakovat. Pokutt’ gbbim nepodlehne, e
pachatel pouzit i vyhruzk§i dalsi nésili. Pokud pachatel ztraci kontrolu acmo
muze se citit bezmocny a &b tikat, Ze bez ni neiiie Zit nebo vyhrozZovat

sebevrazdou. Mnoho &th se pak vraci, protoze se citi fedina.

6. Faze libanek -obst se vraci, dochézi k udfwivani, krize a hrozba ukodaeni

16 MARVANOVA — VARGOVA, B. Partnerské nasili2008, str. 38.
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nasilného vztahu je zazehnana.¢©be snazi zapomenout na bolest a ponizeni,
véii, Ze se nebude nasilné jednani opakovat. Zaklpailém nevyvazenosti
vztahu se ale znovu objevuje a taktopné dochézi k naistani tenze.

S postupentasu se rgni poner délek trvani jednotlivych fazi. &Sinou se
zkracuje faze ,libdnek* a prodluzuje faze tyranivgvéreni napti. Neustalé
stiidani vlidného a milujiciho chovani s nasilnymikgtaidrzuje okt ve vztahu.
Podporuje to jeji nage, ze partner své jednani &mh a odrazuje ji od toho, aby od
partnera odeSla. Vira ve 2nu chovani partnera jec¢kdy ozna&ovana jako

,haucena nadje“*’.

Na druhou stranu i§tani gchto jednotlivych fazi nemotivuje ani nasilného
partnera k tomu, aby své jednani¢mh Zacatek a konec jednotlivych etap jZké
piedvidat. V kazdé zéethto fazi je vSak prozivani a chovani¢oh nasilnika
specifické. V wkterych gipadech se faze ,libanek" ve vztahu neobjevujbee

nebo minimalg.

2.7 PFi¢iny domaciho nasili

Domaéci nasili neni néwzniklym jevem. Pestoze v posledni délse niize
zdat, Ze doslo k vyraznému fatu nasili, je to zjsobeno spiSe zviditaini celé
problematiky a naslednym zvySenym zajmerejreosti o ni. O nasili v rodinse
zatalo vice hovéit diky aktivitAm Gznych oltanskych sdruzeni az v devadesatych
jednani wibecd®, do powdomi lidi se dostala a? podstamméle ne? otazka vyskytu
nasili na dtech. RPednetem zajmu ¥dci se postuphidostava zasadni otazka, co je

vlastre pricinou domaciho nasili.

2.7.1 Jednofaktorové teorie gfi¢in domaciho nésili

Fenoménem domaciho nasili se zabyvaji vyzkumnicogi Sedesatych let

17 BURIANEK, J.Domaci nésili - nasili na muzich a seniore2606, str. 24.
18 ZAPLETAL, J.Kriminologické aspekty ,doméaciho nasiliKriminalistika, 1997¢. 4, str. 318-
325.
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minulého stoleti, kdy se zpatku zanstili predevSim na hledankipin zneuzivani
atyrani dti v rodins. Prvni koncepty popisovaly nésili v rdmci rodinyty@dni
blizkych osob z pozice psychopatologie, jakiddka se vyskytujici fenomén,
typicky pachany ze strany psychopatickych jediticToto vnimani v satasnosti
u vaejnosti stale jestpretrvava. Je to Zisobeno jednak tim, Ze se jednalo o prvni
koncept, ktery se snazil celou problematiku uchopié také z emocionalnich
duvoda. Je totiz ¢Zké raciondln si vyswitlit, pro¢ jsou blizkou osobou tyrany Zeny
¢i bezbranné &i.

Prvni pokusy vysitlit pticiny domaciho nésili byly jvodre zaloZeny na
jednofaktorovych teoriich, které sét§inou opiraly o rozbor ojeditych pripad.
Nebyly tedy schopny vystlit celé Siroké spektrum jevové pestrosti domaciho

nasili. Tyto teorie Ize roztit do tif skupirf®

1. psychologické teorie

Psychologické teorie fpdpokladaji, ze ifiny tyrani partnera jsou
psychologického razu, spiwaji tedy v povahovych zvlaStnostech pachatele.
Koncentruji se na psychiku agresora a sjigaiciny domaciho nésili n&jklad na
alkoholické excesy nebo opakujici se deprese. diogd psychologicky fistup
zantiil také na obti domaciho nasili a snazil se identifikovat povwahavlastnosti

typickeé olEti doméaciho nasili.

2. biologicko — genetické teorie domaciho nasili
Biologicko — genetické teorie domaciho nasili zgnikelmi brzy. Ve svém
vykladu se omezily pouze na obecné predispozicgr&savnimu jednani, nebyly

schopny vysitlit specifické situace s doméacim nasilim spjaté.

3. Sociologické teorie domaciho nasili
Prinos sociologickych teorii domaciho nasili &pa v tom, Ze pestaly na

pachatele a aiti domaciho nasili nahlizet jako na psychicky nands osob.

19 PIKALKOVA, S.Sociologické studi€004, str. 17.

20 CIRTKOVA, L. Wbrané vyzkumy a teorie domaciho ngsitiline]. 2002 [cit. 03-02- 2011].
Dostupny z WWW:
<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/paliai2002/07/cirtkova.html>.
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Doméci nasili tyto teorie vnimaji jako produkt mkgsspolénosti a zdroje nasili
spatuji v sociostrukturalnich jevech souvisejicich gaikem a uplatovanim moci
a kontroly ve spoleosti. Muzi tyraji své partnerky a uplafi tak nésili jako

prostedek k udrzendi obnow jejich moci nad Zenou.

2.7.2 Zakladni teoretické Urovné v sowasnosti

V souwasné dob je domaci nasili zkoumano zé& thlavnich obecnych
teoretickych arovrit:

1. Psychiatricky model

Tento model jako kéiové determinanty vzniku a rozvoje nasili v radin
zaklada osobnosti charakteristiky &ntka. Riciny domaciho nasili spatje
v povahovych zvlastnostech pachatele — zavislosalkaholu ¢i drogach, @zné
psychické poruchy, rozvrat charakteru atdkfdré gistupy v prvniradt zdaraziuji

osobnostni charakteristiky &t

2. Socialré psychologicky model

Socialt — psychologicky model je zaloZzen na zkoumani zdé&sti
mezigeneréniho enosu vzore nasilného chovéani. Hlavni mySlenkou tohoto
piistupu je, Ze ficiny nasili je mozné nejlépe zkoumat preshictvim analyzy
externich enviromentalnich faktgr které maji vliv na rodinu jako celek. Na
zakladt tohoto gistupu jsou pednEtem zajmu zkoumani hlagnoblasti jako je

struktura rodiny, modelydeni v rodi®, stresové faktory v rodématd.

3. Sociokulturni model

Tento gistup zkouma domaci nasili z pozice soddulturnich jew
a pojmu jako je nerovnost, kulturni normy a postoje spoteti k uspeadani
rodinnych vztah a k nasili.

21 PIKALKOVA, S.Sociologické studi€004, str. 17.
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2.7.3 Nékteré sociologické teorie vysétlujici nasili v rodin &

e

Pro uplnost je vhodné zminit takéepled nejdlezit¢jSich sociologickych

teorif, které se pokouseji vy&iit vznik a rozvoj nasili v rodief2

» Teorie socialniho &eni

Wechazi z toho, Ze je rodina primarni socialni skop, kde dochazi
k osvojovani roli (manzela, radi, ditte,...) a kde se di uci, jak se maji
vyrovnavat s dznymi druhy stresovych situaci. Mnohdy ptav rodirg jedinec
pozna zkuSenost s agresivitou a nasilim & 3e“ nejen nésili uZivat, ale také

takové jednani ospravedInitqa ostatnimi.

 Situaéni teorie

Dle této teorie se nasili objevuje na zakladvou faktofi, kterym je
strukturalni stres a nedostatek vyrovnavacich nmésim v rodiné na stras jedné
a na straé druhé kulturni normy dané spotesti, které se tykaji uzivani sily
a nasili. Dle této teorie se jedinctiwzivat nasili jako prostdek vyrovnani se

stresem.

» Teorie zdroji

Predpoklada, ze vSechny socialni systéndgtrne rodiny, jsou zaloZzeny na
existenci wkité moci, v opaném gipads hrozby moci.Cim vice socialnimi,
personalnimi¢i ekonomickymi zdroji jedinec disponuje, timétsi ma moc
a naopak. Malo zdrdjpak mize vést k vyssi praép@odobnosti uziti silygi nasili
v rodirg. Prikladem niize byt muz s nizkym vZ&nim a bez zawgstnani, ktery si

chce své dominantni postaveni v radirdrzet uzitim nasili.

» Teorie socialni snény

Je postavena naqdpokladu, Ze se domaci nasitii dle principu naklail
a ziski. Nasili jedinec uzije, pokud ,odma“ za ® prevysi ,naklady* s nim
spojené. ,Odrsnou” za domaci nésili je v tomtdipact udrZzeni socialni kontroly
a moci, ,naklady" pak pravgodobnost, Ze bude vinik odhalen a htagotrestan.

22 PIKALKOVA, S. Sociologické studi€004, str. 17 — 19.
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» Sociobiologicka teorie

Je postavena nagrpokladu, Ze je nasili natdch vysledkem potenciélu
reprodukniho asgchu dti a rodtovskych investicMuzi investuji do potomi
pouze pokud jsou si jisti otcovstvim.él) které nejsou genetickymi potomky
rodict, tedy dti nevlastni ¢i adoptovaneé, neboétd s nizkym reprodudnim
potencialem (&i mentalr retardované nebo fyzicky postizené) maji pak #sjv

pravdpodobnost, Ze se stanoustimi domaciho nasili.

» Teorie feministicka

Zanx¥tuje se na nasili na Zzenach. Zakladni mysSlenka fistitkych gistupi
je to, Ze ekonomické a socialni procesy ve sppaisti funguji tak, Zze podporuji
patriarchalni usp@dani spoknosti, coz se projevuje ve vSech speleskych
institucich, tedy i v rodida To vede k potbdovani Zen. Domaci nasili je pak

chéapéano jako odraz této nerovnovahy ve vztahu.

Kazdy z €chto teoreticky Hstupi vyzdvihuje ale jen uité aspekty
domaciho nasili a opomijititkzitost jinych, proto se do pigdi zajmu odbornik
dostavéa postugninteraktivni gistup.

2.7.4 Multifunk éni teorie

V sowasné dob prevazuji v badani v oblasti domaciho nasili tzv.
multifunkeni teorie. Nasili mezi intimnimi partnery chapowkgavicevrstevny

fenomén, na jehoZ vzniku se podili cely komplexdak?
Tou nejznanyjsi teorii doméaciho nasili je teorie D. G. Dutttha
* Makrosystémove giciny

Domaci nasili je ve spalrosti podporovano ipvladajici patriarchélni
hierarchii hodnot. Ta je zaloZena na nad¥laduzi. SmySleni patriarchalni

23 STRILKOVA, P. — FRYSTAK, M. Wkéazani jako prosédek ochrany fed domacim nasilim
20009, str. 17.
24 CIRTKOVA, L. Ob¢ti doméaciho néasiliPsychologie dnes, 2002, str. 14-16.
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spole&nosti je postaveno na dvou hlavnich myslenkach:

1. spol€nost musi byt hierarchicky usi@mana

2. vadci roli v této hierarchii gislusi muzi

Makrosystém tedy vytwa ramec, piznivé klima, které udrZzuje potencial

domaciho nasif®

» Ekosystémové piciny

Ekosystémem chapeme bezptredhi Zivotni a socialni okoli jednotlific
Jde o fisobeni formélnich a neformalnich socialnich stnykde kterymi jedinec
prichazi ve svém Zivétdo kontaktu. Ke zneuzivani uvinibdiny gispivaji faktory
jako je nezargstnanost, nizka vZthnost, nizky gijem, atd.
* Mikrosystémoveé pFiciny

Mikrosystémem je samotna rodina. Jednoti¥énové rodiny se znaiji,
navzajem se ovliwiji, znaji své slabiny, dokazi odhadnout reakce b&&né
i krizové situace. To jsou také rizikové situacéer& mohou zvysit nachylnost

k propuknuti domaciho nasili.

» Ontogenetické Ficiny

Priciny domaciho nasili hleda v individualnich charaiktékach pachatele,
obéti a jejich vzgjemné interakce. Ontogenetickd ravise nejvice ffbliZzuje
puvodnim psychologickym teoriim domaciho nasili.

25 CIRTKOVA, L. Wbrané vyzkumy a teorie domaciho ngsitiine]. 2002 [cit. 03-02-2011].
Dostupné z WWW.:
<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/paltiai2002/07/cirtkova.html>.
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3. Osobnost oléti domaciho nasili a jeji prozivani

V SirSim slova smyslu lze ¢t nasili v rodirg rozlenit do nasledujicich
skupirf®:

« Zeny
Tvori negastjsi skupinu obti domaciho nasili, a to az z 92 — 98%.

o Déti
Jsou spolu s Zenami deptjSi skupinou, kterd se stava &i nasili
v ramci rodiny. V souvislosti s tyranymgini se hovei o syndromu CAN neboli

syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavanete. dit

* Muzi
To cilovad skupina neni velkagsto v3ak je velmi latentni, muZi jsou
obétmi doméciho nasili ve 2-5%. MuZz malokdy aww piiznd, Ze je svoji Zenou

tyran. Obraz muze jako &th je spol€ensky nefijatelny, vzbuzuje posith.

e Senidi
Jedna se také o velmi latentni skupinu, ktera jaaka zvéejni nasili. Mezi
seniory ve ¥ku nad 65 let trpi domacim nasilim 3 - 5% osob.¢&NMou se nasili

na seniorech dopoudtjejich déti, coz je pro seniory velmi bolestné.

» Zdravotné postiZzeni

Tato skupina olti je ténEf neznama. Zvejnény jsou pouze nejzavagsi
piipady, které se dostanoued soud a které zpravidla kontragicky. Nasili
pachané na postizenych je skryté, neexistuji Zathiéstické Gdaje o jeho vyskytu.
Zdravotrg postizeni jsou velmi zranitelnou skupinou, proto®u mnohdy
odkazany na p# nasilnika, a vhledem ke svému handicapu se ng dokazi

ucinng branit.

26 Pomoc osobam ohroZzenym domacim nasiliriaéké sdruzeni Acorfisnline]. 2007
[cit. 02-02-2011]. Dostupny z WWWhttp://www.acorus.cz/cz/informace-o-domacim-
nasili.html>.
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Jak bylo jiz vySe uvedeno, kaptjSi skupinu obti domaciho nasili tvd
Zeny.,UZ od sedmdesatych let se vyzkumy #te ganerily na osobnost tyrané zeny
a pokouSely se najit odpé na otazku, jaka je Zena, ktera se necha bit, a na
otazku, prd tyrana Zena od nasilnického partnera neodejde.pelgsk zavru, ze
neexistuje zadny konzistentni osobnostni proéitykty Zenu predisponoval k tomu,

aby se stala ofii ve vztahit?” Obsti se niize stat prakticky kdokoli.

Na budouci fungovanélovéka v socialnim proggdi ma velky vliv jeho
vyvoj. Fi formovani osobnosti hraje velkou roli rodina, které seclovék narodi
ave které wyista. Utvdeni mezilidskych vztah jsou odrazem vztah mezi
jednotlivymi ¢leny rodiny. ,Tam, kde jsou rodinné vztahy narusSené, kdezdiziva
odmitani¢i tyrani od svych nejblizSich, nebo jecdkem nasili pachaném na
jednom z rodii, se vytva predpoklad pro to, Zze v budoucnu bude mit problémy

v partnerstvi a nedokéaZe fungovat v plnohodnotr@émapravném vztahif®

Lidé, ktai maji z dtstvi zkuSenost s citovou deprivagi tyranim si
v dosgglosti ¢asto opakovah voli nevhodné partnery opakujici stejné vzorce
chovéani, které zazili v astvi. Zeny, které nebylyijfiaty od svych nejblizich
a nepoznali tedy prozitek bezpodminého gijeti, maji snizené seb&domi
a newii si. Disledkem toho je, Ze siasto své partnery nevybiraji samy, ale
nechavaji se vybrat aipmaji kazdého, kdo odprojevi zajem a je na¢rhodny.
Svou hodnotu odvozuji od toho, zda &ym chodi, Ziji, nebo ne. Citi se pak
rovnocenné s ostatnimi. Takové vztahy jsou jiZz ootatku zalozeny na
nerovnondrném rozlozeni pozic — jeden je dokonaly a druhgloségujici. Tato
asymetrie ve vztahu nahrava neroviéamému rozdleni moci, coz je znak, ktery se

v domécim nésili vyskytuje vzdy.

V domacim nasili proti s@bstoji na jedné str&nbezvyhradna moc, na
straré druhé absolutni bezmoc. Jeden z paftmezhoduje o vSem, druhy se pouze
podiizuje. Okt nasili poslézeigjima nazor, Zeidvodem nespokojenosti nasilného

partnera je jeji nevhodné chovani a neschoprost; nasilnikovi piznava pravo

27 HUNKOVA, M. — VONKOVA, J. Dom4ci nasili \CR z pohledu prava2004, str. 64.
28 BEDNAROVA, Z. Doméaci nasili - Zkusenosti z poskytovani socialteirapeutické pomoci
ohroZzenym osobgr009, str. 15.

30



na nasilné chovani a oprawm rozhodovat o jejim zivét pripadré Zivote jejich
déti.

3.1 Shodné charakteristiky v chovani obti domaciho nasili

Neni jednoduché poznat na 2etie je tyrana. Naprost&téina Zzen se za
nasili v rodi stydi, popira ho. #esto jejich chovani vykazuje dit¢ shodné
charakteristiky. Velmi¢asto je mozné u Zen pozorovat podobné znaky, lderé
tykaji: psychického stavu, vyvoje v orietitd rodirg, verbalniho i neverbalniho

projevu?®

3.1.1 Psychicky stav

Ludmila Cirtkova v souvislosti s psychickym stavemstldomacich nasili
hovai o syndromu tyrané ZzZeny, ktery definuje jaksoybor specifickych
charakteristik a dsledk: zneuZzivani, které vedou ke sniZzené schopnosti Zeny
efektivie reagovat na prozivané nasilf Veskeré piznaky rozdluje do

kategorif™:

» ptiznaky posttraumatické stresové poruchy
* nucena bezmocnost

» sebezniujici (neboli sebedestruktivni) reakce

Posttraumaticka stresova porucha

Posttraumatickou stresovou poruchou je ¢mmana zpozéha nebo
protahovana reakce na zavazny stres nebo trauroatisdtalost. Hrozi u lidi, kie
zazili, pozorovali, pipadré byli vystaveni jedné nebo vicero udalostem, které
zahrnovaly vazné zrani nebo nebezgeé ublizeni na zdravi vlastni nebo jiné

osoby, pipadré skut&nou nebo hrozici smrt. Jejfipnaky jsou podobnéf ge oket’

29 BEDNAROVA, Z. Domaci nasili - Zkusenosti z poskytovani socialerapeutické pomoci
ohroZzenym osobgr009, str. 16.

30 Help24[online]. 2009 [cit. 23-02-2011]. Dostupné z WW¥whttp://www.help24.cz/>.

31 BEDNAROVA, Z. Domaci nasili - Zkusenosti z poskytovani socialerapeutické pomoci
ohroZzenym osobgr009, str. 16.
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vystavena nasili v rodénebo valénému traumatu.

Projevy posttraumatické stresové poruchy (dale BT&&Pzdali vénovat
vazreji |ékari, kteri peiovali o veterany z 2. stové valky. Systemati¢jSi
pozornost léka a vyzkumnici pak &gnovali zkoumani prozitk lidi bojujicich ve
Vietnamu. Feministick& hnuti pak upozornila na dsl&ipinu lidi €Zce postizenou
traumatickou zkuSenosti. Jednalo se o Zeny, kiggeslexual tyrany nebo zazily

domaci nasili. U alii doméaciho nasili je PTSP vSeob&eelmi ¢asta.

Priznaky spadaijici pod PTSP

DlouhodolE tyrané Zeny je ¢¢ké oslovit, fisobi jako mélo fistupné.
Projevuji malou dast na dni kolem sebe, vyzraji se snizenou dynamikou svych
reakci na podity z okoli. Tyrané Zeny se nejsou schopmyrogerg chovat
v situacich, kdy &¢i nim nékdo projevuje negativni emoce jako je vztek nelosizl
Samy nejsou schopny tyto emoce spontarentilovat.Casto se u nich projevuje
takzvana extrémni laskavost, a to zejméhakpntaktu s autoritou, kdy projevu;ji

piehnanou véfcnost a snahu vyhet 32

Nauéené bezmocnost

Toto ozné&eni Fedstavuje vyrazné snizeni schopnostitiolomaciho nasili
prevzit vlddu nad svym Zivotem, rozhodovat se a za swzhodnuti nést
zodpowdnost. OBt domaciho nasili nema nad nasilim Zadnou kontrodumize
ovlivnit ani jehoc¢etnost, pipadré intenzitu. Osoba, ktera dlouhodotlomaci nasili
zaziva, je vyerpana a jiz nema silu situaci &mt, rezignuje. Nedti, Ze by ji kdo

mohl pomoci situadiesit.

K tomuto stavu olti napomaha jeji izolace. ®H nema moznost
konfrontovat svoje prozivani situace s nestrannghiqoemclovéka. Postupé tak
ztraci cit proto, co je normalni v chovani v parském vztahu a co ne. Normou se
pro ni stava nasili, které je dle tvrzeni partneraasilnika zaslouzené. @bse
,omezuje“ pouze na to, jak by seila chovat, aby se nasili od partnera vyhnula.

(74

Toto usili vSak vyjde naprazdno, protozZe nasilitgja bez zjevnychijiéin. Tyrana

32 Help24[online]. 2009 [cit. 23. 2. 2011]. Dostupné z WWW:
<http://lwww.help24.cz/index.php?page=clanky&viewestibdomaciho_nasili
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osoba postupnztraci respekt ke své vlastni o8ob

Sebeznéujici (neboli sebedestruktivni) reakce

Sebezniujici (neboli sebedestruktivni) reakce jsou takaeéakce obiti,
které neodpovidaji dané situaci a jsou okolim vmyngako nelogickée
a nepochopitelné. Objevuji setepdevSsim u dlouhotrvajicich tyrani. Jedna
z takovych reakci je oztavana terminernstockholmsky syndrom., Timto terminem
jsou ozn@ovany ddasné projevy naklonnosti b viici nasilné osob a vytvaeni
emocionalni vazby @b k nasilnikovi“®. Tento jev se objevuje u objeti tyrani
obecr, podobné projevy byly sledovany i &aiu z koncentrénich taboit za
druhé s¥tové valky, politickych ¥znu, tyranych dti,... Poprvé byl Stockholmsky
syndrom popsan v roce 1974i prepadeni banky ve Stockholmu, kde bwi p
piepadeni zajati jako rukojmi a drZeni Sesi @rizolaci ¢tyii lidé. Za tuto dobu si
vytvorili k lupi¢am takovy specificky citovy vztah, Ze své zachrapesadoxg
vnimali jako gatele.

Tento syndrom se vyskytujergdevSim tehdy, kdyz je &b vystavena
silnému mocenskémuapobeni nasilnika, je izolovdna od okolnihatay citi se
ohroZena a jefpswdéena, ze ze situace neni Uniku. Pokud se k ni ogtdra, drzi
obét’ v ohroZeni, chovarpchode i laskaw, pak olét’ ziskava nagli, Zze pachatel
neni tak zly a &, Ze se zmni. Tento jev sei praci s okstmi domaciho nasili
projevuje v jejich vypowdich. Maji tendence nasilnika omlouvat d&epes hajit.
Hovoii o tom, Ze svého nasilného partnera chapou a roziftinam jeho

nasilného chovani.

Obdobr jako Stockholmsky syndrom Izeraait k sebeziujicim reakcim
piedevsim nasledujici jed

» Popirani viny nasilnika

Oket’ chovani svého partnera omlouva, hleda realné oktin- nap.

33 BEDNAROVA, Z. Domaci nasili - Zkusenosti z poskytovani socialerapeutické pomoci
ohrp?enym ©0s0b3ra009, str. 17

34 STRILKOVA, P. — FRYSTAK, M.Wkéazani jako progedek ochranyfgd domacim nasilim
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opilost, problémy v praci, konflikty s rodinnymtiplusniky, ztrata za#éstnani,

nemoc, ne&astné dtstvi nebo kamaradi.

Minimalizace nasledki
Okét minimalizuje skutené nasledky, zletuje intenzitu napadeni,

bagatelizuje vaznost situace.

Popirani viktimizace

Obét’ popira své zneuzivani a neradgp@usti praveé ficiny, tedy Ze jde
o nasledky napadéani, a to zejména u fiekd/iditelna zrasni popiraji nebo
zlertuji. Kdyz se pozgi rozhodnou svou situadesit, nikdo v okoli netusi, Ze
se v rodig odehravalo domaci nasili, protoZed&mobet nikdy nehovdila a ani

neexistuji Zadneé 1ékské zaznamy o zré&ni, gi domacim nasili zjssobené.

Odmitani moznosti zachrany

Okt popird realné moznosti zachrany, které vnima jadpouZzitelné.
Oketi bezmezy véri ve vSemohoucnost svého nasilného partnera, Ktery
v tomto vnimani podporuje a vyuZziva ji. Domnivagj e nikdo nedokaze jejich
situaci pochopit a pomaoci jicinné fesit. Boji se vyhruzek partnera, mezi které
negastji patii, Ze je partner iipravi o dti nebo je necha zbavit @pobilosti
k pravnim dkoam.

I s

Manipulace s realitou spivd v tom, Ze si o’ vytvéi swij viastni swét.

V tomto jejim s¥té mé i nelogické chovani nasilnika zdaalilogické divody.

Oket obvinuje sama sebe z podilu na incidentech a domnivazeenasili

vyprovokovala a vini se ze selhani ve vztahu.

Oketi domaciho nésili ve velké bei trpi depresemi a Uzkostnymi stavy.

Prozité nasili postugn méni jejich citové vnimani. Gt ztraceji schopnost

prozivat pozitivni emoce, neumi se radovat. Mepgias€jSi emoce, které prozivaiji,

paii strach, Gzkost, stud, pocity viny a bezmoci, Zmat sebeobyiovani. Casto

trpi také psychosomatickymi onem@éan a objevuji se u nich ekzémy,

nechutenstvi, migrény, bolesti zaZivaciho Ustrgiudéni viedy, bolesti pate,
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astma atd. Mnohdy se objevuji tendence ke zneuZaltoholu a drog.

3.1.2 Vyvoj v rodiné

Clovek ziskava zakladni socialni zkusenost v rédido které se narodi.
Zatimco funkni rodina poskytuje svému diit pocit bezpéi, jistoty a emoni
podpory, vyiista-li di€ v nefunknim systému, jehoz s&asti je domaci nasili,
prozivaji dtstvi v nejistot a strachu. Nasilné jednani se &igufijimat jako normu.
Rodie, gipadré osoby, které tuto funkci zastavaji, jsou velmingmni v procesu
socialniho deni a identifikace. Détnapodobuje chovani svych reédli Pokud jeden
rodi¢ vyuziva nasili k ziskani moci a druhy réelise zcela pdtuje, pedavaji
svému digti negativni vzor chovani. Dtprijima nésili jako jednu z dZnych

variant socialniho &eni.

Tyrani ¢i zneuzivani, eventuainpiitomnost nasilného chovani ¥tstvi je

ozna&ovana za jediny rizikovy faktor predispozice kttimu chovani®

Oketi doméciho nasiléasto pochazeji z nefuéikich rodin. Zazivaly fimo
domaci nasili, nebo byly jeho &lky. To se odrazilo i v jejich dosigm Zivot,
v plnéni partnerskych a ro&thvskych roli. Divky, které se pétginou identifikuji
po vzoru svych matek s roli &t toleruji a pijimaji nasili svého partnera. Opakuji
stejné vzorce chovani jako jejich matky a vybirgji nasilného partnera
s podobnymi nasilnymi projevy chovani. V této sclogti se hovid o tzv.
transgenerénim p'enosu vzow chovani. Tyto Zeny si jen velmiétko utv&eji

rovnocenny partnersky vztah.

Casto si obt’ nachazi nasilnika aippm doufa, Ze se ji potiazmenit to, co
se ji nezd#lo prenmenit u svych rodia. Svij protjSek vnimaji jako hodného
¢lovéka, ktery je jen okas impulsivni a vztlivy. Domniva se, Ze jej svym
jednanim zmini. Zde plati pravidlo, Zg pokud clovek, ktery prozije ufité trauma
a toto trauma nezpracuje, ma tendenci neustale @gkstejné vzorce chovani

vedouci k dalSimu pok#avani traumatu, az do doby, nez dojde k jehorwimitu

35 HUNKOVA, M. — VONKOVA, J. Domaci nasili \CR z pohledu prave2004, str. 64.
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pochopeni a zpracovahi®

Zena vyistajici v nefunkni rodir, vykazujici od jejich jednotlivychlent
socialrt patologické chovani, jako ditstradala. U &hto Zen se v dosjosti
objevuje nizké sebehodnoceni, ale i problémy s&dZvlim rodiovské a partnerské
role. Casto mivaji nizké vadani. Potykaji se proto s problémy nalezeni vhodnéh
zamestnani a nemaji si tak moznost zvysit svou socinekockou Urové. Velmi
¢asto jsou pak mnoho let zavislé na socialni stuhucenyesit vicero probléri
které jim zamezuji 24enéni se do Bzného zivota. Domaci nasili tkigpouze jednu
¢ast v jejich multiproblémové situaci. Z jejich petll proZivaji vyraz$si finaréni
problémy nebo ztratu bydleni. Domaci nasili, kteréktstvi prijaly jako svou

normu, proto nestoji v pdedi jejich zajmu.

3.1.3 Verbalni a neverbalni projevy

Oketi domaciho nasili se za svoji situaci stydi. Sx@bfemy zamiuji nebo
maji tendenci je bagatelizovat. Od lidieBavaji negativni reakcend svému okoli
jsou poderivavé a netivétivé. Se svym okolim obtiZnnavazuji kontaktCasto
neudrZuji éni kontakt, maji neztelnou mimiku, obtiej bez vyrazu a emoci,
intonace hlasu je jednotvarna. Cely posttq tvyjaduje submisivnost v chovani.
Pri osobnim kontaktu takasto diky &mto projewaim nepisobi divéryhodre. Pokud
se k &mto piznakim piidaji i symptomy posttraumatické stresové poruchy
(zvySena drazdivost, neadekvatni reakce atd.) mdivdupak lidmi hodnoceny

negativre.

Motivy, pro¢ Zena svého nasilného partnera neopusti, jsownéza velmi
individualni. Jak bylo vySe uvedeno, mnohdytblioufaji ve znénu nasilnika
a Ziji v opakujicim se vzorci jednani, ktery jéepesen z &stvi. V mnoha
piipadech je dvodem setrvani ve vztahu présstrach. K &¢m dalSim paf
napiklad ekonomicka zavislost, ztrata bydleni, snadzhnavat kwli détem Gplnou
rodinu. V gipac, Ze se jedna o dlouhodobé tyrani, je prakticky aiem, aby se

z tohoto stavu aiy sama vymanila.

36 HUNKOVA, M. — VONKOVA, J. Domaci nasili \CR z pohledu prave2004, str. 65.
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Zeny prozivajici domaci nasili prozivaji velké dike Na jedné strarchiji
zachovat Uplnou rodinu, na stéadruhé chrénit své psychickeé i fyzické zdravi
a zdravy psychicky vyvoj svychétl. Zeny se snazi udrzet doma zdani, Ze se nic
nedtje. Pokud si #ti vSimnou znalk nasili — modin, pl&e, apod., vymysleji si
prijatelna vys¥tleni. Pokud jsou i pritomny nasilnému chovani otce k matce,
snazi se jeho jednani omluvit a nenarusit vztghldotci. To vSak zafinuje, Zze
dit¢ neobdrzi informaci o tom, Ze jgeba nasili odmitnout a Ze nikdo nemé& pravo
se k druhému takto chovat.d#e vSak dojit i k opaym problénim, kdy Zena
s détmi své problémy probiragkoli jejich véku neodpovidaji. Svéet pak pasuje
do roli ,partnet”, se kterymi matka konzultuje celou situaci a W@ od nich
i pochopeni. Mnohdy pak ve chvili, kdy se matkahaine svou situadesit, dti
najednou nechapouidody, pra& by méli z domova odejit a odchod odmitaji. Pro
zeny pak nastava fesitelna situac& asto se z obavy ze ztraty svyatidozhodne

ve vztahu setrvat.

Oket, ktera se rozhodne odejit z nasilného partnersketahu, prochazi

nékolika riznymi stadit”:

e Odmitani
Obeti si ¢asto odmitaji samyfignat, Zze se jedna o problém. Roli zde
sehrava zkuSenost ztdtvi i nechti byt zadazena do kategorie &th. Stydi se

a nechidji, aby se ¥délo, co zaZivaji.

» Sebeobvihovani
Napadana alt’ obvinuje sama sebe za prozivané nasili. K tomuto vnimani

oh¢ti prispiva nedostatek sehmomi a peswdcovani okoli, Ze ona je vinikem.

e Hledani pomoci
Obkeét’ chape, Ze musi se svym problémetconctlat a pokousi se hledat
pomoc (s¥fi se blizké osal) vola na krizovou linku nebo policii, oslovi

manzelského poradce atd.).

37 HUNKOVA, M. — VONKOVA, J. Doméci nasili \CR z pohledu prava2004, str. 67.
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* Nerozhodnost

Oketi se ke svému nasilnému partneroviiaznych divoda (vina za rozpad
rodiny, strach z nésilnika, vyrazny pokles Zivainbvre) ¢asto navraci. Pigbuje
ziskat ujis¢éni, Ze udlala vSe, co bylo mozné @dt. Navraty k nasilnému

partnerovi mohou bytdasto opakované, obdobi mnohdy trv&kalik let.

» Prijeti Zivota bez nasili
| po odchodu o#ti z nasilného vztahu trvéadu let, nez f@stanou zazité
udélosti ovliviovat jeji dalsi Zivot. Bez dlouhodobé podpory je pbiti doméciho

nasili prakticky nemozné se s traumatem vyrovnat.

Jak jiz bylo vySe&eceno, olsti domaciho nasili se e stat prakticky kazdy
z nas. Krom nasili pachané muzem na #ge vSak dalSim i@vazujicim nasili
pachané rodi na dtech. S ohledem na tuto skétest je vhodné iblizit také

dalSi pojem, a to Syndrom zneuzivaného a zanedbhualitte.

3.2 Syndrom zneuzivaného a zanedbavaného di¢

Tento syndrom byl definovan Zdravotnickou komisidRd&vropy v roce
1992 jako poSkozentlesného, duSevniho i spé@ského stavu a vyvoje é&it,
které vznikne v dsledku jakéhokoli nenahodného jednani ¢bdiebo jiné dosgé

osoby, jeZ je v dané spéteosti hodnoceno jako néjatelné®

38 STRILKOVA, Patricie — FRYSTAK, MarekWkéazani jako progédek ochrany fed domacim
nésilim 2009, str. 22.
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4. Pachatel domaciho nasili

Na paatku partnerského vztahu jgké poznat rizikové chovani, které by
se pozdji mohlo rozvinout v domaci nasili. &&ina Zen je zamilovana, proto
mozné varovné signaly, které by na partnerovy n@gé sklony mohly
poukazovat, nevidi anebo doufa, Ze jejich vzajelasiéa vSe feklene. Velmicasto
se vSak tyto projevy s postupe&asu stupuji.

Mezi varovné signaly, které poukazuji na mozné npé, pati>>:

* Nadmérna naléhavost
Jedna se offpady, kdy partner brzy nuti Zenu, aby se s ninmaasila,
méla céti atd.

* Velkd dominance ve vztahu
Partner ma tendence rozhodovat &@ech, které se tykaji obou parther

piip. s odivodrénim, Ze to mysli daie, rozhoduje o&cech druhého partnera.

* Vniméni Zen jako méréhodnotnych bytosti nebo pohrdavy vztah k Zendm
Partner neuznavd Zeny jako rovnopravné partnerkyvimo nich pohrda¥

a vyvysuje se nadén

» Narcistické zaméireni osobnosti
Partner dava najevo svou jedinest a vyjiménost, povySuje se nad

ostatnimi.
» Extrémni polohy vztahu k vlastni matce
Partner svou matku dubezmez& miluje, nebo ji naopak pohrda a vniméa

jako podadnou bytost.

+ Nadmérna kontrola

39 BEDNAROVA, Z. Domaci nasili - Zkusenosti z poskytovani socialerapeutické pomoci
ohroZzenym osobam009, str. 22-23.
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Partner chce o své Zen¢dét vSe z jeji minulosti i satiasnosti, musi mit

neustaly pehled o tom, coda.

* Snaha o pozvolnou izolaci od socialnich kontait
Partner odsuzuje Zeniny kontakty s rodikopiateli, kritizuje jeji zajmy, je

nespokojeny, Ze Zena udrZuje vztahy s jinymi lidmi.

Kromé uvedenych signélse v fizné mfe objevuje i dalSi chovani, které se
jevi jako rizikové. P& mezi ® nag. nadngérné pozivani alkoholu,
experimentovani s drogami nebo uzivani drog, Spptwast partnera nebo jeho
pratel, rizikové chovani, obdiv k sile a moci, chovagmykajici se v tkterém

aspektu norfinebo manipulativni jednani.

O tom, jaké podoby ma néasilna osoba se dozvidamgpawvedi oketi
domaciho naésili, ze zkuSenostizmych poradenskych #aeni i nejfiznejSich
prizkumi. V8echny se v3ak shoduji na tom, Zze&as§jSim pachatelem domaciho
nasili v nasich sociokulturnich podminkach je méiminulosti rozSfeny nazor, ze
je nasilnikem¢lovek primitivni, nevza@lany, pochazejici z nizSich sp&émskych
vrstev je mylny. Doméaci nasili postihuje vSechngisekonomickeé i vzélanostni
vrstvy populace. Pachateli doméciho nasili jstdei vysokoskolsky vzélani, lidé
tzv. ,dvoji tvae", ktefi navenek vystupuiji jako sympéti daveéryhodni, €Sici se ve
spolenosti dobré possti. Vici své partnerce jsou vSak nasilni a bezohlednitoPro
je ©zké pachatele domaciho nasili kategorizovat. Lag@aamcow popsat ufité

typy osob, které se nasilného jednani dopgiust

4.1 Typologie pachateti domaciho nasili

Diagnostika osobnosti pachateldomaciho nésili se potykd sdou
metodologickych probléin Presto ale vzniklo &kolik studii, které rozéluji
agresory naifiklad podle jejich socialniho ukotveni nebo di&im, prat agresé

nasili pouziji*°

40 MARVANKOVA — VARGOVA, BranislavaPartnerské nasi)i2008, str.1109.

40



Dle vypowdi oketi (Zen) byla vytvéena nasledujici typologie osobnosti
pachatele partnerského nasili, ktera definuje dkéezni typy nasilnii*:

1. Emocionalné reaktivni typ

Emocional@ reaktivni typ je velmgasty. Zahrnuje lidi s nizkym vZ@nim,
zvySenou impulzivitou a sniZzenou mirou volnych triasti. Tito lidé jsou velmi
citlivi na kritiku, jsou velmi vzatlivi. Nejsou schopni kontrolovat své chovani
aovladat své emoce, coz j@ni velmi nebezpgnymi. Snadno se nechaji

vyprovokovat a nasili pouZzivajiawi komukoli bez ohledu na to, zda se jedna

0 zenwi ditg.

2. Instrumentalni typ

Instrumentalnim typem nasilnika f#ovek, ktery ma vyssi vaflani a na
verejnosti misobi jako velmi laskavy a ohledupiny. Tuto poloak mize vzagti
vystiidat hrubé chovani. Jednéa selavéka ,dvoji tvde”, ktery své jednani dokaze
dle poteby ovladat. Nasili pouziva pouze proti své padeegripadré ¢lenim
rodiny, mezi pateli a v zamstnani byva velmi vyhledavanym a zabavnym
spole&nikem. Je sebé&domy, jedna chladna raciondls. Nasili pouziva jako
nastroj k upevéni své pozice, ma p@bu mit neomezenou moc a ovladat druhé. Se

svou olgti jedna bez soucitu, jeho cilem je ji ublizit.

Nekdy se mezi pachateli domaciho nasili objevuje t#jg nasilnika
nadnerné kontrolujiciho své agresivni impulzy. V tomtorigad se jedna
o ¢loveka, ktery potlduje nutkani k agresivni reakci. Své negativni emegak
nedokaze vhodnym apobem odreagovat. Tyto negativni emoce sém dlouho
hromadi aZ do situace, kdy jiz neni schopen ¢ s@hromadné emoce dale drzet
a vybuchne. Tato agrese jecakana a velmi silna, &b je proto utokem velmi
zask@ena. Po skafeni agrese se tento typ nasilnika vraci ke svéavodnimu
jednani a za svéipdeslé nasilnické chovani se stydi a omlouvamnSteko

instrumentalni typ nasilnika je muzem dvojiitza

Velmi ziidka je nasilnou osobou sadisticky zdemy jedinec.

41 BEDNAROVA, Z. Doméci nasili - Zkusenosti z poskytovani socialerapeutické pomoci
ohroZzenym osobar009, str. 24.
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Tam, kde ma jedinec k nasili sklonynhe agresivni chovani spustit alkohol
nebo drogyClovék pak ztraci zabrany. Na druhou stranu nasilnikofize poziti
alkoholu nebo zneuziti drog néasleédposlouZit jako alibi, které jeho nésilné

chovani ospravetlije.

Mnohdy partner nebyl primagragresivni, vlivem ndjiznivych udalosti své
chovéani zmnil. Tuto negativni zenu mohla zaficinit nemoc, negativni Zivotni
situace — ztrata za¥stnani, vysoké dluhy, atd. Agres&cv partnerovi je pak
zpasobena neschopnosti sebeovladani, ztratou schogeéitvzniklé problémy

socialre prijatelnym zmgisobem.

Dulezity vliv na rozvoj doméaciho nasili ma pristi, ve kterém nasilnik
vyrastal. Agresivni jednani se rozviji napodobou. Plodti vyrasta v rodig, kde
je agrese &nou sodasti komunikace, postupe#asu se nati chapat nasili jako
zpasob jednani, kterym @iZe dosahnout svych pozadavia poteb. Déti pak
piebiraji nasilné vzorce chovani a nechapou, &ajichéco, co neni v souladu se
spole&enskymi normami. V tomto ffpact se jedna také o jiz ziwvany

transgenerani penos nasilnych vzaiachovani*?

Jednim z dlezitych indikatofi doméaciho nasili je manipulace s realitou.
Pachatelé domaciho nasili jsgasto velmi zdatni manipuldio Wznatuji se tim,
Ze v komunikaci s druhyntlovékem sleduji jiné cile, nez ot&arg piiznavaji.

K charakteristickym znalkm vztahového manipulatora pat pienaseni
odpowdnosti za své jednani na druhé, navozovani podity u ostatnich lidi
a odvolavani se na rodinné vztahiatelstvi, profesionalni zodp&inost, neduiité
odpowdi, zpochyhlovani kvalit a schopnosti druhych, édavani podeziravosti,
skryté vyhruzky, nekritinost, lhani, atd.

Ve WtSine pripadi nejsou agreso schopni za své jednanitrqvzit
zodpowdnost. Ricinu svého nasilnického jednani spgit ve svém nejblizSim
jednani. Odmitaji své jednanié¢nit a na svych nasilnickych sklonech za pomaoci
odbornika pracovat. Poradnu navstivitsinou pouze tehdy, pokud ¢fit své

42 BEDNAROVA, Z. Doméci nasili - Zkusenosti z poskytovani socialerapeutické pomoci
ohroZzenym osobar009, str. 26.
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partnerce ukazat dobrouilva prinutit ji k navratu. Pokud se Zena k nasilnikovi

vrati, kontakt s odbornikem agresor ukon
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5. Legislativni Uprava pred innosti zakona na ochranu
pired domacim nasilim

Jak jiz bylo popsano vipdchozich kapitolach, je domaci nasili fenomén,
ktery je zndm dlouh& desetileti, mozna i staletimwulosti byl vSak tento jev
chapan jako &co, doceho nema byt spalaosti zasahovano. Vyjimkou byly pouze
piipady, kdy jiz byla o domaciho nasili ohroZzena na zdravi nebo Zivebstoj
moderni spolkénosti je odliSny. Chape nebezpelomaciho nasili, nejen z pohledu
trestniho prava, ale jiz jen proto, Zéide postihovat zakladni lidska prava, jako je
distojnost a soukromi a santepgreé nedotknutelnost osobyc¢etnt zachovani

Zivota®®

5.1 Situace pgred rokem 2004

V Ceské republice nebyla situace v oblasti domacitsilinggislativre
ieSena az do nabytic¢ianosti novely trestniho zakona provedena zakonem
¢. 91/2004 Sb. Do zémy pravni Upravy bylo mozné doméaci nasili postitinou

v ustanovenich trestniho zakona:

§ 197a - trestnyin nebezpéné vyhroZovani

§ 215 - trestnyin tyrani s¥rené osoby

§ 235 - trestnyin vydirani

§ 236 - trestnyin omezovani osobni svobody
§ 237 - trestnyin utisk

§241 - znasiléni

Aplikace €chto ustanoveni trestniho zakona byla ale mnohdynive
té¢Zkopadna a na vgSeni dané situace neddsteala. Domaci nasili vychazelo
¢asto najevo az v krajnichiipadech. O trestngin pachatele Slo pouze tehdy,
pokud byla obt’ v pracovni neschopnosti po dobu delSi jak sedin Encéemuz

u oketi domaciho nasili zpravidla nedochazelo. V prayi tak incident, ktery

43 MATES, PUkoly policie @i /eSeni doméaciho nasilPravni radce. 2009.
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vykazoval znaky domaciho nasili posuzovan dle ¥4kona o pestupcich jako

piestupek proti okanskému souziti.

5.2 Situace po novele trestniho zakona provedené zalkem
¢.91/2004 Sb.

K zasadni ziéné doSlo aZz s novelou trestniho zédkona provedenoonsik
¢. 91/2004 Sb., ktera nabyl&idnosti 1. 6. 2004. Do trestniho zakona byl vioZzen
§ 215aupravujici novy trestngin tyrani osoby zijici ve spala¢ obyvaném byt
nebo dom. Za tento novy trestn§in umozioval zakon ulozit azitroky vézeni, ve
trech gipadech — $ pachani trestnéhdinu na vice osobach nebo po delSi dobu

anebo zvla&surovym zfisobem — dokonceszeni od dvou do osmi le¥

Novelou trestniho zadkona provedenou zakodefi/2004 Sb. Byla poprvé
vyrazreji upravena situace v oblasti ochrany osob konkrptad domacim nasilim,
proto byl pra¥ tento trestngin ozna&ovan jako domaci nasili nebo v SirSim pojeti
jako nasili v rodia. Objektem tohoto trestnéhtinu je zdjem na ochr&nosob,
které Ziji s pachatelem ve spatém by& nebo dom, pred domacim nasilim.
Osobou blizkou se dle § 89 odst. 8 trestniho zakomami gibuzny v pokoleni
piimém, osvojitel, osvojenec, sourozenec a manzeingra jiné osoby v pognu
rodinném nebo obdobném se pokladaji za osoby salizajem blizké jen tehdy,
kdyby Ujmu, kterou utrfda jedna z nich, druha pravem p@mrala jako Ujmu
vlastni. Stejnym zjsobem definuje osobu blizkou i § 125 nového trastni
zakoniku. Pedmeétem Gtoku je nejen osoba blizka, ale i jind (fdpd
podnajemnik, byvala manzelka) za podminek, Ze gigachatelem ve spdéle
obyvaném byt nebo dom. Pojmem dm a byt se pak rozumi nejen vlastni
bezprostedre obyvany dm, ale i vSechny uz#ené prostory, které tvb
piisluSenstvi domu — jako jsouige, sklep, ostatni vedlejSi mistnosti nebo iay
dvar. Pod pojem byt jeiféba zahrnout i obytné mistnosti viizeni utenych
k trvaléemu bydleni — mistnosti ve svobodarnach, ngaxych ubytovnachgi

penzionech.

44 CONWAYOVA, Helen LDomaci nasili2007, str. 78.

45



Tyrani je zlé nakladani s osobou blizkou nebo jinmepbou Zijici
s pachatelem ve spdél® obyvaném byt nebo dom, vyzna&ujici se vysSSim
stuprém hrubosti a bezcitnosti aditou trvalosti, které tato osoba ptige jako
tézkeé gikori. U tyrané osoby se nevyzaduje, aby u ni vznildgledky na zdravi,
musi jit o jednani, které tato osoba povazuje¢zaét @ikoii pro jeho krutost,
bezohlednost a bolestivost.aiZe jit jak o zIé nakladaniapobenim fyzickych Gtrap
(byti rukou nebo za pomockgjakého pedmetu, kopéani, paleni cigaretou atd.), ale

i 0 zIé nakladani v oblasti psychické.

Novela trestniho zakona provedena zakonef1/2004 Sb.,fnesla zmény
i ve vztahu k postihu nasili. Ochrana ébbdomaciho nésili byla zvySena
ustanovenim 8§ 34d trestniho zakona. Dle tohotonostni se za ifiézujici
okolnost povazuje skuteost, Ze pachatel spachal tresttig ke Sko@d osoby

mladSi patnacti letghotné, vdZzé nemocné, vysokéhaku nebo nemohouci.

Je teba také zminit trestnyin negekazeni a neoznameni podle 8167
a 8§ 168 trestniho zakona. Trestéif tyrani seiené osoby dle § 215 trestniho
zékona byl z&azen do wjtu trestnychéini, kterych se tykd zdkonem stanovena
povinnost pekazit¢i oznamit trestnyin.

Dulezité je také ppomenout ustanoveni 8 163 trestnifadu, které je
prailomem do zasady legality a oficiality. V tomto ustaeni jsou taxativh
uvedeny trestn&iny, kde trestni stihdni pachatele mozné pouzeosdélasem
poSkozeného. Vifpad® domaciho nasili, kdy jefgjme, Ze by si pachatelé nasili na
svych oldtech mnohdy ,, zgtvzeti souhlasu* vynucovali, je podstatna skotest,

e § 215a trestniho zékona na souhlas poskoze@éhow nenf>

5.3 Pravomoc PolicieCR

Pravomoci policist dle zakona o policii ¢&inném do 31. 12. 2008 byly

v oblastech nabizenych priesiki a moznosti ochranyed domécim nasilim zcela

45 STRILKOVA, P. -FRYSTAK, M. Wkazani jako progedek ochrany fed doméacim
nésilim.2009, str. 28-33
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neinné, oc¢emz s¥éd¢i vyzkumy provadné sociology, ale i S&ni fiznych
neziskovych organizaci zabyvajicich se problematidoméaciho nésili. Dle této
pravni Gpravy mohly represivni sloZzky reagovat & chvili, kdy bylo obti

zavazr ublizeno na zdravi, peipad® domaci nasili skafilo vrazdou.

5.3.2 Viket povinnosti a opravréni Policie CR a jejich tskali v praxi *°:

- 86

Stanovil povinnost policie jednat se z@p¥anym pachatelem a &b tak,
aby jim v souvislosti se zakrokem nevznikla biezmtind Ujma, merenost zasahu
do prav a svobod.

V piipadech domaciho nasili se ale objevovala spiSenabsjakéhokoli
aktivniho zasahu ze strany polidist

- 87

Stanovil povinnost policisty provést veSkera nembybpaieni, je -li pachan
trestnycin, prestupeldi existuje-li divodné podezni z tohoto jednani.

Casto bylo na trestnéiny pachané v ramci domaciho nasili nahlizeno jako

na ryze soukromou zalezitost.

- 812
Opravreni policisty pozadovat vystleni - to mohlo fispét k vyjasreni
skut&nosti nezbytnych pro nasledny trestni postih patdaomaciho nasili.
Existovala ale moznost odigppodani vysetleni, coZz mohla &init osoba
dopoustjici se doméaciho nasili, ktera tim mohlaigpbit sama sabnebezpé&
trestniho stihani, ale i osoba pachateli blizkipmwto gipad okt domaciho nasili,

kterd takéinila z obavy ped dalSim nésilim.

. 8§14
Institut zajiséni — policisté mohli zajistit pachatele na dobu [2ddin.

Béhem této doby mohla osoba ohrozend domacim nasiliesit zakladni

46 STRILKOVA, P. -FRYSTAK, M. Wkéazani jako progedek ochrany fed doméacim nasilim.
2009, str. 34.
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problém, kterym je poéba dostat se z dosahu nasilné osoby.

V praxi se ale policisté snaZili spiSe nastolibdiné smir formou domluvy,
o které se nevedla Zadn& evidence. Ve vysledkuakové intervenci ustavala
ohroZzena osoba i nadale v dosahu osoby nasilné¢asth vedlo po odchodu

policisty jeSt k agresivgjSim atakim wvici obéti.

K dalSim ustanovenim starého zakona o policii,&teylo mozné pouzit

v souvislosti geSenim fipadi domaciho nasili, byly:

8 16 - opravéni k omezeni pohybu agresivnich osob
§ 17 - opravéni odebrat zbria

§ 21 - opraveni otevit byt nebo jiny uzakeny prostor
§ 38 - donucovaci prasidky

8 39 - pouZziti zbrah

Praxe bohuzel ukazala, Zetznych divodi nebyla tato ustanoveni zéakona
az na vyjimky vyuzivana. Policisté, stejjako WwtSina spolénosti se myls
domnivali, Ze domaci nésili je probléemem soukrorogapy, ktery se mé&esit za
,Zzavienymi dvémi“ a tato jejich peswdceni jim ¢asto zabr@ovala v adekvatnich

reakcich.

K dalSim castym picinam vedoucim Kk nevyuZiti nabizenych vyse
zminovanych ustanoveni pda neexistence metodickych pokyn které by
policistim pomahaly zvladnout obtizné situace a zatope svymi instrukcemi
zavazovaly k jasnému postupu. S tim souvi&gté nevhodné chovani policist

které osoby ohroZzené doméacim néasilim odrazoval@d dnaze €\ problémiesit.

Prvnim krokem k efektiv)Si policejni intervenci se stal az Metodicky
pokyn feditele Gadu sluzby kriminalni policie a vy¥evani PolicieCR ze dne
10. z& 2004, ktery upravuje postupiipzasazich proti domacimu nasili,
prowiovani a vyséobvani gipadi doméaciho nasili. Tento pokynéhpiispst hlavre
k zamezeni opakovani fyzického nasili ve s@roden bydlisti.

48



6. Zakon na ochranu domaciho nasili

Zakon na ochranu domaciho nasili nabyindosti dne 1. 1. 2007
a predstavoval prlom v oblasti ochrany aii domaciho nésili. Prasdnictvim
tohoto zakona se novelizuji dalSi zékony. Tato praiprava je postavena na
intervenci do nasilného vztahu pr@stnictvim nového institutu vykazani nacdh

pilitich, které jsou vzajensrpropojeny”:

« PolicieCR
* Interver®ni centrum

e Soudy

Policie Ceské republiky

Policejni zasah se uskitd bul’ na Zadost samotné ohrozené osoby, jejich
rodinnych pislusniki nebo jinych osob,ifp. instituci. Cilem intervence je zastavit
aktualni nasili v rodi& resp. ve spotmém obydli, pokud k &mu dochazi, a to

formou vykéazani nésilné osoby.

Intervenéni centrum
Ukolem intervetinich center je kontrola dodrZzovani povinnosti, éteyly
nasilné osob uloZzeny @i vykazani a hlavé v nasledné p& o ohroZzenou osobu,

ktera spoiva v pomoci psychologické, sociélni i pravni.

Soudy

OhroZena osoba seiide obratit na soud, a tdquevSim s zadosti o vydani
piedk¥Zného opdeni, na jehoZz zakladje ten, kdo ohroZuje tuto osobu, nucen
opustit byt a bezprogdni okoli a ve stanovené dofe do takto opudtiého mista
nevracet. V ramci atanskopravnihdeSeni situace se daléedpoklada, ze bude
ohroZzena osoba sama iniciovéeni ve ¥ci samé, zejména pokud jde o rozvod
manzelstvi, vyptadani spokného jnéni manzel, Uprava styku s nezletilymi
détmi atd.

47 VITOUSOVA, P. — VEDRA, VDomaci nasili2009, str. 4.
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6.1 Zmény provedené na ochranu domaciho nasili

* Zmény provedené v olganském soudnimiadu

Do Zakona¢. 99/1963 Sb. Qlansky soudnifdd ve zeni pozdjSich
predpisi byl doplrtn 8§ 76b, ktery obsahuje nové&epl®zné opateni, kterym,
jestlize je jednanim dastnika, proti kterému navrh &foje, vaznym zfisobem
ohrozen Zivot, zdravi, svoboda nebo lidskatdjnost navrhovatele, ihe fFedseda
senatu pedkZnym opatenim ulozit @astniku, proti kterému navrh sioje,
zejména aby d@sre opustil byt nebo #im spoléné obyvany s navrhovatelem
(dale jen "spolené obydli"), jakoz i jeho bezprdstini okoli, nebo do &
nevstupoval, nebo aby se zdrzel setkavani s naatbleyn a navazovani kontakt

s nim?®

Toto predkzné opateni trva jeden ®sic od jeho vykonatelnosti. Tato doba
muze byt na navrh prodlouzena a to s ohledem na kiearpodaného navrhu na
zahajenitizeni (nap. navrh na rozvod, navrh na zahajéiaeni o Upra¥ ponera
k nezletilym d¢tem atd.), majetkovéi jiné pomery Gcastniki véetné vlastnickych
a jinych vztali ke spolénému obydli, na které se vztahujgegi®zné opateni,

a dalSi rozhodné okolnostifddilzné opateni vSak zanikne nejpo&d uplynutim
doby jednoho roku od okamZiku jehoifzani.*®

V 8§ 273b je pak upraven samotny vykon rozhodnukwgni ze spot@ého

obydli a nenavazani kontdks obvirgnym >°

* Zmény provedené v trestnim zako#

V Zakore ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik doSlo ke¢mtnustanoveni § 171
upravujici méeni vykonu wedniho rozhodnuti a vykazani. Nesplh povinnosti
uloZenych policejnim organentipsykadzani nasilné osoby nebo soudem v ramci
predkEzného opakni ma za néasledek napih znaki skutkové podstaty tohoto
trestnéhainu. Cilem této Upravy je hla¥rpreventivié pasobit na potencionalniho

48 Zakonc¢. 99 ze dne 4. prosince 1963d&hsky soudniad [online]. Dostupny z WWW:
<http://zakonik.net/obcansky-soudni-rad/je-li-jedima-ucastnika-proti-kteremu-nav.html>.

49 Zakonc¢. 99 ze dne 4. prosince 1963 d&hsky soudnfad [online]. Dostupny z WWW.:
<http://zakonik.net/obcansky-soudni-rad/je-li-jedima-ucastnika-proti-kteremu-nav.html>.

50 Zakon¢. 99 ze dne 4. prosince 1963d&hsky soudnfad [online]. Dostupny z WWW.:
<http://zakonik.net/obcansky-soudni-rad/vykon-radiati-o-vykazani-ze-spolecneho-o.htmi>.
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pachatelé?

* Zmény provedené v zakos o socialnich sluzbach

V souladu s § 60a Zakorga 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach poskytuji
intervertni centra osal) ktera je ohroZena nasilnym chovanim vykazané ysob
pomoc nejpozgi do 48 hodin od dorkeni kopie wedniho zdznamu o vykazani
intervertniho centra. Pomoc internvéamiho centra rize byt poskytnuta rowi na
zéklad Zadosti osoby ohrozené nasilnym chovanim jiné ypsolwyvajici s ni
spole&né obydli nebo i bez takového peétin a to bezodkladn poté, co se
intervertni centrum o ohrozZeni osoby nasilnym chovanim dad3ecialni sluzby
Vv intervertnim centru jsou poskytovany jako sluzby ambulantefénni nebo
pobytové. Tyto sluzby obsahuji sociélrterapeutické ¢innosti, pomoc p
uplatiovani prav, oprawnych zajnii a @i obstaravani osobnich zaleZitosti. Sluzba
poskytovana formou pobytovych sluzeb obsahuje daskytnuti ubytovani,
poskytnuti stravy nebo pomoé gajis€ni stravy. So&asti sluzby, kterou poskytuje
interveréni centrum je také zajidti spoluprace a vzajemné informovanosti mezi
interverénimi centry, poskytovateli jinych socialnich sluzetrgany sociélé
pravni ochrany &i, obcemi, Gtvary Polici€eské republiky a obecni policie, jakoz

i ostatnimi organy ejné spravy?

« Zmény provedené v zako o Policii CR
Zménam v Zakon o Policii Ceské republiky bude podrobnsénovana
nasledujici kapitola.

51 STRILKOVA, P. - FRYSTAK, M. Wkéazani jako prosgédek ochrany fed domacim nasilim.
20009, str. 39.

52 Z&kon¢. 108 ze dne 14sbzna 2006 o socialnich sluzbdoinline]. Dostupny z WWW:
<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/shirka/20063bM6.pdf>.
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7. Zakon o PoliciiCR

Policie Ceské republiky maipteseni problému domaciho nasili v radin
mimoradre dalezitou ulohu. Je jedinou instituci, ktera je dosta¢ operativni
k okamzitemureSeni vzniklé situace, disponuje s relevantninormbcemi a ma

dostaténé zkuSenostiipieSeni trestn&nnosti.

Prijetim zakona na ochranugnl doméacim néasilim dostala Policleské
republiky opravini vykazat toho, kdo nasilnym chovanim ohrozujeuimsobu na
Zivote, zdravi, svobogélinebo lidské dstojnosti, z bytu, obydli nebo domu spoié
obyvaného s ohroZenou osobou, jakoZ i z jeho be#pdmiho okoli.

Tato znéna byla zavedena do Zakotia283/1991 Sb., o PoliciCeské
republiky (&inného do 31. 12. 2008 a stala se takécdstii nového zakona
&. 273/2008 Sb., o Policiieské republiky &nného od 1. 1. 2009, a to v htav

sedmé, kde je institut vykazani upraven § 44 aZ.8 4

7.1 Institut vykazani

Institut vykadzani m&eSit zejména dlouhodobé konflikty mezi spoke
Zijicimi osobami. Mezi znaky domaciho nasilifpatvani Utoki a jejich postupna
eskalace. Z této skuteosti 8 44 vychazi a oprawvje policistu vykdzat pachatele
domaciho nésili z bytu nebo z domu spoéeobyvaného s osobou ohroZzenou
domacim nasilim (dale jen ,spole obydli¥), jakoz i z bezpragtdniho okoli
spole&ného obydli, a to vifpact, Ze Ize na zakladzjiSttnych skuténosti, zejména
s ohledem nafgdchazejici uUtoky, idvodré predpokladat, Zze se vykadzana osoba
dopusti nebezgeého utoku proti Zivotu, zdravi anebo svobodebo zvlag
zavazného Utoku proti lidskéistojnosti ohroZené osoBY.zZda takova hrozba
utoku skuténé existuje, musi vyhodnotit policista. VWchazitpm z toho, Ze jiz
v minulosti byla chr&na osoba vystavena ataku. Wkazani nema povahweank
ma chranit ohroZzenou osobted dalSim nasilnym atakem.

53 Zakon¢. 273 ze dne 1Zervence 2008 o Polici’eské republikyonline]. Dostupny z WWW:
<http://mvcr.cz/soubor/sb091-08-pdf.aspx>
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7.1.1 Mistni a ¢asovy rozsah vykazani

Policista je povineniesré vymezit Uzemni rozsah, na ktery se vykazani
vztahuje, ¥etrg rozsahu bezprastdniho okoli spolého obydli, a to dle miry
pozadavku &nné preventivni ochrany osoby ohroZzené domacimilimas
WWmezeni rozsahu Uzemi je tedy na zvazeni polidiseyy musi pihlizet k ochras
ohrozené osoby,fpom vSak respektovat zasadu nezbytné nutnostietaknezeni
by mélo byt pouze v takovém rozsahu, ktery jeipbhy k naplani sledovaného
cile. M¢lo by se co nejméndotknout prav toho, & komu sn&tuje (viz § 47

zakona o policiiy?

Wkazani ze spot@mého obydli trva po dobu 10 @ipatinaje dnem jeho
provedeni. Tato doba néire byt v Zadnémifpads zkracena, a to ani se souhlasem
ohroZzené osoby. V tomto &mi se mimo jiné odrazi i zahr&ni zkuSenosti, které
potvrzuji, Ze obt’ domaciho nasili ize podlehnout natlaku Giwika nebo rodiny
a ze svého rozhodnuti situdesit ustoupi¢imz by se smysl vykazani ziilaLhuta
se pa@itd od chvile, kdy bylo vykazani prohlaSeno (viz4§ odst. 4 zakona
o policii). Pokud je v pibéhu trvani vykadzani podan navrh k soudu na vydani
predizzného opaeni dle § 76b afanského soudnihe#ddu, doba vykazani se
prodluzuje az do dne nabyti pravni moci rozhodsotidu o navrhu na vydani

predkEzného opdeni.

7.1.2 Wkazani jako fakticky ukon

V minulosti, gred novou pravni Gpravou Zakona o PoléR, bylo vykazani
pojato jako spravni rozhodnuti, ale re&ainélo povahu faktického pokynu, které se
dgje Gstré vici vykazované i ohroZené osglproto v novém Zakano Policii CR
doslo ke zminé (8 44 odst. 3 zdkona o policii). V s@msnosti ma tedy vykazani
charakter opaéeni (stej@ jako napiklad zadrzeni pachatele), coz pro policisty
znamena vyrazné administrativni utehi. Pokud by se vSak vykazovana osoba

odmitala po#dit, mohl by policista pouZit i donucovaci phiestky.

54 MATES, PavelUkoly policie gi 7/eSeni domaciho nasiPravni radce. 20009.
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Wkazani policista oznamuje vykazané i ohrozenddsstre, a to gimo
v misg jejich spoléného obydli, z &hoz je pachatel doméaciho nasili vykazovan.
O vykazéani vyhotovuje policista potvrzeni, kterfeqé proti podpisu vykazané
i ohroZzené osab V tomto potvrzeni je uvedeno vymezeni prostora,ktery se
vykazani vztahuje, uvedeni totoznosti vykazané psobsoby ohrozené domacim
nasilim, podeni o pravech a povinnostech vykdzané osoby awadtearu policie,

u kterého si mize vyzvednout kopiiitedniho zaznamu o vykazani.

Pokud vykadzana osoba nebo osoba ohroZzena osobdnedputvrzeni
o vykazani pevzit nebo pisemnpotvrdit jeho pevzeti, policista tuto skutaost
uvede v dednim zaznamu. Policista je oprémrvykazat pachatele domaciho nésili
ze spoléneho obydli i v jeho néfiomnosti. Jedna se o situace, kdy s€’ ipo
svemc¢inu vzdali, nebo jej spachala be#inpeho kontaktu s ohroZzenou osobou —
telefonicky¢i jingm komunikanim prostedkem. Neni-li vykdzana osoba vykazani
piitomna, podeni o jejich pravech a povinnostech v souvislostiylkazanim ji
policista poskytne ip prvnim kontaktu. Policista této osblpieda potvrzeni
o vykazani, pokud je to mozné. V dépam gipact i powi o moznosti fevzit
potvrzeni o vykazani a kopiifédniho zaznamu o vykazani dgusSného Gtvaru

policie, jehoZ sotasti je i tdaj o adrese tohoto Utvaru.

Pri provadni ukori souvisejicich s vykazanim policista zajistit@mnost
neztastréné osoby, toto neplati, hrozi-li nebeZpea prodleni. Neztastrénou
osobou niZze byt jiny policista, ani osoba, kterd mébpzensky nebo jiny vztah
k vykazované nebo chréamé osob. V pripadech, ve kterych ve spoieém obydli,

v némzZ se vykazani provadi, Zije nezletilééditnohou byt k provedeni vykazani
policistou gibrani také pracovnici mistnpiisluSného organu soci&hpravni
ochrany dti.

7.2 Opravnéni policie vstupu do spoléného obydli

V piipadech domaciho néasili ma policie pravo vstupusgdole&ného
obydli. V souladu s § 40 zakona o Poli€ieské republiky je policista oprasm

vstoupit i bez souhlasu uzivatele do obydli, jingtrostoru nebo na pozemek
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a provést tam potébné Ukony nebo jina ogahi za pedpokladu, jestlize &c
nesnese odkladu a vstup tam je nezbytny pro ochiaraia nebo zdravi osob
anebo pro odvraceni zavazného ohroZeniejmého peddku a bezpmosti.
Policista je za telem vstupu do obydli opragm obydli otevit nebo se do &)

jinym zpasobem zjednatifstup, a to v fipad nutnosti i za pouZziti sily.

Po vstupu do obydli si policista vyzada v§tbeni od pachatele, ohrozené
osoby a s¥dka. Tyto osoby podaji vystleni pokud mozno oddene. Policista i
komunikaci s potencionalnim pachatelem a ohroZesobou pouZzije otazky podle
dotazniku SARA DN, ktery je povinen mit u sebe posnoci této metody poté
vyhodnoti riziko pokréovani Utok ze strany pachatele domaciho nasili.

7.2.1 Diagnosticka metoda SARA

Diagnosticka metoda SARA (Spousal Assault Risk Assent) vznikla
v Kanad a byla transformovana pro praci polidiste Svédsku, odkud jergha do
dalSich zemi. DdCeské republiky fivezl tuto metodu Bily kruh bezpie ktery
ziskal opravani ji ucit a také souhlas k pojmenovareske verze ,SARA DN". Na
zaklad strukturovaného odbornéhatigtupu niize proSkolena osobatipjejim
pouZiti zjistit rizikové faktory a kvalifikovahodhadnout riziko dalSiho doméaciho

nasili.

Tato metoda je @ena gedevsim policisim, ktei se dostavaji do prvniho
kontaktu s osobou ohroZzenou domacim nasilim, ptadovnikim vSech socialnich

sluzeb, které jsou v prvnim kontaktu s osobou admoa domacim nasilim.

Proskoleny uzivatel metody SARA DN dokaze vyhodraitiualni situaci,
odhadnout zavaznost hrozby #éjmout opateni, ktera eliminuji rizikovou situaci.
Metoda SARA DN pomaha policish urit strategiitizeni rizik, vyvaZuje ofas se
vyskytujici subjektivni pocity profesional zlepSuje jednotnost rozhodnuti

a pispiva k lepsi mezioborové komunikati.

55 DONA linka[online]. Dostupné z WWW:
<http://donalinka.cz/redaction.php?action=showR&da&id_categoryNode=463>.
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7.3 Namitky vykazované osoby

Nesouhlasi-li vykazana osoba s vykazaniniizenproti @mu na mist
podat namitky, které policista musi uvést v potaize vykazani. O pravu podat
namitku musi policista vykazovanou osobu $bupii piedavani potvrzeni
o vykazani. Z&kon nestanovi, jaké nalezitosti némihaji mit. Mely by vSak byt
odavodrené. Policista tyto namitky bez zbyteeho odkladu f@da krajskému
teditelstvi PolicieCR prisludnému dle mista vykazani. VWkazana osobzenpodat
namitky také k fislusnému krajskémteditelstvi PolicieCR pisems do 3 dri ode
dne pevzeti potvrzeni o vykazani. Shleda-lighusné krajskéreditelstvi, ze
podminky pro vykazani nebyly sgimy, vykazani uko&i a o této skutmosti
vyrozumi ohroZzenou a vykazanou osobu bez zbgieo odkladu. Zakon tak
dukladrgji fesi situace, kdy nasilnik s vykazanim nesouhlagiz®hi namitek se

nedije rozhodnutim podle spravnili@du, nybrz neformalnim skni.

7.4 Prava a povinnosti vykdzané osoby

Pachatel domaciho nésili, proti kterému vykadzandéisjm, je na zaklad

vykazani povinen:

Opustit neprodlefiprostor vymezeny policistou v potvrzeni o vykazani

ZdrZet se vstupu do prostoru vymezeného policistou.

ZdrZet se styku nebo navazovani kontaktu s ohrazesobou.

WWdat policistovi na jeho vyzvu vSechnyddi od spoléného obydli, které drzi.
Wkézana osoba ma pravo:

e Vzit si ze spoléného obydli ¥ci slouzici jeji osobni pttbs, osobni cennosti
a osobni doklady ipd splgnim povinnosti opustit spaieé obydli a jeho

bezprostedni okoli.

e Vzit si v piibéhu vykazani ze spalaého obydli ¥ci podle pismene a) aci
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nezbytné pro jeji podnikani nebo pro vykon povqgldoio pravo Ize uplatnit
pouze jedenkrat a to Wippmnosti policisty. Policista o vykonu tohoto paav

ohrozenou osoburedem informuje.

» Owérovat provedeni vykazani zejménadmsle tisiového volani 158.

* Wzvednout si kopii tedniho zaznamu o vykazani tiguSného atvaru policie.

Aby se pedeSlo pipadnym problériim, policista pedem informuje
ohrozenou osobu o umyslu vykazané osoby vstoup#pdégného obydli za timto
Gcelem. Policista je u tohoto Ukonuigemen. Wkéazané os¢bdale poskytne
informace o moznostech jejiho ubytovani po dobuawgki a s tim souvisejici
souwinnost. Forma a Zfsob pomoci zalezi vzdy na pérach vykazované osoby.
Muze se jednat ndiklad o poskytnuti seznamu vhodnych ubytoven. Oéle
vykdzana osoba poena o svych pravech a povinnostech a o dalSim postaané

véci (viz 8§ 45 z&kona o policii).

7.5 Moznosti ohroZzené osoby

Policista je povinen poskytnout ohroZzené asolxtera #stava ve

spole&ném obydli, poteni o:

* Moznosti podani navrhu na vydaniregk®Zného opdeni podle § 76b
oh¢anského soudnihi@du.

e Moznosti vyuzit psychologickych, socialnich nebay@ih sluzeb v oblasti

pomoci olkdtem domaciho nasili¢etn pomoci intervetinich center.

* Nasledcich, které vyplyvaji z uvedenédene nepravdivych udaéj k nimz

policista @i vykazani pihlizi (viz 8 46 zkona o policii).
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7.6 Informa éni povinnosti Policie

O provedenych ukonech a ofmtich spojenych s vykazanim pachatele
domaciho nasili ze spa@leého obydli sepiSe policistaedlni zaznam o vykazani,

jehoz kopie musi do 24 hodin od vstupu policistysgol&ného obydli zaslat:

e P¥isluSnému intervemimu centru

e Mistr¢ prisluSnému organu soci&n pravni ochrany, pokud ve sp&h&m
obydli Zije nezletila osoba. MistmpiisluSnym organem socid@hpravni ochrany

je v tomto pipact obecni ad obce s roz&nou fisobnosti dle mista trvalého

pobytu.

* Nowvé také okresnimu soudu, ktery jigusny k rozhodnuti o navrhu na vydani
predlEzného opdeni podle obanského soudnihtddu. Ke zminé v pravni
Upraw doSlo z dvodu snahy ziskat pro soudedem co negtSi mnozstvi

informaci pro pipady, kdy by byla ze strany vykdzaného podana thami

Zavazny pokyn policejniho prezident&200/2008, o provamhi vykazani
upravuje metodiku postupu polidistha mist ¢inu, pro gijimani trestniho
oznameni v fipadech domaciho nasili a zakladni ukony, kterécigth musi
provést pi oznameni incidentu se znaky domaciho nasili @ pa mist, kde
k incidentu doSlo. V¢l. 14 upravuje tento pokyn zpracovani problematiky
domaciho nésili v informéaim systému ,Elektronické tresthizeni“ (ETR). Pro
evidenci pipadi, které vykazuji znaky doméaciho nasili, policistéupivaji
elektronicky dedni zaznam o incidentu se znaky domaciho naskudP doslo
k vykazani nasilné osoby, je z elektronicky vedené@iedniho zaznamu o incidentu

se znaky domaciho nasili vygenerovéedini zaznam o vykazani.

7.7 Povinnosti Policie po provedeni vykazani

Policista je ve Iit¢ 3 dni od vykazani povinen provést kontrolu, zda

vykdzana osoba dodrZuje povinnosti vyplyvajici Zasani. Kontrolu provadi
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policista z moci éedni, chragna osoba o ni Zadat nemusi. Z doslovné dikce zakona
vyplyva, Ze tak madinit pouze jednou, je vSakeba provad ji tak ¢asto, aby bylo
vykazani efektivn?® Pokud by vykézand osoba v jakémkoli ohledu paausil
podminky vykazani, vystavila by se postihu za imgsin mareni vykonu @edniho
rozhodnuti a vykazani podle § 337 odst. 2 trestzidkoniku. V minulosti byla
policie povinna kontrolovat také, zda podminky a#&ai dodrZuje krog nasilné
osoby i ohrozena osoba. Novy z&kon o policii v msreru policii této povinnosti
zbavuje. O veSkerych provedenych ukonech atepath, kterd byla v souvislosti

s provedenym vykazanintinéna, musi policista sepsatedlni zaznam.

7.8 Pritomnost nezletilého diéte v pripadech domaciho nasili

Ve tSirg pripadi je vykazani realizovano v rodinach s nezletilyrtina.
Pokud se ve spalaém bydleni zdrZzuje nezletilé 8 hrozi nebez@é Ze by utoky
ze strany pachatele doméaciho nasili mohlgiswat proti Zivotu, zdravi, svobeéd
nebo lidské dstojnosti dikte, mize byt vykazani ze spa@eého obydli provedeno
i na ochranu takto ohrozeného étht s tim, Ze dét bude uvedeno jako osoba
ohroZend v potvrzeni policisty o vykazani. Pokudebdit uvedeno jako ohroZzen&
osoba v potvrzeni o vykdzani, bude na zakl&gthto skuténosti platit pro
vykdzaného pachatele domaciho nasili zakaz styko m@avazovani kontaktu
s digtem, a to i kdyZ bude vykazanou osobou ¢atiicte. Pokud nezletilé ditheni
uvedeno v potvrzeni o vykazani jako ohroZzena osmbato di¢ o provedeni
vykdzani #stdva spokné s ohroZzenou osobou ve spmiém obydli, nesmi
vykazany rodi kontaktovat ohroZzenou osobu ani zglém zadosti o poskytnuti

informaci o jejich spokném ditti ani za @elem zprosedkovani styku s ditem.

S ‘Zadosti o zprostdkovani informaci o ditt nebo s Zadosti
o zprostedkovani jiného kontaktu s diém se nmize vykazany rodi obratit na

mistre prislusny organ socidpravni ochrany.

Zakon o PoliciiCeské republiky nevyltuje ani moznost, aby byl institut

vykazani pouzit i #¢i nezletilému ditti jako pachateli doméaciho nasili. V takovych

56 MATES, P.Ukoly policie pi /e$eni doméaciho nasifPravni radce. 2009.
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piipadech, kdy je nezletilé divykazano ze spateého obydli, se nelze spokoijit
s tim, Ze by policista poskytl vykazanémutiiinformace o moznostech ubytovani
jako u dosplych vykazanych pachatel doméaciho nasili. Je nezbytné, aby
v navaznosti na provedené vykazani bylo zai$tumiséni vykadzaného dite
v jiném vhodném pro&tdi — u vhodné dosf@ osoby (nap druhého rodie, ktery

nezije s rodinou) nebo v #aeni pro p& o cti (napr. diagnosticky Ustav).

Policista musi za delem zajistni dalSiho umighi nezletilého déte
bezodklada kontaktovat pracovniky mistnpiislusSného organu soci&hpravni
ochrany, kté& dle konkrétni situace zprastkuji se¥reni vykdzaného dite do pée
vhodné fyzické osoby neboifzeni, a to bdi cestou dobrovolnou, nebo na zaklad

ptedbszného opaeni soudd!

57 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH \ECI. Metodické doporéeni MPS\e. 3/2010 k
postupu orgai OSPOD v pipadech domaciho nas[bnline]. 2010. [cit. 20. 2. 2011]. Dostupné
z WWW: <http://mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf

60



Zavér

Razné podoby nasili pétv raznych spolénostech k Zivotu lidi, kié Ziji
v blizkych vztazich, pattnjiz od nepaniti. Kazda spolénost ve svych pravnich
normach odrazi sy systém hodnot, vztégha z4jmi, které upravuje. Ve svych
pravnich Upravach cosi dovolujefigazuje, zakazuje nebo sankcionujeitdina
postum proti nasili, které donedavna stat garantovala wllactna na nasili mezi
cizimi lidmi a na specifika domaciho nasili neilen mnohdy zareagovat.
Mimoiadnost fenoménu domaciho nasili neplyne ani takaneotného nasili, ale

spiSe z toho, Wi komu a za jakych psychologickych okolnosti jeatigdvano.

Az do Sedesatych let &vveril, Ze tyrani a surove biti jsou extrémni jevy,
které se vyskytuji jen ve velmi problematickych irgth. Viivem promin
spole&enského klimatu nejprve ve Spojenych statech, §oxdEvropé dochazi
k postupnému rozkryti problematiky domaciho nasiksili v ramci rodin z&lo
ztracet vyznam rodinného tajemstvi, které bylarbyt spol€nosti respektovano.
Nebyla to zmina snadna, branilo ji mnohoiqusudk a myti zaZitych ve
spolg&nosti. Resto se postugnotewel prostor k Sokujicimu poznani, Ze se nasili
v rodinach vyskytuj€asto. Ukazuje se, Ze ve vSech speteskych vrstvach. Nasili
tedy postupé zaalo byt oznaovano za problém, ktery ma SirSi spelesky
vyznam a je ieba jej pojmenovat a & feSit. Poteba zngny spol€éenského
klimatu je Zejmé& nejen na urovni medialni a legislativni af&idrovni rodinnych

vztahi a jednotlivé.

Po padu totalitniho rezimu &gla byt domacimu nasiliémovana pozornost
iv Ceské republice. Informovanostiegosti o domacim nasili se v poslednich
letech vyraza zvySila a s postupnym odtabuizovanim problematikynaciho
nasili ziskava postugrtento jev na naléhavosti. A tak kéne i Ceskéa republika
dosgla do situace, kdy zala hledat jasnou oficialni strategii pfeSeni pipadi
domaciho nasili. Je totiziggmé, Ze spolmost, ktera jednoziaé neodsuzuje
néasili, nebo je toleruje, vlagtme@imo pouZzivani nésili schvaluje. Stat tedy musi
zaujmout vyhra#nou pozici proti nasili a tedy ve prasi ohrozené osoby. Snahy

o legislativni feSeni tohoto problému se v minulosti Zaovaly na doplani
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trestniho zakona cestou jeho novelizace, a tb imkusem definovat domaci nasili
zaazenim tohoto pojmu meziipEZujici okolnosti¢i doplnénim rekteré skutkové

podstaty trestnycliinu v ¢asti zvlastni.

Hlavnim cilem této prace bylo zamyslet se nad aazkda jsou saasna
legislativni opateni (&inna. Rijetim nového zakona na ochranuétibdomaciho
nasili, ktery umotuje vykazani nasilné osoby ze spgolého obydli az na dobu
deseti df, se oteviraji nové moznoseSeni problematiky domaciho nasili. Toto
legislativni opateni na ochranu @i domaciho nasili je z tohoto pohledu
bezpochyby dlezitym p‘edpokladem efektivni pomoci ohroZzenym osobam. \iytva
prostor pro vytvéeni interdisciplindrniho systému pomoci.

S &innosti tohoto zakona policie v plném rozsahievgala povinnost
chranit okt domaciho nasiliied Utokem nasilné osoby.rdélstavuje nyni jakousi
~oranu®, kterd nabirafjfpady doméaciho nésili, plni policejni Ukoly &@m k olti
i agresorovi. Sotasré spolupracuje s dalSinglanky statni i nestatni sféry, které
vstupuji do komplexnich strategii z&fanych na tinné feSeni domaciho nasili

a spolu s nimi vytva interdisciplinarni systém pomoci.

Doméaci nasili je problémem velmi slozitym, fénkst tohoto
interdisciplinarniho systému a spravna aplikaceoméky praxi si proto vyZaduje
znalost psychologie &b a pachatele a mechanignkteré udrzuji oft’ v nasilném
vztahu, proto je velmi iezité vytvaeni internich metodik, které pomohoti p
volb¢ optimalniho postupu policist v zZivych gipadech, a paraleins tim
i pribézné a povinné vatavaci programy v problematice domaciho nasili meje
policista, ale i pracovnik pomahajicich profesi, souda zdravotnik. Pokud by
tento zakon nebyl spr&¥nuplatiovan v praxi, vySly by vSechny dosavadni

legislativni pravy naprazdno.

Reseni problému doméciho nasili nekomrijetim zakona, na zéaklad
kterého Ize efektivh potrestat toho, kdo se doméciho nasili dopousti,
a specifickymi progedky zabranit recidi takového jednani. Chceme-li skine

dale gispet k feSeni problému domaciho nasili, musime se zajmkéta to, pro
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tento negativni jev vznika a za jakych okolnostézijakymi osobami a jaké jsou

moznosti pedchazeni vzniku domaciho nasili.

Domaéaci nasili je komplexni problém, ktery si Zadg@idisciplinarnireSeni.
Ukolem spolénosti je nyni hledat a vypracovat uceleny a difeosrany systém
opateni, ktery by byl schopen postihnotizné podoby a stugndomaciho nasili.
Dal Sanci vztatim, kde jest ¢lenové rodiny maji #i k napras, a chranil by o#ti

v situacich, kde jiz udrzeni vztak rodiné neni mozné.
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