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ABSTRAKT

PAVLOVA, L. Navykové litky a kriminalita: bakaldiskd prace. Ceské
Budé¢jovice: Vysoka skola evropskych a regiondlnich studii, o.p.s, 2011. 83 s. Vedouci
bakalarské prace JUDr. Roman Svato§ Ph.D

Klic¢ova slova: Drogy, prevence, preventivni projekty, kriminalita, kriminologie,

detekce.

Tato bakalarska prace analyzuje problematiku navykovych latek a kriminality s
ni spojené, vysoké miry zneuzivani navykovych latek, jejich druhli a moznosti prevence
z policejniho hlediska a z pohledu tiskové mluvéi Policie Ceské republiky. Vyznamnou
mérou piispivd v boji s navykovymi latkami Narodni protidrogova centrala a
samoziejmé nelze opomenout organy ¢inné v trestnim fizeni. Od ledna 2010 vstoupil v
platnost novy trestni zdkonik, ve kterém doslo k upravé piislusnych paragrafi tykajici
se drogové kriminality. I kdyz se snazime problémy spojené s navykovymi latkami
eliminovat, na véci nic neméni fakta, Ze se s nimi budeme setkavat i v budoucnu. Zalezi

jen na nas, v jak velké mifte.



ABSTRACT

PAVLOVA, L. Addictive substances and criminality : Bachelor thesis. Ceské
Budgjovice: The College of European and Regional Studies, o. p. s., 2011. 83 p.
Supervisor: JUDr. Roman Svatos, Ph.D.

Key words: Drugs, preventiv, preventive projects, kriminality, kriminology,

detection.

This Bachelor thesis analyses addictive substances problems and criminality
problems connected with them and then the high rate of addictive substances abcising,
their kinds and the possibility of prevention from the point of view of the public
relations officer of the Police of the Czech Republic. The National Antidrug Head
Office contributes to the fight with addictive substances very much and of course, it is
not possible to omit executive bodies in criminal proceedings. Since January 2010 the
new Criminal Code has come into force. And in id there is a modification of appropriate
paragraphs applying to drug criminality. In spite of trying to eliminace the problems
with addictive substances, we will meet them even in the future. It only depends on us

to what high extent.
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Uvod

Vzhledem k obsahlosti tématu jsem smysl mé bakalaiské prace pojala nejprve
vSeobecnym souhrnem o navykovych latkach a nasledné moznostmi prevence pohledem
policistky, kdy jako tiskova mluvéi policie mam blize k prevenci. Viceméné jsem se
zaméfila na preventivni projekty a akce, které mohou pomoci zmirnit patologické jevy
souvisejici s touto problematikou. Zakladni informace jsem cCerpala z dostupné odborné
literatury v podob¢é zakont, pravnich piedpisti, odbornych publikaci, bulletint
zamétenych na problematiku navykovych latek, internetovych stranek, informaci
poskytnutych z K-Centra, ze zprav Narodni protidrogové centraly a ¢asopist Policista.

Navykové latky, jsou problémem nasi moderni spolecnosti. Stavaji se soucasti
naSeho zivota. Mezi navykové latky patii naptiklad alkohol, tabak, nékteré 1éky, prchavé
latky zneuzivané jako inhala¢ni drogy pfitomné v cistidlech, lepidlech, tedidlech a
rozpoustédlech, ilegalni drogy, zejména kanabinoidy, opiaty, amphetaminy, MDMA, LSD
apod.

K zakladnim parametrim patii zejména druh drogy, vyse jeji davky, mozné ptimési,
kombinace s jinou drogou, s 1éky, s alkoholem, zpisob, rychlost a frekvence uzivani. Vazné
mohou ohrozit na zdravi nebo na Zivoté. Drogy jsou zatracované i opévované. Jsou tu
snami stejn¢ tak dlouho, jako je na svété cloveék. Kratké pocity Stésti, blaha ¢i
zapomnéni si vyzadaly vznik fyzické a psychické zavislosti, a vazné (ijmy na zdravi.
Diive byly tyto latky rostlinného ptvodu. Dnes, aZ na vyjimky (marihuana, houby,
rostliny z ¢eledi lilkovitych, napf. durman, rulik a blin apod.) se jedna spiSe
0 polosyntetické a syntetické latky.

Problémy navykovych latek maji hluboké koteny nejen v historii, ale jde i
0 kofeny socidlni a geopolitické. Smutnou skutecnosti se stava fakt, Zze s navykovymi
latkami zacinaji experimentovat jiz déti Skolou povinné okolo dvanacti a tfinacti let.
Naprosté prvenstvi md marihuana. Kriac¢kem od legalnich drog jako je alkohol a tabdk je
ptechod k nelegalnim (marihuana, pervitin, heroin apod.)

Otevienim hranic se Ceska republika stala dileZitym &lankem pro tranzit drog.
Je hloupost tvrdit, ze drogy, a ostatni navykové latky zcela vymitime. Byly tu s ndmi a
budou. Na misté je zde zabyvat se divody, pfi¢inami, co vede déti, mladez, dospélé a
spolecnost utikat pied normalnim zivotem do svéta pieludl, chvilkovych potéseni, ktera

kon¢i, abstinen¢nimi pfiznaky, poSkozenim zdravi...a smrti.



Sama jsem matkou dosud malého ditéte a pieji si ho vychovat co nejlépe.
V mych sildch bude snaha uchranit ho od vSech téch nastrah v podobé navykovych
latek. Vérim, ze ndpomocna mi bude i nase spoleCnost. Jakym smérem se bude ubirat
cesta malého Clovicka k dospé€losti, bude zaviset na rodicich, vzajemnych vztazich,

Skole, mimoskolnich aktivitach, kamaradech, prostredi....



1 Metodika a cil bakalarské prace

Vymezeni celospolecenského problému, a to konkrétné pozivani navykovych
latek, zvySujici se kriminalita v souvislosti s pozitim a moznosti ochrany pied ni.

Cilem prace je zabyvat se pfi¢inami a dasledky pozivanim navykovych latek,
osobami a jejich chovani pod vlivem téchto latek a s tim 1 souvisejici kriminalitou,
postoji spolec¢nosti k tomuto problému. Stézejni ¢asti prace by byla Cinnost preventivné
informaénich skupin policie Ceské republiky, které se zapojuji do boje s kriminalitou a

zmapovani primdrnich preventivnich projekta, které poskytuji.

2 Vymezeni zakladnich pojmu

Navykové latky
Névykovou latkou se rozumi alkohol, omamné latky, psychotropni latky a
ostatni latky zptsobilé nepfiznivé ovlivnit psychiku cloveéka nebo jeho ovladdaci nebo

rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani (§ 130 trestni zakonik)

Droga

Pochazi z arabského slova ,,durana“ spltvodnim vyznamem IéCivo. Podle
stanoviska Svétové zdravotnické organizace zroku 1969 za drogu je povazovana
jakakoliv latka, kterd je vpravena do Zivého organismu, miiZze pozménit jednu nebo vice

jeho funkei.

Drogova zavislost

Drogova zavislost je psychicky a n€kdy i1 také fyzicky stav vyplyvaji ze
vzajemného pusobeni mezi zivym organismem a drogou charakterizovany zménami
chovani a jinymi reakcemi, které vzdy zahrnuji nutkdni brat drogu stale nebo pravidelné
pro jeji psychické ucinky a nékdy také proto, aby se zabranilo nepiijemnostem
plynoucim z jeji nepfitomnosti. Tolerance miZze byt pfitomna nebo nepfitomna. Osoba

muZe byt zavisla na vice nezZ jedné droze.

! Zakon ¢&. 40/2009 Sb., ve znéni pozdgjsich zakond, trestni zakonik.
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Lékova zavislost

Je psychicky, né€kdy 1 fyzicky stav vyplyvajici z interakce mezi zivym
organismem a lékem charakterizovana modifikacemi chovani a dalSimi reakcemi, které
obsahuji vzdy puzeni k periodickému ¢i kontinentalnimu uzivani 1éku, aby se docililo

psychického efektu a vyhnulo se nepifijemnému stavu z odnéti.

Tolerance

Je schopnost organismu snaset urcité latky.

Abstinenéni syndrom

Jsou to pfiznaky, které se vyskytuji v rizné intenzité pii zavislosti na vSech
navykovych latkach od zanedbatelnych jevl (poceni, ties, nechutenstvi, Spatny spanek,
zvySena teplota) az po priznaky zivotu nebezpecné (deprese, epilepticky zachvat,

sebevrazedné jednani).

Fyzicka zavislost
Je stav organismu vznikly zpravidla dlouhodobym a castym podavanim drogy.
Je-li ptisun drogy zastaven, dostavi se abstinen¢ni ptiznaky. Droga se stdva soucasti

metabolismu.

Psychicka zavislost
Je duSevni stav vznikly uzivanim drogy a projevuje se riznym stupném potieby
drogu pouzivat. Jeji vznik je vdzan na urcité prozitky, je-li poddvani drogy ptreruSeno,

dostavi se psychické poruchy.?

Kriminalita
Je souhrn trestnych ¢inGl spachanych na ur¢itém tzemi za urCité obdobi.
Kriminalitou neboli zlo¢innosti rozumime:
¢ socialné patologicky jev (nejobecnéjsi pojeti)
¢ jednani posuzované jako trestné Ciny (legalni neboli juristické pojeti)

¢ jednani odchylné, deviantni (sociologické pojeti)®

STABLOVA, R. a kolektiv. Navykové ltky a kriminalita. 1. vyd. Praha 1995. 8 5. ISBN 80-901923-1-9.
¥ SVATOS, R. Zdklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Bud&ovice: VSERS, 2009. 15 .
ISBN 978-80-86708-81-2.
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3 Historie a vyvoj navykovych latek

Jak jiz bylo v ivodu fecCeno, na pocatku lidského spolecenstvi Samani vyuzivali
moznosti pfirody a dokazali je proménit at’ v roli, kouzelnika, proroka pocasi, lovu,
1é¢itele chorob, ve sviij prospéch.

V patém stoleti pied nasim letopoctem sklizeli pastevci semena konopi u
dnesniho usti Dnépru, ktera pak ve stanu na rozpalené kameny nahazeli a kouf
vdechovali. ,,Seminka konopi pak byla nalezena na riiznych neolitickych nalezistich
Vv Némecku, Svycarsku, Rakousku a Rumunsku. Ackoli konopi lze péstovat k mnoha
ucelum (olej, viakna, hruby textil, zda se pravdepodobné, Ze mélo jesté dalsi ulohu
V prehistorickém sveté a to zejména jako omamna latka. “4 7 Indie si rostlinu konopi a
navyk na ni si pfivezli Napoleonovi vojaci a rovnéz britsti 1ékaii, ktefi se vraceli ze
sluzebnich cest. Koka se do Evropy dostala v 16. stoleti zJizni Ameriky diky
conquistadortim, ktefi se vraceli z vyprav. Zajimavé je, Zze i ptivodni napoj Coca Cola
obsahoval krom¢ vina a kofeinu i1 vytazky z koky. Pozdéji vino bylo nahraZeno sirupem
a vytazky z koky zakazany.

Zneuzivani navykovych latek se rozmohlo odchodem gotiky, kdy se zivotni
tempo zrychlovalo. Stoupala spotieba kotalky, vina i piva. Buji alkoholismus.

Historie drog pokraduje medicinou. Z Opia, se Vv Egypté, Rimé&, Recku,
pfipravovala fada ti§icich p¥ipravkd, pfi bolestech, abscesech, koznich potizich. V Cing
se opium pouzivalo jako ptisada do cukrovinek a jako lék. Koufeni tabdku vyvolalo
zajem o koufeni opia. ,,Kdyz bylo koureni tabdku v 15. Stoleti objeveno, ziskalo velkou
popularitu mezi namoiniky a ti tento zvyk pak vyvezli do Ciny, Indie, Japonska a Siamu
(Thajsko). V Ciné se koureni rozsirilo natolik, Ze roku 1644 vydal cisar Tsunfg-chen na
tabak zakaz, a nasledkem toho se lidé preorientovali na opium. “> Cina si bdhem 19.
stoleti udrzovala povést nejvyssi irovné na zneuzivani opia. S objevem zlata se cilem
stalo zapadni pobieZi Spojenych statl americkych. V Evropé se vlna drog zacala §ifit
za vlady Karla Velikého (768-814).

Opiové brlohy byly znacné popularni v pribehu 70 let minulého stoleti. O to se
postarali hraci, kufaci opia a prostitutky. Opiové tablety nasly uplatnéni u zranénych

arméd Unie a Konfederace. Injekéni forma morfinu se v polnich nemocnicich neujala.

* Drogy-celosvétovy problém [on-line] 2010. Interni zdroj Narodni protidrogova centrala [cit. 24. 10.
2010]. Dostupné z intranetu WWW:<http://www.npc.aa/index 1280.htm>.
*Drogy-celosvétovy problém [online]. 2010. Interni zdroj Narodni protidrogova centrala [cit. 24. 10.
2010]. Dostupné z intranetu WWW: <http://www.npc.aa/index 1280.htm>.
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K uzivani drog v8ak pfispé€la i valka Severu proti jihu.

Své misto mély drogy v Ceskoslovensku i pred rokem 1918. Klinicky byla
choroba pojmenovana morfinismem. I kdyz se jiz nevalcilo, do podvédomi se dostal
morfin nejen mezi podsvéti, ale 1 mezi vybrané lidi z lepsi spolecnosti. Kokainovou éru
zazila Praha vroce 1925, kdy se tento bily prasek prodaval v nejelitnéjsim baru.
V padesatych letech se zcela bézn¢ kombinovala analgetika napt. proti bolestem hlavy,
ktera byla levna a bézn¢ dostupna v Iékarnach. V Sedesatych letech se fetovalo hlavné
ve véznicich. Droga ziskala sménnou hodnotu. Kratce se mihla éra vdechovani
rozpoustédel. V sedmdesatych letech byl zaznamenén velky vyskyt vloupani do 1ékaren
a jejich skladovych prostor. Kodein se transformoval na Braun. Cesti toxikomani
dokazali v domacich laboratofich vyrobit ¢eskou drogu ¢. 1 — pervitin — metamfetamin.
Pro jeho ptipravu uzivali napt. Solutan, Kodynal, Iceparin, Ephedrin, Xamtedryl.6

»Po druhé svetové valce v 60. a 70. letech se zacal rozvijet ilegalni obchod
S drogami a to organizované. Toxikomani prechdzeji na nove produkty farmacie, které
se uzivali jako léky. Rada preparatii se zacina uZivat intravendzné a rozsiruji se drogy
sité na miru. Vilegalnich laboratorich se rozjizdi vyroba polysyntetickych preparati,
které vsak nejsou vyuzivany medicinsky. Drogy se SiFi do novych socidlnich a vékovych
vrstev a skupin, vnika nova drogova filozofie, s ni spojené myty a alternativni kultura —
hippis. Drogy pronikaji do strategickych vojenskych planit armdad na obou strandach
selezné opony. Dochdzi k ekonomizaci a politizaci drogového problému .’

V Ceskoslovensku v roce 1980 bylo v evidenci 3981 toxikomani, v roce 1986 -
7039 osob. V roce 1987 doslo k poklesu na 6594. Ve dvou letech pied revoluci doslo
opét k mirnému narastu. V roce 1988 bylo evidovano 6748 osob a v roce 1989 jiz 6814,
z toho 5033 v Ceské republice a 1781 ve Slovenské republice.

Otevienim hranic se Ceska republiky stala diileZitym &lankem pro tranzit drog.
., V¥znamnou kapitolu tvori zasilky veétsiho mnozstvi kokainu pres nase tizemi. Tyto
zasilky organizuji prevazné osoby ceského puvodu, at jiz emigranti, nebo lidé kteri se
V zahranici zdrzuji. V porovnani s rokem 1995 vyznamné poklesl pocet prijezdii
polykacii kokainu do Ceské republiky, coz je diisledkem iispésnych zdsahii nasich

L o8
represivnich organu “.

® Drogy-celosvétovy problém [on-line] 2010. Interni zdroj Narodni protidrogova centrala [cit. 24. 10.
2010]. Dostupné z intranetu WWW:<http://www.npc.aa/index 1280.htm>.

’ Drogy-celosvétovy problém [on-line] 2010 Interni zdroj Narodni protidrogova centrala [cit. 24. 10.
2010]. Dostupné z intranetu WWW: <http://www.npc.aa/index 1280.htm>.

8 VALICEK, P. a kolektiv. Rostlinné omamné drogy. 1. vydani. Praha: Start, 2000. 26 s. ISBN 80-86231-
09-7
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3. 1 Pri¢iny a podminky vzniku drogové zavislosti

Mezi zakladni ptic¢iny zavislosti na drogach jsou ¢lenény do faktort:
1. farmakologicky — droga

2. somaticky a psychicky — osobnost

3. prostiedi

4. podnét

Droga

Zavislost na droze je rtizna. Zalezi na zpusobu aplikace, na véku, pohlavi a
zdravotnim stavu osoby. Sortiment drog je velky a odliSny svym chemickym slozenim a
pusobenim na lidsky organismus. Zatimco u alkoholu vznikne zavislost u 5 az 10 %
uzivateli za 3 az 20 let, v pfipad¢ drog se zavislost vyvine v priméru n¢kolika tydnii az
mésict u 70 % uZivatelli, zejména mladistvych. U morfinu je to 60 % béhem nékolika
mésict, u heroinu v 80 % piipadu béhem jednoho tydne a u nékterych drog jiz po

prvnim pouziti (methamfetaminhydrochlorid).

Osobnost

Hlavni strukturu osobnosti tvoii vrozené a ziskané vlastnosti. Sice Cloveék je
socialni bytosti, ale projevuje se i jeho spolecenska a biologicka podstata. Dulezitou roli
zde hraje motivace. Dle 1€kai je tfeba télesnych, dusevnich dispozic. Snadno zavislymi
se stavaji neurotické osoby, nemocni jedinci, psychopati, mladi socialné a citové nezrali

lidé. Droga pro n€ znamena utek pied realitou a hledani nahradniho uspokojeni.

Prostiedi

Rodina, skola, pracovisté, volny ¢as, to vS§e ma velky vliv na utvafeni osobnosti
jednotlivce. Rodinné prostfedi a sama rodina formuje chovani ditéte, které pfebira jejich
hodnoty. Casto si rodi¢ ani neviimne nebo nechce ptiznat, Ze je jeho dité na droze
zéavislé. Nevhodné feSeni konfliktl, at” uz doma ¢i ve Skole mize pak vést k uchyleni se
k drogam. Navic se drogy mohou §itit mezi spoluzaky ve skole ¢i ve tiide.

Dalsi roli hraje pracovni prostiedi. V dne$ni uspéchané dobé se d4 mlady nezraly
jedinec snadno zmanipulovat. Vzrustaji naroky na pracovni vykon, zvySuje se
psychické vypéti.

Ani traveni volného ¢asu neni zanedbatelné. Mladi 1idé se nudi, maji pocit, ze se
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nic zajimavého v jejich okoli ned¢je a pak podléhaji alkoholismu a drogdm. Také touha
vyzkouSet zakdzané ovoce, spory, vliv party, kamarada, to vSe hraje dilezitou roli pro

vyvoj zavislosti.

Podnét
Jako podnét se mize jevit touha uniknout nepfijemnym a slozitym zivotnim
situacim a touha po néfem novém a nepoznaném. A proto nedilnou soucasti musi byt

prevence. A ¢im diive se zacne, tim Iépe.

3. 2 Zdkladni rozdéleni a charakteristika - 1é¢iva, drogy

Takovym zakladnim rozdélenim jsou sedativa, stimulanty, halucinogeny, t¢kavé

latky, konopi.

Sedativa

Jsou latky pouzivané pro uklidnéni pfi nervozité, vzruSeni, pro otupeni smysli,
poptipadé k navozeni spanku. Jsou zde zatazeny narkotika uzivané k pfechodu do
piijemnych stavi.. Radi se sem i narkotika (opiaty — opium, morfin, heroin), ktera se
uzivaji k ptechodu do piijemnych stavl, alkohol a nikotin. Mohou to ale byt i rizna

psychofarmaka. Zadna sedativa neni radno kombinovat se stimulanty.9
Stimulanty

Stimulacni latky jsou latky s budivym ucinkem. Uzivajice k odstranéni Gnavy a
vSeobecnému povzbuzeni. Ve vysSich davkach vSak zpusobuji silné vzruSeni, ties,
nespavost a kiece. Nékteré z téchto latek vedou k vyrazné zavislosti a mohou zpusobit
poruchy nékterych organd. Jednim z negativnich G¢inkd muze byt i vyvolani arytmie
srdce, kterd muize vést az k umrti. Akutni otravy mohou vyvolat 1 tézké duSevni
poruchy.*

Stimulanty uvolnuji lehké deprese a zvySuji aktivitu a energii. Patii sem kofein,

ale 1 ¢aj, kokain, amfetaminy, metamfetaminy, fenmetrazin, metylfenidat aj. Také

9 SMID, J. Letem svétem drog. © Program Engine by Smid — soft, verse 2.0, §tir 1995.
Y BORNIK, M. Drogy, co bychom o nich méli védét. 1 vyd. Praha: Themis, 2001. 10 s. ISBN 80-85821-
98-2.
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mnoho 1€kl se pouzivéa jako simulanty (uppers).11

Halucinogeny

Do této skupiny patfi drogy piirodni i syntetické. Jejich zakladni efekt je
kvalitativni zména védomi. Po jejich poziti dochézi ke zméndm v psychice, které se
projevi jako zrakové a sluchové halucinace, ztraty pojmu o cCase a prostoru. Pod jejich
vlivem si uzivatelé pocinaji nesmysIné a jejich jednani jsou Casto nebezpecna. Rovnéz
jejich chovani ma rtizné podoby ve formé piijemnych pocitli, ale i hriznych vjemi.
Ptikladem pfirodnich halucinogenii jsou lysohlavka kopinatd, muchomirka cervena,
durman, rulik, blin a dalsi pfirodni latky. Do syntetickych halucinogeni patii LSD,

ketaminy aj.

Tékavé latky

Specifickym druhem toxikomanie je Sniffing. Z nejznaméjSich a nejvice
uzivanych jsou benzin, synteticka lepidla, aceton, éter a jasné vede toluen. V minulosti
se jesté zneuzivalo Cikuli a Iron. Zde je velké riziko, Ze omamena osoba se miiZze
pfedavkovat jiz pfi prvnim pouziti. Nebezpecné je to, ze pro vétsi efekt si osoba
pretdhne igelitovy sacek, ktery jiz jako omémeny v euforii nedokaze stadhnout. K smrti
je uz jen kracek.

Je potieba si uvédomit, ze latky, které jsou zneuzivany, jsou rozpoustédla.
Toluen tfeba rozpousti tuk mozkovych bunck, které¢ nasledné odumiraji. Dlouhodobé
zneuzivani se pozna pii pitvé. Pfiznakem uZivani sniffingu jsou rozSifené zornice,
zarudlé o1, z odévu a z dechu je citit chemikalie. ™

Mnoho mladych lidi se ktomuto zpusobu ,(fetovani vraci. Jedna se o

nejlevngjsi zpiisob zneuZzivani drog.

Konopi

Drogy zkonopi tvofi samostatnou skupinu drog. Konopi-marihuana je
nejznaméjsi a nejneuzivanéjsi drogou, zejména mezi nezletilci (do 15 let) a mladistvymi
(15 — 18 let). Konopi je jednoletda dvoupohlavni rostlina. Susi se listy a kvétenstvi
samicich rostlin konopi seté (Cannabis sativa). V nasem klimatickém pasu mutize rist az

do vysky nékolika metri. Bud'to si ji péstuji toxikomani na skrytych poli¢cich, nebo ve

1 gMI'D,’J . Letem svétem drog. © Program Engine by Smid-soft, verse 2.0, §tir 1995.
12 BORNIK, M. Drogy, co bychom o nich méli védét. 1vyd. Praha: Themis, 2001. 13 s. ISBN 80-85821-
98-2.
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starych domech, opusténych prostorach za uméle vytvofenych podminek k rychlejsimu
ristu a vétsich Gginkd. UGinnou psychoaktivni latkou v konopi je delta -9-
tetrahydrocannabinol (THC), ktery je 4 000 krat u¢innéjsi nez alkohol. Marihuana je
pievazné uzivana ke kouteni. Kouf z ni je citit po spalené travé nebo bramborové nati.

Poziva¢ marihuany prochédzi dvéma stadii. Prvni stadium je sevienost a uzkost,
druhé stadium je pocit euforie a blazenosti. Ob¢as upada do neztiSitelného smichu.
Nalady se mohou rychle ménit a prechazet v plac. Po primérné davce (30mg THC) se
G&inky projevuji za nékolik minut po poZiti a pietrvavaji 3-8 hodin.*?

Hasis je vlastni pryskyfice konopi. Obsahuje THC ve vétSim obsahu, (mnohdy
az desetinasobn¢ vice) nez marihuana.

HasiSovy olej je lepkava, hustd, tmavohnéda az ¢ernd hmota. Misi se s tabdkem
a obsahovat mtze az 60% THC.

w»Skank* ma vysoky podil THC a tento druh marihuany, konkrétné semena se
k nam nejprve dovazela, Nyni se péstuji i v naS§em pasmu. Odeznivani rychlého u¢inku

drogy (jiz Etyfi Sluky) ma za nasledek prudké bolesti hlavy a nevolnost.

3. 3 Prostredky na zjisténi navykovych latek

V soucasné dobé¢ existuje celd rada prostiedkll na zjistovani navykovych latek.
Néktera jsou dostupna v obchodech a vyuZivana i v béznych domécnostech. Jiné
mobilni pak pouZziva policie, jiné bezpecnostni slozky, ale i rizné pravni subjekty.

V minulosti se pouzivali pfi zjiSt'ovani orienta¢ni zkousky na ptitomnost alkoholu
v dechu detekéni trubicky. Od nich se postupné opousti a jsou nahrazeny Alcotestem

7410 — Driger.

3. 3. 1 Detekce alkoholu
Nejjednodussi zptisob pro detekci alkoholu v dechu jsou detekéni trubicky

DETALKOL. Obsahuji chroman draselny, ktery se alkoholem v dechu C¢lovéka
redukuje na stl chromitou, zelen¢ zabarvenou, a indikuje alkohol obsazeny v dechu.
BohuZel zde miiZze dojit na reakci na jinou latku a nelze stanovit mnoZstvi poZitého
alkoholu. To Ize nasledné rozborem moci a krve.

Mobilnim pfistrojem pro méfeni alkoholu v dechu ¢lovéka je Alcotest 7410 fy.

3 BORNIK, M. Drogy, co bychom o nich méli védét. 1vyd. Praha: Themis, 2001. 5 s. ISBN 80-85821-98-
2.
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Dréiger. Méfend hodnota obsahu alkoholu v dechu je zadkladnim nastavenim pfistroje
udavana v mg/L (desetiny promile). Pfistroj je velice ptesny. Princip je z komer¢nich
divodi utajovan. Pro mobilni nasazeni nezavisle na sitovém zdroji nebo pro stacionarni
provoz je mozno spojeni s tiskarnou Pointer, ktera v podstaté vytiskne vSechny udaje,

které jsou k dispozici po analyze. Pienos dat je feSen bezkontaktng IR systémem. **

3. 3. 2 Detekce drog a omamnych latek

K vyhledavani drog pouziva policie cvicenych pst. Psi pracuji na letiStich, ve
véznicich. Vycvik takového psa neni jednoduchou zalezitosti. Narkomafie vyuziva
rizné pachy, aby zakryla pach drog. Pro vyhledavani se vyuzivaji feny, nebot” pes tézko
odola feromonu harajici feny. Feny se navic jesté kastruji.

Ptistrojova detekce drog spociva ve vyuziti rentgenovych pfistrojii, pocitacové
tomografie. Téchto pristroji se vSak vice vyuziva k detekci vybusnych predméti a
zbrani.

Pomoci chemické reakce lze detekovat drogu analyzou v laboratofi. Existuji
indika¢ni papirky a soupravy.

Moznosti detekce drog: Moc, sliny, pot, vlasy, krev.

Testy na detekci drogy z moce DRUGLAB jsou zalozeny na imunologické
detekéni metodé. Castecky drogy reaguji s protilatkou. Interpretace vysledku je velmi
jednoducha. Hodnoti se stavy ¢i zmény ¢arovych® poli vici dané standarté. Testovani
drogy probiha bud’ ponotfenim testovaci ¢asti testu DRUGLAB do moce, nebo kédpnutim
moce pfiloZzenou pipetkou do okénka testu-vysledek je znam do 8 minut. Testy jsou
k dostani v trojim provedeni: na detekci jedné, péti, nebo deseti drog. Detekuji
amfetamin, barbituraty, benzodiazepen, marihuanu, kokain, megafon, metamfetamin,
opium, morfin, heroin, pencyklidin, tricyklin, antidepresiva.

Ze slin lze pro domaci zjiSténi pouzit test DRUGLAB ORAL 5. Provadi se
naslinénim testovaci houbicky a nasledné kdpnutim sliny do ur¢eného mista. Detekuje 6
druhti drog.: metamfetamin, pervitin, amfetamin, opiaty, kokain, benzodiazepam,
marihuanu-hasis.

DRUGWIPE 5+ testuje pokozku, sliny, pot. Posta¢i k tomu pouhy dotyk

kontrolované osoby a naslednym ponofenim testu do nadobky s tekutinou.

1% CECH, B., SOCHOR, V. Policejni technika - elektonicka podoba
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S ohledem na sviij jedinecny zpUsob testovani a vysokou spolehlivost pouziva
drogové testy DRUGWIPE dopravni policie v fadé stati Evropské unie, Svycarska a
jinych zemich svéta. Australska policie napiiklad pro vysokou spolehlivost, nepozaduje
potvrzeni pozitivniho vysledku odbérem a zkoumanim krevniho vzorku za nutné. Tyto

testy Ize rovnéz vyuzit pro domaci zjisténi drog (zvlasté u déti a mladeze).

DRUGWIPE 5 - detekuje pét druhii drog-canabis(marihuna), amfetamin, kokain, opiaty
DRUGWIPE 5 - detekuje pét druhi droze slin, povrchu a potu

DRUGWIPE TWIN — detekuje dva duhy drog ze slin, potu a povrchu

DRUGWIPE Single-detekuje jeden druh drog ze slin, potu a povrchu

Policie v souvislosti s pozitivnim testem na navykovou latku, doveze osobu na
1€katské vySetteni, souvisejici s odbérem moci a krve. Ze vzorku moce je provadén
prvotni test, zda je osoba ovlivnéna jinou navykovou latkou, pficemz se jedna o tzv.
odborné vyjadieni, které je nezpoplatitelné. Samotny rozbor krve, ktery je potiebny pro
ur¢eni jakou navykovou latkou a v jakém mnozstvi je zjiStovany ovlivnén, je postaven
na roven znaleckého zkoumani, které¢ podléha zpoplatnéni jako znalecky posudek.

Podle platné pravni upravy mize znalce ve véci prestupku piibrat pouze spravni
organ a nikoli policie. Tak organ policie zasle na Ustav soudniho lékaistvi odebrané
biologické materidly, kdy soudni lékafstvi provede prvotni zjiSténi z moce a krevni
vzorek uschovd pro piipadnou potiebu znaleckého zkoumdani. Vzorek je uschovan
minimalné¢ dva mésice a v pfipadé potieby spravniho organu je vyhotoven znalecky
posudek. Nasledné¢ dochdzi k odborné likvidaci odebraného vzorku biologického

materialu.®®

4 Souhrn situace v Ceské republice a v Stredoéeském
kraji

V celé Ceské republice se odhaduje pocet problémovych uZivateld navykovych
latek na 32.500. V Praze dle odhadi Narodniho monitorovaciho stfediska jich je tfetina,
tedy 11 500. Nejuzivangjsi nelegalni drogou jsou podle statistik konopné latky, oblibené
obzvlasté¢ mezi mladezi a osobami mladSimi 18 let. Podle posledniho evropského
priizkumu mezi Sestnactiletymi lidmi uziva konopné drogy nejvice mladez v Ceské

republice v porovnani s ostatnimi staty unie. Dospivajici $kolaci drzi predni pficky i

!> prezentace firmy LT Sezam.
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v uzivani dalSich drog, jako je tabak, alkohol ¢i halucinogeny. Dal$i nej¢astéji uzivanou
drogou je pervitin. Druhé misto obsadil subutex a heroin.*®

Némecky denik Die Welt povazuje dostupnost drog a liberalni zdkony za
kombinaci, kterd z Prahy d¢€la ,,evropsky drogovy raj.*

Amsterdam je vcerejSek, budoucnost ma Praha. O ¢eském hlavnim mésté piSe uznavany
némecky denik jako o budoucim evropském drogovém raji. Argumentuje snadnou
dostupnosti drog a nizkymi tresty, které za jejich drzeni hrozi.

Drogy se daji podle deniku koupit piimo na Vaclavském ndmeésti pied zraky
policie, navic ¢eska vlada nové stanovila miru drzeni drog pro vlastni potiebu trikrat
vySe nez liberalni Nizozemi. A jeSté jeden argument pfidava némecky denik k tvrzeni o
¢eském drogovém raji. A to rozhodnutim vlady premiéra Fischera, kterd definovala, co
je veétsi mnozstvi drog nez malé. Drogy se tak maji brzy zatadit mezi prazska lakadla,
Karlova mostu, panorama Hrad&an a eského piva.’

Z vyro¢ni zpravy Narodni protidrogové centraly za rok 2009 vyplyva, ze ve
Stfedoceském kraji je vyskyt péstiren konopi konstantni, coZ znamena, Ze pocet
odhaleni v kraji je srovnatelny s lofiskym rokem. Soucasné dochazi k vét§imu vyskytu
péstiren konopi setého zfizovanych piimo rodilymi obdany CR, coZ je dasledkem
zejména zvysené¢ho poctu ,,Growschopi® na tizemi hlavniho mésta Prahy. Jde o legalni
obchody nabizejici kompletni technologie a prostfedky pro indoor péstovani konopi
setého, kdy prodejny uvadéji, ze zatizeni jsou ur€ena pro péstovani exotickych rostlin a
ovoce.

Nejrozsitenéjsi drogou zustavaji nadale metamfetamin a marihuana, méné
roz$ifenym je heroin (distribuovany pievazn€ Romy a Vietnamci), v jednom piipadé byl
zaznamenan vyskyt kokainu dovezeného z Prahy, prodej jinych druhii drog nebyl
V podstaté zjistén. Kuridoznim piipadem v rdmci StfedoCeského kraje byla distribuce
Salvéje divotvorné prostfednictvim internetu v Beroung.

Stavajicim Trendem je vyroba metamfetaminu pachateli z Prahy, ktefi jsou diky
praci prazskych policistii ,,vytlaovani mimo hlavni mésto pravé do stiednich Cech.
Metafetamin vyrabéji zejména v rekreacnich chatach a jinych odlehlych mistech (byvalé
a souCasné vojenské prostory). K metamfetaminu je nutné uvést, ze dochazi k jeho
fedéni pomoci 1éku Piracetam, které provadeji dealeti této latky kvili navysSeni jeho

vahy.

18 Seifert, Z. Drogy Gasto zkouseji uz d&ti. P¥ibramsky denik, 5. Cervna 2010. s. 3.
" WEIKERT, P. Dostupny z WWW: <http//:www.ckomail.cz, 31. 10. 2010>.
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K poctu neobjasnénych drogovych deliktd je nutné uvést, ze se jedna prevazné o
ptfipady zéachytl drog zasilanych odsouzenym posStou do véznic nachézejicich se na
uzemi kraje.

Policisty bylo od osob majicich vztah na drogovou scénu zjisténo, ze dochazi
k zna¢nému nartstu pouli¢niho prodeje kokainu v regionu. Ze zjisténych poznatkt se
jedna o lokality M¢&lnik, Beroun, Praha venkov - Zapad a Kladno. Tento kokain je vSak
velice nekvalitni, protoze je dealery fedén. DalSim trendem na drogové scéné v ramci
kraje je dovoz 1ékii obsahujici pseudoefedrin z Polska. Tyto Iéky jsou urceny pro
saturaci poptavky domacich vyrobcti metamfetaminu.

V roce 2009 doslo v Kraji K vyraznému pozitivnimu posunu v ramci stiedoCeské
policie. Dnem 1. 11. 2009 byla zfizena rozkazem feditele Krajského feditelstvi policie
Stfedoceského kraje pracovni skupina po linii Toxi, (tzv. Toxi tym), kterd je sloZzena
Z kriminalist vSech utvart v kraji. Jejim cilem je zefektivnéni potlatovani drogové
kriminality na Gzemi StfedoCeského kraje. Tato skupina méla 31 kriminalistli vCetné

analytikt a béhem jara 2010 se jejich pocet rozsifoval.'®

4. 1 Pachatelé drogovych deliktii - toxikoman

Prvni skupinu ptedstavuji pachatelé, ktefi jsou viceméné zavisli na OPL. Jejich
motivem jednani se podle stupné zavislosti stava postupné droga jako fenomén jejich
Zivota ¢i smrti. Rozumime tim postupné ziskavani drogy, nebo prostfedkli na jeji
ziskéani pro vlastni potfebu. V klasické podobé je obchod s drogou vyjimkou. Lze jej
vysledovat v pocate¢ni fazi kontaktu s drogou, kdy je osoba prvokonzument nebo
experimentator. Se vzristajicim toleranci na drogu a mirou zavislosti se vSak droga
stava rozhodujicim aZ vyluénym zijmem a motivem jejich jednani i motivem vSech
jejich kriminalnich deliktd, kterych se dopoust&ji.*®

Druhou skupinu pak pfedstavuji pachatelé, ktefi drogu vyrab&ji, nebo
distribuuji. Zde neni vyjimkou, Ze oni samotni drogu viibec neuzivaji, ale snazi se na ni
vydélavat.

U toxikomana je nutné rozlisit, zda se jedna o osobnost impulsivniho jedince, ¢i
kompulzivniho jedince.

Impulzivni jedinci — patfi sem hlavné psychopati, ktefi se nekontroluji a pro

18 Vyroéni zprava NPC za rok 2009. Dostupné z intranetu WWW: [online]. 2010. [cit. 15. &ervence
2010]. <http://www.npc.aa/index 1280.htm >.
!9 Informagni servis -odbor prevence kriminality. Cerven 2010. s. 26.
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drogu udé€laji cokoli.

Kompulzivni jedinci - do této skupiny patii neurotici, ktefi se snazi vymanit ze
zavislosti, ale opet do ni upadaji.

Nejkriti¢téjsi veék, pro vznik toxikomanie je obdobi puberty v rozmezi 12-14 let.
Nejcastéjsi byva prechod od uzivani legalnich drog (tabédk, alkohol) k nelegalnim
(marihuana, pervitin, heroin) s tim, ze marihuana ma naprosté prvenstvi Toto poradi
V uzivani zcela odpovida mite, do jaké jsou jednotlivé drogy u nas kulturné a socialné
tolerovany: tabak- alkohol - marihuana....?

Toxikoman si vybird drogu, kterd mu nejvice pfinasi, uvolnéni a Gtlum, uték od
problémt, které jinak proziva.

Mnozi lidé vyzkouseli né€jakou drogu, aniz by se jim néco stalo. M¢li vSak velké
Stésti. Pfi uzivani nelegdlnich drog nemate nikdy jistotu, jak se po ni budeme chovat,
jaké nasledky v nas zanecha. Uginky se mohou u réiznych osob odliSovat. Uziti
nadmérné davky miize mit smrtelné nésledky. Pokud jedinec bere stale stejnou drogu,
musi po Case jeji davku zvysit, aby dosdhl predchozich Gc¢inki. Pak dochazi k zévislosti.
Mnohdy se drogy michaji, a je zde velké riziko na vznik zavislosti na vice latek. Casty
jev je umocnovani u¢inkl drog s alkoholem. Rovnéz to miize byt smrtici koktejl, zvlaste
v kombinaci s tlumivymi latkami. Narkomani, kteti uzivaji dlouhodobé navykové latky,

ptestavaji pecovat o sviij vzhled. Nic jiného dillezitého, nez droga pro né neexistuje.21

4. 2 Chovani osoby toxikomana

»Na prvni pohled jsou normalni a docela to s nimi jde, ale pak si uvédomite,
Ze vSechno, co Fikaji, jsou 1Zi. Nakonec ztrati charakter, jsou nedivéryhodni, ale
hlavné ni¢i lidské vztahy, které je obklopuji. Ziji podle divnych pravidel —

nekradou od pritel, ale od cizich. Ale to jen na pocéatku. Pozdéji jiZ nemaji Zadné
zabrany.* 22
(Nékdo, kdo zil s osobou zavislou na heroinu)
Chovani u toxikomana mizeme podle Renaty Stablové rozdélit do variant
rozdilného chovani:

PrileZzitostné zneuzivani u dospé¢lého se zpravidla toleruje, na rozdil od dospivajiciho

2 BULLETIN: Andélé na jehle netanci., mladez kriminalita a drogy, Praha 2003. 12s.

LHAINY, M. O rodicich, détech a drogdach. 1.vyd. Praha: Grada Publishing 2001. 10 s. ISBN 80-247-
0135-9.

?2 GANERI, A. Drogy- od extdze k agonii. 1.vyd. Praha: Copyright 1996. 72s. ISBN 80-86299-70-8.
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Chronické zneuzivani je porucha do hloubky. Typické je chovani toxikomana, udélat
vSe po opakovani intoxikace.

Droga méni védomi. Dokaze ménit pohled na rodinu. Nékdo si ulevi zazitkem
Z drog pted vénymi hadkami rodici, Spatnymi znamkami, problémy ve Skole, v parte.
Svét drog predstavuje v jistém smyslu kulturu ve stylu s oblékanim a hudbou, ¢imz
dostavaji do kolen star§i obCany a své rodiCe. Je to hledani zivotniho stylu, hledani
idolu.”

S postupem cCasu se uzivanim omamnych latek v chovéani uzivatele projevuji
vyrazné zmény. Dochazi k vykyvim ndlad, jsou impulzivni, nespolehlivy, duchem
nepfitomni. Maji jinak nastaven Zebfi¢ek hodnot. Kvilli ndvykovym latkdm se dopousti
kradeZzi, nejen doma, ve Skole, u kamaradi, v obchodech, vloupanim do vozidel, bytd,

dom, loupeznych prepadeni. Mnohdy nevahaji uzit vyhrizek a nasili.

4. 3 Abstinenc¢ni syndrom

Jak uz bylo na pocatku feceno, jednd se o stavy, které se vyskytuji v rlizné
intenzité pii zavislosti na vSech navykovych latkdch od zanedbatelnych jevii (poceni,
tfes, nechutenstvi, Spatny spanek, zvysena teplota) az po priznaky Zivotu nebezpecné
(deprese, epilepticky zachvat, sebevrazedné jednani). Objevuji se vzdy pii vysazeni
navykovych latek. U kazdé osoby a pii uziti riznych latek byva odlisny. Napiiklad u
opiatl se projevuje 6 az 8 hodin po odeznéni ucinkd drogy. Napadné je rozsiteni zornic,
ttes, stfidani tepla zimy, vyrazna potivost, bfiSni kfeCe, nausea a zvraceni, poruchy
spanku.

Symptomy jsou obdobné jako u opiatli. Navic zde dochazi k upravé védomi. Mnohdy je
nutnd okamzita hospitalizace jedince.

Po poziti 1 jinych navykovych latek Ize konstatovat narhst pocitd Uzkosti,
depresi, poruch osobnosti, bolesti pfi dotyku, zmatenosti, agrese, sebevrazedného

jednani.

2 STABLOVA, R. Ndvykové ldtky a kriminalita. 1. vyd. Praha: Praha 1995. 116 s. ISBN 80-901923-1-9.
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4. 4 Choroby souvisejici s uzivanim

Mezi nejcastéjsi choroby patii infekce kiize, zloutenka typu C a HIV (AIDS).
Infekce kiiZe jsou zplUsobovany bakteriemi, které se pii Spatném postupu pichani do
zily dostanou tam, kam nemaji tj. do podkozi. Pozor, pokud se infekce dostane do
prostoru mezi vazivovd pouzdra svall, nebo jinam, kde se muZze rychle rozsifit.
Postizeny muze pftijit v lepSim piipad€ o koncetinu a s trochou smiily 1 o zivot. Zanét,
ktery se rychle §ifi neni ohrani¢eny, je doprovazen teplotou, zimnici a tfeba 1 nevolnosti
by mél vidst 1ékat.**

Ptehlizet by se neméla ani zanicena loziska — abscesy, kterd jsou plna hnisu a
bakterii a jsou, pokud se narusi jejich struktura snadno rozsifitelna na jind mista.

»~Lékar casto vidi na kiiZi stopy vpichii, ale cerstvé vpichy mohou uniknout jeho
pozornosti. U dlouhodobé zavislych jsou cévy vyrazné porusSeny a v jejich okoli se
nachdzi tkanovy edém. Ztrata integrity cévniho recisté vede k mistnim hemoragiim a
nekrozam, zanétum, abscesum. Muze dojit i k embolizaci do mikrocirkulace v genitalni

oblasti, mnohdy s ndsledkem trombozy. 25

HIV-pokud se nakazi ¢lovék timto virem, dochazi k postupnému selhavani
imunitniho systému. BohuZzel toto onemocnéni nedokdazeme vylécit. Nakazeny je pak
nadosmrti zdrojem této nemoci. AIDS se rozsifil zvlasté mezi mladymi lidmi a to
nechranénym pohlavnim stykem, homosexualitou, tak pii pdjéovani pouzitého
nadobicka (nejcastéji pouzité injekéni stiikacky). Staci jedna injekce, jeden nechranény
pohlavni styk a mizeme se touto infekci nakazit. Pak ov§em ohroZujeme zdravi i naSich
partnert.

Po nédkaze virem HIV se u postizeného projevi ptiznaky podobné chfipce,
doprovéazené teplotami a zvétsenim uzlin. Skodlivé i¢inky mikroorganismii se projevi
az po selhani imunity. Mezi ndkazou virem HIV a rozvojem onemocnéni AIDS uplyne
rizn¢ dlouhd doba. Dostupnou 1éc¢bou lze tuto dobu prodlouzit o mnoho let. Lécba je
Hepatitida — Zloutenka typu C

Jedna se o zanétlivé onemocnéni jater vyskytujici se u vétSiny narkomani.

Spole¢né pujcovani a uzivani stejné jehly je idealni pro pfenos nemoci. Infikovat se ji

2 KREKULOVA, L. Kdyz uz beres. 1.vyd. Praha: Triton, 1999. 20s. ISBN 80-7254-064-5.

2 KALINA, K. Drogy Vv ordinaci praktického lékare. 2.vyd. Praha: Institut Filia, 1999. 64s. ISBN 80-
238-4088-6.

2 KREKULOVA, L. Kdyz uz beres. 1vyd. Praha: Triton, 1999. 22s. ISBN 80-7254-064-5.
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mizeme i1 u piersingu, nebo tetovani, pokud neni dodrzena hygiena a sterilizace
nastroji. Dokonce se objevila v rozvojovych zemich pfi transplantaci organti ¢i vymény
krve. U nas se od devadesatych let provadi ve zdravotnickych Zatizenich pred zakroky
testy.

Toto onemocnéni o sobé nedava dlouho znat. Mezi pfiznaky patii Unava,
zbarveni klize do Zluta, svédivost, nespavost, bolesti pod zebry, nechutenstvi. Naproti
hepatitidé typu A a B neexistuje proti typu C zadné oCkovani. Pokud onemocnély
Clovék nedodrzuje spravnou a doporucenou zivotospravu, muze onemocnéni vést
Vv lepsim piipad¢ k transplantaci jater.

DalSimi chorobami pak mohou byt v disledku poskozeni mozkovych tkani pfi
uzivani navykovych latek — deprese a nemoci souvisejici s psychikou, deliria, o¢ni

komplikace apod.?’

4. 5 Pomoc osobé

Pocet narkomanti se za poslednich 20 let v Cesku prakticky nezménil. Zatimco
koncem 80. let se odhadoval pocet narkomanti na 25 az 30 tisic, v soucasnosti je pocet
zavislych zhruba 30 tisic. Uvedl to vedouci Narodniho monitorovaciho stfediska pro
drogy a drogové zavislosti Viktor Mravcik.

Lidé, kteti se chtéji 1&Cit, stdrnou. Vyplyva to z registru zadosti o 1écbu. Ten
existuje od roku 1995 a od roku 2000 byla zavedena substitu¢ni 1écba. S ni vzrostl pocet
zaiizeni zabyvajici se touto 1é¢bou a i pocet uzivatelii substituce. Nyni je v Cesku podle
odhad z asi 11 000 uzivateld opiatd pies 4 000 v substituci.

,V Ceské republice stabilné roste pocet vyménénych stiikacek. V poslednich
dvou letech bylo distribuovano 4,5 milionii stiikacek v ramci asi 100 vyménnych
programii. Techto programii se ucastni asi 70 procent vSech injekcnich uzZivatelii
drog.«?®

Zmeénil se systém pro zavislé, napiiklad v roce 1990, existovalo nékolik
neziskovych organizaci, které poskytovali sluzby narkomantim. Radily se sem AT
poradny, ambulantni poradny, ale ty se rozpadly. Dnes evidujeme zhruba 15
terapeutickych komunit a 18 programui nasledné péce, které po 1é€bé pomahaji hledat
zaméstnani. Velkym piinosem pro nasi spolecnost jsou K-Centra. Ta zaStituji a

provozuji programy primdrni prevence, terénni programy a kontaktni centra. Jejich

2" 7loutenka typu C. [online]. 2010 [cit. 20. &ervence 2010]. Dostupny na WWW:
<http://www.vylecit.cz/1007/zloutenka-typu-c/. 9. 7. 2010>.
%8 Informadni servis prevence kriminality listopad, prosinec 2009. 43 s.
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cilem je minimalizovat rizika a dopady uZzivani navykovych latek a jejich uzivani
predchézet a posilovat hodnotu ne drogového zpiisobu zivota u klientil i ve spole¢nosti
obecné.

Pomoci vSak mizeme jen tomu, kdo o pomoc ma zajem. Dulezitou roli zde
sehrava divéra a motivace. Pfi 1ébé se neumird na abstinen¢ni syndrom, ale je pii ném
silna zkost. Zakladem v 1é¢b¢ drogovych zavislosti je 1écba ambulantni. Ta je ¢astéjsi
nez hospitalizace. Prvni ¢ast je odvykaci, druhd pak terapeuticka.

Pfi odvykani je potieba zvladnout abstinencni stavy po dobu nezbytné nutnou ve
form¢ osvédCenych analgetik, spasmolytic, hypnotik, nebo anxiolytik. Detoxikace
organismu probiha zhruba jeden tyden. V 1écbé je vSak tfeba pokracovat, nebot’
vétSinou po meésici se vSe vraci do stejnych koleji. Prava 1écba je 1écba ustavni, ale
muze probihat i ambulantné.

Pfi terapii se vyuziva individualni nebo skupinové psychoterapie, sportovni
zatizeni, pracovniho zapojeni a i vzdé€lavani. Obdobnou lécbu praktikujeme u osob
zavislych na alkoholu s jinymi.

Dulezité je zvlasteé po 1é€bé zapojeni se do spolecnosti. Ne vSak z té, z které
vysel, ale podat pomocnou ruku a zacit novy zivot a jinak. Bohuzel pravda je takova, ze
je zde maléa pravdépodobnost, pokud pomocnou ruku nepoda rodina a nejblizsi, ze se
vyléCena osoba vrha do kruhu svych zndmych a nabizené droze opét neodold. Je proto
tteba byt pfipraven na recidivu. Ur€itymi mezniky jsou obdobi 6 mésici, 3 roky, 10 let.

To v8ak nevylucuje moznost vratit se k droze dfive, ¢i pozdéji.

4. 6 Substitucni lecba

Existuje Siroka Skala terapeutickych moznosti, znichz se jako nejucinng;si
ukdzala substituéni 1écba pro vétSinu uZivatelll zavislych na opiatech.

Jednd se o typ lécby, kterd pouziva latku kterda ma podobné, nebo identické
vlastnosti a G€inky jaké ma uZivana droga. Tato latka se nazyva agonista. ,,Agonisté
mohou nahradit zneuzivanou drogu a vytvorit snadnéji kontrolovanou formu zavislosti.
Uzivani substitucnich latek zmirnuje mnoho abstinencnich priznakii, které jedinci zavisli
na ruznych psychoaktivnich latkach pocituji, a sniZuje zdravotni a socidlni rizika. Pri

spravném davkovani také omezuje nutkavou potrebu uzivat opiaty. Prikladem
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opidtového atomisty je metadon. “*°

5 Drogy a kriminalita

Uzivani drog nema jednu platnou pfic¢inu pro vSechny. Téch pficin je mnoho a
projevy se také u lidi méni. Pfevazuje zvédavost, tajemno, nepoznané a hlavné to, ze
jsou drogy zakézané. Mnohdy je dité vtlaceno do skupiny uzivateli ostatnimi ve snaze
pfizpusobit se. Velmi Casty je unik pted realitou, problémy, nuda. Urcitou roli v tomto
zacatku hraji i pfehnané naroky rodicl, ¢i kontroly, nebo naopak nezijem a
nedostateCna péCe a pozornost k détem. Najit hranici je velmi slozité, obzvlasté
V pubertalnim véku.

Varovnymi znamenimi jsou zmény ndlad, reakce na urcité situace, které jsou
netypické. Dal$im znakem je zhorSovani znamek ve Skole, absence, zména pratel a
vyrazna zména v oblékani a stylu hudby.

Kdyz se za¢nou ztracet léky na tlumeni bolesti, mize jit o prvni zkousku
dostupnosti téchto 1éki. Mohou se ztracet véci, penize. Ti movitéj$i to ani nemusi
postiehnout. Také mize naopak véci doma ptibyvat. Mohou pochazet z trestné ¢innosti.
Mezi tu nejCastéjsi patii v soucasné dobé vloupani do vozidel, drobné kradeze
vV obchodnich domech, supermarketech. Vyjimkou nejsou ani nasilna jednani ci
loupezna ptepadeni. Jak se fika: ,, S jidlem roste chut* a pokud si n¢kdo jiz vytvotil
navyk na drogu, je pro ni schopen udélat cokoli.

,Situace je jasnd s drogou se citim normdlné, bez drogy strasné. Clovék zavisly
na opidtech se rano probouzi s nastupujicim abstinencnim syndromem a nutnosti sehnat
dalsi potrebnou davku. Tomu je podrizen veskery jeho reZim. Cely den stravi s tim, Ze
shani potiebné prostredky. Zpiisob shanéni penéz zavisi na schopnostech, naturelu a
pohlavi jedince. U divek se casto vyskytuje prostituce.“30

Domaci vyroba drog se stale rozristd, presto pfes nase Gzemi narQstd i tranzit a
prekladisté drog Balkanskou cestou (zvlasté heroin).

Je nutno pocitat s vysokou latenci v oblasti kriminality v souvislosti se

zneuzivanim drog. Také pokud dojde k zadrZzeni podezielého po delSim casovém

odstupu, jen velmi tézko se prokazuje, zda v dobé spachani trestného ¢inu byl pod

# VESTER, A., BUNNING, E. Informace pro tviirce drogové politiky. 1. vyd. Utad Vlady CR:
EuroMethwork, 2003. 14-15s. ISBN 80-86734-15-3.

% PRESL, J. Drogovd zavislost, miize byt ohroZeno i Vase dité? 1. vyd. Maxdorf: Copyright, 1994. 79 s.
ISBN 80-85800-25- X.
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vlivem navykové latky.

V nasledujici tabulce je znazornéna situace v oblasti vyskytu népadu trestné
¢innosti, tykajici se navykovych latek ve Stiedoceském kraji ve srovnani za rok 2009 a
rozdilného narastu v roce 2010. V podstaté lze fici, ze Piibram je hned po Kladné
druhym méstem, kde dochézi k vétSimu vyskytu drogové problematiky. Znaci to narast
oproti minulému roku o témét polovinu piipadid. Rozsitenym artiklem jsou péstirny
konopi, ¢i varny pervitinu. Také ve véznici Bytiz na Pribramsku policisté fesi vyskyt
navykovych latek, at’ jiz posilané v baliccich pro odsouzené v podobé skrysi, jako jsou
tuby od past, kosmetiky, vV pantoflich, apod., tak 1 vsamotném vyskytu u

4. 31
odsouzeného.

Oblast §283(187) §284(§187a) §285 §286
Pocet Rozdil Pocet Rozdil Pocet Pocet
Krajské org. ¢l. 13 +3 0 0 0 0
Benesov 18 -6 2 0 0 0
Beroun 28 +13 0 -1 1 0
Kladno 48 +28 1 0 0 2
Kolin 21 -2 9 -13 3 0
Kutna Hora 14 +9 1 +1 0 0
Mélnik 41 +8 0 -3 5 8
Mlada Boleslav 38 +5 0 -2 0 1
Nymburk 26 +23 12 +10 6 4
Piibram 44 +23 8 +6 0 3
Rakovnik 22 +9 0 -1 3 0
Praha Venkov -Ji | 15 0 1 - 2 1 1
Praha Venkov- 30 +14 4 +3 0 6
Vy
Praha Venkov- 16 +6 3 0 2 0
Za
Celkem 374 +133 41 -2 21 25

Tab. 1: Vyskyt navykovych latek ve Stiedoceském kraji za rok 2009 a rozdil za rok 2010

Kazuistika

25. Cervna se podaftilo policistim z Pfibrami odhalit péstirnu konopi. Tti
zadrzeni cizinci putovali do vazebni véznice. Ti za pomoci techniky a ptisluSenstvi
urcenych k nedovolené vyrobé omamnych a psychotropnich latek na Ptibrami IV ve
ttech mistnostech péstovali 576 kust rostlin v riznych stadiich riistu, morfologicky
odpovidajicim rostlindm konopi, Canabis obsahujici tetrahydrokanabinoly. Tyto rostliny

pestovali v umyslu jejich nasledného zpracovani a do stavu zptisobilého ke spotiebe,

31 Vlastni interni zdroj
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které chtéli prodavat. Za tento €in jim hrozilo az pét let ve vézeni.

5. 1 Postup policie pri zadrZeni osoby uzivajici drogy

Policista je zpravidla prvni, kdo pfi realizaci dodrZzovani pravnich norem piijde
do piimého kontaktu s osobou, kterd je pod vlivem ndvykové latky. Na jeho jednani
jsou kladeny vysoké naroky. Pokud by se nechoval vhodné, mohlo by to u takové
osoby, ktera je ovlivnéna drogou vyvolat zvySenou agresivitu a konfliktni situace, nebo
sebe poskozovanim. Hodné zalezi i na urovni znalosti zdkladl psychologie a
psychiatrie. Miizeme odhadnout ¢as a misto, kde se osoby pod vlivem névykovych latek
soustfed’uji. Jedna se o no¢ni dobu, kde se schazi v opusténych prostorach, bytech a kde
si aplikuji tvrdsi drogy (heroin, pervitin). Patfi sem ale také diskotéky, party, kde je
nejcastej$i drogou marihuana, anebo extaze. Policista vychazi s vyrazu obliceje (pot,
bledost), vyrazu o¢i (rozsifené zornice), fe€ je nesouvisld, vyrazné gestikuluje, pii chizi
se potaci. Na prvni pohled se zda, Ze je osoba pod vlivem alkoholu, ale v dechu nejsou
alkoholové¢ extrakty pfitomny.

Postup zadrZeni osoby podezielé je uveden v zakoné ¢. 141/1961 Sh. o trestnim
fizeni soudnim (trestni fad) ve znéni pozdé¢jSich predpist v § 76. Tyto zasady lze
uplatnit 1 pfi zadrzeni osob, které jsou pod vlivem navykové latky. Reakce osob pii
jednéni s policistou jsou odlisné. Mize dojit k pokusim o zni€eni diikazli, které ma
osoba u sebe, nebo varovani spolupachatelt atd. Musime pocitat 1 s prohlidkou
zadrzeného a to 1 ve zdravotnickém zatizeni, které je spojeno s odbérem krve a moci ke
stanoveni mnoZstvi ovlivnéni navykovou latkou a zjiSténi druhu latky. Dle zavaZznosti
ptipadu, 1ze pozadovat nasledné¢ znalecké posudky ptibranim znalce z oboru toxikologie
apod. Lékat odborné popiSe zmény na téle, které souviseji s pozivanim navykovych
latek (pocty vpichd, jizvy apod.).

Zajisténi podle § 26 zakona & 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky lze
provést v taxativné stanovenych piipadech.

Pfi kontaktu s toxikomanem po celou dobu musi byt policista ostrazity, situaci
nepodcenuje. Musi jednat uvazlivé a byt schopen odhadnout situaci. Toxikoman musi
byt neustale pod dohledem az do jeho propusténi, nebo umisténi do véznice, apod. Pii
provadéni ukont, by nemél byt sdm, ale mé¢l by byt u néj jesté dalsi policista.

Pfed umisténim do cely pfedbézného zadrzeni je nutnosti u osoby provést
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dikladnou osobni prohlidku, kterou provede osoba (policista) stejného pohlavi, véetné
prohlidky veskerych odévnich svrskii a véci, které ma toxikoman u sebe. Velmi Castym
jevem je, ze toxikomani maji drogy, Ziletky, 1€ky uschovany v télnich dutinach. Pak by
mohlo dojit k pokusu o sebevrazdu, nebo intoxikaci piimo v cele. Tomuto jevu
vénujeme zvysenou pozornost. Muzeme se také setkat s chemikaliemi, kyselinami,
s toxickymi a vznétlivymi latkami. VSe se vhodn¢ zajisti. Je-li zadrzenych osob vicero,
pak jim zabranime vzajemnému kontaktu separaci.

Dalsim zdrojem k zajisténi dikazti byva domovni prohlidka a prohlidka jinych
prostor a pozemkil. Podminky, za kterych l1ze prohlidky provést, jsou uvedeny v § 82 —
85c trestniho fadu. Nesmime opomenout ani postupy dle § 78a § 79 (vydani a odnéti
veci).

Tyto tkony miiZe provést pouze organ ¢inny v trestnim fizeni. Tyto tkony lze
pred zahdjenim trestniho stihani provést pouze vyjime¢né a na zaklad¢ pevné
stanovenych podminek pro jejich provedeni, pokud je dostate¢né odiivodnén zavér, ze
trestny Cin spachala konkrétni osoba, sd€li se osob& obvinéni v dané véci a bude
nasledovat zahdjeni trestniho stihani podle § 160 trestniho fadu.

Mimotadnou pozornost vénujeme ohledani mista ¢inu (napt. misto, kde dochazi
k vyrob¢é drog). Dilezita je dokumentace, kdy kromé podrobného popisu se vyuziva
fotodokumentace, videozdznamu. Zajistuji se veskeré stopy detailné¢ popsané. Kromé
mistnosti v domé, ¢i byté¢ se v€nuje pozornost také skleplim, skleniklim, garadzim,
dopravnim prostfedkiim.

Vyslech toxikomana musi byt podrobny, k dané¢ okolnosti. K vyslechu je mozno
ptibrat odbornika z oboru chemik-toxikolog, pokud policista nema potiebné teoretické

znalosti.

5. 2 Pravni regulace drog (trestné ciny a prestupky)

Dnem 1. ledna 2010 nabyl U¢innosti zdkon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve
znéni zékona ¢.360/2009 Sb., a navazujici predpisy, ktery nové upravil i problematiku
nedovoleného nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami (drogami) — jejich
vyrobu, prechovavani (drzeni), péstovani rostlin atd. Na upravu obsazenou v trestnim

zakoniku navazuji zmény v zdkoné o prestupcich a dvé novée pfijata nafizeni vlady,
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které zavaznym zptsobem stanovi jednotliva mnozstvi. Nejedna se o legalizaci!®

Paragrafy zamétené na navykové latky jsou obsazené v trestnim zakoniku v §
283- 288. (Priloha ¢. I)

Ustanoveni uvedena v § 283-288 nového trestniho zakoniku nahradila diive
platna ustanoveni uvedena v § 187- 188a zakona ¢.140/1961Sb., trestni zékon (platném
do 31. 12. 2009), paragrafy 285a 288 jsou zcela nové. Posuzovani trestni odpovédnosti
se od 1. ledna 2010 od dosavadni situace vyznamné lisi. Podle do roku 2009 platného
trestniho zakona (TZ) byl trestnym ¢inem pro spole¢nost nebezpecny €in, jehoz znaky
byly uvedeny v TZ, pti¢emz ¢in, jehoz stupen nebezpecnosti pro spole¢nost byl
nepatrny, nebyl trestnym ¢inem, i kdyz jinak vykazoval znaky trestného €inu (§ 3 odst.1
a 2 TZ). Toto materialni (¢i formdln¢ materialni) pojeti trestného ¢inu je v novém
trestnim zdkoniku nahrazeno pojetim formalnim: Podle nového trestniho zékoniku je
trestnym ¢inem protipravni €in, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny a ktery vykazuje
znaky uvedené¢ vtakovém zdkoné, a to bez ohledu na spolecenskou
nebezpecnost.(Skodlivost atp.) dané¢ho ¢inu (§ 13 odst. 1 trestniho zédkoniku).

Za této situace bude tedy napf. trestnym ¢inem pifechovavani OPL a jedu dle §
284 trestniho zakoniku kazdé jednani trestné odpovédného pachatele, ktery bude
neopravnéné pro vlastni potfebu prechovavat nékterou z vymezeného okruhu latek (dle
zakona €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach ve znéni pozdéjSich zmén), a to nejméné
V mnozstvi stanoveném v nafizeni vlady. Absolutni trestni odpovédnost vyplyvajici
z formalniho pojeti trestného ¢inu je potencidlné prolomena tzv. materidlnim
korektivem podle § 12 odst. 2, pro oblast drogové kriminality si lze vyuziti ustanoveni §
12 odst. 2 predstavit (pii splnéni dalSich podminek) v ptipadech napf. péstovani a
nasledného zpracovani konopi vyluéné pro ucely alternativni 1écby.

Ustanoveni § 283 trestniho zakoniku — Nedovolena vyroba a jiné nakladani
s omamnymi a psychotropnimi liatkami a jedy do znacné miry piebird obsah
dosavadni skutkové podstaty dle ustanoveni § 187 TZ. Upravuje tak rizné zplsoby
nedovolené¢ho nakladani s OPL (napf. vyrobu, prodej, pfechovavani OPL pro jiného
atd.). Kvyznamnému zpiisnéni dochazi zejména ve vztahu K pachatelim, ktefi se
tohoto trestného ¢inu dopusti opakované (byli za toto jednéni postizeni v poslednich
ttech letech). Takovému pachateli bude hrozit trest odnéti svobody v trvani 1 az 5 let).

Vyznamnou zménu prinasi ustanoveni § 284 — Prechovavani omamné a

%2 Nedovolené nakladani s drogami. [online]. 2010 [cit. 5. srpna 2010]. Dostupny na WWW:
<http://www.drogy-info.cz/index.php/layout/set/print/info/press_centrum/nedovolené nak.5. 8. 2010>.
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psychotropni liatky a jedu, které realizuje pozadavek praxe odliSit pfechovavani
jednotlivych typt nelegalnich OPL s ptihlédnutim k jejich zdravotnim a spolecenskym
rizikim. Relativné niz$i trestni sazbou tak budou ohrozeni uzivatelé OPL, ktefi
piechovavaji pro vlastni potfebu v mnozstvi vétSim nez malém konopné drogy. Zde
hrozi dle ustanoveni § 284, odst. 1 trestniho zdkoniku pachateli trest odnéti svobody az
na 1 rok, zakaz Ccinnosti nebo propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty.
Pachateltim, ktefi pro vlastni potiebu v mnozstvi véts§im nez malém budou pfechovavat
jakoukoliv jinou OPL nez konopné drogy, bude hrozit dle ustanoveni § 284, odst. 2 trest
odnéti svobody az na 2 roky, zakaz ¢innosti nebo propadnuti véci nebo jiné majetkové
hodnoty. Ustanoveni § 284, odst. 3a 4 trestniho zakoniku dopadana piechovavani OPL
ve vétsim, resp. zna¢ném rozsahu, a to jiz bez ohledu na typ OPL.

Ustanoveni § 285 — Nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou
nebo psychotropni latku znamena v novém trestnim zakoniku oproti dosavadni Gpraveé
zasadni zménu. Péstovani pro vlastni potfebu je tzv. privilegovanou (v tomto piipadé
mirngji trestnou) skutkovou podstatou ve vztahu k ustanoveni § 283 trestniho zdkoniku,
které postihuje mj. vyrobu OPL. Ustanoveni § 285 pfitom rozliSuje mezi péstovanim
konopi a péstovanim hub nebo jinych rostlin obsahujici OPL. Pé&stovani malého
mnozstvi konopi, hub nebo jinych rostlin pro vlastni potfebu nebude podIéhat
trestnépravni regulaci a bude postihovano podle zdkona o prestupcich. Péstovani konopi
V mnozstvi vét§im neZ malém bude postihovano dle ustanoveni § 285, odst. 1 trestem
odnéti svobody az na 6 mésicl, penézitym trestem nebo propadnutim véci nebo jiné
majetkové hodnoty. Péstovani hub nebo jinych rostlin pro vlastni potiebu v mnozstvi
vétsim nez malém bude podléhat trestu odnéti svobody az na jeden rok, penéZitému
trestu nebo propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty. Péstovani ve vétsim rozsahu
nebo zna¢ném rozsahu jiz obdobnég, jako je to u drZzeni OPL pro vlastni potiebu,
nerozlisuje mezi konopim, houbami a jinou rostlinou stanovi trest odnéti svobody
v délce az do 3 let nebo penézity trest u péstovani ve vétSim rozsahu a trest odnéti
svobody 6 mésicli az 5 let u péstovani ve znacném rozsahu. Zavedenim této nové
skutkové podstaty péstovani rostlin obsahujicich OPL by mély byt odstranény
nejasnosti ohledné postihu samotného péstovani téchto rostlin, které mohlo byt podle §
187 dosavadniho TZ stihano jako nedovolend vyroba OPL. SuSeni a dalsi pfiprava ale
zUstava trestnym ¢inem podle § 283 trestniho zdkoniku.

Pozn.: Zdkonem je dovoleno péstovat rostliny konopi, oznacované jako*

technicke“, které obsahuje mené nez 0,3% delta 9-THC. V pripade, zZe je tato rostlina
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peéstovana na celkové plose vetsi nez 100 m2 (tato rozloha plati i pro soucet vetsiho
mnozstvi mensich osetych ploch), ma podle § 29 Sb. (Ohlasovaci povinnost osob
péstujicich mak sety nebo konopi) Zakona o navykovych latkach (zakon ¢.167/1998 Sb.)
pestitel ohlasovaci povinnost viici mistné prislusnému celnimu organu. Stejna
ohlasovaci povinnost plati pro osoby péstujici mdk sety.>

V ustanoveni § 286 — Vyroba a drZeni pfedmétu k nedovolené vyrobé
omamné a psychotropni latky a jedu, které nahrazuje ustanoveni §188 TZ, je
dalezitou zménou zejména rozsiieni trestni sazby u prvniho odstavce z ptivodniho trestu
odnéti svobody v trvani 1-5 let na trest odnéti svobody v trvani az pét let. Dochézi tedy
ke sniZeni spodni hranice trestni sazby.

Ustanoveni § 287 — SiFeni toxikomanie, nahrazujici stivajici ustanoveni § 188a
TZ, uptesiiuje okolnosti podminujici pouziti vyssi trestni sazby, a to ohledné pachatele
— Clena organizované skupiny.

Ustanoveni § 288 obsahuje novy trestny ¢in neopravnéného nakladani
s latkami s anabolickymi nebo hormonalnimi icinky a neopravnéného pouZivani
metod s dopingovymi ué¢inky, jehoz zakladni trestni sazba za¢ina na odnéti svobody az
na jeden rok a konci v kvalifikované skutkové podstaté na trestu odnéti svobody na pét
let az dvanact let.

V § 289 — Spolecné ustanoveni je mimo jiné dano zakonné zmocnéni stanovit
nafizeni vlady, jaké je mnozZstvi vétsi neZ malé u OPL pro potieby ustanoveni § 283,
284a, 285 trestniho zakoniku, které rostliny nebo houby se povazuji za rostliny a houby
obsahujici omamnou a psychotropni latku podle § 285 a jakeé je jejich mnozstvi vétsi
neZ malé ve smyslu § 285. Toto zmociiujici ustanoveni bylo do trestniho zdkoniku
zafazeno zejména s ohledem na obtize aplikacni praxe-rozdilny vyklad pojmu mnozstvi

v v v v r ’ . - . N . ’ o 34
vétsi nez dle pfedchozi Gipravy na Grovni policie, statnich zastupitelstvi, soudu.

Natizeni vlady
Natizeni vlady, kterym se pro ucely trestniho zakoniku stanovi, které rostliny

nebo houby se povazuji za rostliny a houby obsahujici omamnou nebo psychotropni

% Nedovolené nakladani s drogami. [online]. 2010 [cit. 5. srpna 2010]. Dostupny na WWW:
<http://www.droginfo.cz/index.php/layout/set/print/info/press_centrum/nedovolené nak.5. 8. 2010>.
3 Natizeni vlady &.455/2009 Sb. [online]. 2010 [cit. 5. srpna 2010]. Dostupny na WWW:
<http://www.drogy-info.cz/index.php/layout/set/print/info/press_centrum/nedovolené nak.5. 8. 2010>.
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latku a jaké je jejich mnoZzstvi vétsi, nez malé ve smyslu ve smyslu trestniho zédkoniku
bylo by publikovéano ve sbirce zakond pod €. 455/2009 Sb. (Ptiloha ¢. II)

Natizeni vlady, kterym se pro tcely trestniho zakoniku stanovi, co se povazuje
za jedy a jaké mmnozstvi vétsi nez malé u omamnych latek, psychotropnich latek,
ptipravkl je obsahujicich a jedl, bylo publikovdno ve Sbirce zékond pod €. 467/2009
Sb.

Ze spolecné tiskové zpravy Narodniho monitorovaciho stiediska pro drogy a
drogové zavislosti, Centra adiktologie psychiatrické klinikyl.LF a VFN UK v Praze a
Narodni protidrogové centraly z 15. prosince 2009 vyplynulo spole¢né stanovisko pro
potiecby médii 1 Siroké vefejnosti s cilem piedejit mylnym interpretacim nové
definovaného pravniho rdmce, zejména t€ém o ,, legalnich® ¢i ,,povolenych® nebo

»beztrestnych* mnozstvi drog:

- Neopravnéné prechovavani drog pro vlastni potiebu je nezakonné a postizitelné vzdy:
v malém mnozstvi podle zakona o pfestupcich; v mnozstvi vét§im nez malém podle
trestniho zdkoniku. Subjekty, které jsou opravnény drogy prechovavat, definuje zadkon
(patfi sem napf. zdravotnickd zafizeni, 1ékarny, laboratoie apod.). Pokud tedy drogy
prechovava uzivatel drog nebo zavisly, jedna se vzdy o protipravni jednani.

- Za neopravnéné piechovavani malého mnozstvi jakékoliv drogy pro vlastni potiebu

muze byt v pfestupkovém fizeni uloZena pokuta az do vyse 15 000 K¢.

- Za neopravnéné prechovavani konopnych drog pro vlastni potfebu v mnozstvi vétSim
neZ malém muze byt uloZen trest odnéti svobody az na jeden rok, zédkaz ¢innosti nebo

propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty.

- Za neopravnéné prechovavani jiné omamné nebo psychotropni latky nez konopné v
mnozstvi vétSim nez malém hrozi trest odnéti svobody az na dvé 1éta, zdkaz Cinnosti

nebo propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty.
- Neopravnéné péstovani rostlin nebo hub obsahujicich drogy pro vlastni potiebu je

nezakonné a postizitelné vzdy. V malém mnoZstvi podle zdkona o piestupcich; v

mnozstvi vét§im nez malém podle trestniho zakoniku.
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- Za neopravnéné pestovani rostlin nebo hub obsahujicich drogy pro vlastni potiebu v

malém mnozstvi mize byt v prestupkovém fizeni ulozena pokuta az do vyse 15 000 K¢.

- Za neopravnéné péstovani rostliny konopi pro vlastni potfebu v mnozstvi vétSim nez
malém muze byt ulozen trest odnéti svobody az na Sest mésicli, penézity trest nebo

propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

- Za neopravnéné péstovani houby nebo jiné rostliny nez konopi pro vlastni potiebu v
mnozstvi vétsim nez malém hrozi trest odnéti svobody delsi, a to az na jeden rok,

penézity trest nebo propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty.

- Déleni drog na konopné drogy a jiné drogy, eventualné rostliny konopi a jiné rostliny
a houby obsahujici drogy, zdkon pouziva pouze v piipad¢ prechovavani a péstovani pro
vlastni potfebu v mnozstvi vétsim nez malém. Jakékoliv dal§i zpsoby nedovoleného

nakladani (napft. prodej, dovoz, vyvoz) jsou trestany stejn€ bez ohledu na typ drogy.

- Co se povazuje za ,,mnozstvi veétsi nez malé* stanovila vlada svym nafizenim. Co se
povazuje za rostliny nebo houby obsahujici drogy v souvislosti s péstovanim pro vlastni
potfebu stanovila taktéz vlada nafizenim. VIddni nafizeni jsou stejné jako trestni
zakonik zavazna pro kazdého bez vyjimky, tedy i pro organy ¢inné v trestnim fizeni,

véetnd soudd.

Prestupkovy zakon

Pfechovavani OPL v malém mnozstvi nebo péstovani rostlin nebo hub
obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku je povaZovéno za prestupek podle
zékona ¢. 200/1990 Sb., o ptestupcich ve znéni t¢inném od 1. 1. 2010.

Dle ustanoveni § 30 odst. 1, pism. j, zdkona o pfestupcich se ptestupku dopousti
ten, kdo neopravnéné prechovava v malém mnozstvi pro svoji potfebu omamnou nebo
psychotropni latku. Pfechovavani takové latky v mnoZstvi v&tSim neZz malé je jiz
kvalifikovano jako trestny ¢in dle ustanoveni § 284 trestniho zakoniku.

Dle ustanoveni § 30, odst. 1 pism. k) zékona o pfestupcich se ptestupku dopousti

také ten, kdo neopravnéné péstuje pro vlastni potiebu v malém mnozstvi rostlinu nebo

% Natizeni vlady ¢. 455/2009 Sb. [online]. 2010 [cit. 5. srpna2010]. Dostupny na WWW:
<http://www.drogyinfo.cz/index.php/layout/set/print/info/press_centrum/nedovolené nak.5. 8. 2010>.
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houbu obsahujici omamnou nebo psychotropni latku. Péstovani takovych rostlin nebo
hub v mnozstvi vét§im nez malém bude kvalifikovano jako vySe popsany trestny ¢in dle
ustanoveni § 285 trestniho zakona.

Za oba uvedené prestupky hrozi pachateli prestupku pokuta az do 15 000
K&, 1ze mu vSak uloZit i sankci napomenuti a propadnuti véci (tedy i omamné a

psychotropni latky - drogy).*

6 Alkohol a kriminalita

»Komu zbude ,,Ach“ a komu ,,Béda*“? Komu svary? Komu plané ieci?
Komu zbyte¢né modriny? Komu zkaleny zrak? Tém, co se zdrZuji u vina, kdo
chodi okousSet kofenény napoj.
Nehled’ na vino, jak se rdi, jak jiskii v poharu. Vklouzne hladce a nakonec
uStkne jak had a Stipne jako zmije.
Tvé o¢i budou hledét na nepristojnosti, z tvého srdce budou vychazet
proradné i‘ei. Bude ti, jako bys leZel v srdci more, jako bys leZel s rozbitou hlavou.
»Zbili mé a nic mé neboli, ztloukli mé a nevim o tom. AZ procitnu,
vyhledam to zas a zase.“ (P¥islovi Salamounova 23,29-35 — Cesky ekumenicky

pireklad)
s,Alkohol vzbuzuje odeddvna obdiv i odpor. Na jedné strané je priblizovan jako

elixir Zivota, zdroj inspirace a regenerdtor piivodni animdlni vitality potlacené
reglementacemi civilizace. Na druhé strané je zobrazovan jako metla lidstva, zhouba
ohrozujici dusevni i télesné zdravi jedince i spolecnosti. 37

Alkoholismus se od poloviny naseho stoleti ocitl v novych psychologicko-
socialnich a psychopatologickych souvislostech. Je povazovan za jednu z toxikomanii,

Alkohol je lihovina, vino, pivo a jiny napoj, pokud obsahuje vice nez 0,5
objemového procenta alkoholu. Patfi do skupiny tzv. legalnich drog. U nas, ale i1
v Evropé¢, ¢i severoamerickém kontinentu je piti alkoholu pomérné tolerovano. Pije se
na oslavach, recepcich, spolecenskych akcich. Jedna se vSak o navykovou latku, ktera
zpusobuje poruchy krevniho obchu, vaznd, chronickd onemocnéni jater, ledvin apod.

Spotteba alkoholickych napoji kazdym rokem roste. Mezi zemé s nejvétsi spotiebou

3 74kon &. 200/1990 Sb., o prestupcich
% SOURNIA, CH. J. Déjiny pijactvi. Piel. Kavanové, G. 1.vyd. Praha: Garamond, 1999. 7 s. ISBN 80-
86379-01-9.

35



alkoholu na obyvatele patii i Ceska republika a Dansko. Alkohol je jedna z hlavnich

pficin rozvodovosti.

Skupiny, do kterych se za¢lenuji osoby pozivajici alkohol

(Zéklady kriminologie Roman Svatos)
# alfa - nevede k progresi, mize privodit spolecenské problémy
& beta — projevuji se somaticka poskozeni, ale nejde o zavislost
¢ gama - sklada se ze tii fazi

- pocateéni — jedinec zjisti, ze mu piti piinasi ulevu a za¢ind pit systematicky

- varovna — jedinec pozoruje, Ze se bez alkoholu nemiize obejit

- rozhodna — jedinec ztraci kontrolu a je alkoholem ovladnut®®
Podle toho kolik ¢loveék vypije, a u kazdého je to véc individudlni, projevi se to i na jeho
chovéan, pocitech. U hladiny alkoholu 0,4 promile se jednd o uvolnéni a vyssi riziko
urazu. U hladiny 0,6 promile se projevuje veselost a ovliviiuje schopnost rozhodovani.
U 0,8 promile zhorSené sebeovladani, spokojenost. 1,2 promile se mohou vyznacovat
mnohomluvnosti anebo podrazdénosti s nevypocitatelnymi reakcemi. Pii 1,5 promile uz
nasleduje otupé€lost, zmatenost i zvySena agresivita. Dv€ promile uz znaci tupou opilost
a poruchy rovnovahy, vidéni a paméti. U 3 promile je mozné bezvédomi a u 4 promile
riziko smrtelné otravy. Kazdy jedinec je jiny a ucinky alkoholu se mohou odliSovat.
Zalezi také na tom, co ¢lovek jedl pted konzumaci, na stavbé jeho téla, pohlavi apod.

Nejnovéjsi a dosud nepublikovana studie z Ceské republiky (Sovinovéa a Csémy,
2010) provadeéna v neklinické (tj. normélni) populaci dospéla k néasledujicim zavérim:
¢ Mezi muzi pije alkoholické napoje rizikové a Skodlivé 29,2 % a dalSich 3,8 % muza
ma s alkoholem vazny problém vyzadujici odbornou pomoc.
¢ U Zen se jednd o 9,3 % rizikové a problémové pijicich a 0,3 % Zen s vaznym
problémem.

Uvedena cisla souviseji s nizkym zdanénim alkoholu, takZe pivo je casto
levngjsi nez b&zné nealkoholické népoje. Zhruba polovina 100 % alkoholu se v Ceské
republice vypije ve forme piva. 39
Praktické disledky

Vysoky podil problémové pijicich osob zhorSuje konkurenceschopnost zdejsi

% SVATOS, R. Ziklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Budgjovice 2009. 89 s. ISBN 978-
80-86708-81-2.
¥ Informaéni servis prevence kriminality.CSEMY,L. NESPOR, K. Leden, 2010. 43 s.

36



pracovni sily a navic predstavuje vazné riziko v pracovnich prostfedich i v dopravé.
Predpisy tykajici se omezeni alkoholu pfi fizeni i pfi dal§ich nebezpecnych situacich, by
se mély prisné prosazovat. Moderni vySetifovaci metody umoziuji velmi piesné
stanoveni hladin alkoholu v Krvi.
Rizika i jen nizkych davek alkoholu p¥i Fizeni motorového vozidla
¢ V porovnani s vysSimi davkami je zde malé, ale prokazatelné zhorSeni schopnosti
fidit (napf. vetsi sklon riskovat).
Interakce malych dévek s léky nebo drogami (napf. marihuana) miva necekané
velky a dramaticky prubéh.
U zavislych vyvolavaji 1 mald mnozstvi alkoholu bazeni (craving) a
nekontrolovatelné piti.
¢ V dobé tizeni pfed dopravni nehodou byva hladina alkoholu vétSinou vyssi nez,
pii odbéru, jedna-li se o ,,zbytkovy alkohol®, vliv alkoholu a kocoviny se scitaji
¢ Dehydratace, k niz pii dlouhych cestach autem nékdy dochazi, zvysuje ucinek i
malych davek alkoholu.
¢ Snizeni povolenych hladin alkoholu nebo naprosty zékaz alkoholu pted jizdou

vedlo v fad& zemi k poklesu poctu dopravnich nehod, zejména smrtelnych.*

Odolnost organismu prudce klesd, jakmile dojde k poskozeni jater a snim spojenych
dalSich poruch dulezitych funkci. Vznikem navyku, je paradoxné ohroZen nejvice ten,
kdo alkohol dobte snasi.

Netmérné pozivani alkoholickych ndpojii mize mit vazbu na poruchy chovani
v détském veéku, zvIasté téch, kteti v puberté vyvolali pozornost represivnich slozek. Ze
studii vyplyva, Ze se jedna o osoby majici jen zékladni vzdélani (d€lnici na stavbach) a
ti, ktefi v détstvi prosli vychovnym ustavem a jako jeSté nezletili zacali s pravidelnou
konzumaci alkoholu.

»Po dlouholeté konzumaci alkoholickych nadpojii, zejména koncentrovanych,
vznikaji alkoholické psychosy. Nejcastéji se vyskytuje delirium tremens, Korsakovova
psychosa, alkoholicka halucinace, akutni alkoholicka halucinatorni psychosa a
alkoholicka paranoidni psychosa. Spoustécim mechanismem takové psychosy miize byt i
A1

docela obycejna chripka, ktera zpiisobi oslabeni organismu.

Delirium tremens se projevuje z alkoholickych psychos nejcastéji a obvykle

0 Informaéni servis prevence kriminality. CSEMY,L, NESPOR, K. Leden, 2010. 43 s.
* MARHOUNOVA, J., NESPOR, K. Alkoholici, fetici a gambleri. 1. vyd. Praha: Empatie, 1995. 69 s.
ISBN 80-901618-9-8.
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Vv noci. Zakladnimi ptiznaky jsou ties a obluzené védomi. Nemocny se boji, ma
halucinace vidi hmyz a mala zvifata, ktera po ném lezou a nemocny je odhani.

Korsakova psychosa — nemocny neni schopen si zapamatovat, co pred chvili
vnimal. Proto si vymysli a sam tomu i véii.

Alkoholickou halucinaci provazi zrakové a sluchové halucinace zvlasté v noci.
Kdyz ptiznaky odezni, je schopen si nemocny pamatovat tyto stavy.

Akutni alkoholickou halucinatorni psychosa je charakteristickd vyskytem
smyslenych dvou osob a jeho jako tfeti osoby. VétSinou se jednad o sluchové vjemy a
tato psychosa je podobné deliriu tremenens.

Alkoholicka paranoidni psychosa se vyznacuje zarlivymi bludy a
pronasledovanim. Postihuje paranoidni psychopatické osobnosti.*?

Existuji diikazy o dasledcich piti alkoholu a jinych drog na mozek dospivajicich.
I jen mirné poskozeni paméti a schopnosti uceni alkoholem anebo drogami vede
K hor$im studijnim a pozdé€ji pracovnim vysledkiim. ZhorSena pamét a schopnost se
ucit neni jedinym rizikem alkoholu v dospivani. K dal$im patii turazy, dopravni nehody,
otravy, sebevrazdy, sexudlni ndsili, nebezpecny sex, trestnd ¢innost zejména nasilného
razu, rychly rozvoj zavislosti alkoholu a drogach ¢i ptrechod od alkoholu k jinym
drogam. Napftiklad udaje z ceské populace patnactiletych ukazaly, ze ti, kdo uvedli
opilost 2x nebo Castéji v zivoté, utrpéli v poslednich 12 mésicich vice nez 2x cCastéji
uraz, ktery si vyzadal 1ékarské oSetfeni.

., Zavislost na alkoholu md az 700 tisic Cechii. , Diive Jjsme méli zhruba 300
tisic lidi zavislych na alkoholu. Dnes je jich 600 az 700 tisic. Pritom muzu je dvakrat vic
nez zen, ale Zeny je rychle dohanéji“ rekl pravu Petr PopoV, primar oddéleni pro lécbu
zavislosti VSeobecné fakultni nemocnice v Praze. a3

Naproti tomu pocet zavislych na nelegalnich drogach je uZz nejméné sedm let
stejny — jde o zhruba 30 tisic lidi.

Priméf Popov soudi, Za zatimco pro uzivatele drog se po roce 1989 zacala
budovat oddéleni pro 1écbu zavislosti, pro lidi zavislé na alkoholu se naopak tato
pracoviSté ruSila. Pfitom pokud se Clovek zavisly na alkoholu zac¢ne 1écit vcas, jeho
1é¢ba je mnohem laciné€jsi nez v okamziku, kdy jiZ alkoholu zcela propadl a ma 1 dalsi

zdravotni problémy.

2 MARHOUNOVA, J., NESPOR, K. dlkoholici, fetici a gambleFi. 1. vyd. Praha: Empatie, 1995. 69-70
s. ISBN 80-901618-9-8.

* PERGL, V. Zavislost na alkoholu. [online]. 2010 [cit. 10. biezen 2010]. Dostupny na WWW:
<http://www. novinky.cz /domaci/194286-zavislost-na-alkoholu-ma-az-700-tisic-cechu.ht.10. 3. 2010>.
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Lécba vyjde na 40 tisic korun a pacient plati pouze hospitaliza¢ni poplatek 60
korun za den. VSe ostatni plati zdravotni pojistovna. VE&k pacientit se pohybuje kolem
35 — 40 lety, ale mnohdy je i niz§i. Vyjimkou nejsou uz ani devatenactileti lidé.

Odd¢leni U Apolinaie poskytuje 1 tzv. detoxikaci, tedy 1écbu odvykaciho stavu.
Podle priméie Popova ji fadné ukonci 71 procent lidi, ktefi se dobrovolné ptihlasi.

Je znamo, ze konzumace alkoholu a problémy s ni spojené jsou trvalé. 1 kdyz
jisté existuji vyznamné rozdily ve zptisobu a okolnostech konzumace, vSeobecné plati,
7e ti, kdo piji vice, maji vétsi pravdépodobnost dospét k problémum s alkoholem.
V détstvi prochazi jedinec jednou z nejaktivnéjSich fazi uceni ve svém zivoté. Proto
nepiekvapi, ze postoje rodicli a jejich nazor na alkohol a zejména jejich osobni navyky
Vv piti alkoholu maji vyrazny vliv na potomky. Je proto tfeba, aby se edukace prvofadné
zaméfila na rodinu. Pravé rodina je prostfedim, kde se jedinec poprvé setkd se
skodlivym nebo nadmérnym pitim a problémy s nim spojenymi.** DileZité je proto
predavani informaci o rozumném piti a zptisobu, jak se vypotadat problémy, které se na
alkohol vazi. Pravé v dospivani si mladi vytvari vlastni vztah k alkoholu. Neztidka jsou

ovliviiovany reklamou na dany alkoholicky népoj.

Kriminalita pod vlivem alkoholu

Ve vétsiné pripadu se lidé pod vlivem alkoholu dopoustéji nasilného jednani, ale
také byvaji Cast&ji 1 obét'mi nasili. Nekteti piji alkohol proto, aby si dodali odvahu
k takovému ¢inu. Kazdy tieti trestny ¢in je spachan pod vlivem alkoholu. U trestnych
¢ind rvacky, je velmi casty jev, Ze pied incidentem pachatel pozil alkoholické napoje.
Stejné tak u ubliZeni na zdravi a rovnéZz u vrazd bylo pfed ¢inem zaznamenano poZiti
alkoholu. Dal§imi trestnymi €iny jsou loupeZe a s nimi praveé spojené ublizeni na zdravi.
Samoziejmosti je trestny €in opilstvi, kde alkoholova hladina je stoprocentni a s nim
souvisejici vytrznictvi. Také mnoho fidi¢i usedne za volant, pravé co pozili alkoholické
napoje. To ma za nasledek zvySeni podilu nehod se smrtelnymi nésledky. Velmi vysoké
procento alkoholu se objevuje u pachatel znasilnéni, kdy se pozitim alkoholu zvySuje
libido a nasilnik si dodéva kurdz k takovému c¢inu.

Majetkovou trestnou ¢innost alkohol az tak moc neovliviiuje, protoze vétSinou je
nutné, aby si pachatel ponechal urcitou zru¢nost k jejimu spachani.

Alkohol nemusi vak jedinec pouze pozit pied trestnou ¢innosti. Castym jevem

* RITSON, B. Komunitni pfistupy k reSeni problému a alkoholem. 1. vyd. Praha: Statni zdravotni ustav,
2002 41-43 s. ISBN 80-7071-203-1.
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byvaji nelegalni palirny — kde se alkohol vyrdbi bez povoleni, anebo jsou kontroly
policie zamétené na podavani alkoholu mladezi a fidictim.

Zazracny lék proti zavislosti neexistuje. Mnohdy i1 u bezproblémového ditéte
muze nastat zlom. Priklad z praxe MUDr. Karla NeSpora:

,Ondrej pochazel z uplné rodiny a v jeho blizkém pribuzenstvu se navykoveé
nemoci nevyskytovaly. DuSevné byl v podstate zdravy a dokdzal se celkem dobre
vyrovnat s problémy a neuspéchy. Po dobu asi tri let se intenzivné vénoval vrcholovému
sportu, pak ale utrpél vazny uraz, ktery prekazil jeho plany i plany jeho rodicu v této
oblasti. Najednou mel spousty volného casu a rodice, kteri si zvykli, ze je uz tolik
nepotrebuje, mu nevénovali potrebnou pozornost. V tomto obdobi se sblizil s partou
dospivajiciCh ze sousedstvi, z nichz Fada z nich experimentovala s drogami. Ondrej se
parté prizpusobil, Zivot mu zacal pripadat zajimavéjsi a on zacal partu vyhledavat
castéji. Je zirejmé, Ze to, zda se u Ondreje zavislost vytvori, nebo ne, nema jedinou

Vo . , , . . ;.. , ve o 70 45
pricinu, ale je dano mnoha uroviiovou interakci rizikovych cinitelii.*

Alkohol a domaci nasili

Vyzkumy provadéné v Ceské republice ukazuji, Ze k vétsing piipadd domaciho
nasili dochazi za situace, kdy je nejméné jeden z aktérti pod vlivem alkoholu.

,»Od roku 2007 existuje moznost, aby policista na dobu deseti dnii vykdzal
utocnika ze spolecnych prostor. Obét' se miize také obratit na soud. Ten miize vydat
predbézné opatreni, kterym ulozi utocnikovi, aby docasné opustil spolecné obyvany
prostor a jeho okoli a nadadle do néj nevstupoval a aby se zdrzZel setkavani s obéti.
Predbezné opatreni je ucinné jeden mésic a da se prodlouZit.(zakon ¢.135/2006 Sb. 0o
ochrané proti domacimu ndsili.*°

K ochrané obéti domaciho nasili lze pouzit 1 pfislusné paragrafy trestniho
zakoniku.

Vuci lidem, ktefi problémové piji, neméa smysl uplatiiovat fyzické nasili. To by jen
zhorsilo vztahy v rodiné a je mnohem lepsi trvat na tom, aby se ¢len rodiny, ktery ma

problémy s alkoholem Ié¢il.

6.1 Postup policie v dopravé pri zjisténi alkoholu

Piedpisy platné Ceské republice zakazuji fidi¢i motorového vozidla pit pied

® NESPOR, K. Navykové chovani a zavislost. 3. vyd. Praha: Portal, 2000, 2003, 2007 -5-17. 49 s. ISBN
978-80-7367-267-6.
*® Informaéni servis prevence kriminality, Duben. 2009. 15 s.
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jizdou a béhem jizdy alkoholické napoje. Na rozdil od vétSiny evropskych a
mimoevropskych statd, kde je povolena hranice 0,5 az 0,8 promile alkoholu v krvi, plati
v Ceské republice absolutni zékaz. "’

Dokud se vSechen alkohol v organismu nevylouci z krve, nem¢l by fidi¢ za
volant usednout. Dnes jiz jsou mnohé pfirucky, s hodnotami, za jakou dobu se u Zen a
muzi odbourava hladina alkoholu v krvi. Dokonce i jako preventivné informacni
skupina rozddvame na rtznych akcich takovéto karticky. Odbouravani probihd vSak u
kazdého jedince jinak. Jak jiz bylo psdno, zalezi na mnozstvi pozité¢ latky, véku,
pohlavi, toleranci vici alkoholu, stavbé téla. Dokonce se daji pofidit testery k ovéfeni
hladiny alkoholu v krvi.

Zakon ¢. 379/2005 Sb. o. opatfeni k ochran¢ ptfed Skodami plsobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné€ souvisejicich

zakond, stanovi postup vySetieni ptitomnosti alkoholu nebo jiné navykové latky.

§ 16
Vysetreni pritomnosti alkoholu nebo jiné navykové latky

(1) Osoba, kterd vykonava ¢innost, pii niz by mohla ohrozit Zivot nebo zdravi
svoje nebo dalSich osob nebo poskodit majetek, nesmi pozivat alkoholické napoje nebo

uzivat jiné navykové latky pii vykonu této ¢innosti nebo pied jejim vykonavanim.

(2) Orienta¢nimu vysetieni a odbornému lékatskému vySetfeni zjistujicimu
obsah alkoholu je povinna se podrobit osoba, u niz se lze divodné¢ domnivat, Ze
vykonavé cinnosti podle odstavce 1 pod vlivem alkoholu, a dale osoba, u které je
divodné podezieni, ze privodila jinému Ujmu na zdravi v souvislosti s pozitim
alkoholického néapoje. Spociva-li orientaéni vySetfeni zjiStujici obsah alkoholu v
dechové zkousce provedené analyzatorem alkoholu v dechu spliyjicim podminky
stanovené zvlastnim pravnim piedpisem 9a), odborné 1ékaiské, vySetieni se neprovede.
V ptipadé, ze osoba tento zpisob orienta¢niho vysetieni odmitne, provede se odborné

1ékatské vySetteni.

(3) Orientatnimu vySetieni a odbornému Iékafskému vySetfeni zjistujicimu

obsah jin¢ navykové latky nez alkoholu je povinna se podrobit osoba, u niz se lze

" STABLOVA, R. Navykové ldatky a kriminalita. 1. vyd. Praha: Praha 1995. 274 s. ISBN 80-901923-1-9.
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divodné domnivat, ze vykonava ¢innosti podle odstavce 1 pod vlivem jiné navykové
latky, a dale osoba, u které je divodné podezieni, ze ptivodila jinému Gjmu na zdravi v

souvislosti s uzitim jiné navykové latky.

(4) Vyzvat osobu podle odstavei 1 az 3 ke splnéni povinnosti podrobit se
vysetfeni podle odstavce 2 a 3 je opravnén piislusnik Policie Ceské republiky,
pfislusnik  Vojenské policie, piislusnik Vézetiské sluzby Ceské republiky,
zamestnavatel, jeji oSetfujici lékaf, straznik obecni policie nebo osoby povéirené
kontrolou osob, které vykonavaji ¢innost, pfi niz by mohly ohrozit Zivot nebo zdravi

svoje anebo dalSich osob nebo poskodit majetek.

(5) Orienta¢ni vySetfeni provadi utvar Policie Ceské republiky, utvar Vojenské
policie, Vézeiiska sluzba Ceské republiky, osoba povéiena kontrolou osob, které
vykonévaji ¢innost, pii niz by mohly ohrozit zivot anebo zdravi svoje nebo dalSich osob
nebo poskodit majetek, zaméstnavatel, oSetfujici 1ékat nebo obecni policie. Odborné
1¢katské vySetfeni provadi zdravotnické zatizeni k tomu odborné a provozné zpusobilé.
Odmitne-li osoba podle odstavct 1 az 3 vysetfeni podle odstavct 2 a 3, hledi se na ni,

jako by byla pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky.

(6) Zdravotnické zafizeni k tomu odborn€ a provozné zplsobilé je povinno
poskytnout subjektim uvedenym v odstavci 4 potiebnou pomoc provedenim odbéru
biologického materilu.

(7) Zdravotnické zafizeni je povinno sdélit vysledky vySetieni subjektim
uvedenym v odstavci 4 na zékladé€ jejich Zadosti. To neplati, je-1i pacient vySetfovan na
pfitomnost alkoholu nebo jiné navykové latky v organismu pouze v souvislosti s

poskytovanou zdravotni péci pro diferencialni diagnostiku.

(8) Vysetieni biologického materiadlu a dopravu do zdravotnického zatizeni za
ucelem provedeni odborného lékaiského vySetfeni hradi v piipadé, Ze se prokaze
pfitomnost alkoholu nebo jiné navykové latky nez alkoholu, vySetfovana osoba.
Neprokaze-li se pfitomnost alkoholu nebo jiné ndvykové latky, naklady podle véty
prvni nese osoba, kterd podle odstavce 4 k vySetfeni vyzvala, s vyjimkou ptipadi
diferencialni diagnézy hrazené z vetejného zdravotniho pojisténi podle zvlastniho

pravniho pfedpist 10).
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(9) Za dopravu osob do zdravotnického zafizeni odpovida osoba, ktera k

vysetieni podle odstavee 4 vyzvala.*®

6. 2 Pravni regulace alkoholu (trestné Ciny a prestupky)

Uzivani alkoholu, ktery je legalné v Ceské republice dostupny, je omezeno
nékterymi pravnimi predpisy. Z téch zékladnich: zdkaz podavani alkoholu nezletilym do
18 let, zédkaz tidit vozidlo pod vlivem alkoholu a dal$i omezeni tykajici se uzivani
alkoholu pfi praci. Po poziti i malého mnozstvi alkoholu je vyssi sklon riskovat,
pfecetiovat se, hor§i se odhad vzdalenosti, zvySuje se agresivita, pfi vysSi hladiné
alkoholu v krvi se projevuji poruchy rovnovahy a je zde vétsi pravdépodobnost spanku
za volantem. Toto riziko trva i v kocoviné. Pod vlivem alkoholu byvaji t€z8i dopravni
nehody, je vétsi vyskyt smrtelnych urazi a mnohocetnych poranéni.

Trestni zakonik pamatuje na trestné c¢iny v souvislosti s podavanim, ¢&i
neadekvatnim chovanim osob pod vlivem alkoholu. Jednd se o ohrozovani mravni

vychovy, podavani alkoholu ditéti, ohrozeni pod vlivem navykové latky a opilstvi.

(Ptiloha ¢. IIL, IV, V)

6. 3 Jiné zavislosti

Zavislost si mtizeme vypéstovat i na energetickych napojich. Ty pijeme, pokud
potfebujeme zustat déle vzhuru. ,,Energy drinky” piji fidi¢i pfi dlouhych cestach,
policist¢ ve sluzbé napt. pfi narocné 24 hodinové sluzbé, kdy je nutnd bdelost a
ostrazitost za kazdé situace, mladez na diskotékach apod. Takovéto zavislosti se rovnéz
tézko zbavujeme.

., Pitvodné se energetické napoje zacaly vyrabét pro sportovce. Jenom ve
Spojenych statech se tohoto ndpoje proda pres 170 milionii. Plechovky plné
povzbuzujici tekutiny jsou velmi oblibené mezi mladymi lidmi. Ti je casto kombinuji s
alkoholem, na coz doplaceji neprijemnou kocovinou, vysokym krevnim tlakem nebo také

v o .79 49
srdecni arytmii”.

*8 Zakon &. 379/2005 Sb. o. opateni k ochrang pred skodami piisobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zmén¢ souvisejicich zakon
¥ KATKA, Zijeme zdravé &islo. 36. 43 s.
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Energii z népoje ziskdvame diky vysokému obsahu cukru a kofeinu, coz zvysi
nas vykon na maximum. Tato skutecnost trva pouze do té doby, nez opét hladina cukru
poklesne a my se citime jeSt¢ unavenéjsi. ,,7ake Mohou obsahovat dalsi povzbuzujici
latky jako guaranu. Guarana odstranuje vycerpanost a pocity unavy tim, zZe podporuje
srdecni ¢innost. Predchazi bolestem a depresim. Rovnez latka lecitin, podporuje ¢innost
mozku a chrani ho pred starnutim. Taurin priznivé optimalizuje nervovy prenos.
Mnohdy v drinkdch miizeme nalézt i L — carnitin, ktery odbourava tuky pokud je ve vyssi
koncentraci”.*®

Clovek do sebe dostava latky, které ho stimuluji a jakmile vynecha davku, byva
podrazdény a unaveny. Na energetickych drincich mizeme byt zavisly stejné tak, jako
na alkoholu a cigaretach. S psychikou mava kolisani hladiny cukru v téle. Po odeznéni

ucinkl kromé& unavy nastupuji, zavrate, poceni, nevolnosti, bolesti hlavy. Pfedavkovani

témito napoji mize zpisobit i smirt.

7. Vliv prostredi

Kromé genetickych dispozic, psychického stavu apod. se na utvareni osoby
podili okolni prostfedi. Zahrnujeme sem rodinu, bydleni, Skolu a party se kterymi déti

ptichazeji dnes a denné do styku.

7. 1 Bydleni

Objevuji se riizné analyzy a hledani souvislosti mezi materidlnim a socialnim
prostiedi riznych skupin. Ve vétsich méstech evidujeme az pétkrat vice trestné Cinnosti,
nez v mensSich méstech, ¢i na vesnici.

Ve velkoméstech je rozSifena anonymita a nevSimavost, kdezto v malé obci
byvala vzdy vétsi soudrZznost a pomérn€ dobry piehled osobnich pomért. Na sidlistich
se utvaii gangy mladistvych, kde si dité své misto musi vybojovat. A velmi Casto se
jednd o zpiisob, ktery ma co do ¢inéni se zdkonem. Nejprve zacinaji drobnymi
kradezemi, pozd¢ji asistuji u majetkové trestné ¢innosti, jako jsou vloupani do vozidel,
prodeje drog, loupeze, rvacky, piti, sexudlni delikty.

Rodiny, které maji malou bytovou jednotku, maji klid, kdyz jsou jejich déti

O KATKA, Zijeme zdravé &islo. 36. 43 s.
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venku. Mysli si, ze jsou zde v bezpeci a na vzduchu. Pravda je vSak vétSinou uplné jina.
Venku zde na n¢ ¢eka nadmérny hluk, smok, nepiehledné vchody, schodisté, omezena

plocha na hrani. Na plochach, které nikomu nepatfi, se rozrasta vandalstvi, grafiti.

7. 2 Rodina

Pokud rodina neplni funkci, tak jak ma, jsou zde vétsi predpoklady ke
kriminalité. Nedostatecna vychova, nezajem, nebo opacné ptehnany zajem, to vse jsou
faktory, které¢ patii k hlavnim pfi¢indm vedoucim ke kriminalnimu jednani. Vyssi
vyskyt kriminality je zaznamenan v neuplnych a rozvracenych rodinach. Ditéti chybi
citovy vztah, a zdjem o jeho problémy. Mnohdy dit¢ nemusi ani materialné stradat ma
v§e na co si vzpomene, ale je to vykoupeno pfiliSnou zaneprazdnénosti, piehnanymi
naroky, ale i shovivavosti rodict. Dité ve svych rodi¢ich vidi vzor. Pokud vSak v rodiné
panuje lhostejnost, pfehnana tvrdost, kriminalita ¢lend v rodiné, zavislost rodici na
drogéch a alkoholu, odnési si samé negativni véci.

Stres a lhani, hyperaktivita, nezaméstnanost rodict, odpor vici autorité, to jsou
dalsi rizikové faktory. Dulezita je v tomto sméru prevence. Nutné je predchazet nude¢,
Spatnym kamaradim a zvySovat ditéti sebevédomi. Rodice ¢asto spoléhaji na Skolu,
Skola na rodiCe. Né&kterd témata jsou v rodiné tabu. Chybi otevienost, snaha pochopit,
vcitit se do problému. Rodice utikaji od vlastni zodpovédnosti. Dit€¢ musi pochopit, ze je
zde vSeobecné platny fad. Potfebuje lasku a péci, pocit bezpeci, pomoc, jinak ztraci
jistotu a vyhlidky pro dalsi zivot. Musi se naucit odvaze celit problémim a
nepiijemnym situacim. Rozmazlovanim se nic nevyfesi. Dit¢ je nesamostatné, nevyzralé
vzdorovité.

,Diteé, které se nemusi trapit pro nespravedlivé tresty, neporozumeéni, nedostatek
zdjmu a podcenovani, ma velké predpoklady, Ze bude socidlné komponovano. Ma zdroj
zZivotni sily.” (Matousek, 1997)

Jako rodi¢ je tieba si uvédomit své moznosti. Dité, které bere drogy, nebo pije,
byva vétSinou nezralé a neschopné se o sebe postarat. MiiZe tisickrat pohrdat nazory
rodi¢i, ale vétsinou si nedokaZe opatrit zakladni prostiedky k Zivotu. V tom je
nase sila a $ance. >

Za velmi dileZzité povazuji nepopirani problému a jeho skryvani. Neobvifiujme

> NESPOR, K. PROVAZNIKOVA, H. Slovnik prevence problémii piisobenych navykovymi latkami. 3.
vyd. Praha: Fortuna 1999. 41-43 s. ISBN 80-7071-123- x
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svého partnera, nezanedbavejme bezpecnost dalSich lidi, nefinancujme a neusnaditujme
zneuzivani drog, neztracejme nadé€ji a ned€lejme ukvapené zavéry. Vzdy mizeme
vyhledat pomoc u odborniki.

Pocitat musime i s tim, Ze mnoho rodi¢t nebude orientovano v tom, kde a jak
hledat odbornou pomoc. ,,Pristup k ditéti, které ma problémy s alkoholem, nebo jinou
drogou, shrnuje anglické souslovi” tought love”, cesky to znamena” tvrda ldaska”.
Mysli se tim dobry vztah k ditéti, snaha mu pomoci, ale zaroven cilevédomost a pevnost.
U nezletilych déti je mozné se souhlasem rodicii a lékare i léceni bez souhlasu ditéte. Je
také mozné naridit ustavni vychovu, pokud je dité v rodinée nezviadatelné. To vse by
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mélo probléemové dite védet, miize nam to usnadnit jednani s nim.”

7. 3 Skola

Jiz v predskolnim zatizeni jako jsou jesle a Skolky se ocitd dité najednou bez
svych nejbliz§ich. Musi se zacit osamostatiiovat, ale také podtizovat kolektivu. Formou
her je zde moznost ptiblizit jim moZna nebezpeci a nevhodna zdvadové chovani.

Skola se podili na vychové mladého ¢lovéka. Velkou roli v ném hraje osobnost
uditele a celkova organizovanost $kolni vyuky. Skola by méla doladovat rodinnou
vychovu. Na skolach ptisobi preventisté, ktefi v rdmci jejich programu zvou v pribéhu
roku na besedy pracovniky zabyvajici se touto problematikou. Za preventivné
informac¢ni skupinu policie Pfibram mohu konstatovat, Ze tyto programy pfispivaji k
posilovani sebevédomi déti, komunikaci a kladnému Zivotnimu postoji. SniZzuje se mira
rizik, a vytvafi se hodnotovy zebticek. Aktivuji se poradenské €innosti nejen pro déti,
ale 1 pro jejich rodice, zvySuje se pravni védomi zakl. Ti maji moznost vyuZzivat
zajmové krouZky a spolecné aktivity. Tyto akce mohou byt jednorazové, anebo se jedna
o dlouhodoby program prevence aplikovany po cely Skolni rok a pro urcitou vékovou
skupinu. I policie se takovychto akci ucastni.

Ve skole se fes$i nepravidelnd Skolni dochédzka, Spatny prospéch, Spatna
spoluprace rodici se Skolskym zatizenim, arogance uciteli k zaktim, ¢i nevhodné
chovani k vyucujicimu, nebo ke svym spoluzakiim. Také by se méla Skola zabyvat
kontrolni ¢innosti a zpétnou vazbou. Stava se docela Casto, ze rodice, své déti kryji a

pisi jim omluvenky na zameskanou vyuku, ¢imZ je podporuji ve lhani. Casté zaskolactvi

2 NESPOR, K., CSEMY, L., et. al. Problémy s ndvykovymi latkami ve Skolnim prostiedi, Casnd a krdtka
intervence. Praha: Sprotpropag, 1998. 20-21s.
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vytvaii podminky pro vytvareni particek a podnécovéani k pachéani trestné ¢innosti.
Castym problémem na $kolach je $ikana. Sikana se vyznaduje vysokou latenci. Mnohdy
nechce o ni Skola ani védét, nebo reSit nechce. Nechava to na rodi¢ich a nikam to
neoznami. Je nutné prolomit neznalost, zlehCovani, popirani problému a hlavné mlceni.
I na toto téma existuji instruktazni filmy a besedy.

Nekteii rodice maji na své déti vysoké naroky. Velka zatéz ve formé krouzk,
unava, ptipadné selhani a neuspéch, miize vést k uchyleni se k navykovym latkam,
kriminalité a hledani ndhradnich zdrojt.

Rada delikventni mladeZe neukonéilo ani zakladni vzd&lani. Mnozi se vyznaduji
podprimérnou inteligenci. Vyznacuje se u nich touha po pozornosti, nemaji predstavy o

svém budoucim zivoté.

7. 4 Party

Mezi ptirozenou vlastnost ¢lovéka fadime potiebu sdruzovat se v kolektivu. Tato
vlastnost pfevazuje u mladeze, ktera vytvaii party. Psychika mladeze v obdobi
dospivani jesté neni vyspé€la a neni schopna pfijimat negativni postoj k jejich chovani od
dospélych, kritice roti nedostatklim spolecnosti. Sviij volny ¢as vyuzivaji nevhodnym
zpusobem a roli zde hraje i alkohol a uzivani drog. Snadno podléhaji ndzortim ostatnich
v parté, snadno ztraci vlastni odpovédnost. Ideologii skupiny maji za ideologii vlastni.
Alkohol je dostupny vSude a jeho konzumace je spolecensky akceptovana. U nékterych
drog je zase nebezpecna nizka cena, alespon na zacatku. Ve vzniklé zavislosti na téchto

navykovych latkach hledaji klid a zapomnéni.
8 Prevence

Preventivni politika se zabyva eliminaci socialnich patologickych jevi,
snizovanim motivl a pfilezitosti k pachani trestnych ¢inti. Mezi jeji subjekty
zahrnujeme mimo organd cinnych v trestnim fizeni jeSt€ dal§i instituce jako
nerepresivni organy vetfejné spravy, zdjmova sdruzeni obcant, cirkve, podnikatelské
subjekty a jednotlivé obc¢any.

Mezi opatieni vedouci k zmenSovani zdvaznosti a rozsahu kriminality a jejich
nasledkidl patfi socialni prevence, situacni prevence, vcetné moznosti informaci pro

vefejnost o ochrang pred trestnou ¢innosti a pomoc obétem trestnych ¢inll. Uzce souvisi
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s prevenci dalSich socidlné patologickych jevl, kdy mezi nejzadvaznéj$i z nich patii
ruzné formy zévislosti.

Socidlni prevence plisobi na neptiznivé spolecenské a ekonomické podminky a
aktivity ovliviiujici proces socializace tj. zaclenéni jedince do spole¢nosti. Jako piiklad
socialni prevence miizeme uvést, povinnou $kolni dochdzku, ureni vySe minimalni
mzdy, snizeni dani, zamé&stnanost apod.

Situa¢ni prevence stavi na zkuSenostech a je orientovdna na samotny trestny
¢in. Zloc¢in chéape jako produkt motivace a prilezitosti a je zaméfena na kriminogenni
situacea na zménu struktury pftilezitosti jako jsou:

- Odstranovani kriminogennich situaci
- omezovani prilezitosti ke spachani trestného Cinu
- zvySovani rizika dopadeni pachateleS3

Nejefektivnéji pisobi pti omezovani majetkové trestné ¢innosti. Jedna se o rtizné
prekazky a zabezpeceni proti pachatelim. Jsou to mfize, alarmy, zamky, kontroly na
rezimovych pracovistich, vstupli do objektd, kamerovy systém, pult centdlni ochrany
apod.

Prevence viktimnosti a pomoc obé&tem trestnych ¢int je zaloZena na osvétové a
poradenské cCinosti, koncepci bezpe¢ného vhovani a pripravenosti ohrozenych osob. V
praxi se setkavame se skupinovym, individualnim, zdravotnim, psychologickém a
pravnim poradenstvi. Dulezity je trénik v obrannych strategiich. Dale nelze opomenout
propagaci technickych moZnosti ochrany pfed trestnou ¢innosti.

Déle se prevence kriminality d€li na primarni, sekundéarni a tercialni.
podobé¢ vychovné, volnocasové, poradenské a osvétové. Zejména se soustifed’uji na deti
amladez. To dulezité, vSak leZi na roding, Skole a v lokdlnicm spolecenstvi.

Cilem je, aby u clovéka k poruSe zdravi, at’ ve smyslu télesném, duSevnim i
socialnim, viibec nedoslo.

Sekundarni prevence se jiZz zabyva rizikovymi jedinci, skupinami, mladeze a u
takovych osob, u kterych je zvySend pravdépodobnost, ze se stanou pachateli ¢i obétmi
trestné ¢innosti a také se zabyva pti¢inami kriminogennich situaci.

Tercialni prevence se zamétuje na kokrétniho jedince, na piedchézeni jeho recidivy,

spociva v resocializaci takto krimindlné naruSené osoby. MuzZe spocivat v ukladani a ve

¥ SVATOS, R. Zdklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: VSERS, 2009. 37-38
s. ISBN 978-80-86708-81-2.
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vykonu se zamétuje na predchdzeni recidivé a spo€ivd v resocializaci krimindlné
narusenych osob. Muze spocivat ukladani a vykovu ochrannych opatieni, poradenské
posttraumatické péci, pohrizkou trestu, nebo opatfenim ze strany probacni a mediacni
sluzby a organt ochrany péce o mladez.>*

Dalsi roli v oblasti prevence kriminality ma Republikovy vybor pro prevenci
kriminality. Spadd pod Ministerstvo vnitra, jako meziresortni a metodicky
koordinan¢ni vybor. ZajiStuje oblast programii zabyvajici se prevenci. Provadi
anylytickou c¢innost, podporuje vznik mistnich komisi pro prevenci kriminality.
Posuzuje, zda preventivni program byl u¢inny a zajistuje informovani vefejnosti o
zpusobech a metoddch ochrany pfed trestnou cinnosti formou letdkl, vystav,
videoprogramil a publikaci. Zpravy o ucinnosti jednotlivych programi pak predklada
vladé.

V systému prevence kriminality jsou zahrnuty preventivni programy mést a obci,
resortni programy, preventivni aktivity bezpecnostnich slozek, programy nevladnich a
charitativnich organizaci, akce podnikovych subjekti jako jsou pojistovny, banky.

Odbor prevence kriminality ve smyslu usneseni vlady ¢. 1150 ze dne 15. fijna
2007 ke Strategii prevence kriminality na 1éta 2008 — 2011 vyhlasil resortni program v
oblasti prevence kriminality pro rok 2010.

Na vyzvu reagovalo 44 utvarii Policie CR a Ministerstva vnitra, celkovy pocet
podanych dil¢ich projektd byl 75a poZadovand dotace na jejich realizaci Cinila
8 985 233 K¢. Celkova ¢astka, kterou bylo mozné rozdélit, ¢inila 3 000 000 K¢.

Pti vybéru komise upfediiostiiovala nové projekty, které reaguji na aktualni
témata — prevence kriminality mladeze, protidrogovou prevenci, apod. Také se
uptednostnily projekty s celorepublikovou pilisobnosti, kvalitni vzdélavaci projekty a
projekty podporujici préaci preventistl ve vysSich tfidach skol.

K poskytnuti dotace ve vysi 3 milionti korun bylo vybrano a doporuceno 32
projektl (v celkovém poctu je zahrnuto 5 celorepublikovych projekti tykajicich se
vzd&lavani policistir).”

Me¢sto Piibram ma na zdklad¢ rozhodnuti zastupitelstva sviij program prevence
kriminality. Vybran byl manaZer prevence a zfizena byla 1 komise pro prevenci
kriminality. Na zékladé podrobné analyzy, vyzkumu vefejného minéni, demografické,

socialni ptehledu instituci, bylo mozno program prevence kriminality schvalit a Zadat o

> SVATOS, R. Ziklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: VSERS, 2009. 38-39 s.
ISBN 978-80-86708-81-2.
> Informaéni servis prevence kriminality. Cerven 2010. 1 s.
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finan¢ni prostiedky. Zejména se vyplatilo a vyplaci rozSifovat kamerovy systém, na

ktery byla dotace z Odboru prevence kriminality MV poskytnuta.

Community Policing

Jde o zptlisob policejni prevence, ktera je v soucasné dob¢ v realizacni fazi.
Predmétem zajmu je policejni Cinnost, ktera je podiizena potfebam mésta ¢i obce. Je to
souhrn pfistupti, na jejichz zaklad¢ se dafi identifikovat a feSit fadu problému na poli
oblasti vetejného potradku.

,,Cetnik se musi snaZiti, aby si osvojil ve svém obvodu co mozno diikladnou
mistni a osobni znalost, neb tim se mu znacné usnadni pInéni sluZebnich
povinnosti”.56

V praxi to vypada takto: hlidkovéa Cinnost je zvySena, zavedla se okrskova
sluzba, kdy kazdy ob¢an zna svého policistu. Dulezitym ¢lankem je tedy obchiizkova
sluzba — policejni inspektor v okrsku. Policista musi umét komunikovat, jak z
bezihonym obcanem, tak s pachatelem. Jit vstfic obanm a probudit v nich
zapomenutou ochotu podilet se na vécech souvisejicich s vefejnym potadkem. Dilezité
je navrhovat vhodna opatieni, pofadat dny otevienych dvefi, Gcast na besedach ve
Skolach ve vztahu nejen k dopravé, ale i neoblibenym tématim tykajici se pravniho
védomi, ¢i alkoholové anebo drogové problematiky apod.

Jelikoz za posledni dobu ndm naristd drogova zavislost, nelze ji feSit pouze
represivnimi prostfedky. Velmi dilezita je analyza drogové problematiky a proto je
nutné se zaméfit na individualni programy a prevenci. Drogovou prevenci miZeme
rozdélit do tfi urovni, na primarni, sekundarni a tercialni prevenci.

Primarni drogova prevence pisobi spiSe celoplo$né. Jednd se o rizikové
skupiny, ale i o dosud nezasaZenou populaci. Zacind se prakticky od informaci
ziskanych ve vyucovani, podpory zdravi, vytvafenim navykl, moZnosti vyuZiti volného
Casu, ovlivilovani nazorli, na pracovisti apod. se zaméfenim na vékovou skupinu a
prostiedi, kde se vytvaii urcité navyky. Méla by byt provadéna vcas, jiz od pfedSkolniho
véku a nejen do nastupu puberty. Zamétuje se I na omezovani nabidky alkoholu a,
koufeni, gamblerstvi, zdravotni riziko ve formé& Sifeni pohlavnich nemoci apod. k
danému problému je tfeba ptistupovat oteviené. Ale I zde zalezi na kazdém jedinci, jak
se s problémem vypotada a jestli se vliibec s nim vyporadat chce.

Sekundarni drogova prevence se jiz zabyva problémem, ktery jiz v souvislosti

% Sluzebni pokyny pro Getnictvo, 1920
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s uzivanim drogy nastal a jeho naslednou 1é¢bou. Poméha tak vratit se zpét do Zivota
lidem, kteti jiz drogu vyzkouseli, a ktefi ji berou pravidelng. Patii sem:

-detoxikacni jednotky, které promahaji odstranit navykové latky z organismu, piekonat
abstinen¢ni a odvykaci priznaky a pfipravit se na nasledujici 1écbu.

- Ustavni 1é¢ba v zdravotnickych zafizenich

- Terapeutickd 1écba samostatné i ve skupinach

- Denni stacionare s ptipravou na dlouhodoby 1é¢ebny a rehabilitacni pobyt

- Poradci, ktefi zajist'uji primarni prevenci, ale i pomoc osobam, kter¢ jiz drogu okusili

- Azylové domy nebo obdobna zatizeni pro lidi bez piistiesi, kteti drogy uzivaji a jejich
blisci se k nim obratili zady. Zde se naji, dostanou obleceni a mohou piespat.

Tercialni drogova prevence je urcena pro lidi, kteti nemaji potfebu se 1éc¢it a
ani si neuvédomuji, ze maji néjaky problém. V tomto sméru jim vychdzi vstiic K-
centra, Ci stiediska, nebo terénni pracovnici — street workers, ktefi jim poskytuji alespon
vyménu pouzitych jehel a stiikacek za nové a chodi na mista, kde se narkomani schézi.

U tercidlni prevence se fadi také substituéni program. V ném se nahrazuje
ilegdlni necista droga za drogu, ktera je chemicky Cistd. Substituce ddva moZnost brat
drogu legélng, pravideln¢ a bezpe¢nym zptisobem. Pfi tom se nabizi i jiné formy terapii,
které by do budoucna mohli vést ke konecné abstinenci.

Podle feditele Narodni protidrogové centraly Policie CR Mgr. Jakuba Frydrycha
se ve spolupraci s pofadkovou policii, dopravni policii a spravnimi organy
odpovédnymi za drogovou agendu hledaji cesty, kterymi by bylo vyméhani drogovych
prestupki efektivnéj$i, intenzivnéj$i, a v celé republice jednotné. V tom, aby se v
kazdéhospodé, na vetejnych prostranstvich nekoufila marihuana, miiZze spoustu dobrého
zafiit obecni a uniformovana policie. Aktivity se rozjely i1 ve spolupraci s ministerstvem
Skolstvi, k obecnéjSimu postaveni skol v prevenci vii€i drogam, ale hlavné ve vztahu k
testovani, experimentovani kolem drog mezi nejmladsi generaci. Skolu vidime jako
viibec prvni signalizaéni stupinek, na némz se miiZze statu objevit signal, ze v konkrétni
roding neni néco v potadku, Ze konkrétni dité je konfrontované drogami.

Kdyz se nejlepsi napady daji dohromady, za¢nou se dotahovat do konce, tak by
policie kone¢né¢ mohla hrat promyslenou, systémovou roli v prevenci kriminality s

dopadem, v jakém ji nikdo jiny nezastoupi.57

> POLICISTA: Soustiedény tah- jednotnd ofenziva na polich drogové Sachovnice. 7/2010. 7. s. ISSN-
1211-7943.
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8.1 Preventivné informacni skupiny

Jiz v minulém stoleti v devatesatych letech se v CR zfizovaly preventivné
informacni skupiny, které mély za tikol komunikovat za policii s vefejnosti. Diky nim
ma nyni spole¢nost moznost byt informovana o policejni praci prostiednictvim médii.
Rovnéz informuje o moznostech ochrany pfed trestnou cinnosti, a to ma prave
preventivni charakter.

Pro vytvareni pozitivniho image resortu, je velmi dobré prezentovat praci policie
jako sluzbu vefejnosti. A to patfi mezi hlavni cil. Pro tyto potfeby se umistuji rizné
letdicky nejen v cekdrnach policejnich stanic, ale i jsou rozmistovany v ramci
spoluprace na akcich, kde mé policie ucast, nebo v informacénich centrech mésta, pfi
dopravnich kontrolach, ¢i jako osvéta v ndkupnich centrech.

Ve mésté Pribram vysila regionalni televize Fonka, se kterou je policie v uzkém
kontaktu a kdy o své ¢innosti, prosbach, informuje skrze toto vysilani. Je to piinosné
pro obc¢any, ktefi se zajimaji o to, co se u nich ve mésté¢ déje. To v jinych televizich
nemaji moznost sledovat.

Ministerstvo vnitra produkuje informacni materidly, jako jsou letdky, bulletiny,
brozury, knihy, potadaji se akce s preventivnim zaméfenim pro Sirokou vetejnost. Nase
preventivni programy PIS (preventivné informacni skupiny) zaméifujeme na rizné
cilové skupiny. Zafindme od matetfinek az po seniory. Program probihd ve formé
prednasek, ¢i besed na problémova témata. Nase ¢innost, i kdyZ se pohybujeme v terénu
je vice méné konzultativni a poradenska.

Velmi dtlezitou ¢asti pro policii, i pro nasi skupinu je vydavani mési¢niku
Casopisu Policista a Informacni servis, ktefi piinasi odborné texty z oblasti prevence
kriminality a dalSich socialné patologickych jevi.

V rédmci ministerstva vnitra je prevence kriminality prezentovdna na
internetovych strankach www.mvcr.cz. Informa¢ni systém zajist'uje rychlou komunikaci
mezi jednotlivymi subjekty, které jsou vzdjemné propojené. Nalezneme zde rubriky
prevence kriminality, bezpe¢nost v silni¢ni dopravé, drogy, community policing,
preventivné infrmacni skupiny a dalsi.

Také pracovnik PIS miize a také kazdy rok zpracovava vlastni navrhy projektu
prevence a v ramci kraje pak probiha jeho schvalovani. Smysl své prace nalézame v
pfedchazeni trestné Cinnosti, které poméhame v podobé vlastnich, anebo jiz danych

projekti.
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8.2 Preventivni projekty pro déti

Registrovano mame mnoho projektt, tykajicich se dopravy urcené pro ucastniky
silni¢niho provozu napi. (détska dopravni hiisté, dopravni dny, reflexni vesticky, pasky,
jablko nebo citron, apod).

Na viechny $koly v Ceské republice je distribuovana publikace tykajici se
projektu “Dité jako svédek”, kdy nasledné prednaskové Cinnosti se vénuji nejen
specialisté sluzby krimindlni policie a vySetiovani, ale spolupracuji se Skolami a i
organy socidlné poravni ochrany déti. V roce 2006 se v ramci schvaleného programu v
navaznosti na kol z usneseni vlady zacaly zfizovat specialni vyslchové mistnosti pro
détské obétii a svédky. Mistnost je vhodné vybavena pro praci s ditétem a je opatfena
zdznamovou technikou. Zfizeni této mistnosti by mélo vést k ochrané déti ve fazi
vySetfovani pred sekundarni viktimizaci.

U mladistvich pachateli je davan zvlastni diraz na zjiStovani vychovného
prostiedi, ve kterém vyrtstal, dale na jeho osobnostni rysy, podminky a pfi¢iny trestné
¢innosti.

Ajaxiv kuffik je pomicka pro praci s nejménSimi détmi a to od matetskych
Skolek po prvni tfidu zakladni Skoly. Na zéklad¢ Sesti ptibehli na Sedesati obrazkach,
maji moznost rozpoznat spravné, ¢i chybné chovani. Obrazky se daji upevnit za pomoci
uchytnych magnett na tabuli.

Ajaxav zapisnik je uréen projektové pro zaky druhych a tfetich t¥id ZS. Zde
dopliiuje predmét prvouka. Projekt se za Ctyfti roky rozsitil po celé republice a je velmi u
déti obliben. Bohuzel diky problémim s autorskymi pravy bude tento rok probihat
naposledy. Déti zde mély mozZnost se seznamit prostiednictvim her a ukoll a
doplilovani do pracovniho seSitu s riznymi patologickymi jevy. Také zde velkou ulohu
hraje pfitomnost pracovnika PIS, ktery déti seznamuje s jednotlivymi ukoly policie, aby
ji nevidé€ly jen jako represivni slozku. Déti zde fesi problémy s dopravou, Sikanou,
drogami, alkoholem, trestnymi ¢iny a zasadami bezpeénosti.

V roce 2001 byl vytvofen projekt ,,U¢ime se s policii“ pro vSechny Zaky na
zékladnich Skolach. Déti si dom odnesou po cyklu prednéasek na riznd témata pracovni
listy plnych her, kvizi, textu apod. A protoze je vypracovavaji doma, maji moznost
zapojit do projektu nendsilnou formou i rodice.

Svét ocima déti je dalSim projektem, ktery se zabyva problematikou socialné

patologickych jevii. Déti na aktudlni témata napt. drogy, alkohol, Sikana, tyrani apod.
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maji namalovat obrazek. Po vyhodnoceni vytvarnych dél obdrzi upominkovy darek a
tato akce je zvefejiiovana v médiich.

Mala policejni akademie, se zaméfuje spiSe na déti na II stupni ZS v oblasti
drogové prevence.

Zpackané Zivoty je v podstaté film, ktery nésleduje po pfednasce u 8. a 9. tfid
Z8. Jsou zde rtizné protipravni situace, do kterych se mladez mize lehce dostat a je
proto nutné u nich zvysovat pravni védomi. Za protipravni jednani nasleduje vzdy trest.

Pro étvrté a paté tfidy ZS poustime vychovné vzdélavaci film “Nech mé bejt”.
Jsou zde Ctyti kratké pribéhy na téma Sikana, znasilnéni, manipulce s vybusninou, a
kontaktu s cizi osobou.

Takovychto projektl s riznym zaméfenim existuje celd fada. Zavisi na regionu,
kterému z nich da ptednost a pro ktery jsou vétsi predpoklady. Spolu s obecnim tifadem,
méstskou policii, slozkami IZS, fotbalisty probihaji détské dny, kde vSechny slozky
maji moznost prezentovat s drobnymi ukdzkami své ¢innosti. Velky zéjem o prevenci o
prazdnindch uplatituji détské letni tdbory. DéEti a mlddez maji mimo téchto aktivit
moznost navstivit policejni muzeum v Praze, se stidlou expozici, tykajici se existence,
vyvoje a ¢innosti nejen policie. Nejen v dob¢€ prazdnin, ale i po cely Skolni rok probihaji

akce na alkohol v restauraénich zafizenich zaméfené na mladez.

8. 3 Preventivni projekty pro dospélé

,Jednou z cest, je zameéreni prevence na dospélé tam, kde se schazeji, tzn. v

zaméstnani a pri zdajmové nebo obcanské cinnosti. Ve vsech téchto pripadech plati, zZe

)

oslovujeme-li dospélé, oslovujeme rodice.”® Trendem se stava prevence v mistnim
spolecenstvi mésta, obce nebo méstské ¢asti. Oslovuji se obCanské sdruzeni, sportovni
kluby, ¢lenové zastupitelstva, politické formace, dilezité osobnosti (herci, podnikatele,
sportovci, l1ékafi apod.), dilezité instituce. Bez nich maji ploSné neosobni kampané s
nakladnymi televiznimi Soty a bilboardy jen velmi omezeny vyznam. Kromé déti a
mladeze se policie rovnéz zamétuje na dospélou populaci.

Pro dospé€lé kromé schranek diivéry, kam mohou anonymné vhazovat nalezy v
podobé dokladii, penéZenek nebo napsat své dojmy, nazory stiznosti ¢i pfipominky

existuje celd tada projekti zaméfenych na problematiku v dopravé. Jednd se o

® KALINA, K. Drogy v ordinaci praktického lékare. 2. vyd. Praha: Institut Filia, 1999. 87s. ISBN 80-
238-4088.
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Gentlemana silnic, Ruce na volant apod. Dale se policie zaméfuje na kradeze
motorovych vozidel a vloupani do nich projektem Stop 24 a Auto neni trezor. V
prvnim piipad¢ vozidlim se samolepkou Stop 24 vénuji policisté zvySenou pozornost,
aby zabranili zvySujicimu se poc¢tu kradezi motorovych vozidel. V pfipad¢ informacnich
ceduli Auto neni trezor, jSOou tyto rozmistovany u vétSich nakupnich center na
parkovisti, (v Pfibrami) u kulturnich pamatek, ¢i rekreacnich stfediscich. Plati jako
dodatkova tabule a ma reflexni Gpravu. Ma upozonovat fidi¢e, aby neponechavali
viditelné na sedadlech své véci.

Také neopomijime nase seniory. Jim je nabizen projekt Zit a nechat Zit, Senio¥i
v bezpedi. Za pomoci prednések a instruktazniho filmu, ktery obsahuje formy podvodi
a kradezi pachanych na této vékové skupin€, maji moznost shlédnout ucinnou obranu,
anebo zpusob chovani a pomoci bezprostfedné po takovémto ¢inu.

Za dal$i jmenuji projekt “Jsme tady pro i pro vas” urCeny pro setkani
neslysicich a policisti. Dale se policie angazuje v projektu ,,Nebud’me slepi k
domacimu nasili”, dale na useku kontrol rekrea¢nich a chatovych oblasti, kde
dochazi ke kontrolam objektli, kontroly hibitovii, barevnych kovii a druhotnych
surovin apod.

Tyto projekty znesnadiiuji pachani trestné ¢innosti a tak snizuji i mozny zisk z ni
pochéazejici. Obcané maji moznost byt informovani o zplsobech ochrany pred
negativnimi jevy a tresnou ¢innosti prostfednictvim médii a ve formé poradenskych

sluzeb, besed, publikaci, letaki, prednasek a besed.

8. 4 Prevence kriminality pod zdstitou mésta Pribram

JiZ druhym rokem probiha projekt prevence kriminality “ Sportem” proti drogdm
a kriminalité, ktery realizuje spoletné s méstskou policii Ptibram Kick — Boxing,
Boxing Club Ptibram (dale KBC Piibram).Tento projekt se sklada ze Ctyi navzdjem
propojenych Casti a je komplexné zaméten na déti a mladistvé, a to jako potencionalni
pachateleprotipravniho jednani a zaroven jako pfipadnéobéti trestné Cinnosti. Praveé na
to, jak krizovym a nebezpecnym situacim celit, tak aby se déti nestaly obéti trestné
¢innosti, byly zaméfeny prednasky, které se uskutecnily ve II. pololeti $kolniho roku
2009/2010. Tyto piednasky probehly v tréninkovych prostorach KBC Ptibram, bylo
jich celkem 12 s ucasti vice nez 300 déti, které zde byly podrobné seznameny se
zdsadami bezpecného chovéni, po ¢emz nasledovaly ukazky sebeobrany. V rdamci
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tohoto projektu také pravidelné dochazeji na tréninky jedenkrat tydné chlapci umistnéni
ve Vychovném ustavu Obofisté, a to zcela zdarma.

O prézdninach probé¢hlo tydenni soustfedéni déti a mladezez KBC Ptibram.
Tohoto soustiedéni se zucastnilo i 5 ¢lend, ktefi pochazeji ze socialné slabsich rodin.
Tyto déti platily z vlastnich prostiedkii pouze polovinu nutnych nakladi na ucast na
tomto tréninkovém soustiedéni, druhd polovina nékladi byla hrazena pravé v ramci
projektu” Sportem proti drogdm a kriminalit¢” z financi mésta, urCenych na prevenci
kriminality.

., Velky prinos tohoto projektu vidim v konkrétni financni pomoci pro rodiny ze
socialné slabsich rodin. Vzhledem k financni ndarocnosti nékterych sportovnich aktivit
by se jich bez nasi pomoci nemohla zucastnit. U déti, které maji zajem trvale sportovat,
by to byla velka skoda” pochvalné se k projektu vyjadiil starosta MVDr. Rihak Josef.

Soucasti projektu byla rovnéz distribuce vinych vstupenek na Oblastni kolo
narodni boxerské ligy, na némz se utkali mezi sebou nad¢jni mladi boxefi nze
Stfedoceského regionu. Celkem se na pfibramskych Skolach rozdalo zdrama 550

vstupenek.>®

8. 5 Poradenska ¢innost prostirednictvim telefonu nebo internet

Poradenskou Cinnost v oblasti zavislosti poskytuji prostfednictvim telefonu nebo
internetu organizace, které lze rozdé¢lit do dvou skupin. Prvni skupinu tvofi subjekty,
pro které je telefonické, nebo internetové poradenstvi hlavni formou Einnosti. Tyto
subjekty se zpravidla otientuji na krizovou intervenci po telefonu ¢i prostiednictvim
internetu a v pripadépotieby klienta orientujina specializovana pracovisté. Do této
skupiny patii linky davéry, rGzné specializované linky pomoci (krizové linky,
poradenské linky) a internetové poradny, oblasti zavislosti se vénuji parcialn€. Druhou
skupinu tvoii subjekty specializované na drogovou prevenci a lécbu, pro které je

telefonické nebo internetové poradenstvi jednou z forem &innosti.”

8. 5. 1 Poradenska ¢innost prostirednictvim telefonu

Kontakt se uskutec¢niuje prostiednictvim bézného telefonického spojeni, polovina

> PERISKOP: soukromé noviny &. 32
% SADILEK, S., MRAVCIK, V. Poradenskd ¢innost v oblasti zavisloti poskytovand prostiednictvim
telefonu nebo internetu. 1. vyd. Uiad Vlady CR, 2006. 13 s. ISBN 80-86734-89-7
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subjektli nabizi spojeni, polovina subjektli nabizi téZ spojeni na mobil. Bezplatné linky
(zacinajici 800) existuji jen tfi a na oblast zavislosti jsou zaméfeny jen parcialng.
Neptetrzitou telefonickou pomoc 24 hodin denné poskytuje pies 20% dotazanych
subjektii. Prostfednictvim rubriky 14120 — Zdravotnické sluzby Bilych stranek
telefonnich seznamii propaguje svou &innost 50% subjekti. Cinnost je zabezpetovana
predevs§im pracovniky zaméstnanymi na plny tvazek do 5 oosob. Co se tyka obsahu
rozhovort, nej¢astéji se jednd o dotazy rodicli, nebo rodinnych piislusnikti, ve smyslu
prevence, co délat, aby dité nezacalo brat drogy. Druhou skupinu dotazujicih se tvoii jiz
zadosti o pomoc s vlastni drogovou zavislosti, dotazy na moznosti a priubéh 1écby,

prosby o jeji sprosttedkovani.

8. 5. 2 Poradenstvi v oblasti zavislosti realizované prostirednictvim
internet

Do této formy bylo zahrnuto i vyuzivani e-mailu pro poradenskou cinnost.
Specialni pozornost byla vénovana www strankam, které maji vicestranny interaktivni
Charakter, kdy uzivatel miize jejich prostfednictvim diskutovat s jinymi uzivateli a
vyjadfovat se k problémim. Tato foma poradenstvi se v oblasti prevence a 1écby
zévislosti v Ceské republice teprve rozviji. Nejvice jsou znamy v oblasti zavislosti

internetové stranky www.sananim.cz. Dalsi informace a poradenstvi lze nalézt na

www.drogova-poradna.cz, www.dropin.cz, www.drogy-info.cz, Www.extc.cz,

WWw.podaneruce.cz, www.prevcentrum.cz a www.internetporadna.cz.®

8. 6 Metody a techniky

Pfi rychlém posuzovéani zneuZivani drog ve spolecnosti existuje celd Skala
metod, kvalitativniho vyzkumu a neustale vznikaji dal$i. Mezi kriteria patfi:

- Meély by byt humanni

- Me¢ly by vyzkumnikovi umoznit takovou blizkost ¢i takovou intimitu se
zkoumanou osobou, ktera umozni osobni pochopenti situace.

- Tyto metody by mély zpfistupnit podrobnosti skutecného Zivota zkoumanych
lidi.

- Me¢ély by zprostfedkovat cestu k osobnim zélezitostem zkoumanych osob, nikoli

jen pfimét zkoumané osoby ke spolupréci.

t SADILEK, S., MRAVCIK, V. Poradenskd ¢innost v oblasti zavisloti poskytovand prostiednictvim
telefonu nebo internetu. 1. vyd. Utad Vlady CR, 2006. 32-38 s. ISBN 80-86734-89-7
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http://www.drogova-poradna.cz/
http://www.dropin.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.prevcentrum.cz/
http://www.internetporadna.cz/

- Obecné by se jich m¢lo pouzivat ve vzajemné kombinaci nez ve vyhradnim

postavenjedné metody.®?

Mezi nejcastéjsi pouzivané metody patii hloubkovy rozhovor tykajici se zivotni historie,
rohovor s informanty, fokusni skupiny (6-12 ucastniki), pfimé pozorovani, hrani roli.
Dulezit¢ je nespoléhat se pouze na jednu metodu. Nekteti aktéfi byvaji
zaskoCeni o¢nim kontaktem, jini se citi bezpecnéji ve skupiné, n€kterym to naopak
muze byt nepiijemné. Kazdy jsme origigindl a proto je nutné korigovat vybér metod

nejlépe jejich kombinaci.

9 Protidrogova strategie Evropské unie

V oblasti politiky sniZovani nabidky mé protidrogova strategie Evropské unie
2005 -2012 spolu s akénimi plany piinést do roku 2012 tento konkrétni, hmatatelny
vysledek:

wMeéFitelné zlepseni ucinnosti, vykonnosti a védomostni zakladny zasahu a
cinnosti Evropské unie a clenskych statii v oblasti vymahani prdava zamérenych proti
vyrobé drog a obchodu s nimi, zneuzivani prekurzoru, vcetné zneuzivani syntetickych
prekurzorii, véetné zneuzivani syntetickych prekurzorii drog dovdzenych do Evropské
unie, obchodovdni s drogami a financovani terorismu, prani penéz pochdzejich ze
zloc¢inu v oblasti drog. Toho se ma docilit soustiedeénim pozornosti na organizovany
zlocin v oblasti drog za pouziti stavajich ndstrojii a ramcii a ve vhodnychpripadech za
vyuziti regiondlni nebo tematické spoluprdce a hledanim zpiisobui jak zesilit preventivni
¢innost proti trestné cinnosti spojené s drogami. 63

V soudni politice by mélo dojit k posileni spoluprace v oblasti vymahani prava v
ramci Evropské unie na strategické urovni, posileni ucinné spoluprace mezi ¢lenskymi
staty pfi vynucovani prava za pouZiti stavajicich nastrojii a ramct, dale pak prevence a
potrestani nezdkonného dovozu a vyvozu omamnych drog a psychotropnich latek,
véetné sméru na uzemi jinych Clenskych statd. Dale by mélo dochazet ke zlepSeni
vynucovaciho prava, trestniho vysetfovani a spoluprace v oblasti soudni védy mezi

Clenskymii staty Evropské unie v rdmci Evropské unie, které maji spolecné zajmy, ¢i

2 BARKER, G. Pouziti kvalitativnich vyzkumnych metod pFi postupech rychlého posuzovéni zneuzivani
drog spolecnosti. 1. vyd. Boskovice: Albert, 1999. 12-13. s. ISBN 80-85834-7-2

% Protidrogova strategie EU na obdobi 2005-2012. Rada Evropské unie 2005. Utad Vlady CR, 2005. s
14-15. ISBN 80-86734-64-1.
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celi stejnym problémtim ve vztahu k drogam. V neposledni fadé by mélo dojit k zesileni
usili o vynucovani prava namifeného na tfeti zemé, zejmén zemé vyroby a oblasti, kudy

vedou cesty obchodu.®*

® Protidrogova strategie EU na obdobi 2005-2012. Rada Evropské unie 2005. Utad Vlady CR, 2005. s.
14-15. ISBN 80-86734-64-1.
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Zaver

Cilem mé prace bylo zabyvat se pfi¢inami a dasledky navykovych latek,
chovanim osob pod jejich vlivem. Rozvinula jsem zde primarni preventivni projekty,
jimiz se policie jako takova, aktivné podili na preventivni ¢innosti.

Dosavadni prevence byla ptes veskeré snahy zjevné neucinnd a je proto nutné
hledat skulinky, a slaba mista a ty nahrazovat bezpe¢nou a trvalou formou boje proti
navykovym latkam a kriminalité a to nejen v legislativé. Dokud se nas samotnych tento
problém nedotykd, je ndm naprosto vzdalen a nepfipoustime si, Ze by se nam néco
takového mohlo stat.

»Velmi malo lidi se zatim zajima o to, jak jsou problémy s alkoholem a drogamy
u nds reseny. Kazdy by si mél uvédomit, ze naklady jdou z jeho dani, zdravotni pojisteni
apod. Nejsou to malé financni prostredky, a proto by se mél kazdy zajimat o to, jak
ucelné jsou vynakladany a jakych vysledkit bylo dosazeno. Nenechme se ukolébat tim, Ze
tento problém za nas nékdo vyresi. Je to problém predevsim nas a nasich déti. 6>

Kdyz ptijde na moznost ovlivnit brani drog, dobrd komunikace mezi rodici a
détmi je velké plus. Na druhé strané¢ mohou mit rodice na to, Ze jejich déti berou drogy
i Spatny vliv. Déti kutakd budou pravdépodobné koutit, déti z rodin, kde se pije, budou
S vétsi pravdépodobnosti také pit, nebo uzivat i jiné drogy v SirSim smyslu. Uz v Gtlém
véku se naugily, Ze uzivani vieobecn& konzumovanych i jinych drog je akceptovano.®

Na zavér si dovolim citovat z knihy Lovei smrti od Jifiho Komorouse:

»INe neni to krasny svet, ve kterém Zijeme. Jenze svet nikdy nebyl zcela idylickym
mistem pro Zivot. Ale clovéek je naddan nejenom svobodnou viili. Alespon vétsina z nas,
na ulici je pouhou obéti, poslednim clankem dlouhého vetézu, na jehoz opacném konci
Jjsou bankovni konta, vily, jachty, tovarny. Drogy totiz stoji penize, hodné penéz a ty
nekde konci. Bossové z narkomafie obycejné nefetuji. Své stamilionové zisky
neprohravaji v kasinech, ani si jimi netapetuji toalety. Penize se museji legalizovat

“proprat”, aby vonici uz jenom tiskarskou barvou a ne heroinem, mohly vydelavat dalsi
67

penize.”

S drogami to neni tak hrozné. Je to prosté jesté horsi, Ale neni divod tento boj

% BORNIK, M. Drogy, co bychom o nich méli védeét. 1. vyd. Praha: Themis, 2001. 15. s. ISBN 80-85821-
98-2.
% GOODYER, P. Drogy + Teenager. 1. vyd. Praha: Copyright. 2001. 39 s. ISBN 80-86421-44-9.

57 KOMOROUS, J. Lovci smrti. 1. vyd. Nase vojsko: 2009. 243 s. ISBN 978-80-206-1008-9
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vzdavat. Pravé naopak! Clovék se rodi s tim, aby Zil, nekazme si to zbyte¢nymi
problémy, které se daji feSit jinou bezpeCnou a zdravou cestou. Alkohol, drogy a

nadmérné uzivani 1é¢iv je cestou, ktera nikam nevede.
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Priloha ¢. I.: Vybrané paragrafy zak. ¢. 40 /2009 Sb. trestniho zékoniku vztahujicich

se k nedovolenému nakladani s OPL.

§ 283

Nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s
jedy

(1) Kdo neopravnéné vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabidne, zprostiedkuje, proda
nebo jinak jinému opatii nebo pro jiného ptechovava omamnou nebo psychotropni
latku, ptipravek obsahujici omamnou nebo psychotropni latku, prekursor nebo jed, bude
potrestan odnétim svobody

na jeden rok az pét let nebo penézitym trestem.

(2) Odnétim svobody na dvé 1éta az deset let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1

a) jako ¢len organizované skupiny,

b) a¢ byl za takovy ¢in v poslednich tfech letech odsouzen nebo potrestan,

¢) ve zna¢ném rozsahu, nebo

d) ve vétsim rozsahu vicéi ditéti nebo v mnozstvi vétSim nez malém vaci ditéti
mladSimu patnacti let.

(3) Odnétim svobody na osm az dvanact let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan,

a) zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 téZkou Gjmu na zdravi,

b) spacha-li takovy ¢in v imyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného zna¢ny prospéch,

c) spacha-li takovy ¢in ve velkém rozsahu, nebo

d) spacha-li takovy ¢in ve vét§im rozsahu vici ditéti mladsimu patnécti let.

(4) Odnétim svobody na deset az osmnact let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan,

a) zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 tézkou Gjmu na zdravi nejméné dvou osob
nebo smrt,

b) spaché-li takovy ¢in v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého
rozsahu, nebo

¢) spacha-li takovy ¢in ve spojeni s organizovanou skupinou pusobici ve vice statech.

(5) Priprava je trestna.
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§ 284

Piechovavani omamné a psychotropni latky a jedu
(1) Kdo neopravnéné pro vlastni potiebu prechovava v mnozstvi vétSim nez malém
omamnou latku konopi, pryskyfici z konopi nebo psychotropni latku obsahujici jakykoli
tetrahydrokanabinol, izomer nebo jeho stereochemickou variantu (THC), bude potrestan
odnétim svobody az na jeden rok, zdkazem Cinnosti nebo propadnutim véci nebo jiné
majetkové hodnoty.
(2) Kdo neopravnéné pro vlastni potfebu pirechovava jinou omamnou nebo psychotropni
latku nez uvedenou v odstavci 1 nebo jed v mnozstvi vétsim nez malém, bude potrestan
odnétim svobody az na dvé 1éta, zdkazem cinnosti nebo propadnutim véci nebo jiné
majetkové hodnoty.
(3) Odnétim svobody na Sest mésicti az pét let nebo penézitym trestem bude pachatel
potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ve vétsim rozsahu.
(4) Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestdn, spacha-li ¢in

uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ve znaéném rozsahu.

§ 285

Nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku
(1) Kdo neopravnéné pro vlastni potiebu péstuje v mnozstvi vét§im nez malém rostlinu
konopi, bude potrestdn odnétim svobody az na Sest mésicl, penézitym trestem nebo

propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.

(2) Kdo neopravnéné pro vlastni potiebu péstuje v mnoZstvi vétsim nez malém houbu
nebo jinou rostlinu nez uvedenou v odstavci 1 obsahujici omamnou nebo psychotropni
latku, bude potrestdn odnétim svobody az na jeden rok, penézitym trestem nebo
propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.

(3) Odnétim svobody az na tii 1éta nebo penczitym trestem bude pachatel potrestan,
spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ve vétsim rozsahu.

(4) Odnétim svobody na Sest mésicli az pét let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in

uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ve zna¢ném rozsahu.
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§ 286

Vyroba a drzeni predmétu k nedovolené vyrobé omamné a psychotropni latky a
jedu

(1) Kdo vyrobi, sob¢ nebo jinému opatii anebo prechovava prekursor nebo jiny predmét
urCeny k nedovolené vyrobé omamné nebo psychotropni latky, ptipravku, ktery
obsahuje omamnou nebo psychotropni latku, nebo jedu, bude potrestan odnétim
svobody az na pét let, penézitym
trestem, zakazem ¢innosti nebo propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.
(2) Odnétim svobody na dv¢ 1éta az deset let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 jako €len organizované skupiny,
b) spacha-li takovy ¢in ve znaéném rozsahu,
¢) spacha-li takovy ¢in ve vétsim rozsahu vuci ditéti, nebo

d) ziska-li takovym ¢inem pro sebe nebo pro jiného znaény prospéch.

§ 287

Sifeni toxikomanie
(1) Kdo svadi jiného ke zneuzivani jiné navykové latky nez alkoholu nebo ho v tom
podporuje anebo kdo zneuzivani takové latky jinak podnécuje nebo §ifi, bude potrestan
odnétim svobody az na tfi 1éta nebo zdkazem ¢innosti.
(2) Odnétim svobody na jeden rok az pét let nebo penéZitym trestem bude pachatel
potrestan,
spaché-li ¢in uvedeny v odstavci 1
a) jako ¢len organizované skupiny,
b) viici ditéti, nebo
c) tiskem, filmem, rozhlasem, televizi, vefejné piistupnou pocitacovou siti nebo jinym
obdobnéucinnym zpisobem.
(3) Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestdn, spacha-li ¢in

uvedeny vodstavci 1 vaci ditéti mlad§Simu patnacti let.
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§ 289

Spolecné ustanoveni
(1) Zékon stanovi, co se povazuje za omamné latky, psychotropni latky, ptipravky
obsahujici omamnou nebo psychotropni latku, prekursory pouzivané pro nezakonnou

vyrobu omamnych nebopsychotropnich latek.

Priloha ¢. II: Vynatek znaiizeni vlady, kterym se pro tucely trestniho zikoniku
stanovi, co se povazuje za jedy a jaké je mnozstvi vét§i nez malé u omamnych latek,

psychotropnich latek, ptipravki je obsahujicich a jeda.

(2) Vlada natfizenim stanovi, co se povazuje za jedy ve smyslu § 283, 284a 286a jaké
jemnozstvi vétsi nez malé u omamnych latek, psychotropnich latek, piipravki je
obsahujicich a jedu.

(3) Vlada natizenim stanovi, které rostliny nebo houby se povazuji za rostliny a houby
obsahujici omamnou nebo psychotropni latku podle § 285 a jaké je jejich mnozstvi vétsi
nez malé ve smyslu § 285.

V zakon¢ o piestupcich ¢.200/1990 Sb. se tato problematika fesi v § 30 (viz kapitola
pravni regulace alkoholu.

Pro vétsi prehlednost byl seznam OPL z natizeni vlady zkracen, byl vypustén
sloupec ,,Mezinarodni nechranény nazev (INN) v &eském jazyce®, sloupec ,,U¢inna
psychotropni latka* a byly vybrany jen nejcastéji se u nas vyskytujici OPL. Kompletni
seznam nafizeni vlady obsahuje vSechny OPL, které jsou uvedeny v zdkoné& 167/1998
Sb., o navykovych latkach.

V prostiednim sloupci je uvedeno celkové mnozZstvi OPL, tj. mnozZstvi celé
smési obsahujici jak ucinnou latku, tak dalsi pfimési. V poslednim sloupci vpravo je
uvedeno nejmensi mnozstvi u€inné latky, jez musi byt obsaZzeno ve smési, pokud ma byt
mnozstvi celé smési povazovano za vEtsi nez malé. Pokud tedy napt. osoba pfechovava
3g pervitinu a laboratorni analyzou je zjiSténo, ze hmotnost uc¢inné psychotropni latky je
napt. 0,5g, nejedna se o trestny Cin, ale o prestupek.

Nasledujici tabulka obsahuje vybér nejcastéjSich OPL, které se jako drogy
vyskytuji na ¢eské drogové scéné. U OPL, které jsou obsazeny v 1éCivych ptipravcich

(napf. buprenorfin, metadon, ale i benzodiazepiny, které ve zkracené verzi tabulky
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uvedeny nejsou) jsou jejich mnozstvi vétsi nez mald Stanovena jako sedmindsobek

bézné denni terapeutické davky, ¢ili jejich mnozstvi na dobu cca jednoho tydne.

Typ latky/Obecné vzZity
nazev
(ucinna latka)

Mnozstvi vétsi nez malé

Nejmensi mnoZstvi Gcinné
psychotropni latky, jez
musi obsahovat latka,
oznacena jako droga, aby
bylo jeji zkoumané
mnoZstvi povaZzovano za
vétSi neZ malé

Pervitin vice nez 29 0,6 g baze
(metamfetamin) 0,72 g (hydrochlorid)

Heroin vice nez 1,5¢ 0, 2 g baze
(diacetylmorfin) 0,22 g (hydrochlorid)

Kokain vice nez 19 0, 54 g baze
(benzoylekgoninmetyles) 0,6 g (hydrochlorid)

Extaze vice nezZ 4 tablety/kapsle 0, 34 g baze
(MDMA/MDA/MDEA) nebo vice nez 0, 4 g 0,40 g (hydrochlorid)

praskovité ¢i krystalické
substance
LSD 5 papirki, tablet, 0,000134 g baze

(LSD-25,(+)Lysergid) zelatinovych kapsli nebo ,, 0,000250 g (tartarat)

krystali* impregnované
ucinnou latkou

Marihuana
(delta-9-THC)

vice nez 15 gramil suSiny

1,5 g delta-9-THC

Hasis vice nez 5 gramil 1g delta-9-THC
(delta-9-THC)
Lysohlavky Vice nez 40 plodnic houby | 0, 05 g baze (psylocinu) nebo

a dalsi houby obsahujici
psilocin a/nebo psilocybin
(psilocin, psilocibin

odpovidajici mnozstvi
psilocybinu (fosfatového
esteru psilocinu)

Tabulka ¢. 2: Vybér nejcastéjsich navykovych latek

Priloha ¢. III.: Vybrané paragrafy souvisejici s podavanim alkoholu dit&ti, ohrozeni

pod vlivem navykové latky, opilstvi.

§ 201

Ohrozovani vychovy mladeze

(1) Kdo vyda, byt’ i z nedbalosti, ohrozi rozumovy, citovy nebo mravni vyvoj

ditéte tim, Ze

a) svadi ho k zahal¢ivému nebo nemravnému Zivotu,
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b) umozni mu vést zahal¢ivy nebo nemravny zivot, nebo

¢) umozni mu opatfovat pro sebe nebo pro jiného prostredky trestnou ¢innosti nebo

jinym zavrzenihodnym zpiisobem, nebo

d) zavaznym zplisobem porusi svou povinnost pecovat o n¢ peovat nebo jinou svou

dulezitou povinnost vyplyvajici z rodi¢ovské zodpoveédnosti,
bude potrestan odnétim svobody az na dvé 1éta.

(2) Kdo umozni, byt’ i z nedbalosti, osob¢é mladsi nez osmnact let hru na hracim
pfistroji, ktery je vybaven technickym zafizenim, které ovliviluje vysledek hry a které
poskytuje moznost penézité vyhry, bude potrestdn odnétim svobody az na jeden rok

nebo penézitym trestem nebo zékazem Cinnosti.

(3) Odnétim svobody na Sest mésicii az pét let bude pachatel potrestan,

a) spachal-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ze zavrzenihodné pohnutky,

b) pokracuje-li v pachani takového ¢inu po delsi dobu,

¢) spachal-li takovy ¢in opétovné, nebo

d) ziskal-1i takovym ¢inem zna¢ny prospéech.

§ 204

Podavani alkoholu ditéti

Kdo ve vétsi mife opakované prodd, poda nebo poskytne ditéti alkoholol, bude

potrestan odnétim svobody az na jeden rok.
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§ 274

OhroZeni pod vlivem navykové latky

(1) Kdo vykonava ve stavu vyluCujicim zpusobilost, ktery si pfivodil vlivem
navykové latky, zaméstnani nebo jinou ¢innost, pfi kterych by mohl ohrozit Zivot nebo
zdravi lidi nebo zpiisobit znacnou Skodu na majetku, bude potrestdn odnétim svobody

az na jeden rok, penézitym trestem nebo zakazem ¢innosti.

(2) Odnétim svobody na Sest mésicii az na tfi 1éta, penézitym trestem nebo

zakazem Cinnosti bude pachatel potrestan,

a) zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 havérii, dopravni nebo jinou nehodu, jinému

ublizeni na zdravi nebo vétsi Skodu na cizim majetku nebo jiny zavazny nésledek.

b) spacha-li takovy ¢in pfi vykonu zaméstnani nebo jiné Cinnosti, pii kterych je vliv
navykové latky zvlast’ nebezpecny, zejména fidi-li hromadny dopravni prostfedek

nebo

¢) byl-li za takovy ¢in v poslednich dvou letech odsouzen nebo z vykonu trestu odnéti

svobody ulozeného za takovy ¢in propusten.

§360

Opilstvi

(1) Kdo se pozitim nebo aplikaci navykové latky nebo jinak pfivede, byt i z
nedbalosti, do stavu nepfiCetnosti, v némz se dopusti ¢inu jinak trestného, bude
potrestan odnétim svobody na tfi léta az deset let; dopusti-li se vSak ¢inu jinak

trestného, na ktery zdkon stanovi trest mirnéjsi, bude potrestan timto trestem mirngj$im.
(2) Ustanoveni odstavce 1, jakoZ i § 26 se neuZije, ptivedl-li se pachatel do stavu

nepficetnosti v umyslu spachat trestny ¢in, nebo spachal trestny ¢in z nedbalosti, ktera

spociva v tom, Ze se piivedl do stavu nepticetnosti.
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Priloha C. IV.: Piestupky na useku ochrany pred alkoholismem a jinymi
toxikomaniemi

Za ptestupky je alkohol fesen zvlasté v paragrafu 30 zak. 200/1990 Sb.

(1) Ptestupku se dopusti ten, kdo

a) proda, poda nebo jinak umozni poziti alkoholického napoje osobé zjevné ovlivnéné
alkoholickym napojem nebo jinou navykovou latkou, osob¢ mladsi osmnacti let, osob¢,
0 niz lze mit pochybnost, zda spliiuje podminku veéku, nebo osobé o niz vi, ze bude
vykonavat zaméstnani nebo jinou ¢innost, pii niZz by mohla ohrozit zdravi lidi nebo

poskodit majetek,

b) neopravnéné prodd, podd nebo jinak umozni druhé osobé Skodlivé uzivani jiné

navykové latky, nez jsou omamné latky, psychotropni latky a alkohol,

¢) se nepodrobi opatieni postihujicimu nadmérné pozivani alkoholickych napoji nebo

uzivani jinych navykovych latek,

d) umysln¢ vyrobi lih nebo destilat bez povoleni anebo imysIné lih nebo destilat bez

povoleni vyrobeny piechovava nebo uvadi do ob¢hu,

e) umyslné umoziuje pozivani alkoholickych napojii nebo uZivani jinych navykovych
latek nez latek omamnych a psychotropnich osobé mladsi osmnéct let, ohrozuje-li tim

jeji télesny nebo mravni vyvoj,

f) umoZni neopravnéné poZivani omamnych a psychotropnich latek osob& mladsi

osmnact let, nejde-li o ¢in piisnéji trestny,

g) pozije alkoholicky népoj nebo uzije jinou navykovou latku, ackoliv vi, Ze bude
vykonéavat zaméstnani nebo jinou ¢innost, pifi niz by mohl ohrozit zdravi lidi nebo

poskodit majetek,

h) po poziti alkoholického napoje nebo uZiti jiné navykové latky vykondva c¢innost
uvedenou v pismenu g),
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ch) ve stavu vylucujicim zpiisobilost, ktery si piivodil pozitim alkoholického napoje

nebo uzitim jiné navykové latky, vykonava ¢innost uvedenou v pismenu g),

1) odepfe se podrobit vysetfeni, zda neni ovlivnén alkoholem nebo jinou ndvykovou

latkou, k némuz byl vyzvan podle zvlastniho pravniho pfedpisu 10),

j) neopravnén¢ piechovava v malém mnozstvi pro svoji potiebu omamnou nebo

psychotropni latku,

k) proda jednotlivé cigarety nebo neuzaviené jednotkové baleni cigaret,

1) koufi na mistech zdkonem zakazanych,

m) prodd vyrobek podobny tabdkovému vyrobku, tabidkové potiebé ve formé
potravinaiského vyrobku nebo hracky, anebo podobny alkoholickému napoji ve formé

hracky,

n) prodé tabdkovy vyrobek, tabadkovou potiebu nebo alkoholicky ndpoj v zatizeni nebo

na akcich ur¢enych osobam mladSim 18 let,

0) proda, poda nebo jinak umozni uziti tabdkového vyrobku osob& mladsi 18 let nebo
neodepie jejich prodej fyzické osob&, o niz lze mit pochybnost, Ze splituje podminku

véku.

(2) Za ptestupek podle odstavce 1 pism. a) az d) l1ze ulozit pokutu do 3 000 K¢,
za prestupek podle odstavce 1 pism. e) a f) pokutu do 5 000 K¢ a zakaz ¢innosti do 1
roku, za ptfestupek podle odstavce 1 pism. g) az 1) pokutu od 25 000 K¢ do 50 000 K¢ a
zdkaz ¢innosti od 1 do 2 let a za pfestupek podle odstavce 1 pism. j) pokutu do 15 000
K¢.

(3) Sankci za piestupek uvedeny v odstavci 1 pism. g) az i) lze sniZit pod
stanovenou hranici jen tehdy, ze byl prokdzan dechovou zkouskou nebo Iékarskym

vySetienim obsah alkoholu v krvi v mnozstvi pod 0,5 promile a sou¢asné nebylo uzito

76



zadné jiné navykové latky.
Dale v ptestupkovém zékon¢ je tato problematika obsazena v § 29 pism. e) prestupky
na useku zdravotnictvi, kde 1ze ulozit pokutu do 10 000 K¢.

Dalsi zakon, ktery definuje problematiku spojenou s tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o0 zméné souvisejicich zdkont zakon

¢.379/2005 Sb.

Zmeéna: 225/2006 Sb.
Zména: 274/2008 Sb. jsou:

Priloha ¢. V.: Ochrana pred $kodami piisobenymi tanbakovymi vyrobky, alkoholem,

a jinymi navykovymi latkami.

§1

Tento zakon stanovi

a) opatieni smétujici k ochran¢ pred Skodami na zdravi plsobenymi tabakovymi

vyrobky 1), alkoholem a jinymi navykovymi latkami 2),
b) opatieni omezujici dostupnost tabdkovych vyrobkt a alkoholu,
c) pusobnost spravnich ufadii a organli uzemnich samospravnych celkl pfi tvorbé a

uskuteciiovani programi ochrany pifed Skodami plsobenymi uZivanim tabakovych

vyrobkd, alkoholu a jinych navykovych latek.

§2

Pro ucely tohoto zdkona se rozumi

a) prodejnou provozovna urend k prodeji zbozi a poskytovani sluzeb kolaudaénim

rozhodnutim podle zvlastniho pravniho ptedpisu 3),
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b) provozovatelem fyzickd nebo pravnickd osoba, kterd splituje podminky stanovené

zvlastnimi pravnimi ptedpisy 3), 4), 5),

¢) velkoplosnou prodejnou prodejni prostory obchodnich domt, ndkupnich stiedisek a

velkoprodejen se specializovanymi oddélenimi nebo pulty,

d) specializovanym oddélenim velkoplosnych prodejen i stavebné neoddélené, zjevné a

viditeln¢ oznacené prostory provozoven urcené k nabidce alkoholickych napojt,

e) smisenou prodejnou prodejna vybavena pro prodej potravin a ostatniho zbozi,

f) zafizenim spole¢ného stravovani zafizeni poskytujici stravovaci sluzby podle

zvlastnich pravnich predpist 4), 6),

g) alkoholickym ndpojem lihovina, vino a pivo; alkoholickym napojem se rozumi téz
napoj, ktery neni uveden ve vété prvni, pokud obsahuje vice nez 0,5 objemového

procenta alkoholu,

h) skodlivym uzivdnim zplsob uzivani tabakovych vyrobki, alkoholu nebo jinych

navykovych latek, vedouci k poskozeni télesného nebo dusevniho zdravi uzivatele,

1) Skodami ptisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami
Skody, které zahrnuji poskozeni zdravi, zejména zavazna chronickd onemocnéni, irazy,
otravy a Skody zplsobené dopravnimi nehodami, poSkozeni plodu v téhotenstvi,
pfed¢asna umrti, socialni problémy, zejména ztratu zaméstnani a rodinné problémy,

vcetné §kod ekonomickych souvisejicich s uzivanim téchto latek, pozary a kriminalitu,

j) protidrogovou politikou zahrnujici primarni prevenci, sekundarni prevenci a terciarni
prevenci soubor pravnich, organizacnich a dalSich opatieni pfijimanych a provadénych
na urovni vlady, spravnich ufadi a organi tzemnich samospravnych celkl s cilem
snizovat dostupnost tabdkovych vyrobki, alkoholu a jinych navykovych latek a
predchazet jejich uzivani, rizikim a Skodam, jez z jejich uZivani plynou, a vzniklé

Skody mirnit,
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k) odbérem biologického materidlu zejména odbér vzorku Zilni krve, moci, slin, vlasii

nebo stéru z kuze ¢i sliznic,

1) orientacnim vySetfenim dechova zkouska, odbér slin, stér z kiize nebo sliznic nebo

jiny obdobné u€inny zptsob,

m) odbornym lékafskym vySetienim cilené klinické vySetieni 1ékaifem a podle jeho
ordinace provedeni dechové zkousky, odbéru vzorkli biologického materialu nebo

jin¢ho obdobné ucinného vysetieni.

§3
Tabdkové vyrobky 1) Ize prodavat pouze v prodejnach podle zvlastniho
pravniho ptedpisu 3), a to na vy¢lenéném misté, dale ve stancich s prodejem denniho a
periodického tisku, v zafizenich spolecného stravovani provozovanych na zakladé
hostinské ¢innosti 5) nebo v ubytovacich zafizenich, s vyjimkou ubytovacich zatizeni
uréenych k ubytovani déti a mladeze 7). Dalsi omezeni a zdkazy prodeje tabakovych

vyrobki a tabadkovych potieb stanovi zvlastni pravni predpis 8).

Zikazy a omezeni prodeje tabakovych vyrobki a povinnosti osob prodavajicich

tabakové vyrobky
§4
Prodej tabakovych vyrobkl a tabakovych potifeb pomoci prodejnich automati, u
nichZ nelze vyloucit prodej osobam mladSim 18 let v€ku, je zakdzan. Veskeré dalsi
formy prodeje, pti kterych neni mozno ovéfit v€k kupujiciho, jsou zakazany.

§5

Zakazuje se prodej vyrobkl napodobujicich tvar a vzhled tabakovych vyrobka

ve forme potravinarskych vyrobkt nebo hracek.

§6

(1) Prodavat tabakové vyrobky osobam mladsim 18 let se zakazuje.
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(2) Prodej tabakovych vyrobkli na kulturnich, spolecenskych a sportovnich

akcich urcenych pro osoby mladsi 18 let je zakazan.

§7

(1) Provozovatel je povinen na mistech prodeje tabakovych vyrobkl umistit pro
kupujiciho zjevné viditelny text zakazu prodeje tabakovych vyrobkti osobam mladsim
18 let; text musi byt pofizen v Ceském jazyce Cernymi tiskacimi pismeny na bilém

podkladé, o velikosti pisma nejméné 5 cm.

(2) Osoba prodavajici tabakové vyrobky musi byt starsi 18 let, pokud se nejedna

o zéka pfipravujiciho se soustavné na budouci povolani v oborech hotelnictvi a

turismus, kuchat-¢iSnik a prodavac.

OMEZENI DOSTUPNOSTI ALKOHOLICKYCH NAPOJU

§10

Podminky prodeje a podavani alkoholickych napoji

(1) Alkoholické napoje 1ze prodavat pouze

a) ve specializovanych prodejnach alkoholickych néapoj,

b) ve specializovanych oddé¢lenich velkoploSnych prodejen urcenych k prodeji

alkoholickych napojti, v prodejnach potravin a smiSenych prodejnach, nebo

¢) v zafizenich spole¢ného stravovani provozovanych na zéklad¢ hostinské ¢innosti, v
ubytovacich zatizenich a kulturnich zafizenich s vyjimkou zatizeni uréenych pro osoby

mladsi 18 let.

(2) Ustanoveni odstavce 1 se nevztahuje na prilezitostny prodej rozlévanych
alkoholickych néapojii pfi slavnostech, tradi¢nich akcich, vyro€nich trzich a jim

podobnych akcich.
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§ 11

Omezeni prodeje a dovozu

(1) Zakazuje se prodej a dovoz hracek napodobujicich tvar a vzhled

alkoholickych népojt.
(2) Osoba prodavajici nebo podavajici alkohol musi byt starsi 18 let, pokud se
nejednd o zaka soustavné se pripravujiciho na budouci povolani v oborech hotelnictvi a

turismus, kuchat-¢iSnik a prodavac.

Zakaz prodeje nebo podavani alkoholickych napoji a povinnosti osob

prodavajicich alkoholické napoje

§ 12

(1) Zakazuje se prodavat nebo podavat alkoholické napoje

a) osobam mladsim 18 let,

b) na vSech akcich uréenych osobam mladsim 18 let,

¢) osobam zjevné ovlivnénym alkoholickym napojem nebo jinou navykovou latkou,

d) ve zdravotnickych zatizenich,

e) v prostiedich vyluéné urcenych pro vnitrostatni hromadnou dopravu osob s vyjimkou

zelezni¢nich jidelnich vozi, palub letadel a urenych prostor plavidel vefejné lodni

dopravy,

f) na sportovnich akcich, s vyjimkou vycepniho piva s extraktem pivodni mladiny do

10 hmotnostnich procent,

g) ve vSech typech Skol a Skolskych zafizeni 7).
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(2) Prodej alkoholickych napoji pomoci prodejnich automatli, u nichz nelze
vyloucdit prodej osobam mladsim 18 let véku, nebo umisténych v prostorach, do nichz
maji vstup osoby mladsi 18 let, se zakazuje. VeSkeré dalsi formy prodeje, pii kterych

neni mozno ovétit veék kupujiciho, se zakazuji.

(3) Dalsi omezeni a zdkazy prodeje lihovin stanovi zvlastni pravni ptedpis 8).

§13

Obec v samostatné ptisobnosti miize v ptipadé konani kulturni, spole¢enské nebo
sportovni akce pfistupné vetejnosti s divodnym rizikem nartistu problému a negativnich
spole€enskych jevl zptisobenych jednanim fyzickych osob pod vlivem alkoholu obecné
zavaznou vyhlaSkou omezit nebo zakazat v urcitych dnech nebo hodinadch nebo na

urcitych mistech prodej, podavani a konzumaci alkoholickych néapojt.

§ 14

Provozovatel je povinen na mistech prodeje alkoholickych népoji umistit pro
kupujiciho zjevné viditelny text zdkazu prodeje osobam mladSim 18 let. Text musi byt
pofizen v Ceském jazyce Cernymi tiskacimi pismeny na bilém podkladé o velikosti

pisma nejméné Scm.

Opatieni k ptedchazeni a mirnéni $kod pusobenych tabakovymi vyrobky, alkoholem a

Jinymi navykovymi latkami.

§15
Ziakaz vstupu pro osoby, které jsou zjevné pod vlivem alkoholu nebo jinych

navykovych latek

Osobam, které jsou zjevné pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek
2) a jsou ve stavu, v némZ bezprostiedné¢ ohroZzuji sebe nebo jiné osoby, vetejny

poradek nebo majetek, se zakazuje vstupovat do:

a) vSech vefejnych prostor, kde by mohly zptsobit sobé nebo jiné osobé Skodu nebo
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vzbudit vefejné pohorseni,

b) veskerych prostiedkl veiejné dopravy,

¢) verejné ptistupnych prostor budov souvisejicich s vefejnou dopravou,

d) pristreskil zastavek a nastupist’ veiejné silni¢ni a drazni dopravy a méstské hromadné

dopravy,

e) prostor, kde probihaji sportovni akce; poradatel sportovni akce je povinen zajistit

zabranéni vstupu témto osobam.
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