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Abstrakt

Karaskova, M. Trestna cinnost mladeze se zamerenim na Stredocesky kraj :
bakalarska prace. Ceské Budéjovice : Vysoka Skola evropskych a regiondlnich studii,

0. p. s., 2012. 51 s. Vedouci bakalaiské prace : JUDr. Milan Sumbera

Klic¢ova slova: Kriminalita, agresivita, drogy, pfevychova, rodina, prevence

Trestna &innost mladeZe je alarmujici a stale vzristajici jev, nejen v Ceské
republice. V soucasnosti trestné ¢iny mladeze sice stagnuji ¢i dokonce klesaji, ale to
nemusi znamenat, Ze je to trvaly stav. Co je vSak vice znepokojujici, je zdvaznost a
nevidana brutalita jednotlivych ¢inti. Dilezita je prevence pred nezddoucimi faktory,
jakymi jsou média, parta vrstevnikii, nezdjem rodili. Mezi nejCastéjsi trestné Ciny
mladeze patii majetkova trestnd Cinnost, jako jsou kradeze a vloupani, ale rovnéz
nasilnd trestnd c¢innost. Prevence by méla zabranit vzniku novych mladistvych
pachatelii. Na prevenci se podili hlavné rodina a Skola. V ptipadég, Ze prevence zklame
nebo se miji uUCinkem, pfichdzi na tadu prevychovny proces probihajici ve

specializovanych ustavnich zatizenich pro déti a mladez.



Abstract

Karaskova, M. Trestna cinnost mladeze se zamerenim na Stredocesky kraj :
bakalarska prace. Ceské Budéjovice : Vysoka skola evropskych a regionalnich studii,

0. p. s., 2012. 51 s. Vedouci bakalaiské prace : JUDr. Milan Sumbera

Klic¢ova slova: Criminality, agression, drugs, re-education, family, prevention

Youth crime is an alarming and ever-growing phenomenon not only in the
Czech Republic. Currently, youth crime is stagnating or even falling, but that does not
mean that it is a permanent condition. What is more worrying is the unprecedented
severity and brutality of individual acts. The prevention of adverse factors such as
media, peer group, parents' lack of interest is important. The most common youth
crimes are property crimes such as theft and burglary, but also violent crime. Prevention
should prevent the emergence of new juvenile offenders. The prevention is mainly
involved in family and school. If the prevention fails or is failing, a re-education process

is necesary which occurs in specialized residential institutions for children and youth.
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Uvod

Kazda lidska spole¢nost ma a vzdy méla dany normy, urcujici chovani lidi. Jsou

to pravidla, psané i nepsané zvyklosti, pti jejichz piekroceni jsou uplatnovany sankce.

Pro mou bakalafskou praci jsem si zvolila téma Trestna innost mladeze v Ceské
republice se zaméfenim na Sttedocesky kraj, nebot’ se jedna o téma zajimavé, zavazné a
aktualni. Krajské teditelstvi policie StiedoCeského kraje se skldda ze tfindcti izemnich
odborti a to: UO Benesov, UO Beroun, UO Kladno, UO Kolin, UO Kutna Hora, UO
Mlad4 Boleslav, UO Nymburk, UO P¥ibram, UO Rakovnik, UO Praha venkov — Jih,
UO Praha venkov — Zapad, UO Praha venkov — Vychod, kdy kriminalita na t&chto

uzemich je odlisna, coz se budu snazit ukazat na podkladé statistiky za rok 2009 a 2010.

V Ceské republice se svou rozlohou Stiedo¢esky kraj fadi k nejvétsim krajim a
patii mezi Ctyfi kraje, na jejichz uzemi zije vice nez jeden milion obyvatel. Jeho rozloha
zabird téméf G&trnact procent zuzemi Ceské republiky a své sidlo ma umisténo

v hlavnim mé&sté Praha.

O kriminalité déti a mladeze se velmi Casto diskutuje v odbornych diskusich, ale
1 medidln€. Delikvence mladeze by méla byt v popiedi pozornosti vyspélé spolecnosti,
sice pocet trestnych ¢ini mladeze ma klesajici tendenci, bohuzel jejich zdvaznost stoupa

a pritom se v€k pachatela snizuje, coz je velice znepokojujici.

Kriminalitu mladeze ovliviiuji i média, se kterymi se neustale setkavame. Maji
velky vliv na jejich chovani, rozhodovani, ale i jednani, nebot’ v obdobi puberty byvaji
nejen velice snadno ovlivnitelni a 1 zranitelni. V kazdém ptipadé je medialni
komunikace v dne$ni dobé neodmyslitelnou soucasti naseho kazdodenniho Zivota a

uniknout jejimu ovliviiovani je t€Zké u dospélych lidi, natoz u déti a mladistvych.

Prevence zlo¢innosti neni novou myslenkou poslednich let, v omezeném métitku
preventivnich snah mizeme nesporné pocitat vSechny ty pravniky a filozofy minulych

dob, ktefi stanovili za cil trestu ¢i trestniho fizeni ndpravu pachatele, a nikoli jiz jen
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pouhou odplatu spolecnosti jedinci, ktery ptekrocil sankcionované trestné pravni

normy.

Bakalarska prace se nejprve bude vénovat charakteristice trestné ¢innosti
mladeze, nasledn¢ budou popsany divody vedouci mladez k pachani trestné ¢innosti,
mozné faktory ovliviiujici kriminalitu mladeze a bude ptedstavena Proba¢ni a mediacni

sluzba. V bakalarské praci bude pouzita odborna literatura, predevsim knihy.

Cilem meé bakalarské prace bude zjistit, zjakych socialni vrstev pochdzi
pfedevS§im mladez pachajici trestnou cinnost, jaké faktory tuto trestnou c¢innost
ovliviyji, zda a jakym zptusobem lze této trestné Cinnosti predchazet ¢i ji eliminovat.
Jakou ulohu zastava Probac¢ni a mediacni sluzba, zda mé pozitivni vliv v pfevychovném

procesu mladistvych.

! VECERKA, K. a kol.. Prevence kriminality. 21. Publikace, Praha: Themis, nakladatelstvi Tiskarny MV, p.o.,
1997.s.5. ISBN 80-85821-48-6



1 Cile a metodika

Cilem mé bakalarské prace bude zjistit, v jakém rozsahu je ve Stfedoceském
kraji pachana trestna ¢innost mladeze, kdy jednotlivé tzemni odbory Policie CR
budeme srovnavat a na zakladé téchto srovnani si udélame predstavu, jak alarmujici je
¢i neni trestnd cinnost pachdna mladistvymi v konkrétnich okresech celého
Stfedoceského kraje. Jako metodu tohoto srovnani jsem zvolila statisticky vykaz

Policejniho prezidia Ceské republiky.

Rovnéz chci ve své praci posoudit jednotlivé faktory ovlivitujici kriminalitu
mladeze, a jakou mirou se podili na formovani a ovliviiovani jedince. Budu se snazit
zjistit, jak jednotlivé aspekty socialniho chovani, jako jsou rodina, $kola, kamaradi
(resp. parta) maji silny vliv na jedince a utvafeni osobnosti, které mohou vygradovat az

ke kriminalnimu jednéni.

Nemén¢ dilezitou slozkou, kterou se budu ve své praci zabyvat, je otazka
probacni a mediacni sluzby. Zde nas bude velmi zajimat, jak je tato pomérné nova
sluzba dtlezitd v otazkach kriminality mladdeze. Nalezneme zde odpovédi na casto
kladené otazky o smyslu této sluzby. Zaméfime se i na prevychovu mladistvych
pachatelt, kdy se blize podivame na typy ustavni péée v Ceské republice, jaké jsou

prostiedky prevychovné prace a moznosti psychoterapie.

Bakalatska prace se bude skladat pouze z teoretické Casti, kterda bude zakoncena
kazuistikou mladistvého pachatele, kde bude na rodinné a osobni anamnéze ukazano
vliv rodiny na postupné degradaci ¢loveka, kterd vyusti v krimindlni jednani a posléze

ve Spatny konec samotné pozorované osoby.

Pii své praci jsem pracovala s literaturou, zejména s monografii, ale i
S internetovymi  zdroji. Zaméfila jsem se hlavné na odbornou literaturu
s kriminalistickou a psychologickou tématikou, kterd je pro téma mé bakalarské prace

nejadekvatnéjsi.

Nejvice jsem cerpala z knihy Mladez a delikvence od autord Matousek a

Kroftovad z diivodu, Ze toto téma je klicové pro mou praci a autorim se povedlo
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nejefektivnéji vystihnout dulezitost daného. Poté jsem velmi pracovala s knihou
Probace a mediace od trojice autorti Stern, Oufednit¢kova a Doubravova, kdy toto téma
je jednim z podtémat mé prace a vzhledem k roku vydani, tj. 2010 i velmi aktualni,

nejen z ¢asového hlediska, ale i obsahového.
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2 Charakteristika trestné ¢innosti

2.1 Zakladni pojmy

droga — je jakakoliv chemicka latka, jejiz opakované uzivani vede k fyzické a psychické

zavislosti

extremismus — jsou aktivity verbalni, fyzické, které jsou spojené s vyhranénym
ideologickym ¢i1 jinym kontextem, jez jsou vyvijeny jednotlivymi osobami nebo
skupinami 0sob s nazory vyrazné vybocujicimi z uznavanych spolecenskych norem, se
zietelnymi prvky netolerance, pfedevSim narodnostni, rasové nebo jiné obdobné

nesnasenlivosti

mediace — zprosttedkovani, je to forma dobrovolného setkani obéti s pachatelem

trestného ¢inu v pfitomnosti mediatora

mediator — je prostfednik mezi stranami trestniho sporu, ktery pomaha, vede a
organizuje smir¢i proces a je napomocen k dosazeni vzadjemné ptijatelné dohody. Jeho

postaveni vli€i stranam sporu nevyvazené a neutralni viici predmétu sporu.2

mladistvy — je pojem trestnépravni. Je Snim spojen pocatek trestni odpovédnosti
fyzické osoby za spachany trestny ¢in (i pfestupek) i1 zvlastnosti trestni odpovédnosti a
trestniho fizeni proti mladistvym. Trestni odpovédnost mladistvého za¢ind spachanim
trestného Cinu v den, ktery nasleduje po dni dovrSeni patnacti let a kon¢i v den dovrseni
osmnactého roku Zivota. Spacha-li osoba €in jinak trestny v den svych patnactych

. ’ v v ;3
narozenin, neni trestn¢ odpoveédna.

nasili — je obecné nepfijatelné chovani jedné osoby vii€i druhé, jehoz cilem je poranit,

ublizit, zabit nebo poskodit

2 STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. 1. vyd. Praha: Portal s.r.o., 2010.
s. 204. ISBN 978-80-7367-757-2
> CHMELIK, J., et al. Vysetfovdni trestné ¢innosti mlddeze a pdchané na middezi v teorii a praxi. 1. vyd.
Praha: MV CR, Sekce personalni prace a vzdélavani, 1995. s. 3.
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probace — je proces, nejCastéji jde o organizovani a vykonavani dohledu nad
obvinénym, obzalovanym ¢i odsouzenym, kontrolu vykonu tresti nespojenych
S odnétim svobody, vcetné ulozenych povinnosti a omezeni, sledovani chovani
odsouzené¢ho ve zkuSebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody, individualni pomoc obvinénému a ptisobeni na n¢ho, aby vedl fadny Zivot,
vyhovél soudem ¢i statnim zastupcem ulozenym podminkam, a tim doslo k obnové

v ’ , ’ . v ’ o4
narusenych pravnich i spolecenskych vztahti

2.2 Kriminalita mladistvych

Trestna ¢innost mladeze patii k nejvaznéjsim problémim v boji s kriminalitou.
Jedna se o negativni socialni jev, ktery poruSuje pravni fad. Také tato trestna Cinnost je
odliSnd od trestné cinnosti ostatnich veékovych skupin pachateli. Mladez pacha
piedevsim trestnou ¢innost se spolupachateli a ve skupiné. Pfi jejim pachani prevlada
piredevS§im motivace emotivni, pachani je vétSinou Zivelné, tedy nebyva dopiedu
naplanované a promyslené. K agresivnimu chovéani ma kazdy ¢lov€k vrozené dispozice,
nejvice osob ma priamérné predpoklady. Na zakladé¢ pisobeni rodiny, rtznych
socialnich skupin, at’ jiz se jedné o sportovni kluby, spoluvrstevnické party apod., mize
dochazet k podpoie a rozvijeni agresivniho chovéani. Na agresivni a ndsilné chovani
maji vliv média 1 rizné ideologie. Agresivnimu chovani je mozné se naucit

napodobovanim a pozorovanim.

Podnétem Kk pachani trestné Cinnosti byva vétSinou poziti alkoholu nebo jiné
navykové latky, napt. droga zvysujici agresivitu ¢i nepfiméiené reakce. Mladi pachatelé
Casto odcizuji pfedméty, které momentdlné potiebuji, nebo které se jim vzhledem
k véku libi napf. automobily, motocykly, videa, mobilni telefony, zbrané, alkohol,

apod.®

V soucasné dobé se trestné jednani mladeze posouva od prosté majetkové trestné

¢innosti zejména k ndsilnému ziskavani véci, napt. loupezim. Mladistvi, pachajici

* STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. 1. vyd. Praha: Portal s.r.o., 2010,
5. 206. ISBN 978-80-7367-757-2
> http://www.icm.cz/kriminalita-a-delikvence-charakteristika (2011-10-02)
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nasilnou trestnou ¢innost, jsou pii utocich zpravidla velmi brutalni. V ptipadé, Ze nejsou

vybaveni dostate¢nou silou, pouzivaji ke svym utokiim rtizné¢ zbrang.

Ze statistického vykazu Policejniho prezidia CR vyplyva, Ze v roce 2009 se
mladez dopustila ve StfedoCeském kraji 89 nasilnych ¢inti, kdy nejvice a to 13 bylo
spachano na UO Rakovnik a UO Kladno, 0 proti tomu nejméné bylo spachano na UO
Nymburk a UO Benesov a to po 2 ¢nech. V porovnani s rokem 2010 bylo mladezi
spachano 51 nésilnych ¢ind, kdy nejvice a to 11 bylo spachano na UO Kladno. Na UO
Rakovnik nebyl spachan mladezi zadny nésilny trestny Cin. Z tohoto vyplyva, Ze se

nasilna trestna ¢innost mladeze snizila.

Pokud porovname majetkové trestné Ciny, tak tyto pievladaji nad nasilnymi
trestnymi ¢iny. V roce 2009 se mladez dopustila 258 ¢ind, kdy nejvice a to 68 bylo
spachano na UO Kladno a 35 &inti na UO Rakovnik, o proti tomu nejméné 2 ¢iny byly
spachany na UO Praha venkov-Zapad. Vroce 2010 se mladez dopustila 291
majetkovych trestnych ¢ind, nejvice a to 44 bylo spachano na UO Beroun a 43 na UO
Kladno. Z tohoto porovnani vyplyva, Ze majetkova trestna ¢innost spachanid mladezi

oproti roku 2009 vzrostla.

Mladistvi pachatelé dle statistik pachaji pfevazné¢ majetkovou trestnou ¢innost,
kdy se nejvice jednd o kradeze véci z motorovych vozidel, vloupani do vikendovych

chat, vloupani do bytii, zpronevéru.

Mladistvi pachatelé se také dopoustéji nasilnych trestnych ¢ina /provinéni/, které
jsou ovSem proti majetkové trestné Cinnosti asi tak desetkrat v mensi mife. Jedna se
pfedev§im o UmysIné ubliZzeni na zdravi a loupez. V nékterych piipadech se bohuzel

dopoustéji 1 brutalnich vrazd.

Ve stiedoCeském kraji byly v roce 2009 spachany mladistvymi 2 vrazdy a to
jedna v UO Praha venkov — vychod a v UO Mélnik. V roce 2010 nebyla spachana
mladistvymi ve Stfedoceském kraji vrazda zadna. Z tohoto vyplyva, Ze mladistvi

delikventi se dopoustéji t€chto ¢ind skutecné v malé mife.
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Na tyto statistiky maji vliv i socialni faktory v okresech, ve kterych pievladaji.
Témito vlivy jsou zejména prostiedi, kdy naptiklad v okresech Kladno a Rakovnik je
veétsi mnozstvi tzv. neptizpisobivych obcanil, zejména z fad romské populace, nez
Vv jinych okresech. Tim padem je i vy$s$i nezaméstnanost a vyss$i konzumace alkoholu a
nealkoholovych drog. To se vyznamné podepisuje na vyse uvedenych ¢ernych ¢islech.
Dalsim faktorem je, Ze u téchto osob je snizena snaha tuto situaci néjakym zptisobem
reSit a rovnéz se o své potomky efektivné postarat. Snadno takto vznika efekt, ndm
dobie znamy napt. ze statt tretiho svéta v Jizni Americe, ktery se velmi rychle osvojil

pod nazvem ,,déti ulice®.
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3. Faktory ovliviiujici kriminalitu mladeze

Faktoru, které ovliviiuji kriminalitu mladeze, je pomérné hodné. Diive se
uvadélo, ze vyznamnou roli hraje inteligence pachatele. Souvislost mezi inteligenci a
delikvenci byla zacatkem minulého stoleti nékolikrat zkoumana a bylo provedeno
nékolik stovek vyzkumi na toto téma. V poslednich 20 letech vSak zacinaji byt autofi
opatrni k vynaseni jednozna¢nych zavéri. Pfesto je nékolika statistickymi vyzkumy
dokazano, ze vice se trestnych ¢int dopousti jedinci s nizsi a primérnou inteligenci, nez

jedinci s vysokym inteligenénim kvocientem.®

Dtivodt vedouci mladez k trestnym ¢intim je vice, nelze fici, ktery je ten hlavni.
Pti formovani osobnosti maji rozhodujici roli pfedev§im rodina, zndmi a ptatelé. Ve
vychové se vrodinach delikvent, déti a mladistvi usmériuji extrémné tvrdou
disciplinou nebo nevSimavosti. Mladistvi delikventi ziji ptfedevSim ve Spinavych,
pfeplnénych a zanedbanych rodindch bez pocitu vlastni pohody. Travi mnoho casu
mimo domov V partach, s pocitem uvolnénosti. Nedostatek moralnich zasad v rodinné
vychové, zivotnich zkuSenosti, ne zcela uspokojiva citova a mravni vychova, ale i témér
z4dné vhodné volnocasové aktivity, které by mladistvé zaujaly, vedou k pachani trestné

¢innosti.

Pri¢iny kriminality mladeze jsou vnitini a vnéjSi. Mezi vnitini patii genetické
priciny a mezi vn¢jsi socidlni prostiedi, ve kterém jedinec zije. Mezi nejcastéjsi pticiny,
vedouci mladistvé k pachani trestnych ¢inti patii Skodlivy vliv party, v niz skupina
téchto lidi uziva drogy, prosazuje rasovnou nesnasenlivost apod., rozvracené rodiny,
pobyt ditéte v détském domov€, kriminalita ¢leni rodin, frustrace pramenici

Z nedostatecné seberealizace, nespokojenost a psychické poruchy jedince.

Mezi skodlivé faktory, které maji vliv na trestnou ¢innost mladeze, fadime:
alkohol, hraci automaty, drogy, Spatné vzory, vychova v rodin€, zdvadové party,
zaskolactvi, nevhodné ¢i malé moznosti traveni volného casu, nasili ve sdélovacich

prostiedcich, atd.

® KONRAD, Z. et. al. Metodika vysetfovdni jednotlivych druhi trestnych Cind. 1. vyd. Praha: PA CR, 1995.
s. 203. ISBN 80-901923-0-0
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Vznik krimindlniho chovani byva ¢asto spojen s vyskytem psychickych poruch,
a to nejen u pachatele, ale neziidka i v jeho socialnim okoli. Kriminologické vyzkumy i
soudni praxe dokladaji, ze jde o jeden z nejfrekventovanéjSich a zaroven velmi obtizné
ovlivnitelnych ¢initeli. Zdroj psychickych poruch je mozno hledat v oblasti dédi¢nosti,
avSak znac¢na Cast téchto problémil — dle anamnestickych studii téchto ptipadt — vznika

T ’ 77
nevhodnou socializaci a edukaci.

Nemoc ¢i fyzickd abnormita mtze byt také ptfi¢inou delikventniho chovani,
napf. uraz hlavy. Pokud fyzické postizeni osoby komplikuje natolik jeji psychicky

vyvoj, miize vést nejen ke konfliktu se spole€nosti, ale také se zakonem.

Jednim z faktorl, ktery ovlivituje kriminalitu, je pohlavi. Nékteré zdroje uvadi,
ze divky, Zeny pachaji desetkrat méné prestupkii trestnych ¢inli nez chlapci, muzi.
Jednim z pti¢in tohoto nepoméru miize byt odliSna vychova. Tato teorie predpoklada, ze
divky jsou pod vétSim monitoringem ze strany rodict. Urcitou roli mize hrat fakt, ze
divky vyspivaji dfive nez chlapci. Dal§im z Castych vysvétleni je pfirozend agresivita

muzi, ktera je ovlivilovana hormonem testosteronem.®

Mezi faktory, které preventivné ovliviiuji kriminalitu mladeze, patti trest. Nize
uvedené slozky jsou vyznamné pro preventivni ucinek trestu pravé ve své propojenosti.

Aby trest pisobil preventivng, musi byt:®

e dostateCn¢ prisny, aby zde doSlo k eliminaci urcitého pozitivniho vysledku
(vytézku), ktery ptinesli spachani deliktu a tim se delikt ,,nevyplatil*

e dostatecné jisty, neodvratny, aby pfisnost trestu mohla piisobit

e realizovan v co nejkratSi dob¢, aby pachatel mentalné spojil Gjmu z potrestani se

samotnym deliktem

Badatel Pestello (1984) provedl vyzkum u stfedoskolakt, kdy zkoumal plisobeni

faktorti ptisnosti, neodvratnosti, rychlosti pfi potrestani zavadového Skolniho chovéni a

7 VECERKA, K. a kol. Prevence kriminality v teorii a praxi. 21. publikace. Praha: Themis, nakladatelstvi
Tiskarny MV, p. 0., 1997. s. 24. ISBN 80-85821-48-6
8 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mldde? a delikvence. 2. vyd. Praha: Portal s.r.o., 2003. s. 33. ISBN 80-
7178-226-2
° VECERKA, K. a kol. Prevence kriminality v teorii a praxi. 21. publikace. Praha: Themis, nakladatelstvi
Tiskarny MV, p. 0., 1997. s. 14-15. ISBN 80-85821-48-6
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dosel k zavéru, ze vyse uvedené faktory zvySuji strach z disledku takového jednani a

dochazi ke snizovani zavadového jednani.

3.1 Socidlni aspekty preventivnich aktivit

Jedinym néstrojem kontroly kriminality nemiize byt systém trestni justice sam o
sob¢. Z tohoto divodu je prevence sméfovana nejen do oblasti rodiny, skoly, ale i

volného ¢asu.

3.1.1 Rodina

Jednim z divoda, pro¢ déti a posléze mladistvi pachaji trestnou ¢innost, je vzor
vV rodinném prostfedi, nebot’ zde ziskava jedinec zékladni stupnici hodnot, jejichz
prostiednictvim se pfipravuje na spolecensky Zivot. Kriminalni drdha ditéte ¢asto zacina
tam, kde rodice absolutné¢ selhali. Rodi¢e bez moralnich ani etickych hodnot,
vychovavaji opét problémové jedince. Predev§im déti vidi svlij vzor v rodi¢ich a u
blizkych ptibuznych, s nimiz jsou v Castém osobnim styku. V piipad¢ standardné
fungujici rodiny, je jen velmi malé procento déti a posléze mladistvych vydavajici se na
krimindlni drahu. Pfevazna vétSina mladeze, pachajici trestnou cCinnost pochazi
Z nefunk¢nich rodin. Rodice téchto déti neplni vychovnou roli, nebot” otcové nebo 1
matky déti a ndsledné¢ mladistvych pfevaznou cast svého zivota travi nebo travili ve
vykonu trestu odnéti svobody. V rodin€é, bez ptitomnosti zdkladnich etickych a
moralnich hodnot jsou idealni podminky pro rast malych zlo¢inc. U téchto osob

dochazi v détstvi ke stradani z nedostatku citovych ¢i smyslovych podnéti.

Mladistvi pachajici trestnou ¢innost pochazi téz z rodin rozvedenych, 1 kdyz dle
statistik rostouci rozvodovost a jeji dopad na vyvoj jedince neni tak hrozivy. Srovnani
statistickych 0daji ukazuje, Ze rozvodovost neznamena, Ze by dité neZilo alespon
Sjednim ze svych rodici a vyristalo s pfibuznymi, péstouny ¢i ve vychovnych
institucich. Pocet déti zijicich alespon s jednim rodicem se podle dlouhodobych
statistickych trendii naopak postupné zvysuje.'® Je oviem velmi obtizné uréit, jaky vliv

na socializa¢ni pisobeni bude mit rozvod pro dal$i generaci.

1% JEDLICKA, R., KLIMA, P., KOTA, J., NEMEG, J., PILAR, J. Déti a mlddeZ v obtiznych Zivotnich situacich. 1.
vyd. Praha: vydava Themis, nakladatelstvi Tiskarny MV, p.o., 2004. s. 42. ISBN 80-7312-038-0
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Obcas patii mezi rizikové rodiny i ty, které disponuji s dostatecnym finan¢nim
kapitadlem, nebot’ zde se rodice soustiedi pifedev§im na svoji kariéru a zaji§tovani
finan¢nich prostfedkll a jiz jim nezbyva dostatek Casu na vychovu svych potomki.
Tento nedostatek Casu kompenzuji svému ditéti nakupem riznych drahych darkda.
V téchto rodinach mé potomek dostatek finanénich prosttedkti, aby si mohl koupit vse,
po Cem zatouzi. Mezi vrstevniky byva oblibeny, nebot’ mu necini zadné problémy
ostatni n€ékam pozvat. Tyto déti se nudi, dopousti se trestné Cinnosti, uzivaji drogy a

domnivaji se, ze kdyz maji dostatek finan¢nich prostiedkti, mohou si dovolit vse.

Do rizikového prostfedi nalezi také 1 rodiny s velkym poctem potomkii.
V rodinach byva malo finan¢nich prostiedki, rodi¢e nemohou i pfi sebelepsi vili vSem
détem zajistit vSe co by potiebovaly. Vzhledem k tomu se déti z téchto rodin nemohou

vyrovnat svym movit€jSim vrstevnikim, nésledné se zacinaji dopoustét drobnych

kradezi, jejich trestnd ¢innost nartstd, az do loupeznych piepadeni.

Také v rodinach s vice détmi, s nezadoucim uptfednostiiovanim jednoho pied
druhym, vede k nezdravé soutézivosti sourozencu, vyuastujici v nesnasenlivost a
v agresi. Odstrkované dit¢ a posléze mladistvy si hled4d vrstevniky, mezi kterymi by
bylo uznavéno a ptijato. Vse potfebné vétSinou nachazi v parté, v niz se citi dobte a bere
ji za svou rodinu, nevadi mu, Ze se tito lidé dopousti rizné trestné Cinnosti. Uzndni je

pro n¢ho nejdiilezité;jsi.

Nezletili a mladistvi pachaji trestnou cCinnost ve snaze se vyrovnat svym
vrstevnikiim z bohatSich rodin. Pfeji si mit to samé jako oni, ale rodinné zédzemi jim
neni schopno tyto véci poskytnout. Touha chténé véci vlastnit je silnéjsi. Jednad se
piedevsim o posledni model mobilniho telefonu, elektroniku, znackové oblecCeni.
V téchto piipadech se jednd o takzvané konzumni zpiisob Zivota. V okamziku zisku
véci, se citi rovnocenné se svymi vrstevniky a v tomto momenté se prestavaji citit
ménécennymi. Jejich uspokojeni pfi ziskavani téchto véci potlacuje zplisob ziskani, at’

uz se jedna o kradez prostou ¢i loupezné prepadeni.
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3.1.2 Skola

Skola je instituci, ktera se vedle rodiny také piimo podili na vychové déti a
mladeze. Jeji povinnosti je preventivni plisobeni zejména v oblasti vzdélavani a
rozvijeni rozumové stranky déti. Pii plnéni téchto ukol spolupracuje s rodici,
popiipadé¢ s dal§imi organy jako jsou rtizna zajmova sdruzeni, nebo hlavné Organ péce o

déti a mladez.

Organ péce o déti a mladez /OSPOD/ je instituce, kterd zastupuje v fizenich
zajmy ditéte, o kterém se rozhoduje. Dale dohlizi na problémové rodiny, ve kterych ziji
déti a mladistvi s poruchami chovani, které se dopustily trestnych €inli. Pracovnici
OSPODu do téchto rodin dochazi, provadi v nich kontroly, poskytuji pomoc rodi¢im a
také predkladaji mozné feSeni k odstranéni vzniklych problémil. Také pomahaji feSit
nékteré rodinné situace tykajici se déti, pokud neni dilezité rozhodnuti soudu. OSPOD
muze také podavat navrhy na soudni rozhodnuti ve vécech nezletilych déti, jedna-li se
naptiklad o nafizeni tstavni vychovy ditéte. Rodina a dit¢ se dostanou do evidence
pracovnika v ptipadé, Zze se rodina ocitne v krizové nebo jinak nepiiznivé situaci,
napiiklad dit¢ ¢i mladistvy se dopousti nasili, neplni povinnou $kolni dochazku, uziva
drogy a potiebuje pomoci. O tomto se pracovnik dozvida sdélenim od obcand, na

zéklad¢ zadosti soudu k provedeni Setfeni v konkrétni roding, ale i z vlastni iniciativy.

Skola je povazovana za druhy hlavni socialni systém, ktery je odpovédny za

socializaci mladeze. Uloha $kolni vychovy v prevenci kriminality je velmi vyznamna.™*

Jedna se o statem ucelové vytvofenou instituci k systematické vychoveé a

vzdelavani. Mezi hlavni pedagogické funkce, které v souc¢asné dobé plni nalezi:

e uceleny systém, subvencovaného ze statniho rozpoctu nebo soukromych zdroja,
je podminén splnéni ptisnych kritérii akreditatniho fizeni, realizovaného

prostiednictvim organi Ministerstva §kolstvi Ceské republiky

" VECERKA, K. a kol. Prevence kriminality v teorii a praxi. 21. publikace. Praha: Themis, nakladatelstvi
Tiskarny MV, p. 0., 1997.s. 22-23. ISBN 80-85821-48-623

19



e je primdrnim statem fizenym zdrojem informaci, ve vSeobecné i Uzce
specializované roving znalosti

e koncepce systému vzdélavani je nastavena k pozvolnému, harmonickému
rozvoji vSeobecnych znalosti a specialnich dovednosti, jez nelze ziskat pouhou
zkuSenosti z neorganizovaného a netizené¢ho zivota mimo skolu

e pii fadném dodrzovani povinné Skolni dochdzky je systém Skolstvi primarnim
garantem vychovy mladeze v piiznivé vychovném prostiedi, do doby, vlastni
etablace ve spole¢nosti

e systtm vychovy a vzdélani je nastaven k eliminaci, pro spolecnost,

nepiijatelného chovani

Skola je nedilnou sougasti dennodenniho Zivotniho prostfedi mladeze. Osobnost
ucitele v urcité mife ovlivituje vztah mladistvého ke Skole, ale nejen ke Skole samotné.
Tato vazba ¢i vztah je dilezitd 1 pro budouci zivot, kdy ho pfimo ¢i nepfimo ovlivni a
formuluje jeho vlastni osobnost. Systém pravidelné dochazky je realizovan podle
pfedem pripraveného harmonogramu vzdélavani, s plynulou gradaci poc¢tu a narocnosti
vyucovacich predméth. Jedna se o socidlni instituce, V niz mladez formuje své nazory a
nastavuje zebticek hodnot. Mezi Skolou a rodiCi je diilezitd a nevyhnutelnd vzajemna
aktivni komunikace, z divodu spravného a v€asného tfeseni ptipadnych nedostatki ve
vychové a vzdélani. Pfevazna vétSina problémovych zakt pochazi z rodin disfunk¢nich,
V nichz rodi¢e primarné nemaji zdjem komunikovat a participovat se Skolou na vychovée

vlastnich potomkii.

Zakladnimi kriminogennimi faktory ve $kolské vychové lze oznagit predevsim tyto:*?

e nepravidelna skolni dochazka

e Spatny prospéch

e nevhodné chovani k ucitelim, Zakiim
e arogantni ptistup ucitele k zaklim

e 3patnd spoluprace rodict se Skolou

e nedostatecna kontrolni a pedagogicka ¢innost Skoly

2 CHMELIK, J., et. al. Vysetrovani trestné cCinnosti mlddeZe a pachané na mlddeZi v teorii a praxi. 1. vyd.
Praha: MV CR, Sekce personalni prace a vzdélavani, 1995. s. 8.
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3.1.3 Parta

Kazdy ¢lovek ma potiebu se sdruzovat v kolektivu, tato potfeba mladistvych je
velmi silnd. Parta je pro mnohé mladistvé a nezletil¢ jako rodina. Predevs§im z diivodu
nefunk¢nosti rodiny a nékdy i Skolni neuspésnosti. V parté dochazi u téchto osob k
seberealizaci, k uspokojovani potteb, nachazi zde pocit sounalezitosti i bezpeci, ktery

doma postradaji. Tito lidé si pripadaji dileziti, uznavani i uzitecni.

Problém nastava, pokud se parta zacne chovat agresivné ¢i rasové nesnasenlive.
V nékterych partdch dochazi k uzivani drog a alkoholu, coZ vede k nasledné delikvenci.
Vétsinou jsou to rvacky, ale 1 vandalizmus ¢i naésili, nebot” se jedinci v parté vzajemné
podporuji. A pokud jsou také ovlivnéni alkoholickymi ¢i jinymi omamnymi latkami,
jsou piinaslednych Gtocich agresivnéjsi, kdy se snazi demonstrovat silu a jejich cilem je

imponovat svym vrstevniklim, ziskat u nich uznani, obdiv a tctu.

Pachatelé nasilnych utok dosahuji niz§iho vzdélani. Maji problém se 1 vyucit
vV u¢ebnim oboru. Radéji nez do Skoly, tak chodi mimo ni, schdzi se ve skupinkach a
pachaji jakoukoliv trestnou cCinnost. V parté se citi anonymné vuc¢i okoli, ptebiraji
postoje, nazory party a vzhlizi k vad¢i osobé kolektivu (party).

Pro rizikovou mladez z disfunk¢nich rodin je vrstevnicka skupina dilezitéjsi nez
pro mladé lidi vyrtstajici v rodindch, jez détem poskytuji piimérenou miru podpory.
Vrstevnicka skupina vSak neni pro nikoho jen neproblémovym zdzemim: tim spise jim
neni pro mladé lidi vyrGstajici bez rodiCovského zajmu, bez jasnych pravidel,
ohrozované despotickym trestdnim rodict apod. I pro dité vychované funkéni rodinou
piedstavuje kazda vrstevnicka skupina vice nebo méné stresujici narok: obstat v ocich

vrstevnikd jako n&kdo, kdo je ,,v poradku, kdo pIné sdili jeji hodnoty.*®

Kazd4 parta ma urCité naroky na konformitu, kterou se odliSuje od ostatnich
skupin a to napf. oblékdnim, vyjadfovanim, Upravou zevnéjsku /barva a sttih vlasi/,
preferovanim urcitého hudebniho zanru, konzumaci drog, chovanim nejen k opa¢nému

pohlavi, ale i k rodi¢am.

13 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. MiddeZ a delikvence. 2. vyd. Praha: Portal, 2003. s. 84-85. ISBN 80-
7178-226-2
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Mladez, kterd vyrtsta v nefunkéni rodin€é, ma vétsi pottebu byt partou pfijata,
nez mladez, kterd ma dobré rodinné zazemi. Na tyto déti mé vidce party velky vliv,
nebot’ se mu chtéji zalibit, byt pfijati a on této situace vyuziva. Aby byl ¢len do party
prijat, musi ve vét§iné pripadl projit vstupnim ritualem, kdy mu je ulozen né¢jaky ukol.
Vétsinou se jedna o kradez nebo jiny protipravni ¢in, kdy jeho spInénim se ¢loveék stava
pravoplatnym c¢lenem. Ze skupiny je velmi tézké vystoupit, nebot’ je mu vyhrozovano

ostatnimi ¢leny skupiny, ze jeho ¢in nebo ¢iny budou ozndmeny policii.

Nekteré party vede ke krimindlni ¢innosti traveni svého volného casu na
diskotékach a v hernéach, kdy se jim posléze na tuto pro né zdbavu nedostava dostatek
finan¢nich prosttedkli a jsou nuceni si je opatfit nezakonnym zptisobem. VéEtSinou se
jedna zpocatku o drobné kradeze, které posléze pierostou v organizované akce
s naslednym piekupnictvim odcizenych véci, at’ jiz ve spolupraci se zastavarnami Ci
bazary, az po nahodny prodej. Jsou také party, které vede ke kriminalni ¢innosti pouze

nuda, nebot’ si neumi najit smysluplné vyuziti volného casu.
Rozli§ujeme dvé skupiny delikventn& jednajici mladeze:™

e Stabilni a integrované skupiny — vznikaji obvykle v prostiedi, v némz jsou
delikventni normy akceptovany i dospélymi, dospéli v ném do jisté miry slouzi
jako ucitelé mladeze. U nas jim napt. odpovidaji gangy romskych kapsait.

e Neintegrované a nestabilni skupiny — obvykle vysoce nasilnické, vznikaji

V nestabilnim prostiedi, v némz chce mladez ukézat svou silu a nebojacnost.
3.1.4 Alkohol a drogy

Alkohol je nejroz$ifenéjs$i a nejCastéji v naSem kulturnim prostfedi uzivanou
psychoaktivni latkou, spole¢nosti bézné akceptovanou, nebot’ je uzivana od starovéku.
Alkohol tadime jako drogu ¢islo jedna. Alkohol je bézn€ celodenné dostupny
vV prodejnach potravin (sit€ hyper — super market a vecerek), Cerpacich stanic
S celodennim provozem a v restauracnich zatizenich. Masivni propagace alkoholu je

prostifednictvim masmédii — televize, kino, radia, tiskoviny, billboardy a dale rovnéz

14 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mldde? a delikvence. 2. vyd. Praha: Portal, 2003. s. 87-88. ISBN 80-
7178-226-2
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akcemi producentti diskoték, festivall apod. Mladistvym jsou alkoholické napoje

podéavany predevsim na diskotékéch, zpravidla se jedné o pivo.

Alkohol v ¢asném dospivani patii k nejdilezitéjsim rizikovym faktorim ve
vztahu k fadé problémi. Jednim z moznych vysvétleni je to, Ze alkohol narusuje rozvoj
socialnich a jinych dovednosti, které jsou potiebné pro uspéch v dalSim zivoté. Mezi
Skolni uspésnosti a nadmérnym konzumem alkoholu je statisticky vyznamny vztah,
ktery lze interpretovat tak, Ze mezi studenty s hor§im prospéchem je vys§i vyskyt

w ’ 1
nadmérného konzumu alkoholu.*®

Alkohol napodobuje uc¢inek mnoha drog, plsobi podobné jako kokain ¢i
amfetaminy. Alkohol ptisobi na mozek, svaly, snizuje poznavaci a rozhodovaci funkce,
vyvolava pocit vzruSeni a §tésti. Soucasné vyvolava pocity podobné pti uziti I€ku Valia

a dalsich zklidiujicich 1ékt. Pozity alkohol odstranuje zabrany a uzkost.

Védci posuzovali vliv alkoholu na mozek jako celku i na jednotlivé jeho funkce,
jako je abstraktni mySleni, planovani a schopnost kontrolovat vlastni chovani. Zjistili,
ze vykon mozku v téchto oblastech byl postizen dokonce i poté, co se koncentrace

alkoholu v krvi sniZila na aroven, kterou si jiz lidé neuvédomuji.*®

Pro déti a mladistvé je pozivani alkoholu o to zradnéjsi, ze jejich organismus
neni tak odolny, jako organismus dospélého Clovéka a v pomérné kratké dobé dochazi
k zavislosti na ném. Je to o to horsi, pokud rodi¢e téchto déti jsou také konzumenty
alkoholu a tento maji doma volné piistupny. Nejohrozen€jsi skupinou jsou déti
alkoholikt. Jsou rovnéz piipady, kdy sami rodi¢e davaji svym détem alkohol, a to i
v utlém véku. Nejprve, aby dit¢ ochutnalo nebo, aby rychleji usnulo, a rodi¢ se takto
mohl nerusené vénovat své zalibé. Kdyz dité povyroste ¢i se stane jiz mladistvym, rodi¢

— alkoholik takto nabidne alkohol, aby m¢l spole¢nost a nemusel konzumovat sam.

Alkohol zvySuje agresivitu a podstatnym zplsobem se podili na nésilnych

trestnych €inech, pfi kterych dochéazi ke znésilnéni. Existuji v€decky dolozené pti¢inné

= NE§POR, K., Zistat stfizlivy. 1. vyd. Brno: Host, 2006. s. 117-118. ISBN 80-7294-206-9
'8 http://drogy.doktorka.cz/vliv-alkoholu-mozek (2011-10-15)
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souvislosti mezi pitim alkoholu a sexualn¢ deviantnim chovanim, alkoholem a nasilnym

ror ’ w1 o ~r o e e . . v 17
chovanim sportovnich fanouskt a alkoholem a dal$i nasilnou kriminalitou mladeze.

Lidé pod vlivem alkoholu se ¢astéji dopoustéji predev§im nasilnych trestnych
¢inll a Castéji se stavaji i jejich obét'mi. Zanedbavaji svoji péci o zevnéjsek, hygienu,

reaguji impulzivnéji a ukvapené;ji.

Drogova zavislost déti, mladistvych je velkym problémem nejen v nasi
republice, kdy obstarani drogy je velmi snadné. Drogy odstranuji nejistotu, zabrany,
obavy, napomahaji kontaktim a dodavaji sebevédomi. Nejsilngji jsou ohrozeni mladi
lidé ve v€ku mezi dvanacti a osmnacti lety. Vyzkumy prokazaly, ze lidé zavisli na
drogach byli diive pozivateli alkoholu. Osoby drogove zavislé pachaji trestnou ¢innost
vcetn¢ nasilné, aby drogu ziskaly, a posléze trestnou ¢innost pachaji pod vlivem této

drogy.

Fakticka spolecenska nebezpecnost nealkoholovych drog je u nas zatim mnohem
mensi nez napf. nebezpecnost piva. Také mnozstvi trestnych ¢inti spachanych pod
vlivem alkoholu je nesrovnatelné vétsi nez mnozstvi trestnych ¢inti spachanych pod
vlivem nealkoholovych drog. Kriminalizace uzivateli drog problémy postizenych lidi
ani spoleCnosti nefeSi, ale nasobi. Uzivatel potiebuje predevSim IéCeni. Trestni
postihovani zavislych lidi jen za to, ze uzivali drogu — aniz se dopustili jiné trestné

v . . . , I . 4 r ;18
¢innosti, je neraciondlni, neefektivni a nehumanni.

Pfilisné uzivani drog ovSem poskozuje nejen narkomana, ale i blizké lidi v jeho
okoli. Jedna se predevs§im o rodinu a pratelé. Rodinni piislusnici se velmi Casto snazi
drogové zavislym pomoci, kdy jejich pomoc je vétSinou neefektivni, nebot’ mladistvi,
ktefi propadli zavislosti, jsou neptatelsti a neduvetivi. Nezbytnosti je vyhledat terapeuta,
ktery se bude mladistvému vénovat a diilezité také je, aby zavisly ¢lovek také pomoci

chtél. K témto ucelim jsou ziizena centra pro drogove zavislé.

v GOHLERT, F.,Ch., KUHN, F. Od ndvyku k zdvislosti, 1.vyd. Praha: Ikar, 2001. s. 47. 1SBN 80-7202-950-9
18 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. MlddeZ? a delikvence. 2. vyd. Praha: Portal s.r.o., 2003. s. 88-89. ISBN
80-7178-226-2
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3.1.5 Extremismus

K narGstu extremistickych projevt dochdzi za urCitych spolecensko-
ekonomickych podminek, kdy mezi privodni jevy patfi nartst zlo¢innosti zvySovani
podtu asocialnich osob atp. V Ceské republice je extremismus ovlivitovan ideologicky a
priavodnim jevem je jeho zvySujici se trestna ¢innost, doprovazena agresivnim jedndnim

vici odlisSnym jedincim nebo skupindm.

Projevy extremismu mohou mit fadu podob, a to napt. terorismus, jehoZ
nastrojem je teror, ¢innost riznych nabozenskych sekt, nebo také rasové motivovana

rowe s trw v P RIS . . 1
trestnd &innost, jejiz spoledensky nejzavazngjii pficinou je rasismus.®

V Ceské republice neni rasové motivovana trestna Cinnost piili§ ¢asto pachana,
piesto v soucasné dobé zaznamenavame jeji nartist. Pokud se ovSem, ale tato trestna
¢innost vyskytne, jsou vétSinou jeji dusledky tragické a to at’ jiz pro jednotlivee nebo

celé rodiny.

Rasové motivovanou trestnou ¢innost prevazné pachaji socialné narusSené osoby,
ve vetsing pripada jde o osoby mladistvé. Veékovy primér pachateli se vSak snizuje az
pod hranici trestni odpovédnosti, tedy pod patnact let. Podle socialniho slozeni jde
pievazné o pachatele s nizkym vzdélanim, neukoncenym stifedoskolskym vzdélanim
nebo ucné, pachatele s nizkymi pfijmy bez socidlniho zazemi. Rasové motivované
utoky jsou pro n¢ seberealizaci, utékem z reality jejich spolecenské, osobni, pracovni i
ekonomické neuspésnosti. Povazuji se za ,,budovatele nového spole¢ného tadu®, ktery
vyfesi viechny problémy tim, Ze odstrani Romy, Zidy nebo jiné, podle nich hlavni

e T Py . 20
ptiCiny jejich netispésnosti.

Pachatelé, ktefi pachaji rasovou trestnou c¢innost, byvaji ¢asto pod vlivem
alkoholu, ve skupiné ve které dochazi ke zvySeni agresivity a jejich kurdze. Ve skupiné
se citi nejen anonymné, ale také predevs§im bezpecné. Tito jedinci citove stradaji, Casto

jednaji v afektu, jsou impulsivni a labilni.

¥ CHMELIK, J. Extremismus a jeho prdvni a sociologické aspekty. 1. vyd. Praha: Linde, 2001. s. 57. ISBN
80-7201-265-7
2% CHMELIK, J. Extremismus a jeho prdvni a sociologické aspekty. 1. vyd. Praha: Linde, 2001. s. 61. ISBN
80-7201-265-7
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V pievazné vétSing je tato trestna Cinnost pachdna prislusniky ¢i ptiznivei hnuti
SKINHEADS. Jejich objekty napadeni jsou pfedev§im Romové a cizinci s rozdilnou
barvou pleti. Pti téchto napadenich nehraje zadnou roli vék nebo pohlavi poskozenych.
Predmétem tutoku jsou jak osoby, tak i majetek. Dochézi k devastaci, napadani jejich

majetku a to jak obydli, tak i motorovych vozidel.

Institutem pro vyzkum vetfejného minéni byly zjistény mozné pfiCiny

extremismu s nasledujicimi zavéry:?

e VétSina extremistti — Clentl a priznived extremistickych hnuti jsou mladi lidé

e vid¢i osobnosti extremistickych hnuti jsou lidé vyznacujici se sklonem
k mesiasstvi, megalomanii

e fadovi ¢lenové a pfiznivei hnuti se rekrutuji v pfevazné mife z mladych lidi,
mladistvych, ktefi se dostali na okraj spolecnosti z divodu napf. ztraty
rodinné¢ho zadzemi

e nejrizikovéjsi skupinou je mladez. Pfispivaji k tomu 1 skutecnosti, Ze mladez
nesvazuje strach o majetek a prosperitu rodiny

e mladym lidem vyhovuje Cernobilé vidéni svéta a koncentrace problému do
jednoduchych hesel, hledani nepftitele, ktery je za vSe odpovédny, je platnym
Clenem, se kterym se pocita, ktery problémy muzZe fesit sim nebo se na jejich
feseni spolupodilet

e Vv¢k sam o sobé neni dostacujicim divodem nalezeni mladych lidi
Kk extremistickym hnutim

e nezraly mlady cClovék, hledajici jednoducha feSeni, snadno podléhd vlivu
demagogi, ktefi mu ,,Cernobilé” vidéni svéta predkladaji a nabizeji mu, aby se
ucastnil feSeni véci agresivnimi akcemi

e soucasnost je vnimdna jako bezperspektivni a pfiznivei extremistickych hnuti

V ni nevidi misto pro seberealizaci

! CHMELIK, J. Extremismus a jeho pravni a sociologické aspekty. 1. vyd. Praha: Linde, 2001. s. 14-15.
ISBN 80-7201-265-7
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Je nezbytné tyto extremistické utoky vnimat jako vysoce spolecensky zavazny,
nebezpecny jev a takto k nému ptistupovat. Spole¢nost musi hledat pravidla a podminky

pro trvalé nekonfliktni souziti.

3.1.6 Traveni volného ¢asu

Smysluplné vyplnéni volného casu déti a mladistvych je dulezité z hlediska
prevence mozné kriminality. Nevhodné traveny volny ¢as, nuda a touha se nudy zbavit
vedou K trestné ¢innosti jedinct. Je dulezité volit takové volnocasové aktivity, které je

naplniuji, jsou pro né atraktivni a bavi je.

V soucasné dobé nas na kazdém kroku obklopuje televize, rozhlas, internet.
Rozhlas piisobi na emoce ¢loveka, pti jeho poslouchéani si obraz pouze piedstavuje a

vlastni fantazie a predstavivost mtize zcela voln€ pracovat.

Televize je audiovizudlni médium, patfici k vrcholu masovych médii, kdy
nemiize byt pochyb o vlivu na socializaci mladeZe. Cas, ktery mladeZ vénuje sledovani
televize, je mnohem v¢&tsi, nez ostatni Cinnosti, kterym se ve volném cCase vénuji.
V kazdé domacnosti je alesponl jeden televizor, jez zapindme i jako kulisu. Porady
sledované V televizi mohou mladistvé rozvijet a to piedevsim, pokud jsou to potady
vychovné, kulturni, védecko-populdrni, védomostni apod.. Bohuzel v televizi jsou Casto
vysilany potady zcela nevhodné pro déti a mladez, nebot” jsou plné zloby a nenavisti. Je
dalezité si uvédomit, ze skodlivy vliv na déti a posléze mladez miize mit nésili fiktivni,

tak 1 skute¢né.

Miladi lidé v Ceské republice nejéast&ji sleduji soukromou stanici Nova, jejiz
socializa¢ni ptisobeni hodnoti skupina expertt jako nejskodlivejsi. Stanice Nova je mezi
Ctyfmi celostdtnimi stanicemi hodnocena experty nejvysSe v téchto Ctyfech Skalach

o2
»hegativnich jevia‘:

e Spatny piiklad pro déti a mladistvé ohroZujici jejich psychicky, mordlni a

socialni vyvoj

22 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mldde? a delikvence. 2. vyd. Praha: Portal, 2003. s. 103. ISBN 80-7178-
226-2
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e samoucelné zobrazovani nasili a jeho zlehcovani
e vulgarni zobrazovani sexu a lidského téla snizujici lidskou dastojnost
e agresivita zaméfena proti nékterym ndbozenskym, politickym, socidlnim,

etnickym ¢i jinym skupinam

Détem a posléze mladistvym, kterym neni vénovana predevs§im ze strany rodict
dostate¢na vychova, a tudiz travi pfili§ mnoho ¢asu u televizord, za¢nou byt tzv.
vychovéavané televizi, kdy pifejimaji vzory a druhy chovani, od kterych by je rodice

odrazovali.

Cast&ji vyuzivanym médiem neZ televize se zadina stavat internet. Internet je
velmi roz§ifend socidlni sit’, velmi vyuzivand nejen dospélymi, ale 1 mladezi a détmi,
patfici neodmyslitelné k sou¢asnému zpiisobu Zivota. Internet miize bat dobrym sluhou,
ale zlym panem. Velmi zalezi, k jakému ucelu jej vyuzivame, nebot’ je zdrojem mnoha
informaci. Dtlezitym kritériem je jaké a za jakym tcelem jsou informace vyhledavany.
Internet je anonymni medium, velmi potfebné nejen pro dospélé, ale také magicky
piitazlivé pro déti a mladez. Komunikace v ramci socialnich siti na internetu je stale
vyznamnéjsi zalezitosti mladistvych. Mohou zde hrat rizné hry, sledovat potady, mezi
sebou komunikovat a tak podobné. V soucasné dobé mladez komunikuje vice po
socialni siti nez osobné a timto ztraci socialni kontakt, ktery nahrazuje virtudlnim. Radi
také hraji bojové hry plné krve a zabijeni, posléze si v tomto virtudlnim svété ptipadaji
neohroZeni, nepostradatelni, nebot’ zde jiz jen pasivné vrazdéni neptihlizeji, ale aktivné
se jej ucastni, a pokud je nepfitel ve hie usmrti, tak se pfeci nic nedéje, nebot’ jsou

nesmrtelni a opét oZiji.

Rodice nezvladaji kontrolovat své déti a potady sledujici v televizi, stejné jako
typy pocitacovych her, které hraji. Nasili, které je prezentovano v médiich, vede u déti a
posléze mladistvych k agresivnim projeviim. Dé&ti si ndsili zafixuji jako normalni a zcela

b&zné.

Podle vysledkd psychologickych vyzkumli mé negativni u€inky televizni nasili

predevsim u téch déti, jez jsou k ndsilnému chovéni disponoveiny:23

2 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mldde? a delikvence. 2. vyd. Praha: Portal, 2003. s. 106. ISBN 80-7178-
226-2
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e dédicnymi a konstituénimi faktory
e rodi¢ovskym nezajmem Ci neptatelstvim

e priislusnosti ke skupindm, jez sdileji deviantni normy
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4. Péce o mladistvé pachatele

Péce o mladistvé pachatele je dana souladem vykonu ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy s Listinou zakladnich prav a svobod. Ustavni nebo ochranna vychova
je soudem nafizena ditéti ¢i nezletilému v piipadé, Ze je jeho vyvoj narusen v dasledku

nedostate¢né péce rodicti nebo v disledku asocialniho chovani.
4.1 Pfevychovny proces

Pfevychovny proces je Cinnost, kterd se zaméiuje na postupné odstranovani
poruch chovani, pfiemz ma své formy a metody. Pfevychovny proces a prevychova se
uskuteciiuje ve specialnich vychovnych zafizenich pro déti a mladez. Do téchto zafizeni
jsou umistovani obtizné¢ vychovatelni jedinci s poruchami chovéni, kdy samotna
pfevychova jedince zacind jiz okamZikem jeho umisténi. Jedna se o dlouhodoby proces,
ktery je ovliviiovan fadou prolinajicich se okolnosti, napf. osobnostni vybava, doba

fixace nevhodného chovani, atp...

Cilem pfevychovy je ndprava jedince, jeho respektovani socialnich norem,
zména zebiiCku hodnot a postojii, reedukace a resocializace. Pii reedukaci se upravuji
nebo napravuji povahové vlastnosti a chovani, aby se odstranily negativni postoje a

rozvinuly nevyvinuté osobnostni vlastnosti.
4.2 Prostifedky pfevychovné prace

Mezi prosttedky pfevychovné prace patii: hra, prace, rezim a prostifedi. VSechny
tyto prostiedky jsou velmi dulezité, kazdy z téchto prvkli méa svoji nezastupitelnou
ulohu v prevychové jedince.

e hra — péstuje moralni vlastnosti, motivuje, uci jedince sebeovladani, véetné
zvladani afektivnich projevi

e prace — je ucinna i tam, kde jiné prostfedky selhaly, fyzickd prace pozitivné
ovliviiuje charakterové vlastnosti, vede k vytrvalosti a svédomitosti

e rezim — pomaha budovat dynamicky stereotyp, méa své principy /spolecenské —

dodrzovani norem/, /hygienické — pravidelnost/, pedagogické
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e prostfedi — na pfevychovu ma vliv lokalita umisténého zatizeni
4.3 Ustavni péce a vychova

V padesatych letech dvacatého stoleti vznikla jednotna sit’ ustavii pro déti a
mladez, kdy byly zaloZzeny vychovné ustavy pro mladez, détské domovy se zvySenou

vychovnou péci atp.
V soucasné dobé mame Sest typli Gstavni péce a to:

e diagnostické tstavy pro déti

e diagnostické tstavy pro mladez

e d¢tské vychovné ustavy

e détské vychovné tstavy se zvySenou péci
e vychovné Gstavy pro mladez

e vychovné Gstavy pro mladez se zvySenou vychovnou péci

Do ustavni péCe jsou umistovany déti s nafizenou ustavni nebo ochrannou
vychovou, déti, které do péce svetili sami rodi¢e nebo osoby odpovédné za jejich
vychovu a déle déti svéfené do ustavni péce soudem, nebot’ vyzadovali okamzitou

pomoc.

Ustavni vychova je vychovné opatfeni, nafizené soudem v piipad¢ vazného
ohrozeni nebo naruSeni vychovy ditéte a jiné vychovné opatteni by nevedlo k napravé a

nebo z dtivodu, ze rodi¢e nemohou ze zavaznych divodu vychovu ditéte zabezpedit.

Pro obtizné vychovatelnou mladez jsou ztizena specialni vychovna zatizeni, kdy
se jedna o interndtni zafizeni pro vykon Ustavni ¢i ochranné vychovy. Specidlni
vychovna zatizeni se déli dle typu navstévované skoly, stupné mravniho naruSeni, dle

véku a pohlavi.

Do téchto specialnich vychovnych zatizeni patfi:
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détsky vychovny ustav — zafizeni internatniho typu, do kterého jsou umistovani
jedinci od deseti do patnacti let véku s nafizenou ustavni vychovou, kteti maji
asocialni sklony. Tito svéfenci nemohou svévolné opoustét prostory ustavu.
Tento Ustav zajistuje také vzdélani a prevychovu.

détsky vychovny ustav se zvysenou vychovnou péci — piefazuje se sem mladez
z détského vychovného ustavu, kterd v tomto zatizeni nebyla uspésna. Déle jsou
zde umistovany déti s antisocialnim chovanim a nafizenou ustavni nebo
ochrannou vychovou ve véku od deseti az patndcti let.

détsky vychovny ustav s vychovné lé€ebnym rezimem — zde jsou umistovani
déti se zjiSténou prechodnou ¢i trvalou duSevni chorobou, které nemohou byt
umistény v jinych zafizenich pro vykon Ustavni ¢i ochranné péce. Zde jsou
umistovany pouze na dobu nezbytné nutnou a to po osmi jedincich.

vychovny tustav pro mladez — jde o zafizeni pro mravné narusenou mladez ve
veéku patnact az osmnact let, s nafizenou ustavni nebo ochrannou vychovou.
Ustav zabezpecuje prevychovu svéfenct a jejich pfipravu na povolani v rozsahu
vzdélani odbornych ucilist’ nebo praktickych skol. VSichni svéfenci ovSem tuto
moznost nemaji.

vychovny tstav pro mladez se zvySenou vychovnou péci — zde jsou umistovani
mladistvi s vy$§im stupném mravni narusSenosti. Jsou zde 1 svéfenci
Z vychovného ustavu pro mladez, u kterych tamni pifevychova nebyla GspéSna.
vychovny tustav pro mladez s ochrannym rezimem — jedna se o zafizeni pro
mladistvé s vyraznym antisocidlnim chovanim a opakovanymi utéky. Jsou zde
ziizovany pouze pracovné vychovné skupiny.

vychovny ustav pro mladez s vychovné lécebnym rezimem — jednd se o novy typ
péce s natizenou Ustavni ¢i ochrannou vychovou pro mladistvé, ktefi trpi mimo
poruch chovéni také néjakou dal§i vadou, napi. zdvislosti na navykovych
latkdch. OvSem charakter jejich poruchy neni tak zavaZny, aby museli byt
umisténi do zdravotnického zafizeni nebo ustavu socialni péce, ale soucasné
nemohou byt zatazeni do jiného typu Skolského zatizeni pro vykon ustavni nebo
ochranné vychovy.

vychovny ustav pro déti a mladeZ — zde jsou umistovani jedinci od deseti do

osmndcti let s nafizenou ustavni nebo ochrannou vychovou. Zfizuji se v mistech,

kde nelze oddélené provozovat détsky vychovny ustav a vychovny tstav pro
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mladez. Nedostatkem je ovSem piendSeni negativniho chovani starSich svéfenct
na mladsi.

e Vvychovny ustav pro nezletilé matky — je uréen pro divky do osmnécti let
S nafizenou ustavni nebo ochrannou vychovou a jejich détem. Je zaméfena na
proces prevychovy, ale i na utvareni pozitivniho postoje k vlastnimu mateftstvi a

prevzeti zodpovédnosti za sebe i dite.

Strediska vychovné péce tedy poskytuji specialné pedagogické a psychologicke
poradenstvi, terapii détem, dopivajicim a jejich rodindAm PécCe je zamécfena na
odstrafiovani, zmirfiovani vychovnych poruch, které jiz vznikly a dale na prevenci
vzniku dalSich vychovnych poruch. Mladym dospélym, kteti byli propusténi z Gstavni

vychovy, poskytuji pomoc pii zaclefiovani do spolec¢nosti.

Ve Stredoceském kraji jsou ziizena tii stfediska vychovné péce a to v Koling,
Slaném a Pfibrami. Na tizemi hlavniho mésta Prahy: Praha 12 - Modfany, Praha 4 -
Jizni mésto, Klicov - Praha 9. Vychovné ustavy jsou ziizeny v Kutné Hofe, v Obofisti —
zde je vychovny ustav pro chlapce, v Libéchoveé. Diagnostické ustavy na uzemi
Stredoceského kraje a Prahy pro mladez: Praha 2, Praha 4 — Hodkovicky, pro déti

[cizince/ - Praha 5, Dobfichovice.

4.4 Moznosti psychoterapie

Psychoterapie patii mezi dulezité prvky jak G¢inn€ ovlivitovat rizikovou mladez.
Otazkou ziistava, jestli je mozné urcitou formu psychoterapie pausalné aplikovat jako
vhodnou pfi praci srizikovou mladezi. Ve vétsi mife se pouziva psychoterapie
skupinové oproti psychoterapii individualni. V zafizenich pro rizikovou mladez se ¢asto
vyuzivaji prvky terapeutické komunity a doplikové se pouzivaji napf. relaxacni

techniky.

Pfi pisobeni na mladistvé delikventy je nutné vénovat pozornost zejména jejich

snahdm odmitat odpovédnost za své chovani a tendencim poruSovat prava ostatnich.
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Nelze opomijet, ze oni sami nemaji zpravidla zdjem ménit své postoje a chovani. Pomoc

ptijimaji tehdy, kdyZ je k tomu né¢kdo donuti nebo kdyz jim to pfinasi vyhody.**

Ve vykonu trestu odnéti svobody se uplatiiuji predevsim formy skupinové prace
a to: diskusni skupiny, socialné vycvikové skupiny, skupinové poradenstvi, skupiny

aktivniho socialniho uceni, skupinova psychoterapie.

Cilem diskusni skupiny je poskytnout mladistvym delikventtiim rizné informace,
hodnotit nejriiznéj$i Zivotni situace a tim rozvijet jejich schopnosti v rozhodovacich

procesech.

Samotna diskuse vytvaii ve skupin€ prostor pro piijimani odpoveédnosti za své
projevy chovani, nuti ¢leny skupiny k aktivité¢ a zvySuje jejich komunika¢ni dovednosti
zaloZené na argumentaci. Na zaklad¢ zpétnovazebnich informaci miize u ¢lenti skupiny

dochazet ke korekci postoji a hodnot.”®

Socidln¢ vycvikové skupiny jsou zaméfeny na systematicky planovaném
pristupu k ovliviilovani skupinovych procesii a chovani téchto jedinct ve skupiné. Cilem
je rozvoj komunikacnich schopnosti vézni, osvojovani si téchto dovednosti, ziskdvani
socialnich zkuSenosti a zvySovani své socialni zptisobilosti. U téchto jedinci také

soucasn¢ dochdzi k hlubsimu sebepoznani.

Skupinové poradenstvi je zaméfeno zejména na pomoc mladistvym delikventim
pii feSeni jejich aktudlnich ndro¢nych Zivotnich situaci. Odsouzeni v téchto skupinach
hovoii i o svych negativnich emocich, které souviseji s jejich aktualnimi problémy, kdy
se snazi naucit vyrovnavat s frustracemi, které jsou nedilnou soucasti Zivota. Pokud
pochopi souvislosti mezi vlastnimi emocemi a krimindlnim chovanim, méli by také Iépe

porozumét svym problémiim a svilj zivot vidét také mnohem realisticté;ji.

Cilem skupiny aktivniho socidlniho uceni je pomoci mladistvym delikventim

vytvofit podminky pro ndvrat do béZzného Zivota. Je dilezité, aby mladistvi vézni byli

> JEDLICKA, R., KLIMA, P., KOTA, J., NEMEC, J., PILAR, J. Déti a mldde? v obtiznych Zivotnich situacich. 1.
vyd. Praha: vydava Themis, nakladatelstvi Tiskarny MV, p. o., 2004. s. 340. ISBN 80-7312-038-0
%> JEDLICKA, R., KLIMA, P., KOTA, J., NEMEG, J., PILAR, J. Déti a mlddez v obtiznych Zivotnich situacich. 1.
vyd. Praha: vydava Themis, nakladatelstvi Tiskarny MV, p. o., 2004. s. 342. ISBN 80-7312-038-0
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schopni v€as rozpoznat situaci, ve které¢ vétSinou selhdvaji. V takovém piipadé musi

umét zabranit sebedestruktivnimu chovani.

Skupinova psychoterapie ma ve vézenskych podminkach predev§im lécebné
vychovny charakter, kdy je vyuzivdna skupinova dynamika. Odsouzeni si vyménuji
nazory, analyzuji své problémy a vzajemné vztahy v neformalni atmosféte, ktera panuje

ve skuping.

Ucast v diskusni skupiné by méla napomoci mladistvému delikventovi ziskat
vhled do své aktudlni realné Zivotni situace a ujasnit si svllj postoj k trestné Cinnosti,
které se dopustil. Skupinové poradenstvi je cileno pfedevSim na to, aby si vézen

uvédomil pficiny svého sebedestruktivniho chovani a vyrovnal se s problémy svého

T 2
soucasného Zivota.?

2% JEDLICKA, R., KLIMA, P., KOTA, J., NEMEC, J., PILAR, J. Déti a mldde? v obtiznych Zivotnich situacich. 1.
vyd. Praha: vydava Themis, nakladatelstvi Tiskarny MV, p.o., 2004. s. 351. ISBN 80-7312-038-0
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5. Probac¢ni a mediaéni sluzba

Probac¢ni a mediacni sluzba je organizace zifizend zakonem a piisobi v Sirokém
ramci celého trestniho fizeni. Pomaha s feSenim konflikti vyvolanych trestnou ¢innosti
a zajiStuje, organizuje efektivni a distojny vykon alternativnich trestd. Déle

zprosttedkovava dohody mezi poskozenym a obvinénym ve véci nahrady Skody.

Cilem Proba¢ni a mediaéni sluzby je pfipravit pro statni zastupce ¢i soudce
podminky pro uloZeni opatfeni nebo alternativni sankce a také je jejim cilem zaclenéni

pachatele ¢1 obvinéného do spolec¢nosti bez dalSiho poruSovani zakond.

Smyslem media¢ni ¢innosti je odstranéni pti¢in, které vedly pachatele ke
spachani trestného ¢inu a urovnat konflikt pachatele s poskozenym, kdy nasledné

mediator vypracovava zpravu pro soudce nebo statniho zastupce.

Pracovnik Probac¢ni a mediacni sluzby (dale jen PMS) se setkava s obéti i
pachatelem, toto setkani je zjejich strany zcela dobrovolné a je v obdobi pied
vynesenim rozsudku soudem. Urceny pracovnik pfistupuje k podezielému nestranné. O
piipadech se urceni pracovnici dozvidaji ptredevSim od policejniho organu, tyto

sttediska také mohou samostatné kontaktovat poSkozeni, obvinéni a jejich blizci.

Prace s mladistvymi tvofi specifickou oblast ¢innosti PMS, specialisté na praci
s mladezi ptisobi v jednotlivych stfediscich. Sluzby jsou bezplatné a mohou se na ni

obrace 1 samotni mladistvi.

Cilem cinnosti PMS vV ptfipravném fizeni a ftizeni pfed soudem je posilit
vychovné plisobeni na mladistvého pachatele tak, aby se do budoucna zdrzel dalSiho
protipravniho jednémi.27 Pokud povaha ptipadu umoziuje, dava se ptednost tzv. odklonu
od standardniho trestniho fizeni. Statni zdstupce ¢i soudce pii rozhodovani piihlizi

k aktivité pachatele a pfistupu k véci.

%7 STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. 1. vyd. Praha: Portal, 2010. s.
131. ISBN 978-80-7367-757-2
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Néplni c¢innosti pracovnika v pfipravném fizeni a fizeni pfed soudem u

mladistvych a déti mladsich 15 let je predev§im:*®

e piiprava podkladi — jde o pisemné zpravy o osobnich, rodinnych a socialnich
pomérech a aktudlni zivotni situaci mladistvého, navrh na vyuziti odklonu
V trestnim fizeni pro statniho zastupce, soudce pro mladez apod.

e jednani s kuratory, pracovniky organu socidlné-pravni ochrany déti, skolami,
sttedisky vychovné péce

e zprostfedkovani kontaktu na jiné odborné sluzby (psycholog, pedagogicko-
psychologicka poradna)

e zprostiedkovani spoleéného jedndni s poSkozenymi — mediace mezi obéti a
pachatelem

e jednani a poskytovani pomoci poskozenym

e jednani o nahrad¢ skody

e pifedjednani a volba vhodného opatieni, napt. vychovné opatieni, probacni

program, spolec¢ensky prospeésna Cinnost apod.

U mladistvych pachatelii se mediace osvédcuje, nebot’ se vétSinou jedna o
prvopachatele, ktefi chtéji upfimné své jednani od¢init. Na mladistvého mize mit také
velky vychovny dopad setkani s obéti a konfrontace s nasledky trestného ¢inu a timto se
muze snizit opakovani pachani trestné Cinnosti. Pracovnici PMS také u uloZenych

alternativnich trestii dohlizeji na jejich pInéni.

Provazanost s tikony v trestnim fizeni byva také diivodem pro omezeny casovy
prostor, ktery ma PMS v konkrétni véci k dispozici. Zprava o vysledku mediace mé byt

T , s v - ’ , VoW v 7w r 29
statnimu zastupci ¢i soudci zaslana tak, aby neimérné neprodluzovala trestni fizeni.

V praxi dochazi k realizaci mediace v pomérné¢ malém mnozstvi piipadd a to i
ptes velkou snahu pracovnikii. Divodi je vice. Jednim z nich je nezdjem o spole¢né
setkani ze strany poSkozeného, protoze obét’ miva z tohoto setkani s pachatelem obavy,

v téchto piipadech jde predevSim o seniory. V nékterych piipadech by se obét

2% STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. 1. vyd. Praha: Portal, 2010. s.
131. ISBN 978-80-7367-757-2
?° STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. 1. vyd. Praha: Portal, 2010. s.
57. ISBN 978-80-7367-757-2
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S pachatelem rada sesla, ale ma obavy z mozné néasledné pomsty pachatele. Tyto obavy
ze setkdni maji pfedevsim posSkozeni, ktefi bydli s pachatelem ve stejné ulici €i Ctvrti.
V nekterych ptfipadech za odmitnutim Ize hledat neochotu poskozeného do celého
procesu aktivné vstoupit. Pachatel je vétSinou ochoten se mediace zcastnit, nebot’ si
uvédomuje nebezpeci trestniho fizeni a hrozici sankce. Pokud mé na spole¢ném setkani
zajem pouze jedna strana, tak neni mozné pokrac¢ovat v ptipravach spoleéného setkani a
pracovnik hledd spole¢n¢ s klienty jiné moznosti k odstranéni zplisobené ujmy. Mezi
obéti a pachatelem muze také dojit k dohod¢, jako u mediace, kdy dohoda je uzaviena

zprostiedkovang a to aniz by se ob¢ strany setkaly.

Jednim z dilezitych ukoli medidtora je zajistit bezpe¢i obéti a zvazeni rizik
spole¢ného setkani s pachatelem. 1 pies peClivé vyhodnoceni rizik mize dojit
k neCekanému vyvoji situace a traumatizujici zatézi pro obét. Spole¢né setkani muze
mit také rizika pro pachatele. Obét’ nepfijme jeho omluvu nebo pozaduje neptimérene

vysokou nahradu za zplisobenou skodu.

Soucasti odborné praxe pracovnika je navstéva pachatele v misté bydlisté, jehoz
ukolem je zmapovat jeho socialni zazemi, vztahy v rodin€ a k okoli a poznat ptirozené

socialni prosttedi pachatele.

Pracovnikem je vyhotovena zprava, obsahujici podklady pro rozhodnuti soudu ¢i

statniho zastupce a také navrh, jak lze z pohledu pracovnika PMS ve véci rozhodnout.

Velka cast realizovanych mediaci vyusti v rozhodnuti statniho zastupce Cci
soudce o podminéném zastaveni trestniho stihani podle § 307 trestniho tadu. Jde o
nejcastéji vyuzivany odklon v ramci trestniho fizeni vyuzitelny u pfecind se souhlasem
obvinéného. Pachatel musi splnit nckolik podminek obsazenych v ptfislusném
ustanoveni zminéného § 307: ,,... musi se k ¢inu doznat, nahradit Skodu zplisobenou
trestnym ¢inem, popt. uzaviit dohodu s poskozenym nebo ucinit jind potiebna opatieni
K jeji nahradé...”. Dale musi byt toto rozhodnuti dostacujici s pfihlédnutim k osobé
pachatele, jeho dosavadnimu Zivotu a okolnostem piipadu k podminénému zastaveni

trestniho stihani.*

3 STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. 1. vyd. Praha: Portal, 2010. s.
57. ISBN 978-80-7367-757-2
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Soudce nebo statni zastupce v rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho
stthdni stanovuje zkuSebni dobu Sest mésicti az dva roky. Obvinény ma povinnost

béhem zkusebni doby uhradit zpisobenou skodu poskozenému.

V dnesni dob¢ je Proba¢ni a media¢ni sluzba pro spole¢nost nemalym piinosem,
nebot’ dochézi ke zrychleni, zefektivnéni, zjednodusSeni trestniho fizeni a také, coz je
neméné dilezité, ke snizeni zatizenosti soudti. Bohuzel mize také byt postupovani
vhodnych véci k mediaci orany ¢innymi v trestnim fizeni 1 vnimano jako komplikace,

branici v rychlém vytizeni trestni véci.
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6. Ucel zakona o soudnictvi ve vécech mladeze

Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze je upraven zdkonem ¢. 218/2003 sbirky.
Tento zakon upravuje podminky odpovédnosti mladeze za protipravni jednani, opatieni

ukladana za takové protipravni ¢iny, postup, rozhodovani a vykon soudnictvi.

Ugelem zékona je projednavani protipravnich ¢intl, kterych se dopustili nezletili
nebo mladistvi a déle sleduje uziti uginnych opatfeni. Rizeni se musi vést tak, aby
ptispivalo k pfedchézeni a zamezovani protipravnich ¢inti. Sankéni opatfeni, ktera se
uplatiuji vaci mladistvym pachatelim, jsou vychovnym zasahem, trest je jednim ze

zakladnich vychovnych prostiedki, které spole¢nost uklada.

Trestny ¢in spachany mladistvym nazyvame provinéni a u ditéte mladSiho
patnacti let ¢inem jinak trestnym. Soudy pro mladez mladistvym ukladaji pouze

vychovnd, ochrann a trestni opatfeni.

Mezi vychovna opatfeni patii: probacni program, napomenuti s vystrahou,
dohled pracovnika proba¢ni a mediacni sluzby, vychovné povinnosti a vychovna
omezeni. Mezi vychovné povinnosti patfi: ndhrada Skody zplsobend provinénim,
bydleni srodi¢i apod. Mezi vychovnd opatieni patii: zména bydlisté s pfedchozim
oznamenim pracovnikovi, zdkaz navstév urcitého mista, kontaktovani se s urcitymi

osobami apod.

Ucel vychovného opatieni spociva v usmérnéni zpiisobu zivota mladistvého,
preventivné pusobi pfed dal§im stfetem se zdkonem a podporuje spravné vedeni

mladistvého.

V pribéhu trestniho fizeni miize soud pro mladez se souhlasem mladistvého
ulozit vychovné opatieni. Vychovné opatfeni miize ulozit i1 statni zastupce a to
Vv piipravném fizeni také se souhlasem mladistvého. Souhlas s vychovnym opatienim
miiZze mladistvi odvolat prohlaSenim v pfipravném fizeni statnimu zastupci, ktery vede
fizeni nebo miZze souhlas odvolat prohlaSenim, zaslaném soudu pro mladez, do

pravomocného skonceni fizeni.

40



Ucelem ochrannych opatfeni je chranit spole¢nost pfed pachanim provinéni
mladistvymi a pozitivné ovliviiovat jejich vyvoj. Mezi ochrannd opatfeni patfi:
ochranna vychova, zabezpeCovaci detence, ochranné 1éCeni, zabrani véci nebo jiné

majetkové hodnoty.

Mladistvému 1ze ulozit pouze ochrannou vychovu. Ochrannd vychova
predstavuje jediné ochranné opatieni, které lze ulozit v ptipadé, ze se dopusti ¢inu jinak
trestného. Uelem ochranné vychovy je chranit spoleénost a piiznivé ovlivnit socialni a
duSevni vyvoj mladistvého. UloZit ochrannou vychovu mladistvému miiZze pouze soud
za podminky, Ze nepostacuje ulozeni nékterého z vychovnych opatteni uvedenych § 15
az § 20 zakona o soudnictvi ve vécech mladeze. Pro uloZeni vychovné ochrany je

zékladni podminka a to uzndni mladistvého vinnym pro provinéni.

Ochrannd vychova se mladistvému ukladd, jestlize nepostacuje uloZeni
nékterého z vychovnych opatfeni.  Ochrannda vychova miize trvat az do dosazeni
osmnactého roku mladistvého, ale v ptfipadé, ze by bylo vzajmu mladistvého
prodlouzeni ochranné vychovy, je toto mozné a soud pro mlddez ochrannou vychovu

prodlouzi az do dovrSeni devatenactého roku.

Soud pro mladez mtze ulozit ochrannou vychovu ditéti, pokud spachalo Cin, za
ktery trestni zdkonik uklada az vyjimecny trest a to za podminky, ze dit¢ dovrsilo

v dob¢ spachani Cinu dvandcti let a bylo mladsi patnacti let.

Zabezpecovaci detence je druh ochranného opatieni, které je mladistvymi
vykonavano ve zvlastnim ustavu, do kterého se umist’uji pachatelé trestnych ¢ini, trpici
zavaznou duSevni poruchou a jsou pro spolecnost mimofadné nebezpecni. Jsou to
predevs§im osoby vysoce agresivni, sexualni devianti, u kterych na podklad€ znaleckych

zkoumani bylo zjisténo, Ze se v budoucnu opét dopusti zdvazné trestné ¢innosti.

Ochranné léceni uklad4d soud, pokud pachatel ¢inu jinak trestného neni pro
nepficetnost trestné odpoveédny a jeho pobyt na svobod¢ je nebezpecny. Aby mohlo byt
uloZzeno ochranné 1éCeni, nesta¢i spachdni Cinu jinak trestného osobou ve stavu
zmensené pricetnosti nebo nepiicetnosti. Také se musi dokazat nebezpecnost pachatele

na svobod¢ a divodna obava, ze tato osoba opét spacha zdvazny Utok na zdjmy
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chranéné trestnim zékonem pod jejich vlivem. Ochranné lé¢eni mtize soud ulozit i vedle

trestu anebo pfi upusténi od potrestani.

U vétsiny lidi vyvola spachani trestného ¢inu nevoli, nesouhlas a odsouzeni. Cim
je trestny ¢in brutalngjsi, tim vétsi nevoli vyvola, zvlasté pokud se takového Cinu
dopusti mladistvi. Clovék oéekava a opravnéng, spravedlivé potrestani takového &inu.
Pokud je navic takovyto ¢in medializovan, o to vic je sledovan az do konce. Po ulozeni

trestu obycejné pocitujeme uspokojeni. Pachatel byl uznan vinnym a potrestan.
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7. Kazuistika

.....

byla rozvedena a zila s 0 pét let mlad§im druhem, otcem Michala. Michal se narodil
Vv terminu, ale v dob¢, kdy byla matka v pokro¢ilém stupni téhotenstvi, ji druh fyzicky
napadl, kdy ji kopal a nékteré udery sméfovaly i na bricho. Musela byt odvezena
sanitou do nemocnice k osetfeni, ze které byla na vlastni Zadost druhého dne propusténa
domt. Michal se narodil v terminu, ale asi ve dvou mésicich onemocnél a posléze byl

hospitalizovan v nemocnici. Jako maly byval pomérné ¢asto nemocen.

Otec Michala byl alkoholik s nasilnickymi sklony, bez zalib se zakladnim
vzdélanim. V Z4dném zaméstnani nevydrzel delS§i dobu. Po poZiti alkoholu velmi

agresivni, kdy bil i nevlastni déti. V takovém okamziku bylo lep$i se mu vyhybat.

Rodina se pfed narozenim Michala dvakrat st¢hovala. Po jeho narozeni otec sice
pracoval, ale pfili§ se o svého syna nestaral. Po praci vzdy chodil do restauraci popijet,
domt se vracel pod vlivem alkoholu a rodin¢ chybély financni prostfedky. Matka se
snazila, aby se toto déti priliS nedotklo, ale neuspéSné. D¢éti se nemohly Ucastnit
riznych akci, napt. lyzaiského vycviku. K vecefi méli vétSinou chléb s marmelddou

nebo né¢jakym levnym saldmem s presné urcenym poctem kolecek na osobu.

Matka Michala byla autoritativni k détem, vyucena. Po matetské dovolené
nastoupila matka také do zaméstnani a syn do Skolky. Dojizdéli autobusem do 30 km
vzdaleného mésta, kdy Michal musel vstavat kazdy vSedni den po paté hodin¢ ranni. Ve
Skolce byl oblibeny, ale ptili§ asto nemocny. Z tohoto diivodu s nim matka zlstdvala
doma a vénovala mu vice €asu nez ostatnim détem. Posléze mu vznikaly vyhody a

ulevy, které byly odiivodnény jeho ¢astymi nemocemi.

KdyZ Michal dosahl péti let, rodina se pfest¢hovala do mésta. Také v této dobé
se matka rozesla s druhem. Z jedné strany to bylo pro rodinu velmi tézké, ale z druhé
strany velka tleva, nebot’ skoncCila doba velké nervozity a teroru. Otec na Michala

alimenty nezasilal nebo jen sporadicky.
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Matka si nasla ve mésté praci a posléze také brigadu, aby zabezpecila chod
rodiny. Ani pfes jeji snahu si rodina v zddném blahobytu nezila. Z tohoto diivodu m¢la
stale méné Casu na syna a ostatni déti. Starost o Michala pfesla na sourozence, zejména

na nejstarsiho. Ten musel bratra doprovazet do Skolky, ze Sskolky a neustale hlidat.

V Sesti letech nastoupil Michal do prvni tfidy zékladni Skoly. Z pocatku se jevilo
vse v potadku. Michal se v hodindch snazil, ale u¢eni mu pfili§ neslo, nestihal a posléze
si jej vybrala 1 ucitelka, kdy ho neustdle napominala, okifikovala a psala poznamky.
Matka s Michalem navstivila Pedagogicko-psychologickou poradnu, kde mu
diagnostikovali dyslexii. I pfes tuto diagnézu ucitelka ve Skole mu nepfizpusobila
vyuku. Michal se uc¢il hit a haf, skola ho vibec nebavila. Posléze zacal chodit i za
Skolu. Kdyz se o tomto matka dozvéd¢la, snazila se mu domluvit a rozumné vysvétlit
dasledky jeho chovani. Ve Skole mu veskerou absenci omluvila. Michal si ze svého

jednani a dobré viile matky ponauceni nevzal.

V sedmé ttidé propadl z n¢kolika predméth a tento ro¢nik opakoval. Otec se o
syna vubec nezajimal. Nebral si ho k sob&, ani mu nikdy nic nekoupil, a to ani o
vanocich nebo narozeninach. N¢kolikrat byli spolu v kontaktu, kdy si vSak nedokazali
k sob¢ najit cestu. V této dob¢ jej pouze podporoval v alkoholu a $tval proti matce.
Michal se k sourozencim choval dobfte, fyzicky je nenapadal, spis$ si zil ve vlastnim

SVEte.

Ve Ctrnacti letech matka nasla doma v koupelné lezet ve vané jeho bezvladné
télo. Propadla hysterii, nebot’ si myslela, Ze pfiSla o svého syna. SnaZila se pfivést
k Zivotu, nebot’ zjistila, ze puls jeSté ma, sice slaby, ale ma. Zavolala rychlou
zachrannou sluzbu a byl pfevezen do nemocnice. Pfed vanou na zemi lezela prazdna
plata po lécich, které ji Michal vzal z 1ékarni¢ky v koupelné. Predavkoval se 1éky, ale
na$tésti nebyly pfili§ silné. V nemocnici se 1ékafum podafilo Michala zachranit. Byl
pfizvan i psycholog, ktery se snazil zjistit pfi¢inu Michalova jednani, ale ten odmitl
zcela spolupracovat, uzaviel se do sebe a rodina se nikdy nedozvédéla duvod jeho
jednani. Jesté n€kolik dni byl na pozorovani v psychiatrické 1é¢ebné, ale ani v tomto

zatizeni nespolupracoval. Po par dnech byl propustén domd.
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Problémy s Michalem nartstaly, nechodil do Skoly, zacal ve velké mife popijet
alkohol a také byl obvinén z kradeze. Z téchto divodi na navrh matky a ufadu byl
umistén na Sest tydnd do détského diagnostického ustavu. Zde za nim byla matka i se
sestrou na navstéveé, kdy pri této prilezitosti dostal vychazku. Michal se zdal byt
spokojeny, v ustavu panoval fad, ktery musel dodrzovat. Po propusténi z diagnostického
ustavu urcitou dobu dodrzoval pravidla, na kterych se s matkou dohodl. Poté se vse

vratilo do starych koleji.

Michal ukoncil zakladni Skolu sedmou tfidou. Poté byl ptfijat na ucebni obor
sklaf. Zde pobyval na internaté. Z pocatku se vSe jevilo velmi slibn€. Libilo se mu na
praxi, sklafstvi ho bavilo. Bohuzel jej nebavila Skola, do které posléze prestal dochazet.
Také vznikl problém na internaté. Obcas se popral a nezaplatil stravu. Nechtél zde jiz
byt ubytovany. Také zadal po matce opétovné penize na stravu, 1 pies to, Ze jiZ je na
tento ucel obdrzel. Nechtél fict, za co penize urcené na stravu utratil. Co konkrétné se na
internatu udalo, matka nevi. Domniva se, ze se stal ob¢ti Sikany. Tento ucebni obor

Michal nedokon¢il a jiz ke konci druhého ro¢niku odesel.

Po urcity ¢as bydlel s matkou, ktera ho zivila. Bohuzel se z bytu zacaly ztracet
rizné véci. Nejprve to byly drobné véci prestupkové hodnoty, ale pozdéji se ztracely i
véci vyssi hodnoty. Michal zacal pit alkoholické ndpoje a Casto se dostéval do Sarvatek.
Byl obvinén z kradeze a vytrznictvi. U soudu za oba trestné ¢iny dostal podminku. Byl
umistén do vychovného tustavu, kdy pti propustkach jezdil za svym kamaradem. Matka
si neptala, aby ji jezdil navstévovat. Po propusténi z vychovného tstavu bylo Michalovi
osmnact let, neuznaval autoritu, rad si délal vSe po svém. Byl ovS§em manualn¢ velmi
zrucny, chvalili si ho 1 na praxi v ucilisti. Z poc¢atku si nasel brigddu, bohuzel mu nebylo
za praci zaplaceno. MéI pocit kiivdy a zklamani. Na zimu odjel na hory, kde pracoval
na pozici ¢iSnika, coz se mu velmi libilo a planoval si opét dalsi sezonu stravit takto na

horach.

Po navratu z hor mu byl pfidélen socidlni byt o velikosti 1+0. Tento byt mu
pomohla vybavit matka se sestrou a Michal také nastoupil do stalého zaméstnani ve
firmé. Zde pracoval pouze tii mésice, nebyl schopen poslouchat nadtizeného a byl
propustén. Nasledné byl registrovan na ufadu prace. PUjcil si penize od spole¢nosti

Provident, které se snazil splacet, ale piijcka byla nad jeho moznosti. Stale nemohl najit
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zaméstnani a socialni davky na splaceni puijéky nestadily. Uroky stale nartstaly. Pfi
navstéve matky, ktera mu obc¢as uvarila, se sveril, ze ma potize s pajckou. Tuto ptjcku
za n¢ho posléze zaplatila s prislibem, ze ji penize bude postupné splacet, jakmile si

najde zaméstnani.

Kratce po dovrseni osmnacti let si Michal nasel ptitelkyni, do které se bezhlavé
zamiloval. Ihned se k nému nastéhovala do bytu, ve kterém vSak nic nechtéla délat.
Vyuzivala Michalovu slepotu zamilovanosti a nechavala se od Michala vyZivovat. Na
zacatku léta mluvil Michal se svou sestrou, kdy byl plny idedlt. KdyZz mluvil, zafili mu
oCi a dokonce se 1 pousmdl. Tento jev byl u néj zvlastnosti, tsmév vyuzival jen
sporadicky. Jiz dlouho sestra nevidéla Michala tak stastného. Rozpovidal se o tom, ze
opét zacal brigddné pracovat. M¢l velké plany do budoucnosti, kdy chtél v zimé opét
odjet pracovat na hory a také chtél mit s ptitelkyni dit€. Sestra na chvili uvétila, ze se
jejimu bratrovi maluje riZzova budoucnost, kterd odeZene ta cernd mracna, kterd se nad
nim drzi cely Zivot. O to tvrdsi byl po tydnu pad na zem zvany realita, kdyz ji matka
sdélila, ze Michala objevila v byté obéSen¢ho. Na stole po ném zlistal leZet jen dopis na
rozlouenou napsany roztfesenou rukou a skrdpény slzami na malém kousku

usmudlaného papiru, zakonceny slovy: ...odpust'te mi, nezvladl jsem to.
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Z7Aavér

Ve své bakalaiské praci, kterou jsem nazvala Trestna &innost mladeZe v Ceské
republice, jsem se vénovala tématu, které je dnes velmi aktudlni a vzhledem ke véku
osob i ozehavé. V poslednich letech stoupa pocet trestnych ¢ind, sili jejich zavaznost a
stupiiuje se brutalita zptisobu spachani. Otfesnéj$i na tomto stavu je skutecnost, ze tento

jev jiz neni jen devizou dospélych, ale i mladistvych.

V Givodu jsem se dotkla statistik za rok 2009 a 2010, ze kterych vyplynulo, Ze
neni Uzemni obvod, ktery by pfimo dlouhodobé dominoval, jak majetkové trestné
¢innosti, tak nasilné. Nasilnd trestnd Cinnost se v roce 2010 snizila, oproti tomu

majetkova, se zvysila. Toto vSak nemusi byt konstantni jev.

Mlédez, posledni dobou siln¢€ ovlivnéna riznymi médii, se nechava témito médii
strhnout a nasili vidéné v televizi, na riznych serverech internetu (mezi nejrozsifené;jsi
lze uvést kandl sdilenych videi YouTube, ktery je mezi mladezi nejoblibenéj$i) infiltruji

do redlného zivota. To se tyka, zejména nasilnych trestnych Cind.

Internet se stal rovnéz prostiedkem a pomocnikem k pachani trestné ¢innosti,
jejichz hlavnimi pachateli jsou pravé mladistvi, ktefi internet kazdodenné pouzivaji a
nejlépe mu rozumi. U cyberSikany, se zpocatku miize jednat o “nevinny* Zzert, ktery

muze vyustit az k trestnému ¢inu ¢i napomahani k trestnému ¢inu.

Na formovani budouciho mladistvého pachatele ma vliv zejména rodina a
rodinné prostfedi. Je velmi mald pravdépodobnost, ze z harmonické rodiny vzejde
mladistvy pachatel trestné Cinnosti. Neni to vSak vyloucené, ale na tom se mohou
podilet dalsi faktory a aspekty, které ho takto svedou na scesti. At jiz to jsou genetické
ptedpoklady (a to zejména v piipadech osvojeni, kdy nezndme rodice ditéte a dopiedu
nevime, které geny zdédilo), které se projevi naplno az pozdé&ji nebo zalenéni se do
nékteré socialni skupiny. V socidlnich skupinach, hlavné v téch extremistickych, jsou
dana urcitd vnitini pravidla, kdy udrZzeni se ve skupiné ¢i se spravné zaclenit, je
povinnosti tato pravidla akceptovat a spliiovat, 1 kdyz se v n¢kterych piipadech jedna o

spachani trestné ¢innosti (vytrznost, kradez atd.).
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Na péachani trestné cinnosti mladistvymi maji zasadni vliv prostfedky
K vytvofeni si zavislosti, jakymi jsou zejména alkohol, navykové latky nebo hraci
automaty. Nejen z divodu, Ze ve vétSiné pripadi vyvolavaji agresivitu, ale také hlavné
proto, ze tyto prostfedky nejsou levnou zalezitosti a mladez si opatiuje tyto prostiedky

trestnou ¢innosti.

Ve své bakalarské praci jsem dosla k ndzoru, ze ke snizeni trestné Cinnosti
mladeze je duleZita prevence, kterd ma své kofeny v rodiné a Skole. Neméné duleZit4 je
spoluprace s riznymi organizacemi, organem socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD),
proba¢ni a mediacni sluzbou, a to nejen v ptipadé prevence, ale 1 kdyz se trestny €in

stal, a lze jeSté¢ mladistvému pomoci a odvratit od recidivy.

V ptipadech, kdy jiZ prevence neni moZné a ostatni opatteni se miji i€inkem, je
soudem nafizen vykon tUstavni nebo ochranné vychovy, ktery se uskuteCiiuje ve

specialnich vychovnych zatizenich pro déti a mladez.

Na zavér své bakalaiské prace jsem zaradila kazuistiku o piipadu Michala, ktera
je zaloZena na skutecnych udalostech. Zde lze ndzorné vidét, jak se rodinna anamnéza
muze podilet na formovani osobnosti ditéte, a posléze mladistvého, které vede ke
krimindlnimu jednani a muaze jiz vyustit ke ztraté¢ lidského zivota. V tomto piipadé

k sebevrazdé.
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