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Abstrakt

ROSSLER, S. Predbéznd opatient a vykdazani jako pravni instituty aplikované
bezpecnostnimi slozkami u domdciho ndsili: bakaldrska prace. Ceské Budgjovice :
Vysoka skola evropskych a regionélnich studii, o.p.s., 2012. 49 s. Vedouci prace :
JUDr. Jan Bouchal

Klic¢ova slova: domaci nésili, obét’, pachatel, Policie Ceské republiky, zékon

Bakalai'sk4 prace Domaci nésili a s nim spojena ¢innost Policie Ceské republiky
pojednava o problematice doméaciho nasili a snim souvisejici praci Policie Ceské
republiky.

V teoretické Casti jsou definovany zdkladni pojmy fenoménu domaéci nasili a
popsany &innosti spojené s vykazanim a prevenci, které vykonava Policie Ceské
republiky v ptipadech doméaciho nasili.

Prakticka ¢ast na zaklad€ porovnani pravni Gpravy cizich statt uvadi navrhy de

lege ferenda.



Abstract

ROSSLER, S. Precautions and banishment as a legal institutions applied
security forces on domestic violence : Bachelor thesis. Ceské Budgjovice : The College

of European and Regional Studies, 0.p.s., 2012. 49 p. Supervisor : JUDr. Jan Bouchal

Key words: home violence, victim, perpetrator, Police of the Czech Republic,

law

Bachelor Work Home Violence and Related Activity of State Police dealt with
problems of home violence.

Theoretical part defines basic notions connected with home violence and
describes activities connected with expulsion and prevention that the State Police do in
cases of home violence.

The practical part by comparing the legislation of foreign countries makes

suggestions de lege ferenda
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Uvod

Toto téma jsem si vybral vzhledem k jeho aktudlnosti a dulezitosti
a Vv neposledni fadé¢ proto, ze jsem sluzebné¢ zatazen jako dozorCi sluzba mistniho
odd¢€leni policie na Praze 10, VrSovice, a tak zpracovani této prace vnimam i jako
jakousi formu sluzebni pfipravy do svého profesniho zivota pii feSeni této
problematiky.

Témet denné se z médii dozvime o novém piipadu domaciho nésili, z kterého se
stava pomalu ale jisté fenomén moderni doby. I pfesto vSak malokdo viibec tusi, co si
ma pod timto pojmem piesné predstavit. Zadny z obecné zavaznych pravnich piedpisi
jeho ptesnou definici neuvadi.

Co vSak vime je to, Ze nasledky domaciho nasili mohou byt ¢asto i tragické.
Ackoliv spolecnost ptisuzuje funkci rodiny a eliminaci negativnich vychovnych vlivl
na déti velkou dilezitost, v praxi se s domacim nasilim slozité bojuje. Je to hlavné z
toho diivodu, ze doméci nasili je pachdno za zavienymi dvefmi zpravidla mezi osobami
zijicimi v jedné rodin€. Nésilnou osobou byvéd nékdo, ke komu mé ohroZena osoba
citovy nebo piibuzensky vztah. Proto také pouze zlomek piipadl obéti oznami.

Jest¢ neddvno se o domacim ndsilim, jako o velice vazném spolecenském
problému nevédélo, ¢i mozna spiSe nemluvilo a tato problematika byla mimo z4jem
odborniki i laické vetfejnosti. To se vSak béhem posledni doby méni a velkou zasluhu
na tom maji zejména neziskové organizace, které také jako prvni pfinesly statistické
udaje tykajici se této problematiky. Dle téchto V}'Izkumfl1 ma osobni zkuSenost
S partnerskym nasilim zhruba 14 % populace star$i 15ti let. Z toho plyne, Ze se jiZ jedna
0 b&zny typ kriminality a ne o néco vyjimec¢ného.

Ceska republika se zacala piiblizovat celosvétovému trendu feSeni této otazky
a 90. 1éta byla ve znameni osvéty. Upozoriiovani ze strany vySe uvedenych neziskovych
organizaci doplnily také konkrétni kroky statu. V roce 2004 to byla novela trestniho
zakona, kterd zavedla do trestniho prava hmotného novou skutkovou podstatu tyrani
osoby zijici ve spolecné obyvaném byté nebo domée vlozenim § 215a. Dalsi zména
prob&hla v souvislosti s u¢innosti zdkona €. 135/2006 Sb. Zékon na ochranu pred

domacim nésilim je zaloZen na kooperaci policie, soudil a interven¢nich pracovniki.

! Reprezentativni vyzkum o doméacim nasili STEM pro Bily kruh bezpe¢i a Philip Morris CR
[online]. 2006, [cit. 2012-01-10]. Dostupné z: <http://stem.cz/clanek/1145>.
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Diéle zménou zakona ¢&. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky doslo k zjednoduseni
¢innosti policistd pfi vykazovani nésilnych osob. Nejvétsi novinkou je potom trestni
zékonik platny od 1.1.2010, ktery zavadi do praxe dalS$i novou skutkovou podstatu
nebezpecného prondsledovani (tzv. stalking) podle § 354 trestniho zékoniku.

V této souvislosti se teoretickd Cast bakalafské prace zaméfi na seznameni
s fenoménem domdci nasili, na charakteristiku zékladnich pojmd, tykajici se této
problematiky, zejména pak na seznameni s institutem vykazani a vymezeni nasilné
co policie jiz pii pouziti institutu vykazani v prvotni fazi fesi. Praktické ¢ast bude poté
vénovana uvedeni vybrané pravni Gpravy a jeji porovnani v ramci n¢kolika dalSich statt
a ve spojitosti s timto navrh jeji mozné zmény de lege ferenda a tim sniZeni vyskytu

piipadti domaciho nasili.

2'§ 354, zdkona &. 40/2009 Sb, trestniho zakoniku, ve zn&ni pozdg&jsich predpisti zni:

(1) Kdo jiného dlouhodobé pronasleduje tim, ze

a) vyhrozuje ublizenim na zdravi nebo jinou gjmou jemu nebo jeho osobam blizkym,

b) vyhledava jeho osobni blizkost nebo jej sleduje,

¢) vytrvale jej prostiednictvim prostiedki elektronickych komunikaci, pisemné nebo jinak kontaktuje,
d) omezuje jej v jeho obvyklém zpiisobu Zivota, nebo

e) zneuzije jeho osobnich udajti za ucelem ziskani osobniho nebo jiného kontaktu,

a toto jednani je zplsobilé vzbudit v ném diivodnou obavu o jeho Zivot nebo zdravi nebo o zivot a zdravi
osob jemu blizkych, bude potrestan odnétim svobody az na jeden rok nebo zakazem ¢innosti.

(2) Odnétim svobody na Sest m&sicti az tfi roky bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci
1

a) vici ditéti nebo téhotné zené,

b) se zbrani, nebo

¢) nejméng se dvéma osobami.


aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523354'&ucin-k-dni='30.12.9999'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523354'&ucin-k-dni='30.12.9999'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523354'&ucin-k-dni='30.12.9999'

1. Cil a metodika bakalarské prace

Cil prace

Cilem prace v jeji teoretické Casti je zpracovat ucelené informace o problematice
domaéciho nasili. Zaméti se na objasnéni nékterych zakladnich pojmt, uvede zakladni
znaky, pfi¢iny, formy a faze domaciho nasili. Prace poukaZze i na to, Ze ne jen Zena se
muzZze stat obéti domaciho nasili, jak je v nasi spolec¢nosti zazito. Prace také ptiblizi
¢innost slozek, které se na feSeni tohoto problému zamétuji, at’ uz se jedna o neziskova

intervenéni centra nebo o Policii Ceské republiky.
Zpracovani odborné literatury

Na zakladé¢ dostupné literatury je nejprve teoreticky popisovan fenomén
domaciho nasili, kdy jsou zde uvedeny jeho znaky, pii¢iny, formy a faze. Dale je
teoreticka Cast vénovana popisu ¢innosti 0soby policisty na mist¢ incidentu a po ném.
Pouzité metody

Prakticka ¢ast je zpracovana srovnavaci metodou, kdy prace porovnava pravni

upravu nékolik cizich stati a jejich porovnani je poté aplikovano k uvedeni navrha de

lege ferenda.



2. Teoretické poznatky o domacim nasili

2.1 Zakladni pojmy, pojem domaci nasili

Domaci nasili jako negativni spolecensky jev nemé exaktni ¢i vymezeny pravni
pojem, v zadném pravnim piedpisu neni pfesn¢ definovan a rozpoznavame jej az napf.
z ur¢itého chovani. Identifikovat, zda popsané chovani skuteéné odpovida definici
domaéciho nasili, mize byt obtizné. Pro praxi byly vytvofeny rtizné pomocné materialy
napf. neziskova organizace Bily kruh bezpeci vytvofila specialni pomticku pro policisty,
ale nejen pro né, diky které by méli snadné&ji dospét ke spravnym zavérum. Jde
0 metodu SARA DN.

Je nékolik riznych definici tohoto pojmu od riiznych subjektu, tato prace uvede
dva z nich. Rada Evropy domaci nasili definovala v roce 1985 ve svém doporueni®
jako : ,, nasilné chovani v rodiné zahrnujici jakykoliv ¢in, opomenuti, spachané v ramci
rodiny nékterym z jejich clenii, které podkopavaji Zivot, télesnou nebo dusevni integritu,
nebo svobodu jiného clena stejné rodiny nebo vazné poskozuji rozvoj jeho osobnosti*.

Interven¢ni centrum pro osoby ohrozené domdacim ndsilim poté domaci nasili
definuje jako: fyzické, psychické, sexudlni, ekonomické a jiné ndsili mezi ¢leny rodiny,
nejcasteji mezi manzelem a manzelkou, druhem a druzkou, rodici a détmi, prarodici
avnuky. Nejde o vzajemné napaddni, ale o opakované, dlouhodobé a stupnujici se
nasili jednoho clena rodiny vuci druhému.

Podle teorie prava délime nasili na nasili absolutni a nasili kompulzivni.
Absolutni nasili znamena, Ze u obéti chybi zcela sloZka viile a tim se vylucuje vlastni
jednani obéti. Oproti tomu u nasili kompulzivniho se pachatel soustfedi na psychiku
obéti, aby ji pfinutil néco ud¢lat. Obét’ vétSinou tlaku podlehne a podvoli se vili
pachatele, nebot’ je zde ptfedpoklad, Ze nasili by neustalo, dokud se obét’ nepodvoli.

Lze tedy dovodit, Ze doméci nasili je zalozeno na kompulzivni formé nasili.*

* Doporuceni Rady Evropy R (85) 4 o nésili v roding ze dne 26.3. 1985
* MARTINKOVA, M., MACHACKOVA, R. Vybrané kriminologické a pravni aspekty domdciho ndsili.
1.vydani. Praha: Institut pro kriminologii, 2001. s. 134.
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Pro potiebu vykladu a srozumitelnosti prace je nutné si dale ujasnit nckteré

zakladni pojmy, které jsou v této praci vyuzivany.:’

Nasilna osoba

osoba, kterd ohrozuje ohrozenou osobu na zivot¢, zdravi, svobod¢ nebo lidské
distojnosti a zije s ohrozenou osobou ve spoleéném obydli, a je ¢i byla spolu
S ohrozenou osobou v intimnim, rodinném ¢i jiném obdobném vztahu, a lze
davodné predpokladat, Ze se osoba bude dopoustét 1 nadale domaciho nésili vici

ohrozené osobg,

Ohrozena osoba

osoba, proti které smefuje domaci nasili ze strany nésilné osoby,

Spole¢né obydli

byt nebo dim, ktery nasilna a ohrozend osoba obyvaji spole¢né, pficemz se
vyzaduje jen fakticky stav spolecného bydleni, nikoliv vedeni spolecné
domacnosti; pravnim titulem spole¢ného bydleni miize byt napt. vlastnictvi
nemovitosti, nagjemni ¢i podnajemni vztah, ale i faktické spolecné bydleni na

zakladé rodinnych i jinych vztahd,

Vykazani
zasah do vztahu mezi nasilnou a ohrozenou osobou v podobé rozhodnuti
policisty o tom, Ze nésilnd osoba musi na dobu 10 dnt opustit spolecné obydli

a jeho bezprostiedni okoli,

Vykazana osoba
nasilna osoba, vuc¢i které bylo rozhodnuto o vykazani nebo zdkazu vstupu

do spolecného obydli

® Vyklad pojmii ze Zavazného pokynu policejniho prezidenta &. 179/2006 ze dne 27.11.2006, kterym se
stanovi postup piislusnikt Policie Ceské republiky v pfipadech domaciho nasili, ¢1.2
11



2.2 Znaky domaciho nasili

Doméci nésili je mimofadné zejména pro okolnosti, za kterych je pachano.
Zvlastnost tohoto nasili je spatfovdna primarné V tom, ze je pachdno za zavienymi
dvefmi domacnosti a v intimité mezi obéti a nasilnikem. Jde o partnery, ktefi jsou mezi
sebou spojeni poutem, at’ uz manzelskym nebo citovym a dale i détmi, bydlistém,
majetkem a pribuznymi. Nejhorsi skute¢nosti na domacim nasili je to, ze se odehrava
v misté bydlisté obéti, tedy tam, kde kazdy hleddme mir a bezpeci.

Pii zjistovani domaciho nasili je nutné od domaciho nasili odlisit tzv. italskou
domacnost od tzv. patriarchélniho terorismu. Zatimco prvni situace je exces, kdy se
konflikt manzeli oboustranné¢ vymkne z ruky a nasledky nejsou ve vétSing piipadii
vazné, v druhém piipadé jde o nejcastéji fyzické nasili povétSinou iniciované partnerem,
jehoz frekvence se stale stuptiuje a nasledky jsou stale zavazné&jsi. Tento typ nésili je
produktem tradiéné€ pojimanych prav muzi ovladat své Zeny a obsahuje nejen fyzické
nasili, ale 1 hospodarské podrobeni, vyhrizky, izolaci a ma vlastni taktiku ovladani.
Znasilnéni partnerem byva obvyklé. 6

Jakym zpisobem tedy odlisit domaci nasili od jinych agresivnich projevli mezi
partnery? Pro potfeby policistii Policie CR byly v roce 2006 znaky doméciho nasili
vymezeny v Zavazném pokynu policejniho prezidenta €. 179/2006, kterym se stanovi
postup piislugniki Police Ceské republiky v piipadech domaciho nasili. Tento zavazny
pokyn byl nahrazen Zavaznym pokynem policejniho prezidenta ¢. 200/2008,
0 provadéni vykdzani. Ke zméné zavazného pokynu doslo v souladu s pfijetim

zékona ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ktery je u¢inny od 1.1.2010.

Domaci nasili ma tedy tyto charakteristické znaky:

a) opakovanost a dlouhodobost
jde o jednani, ke kterému dochazi opakované Casto i po velmi dlouho dobu
neékolika let, domacim nasilim tedy neni jednordzovy incident, ikdyz se

zavaznymi nasledky

® VONKOVA, J., SPOUSTOVA, 1. Domdci ndsili v ceském prévu z pohledu Zen. 2 vydani Praha: Profem,
2008, 16 s.
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b) naristajici intenzita
domadci naésili vétSinou zacind psychickym ndsilim, ke kterému se poté pridava
nasili fyzické, ze zacatku jsou utoky vedeny proti lidské diistojnosti, poté proti

zdravi a mizou vyvrcholit az v Gtoky proti zivotu

c) jednoznaéné rozdéleni roli
k nasili dochazi mezi osobami blizkymi, kdy je mozné jednoznacné vymezit kdo
je osobou nasilnou a kdo je osobou ohrozenou, jejich vzajemné postaveni je

nerovné a role se nemeéni

d) pachani nasili za "zavienymi dvefmi"
k nésili dochazi v soukromi, zpravidla beze svédkil, nejcastéji v misté trvalého
bydlisté osob, ale i mimo n¢j, napt. na chaté, na dovolené, dil¢i utoky spadajici

do domaciho nasili se vS§ak mohou odehrat i na vetejnosti

2.3 Formy domaciho nasili

Za nasili se povazuje pusobeni jedné osoby na druhou, které ma tuto osobu
zranit ¢i ponizit, ale také prosazovani vile jedné osoby proti vuli 0soby jiné. Proto
nemluvime v souvislosti s domacim nasilim pouze o fyzickém nasili. Buskotte rozliSuje

tyto formy nasili:

e psychické nasili — pokud nasilna osoba nazyva osobu ohrozenou hloupou,
neschopnou apod. nebo ji ponizuje a nadava, jedna se o formu psychického
nasili. Dale sem patfi také rtzné formy omezovéani, vyhrozovani
a zastrasSovani. Do psychického nasili podle vysSe uvedené autorky spada
také omezovani ohrozené osoby ve styku se svou rodinou, ptateli ¢i kolegy.
Psychické nasili miize predchazet fyzickému ¢i sexudlnimu, ale mlze se
vyskytovat i samostatn¢.

o fyzické nasili — v pfipad¢ fyzické formy nasili se jedna o pohlavek, facku,
postrkovani, kopani, Skrceni, napadeni sriznymi pifedméty a zbranémi.
To jsou ovSem leh¢i formy, které mohou vést 1 k pokusu o vrazdu nebo

dokonce k vrazds.
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e sexualni nasili — pokud je sexudlni styk ze strany nasilné osoby vynuceny
aohrozend osoba je k nému nucena, jedna se o sexualni nasili. V
partnerském vztahu je sexudlni nasili i pro samotné obéti velmi nejasné.
Mnoho nasilnych osob si mysli, ze partnersky sex je pro osobu ohrozenou
vlastné povinnost a proto je sexualni nasili zlehcovano a bagatelizovano.

e ekonomické nasili — jednd se o n¢j v piipadé, pokud je ohrozend osoba
finan¢n¢ zavisla na osob¢ nasilné, dostava penize na piidél nebo o né¢ musi
prosit, je ji branéno v hledani zaméstnani. V piipadé, ze si vydélava vlastni

penize, tak s nimi hospodafi nasilna osoba.’

Strilkova a Frystak ptidavaji dalsi formy nésili:

e emocionalni nasili - zde se jedna o kontrolu ohrozené osoby vzhledem
ktomu kam a s kym chodi, s kym se styka nebo koho navstévuje,
vyhrozovani odebranim déti. Obét’ miize byt vydirana také citove.

e socialni nasili — jde o socialni izolaci obéti od ptibuznych znamych a ptatel.
Pachatel rozhoduje o spole¢enském zivoté v roding, negativné ovliviiuje déti
a jiné osoby vii¢i obéti apod.

e zneuZivani prav muZe — V tomto piipadé¢ se jednd o nadfazenost

a povysenost nad ohroZenou osobou v ptipadé, ze je nasilnou osobou muz.

Dle Strilkové a Frystaka je nejcastéjsi formou domdaciho nésili u nds kombinace

fyzického a psychického nasili, druhé misto zastava psychické nasili samostatng.®

2.4 Pri¢iny domaciho nasili

Zjistit, co skutecné vede K nasili ve vztahu je velice obtizné. Nékdy nasili udeti
nahle do az do té doby bezproblémového vztahu, kdy neni vyjimkou, ze takovému
agresivnimu chovani partnera pfedchazela léta slovniho a psychického ponizovani

a teroru.

"BUSKOTTE A. Z pekla ven: Zena v domdcim ndsili. Brno: Computer Press, 2008. s. 40-42.
8 STRILKOVA P., FRYSTAK M. Vykdzdni jako prostiedek ochrany pied domdcim ndsilim. Brno:
Novpress, 20009. s. 15.
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Bylo prokazano, ze vétSina domaciho nasili ma ptivod v obycejnych a béznych
konfliktech.” Manzelé nebo partnefi se Casto hadaji kviili détem, domécnosti, rozdéleni
povinnosti atd. Sklony k domacimu nasili ze strany muzii se objevuji zejména tehdy,
pokud je postaveni partnerd v rodin¢ asymetrické, Zena je v domacnosti a stara se o jeji
chod a o déti, muz chodi do prace a obstarava finanéni prostiedky. Muz si uvédomuje
zavislost celé rodiny, tj. manzelky a déti na jeho roli Zivitele rodiny. Tuto roli hraje
velice dobfte, tedy zivi svou rodinu, ale soucasné svou roli a svého postaveni zneuziva
tak, Ze terorizuje svou rodinu. Tento piipad vede k ekonomickému nasili, kdy Zena
dostava pridély na domacnost, o které musi n¢kdy az prosit, nema dovoleno obstaravat
si vlastni ptijem. Je tedy absolutné finan¢n¢ zavisla na svém partnerovi. Na druhé strané
tuto roli muz nehraje dobie, napiiklad neni schopen obstat v konkurenci na pracovisti
a své frustrace si ,,vybiji“ na détech a manzelce. V tom piipadé to znamen4, Ze zde hraje
podstatnou roli ,,moc a touha po moci.“ Lze tedy nasili vymezit jako zneuzivani moci.
K tomu, aby mohl nékdo zneuzivat své moci a pievahy nad jinymi musi mit ale
vytvoteny odpovidajici podminky. To rodina potazmo domadacnost jako uzavieny
socialni systém, do kterého nemé nikdo zvenci pfistup, splituje a vytvaii tak idedlni
podminky pro vznik a rozvoj nasili. Rodina mé svoje pravidla chovani a jednani, ma
svij systém hodnot a norem, ale také sankci. Kdyz tedy n€kdo vyuziva svou pievahu
a vynuti si na jinych pravo uplatiiovat nasili jako soucast téchto pravidel, za zavienymi
dvefmi bytu mu v tom prakticky nemlZe nikdo zabranit. Rodina jako socialni systém
pfitom sdruzuje osoby, které maji riznou fyzickou silu, mentalni vyspélost a socialni
dovednosti. To je dalsi rizikovy faktor usnadnujici zneuzivani moci a tyranizovani

Kromé béZnych kaZzdodennich konflikti mize byt prvni pfi¢inou vedouci
Kk domacimu nasili néjaky vyjimeény, zlomovy okamzik. Velmi Casto se stava, ze
partner poprvé projevi agresivni chovani béhem téhotenstvi své partnerky nebo ihned po
narozeni ditéte. DalSim rizikovym faktorem je poté probihajici rozchod nebo rozvod.

Muzovo chovani vi¢i manzelce mtize ovlivnit z ur€ité ¢asti i jeho netspéchy
nebo problémy v praci, ale nejedna se o Casty podnét k domacimu nasili. Jeden
z némeckych prizkumil avSak prokazal, ze nezaméstnani partnefi a manzelé jsou asi
dvojnéasobné agresivnéjsi nez ti zameéstnani.

Také se potvrdilo, Ze partneti zacinaji byt Casto velice agresivni v okamziku, kdy
jejich partnerka povysila a je tedy na vyssi profesni pozici nez on. Prokazalo se také, ze

pro muze hraje podstatnou roli fakt, zdali je schopen uzivit rodinu. Pokud se mu to

° BUSKOTTE, A. Z pekla ven. Zena v domdcim ndsili. Brno: Computer Press, a.s., 2008, s. 60.
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nedafi, citi to jako své spolecenské selhani a nesplnéni toho, co od néj okoli oc¢ekava

a svou frustraci si vybiji nasilim pravé na partnerce.

e Alkohol - lidé se domnivaji, ze nasili ve vztahu v podstaté tizce souvisi
s pozivanim alkoholu. Z pohledu statistiky je to pravda, ale jenom z uréité
casti. Je faktem, ze ¢loveék pod vlivem alkoholu ma mnohem vétsi sklony
k agresi a nasili. Odbornici se stale nedokazou shodnout na tom, jestli
alkohol vyvolava nasilné chovani, nebo jej pouze doprovazi. Jelikoz se 50%
vSech piipadil fyzického nasili déje ,,za stiizliva®“ miize to vypovidat o tom,
ze alkohol nésilné chovani pouze doprovazi. Jsou totiz znamy i piipady, kdy
muzi, i prestoze absolvovali protialkoholni terapie, maji i nadale nasilné
sklony. Z toho tedy vyplyva, ze alkohol muze nasili podporovat, stupnovat
nebo zintenzivilovat, ale nemusi byt vzdy jedinym zdrojem agresivniho
chovani.

o Zarlivost - jedna se o &asty a rozsifeny jev, kterému propadame i my,
jakkoli si to sami neradi pfiznadvame. Neékteii si mysli, Ze Zarlivost je
malichernd, smésna a vypovida o majetnickych sklonech, jini zase zastavaji
nazor, ze zarlivosti dokazujeme lasku. Je potfeba si vSak uvédomit, ze do
urcité miry, je to jev normalni, ba i zddouci. Intenzita Zarlivosti je pfiméfena
zamilovanosti, a proto neni negativni. RozliSuji se dva druhy Zarlivosti.

e Normalni Zarlivost - pod timto pojmem chapeme to, ,kdyz cloveék ze
strachu a zlosti nepfimétrené reaguje (Cili Zarli), a to v tom ptipad¢, kdy ma
pocit, Ze je jeho vztah s jeho milovanou osobou ohroZen (napft. kdyz se jeho
protéjSek zamiluje do n€koho j iného).«!°

e Chorobna Zarlivost - jedna se o zarlivost, ke které nemame zadny divod
nebo podnét a hranici s posedlosti. Chorobné Zarlivi lidé podlehnou svému
pocitu natolik, Ze nejsou schopni normalné¢ myslet a jednat. N&kdy praveé
tento typ byva prapiivodem nasilného chovani, lidé se sklony k nasili jsou
také Castéji a intenzivnéji Zarlivi, partnera sleduji na kazdém kroku, hlida;ji
s kym se stykd, kontroluji mu postu a snazi se mu zamezovat ve styku s jeho
prateli, kolegy ¢i rodinou. Tato nepfiméfend kontrola je, jak bylo vySe
uvedeno také jednou z forem nésili. Casto byva tento druh chorobné

zérlivosti jakymsi ivodem a piedehrou pro fyzické a sexualni nasili. Témet

Y BUSKOTTE, A. Z pekla ven. Zena v domdcim ndsili. Brno: Computer Press, a.s., 2008, s. 62.
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tietina vSech nasilnikli je velice zarlivd a svého partnera ¢i partnerku se

skutecné pokouseji izolovat od okolniho svéta.

2.5 Faze domaciho nasili

V predchozich kapitolach prace byly uvedeny nékteré z definic domaciho nasili,

vysvétleny jeho znaky, pfi¢iny a formy, kde byla zminéna eskalace neboli stupiiovani

nasili. Nasilna osoba zvysSuje své naroky vici ohrozené osobé, ktera si neuvédomuje ve

snaze jim vyhovét, ze roztaci jakysi kolobeh nasili, spirdlu nasili ¢i cyklus nésili.

Marvanova-Vargova uvadi, ze na zaklad¢ teorie cyklu nésili mizeme vysvétlit fenomén

domaéciho nasili, nebot’ obét’ v tomto vztahu zastava dlouhou dobu, i nékolik desitek

let.'* V odborné literatufe se pise o tfech fazich cyklu:

1. Faze - Stupnovani napéti - faze, ve které se postupné navysuje napéti
a neklidna atmosféra, dochdzi k hadkam a nésilna osoba zacina byt verbalné
agresivni. Ohrozend osoba tusi, Ze nasilné chovani partnera nastava za
jakékoliv situace, i kdyz zachova naprosty klid. Tato faze je pomérné
dlouha.

2. Faze - Exploze - nasilna osoba se stava agresivni a zacina fyzické
i psychické nasili. Ohrozena osoba zjistuje, ze nema nasili pod kontrolou
anevi, jak dlouho bude trvat. Kazda osoba na to reaguje rizné, néktera se
neciti dobte a vidi situaci jako bezvychodnou, jina nasilnou osobu opousti,
Jind se miZe branit a rany vracet. Tato faze nebyva dlouha.

3. Faze - Libanky - muz se za své ¢iny omlouva, obklopuje Zenu dary a je
nézny. Citi se provinile a snazi se usmifit. Zena se rozhoduje, zda opustit
agresivniho manzela po nasilné fazi, ale je obmé&kcena sliby muze. Vidi
nad¢ji v lepsi budoucnost a agresorovi vétSinou odpousti. Tato faze byva

vétsinou nejdelsi.”

Faze cyklu se vétSinou opakuji. Roste vSak sila nasili a méni se doba

jednotlivych fazi. Predeslé kratsi faze se prodluzuji a delsi faze libanek se stava kratsi.

1 MARVANOVA-VARGOVA, B., POKORNA, D., TOUFAROVA, M. Partnerské ndsili. Praha: Linde,

2008. s. 36.

12 BUSKOTTE, A. Z pekla ven: Zena v domdcim nasili. Brno: Computer Press, 2008. s. 64-66.
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3. Domaci nasili na muzich a seniorech

3.1 Domaci nasili na muzich

Pachateli doméciho nasili, jiz nejsou jen muzi, ale v posledni dob¢ stale Casteji
také Zeny. Nasili, které spacha Zena na muzi je nesrovnatelné s nasilim muze na Zeng.
Zena jedna v mnohych piipadech nésilnicky z diivodu sebeobrany nebo jako reakci na
piedchozi ttok ¢i dlouhodobé tyrani ze strany partnera. Nasilné jednani zeny bez
ptedchozi pti¢iny byva ojedin€lé a zpravidla nema ani tak zdvazné nasledky, jako kdyz

je Zena napadena muzem.
Forma domaciho nasili na muzich

Mezi nejcastéjsi projevy nasilného chovani zeny k muzi patii zejména psychické
utoky, ovSem ani fyzické napadeni partnera neni vyjimkou. Co se ty¢e sexudlniho nasili,
jsou utoky od Zeny spiSe ojedinclé, Zena se vétSinou uchyluje spiSe k odpirani
pohlavniho styku svému partnerovi.

V Ceské republice zazilo domaci nasili az 30 % muzi, z nichz zhruba 4 % zazili
nékterou z vaznéjSich forem utokd.”® Mezi nejcastéjSimi projevy nasili na muzich patii
slovni agrese. T¢Zsi formy utokl jako je naptiklad Skrceni, ¢i dalsi druhy fyzickych

utokl jsou spise, jak jiz bylo zminéno vyse, velmi ojedinglé.
Specifika muZe jako obéti

Za asi nejveétsi specifikum lze povaZovat, ze napadeni muzi se Casto stydi
ozndmit, ze je napadla jejich partnerka. Z toho diivodu muzi nevyhledavaji ani oSetfeni
Vv nemocnicich tak Casto, jak se s tim setkdvame v pifipadech, kdy je obé&ti zena. Maji
napf. strach z toho, Ze by mohli byt vnimani jako agresofi, které Zena napadla v reakci
na predchozi utok. DalSim divodem, pro¢ muzi své napadeni nehlési, je obava pied
reakci jejich okoli, kdy toto méa zakofenéné, Ze muZi jsou siln€j$i a nemohou tak byt

napadeni od Zeny. Utok na sebe ¢asto vnimaji jako vlastni selhani ve vztahu a povazuji

¥ MARTINKOVA, M., MACHACKOVA, R. Vybrané kriminologické a pravni aspekty domdciho ndsili.
1.vydani. Praha: Institut pro kriminologii, 2001 s. 20.
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se za slabochy. Muz, ktery se stal obéti domaciho nasili, se ¢asto uchyli k alkoholu,
drogam nebo svoji situaci vyiesi odchodem z domova.

Muzim jako obétem domaciho nasili jejich situaci neusnadnuje ani spole¢nost,
kterd jim vétSinou nenabizi ani podporu a pomoc. Ve srovnani s zenskymi obé&tmi
domaciho nasili to maji muzi mnohem slozit&j§i, protoze v Ceské republice zatim

neexistuje zadné specializované centrum na pomoc muzskym obétem. Pomoc jim nabizi

V ramci své ¢innosti pouze organizace Bily kruh bezpeci.

3.2 Domaci nasili na seniorech

Doméciho nasili se pachatelé ovSem nedopousti jen na détech ¢i Zenach a
muzich v produktivnim véku. V posledni dobé zaznamendvame nartist piipadl, ve
kterych jsou obét'mi téchto ¢inl seniofi. OvSem situaci, kdy jsou postizeni nasilim stafi
lidé, neni vénovano tolik pozornosti, jako je tomu u ostatnich obéti. Problematice tyrani
seniorl je vénovano desetkrat méné publikaci, nez je tomu u déti s totoznym

problémem.™

Pii¢iny domaciho nasili na seniorech

Seniofi se mohou stat obéti domaciho nasili tim spiSe, pokud spliuji alespon
jeden zrizikovych faktord, mezi které fadime Spatny zdravotni stav seniora, jeho
nedostate¢na samostatnost a v neposledni fad¢ také izolace seniora od spole¢nosti, jeho
materidlni zavislost na agresorovi ¢i ztrata jeho zdravého uvazovani. Pokud senior
spliiuje alesponi jeden z téchto rizikovych faktord a ptichazi do styku s agresorem nebo
s nim sdili domacnost, existuje velka pravdépodobnost, Ze se stane obéti utoku, zvlaste
pokud je agresor zavisly na drogach, alkoholu nebo ma jiné existencni problémy,
naptiklad je dlouhodobé nezaméstnany.

Nejcastéjsimi pri€inami vzniku nasili na seniorech tedy byva situace, kdy senior
piestava byt sobéstatny a jeho rodina mu piestane byt oporou. Pak casto dochazi
Kk jednani, ve kterém nasilnik vici ostatnim osobam zac¢ne vyuzivat svého mocenského
postaveni. Sviij vliv na tom mohou mit také mezigeneracni problémy, ke kterym mitize

dojit, zeyména pokud doméacnost sdili rizné vékové generace.

14 BURIANEK, J., a kol. Domdci ndésili na muzich a seniorech. 1. vydani. Praha/ Krométiz : Triton,
2006, s. 81.
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Forma a pachatelé domaciho nasili na seniorech

Forma domaéciho nasili na seniorech byva, podobné jako je tomu u muzskych
obéti, jen velmi obtizné¢ prokazatelna, nebot’ seniofi se zvlasté cizim lidem neradi
sveétuji (maji zazitou predstavu, ze veskeré jednani, ke kterému v rodiné dojde, ma
zustat soukromou zalezitosti rodiny), nevyhledavaji pomoc specializovanych center
a dokonce ve vétsin€ piipadl zapiraji, ze byli napadeni svymi pfibuznymi, obzvlaste,
jde-li o nasili, kterého se na nich dopoustéji jejich vlastni déti, které sami Vychovéwali.15

V praxi tvofi nejpocetnéjsi skupinu formy domaciho nasili na seniorech fyzické
utoky. Mezi tyto lze zafadit nejen nasilné jednani jako napi. piivazovani seniora
Kk posteli, ale také odpirani Zzivotnich potieb jako je potrava, piti ¢i pro seniora
nezbytnych 1éka, ale také napft. prochazek.

Dulezitou roli v oznameni pfipadii domdaciho nasili hraji 1ékafi, protoze jsou
zpravidla témi prvnimi, ktefi s postizenym seniorem piijdou do styku. Tito vSak Casto
K témto ptiznakim (pfi¢emz prvnim piiznakem jiz mize byt fakt, ze osoby povétené
starosti o seniora ho necht&ji nechat slékafem o samoté) zaujimaji laxni pfistup
a nepfispivaji tak k odhaleni $patného zachazeni se seniorem. Cini tak moZna z toho
divodu, ze si dobfe uvédomuji, ze prokdzat tyrani je velice slozité, obzvlasté
Vv pfipadech, kdy s nimi senior odmita spolupracovat. Pokud ma vSak 1ékat podezieni na
tyrani seniora, je nutné to nahlasit Policii Ceské republiky, jinak by se mohl dopustit
trestného ¢inu neoznameni trestného ¢inu dle § 368 trestniho zédkoniku..

Mezi dalsi formu domaciho nasili na seniorech fadime psychické nasili. To ma
za cil ponizit obét a snizit jeji sebedlivéru, coz vede k Castym depresim seniora a
uzavienim se pfed okolnim svétem. Pro tuto formu nasili je charakteristickym projevem
vydéSenost, strach a pocity izolovanosti.'® Do této formy nasili zahrnujeme rtizné formy
natlaku, zastraSovani, ponizovani, vyhrozovani, ale také slovni utoky, jako jsou rtizné
formy vulgarismu a urdzek. Podle provedeného prizkumu bylo prokazano, ze takovou
formu tyrani zazilo 20,8 % seniorii zijicich v domécnosti se svymi piibuznymi, 6 %
seniorll vyuzivajicich sluzby terénnich pracovnikli a 9 % seniort, ktefi jsou v Ustavni

ix: 17
péci.

> Domaci nasili na seniorech [online]. 2012 [cit. 2012-01-08]. Dostupné z: <http://www.domaci-nasili-
seniori.sije.cz>.
® BURIANEK, ., a kol. Domdci nésili na muZich a seniorech. 1. vydani. Praha/ Kroméfiz : Triton,
2006, s. 90.
" BURIANEK, J., a kol. Domdci ndsili na muzich a seniorech. 1. vydani. Praha/ Krométiz : Triton,
2006, s. 90, 91.
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V neposledni fadé€ je nutné zminit rovnéz tzv. ekonomické nasili, které spociva
Vtom, Ze zejména déti seniora nebo jini pfibuzni od né&j neustale vyzaduji financni
prostiedky. Situace mize dospét az do stadia, kdy mu tito zabavi i diichod nebo na sebe
,nechaji prepsat” veskery senioriiv majetek. V praxi je velmi obtizné dokazat, ze senior
napiiklad pfevedl nemovitost pod natlakem. Tato forma nasili byvd nejobtiznéji
prokazatelna zejména z divodu, ze na prvni pohled nejde viibec rozpoznat.

Pachateli nasili na seniorech nebyvaji jen jeho ptibuzni, ale i cizi osoby, jako
jsou oSetfovatelé seniora, pomocny personal v zatizeni ustavni péce, razni podvodnici
Zneuzivajici divetivost seniord.

Jako pozitivni vnimam, ze v posledni dobé dochazi k osvété seniort s cilem
eliminovat moZnost, Ze se seniofi stanou ob&ti podvodu ¢i domaciho nasili. Seniofi jsou
informovani ve sdélovacich prostiedcich, jsou pro né potadany i rtizné kurzy, at’ jiz se
zamétenim na jejich obranu nebo na prevenci, kde jsou varovani pied riznymi podvody.
Nutno vSak konstatovat, ze i pfes rozsahlé kampané, se seniofi stale stavaji obét'mi

nasili a podvod.

Domaci nasili na seniorech ve zdravotnickych zarizenich ustavni péce

Jak jsem jiz uvedl vySe v textu, k ndsili na seniorech dochazi Casto také ve
zdravotnickych zafizenich Ustavni péce jako je napf. nemocnice ¢i lécebna dlouhodobé
nemocnych, kde byva senior umistén. Toto nasili ma sviij puvod zejména v nedostatku
financi na péci o seniory, kdy ustav nema dostatek finan¢nich prosttedku, aby zajistil
distojné podminky pro doZiti starého Clovéka a aby zajistil personal v odpovidajicim
poctu a za odpovidajici odménu. Personal, ktery byva Casto pretizen a kterému je za
jeho praci poskytovana nizkd odména nemé casto s klienty téchto zafizeni dostatek
trpelivosti, kterd by pfitom méla byt pti péci o staré lidi béZnym standardem. Pfitom je
to pravé klient senior, ktery si ze svych financnich prostfedki, popt. z prostfedki
vetejného zdravotniho pojisténi, hradi pobyt i ostatni souvisejici sluzby v tomto
zafizeni. V pocetnych ptipadech dochazi také k neopravnénému inkasovani penéz od
klienta formou sponzorskych darti, které senior nebo jeho rodina poskytli Gstavu.'®

Mezi nejcastéjsi formy nasili v zafizenich Gstavni péce patii pfivazovani seniora

k posteli, odpirani stravy, bezdivodné omezovani jeho osobni svobody, nadmérné

18 BURIANEK, J. a kol. Domdci ndsili na muzich a seniorech. 1. vydani. Praha/ Krométiz : Triton, 2006,
s. 94,
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podavani 1€k, zdliraziiovdni nadbytecnosti seniora a ignorovani jeho pozadavkl

personalem.*®

Y Seniori a domdci nasili [online]. 2012 [cit. 2012-01-09]. Dostupné z: <http://www.idtbrno.cz/seniori-a-
domaci-nasili>.
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4. Ochrana pred domacim nasilim

Nasledujici kapitola uvede a shrne co mize ohrozend osoba ocekavat

od jednotlivych organu a taktéz v ptipad¢ potieby pomoci na jakou z téchto organizaci

se muze obratit a jak ji tato mtize konkrétné pomoci.

4.1 Systém pomoci v Ceské republice

V této kapitole budeme piedpokladat, ze ohroZenou osobou je ve vztahu Zena.

Jsou tfi zakladni pilife nad¢je:

1. policejni zasah, ktery by mél zejména okamzité ukoncit nasilné chovani
a prvotné ochranit ohrozenou osobu a zaroven rozhodnout o pifipadném
vypovézeni nasilné osoby ze spolecného obydli.

- opravnéni k rozhodnuti mé konkrétni zasahujici policista, toto
opravnéni mu plyne z § 44 Zakona o Policii Ceské republiky

- vykazani potrva 10 dni
2. podpora ze strany intervencnich center, psychologicka, pravni, socialni
a dal3i potfebna pomoc
3. ob¢anskopravni FeSeni situace

- predbéZzné opatieni, spocivajici rovnéZ z vykazani nésilné osoby z bytu

- zdkaz navratu do bytu

- zakaz navazovani dalSich kontakti s ohroZenou osobou (tento zikaz

by trval 1 mésic s moznosti soudniho prodlouzeni)

Kdyz je ¢lovek v tizivé situaci, je zcela normalni, pfirozené a logické vyhledat

pomoc profesionala. Bohuzel mnoho Zen odmitd vyhledat profesiondlni pomoc. Bud’to

st mysli, Ze je jejich povinnosti vyfesit si své problémy samy, nebo celou tuto véc

vnimaji jako osobni selhéni, slabost nebo néjakou neschopnost.

Jsou Zeny, které nevyuziji této moznosti proto, ze vlastné nevi, co od takového

profesiondlniho poradce mohou ocekavat, nebo jestli se mu skute¢né da az do takové

miry divéfovat. Zeny by si mély uvédomit, Ze ,,poradna“ znamend v prvni fadé

skutecné ,,poradna®. Tedy jedna se o misto, kde jim budou poskytnuty rady, informace

a odpovédi na jejich otazky. Cilem této sluzby neni dostat se obéti do soukromi a ziskat
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ty nejniternéj$i pocity, nybrz zjistit, jak pomoci co nejefektivnéjSim zpisobem a
nabidnout predevsim podporu.

Centra a sdruzeni, ktera piispivaji okamzitou pomoci obétem domaciho nasili:

manzelské poradny

e linka dvéry nebo linka bezpeci

e rlzné krizova centra - dle regionu”

e strediska socidlni pomoci

V Ceské republice existuje nékolik specializovanych center, vétSinou jde
0 neziskové organizace, na které se mohou obéti domaciho nésili v pfipadé potieby
obratit, jde mimo jiné o:

e ROSA centrum pro zeny - obéti domaciho nasili

e Bily kruh bezpeci

e ACORUS

e proFEM (projekt AdvoCats for Women)

e Gender Studies, 0.p.s

e tada azylovych domi, domi pro matky v tisni atd.

Pfi praci s tyranymi Zenami je potieba tymové prace, spoluprace psychologd,
policistd, pravnikt, lékait, socialnich pracovnikl atd. Je potfeba vytvofit kompletni
a uceleny systém péce a patteni, ktery by postihl vSechny podoby a stupné¢ doméciho
nasili.

Kdyz Zena zjisti, Ze se nasili stalo neoddélitelnou casti jejiho kaZzdodenniho
Zivota a nevi jak dal, je poté smysluplné, aby navstivila nékterou z poraden. Ma v tu
chvili smiSené pocity, nevi, co ma délat a co si pocit. Boji se a ma pocit viny, mysli si,
ze je zodpovédna za celou rodinu, ale na druhé strané si nepfeje nic jiného nez Zit
v klidu a miru. Je pfesvédcena, Ze nikdo je nedokaze pochopit, ani jejich pocity, ani
celou situaci, ve které se nachazi.

Pro tyto Zeny je dilezité uvédomit si, Ze pracovnici v poradnach jsou Skoleni
a vedi presn¢, jak pomoci, aby se jejich situace zlepsila. Poradenska ¢innost tohoto typu
znamena, ze v poradn€ S nimi projdou vSechna mozna a pfijatelna feSeni, budou je
informovat o jejich pravech, alternativach a moZnostech. Po navstévé poradny budou
mit Zeny vétsi prehled o situaci a moznostech, budou se citit siln€jsi a odvaznéjsi jednat,

rozhodovat se a urcité se jim vrati sebevédomi a pocit sebejistoty viibec.
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Pomoc profesionalni sluzby lze vyuzit v telefonické podobé, tuto sluzbu nabizi
napf. DONA linka, nebo tak, Ze se osobné dostavi napt. poradna ELPIS, Intervencni
centra nebo Azylové domy.

Azylové domy slouzici zendm jako obétem doméciho nasili jsou jednim
Z opatfeni, které pomdha zmiriiovat trauma obéti tim, Ze alespoil na pfechodnou dobu

“20 T&chto sluzeb mohou obé&ti vyuzit napiiklad tehdy, kdyz

poskytne bezpecné bydleni.
se ve vlastnim domé¢ neciti bezpecné a nemaji nikoho, na koho by se mohly obrétit.
S pomoci tohoto specializovaného zatizeni Ize pocitat i v téch ptipadech, kdy uz policie
vykazala agresora z bytu a zakazala mu piistup na uréitou dobu a ob&t se ptesto citi
stale ve velkém ohrozeni.

Azylové domy jsou zde proto, aby nabidly ob&tem ochranu, jistotu a podporu.

Maji riznou podobu a sviyj vlastni fad. Maji k dispozici krizova lizka, ptipadé
krizové byty, které jsou urené zenam v akutni Situaci. V praxi se osvédcilo, je-li
V provoznim fadu azylového domu uvedeno, ze ubytovana Zena si nepieje povolit vstup
a navstévu konkrétni osoby, resp. osob. Zpravidla je to partner, ktery ji ohrozuje, ale
muze to byt 1 n€ktera z dalSich ptibuznych osob, ktera ji v jejim rozhodnuti opustit
agresora chce ,,zviklat“, napt. tchyné.

Pracovnici azylového domu jsou pak zodpovédni toto prani respektovat a zajistit
tak bezpeCnost obéti. Maji také pravo a povinnost dokumentovat pocet kontaktl
a eventualné charakter incident. Neni ojedinélym piipadem, ze agresor se s odchodem
své obé&ti velmi tézce smifuje.

Intervenéni centrum mize pomoci sehnat tzv. utajené bydleni (nésilnik se tak
nedozvi, na jaké adrese se jeho obé&t’ nachdzi). Pracovnice domu tohoto typu si nejdiive
se zenou v krizové situaci domluvi schiizku na konkrétnim misté, kde si ji vyzvedne
a osobné zavede do utajen¢ho bydleni. Stava se, Ze je toto zafizeni momentalné
preplnéno, potom pracovnice této instituce pomahd obéti najit co nejrychleji jinou
alternativu bydleni.

V azylovém domé mizou zeny vést samostatny a plnohodnotny Zivot a denni
tad ustalit tak, jak byly doposud zvyklé. Zené bude pridélen vlastni pokoj nebo apartma,
kde bude mit i se svymi détmi naprosté soukromi. Za prabeh dne je osobné zodpoveédna.
Ptestoze bude Zena se svymi détmi bydlet v azylovém domé¢, déti mohou nadaile
naprosto normalné chodit do Skoly a ona do prace, tak jako tomu bylo, kdyz jesté

bydleli doma.

2 SPATENKOVA, N. a kol. Krizovd intervence pro praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2004, s. 117.
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Vsechny Zzeny v domé jsou ,,nezavislé jednotky*, které se o sebe samostatné
staraji, piesto vSak tvoii spolecenstvi. Mohou si se svymi spolubydlicimi pomahat
a vzajemn¢ psychicky podporovat, jedna druhé naslouchat a diskutovat.

,»Pod kiidly azylovych domil si mohou zeny pofadné odpocinout a konecn¢ zacit
zase normaln¢ Zit, aniz by se musely permanentné obavat o své zdravi nebo svij zivot.
Zde mohou najit své uto&iste a zistat tak dlouho, jak jen budou potfebovat.“* Nekdy to
véechno trva nékolik dnd, nékdy tydny a nékdy dokonce nékolik mésict. Zena ma
spoustu ¢asu promyslet si, zda se vrati domt nebo si najde nové bydleni.

Béhem pobytu v azylovém domé maji Zeny moznost vyuzit sluzby
profesionalnich a vyskolenych odbornikii, a to z oblasti sociologie, psychologie
a pedagogiky. Budou-li potiebovat si 0o né¢em promluvit, mohou se na né bez vahani
obratit.

Vsechna poradenska centra a neziskové organizace zabyvajici se domacim
nasilim, by se mély zaméfit na primarni prevenci nasili mezi partnery. Je zapotiebi
apelovat na v€asné vyhledani pomoci v raném stadiu rozvoje nésili ve vtahu a domaci

nasili.

2l BUSKOTTE, A. Z pekla ven. Zena v domdcim ndsili. Brno: Computer Press, a.s., 2008, s. 113.
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4.2 Predbézna opatieni

Dne 14. biezna 2006 byl pfijat zdkon ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré
zdkony v oblasti ochrany pifed domacim nasilim. Timto zakonem bylo do
zdkona & 99/1963 Sb., ob&anského soudniho ¥4du, ve znéni pozdgjsich predpist®
zakotveno nové specialni predbézné opatfeni (zafazeno jako § 76b obcanského
soudniho i"édu)zg. Toto ustanoveni nabylo uc¢innosti dne 1. ledna 2007. Do ucinnosti
zakona byla obét’ v situaci, kdy svoji bezpecnost a lidskou distojnost musela zajistit
sama na své vlastni naklady (v&tSinou odchodem do azylového domu).** Institut
pfedbéznych opatteni slouzi v situacich, které nesnesou odkladu a musi byt neprodlené
soudnég vyieSena.

V ramci predbézného opatieni soud nerozhoduje o meritu véci, nybrz se jim
pouze prozatimné upravuji poméry ucastnikii rizeni tam, kde je toho treba. Predbézné
opatieni ma tedy docasny charakter a slouzi k upravé pomeéru do té doby, dokud neni
zahdjeno Fizeni o veci samé.®
Z divodové zpravy k tomuto zdkonu?® plyne, Ze piedb&zné opatieni dle

§ 76b obcanského soudniho fadu by mélo nejcastéji navazovat na institut policejniho

%2 Dale jen ob&ansky soudni fad (OSR).
2§ 76b zakona &. 99/1963 Sb., ob&anského soudniho Fadu, ve znéni pozdgjsich predpisi zni:
(1) Je-li jednanim tucastnika, proti kterému navrh smétfuje, vaZznym zpisobem ohroZzen Zivot, zdravi,
svoboda nebo lidska diistojnost navrhovatele, mize predseda senatu predbéznym opatfenim ulozit
ucastniku, proti kterému navrh smétuje, zejména aby
a) docasné opustil byt nebo dim spole¢né obyvany s navrhovatelem (dale jen "spole¢né obydli"), jakoZ i
jeho bezprostiedni okoli, nebo do né¢j nevstupoval,
b) se zdrzel setkavani s navrhovatelem a navazovani kontakti s nim.
(2) Vyjimky vyplyvajici z plnéni povinnosti ulozenych pfedbéznym opatfenim ucastniku, proti kterému
navrh sméfuje, stanovi soud, a to s pfihlédnutim k jeho opravnénym zajmam.
(3) Ptedbézné opatfeni podle odstavce 1 trva jeden mésic od jeho vykonatelnosti. Pfedchazelo-li
rozhodnuti o navrhu na ptredbézné opatfeni podle odstavce 1 vykazani podle zvlaStniho pravniho
pfedpisu33c), pocind tato lhita dnem nasledujicim po dni, v némz uplynula lhiita stanovena v tomto
zvlastnim pravnim predpise. V pfipadé¢ podani nadvrhu na prodlouzeni piedbézného opatieni podle
odstavce 4 neskonc¢i lhita dfive, nez soud o takovém prodlouzeni rozhodne.
(4) Bylo-li pted uplynutim doby uvedené v odstavci 3 zahijeno fizeni ve véci samé, mize piedseda
senatu na navrh navrhovatele rozhodnout o prodlouzeni doby trvani predbézného opatieni; vezme ptitom
v uvahu trvani stavu ohrozeni navrhovatele podle odstavce 1, obsah a divody podaného navrhu na
zahajeni fizeni ve véci samé, majetkové ¢i jiné poméry ucastnikli véetné vlastnickych a jinych vztahi ke
spolecnému obydli, na které se vztahuje piredb&zné opatfeni, a dal§i rozhodné okolnosti. Pfedbézné
opatteni vSak zanikne nejpozdé€ji uplynutim doby jednoho roku od okamziku jeho natizeni.
(5) Rozhodnuti o navrhu pfedbézného opatfeni podle odstavce 1 neni podminéno pfedchozim vykazanim
podle zvlastniho pravniho ptedpisu.
* MRAZKOVA, Z. Obcanskopravni Feseni situace obéti domdciho ndsili. [onling] 2012 [cit 2012-01-
10]. Dostupné z: <http://www.viaiuris.cz/index.php?p=msg&id=137>.
% CECHOVA, M., CECHOVA, J., HORINOVA, A., MRAZKOVA, Z. Bili mista v péci o obéti
domaciho nasili, s. 68.
% Divodova zprava k zékonu &. 135/2006 Sb., kterym se méni n&které zakony v oblasti ochrany pred
doméacim nasilim.
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vykazani a podani navrhu na jeho vydani by mélo v takovém piipad¢ automaticky
prodluzovat nepfitomnost vykdzané osoby ve spoleéném byté ¢i ve spolecné obyvaném
domé. Z praxe vypliva, ze ne vzdy musi vydani pfedbézného opatieni ptredchazet
policejni vykdzani. Predbézné opatfeni totiz mize podat i osoba, jez neni Vv
bezprostiednim ohrozeni zivota a zdravi nebo obét’ psychického, ekonomického ¢i
socidlniho tyrani.

Hlavnim cilem predbézného opatieni je poskytnout delsi dobu osobé ohrozené
domécim nasilim, aby tato mohla ve lhut€¢ zakonem stanovené podat navrh ve véci
samé, kterym se bude z logiky véci domahat zejména Upravy poméru k nezletilym
détem, rozvodu manzelstvi ¢i vypotadani spolecného bydleni a aby ohrozena osoba
nebyla ze strany pfitomné nasilné osoby vystavena vyhrizkam ¢i jinému natlaku
naptiklad na vzeti svého meritorniho navrhu zpét.27

Toto piedbézné spociva ve vykazani nasilné osoby ze spolecného obydli
a Vv zdkazu navazovani kontaktli s ohrozenou osobou, je-li vazn¢ ohrozen zivot, zdravi,
svoboda nebo lidsk4 distojnost navrhovatele. Povinnosti, jez mize pfedseda senatu
pfedbéZznym opatfenim ulozit, jsou v obcanském soudnim fadu stanoveny
demonstrativné. Soud muze tedy ulozit i jinou povinnost, je-li to v konkrétnim piipadé
vhodné. Vécné prislusSnym k vydani predbézného opatfeni je okresni soud, mistné
pfislusny je obecny soud navrhovatele, tedy osoby ohrozené.

O navrhu na pfedbézné opatfeni musi byt rozhodnuto bezodkladnég, nejpozdéji
do 48 hodin poté, co byl navrh podan (§ 75¢ odst. 2 ob¢anského soudniho fédu)zs. Tato
lhita je stanovena s ohledem na zajem, ktery ma byt opatfenim chranén, tedy lidskou
distojnost, svobodu, zdravi a Zivot, ale také v souladu s pravem vykdzané osoby, které
je omezovano. PiedbéZné opatfeni trvd jeden mésic od jeho vykonatelnosti.
Piedchazelo-li vSak rozhodnuti o predb&zném opatieni rozhodnuti Policie Ceské
republiky, poc¢ind tato lhiita dnem nasledujicim po dni, v némz uplynula lhtita stanovena
podle zakona o Policii Ceské republiky. Lhiita byla stanovena na jeden mésic s ohledem
na ochranu osoby ohrozené domdicim nasilim, a také s ohledem na nezbytnost
minimalizace zasahu do prav Uc€astnika, proti némuzZ navrh smétuje. Opatienim totiz

dochazi k urcitému omezeni Gstavné zaruenych prav a svobod (zejména vlastnického

%" Divodové zprava k zékonu &. 135/2006 Sb., kterym se méni n&které zikony v oblasti ochrany pied
domacim nasilim.
28§ 75¢ odst. 2 zakona &. 99/1963 Sb., ob&anského soudniho ¥adu, ve znéni pozd&jsich predpisti zni:
(2)O navrhu na predbézné opatieni rozhodne predseda senatu bezodkladné. Neni-li tu nebezpeci z
prodleni, mize pfedseda senatu o navrhu na ptedbézné opatteni podle § 76a rozhodnout az do uplynuti 24
hodin poté, co byl podan, o navrhu podle § 76b az do 48 hodin poté, co byl podén a o navrhu na jiné
predb&zné opatieni az do uplynuti 7 dni poté, co byl podan.
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prava a svobody pohybu). Tato lhlita v§ak miiZze byt na navrh navrhovatele prodlouZena,
bylo-1i pfed jejim uplynutim zahajeno fizeni ve véci samé. Trvat v§ak miize maximalné
1 rok, z davodd uvedenych vyse.

Zakon nepiedpoklada, ze by soud mél provadét pii rozhodovani o nafizeni
pfedbézného opatfeni dokazovani. Predbézné opatfeni ovSem mulze byt nafizeno
az tehdy, bylo-1i prokazano, ze existuje potieba upravit zatimné poméry ucastniku,
pficemz ostatni rozhodné skute¢nosti musi byt alesponn osvéd¢eny a musi se tedy jevit
alespon jako pravdépodobné.29

Jak je patrno ze statistickych tdaji Bilého kruhu bezpedi,® piedb&zné opatieni
je institut pomérné¢ hojné vyuzivany, i kdyZ ne kazda obét domaciho nésili vyuziva
moznosti prodlouzeni ,,policejniho vykazani“. Z analyzy dat ,,Vykazani/zakaz vstupu
v Ceské republice” v roce 2008 vypliva, Ze z celkového poctu 679 pripadii policejnich
rozhodnuti o vykazani/zakazu vstupu podaly ohrozené osoby v 406 pripadech zadost 0
vydani predbézného opatreni soudu, kterym chtély vykazani prodlouzit. 'V 78,5 %
pripadech (tj. 319) soud zZadosti vyhovél a [hiitu prodlouzil, v 9 % Zadost zamitl. V Sesti
pripadech vzaly ohroZené osoby svuj navrh zpét. O vysledku rozhodnuti ve zbyvajicich
pripadech nebyla intervencni centra informovana. Do analyzy vSak nejsou zahrnuty
piipady vydani predbézného opatfeni soudem bez vazby na predchozi policejni
vykazani. Tyto pfipady nejsou zatim centralné sledovany a udaje tedy nejsou dostupné.

Predbézné opatieni by mélo predstavovat okamzitou ochranu obéti domaciho
nasili. S tim koresponduje také pozadavek urychleného vykonu opatfeni. Vykon
rozhodnuti o vykdzani ze spole¢né¢ho obydli a nenavazovani kontakti s opravnénym je

’ v / ’ v 31 , w7
upraven ustanovenim § 273b obcanského soudniho tadu™. Zakon zde soudu piimo

» Nalez Ustavniho soudu ze dne 7. Unora 2006, sp.zn. IV. US 637/05.
%K omentar k analyze dat ,,Vykazani / zakaz vstupu v CR" v roce 2008 [cit.2012-01-03]. Dostupné z:
<http://www.domacinasili.cz/cz/redakce/statistiky/vykazani/zakaz-vstupu-v-cr-v-roce-2008/r161>.
31§ 273b zakona &. 99/1963 Sb., ob&anského soudniho fadu, ve znéni pozdgjsich predpisti zni:
(1) Naridil-li soud predbéznym opatienim, aby povinny docasné opustil spolecné obydli, jakoz i jeho
bezprostiedni okoli, nebo aby se zdrzel setkdvani s osobou, kterou soud v usneseni oznacil, a nenavazoval
kontakty s ni (§ 76b), zajisti také bezodkladny vykon tohoto rozhodnuti.
(2) Vykon rozhodnuti se provede tak, ze soud v souinnosti s prisluSnymi statnimi organy vykéze
povinného ze spolecného obydli, odebere mu vSechny kli¢e od spolecného obydli, které povinny drzi, a
popiipadé mu zakaze setkavat se s oznacenou osobou nebo ji jinak kontaktovat. Soud zaroven poskytne
povinnému piilezitost, aby si bezprostiedné pfi vykonu rozhodnuti vyzvedl ze spole¢ného obydli své
osobni cennosti a dokumenty, jakoz i véci, které slouzi jeho osobni potieb¢; béhem trvani predbézného
opatfeni podle § 76b pak povinnému umozni vyzvednout i véci nezbytné k vykonu jeho podnikatelské
¢innosti nebo vykonu povolani.
(3) Neni-li povinny pfi vykonu rozhodnuti pfitomen, poskytne mu soud na jeho zadost béhem lhity
uvedené v § 76b odst. 4 pfilezitost, aby si ze spolecného obydli vyzvedl véci uvedené v odstavci 2. O
tomto pravu soud povinného vyrozumi ozndmenim zanechanym na dvefich spole¢ného obydli.
(4) PrisluSnym k vykonu rozhodnuti uvedeného v odstavci | je soud, ktery natidil predbézné opatieni.
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uklad4d povinnost zajistit vykon tohoto rozhodnuti bezodkladné. Vykon tohoto
rozhodnuti muze byt proveden pouze soudem, nikoliv soudnim exekutorem (dle
exekuc¢niho fédu).32 Soud pfi vykonu rozhodnuti spolupracuje s pfisluSnymi statnimi
organy (jedna se piedevsim o soudinnost s Policii Ceské republiky). Soud v souvislosti s
vykazanim vyzve povinnou osobu K vydani vSech klici od spole¢ného obydli. Zaroven
mu poskytne piilezitost, aby Si bezprosttedné vyzvedl ze spolecného obydli véci, které
slouzi jeho osobni potfebé ataké osobni cennosti a dokumenty. Béhem trvani
piredbézného opatfeni musi byt povinnému umoznéno vyzvednuti véci nezbytnych k
vykonu jeho podnikatelské Cinnosti nebo vykonu povolani. Soud mize povinnému
zakazat setkavat se S opravnénym ¢i snim navazovat kontakty. Zakon vSak nestanovuje
zadné moznosti donuceni povinného k dodrzovani zakazu (napiiklad v podob¢ pokut).33

Nedodrzovani predbézného opatieni je vSak stihatelné trestnépravné. Trestného
¢inu se totiz dle § 337 odst. 2 trestniho zakoniku dopusti ten, kdo vazné ¢i opakované
jedna tak, aby zmatfil rozhodnuti o vykdzani vydané podle zvlastniho pfedpisu nebo na
zaklad¢ ptredbézného opatieni soudu. V piipadé mateni mlze byt povinny potrestdn
odnétim svobody v délce az 3 roky.

Predbézna opatfeni soudu o vykazani jsou dal§im krokem v systému feSeni
problematiky domaciho nésili. Jestlize se ohrozena osoba obrati na soud se zadosti
0 vydani pfedbézného opatteni, ziskd delsi casovy prostor na uspotradani svych véci,
Zzejména na vyfeSeni své situace do budoucna (rozvod manZzelstvi, ndvrh na Gpravu
spolecného bydleni, vypotfaddani vziajemnych majetkovych vztahli, Gpravu poméri
Kk nezletilym détem apod.), ¢imz se muze vymanit ze vztahu, v némz dochazelo
k domacimu nasili. Toto je v ptipadech feSeni domaciho nasili velmi dulezité, jelikoz
obét’ Casto neni schopna ¢init nutné kroky ke zméné situace, pokud je nucena Zit
S pachatelem ve spole¢né doméacnosti. Pfedbézné opatfeni miiZze byt také ochranou

zdravi nebo 1 Zivota obéti.
4.3 Zakrok Policie Ceské republiky na misté incidentu a vykazani
Hlavnim tkolem po pfijezdu na misto je zarucit bezpecnost vSem piitomnym

osobam. Oddé€lit ohroZzenou a nasilnou osobu, aby bylo zamezeno jejich dalsi

komunikaci, protoze nasilnd osoba miliZze ohrozenou osobu ovliviiovat 1 neverbalné.

8 KRALICKOVA, Z., DAVID, R. Rodinné bydleni a domaci nasili. Pravni forum, 2008, €. 10, s. 435.
3 KRALICKOVA, Z., DAVID, R. Rodinné bydleni a domdci nasili. Pravni forum, 2008, ¢. 10, s. 435.
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Vysvétleni jednotlivych stran by mélo probéhnout oddélené, proto je mozné piivolat
posily k zajisténi bezpecnosti samotnych policisti. V piipadé, ze je nasilnd osoba
omezena na svobodg¢, je tfeba o tom poucit ohrozenou osobu a informovat ji o dalSim
postupu. Na misté¢ je nutné zajistit zbrané a jiné predméty, které¢ byly pouzity k utoku
proti ohrozené osob¢, nebo které by mohly piedstavovat dalsi hrozbu i vii¢i zasahujicim
policistim. Dle rozsahu zranéni zucastnénych osoby musi byt poskytnuto oSetfeni
¢i pfivolana zdravotnickd pomoc. Dulezitd je kontrola bezpeci nezletilych déti, které
by nemély byt v kontaktu s nasilnou osobou a nemély by byt piimymi svédky
policejnich donucovacich opatfeni. Vyhodnoti-li policista na zaklad¢ vypovédi svédki,
piedchozich incidentti, chovani nasilné osoby a dotazniku SARA DN, Ze byly splnény
vSechny znaky domaciho nasili, je opravnén nasilnou osobu vykazat ze spole¢ného
obydli za pfitomnosti nezGcastnéné osoby. Nepfitomnost nezGcastnéné osoby v
ptipadech nebezpedi z prodleni je dilezité zaznamenat do Uiedniho zdznamu
0 incidentu se znaky domaciho nasili.

Na misté je dilezité zadokumentovat poskozeni zafizeni bytu nebo osobnich
véci a zplsob poskozeni, coz je ndsledné¢ dualezité pro ureni nésilné osoby a jak
probihaly ptedchézejici udalosti.

Vykazani dle § 44 — 47 Zakona o Policii Ceské republiky - vykazané osobé
policista pfedd Potvrzeni o vykazani a Poueni vykazané osoby a soucasn¢é provede
ustni pouceni o pravech a povinnostech. Odmitne-li vykazand osoba ptevzeti nebo
podepsani pisemnosti nebo poda-li namitky, zaznamena skutecnost policista do
Potvrzeni o vykdzéni a informuje operacni stfedisko. Operacni stfedisko musi byt
informovéno 1 v piipadé€, Ze vykazana osoba se nenachazi ve spolecném obydli v dobé
vykazani. Policista poskytne vykazané osobé seznam ubytovacich zatizeni a vyzve ji k
vydani kli¢ii od spole¢ného obydli, které ulozi do obalky a zaznamena v Potvrzeni o
vykdzéani. Vykézana osoba je opravnéna vyzvednout si ze spolecného obydli véci osobni
potieby, cennosti a doklady.

Ohrozené osobé¢ policista rovnez pteda Potvrzeni o vykazani a Pouceni ohrozené
osoby a stejn¢ tak jako u vykazané osoby provede ustni pouceni. Postup pii odmitnuti
pievzeti nebo podepsani pisemnosti je shodny jako u vykézané osoby. Policista preda

ohroZené osob¢ seznam instituci, které¢ poskytuji pomoc obétem domaciho nasili.
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4.4 Prace po zakroku Policie Ceské republiky a po vykazani

Samotnym zasahem Policie Ceské republiky na misté incidentu jeji prace
nekonéi. Musi také vyhotovit Ufedni zaznam o vykéazani, ve kterém musi byt patiiéné
uvedeny duvody vykazani. Zaznam musi byt do 24 hodin dorucen piislusSnému
interven¢nimu centru, okresnimu soudu a v piipadé piitomnosti nezletilych osob
prislusnému organu sociadlné - pravni ochrany déti. Vykazand osoba je opravnéna
vyzvednout si jedenkrat v prubc¢hu vykazani za piitomnosti policisty a po piedchozi
informaci ohrozené osoby véci nezbytné pro podnikani nebo vykon povolani, o cemz
musi policista opét sepsat Gfedni zdznam. Do 3 dnll od vydani Rozhodnuti o vykézani
musi byt ze strany policie provedena kontrola dodrzovani stanovenych povinnosti ze
strany vykazané osoby povinnost zdrzet se vstupu do vymezenych prostor a zdrzet se
styku nebo navazovani kontaktu s ohroZzenou osobou. Nejsou-li povinnosti dodrzeny, je
policista oprdvnén pouzit donucovaci prostiedky, aby bylo dosazeno ucelu vykéazani.
O kontrole musi byt sepsan Utedni zdznam o provedeni kontroly.

Pied uplynutim lhity 10 dnd od provedeni vykazéni a pred vydanim klict
vykazané osob¢& zjisti policista prostiednictvi soudu nebo ohrozené osoby, zda byl
podan navrh na vydani pfedbézného opatieni. V piipadé, Ze navrh nebyl podan,
policista vydd kli¢e od spolecného obydli vykdzané osobé a zaznamena do
informacniho systému, ze bylo vykazani ukonceno. V opaéném piipadé musi byt do
informac¢niho sytému zaznamenano prodlouzeni lhity vykazani a klice nejsou vydany
aocekava se rozhodnuti soudu. Zamitne-li soud ndvrh, po nabyti pravni moci
rozhodnuti se postupuje jako pfi nepodani navrhu. Vyhovéni ndvrhu znamena piedani
kli¢e od spole¢né¢ho obydli ptislusnému soudu a do informacéniho systému je ucinén

zdznam o vydani predbézného opatieni.
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5. Domaci nasili - pravni upravy v zahranici

5.1 Slovensko

Domaci nasili a normy ustavniho prava

Zakladni lidskd prava a svobody upravuje zakon ¢. 460/1992 Zb., tustava
slovenskej republiky, ve znéni pozd¢jsich predpist (dale jen ,,istava SK*). Zejména
Vv ¢lanku 12 je uvedeno obdobné jako v nasi Listing, ze 1idé jsou svobodni a rovni
v distojnosti a pravech a ze zékladni lidska prava a svobody jsou nezrusitelné,
nezcizitelné, nepromlcitelné a nezadatelné.

Kazdy mé tedy stejnd prava a svobody bez ohledu na rasu, pohlavi, statni
piislusnost, sexualni orientaci. Z toho lze dovodit, Ze muZi a Zeny jsou si rovni a Ze ani
jedna skupina nesmi zneuzivat své sily k pachani nasili na druhé.

Ustavné zaruenym pravem je obdobné jako u nas pravo na zivot. Nikdo jej
nesmi byt zbaven (neni vSak poruSenim prav, byl-li nékdo zbaven Zivota v souvislosti
S jednanim, které podle zakone neni trestné). Nikdo neni zaroven opravnén zasahovat do
télesné integrity ¢i soukromi druhého.

Clovék ma také pravo na ochranu své cti a lidské diistojnosti a nikdo nemiize byt
podroben muceni, nebo nelidskému zachazeni.

Ackoli v Ustavé SK neni obdobné jako v té nasi uvedeno nic konkrétniho
k pojmu doméci nasili, obsahuje stejné jako nase Ustava zakladni principy a
vychodiska, ze kterych 1ze dovodit ochranu zZivota, zdravi, cti a lidské distojnosti kazdé
osoby a které vyluéuji, ze by jednani napliujici formy domaciho nasili bylo jednanim

po pravu.
Domaci nasili a normy trestniho prava

Na Slovensku je ucinny zakon ¢. 300/2005 Z.z., trestny zékon, ve znéni
pozdéjsich predpisti (dale jen ,,slovensky TZ“). Tento v § 208 upravuje trestny ¢in
tyrani blizké a sveéfené osoby, prostfednictvim kterého lze postihovat domadci nasili,
protoze jeho znaky vymezené v citovaném ustanovenim odpovidaji formam domaciho

nasili (biti, kopani, adery ¢i jiné chovani ohrozujici fyzické ¢i psychické zdravi, blize
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viz § 208 odst. 1 pism. a) slovenského TZ). Navic se nevyzaduje souhlas poSkozené
osoby s trestnim stihanim pachatele.

Mj. byl také napt. trestny ¢in vydirani rozSifen o kvalifikovanou skutkovou
podstatu spocivajici ve spachani tohoto trestného ¢inu na tzv. chranéné osobé, kterou
jsou osoby vyjmenované v § 139 odst. 1 slovenského TZ (dité, t€hotnd zenu, blizka
osoba, odkdzana nemocnd osoba, stara osoba). Stejna kvalifikovana skutkova podstata
byla zavedena mj. také u trestnych ¢inti znasilnéni (viz § 199 slovenského TZ), sexualni
nasili (viz § 200 slovenského TZ) a sexudlni zneuzivani (viz § 201 slovenského TZ).

Dulezitym krokem bylo $ir§i vymezeni pojmu osoba blizka (viz § 127 odst. 4
slovenského TZ) pro vyjmenované skutkové podstaty souvisejici s domacim nasilim
(jako napf. vydirani, znasilnéni, tyrani blizké a svétené osoby apod.). Osobou blizkou se
tedy vedle jejiho standardniho vymezeni, které koresponduje s nasi upravou v § 116
0Z, pro tyto skutkové podstaty rozumi i byvaly manzel, druh, byvaly druh, rodi¢
spole¢ného ditéte, osoba, ktera s pachatelem zije nebo Zila ve spole¢né domacnosti.

Vedle slovenského TZ je nutné zminit rovnéZz zakon €. 301/2005 Z.z., trestny
poriadok, ve znéni pozd¢jSich predpisii (dale jen ,,TP“). TP v § 46 odst. 1 definuje
poskozeného, kterym je ten, komu bylo ublizeno na zdravi, zplisobena majetkova,
moralni nebo jina Skoda anebo bylo porusené¢ nebo ohrozené jeho zdkonem chranéné
pravo anebo svoboda. PoSkozeny ma pravo se vyjadfit, zda souhlasi s trestnim stihanim
pachatele, nicméné trestné Ciny, spachané v ramci domaciho nasili jsou stihany z ufedni
povinnosti. Jedna se o velky pfinos, protoze pachatel nemize vyvijet na ob&t’ natlak,
aby stahla trestni oznameni.**

Dulezité je také ustanoveni § 10 odst. 23 TP, ve kterém se definuje organizace,
ktera slouzi pro pomoc obétem. Kritériem je, aby tyto organizace poskytovaly pomoc
zcela bezplatné a zaroven se nejednalo o vladni organizace.

Pii ptipadech, kdy je obéti dit€¢ a nemize ho zastupovat rodi¢, je mu urcen
opatrovnik. Opatrovnikem muize byt krom¢ statniho organu i povéfeny zastupce
organizace na pomoc poskozenym (viz § 48 odst. 2 TP). Také lze v ptipadé, Ze je obéti
trestného ¢inu dité mladSi patnécti let, pouZzit k usvédceni pachatele videozaznam, coz

bylo dfive neptipustné.

*MATEL, A. Privne prostriedky v SR a domdce ndsilie voci Zenam [online].2008, [cit.2012-05-02].
Dostupné na:
<http://www.andrejmatel.info/Texty/Charita/Matel _Pravne%?20prostriedky%20v%20SR%20a%20DN.pd
f>.
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Za dilezité povazuji ustanoveni § 46 odst. 8 a 9 TP, které stanovi, Ze pokud
poskozenému hrozi nebezpeci v souvislosti propusténim pachatele na svobodu, sd¢li mu
soud nebo organ ¢inny v trestnim fizeni informace o tom, Ze pachatel byl propustén
anebo, ze uprchl z vézeni nebo vazby. O tyto informace muze poskozeny pozadat
statniho zastupce nebo, pokud jiz bylo jiZ trestni Fizeni zahajeno, také soud.®

Na Slovensku tedy také neni domaci nasili zvlastni skutkovou podstatou
trestného Cinu. Za trestny €in jej 1ze povazovat v ptipadé€, ze dojde k naplnéni skutkové

podstaty jiného trestného Cinu.

Domaci nasili a jeho iprava v mimotrestnich predpisech

Vzhledem k tomu, Ze pfipady domaciho nasili byvaji nej¢astéji postihovany jako
prestupky (protoze ¢iny pachané v ramci doméaciho nasili ve vétsing pripadt nedosahuji
takového stupné spoleenské nebezpecnosti, aby je bylo mozno oznadit za trestny ¢in),
je nutné se rovnéz zminit o zakonu €. 372/1990 Zb., o priestupkoch, ve znéni
pozdéjSich predpisii.

Pachatel¢ doméaciho nasili se svym jednanim nejcastéji dopousti prestupkl proti
obcCanskému souziti (slovem zakona priestupkli proti obc¢ianskemu spolunazivaniu),
které upravuje § 49 citovan¢ho zdkona. Pfestupky proti obcanskému souziti zahrnuji
ublizeni na cti, anebo vydani v posméch, ubliZzeni na zdravi z nedbalosti, imysIné
naruseni ob¢anského souziti vyhrozovanim tjmou na zdravi, drobné ublizeni na zdravi,
nepravdivé obvinéni z piestupku, schvalnosti anebo jiné hrubé chovani, tedy takové
jednani, kterého se pachatelé domaciho nasili na jeho obétech ¢asto dopousti.

Mimo vySe uvedenych piestupkl proti obcanskému souZiti je pro Uplnost nutné
zminit také prestupky proti vefejnému potadku (viz § 47 citovan¢ho zdkona), které
zahrnuji poruseni no¢niho klidu ¢i vzbuzeni vetejného pohorseni.

Ptestupky spachané¢ mezi blizkymi osobami, které spocivaji ve vyhroZovani
ujmou na zdravi a zpisobenim drobného poranéni na zdravi se projednéavaji z Gfedni
povinnosti.

Ackoli Ize za ptestupek ulozit sankci ve formé& pokuty, nepovazuji tuto sankci

vzhledem k moznym nasledktim za dostate¢nou. Mam zato, Zze by bylo vhodné, aby

% ZAHORA, J. a kol. Domdce ndsilie — novd prax a novd legislativa v Eurépé. Bratislava: Bratislavska
Skola prava, 2008, s. 70.
35



pokud se pachatel dopusti prestupku opakované, byl potrestan jako pachatel trestného
¢inu. Takova moznost vSak zatim neexistuje.

Jisty postup vpfed v ramci této problematiky piindsi zakon ¢. 171/1993 Zb.,
0 Policajnom zbore, ve znéni pozdéjSich predpisu, na zaklad¢é kterého jsou policisté
opravnéni vykazat nésilnika ze spole¢ného obydli az na dobu 48 hodin.

Dale povazuji za ucelnou Metodiku postupu policie pii ptipadech domaciho
nasili, kterou vypracovalo krizové centrem Dotyk. Tato pomahd policistim pfi jejich
pomoci obéti domaciho nasili, napf. s tim, ze na jejim zakladé mohou pomoci obéti
doméciho nasili s ohledem na stadium, ve kterém se pachané domadci nasili nachazi.
Pokud se jedna o rané stadium, policista pouci nasilnika o tom, ze jeho chovani mize
byt v rozporu s pravnimi piedpisy a jaké sankce mu za néj lze ulozit. V pozd¢jSim
stadiu odkaze obét’ na nékterou organizaci zabyvajici se pomoci obétem téchto ¢inl
a Vv poslednim stadiu, je-li zjevné, Ze se jedna o trestny Cin, policista pouc¢i obét’ o jeji
moznosti podat trestni ozndmeni a zaroven je povinen ucinit vSechny kroky, které jsou
V nejlepSim zajmu napadené obati.*

Problematiky domaciho nasili se tyka i1 zakon ¢&. 40/1964 Zb., Obdiansky
zakonnik, ve znéni pozdéjSich predpisi. Jeho § 146 odst. 2 stanovi moznost soudu
omezit pravo manzela k uzivani bytu nebo domu nebo jeho pravo k uzivani tohoto bytu
nebo domu zcela vyloucit, pokud zplsobuje druhému manzelovi, nebo osobé¢ blizké,
kterda s nim bydli ve spoleném byté nebo domé, fyzické a psychické nasili nebo
takovym nasilim hrozi a v disledku toho se dal$i souziti stdva nesnesitelnym.

Na Slovensku existuje také zakon €. 215/2006 Z. z., o odSkodiiovani osob
poskozenych nasilnymi trestnymi ¢inmi, ve znéni pozdéjsich predpisi, podle
kterého musi stat odSkodnit obéti nésilnych trestnych ¢intl, jako je zejména ubliZeni na
zdravi, znasilnéni, atd., pokud byla trestnym ¢inem zplsobena smrt. OdSkodnéni pak
pfipadne pozlstalym obéti.

Podobné jako v Ceské republice puisobi i na Slovensku organizace zabyvajici se
pomoci obétem domaciho nasili. Nejvyznamnéjsi z nich jsou Stredisko pre obete
trestnych c¢inov a organizace Pomoc obetiam nasilia, kterda funguje na podobné
principu jako Bily kruh bezpeci, avSak pomoc, kterou tato organizace poskytuje se tyka
1 obéti nest’astnych udalosti a svédki trestnych ¢int. Pomoc poskytovana obétem nasili

a jejich blizkym osobam je bezplatnd a ma formu psychologické, socidlni, materidlni,

% 7AHORA, J. a kol. Domdce ndsilie — novd prax a novd legislativa v Eurépé. Bratislava: Bratislavska
Skola prava, 2008, s. 72.
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nebo pravni pomoci. Organizace zéaroven informuji Sirokou vefejnost o problému
kriminality a poskytuji rady jak se chovat, pokud se clovék stane obéti nasili.
Organizace tak ¢ini v rdmci  preventivné  bezpe¢nostniho  programu

,Bezpetné spravanie®.

5.2 Rakousko

Zasadnim pravnim predpisem regulujici problematiku doméciho nasili
v Rakousku je od roku 1997 Spolkovy zakon na ochranu pied nasilim v roding&.*’

Podobné jako v Ceské republice jsou rakousti policisté opravnéni ze zdkona
provést vykdzani pachatele za spole¢ného obydli, pokud lze ptedpokladat, ze se
pachatel vici obéti dopustil nésilného jednani, nebo je zde hrozba dal$iho utoku
v budoucnu.

Na zaklad¢ § 382b zakona na ochranu pfed nasilim v rodiné Ize osobu nasilnika
vykazat ze spole¢ného obydli a bezprostfedniho okoli navrhovatele a zakazat mu navrat
zp¢ct do bytu.

Soud miize navic rozhodnout na zékladé zadosti obéti domaciho nasili, aby se
vykadzany zdrzel pobytu na urcenych mistech a zakédzat mu navrhovatele jakkoli

kontaktovat. Tato opatieni lze vSak ucinit, pouze pokud nejsou v rozporu se zasadné

dilezitymi zajmy vykazaného.®

5.3 Velka Britanie

Postih domaciho nésili ve Velké Britanii ma kofeny v obCanském zéikoniku,
avSak od roku 1976 vznikly dalsi tfi zdkony pfimo se zabyvajici postihem domaciho
nasili. Prvni z nich je zakon o Domacim nasili a manzelském spoluzZiti z roku 1976,
druhy zakon o Spoluziti v domacnosti a obéanskych soudech z roku 1978 a tfeti
z4kon o ManzZelském spouZiti z roku 1983.%°

V roce 1997 byl pfijat zakon o ObtéZovani, ktery stanovil dva zcela nové

trestné Ciny, a to trestny ¢in obtéZovani osoby a trestny Cin zastraSovani. V pfipad¢, ze

¥ MARTINKOVA, M., MACHACKOVA, R. Vybrané kriminologické a pravni aspekty domdciho ndsili.
1.vydani. Praha: Institut pro kriminologii, 2001,s. 171.
%8 CIRTKOVA, L. a kol. Domdci ndsili: Pristup k Feseni problému ve vybranych evropskych zemich.
Praha: Bily kruh bezpeci, 2002, s. 116.
% McWILIAMS, J. Pristupy k problematike domdceho ndsilia vo Velkej Britanii [online]. 2001,
[cit.2012-02-15]. Dostupné z: <http://www.pomocobetiam.sk/pdf/pristupyuk.pdf>.
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se pachatel dopusti vicekrat jednani, kterym dojde k naplnéni skutkové podstaty
nékterého z téchto trestnych ¢ind, mize soud vydat predbézné opatieni, na zaklade
kterého se nasilnik nesmi k obéti ptiblizit. Porusi-li to, dopusti se tim piestupku a lze ho
zadrzet. Tento zdkon postihuje piedev§im osoby, které nékoho pronasleduji, 1ze ho ale
také pouzit pro piipady domacich incidenti, sousedskych spori, sexualniho obtézovani,
atd.*

V souvislosti s domacim nasili je nutné rovnéz zminit zdkon o Rodinném
pravu. Soud na jeho zdkladé muze vydat soudni piikaz k uzivacim pravim k bytu,
ktery mize obsahovat ustanoveni o vystehovani nasilnika ze spole¢ného bytu. Soudni
ptikaz lze proti nasilnikovi vydat bez ohledu na to, zda je s obéti v manzelském svazku
¢1 nikoli nebo maji ¢i nemaji spolecné déti. Tento soudni piikaz nasilnikovi zamezi
v pachani jeho nasilného jednani &i ve vstupu do obydli obsti.**

Vyznamnou roli pfi tvorbé pravni pfedpist tykajicich se domaciho nésili sehraly
organizace, které se zabyvaly poskytovanim pomoci Zenam, které se staly obéti
domaciho nésili. Organizace Federace pro pomoc zendm v UK pfispéla k vytvoteni
komise zabyvajici se zdkony v oblasti domaciho nasili, nebot’ pravni Uprava této oblasti
byla nedostacujici. Tato komise vypracovala mj. zpravu ,,Domadaci ndsili a misto
rodinného zazemi“, ktera byla prvni zpravou zabyvajici se touto problematikou.
Mnohem vétsi vahu méla zprava z roku 1992 od Inter-agenturni strany pracujicich, jejiz
postiehy byly zohlednény a nasledné zapracovany v roce 1996 do zakonu o rodinég. 42

Pocatkem 90. let ptfiSlo Ministerstvo vnitra s navrhem na posileni prace policie,
v ramci kterého by méla byt policie diislednéj$i v postupech pii vySetfovani domaciho
nasili. V navaznosti nato vzniklo tzv. Partnerstvi, tedy spoluprice mimovladnich
organizaci zabyvajicich se pomoci obétem doméaciho nasili.*®* Hlavni naplni této
spolupréce je zjistovat realny pocet ptipadii domaciho nésili v jednotlivych oblastech,
ve kterych bylo Partnerstvi zfizeno a zaroven informovat vefejnost o tomto problému
a tim predchazet pachani domdaciho nasili v budoucnu. Mezi ¢innosti Partnerstvi patii
také potradani Skoleni pro pracovniky, ktefi se budou zabyvat praci s obétmi domaciho

nasili nebo s jeho pachateli. Je totiz velmi dulezité, aby tito pracovnici uméli poskytnout

% CIRTKOVA, L. a kol. Domdci ndsili: Pristup k Feseni problému ve vybranych evropskych zemich.
Praha: Bily kruh bezpeci, 2002, s. 17.
* MARX, M. Domdci ndsili:Jak se tento problém snazi Fesit ve Velké Britanii [online]. 2002, [cit.2012-
02-17]. Dostupné z: <http://www.blisty.cz/2002/8/19/art11344.html>.
*2 McWILIAMS, J. Pristupy k problematike domdceho ndsilia vo Velkej Britanii [online]. 2001,
[cit.2012-02-15]. Dostupné z: <http://www.pomocobetiam.sk/pdf/pristupyuk.pdf>.
B MCWILIAMS, J. Pristupy k problematike domdceho ndsilia vo Velkej Britanii [online]. 2001,
[cit.2012-02-15]. Dostupné z: <http://www.pomocobetiam.sk/pdf/pristupyuk.pdf>.
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obéti potfebnou psychologickou pomoc nebo dokazali jednat vhodnym zpisobem
S nasilnikem.

Partnerstvi spolupracuje s organizacemi z Holandska a Portugalska. V ramci této
spoluprace se pripojilo k projektu ALCIPE, ktery se tyka vytvofeni manualu pro
policisty a zdravotniky. Tento manudl je zaméfen na piipady domadaciho nésili
a sexudlniho zneuzivani a obsahuje rady a informace o odhaleni nésili, ziskani dikaz
a Vv neposledni fad¢ stanovi spravny postup pii feSeni moznych problémﬁ.44

Dalsi zlom v ramci boje proti domacimu nasili nastal roku 1998, kdy byl pfijat
zdkon o Kriminalité a poruSovani poradku, ktery upravuje soucinnost organizaci,
policie a mistnich samospravnych celkl pfi odhalovani ptipadti doméciho nasili. Tento

zdkon mj. vyzaduje zfizeni organizace pro pomoc obétem v kazdém samospravném

celku.

5.4 Némecko

Ochrana obéti ptred domacim nasilim je v Némecku stéZzejnim tématem, coz se
projevuje i v pravni tpraveé. V roce 2002 byl ptijat zakon o Ochrané pred nasilim, na
jehoz zéklad€ 1ze pachateli v pfipadé, ze zplsobil jiné osob& Ujmu na zdravi nebo
omezil jeji osobni svobodu, poptipadé¢ témito skutky vyhrozoval nebo bez pravem
uznané¢ho divodu vnikl do bytu takové osoby nebo do jinych prostor, které ma tato
osoba ve svém vlastnictvi ¢i ji nevhodnym zpisobem obtézuje napiiklad neustalymi
telefonaty apod., ulozit pfedbézné opatieni, které mu zamezi v dal$im utoku na
poskozeného.

Na zékladé tohoto zakona, 1ze také pouZzit omezujici ochranna opatteni, a to jiz
pii pouhé vyhruzce proti Zivotu, zdravi nebo osobni svobods.*

Tento zdkon také stanovi pravo obé&ti domaciho nésili na pfenechani bytu, ve
kterém zila ve spole¢né domdacnosti s pachatelem.* Pfenechat byt je moZné pouze na
dobu jednoho roku a musi byt splnéna podminka, ze se obét’ starala o spolecnou

domaécnost po delsi dobu.

* McWILIAMS, J. Pristupy k problematike domdceho ndsilia vo Velkej Britanii [online]. 2001,
[cit.2012-02-15]. Dostupné z: <http://www.pomocobetiam.sk/pdf/pristupyuk.pdf>.
*® VONKOVA, I., HUNKOVA, M. a kol. Domdci ndsili v ¢eském pravu z pohledu Zen. 1. vydani. Praha:
ProFem, o0.p.s., 2004, s. 162.
*® VONKOVA, J., HUNKOVA, M. a kol. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen. 1. vydani. Praha:
ProFem, o0.p.s., 2004, s. 162.
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5.5 Svédsko

Boj proti domacimu nasili méa v této severské zemi dlouhou tradici. Jiz v roce
1864 bylo zakonem zakazano jakékoliv fyzické nasili proti manzelkam. Tématim jako
je domaci nasili je ve Svédsku stale vénovana pozornost, o ¢emz svédéi napt. kampan
na podporu tyranych Zen Operace Kvinofrid, v ramci které byly pofadany ¢etné $koleni
a seminafe.”’

S ohledem na ochranu Zen pfed domacim nasilim byl také v roce 1998
novelizovéan trestni zdkonik. Tato novela zavedla novy trestny ¢in ,hrubé poruseni
integrity 2eny“.48 Tohoto trestného ¢inu se pachatel dopusti v piipadé, ze spacha n&jaky
trestn¢ postizitelny skutek (sexudlni zneuzivani, vydirani, natlak, atd.) na své soucasné

nebo byvalé zen¢ nebo na své soucasné nebo byvalé partnerce. Dilezitym kritériem je,

zZe se jedna o opakované jednani, které podstatnym zptisobem narusi sebedvéru Zeny.

* ZAHORA, 1. a kol. Domdce ndsilie — novd prax a novd legislativa v Eurépé. Bratislava: Bratislavska
Skola prava, 2008, s. 75.
8 VONKOVA, J., HUNKOVA, M. a kol. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen. 1. vydani. Praha:
ProFem, o0.p.s., 2004, s. 166.
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5.6 Holandsko

V Holandsku neexistuje zadny zadkon vénujici se pouze problematice domaciho
nasili. Pomoci si musime prostiednictvim skutkovych podstat trestnych cint, které
S domacim nasilim souviseji. V piipad¢ trestnych ¢inti ublizeni na zdravi a tyrani se
tresty ulozené pachateli zvysSuji o jednu tietinu zakladni trestni sazby, pokud se pachatel
téchto trestnych ¢ind dopustil na své matce, otci, své manzelce ¢i manzelovi nebo
svému dit&ti®®. V Ceské republice zname rovnéZ zvysenou trestni sazbu, kterd se
aplikuje pti ukladani trestu recidivistovi.

Stihani pachatele 1ze v Holandsku zah4jit i bez souhlasu obéti.

Podobné jako v Ceské republice zname trestny &in nebezpeéné pronasledovani
(viz § 354 TZ), existuje i v Nizozemi trestny ¢in slidéni, jehoz skutkova podstata
spociva v tom, ze pachatel opakované, zamérné a svévoln¢ sleduje druhou osobu, které
tim zpiisobuje emoc¢ni Ujmu a vzbuzuje v ni strach z nasilné¢ho utoku.*®

V Holandsku se v souvislosti s problematikou domaciho nasili potadaji
vycvikové kurzy pro policii. Policisté, ktefi podstoupi tento specialni vycvik, uméji
poskytnout obéti domdaciho nasili nezbytnou pomoc a odkazat ji na nékterou

Z nevladnich organizaci, zabyvajici se pomoci obétem domaciho nésili.

5.7 USA

Ve Spojenych statech americkych se na domaci nasili jako na problém, ktery je
nutny fesit zacalo nahlizet az od 70. let 20. stoleti. Diskuzi rozvifilo hnuti feministek
s vymluvnym nazvem Battered Woman. Toto hnuti sdruzovalo tyrané Zeny, které se
snazily poukdzat na problém domaciho nasili, jako na vé&c vefejnou (do té doby se na ngj
nahliZzelo jako na ryze soukromou zéleZitost jednotlivych rodin), kterd by méla byt

feSena a nalezité potrestana.

¥ RUZICKA, M. Domdci ndsili — Impulsy ze zahranicnich trestné procesnich viprav, navrhy de lege
ferenda pro trestni pravo [online]. 2003, [cit.2012-02-20]. Dostupné z:
http://www.ipravnik.cz/cz/clanky/trestni-
pravo/txtexpresion_dom%c3%alc%c3%ad+n%c3%alsil%c3%ad/art
_3716/rbsearchsource_articles/domaci-nasili-impulsy-ze-zahranicnich-trestneprocesnich-uprav-navrhy-
de-lege-ferenda-pro-trestni-pravo.aspx».
% YVONKOVA, I., HUNKOVA, M. a kol. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen. 1. vydani. Praha:
ProFem, o0.p.s., 2004, s. 162.
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Pokrokem bylo pfijeti zakona, ktery umoznil policistim pfii podezieni na domaci
nasili zadrzet domnélého pachatele. Podminkou vSak bylo, Zze k nasili muselo dojit
V uplynulych ¢tyfech hodinach.

Roku 1992 se diky napadu L. W. Shermana uskute¢nil v Mineapolis experiment
s cilem urcit nejucinnéjsi policejni postup pro postih domaciho nésili. Vysledkem byl
postup pro zadrZeni a uvéznéni pachatele domaciho nasili nazvany ,, AREST*.*! Pozdgji
jiz Sherman upustil od obligatorniho uvéznéni pachatele a ponechal tak na zasahujicich
policistech, jaké feSeni se jim zda byt za danych okolnosti a v konkrétni situaci
nejvhodnéjsi.

Ve staté¢ Washington nyni existuje zakon, ktery obsahuje tfistupiiovy model
ohledné zptsobu, jakym mohou byt poddvany informace o pachateli. V tvahu musi byt
brano riziko opakovani trestného ¢inu, proto je diilezité, aby pachatelé byli nahlaSeni
policii, ktera pak rozhodne, jakou metodu pro podédni informaci zvoli. Takovou
metodou miize byt napf. vylepenim letdkti S podobiznou pachatele a udaji o ném
Vv kostelech a matetskych skolach nebo poskytnuti informaci o pachateli médiim apod.

vewr

vylepit letiky s podobiznou a charakteristikou pachatele i na domy.*

5.8 Kanada

v

Zajimavou metodou, ktera vznikla v Kanad¢ a ktera se dale rozsitila napt. do
Svédska nebo i do Ceské republiky (vramci svého projektu HRAZ ji pievzala
organizace Bily kruh bezpeci) je diagnosticka metoda s nazvem SARA (Spousal Assault
Risk Assessment). Na zaklad¢ strukturovaného odborného pfistupu muize proskolena
osoba pfi jejim pouZiti zjistit rizikové faktory a kvalifikované odhadnout riziko dal$iho
domaciho nasili.

Zajimava je 1 iniciativa muzl v boji proti domacimu nasili na Zenach, ktefi se
rozhodli oslovit jiné muze s cilem zamyslet se nad postojem muzi via¢i Zenam.

Na znameni neomluvitelnosti nasili na zenach nosi tito muzi bilou stuzku.

S CIRTKOVA, L. Domdci nésili, Kriminalistika ,2006, ro&. 39 &. 3 s. 54-81.
%2 7AHORA, J. a kol. Domdce ndsilie — novd prax a novd legislativa v Eurépé. Bratislava: Bratislavska
Skola prava, 2008, s. 76.
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5.9 Ochrana obéti v dalSich statech

Turecko se od roku 1999 tidi Zakonem o ochrané rodiny, na jehoz zakladé¢ ma
pravo ohrozend osoba pozadat soud, ktery zamezi nasilné osobé v tyrani a hrozbam
ostatnim Cleniim rodiny. V ptfipad¢ vykéazéani nasilné osoby, tato se nesmi piiblizovat
k obydli, nesmi ni¢it spole¢ny majetek, je zakazan jakykoliv utok na ¢leny domacnosti a
Vv ptipad¢ drzeni zbrané nasilnou osobou, ji musi odevzdat. Nésilné osobé je dale
zakazéana konzumace alkoholu a drog ve spolecné obyvaném byté.

Severni Irsko pfijalo Zdkon o domacim nasili v roce 1996, ktery umoziuje
ohroZené osob¢€ pozadat soud o bezpecnostni a ochranné opatieni (zdkaz hrozby a nasili,
sledovani a pfiblizovani). Doba zdkazu miiZe trvat az pét let. Zakon disponuje podobné
jako u nas institutem vykazani, kdy se nasilnd osoba musi zdrzet pobytu ve spolecném
domé¢ a to s okamzitou platnosti, a trva az po dobu tii let. Za trestny ¢in se povazuje
veskeré poruseni bezpecnostnich nebo ochrannych opatieni.

Spanélsko je od roku 2005 drzitelem nejucelendjsich zakonti spojenych
s domacim nasilim, na které je zaméteno genderove. V zakoné je ustanovena ochrana
ohrozené obéti a potrestani pachatele. Zakladni kroky jsou zaméfeny na prevenci pred
domacim nasilim a na citlivy pfistup pomahajicich profesi. V souvislosti s pfijetim
zakona vznikla nova socidlni zafizeni, ohroZené osoby maji moZnost zdarma vyuZivat
pravni poradnu. Dilezitym krokem, ktery je nasi legislativou opomijen, je ochrana

[ 1

napf. pobytem v domé pro matky apod.

43



6. Navrhy de lege ferenda

V Ceské republice se postih doméaciho nésili posunul smérem dopredu. Jak
vyplyva jiz z pojmu samotného, doméci nésili je nejCastéji pachano doma na osobach

ey

zijicich s pachatelem ve spole¢ném obydli. Proto bylo jist¢ dilezitym krokem vpied

cey

zavedeni trestného Cinu tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli, ktery postihuje prave
ptipady pachané v ramci domaciho nasili na osobach zijicich s pachatelem ve
spolecném obydli. Jestlize diive, pfed pfijetim zdkona ¢. 91/2004 Sb., ktery nabyl
ucinnosti dne 1. ¢ervna 2004 a ktery novelizoval trestni zakon, musel pachatel naplnit
skutkovou podstatu jinych trestnych ¢inti, jako napft. ublizeni na zdravi, znasilnéni, atd.,
aby jej za jeho chovani bylo mozné postihnout, dnes to jiz neplati. Autor prace ma vsak
zato, ze by bylo vhodné zohlednit i to, dopusti-li se pachatel tohoto trestného ¢inu
opakovang, jak je tomu ostatn¢ u jinych nasilnych trestnych ¢inli (napf. u trestného ¢inu
vrazdy, ublizeni na zdravi apod.).

Také si myslim, ze by rovnéz bylo vhodné vytvofit pro osoby dopoustéjici se
nasili [é¢ebné programy, podobné, jako je to praxi u drogové zavislych, alkoholikli nebo
sexudlnich nésilniku. V rdmci téchto programi by nasilnikiim pomahal kvalifikovany
personal, zejména psychologové, zbavit se jejich agresivniho nasilného jednani. Takové
programy by pak mély vyznamny preventivni charakter. Samoziejmé by bylo nutné
uvést tyto programy ve vy¢tu ochrannych opatieni, protoZe pokud by jejich absolvovani
bylo postaveno na zakladé¢ dobrovolnosti, nebyly by ziejmé& v praxi pfili§ Casto
vyuzivany.

V Ceské republice nabizeji pomoc obétem intervenéni centra, ktera se oviem
zameiuji spiSe na zenské obé&ti doméciho nésili a déti. Proto bych uvital intervenc¢ni
centrum, které by se specializovalo na muzZské obéti domaciho nasili a postizenym
muzim poskytovalo obdobny servis, ktery je v soucasné dob€ postizenym Zendm bézné
poskytovan, at’ uz se jedna o poskytnuti pravni ¢i psychologické pomoci, popft. zajisténi
pfechodného ubytovani.

Ceska  republika by se také mohla inspirovat  slovenskym
zakonem €. 40/1964 Sb., obcansky zakonik, ve znéni pozdéjSich predpist, ktery
upravuje omezeni spoluvlastnického prava z diivodu nasili. Podobna tiprava by v Ceské
republice byla pfinosem zejména pii Gpravé spoleéného jméni manzeli. Mohlo by tak
dojit k omezeni majetkovych prav nasilné osoby a tim ke zvyhodnéni ohrozené osoby

Vv ramci vykonu spole¢ného uzivaciho prava ke spole¢nému bytu nebo domu.
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Zavérem svych uvah o moznostech budouci pravni Upravy, povazuji za nutné
poukazat na to, 7e¢ Ceska republika je dle mého nazoru zemi, kde je problematika
doméciho nasili regulovana na solidni Urovni srovnatelné se zépadnimi pravnimi
upravami. V soucasnosti ptijde spise o to, klast diraz jednak na obecnou informovanost
vefejnosti a potencidlnich obé€ti o prostredcich, které jsou pravem regulované (institut
vykazani, intervenéni centra slouzici k pomoci obétem apod.) a které mize obét’ uc¢inné
vyuzit a také na synchronizaci instituci, na které se obét’ domaciho nésili mize obratit,
jako jsou Policie Ceské republiky, socidlni pracovnici, specializované poradny,

intervencni centra, 1ékafi aj., aby obéti poskytli rychlou a koordinovanou pomoc.
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Z.avér

Domaci nasili - kdysi tabu, dnes svétovy fenomén, jenz obsadil horni pticky na
pomyslném Zebficku problémii, které soucasnd spolecnost oznacuje za zéavazZné.
Domaci nasili — kdysi soukroma zalezitost, dnes otevieny problém, na ktery upozoriuje
celd fada hnuti a ktery pomalu miifi do jednacich salti zdkonodarcti v jednotlivych
zemich Evropy. Jejich cilem je pfedevsim zlepsit postaveni obéti a zajistit trestni postih
pachatelt domaciho nasili.

Vzhledem k tomu, Ze jakakoli nasilna ¢innost, tedy i domaci nasili zasahuje do
ustavnim pofadkem garantovanych prav c¢loveéka, jako jsou pravo na Zivot,
nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi, pravo na zachovani lidské distojnosti, osobni
cti, dobré povésti apod., je takové chovani zcela nepfipustné a neomluvitelné a je tedy
zejména tkolem statu, aby ucinil potfebné kroky k potrestani pachatelil téchto Cinti.

S tcinnosti zdkona na ochranu pied doméacim nésilim se spousta véci zménila.
Obéti uz nemuseji zastat s problémem samy. ZlepSila se hlavné legislativa a policisté
dostali do rukou zbrani ve formé institutu vykazani, ktery mohou bezprostfedné zajistit
bezpeci ohrozené osoby. Intervenéni centra dale poskytnou veskery poradensky servis a
podporu Vv nejtézsich situacich. Dale je zde fada neziskovych organizaci, které nabizeji
pomoc obétem a hlavné se zacinaji objevovat i1 organizace, které se vénuji pachateltim,
coz bylo do soucasné doby asi nejvetsim problémem.

V teoretické ¢asti bakalafské prace jsem se zaméfil na vysvétlenich zakladnich
pojmii souvisejicich s domacim nésilim, jaké jsou formy domaciho nésili, protoze
mnoho lidi ma predstavu, Ze nasili je pouze fyzické, ptipadné psychické. Malo kdo vSak
tusi, ze muze jit i o nasili socidlni, ekonomické, emocionalni ¢i sexudlni. Dulezité je
seznameni se znaky domaciho nasili, abychom v pfipadé, ze se v nasem okoli objevi
problém, byli schopni rozpoznat, o co jde a dle moZnosti poskytnout pfimétenou
pomoc. Déle jsou v praci uvedeny nejcastéjsi pticiny, z kterych mize byt domaci nasili
pachano. Jedna kapitola je vénovana problematice domaciho nésili na muzich a
seniorech, protoze mam za to, Ze v&tsi Cast laické vetejnosti zije v piesvédceni, Ze obé&ti
doméciho nasili mohou byt pouze Zeny. Dalsi kapitola potom pojednava o pomoci
obétem doméaciho nasili, pfiblizuje €innost neziskovych organizaci a interven¢nich
center a dale pak popisuje praci Policie Ceské republiky na misté incidentu a po
incidentu. Posledni kapitola vybira a pfiblizuje pravni Gpravu a feSeni této problematiky
v nékolika cizich statech a na zakladé toho prace uvadi n¢kolik nédvrhi de lege ferenda.
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