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ABSTRAKT

BRAZDOVA, V. Wkon trestu odnéti svobody u odsouzenych a jejich
podminéné propusténi: Bakaldiska prace. Ceské Budgjovice: Vysoké $kola evropskych
a regionalnich studii, o. p. s., 2013. 70 s. Vedouci bakalaiské prace: JUDr. Jozef
Bandzak, Ph.D.

klicova slova: podminéné propusténi, Proba¢ni a Mediacni sluzba, probacni

pracovnik, vézen, vézenska sluzba, véznice, vykon trestu odnéti svobody

Prace tesi vykon trestu odnéti svobody, jak podminény tak i nepodminény.
Tento trest slouzi také jako ochrana spole¢nosti. RozSifuje se i spoluprace mezi
Vézetiskou sluzbou a Proba¢ni a media¢ni sluzbou Ceské republiky, zejména pak pii
podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Ukladani tohoto trestu, jeho
piisnost, alternativy a podminky ve v€znicich, jsou tématy velmi zavaznymi a velmi
obsahlymi. O podminéné propusténi si muze vézen zazadat pii odpykéni poloviny
trestu, kdy za nim dojizdi, podle domluvenych schiizek, probac¢ni pracovnik a poklada
odsouzenému ruzné otazky. Zjistuje se zazemi vézné po propusténi z véznice, kde bude
bydlet, popt. kdo se o n¢ho postara, jaké bude jeho zaméstnani, jestli bude moci

popripadé splacet dluhy vzniklé trestnou ¢innosti, apod.



ABSTRACT

BRAZDOVA, V. The Enforcement of the Prison Sentence of the Convicted and
Their Probation: Bachelor thesis. Ceské Budgjovice: The College of European and
Regional Studies, 2013. 70 p. Supervisor: JUDr. Jozef Bandzak, Ph.D.

Key words: enforcement of the prison sentence, prison, prisoner, Prison

Service, probation, Probation and Mediation service, probation officer

The work deals with the enforcement of the prison sentence as well as the
suspended sentence. This type of punishment works also as a protection of the society.
Cooperation between Prison Service and Probation and Mediation Service of the Czech
Republic enlarges, especially during probation. Awarding this sort of punishment, its
strictness, alternatives and conditions in prisons are very serious and extensive issues.
A prisoner may ask for probation after serving half of the sentence, when arrive for him
by a probation officer at arranged meetings and is asked various questions. The
background of the prisoner after (s)he is released from the prison is examined as well as
where (s)he is going to live or who is going to take care of him/her, where (s)he is going
to work or also whether (s)he is going to be ble to pay off debts incurred during illegal

activities, at so on.
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UvVOoD

,UkaZte mi vase vezeni a ja vam reknu, jakd je vase spolecnost.

Winston Churchill.

Spachany trestny ¢in vyvolava u velké skupiny lidi nesouhlas a odsuzovani.
I kdyz se jednd o kraddeze, podvody, vytrznictvi, nebo dokonce nésilné trestné Ciny,
které konci téZkym ubliZenim na zdravi, ¢i smrti. VéEtSina z nas ocekdva, Ze organy
ginné v trestnim fizeni, jako je Policie Ceské republiky, statni zastupitelstvi
a pochopitelné soudy, budou pachatele trestnich ¢ina stihat a na konci celého procesu
bude vynesen spravedlivy trest. Policie pachatele trestného ¢inu difive nebo pozdéji
dopadne a zahaji proti nému trestni stihani. Po skonceni vySetfovani pfeda Policie cely
piipad statnimu zastupci, ktery proti pachateli poda obzalobu k soudu. Soud nasledné
vyda rozhodnuti jménem Ceské republiky a tim rozhodne o viné a trestu. Vysledkem je
tedy usv&d&eni pachatele trestné ¢innosti a jeho potrestani.*

Za nejptisngjsi trest u nas, je povazovan trest odnéti svobody, jehoZ samotnému
tématu a jeho ¢astem, kterym s nim souviseji, se vénuje tato prace. Vykon trestu odnéti
svobody ve véznicich sebou muze nést spoustu nezadoucich efekti a vlivii. Mezi né
mizeme zafadit devastujici vliv vézenského prostiedi na osobnost odsouzeného,
ptreruSeni pozitivnich, ale i negativnich socidlnich vazeb s ptivodnim prostfedim, jako je
rodina a pratelé, preruSeni pracovnich vztahti, aktivit, ztizené uplatnéni v Zivoté na
svobodé¢ po propusténi a pozd¢€jsi ztizené navazani kontaktii a ostatnich vztaht.

Zminénou c¢asti trestu odnéti svobody je i podminéné propusténi z vykonu trestu
neboli PAROLE. PAROLE je vlastné oznaeni situace, kdy odsouzeny je z vézeni
propustén na svobodu, ale za podminky, ze slibi, Ze se po propusténi podrobi po urcitou
dobu danym pravidlim a podminkam. Kazdy odsouzeny vykonavajici trest odnéti
svobody ma pravo si zazddat o podminéné propusténi z véznice, jestlize jiz vykonal
polovinu ulozeného trestu odnéti svobody. PAROLE je tedy zména vykondvajiciho

v e . , e v v ’ v 2
trestu ve véznici na vykonavajici trest na svobodé ve zkuSebni dobé¢.

1 $TERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti Feseni trestnych ¢inG. Vyd. 1. Editor Lenka Ourednickova.
Praha: Portdl, 2010, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2, s. 29 - 30.
?$TERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti feseni trestnych cind. Vyd. 1. Editor Lenka Ourednickova.
Praha: Portal, 2010, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2, s. 103 — 104.
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Dohled nad podminéné odsouzenym vykonava pracovnik proba¢ni a mediacni
sluzby, protoze jedinec, ktery je propustén z vézeni, si musi uvédomit, ze se vraci po
dlouhé¢ dobé do svého pivodniho Zivota, coz nebyva zrovna vzdy jednoduché, nebot’ jak
jiz bylo uvedeno, museji po propusténi, po soudem stanovenou dobu, navstévovat
probacni a mediacni sluzbu Ceské republiky a dodrzovat jeji a soudem stanovené
pravidla a povinnosti. Cinnost probaéni a mediaéni sluzby se rychle rozviji, dochazi
k rozsifovani spoluprace mezi Vézefiskou sluzbou Ceské republiky a Probaéni
a mediaéni sluzbou Ceské republiky, zejména pak pii uplatiiovani institutu zminéného
podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem.?

Na zacatku tohoto roku se mnohondsobné zvysila ¢innost organii Cinnych
V trestnim fizeni, Vézenské sluzby a také Proba¢ni a media¢ni sluzby, protoze prezident
Ceské republiky, ted’ jiz byvaly, Vaclav Klaus vyhlasil amnestii. Klaus uvedl, Ze se tak
rozhodl pii piileZitosti 20. vyro&i rozdéleni Ceské a Slovenské Federativni Republiky
a vzniku samostatného Ceska. Amnestie se tykala okolo 7416 odsouzenych a ve
véznici Pribram Bytiz se tykala okolo 370 vézni. Amnestie se vtahovala na tresty do
jednoho roku, zbytky trestt pro osoby nad 75 let, pokud nebyl trest vyssi nez 10 let,
dosud neskoncena stihani, tdhnouci se déle nez osm let se sazbou do 10 let, zbytky
trestll pro osoby nad 70 let, pokud nebyl trest vyssi nez 36 mésicli, nesmelo se vSak
jednat o nasilné trestné Ciny a omilostnény nesmél byt recidivista odsouzeny
v poslednich péti letech za jiny trestny €in.

Amnestii tedy udéluje prezident Ceské republiky, kdy odpousti a zmirfiuje tresty
ulozené trestnimi soudy a nafizuje, aby se trestni stihani nezahajovalo anebo se v ném
nepokracovalo, a dale zahlazuje tresty. Pokud prezident natidi, aby se v trestnim stihani
nepokracovalo, vyluuje to moznost mimoiadnych opravnych prostfedki v neprospéch

v e 4
obvinéného.

3 $TERN, Pavel. Probace a mediace: moZnosti feseni trestnych ¢inG. Vyd. 1. Editor Lenka Ourednickova.
Praha: Portdl, 2010, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2, s. 111 —112.
4 KOUDELKA, Zdenék. Prezident republiky. Praha: Leges, Teoretik., 2011, 223 s. ISBN 978-808-7212-950,
s. 149.
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1 CIL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

Hlavnimi cili, kterymi se bakalaiska prace bude zabyvat, je charakterizovat
jednotlivé Casti trestné Cinnosti, trestu a vézenistvi, popsat a objasnit slozitou praci
Proba¢ni a media¢ni sluzby Ceské republiky. Bakalaiska prace poskytne nahled
a piiblizeni ptisobnosti Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky v oblasti vykonu
trestu odnéti svobody a bezprostiedné po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
Déle nastini moznosti Proba¢ni a mediacni sluzby pfi podminéném propusténi
odsouzeného z vykonu trestu odnéti svobody. Dil¢imi cili v bakalaiské praci je vysvétlit
spolupraci s pachatelem po podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody
a definovat podminéné propusténi, jeho fesSeni a postupy. Na zdklad¢ dotazniku zjistit,
jaké procento respondentd, ktefi jsou umisténi Voddéleni s dozorem, bude
bezproblémoveé mozné doporucit soudu pro moznost podminéného propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody.

Pro zpracovani bakalaiské prace bude vyuzita analyza a sbér dat, studium
odborné literatury a vlastnich zkuSenosti. Dale informace a poznatky z praxe na
Proba¢ni a mediacni sluzb& v Pfibrami a zpracovéani dotazniku pro pachatele trestné
¢innosti ve vykonu trestu odnéti svobody ve véznici Pfibram Bytiz, na které se bude

vztahovat moznost podminéného propusténi.

Prvni kapitola, kterou se bakalafska prace bude zabyvat, je trestny ¢in a trest.
Tato kapitola vysvétluje a charakterizuje samotné nazvy trestného ¢inu a nasledného
trestu. Popisuje jednotlivé druhy trestnych ¢inti a trestd, dale nastinuje jaky je ucel trestu
a Cco obnasi a jaké jsou zdsady pti ukladani trestd. V této kapitole bude vyuzita metoda
analyzy, sbéru dat a studium odborné literatury.

Dalsi kapitola bude vénovana Probacni a media¢ni sluzbé Ceské republiky.
republiky v oblasti vykonu trestu odnéti svobody a bezprostiedné po propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody. Tim padem nastini i spolupraci Proba¢ni a media¢ni
sluzby Ceské republiky s propusténym odsouzenym z vykonu trestu odnéti svobody.
Tato kapitola bude vytvofena metodou informaci a poznatkli Z praxe na Probacni

a mediacni sluzbé v Pfibrami a zpraxe ve véznici Pfibram Bytiz, informaci od
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zameéstnavatelll a ostatnich poznatk. Déale bude vyuzita analyza, sbér dat a studium
odborné literatury.

Tteti kapitola se bude zabyvat samotnym nepodminénym vykonem trestu odnéti
svobody. V této kapitole budou charakterizovany druhy véznic a jejich umisténi po celé
Ceské republice. Nastini zakladni principy piijeti do vykonu trestu odnéti svobody.
Vysvétli Cinnost a funkci resocializaéniho programu a programu zachdzeni
s odsouzenymi ve véznicich, kam se zafazuji i kazenské tresty a jiné pochvaly. Dale
objasni samotny vykon vézenstvi a popiSe vystupni oddé€leni ve véznicich. V této
kapitole bude vyuzita metoda analyzy a sbéru dat, studium odborné literatury, pouziti
vlastnich zkuSenosti, informaci a poznatki z praxe na Proba¢ni a mediacni sluzbé
Vv Pfibrami a ve véznici Piibram Bytiz.

Nasledujici kapitola bude vysvétlovat podminéné propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody. Objasni ¢innost Probacni a mediacni sluzby a komise pro podminéné
propusténi. Bude se zabyvat navrhy a zadostmi odsouzenych na podminéné propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody. Dale charakterizuje postup Probacni a mediaéni sluzby
pred podanim zadosti o podminéné propusténi z véznice a po pravomocném rozhodnuti
soudu o podminéném propusténi s dohledem. V této kapitole se pouzije metoda analyzy
a sbéru dat, studium odborné literatury, informaci a poznatkli z praxe na Probac¢ni
a mediacni sluzbé v Pfibrami a ve véznici Piibram Bytiz.

Posledni kapitola se bude zabyvat dotaznikovym Setienim a jeho vysledky.
Dotaznik bude zpracovan pro pachatele trestné cinnosti ve vykonu trestu odnéti
svobody ve véznici Pfibram Bytiz, na které se bude vztahovat moznost podminéného
propusténi. To znamend, ze na zakladé dotazniku bude potieba zjistit, jaké procento
respondentt, ktefi jsou umisténi v oddéleni s dozorem, bude bezproblémové mozné
doporucit soudu pro moznost podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

V této kapitole bude tedy vyuzita dotaznikova metoda.
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2 TRESTNY CIN A TREST

,Inde datae, ne firmior omnia posset. — Proto jsou zakony dany, aby silnéjsi

nemohl vsechno.

Ovidius

Zajmy ve spolecnosti, prava a opravnéné zajmy fyzickych i1 pravnickych osob,
chrani pfed jednanimi pro spolecnost nebezpecnymi, tzn. trestnymi ¢iny, trestni pravo,
které je soucasti pravniho fadu. Trestni pravo rozeznava, které trestné Ciny, preciny
a zloCiny jsou pro spolecnost nebezpecné a stanovi za n¢ tresty ¢i ochranné opatieni.
Trestni pravo rozliSujeme na hmotné neboli materidlni a procesni neboli formalni.
Trestni pravo hmotné poukazuje na to, co je trestnym ¢inem a ukladd za né tresty ¢i
ochranna opatieni. Na druhou stranu trestni pravo procesni upravuje trestni fizeni
a postup organti &innych v trestnich vécech (soud, statni zastupce, policie CR).”

V kazdé demokratické spolecnosti je dané, ze prava a svobody obc¢anti, pravo na
zivot, nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi, osobni svoboda, pravo na lidskou
dastojnost a Cest, pravo vlastnit majetek, nedotknutelnost obydli, svoboda pohybu
a fada dalSich prav a svobod, tvoii zéklad této celé spoleCnosti a statu. Jsou zajiSténa
1 prava obCanl na bezpecnost, a to jak na osobni bezpecnost, tak i bezpecnost jejich
majetku, obydli, cti a distojnosti. V dnesni dobé se vSak dostavame do stavu, Ze se
prudce zvySuje kriminalita, kterd vede k hrubému porusovani prav a svobod obcand.
Obcané¢ tak nejsou dostatecné spokojeni s bezpecnostnim standardem, napiiklad s praci

policie, ktera by jim méla za jejich dan& bezpe&nost zajistit.’
2.1 Trestny ¢in

»lrestny ¢in je pouze takovy skutek, jehoz trestnost byla zdkonem stanovena

diive, nez byl spachdn. Jen zédkon stanovi, které jednani je trestnym ¢inem a jaky trest,

jakoz 1 jiné ymy na pravech nebo majetku, 1ze za jeho spachani ulozit.«’

> TOMANCOVA, Jaroslava. Zdklady préva (nejen) pro $koly. 2. (dopl.) vyd. Boskovice: Albert, 2010, 305 s.
ISBN 978-80-7326-183-2, s. 264 — 265.
® PENZES, Ludevit. Obéan a bezpecnost: jak se branit pred zlo¢inem. Vyd. 1. Praha: Eurounion, 1996, 122
p. ISBN 80-858-5841-X, s. 5.
” Poradce. Trestni zdkonik s komentdrem. Poradce, s.r.o. ISSN 1211-2437,s. 11.

12



Aby se mohlo jednat o trestny ¢in, tak soucasna nové provedend pravni uprava
vymezuje formalni pojeti trestného ¢inu, a to tak, ze trestny Cin je tedy protipravni
jednani, které trestni zdkon oznaCuje za trestny a které obsahuje znaky uvedené
Vv takovém zakon¢. Formalni pojeti trestného ¢inu by mélo vést k pfesnéjsimu vymezeni
skutkovych podstat jednotlivych trestnych €int. Trestné €iny se rozdé€luji na preciny

a zlo(:iny.8

Piecin
Je kazdy nedbalostni trestny €in a ty umyslné trestné Ciny, na které trestni zdkon

stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let.?

Zloc¢in
Je kazdy trestny Cin, ktery neni podle trestniho zakona ptecin. Za zvlast zavazné
zlo¢iny jsou povazovany ty umyslné trestné Ciny, na néz trestni zdkon stanovi trest

odnéti svobody s horni hranici trestni sazby nejméné deset let. ™

Zpltsob pachani trestného c¢inu ovlivituji faktory charakteru objektivniho
a faktory charakteru subjektivniho. K objektivnim faktorim patii pfedmét utoku
a vztah mezi pachatelem a pfedmétem utoku, doba spachani ¢inu, misto spachani ¢inu,
technické prosttedky pouzité kspachani ¢inu a existence spolupachatelti.
K subjektivnim faktorim patii motiv a cil, které jsou vnitinim psychickym podnétem
pachatele, ke vzbuzeni aktivity potiebné k realizaci trestného c¢inu, dale somatické
vlastnosti pachatele, zru¢nost, femeslnost a nékteré psychické vlastnosti pachatele, vék
a pohlavi pachatele.™

Pokud si stanovime pocet trestnych ¢inti v daném uzemi, mizeme tak zjistit
zavaznost kriminality neboli intenzitu kriminality. Pro vypocet plati jednoduchy

c 1oe 12
a snadno odvoditelny vzorec:

8 Poradce. Trestni zdkonik s komentdrem. Poradce, s.r.o. ISSN 1211-2437,s. 15— 16.
° JANDOUREK, Jan. Sociologie zloCinu: proc lidé vraZdi a jezdi nacerno. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011, 175 s.
ISBN 978-802-6200-260, s. 14.
1% JANDOUREK, Jan. Sociologie zloc¢inu: pro¢ lidé vraZdi a jezdi nacerno. Vyd. 1. Praha: Portél, 2011, 175 s.
ISBN 978-802-6200-260, s. 14.
" PENZES, Ludevit. Kriminalistika: pro soukromé bezpecnostni sluZby. Vyd. 1. Praha: Eurounion, 1996,
136 s. ISBN 80-858-5840-1, s. 59 — 62.
2 TOMASEK, Jan. Uvod do kriminologie: jak studovat zlo¢in. Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 214 s. ISBN 978-
802-4729-824, s. 63.
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Pocet trestnych ¢inti

-

Index kriminality = %100 000

Pocet obyvatel na daném uzemi

Trestny Cin je velmi slozity socidlni jev. Kriminalistika fesi jeho vlastnosti, které
maji vliv na povahu zanechanych stop, protoze ta vznikaji informace o spadchaném

vvvvvv

prvky charakteristiky trestnych ¢inli jsou zptsob pachéni trestného Cinu, krimindlni

: , ’ v, , - NN 13
situace, osobnostni rysy pachatele, osobnostni rysy obéti trestného ¢inu a motiv ¢inu.

2.1.1 Druhy trestnych ¢ini

V Ceské republice existuje 13 zakladnich druhi trestnych &inti:™

e Trestné Ciny proti zivotu a zdravi

o Trestné ciny proti svobodé¢ a pravim na ochranu osobnosti, soukromi
a listovniho tajemstvi

e Trestné Ciny proti lidské dlistojnosti v sexualni oblasti

e Trestné Ciny proti rodin€ a détem

e Trestné Ciny proti majetku

e Trestné ¢iny hospodaiské

e Trestné Ciny obecné nebezpecné

e Trestné Ciny proti zivotnimu prostiedi

e Trestné ¢iny proti Ceské republice, cizimu statu a mezinarodni organizaci

e Trestné Ciny proti poradku ve vécech vetejnych

e Trestné Ciny proti branné povinnosti

e Trestné Ciny vojenské

e Trestné Ciny proti lidskosti, proti miru a vale¢né trestné Ciny

3 MACHUTOVA, Marcela a Radoslav STAVEL. Kuzla kriminalistiky. 1. vyd. HavlickGv Brod: Fragment,
1997, 64 s. ISBN 80-720-0067-5, s. 13.
 poradce. Trestni zdkonik s komentdrem. Poradce, s.r.o. ISSN 1211-2437,s. 95— 261.
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2.2 Trest

Pachateli lze ulozit pouze takovy trest, ktery dovoluje ulozit zdkon ucinny
v dobé, kdy se o trestném ¢inu rozhoduje. V trestnépravnim vymezeni je trest jeden
z prosttedka statniho donuceni, ktery stat pouziva pii plnéni svych funkci vedle
prostiedki ekonomickych, kulturnich, vychovnych, politickych, aj. Trest mutzeme
rozumét také jako odplata za trestny ¢in. Trest by mél obsahovat tolik bolesti a starosti,
jako kolik ji bylo zpiisobeno trestnym ¢inem. ™

Trest je pravni nasledek trestného ¢inu. Tresty jsou uloZeny pfislusSnym soudem
za spachany trestny ¢in podle trestniho prava a trestniho fadu. Trest musi byt piiméreny

podle druhu spachaného trestného Cinu. Sankce za trestny ¢in je podminény nebo

nepodmin&ny trest odnéti svobody nebo mirn&jsi trest, a to pen&zity.™

2.2.1 Druhy tresti

Podle trestniho zakona miiZe soud za spachany trestny &in ulozit 12 druhd tresté:*’

e Trest odnéti svobody
- nepodminény,
- podminény,
- podminény s dohledem,
- zvlaStnim typem je vyjimecny trest.
e Domaici vézeni
e Obecn¢ prospésné prace
e Propadnuti majetku
e Penézity trest
e Propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty
e Zakaz Cinnosti

e Zakaz pobytu

> SVATOS, Roman. Kriminologie ve svétle nového trestniho zdkoniku. Ceské Bud&jovice, 174 s. ISBN 978-
80-86708-21-8, s. 50.
® TOMANCOVA, Jaroslava. Zdklady prava (nejen) pro skoly. 2. (dopl.) vyd. Boskovice: Albert, 2010, 305 s.
ISBN 978-80-7326-183-2, s. 273.
" TOMANCOVA, Jaroslava. Zdklady préva (nejen) pro $koly. 2. (dopl.) vyd. Boskovice: Albert, 2010, 305 s.
ISBN 978-80-7326-183-2, 5. 273 - 277.
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e Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce
e Ztrata Cestnych tituld nebo vyznamenani
e Ztrata vojenské hodnosti

e Vyhosténi

Za trestni ¢in, mize také soud uloZit ochrannd opatfeni, kterd smétuji k ochrané
spolecnosti. M4 hlavné funkci ochrannou a to 1écebnou, terapeutickou a vychovnou.
Mezi ochranné opatieni patﬁ:18

e Ochranné léceni
e Zabezpecovaci detence
e Zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty

e Ochranna vychova — pro mladez

2.2.2 Uéel trestu

Ucelem trestu je hlavné chranit spole¢nost pied pachateli trestnych ¢&ini
a zabranit jim v dalSim péachani trestné Cinnosti. Déle se snazit jej vychovat tak, aby

Py ’ove r v - 19
vedli fadny zivot v celé spolecnosti.

- . 20
Ucelem trestu je
e individudlni prevence — chranit spolecnost, zabrdnit odsouzenému v dalSim
pachani trestné ¢innosti, vychovat jej k fadnému Zivotu,

e generalni prevence — pusobit vychovné i1 na ostatni ¢leny spolec¢nosti.

iy o NI oL 21
Ucelem trestani je ochrana spole¢nosti pfed kriminalitou
e projednanim trestni véci v trestnim fizeni,

e vyslovenim viny pachateli,

® TOMANCOVA, Jaroslava. Zdklady préva (nejen) pro $koly. 2. (dopl.) vyd. Boskovice: Albert, 2010, 305 s.
ISBN 978-80-7326-183-2, s. 272.
Y TOMANCOVA, Jaroslava. Zdklady prdava (nejen) pro skoly. 2. (dopl.) vyd. Boskovice: Albert, 2010, 305 s.
ISBN 978-80-7326-183-2, s. 272.
29 5yATOS, Roman. Zdklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Budéjovice: Vysoka $kola
evropskych a regiondlnich studii, 2009, 118 s. ISBN 978-80-86708-81-2, s. 35.
1 SVATOS, Roman. Zdklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Budéjovice: Vysokd $kola
evropskych a regiondlnich studii, 2009, 118 s. ISBN 978-80-86708-81-2, s. 35.
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ulozeni sankce,

vykon trestu.

2.2.3 Funkce trestu

1.

Vyrovnavaci funkce trestu

Tato funkce trestu pomaha vyrovnat se s realitou trestného ¢inu a mé dva aspekty:22

2.

vyrovnani se obéti s trestnym cinem,
Negativni emoce ob¢ti nebo pozlstalych lze odstranit nebo alespon upravit
ujmou zplsobenou pachateli trestného €inu, pfipadné nahradou Skody.
vyrovnani se pachatele s trestnym cinem,
Trest poskytuje pachateli ptilezitost uCinit tii kroky nazyvané algoritmus vykonu
trestu (algoritmus = vzorec, optimalni postup vedouci k vyieSeni vSech uloh
daného typu):

SVEDOMI > VINA > POKANI = NAROVNANI + REINTEGRACE

Regulativni funkce trestu

Tato funkce trestu poméha regulovat trestnou ¢innost, tj. udrzet ji ve ,,spolecensky

unosnych® hranicich — obdobné hovofime napf. o regulaci prostituce. Existuji tfi

zpusoby naplnovani regulativni funkce trestu (odnéti svobody):23

izolace,

uvéznénim znemoznime odsouzenému pachat dalsi trestnou ¢innost,

odstraseni,

trest odstrasuje pachatele od trestné ¢innosti,

zachazeni,

soubor aktivit vézeiiskych pracovniki s cilem motivovat vézné (poskytnout mu
spolecensky hodnotné a osobné& pfitazlivé vyzvy) k praci na sob¢€ a tim pomahat

zvySovat jeho Sance na reintegraci do spolec¢nosti.

22 PENOLOGIE — rozSireny sylabus prednasek. In: PhDr. Jaroslav Hdla, osobni internetové stranky [online].
[cit. 2013-03-05]. Dostupné z: http://penologie.hala.sweb.cz/2.htm.
** PENOLOGIE — rozsireny sylabus predndsek. In: PhDr. Jaroslav Hdla, osobni internetové stranky [online].
[cit. 2013-03-05]. Dostupné z: http://penologie.hala.sweb.cz/2.htm.
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2.2.4 Obecné zasady ukladani tresti”

e Zasada zakonnosti — tresty je mozno ukladat jen na zaklad¢ zdkona

e Zasada pfiméfenosti — trest musi byt pfimeieny spachanému trestnému ¢inu

e Zisada individualizace pouzitych sankci — trest musi byt pfiméfeny dané situaci
pachatele

e Zasada personality — sankce — trest musi postihnout pouze pachatele ne jeho
okoli

e Zasada neslucitelnosti nekterych druhti sankci — u dan¢ho pachatele ukladat
sankce shodné vécné povahy

e Zisada humanity sankci — zdkaz krutych a nepfiméfenych trestti

e Obecné zasady ekonomie trestni hrozby

e Podplrna tloha trestni represe

" poradce. Trestni zdkonik s komentdrem. Poradce, s.r.o. ISSN 1211-2437,s. 35— 36.
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3 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

., Namisto chdpani spravedinosti jako odplaty je mozné ji vnimat jako obnovu.
Jestlize kriminalita zranuje, spravedinost md napravovat krivdy a napomadhat

«

uzdraveni.

Howard Zehr

Proba¢ni a media¢ni sluzba Ceské republiky je statni instituci, ktera vznikla
vroce 2000 a jeji teditelstvi sidli v Praze. Jednotliva stiediska probacni a mediacni
sluzby sidli v mistech okresnich soudt.. Proba¢ni a media¢ni sluzba poskytuje kontrolu
nad tresty, které nejsou spojeny s trestem odnéti svobody. SnaZi se motivovat pachatele
trestnych ¢ind k prevzeti odpovédnosti za jejich jednani a za feSeni zptisobenych skod,
které vznikly danou trestnou Cinnosti. Probac¢ni a mediacni sluzba nabizi své sluzby
obvinénym a odsouzenym pachateltim, ale také i poSkozenym a obétem trestné ¢innosti,
jejich rodinnym pfislusniktim, blizkym osobam a i mladistvym a détem mladsich 15 let.
Prostfednictvim vyjednavani se snazi pomoci urovnat vzniklé¢ konfliktni vztahy.
Veskera ¢innost proba¢ni a mediacni sluzby Ceské republiky je bezplatna — hradi ji stat.
Zprostiedkovava alternativni feSeni trestné Cinnosti, tj. alternativni tresty. Probaéni
ufednici a asistenti, coZ jsou socidlni pracovnici v trestné justici, pfipravuji podminky
pro jejich ulozeni a nasledné zajistuji jejich kontrolu provadénou na svobodé.
Alternativni tresty umoznuji pachateli dale si udrzovat sviij socialni, rodinny a pracovni
Zivot.

Mezi tyto alternativni tresty patii:

» Obecné prospésné prace
» Dohled probacniho ufednika
» Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce

> Domaci vézeni

> $TERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti feseni trestnych ¢ind. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, 212 s.
ISBN 978-80-7367-757-2, s. 37 — 39.
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3.1 Diivody ukladani alternativnich tresti®®

e Ekonomické — odpadnou naklady na vykon trestu odnéti svobody
e Penitenciarni — odpadnou vedlej$i nezddouci G€inky uvéznéni
o Kompenzaéni — vykon trestu nezarucuje uhrazeni Skody pachatelem

e Trestné-politické
3.2 Cile proba¢ni a media&ni sluzby”’

Integrace pachatele
Znamena, ze probacni a mediaéni sluzba vede pachatele trestné ¢innosti k tomu,

aby se ve spolecnosti choval a vedl fadny Zivot, tak jak mu zédkon dovoluje.

Participace obéti
Znamena, ze probacni a mediacni sluzba umoziluje obétem trestné cinnosti
se zapojit do procesu feseni trestného €inu a poskytuje jim pomoc ve vSech oblastech

obnoveni znovu pocitu bezpeci a daveéry ve spravedInost.

Ochrana spole¢nosti
Znamenda, ze probaéni a mediaéni sluzba kontroluje vykon uloZenych
alternativnich trestli na svobodé¢, dohlizi na obvinéné s dohledem a piedchazi dalSimu

opakovani trestnych ¢inti a kriminality.

3.3 Probace a mediace
Probace

Je dohled probac¢niho uiednika s pravidelnym osobnim kontaktem. Pachatel
a ufednik spolupracuji na vytvareni a realizaci proba¢niho programu ve zkuSebni dob¢.
Vytvaii podminky pro uloZeni alternativnich tresti. Zajistuje informace o pachateli

nebo o0 obéti trestné Cinnosti, které jsou dulezité pro rozhodovani soudce nebo statniho

26 SVATOS, Roman. Zdklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Budéjovice: Vysokd skola

evropskych a regiondlnich studii, 2009, 118 s. ISBN 978-80-86708-81-2, s. 36.

%’ Letdk Probaéni a mediaéni sluzba CR: Informace o poskytovanych sluzbdch. Ceska republika, 2000.
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zastupce. Ufednik priib&zng informuje soud prostiednictvim zprav o priibéhu dohledu.
Opatiuje realizaci vykonu ulozeného alternativniho trestu a motivuje odsouzeného
k jeho dodrzovani a k spravnému vedeni zivota ve spole¢nosti. Kontroluje pachatele pii

. . . 28
dodrzovéani podminek ulozené soudem.

Mediace

Je mimosoudni jedndni, pfi kterém se fesi trestni konflikt mezi obéti
a pachatelem trestné Cinnosti za Ucasti tfeti osoby — meditora, jehoz cilem je najit
feSeni konfliktu. Poskytuje moznost vyjadfit jejich pocity, omluvy, vysvétleni a potieby,
které¢ vznikly trestnou cinnosti. Umoziiuje se navzdjem domluvit na pfijatelném
a Vramci moznosti, na rychlém zpisobu nahrady Skody. Mediaci Ize uskutecnit jen
se souhlasem dané obéti a pachatele, ucast je jinak dobrovolna v ramci jejich zéjmﬁm.29
Mediace je metoda feSeni jakykoli mezilidskych konfliktd, pfi niZ mediator neboli
kvalifikovana a profesionalni osoba pomaha ucastnikim ve vzdjemné komunikaci

y ¢ 30 f e Y ,
a dorozuméni.™ Hlavnim ukolem mediatora je fizeni, regulace a vedeni procesu

v celém pribéhu mediace, které povede ke spokojenosti viech zidastnénych. ™

3.4 Probacni programy

Probaéni program je program pro socialni vycvik, psychologické poradenstvi,
terapeuticky program a program, ktery zahrnuje obecné prospésnou ¢innost, vzdélavaci,
doskolovaci, rekvalifika¢ni nebo jiny vhodny program k rozvijeni socialnich dovednosti
a osobnosti. Proba¢ni program se zaméfuje na podporu jeho vhodného socialniho
zdzemi a urovnava vztahy mezi nim a poskozenym. Probacni programy schvaluje

ministr spravedinosti.*

28 SVATOS, Roman. Kriminologie ve svétle nového trestniho zdkoniku. Ceské Budéjovice: Vysoka skola
evropskych a regiondlnich studii, 2010, 174 s. ISBN 978-80-86708-21-8, s. 53.
2 RISKIN, Leonard L.; ARNOLD, Tom; KEATING, JR., J. Michael. Mediace aneb jak resit konflikty. Praha:
PALLATA, 1996. 126 s. ISBN 80-901710-6-0, s. 43.
¥ HOLA, Lenka. Mediace v teorii a praxi: moZnosti reseni trestnych cint. Vyd. 1. Praha: Grada, 2011, 270
s. ISBN 978-802-4731-346, s. 9.
* HOLA, Lenka. Mediace: zplsob reseni mezilidskych konflikta. Vyd. 1. Praha: Grada Pub., 2003, 190 s.
ISBN 80-247-0467-6, s. 97.
3 FRYSTAK, Marek. Trestni prdvo hmotné a procesni. 1. vyd. Ceské Budéjovice: Vysoka $kola evropskych
a regionalnich studii, 2007, 420 s. ISBN 978-80-86708-51-5, s. 146 - 147.
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Jednim z téchto programu, ktery probacni a mediacni sluzba poskytuje je
resocializacni program, ktery zajistuje rozhodnuti soudu, které stanovi konkrétni
povinnosti obvinénému ¢i odsouzenému podrobit se programu se specifickym
zamétfenim, nebo nabizi pomoc a podporu takovym, ktefi se sami chtéji programu
ucastnit. Mezi tyto povinnosti patii napi. pracovni rekvalifikace, zvladani konfliktnich

. ’ I s . R ’ . o ;. r 33
situaci, omezeni ¢i odstranéni zavislosti a omezeni rizikovych projevl chovani.

3 $TERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti feseni trestnych ¢ind. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, 212 s.
ISBN 978-80-7367-757-2, s. 81.
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4 VYKON TRESTU ODNETI SVOBODY

., Nejvetsi strach ve vezeni ma reditel.

George Bernard Shaw

Trest odnéti svobody je nejpfisngj$im druhem trestu, kdy odsouzeny ztraci

osobni svobodu a vSe, co je sjeho osobnosti na svobodé spojeno. Tento trest

lei .34
se rozdelu_]e:3

a)

b)

nepodminény trest odnéti svobody,
tento trest vykonava odsouzeny Vurcitém typu véznice, o kterém rozhoduje
soud,

horni hranice k ulozeni tohoto trestu je dvacet let,

podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody,

tento trest vykonava odsouzeny na svobodé, kdy za tuto dobu nesmi spachat
zadny trestny ¢in - pokud by tak ucinil, soud by mohl podminény trest promeénit

na trest nepodminény,

tento trest se jiz objevi v opisu z evidence rejstiiku trest,

podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem,

tento trest odsouzeny vykonava téz na svobodé, kdy je odlozeny trest odnéti
svobody na stanovenou zkusebni dobu,

odsouzeny musi pravidelné navstévovat Ufednika Proba¢ni a mediacni sluzby,
spolupracovat s nim, hlasit mu veskeré zmény a dodrzovat podminky uloZené
soudem apod.,

probacni pracovnik pak podava o odsouzeném pravidelné zpravy soudu,

** TOMANCOVA, Jaroslava. Zdklady prava (nejen) pro skoly. 2. (dopl.) vyd. Boskovice: Albert, 2010, 305 s.
ISBN 978-80-7326-183-2, 5. 273 - 274.
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d) vyjime¢ny trest odnéti svobody,
- zvlastnim typem trestu odnéti svobody s odsouzenim nad dvacet az do tficeti let,
nebo trest odnéti svobody na dozivoti,

- muze byt uloZen jen za zvlast’ zdvazny zlo€in, u né¢hoz to zakon dovoluje.

4.1 Druhy véznic

Obr. 1: Mapa véznic, vazebnich v&znic a detendnich Gstavii v Ceské republice®
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V soudasné dobé rozlisujeme v Ceské republice 3 zakladni druhy véznic:

» Detencni ustav (2)
» Vazebni véznice (10)

» Véznice (26)

3> Mapa véznic, vazebnich véznic a detenénich tstava CR. In: Vézeriskd sluzba Ceské republiky [online].
2012 [cit. 2012-11-28]. Dostupné z: http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/zakladni-informace-
4/mapa-veznic-vazebnich-veznic-a-detencnich-ustavu-cr-5401.
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Jak jiz bylo feCeno, o typu véznice, v které bude odsouzeny odpykavat sviij
nepodminény trest odnéti svobody, rozhoduje soud. Rozdéluji se na 4 typy, kam jsou
odsouzeni poslani podle zavaznosti spachaného trestného ¢inu (od nejmirnéjsi typ po

oy 36
nejprisnéjsi):

Véznice s dohledem - typ A
- pro pachatele, kterému byl ulozen trest za trestny ¢in spachany z nedbalosti

a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu odnéti svobody.

Véznice s dozorem - typ B
- pro pachatele, kterému byl ulozen trest za trestny ¢in spachany z nedbalosti
a ktery jiz byl ve vykonu trestu odnéti svobody, nebo pro pachatele kterému byl

uloZen trest za imyslny trestny ¢in ve vymeéie nepievysujici dva roky.

Véznice s ostrahou - typ C
- pro pachatele, kterému byl trest ulozen za imyslny trestny ¢in a nejsou zaroven
splnény podminky pro umisténi do véznice s dozorem nebo se zvySenou
ostrahou, nebo pro pachatele ktery byl odsouzen pro trestny ¢in spachany

z nedbalosti a nebyl zafazen do vykonu trestu do véznice typu A ani B.

Véznice se zvySenou ostrahou - typ D
- pro pachatele, kterému byl ulozen trest odnéti svobody na dozivoti a kterému byl
ulozen trest jako zvlast nebezpe¢nému recidivistovi, kterému byl za zvIast
zavazny trestny ¢in uloZen trest odnéti svobody ve vyméfe nejméné osmi let,
nebo ktery byl odsouzen za imyslny trestny ¢in a v poslednich péti letech uprchl

z vazby nebo z vykonu trestu odnéti svobody.

4.2 Prijeti do vykonu trestu odnéti svobody

Odsouzeny nastupuje do véznice, kterou mu piislusny soud urcil, tato véznice
se nazyva véznice prijmova, které jsou vétSinou veznice vazebni. Pfi néstupu

se odsouzenému ihned provede osobni prohlidka osobou stejné¢ho pohlavi a vstupni

*® FRYSTAK, Marek. Trestni prdvo hmotné a procesni. 1. vyd. Ceské Budéjovice: Vysoka $kola evropskych
a regionalnich studii, 2007, 420 s. ISBN 978-80-86708-51-5, s. 127 - 128.
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1ékatska prohlidka. Véznice okamzité, po nastupu odsouzeného, obesle urené organy
o tom, Zze odsouzeny do véznice nastoupil. Odsouzeny si mtize u sebe ponechat osobni
pisemnosti, fotografie, dopisy, pravni ptedpisy, vlastni knihy, ¢asopisy a noviny, dale
hodinky, psaci potieby, ru¢ni mlynek na kavu, elektricky strojek na holeni, hrnecek na
napoje a zdkladni hygienické potieby. MnoZstvi téchto osobnich véci musi byt
pfiméfené k prostoru urcené skiiilkky. VSechny osobni véci odsouzené¢ho prochazi
dikladnou prohlidkou zaméstnanci vézenské slquy.37

Nové nastupujici odsouzeni jsou zafazeni do prijimaciho oddeleni, Kde
se oddélené ubytovavaji. Naptiklad muzi od Zen, mladistvi od dospélych, recidivisté od
téch, co jsou ve vykonu poprvé, odsouzeni za imyslny ¢in od odsouzenych za ¢in
z nedbalosti apod. Pobyt v piijimacim oddé€leni je zpravidla kolem jednoho tydne, de
facto véznice na izemi Ceské republiky jsou preplnéné a tak jsou odsouzeni ve vazebni
véznici nékdy i pies meésic, k ¢emu by dochazet nemélo. Odsouzeni se zde podrobuji
vstupnim 1ékafskym prohlidkdm, které véznice, po wukonfeni pobytu, zasila
Generalnimu feditelstvi vézenské sluzby. Ta se podle udaji a informaci o odsouzeném,
rozhoduje, do jaké konkrétni véznice odsouzeného umisti. S rozhodovani napomaha
i teditel véznice, kde byl odsouzeny pfijiman. Pfi umistovani odsouzeného do
konkrétni véznice, se ptihlizi k tomu, aby odsouzeny vykonaval trest odnéti svobody co
nejblize mistu pobytu své rodin€ a blizkym. Problém pfeplnénosti véznic je ale na
dennim potadku dnesni zdvaZnosti, proto vznikla spoluprace, s jiz zminénou probaéni
a mediacni sluzbou, aby se mohly ukladat alternativni tresty a popfipadé se mohlo
Z véznic podminéné propouétét.38

Z ptijimaciho oddéleni se odsouzeni pfevezou do konkrétni véznice a ubytuji
se na tzv. ndstupnim oddéleni veznice. Béhem tohoto pobytu jim vézeniska sluzba
vystavi prikkaz totoZnosti odsouzeného. Délka pobytu na nastupnim oddéleni véznice je
individudlni, ale zpravidla by neme¢la pfevysit dva tydny. Béhem téchto tydnt
se odsouzeny seznamuje s prostfedim véznice a S vnitinimi pravidly a fadem. Po
splnéni téchto povinnosti se odsouzeny piedvolava pied odborné zameéstnance, kteti

s nim projdou program zachazeni a ur¢i vychovatele, ktery na n¢j bude dohlizet.*

37 MOTEIL, Otakar. Vézeristvi. Brno: Kancelar verejného ochrance prav, 2010, 336 s. Stanoviska: sbornik
stanovisek verejného ochrance prav, 6. ISBN 978-807-3576-066, s. 45.
38 MOTEJL, Otakar. Vézeristvi. Brno: Kancelar vefejného ochrance prav, 2010, 336 s. Stanoviska: sbornik
stanovisek verejného ochrance prav, 6. ISBN 978-807-3576-066, s. 46 — 48.
39 MOTEJL, Otakar. Vézeristvi. Brno: Kancelar vefejného ochrance prav, 2010, 336 s. Stanoviska: sbornik
stanovisek vefejného ochrance prav, 6. ISBN 978-807-3576-066, s. 49.
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4.3 Program zachazeni s odsouzenymi

Odsouzeny po nastupu do veznice spolupracuje s lékafi, psychologem,
specidlnim  pedagogem, socidlnim pracovnikem popifipadé 1 s duchovnim.
S odsouzenym se podileji na sestaveni programu zachdzeni ve véznici, coZ je
predpoklad pro to, aby odsouzeny dosahl takovych zmén, které ho znovu zacleni do
pracovniho, socidlniho i kulturniho Zzivota. Planovani, poptipadé zmény programu,
trvaji po celou dobu uvéznéni odsouzeného. Shromazduji se materialy a fakta, které
se tykaji odsouzené¢ho. Naptiklad data a osobni daje, 1¢katska doporuceni, socidlni
anamnézu, vyhodnoceni rizik nebezpecnosti vézné pro spolecnost, jeho postoje, apod.
Podle ziskanych informaci se zpracovava individualni program zachézeni s vézném ve
véznici neboli plan vykonu trestu odnéti svobody. D4 se tedy pocitat s tim, ze program
zachézeni bude obsahovat ¢asové rozvrzené ¢innosti a aktivity odsouzeného a spravné
postupovani veézeniskych pracovnikli s dosazenim zadoucich cild, tzn. dosahnout
pozitivnich zmén v chovani a osobnosti odsouzeného ve véznici. Do programu
zachazeni tedy patfi:*°

a) zaméstnani,

b) vzdélavani — profesni a v§eobecné,

c) aktivity v jejich volném case,

d) poradenstvi, doprovod, terapie.

4.3.1 Zaméstnani, prace ve véznici

Prace ve véznici je nejdileZzitéjsi ¢asti programu zachazeni s odsouzenym ve
vykonu trestu odnéti svobody. Pracovni ¢innost odsouzeného ve vé€znici piispiva ke
snizovani jeho ptfipadné agresivity, k celkovému uklidnéni a harmonizaci. Prace ve
véznici ma 1 znacny ekonomicky vyznam, protoZze z odmén za praci vykonanou
odsouzenym, se hradi napftiklad vyzivné pro jeho déti, ndklady na vykon trestu odnéti
svobody, pfipadné¢ nédklady na pfedchozi vykon ve vazbé, naklady trestniho fizeni
a ostatni jeho dluzné ¢i exekuce. Dale ma z odmén za préci i své tlozné a kapesné,
které dobtfe funguji 1 jako systétm odmén a trestli, a takovéto odmény mohou byt

zvySovany nebo snizovany podle plnéni povinnosti, chovani a jednani odsouzeného.

*OHALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi. 2. dopl. vyd. Ceské Budéjovice: Vysoka $kola
evropskych a regiondlnich studii, 2006, 183 s. ISBN 80-867-0830-6, s. 122 —123.
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Tento systém je pro odsouzené velka motivace. Ziskani moznosti ve véznici pracovat
se zvysSuje Sance reintegrace ve spolecnosti po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody. Odsouzenému je uloZena povinnost ve véznici pracovat, ale néktefi nejsou
zdravotn¢ zpisobily k ¢innosti, n€kteti praci odmitaji a néktefi se zase do prace zapojit

nemohou, jelikoz dnesni situace zaméstnanosti véziil je nepiijatelné nizka.

4.3.2 Vzdélavani ve véznici

Profesni vzdélavani

Profesni vzdélavani ve véznici je urceno véznim, ktefi se budou chtit, po
propusténi z véznice, profesné uplatnit. Po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody je
okolni spole¢nost zcela jind nez ptfed nastupem do véznice. Proto se odsouzeny ve
véznici vzdélava tak, aby se orientoval jak na trhu préace, tak i v celé spolecnosti.
V programu zachdzeni se zamétuji na vnéjsi cile odsouzeného, které jsou orientovany
na zivot jedince ve spole¢nosti po propusténi z véznice. To znamena, Ze se snazi vyresit
tfi zédkladni problémové okruhy — bydleni, finan¢ni situace, pracovni zaclenéni. Dale
rozvijet schopnost spoluprdce s riznymi organizacemi, ufady a institucemi po
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a poskytovat o nich potiebné informace. Pro
vzd&lavani vézii byly zfizeny skoly:*
Stredni odborné ucilisté s vyukou v u¢ebnich oborech pro absolventy zékladnich Skol,
Ucilisté s u¢ebnimi obory pro ty, ktefi nedokoncili zékladni Skolu,
Odborné uciliste s u¢ebnimi obory pro absolventy specialnich Skol. Tato Skola dostala
moznost vydavat platnd vysvédCeni, vyucni listy a dale vézenstvi dokaze vytvofit

vhodnym véziiim podminky pro absolvovani maturitniho a vysokosSkolského studia.

Vieobecné vzdélavani

Nektefi vézni si nedokdzou sami vyfizovat své osobni zaleZzitosti, jedna
se 0 vyplhovani riznych formuldit ¢i dotaznikli, sepisovani korespondenci, jak
organizacim, tak i roding, apod. Néktefi neuméji ani Cist, psat tfeba i pocitat. Proto jsou
ve véznicich, kde se objevuji piipady negramotnosti a pologramotnosti, vézitim

nabizeny odpovidajici pocatecni vyuky, jak ve Skolskych zafizenich, tak i mimo né.

*L HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi. 2. dopl. vyd. Ceské Budéjovice: Vysoka skola
evropskych a regiondlnich studii, 2006, 183 s. ISBN 80-867-0830-6, s. 124 - 125.
*2 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi. 2. dopl. vyd. Ceské Budéjovice: Vysoka $kola
evropskych a regiondlnich studii, 2006, 183 s. ISBN 80-867-0830-6, s. 131 - 137.
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Vsichni zaméstnanci véznice se snazi témto odsouzenym, s poruchou gramotnosti,
pomoci podle svych znalosti a schopnosti. Vzdélavaci programy umoziuji odsouzenym
se procvicovat a vzdélavat v souborech postupné uziteénych Cinnosti. Ve vé€znicich
byvaji nabidky i1 dalSich vzdé€lavacich kurzl, kam patii i jednotlivé prednéasky a besedy.

Dale je nabidka i vyuky cizich jazyki.*

4.3.3 Aktivity ve volném cCase

Pokud je odsouzeny ve véznici zaméstnan, za¢ina mu volny ¢as po ptichodu do
ubytovaciho prostoru a konci vecerkou. O vikendech, kdy do prace vézen nechodi,
volny ¢as zacina budic¢kem a konc¢i vecerkou. Mezi volnocCasové aktivity Casto patii
zajmova pracovni Cinnost, kdy zhotovuji a vyrdbéji rizné pomicky ¢i predméty.
Nejcastejsi aktivitou je sledovani televize jak pasivné tak i aktivné, nebo pitipadné
poslech radia, coz znemoziuje praci vychovnym pracovnikiim, aby zapojili odsouzené
do smysluplného vyuziti volného casu. Cilem zachazeni s odsouzenymi v jejich volném
case je naptiklad udrzet té€lesné a dusevni zdravi, pfispivat k bezproblémovému chovani
ve vykonu trestu odnéti svobody, zajistovat jejich regeneraci a zabavu proti
nepiijemnostem z pocitu uvéznéni. Mezi dalsi oblibené volno Casové aktivity patii
posilovani, kolektivni sporty — micové hry a fotbal, poslech hudby, posezeni u kavy,

dokazovat uméni a dalgi.**

4.3.4 Poradenstvi, doprovod, terapie

Tuto sluzbu zajistuji vézensti pracovnici t€ém odsouzenym, ktefi projevi zdjem
0 pomoc se sluzbami, snahu dodrzovat program zachdzeni a pravidla chovani ve

véznici. Standardnim véznim se poskytuje poradenstvi, handicapovanym doprovod

vvvvvv

3 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézefistvi. 2. dopl. vyd. Ceské Budé&jovice: Vysoka gkola
evropskych a regionalnich studii, 2006, 183 s. ISBN 80-867-0830-6, s. 138 - 140.
* HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi. 2. dopl. vyd. Ceské Budéjovice: Vysoka $kola
evropskych a regiondlnich studii, 2006, 183 s. ISBN 80-867-0830-6, s. 141 - 147.
*> HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi. 2. dopl. vyd. Ceské Budéjovice: Vysoka $kola
evropskych a regiondlnich studii, 2006, 183 s. ISBN 80-867-0830-6, s. 159.

29



4.4 Vystupni oddéleni

Ve véznicich jsou zfizovany vystupni oddéleni pro odsouzené, které maji do
konce trestu priblizn¢ Sest mésict. Do vystupniho oddé€leni zatazuje odsouzené teditel
véznice na navrh odbornych vézenskych pracovnikli. V ramci programu zachazeni
S odsouzenymi ve véznici, musi véznice vytvaret pro odsouzené podminky pro bézny
a samostatny zpusob zivota po propusSténi z véznice, aby se dokdzali orientovat
a fungovat ve spole¢nosti podle platnych norem. Jako je navstéva Gradi, seznamovani
se s riiznymi Upravami prav zaméstnanosti a socidlnich davek, apod. Vystupni odd¢€leni
ma vétSinou podobu internatniho bydleni. Odsouzeny si mize sam vykondvat drobné
prace, co se tykaji domacnosti, a to prani pradla, vafeni jidla atp.46 Tento systém je
velmi vyhodny pro odsouzené s dlouhodobymi tresty, ktefi do spolecnosti vychéazeji po
dlouhych letech uvéznéni ve véznici.

Vystupni oddéleni je vlastné pted propoustéci fazi vykonu trestu odnéti svobody,
ktera trva tedy pul roku nebo minimalné posledni tfi mésice pied koncem odpykaného
trestu. Vystupni odd€leni nemuseji mit zifizeny vSechny véznice, proto tam kde neni,
vykonavéa odsouzeny pted propoustéci fazi ve stejném prostoru a skuping, ve které byl

doposud.*’

46 MOTEIL, Otakar. Vézeristvi. Brno: Kancelar vefejného ochrance prav, 2010, 336 s. Stanoviska: sbornik
stanovisek verejného ochrance prav, 6. ISBN 978-807-3576-066, s. 59.

*" HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi. 2. dopl. vyd. Ceské Budéjovice: Vysoka $kola
evropskych a regiondlnich studii, 2006, 183 s. ISBN 80-867-0830-6, s. 164 - 165.
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5 PODMINENE PROPUSTENI Z VYKONU TRESTU
ODNETI SVOBODY

,,Dobré se zlym a pravdu s nepravdou nesrovnds, nespojis, nesjednotis: jedno
z nich musi trvat a druhé zaniknout.

Pavel Josef Safafik

Kazdy, kdo vykondva trest odnéti svobody, muze byt za spravné plnéni
zakonnych podminek po vykonani urcité ¢asti ulozeného trestu podminéné propustén.
K podminénému propusténi z vykonu trestu odnéti svobody musi byt splnény
nasledujici podminky:*®

e odsouzeny jiz vykonal zdkonem stanovenou pomérnou ¢ast trestu,

e odsouzeny svym chovanim a plnénim povinnosti ve vykonu trestu prokazal
polepsent,

e alze ocekavat, Ze odsouzeny povede fadny Zivot,

e nebo pokud soud pfijal zaruku za dovrSeni napravy odsouzeného.

Vétsinou plati pravidlo, ze odsouzeny miize byt propustén po vykonu poloviny
uloZzeného trestu. Pokud trest byl zmirnén rozhodnutim prezidenta republiky, pocita
se polovina z takto zmirnéného trestu. Pokud jde ale o odsouzeného, ktery je ve vykonu
trestu odnéti svobody poprvé a nebyl odsouzen za zvlast' zavazny zloCin, je mozné
podminéné propusténi jiz po tfetin€ trestu. Naopak, v pfipadé nékterych zavaznych
trestnych ¢inli, vyjmenovanych v zdkoné a v ptipadech, kdy byl ulozen vyjimecny trest,
1ze odsouzeného z vykonu trestu odnéti svobody propustit az po vykondni dvou tietin
z ulozeného trestu. Byl-li odsouzenému ulozen vyjimecny trest odnéti svobody na
dozivoti, mize byt podminéné propustén nejdiive po dvaceti letech od zacatku vykonu
trestu. V piipadé odsouzeni pro pieCin, muze podle zakona vyjime¢né soud
odsouzené¢ho podminéné propustit jest¢ pred uplynutim zdkonem stanovené vymeéry
trestu (tedy pred uplynutim poloviny a u prvotrestanych pied uplynutim tietiny trestu).
V takovém piipad€ je tfeba, aby se odsouzeny prokazal svym vzormym chovanim
a plnénim svych povinnosti, ze dalSiho vykonu trestu neni tfeba. Zarovenn soud muze,

pokud to povazuje za nutné, odsouzenému ulozit néjaké omezujici opatieni, a to bud’

* podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. In: Trestni-rizeni.com: O trestnim prdavu
srozumitelné [online]. 2006 [cit. 2013-01-31]. Dostupné z: http://www.trestni-rizeni.com/vyklad-
pojmu/podminene-propusteni-z-vykonu-trestu-odneti-svobody.
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aby slozil penézitou zaruku, nebo aby odpracoval néjaké prace k vetejnému blahu, nebo
aby se v ur¢eném case zdrzoval ve svém obydli. To znamend, ze soud muze ulozit
odsouzenému alternativni trest. Pokud ani tato omezeni odsouzeny nedodrzi, bude
muset zpatky do vézeni, aby dovykonal zbytek trestu odnéti svobody ve véznici. Pii
podminéném propusténi je odsouzenému stanovena zkuSebni doba na jeden rok az sedm
let, pokud byl odsouzen za zlocin. Jestlize byl odsouzen pouze za piecin, je zkusebni
doba az tfi roky. Pokud v této zkuSebni dobé nepovede odsouzeny tadny Zivot,
rozhodne soud o tom, Ze odsouzeny zbytek trestu vykona v piislusné véznici. V ramci
zkuSebni doby muze soud podminéné propusténému ulozit i to, aby se podroboval
dohledu probaéniho tfednika. Pokud podminéné propustény nebude plnit podminky
ulozeného dohledu, je to opét divodem k natizeni vykonu zbytku nepodminéného trestu

odnéti svobody.49

5.1 Komise pro podminéné propusténi

Komise pro podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody je statut
poradniho organu feditele véznice. Tato komise je zatim vytvofena jen ve tfech
véznicich v Ceské republice, a to za uéelem projednavat piipady odsouzenych, kterym
ze zakona vznika moznost podani zadosti o podminéné propusténi z véznice. Cleny této
komise jsou pracovnici vézenské sluzby, probacni a mediacni sluzby a ostatni
pracovnici, jako jsou odbornici zjinych instituci a vyskoleni laici. Komise pro
podminéné propusténi je pii  projednadvani piipadu ve stalém kontaktu
se spolupracovnikem C¢i asistentem obéti trestného c¢inu. Komise shromazduje
a posuzuje informace, které¢ se tykaji projednavaného piipadu a provadéni tzv.

. s 50
parolového slySeni.

5.2 Navrhy a Zadosti na podminéné propusténi z vykonu trestu

Zéadost o podminéné propusténi z véznice miize podat sam odsouzeny, statni

zastupce nebo feditel véznice, pfipadné¢ soud muize rozhodnout i bez Zadosti. Navrh

* podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. In: Trestni-rizeni.com: O trestnim pravu
srozumitelné [online]. 2006 [cit. 2013-01-31]. Dostupné z: http://www.trestni-rizeni.com/vyklad-
pojmu/podminene-propusteni-z-vykonu-trestu-odneti-svobody
>0 STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti Feseni trestnych &int. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, 212 s.
ISBN 978-80-7367-757-2, s. 204.
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mize podat | zajmové sdruzeni obcanti, pokud ale nabidne zaruku za dovrSeni napravy

odsouzeného. O podanych Zadostech rozhoduje soud ve vefejném zasedani. Zadost

o oot . , ot Bl
o podminéné propusténi musi obsahovat nésledujici nélezitosti:

stru¢né informace 0 rozsudku, ktery vydal soud, dle néhoz je trest vykonavan,
¢islo jednaci daného rozsudku nebo piimo jeho kopii,

konstatovani, kdy nastoupil do vykonu trestu,

je vhodné popsat, jakym zplisobem vézen trest vykonava (tj. zejména kazenskeé
pochvaly, zda byl po dobu vykonu trestu zaméstnan ¢i z jakych divodi nebyl
zameéstnan - napi. v piislusné véznici neni dostatek prace pro vSechny zéjemce
0 ni),

Vv textu se muze uvést, co hodld vézen délat po propusténi z véznice, tj. rodinné
zazemi, moznosti dalSiho bydleni a prace,

je mozné uvést konkrétni divody, které¢ vedly k uvéznéni a nasledné se zminit
o tom, co hodld do budoucna délat pro to, aby se to neopakovalo (napf.
u narkomana terapie v 1écebném zatizeni apod.),

v zavéru je tifeba uvést, eho se vézen domaha, tj. ze navrhuje, aby ho soud
podminéné propustil z vykonu trestu odnéti svobody za soucasného stanoveni

piimétené zkusebni doby.

5.3 Postup Probacni a mediacni sluzby pri podminéném propusténi
s dohledem

5.3.1 Pred propusténim z véznice

Pracovnik Probac¢ni a media¢ni sluZzby se v celém systému o podminéné propusténi

uplatiiuje ve dvou oblastech. Prvni oblast zahrnuje obdobi, kdy odsouzeny je jeste stale

ve vykonu trestu ve vézeni a odsouzenému je vysvétlena moznost spoluprace s Probaéni

a mediacni sluzbou v dobé pied podanim Zadosti o podminéné propusténi. Probacni

a mediacni sluzba tedy nabizi dobrovolnou spolupraci a to jiz v dobé pil roku pied

podminénym propusténim. Tato spoluprace zkouma piipravenost odsouzeného

> Nalezitosti 4dosti o podminecné propusténi. In: Bezplatnd pravni poradna [online]. 2013 [cit. 2013-
02-02]. Dostupné z: http://www.bezplatnapravniporadna.cz/online-zdarma/ruzne/smlouvy-listiny-
nalezitosti-obsah/604-nalezitosti-zadosti-o-podminecne-propusteni.html.
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zvladnout navrat do bézného zpiisobu Zzivota na svobodé¢. V ptfipade, Ze odsouzeny
projevi zajem o zahdjeni spoluprace s probacni a mediacni sluzbou, musi vyplnit
standardni dotaznik (pfiloha I. a II.) a odeslat ho do stfediska Probac¢ni a mediacni
sluzby putsobiciho v okrese jako se nachdzi véznice. Poté pracovnik vyhodnoti své
casové moznosti pro zahajeni spoluprace stimto odsouzenym, a kontaktuje ho ve
véznici. Vzhledem k tomu, Ze zajem odsouzenych o spolupraci s Probacni a media¢ni
sluzbou je vétsi, nez je kapacita pracovnikd, je nutné zvolit ptipady, u nichZ je mozZnost
podminéného propusténi zadouci. Spoluprace zadina tim, ze odsouzeny vyplni podnét
k zahajeni spoluprace, ¢imz da najevo sviij zajem o spolupraci s Proba¢ni a mediacni
sluZzbou. Na zéklad¢ tohoto vyplnéni pracovnik vyhodnocuje prvni informace o ptipadu
odsouzeného a rozhoduje se, jak a jakym zplisobem do ptipadu vstoupi. Dal§im krokem
je navstéva odsouzeného ve véznici a provedeni uvodniho rozhovoru. Pracovnik ma jiz
Vv této dobé¢ k dispozici vSechny materidly a potfebné informace, které se tykaji ptipadu
odsouzeného a umoznuji mu ziskat zakladni pfedstavu o odsouzeném. Rozhovor je
zaméien na to, aby odsouzeny porozumél principim spoluprace, znal jeji prabeh
a védel, ze pracovnik bude zpracovavat stanovisko k podminénému propusténi. Pokud
uvodni setkani pracovnika s odsouzenym skon¢i dohodou o vzdjemné spoluprici,
pracovnik sestavi plan spoluprice, neboli stanovi postup. Po zpracovani stanoviska
K podminénému propusténi se toto stanovisko ptedlozi odsouzenému, aby se s nim
seznamil a popt. se k nému vyjadiil. Poté je stanovisko odeslano soudci, ktery se bude

7adosti 0 podminéné propusténi pachatele zabyvat.*

5.3.2 Po propusténi z véznice

Druha oblast, v niz se pracovnik uplatituje, je obdobi, kdy odsouzeny je z véznice
podminéné propustén a zrozhodnuti soudu se musi podrobit dohledu Probaéni
a mediaéni sluzby. V této dobé pracovnik odsouzeného kontroluje a vede k tomu, aby
jeho Zivot na svobod¢ probihal v souladu se zakonem. Také mu poskytuje profesionalni
podporu a odbornou pomoc pii feseni aktualnich problému, které obsahuji velkou Skalu
témat — rodinné, pracovni, zdravotni socialni a i vzd€ldvaci. Pracovnik zaroven
kontroluje, zda podminéné propustény dodrzuje soudem ulozené podminky. Po celou

dobu mé odsouzeny povinnost byt s pracovnikem v pravidelném osobnim kontaktu

> STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti Feseni trestnych ¢int. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, 212 s.
ISBN 978-80-7367-757-2, s. 104 — 107, 111.
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a neménit své misto bydlist¢é bez jeho souhlasu apod. Dohled nad podminéné
odsouzenym neboli PAROLE, vykonava pracovnik na stiedisku proba¢ni a media¢ni
sluzby, kde ma odsouzeny po svém podminéném propusténi své bydlisté. Po
podminéném propusténi odsouzeného z véznice se pracovnik dozvi prostfednictvim
informace zaslané véznici. Pracovnik si po ziskéni této informace vyzada materidly
potiebné pro jeho praci s pachatelem a s obéti. VéEtSinou jde o informace z véznice, kde
odsouzeny vykonaval trest, od soudu, ktery projedndval spachany trestny Ccin
a poptipadé od jinych pracovniku napt. Proba¢ni a media¢ni sluzby, pokud se jedna
o preneseni spisu do jiného okresu plisobnosti probac¢ni a mediacni sluzby. O pribeh
dohledu pracovnik pravideln¢ informuje soud, ktery pachatele podminéné propustil. Ten
Vv piipad¢ zjisteného poruseni podminek vykonu dohledu muize kdykoli v prabchu
zkuSebni doby, proménit podminény trest na nepodminény trest odnéti svobody. Na
druhou stranu, pokud odsouzeny bude plnit své povinnosti a vykon dohledu, soud

rozhodne po uplynuti zkusebni doby o tom, Ze se pachatel osv&dgil.>®

>* $TERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti feseni trestnych ¢ind. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, 212 s.
ISBN 978-80-7367-757-2,s. 104, 111 - 112.
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6 VYSLEDKY DOTAZNIKOVEHO SETRENI

6.1 Hypotéza

Dotaznikovym vyzkumem jsem chtéla zjistit, jaké procento véznd, kteti jsou
odsouzeni ve véznici typu B, neboli v oddéleni s dozorem ve véznici Pfibram Bytiz, ma
moznost podminéného propusténi z véznice. Tzn., jaké procento vézni by mohlo byt
doporuceno Proba¢ni a mediacni sluzbou Okresnimu soudu v Pfibrami pro moznost
podminéného propusténi a zaroven pak k jejich dalsi spolupraci.

Mym vlastnim nazor je, ze vétSina odsouzenych ve véznici s dozorem bude mit

moznost pro podminéné propusténi z véznice.

6.2 Vysledky
Graf 1:
Do vykonu trestu odnéti svobody jsem
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Podle odpovédi v dotazniku u otazky €. 1 45% odsouzenych nastoupilo do vykonu
trestu odnéti svobody samo a 55% odsouzenych bylo dodano policii, a to protoze
nevédeli o nastupu do vykonu trestu, byli vzati ihned do vazby, nastupu do vykonu

trestu se védomky vyhybali, nebo ve vétsing piipadi, chtéli byt proste se svoji rodinou.
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Graf 2:
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Podle odpovédi v dotazniku u otazky ¢. 2 75% odsouzenych vykonava trest odnéti
svobody od 1 — 3 let, 20% odsouzenych 4 — 6 let a 5% odsouzenych 7 a vice let. Tito

dva odsouzeni byli piefazeni do oddéleni s dozorem z oddéleni s ostrahou.

Graf 3:
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Podle odpovédi v dotazniku u otazky €. 3 20% odsouzenych spachalo nasilnou trestnou
¢innost a to loupez, vydirani, napadeni vetejné¢ho Cinitele a nejvice ¢inl ublizeni na

zdravi. 10% odsouzenych spachalo hospodaiskou trestnou c¢innost a to vétSinou
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zanedbani povinné vyzivy. 50% odsouzenych spachalo majetkovou trestnou ¢innost a to
pojistné podvody ¢i zpronevéry a nejvice kradeze. 10% odsouzenych spéchalo
drogovou trestnou ¢innost a to vyrobu a drzeni omamnych latek a 10% odsouzenych
spachalo trestnou ¢innost mravnostni zejména fizeni pod vlivem omamné latky c¢i

alkoholu, jizda bez fidi¢ského opravnéni ¢i matreni soudniho rozhodnuti.

Graf 4:
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Podle odpovédi v dotazniku u otdzky €. 4 32,5% odsouzenych vykonava ve véznici
zacatek trestu, 30% odsouzenych vykondva ctvrt trestu, 22,5% odsouzenych polovinu

trestu a 15% odsouzenych se blizi ke konci trestu odnéti svobody ve véznici s dozorem.
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Graf 5:
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Podle odpovédi v dotazniku u otdzky ¢. 5 57,5% odsouzenych si o podminéné
propusténi z véznice nezadalo, ale ur¢it¢ budou, 15% odsouzenych si jednou zadalo,
jeden odsouzeny si zadal nékolikrat, 10% odsouzenych ma nyni pozddédno a 15%

odsouzenych si o podminéné propusténi viibec zadat nebude.

Graf 6:
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Podle odpovédi v dotazniku u otdzky ¢. 6 15% odsouzenych vykonava trest odnéti
svobody poprvé, 22,5% odsouzenych vykonava trest podruhé a 62,5% odsouzenych

vykonava trest odnéti svobody ponékolikaté.

Graf 7:
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Podle odpovédi v dotazniku u otazky ¢. 7 bude v pfipadé podminéného propusténi
z véznice s dohledem spolupracovat s Probaéni a mediaéni sluzbou Ceské republiky
72,5% odsouzenych. 10% odsouzenych nebude s Probacni a mediacni sluzbou
spolupracovat a 17,5% odsouzenych nevi, jestli s Probac¢ni a mediacni sluZzbou budou

spolupracovat.
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Graf 8:
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Podle odpovédi v dotazniku u otazky ¢. 8 85% odsouzenych vi, co znamena a co obnasi

spoluprace s Proba¢ni a media¢ni sluzbou Ceské republiky, 2,5% odsouzenych nevi

a 12,5% odsouzenych nevi ptesné, ale zajimaji se o to.

Graf 9:
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Podle odpovédi v dotazniku u otazky €. 9 vzorné plni veskeré své povinnosti ve véznici

87,5% odsouzenych, 2,5% odsouzenych povinnosti neplni a 10% odsouzenych plni

veskeré své povinnosti nékdy.

41




Graf 10:
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Podle odpovédi v dotazniku u otdzky ¢. 10 65% odsouzenym vznikly trestnou ¢innosti
dluhy, ale chtéji je fesit, 15% odsouzenym nevznikly dluhy, dluhy viibec nemaji, 10%
odsouzenym nevznikly dluhy, ty uz mély pied spachanim trestné ¢innosti a pted

nastupem do vykonu trestu a 10% odsouzenym je jedno jestli dluhy maji, nefesi je.
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Podle odpovédi v dotazniku u otdzky €. 11 72,5% odsouzenych v ptipadé podminéného

propusténi z vykonu trestu odnéti svobody bude bydlet s rodinou, 7,5% odsouzenych
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bude bydlet samo, jelikoz rodinu nemaji ¢i s nikym nechtéji byt, dalsich 7,5%
odsouzenych si bydleni zatim hled4, popt. mu s hledanim pomaha socialni pracovnik ¢i
jiny pracovnik véznice, 5% odsouzenych nema kde bydlet a 7,5% odsouzenych nevi,

kde po propusténi budou bydlet.
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Podle odpovédi v dotazniku u otazky €. 12 v ptipadé podminéného propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody bude zaméstnano 57,5% odsouzenych, 22,5% odsouzenych si
zaméstnani hledd, popt. mu s hleddnim pomaha socidlni pracovnik ¢i jiny pracovnik
véznice, 5% odsouzenych bude bez zaméstnani a 15% odsouzenych nevi, kde budou po

propusténi zaméstnani.
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Graf 13:

Jaké je riziko, Ze po propusténi z VTOS

100% spacham znovu trestny ¢in:
P 40
° 35
¢ 70%
e 30
t 25 -

20 -
Vo115 -
e

10 - 17,5%
Lo 2,5% 10%
i 1

zadné stredni velké nevim
Pocet odpovédi

Podle odpovédi v dotazniku u otazky ¢. 13 70% odsouzenych vi, ze u nich nehrozi
zadné riziko, ze po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody spachaji znovu trestny
¢in, 17,5% odsouzenych citi stfedni riziko, jelikoZ uz jsou pry takovy nebo z rodinnych
divodd, jeden odsouzeny si mysli, Ze je u n¢ho velké riziko znovu spachéni trestného
¢inu zrodinnych divodi a nedostatku financi a 10% odsouzenych nevi, zda po

propusténi spachaji znovu trestny ¢in.
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Podle odpovédi v dotazniku u otazky ¢. 14 5% odsouzenych ma vysokoskolské
vzdélani, 50% ma stredoskolské vzdélani a to polovina z nich stiedoskolské s maturitou

a druha polovina stfedoSkolské s vyucnym listem, a 45% odsouzenych ma zakladni

vzd¢lani.
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Podle odpovédi v dotazniku u otazky €. 15 je ve véznici zaméstnano 20% odsouzenych,
7,5% odsouzenych nechtéji byt ve véznici zaméstnani a 72,5% odsouzenych nejsou ve

véznici zaméstnani, protoze tam neni prace, kterd by jim byla nabidnuta.
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Graf 16:
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Podle odpovédi v dotazniku u otazky ¢. 16 je 12,5% odsouzenych ve véku 18 — 30 let,

67,5% odsouzenych ve véku 31 — 50 let a 20% odsouzenych je ve véku 51 a vice let.
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ZAVER

Bakalaiska prace na téma Vykon trestu odnéti svobody u odsouzenych a jejich
podminéné propusténi se snazila charakterizovat jednotlivé Casti trestné ¢innosti, trestu
a Cinnost vézenstvi. Popsala a objasnila slozitou praci Probacni a mediacni sluzby
Ceské republiky. Bakalaiska prace poskytla ndhled a pfiblizila innost a pisobnost
Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky v oblasti vykonu trestu odnéti svobody
a bezprostfedné po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody z véznice. Dale nastinila
moznosti Probani a mediani sluzby pii podminéném propusténi odsouzeného
z vykonu trestu odnéti svobody. V neposledni fadé vysvétlila spolupraci s pachatelem
po podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a definovala podminéné
propusténi, jeho feSeni a postupy. Na zaklad¢ dotazniku bakalatiska prace zjistila, jaké
procento respondentii neboli vézind, ktefi jsou umisténi v odd€leni s dozorem, bude
bezproblémoveé mozné doporucit soudu pro moznost podminéného propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody a dal§i spoluprace s Proba¢ni a media¢ni sluzbou Ceské
republiky.

Dotazniky na téma moznost podminéného propusténi z véznice s dozorem byly
do vé€znice Piibram Bytiz, po dohod¢ s panem feditelem véznice, poslany K vyplnéni
odsouzenym jiz ke konci prosince loniského roku. Dotazniky byly uréeny piiblizné 70
respondentiim ve véznici s dozorem. BohuZel po vyhldSeni amnestie Vv lednu letoSniho
roku, byvalym prezidentem Ceské republiky Véaclavem Klausem, nebylo na moje
dotaznikové Setieni mnoho Casu, jelikoz vézeniska sluzba a ostatni pracovnici, byli zcela
zaneprazdnéni propousSténim odsouzenych z véznice a jejich dal§imi okolnostmi s tim
spojeny. Proto se mi vyplnéné dotazniky vratily az v mésici biezen letos$niho roku s tim,
ze je vyplnilo 40 odsouzenych ve véznici s dozorem, jelikoZ z diivodu amnestie bylo
z véznice z oddéleni B propusténo kolem 30 vézit. Celkoveé z véznice Piibram Bytiz
bylo propusténo kolem 370 véz.

Dotaznik obsahoval 16 otdzek sméfujici pfimo na odsouzené ve véznici, kdy
kazda otdzka je dilezitd pii rozhodovani pracovniki Proba¢ni a mediacni sluzby
k vybéru spoluprace s odsouzenym a naslednym doporuc¢enim soudu na moznost
podminéného propusténi z véznice. Dotaznik tedy vyplnilo 40 odsouzenych, pod
dohledem psycholozky véznice. Po konzultaci s pracovnikem Proba¢ni a media¢ni
sluzby v Piibrami by, podle zjisténych vysledkii z dotaznikli, mélo 55% odsouzenych
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ve véznici s dozorem Pfibram Bytiz moznost spoluprace s Proba¢ni a media¢ni sluzbou
Vv Pfibrami a naslednym doporu¢enim soudu pro moznost podminéného propusténi.

Pracovnik Proba¢ni a mediaéni sluzby by si podle dotaznikli vybral tedy 22
odsouzenych, s kterymi by zah4jil spolupraci. Po zah4ajeni spoluprace by je navstivil ve
véznici k bliz§imu poznani podstaty odsouzeni a zahajil by sepsani stanoviska pro
podminéné propusténi, s kterym by byl odsouzeny seznamen a mohl se k nému
poptipadé jesté, podle sebe, vyjadiit. Dale by bylo stanovisko odeslano soudci
Okresnimu soudu v Pfibrami, pro rozhodnuti o podminéném propusténi z véznice.
V piipadé soudem schvaleni zadosti o podminéné propusténi z véznice, musi odsouzeny
dodrzovat nadale spolupraci s Proba¢ni a mediacni sluzbou, ktera nad nim bude
vykonavat dohled, po dobu jeho podminéného propusténi s dohledem Probaéni
a mediaéni sluzby uloZené Rozsudkem jménem Ceské republiky piislusného soudu.

Z predem stanovené hypotézy, kdy jsem chtéla dotaznikovym Setfenim zjistit,
jaké procento odsouzenych by mohlo mit moZznost podminéného propusténi z véznice
s dozorem, tedy vypliva, Ze tuto moznost by mélo 55% odsouzenych neboli 22 véziii.
Mym vlastnim nézorem bylo, Ze vétSina odsouzenych bude mit moZnost podminéného
propusténi, ¢imz se mi tato hypotéza dotaznikovym Setienim potvrdila.

Pro zpracovani bakalaiské prace byla vyuzita analyza a sbér dat, studium
odborné literatury a vlastnich zkuSenosti. Dale informace a poznatky z praxe na
Proba¢ni a mediacni sluzbé v Ptibrami a zpracovani dotazniku pro pachatele trestné
¢innosti ve vykonu trestu odnéti svobody ve véznici Piibram Bytiz, na které

se vztahovala moznost podminéného propusténi.
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Ptiloha I. Podnét k zahajeni spolupriace Probacni a mediacni sluzby s odsouzenym

Pm IV’ROB’ACNI A MEDIACNI SLUZBA adresa PMS
CESKE REPUBLIKY

Sp. zn.:

adresa véznice

Vazeny pane,

stfedisko Probaéni a mediaéni sluzby CR Pfibram (dale jen PMS) obdrzelo
z Véznice Pribram Va$ podnét, kterym zadate o pfipadnou spolupraci pfi pfipravé
podkladu pro moznost podminéného propusténi (PP) z vykonu trestu odnéti svobody
(dale jen VTOS) s ulozenim dohledu nebo pfiméfeného omezeni a pfimérené

povinnosti podle tr. zakoniku.

Pfed rozhodnutim k zahajeni spoluprace nam odpovézte pisemné na nize uvedené

otazky

1) Nastoupil jste do VTOS sam nebo byl dodan policii (pokud jste byl dodan,
proc€)?

2) Mate v platnosti kazerisky trest (tresty)?

3) Jaka je VaSe predstava o vzajemné spolupraci s PMS nyni -

4) - a v pfipadé podminéného propusténi (s dohledem); na €éem konkrétné,
jakém problému byste chtél vramci dohledu (spoluprace s probacnim
Ufednikem) pracovat, pfipadné na co navazat?

5) Pro¢ by Vam mél byt soudem dohled (nebo jina povinnost) ulozen/y?

6) Plnite ve véznici vzorné své povinnosti, dosahl jste v ramci pInéni programu
zachazeni a stanovenych aktivit véznici prvni diferenciaéni skupiny, pfip.
dosahnete ji konkrétné kdy, v jakém obdobi?

7) Ceho se trestna &innost konkrétné tykala (popiste prosim podrobné z Vaseho
pohledu), kde vidite pfi¢inu VaSich selhani? Pokuste se vytvofit co
nejuplnéjSi seznam bodu vysvétlujicich, pro¢ k pachani trestné cinnosti
Vami doslo — kde vidite hlavni problém.

8) Kdo byl poskozen Vasi trestnou cinnosti a jak jste reSil, chcete reSit
konkrétné nebo fesSite napravu Gjmy at’ jiz v roviné hmotné nebo moraini?

9) V jaké vysi se na svobodé pohybovaly vS§echny Vase primérné pfijmy (duchod,
mzda, socialni davky apod.);
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Jakého jste vzdélani (zakladni, vyucen, maturita...), popisSte prosim podrobng,

jakym zplsobem se budete/chcete na svobodé Zivit.

10) Uvedte predpokladanou vysi mzdy a dalSich pfijma po VTOS — pokud je znate.

11) Jaka je aktualni vySe Vasich dluha, vi¢i komu - napf. 1) vyzivné, 2) soud,
naklady trestniho fizeni ve vysi ..., 3) banka, spotiebitelsky uvér ve vysi...
VyuZil jste dluhového poradenstvi nebo mate pfipadné pfipravenu konkrétni
strategii feSeni svych dluh(?

12) Ve kterém roce jste byl zVTOS podminéné propustén a proc¢ jste se
neosveédg¢il?

13) Prochazite evidenci PMS v ramci trestu OPP; jak hodnotite piredchozi

spolupraci s probacénim urednikem - pinil jste stanovena pravidla a

byla/nebyla pro Vas spoluprace s PMS v nééem pfinosna?

a vyplite i pfilozeny dotaznik. V pfiloze Vam zasilame dal$i informace o podminkach

vzajemné spoluprace.

Prosim, vypliite okruh otazek i dotaznik skutecné pravdivé, co nejpeclivéji a
nejzodpovédnéji, pro vyhodnoceni podminek vzajemné pfinosné spoluprace je

to_nezbytné. Nevite-li si s dotazy rady, pozadejte o spolupraci svého vychovatele

nebo socialniho pracovnika.

Vase odpovédi na otazky oéekavame ve Ihuté do 30 (tFiceti) dnd.

Dékujeme.

S pozdravem

2x priloha:

- stanovisko PMS
- Formulaf sebehodnoceni + ,kolag viny*
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Piiloha II. PfiloZeny dotaznik k zahajeni spoluprice Probac¢ni a mediacni sluzby s

odsouzenym
Systém hodnoceni — Formular pro sebehodnoceni SAQ
Jméno: Datum nar.:
Tyka se Vas néktera z vySe uvedenych Ma tento problém néjakou
zalezitosti nebo pro vas predstavuje Ano Ne souvislost s TC které se
problém? dopoustite
1 | Nalézt pékné misto k bydleni
2 | Chapat city ostatnich
3 | Drzet se svych plant
4 | Vychazet s osobami v postaveni autorit
5 | Hazardni hry
6 | Zaplétat se se Spatnou spole¢nosti
7 | Nudit se
8 | Citit se osaméle
9 | Chodit na mista, ktera mne pfivadéji do
probléma
10 | Brat drogy
11 | Pit pfili§ alkoholu
12 | Rozhnévat se
13 | Impulzivné jednat ve chvilkovém
momentu
14 | Opakovat stejné chyby
15 | Dopoustét se nasili v situacich, kdy
Clovéka néco otravi / nastve
16 | Cist, psat, pravopis a Cisla
17 | Ziskat kvalifikaci
18 | Ziskat praci
19 | Udrzet si praci
20 | Hospodafit s penézi, starat se o své
dluhy
21 | Vychazet s manzelem/manzelkou /
partnerem /partnerkou
22 | Starat se o své déti
23 | Mit ze vSeho obavy
24 | Cinit dobra rozhodnuti
25 | Pocit deprese
26 | Pocit stresu
27 | Nemit partnera
28. Domnivate se, ze je pravdépodobné, ze se znovu dopustite trestné ¢innosti?
Urcité ne Neni to Je to dost Je to velmi
pravdépodobné pravdépodobné pravdépodobné

Pro¢ si to myslite?
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Priloha III. Dotaznik na moZnost podminéného propusténi

Dobry den,

do rukou se Vam dostava dotaznik na moZnost podminéného propusténi. Dotaznik
slouzi pouze jako podkladovy materidl k bakalaiské praci na téma Vykon trestu odnéti
svobody u odsouzenych a jejich podminéné propusténi. Prace se zabyva tim, jaké
procento odsouzenych by mohlo byt doporuceno soudu, pro moznost podminéného
propusténi z v€znice typu B neboli s dozorem. Timto Vas prosim o jeho vyplnéni, které
je zcela anonymni. Vasi odpoveéd’ zakrouzkujte, poptipad¢ jednoduse vyplnte.

Predem velice dékuji za V&S Cas.

Veronika Brazdova, DiS.
Vysoka skola evropskych a regionélnich studii, Ptibram

1.) Do vykonu trestu odnéti svobody jsem nastoupil:
a) sam
b) byl jsem dodan policii — pro¢?

2.) Soudem mi byl uloZen trest na dobu:
a) 1-3roky
b) 4-6 let
C) 7avicelet

3.) Spachal jsem trestnou ¢innost:
@) NASIINOU — @ L0, ...ttt ettt ettt eve e e e st e e e e e te e saee s
D) hoSpOdaFSKOU — @ 10......cvit it e
C) MAJELKOVOU — @ 0. . ueiiiieiieiieiieie ettt ettt ettt sttt
o) e[0T o)V 0TV R I (o F TSRS
€) MIAVIOSINT = @ 10, ...t ettt ittt ettt et et et ettt et et e

4.) Nyni ve véznici odpykavam:
a) trest mi teprve zacal
b) Ctvrt trestu
c) polovinu trestu
d) blizim se ke konci trestu

5.) O podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody jsem si Zadal:
a) jesté nezadal, ale urcité budu
b) pouze jednou
c) pongkolikaté
d) mam nyni pozadano
e) zadat si nebudu
6.) Trest odnéti svobody vykonavam:
a) poprvé
b) podruhé
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c) ponékolikaté

7.) V pripadé podminéného propusténi s dohledem budu spolupracovat
S Probac¢ni a Mediacni sluzbou:
a) ano
b) ne

C) nevim

8.) Vim, co znamena a co obnasi spoluprace s Probac¢ni a mediacni sluzbou:
a) ano vim
b) ne nevim
C) nevim pfesné, ale zajimam se o to

9.) Ve véznici vzorné plnim veskeré své povinnosti:
a) ano
b) ne
c) nékdy

10.) Trestnou ¢innosti mi vznikly dluhy:
a) ano a chci je fesit
b) ne nevznikly, dluhy nemam
C) ne nevznikly, ty uz jsem mél pied nastupem do VTOS a chci je fesit
d) dluhy nefesim

11.) V pripadé podminéného propusténi z VTOS:
a) budu bydlet s rodinou

c) bydleni si zatim hledam
d) nemam kde bydlet
e) nevim

12.) V pripadé podminéného propusténi z VTOS:
a) budu zaméstnan
b) zaméstnani si zatim hledam
€) budu nezaméstnany
d) nevim

13.) Jaké je riziko, Ze po propusténi z VTOS spacham znovu trestny ¢in:
a) zadné
D) StEEANT — PrOC?...cueiciiiceieieeie ettt ettt et sbeeae e eaaens
(o) IS 1 o) (Lo OSSR
d) nevim

14.) Moje vzdélani je:
a) vysokoskolské
b) stfedoskolské — maturita nebo vyuéen?
c) zakladni

15.) Ve véznici jsem zaméstnan:
a) ano
b) ne, nechci
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C) ne, protoze neni prace

16.) Miij vék je:
a) 18-—30 let
b) 31-50 let
c) 51 avice let
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