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Abstrakt

Duskova, M.Socialre pravni problematika zdravogrpostizenych mladych
dospllych : bakaldska prace.Ceské Budjovice : Vysoka Skola evropskych a
regionalnich studii, 0. p. s., 2013. 60 s. Veddakaldske prace : Mgr. et Bc.
Milan Vesely.

Kli¢ova slova: mentalni postizeni, opatrovanec, opatrovnik, $oicia

sluzby, zdravotni postiZeni, igobilost k pravnim Ukamm

Bakald&ska praceesi a zkouma& moznosti Uzké skupiny osob v majoritni
spole&nosti. Je to analyzovani moznosti zdra¥otpostizenych mladych
dosglych, ktei jsou zavisly na pomaoci jiné fyzické osoby #ddu mentalniho
¢i jiného kombinovaného postizeni. V teoreticlésti se prace zabyva definicemi
z&kladnich pojra tykajicich se zdravotniho postizeni, druhy sodé@insluzeb
uréenych pro zdravoth postizené, pravnimi normandiR, pribéhem soudniho
fizeni o zfsobilosti k pravnim ukaim, funkci opatrovnika. V empirick&sti je
pozornost zakiena na moznosti konkrétnich osob ve sfasti a jejich moznost
zapojit se do majoritni spaleosti, moznosti jejich uplaéni a pravni chapani po
ukorgeni povinné Skolni dochéazky.



Abstract

Duskova, M. Social and Legal Issues of Disabled Young Adults:
Bachelor’'s ThesisCeské Budjovice : Vysoka $kola evropskych a regionalnich
studii, 0. p. s., 2013. 60 pp. Bachelor's Thesipebuisor : Mgr. et Bc. Milan
Vesely.

Keywords: mental disability, ward, guardian, social servicdisability,
legal capacity

The Bachelor’s thesis addresses and examines #sibpities of a narrow
group of people in mainstream society. The thesmlyaes the possibilities of
disabled young adults who are dependent on thetasse of another individual
due to mental or other combined disability. In theoretical part, the thesis deals
with the definitions of basic concepts relatingltsability, types of social services
for the disabled, legal regulations of the Czechu®dic, course of proceedings on
legal capacity, and the function of a guardian. €heirical part focuses on the
possibility of specific individuals in society aniheir ability to engage in
mainstream society, possibilities of their assertamd legal understanding after
completing compulsory schooling.
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Uvod

V sowasné dob zijeme v demokratické spdleosti, ktera zartuje vsem
ob¢anim stejna prava a povinnosti bez rozdilugsmi k tomu, aby kazdy atan
této spolénosti mohl Zzit plnohodnotnym Zivotem, byl schopng aktivre
zWashovat na véejném @ni. Tuto spolénost vytvdi majoritni WtSina, Zije tu
ale rekolik skupin obyvatel, kté se v ptibchu vyvoje této spolmosti musel
potkavat siznymi znevyhodénimi, nebo byli v dsledku odliSnosti odsunuti na

okraj zajmu. Jednou Zdhto skupin tvé lidi s tlesnym postizenim.

Prava a povinnosti jsou jim dnes z&né stejd jako ostatnim okanmim
Ustavou CR, Listinou zékladnich prav a svobod, a také Charnpoayv lidi
s lesnym postizenim tyto listiny zajistily danéni do &tSinové spolénosti i

této mensia obcan.

V literature je téma zdravo#n postizenych o0sob s mentalnindi
kombinovanym postizenim zastoupeno v hojnédemia to se za#éienim na
problematiku dti a jejich vzélavani. \ktSina literatury jiz dale nepracuje se
zdravot postizenymi dosflymi. A jeS& mére se tato literatura a celkova
problematika zajima o obdobi Zivota od osmnactziedta, po ukotkeni povinné
Skolni dochazky. Obdobi mladé deékysti je hektické pro vSechny &dny, ale
zdravotni postizeni s sebou nese mnohem viceemghb situaci, které je nutné
feSit. V osmnécti letech je nutnosti pro osoby staleim ¢i kombinovanym
postizenimiesit vzniklé situace, jako je Zadost fizpani invalidniho dchodu,
vyiidit si prispevky na péi, ¢asto je nutné stanovit opatrovnikateddu omezeni
zpasobilosti k pravnim Ukaim, coz stanovuje soud na zakigosychologického
vySeteni, které mize byt samo o s@étstresujici. Do této situace, s&3inou jest
piidavaji socialni problémy celé rodiny, j&&sit vzniklou situaci po uka@eni
povinné Skolni dochazky. Vznik&asto situace, Ze pracujici matka musi opustit
zanestnani a zét se starat o zdravatrpostizenéha@lena rodiny na plny Uvazek,
piestoze po dobu Skolni dochazky zvlddala praci di.pRodina stoji ped
zavaznym rozhodnutim, zdédena rodiny s mentalnim postizenim umistit do

domova pro osoby se zdravotnim postizediiprijmout plnou péi o ngj.



V praci bude feSena problematika rodin a osob s mentalném
kombinovanym postiZzenim, které vSechny socialnirami problémy vzniklé
dosplosti feSi bez nutnosti pobytu v dontovpro osoby se zdravotnim

postizenim.



1 Cil a metodika bakal&ske prace

Cilem préace je zjistit, jaké moznosti nabizi mladyhosglym se
zdravotnim postizenimgm kteti jsou zavisly na pomoci jiné fyzické osoby
z divodu mentalni retardace jiného kombinovaného postizeni, socialni a pravni
systém WR. Dale bude vyhodnoceno, jakyigob ochrany jejich prav nabizi a
zaji¥uje pravni systém 'R, jaké socidlni sluzby umbije a jaka je jejich
dostupnost. Pravni problematika bude &&mna na institut zbaveni agobilosti
k pravnim Ukofm a alternativy k tomuto pravnimu ukonu. Toto rodmati
zasada ovliviiuje olkany v mnohych oblastech Zivota a otilife dalSi moznosti
v socialnim a osobnim uplaim tchto osobToto rozhodnuti ovlitiuje dotynou
osobu v mnoha Zzivotnich oblastech, zasahuje donprfay socialnich i osobnich
vztahi. Clovék zbaveny zpisobilosti k pravnim Gkoim automaticky ztraci nép
volebni pravo, rodiovskou zodpo¥dnost, nemze se stat osvojitelem, uzév
shatek, iniciovat ani se dastnit soudnihorizeni (kron¢ samotnéhotizeni o
zpasobilosti k pravnim 0kaim), opatrovnik za & dava souhlas kdkterym

nevratnym zdravotnickym zakrok apod.

V teoretickécasti bakaléské prace je pouzita metoda obsahové analyzy a
syntézy dat tykajicich se zdravétnpostizenych, osob s mentalninii
kombinovanym postizenim, z hlediska &asné legislativy, literarnich a dalSich
zdroja.

Pro bakaléskou praci byl vybran kvalitativni ffstup, konkréta pak
piipadova studie. Tentarigtup byl vybran vzhledem k tomu, Ze respondenty pr
praci budou i osoby s mentalnim postizenim. Protowyloucen kvantitativni
vyzkum napiklad formou dotazniku, pro v praxi velmi sloZit§Z nemozny
zpisob realizace. Metodaipadové studie umdaje bliZzSi kontakt s respondenty
a spravné pochopeni jejich odgdi. A tim i spravné vyhodnoceni pro

bakal&skou praci.

Shkér dat je pro praci kéovy, proto jeho smyslem je poroz&msprave

vyhodnotit a analyzovat hlavni myslenky a nazorgpomdeni. Pro spravné
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pochopeni byl vybran rozhovor jako hlavni vyzkunmmétoda. Planteuvadi:
.Rozhovor je uvazliva, dale naplanovana a promyslena konverzace, ktera souzi
k ziskani dlezitych informaci (skutosti, postaj, preswdéeni)“. U rozhovoru

je mozné zjistit, zda respondent spré&yochopil smysl otazky, tazanyuie
subjektivré odpovidat v celém rozsahu svych n@zaespondent e rozhovor
posunout i jinym sirem a tim vyjasnit problematiku z jiného moznéhalpdu.
Respondenty jsou i osoby s mentalnim postizeniproto byl vybran rozhovor
polostrukturovany a ne strukturovany, ktery se,jgako nevhodny. Plarteej
charakterizuje: ,Strukturované rozhovory se pouiiva vyzkumném prosedi,
naproti tomu nestrukturované rozhovory jsou obvyklgivany v praxi.
Strukturované rozhovory poskytujétéi pesnost, avSak neumagi flexibilitu a
negizpusobuji se individualnim ptgbam dotazované osoby.“ Polostrukturovany
rozhovor lze charakterizovat takto: Jedna s&si€n¢ rizeny rozhovor s ddpdu
sestavenymi otazkami, fai neni nutné dodrZet a noveé, z rozhovoru vyghvaj

otdzky se mohou t¥d a menit prfimo bthem rozhovoru.

Vybér responderit se odvijel od znalosti prdsti v regionu a osloveni
rodin, v kterych Ziji osoby s mentalnim postizeni8poluprace je jednodussi
Z divodu znalostidchto rodin, které dopotily i dalSi rodiny a poskytly kontakt

na ré jako potencionalni respondenty.

Hlavnim cilem vyzkumu byl s Sirokého spektra dat, posiof nazoit
s touto problematikou od z&mové skupiny respondeb praci a podrobit
ziskana data analyze a najit moznosti jejich vywzitané problematice prace.

! PLANTE, T. G. Peklad DUDOVA, H.Souasna klinicka psychologi®raha : Grada Publishing,
2001, s. 153. )

2PLANTE, T. G. Peklad DUDOVA, H.Sowasna klinicka psychologi®raha : Grada Publishing,
2001, s. 153.
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2 Zdravotni postizeni a terminologie zkoumane

problematiky

2.1 Terminologie zdravotniho postizeni

2.1.1 Zdravi

Pravo na zdravi je jednim ze z&kladnich pildvéka a z tohoto @vodu je
zdravi i nemoc fednttem statniho zajmu, ktery se prolind do mnoha istéatn
resorfi. Pravo na zdravi je také zastoupeno v mnohychméaeainich smlouvach

a dohodach.

Zdravi je mozné definovat negativhim pohledem gakm nepitomnost
jakékoliv dusevnii fyzické nemaoci, ale Ize definovat také pozityra to jako
stav vyborné desné a dusSevni rovnovahy v kontextu sociélnihélepani ve

spolesnosti?

Obsahleji, a v SirSim pojeti se o zdravi zajim&t@xa zdravotnicka
organizace. Jejifpdpoklad a dopoteni je proto pro kazdéhtloveéka, nel by
mit moznost plé vyuzit svého genetickéhdqapokladu a mit moznost prozit bez
zbyteného utrpeni, a v co nejgi mire fyzického a psychického blaha celyijsv
Zivot. Tato teorie pracuje se zdravim vyvojem fli&ico i psychického zdravi
jedince, v dostatm¢ zabezp&eném prosedi pged infekknimi nemocemi,

s dostatkem vyzivy v ekologicky nezfigtsném prostedi?

,Pravo na zdravi ve vSech svych formach a na vseolinich obsahuje
vzajemré propojené a zakladni prvky, jejichz spravna agiékédude zaviset od
podminek pevazujicich v tom kterém s#tVybor vymezil tyto prvky prava na
zdravi: i) dostupnost; ii)ffistupnost; iii) pijatelnost a iv) kvalita zdravotnickych

sluZeb, z#zeni, zboZi a prograini®

¥ TOMES, I.Sociélni politika teorie a mezinarodni zku$endataha, 2001, s. 123.
* TOMES, 1.Socialni politika teorie a mezinarodni zkuendataha, 2001, s. 123.
> MATIASKO, M.. Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim postizenfiransformace
socialni pée vCeské republice (Pravo na nezavislyigpb Zivota a zivot v komudipodleclanku
19 CRPD a zavazkyeské republiky)2011, s. 39.
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2.1.2 Zdravotni postizeni

V lidském Zivot vznikd mnoho situaci, kterym je nutné Sgzjpisobit
z divodu ztraty zdravi, anebo jeho poSkozeni. Jednimz&dadnich znak
zdravotniho postiZzeni je dlouhodobd a trvala ztrédeavi, kterd jednotlivce
vyclenuje z rekterych sodasti Zivota spolosti, @ uz soukromém, pracovnitn
socialnim sektoru. i@snou definici pojmu zdravotni postizeni §&ke stanovit,

protoze existuje mnoho kritérii, podle kterych tepbjem lze definovat.

Pojem zdravotni postizeni pouziva také zakon108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach. V § 3 pism. g.) piSe, Ze zmrdmn postizenim se rozumi
télesné, mentalni, dusSevni, smyslové nebo kombinopasézeni, jehoz dopady

&ini, nebo mohouinit osobu zavislou na pomoci jiné oscby.

Podle Marékové a Matiaskde pojem postizeni zasSujicim pojmem pro
poruchy, hranice aktivit a omezeni paticipace.oJeznh&eni negativniho hlediska
interakce meziclovékem se zdravotnim problémem a spdgbicimi vlivy

jednotlivéhoclovéka s progedim a osobnimi faktory.

Podle statistickych S&tni Zije v lidské spolmosti asi deset procent osob
se zdravotnim postiZzenim. Tyto hodnoty se ve spolgti uvadji dlouhodold a
to i pres zlepSujici se lékskou péi a rychly wdecky vyzkum. Proto se da
piedpokladat, Ze tyto @by se nebudou mit ani v dalSim dlouhodobém
horizontu. Podle Vyzkumného centra integrace zdrg&vo postizenych
zastoupenym Krhutovou a Kdkou pdty zdravot® postizenych eské
republice s ufitymi negresnostmi podle kvalifikace zdravotniho postizeni
ustaleny na p#iu 1 milién osob. Tedy asi 10 % obyvatel republikyo cislo je
srovnatelné s ostatni Evropou, kde sétyp@ohybuji od 5% do 19%, tento velky
rozsah vznika ai odliSnymi kritérii [fi posuzovani.

®CESKO. zakor:. 108/2006 Sb., ze dne 14ekna 2006 o socialnich sluzbach. $tuirka zako,
Ceska republika [online]. [cit. 2013-02-25]. Dostupny z WWW:
<http://www.mpsv.cz/files/clanky/13640/z_108 20Gfx

"MARECKOVA, J., MATIASKO, M. Clovek s dusevnim postizenim a jeho pravni jedrfaraiha,
2010, s. 26.

® KRHUTOVA, L., MICHALIK, J., POTMESIL, M., NOVOSAD, L., VALENTA. Ob¢ané se
zdravotnim postizenim asggna spravaOlomouc, 2005, s. 20.
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V Ceské republice vroce 2008 Zilo dle Vyslédketeni o zdravot®
postizenych osobach(eské republice za rok 2007. Celkem 1 015 548 osob s

zdravotnim postizenim

87 439 osob zrak@éwpostizenych

74 700 osob sluchéwostizenych

106 699 osob s mentalnim postizenim

550 407 osob s vadami pohybového astroji
530 000 diabetik

128 065 osob s duSevnim onem&dm
571734 0sob s vriitim onemocénim

K nejéastjsim typam postizeni u obyvateéleské republiky obeénpati
onemockni vnitinich orgak a to zejména nemaoci &toové soustavy, novotvary a
nemoci endokrinni, vyZivy a ipmeény latek. S nepatrnym rozdilem jsou
nasledovdna nemocemi pohybového uUstroji. Oba ug¢edgpy postizeni se
vyskytuji u nadpolovini wtSiny osob se zdravotnim postizenim. Vice nez 100

tisic lidi trpi duSevnim a mentalnim postizenfm.*

2.2 Klasifikace mentalniho postizeni

Jankovsky charakterizuje mentalni postiZzeni: ,Néritpostizeni neni ani
tak ,choroba“, jako spiSe trvalym stavem, pro ktgrycharakteristické celkové
snizeni intelektovych schopnosti, které je vrozeesp. Vznika v pibéhu vyvoje
jedince, a je obvykle doprovazeno poruchami adaptéedy nizSi schopnosti

orientovat se v daném prési.

Klasifikace mentalniho postizeni je slozita @ze vychézet zdkolika
moznosti hodnoceni a to na zaklashedicinského hlediska a jehoceni na
zaklad standardizovanych téstlQ, DalSi moznosti je pohled na Klasifikaci

z hlediska socialni, kde se hodnoti a zkouma pegddle&nosti a schopnost

° Odbor statistik rozvoje spaleosti CSU ve spolupraci s UZIS, Kalnicka, V., Votinsky, J.
Vysledky Séeni o zdravota postizenych osobachGeské republice za rok 200Zesky statisticky
Ufad. Praha 2008. 49 s. J[online]. [cit. 2013-02-25]. Dpsty z WWW:
<http://www.nrzp.cz/dokumenty/Vybrane_statistickdaje OZP_2007.pdf>. s. 15.

19 JANOVSKY, J.Ucelena rehabilitace &i s ¢¥lesnym a kombinovanym postizenifraha :
TRITON, 2001, s. 36.
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socializace mentain postizeného. Bartmva' uvadi je®t dalsi zmsoby
klasifikace mentalniho postizeni a to symptomatckd na zaklaé typickych
somatickych a psychologickych fyspostizenych osob, vyvojové na zakiad
jednotlivych vyvojovych obdobi u osob s mentalniwsiznim. DalSi uvastha
klasifikace je podle typu chovéani, nasleduje posilepré postizeni, ktera je

charakterizovana podle disproporce chronologick&htentalniho &ku.

~Jedna z nejvice pouzivanych definic mentalnihatigeni — definice
~LAmerické asociace mentalni retardace" — &@diraziuje dimenzi interakce
jednotlivce s vijSim prostedim. Opousti tak tzv. deficitni model mentalni
retardace, ktery pro definici této kategorie vyatitaké stanoveni hrami linie
minimalni hodnoty 1Q. Tento posun v definici menialretardace odpovida
piiklonu k tzv. socialnimu modelu postiZeni. Socidhmddel postiZzeni Zdaziuje
podil spolénosti, ktera ufité jednotlivce znevyhatlje. Je do jisté miry
protikladem kritizovaného ,medicinského modelu“emt intelektové postizeni
vniméa vyhrads jako individualni charakteristiku a problém jediate.“*?Uvadi
Vancura, ktery se opira o socialni model klasifikactemminologie mentéalniho
postizeni. Oproti #mu Svarcova pouziva medicinsky model a stupnicitéiefino
postizeni zaloZzenou na stanoveni hodnot IQ dlenyt&t norem, na zaklad
psychologického a |ekského vySeéeni. Tento model na zakkadmereného 1Q je

v Ceské republice pouZivan tagtji.

Mentélni retardacetpdstavuje vyrazhsniZzenou uUrowve inteligence. H
jeji klasifikaci se v sotasné dob uziva 10. revize Mezinarodni klasifikace
nemoci, zpracovana &evou zdravotnickou organizaci v Zegektera vstoupila
v platnost od roku 1992. Podle této klasifikacersmntalni retardacectl do Sesti
z&kladnich kategorii: lehkd mentéalni retardacedst t¢zka mentalni retardace,
tézka mentalni retardace, hlubokd mentélni retardpcé, mentalni retardace,

nespecifikovana mentalni retardace.

“'BARTONOVA, M., BAZALOVA, B., PIPEKOVA, J.PsychopedieBmo : Paido, 2007, s. 31.
12 VANCURA, J. ZkuSenosti rodii déti s mentalnim postizenirBrno : Barrister & Principal,
2007, s. 15.
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1. lehk& mentalni retardace 1Q 50 — 69 (F 70)

2. stedre t¢Zka mentalni retardace 1Q 35 - 49 (F 71)
3. €zk& mentalni retardace 1Q 20 — 34 (F 72)

4. hluboka mentalni retardace 1Q nizSi nez 20 (F 73
5. jina mentalni retardace (F 78)

6. nespecifikovana mentalni retardace (F'79).

2.2.1 Lehka mentalni retardace, 1Q 50 — 69 (F70)

.V charakteristice této uro¥nmentalniho postizeni se uvadi, Ze lehce
mentali retardovani #&Sinou dosadhnou schopnosti uzivdaese Ucelne
v kazdodennim Zzivet udrzovat konverzaci a podrobit se klinickému riview, |
kdyZ si mluvu osvojuji opozahé. VétSina z nich také dosahne Uplné nezavislosti
v osobni pé& (jidlo, myti, oblékani, hygienické navyky) a vaatickych domécich
dovednostech, i kdyZ je vyvoj proti nokrmnohem pomalejSi. Hlavni potize se u
nich obvykle projevuji p teoretické praci ve Skole. Mnozi postizeni maji
specifické problémy se&tenim a psanim. Lehce retardovanyritech velmi
prospivAd vychova a vzthvani zamtené na rozvijeni jejich dovednosti a
kompenzovani nedostditk VétSinu jedind na horni hranici lehké mentalni
retardace lze za¥stnat praci, kterd vyZaduje spiSe praktické neZeteué
schopnosti, &etrné nekvalifikované nebo malo kvalifikované manuélnéqge.
Obecrg jsou behavioralni, emocionalni a socialni potizhceé mentakn
jedinci s normalni inteligenci nez specifickym gdéoshim stedre a €Zce
retardovanych. Organicka etiologie je gigana u narstajiciho pétu jedind, u
mnoha vSak fi¢iny dosud #astavaji neodhaleny. U osob s lehkou mentalni
retardaci se mohou v individuélrrizné mie projevit i gidruzené chorobné

stavy, jako je autismus a dalSi vyvojové porucipyepsie, poruchy chovani nebo

13 SVARCOVA, I. Mentalni retardacePraha : Portal, 2003, s. 29.
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télesné postizeni. Tato diagn6za zahrnuje: slaboragsinlehkou mentalni

subnormalitu, lehkou oligofrenii {tve ozn&ovanou jako debilitu)*

2.2.2 Stedné téZka mentalni retardace, 1Q 35 -49 (F71)

Je &z8im stupdm predchozi klasifikace, mentalni zralost se pohybuje
v obdobi 6-9 let normalni zdravé osoby, je opozé zhorSen pohyb a jeho
koordinace a je vyrazrzhorSen vyvofeci s mensi slovni zasobou. Vyvoj hrubé a
jemné motoriky neni Uplny, a proto je zhorSena.lRoavé schopnosti jsou velmi
nepgesné, stereotypni, a omezené mensi¢pamou kapacitou. Sebeobsluha je
snizena. Psanéteni, p@itani je nepesné a s obtizemi pokud je zvladnuté. ,\V
dosglosti jsou stedre retardovani obvykle schopni vykonavat jednoduchou
manualni préaci, jestlize ukoly jsou ghe¢ strukturovany, a jestlize je zajst
odborny dohled®>

2.2.3 TéZk& mentalni retardace, 1Q 20 — 34 (F72)

s~ s

Tato kategorie klasifikace se dosti blizi kategpredchazejici z pohledu
klinického obrazu. U&ce mentalé postizenych je Uroweschopnosti nizsi nez u
piedchozi skupiny postizenych. Velkést &chto osob trpi zrisaym stupgm
poruchy motoriky v celém jejim rozsahu¢i piidruzenymi poruchami
vychéazejiciho z celkového poSkozeni CNS. Moznogtklani a vychovného
pusobeni na tyto osoby je zafm& sniZené, a proto je nutn&asna odborna
rehabilita&ni, vychovna a vz#lavaci intervence do jejich vyvoje. Je dokazano, zZe
rana pée je velmi dilezita pro dalSi rozvoj v oblasti komunikace, sdisdohy,
rozumovych schopnostédhto osob. Velké procentéZce mentalé postizenych
nezvlada sebeobsluhu, je imobilni¢htézce Elesrg postizenych, a ve &8ing
ptipadi inkontinentnicht®

14 SVARCOVA, |. Mentalni retardacePraha : Portal, 2003, s. 29.
15 SVARCOVA, I. Mentalni retardacePraha : Portal, 2003, s. 30.
186 SVARCOVA, |. Mentalni retardacePraha : Portal, 2003, s. 31.
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2.2.4 Hluboka mentélni retardace, 1Q je nizsi nezZ@(F73)

IQ dosahuje max. 20, coz u débeh jedindi odpovida mentalnimueku
pod 3 roky. P&t sem #&zka mentalni subnormalita, hluboka slabomyslnost
(oligofrenie), idiocie. BZna jsou neurologickd nebo jindleisna postizeni, velmi
¢asto s autistickymi rysyi autismem. U mnoha osob s hlubokou mentalni
retardaci je diagnostikovano poskozeni zraksluchu. Part a mysleni je u
téchto jediné minimalni. Jsou omezeni i v porozaémi a vnimani i jednoduchych
poZzadavk a informaci. Komunikace je omezena pouze na zaéklasukové
vyjadrovani a hlavaé na neverbalni komunikaci v podoest a grimas. ObtiZn
rozliSuji osoby ve svém okoli a prieti, ve kterém Ziji. Neni neobvyklé ani
sebeposkozovani. Sebeobsluha a hygiena je zawskdenjicich osobach. Ve

vétSing piipadi jsou inkontinentni.

2.2.5 Jina mentalni retardace (F78)

Stupei mentalni retardace nelzéegré urit pro pidruzené senzorické
nebo somatické postizeni, fapu nevidomych, neslySicich, nemluvicich, u
jedinail s €zZkymi poruchami chovani, osob s autismem nebo b @sézkym

tslesnym postizenim’

2.2.6 Nespecifikovana mentélni retardace (F79)
Tato kategorie se pouziva vripadech, kdy je mentalni retardace
prokazana, ale neni dostatek informaci, aby byldnoazdadit jedince do jedné

ze shora uvedenych kategdfii

1" SVARCOVA, |. Mentalni retardacePraha : Portal, 2003, s. 32.
18 SVARCOVA, |. Mentalni retardacePraha : Portal, 2003, s. 32.
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2.3 Mlada dosglost

2.3.1 Vymezeni mladé dosjbosti

V literatre se dosgost specifikuje velmi nejednoin ,Dospgilost je
uréena primara biologicky, je vazana natik. Psychosocialni dosjost je vazana
na psychické znaky do&psti — samostatnost, relativni svobodu vlastniho
rozhodovani a chovani, zodgownost ve vztahu k druhym lidem, zodgdmost
za sva rozhodnuti. Dosazeni déepti je spojovano s&sSi sebejistotou,

sebedvérou a schopnostiifmout zodpoednost.*

Patatek dosplosti je v naSi spolmosti stanoven na dobu pravni
dosglosti jinak takeé zletilosti, tato skuteost vSak neni vzdy zasadni procom
statusu mladéholovéka. Pravni zletilost je stanovena dosazenéikuvosmnacti
let. Mlada dosglost je od ¥ku 20 let aZ do 40 I8Uvadi Vagnerova dle jejiho
Zz&wru je to obdobi intimity a generativity, které obag zasadni zémy v Zivot.

Jesensli&} uvadi toto obdobi jako rana detgst a specifikuje jej obdobim
od 21 let do 35 let. Jeho specifikace rané dosp je ,osvojeni si navyk
dosglého, pravni dosflost, ekonomickd zodpeédnost, hlasovaci pravo,
manzelstvi, pok@vani profesni fdpravy, plné zapojeni do aktivit dasdypch,

vrcholi [éta sportovniho rozvoje.”

2.3.2 Lidé s mentélnim postizenim v obdobi mladé dpélosti

Toto obdobi v Zivat osob s mentalnim postizenim debcharakterizuje
Bartaiova ?% , Osoba s mentalnim postiZzenim neni schopna itaplakavani a
role, které jsou typické pro obdobi deéksti — samostatnost, nezavislost,
ekonomicka soksta*nost, profesni uplatimi, navazovani partnerskych vziah

rodicovstvi. Tyto projevy dosfosti jsou u osob s mentalnim postizenim

Y BARTONOVA, M., BAZALOVA, B., PIPEKOVA, J.PsychopedieBrno : Paido, 2007, s. 86.
2 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie Il. Dosiost a sté. Praha : Karolinum, 2007, s. 9.
2L JESENSKY, JAndragogika a gerontagogika handicapovanyetaha : Karolinum, 2000, s. 71.
22 BARTONOVA, M., BAZALOVA, B., PIPEKOVA, J.PsychopedieBrno : Paido, 2007, s. 84.
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determinovany stu@m mentalniho postizeni a prosdim, ve kterém vyistaly

(rodina, ustav socialni pé).”

Osoby s lehkou a igdre t¢Zkou mentalni retardacasto newdi, Ze maji
moznosti stat se do&8gmi, protoZe rodie a socialni sluzby i majoritni¢i&ina
s nimi zachazi a jedna jako &mhi, a tim jim neumokuje stat se dostymi.
Moznosti mladych dosiych s mentalnim postizenim a jejich upkath se ve
spol&nosti ma mnoho oblasti, z&ime se na oblast rodiny, zastnani, bydleni,

vzadélavani a socialnich sluzeb.

3 Druhy socialnich sluzeb a jejich dostupnost pro smby

s mentalnim postizenim

V zakore ¢. 108/2006 Sh. o socialnich sluzbach, ktery vegahtnost 1.
1. 2007, je socidlni sluzba charakterizovana j&kmost nebo soubatinnosti,
pomoci kterych se zaji§je pomoc a podpora osobam zalém jejich socialniho

zalenéni nebo prevence jejich socialniho vytenf®

3.1 Z&kladni druhy a formy socialnich sluzet'

Socialni sluzby obsahuiji:
Socialni poradenstvi
Sluzby socialni p&

Sluzby socialni prevence

8 CESKO. zZakork. 108/2006 Sb. §3, ze dne 14ebna 2006 o sociélnich sluzbach. Shirka
zakoni, Ceskd  republika [online]. [cit. 2013-04-25]. Dostupny  z WWW:
<http://www.mpsv.cz/files/clanky/13640/z_108 20083

24 CESKO. zakore. 108/2006 Sh. §37, 38, 53 ze dne li#zha 2006 o socialnich sluzbach. In:

Shirka zako#, Ceska republika [online]. [cit. 2013-04-25]. Dostupny z WWW:
<http://www.mpsv.cz/files/clanky/13640/z_108 20083
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Formy poskytovani socialnich sluzeb:
Pobytové — sluzby spojené s ubytovanim v sociak@zeni
Ambulantni — sluzba, za kterou osoba dochéazi jeedopravovana

Terénni — sluzby jsou poskytovany#irpzeném prosedi.

3.2 Socialni sluzby vhodné pro osoby s mentalnim gtzenim

Rana pé&te je terénni socialni sluzba, kteraibe byt doplgna ambulantni formou
poskytovana déti a jeho rodiim dite do ¥ku sedmi let u kterého je ohrozen
vyvoj v disledku nefiznivého zdravotniho stavu. Tato sluzba je zacileaa

podporu rodiny a vyvoj dite?®

Osobni asistenceerénni socialni sluzba, poskytovana v domacimtfgdsosob.
Asistent pomaha lidem s postiZeniifi pakladnich ukonech, které nezvlada sam

pro sviij hendikep.

Pefovatelska sluzbaje terénni nebo ambulantni sluzba pro osoby, kiea§
sniZzenou salstatnost z dvodu wku, chronického onemoéni ¢i z divodu
zdravotniho postiZzeni. SluZba je poskytovana veeagnémcase v pirozeném

prostedi osob. Je smlu¥rvazana na jednotlivé Gkony qe®

Odlehéovaci sluzbyjsou chapany jako terénni, ambulantni nebo pobystvEby

osobam, které Ziji mimo pobytovaizzeni. Cilem této sluzby je umoznitdogici

osolz odpainek ¢i dovolenou.

Centra dennich sluzebv centrech dennich sluzeb se poskytuji ambulahiéibg
osobam, které maji snizenou &statnost a jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné

osoby. Jsou zde poskytovany pomdc gsobni hygies, stravovani, vychova a

% CESKO. Z&kon:. 108/2006 Sh. § 54 ze dne 14eina 2006 o socialnich sluzbach. $mirka
zakoni, Ceskd  republika [online]. [cit. 2013-04-25]. Dostupny  z WWW:
<http://www.mpsv.cz/files/clanky/13640/z_108 20083

% HUTAR, J.Socialr pravni minimum pro osoby se zdravotnim postizeRfaha : Narodni rada
osob se zdravotnim postizen(iR, o. s., 2009, s. 203.
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vzklavani, spoléensky kontakt, sociatnterapeutick&innosti, pravni pomoc a

pomoc s osobnimi zaleZitostrAl.

Denni a tydenni stacion&e jsou ambulantni a pobytové sluzby, které nabizeji
pomoc @i hygierg a stravovani, vychovné, vddvaci a aktivizani ¢innosti,

kontakt s okolim, terapeutickénnosti, pravni pomo&®

Chranéné bydlenije moderni obdoba Ustavnigee Jedna se o pobytovou sluzbu
v rodinném prosedi, v by ¢i rodinném domku za pomoci asisténtAsistent
nezastava funkci ro&k ani vychovatele. Rozsah poskytovanych sluzelszaa

potiebach a nie postizenf®

Domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenirje pobytova sluzba celafniho
charakteru poskytovana osobam se zdravotnim paoétizgejichz zdravotni stav
jim brani v Zivot v prirozeném prosedi domova. Tato sluzba poskytuje pomoc
pii zvladani BZnych ¢innosti spojenych s peo svou osobu, pomodiposobni
hygierg, poskytovani stravy, zajije ubytovani, vychovné, védvaci a
aktivizatni cinnosti, pomoc H navazovani kontakt a sociélni z&eneéni do

spole&nosti, terapeutickéinnosti a prosazovani a uplavani prav.

2"HUTAR, J.Socialr¥ pravni minimum pro osoby se zdravotnim postizeRfaha : Narodni rada
osob se zdravotnim postizenR, o. s., 2009, s. 204.

%8 CESKO. Zakon¢. 108/2006 Sh. § 46, 47 ze dne l#edma 2006 o socialnich sluzbach. In:
Shirka zako#, Ceska republika [online]. [cit. 2013-04-25]. Dostupny z WWW:
<http://www.mpsv.cz/files/clanky/13640/z_108 20083

29 SVARCOVA, |. Mentélni retardacePraha : Portal, 2003, s. 155.

22



4 Prava osob se zdravotnim postizenim

Systém opatrovnictvi ¢eské Republice

Navrhovatelg
Osoby, potfebujici pomoc
Lékafi

Kvalita Zivota
osob zhavenych

1. Proces zbaveni zpUsobilosti k
pravnim tikontim

2. Proces ustanoveni opatrovnika
3. Praces vykonu npatrovnika

4. Proces ukonceni opatrovnictvi

nebo omezenych
7piisnhilnstik
pravnim akondm

Soudniznalci
Soudci
Opatrovnici

Obrazek 1. — Schéma systému opatrovnictvi R

1. Navrhovatelé Fyzické nebo pravnické osoby, které podaly nameh

zbaveni nebo omezeniigobilosti k pravnim ukaim.

2. Osoby, potebujici pomoc Fyzické osoby, péebujici pomoc druhé
osoby pi jednani v jeho zgjmu.

3. Lékari. Fyzické nebo pravnické osoby, které se budou tstazaravotni
stav osoby paebujici pomoc. Na zakladjejich znalosti osob je

rozhodovano v procesu.

4. Soudni znalci Instituce, na jejimz zakl&d rozhodnuti budou hodnoceny
osoby v navrhu na zbavenitgwobilosti k pravnim Ukaim. Soudni znalci
jsou nefastji |ékati, psychiati, soudci, advokéti, odbornici

v opatrovnickém systému.
5. Soudci Oficialni statni instituce analyzujici pravni dokenty.

6. Opatrovnici. Osoby stanovené k zastupovani osoby zbavené nebo

omezené zjsobilosti k pravnim ukaim.
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Zbaveni nebo omezenitgobilosti k pravnim ukalm mactyti zakladni procesy.

1. Zbaveni nebo omezeni agsobilosti k pravnim ukonam na zaklad

platné pravni Upravy.
2. Ustanoveni opatrovnikadle platné pravni normy.

3. Vykon opatrovnika dle platné pravni normy a stanoveni dohledu nad

vykonem opatrovnika v zajmu opatrovance a manipsigeho peézi.

4. Ukonéeni opatrovnictvi.

4.1 Problematika zbaveni a omezeni #Hgobilosti k pravnim
ukonam

Ukon zbaveni a omezenitgobilosti k pravnim Gkaim je velmi zavazny
zasah do prav a svobod jednotlivce. Nezasahujeepdozprocesnich prav, ale
piimo je vazan i sjinymi aspekty Zivota osob. Instittzv. nahradniho
rozhodovani ma své keny viimském pravu. Saasny stav a pojeti zakona
zpasobilosti k pravnim Ukaim je odvozen od historickych tradic. Zakon v této
podol# a zZadnych zn byl schvalen vroce 1964 a do &asnosti neproSel
Zadnou vyrazgjSi novelizaci. V kontextu séasné pravni doby je tento zakon
velmi zastaraly a v s¢asné dob jiz i v rozporu s Umluvou o pravech osob se
zdravotnim postizenit Je zastaraly i z pohledu zkuSenosti a s nimy jedské
tak i v mezinarodni praxi. Velky problém v sasné praxi se jevi celkové pojeti
vnimani opatrovnika, jako zdkonného zastupce, lajison hlavnim zajemiani a

potreby¢lovéka s postizenim.

Z problému opatrovnictvi dosjych osob v sotasnosti vyplyvaji dva
zakladni pravni aspekty. Prvni se promita do hnmutngrava, kde je dééno
omezeni a zbaveni @gpobilosti k pravnim Ukaim jako ochrana dosgfgho
¢loveka s postizenim. Druhy je probléizeni o zfsobilosti k pravnim Ukaim a

30 CESKO. Shirka mezinarodnich smltRocnik 2010, ze dne 30. dubna 2010nluva o pravech
osob se zdravotnim postizenifonline]. 34 s. [cit. 2013-05-20]. Dostupny z WWW:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/10774/umluva_CJ_.pslf, ¢l. 12.
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to aspekt procesni. Zak8npravi: ,Jestlize fyzicka osoba pro dusevni porychu
kterd neni jen i@chodnd, neni bec schopnaiinit pravni ukony, soud ji
zpasobilosti k pravnim Gkaim zbavi“. Podle odst. 2 téhoZ ustanoveniestlize
fyzick& osoba pro duSevni poruchu, ktera neni feohpdna, anebo pro na&éimé
pozivani alkoholickych napdjnebo omamnych prastdki ¢i jedi je schopna
¢init jen nekteré pravni ukony, soud jeji @gobilost k pravnim ukam omezi a

rozsah omezeni v rozhodnutit

Prabéh fizeni o zfisobilosti k prdvnim Ukaim je popsano § 186 — 191
v zakoré ¢. 99/1963 SB? je to izeni nesporné z tohotaiebdu je specificky

upravena moznost jeho zahajeni, procesni préastiiki i dokazovani.

4.2 Disledky zbaveni a omezeni figobilosti k pravnim tkonam

V souwiasnosti je zbaveni a omezeniugpbilosti k pravnim Gkaim
automaticky spojeno sidledky pro kazdéhglovéka se zdravotnim postizenim
stejné a je pdena individualita a rozdilnost kazdého jednotlivdelze rozliSovat
schopnosti a usudek kazdétloveéka dle jeho moznosti, nebalisledky zasahu
do prav jsou plosné pro celou dehou skupinu osob. Vyiuje je z utitych prav
hromad®. Matiadko**uvadi: ,Velmi vyraz® se tento fekonany model iistupu
k lidem s postizenim projevuje v rodinném pravuk fagiklad ¢clovéek omezeny

nebo zbaveny Zsobilosti k pravnim Gkaim automaticky ztraci rodiovskou

3 CESKO. Zakoné. 40/1964 Sb., § 10 odst. 1 ze dne 26. Gnora 196&ar@ky zakonik o
obcanskopravnich vztazich a jejich och¥ain.: Sbirka zakoi, Ceska republikgonline]. [cit.
2013-05-20]. Dostupny z WWW: < http://www.zakonyaiseznamy/040-1964-sb-obcansky-
zakonik.html>.

%2 CESKO. Zakoné. 40/1964 Sb., § 10 odst. 2 ze dne 26. Gnora 196&ar@ky zakonik o
obganskopravnich vztazich a jejich och¥aim.: Shirka zakoi, Ceska republikgonline]. [cit.
2013-05-20]. Dostupny z WWW: < http://www.zakonypa'seznamy/040-1964-sb-obcansky-
zakonik.html>.

¥ MARECKOVA, J., MATIASKO, M. Jak poradit lidem s postizenim v otazkactisppilosti

k pravnim dkofim. [online] Brno : Liga lidskych prav, 2009, s. 30. [cit. 20@3-20]. Dostupny

z WWW: :
<http://www.mpsv.cz/files/clanky/9422/Jak _poradideim_s postizenim_v_otazkach_zpusobilost
i_k_pravnim_ukonum.pdf>.

% MATIASKO, M. Lidé s mentalnim a dus$evnim postizenim a probl@ah jeravniho postaveni
v Ceské republicgonline]. Liga lidskych prav/Centrum advokacie éui postizenych (MDAC),

s. 3. [cit. 2013-05-20]. Dostupny z WWW:
<http://www.helcom.cz/download/zpravy/Lide_s_MDFxad
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zodpowdnost, nemze byt osvojitelemClovek zbaveny zpsobilosti k pravnim
Ukonim nemiZze uzavit manzelstviclovék omezeny ve zjsobilosti jenom se
souhlasem soudu. Tato ustanoveni jsodim@m rozporu s Umluvou o pravech

osob se zdravotnim postizenidh 3)."

DalSi disledek pravniho aktu zbavenitgpbilosti k pravnim ukaim je
tzv. prekdzka vykonu volebniho prava u lidi zbavenychisppilosti k pravnim
Ukonim, ktera je v rozporu s Umluvou o pravech osobdsawotnim postizenim.

Odebird osobdm prav@astnit se politického Zivota.

Osoba zbavena nebo omezené Miesapilosti k pravnim ukaim téZ sama
nemize podepsat pracovni smlouvu, rigi@ zahajit jakékoliizeni krong fizeni
0 zpisobilosti k pravnim ukaim. Pouze pro osoby zbavené&igpbilosti plati, ze
je lze bez jejich souhlasu, avSak se souhlasemraywdka umistit v Ustavu

socialni pée nebo vizkovém zdravotnickém Haeni.

Nejzavazgjsi zasah do prav osob je v trestnfimeni dle Matiaska:
.Nezohlediuje svobodnou #i lidi s postizenim Ize déli najit v trestniffzeni,
kdy advokat nize jednat proti &li c¢lovéka omezeného nebo zbaveného
zpasobilosti k pravnim ukaim, dale nap lovecky listek je mozné vydat jenom
tomu, kdo prokaze, Ze méa plnouispbilost k pravnim Ukamm, pravnicka nebo
fyzickd osoba nefite prodat nebo darovat latky, které jsou klasifioy jako
toxické nebo Ziravé&loveéku zcela neb@asténe zbavené zfsobilosti k pravnim

~7s 7

ukonmim (zakon chyb&uziva terminologii obanského zakoniku z roku 1950).“

% MATIASKO, M. Lidé s mentalnim a du$evnim postizenim a probl@ah jeravniho postaveni
v Ceské republicgonline]. Liga lidskych prav/Centrum advokacie éui postizenych (MDAC),
s. 3. [cit. 2013-05-20]. Dostupny z WWW:
<http://www.helcom.cz/download/zpravy/Lide_s_MDFxd
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4.3 Opatrovnik

Podle olanského zakoniku je ustanoven fyzické @sdatbavené ¢i
omezené ve ZAobilosti k pravnim Ukaim zakonny zastupce - opatrovnik.
Jestlize nerize byt opatrovnikem ustanovertiuzny fyzické osoby ani jina
vhodna osoba, ustanovi soud opatrovnikem orgamisptavy, které je fyzicka
osoba misté pifslusn&>®Opatrovnik vykonava za osobu zbavenoushbilosti
k pravnim Ukofm veSkeré pravni Ukony a za osobu omezenou \sobgosti
k pravnim Ukofm ji zastupuje v fipadech, které jsou stanoveny soudnim
vyrokem. Je fimo zodpo¥dny za finakni prostedky opatrovance s nutnosti
kazdor@niho gredkladani hospodenim s finagnimi prostedky k 31. prosinci
kazdého kalendaiho roku k soudu. Pokud se vyskytn&sé nutny vydaj je

opatrovnik povinen poZadat soud o schvaleni ndahoého pravniho tkor.

4.4 Opatrovnickérizeni

Rizeni ve ¥ci zpasobilosti k pravnim tkaim je¥izenim dvoustupovym.
Jakmile jetizeni o zfisobilosti k prdvnim Ukaim pravomocn ukonieno, soud
zahajujetizeni o ustanoveni opatrovnfRaUstanoveni opatrovnika ma probihat
v co nejkratSimcéasovém horizontu zidodu nutnosti vykonu opatrovnické
funkce a hajeni prav opatrovance. Na zaklsgudni Zadosti organ statni spravy
navrhne opatrovnika. Opatrovniky se po sloZeniuslid jejich souhlasem
negastji stavaji rodinni pislusnici, pibuzni, u kterych je iiedpoklad, Ze budou
jednat v nejlepSim zajmu opatrovance. Je veligdpoklad, Ze budou plnit jeho

potteby a prava. | rodinnyifslusnik se mize tuto funkci odmitnout zidodu

% CESKO. Zzakon¢. 40/1964 Sb., § 27 ze dne 26. Gnora 1964caBbky zéakonik o
obtanskopravnich vztazich a jejich och¥aim.: Shirka zakoi, Ceska republikgonline]. [cit.
2013-05-20]. Dostupny z WWW: < http://www.zakonypa'seznamy/040-1964-sb-obcansky-
zakonik.html>.

87 CESKO. Zzakon¢. 40/1964 Sb., § 28 ze dne 26. Gnora 1964aBbky zéakonik o
obcanskopravnich vztazich a jejich och¥ain.: Sbirka zakoi, Ceska republikgonline]. [cit.
2013-05-20]. Dostupny z WWW: < http://www.zakonyaiseznamy/040-1964-sb-obcansky-
zakonik.html>.

% CESKO. zakorg. 99/1963 Sb., § 192 a 193 ze dne 4. prosince Tdgansky soudniad. In.:
Shirka zako#, Ceska republika [online]. [cit. 2013-05-23]. Dostupny z WWW:
<http://www.zakonycr.cz/seznamy/099-1963-sh-obcgrssdudni-rad.html>.
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véku, zdravotniho stavu nebo konfliktu s opatrovanydpatrovnikem se fize
stat jak fyzickd osoba, tak i osoba pravnicka. Rickd osoba je soudem
stanovena vifipack nenalezeni fyzické osobyrtad rodiny a fbuznych, je
stanoven viejny opatrovnik. VE&jnym opatrovnikem je stanoven organ statni
spravy mista prislusné bydliSti opatrovance. ¥ény opatrovnik funkci
opatrovnika musi ifjmout>® Vydané usneseni obsahujecey opatrovnickych
prav a povinnosti, je vydana Listina o ustanovepatmvnika, ktera slouZzi

k prokazani pi zastupovani opatrovance. Fyzicka osoba sklatgslidu.

4.5 Pravo na zivot v komunit a transformace Gstaw v CR*°

Zasadnim dokumentem, ktery upravuje pravo na nsif@xpisob Zivota a

pravo na zivot v komunitie Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim

Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvytijnppou &inna a
odpovidajici opdeni, aby umoznily osobam s postizenim zit nezawsjejich

plné z&lenéni do spolénosti, mimo jiné tim, Ze zajisti, aby:

a) osoby s postizenimdhly moznost si zvolit, na rovnopravném zakiad

ostatnimi, misto pobytu a préstli, kde budou Zzit

b) osoby s postizenim nebyly nuceny Zit v Ustavionee specifickém

prostedi

c) osoby se zdravotnim postizenim ¢lyn piistup ke sluzbam
poskytovanym v domacim praosti, rezidetnim sluzbam a dalSim poalmym
komunitnim sluzbam, detrg¢ osobni asistence, kterd je nezbytnd pro nezavisly

zpasob Zivota a zdeneéni do spolénosti a zabnguje izolaci nebo segregaci;

% CESKO. Zakoné¢. 40/1964 Sb., § 270dst.3 ze dne 26. Unora 1968a@y zakonik o
obganskopravnich vztazich a jejich och¥aim.: Shirka zakoi, Ceska republikgonline]. [cit.
2013-05-20]. Dostupny z WWW: < http://www.zakonyaiseznamy/040-1964-sb-obcansky-
zakonik.html>.

4 MATIASKO, M.. Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim postizenimansformace
socialni pée vCeské republice (Pravo na nezavislyigpb Zivota a zivot v komudipodleclanku

19 CRPD a zavazkgeské republiky]online]. Untrecht : 2011. s. 13. [cit. 2013-02}2B6stupny

z WWW: <mpsv.cz/files/clanky/10700/Analyza_CRPD »pdf
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d) komunitni sluzby a z&eni utena Siroké viejnosti byly gistupné, na
rovnopravném zaklads ostatnimi, i osobam se zdravotnim postizenimaby ly

Gvahu jejich paeby;

e) osoby s postizenim &y piistup k informacim o dostupnych

podporujicich sluzbach.

4.6 Zakony k problematice osob se zdravotnim posthim

UstavaCeské republiky. 001/1993 Sb.

Listina prav a svobod. 002/1993 Sb.

Obc¢ansky zakonik. 040/1964 Sb.

Zakon¢. 500/2004 Sb., Spraviad

Zakon¢. 094/1963 Sb., o rodin

Zakon¢. 359/ 1999 Sb., o socighpravni ochra# déti

Zakong¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach

Zakong. 48/1997 Sh., o ¥ejném zdravotnim poji&hi
Z&kona¢.592/1992 Sb., o pojistném na vSeobecné zdravoiisitni
Zakon¢. 551/1991 Sb., o VSeobecné zdravotni pojis Ceské republiky
Zakong¢. 117/1995 Sh., o statni socialni potipo

Zakon¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Zakon ¢. 366/2011 Sb., kterym seémi zakon¢. 111/2006 Sb., o pomoci v

hmotné nouzi, ve zmi pozd&jSich gedpisi
Zakon¢. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se ativéim postizenim

Zakong. 472/2011 Sb., kterym seemi Skolsky zakor. 561/2004
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Zakong.

Zakong.

Zakong.

Zakong.

Zakong.

Zakong.

Z&akong.

Z&akong.

Z&akong.

Z&akong.

Z&akong.

Zakong.

Zakong.

Zakong

262/2006 Sb., Zakonik prace

040/1964 Sb., Gdansky zakonik

100/1988 Sb., o socialnim zabezpe

110/2006 Sb., o zivotnim a existaim minimu
435/2004 Sb., o zafstnanosti

155/1995 Sb., otthodovem pojigni

101/2000 Sb., o ochramwsobnich udaj

361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich
198/2002 Sb., o dobrovolnické slézb

127/2005 Sb., o elektronickych komunikacich
183/2006 Sb., 0 tzemnim planovani a staveliaén
198/2009 Sh., o ochrampied diskriminaci
133/2000 Sb., evidenci obyvatel a rodnéste

. 634/1992 Sh., o ochraspotebitele

505/2006 Sb., Vyhlaska k zakonu o socialnich slatiba

161/2005 Sb., Vyhlaska k zakonu o elektronickycimiaikacich

182/1991 Sb., VyhlasSka k zakonu o socialnim zahezape

Mezinarodni platné predpisy

Umluva na ochranu lidskych prav a zékladnich svab@®9/1992 Sb.

Umluva o pravech osob se zdravotnim postizeni@10/2010 Sb.

Umluva o pravech dite ¢. 104/1991 Sb.
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Umluva na ochranu lidskych prav distiojnosti lidské bytosti v souvislosti s
aplikaci biologie a medicing. 96/ 2001 Sb.

Umluva o lidskych pravech a biomedi&ia6/ 2001 Sb.

Evropska socialni charta Rady Evropy — pravo narasth zdravi a pravo na

socialni a lIékeskou pomoc.

Z tohoto vytu plyne, Ze zakony, které se zabyvaji touto prolalikou,
jsou obsazeny v celém spektru zakan imluv Ceské Republiky a proto neni
jednoduché se v této problematice orientovat, figboprostoupena do vSech

odwtvi pravaCeské Republiky.
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5 Empirick& ¢ast
Charakteristika vyzkumného souboru

Zakladem vyzkumného souboru jét podin, ve kterych je dogfa osoba
s lehkym nebo #tdre téZkym mentalnim postizenim. Osoby s mentalnim
postizenim jsou v rozmezi 18 — 24 let. Zijici tevalrodiré. Pouze jedna Zena ve
véku 20 let Bhem osloveni rodiny a rozhovorem s néaa vyuzivat pobytovou
sluzbu Domova PETRA M&ov na oddleni Domov pro osoby se zdravotnim
postizenim. DalSim souborem respondgsbu osoby p&yjici, ve &tSin¢ pripad

rodice osob se zdravotnim postizenim.

Tabulka¢. 1: Soubor respondeéns mentalnim postizenim

Respondent| Pohlavi | Vék Stupei postizeni Zbaveni ¢i
omezeni
zpuasobilosti
k pravnim
ukonam

R1 Zena 21 Lehka mentalni retarddce Ne

R2 MUz 18 Stredre t&¢zka mentalni | Ano

uz .
retardace. Autismus

R3 Zena 22 Lehka mentalni retarddce Ne

R4 Sena 20 Stredni az &zka mentalni| Ano

retardace

R5 Zena 24 Lehk& mentéalni retardace Ne
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Tabulka¢. 2: Respondenti — osobyqugici

Respondent Pohlavi Povaha vztahu k osoB s mentalnim
postizenim

R6 Zena Matka Zeny jednadvacetileté

R7 Zena Matka muze osmnactiletého

R8 Zena Matka dvaadvacetileté Zeny

R9 Zena Matka dvacetileté zeny

R10 Muz Otectyriadvacetileté zeny

5.1 Analyza rozhovoi mezi respondenty - pé&ujicimi osobami

Rozhodovani o omezenéi zbaveni zpisobilosti k pravnim Gkonim a nézor

na tuto problematiku.

Rozhodnuti rodiny ve &i omezenic¢i zbaveni zfsobilosti k pravnim
ukonmim je jednou z nejZSich voleb v Zivat s osobou s mentalnim postizenim.
Toto rozhodnuti, které rodinaipne, ovlivni cely budouci Zivot jejich blizkého
¢lovéka, i presto Ze toto rozhodnuti neni vzdy kome, nebé na zéklad
soudniho rozhodnuti Ize 2mit. Zmény mohou nastat pouze na zakiggbdrétu
podaného k soudu a ten musi rozhodnout na z&kladych informaci podanych
k tomuto navrhu. Rozhodnuti je to vzd§zké a kazda z rodin k tomuto tématu

pristupovala velmi zodpadrg.

V tabulce §islo 1) je popsan stupepostizeni jednotlivych respondént
z kterych je poet 2 osob s omezendguzbavenou zfisobilosti k pravnim Ukamm
a 3 respondenti jsou neomezeni na svych praveoh, tg ti s lelii formou

mentalni retardace. Soubor respondg¢atsloZzen zétyi Zen a jednoho muze.
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Tabulka¢. 3: Rozhodovani o omezehiizbaveni zfisobilosti k pravnim ukaim

Respondent Domnivate se, Ze zbavenZvazoval(a) jste zbavenii omezeni
¢i omezeni zpsobilosti| zpisobilosti k pravnim Ukaim
k prdvnim  Ukodm je
spravné

R6 Ano Ano

R7 Ano Ano

R8 Ne Ano

R9 Ano Ano

R10 Ne Ne

Spravnost rozhodnuti o omezeii zbaveni zpsobilosti k pravnim
Ukonim se péujicim osobam, jevi jako spravné pouzeaech z gti oslovenych
responderii.

Z tabulky vypliva, Ze &Sina peéujicich osob je ochotna uvazovat o
zbaveni¢i omezeni zpsobilosti k pravnim Ukaim v paitu 4 peujicich a pouze
1 zatim o tomto pravnim aktu neuvazoval. Jsou tpayjici osoby, které maji
v p&i osoby s lebi formou mentalniho postizeni. Tiqgici o osoby s&Sim a
strednim stup&m postizeni jiz podali navrh k soudu a jejich bliagli zbavenici
omezeni na svych pravech. Respondent R7 na tut@wtzdpoedél , Domnivam
se, Ze je to pro jeho dobro a jej takto nezneumijado k podpisu pro dj
nevyhodnych smluv a &ni, protoze sdm nedokéaze posoudit jejich dopady. Vim,
Ze hrozi manipulace a zneuZiti ze strany opatrayrile snad se to nestane, toto
riziko mi pipada mensSi nez zneuziti od osoby neznamé. Peohe jej nechala
zbavit zgsobilosti k pravnim ukaeim. On stejd ani nechape toto soudni usneseni

a je mu to jedno..(R7)

Peujici osoba respondenta (R5) odpdta ,Zatim jsme tuto moZznost
nezvazovali a myslime si, Ze to neni nutné, protbdg je jenom s nami a proto

neni mozné, aby seao stalo sfim by jsme nesouhlasili. Sama dochazi pouze do

34



terapeutickych dilen v DOmOWETRA Makov a tam se nedostanou nebenpe

lidé, ktefi by ji zneuZili k pravnim ukam...“(R10)

Tabulka¢. 4: Disledky omezeni nebo zbaventigpbilosti k pravnim ukaim

Respondent | Je omezeni nebo zbaveni Znate disledky omezeni nebo
zpasobilosti k pravnim zbaveni zpsobilosti
Ukomim mozné&eSeni situace | k pravnim ukofm

vzniklé plnoletosti

R6 Ano Ano
R7 Ano Ano
R8 Ano Ano
R9 Ano Ano
R10 Ano Ano

Na otazce o moznostieSeni Zivotni situace, ktera vznikd souzitim
s osobou s mentalnim postizenim, omezenim nebo enbav zgsobilosti
k pravnim Ukodm se respondenti shodli na nazoru, Ze tato mojaasioznym
feSenim. Zda, je toto nejlepSi mozw®&eni neni jednoz&iaé, ale sotasny pravni
fad jinéfeSeni situaci o rozhodovani za osoby s mentalnstiZeaim nenabizi.
Urcite by bylo moznéreSeni, a to z#mou zakona, ktery je jiz zastaraly a

nenavazuje na modernifigtup k osobam s mentalnim postizenim.

Taktéz se vSechny paici osoby shodli na znalostiasledki omezeni
nebo zbaveni Zsobilosti k pravnim ukaim. Z tohoto plyne, Ze informovanost
mezi p&ujicimi je dostaténad a dobe dostupna, i zdjem o informace ze strany
petujicich osob je velky a zji&bi o zodpo¥dném gistupu k této otazce z jejich
strany. Bi rozhovorech s respondenty bylo #id, Ze opravdu chapouisiedky
a neni to jenom prazdna odgdy z celého rozhovoru bylo citit hluboké

pochopeni vSech dosatohoto pravniho ukonu pro jejich blizké.
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Pochopeni disledki omezeni nebo zbaveni dsobilosti k pravnim akonam

Tabulka¢. 5: Nemoznost uzdhM manzelstvi

Respondent | Nemoznost uza¥t manzelstvi

R6 .VetSina osob s omezenou nebo zbavendsatplosti k pravnim
ukonim, by to stejginezvladla a Zit spolu mohou i tak, asze
nemusiesit rozvodem, aZ togstane fungovat...”

R7 ~Se steja postizenou holkou Zit stéjnemize a nezvladl by to...*

R8 ~Sama svatbu nezvladne a ani nevi kde v&diza. Vysvtlila
bych ji disledky a rozmluvila ji to ...manzelstvi pro ni neni
Vv Zivot dileZité hlave, aby néla milujici lidi kolem sebe..."

R9 .ManZelstvi neniteba, niZzou spolu Zit i bez manzelstvi, a odpada
administrativa,...”

R10 .Kdyby na tom trvala a byli jsme si jisti, Ze tome&adny
prechodny ndpad a je v tom opravdu vztah, tak pen..“

Z rozhovoii s timto souborem respondé&ntyplynulo, Zectyii pecujici
osoby neshledavaji otazku manzelstvi a jehoierdawza dlezitou a shoduji se na
nézoru, Ze jejich blizci s mentéalnim postizenimisaanzelstvi nezvladnou, a asi
ani s osobou se stejnym postizenim. Z respoiideit rozhovorech byla citit
nedilezitost a nepodstatnost az zléytest aktu uzaeni manzelstvi. Pouze jeden
respondent (R10) fjpustil moZnost uzaeni manzelstvi jeho dcery, ale pod
podminkou, Ze s dcerydnim bude souhlasit. Jinak vztahy cekkaezavrhuji a
jsou jim naklogni, berou to jako satast zivota kazdého jedince. Umi si
piedstavit souZziti s dalSi osobou, jen péneni dilezité formalni manzelstvi. Pro
petujici osoby je dlezitéjSi schopnost postarat se o sebe a céllsgbeobsluha

jejich blizkych i samostatném Zivet
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Tabulka¢. 6: Ztrata rodiovského a osvojitelského prava

Respondent | Ztrata rodiéovského a osvojitelskeho prava

R6 » P&ci o dite by nezvladla ani s mou pomaoci..."

R7 ,D éti nema rad ve své blizkosti, protoze jsouwhéua on jako
autista ma rad sy klid..."

R8 ,D éti zatim nechce a bylo by to nevhodné, protozesmnim
predstavit, jak by se o dipostarala, neboma problém se
zvladanim i pée o sebe...”

R9 »Z Mé zkuSenosti by nezvladladpé dite, i kdyz ma di rada,
ale jeji pe'e by nebyla soustavna, cotigpotrebuji a zajem u ni
rychle opada, pokud se najdéco jiného. Proto, mi tato otazka
témer nepipada dilezita, bude Zit spokojembez digte..."

R10 ,D éti ma rada, ale jak z&nou plakat, tak nevi, jak se ma
zachovat a je hodmervozni a odejde...Mittil neni vhodné a
proto ma antikoncepci...kdybyla lehi postiZzeni a vic
zodpovdnosti tak mozna..."

Respondenti se shodli na ndzoru, Ze jejich rodptiglusnici, o které
peiuji (s mentalnim postizenim), by Jmvat a vychovavatdi nezvladli a nerdi
mit, a to z dvodu své neschopnosti ggsami o sebe, bez pomoci okoli. A proto
se domnivaji, Ze nezvladnou antpeé dalSi osobu. Navic respondent (R7) uvadi,
Ze opatrovanci &i piimo vadi a to pro svou hioost, neb® vykazuje silné
autistické rysy osobnosti a nema rad vyruSovaniuk. ibalsi respondent (R10)
uvadi, Ze stupe postizeni (lehka mentalni retardace) nedovolujé pédit
z divodu neudrZeni pozornosti a nemoznosti se spréawpnhodovat. Nedokaze
pievzit zodpo¥dnost za jinou osobu. Soubor respondesd shodl, Ze zakon je

v tomto zréni spravny.
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Tabulka¢. 7: Ztrata volebniho prava

Respondent | Ztrata volebniho prava

R6 ,Volby pro ni nejsou dlezité, sama by neSla a vybrat si listek
s rgjakou volebni stranou neumi a ani politické straegna..."

R7 ,Volit chodime spolu a je to proepzazitek, Zze mi vhazuije listek
do volebni urny...jinak se o politiku nezajima arthape pro
to takto je...Sa&m by volit nemohl, protoZe nedisti..."

R8 »Ztrata volebniho prava by ji nevadila, to je proto posledni,
co by ji chyblo.”

R9 »Politika ji nezajima a v televizi na ni nechce kait racji ma
pohédky...jeji politika kafi u pana prezidenta a nepamatuje s
jeho jméno...volebni pravo ji opravdu nechybi ..."

R10 »Volit, chodime spoléne, jen pro ten z&zZitek vhozeni listku na to
se £8i a je to pro ni pocit, zZe jaitkbzita. ProtoZze nezvladieni
tak si vybere jakykoliv listek a da jej sama zanfula do obalky
slavnosté vhodi do urny. Domnivam se, Ze listky byl
neplatné...Sama volit nedokaze a je ji cely politistém jedno
je to reco co ji nezajima tak o tomto tématu nic nevi a ani
nechce.”

Rozhovor srespondenty na téma ,Ztrata volebnih@avat byl
vyhodnocen se zéwem: Pro tento vyzkumny soubor respondestmentalnim
postizenim hodnoti osoby & mpeujici jako nedlezitou sodast jejich Zivota
(ztratu volebniho prava), ani jedena zZyj&cich osob se nedomniva, Ze by jeho
blizky byl sdm, a po zralé GUvaze schopen vybratolbdch vhodného kandidata
¢i politickou stranu dle svého hlubokéha#epwdceni. Volby pro tento soubor
osob s mentalnim postizenim znamenaji pouze raaptyld BZnych ¢innosti a
vybér volebniho listku je jen ndhodny. Nebo, je to &ybsob o & pe&ujicich. Ve
své schopnosti zodpédné volit jsou velmi ovlivnitelni a manipulovatelni.
Zrozhovoru dale plyne nezdjem a neznalo&thto osob o politickou

problematiku WCeské republice.
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Tabulka¢. 8: Nemoznost podilet se rfizeni o zbaveni Zsobilost k pravnim

Ukonim

Respondent | Nemoznost podilet se rfdzeni o zbaveni zfisobilost
k pravnim ukondam

R6 »Asi by mela mit pravo se vyjait. Hlavne k opatrovnikovi.”

R7 ,VSe vyizuji za r¥j a on sam nezvlada jednani sdy. Neumi
c¢ist a psat a neni schopen pochopileditost jednani

s Urady...Sam neumi vyjétswij nazor a prostedi soudu by jej
stresovalo...”

R8 »Pravo na vyjadeni by réla mit, ale az pod#kladném vysitleni
a nela by mit urite pravo se vyjadt k tématu opatrovnik...."

R9 .,Domnivam se, Ze tito lidé vetginé nejsou schopni posoudit
cely rozsalrizeni...Opatrovnik se snaZzi jednat v jejich zgjmech...

R10 L,Ur cité je nutnd dast urizeni, vzdyjde o jeji Zivot.”

MozZnost nefizvani ktizeni o zbaveni Zgobilosti k prdvnim Gkaim se
jevi p&ujicim osobam dle rozhovibjako Spatnd moznost. AZ na respondenta (R7
a R9), se shoduji na spravnostasti na soudniriizeni. Dle nazoru respondént
je dilezité, aby jim bylo ponechano pravo se vyjal osol# opatrovnika, nekbd
bude tato osoba oviiwvat cely jejich dalsi Zivot. Bude z& fednat a fjimat
dulezitd rozhodnuti. NiZe rozhodovat o mistkde bude Zit, jakou Iékskou péi
dostane, zda bude hospitalizovany v nemocnici & j@kaské Ukony budou
provedeny. MzZe nakladat s finamimi prostedky osoby omezen& zbavené
zpasobilosti  k pravnim Gkaim. Oproti €mto respondeidtn stoji nazor
responderit R7 a R9, kt8§ se domnivaji, Ze osoby o kterécpg, nejsou sami
schopni zhodnotit WezZitostiizeni o zbavenéi omezeni zpsobilosti k pravnim
ukomim a ani jeho dsledky. Jako dvod uvadi neschopnost jednanitady a
nepochopeni pravnich ukbmiilezitych pro zZivot v této spateosti. Respondent
(R7) uvadi nevhodnostcasti na soudnintizeni z dvodu zdravotniho stavu
(autismus) opatrovance a jeho mentalni postizéheé, meschopnosist a psat.
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Tabulka¢. 9: Nedobrovolna téba a hospitalizace

Respondent

Hospitalizace a k#ba proti vili opatrovance

R6

~Sama k |éka nechce a v nemocnici jgama nebyla...Sama
se rozhoduje Spa#rpro své zdravi a nedokaze posoudij sv
zdravotni stav/€ba teplotu...Léky si sama nevezme a nechc
uzivat..."

R7

.LEKy a l&bu i beZnych nemoci musi hlidatkdo za @), sam to
nezvlada. Nebral by ani své denni Iéky."

R8

.Lécit se musi, bez toho to nejde a nechat to jen meeni
mozné, nezna davkovanidékna operaci sama nikdy nekyvne
je nutné ji ges\dcit i jen k nav&ve |ékae, motivace je pro ni
suSenka., bez ni na sebe nenecha ani sdhnout..."

R9

.Dobrovolné si nenecha pichnout ani injekci tak si neumim
predstavit, jak da souhlas s operaci. Jeji rozhodjsoti pouze
v kratkodobém horizontu,d&o boli — to nechci. Sama si n&me
brat ani banalni Iéky, natoz Zivetaizlezité. Neumim se vZzit do
situace, kdy se sama rozhoduje ébéézavazné nemoci..."

R10

.Navsteva lekae je pro ni vylet do té doby, nez na ni koukne.
Léky bere sama nepravidélrzubni oSeeni je asi nejhorsi tam
sama nechce. l/psto, Ze ma sva prava v této oblasti je nutné
nich sahnou i fes jeji protesty, asi jako s malymétiim to take
nechce injekci nebo koukat do krku...*

do

Lékaskou péi osoby s mentalnim postiZzenigasto odmitaji nebo se

chovaji ke svému zdravi nezodgdwe. Nejlépe tuto skutamost vystihuje

respondent (R1Q) p 7esto, Ze ma sva prava v této oblasti je nutné do sihnou

| pres jeji protesty, asi jako s malymétiim to také nechce injekci nebo koukat do

krku...“. Ani ostatni respondenti nesouhlasi s nazory osdieré péuji pii p&i

0 své zdravi. Shoduji se na nespolehlivostugivani Iék a pravidelnosti jejich

uzivani. Taktéz se shoduji i s naw&u lékde, je nutné je dlouhodéb

pieswdcéovat a vysétlovat nutnost lékiské pée i za pouziti odin (R8).

Hospitalizace se souhlasem, je podl€upieich osob velky problém zwodu

kratkodobého planovani §& o zdravi: Jeji rozhodnuti jsou pouze v kratkodobém
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horizontu, t& to boli — to nech&{R9). Proto se lze domnivat, Ze souhlas s
adekvatni zdravotni &by mohl byt velmi problematicky, n&jstji v ptipad
zdravi ¢i Zivot ohroZzujici stav s nutnosti operace, kdynjgtny souhlas se

zakrokem.

Tabulka¢. 10: Pobyt v Doma¥pro osoby se zdravotnim postizenim x domov

Respondenti | Remyslel(a) jste o pobytovych sluzbach? Co vas vedlo
k rodinné pé&ci?

R6 »+Ano premyslela...Doma je ji nejlépe, nikde jinde ani nechce
byt...“

R7 »ANo zvazovala, zatim hledam moZznosti jak zvladéi p
doma.”

R8 .,Neumim si gedstavit, Ze by nebydlela s nami. Doma je zvykla

a nikdy nebyla v pobytovémizeeni. Je pravda, Ze otdzka
pobytového zazeni se nabizi, ale nikdy pokud to budeme
v rodirg zvladat, ji nikam nedame.

R9 .V rodiné jsme ji vychovavali, ale ggjsme prestali zvladat pra
kombinaci élesného postiZzeni a hmotnosti a velikosti dcery, |an
velikost bytu a jejiho invalidniho voziku se néshali. Proto je
od jara v pobytovéem Z&zeni Domov PETRA Mhkov, kde Zije
v Domo¥ pro osoby se zdravotnim postizenim. Deadi
kazdy vikend adkdy i na déle. S gépomaha cel& rodina —
babicky, sourozenci i tety.”

R10 ,Zije s nami, a pokud nebude chtit tak se nic ndmusit. O
tom, Ze bude s nami, jsme se nemuseli rozhodoyjatshad
samoZejme.

Pobytova z#izeni bere #Sina oslovenych pejicich osob, jako nahradni az
nouzoveéresSeni situacefppé&i o osobu s lehkym azisdre t¢Zkym postizenim.
P&e o kombinova#é postizenou repsondentku (R4), rodingegbala zvladat

z divodu tlesného postizeni. Velkou roli zde hraje velikogtleni (2 + 1, v 2.
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pate panelakového bytu s vytahem), rodiedila olgasnou nefunknost vytahu,
Gzké dveéni zarub®, mald koupelna ip p&ii o dosglého s nutnosti pouzivat
invalidni vozik a dalSi &ci stim spojené. Ostatni respondenti s mentalnim
postizenim nejsowliesre postiZzeni, a proto odpadéi p&ti o né otazka prostoru,
piicemz ostatni, trvale Ziji v rodinnych domech Bzhovorech s respondenty,
byly viditelné silné citové vazby v rodinach, a foraaké vSichni odpasdéli
podobrE a snazi se @gézvladat sami za pomoci rodiny.

5.2 Analyza rozhovoii mezi respondenty — osobami s mentalnim

postizenim

Tabulka¢. 11: Vztahy s okolim a partnerské vztahy

Respondenti | Mate kamarady? Mate pitele nebo Fitelkyni?

R1 »Jasne” ~Ne*

R2 JO" .Ne*

R3 »Ano" .Ne*

R4 »~Ja mam hodd kamaradek i | ,Ano mam Filipka“
kamarad;*

R5 ~.Mam kamarady ze Skoly." .Mam ptele a chci s nim

bydlet, ale on nesmi“...

Kamarady ve skupihresponderit uvedli vSichni, je sporné, kde k&n
piatelstvi a znamost i z nahodného setkani a kdeds®jo skuté Fatelstvi.
Za kamarady jsou osoby s mentalnim postizenim oclpovazovat i osoby zcela
cizi, s kterymi se nahodrmpotkali a seznamili. ¥3ina jejich patelstvi a setkavani
se s pateli jsou iniciovana ze strany qgicich osob. Sami siiatele hledaji

negastji ve skupiré svych vrstevnilk ze Skolniho prostdi. Dalsi moznosti pro
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piatelstvi jsou lidé Zijici v blizkém okoli, dle resmlenta (R2): $Sam nechodi
nikam a ani nechce, musim jej vzdy k naxSprremluvit a z navévy nechce zase
domi. Kamaradim ani nechce volat. Potkavaji se pouze na kulthrrakcich

poradanych Zakladni Skolou specialni pro byvalé Z8kyni se neschazeji.”

Pohled na fatelstvi je u tohoto souboru respondemtejednotny if
respondenti neuvedli Zadnéhiitple ¢i pritelkyni ve smyslu partnera. Respondent
(R4) uvedl pitele Filipka (muz, 34 let, Dowiw syndrom), s timto muZzem se
seznamili v pobytovém #¥&eni Domov PETRA Mkov, kde se potkavaji
v terapeutickych dilnach z pohleducpgci osoby je to vztah, pouze pokud se
nahodr potkaji, jinak se nevyhledavaji, i kdyz ta moznoggizeni je. UZivatelé
pobytové sluzby se mohou samostapohybovat po arealu a nasébvat se.
Respondent (R5) uvaditifele, ktery ma zakazané spiié bydleni ze strany
rodict. Ani peujici osoba respondenta neprojevila souhlas se satmgm
bydlenim, pokud se jednd o nahodné a nehlubokéhyztko uvadi v tomto

piipads.

Tabulka¢. 12: Manzelstvi a rodovstvi

Respondenti | Chcete #kdy uzavrit Chcete mit dti?
manzelstvi?

R1 »JO, & budu mit Saty jako »JO"
princezna“

R2 ~Nevim* .Ne, breci*

R3 ,Jako mamka s tatou? To jo| ,S chlapem mysliZ? A#umn

nemam a ani nechci, to
miminko chci a budu se @jn

starat”
R4 .,Néé, ja se vdavat nechci” ,Nechci se o nikoho siidr
R5 ,Chci, ale nevim, jestli mi to | ,Dit ¢ je aZz po sva#y tak az
tata a mamou dovoli.” potom.“
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Pohled na uzaeni manZzelstvi je odpédi responderit ze skupiny osob
s mentalnim postizenimazny. Respondent (R4), ktery aZz &skou naivitou
odpowdél, Ze uzavit manzelstvi nechce, demz souhlasi s jejim vyjéhim i
osoba péujici (R9), jak vypliva z tabulkyislo 5. Z odpovdi a z neverbalniho
projevu lze usuzovat, Zze nechape hloubku pravnkio azawveni manzelstvi.
Respondent R2 neznal odgdvna tuto otazku. Ostatni respondenti jsou ézaiv
manzelstvi naklofmi a v budoucnu by tuto moznost zvaZovali, jen spomdenta
(R1) jsou pohnutky, k tomuto aktu neadekvatni pemali vaznost uzaeni
manzelstvi, z @ivodu hezkych Sata touhy vypadat jako princezna, coz se jevi,
jako nevhodna pohnutka pro utemi manzelstvi. Respondenti R3 a R5 chapali
obsah otazky spra¥na uzavit manzelstvi v budoucnu zvaZzuji, pokudcyéci
osoba bude manZelstvi schvalovat. Pravo ierdv manzelstvi je velmi
individualné hodnoceno a zavislost odgalv na stupni mentalniho postizeni je

velmi vyrazna.

Tabulka¢. 13: Znalost politické scény a volebni pravo

Respondenti | Znate politické strany, Vite co je volebni pravo?
zajimate se o politiku?

R1 .Ne politika me¢ nebavi, ale | ,Co to je?"
tatu bavi a pi zpravach
nadava. Strany neznam.“

R2 .10 mé nebavi* ,Nechci”

R3 »Zham, deda chodi na safee | ,,Jo a volit chodim. Taky
(aktivni ¢len politické strany | chodis? M to bavi:*

a mizu chodit s nim. Jmenuijj
se ,Demokraticka strana“
(CSSD).

R4 »Politiku znam, davaji to .Ne.*
v televizi a to inebavi
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R5 »Znam politiku, davaji to ve | ,Volit chodim s rodiéema,
zpravach, ale bavi éwic jiny | sama si vybiram listky a hodin
programy. Politické strany | je do krabice. A musim jim
neznam a pre? ukazat obanku. Mam tam fotku
s dlouhyma vlasama.”

=}

Zakonna Uprava (eské republice pdtd s osobami zbavenymi
zpasobilosti k pravnim Ukalm jen minimal@ a (tast na volbach je proén
nemozna. Zrozhovér bylo zjiS€éno, Ze volebni pravo zajima pouze dva
respondenty R3 a R5. Voleb se ak#ivacastni za doprovodu rodinnych
piisludniki. Usast je pro respondenty zajimavé rozptyleni a chiigako zabavu,
adekvatnost samostatné volby je velmi spornda, thedhmd@ oba respondenti
uvadi neznalost politickych stran a celkovy nezameepolitickou situaci Weské
republice. Respondenti R8 a R10 se shoduji na mezaj neznalosti politiky, u
osob o které pwiji. Zbyvajici i dotazovani se shodrwvyjadiuji o politice jako o
nezajimavé a nétkzité sodasti televizniho vysilani. V souvislosti s nezajmem
politickou situaci se nezajimaji o své volebni préaa volby neregistruji a

neltastni se jich.

Tabulka¢. 14: Bydleni

Respondenti| Kde chcete | Vite co je to Domov | Co délate ve volném
bydlet? pro osoby se ¢ase, kdyz uz nechodite
zdravotnim do Skoly?
postizenim nebo

chranéné bydleni?

R1 .poma.” .Ne, Mackov je to? Pomaham mamince
Tam jsme jezdili se | s uklizenim 4dim
Skolou na plavéani a | ¢casopisy a vam.

moc se mi to libilo a | Chodime vefit naSeho
mam tam kamarady:“| psa a jezdime nakupovat.
Rada maluju, mam
hodre obrazlé, chces je
videt?
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R2 .rady (s .Ne* ~Posloucham kytary,
rodinou, méam rad Metallicu, &tu
doma) kniZky o dinosaurech a

s dinosauryplastové
modely, vlastni velké
mnozZstvi)a musim
pomahat tatovi venku.

R3 .boma ,10 je Mackov, ale ja | ,Mam rozkoukany
s mamkou a | tam bydlet nechci, alg serialy v televizi. Chodin
tatou.” jenom jezdit na kaha | ven a za kamaradama

do bazénu.” (sousedé a praramh).
Rada pomaham a jsem
v tom dobra. A bavi én
varit a ochutnavat.”

R4 .Rada bych | ,Tadyted bydlima |,Koukam na televizi, na
se vrétila rada chodim do dilen| pohadky a filmy se
domi, ale a na cvieni. Taky se | zviraty, a mam rada
mamkaika, | milibi v bazéa Mam | filmy o tom malym
Ze tu musim | tu tety aty se o én klukovi(Tomas Holy) A
byt. Kdyz staraji, nejradsi mam | mam tady pisdky
odjizdi pracovnici kltovnici | z pohadek. Povidani si
z navavy tak | (klicova pracovnice).“| s ostatnimi na pokoji a
uz skoro s holkamgpersonal v
nebrefim. piimé pé&i).”

R5 .,Doma, nebo| ,Jo znam, ale bydlet | ,Staram se doma o
S pritelem tam nechci, mozna na zviata a pomaham
sama. ,, domeku (chraréné man¥ s uklidem. A

bydleni).”

chodim do dilen

v Mackow, kde Siju a
tkam, to rd bavi. Doma
mame internet a pitac
tak tam smim, kdyz jsen
hodn&"“

-

Respondenti na otazku ,Kde chcete bydlet?”, skodwvedli, Ze doma

s rodinou nebo sifielem (R5), jinou moznost ani ngmousti. U respondenta R4

je velmi emociondlni reakce na tuto otdzku. Doposeid bydlenim mimo rodinu

Spatré smituje, @i louceni vzdy plée a chce doh Na rodinu je velmi fixovan.
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Na otazku pobytové tieni se velmi pozitivhvyjadiuje 0 Domo¥ pro osoby se
zdravotnim postizenim M#&ov, kde nyni Zije, je spokojen s nabidkou sluzeb a
terapeutickych dilen. ProtoZe je komunikativni, @yhje mu pobyt ve spateosti
ostatnich lidi vjeho novém prosti. Voln@&asové aktivity jsou ilezitou
souwasti zivota, a kazdy z respondenta Sirokou Skalu zajin kterym se ¥nuje.
Zajmy se nijak neliSi od osob ze zdravé populaseu jpestré a navazané na

rodinu.

Znalost Domova pro osoby se zdravotnim postiZzen@émonChrasného
bydleni je u respondantz po vys¥tleni, o co se jedna (Mkov). Odpo¥di na
moznosti pobytu v tomto aeni jsou zaporné, ani jeden respondent nema zajem
o trvalé bydleni mimo domov.r€sto gipousti moznost navsty tohoto z#izeni
z davodu jizdy na koni, koupanim se v bazénu a ra&ySterapeutickych dilen a
to vSe v ramci svych volrasovych aktivit. Nebo nawdty kamarad, Zijicich
vtomto zdizeni. Jen respondent RFigousti moznost bydleni v Chr&amém

bydleni (domeku) s gitelem.

Tabulka¢. 15: Pravni jednani

Respondenti | Mate pocit, Ze pdtebujete pomoc| Chcete, aby za Vas
p¥i kontaktu (jednani) s Girady rozhodovala jina osoba

R1 »,Chodim tam s mamou a pefbuji | ,Ne*
ji, vSe vyidi. Rada tam pisu
(podpis pouze tiskaci pismo, neumi
¢ist a psatp nosim jim obrazky,
pani je ma na nasnce.".

R2 ,To nevim.“ ,Nevim“

R3 ,JO to neumim, tam musi mamka|gNe*
ja to jen podepiS(podpis pouze
tiskaci pismo, neungiist a psat)

R4 ,Tam nechci, to i nebavi.” ,Maminka"“
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R5 »fam sama nesmim, mama mi to| ,Ne, to umim sama“
zakazala, sama to zvladfpodpis
pouze tiskaci pismo, neuwist a
psat) Jinak mama vSe ¥guje a ja
podepisuju.”

Kontakt s idady je pro respondenty, obtizny néboani jeden
z dotazovanych nezvladl schopnésst a psat, uz to je velikGgkazka pi jednani
s trady. DalSi obtiz nastavérippochopeni podepisovaného a projednavaného
dokumentu¢i jednani, i to je posuzovano respondenty jako jerolatické. U
responderit zbavenych zgsobilosti k pravnim Ukaim (R2 a R4) vSe wzuje
opatrovnik a opatrovanci se o nicéeghto Gednich ukofi nezajimaji. Jejich
povwdomi o pravnich ukonech je minimalni a zajent meni velky, sami hodnoti
tuto otazku slovynevim* nebo,nebavi“. Z rozhovoru s nimi vyplynul nezajem
a spokojenost se stavajicim stavem zodgowesti. Oproti tomu it zbyvajici
respondenti jednani sady sami nezvladaji, ale zajem o jednani projexyist
s pomoci a ochotouré&dnic jsou schopni zvladnout. V sasné dob dochazi na

Gfady v doprovodu peijicich osob a rodinnychiislusniki.

Otazku rozhodovani jinou osobou zodpddhi tii respondenti zapo&na
negeji si zasah do jejich rozhodovacich prav a moinasthodovat o sabchtji
sami. Jeden respondent (R4) zodfu#l otazku klad&, chce zastupovat
maminkou, ktera je v séasné dob i opatrovnikem. Posledni (R2) z respondent

nezna odpox!’ na tuto otazku.

5.3 Zawreéné hodnoceni

Hlavnim cilem bakaki&ké prace bylo prozkoumat pravni a socialni
problematiku osob s mentalnim postizenim Ze smR@enéyzkumu souboru
responderit osob peéujicich a osob s mentalnim postizenimyikjgou ve ¥ku 18

az 24 let s lehkou azretre t¢Zkou mentalni retardaci, bylo zmapovano pemft
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ve kterém Zziji a pravni problémy vyplyvajici ze adotniho postizeni. Vyzkum
probihal formou poliizeného rozhovoru se skupinou responilekterého se
z&astnilo 10 osob. & osob s mentalnim postizenim s lehkym afedstim
stuprém postizeni, ktd jsou ve ¥ku mladé dosgosti a @t osob peéujicich o
osoby s mentalnim postizenim, Ktgsou rodinni pislusnici. Byly stanoveny dva
diléi cile prace. Prvnim cilem prace bylo zmapovaniiasoich problén
v rodinach, kde trvale Ziji osoby s mentalnim p@stim. Druhym cilem bylo
zmapovani problematiky zbavefiiomezeni zfisobilosti k pravnim Ukaim osob

s mentalnim postizenim.

Socialni problémy rodin, které peéuji o osobu s mentalnim postizenim

v rodinném prostiredi.

Tatocast prace zkouma socialni problémy osob s mentgdostizenim po
dovrSeni osmnacti let a po ukmmi Skolni dochézky. Z vysletlkSeteni
provedeného v ramci baké&é prace vyplynula tato zj&ti. Sowasny pravni
fad umo#uje umistit osoby s mentalnim postizenim do Ustsocialni pée a to

do rekolika typi zatizeni. A’ uz se jedna o pobytové sluzby nebo typ sta¢iona

Z vyzkumu plyne, Ze vSichni respondenti ze skupdspb s mentalnim
postizenim tyto sluzby vyuZivat negta davaji pednost bydleni v rodinném
prostedi. \EtSinou se fiklangji pouze k dochazce do chednych dilen nebo do
dennich staciorfa v jejich blizkém okoli, které jsokasto nabizeny ustavy
socialni pée. Osoby péujici se ivahami o umisti svych blizkych zaobirali také
a po zralé Uvaze styii priklonili k domaci péi o osoby s mentalnim postizenim.
Pouze jedna rodina Zidodu nar¢nosti pé€e zvolila Ustavni p& nebad’

v rodinném prosedi tato rodina pi prestala zvladat.

Socialni zaleréni do majoritni spolnosti se dje u vSech dotazovanych
osob v navaznosti na rodinné presli a SirSi rodinu, do gZknovani jsou
zapojeny i osoby v blizkém okoli bydista® uz se jedna o sousedy, specialni
Skoly, ¢i terapeutické dilny v dosahu dopravniho spojersoly s mentélnim

postizenim se vyjadi ve smyslu vztah, k velkému poétu kamarad ve svém
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okoli a radi se s nimi setkavaji, avSak setkanii seimiciuji a spoléhaji na osoby

petujici a své okoli.

Pravni dopady omezenti zbaveni zpisobilosti k prdvnim Gkoniam

Iv 2

Ve vyzkumnésasti byla zkoumana otazka pohledéyjéecich osob a osob
s mentalnim postizenim na problematiku a pravisletiky omezenéi zbaveni
zpasobilosti k pravnim Gkaim. V souboru respondentbyli dva respondenti
zbaveni zpsobilosti k pravnim Gkaim a ti méli prava neomezena zasahem
soudniho fizeni. Pouze jedna osoba ze souboru respoinhdsmhentalnim
postizenim se vyjdia, Ze chce byt zastupovana a jedna osoba neadplagd’.
Ostatni ti si negeji byt zastupovani argji si jednat a rozhodovat se svobédie

sveho nazoru. Pomoc s jednanim redéch ovSemijpousti vSichni dotazovani.

V ostatnich otadzkach pravnich dopadbaveni¢i omezeni zpsobilosti
k pravnim ukodm se nejméhoba soubory respondérghodli. V otdzce uzdeni
manzelstvi, kde respondentitad peujicich osob uvedli nezvladnuti Zivota
sjinou osobou, ale mentélnpostizeni respondenti uvdd piani uzaveni
manzelstvi. Pravo vychovavati osvojit di€ je také jednotlivymi soubory
responderit vnimano #zné. Osoby s mentalnim postizenim si urfégstavit péi
0 déti a zalozZeni rodiny. Osoby §gici jsou jednot& proti tomuto, z dvodu
neschopnosti @&. Pohled na tuto problematiku je velmi subjektiarjé to dano
malou samostatnosti, kterou osobam s mentalnimizpagi rodiny dofeji.
Tento nazor osob pajicich plyne také ze zavislosti naépéosob s mentalnim
postizenim. Volebni prdvo automaticky zanik& pbaveni ¢i omezeni
zpasobilosti k pravnim Okaim. U souboru respondéntbyla tato otazka
hodnocena jako nejmémiilezita pro plnohodnotny Zivot ve spdfesti a volebni
pravo by nechydlo ani jednomu z respondéntcoz je Spatné, ale takto se
vyjadiilo vSech deset respondénPravo by milo zistat vSem osobam a je pouze

na kazdém, zda jej vyuzije.
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Zaveér

V této bakal&ské praci, byla na konkrétnim souboru respondent
piedstavena jejich socialni a pravni problematika livgici z dosazeni
plnoletosti, a uko¥eni povinné Skolni dochazky. Bylo zde nazorodpowzeno
nékolik otazek, které jsou spojeny s timto obdobimoia osob s mentalnim
postizenim a osob @& mpe&iujici.

Dospivajici a mladi dogp ieSi srovnatelné Zivotni situace jako jejich
vrstevnici z majoritni spoé@osti. Vnimani a pochopeni Zivotnich situaci, ssuvi
s Zivotnimi zkuSenostmi, proto omezeni, ktetégsi mentalni postizeni, brani
Uplnému z#azeni se do majoritni spolesti. Neni, pro osoby s postiZzenim
jednoduché Zit ve spaleosti zdravich lidi, a proto by spoétest néla poskytnout
plnou podporu jak osobam s postizenim tak dugeim rodinam. Po uka®eni
povinné Skolni dochazky sergul osobami s postizenim otvira aZz propastna
prazdnota volnéhdasu, a proto je nutnosti pro osobyyjéci najit smyslupiné
vyuziti dne, jeho strukturovani, tak jak byli dopdszvykli. Je &Zké pro péujici
rodiny vzdat se svého profesniho Zivota #&jnmut plnou péi o osobu
s mentalnim postizenim, aletSina toto rada podstupuje a bere to jako svou
celoZivotni praci.

V teoretické casti je zpracovano z dostupnych &agnych legislativnich
zdroji zbaveni nebo omezeni tgobilosti k pravnim Ukaim. Téma je
zpracovano od podani navrhu az po ustanoveni opekiad @gicemsz fizeni je
dvoufazové. Je otazkou, zda neni tento legislatémiec poskud zastarali, nelto
i pres mnohé novelizace je datum vzniku v letech 196965 a Ize uvazovat i 0
dalSich moZnostech nez omezeinizbaveni zpsobilosti k pravnim Gkaim,

v Uvahu by pipadalo asistované rozhodovani. Dale, byly v téckét casti
popsany moznosti socialnich sluzeb a pravni lagislas timto tématem
souvisejici.

Vyzkumna ¢ast se ¥nuje konkrétnim situacim vzniklych v Zivwobsob
s mentalnim postizenim. Cilem vyzkum¥#sti prace bylo zjistit, jak se stavi lidé
s postiZzenim k otazce zbaveniomezeni svych prav, a jaké jsou jejidegstavy
o dopadu na jejich plnohodnotny Zivot ve spatesti.
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Priloha |
Informovany souhlas

Pro (ely vyzkumu, uskutééného pro zpracovani bak&éé prace na témeSgcialre pravni
problematika zdravoth postizenych mladych dagfch’ jsem dne.................... poskytl/a
rozhovor Markét Duskové, DiS.

1. Pro &ely analyzy bakal&ké prace lze tento rozhovor zpracovat:

[] s uvedenim meho jména/jména organizacavadenim meého kontaktu

1 jen anonymh bez uvedeni mého jména/jména organizace a bezemved

mého kontaktu

2. Pokud budou citace z tohoto rozhovoru &mti véejnych prezentaci vysledk
uvedeného vyzkumu:

[] souhlasim s tim, aby byly uvedeny s uveden&ho jména/jména organizace

[J souhlasim s tim, aby byly uvedeny s uvedenim meétéma/jména organizace,

ale chci text, ktery ma byt zkgjnén, autorizovat fedem

[1 lze je uvést jen anonybez uvedeni mého jménal/jména organizace

3. Po skoweni vyzkumu tento rozhovor:

[] Ize archivovat a #fstupnit pro jiné vyzkumy a ostatni vyzkumniky \n@n
rozsahu, s uvedenim mého jména/jména organizaceuzedenim mého

kontaktu (pro pipadné osloveni ze strany jinych vyzkumb)ik

[1 I1ze archivovat a ¥fstupnit pro jiné vyzkumy a ostatni vyzkumniky \né@in
rozsahu, ale pouze anonyébez uvedeni mého jména/jména organizace a bez

uvedeni mého kontaktu

[ 1ze dale zpracovavat jen vyzkumnikem, pro kteréiaitilen tento souhlas

ProhlaSuiji, Ze jsem sidom/a povahy atsledki tohoto vyzkumu, rizik, vyhod i
nevyhod, které pro mne vyplyvaji Zasti na tomto vyzkumu.
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jméno aifjmeni podpis
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Priloha Il
Dotaznik pro petujici osoby

1. Domnivate se, Ze zbavenitgobilosti k pravnim Uukaim je spravné?

2. Zvazoval(a) jste zbaveni nebo omezerisgbilosti k pravnim tkaim?

3. Myslite si, Ze omezeni #apobilosti k pravnim Ukaim je moZzZnéieSeni

situace?

4. Znate disledky zbaveni Zisobilosti k pravnim tkaim?

5. Znate disledky omezeni Zysobilosti k pravnim ukaim?

6. Disledky omezendi zbaveni zpsobilosti k pravnim Gkaim co si o nich
myslite:

Nemoznost uza¥t manzelstvi.

Ztrata rodtovského a osvojitelského prava
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Ztrata volebniho prava

Opatrovanec nemusi byfipvan kiizeni o jeho pravech.

Hospitalizace a téba proti vili opatrovance.

. Premyslela jste o Ustavni @ Pra jste se rozhodla osobu s mentalnim

postizenim vychovavat v rodifi
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Priloha 11l
Dotaznik pro osoby s patebou pé&e jiné osoby:

1. Mate rejaké kamarady?

2. Mate gitele nebo fitelkyni?

3. Chel(a)by jste kkdy v budoucnu uz&it manzelstvi?

4. Chgl(a)by jste mit dti?

5. Znéte rjakeé volebni strany a zajimate se o politiku?

6. Vite co je to volebni pravo?

7. Corad(a) diate ve volnéntase, kdyZ uz nechodite do Skoly?

8. Kde by jste jednou rad(a) bydlel(a)?

9. Vite co je pro to nutné wtht?

10.Vite co je to Domov pro osoby se zdravotnim posittea Chrasné

bydleni?

11.Méte pocit, Ze paebujete pomocipkontaktu s dady?

12.Chcete, aby za Vas rozhodovakdo jiny?
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