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ABSTRAKT

Kertesova, A. Psychologické, socialni a pravni aspekty sexudlné zneuzivaného ditéte:
bakalaiska prace. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii,

0.p.s., 2013. 94 s. Vedouci bakalarské prace: Mgr. Be. Milan Vesely
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Bakalaiska prace na téma ,,Psychologické, socidlni a pravni aspekty sexudlné
zneuzivaného ditéte* se vénuje zpracovani dané problematiky jak kvalitativné, tak
i kvantitativné v oblasti psychologickych, socialnich a pravnich aspekt. Zptehlednéni
zakladnich teorii, které se tykaji problematiky syndromu CAN a podani vykladu pojmut
Z této oblasti. V praci budou uvedeny nasledky zdravotni, psychické a socialni. Také
bude zdiraznénd moznad prevence sexudlniho zneuzivani déti. Prace dale obsahuje
dotaznikové Setfeni zaméfené na znalosti v oblasti problematiky sexualné zneuzivaného
ditéte a uroven jejich znalosti preventivnich opatfeni, a také schopnosti k ochrané

sexualné zneuzivaného ditéte.



ABSTRACT

Kertesova, A. Psychological, Social and Legal Aspects of Sexually Abused
Child: bachelor thesis. Ceské Budgjovice: College of European and Regional Studies,
0.p.S., 2013. 94 p. Thesis Supervisor: Mgr. Bc. Milan Vesely.

Keywords: Sexual abuse, CAN, bullying, child, victim, offender, model, issues,

consequences, prevention.

The bachelor thesis "Psychological, Social and Legal Aspects of Sexually
Abused Child" focuses on the processing area, both in quality and quantity,
in the psychological, social and legal aspects. It clarifies the basic theories concerning
the issue of CAN and filing the concepts in the field. It also emphasises the possible
prevention of sexual exploitation of children and possible wals of prevention. The work
also contents a survey of the awareness of the problems of sexually abused children
and their level of awareness of prevention measures as well as the ability to protect

sexually abused children.
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Uvod

Téma mé bakalaiské prace zni ,,Psychologické, socialni a pravni aspekty
sexualn¢ zneuzivaného ditéte. Sexualni nasili na détech je vzhledem ke své rostouci
tendenci velmi aktualni, ale domnivam se, ze je pro nasi Spole¢nost jesté jednim z tabu.

Dovolte mi tedy na uvod ocitovat ¢ast svétové deklarace o preziti déti, jejich
ochrané a rozvoji (OSN 1990): ,,d¢ti na celém svéte jsou nevinné, zranitelné a odkézané
na dospélé. Jsou vSak také Cilé, zvidavé a plné nadéje. M¢ly by vyrtstat v miru
a radosti, hrat si a ucit se. Jejich budoucnost by se m¢la utvaret v harmonii a spolupraci.
Mc¢ly by dospivat a zaroven si rozSifovat obzor a ziskavat nové zkuSenosti.*

Mnoho déti se vak stietava se zcela jinou realitou. Cast déti si v détstvi prozila
a prozije mnoho utrpeni. Bohuzel, ne vzdy mu nékdo z téchto otfesnych situaci mize
pomoci. Neexistuje zadny recept, ktery by poradil a pomohl v§em détem, které trpi.

Sexudlni zneuzivani déti v nasi spolecnosti je jevem, ktery hluboce porusSuje
lidska prava a podkopava zdravy vyvoj a sebedtiveéru déti a mladych lidi.

Minulé¢ stoleti vSak ptineslo fadu ptfevratnych zmén v postaveni ditéte
ve spolecnosti. Velmi vyznamnou roli zde sehridlo pifijmuti dokumentii, kde byla
stanovena a vymezovana prava déti, systém pomoci sexudln€ zneuzivanym détem
&i tresty za spachani &inti sexualniho zneuZivani. Jednim z nejvyznamnéjsich je Umluva

o pravech ditéte.



1 CiL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

Hlavnim cilem mé bakalaiské prace bude zptehlednéni zékladnich teorii, které
se tykaji problematiky syndromu CAN, specificky na sexudlni zneuzivéani ditcte,
a podani vykladu pojmu z této oblasti, vCetn¢ zakladni charakteristiky pachatell a obéti,

a na jejich klasifikaci.

Bakalarska prace se sklada ze dvou casti, z Casti teoretické a praktické. Kazda

¢ast je roz¢lenéna na kapitoly a dale podkapitoly.

Teoreticka ¢ast se vénuje obecnému vysvétleni a definovani zakladnich pojmi
vramci této prace. Vymezeni zakladnich pojmii psychologickych, socidlnich,
zdravotnich a pravnich aspektl sexudlniho zneuzivani ditéte. Charakteristiky
a klasifikace pachatell a ob¢ti. Nasledky, psychické a socidlni. Jednani s obéti,
provadéni jejiho vyslechu a zplsoby psychoterapeutické péce o obéti. Metody
a zpusoby provadéni prevence ve vztahu k zabranéni vzniku nebo pokracovani
sexudlniho zneuZzivani ditéte. Ochrana ditéte v ¢eském pravnim tadu pfed sexudlnim

zneuzivanim.

Praktickd c¢ast zahrnuje vymezeni cile prace, formulace problému a urceni
hypotéz, vysledky prazkumu, ovéfovani hypotéz, samostatné zpracovani feSeni

problematiky, tabelovani a komentovani vysledkii provedené¢ho prazkumu.
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2 SEXUALNI ZNEUZIVANI DITETE

2.1 Pojem zneuzivani ditéte

,,Co rozumime pod pojmem ,,pohlavni zneuzivani déti?* V pribéhu minulého
a nejobsaznéji formulovat podstatu pohlavniho zneuzivani. Kazda definice byla
odrazem dané trovné védomosti a klinickych zkuSenosti autord. Zacatkem 90. let britsti
odbornici dosli k ndzoru, ze kazdd definice pohlavniho zneuzivani déti by meéla
zahrnovat nasledujici skutecnosti: zrazeni odpovédnosti a prirozené divery, zneuziti
moci, neschopnost ditéte dat souhlas, Siroka skdla sexudlnich aktivit, donucovaini nebo
zastrasovani zneuzivatelem a prozivani ohrozeni bez ohledu na zpusob zneuZiti.
Posledni, pravdépodobné nejobsaznéjsi vysvétleni pojmu vypracovala Zdravotni komise
Rady Evropy vroce 1992. Podle jeji definice je pohlavni zneuziti ditéte nepatricné
vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, cinnosti ¢i chovani. Zahrnuje jakékoli pohlavni
dotykani, styk ¢i vykoristovani kymkoli, komu bylo dité svéreno do péce, anebo kymkoli,
kdo dite zneuziva. Takovou osobou muze byt rodic, pribuzny, pritel, odborny

V. . 77 we .7 1
¢i dobrovolny pracovnik ¢i cizi osoba. “

O sexualni zneuzivani se jednd, pokud jsou splnény tyto ti1 podminky:
1. Agresor je mnohem starsi a zralej$i nez dité&.
2. Agresor je v pozici autority nebo v pecovatelském vztahu k ditéti.
3. Aktivity agresor vymaha silou nebo podvodem.?

Z medicinského hlediska se pohlavni zneuzivani déli na bezdotykové

a dotykové.

e Bezdotykové zneuzZivani: zahrnuje setkani s exhibicionisty a ucast
na sexualnich aktivitach, kde nedochdzi k zadnému télesnému kontaktu,

naptiklad vystaveni ditéte pornografickym materialim.

L POTHE, P. Dité v ohrozeni. Praha : G plus G, 1996. 38-39 s.

Myty afakta o sexudlnim zneuzivini deti [online]. 2013 [cit. 2013-01-21]. Dostupné z WWW:
<http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/myty-a-fakta-o-sexualnim-zneuzivani-deti-
63.html>.
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e Dotykové zneuzivani (kontaktni): je takové, kde dochazi k pohlavnimu
kontaktu, v¢etn¢ laskani prsou a pohlavnich orgénti, pohlavniho styku, oralnimu

nebo analnimu pohlavnimu styku.®

Podle statistik ve stitech Evropské unie se obétmi tyrani, zanedbavani
a pohlavniho zneuzivani stava kazdoro¢né jedno az dvé déti ze sta. Ale i zde existuje
pomér mezi nahldSenymi a nenahlaSenymi ptipady podle odhad asi 1:20 i vice.
V Ceské republice se dostava do popfedi tato problematika az mnohem pozdgji nez
napt. v USA. Komplexnéjsi statistické udaje jsou dostupné teprve do roku 1994. Neni
mozno fici, Ze tento jev dfive neexistoval, byl stejné jako fada jinych jevi v pozadi
a ne vzdy bylo ubliZeni oznaGovéno jako tyrani.*

Obéti télesného tyrani se dité stavalo od nepaméti. Dit¢ bylo dlouhd staleti
povazovano za majetek dospélych, zejména otce, ktery s ditkem mohl nakladat podle
své vile. Teprve az v 70. letech 20. stoleti zasluhou americkych pediatri byly podrobné
popsany ptiznaky déti, obéti télesného tyrani, pod ndzvem syndrom bitého ditéte. Tyto
okolnosti se pozd¢ji odrazily v zdkonodarstvi v podobé oznamovaci povinnosti. Tato
oznamovaci povinnost pii podezieni na télesné tyrani byla u nas uzdkonéna az v roce
1994.°

V mnoha rodinach se dosud uziva télesny trest jako vychovny prostiedek pro
dosaZeni zmén chovani ditéte. Otazka vztahu nebo hranice mezi télesnym trestanim

a tyranim je zna¢né& subjektivni a stava se pfedmétem mnoha V}'/Zkumﬁ.6

2.2 Komerc¢ni zneuzivani

Komer¢ni sexudlni zneuzivani déti (Commercial Sexual Abuse of Children)
znamena jejich sexudlni vykofistovani s cilem ekonomického obohacovani tietich osob.

Miize mit podobu bezdotykového nebo dotykového sexuédlniho zneuziti. !

*POTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha : G plus G, 1996. 39 s.

* VYKOPALOVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2002. 36 s.

> VYKOPALOVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2002. 36 s.

® VYKOPALOVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2002. 36 s.

" VANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HADJ-MOUSSOVA, Z. Sexudlni zneuzivani déti

II dil. Praha : Univerzita Karlova, 1999. 8 s.
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Komeréni sexudlni zneuzivani déti ma tfi formy. Jde o détskou prostituci,

détskou pornografii a obchodovani s d&tmi.?

8 Commercial Sexual Explotation of Children in theCzech Republic. Ceska Republika : Friedrich Ebert
Stiftung, e., 2002. 15 s.
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3 HISTORIE SEXUALNIHO ZNEUZIVANI

Témét vSechny myty o vzniku svéta a pivodu ¢lovéka obsahuji incest. Nejprve
se pise o incestu bohu, nasledné pak o incestu prvnich lidi. Je proto sotva piekvapujici,
ze incest byl v ranych kulturdch nejen dovolen, nybrz se ve vladaiskych a panskych
rodech stal pfimo povinnosti. Obdobi antiky vyznavalo krasu mladého téla.
Ve starovékém Recku byl idolem krasy dokonce jinoch a tak homosexualni styk nebo
analni styk se Zenou byl tehdejs$i kulturou uznavan jako prioritni. V 18. stoleti byla
nahodn¢ objevena kultura polynéskd, ve které Ctyf a pétileté déti byly mladistvymi
uvadény do praxe pohlavniho Zivota, a kde dospéli predvadéli vefejné vSechny formy

pohlavniho styku.’

3.2 Nejcastéjsi myty o sexualnim zneuzivani déti

e Dité vétSinou zneuziva nékdo cizi, nejcastéji jde o pedofila

Zneuzivatelem muze byt kdokoli, jak muz, tak zena. Nejvetsi riziko hrozi ditéti
ve vlastni rodiné, ¢asto je zneuzivano osobou, kterou dobfe zna. Faktem je, Ze asi jen
desetina agresorti souzenych za sexudlni zneuZiti ditéte trpi skutecné pedofilni sexudlni
poruchou. Pravy pedofil (tedy clovek, kterého sexudlné ptitahuji déti) s ditétem

o . NP ;1
nesoulozi, jeho aktivity kon¢i vétSinou u mazleni. 0

e Clovék, ktery sexualné zneuziva dité, je blazen nebo se jednd o mentalné

zaostalou osobu, pripadné alkoholika

,Jen malo pachateli prokazaného sexualniho zneuzivani trpi néjakou psychézou
¢i mentalnim defektem, vétSina je za své chovani pln€ odpoveédna. Co se alkoholu tyce -
ten sice v mnoha piipadech hraje svoji roli jako prostiedek k odbourani zébran
u pachatele, ale skute¢né na alkoholu zavislych zneuzivajicich osob je jen malad Cast

. oo el
z celkového poctu.*

S TAUBNER, V. Nejstiezenéjsi tajemstvi - sexudlni zneuZivani déti. Praha : Trizona, 1996. 14-15s.
19 Myty a fakta o sexualnim zneuzivani d&ti [online]. 2013 [cit. 2013-01-21]. Dostupné z WWW:
>http://www.news.sk/rss/link/2012/11/8175431/myty-a-fakta-o0-sexualnim-zneuzivani-deti/.

1 Myty a fakta o sexualnim zneuzivani d&ti [online]. 2013 [cit. 2013-01-21]. Dostupné z WWW:
>http://lwww.news.sk/rss/link/2012/11/8175431/myty-a-fakta-o0-sexualnim-zneuzivani-deti/.
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e Sexualni zneuzivani se tyka predevsim dospivajicich divek

K nejvice ohrozenym skupindm, co se sexudlniho zneuzivani tycCe, patii deti
ve véku 3-6 let a ve veéku 12-15 let. Az 1/4 ptipadd, u kterych je prokazano sexualni
zneuziti, se tyka chlapct, ktefi jsou nejCastéji zneuziti cizim muzem (vétSinou jde
o homosexualni atak). U divek je nejCastéji pachatel piibuzny (otec, nevlastni otec,

C ix1x s , 12
stryc, dédecek, vlastni ¢i nevlastni sourozenec).

swwr

e Sexuilné zneuzivané jsou hlavné déti z nizSich socioekonomickych vrstev

Pravda je takova, ze k sexudlnimu zneuzivani dochazi v rodinach, u kterych
by nas néco takového ani nenapadlo. Navenek mohou pisobit jako pln¢ fungujici
rodiny, které maji sluSnou Zivotni uroven po vSech strankach, za zavienymi dvefmi se
vSak odehravd moznd nejen sexudlni zneuzivani, ale i jiné formy zatéze a ohrozeni

vl
deti.®

e Zneuzivané dité se nikomu nesvéri, protoZe se mu zneuzivani libi.

»Sexualné zneuzivané dité prozivd mnoho protichtidnych pociti, stresujicich
a matoucich, pficemz nékteré formy sexualniho zneuZivani mohou byt ditétem vnimany
jako pfijemné. To ovSem nesniZuje zavaznost po¢inani pachatele, z jehoZ strany je navic
dit¢ vystavovano casto psychickému natlaku v podobé zastraSovani, vyhrozovani,
citovému vydirani ("nebudu t€¢ mit rad, kdyz..."). Pokud je dité¢ zneuZivano opakovang,
postupné se pfizpusobi, ale proZiva obrovsky vnitini boj, ptipadné hleda tinikové cesty,

které souviseji s rizikovym chovanim (drogy, alkohol a podobng).***

2 Myty a fakta o sexudlnim zneuzivani déti [online]. 2013 [cit. 2013-01-21]. Dostupné z WWW:
<http://www.news.sk/rss/link/2012/11/8175431/myty-a-fakta-o0-sexualnim-zneuzivani-deti/>.
Y Myty a fakta o sexudlnim zneuzivani déti [online]. 2013 [cit. 2013-01-21]. Dostupné z WWW:
<http://www.news.sk/rss/link/2012/11/8175431/myty-a-fakta-o0-sexualnim-zneuzivani-deti/>.
Y Myty a fakta o sexudlnim zneuzivani déti [online]. 2013 [cit. 2013-01-21]. Dostupné z WWW:
<http://www.news.sk/rss/link/2012/11/8175431/myty-a-fakta-o0-sexualnim-zneuzivani-deti/>.
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4 SEXUALNI ZNEUZiVANI DETI DNES

V dnesni dobé je typicka zvysena citlivost vici jakémukoliv nasili na détech, coz
bylo jednim z diivodd, pro¢ ve 20. stoleti byly pfijaty vyznamné dokumenty ochranujici

déti pred vSemi formami interpersonalniho nésili:

e Charta prav ditcte (1924)
e Konvence o pravech ditéte (1959)
e Umluva o pravech ditéte (1989) 15

Pravé to ptivedlo odborniky k identifikaci syndromu bitého ditéte. Pozdéji se
zacalo hovorit také o psychickém stradani a citovém tyrani déti. Roku 1991 v Praze se
konala treti evropska konference o zneuzivanych a zanedbavanych détech, kterd poprvé
definovala syndrom zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (CAN-child abuse and
neglect). Zdravotnicka komise Rady Evropy v roce 1992 pak ptijala definici tohoto
syndromu, jehoz obsahem je télesné, citové, sexudlni tyrani ditéte, zanedbéavani

. . veor 1w, 1
a systémové zneuziti ditéte. *°

Ve druhé poloving 20. stoleti se zacalo rozméhat a nabyvat nebyvalych rozméri
a novych forem tzv. komer¢ni sexudlni zneuzivani déti. V. Americe a Evrop¢ dominuje
détska pornografie, ktera diky Internetu nabyva vétSich rozmérd. Détskd pornografie
byla ,,obohacena‘ o sexudlni vrazdy. Obéti byvéa osoba, ktera netusi, za jakym tcelem

je scéna potfizovana. Vrazda je naplanovana dopfedu a je soucasti produkce. o

Sexudlni nasili na détech se také skryva za ritudlnimi trestnymi Ciny. Nékteré
nabozenské sekty vyzaduji mezigeneracni sex. Jde o hnuti, které podporuje rodinu,
rodinnou zabavu, kde motto ,,Rodina, ktera si spolu hraje, spolu i ziistane* znamena sex

mezi &leny nejuzsi rodiny. *®

Veskeré studie jednoznaéné ukazuji, ze pfedmétem sexudlniho nasili jsou castéji

divky nez chlapci. VZdy tomu tak ale nebylo. Prvni studie pochazejici z prvni poloviny

¥ VANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HADJ-MOUSSOVA, Z. Sexudlini ndsili na détech. Praha :
Portal, 1999. 13-14 s.
18 yANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HADJ-MOUSSOVA, Z. Sexudini nésili na détech. Praha :
Portal, 1999. 13-14 s.
7 vANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HADJ-MOUSSOVA, Z. Sexudini nésili na détech. Praha :
Portal, 1999. 13-14 s.
8 VANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HADJ-MOUSSOVA, Z. Sexudini nésili na détech. Praha :
Portal, 1999. 13-14 s.
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20. stoleti popisuji, ze predmétem sexudlniho nasili byli statisticky vyznamné castéji
chlapci nez divky. Odbornici se domnivali, Zze tento jev je disledkem nedostate¢né
sexualni vychovy. V raném détstvi se formuje osud kazdého ditéte, ktery velmi
ovlivituje jeho matka a jeji osobnost. Matka traumaticky poznamenana ve svém détstvi
bude jen obtizné bez nasledné pomoci plnit své zakladni vychovné poslani v roding,

kterou sama zalozi. *°

¥ VANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HADJ-MOUSSOVA, Z. Sexudlni ndsili na détech. Praha :
Portal, 1999. 13-14 s.
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5 SYNDROM CAN

Problematika sexualné zneuzivaného ditéte je ve svétove i nasi literatuie
zahrnovana pod pojmem ,,CAN*.?

Pojem ,,syndrom CAN¢ je zkratka z ptivodné anglického terminu Child
Abuseand Neglect.”!

,»CAN* syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte je definovan
jako poskozeni fyzického, psychického i socialniho stavu a vyvoje ditéte, které vznika
jako dusledek jakéhokoli nenahodného jednani rodic¢t nebo jiné dospélé osoby, jez je
ve spolecnosti hodnoceno jako nepfijatelné. Ptiznaky ,.syndromu CAN® vznikaji
nasledkem aktivniho ubliZzovani nebo nedostatecné péce. Zde dospély agresor zneuziva

fyzické sily nebo psychické nadtazenosti a moci nad podtizenym a zavislym ditétem.*

,Podle Zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992 jsou do syndromu CAN
zahrnuty nasledujici kategorie: psychické a fyzické tyrani, sexualni zneuzivani,
zanedbavani, Sikanovani, systémové tyrani, sekundarni viktimizace a Miinchhausentv
syndrom v zastoupeni. Sexudlni zneuzivani lze tedy definovat jako ,,zneuZziti moci

dospélého nad slabsim a zavislym ditétem k sexualnimu uspokojeni dospélého“.23

Spoleénym jmenovatelem vSech téchto jevli je, ze ditéti se ublizuje, dité
psychicky ¢i fyzicky trpi a je ohrozovan jeho dalsi vyvoj. Se zneuZitim ditéte se nebyva
snadné se vyrovnat. Je-1i vSak dité nejen kruté zbito, ale jesté navic sexualné zneuZito

nebo znésilnéno, miize je samotné i celou rodinu postihnout nepiekonatelné trauma.?*

2 TAUBNER, V. Nejstiezendjsi tajemstvi - sexudlni zneuzivani déti. Praha : Trizona, 1996. 9 s.

2! Syndrom CAN [onling]. 2013 [cit. 2013-01-21]. Dostupné z WWW:
<http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-
k-diteti/syndrom-can.shtml>.

22gyndrom CAN - charakteristika [online]. 2013 [cit. 2013-01-21]. Dostupné z WWW:
<http://lwww.nicm.cz/syndrom-can-charakteristika>.

2 VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. 8 s.

# ELLIOTTOVA, M. Jak ochrdnit své dité. 1.Vyd. Praha : Portal, 1995. 73 s.
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5.1 Psychické tyrani

Fyzické tyrani a sexudlni zneuzivani jsou pojmy, pod kterymi si je ¢loveék schopen
predstavit konkrétni udalosti a Ciny, ale oproti tomu psychické ¢i emociondlni tyrani
jsou pojmy znacn¢ nejasné a piili§ Casto se o nich nehovoii. Sexudlni zneuzivani
a fyzické tyrani je daleko 1épe dokazatelné. Psychické tyrani je velice obtizné

. v . , , . o . s N 25
zdokumentovat a i v naSem soudnictvi se s timto jevem setkavame jen velmi ziidka.

Psychické nasili vykonavané na détech muze mit ruzné formy.
K nejnapadnéjsim z nich patfi:

e Casté nadavky, poniZovani, zesméStiovani, pohrdani, kri¢eni nebo
opakované vybuchy

e vyhroZovani, cilené vyvolavani strachu u ditéte

e odmitani, zavrhovani

e ignorovani, prehlizeni

e vydirani, manipulace, neustalé srovnavani s uspésnéjSim sourozencem
¢1 nepfimétené vychvalovani cizich déti

e nerespektovani soukromi ditéte (pfehnané kontrolovani)

e odepirani pochvaly ¢i ocenéni

o pretéZovani ditéte domacimi povinnostmi ¢i péci o sourozence

o kladeni nerealistickych poZadavku na dité (v oblasti zajmové, studijni apod.,
veécna nespokojenost s vykony ditéte)

o nasilna izolace (branéni ditéti ve styku s rodi€i, kamarady, ptibuznymi apod.)

o neustalé¢ neadekvatni obvinovani ditéte

o vystavovani ditéte zavaznym domacim konfliktim, vtlacovani ditéte do role
dospélého (osamély rodi¢ hledd v ditéti psychickou oporu: vyzaduje, aby
naslouchal jeho problémim; vnucovani role smir¢iho soudce mezi rozhadanymi
rodici apod.)

o neprimérena psychicka zatéZz v souvislosti s rozvodem (zatahovani ditéte do
konfliktlh mezi rodic¢i, zneuzivani ditéte jako “svédka”, ziskavani ditéte na svou
stranu a jeho negativni ovlivilovani proti druhému rodici, branéni ve styku ditéte

s druhym rodic¢em)

2 DUNOVSKY, J., MATEJCEK, Z. a kol. T Yrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha :
Grada, 1995, 65 s.
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e nedostateény zajem o dité z duvodu vysoké zaméstnanosti rodi¢a (mnohdy
ptes vysoky materialni nadstandard Zivota ditéte)

e finanéni odmény ditéti za pomoc v domacnosti (dit¢ nebyva ocencéno
usmévem, podékovanim ¢i pochvalou, nybrz penézi; neuci se, ze vzajemna
pomoc v rodinném kruhu je pfirozend)

e nedostatek ¢i uplna absence projevi lasky k ditéti (rodi¢ se na dité¢ nikdy
neusmgéje, nehladi ho, nedotyka se ho, neliba ho)

o chapani ditéte jako pouhého konzumenta: jde o pfistup konzumni spole¢nosti,
ktera podporuje spotiebni hodnotové orientace ditéte; (prizkumy v SRN
odhalily, ze okolo 75 % rozhodnuti pii ndkupu zbozi v obchod¢ ¢ini déti; bylo

také zjiSténo, ze kazdé treti dité se identifikuje s détmi z reklamy)26

5.2 Fyzické tyrani

Problém télesného trestani a télesného tyrani je odpradavna. Télesné ublizovani

ditéti a jeho tyrani byly poznavany a feSeny jako prvni ze viech.?’

Hranice mezi trestem a tyranim je tézko zjistitelnd. Té€lesny trest je soucast
kazdodenniho Zivota déti, ale byva naduzivan a stava se nasilim a traumatem. Trest by
mél byt spravedlivé pouzivan. Rodi¢e by méli plisobit na dit€¢ psychologicky a fesit

danou situaci v klidu a hned.?®

Za formy aktivniho fyzického tyrani je povazovano:

e nepiiméfené biti rukou (napf. facky, pohlavky)

e biti rliznymi nastroji (obvykle snadno dosaZitelnymi v domécnosti: napf.
varecka, voditko na psa, raminko, hadice, kabel)

e kopani do ditéte, udery pésti (dochazi ¢asto k poranéni vnitinich organi)

e zpisobeni bodnych, feznych a secnych ran riiznymi néstroji (noZzem, niizkami,
jehlou, jehlici aj.)

e poranéni stielnd (zbrani)

% Formy a ndsledky psychického tyrdni, zneuzivani a zanedbdvani [online]. 2013 [cit. 2013-02-27].
Dostupné z WWW: < http://www.nicm.cz/formy-a-nasledky-psychickeho-tyrani-zneuzivani-a-
zanedbavani>.

2" MATEJCEK, Z. Po dobrém, nebo po zlém?. 4.vyd. Praha : Portal, 1994. § s.

2 VANICKOVA, E. Télesné tresty déti. Praha : Grada, 2004. 107 s.
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vytrhavani vlasa

nepiimérené tahani za usni boltce, kousani ditéte

zpusobovani popdlenin (nejCastéji prilozenim cigarety na kizi ditéte, dale
popaleniny od kamen, kulmy, grilu apod., dale drobné popéleniny vzniklé
ttenim, je-1i dit€¢ napt. vleCeno po koberci, popaleniny ust od horké potravy,
ktera byla ditéti nasilim vpravena do ust, popaleniny od viici vody (opaieniny)
odmrsténi, odhozeni ditéte, kdy casto dochazi k uderu ditéte o sténu nebo
podlahu, smykani ditétem ze schodu, proti sténé, nabytku apod., srazeni ditéte
na zem

prinuceni ditéte stat nebo sedét v nepohodIné pozici nebo na misté, které v ném
vyvolava strach (ve sklep¢ apod.)

svazovani a pripoutdvani ditéte, (stopy od provazu ¢i kabelu byvaji patrné
piedevsim na zapésti a v okoli kotnikit)

Skrceni (zUstavaji stopy po provazu na krku, tzv. strangulacni ryha)

duseni

siln¢ tfeseni, zejména u malych déti (syndrom tfeseného ditéte, o kterém bude
fe€ nize)

odpirani spanku nebo potravy za trest

uvadeéni ditéte do situaci, kdy je nuceno za trest podstoupit néjaké fyzicke
utrpeni

otravy jedy a chemikaliemi

podavani alkoholu a drog®

5.3 Sexualni zneuzivani

,Postizeni sexudlni se vyd€luje jako samostatny syndrom, oznacovany CSA

(Child Sexual Abuse), definovany jako kazdy akt vuci ditéti, vazany na jakoukoliv

sexualni aktivitu.

<30

2 Fyzické tyrdni, zneuzivani a zanedbdvani — charakteristika [online]. 2013 [cit. 2013-02-27]. Dostupné
z WWW:<http://www.nicm.cz/fyz’icke-tyrani—zneuzivani—a-zanedbabani—charkteristika>.
¥ MALA, E., RABOCH, J., SOVAK, Z. Sexudlné zneuzivané déti. Praha : Psychiatrické centrum, 1995.

13s.
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Dvé nejcastéji citované definice:

»dexudlni zneuzivani je zavzeti zévislého, vyvojové nezralého ditéte nebo
adolescenta do sexudlnich aktivit, které jim nejsou plné pochopeny a piijimany

a narusSuji socialni tabu v rodinnych rolich.*

Nrer o qrev 1.7 . ’ 17 31
»wZneuzité dité pro sexudlni uspokojeni dospélého.*

Dit¢ je zdkonem plné chranéno pied sexudlnimi kontakty v jakékoliv formé
az do svych 15ti let. V€kova hranice neni stanovena tam, kde je zneuzivano zévislosti

jedné osoby na druhé.®

5.4 Miinchhauseniiv syndrom v zastoupeni

Miinchhauseniv syndrom v zastoupeni (Miinchhausen syndrom by proxy) je

Py 7 . r For o r QI , , , » 33
zvlastni formou fyzického tyrani ditéte u nds malo znamy.

V souvislosti s rozvojem poznani syndromu CAN se ukazalo, ze existuji ptipady,
kdy rodice vedle umyslnych otrav riznymi léky si vymysleji u déti nejriznéjsi piiznaky

413

a onemocnéni, ptipadné je ,,vyrab&ji“, tj. umeéle ptipravuji tak, aby dit¢ pro né bylo

vysetfovano a 1éEeno.

5.5 Sekundarni viktimizace

Sekundarni viktimizace neboli druhotné ublizovani znamena vystavovani ditéte
nadbytecné psychické zatézi v prubehu vysetiovani. Dité jako obét’ trestného Cinu se

stava jeSté obéti vySetfovani. Dité je nuceno svou vypoveéd opakovat né€kolikrat.

3 MALA, E., RABOCH, J., SOVAK, Z. SexudIné zneuzivané déti. Praha : Psychiatrické centrum, 1995.
15s.

32 Sexudlni zneuzivani [online]. 2013 [cit. 2013-03-10]. Dostupné z WWW:
<http://www.ditekrize.cz/sexualni-zneuzivani>.

¥ MALA, E., RABOCH, J., SOVAK, Z. Sexudlné zneuzivané déti. Praha : Psychiatrické centrum, 1995.
14s.

% DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité.
Praha : Grada, 1995. 51 s.
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Dospéli casto prenasi zodpoveédnost na samotné dité (,,Kdybys nenosila tak vyzyvavé

obleceni, nestalo by se to.*) Necitlivé vedeni rozhovoru, vyslechu ditéte. 3

5.5.1 Primarni viktimizace

. . , — " .36
Samotnda Gjma zptisobena pachatelem — fyzicka, financni, emocionalni.

5.5.1 Tercialni viktimizace

Pfenos nésledkt trestného ¢inu na jiné osoby (napi: pfenos na manzela znasilnéné

ieny).37

5.6 Systémové tyrani

Tato forma tyrani je plisobena systémem, ktery byl zalozen pro pomoc a ochranu
déti ajejich rodin akterému jsou rodiny vystaveny. Zvlasté zavazné jsou takové
systémy, které feSi problém ditéte ajeho rodiny automatickym odebranim ditéte
z rodiny, aniz by rodiné¢ byla nejdifive poskytnuta potiebnd podpora a pomoc, napf.

formou sanace rodiny. Neni postupovano v souladu s nejlep§im zajmem ditste.*®

® DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z a kol. Ty¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité.
Praha : Grada, 1995. 97 s.

38 Obét z pohledu viktimologie [online]. 2013 [cit. 2013-03-15]. Dostupné z WWW: < http://psycho-
1.blogspot.cz/2007/06/ob-z-pohledu-viktimologie.html>.
37 Obét z pohledu viktimologie [online]. 2013 [cit. 2013-03-15]. Dostupné z WWW: < http://psycho-
1.blogspot.cz/2007/06/ob-z-pohledu-viktimologie.html>.

*® DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z a kol. Ty¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité.
Praha : Grada, 1995. 97 s.
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5.7 Zanedbavani

Pod timto pojmem se chape pasivni pfistup k ditéti, vyastujici v nerespektovani
jeho aktudlnich potieb, promitajici se do jeho opozd’ovani télesného, psychického

a emocionalniho. Zde se vydéluje pojem tvz. selhdni ve vyvoji, v prospivani ditste.*®

5. 8 Sikanovani

Sikana je jakékoli chovani, jehoz zdmérem je ublizit, ohrozit, ponizovat nebo

zastraSovat jiného cCloveéka ¢i skupinu lidi. Sikana je zavaznou agresivni poruchou
chovani vyskytujici se vV socialnim prostiedi od ranniho détského véku az po stafi.*

Zpravidla se ob¢ti Sikanovani stava dit€, které nemélo moznost naulit Se
obrannym postojim, jinak feceno zdravé agresivité. Byva plaché, uzkostné, pasivni,
nckdy i té€lesn€ slabsi nebo neobratné. Jeho pasivita je Casto provokativni pro nasilniky,

159

w7 v . r v 1714 41
ktefi “testuji” co vSechno si bezmocnd obét’ necha libit.

¥ MALA, E., RABOCH, J., SOVAK, Z. Sexudlné zneuzivané déti. Praha : Psychiatrické centrum, 1995.
13s.

. Co je to Sikana? [online]l. 2013 [cit. 2013-03-16]. Dostupné z WWW: <http://www.zachranny-
kruh.cz/rizikove_chovani/co_je to_sikana.html>.

" Co je to Sikana? [online]l. 2013 [cit. 2013-03-16]. Dostupné z WWW: <http://www.zachranny-
kruh.cz/rizikove_chovani/co_je to_sikana.html>.
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6 PROBLEMATIKA VZNIKU ZNEUZiVANI

Vznik télesného tyrani je ovlivnén vice faktory. Jednim z nich muze byt
naptiklad nezvladnuti prozivani zatézové situace rodicem a ventilace emoci v podob¢
télesného napadani ditéte, psychickd nevyrovnanost, neurdza, forma depresivni nebo
uzkostné¢ poruchy, kdy opét nezvladnutim situace dospélym se dit¢é mulze stat
predmétem agresivity.*?

Psychické tyrani, psychické ublizovani vznika jako vysledek nevSimani,
ponizovani, vysméchu, opovrhovani nebo zastraSovani. Nasledkem toho je vznik
trvalych pociti ménécennosti, stavlli uzkosti, nedostatek sebedivéry a pocitu vlastni
nedostatecnosti. Psychické tyrani zpravidla doprovazi télesné tyrani, nebo jsou mu déti
vystaveny &asto v souvislosti s rozvodovym Fizenim rodici.*®

Problém pohlavniho zneuzivani je opét velmi diskutovanym. Z pohledu tradice
a vefejnosti Casto pretrvava nazor na pachatele jako na socidlné izolovaného,
nepiirozené se chovajiciho, neznamého jedince. Celosvetové statistické tidaje vSak
hovofti pfedev§im o pachatelich z fad rodi¢i, ptibuznych, sousedii nebo ptatel rodiny,
tedy z okruhu nejblizsiho okoli ditéte, kteti tvoii az 30% pachateld. 4

Nazory na pfiCiny chovani pachatele pohlavniho zneuzivani jsou riizné, Zadna
z nich vSak nezbavuje pachatele odpoveédnosti. Jedna z nejcastéjSich teorii motivace
pachatele vedouci ke zneuZivani spociva v jeho neschopnosti navéazat sexualni pomér
s dospélou osobou. Pfi¢inou tohoto chovani je nevyzrdld osobnost nebo zastaveni
psychosexualniho vyvoje v disledku zkuSenosti vlastniho zneuZziti. Pfed provedenim
¢inu musi pachatel piekonat vlastni vnitini zdbrany. Je to jediny okamzik, kdy je mozno
touhu potlacit a zabranit zneuziti. Tyto zabrany nemaji pouze jedinci trpici trvalou
dusevni poruchou, jak je napt. demence nebo psychoza. K odstranéni zabran v radé
pfipadi slouzi alkohol a drogy. Dal§i podminkou pachani této trestné Cinnosti je
piekonani vnégjSich piekdzek, fyzického odporu apod. Proto je fada pachatelt z fad
profesi umoznujicich Casty kontakt s détmi a spolu s autoritou a respektem, kterou tato
profese vyzaduje, je pfirozen¢ snizovan odpor obéti. S tim ovSem souvisi i mald

informovanost, znalost technik odmitnuti, mala socidlni vyspélost déti, popt. nizké mira

42 VYKOPALVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2002. 37 s.
3 VYKOPALVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2002. 37s.
44 VYKOPALVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2002. 37-38 s.
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uspokojeni citovych potieb. To vSechno jsou faktory, které pohlavni zneuzivani
pachatelim velmi usnadfiuji.*

Kazdy ptipad pohlavniho zneuzivani, bez rozdilu, zda se jednd o jeho rtzné
formy (dotykové, bezdotykové, jednorazové, opakované) je traumatizujicim zazitkem
pro kazd¢ dité, spojenym soucasné i se sekundarni traumatizaci v diisledku odmitavého
postoje okoli.*°

Otazkam sexualniho zneuzivani v détstvi a incestu se zac¢ina vénovat pozornost
zaCatkem 80. let. Jako vychodisko feSeni tohoto problému byly vyzkumy zen — obéti
incestu v détstvi a jejich nasledna psychiatricka 1é¢ba. Pravé infamiliarni zneuziti miva
nasledky pro obét nejtragictéjsi. Tyto zazitky jsou dlouhodobé a celozivotné
poznamenavaji ob&t’ v citové oblasti a maji dusledky na vychovu vlastnich déti: jejich
rodiCovské role jsou vyznamné nejistéjS$i, maji mensi smysl pro rodicovskou
zodpovédnost, ve svych pozadavcich na déti jsou nezralejsi a svym partnerim poskytuji
mensi oporu. Toto trauma z détstvi miize v dospélosti naru$it schopnost navazovat
partnerské vztahy, vést k zdvaznym sexudlnim dysfunkcim nebo k promiskuitnimu
sexualnimu chovéani. Rada odbornikii v této souvislosti poukazuje na vyznam rodiny,
nebot’ v roding se vytvafi pocatecni vztah ditéte k sexualité, a na vyznam sexualni
vychovy a informovanosti ditste.*’

V poslednich letech dochdzi ke zvlasté zavaznému sexualnimu nasili na détech,
a to je komercni sexudlni zneuzivani déti, které nabyva velkych rozmérl a intenzity.
Studie, které se zabyvaji v€kem sexualniho zneuzivani déti, uvadéji, Ze osobni
zkusenost s timto druhem nasili v rodiné maji déti nejéastéji piedskolniho veéku, ale
nejsou vyjimkou ani déti star$i, extrafamiliarni nésili je Castéji pachano na détech
starSich, asi ve véku od 9 — 15 let a Castéji na divkach nez na chlapcich.48

Obéti sexualniho zneuzivani v rodiné nebo mimo rodinu nejsou zdaleka jen

méstské déti, ale stejny vyskyt tohoto socidln€ patologického chovani je sledovan

45 VYKOPALVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2002. 38 s.
46 VYKOPALVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2002. 38 s.
" VYKOPALVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2002. 38 s.
*® VYKOPALVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2002. 38 s.
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I na vesnici. Rovnéz se prokazuje, ze tento fenomén dominuje v tzv. stfedni vrstvé
obyvatel a pfevazuje intrafamiliarni forma nad extrafamiliarni.*

Pokud se jedna o charakter sexualniho zneuzivani, jde v piipadé
intrafamiliarniho sexualniho nasili o kombinaci télesného a sexudlniho, popf.
psychického nasili, které je dlouhodobé, zalozené na zneuziti postaveni a moci
pachatele, v ptipadech extrafamiliarniho nasili je to cesta zneuziti diveéry, poskytnuti
odmény nebo vyhod, je spiSe jednordzové s komercnim podtextem nebo sexudlni
uchylkou pachatele. Pro uplnost je tieba poukézat na formy sexualniho zneuzivani,
které se rozliduji na dotykové a bezdotykové.*

Na zaklad¢ vysledkd vyzkumii chovani pachatele sexualniho nasili i obéti byl
sestaven model sexudlniho zneuziti divky a model sexudlniho zneuziti chlapce,

charakteristika pachatele, zakladni diagnostika a terapeutické a intervencni postupy.

~ . : 1T RS AR vy s v r b1
Obecné mezi pachateli sexualniho zneuzivani déti pfevazuji rodice nebo blizci.”

* VANICKOVA, E., PROVAZNI, K., MOUSSOVA — HAID, Z., SPILKOVA, J.. : Sexudlni ndsili na
détech. Praha: Portal, 1999. 24 s.

0 VYKOPALOVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita
Palackého v Olomouci, 2002. 39 s.

L VYKOPALOVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita
Palackého v Olomouci, 2002. 39 s.
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7/ MODELY

Modely sexualné zneuzitych divek a chlapci poukédzaly na alarmujici
skutecnosti, které ziistavaly dlouhou dobu skryty a nefeSeny. Nedd se fici, ze by
sexualni nasili v rodin¢ neexistovalo. Je stejné starou zalezitosti jako existence rodiny
samotné, ale patiilo a dosud patfi k rodinnym tabu, o kterych se diive nemluvilo viibec,
a nyni se obtizné rozkryva. Pachatelé jsou cCasto 0soby s dobrym spolecenskym
postavenim pozivajici vaznost, rodina navenek dobfe funguje a trestnost je obtizné
prokazatelnd. Dals$i otazkou je vérohodnost vypovédi obéti, nebot porad jesté
ve spole¢nosti pretrvavaji neopodstatnéné nazory na roli rodice a ditéte, 1 kdyz dité je
z pravniho hlediska schopno podat vérohodnou vypovéd'. Existuji i pfipady fale$ného
obvinéni ze zneuzivani ditéte, proto je prikaznost tohoto obvinéni velmi slozita. I tyto

o I . s v - qir o s =17 52
divody mohou hrat svou roli v ptipad¢ intrafamilidrniho nasili.

7.1 Model sexualniho zneuziti divky

»Model sexualniho zneuziti divky potvrzuje, Ze sexudlné je zneuzitd kazda treti
divky a ze dvou tfetin pachateli je pachatel divce znamy z okruhu pratel, rodiny,
sousedl, vychovateli, ucitelt aj., kazdého druhého sexudlniho zneuziti se dopustil ¢len
rodiny v roli otce (vlastniho nebo nevlastniho), kazdé druhé sexualni zneuziti se
odehrédva doma, opakované, dlouhodob¢, dominuje heterosexualni forma nasili, a pouze

kazda &tvrta divka se svéila. <>

7.2 Model sexualné zneuzitého chlapce

»Model sexualniho zneuziti chlapce ukazuje, ze kazdy Ctvrty az paty muz byl
v détstvi sexualné zneuzit. Za dvé tfetiny této agrese je zodpovédna cizi osoba,
za tfetinu osoba znama (uditel, vychovatel, vedouci zadjmovych krouzkd aj.). Nikdy
nebyl identifikovan ¢len rodiny jako sexudlni agresor a sexualni zneuziti chlapcii se

nejCastéji odehrdva pfi ndhodném kontaktu, vétSinou ojedinéle. Vyhradné se jedna

2 VANICKOVA, E., PROVAZNI, K., MOUSSOVA — HAJD, Z., SPILKOVA, J.. : Sexudini ndsili na
détech. Praha: Portal, 1999. 52 s.
% VANICKOVA, E., PROVAZNI, K., MOUSSOVA — HAJD, Z., SPILKOVA, J.. : Sexudini ndsili na
détech. Praha: Portal, 1999. 53 s.
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o homosexudlni zneuziti a chlapci se stouto zkuSenosti nesvétuji a nevyhledavaji
pomoc.«**

Modely sexualniho zneuziti chlapci a divek potvrzuji velkou latenci tohoto
patologického jevu a poukazuji na nutnost rozdilného ptistupu pii jeho feSeni a hledani
preventivnich opatfeni. >

Zvlaste rizikovou skupinou jsou déti v Gstavni péci, se smyslovymi vadami nebo
télesnym ¢i mentalnim defektem. Vv téchto piipadech nastava slozita situace z hlediska
posuzovani vérohodnosti vypovédi, situace personalu téchto zafizeni a jejich

odpovédnost a cely zptisob vedeni komunikace.

% VANICKOVA, E., PROVAZNI, K., MOUSSOVA — HAJID, Z., SPILKOVA, J.. : Sexudini nasili na
détech. Praha: Portal, 1999. 53 s.
® VANICKOVA, E., PROVAZNI, K., MOUSSOVA — HAJD, Z., SPILKOVA, J.. : Sexudini ndsili na
détech. Prah: Portal, 1999. 53 s.
% VANICKOVA, E., PROVAZNI, K., MOUSSOVA — HAID, Z., SPILKOVA, J.. : Sexudini ndsili na
détech. Prah: Portal, 1999. 54 s
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8 PACHATELE SEXUALNIHO ZNEUZIVANI

Jaci jsou lid¢, ktefi tyraji déti? Pouhé pomysleni na ublizeni ditéti, dokonce jeho
tyrani nebo zneuzivani je pro bézného ¢loveka nepftijatelnou skutecnosti, které se snazi

vyhnout tim, ze fekne ,,Kdo to d¢la, neni normalni*.®’

Typologie pachateli sexualniho nasili je velmi riznorodd. Mezi zakladni znaky
chovani patfi dominance, vyuzivani sily, autority, coz je dano i jeho vé&kem
a 1 postavenim. Mezi natlakové taktiky lze zaradit predev§im slovni projevy,
emocionalni piisobeni, ale i fyzické nasili. Cetnost piipadi sexualniho nasili na détech
a tedy i jejich objasnénost sméfuje k pachatelim, ktefi se projevuji urcitou

abnormalitou.®®

Prvni skupina pachateli

Prvni skupinou pachateli, které se dopoustéji mravnostni trestné c¢innosti
na mladezi, lze ve vétSiné piipadii oznacit jako osoby, které trpi ur¢itou formou sexualni
deviace. Pro tyto pachatele je styk s détmi postacujici pro jejich sexudlni ukojeni, pti
¢emz nemusi jit ani o pfimy pohlavni styk, nybrz jen pfitomnost ditéte nebo mozZnost se
jej dotykat. Ve vétsin€é piipadl jde o pachatele recidivujici, pro které je hrozba
vysokého trestu podruznd ve srovnani s mysSlenkou ukojeni jejich zvracenych
sexualnich potieb. Je nezbytné zdiraznit, Ze u nékterych pachateld se vyskytuje velmi
nebezpecna sadisticka orientace. Tito pachatelé maji velmi promyslené a pfipravené

jednani.”

Druhé skupina pachateli

,Druhou skupinou pachateldi, kteti se dopoustéji mravnostni trestné cinnosti
na mladezi, jsou osoby se sexualni nedostatecnosti (napf. impotenti). Jde o pachatele ve

vyssi vékové kategorii, ktefi své sexudlni potfeby fesi orientaci na tuto kategorii obéti

" MALA, E., RABOCH, J., SOVAK, Z. Sexudlné zneuzivané déti. Praha : Psychiatrické centrum, 1995.
10s

¥ VYKOPALOVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita
Palackého v Olomouci, 2002. 40s.

* VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. 16 s.
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(déti). Vtad¢é ptipadd se jedna 1 pachatele trpici poruchami mozku, vcetné

arteriosklerozy.«®

Treti skupina pachatelt

Tuto skupinu pachatelti tvoii ty osoby, na kterych je obét zavisla. Byva to
pfevazné otec ditéte, vychovatel, pedagogi¢ti pracovnici apod., kteti jinak pozivaji
velmi dobré povésti, u kterych se zacala projevovat sexudlni nedostatecnost, nebo jejich
sexualni potifeby nejsou pln¢ uspokojovany. Pachatelé vyuzivaji zavislosti obéti
K utajeni trestné ¢innosti zejména formou zastraSovani a citovym vydiranim. Ve vétsing
pripadl je tato trestnd ¢innost znama i jejich partnerim, ktefi sami negativné puisobi

na obgt’.®

Samostatna kategorie pachateli

Ptedstavuje pachatele mravnostni trestné ¢innosti na détech, ktefi jsou ve své
podstaté také jesté détmi. Jde o pachatele obvykle pubertdlniho veku, kteti se vétSiny
ptipadd dopoustéji spontdnné, s urcitym dilem piispéni obéti (provokujici jednédni divek,
abnormalni vyspélost divek apod.) Velmi casto dochédzi k sexudlnimu styku

po vzijemné dohods.®
Pachatelé trestné ¢innosti na détech, mladistvych a dospélych osobach

e tvoii osoby v dospivajicim véku, u kterych se nejednd o abnormalné vyspélé
jedince nebo o0 osoby s urc¢itou sexualni uchylkou

e tvoii osoby, které berou mravnostni trestnou cinnost jako zdroj piijmul
(kuplifstvi, vyrobci pornografickych dél apod.). Jde o velmi nebezpecnou
kategorii pachateldl, jejichZ nebezpecnost stoupa s mirou organizovanosti trestné
¢innosti

e tvofi osoby pfestarlé, s uritou mirou nedostatecnosti. Je pro né typické, ze své

pudy uspokojuji kontaktem zejména s détmi®

0 VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. 16 s.
1 VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. 16 s.
82 VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. 16 s.
% VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socialni patologie. 16 s.
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9 NASLEDKY SEXUALNIHO ZNEUZIVANI

,Psychické trauma je pro sexudlné zneuzivané dité¢ velkou duSevni krizi, kterd
ma urcity prubéh. Nejprve je to faze Soku, kdy se dit¢ snazi o vytésnéni téchto
dramatickych zazitkl. Pozd¢ji dochazi k tvorbé obrannych mechanismi, které mohou
mit riznou podobu: vazbu na alkohol a drogy, sebeposkozovani, sebevrazedné pokusy,
regresivni formy chovani, zvysena agrese apod. To, jakym zplsobem dité¢ reaguje, je
ovlivnéno schopnosti odolavat zatézi, je ovlivnéno rodinou a jejim zdzemim, moznosti

v v . . r . 1.7 vr v . ros 64
fesit situaci a také profesionalnim ptistupem v podobé¢ krizové intervence.*

Sexualni nasili je v zivoté¢ ditéte natolik traumatizujici udalost, ze muze

zanechavat dlouhodobé nasledky.®

9.1 Nasledky zdravotni

,V ptipade, Ze sexudlni zneuzivani jde ruku v ruce sexualni agrese provazena
nasilim vici ditéti, pak jsou zdravotni nasledky patrné i v somatické oblasti a jsou a jsou
obdobné jako u tyraného ditéte. Jedna se o pravidelné pouzZivani té€lesnych trestll jako
pfevazujici vychovny prostfedek, jehoz disledkem jsou napt. télesnd zranéni, trvala

poskozeni ditdte nebo dokonce i amrti ditste.*“®®

Formy télesnych tresti mohou byt nepiimétrené biti rukou, nebo néstroji, kopani,
udery pésti, znasilnéni, vytrhavani vlast, opafeni horkou vodou, popaleniny, tahani
za usni boltce, zlomeniny a pohmozdéniny, svazovani, pfipoutani, odnimani spanku,

nebo potravy.®’

% VYKOPALOVA, H. Socialn& patologické jevy v souasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita
Palackého v Olomouci, 2002. 41s.

% VYKOPALOVA, H. Socialng patologické jevy v soucasné spole¢nosti. Olomouc : Univerzita
Palackého v Olomouci, 2002. 41s.

% VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. 21 s

" VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. 21 s
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9.2 Nasledky psychické

»Sexualni zneuzivani je traumatizaci, kterd vyvolava negativni citovou reakei,
jakou je napf. strach, odpor, tzkost, nejistota, a méni u ditéte hodnoceni svéta a sebe
sama, napf. prozivani pociti studu a viny, ponizeni, ménécennosti a bezmoci,
a ovliviluyje tak chovani ditéte. Sexualni zneuzivani ma jako trauma duasledky predevsim

v emoéni oblasti.*%®

Zneuzivané déti projevuji vetsi strach ve vztahu k lidem, at’ jiz jde o vrstevniky
¢i dospélé lidi a ztraci zékladni pocit duvéry v bezpeny svét. Maji zhorSené
sebehodnoceni a nizkou sebeuctu. Trpi Casto pocity studu a viny, Ze néco udélaly
Spatné. V reakci na psychickou zatéZ spojenou se sexualnim zneuzivanim se mize

rozvinout posttraumaticka stresova poru cha.®®

9.2.1 Posttraumaticka stresova porucha

Syndromy maji podobu necitlivosti a emoc¢ni otupélosti, zvySené drazdivosti,
ztratou zajmu o okoli i o svou osobu, Spatné koncentrace, negativismu, vyhybani se
situacim pfipominajicim prozité trauma, projevi uzkosti, depresi, sebevrazednych

myslenek.”

Je zatazena mezi psychiatrické diagndzy a znamend reakci na zavaZzny stres

e o 4 71
a poruchy ptizplsobeni.

PfedevS§im déti se sni velmi tézko vyrovnavaji, uzaviraji se do sebe,
problematicky navazuji vztahy i se ¢leny rodiny a nedokazou rozliSit optimalni hranici
divérnych vztahl. ProtoZze maji vice zkuSenosti se situacemi, které je poskodily,
nedokazou se orientovat v jinych situacich, podvédomé inklinuji k situacim obdobnym
a opétovné se dostavaji do situaci podobnych a opétovné prochéazeji dalSimi traumaty.
V téchto piipadech jsou tyto situace feSeny i ablzem drog, alkoholu a jinych latek.
Vyskyt posttraumatické stresové situace neni spojen pouze se sexualnim nasilim u déti,

ale s jakymkoliv nasilim v dalSich podobach, fyzickym, psychickym, u Zen a senioru,

%8 VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. 21 s

% VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. 21 s

OWEISS, P a kol. Sexudini zneuztvani déti. Praha : Grada, 2005. 76 s.

"M VYKOPALOVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita
Palackého v Olomouci, 2002. 42 s
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ale také pfi proziti zvlasté traumatizujici zivotni situace, jako jsou zivelné katastrofy,
valky, dopravni nehody, nasilné trestné Ciny (pfepadeni, vrazdy, loupeze) apod. Zvlaste
typickymi ptiznaky pro posttraumatické stresové situace jsou tzv. flashbacky, zablesky
prozitych traumat, které necekané objevuji a vyvolavaji dalsi poruchy. Vychodiskem

z t&chto poruch je systematicka, ale zpravidla dlouhodoba psychoterapie.’®

9.3 Nasledky socialni

V socialni oblasti se zkuSenost ze sexualniho zneuzivani v détstvi projevuje
v dospélosti ovlivnénim vztahu jedince K sexualité. Extrémni reakce na tento zazitek je
ztrata sexualnich zabran. Tento stav vede nakonec k sexualni lhostejnosti, k promiskuité
nebo k prostituci. Nebo naopak jednim z extrémi v dusledku sexualniho zneuzivani
mohou byt sexualni disfunkce. Asociace z obdobi sexualniho zneuzivani jsou natolik
traumatické, ze ma obét’ sexualni aktivitu spojenou se studem, s nepiijemnymi pocity,
ponizenim, Uzkosti, studem. Nasledky se projevuji v partnerskych vztazich a v socialni
izolaci obéti. U lidi, kteti byli v détstvi sexudlné zneuzivani je zvySené riziko

neschopnosti k partnerskému souziti.”

9.4 Stigma sexualné zneuZivaného ditéte

»Stigma sexualné zneuZivaného ditéte piinasi ditéti 1 jeho rodin€ poznamenani
stejnym zplisobem. Z pohledu vefejnosti jsou to lidé, ktefi se chovali nevhodné
¢1 nepatficné, a proto do spoleCnosti nepatii. To se projevuje odmitanim rodiny a jeji
izolaci. Postizenym je nakonec zase dité, nebot” jen velice tézko by napt. néjaky rodic
pfipustil, aby se jeho potomek kamaradil s ditétem, které bylo v rodin€¢ sexualné

vy 74
zneuzivano.*

"2VVYKOPALOVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc : Univerzita
Palackého v Olomouci, 2002. 42 s

" VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. 22 $

" VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. 22 $
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10 DUSLEDKY SEXUALNIHO ZNEUZIVANI DITETE

Finkelhor (1984) shrnul disledky sexualniho zneuzivani ditéte do Ctyt oblasti:
e Stigmatizace
e Traumaticka sexualizace
e Zrada

e Bezmocnost™

10.1 Stigmatizace

Stigmatizace sexualné¢ zneuzivaného ditéte vede k zafixovani pocita
ménccennosti a obav z vlastni odliSnosti od ostatnich lidi. To posiluje tendenci

k socialni izolaci nebo k piijeti pofadné Zivotni role.”

Stigmatizace narGstd tim, jaké hodnoceni obét' slySi od c¢lend rodiny
a od ostatnich spoleenstvi. Kdyz sexudlni chovani zistava tajemstvim, nardsta
stigmatizace ve smyslu pocitl ,,JJsem odlisny(4) od druhych®, coZ u nékterych mize vést

k autodestruktivnimu chovani az sucidiu.’’

10.2 Traumaticka sexualizace

Je nepfiméfené sexudlni chovani a prozivani vzhledem k véku ditéte. Pachatel

svym chovanim drasticky méni pfirozené sexudlni chovani a psychosexudlni vyvoj.

J 4

Vytvaii nepiiméfené dovednosti, zvyky, védomosti a postoje a méni sexualni moralku

rox I . . ’ v v s v ror v oy roror T
ditéte. Laska a sexualita se v jeho ,,vychové” méni v posSkozovani, ponizovani a tyrani. 8

» TAUBNER, V. Nejstrezenéjsi tajemstvi-sexudlni zneuzivani déti. Praha : Trizona, 1996. 33 s.

"® TAUBNER, V. NejstieZendjsi tajemstvi-sexudlni zneuzivani déti. Praha : Trizona, 1996. 33 s.
""MALA, E., RABOCH, J., SOVAK, Z. Sexudiné zneuzivané déti. Praha : Psychiatrické centrum, 1995.
44 s,

"® TAUBNER, V. Nejstiezendjsi tajemstvi - sexudlni zneuzivani déti. Praha : Trizona, 1996. 33 s.
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10.3 Zrada

Sexudln¢ zneuzivané dit€ je zrazeno predevSim ve svych emocionalnich
potiebach. Velmi casto citilo ke ,,svému® pachateli lasku nebo sympatii. Zradu dité
proziva na svych citech vaci pachateli al i vi¢i ostatnim, ktefi jej nedokazali nebo

nechtéli ochranit. Zradu tedy dit¢ citi jako zradu vSech dospél}'/ch.79

10.4 Bezmocnost

,»Kazdé dité se citi zcela bezmocné, kdyz je proti své vili sexudlné zneuzivano.
Nema Sanci se fyzicky branit, nemé ¢asto ani nad&ji, aby ho branil kdokoliv jiny. Neumi
pojmenovat to co se snim dé&e. Casto ani nevi, zda je takové chovani normalni.
Bezmocnost je jest¢ zvysSena nedivérou jinych lidi k jeho signaliim nebo i vypoveédim.
Je svazano tajemstvi, strachem a nepochopenim. Bezmocnost je provdzena i pocity

izolace od ostatnich déti i ¢lent rodiny.“80

" TéUBNER, V. Nejstiezenéjsi tajemstvi-sexudlni zneuzivani déti. Praha : Trizona, 1996. 33 s.
8 TAUBNER, V. Nejstiezendjsi tajemstvi-sexudlni zneuzivani déti. Praha : Trizona, 1996. 33-34 s.
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11 TRESTNE PRAVNI UPRAVA SYNDROMU CAN

Sproblematikou syndromu CAN se poji hned nékolik trestnych ¢ind. Jsou
popsany zejména v novelizovaném trestnim zdkoniku ¢ 40/2009Sb, ktery plati od
1.1.2010. V neposledni fadé se definovala oznamovaci povinnost. Blize popis trestnych
¢inl a vysi jejich trestu definuji pasaze Hlava III — Trestné Ciny proti lidské distojnosti

v sexudlni oblasti &

Neoznameni nebo nezabranéni trestnému ¢inu tyrani svéfené osoby je trestnym
¢inem a to plati pro vSechny osoby, které¢ se vérohodnym zplisobem tuto skutecnost
dozvi. Ozndmeni o podezfeni na tyrani svéfené osoby je nutné podat Policii CR nebo
prislusnému OSPOD (Organ socialné pravni ochrany ditéte) podle mista trvalého
bydlisté ditéte. Ohlasit podezieni z tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte lze

: ¥ 82
I anonymne.

8 Syndrom CAN [onling]. 2013 [cit. 2013-01-30]. Dostupné z WWW:
<http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-
k-diteti/syndrom-can.shtml>.

82 syndrom CAN [online]. 2013 [cit. 2013-01-30]. Dostupné
z WWW:<http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-
dospeleho-k-diteti/syndrom-can.shtm>.
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http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/slovnicek-pojmu#oznamovaci-povinnost

11.1Trestné ¢iny proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti

o §185 Znésilnéni

(1) Kdo jiného nasilim nebo pohrizkou nasili nebo pohrizkou jiné tézké Gjmy donuti
k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému ¢inu zneuzije jeho bezbrannosti,

bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicti az pét let.
(2) Odnétim svobody na dvé 1éta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny Vv odstavci 1
a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zptuisobem srovnatelnym
se soulozi,
b) na ditéti, nebo
C) se zbrani.
(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mlad$im ¢trnacti let,
b) spacha-li takovy ¢in na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody, ochranného

léceni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo tstavni vychovy anebo v jiném mistg,

kde je omezovana osobni svoboda, nebo
C) zpisobi-li takovym ¢inem tézkou Gjmu na zdravi.
(4) Odnétim svobody na deset az osmnact let bude pachatel potrestan, zptsobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1 smrt.
(5) Piprava je trestna.
e § 186 Sexudlni natlak
(1) Kdo jiného nasilim, pohrizkou nasili nebo pohrizkou jiné t€zké Gjmy donuti
k pohlavnimu sebeukdajeni, k obnaZovani nebo jinému srovnatelnému chovani, bude
potrestan odnétim svobody na Sest mésici az Ctyti 1éta nebo zdkazem Cinnosti.
(2) Stejné bude potrestan pachatel, ktery ptfiméje jiného k pohlavnimu styku,
k pohlavnimu sebeukdjeni, k obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani
zneuzivaje jeho zavislosti, jeho bezbrannosti nebo svého postaveni a z ného vyplyvajici

davéryhodnosti nebo vlivu.
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(3) Odnétim svobody na jeden rok az pét let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1 nebo 2

a) na ditéti, nebo

b) nejméné se dvéma osobami.

(4) Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 se zbrani,

b) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti
svobody, ochranného 1éceni, zabezpeCovaci detence, ochranné nebo ustavni

vychovy anebo v jiném misté, kde je omezovéana osobni svoboda, nebo
c) spacha-li takovy ¢in jako ¢len organizované skupiny.
(5) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mlad$im étrnacti let, nebo
b) zpusobi-li takovym ¢inem téZkou Gjmu na zdravi.
(6) Odnétim svobody na deset az patnact let bude pachatel potrestan, zptsobi-li ¢inem

uvedenym v odstavci 1 nebo 2 smrt.
(7) Piiprava je trestna.

e §187 Pohlavni zneuziti

(1) Kdo vykona souloz s ditétem mlad$im ¢étrnacti let nebo kdo je jinym zpisobem

pohlavné zneuZije, bude potrestdn odnétim svobody na jeden rok az osm let.

(2) Odnétim svobody na dvé 1éta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladSim Ctrnacti let svéfeném jeho dozoru, zneuzivaje

jeho zavislosti nebo svého postaveni a z né¢ho vyplyvajici diivéryhodnosti nebo vlivu.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, zpusobi-li ¢inem

uvedenym v odstavci 1 t€Zzkou yjmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset az Sestnact let bude pachatel potrestan, zpusobi-li ¢inem

uvedenym v odstavci 1 smrt.
(5) Piiprava je trestna.
e §188 SouloZ mezi ptibuznymi

Kdo vykond souloz s piibuznym v pokoleni pfimém nebo se sourozencem, bude

potrestan odnétim svobody az na tii 1éta.
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e §189 Kuplifstvi

(1) Kdo jiného piiméje, zjedna, najme, zlaka nebo svede k provozovani prostituce, nebo
kdo kofisti z prostituce provozované jinym, bude potrestan odnétim svobody na Sest
mésicl az na Ctyfi 1éta, zdkazem c¢innosti nebo propadnutim véci nebo jiné majetkové
hodnoty.

(2) Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1

a) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znaény prospéch, nebo

b) jako ¢len organizované skupiny.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan, zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 té¢zkou jmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na osm az patnact let nebo propadnutim majetku bude pachatel

potrestan, zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavei 1 smrt.

e §190 Prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti

(1) Kdo provozuje prostituci v blizkosti $koly, $kolského nebo jiného obdobného
zafizeni nebo mista, které¢ je vyhrazeno nebo urceno pro pobyt nebo névstévu déti, bude
potrestan odnétim svobody az na dv¢ léta.

(2) Kdo organizuje, stiezi nebo jinym zplUsobem zajistuje provozovani prostituce
v blizkosti Skoly, Skolského nebo jiného obdobného zatfizeni nebo mista, které je
vyhrazeno nebo ur¢eno pro pobyt nebo navstévu déti, bude potrestan odnétim svobody

az na tfi 1éta, zdkazem Cinnosti nebo propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.
(3) Odnétim svobody na Sest mésict az pét let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2
a) nejméné na dvou takovych mistech, nebo
b) opétovne.

e §191 Sifeni pornografie
(1) Kdo vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabidne, ¢ini vefejné piistupnym,
zprostiedkuje, uvede do ob&hu, proda nebo jinak jinému opatii fotograficke, filmové,
pocitacové, elektronické nebo jiné pornografické dilo, v némz se projevuje nésili

¢i netcta k ¢loveku, nebo které popisuje, zobrazuje nebo jinak znazoriiuje pohlavni styk
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se zvifetem, bude potrestan odnétim svobody az na jeden rok, zdkazem ¢innosti nebo

propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.
(2) Kdo pisemné, fotografické, filmové, pocitacové, elektronické nebo jiné
pornografické dilo
a) nabizi, pfenechava nebo zpiistupnuje ditéti, nebo
b) na misté, které je détem piistupné, vystavuje nebo jinak zpfistupiiuje,
bude potrestan odnétim svobody az na dvé 1éta, zdkazem Cinnosti nebo propadnutim
véci nebo jiné majetkové hodnoty.
(3) Odnétim svobody na Sest mésict az tii 1éta bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1 nebo 2
a) jako ¢len organizované skupiny,
b) tiskem, filmem, rozhlasem, televizi, vefejné ptistupnou pocitatovou siti nebo jinym
obdobné¢ t¢innym zplisobem, nebo
C) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znaény prospéch.
(4) Odnétim svobody na jeden rok az pét let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1 nebo 2
a) jako ¢len organizované skupiny pusobici ve vice statech, nebo
b) v imyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého rozsahu.
o § 193 Zneuziti ditéte k vyrob& pornografie
(1) Kdo piiméje, zjedna, najme, zlaka, svede nebo zneuzije dit¢ k vyrobé
pornografického dila nebo kofisti z Gcasti ditéte na takovém pornografickém dile, bude

potrestan odnétim svobody na jeden rok az pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta az Sest let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in

uvedeny v odstavci 1

a) jako ¢len organizované skupiny, nebo
b) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného zna¢ny prospéch.

(3) Odnétim svobody na tii 1éta az osm let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in

uvedeny v odstavci 1

a) jako ¢len organizované skupiny pusobici ve vice statech, nebo
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b) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého rozsahu.®

11.2 Dokumenty, které maji souvislost se syndromem CAN

.,V roce 1924 byla v Zenevé piijata Deklarace prav ditdte, zavazujici staty, jeZ
k ni ptistoupily, poskytovat vS§em détem co nejlepsi péci, rozvoj a ochranu, dostalo-li

. . or e . 84
by se do jakkoli neptiznivé situace.*

Roku 1959 pak Spojené narody schvalily Chartu prav ditéte, Ktera se
zamétovala na prosazovani optimalniho vyvoje kazdého ditéte a jeho ochrany vsude

tam, kde by byl jeho prospéch jakkoli ohrozen.®®

,V roce 1989 OSN piijalo Umluvu o pravech ditdte, jez pfiznava détem na
celém svété plna lidska prava a zavazuje Uc€astnické staty k pravnimu zakotveni téchto
zakladnich prav déti do svého vlastniho zakonodarstvi. Bohuzel, v tomto dokumentu
jsou zminéna pouze détska prava, zcela zde chybi zminka o povinnostech. V roce 2000
OSN vydalo k Umluvé o pravech dit¢ dva Opéni protokoly. Prvni Opéni protokol
k Umluvé o pravech ditéte o zapojovani déti do ozbrojenych konfliktéi Ceska republika
ratifikovala v listopadu 2001. Druhy Opéni protokol k Umluvé o pravech ditéte tykajici

se prodeje déti, ddtské prostituce a détské pornografie zatim CR ani nepodepsala.“86

11.2.1 Clanky Umluvy o pravech ditéte a syndrom CAN

Cl. 1 — Definice ditéte - ditétem se rozumi lidska bytost mladsi 18let, pokud zletilost

neni zakonem stanovena dfive.

Cl. 2 — Nediskriminace — viechna prava se vztahuji bez vyjimky na kazdé dité. Je
zavazkem statl chréanit déti pfed jakoukoliv formou diskriminace a pfijimat pozitivni

opatfeni k podpofe jejich prav.

8 Cesko. Zakon & 40/2009 Sb., Trestni zdkonik. Ostrava: Sagit, 2009. 50-52 s.

8 HANUSOVA, J. Ndsili na détech: Syndrom CAN. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti, 2006. 16 s.
8 HANUSOVA, J. Ndsili na détech: Syndrom CAN. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti, 2006. 16 s.
8% HANUSOVA, J. Ndsili na détech: Syndrom CAN. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti, 2006. 16 s.
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Cl. 3 — Nejlepsi zajem ditéte — viechny &innosti tykajici se ditéte maji brat v ivahu plng

a pfednostné jeho z4jmy.

Cl. 9 — Oddéleni od rodi¢t — dité ma pravo Zit s obéma rodiéi, pokud to neni v rozporu s
jeho zajmy. Dit€¢ ma rovnéz pravo udrzovat styk s obéma rodici, je-li oddéleno od

jednoho z nich nebo od obou.

Cl. 11 — Nezakonné pfemisténi a nevraceni — stat méa zabranit a sjednat napravu pii

unosech nebo zadrzovani déti v cizin€ jednim z rodict nebo tfeti osobou.

Cl. 12 — Nazor ditéte — dit& ma pravo svobodné vyjadfovat své nazory a tyto nazory

maji byt brany v tvahu ve vsech zalezitostech nebo fizenich, které se ditéte dotykaji.

Cl. 19 — Ochrana pied nasilim a zanedbavanim — stat ma dité chranit pfed nasilim
a vSemi formami Spatného zachazeni ze strany rodicti nebo jinych osob starajicich se
o dité. Mé zavadet vhodné socidlni programy zaméfené na prevenci nésili a na pomoc

jeho obétem.

Cl. 34 — Sexualni zneuzivani — stat ma chranit dité pfed sexudlnim vykofistovanim

a tyranim vcetné prostituce a pied jejich zneuzitim v pornografii.

Cl. 35 — Prodej, obchodovani a inos — stat ma povinnost uéinit viechna opatieni k

prevenci prodeje, obchodovani a unosi déti.

Cl. 36 — Jiné formy vykofistovani — dit¢ méa pravo na ochranu pied viemi formami

vykofist'ovani, které jsou na tkor jeho blaha.

Cl. 39 — Zotavovaci péCe — stat ma détem, které se staly obét'mi ozbrojenych konflikta,
muceni, zanedbavani, zneuzivani nebo vykofistovani zabezpeCit vhodné 1éCebné

prostiedky k jejich zotaveni a znovuzaclenéni do spoletnosti.®’

8 HANUSOVA, J. Ndsili na détech: Syndrom CAN. Praha : Vzd&lavaci institut ochrany déti, 2006. 17 s.
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12 KONCEPCE PREVENCE SEXUALNIHO ZNEUZIVANI

DETI

12.1 Primarni prevence
,,Primarni prevence je podle definice Svétové zdravotnické organizace strategie,
ktera vede predchdzeni neblahého spolecenského jevu takovym zpiisobem, Ze:
e neblahy jev je potlac¢en ptimo v zarodku,
e neblahy jev nema 74dné podminky pro svij vznik. ,,%

Soucasti primarni prevence je obecna pedagogicka strategie vychovatele (rodic,

ucitel, apod.), ktera utvaii v osobnosti kazdého ditéte identifikované védomi sebe sama,

védomi svych détskych prav a dovednosti obrany svych prav. 8

Zakladni strategii primarni prevence sexudlniho zneuzivani déti je sniZeni

pravdépodobnosti vyskytu poskozeni. %0

Zakladni oblasti primarni prevence sexualniho zneuZzivani déti:
e Déti do patnacti let a obéti zneuzivani.
e Rodice déti, budouci pedagogové, pedagogové.

e Profesiondlni skupiny nepedagogického zaméteni, do jejichz kompetence lze
prevenci zneuzivani zaclenit (zdravotnici, socialni pracovnici, organy ¢inné

v trestnim fizeni atd.), statni instituce.
e Vefejnost, sdélovaci prostredky.

e Pachatelé.™*

8 \WEISS, P. a kol. Sexudini zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha : Grada, 2000. 42 s.
8 WEISS, P. a kol. Sexudini zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha : Grada, 2000. 42 s.
O \WEISS, P. a kol. Sexudini zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha : Grada, 2000. 44 s.
SL\WEISS, P. a kol. Sexudini zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha : Grada, 2000. 44 s.

44



12.2 Sekundarni prevence

Cilem sekundéarni prevence je vyhledavani rizikovych skupin obyvatelstva
(mozné obéti i pachatele). Do pojeti sekundarni prevence se prolinaji obsahy primarni

prevence, a naopak. %

Hlavni funkci vSech typl prevence je organizaéni a nasledné¢ obsahové
metodickd strategie prevence sexudlniho zneuzivani déti, jez nejefektivnéji snizuji nebo
zcela zamezuji sexudlnimu zneuziti ditéte. Organizaéni ¢ast ukazuje na objekt prevence
(dité, pachatel, situace atd.) a subjekt, ktery je kompetentni prevenci provadeét.
Obsahov¢ metodicka cast pak vymezuje cile, jichz ma kompetentni subjekt dosahnout,

obsah ¢innosti, metody a prosttedky charakterizujici jeho kompetenci.
Problematika sekundarni prevence se sleduje z hlediska:

o rizikovych déti

e rizikovych dospélych

e rizikovych rodin

e rizikovych situaci®

12.3 Tercialni prevence

Tercialni prevence je takové chovani pedagoga, 1ékate, rodice atd., kdy reaguje
na situaci, v niz doslo k sexudlnimu zneuziti ditéte, a nasledné zabraiuje jeho dalSimu

zneuzivani. %

Smyslem terciarni prevence je zamezeni dal$iho nésili €1 zneuZivani ditéte. Dité

nesmi byt dale poskozovano a k tomu musi byt vytvoien urCity systém opatteni.

%2 \WEISS, P. a kol. Sexudlini zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha : Grada, 2000. 63 s.
B WEISS, P. a kol. Sexudini zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha : Grada, 2000. 64 s.
% \WEISS, P. a kol. Sexudini zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha : Grada, 2000. 71 s.
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Tercialni prevenci Ize ¢lenit na dvé etapy:

e ctapa diagnosticka

e ctapa pomocna, ochranna aterapeutickég5

S WEISS, P. a kol. Sexudini zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha : Grada, 2000. 71 s.
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13 JAK DITETI NASLOUCHAT

Predpokladem toho, aby se nam dit¢ s tyranim nebo zneuzitim svéfilo, je
vytvofeni oboustranného divérného vztahu. Jednd se o vztah, v jehoz rdmci se dité
muze bez obav svéfit se v§im, co ho trapi, ale i se v§im, co ho t&si. Pokud je dit¢ tyrano
od doby, co mu sah4 pamét’, bere prozivani bolesti jako normalni soucast svého zivota.
V urcitych ptipadech se mize fici, ze prostiednictvim bolesti si uvédomuje samo sebe.
K tomu, aby pfislo na to, ze se sSnim dé¢je néco zvlastniho, musi prozit stav opacné
kvality. Prozitek klidu, zbaveny télesné¢ a psychické bolesti, postavi jeho dosavadni
zkuSenost do nového svétla. Dité zjisti, Ze existuje jiny svét, nez v jakém zilo. Tuto
zkuSenost muze ditéti zprostiedkovat kdokoliv z nés, obzvlast¢ pokud jsme s nim
v kontinualnim kontaktu. Osobou davajici ditéti zazitek bezpec¢i byva cCasto pedagog,
trenér, zdravotnik, socialni pracovnik, piibuzny nebo pritel ditste.

Zazitek vztahu, ve kterém neni misto pro strach, kde nevladne ponizovani, kde
se dit¢ muze svobodné projevovat, mlize pro dit€¢ znamenat celoZivotni pozitivni
zkuSenost, ktera vyznamné ovlivni jeho vztah ke svétu. Takovy vztah ma 1 vyznam
terapeuticky, jinak feSeno ptispiva k zahojeni hlubokych dusevnich ran. Pracovéani na
budovani podobného vztahu neni zalezitost n¢kolika hodin, dnt nebo tydni. Jedna se
obvykle o proces, o jehoZ uspéchu rozhoduje ptedevsim nase trpélivost a viile pomoci
diteti.”’
neduvéry ditéte. Obezietnost aZ nedlvéra ze strany ditéte je vysledkem nescetnych
zklamani a zrad v minulosti. Dité si je totiz védomo toho, ze dalsi zradu by jiz mozna
neuneslo. Obezietnost se vekem ditéte spolecné s narGistem negativnich zkuSenosti
s dospélymi dal stupniuje. Dikazem toho je chovani nékterych dospivajicich, kteti svoji
hlubokou citlivost a zranitelnost schovavaji pod tlustou slupku strojené lhostejnosti
a netecnosti. Ktomu aby se nam dit¢ otevielo, musi mit jistotu, ze jeho divéru
nezneuzijeme. Nasi divéryhodnost si proto potiebuje ovéfit, jinymi slovy otestovat.
Jednim ze zplsobl jak to dél4, je jeho vzdorovité, neukdznéné chovani, zamérné
provokuje nasili. MliZze nam tfeba vulgarné nadavat, vysmivat se nebo oteviené urazet.
Vysledek ,testu* zalezi na tom, nakolik jsme schopni jeho chovéani unést, anizZ na né

reagujeme stejn¢ agresivng, slovnim ¢i fyzickym nasilim ¢i odsouzenim. Pokud jeho

% POTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha : G plus G, 1996. 49 s.
" POTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha : G plus G, 1996. 49 s.
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utoky ,,pfezijeme* a ddme mu jasné najevo, Ze ho navzdory jeho chovani neodsuzujeme,
ale naopak pfijimame, mame redlnou Sanci stat se pro n¢ho prvni ,,pevnosti, ktera by
mu poskytla ochranu v situaci ohrozeni.«®

Kazdé dité je jiné. Nékteré déti mohou byt naSim neagresivnim pfistupem
zaskoCeny. A pak si dité tika: ,,Urcité v tom bude zase né&jaka zrada, Ze se ke mn¢ tak
pekné chova.” Uz totiz nevéri, ze by mélo takovou cenu, aby stélo o zajem a pozornost
dospélého. Opravdovost naseho vstficného piistupu testuje dal, obvykle dalSim
stupniovanim provokativniho chovani. Jestlize od svych pozitivnich postoji vii¢i nému
neustoupime a budeme na nich trvat bez ohledu na jeho projevy, postupné uvéti, ze na
n¢j nic nehrajeme a myslime to s nim opravdu dobfe. N&§ zajem a projevované
sympatie v ném vyvolaji pocit vlastni hodnoty a distojnosti, ktery vede k tomu, ze Si
zacne vic vazit samo sebe. Svym klidnym, neohrozujicim pfistupem mu zaroven
davame znameni, ze jsme dost silni na to, abychom jeho hroznou zkuSenost unesli
Vv piipad¢, ze by se nam jednou svéfilo. Dit€¢ si uvédomuje, Casto Iépe nez my, zZe
skute€nosti tykajici se prubéhu a formy tyrani ¢i zneuzivani mohou byt tak otfesné, Ze je
,»b&zny smrtelnik® unese jen stéZi. Sv&d¢i o tom ostatné jeho zkuSenost. Dramatické
lamentovani muize ditéti nejenom znejistit, ale vyvolat v ném presvédceni, Zze se mu
stalo néco straSn¢ho. Nejsou vyjimecné situace, kdy paradoxné dojde k tomu, Ze dité
uteéSuje dospélého slovy ,, neboj se, nic tak hrozného se nestalo®. »

Ve chvili kdy se dité svétuje, potiebuje mit pocit, Ze jsme v danou chvili jenom
V té€chto chvilich bychom se méli snaZit vyhybat se jinym cinnostem, napiiklad
rozhovoru s dalsimi lidmi a détmi, telefonovani, v domacnosti sledovani televize nebo
¢teni novin. Sdéleni ditéte bychom méli brat vzdy vazné, jakkoliv by se nam zdalo
nepravdépodobné nebo zmatené.'%

Pii sveéfovani se ditéte je rovnéz velmi nebezpecné nutit ho do popisovani
detailti, pokud je samo spontanné nesd€luje. Popisovani piesného sledu a detaili
udélosti bychom meéli ponechat na odbornikovi, aby dit¢ svou vypovéd nemuselo
opakovat znovu. Opakovani vypovidani je obzvlasté traumatizujici v ptipadé sexudlniho
zneuzivani, kdy obét' Casto svou vypovéd radéji odvola, nez by ji musela znovu

oo 101
prozivat. 0

% POTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha : G plus G, 1996. 49-50 s.
% POTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha : G plus G, 1996. 50 s.
10 pYTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha : G plus G, 1996. 51 s.
01 pYTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha : G plus G, 1996. 51 s.
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Pii rozhovoru s ditétem pouzivame vyrazy a slova, které dité bézné pouziva.
Tyka se to nazvu ¢asti téla, pro které nékdy sami hledame vhodna slova. Poté, co se
yjistime, Ze nam dit¢ rozumi, nemeéli bychom se branit mluvit ani o tom

nejchoulostivéjsim tématu. Kdyz dité vyciti, ze se nékterym vyraziim nebo tématim

vyhybame, miZze véhat, anebo odmitne hovofit tplng. %

»Skutecnost, ze se dité se svym problémem nesveéii, mize byt zplisobena i tim,
7e se mu stalo cosi, co je obecnd povazovano za tabu. Casto se stava, ze dité postrada
vyrazové prostiedky k tomu, aby sviij zazitek nalezité popsalo. Jestlize si dité neni jisté,
jak sviij problém vyjadfit, pokusime se zformulovat ho spole¢né. V tomto ptipadé
davame pozor, abychom je pii popisovani uddlosti neinspirovali nebo mu nevnucovali
nasi vlastni pfedstavu o tom, co se vlastné piihodilo, tak jako se to stalo v ptipadé

nasledujiciho rozhovoru s pohlavné zneuzivanou divkou:

Priklad ¢. 1:

. V posledni dobé jsi néjaka smutnd, je to tak?
. Ne je mi dobre ...

. TakzZe to neni pravda, Ze jsi véera zase plakala?
' Ano, je...

: Brecela si proto, Ze ti nekdo ublizil?

- Nevim.

. Ty nevis, proc¢ places?

: Ne.

: Ja jsem myslela, Ze jsi chytra holka...

- Asi nejsem.

. Ty se mnou nechces o tom mluvit?

W » A AN s s W >

- he.

Stejny rozhovor miize koncit upln¢ jinak, pokud ditéti klademe otazky
s otevienym koncem, to znamena takové, na které uz nemiize odpovédét jednoslovné,

naptiklad ,,ano-ne*...

92 pYTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha : G plus G, 1996. 51 s.
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Ptiklad ¢. 2:

. Zda se mi, Ze jako bys byla v posledni dobé trochu bez nalady.

: Ale to nic...

: tak mé jenom napadlo, jestli se ti néco Spatného neprihodilo...

: No, tak trochu...

: A co se ti stalo?

: No, viastné ani nevim...

. Povidej klidné, neni kam spéchat, posloucham te.

. Kdyz ja nevim, jak to Fict, jeSté s nikym jsem o téchto vécech nemluvila...
: Jaké veci myslis?

: ja se o tom stydim mluvit, vdyt vite, co asi...

. Nevim, zkus mi to néjak popsat.

: Muj tata, ...vite, on je moc hodny, ale...

2 Vim, Ze je to pro tebe tézké, ale rekni mi, co se stalo.

: Kdyz on mi déla takové divné véci a chce po mné, abych mu to deélala taky.

: jake veci myslis?

ST N~ B SO o N N - N~ I N~ T~ >V NG o VR N

. No, vidyt vite...
A: ne. Rekni mi, jak to myslis.
B: Ale ja jsem mu slibila, Ze to bude nase tajemstvi. Miizete mi slibit, Ze to nikomu
nebudete
Fikat?
A: Co nemam rikat?
B: To, ze mi déla takové divné véci a nuti mé, abych to délala s nim.
A: Jakeé veci myslis? Slibuji, ze pokud to bude v tvém zdajmu, tak to nikomu nereknu.
Pokud by
ti vSak to, co ti déla, mohlo néjak ubliZit, tak to splnit nemohu.

B: tak dobre. Myslim, ze se tomu rikda milovani. (...)

Porovnanim obou rozhovorl zjistime, Ze mnoZstvi a obsah sdélenych informaci

zavisi nejenom na prozité skutecnosti, ale 1 na technice vedeni rozhovoru. V ptipadé
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kladeni neuvéazenych, sugestivnich otazek mtze byt sebelepsi timysl zneuziti prokazat

nadlouho znemoznén. %

198 pYTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha : G plus G, 1996. 51-53 s.
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14 PSYCHOLOGICKE, SOCIALNI A PRAVNI ASPEKTY
SEXUALNE ZNEUZIVANEHO DIiTETE

14.1 Charakteristika prizkumného Setreni

Prvnim bodem této kapitoly je vymezeni cile prace a stanoveni hypotéz. Dale se
vénuji metodice tvorby Setfeni, zpracovani ziskanych informaci a zpracovani
prezentace. V této kapitole si objasnime analyzu prizkumu znalosti, védomosti, postoju
a také zkuSenosti respondentil v oblasti sexudlniho zneuzivani ditéte a pokusim se

stanovit zaveéry z obou ¢asti dotaznikového prizkumd.

14.1.1 Vymezeni cile prace a stanoveni hypotéz

Hlavnim cilem prizkumu je pfispét k feSeni uvedené problematiky a k jejimu
zmapovani formou kvantitativniho posouzeni Cetnosti, pfi¢in, moznosti feSeni a pfijeti

novych prvkl prevence problematiky sexualné zneuzivaného ditéte.

Stanoveni vyzkumnych hypotéz:

Hi: Lidé v Kaplici a okoli jsou dobie seznameni s pojmem sexudlni zneuZivani ditéte.

H,: Nejvice informaci maji lidé na Kaplicku o dané problematice z médii.

Hs: Pokud by se lidé na Kaplicku setkali nebo dozvédéli o tyrani ¢i sexudlnimu nasili
neoznamili by to.

H.: Pachatel sexudlniho zneuZivini byvd blizkd osoba obéti.

14.1.2 Metodika tvorby Seti‘eni

Vzhledem k tomu, ze v souCasné dobé dochazi k mnoha zavaznym trestnim

¢inlim na détech, je sexualni zneuzivani, nasili na détech a tyrani velmi zavazné téma.

52



Teoreticka ¢ast prace byla zaméfena na obecné vysvétleni a definovani
zakladnich pojmt v rdmci této prace. Tato Cast byla zpracovana vzhledem k praktickym

dovednostem pomoci pouzivani spravné terminologie a odborné literatury.

Prakticka ¢ast prace obsahuje jeden vyzkumny projekt rozd€len na 2 Casti,
které na sebe navazuji, zamétfen na sexualni zneuzivani ditéte. Prvni dotaznikova cCast
Setieni se zabyva znalostmi a védomostmi v oblasti sexualn¢ zneuzivaného ditéte a také
zjiStovani postojii respondentli k dané problematice. Druhd ¢ast Setfeni se zamétuje na

svédka a obét’ sexualniho zneuzivani.

Zpracovani ziskanych informaci

Ziskana data byla mnou vyhodnocena a nasledné zadana do Microsoft Office

Excelu, kde také byla zpracovana. Vysledky jsou prezentovany prostfednictvim grafi.

Zpracovani a prezentace

Otazky jsem zpracovala v programu Microsoft Office Excel. Pro prezentaci jsem

si zvolila slovni popis ziskanych informaci a jejich nazorné zobrazeni v grafech.

Casovy plan vyzkumu

Tvorba dotazniku leden 2011
Pilotaz leden 2011
Uprava dotazniku leden - tinor 2013
Sbér dat brezen 2013
Zpracovani bfezen 2013
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14.2 Analyza prizkumu problematiky tyraného a sexualné
zneuzivaného ditéte

V dané oblasti byly provedeny dvé ¢asti prizkumu.

Prvni ¢ast prizkumu se tykala vSeobecné vSech respondentli, zaméfend na
znalost, smysleni a postoj k problematice sexualniho zneuzivani. Cely prizkum
probihal od ledna 2011 do bfezna 2011 a celkem se ho zlcastnilo 97 respondentt.

Zicastnéni respondenti byli v tomto prizkumu podrobeni 18 otazkam.

Druha ¢ast prizkumu se tykala stejné problematiky, ale jeho specializace byla
zamétfena na svédky a pfimo na obéti sexudlniho zneuZzivani. Tato ¢ast prizkumu
probihala ve stejném obdobi a zucastnilo se ji na 97 respondentt. Ale jen 4 z nich
pokracovali dale otazkou 21 a ochotné odpovidali na piedlozené otdzky. Druha cast
obsahovala celkem 7 otazek. V této ¢asti byly polozeny otazky, které byly velmi citlivé

a choulostivé.

| na zdanlivé vysoky pocet zacastnénych respondentd v tomto prizkumu, bylo
ve skuteCnosti kontaktovano a dotaznikem osloveno 150 respondenti. Uvedeny

dotaznik vratilo zpét pouze 97 respondentd.

Dotaznik obsahoval 25 otazek, které mély formu uzavienych otazek (21) —
respondent vybira z nabidnutych odpovédi a otevirenych otazek (4) — respondent mize
svou odpovéd’ dale rozvadét. Nékteré otazky byly konstruovany tak, aby bylo moZno
zvolit vice odpovédi. Snazila jsem se dotaznik vytvofit co nejjednodussim zpisobem a
uspotadat otdzky tak, aby respondenti neméli problém s volbou odpovédi. Na zacatku

dotaznikového Setfeni bylo uvedeno, Ze dotaznik je zcela anonymni.
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14.2.1 Dotaznik zaméfeny na problematiku tyraného a zanedbavaného ditéte

Uvodni otdzka — VaSe pohlavi?

Vyzkumného Setfeni se zucastnilo celkem 97 (100 %) respondentti a z toho 58
zen (60 %) a 39 muza (40 %). Jelikoz se seSly odpoveédi v tomto dotazniku témét
z poloviny, jak od muzu, tak od Zen, muzeme celkem pfesné zhodnotit v prufezu vztah

jak muza, tak i zen k problematice tyrané¢ho a zanedbavaného ditéte.

Graf 1: Vase pohlavi?'%*

Vase pohlavi?

m 7eny
B MuiZi
60%

Uvodni otdzka — Vas vék?

Tato tivodni otazka o vékovém horizontu naSich respondentii ndm odhaluje,
kolik % respondentii nam odpovédelo v jednotlivych kategoriich. V Prvni kategorii
15-24 nam odpovédélo nejvice respondentil a to 81 %. V druhé kategorii opovédélo 9 %

respondentll, ve tieti kategorii 7 % respondentti a v posledni kategorii 2 % respondentd.

1% Vlastni zdroj
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Graf 2: Vg vek?'®

Vas vék?

794 2%

9%
H15-24
\ W 25-35
= 36-59
| 60 a vice

81%

Uvodni otdzka — VaSe vzdélani?

Zde si muzeme udélat osobni obraz o vzdélani oslovenych respondentii

odpovidajicich na tento dotaznik.

Graf 3: Vase vzdg&lani?*®

Vase vzdelani?

3%
79% 8% (

m zakladni
m vyucfen
m stifedni

| vysoké

81%

Uvodni otdzka — Vase bydlisté?

Tento graf ndm popisuje plsobnost nasSich respondenti. Bydli jiz piimo
v Kaplici nebo jeho okoli. Zde dochazi k situaci, kdy vysledek je zcela jednoznacny.

o weers

Z vysledku je patrné, ze respondentti zijicich v Kaplici je o 6 % vice.

105

vlastni zdroj
106

vlastni zdroj
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Graf 4: Vase bydligts?*”

Vase bydlisté?

53%
A7%

| Kaplice

M jiné

Uvodni otdzka — Méate déti?

Utelem této otazky bylo zjistit, zda maji osloveni respondenti potomka nebo
nikoli. Z grafu vyplyva, ze na ptedlozeny dotaznik odpovidala vétsina bezdétnych

respondentll. Déti ma pouze 10 % oslovenych respondentt.

Graf 5: Mate d&ti?*%®

Mite déti?
10%

l M ano

M ne

90%

107 Vlastni zdroj

198 \astni zdroj
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Otazka prvni - Domnivate se, Ze znate, co se skryva pod pojmem sexualni
zneuzivani ditéte?

Prvni otazka nam zcela presn¢ ukazuje na skuteCnost, jak jsou lidé v Kaplici
a okoli seznameni s pojmem sexudlni zneuzivani ditéte. Z nabidnutych moznosti si
kontaktovani respondenti jasn¢ vybrali jen dvé odpovédi, které se od sebe lisi jen

0 16%. Z vysledku vyplyva, ze respondenti védi, co se skryva pod timto pojmem.

roor v , r o7 . 1.7 Vs 1rew 109
Graf 6: Domnivate se, Ze znate, co se skryva pod pojmem sexualni zneuzivani ditéte?

Domnivate se, Ze znate, co se skryva pod
pojmem sexualni zneuzivani ditéte?

W urcité ano
M spiSe ano
spise ne

W urcité ne

M nevim

58%

Otazka druhd - Domnivate se, Ze sexualni zneuZzivani déti je zavazny problém, ktery

by méla nase spolecnost Fesit?

Utelem této otazky bylo zjistit, jaky postoj zaujimaji respondenti ohledné
zévaznosti problematiky sexudlniho zneuzivani v nasi spolec¢nosti. Dotazovani mohli
VvV tomto ptipadé volit jednu odpoveéd’ z peti moznosti, které jim dotaznik umozioval.
Nejvice respondentli odpovidalo, Ze tento problém by naSe spolecnost urcité fesit méla.

Tuto odpovéd volilo 88 % respondentl.

199 ylastni zdroj
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Graf 7: Domnivate se, ze sexualni zneuzivani déti je zavazny problém, ktery by méla
< « Y xipoll
nase spole¢nost fegit?''

Domnivate se, Ze sexualni zneuzivani
déti je zavazny problém, ktery by méla
nase spoleCnost reSit?

1% 1%

10%

| urcité ano

M spiSe ano
spise ne

M urcité ne

88% .
M nevim

Otazka treti - Myslite si, Ze byste poznal/a na ditéti, Ze je svym rodi¢em, pribuznym,

opatrovnikem nebo dalSimi dospélymi osobami sexualné zneuZiviano?

V tomto grafu jiz dochazi k situaci, kdy vysledek neni zcela jednoznaény. Tento
graf ndm popisuje, zda by respondenti poznali na ditéti, Ze je svym blizkym nebo jinou
dospélou osobou sexualné zneuzivano. Z vysledku je patrné, Ze o 5 % zvitézila sekce
,hevim®, kterd ziskala 37 % odpovédi nad sekei ,,spiSe ne”. K nim blizka byla i sekce

,»Spise ano*“s 27 % odpovédi.

19 ylastni zdroj
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Graf 8: Myslite si, ze byste poznal/a na ditéti, ze je svym rodi¢em, piibuznym,
opatrovnikem nebo dal§imi dosp&lymi osobami sexualng zneuzivano?**

Myslite si, Ze byste poznal/a na ditéti, Ze
je svym rodi¢em, pribuznym,
opatrovnikem nebo dalSimi dospélymi
osobami sexualné zneuzivano?

4%
37% 27%

/

32%

Otazka ctvrta - Domnivate se, Ze je u nékterych dospélych osob zvysené riziko, Ze

budou sexualné zneuzivat své dité?

Toto byla zajimava a trochu spekulativni otazka pro odpovidajici respondenty.
Je v podstaté zalozena na tisudku nebo zkusenosti dotazovanych respondentii. Zda miize
byt u nekterych dospélych osob zvysené riziko sexudlniho zneuzivani na ditéti. Jako
nejCasteji se muzeme dozveédét, Ze respondenti volili odpoveéd’ popsanou sekei ,,spise
ano“, coz bylo 35 %. Odpovéd ,,nevim® volilo 26 % respondentti. S 21 % odpovédi

bylo zodpovézeno ,,spiSe ne“. Z grafu vyplyva, Ze nejde o tak markantni rozdily.

1 ylastni zdroj
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Graf 9: Domnivate se, ze je u nékterych dospélych osob zvysené riziko, ze budou
zneuzivat své dit&?'"

Domnivate se, Ze je u nékterych
dospélych osob zvysSené riziko, Ze budou
sexualné zneuZivat své dité?

14%
26%

| urcité ano
M spiSe ano
 spiSe ne
M urcité ne

M nevim

21%

Otazka pata - Myslite si, Ze sexualni zneuZivani ditéte dospélou osobou miiZe na

ditéti zanechat dlouhodobé a zavazné nasledky?

Na zaklad¢ ziskanych informaci mohu konstatovat skutecnost, ze respondenti
Vv drtivé vétsing, coz tvotilo 97 % odpovédi, miiZze zanechat diky sexualnimu zneuZzivani
na ditéti dlouhodobé a zdvazné nasledky. Malé procento respondentd si mysli ,,spiSe

(13

ano .

12 Vlastni zdroj
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Graf 10: Myslite si, ze sexualni zneuzivani ditéte dospélou osobou miize na ditéti
zanechat dlouhodobé a zavazné nasledky?'*®

Myslite si, Ze sexualni zneuzivani ditéte
dospélou osobou miize na ditéti zanechat
dlouhodobé a zavaziné nasledky?

3%

| urcité ano

M spiSe ano
spise ne

M urcité ne

97% .
M nevim

Otazka sesta - Porusuji podle Vas rodice nebo dalSi dospélé osoby, ktefi sexualné

zneuZivaji své déti, prava téchto déti?

Z prizkumu bylo jednoznaéné zjisténo, ze 89 % respondenti se shodlo na
odpovédi ,,urcité ano®, coz mize byt zajimava informace pro jednotlivce nebo instituce
zabyvajici se ochranou ditéte. Z grafu dale vyplyva, ze zbylych 7 % volilo z kategorie
»Spise ano“. ,Nevim*“ k tomu se pfiklani 3 % respondenti. A 1 % respondentl

odpovédélo v sekei ,,spise ne.

13 Vlastni zdroj
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Graf 11: Porusuji podle Vas rodi¢e nebo dalsi dospélé osoby, ktefi sexualné zneuzivaji
své dati, prava téchto d&ti?™

Porusuji podle Vas rodice nebo dalsi
dospélé osoby, kteri sexualné zneuzivaji
své déti, prava téchto déti?

7% 19%3%

W urcité ano
M spiSe ano
m spiSe ne

39% W urcité ne

M nevim

Otdzka sedmd - Domnivate se, Ze je v Ceské republice dostate¢na prevence v oblasti

sexualniho zneuzivani déti?

Zde se dozvidame ne pfilis lichotivy poznatek od dotazovanych respondentt.
Pouze nejmensi skupina z tazanych, tj. skupina odpovidajici v kategorii ,,urcité ano*
bylo pouze 1%, ktefi se domnivaji, ze v Ceské republice je dostateéna prevence

V oblasti sexualniho zneuzivani.

Graf 12: Domnivate se, Ze je v Ceské republice dostate¢na prevence v oblasti
sexualniho zneuZivani d&ti?**

Domnivate se, Ze je v Ceské republice
dostatecna prevence v oblasti sexualniho
zneuZivani déti?

18% 1% 13%

W urcité ano
21% -
M spise ano
 spiSe ne
W urcité ne

M nevim

114
115

vlastni zdroj
vlastni zdroj
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Otazka osma - Myslite si, Ze v Ceské republice existuji pravni normy nebo zikony,

které dostatecné ochranuji déti pred sexualnim zneuZivanim?

Zde se zaobirame problematikou existence pravnich norem nebo zakont v Ceské
Republice, které¢ dostatecné¢ ochranuji déti pfed sexudlnim zneuzivanim. Celkovym
prufezem vSech mnou zkoumanych respondentd jsem zjistila, Ze stejné procento (33 %)
si mysli, ze v CR spise existuji pravni normy a zékony, které dostate¢né ochraiiuji déti
pfed sexudlnim zneuzivanim a to samé procento si mysli, ze spiSe neexistuji. 18 %

respondentll nema ponéti o této problematice.

Graf 13: Myslite si, ze v Ceské republice existuji pravni normy nebo zakony, které
dostate¢né ochraniuji déti pred sexualnim zneuzivanim?™°

Myslite si, Ze v Ceské republice existuji
pravni normy nebo zakony, které
dostatecné ochranuji déti pred

sexualnim zneuzZivanim?

18% 9% 33% e
W urcité ano
7%‘ ’ M spiSe ano
. spise ne
y W urcité ne
33% M nevim

4 4

Otazka devata - Souhlasite s nazorem, Ze sexualni zneuzivani ditéte si zada zasah
svého okoli, nap¥. pribuznych, sousedi, uciteli, zdravotnika, 1ékari, socialnich

pracovnikii, policie?

V této otdzce je zjisténo, Ze jen 3 % dotazovanych nevi, zda by mélo sexudlni
zneuzivani ditéte zéadat zésah z okoli. 82 % dotazovanych vnimé skutec¢nost jako
povinnost pomoci sexualné zneuzivanému ditéti. Zbylych 14 % respondentli souhlasi

S nazorem PomMoci.

118 ylastni zdroj
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Graf 14: Souhlasite s nazorem, ze sexualni zneuzivani ditéte si zdda zasah svého okoli,
napft. piibuznych, sousedu, ucitelti, zdravotnikt, 1ékait, socialnich pracovnikii,
policie?*!

Souhlasite s nazorem, Ze sexualni
zneuzivani ditéte si zada zasah svého
okoli, nap¥. pribuznych, sousedu,
uliteld, zdravotniku, 1ékarua, socialnich
pracovniku, policie?

3%
14% m urcité ano

M spiSe ano
spise ne

82% M urcité ne

W nevim

Otazka desata - Domnivate se, Ze pri¢inou sexualniho zneuZivani ditéte je psychicka

uchylka dospélé osoby?

V této otazce je zjisténo, ze 46 % dotazovanych vnima sexualni zneuzivani jako
psychickou thylku dospé€lé osoby. Zajimavé je, Ze skoro stejny podil dostala sekce
»Spise ano® s 44 %. Tudiz zbyvajici odpovédi se ndm vyskytuji v malém procentualnim

poctus 2% a7 %.

17 lastni zdroj
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Graf 15: Domnivate se, Ze pti¢inou sexualniho zneuzivani ditéte je psychicka uchylka
dospé&lé osoby?'®

Domnivate se, Ze pri¢inou sexualniho
zneuZivani ditéte je psychicka tachylka
dospélé osoby?

7%

2%

W urcité ano
M spiSe ano
spise ne

W urcité ne

M nevim
44% 46%

Otazka jedendcta - Svétuje se Vam vase dité nebo nékteré z déti ve Vasi Sirsi rodiné

se svymi problémy a starostmi?

Diky této otdzce jsme zjistili, jak se naSe déti svéfuji se svymi problémy a
starostmi svym blizkym osobadm. Bylo zde docileno témé&f shodného poctu odpoveédi ve
dvou moznych tipech odpovédi jak ,,spiSe ano* tak i ,,spiSe ne“. Vzdy se jednd néco
malo ptes 30 % respondentli. Odpoved’ ,,urcité ne* volilo 19 % respondentti, u kterych
je zfejmé, ze jejich déti se nedokdzi plné svéfit se svymi problémy. 12 % ze vSech
odpovidajicich respondenti odpovédéli v sekci ,,urcité ano*, coz je velice maly pocet
déti, kterym lze za v ¢asu pomoc. V moznosti ,,nevim“ se promitla pouze 2 %

respondentd.

18 ylastni zdroj
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Graf 16: Svétuje se Vam vase dit€ nebo nékteré z déti ve Vasi §irsi rodin€ se svymi
problémy a starostmi?**

Svéruje se Vam vase dité nebo nékteré
z déti ve Vasi Sirsi rodiné se svymi
problémy a starostmi?

2% 12%
19%
W urcité ano
M spiSe ano
 spiSe ne
W urcité ne
30% M nevim

Otazka dvandcta - Pokud se Vam dité svéri, Ze ma problém, vyslechnete ho a

pomiiZete mu ho vyfresit?

Z uvedeného grafu vyplyva, ze nejveétsi podil z oslovenych respondentt by dité
ze svého okoli vyslechlo a pomohlo mu, tzn. na moznost ,,urcité ano* odpoveédélo 68 %

respondentll a na moznost ,,spiSe ano*“ 27 %.

19 ylastni zdroj
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Graf 17: Pokud se Vam dité svéfi, ze ma problém, vyslechnete ho a pomtzete mu ho

Pokud se Vam dité svéri, Ze ma problém,
vyslechnete ho a pomuzete mu ho
vyresSit?

3%2%
27% W urcité ano
“ M spiSe ano
spise ne
M urcité ne
68% M nevim

Otazka trinacta - Oznamil by jste policii nebo jiné instituci zabyvajici se ochranou

ditéte, Ze ve vaSem okoli dochazi k projeviim sexualniho zneuZzivani ditéte?

Tato dilezitd otdzka zaméfend na to, zda by dotazovany ozndmil policii nebo
jiné instituci sexualni zneuzivani ditéte ukazuje, Zze respondenti v74 % by to
pfislusnému orgénu oznamili, 20 % by to spiSe oznamili. Déale bylo zji$téno, ze 4 %

nevi co by v takové situaci délali a zbylé 2 % volili v sekei ,,spise ne®.

120 ylastni zdroj
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Graf 18: Oznamil/a by jste policii nebo jiné instituci zabyvajici se ochranou ditéte, ze ve
vasem okoli dochazi k projeviim sexuélniho zneuzivani ditéte?**

Oznamil/a by jste policii nebo jiné
instituci zabyvajici se ochranou ditéte,
Ze ve vaSem okoli dochazi k projeviim

sexualniho zneuZivani ditéte?

29, 4%
20%

| urcité ano
M spiSe ano
1 spiSe ne
M urcité ne

74% M nevim

Otazka c¢trnacta - Co je podle Vaseho nazoru zavaznéjsi?

Diky této zajimavé a dilezité otdzce, jsme se mohli dozvédet jakd forma

zneuzivani je pro dotazované respondenty nejzavaznéjsi. Celych 57 % si zvolilo

vewr

respondentti se pfiklonilo k odpovédi zanedbéavani.

Graf 19: Co je podle Vaseho nézoru zavazngjsi?*?

Co je podle Vaseho nazoru zavaznéjsi?

2% 3% 6%

V,

57% W Sikanovani

32%  mfyzické tyrani
B psychické tyrani

W sexudlni zneuzivani

B zanedbavani

121 Vlastni zdroj

122 \lastni zdroj
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Otazka patnacta - Z jakych zdroju jste ziskal/a informace o sexualnim obtéZovani,

nebo sexualnim zneuzivani déti?

Dotazovani mohli v tomto ptipad¢ volit vicekrat mezi v§emi moznostmi, které
jim dotaznik umoznoval. Z pestré nabidky moznosti, odkud se dozvédéli o sexualnim
zneuzivani, které dotaznik nabizi, respondenti nejvice odpovédéli z kategorie
,Z televize®, coz bylo celkem 90 odpovédi, ,.Cetla jsem o tom v novinach®, coz bylo
79 odpovédi a ,,z internetu”, coz bylo 77 odpovédi. Dalsi kategorie byly pod 50

odpovedi.

Tab. 1: Z jakych zdroju jste ziskal/a informace o sexualnim obtézovani, nebo

sexualnim zneuzivani déti?*?
Cetl/a jsem o tom v novinach 79
od kamarada 15
od rodict 11
ve $kole 42
z televize 90
z internetu 77

Otazka Sestnacta - Co podle Vas patii do projevi sexualniho zneuZivani ditéte?

Zde mame podobny typ otazky jako u pfedchozi otazky. Opét mohli respondenti
volit vicekrat mezi vS§emi moznostmi, které jim dotaznik umozioval. V tabulce mame
podrobny vycet odpoveédi, co dle naSich respondentd patii do projevl sexudlniho

zneuzivani ditéte.

123 \lastni zdroj
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Tab. 2: Co podle Vas patii do projevii sexualniho zneuzivani ditste?'?!

fyzicky kontakt se sexualnim podtextem 90
nuceni k sledovani sex. aktivit 79
sexualni navrhy 63
nuceni a vyuzivani k prostituci 80
vulgérni feci 9
vyuzivani ditéte k vyrobé pornografie 85
voyerismus 56
exhibicionismus 74
znasilnéni / pokus o znasilnéni 92
jiné 0

Otdzka sedmnacta - Pokud byste se dozvédél/a o tyrani ¢i sexualnim nasili, komu

byste to oznamil/a?

Ucelem této otazky bylo zjistit, kam nebo komu by §li respondenti nahlasit, Ze se
dozvédéli o sexudlnim nasili ¢i tyrani. Dotazovani mohli v tomto pfipadé volit 1 mezi
vSemi moZnostmi, které jim dotaznik umoznoval. Z pestré nabidky moZnosti, které naSe
spolecnost nabizi, jak formou vetfejné spravy, tak i1 rodiny a blizkého okoli, dotazovani
odpovédéli, ze nejvice by jich Slo na policii. Tato moznost dostala 62 odpovéedi.
Na druhém misté by se svéfili rodi¢im, pripadné druhému z rodi¢i. Na tuto moznost
odpovédelo 38 respondentt. Ostatni druhy odpovédi v souvisejici tabulce zaujima témet

souhlasny pocet.

124 Vlastni zdroj
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Tab. 3: Pokud byste se dozvédél/a o tyrani ¢i sexualnim nasili, komu byste to

oznamil/a?'?
policii 62
rodi¢im, ptip. druhému z rodica 38
socialnimu pracovnikovi 16
kamaradim 12
uciteli / vychovateli 7
1ékati / zdravotnikovi 6
n¢komu jinému 0

Otdzka osmndcta - Pokud byste se setkal/a s projevy sexualniho zneuZivani ditéte,

jak byste tuto situaci resil/a?

Posledni tabulka nam ukazuje, jak by respondenti fesili situaci, kdyby se setkali
s projevy sexualniho zneuZivani ditéte. Z tabulky vyplyva, Ze nejvétsi pocet odpoveédi

ziskala moZnost ,,ohlasil/a bych to na policii®.

Tab. 4: Pokud byste se setkal/a s projevy sexualniho zneuzivani ditéte, jak byste tuto

situaci resil/a?*?®

situaci bych nefesil/a, je to pouze véc rodiny 0
svétil/a bych se rodiné nebo pratelim 19
ohlasil/a bych to na Gfadé¢, nebo jiné organizaci 10
promluvil/a bych si s rodici ditéte 19

ohlasil/a bych to odboru socialni péce a ochrany ditéte 48

ohlasil/a bych to na policii 62
ohlasil/a bych to Skole 6
ohlasil/a bych to na linku dtvéry 19
jiné 0

125
126

vlastni zdroj
vlastni zdroj
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Otazka devatenactd - Byl/a jste nékdy primym svédkem sexualniho zneuZzivani?

Na zéklad¢ ziskanych informaci mohu konstatovat skutec¢nost, ze jen 3%

respondentti byli jiz svédkem sexudlniho zneuzivani.

Graf 20: Byl/a jste ndkdy piimym svédkem sexudlniho zneuzivani?'?’

Byl/a jste nékdy primym svédkem
sexualniho zneuzivani?

3%

H Ano

B Ne

97%

Otazka dvacata - Byl/a jste obéti sexualniho zneuzZivani?

Tato dulezita otazka, ktera je situovana pfimo na obét' sexudlniho zneuzivani

ukazuje, ze 4% respondentti byli bohuzel sexudlné zneuziti.

127 lastni zdroj
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Graf 21: Byl/a jste ob&ti sexuélniho zneuzivani?'?®

Byl/a jste obéti sexualniho zneuZzivani?

4%

B Ano

H nevim

96%

Otazka jednadvacata - Pokud jste byl/a sexualné zneuZivan/a, pak jste to oznamil/a?

Otazka cislo 21 se tykd pouze téch respondentii, ktefi dale pokracovali
v odpovidani mnou podaném dotazniku kladné. Jedna se tudiz o 4 respondenty, u
kterych bylo sexudlni zneuzivani zjisténo. Komu oznamili sexudlni zneuzivani 1ze vidéet
z uvedeného grafu. Objevily se ndm sekce ,.kamaradovi®, ,roding®, ,linka daveéry*“ a

,,dosud neoznamil/a“.

128 \lastni zdroj
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Graf 22: Pokud jste byl/a sexualn& zneuZivan/a, pak jste to oznamil/a?*?

Pokud jste byl/a sexualné zneuZivan/a,
pak jste to oznamil/a?

® kamaradovi
25% 25% W dosud neoznamil/a
mrodiné
M policii
m uciteli

W |ékari

 soc.pracovnikovi

m linka ddvéry

nikdy nefeknu

Otazka dvaadvacata - Pokud jste se stal/a obéti sexualniho zneuZivani, byl vas vék?

V souvisejicim grafu je nastinén prirez vékovych kategorii obéti sexudlniho
zneuzivani. Mlzeme si sami ihned povSimnout, ze jediny vék, co se v pruzkumu
neobjevil, byl vék 1-4 let. Ke zbylym vékovym kategoriim lze pfifadit pouze jen
jednoho respondenta.

Graf 23: Pokud jste se stal/a ob&ti sexualniho zneuzivani, byl vas vék?'®

Pokud jste se stal/a obéti sexualniho
zneuZivani, byl vas vék?

25%

mlaid
m52ai8
m9azi11
m12ai14

15 a vyssi

25%

129 Vlastni zdroj

30 Vlastni zdroj
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Otazka triadvacata - Pokud jste byl/a obéti sexualniho zneuZivani, stalo se tak?

Vyse polozend otazka se tykd opakovanosti a ¢asového horizontu sexudlniho
zneuzivani. Dle vysledki se ve vSech ¢tyfech ptipadech sexudlni zneuziti neopakovalo a

obét’ byla zneuzita jen jednou.

Otazka ctyriadvacata - Pokud jste byl/a obéti sexualniho zneuZzivani, pachatel byl?

Zde se zaobirame problematikou z uhlu pachatele sexualniho zneuzivani. Dle

mého Setieni jsem zjistila, Ze ve vSech Ctyfech piipadech byl pachatel cizi osoba.

Otazka petadvacata - Pokud jste se stal/a obéti sexualniho zneuzZivani, jeho forma
byla?

Vyse polozena otazka se tyka forem sexualniho zneuzivani na obétech. Z grafu
vyplyva, Ze dva ptipady byly zneuzivany formou vyhroZovani, vydirani, slibeni odmény
za ucelem sexualniho kontaktu (4). Fyzicky kontakt se sexualnim podtextem (1) a pokus

o znasilnéni (7) se ve vysledku objevil jedenkrat.

Graf 24: Pokud jste se stal/a obé&ti sexualniho zneuZivani, jeho forma byla?***

Pokud jste se stal/a obéti sexualniho
zneuZivani, jeho forma byla? w1
m2

w3

25% 25%

4
m5

mb

50%

131 Vlastni zdroj
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14.3 Zavéry z vyzkumného Setieni

Jak uvadim na zacatku prace, hlavnim cilem bylo zpiehlednéni problematiky
sexualn¢ zneuzivaného ditéte a jeho samotné zpracovani. Vyzkumné Setieni probihalo
v mésicich od ledna 2011 do biezna 2011. V dané oblasti byly provedeny dvé casti
prizkumu. Prvni ¢ast se tykala vSeobecnych védomosti a postojii dotazovanych
respondentl k problematice sexualniho zneuzivani a tyrani ditéte. Druha ¢ast se tykala
stejné problematiky, ale jeho specializace byla zaméfena piimo na obét’ sexualniho

zneuzivani.

Z prvni ¢asti vyzkumného Setteni vyplynulo, ze na zéklad¢ ziskanych informaci
mohu konstatovat skute¢nost, Ze respondenti védi, co se skryva pod pojmem sexualni
zneuzivani ditéte. Dale se domnivaji, Ze je nutné, aby naSe spole¢nost tento problém
tesila vice. Z podrobnéjsiho prostudovani ziskanych dat se dozvidame ne pftili$ lichotivy
poznatek, a to ten, ze podle dotazovanych respondentti neni v Ceské republice
dostatecna prevence v oblasti sexualniho zneuzivani déti, a ani ze nas stat zabezpecuje
tuto problematiku pravnimi normami a zakony. Je ale zajimavé, Ze markantni Cast
respondentll souhlasi se zisahem okoli pfi dozvédéni se informace o sexualnim
zneuzivani ditéte a vétSina by ohlésila situaci pfislusnému organu, bud’ policii, nebo

jakémukoliv institutu zabyvajici se ochranou ditéte.

Z vysledku vyplyva, Ze se zacastnilo celkem 97 respondentt (100 %), a z toho
58 zen (60 %) a 39 muzh (40 %). Vyzkumné Setfeni ukazalo, smutnou skute¢nost, ze
z tohoto poctu respondentl byli ¢tyfi respondenti sexualné zneuziti. Pfi ¢emz pachatel
byl vzdy cizi osoba. Ani v jednom piipadé se sexualni zneuzivani neopakovalo.
Dulezité podotknout, Ze obéti byli kazda v jiné vé€kové skupiné, kdy ale veék nikdy
nesahl pod hranici 4 let. V naSich ptfipadech byla forma sexudlniho zneuzivani
u kazdého z nich jina, tudiZz nelze konkrétné popsat. Jednalo se o fyzicky kontakt se
sexudlnim podtextem az o pokus o zndsilnéni. Ve dvou piipadech dokonce bylo
na misté i vyhrozovéani obéti. Setfeni je§té poodhalilo skute¢nost, Ze pouze jedna obét

neméla dosud odvahu, komukoliv 0znamit co se ji ptihodilo.
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14.4 Vyhodnoceni hypotéz

V ramci vyzkumného Setfeni jsem si stanovila 4 hypotézy, které byly priabézné
oveéfovany. DoSlo k vyvraceni i1 potvrzeni stanovenych hypotéz. S podrobnym

vysledkem jednotlivych zjisténi nds seznami niZze uvedeny vycet.

Hi: Lidé v Kaplici a okoli jSou dobie seznameni s pojmem sexudlni zneuZivani ditéte.

Tato prvni hypotéza byla na zdkladé dotazovanych respondentli potvrzena.
Dtvodem takového tvrzeni jsou skutecnosti, na které poukazuji hned dvé prvni otazky
z dotazniku. Z odpovidajicich grafi muizeme vycist, ze vétSina respondentd vi, co
skryva pojem sexualni zneuzivani ditéte. Dale si také uvédomuji vaznost problematiky
sexudlniho zneuzivani a jeho nutnost ji fesit.

Hypotéza byla potvrzena.

H,: Nejvice informaci maji lidé na Kaplicku o dané problematice z médii.

Tuto hypotézu mohu na zaklad¢é otazky ¢islo 15 potvrdit. Divodem takového
tvrzeni je vyhodnoceni odpovédi ve vySe uvedené otazce. Jak bylo diive v praktické
¢asti u této otazky uvedeno, tak 90 respondentd z 97 odpovédélo, ze o dané
problematice védi z novin. Ktomu nam 79 a 70 respondenti oznacilo za zdroj
informaci o dané problematice televizi a internet. Tyto markantni ¢isla nam ukazuji
jasny vysledek. Je téZz predpoklad, Ze druha popsana podskupina respondenti dava spise
prednost soukroméj$im nebo jim blizkym zdrojtim jako je naptiklad rodina.

Hypotéza byla potvrzena.

78



Hs: Pokud by se lidé na Kaplicku setkali nebo dozvédéli o tyrani &i sexudlnimu nasili
neoznamili by to.

U posledni hypotézy z prvni ¢asti dotaznikového Setfeni mizeme konstatovat,
tvrzeni jako nepravdivé a mizeme ji proto vyvratit. Otazka ¢islo 13 nam poodhalila, ze
nejpocetnéjsi skupina respondentii (74 %) odpovédéla ve smyslu, Ze by urité¢ oznamili
jakékoliv projevy sexualniho zneuzivéani ditéte z jejich okoli byt by se jen o sexualnim

zneuzivani dozvédéli.

Hypotéza nebyla potvrzena.

Hy: Pachatel sexudlniho zneuZivani byva blizkd osoba obéti.

Na zaklad¢ vysledkli z druhé ¢asti dotaznikového Setfeni mohu tuto hypotézu
vyvratit. Dlivodem tohoto tvrzeni jsou odpovédi otazky ¢islo 24, kde bylo zcela presné
stanoveno, ze ve vSech ¢tyfech ptipadech byl pachatel cizi osoba.

Hypotéza nebyla potvrzena.
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Z7.avér

Problematika sexudlniho nésili na détech je sice dosti choulostivym tématem, ale
jsem presvédcend o tom, Ze by se ji mélo vénovat mnohem vice pozornosti a mluvit o ni
Cast&ji, aby déti pochopily, ze pokud se jim néco takového stane, neni to jejich vina
a mohou se branit.

Ze vsech zminénych divoda je proto velmi dilezité, aby rodice a ucitelé
pozorn¢ sledovali, jestli dit¢ neni tyrano nebo zneuzivéano, a aby také udélali néco pro
sniZzeni takového rizika na minimum. Pokud jste rodi¢em ditéte, které zlobi, zamyslete
se nad tim, zda si na ném nehojite své vlastni frustrace. Neposkozujete ho citové praveé
proto, Ze se sami citite zneuziti? Pokud jste si védomi, ze mu ublizujete, at’ té¢lesné nebo
citové, nebo ze k tomu nemate daleko, neméli byste otalet a méli byste vyhledat pomoc.
Psychologové, kteii se zabyvaji zneuzivanymi détmi, maji zkuSenost srodi¢i, jez
zazivaji nadmérny stres, a jsou tu proto, aby jim pomohli takové situace zvladnout
a vratili jim schopnost starat se o déti.

Nejrizngj$i ptipady tyranych a sexudlné zneuzivanych déti se zacina stale vice
zvefejiiovat ve vSech sdélovacich prostfedcich, nez tomu bylo dfive. Je velice dilezité
poukazovat na zavaznost, rozsah a disledky takového zachédzeni s détmi. V soucasné
dobé je nutné hledat pfi¢iny a cesty k feSeni, at’ ve smyslu napravy ¢i prevence.
Hodnoceni toho, co uz je a co jesté neni télesné tyrani, zavisi i na vSeobecné toleranci
spole¢nosti k pouziti nasili a sily v feSeni konflikta.

Jednou z prevenci u této formy jiz zminéného zneuzivani, je vytvofit napf.
systém vzdélavani v oblasti sexudlniho zdravi, ktery by nékteré negativni jevy dokézal
postavit do spravné roviny vnimdni, a tim 1 usnadnil jejich odhaleni 1 nasledné
odstranéni.

Zavedenim sexualni vychovy do skol byl ucinén dulezity krok. Ucitelé sexualni
vychovu stile chapou jako vzdélavaci nebo osvétovy predmét bez ambici na zmény
v chovani ditéte. Z mého pohledu prakticky viibec neexistuje profesionalni ptiprava
rodi¢i. Je to jedna z nejnaro¢néjSich lidskych ¢innosti, vychova ditéte a myslim si, ze
neni vliibec garantovdna vzdélavanim vychovatelii — rodict. Spolecenskému systému by
velice pomohlo, kdyby doslo k vétsi podpotre, propojeni a spolupraci mezi statnim

a nestatnim sektorem.
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U nés je také mozno obratit se ve Skole na vychovného poradce, ktery vi, kam
rodi¢e s ditétem nasmérovat nebo na socidlniho pracovnika. Jsou to hlavné krizova
centra, odbor péce o rodinu a dité, stiediska vychovné péce. Je mozné hledat pomoc
pies détského 1€kare, détskou psychiatrii, pelagicko-psychologické poradny, specialné-
pedagogicka centra.

Ucitel by v této situaci mél byt pochopitelné stale pripraven na skutecnost, ze
dité, které ma potize s u¢enim i s chovanim ve skole, by mohlo zazivat vazné problémy
1 doma. M¢li byste znat piiznaky tyrani a zneuzivani. Bliz$i informace o téchto
problémech a jak v dané situaci postupovat naleznete v Programu na ochranu ditéte
v kazdé skole.

Prvnimi osobami, které se mohou s ditétem sexualné zneuzivanym ¢i jinak
tyranym setkat jsou jednak pedagogové, vychovatelé, ale také lékati. Z dalSich osob
prichézeji v ivahu lidé zijici v okoli ditéte, coz je rodina ¢i osoby vzdalenéjsi (sousedé)
a lidé vyskytujici se v okoli ditéte ndhodné. Jelikoz takovéto udalosti se odehravaji v
hluboké intimité, predevS§im v roding, je zde dilezité pro zjisténi pticin, disledki ¢i
prevence vyuzit napt. terénni socidlni pracovnice. Tyto socidlni pracovnice navstévuji
rodiny, snazi se o sanaci rodinného prostfedi a chrani opravnéné zajmy déti. Dale tizce
spolupracuji s policii, Skolami, pediatry, poradnami, obanskymi sdruZzenimi apod.

V neposledni fad€ jako dalsi prevenci vidim za velmi dilezité vysvétlit ditéti, ze
ke zneuzivani patfi i situace, kdy se ho dospély viitbec nedotkne, ale pfesto mu ubliZuje
napf. nuti ho se divat na pornografické filmy, Casopisy nebo fotografie apod. Dale
zneuzivani je to, kdyZ dospély ditéti nabidne penize za to, Ze dit¢ bude k dispozici
jinému dospélému pro jeho sexualni potéseni (tim navadi dité k prostituci).

Myslim si Ze, dalsi prevenci je aby, dit¢ védélo, jak odmitnout pozadovanou
sluzbu &i pomoc neznamému ¢lovéku. Cim vice budeme pii poudovani déti oteviengjsi,
tim vétsi jim dame Sanci se pied takovou to situaci branit a predejit ji. Dilezité také je,
aby spole&nost pfiznala, Ze jakakoliv forma sexualniho zneuZivani se v Ceské republice
vyskytuje. Déle je dulezité pomoci rtiznych sd€lovacich prostfedkl napt. médii, aby

byla spole¢nost co nejvice informovana.
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Priloha 1
Vazena pani, vdzeny pane!

Jmenuji se Andrea Kertesova a jsem studentkou tietiho ro¢niku bakalaiského
studijniho programu na Vysoké 8koly evropskych a regionalnich studii v Ceskych
Budé¢jovicich. V soucasné dobé zpracovavam bakalatskou praci a chtéla bych Vas touto
cestou pozadat o pomoc pii vyzkumu, ktery je zaméfen na psychologické, zdravotni,
socialni a pravni aspekty sexudlniho zneuzivani déti a prevenci tohoto socidlné
patologického jevu ve spolecnosti.

Cilem prizkumu je pfispét k feSeni uvedené problematiky a k jejimu zmapovani
formou kvantitativniho posouzeni Cetnosti, pfi¢in, moznosti feSeni a pfijeti novych
prvki prevence problematiky sexudlné zneuzivaného ditéte.

Dovoluji si Vam poslat dotaznik s prosbou o jeho vyplnéni. Vyplnéni
dotazniku by nemélo zabrat vice nez cca 10 az 15 minut Vaseho ¢asu.

Dotaznik je anonymni a v ném uvedené udaje budou vyuzity pouze pro potiebu
moji bakalatské prace.

Pti vyplhovani dotaznikli odpovézte, prosim, na kazdou otdzku tim, Zze
zakiizkujete v ramecku pouze jednu pfislusnou odpovéd’. Nejste-li si jisti, jak presné
odpovédét, vyberte odpovéd s vyznamem, ktery je Vam z moZnych nabizenych
odpovédi nejblizsi. Do tabulky v zdhlavi tohoto dotazniku vypliite, prosim, Vas vek,
datum vyplnéni dotazniku a dale udaj zda jste muz ¢i Zena.

Pokud se rozhodnete mi pomoci v uvedeném vyzkumném tukolu, prosim Vas,
abyste neotaleli sjeho vyplnénim a vracenim, nejpozdéji vSak do 31. ledna 2011.

D¢kuji za Vasi ochotu a pomoc.

S pozdravem

Andrea Kertesova
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Vase pohlavi: 0 muz 0 Zena

Vas vék: [0 15-24 [0 25-35 [0 36-59 [0 60 a vice
Vase vzdélani: 00 zdkladni [ vyucen/a [ sttedni [0 vysokosSkolské
Vase bydlisté: 00 Kaplice O Jiné mésto/obec

Mite déti: 00 Ano O Ne

Datum vyplnéni dotazniku: .........cccoueneeneen..

I. CAST DOTAZNIKU
1. Domnivate se, Ze znate, co se skryva pod pojmem sexualni zneuZzivani ditéte?
[ Urcite ano [J SpiSe ano [J SpiSe ne [ Urcité ne
[ Nevim

2. Domnivate se, Ze sexualni zneuZivani déti je zavazny problém, ktery by méla
nase spole¢nost resit?

[ Urcité ano [J SpiSe ano [J SpiSe ne [J Urcité ne
[ Nevim

3. Myslite si, Ze byste poznal/a na ditéti, Ze je svym rodi¢em, pribuznym,
opatrovnikem nebo dal§imi dospélymi osobami sexudlné zneuzivano?

[1 Urcité ano [J SpiSe ano (] SpiSe ne (] Urcité ne
[ Nevim

4. Domnivate se, Ze je u nékterych dospélych osob zvysené riziko, Ze budou
sexualné zneuzivat své dité?

[ Urcité ano [J SpiSe ano [J SpiSe ne [J Urcité ne
[J Nevim

5. Myslite si, Ze sexualni zneuZivani ditéte dospélou osobou miiZe na ditéti zanechat
dlouhodobé a zavazné nasledky?

[1 Urcité ano (] SpiSe ano [] SpiSe ne [ Urcité ne

[1 Nevim
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6. Porusuji podle Vas rodic¢e nebo dalsi dospélé osoby, kteFi sexualné zneuZzivaji své
déti, prava téchto déti?

[1 Urcité ano (] SpiSe ano [] SpiSe ne [ Urcité ne
[J Nevim

7. Domnivate se, Ze je v Ceské republice dostateCna prevence v oblasti sexualniho
zneuzZivani déti?

] Ur¢ité ano [] SpiSe ano [] Spise ne ] Urcité ne
[ Nevim

8. Myslite si, Ze v Ceské republice existuji pravni normy nebo zakony, které
dostatecné ochranuji déti pred sexualnim zneuZivanim?

[1 Urcité ano [] SpiSe ano [] SpiSe ne [ Urcité ne
[J Nevim

9. Souhlasite s nazorem, Ze sexualni zneuzivani ditéte si Zada zasah svého okoli ,
napfr. pribuznych, sousedi, ucitelii, zdravotnikii, lékari, socialnich pracovnikii,
policie?

[ Urcité ano [J SpiSe ano [J SpiSe ne [J Urcité ne

[1 Nevim

10. Domnivate se, Ze pri¢inou sexualniho zneuZzivani ditéte je psychicka uchylka
dospélé osoby?

[ Urcité ano [J SpiSe ano [J SpiSe ne [J Urcité ne
[ Nevim

11. Svéruje se Vam vaSe dité nebo nékteré z déti ve Vasi Sirsi rodiné se svymi
problémy a starostmi?

[ Urcité ano [J SpiSe ano [J SpiSe ne [J Urcité ne
[ Nevim

12. Pokud se Vam dité svéri, Ze ma problém, vyslechnete ho a pomiiZete mu ho
vyresit?

[ Urcité ano [J SpiSe ano [J SpiSe ne [ Urcité ne

[1 Nevim
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13. Oznamil by jste policii nebo jiné instituci zabyvajici se ochranou ditéte, Ze ve
vaSem okoli dochazi k projeviim sexualniho zneuzZivani ditéte?

[1 Urcit€ ano (] SpiSe ano [] SpiSe ne [ Urcité ne
[] Nevim
14. Co je podle Vaseho nazoru zavaznéjsi?

] Fyzické tyrani [ Zanedbavani
[1 Psychické tyrani [J Sikanovani
[1 Sexualni zneuzivani

15. Z jakych zdroji jste ziskal/a informace o sexudlnim obtéZovani, nebo
sexualnim zneuzivani déti? (mizete vyznacit vice odpovédi)

0 Cetla jsem o tom v novinach, ¢asopisech
[0 Od kamarada

[0 Od rodici

[0 Ve skole

0 Z televize

0 Z internetu

16. Co podle Vas patri do projevi sexualniho zneuzivani ditéte? (miizete vyznacit
vice odpovédi)

[0 Fyzicky kontakt se sexudlnim podtextem (osahavani)
[0 Nuceni k sledovani sexudlnich aktivit (rodicd, pornografie, atd.)

[0 Sexualni navrhy

0 Nuceni a vyuzivani k prostituci

[0 Vulgérni feci

[0 Vyuzivani ditéte k vyrobé& pornografie
0 Voyerismus

O Exhibicionismus

[0 Znasilnéni / pokus o znasilnéni

17. Pokud byste se dozvédél/a o tyrani ¢i sexualnim nasili, komu byste to
oznamil/a?

O Policii

[0 Rodictm, pfip. druhému z rodict
[0 Socialnimu pracovnikovi

00 Kamaradiim

[0 Uciteli / Vychovateli

O Lékati/Zdravotnikovi

[0 Nékomu jinému......................
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18. Pokud byste se setkal/a s projevy sexualniho zneuzivani ditéte, jak byste tuto
situaci Fesil/a? (mizete vyznadit vice odpovédi)

[1 Situaci bych nefesil/a, je to pouze véc rodiny [1 Ohlasil/a bych to na policii

[1 Svéfil/a bych se rodiné nebo pratelim 1 Promluvil/a bych si s rodici ditéte
[1 Ohléasil/a bych to na Gfad¢, nebo jiné organizaci [1 Ohlasil/a bych to Skole
[1 Promluvil/a bych si s rodi¢i ditéte [1Ohlasil/a bych to na linku daveéry
[1 Ohlasil/a bych to odboru socialni péce a ochrany OJiné ..ooooviiiinen. ..

ditéte

I1. CAST DOTAZNIKU
19. Byl/a jste nékdy primym svédkem sexualniho zneuZzivani?

0 Ano
O Ne

20. Byl/a jste obéti sexualniho zneuZivani?

0 Ano
O Ne

21. Pokud jste byl/a sexudlné zneuZivan/a, pak jste to oznamil/a:

[0 Pouze kamaradovi / kamaradce

[0 Dosud neoznamil/a

[0 Pouze v rodiné (manzel, manzelka, rodic...)
[0 Oznamil/a na policii

[0 Oznamil/a ve §kole uciteli

O Lékati/Zdravotnikovi

[0 Socialnimu pracovnikovi

[0 Zavolal na linku davéry

[1 Nikdy to nikomu nefeknu

22. Pokud jste se stal/a obéti sexudlniho zneuZzivani, byl vas vék?

0 1-4

[0 5-8
09-11

0 12-14
[115 a vyssi
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23. Pokud jste byl/a obéti sexualniho zneuZzivani, stalo se tak:

[0 Jednou 0 Kratkodobé
[0 Opakované 00 Dlouhodobé¢
[0 Mnohokrat

24. Pokud jste byl/a obéti sexualniho zneuZivani, pachatel byl?

[0 Cizi osoba

0 Clen §irsi rodiny (prarodié, stryc, teta, bratranec, sestfenice atd.)
00 Ucitel /vychovatel

0 Vlastni rodi¢ (otec, matka)

[0 Nevlastni rodi¢ (otec, matka)

[0 Sourozenec

[0 Vedouci détského oddilu

[0 Jina dospéla osoba

25. Pokud jste se stal/a obéti sexualniho zneuZivani, jeho forma byla?

00 Fyzicky kontakt se sexudlnim podtextem

[0 Vyrazné okukovani erotickych partii

[0 P¥imé sexualni navrhy

00 Vyhrozovani, vydirani, slibeni odmény za G¢elem sexudlniho kontaktu

[0 Sexualni vulgarni feci

[0 Znasilnéni

[0 Pokus o znasilnéni

[0 Nuceni k sledovani sexudlnich aktivit (rodi¢d, pornografie...)

[0 Jind forma sexudlniho zneuZivani...............ooooiiiii i
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