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Abstrakt

Smolik, V, Pfedbézna opatfeni a vykazéani jako pravni instituce aplikované k v€asnému
zamezeni domaciho nasili: bakalafska prace.

Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych regionalnich studii, o. p. s., 2012Vedouci
bakaléiské prace: JUDr. Jan Bouchal

Kli¢ova slova: domaci nésili, institut vykazani, ohrozena osoba, viktimizace, trestni fizeni,

legaslativa, bezpecnostni plan.

Bakalaiska prace blize definuje a pfiblizuje problematiku ptedbézného opatfeni a
vykézani jako pravni instituce aplikovana k v€asnému zamezeni domaciho ndsili v Ceské

republice.

Bakalaiska prace shrnuje charakteristiku domaciho nasili, postupné vysvétluje rtizné
pojmy vazici se k problematice domaciho nésili, bezpecnostni plan plan pro obéti doméciho
nasili, legislativni upravu doméciho nasili v Ceské republice, vykazani jako jeden
z prostfedkti ochrany fesici problematiku domaciho nésili, postup policie pfi feSeni domaciho
nasili. Dale uvadi tato prace do problematiky aplikace institutu vykazani ve specifickych
ptipadech a nakonec popisuje ptfedbézné opatfeni ve vécech doméciho nasili a s nim dalsi

souvisejici véci k tomuto tématu.



Abstract

Smolik, V. Preliminary legal measures and evicitions used by institucions for a timely
preventiv of domestic violence: Bachelor thesis.

Ceské Budgjovice: The College of European and Regional Studies, o. p. s., 2012.

Supervisor: JUDr. Jan Bouchal

Key words: domestic violence , the institute deportation, endangered person, victimization ,

criminal proceedings, legaslativa , safety plan

This bachelor thesis defines and presents more closely the issues of preliminary
measures and reporting as a legal institution applied to the early elimination of domestic
violence in the Czech Republic.

The thesis summarizes the characteristics of domestic violence, gradually explains the
different concepts related to the problems of domestic violence, safety plan, plan for victims
of domestic violence, the legislation of domestic violence in the Czech Republic, reporting as
one of the means of protection addressing the issues of domestic violence, police procedure in
dealing with domestic violence. Furthermore, the work introduces the problems regarding the
application of the institution of reporting in specific cases, and finally describes the interim
measures in cases of domestic violence and other matters relating to this topic.

The Bachelor thesis defines the operative-search resources and supporting operative-
search resources in the framework of the legislation of the Czech Republic, and how to use

them.
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UVOD DO PROBLEMATIKY

Jako student na Vysoké §kole evropskych a regionalnich studii v Ceskych Bud&jovicich jsem
si pro svoji bakalafskou praci vybral téma: Predbéznad opatfeni a vykazani jako pravni
instituce aplikované k v€asnému zamezeni domaciho nasili.

Hlavni diivodem vybéru tohoto tématu je fakt, Ze pracuji jako policista u Policie Ceské
republiky. S touto problematikou jsem se jiz setkal. (Domaci nésili patii mezi nejCastéjsi
diivody vyjezdt PCR). Téma jsem si zvolil z diivodu, abych se mohl s uvedenym tématem
blize seznamit a Iépe ho aplikovat do praxe.

Praci jsem rozdé€lil do nékolika kapitol, ve kterych se budu postupné zabyvat
nasledujicimi tématy. Nejprve strucna charakteristika domaciho nasili, historie domaciho
nasili v Ceské republice a vysvétleni zakladnich pojmi spjatych s timto tématem. Dale profily
nasilnych osob typologie nasilniki a obéti, adaptace, seznameni s pojmem viktimizace.
Bezpecnostni plan pro obéti domaciho nasili. Legislativni Giprava doméciho nasili v Ceské
republice. Vykazani jako jeden z prostfedkti ochrany, postup policie, jednani policie
S ohrozenou osobou. Nakonec se budu zabyvat pfedbéZznym opatfenim ve vécech domaciho
nasili. RovnéZ popisi metody feSeni domaciho nasili v dal§ich zemich Evropské unie.

Rozsah této prace je veliky, proto jsem si védom, Ze jsem nemohl postihnout cely
rozsah této problematiky. Bakalafska prace by méla slouzit pfedevsim k seznameni
se zakladni problematikou ptedbéZzného opatteni a vykazani jako pravni instituce aplikované
k v€asnému zamezeni domaciho nasili.

Pii psani bakalaiské prace jsem vyuzil dostupné literatury k tomuto tématu. VyuZzival
jsem predevsim odbornych knih s komentafem k dané problematice, pravni normy

a automatizovany systém pravnich informaci pro vyhleddvani.



1.CiL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

Cilem je piiblizit danou tematiku komplexni formou tzn. Se zietelem na vyvoj v této oblasti
Vv poslednich nékolika letech. V praci piedstavim moznosti feSeni domaciho nasili a jednotlivé
druhy ptedbéznych opatieni. Déle chci popsat vztah domaciho nésili a trestniho prava
a zhodnotit u¢innost téchto opatieni, ktera jsou v ¢eském prostiedi z velké ¢asti novinkami.
Jedna se o problematiku v poslednich letech velmi aktudlni, pro jejiz feSeni ma Ceska
pravni systém ucinnéjsi nastroje od roku 2007. Bakalatrska prace bude zamétena na jednotlivé
druhy pouzivanych opatieni, zejména na institut vykazani. Uvodni &ast piedstavi vyvoj dané
problematiky v ¢eském prostiedi od roku 2007 se zohlednénim na situace v dobé
pfedchéazejici. Na danéd opatieni bude nahlizeno také z hlediska pravniho. Déle bude prace
zameétena na hledisko psychologické tj. dopad domaciho nasili na psychiku obéti
a na moznosti psychologické pomoci obétem. V zavéru bude provedena komparace
S pravnimi systémy dvou vybranych zemi Evropské unie a déle analyza téchto opatfeni

a zhodnoceni jejich G¢innosti v ¢eském pravnim prostiedi.

2. CHARAKTERISTIKA DOMACIHO NASILI

Domaci nasili je jednou z nejrozsitenéjsich forem nasili. Jedna se o formu velice tézko
kontrolovatelnou a i navzdory svym nasledkiim o formu velice podcefiovanou. Jedna se o jev
velmi diskutovany a pravem si zasluhuje pozornost vefejnosti. I pfesto neni mnoho lidem
jasné co to domaci nasili je, jak vznika, kdo je jeho obéti a jak 1ze takovou situaci fesit. Mnozi
také nejsou rozhodnuti o tom, jak by se s takovou situaci sami vypofadali. Ptratelé paru
se mohou domnivat, ze se jedna o Cisté soukromou zélezitost paru, jakym zplsobem spolu
souzivaji a Casto se také domnivaji, Ze se jedna o pouze tzv. Italskou domacnost. Rodina mtze
pocitovat pocity studu nad vzniklou situaci a snazit se udrZet si povést ve svém okoli a mize
vyvijet tlak na obé&t’ nasili, aby spiSe ona zménila své chovani. Domaci nasili neni pachano
v afektu. VétSinou se jedna o promyslené ¢iny sméfujici k upevnéni pozice a moci ve vztahu.

Takovéto chovani agresora k obéti nebyva ojedinélé. Jedna se o stale se opakujici nésili, které
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muze napliiovat znaky trestného Cinu napft. dle § 199 zék. ¢. 40/2009 Sb.! Tyrani osoby Zijici
ve spoleéném obydli, nebo v piipad€ vyhrozovani obéti usmrcenim, té¢zkou Gjmou na zdravi,
nebo jinou t&Zkou Gijmou piecin Nebezpetného vyhrozovani dle § 353 zak. &. 40/2009 Sb.’

Z velké ¢asti jsou jednani kvalifikovana jako prestupek proti obcanskému souziti dle § 49 zak.
&. 200/1990 Sb.> Domaci neni jev, ktery by se dotykal pouze urcité socialni vrstvy. Veiejnost
se domnivé, ze k domacimu nasili dochdzi pouze u osob s nizkym vzdélanim a s nizkymi
ptijmy. Tato piedstava je vSak zcela mylnd, nebot’ k domacimu nésili dochézi

1 u vysokoskolsky vzdélanych lidi a u lidi s nadstandardni Zivotni Grovni. Zplisoby pachani

vvvvvvvvvv

zjistitelnost.*

3. HISTORIE DOMACIiHO NASILi v CR

Doméci nasili je staré jako lidstvo samo. Bohuzel mu vSak pro svou latentnost nebyla
vénovana pozornost a stalo se zn¢j takzvané vefejné tajemstvi. Diive byla situace obéti
domaciho nasili neutésend. Jejich moznosti fesit tuto slozitou situaci byly zna¢né limitované.
Casem se podafilo piijmout néktera opatieni, jeZ zlepsila jejich postaveni zejména v oblasti
prava. Byly vSak provedeny jen nékteré dil¢i pravni Upravy (napi. dne 1. 6. 2004 zavedeni
nové skutkové podstaty trestného ¢inu dle § 215a zak. €. 140/1961 Sb. Tyrani osoby Zijici
ve spolecné obyvaném byté nebo domg®. Systémové feSeni problému vSak stale chybélo.
Specializované poradenstvi témto osobam poskytovaly pouze nckteré neziskové organizace,

jako BKB, ROSA. Zejména diky aktivitdm Bilého kruhu bezpeci byla zavedena nova praxe

! Cesko. Zakon &.. 40 ze dne 9. unora 2009 trestni zdkonik. In: Sbirka zakonti Ceské republiky. 2009, astka 11,
S. 0354-0464.
? Cesko. Zakon &. 40 ze dne 9. tnora 2009 trestni zakonik. In: Sbirka zakond Ceské republiky. 2009, ¢astka 11,

? Cesko. Zakon &. 40 ze dne 9. tnora 2009 trestni zakonik. In: Sbirka zakond Ceské republiky. 2009, ¢astka 11,

S. 0354-0464.

® Ceskoslovensko. Zakon &. 200 ze dne 18. kvétna 1990 o prestupcich. In: Sbirka zdkont Ceské a Slovenské
federativni republiky. 1990, castka 35, s. 810-840.

*VONKOVA, Jifina a Markéta HUNKOVA. Domaci nasili v ¢eském pravu z pohledu Zen. Vyd. 1. Praha:
ProFem, 2004, 194 s. Psyché (Grada). ISBN 80-239-2106-1.

> Ceskoslovenska socialisticka republika. Zakon &. 140 ze dne 8. Prosince 1961 trestni zakon. In: Sbirka zakoni

Ceskoslovenské socialistické republiky. 1961, ¢astka 65, s. 485-507.
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pii feSeni domaciho nasili. Zakon ¢. 135/2006 Sb. jimZz se méni nékteré zakony v oblasti
ochrany pfed domacim nasilim. Timto zdkonem byly novelizovany zak. ¢. 283/1991 Sb.,

o Policii Ceské republiky, zakon &. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni fad., zékon &. 141/1961
Sb., trestni zakon., zakon ¢. 100/1988 Sb., o socidlnim zabezpeceni., a zakon €. 114/1988 Sb.,
o ptisobnosti organti Ceské republiky v socialnim zabezpedeni.

Zakon nabyl u€innosti dne 1. 1. 2007 a od té¢ doby byl jiz n€kolikrat novelizovan. Zavedenim
tohoto zakona se CR pfidala mezi vyspélé zemé EU, které maji ve svém pravnim fadu

komplexné upravenou ochranu ohrozenych osob pied domacim nasilim.

V dob¢ od 1. 1. 2007 do 31. 12. 2008 probihalo policejni vykazani dle spravniho fadu
a policisté vydavali rozhodnuti o vykazani osoby, popi. zakaz vstupu, nebyla-li jiz nasilna
osoba ve spoleéném obydli zastizena. Tento postup byl vSak pro policisty zatézujici
a vznikaly nemalé problémy pii aplikaci. Z téchto divodii byl ke dni 1. 1. 2009 zikon
novelizovan a policist¢ nyni vydavaji potvrzeni o vykazani mimo rezim spravniho fadu.
Vykézani ma podobu tzv. faktického ukonu. Nikoli formalniho.® Ke dni 1. 1. 2010 doslo
k novele trestniho zékona ¢. 140/1961. Tento byl nahrazen zak. ¢. 40/2009 Sb. § 215 a zak.
¢. 140/1961 Sb. byl nahrazen § 199 zdk. ¢. 40/2009 Sb. Tyrani osoby Zijici ve spolecném
obydli.’

4.ZAKLADNI POJMY

4.1. PoLiciE CESKE REPUBLIKY

Policie Ceské republiky je podle § 1 zdkona o policii jednotny ozbrojeny bezpeénostni
sbor, ktery plni ukoly ve v€cech vnitiniho potfadku a bezpecnosti, a to v rozsahu a zpisoby,
které jsou stanoveny pravnimi piedpisy. Jejim tkolem je chranit bezpe¢nost osob a majetku

a vefejny potradek, pfedchazet trestné ¢innost, plnit ukoly podle trestniho fadu

® SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA a kol. Domaci nésili. Praha: Portal, 2011. 192 s. ISBN 978-
80-7367-6902.

" Cesko. Zakon &. 40 ze dne 9. tnora 2009 trestni zdkonik. In: Sbirka zakonti Ceské republiky. 2009, ¢astka 11,
S. 0354-0464.
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a dalsi ukoly na useku wvnitintho potadku a bezpecCnosti svéfené ji zakony, pifimo
pouzitelnymi ptedpisy Evropskych spolecenstvi nebo mezinarodnimi smlouvami, které jsou

v o , ’ vz 8
soucasti pravniho tadu.

4.2. SKUPINA DOMACI NASILI

Skupina Doméci nasili byla v ramci Policie Ceské republiky Méstského feditelstvi
Brno zfizena rozkazem feditele tohoto feditelstvi ¢. 31/2005 jako specializovana skupina
na problematiku domaciho nasili a to v souladu s ustanovenim ¢l. 3f odst. 3 zavazného
pokynu policejniho prezidenta ¢ 130/2001, kterym se upravuje postup Policie Ceské
republiky pfi plnéni ukold v trestnim fizeni a organizaénim fadem Policie Ceské republiky
Meéstské teditelstvi Brno. Skupina Domadci nasili plni ve vztahu k dané problematice ukoly
Policie Ceské republiky, tj. v piipadech oznameni incident nejen Setfeni v ramci
prestupkového nebo trestného ftizeni, ale zejména poskytuje pomoc ohrozené osobé,

a na zastaveni dal§iho nebezpe&ného ttoku.’

4.3. OHROZENA OSOBA

Je osobou, ohroZenou nebezpecnym utokem proti Zivotu, zdravi, nebo svobode,

po piipadé zvlast zavaznym utokem proti lidské distojnosti, ze strany nasilné osoby.

4.4, NASILNA OSOBA

Je osobou ohrozujici ohroZenou osobu na Zivoté, zdravi, svobod¢, ¢i lidské
dastojnosti. Nésilna osoba obyva spole¢nou domacnost s ohroZenou osobou. Osoby jsou
spolu v rodinném, intimnim, ¢i obdobném vztahu a lze se divodné domnivat, Ze se nasilna

osoba bude na ohrozené osobé i nadale dopoustét nebezpecnych utokl proti Zivotu, zdravi

8 Cesko. Zakon &. 273 ze dne 11.8.2008 o Policii Ceské republiky. In: Sbirka zékond Ceské republiky. 2008,
¢astka 91, s. 4086-4156.
® STRILKOVA, Patricie a Marek FRYSTAK. Vykazani jako prostfedek ochrany pied doméacim nasilim. 1. vyd.

Brno: Key Publishing, s.r.o., 2009. 91 s. Pravo. ISBN 978-80-7418-020-0.
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anebo svobod¢ nebo zvlast zavaznych utoku proti lidské distojnosti. To, zda je nasilnou

osobou osoba muzského, ¢i zenského pohlavi nehraje pro posouzeni situace roli.

4.5, OBYDLI

Pojmem obydli je chapan dim, byt, ¢i jiny objekt. Dllezita je skutecnost, ze uvedeny
objekt uziva nésilna a ohrozena osoba spolecné. Postacuje tento samostatny fakt. Skutecnosti
jako naptiklad spole¢né vedeni domécnosti nejsou rozhodujici. Pravnim titulem pro spolecné
bydleni je napt. Vlastnictvi nemovitosti, najemni vztah ale i spolecné bydleni na zakladé
rodinnych i jinych vztahd.

Nasili ,,za zavienymi dvefmi. Domaci nasili je pachano v soukromi, které poskytuje
spoleéné obydli “. Casty je i vzorec dvojiho chovani, coz znamena, Ze agresor na vefejnosti
vystupuje jako pozorny a ohleduplny partner zatimco v soukromi na obéti vykova domaci
nasili. Dvoji vzorec chovani tak odhaleni domaciho nasili velice komplikuje. Z vlastni
zkusenosti mohu potvrdit, Ze jsem byl velice prekvapen, v jakych navenek sporadanych
domacnostech dochazelo k domacimu nasili, které poté co vyslo najevo piekvapovalo nejen

blizké pratele této rodiny, ale i sourozence a rodice atd. ™

4.6. INTERVENCNI CENTRUM

Jedna se dle zakona o konstituovanou specifickou socialni sluzbu pomoci a podpory

. P r ’ ’ v I o ;17 11
v oblasti socidlné pravniho poradenstvi pro ohroZené osoby domacim nasilim.

4.7. ZAKLADNI OTAZKY DOMACIHO NASILi

Domaci nasili je pokladano za pomé&mé zvlastni a samostatny fenomén. Mimotadnost
vSak neprameni ani tak ze samotného nésili, avSak spiSe z toho, vii¢i komu a za jakych

psychologickych okolnosti je namifeno. Tyto pifiznacné okolnosti jsou zvyrazinovany

" HUNKOVA, Markéta a Jifina VONKOVA. Doméci nasili v CR z pohledu prava: (efektivnost pravnich norem
CR posuzovana vzhledem k cili ochrany spole¢nosti pied domacim nasilim). 1. vyd. Praha: Justi¢ni akademie
CR, 2004, 247 s.

" STRILKOVA, Patricie a Marek FRYSTAK. Vykazani jako prostiedek ochrany pred doméacim nasilim. 1. vyd.
Brno: Key Publishing, s.r.o0., 2009. 91 s. Pravo. ISBN 978-80-7418-020-0.
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V pojmech zneuzivani partnera (Partner Abuse) nebo intimni nasili (Intimate Violence).
Zatimco tyto dva pojmy zustaly omezeny na stranky odborné literatury, vyraz domaci nésili
(Domestic Violence) byl velice rychle zmedializovan a stal se tak oficialni kli¢ovou
formulkou pro prezentaci a odtajnéni problému pied Sirokou vefejnosti.

Domaci nasili je problémem prolinajicim se do mnoha védnich disciplin. Neni ho
mozné tedy zkoumat pouze v rdmci prava, resp. trestniho prava, i kdyz pochopitelné tento
nahled prevazuje. Doméci nasili je komplexni problém vyzadujici i v ramci prava,
interdisciplinarni piistup. Interdisciplinaritou rozumime pfenos poznatkli mezi ucastnickymi
institucemi, vzajemnou inspiraci a metodologickou provéazanost. Tento problém se dotyka
socialni prace. Pti zadsahu musi policista vystupovat empaticky, obéti porozumét v celkovém
rozsahu jeho moznosti, jeho komunikace musi byt taktéz na velmi vysoké trovni. Toto
samoziejme plati 1 ve vztahu k zucastnénym osobdm incidentu. Domaci nasili rovnéz zasahuje
do prava obc¢anského, rodinného, ptestupkového a policejniho pfi€emz, trestni pravo by mélo
zastavat az posledni moznost v ptipad¢, ze zasah vSech uvedenych instituci nevedl k naprave
situace. Pokud je pouziti trestniho prava nezbytné, ani v takovém piipad¢ nesmi organy ¢inné

v trestnim fizeni pfistupovat k problému izolovang, ale spolupracovat s dal§imi organy.

4.8. DOMACI NASILI

V nasem pravnim fadu neni pojem ,,domaci nasili" dosud definovan a v souc¢asné dobé
platné pravni predpisy ani tento pojem nikterak neuiivaji.12

Pod pojmem doméci nésili v§ak rozumime toky, napadani, vyhruzky od blizké osoby
s cilem ublizit ¢i ziskat nad obéti prevahu a moc. Je utokem na lidskou dustojnost, ohrozuje
zdravi a ve vyhrocenych piipadech i Zivot obéti. Pro organy Policie Ceské republiky je za
domaci nésili povazovano zpravidla takové jednani, které splituje podminky § 44 odst. 1 zak.
&. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky a nasilnou osobu je policista opravnén vykazat ve
smyslu tohoto zakona. Piesna definice pojmu ,,doméci ndsili"” tedy neni nezbytni. Takova
definice by mohla orgdnim ¢innych v trestnim fizeni, ¢i dal§im organiim ztéZovat rozhodnuti,
zda se o domdci nasili jedna, ¢i nikoli. Pojem ,,domaci nasili”” neni pojmem c¢isté pravnim,

nybrzZ je na néj potieba nahlizet rovnéz z pohledu:

2 HUNKOVA, Markéta a Jitina VONKOVA. Doméci nasili v CR z pohledu prava: (efektivnost pravnich norem
CR posuzovana vzhledem k cili ochrany spoleénosti pied domacim nasilim). 1. vyd. Praha: Justiéni akademie
CR, 2004, 247 s.
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socidlné¢ psychologického - tento pohled chape domaci nasili jako zavazny socialné
patologicky jev, klade diraz na jeho ni¢ivé dopady na socialni skupinu rodiny, ktera je timto
vyrazné€ naruSena.
genderového — vychazejiciho z vétSinového postaveni zen, jako obéti domaciho nasili.
psychologického — tento pohled vyzdvihuje disledky doméaciho nasili pro pfimou obét’.
Domaci nésili je bohuzel zatiZeno znacnou stereotypizaci. Muz je automaticky chapan
jako nasilna osoba a zena jako ohrozend osoba. Takovéto chdpani problému je mimo jiné
diskriminac¢ni, ale zejména tento pfistup nejenze pusobi diskriminac¢né vici muzim jako
obétem, ale také zcela vylucuje déti, sourozence Ci prarodice, jako obé€ti nebo nasilné osoby,
1 presto, Ze tito spadaji do fenoménu domaciho nasili. Domaci nasili je védoma ¢innost, ma
podobu fyzického, psychického, sexualniho, ekonomického ¢i jiného nasili, nejcastéji v jejich
kombinaci. Typickym rysem domdciho nasili je fakt, ze pro urcitou trvalost a intenzitu
nasilnych atakli se postupem casu stdva soucasti bézného zivota. Lisi se od ostatnich forem
delikatniho chovani tim, ze je nasilim ve vztahu osob, v némz vytvaii vztah zavislosti obé&ti
na pachateli se zaméfenim na ziskdni moci pachatele nad obéti. Obéti i pachatelem se tak

muze stat kterykoli ze ¢lenti rodiny.*?

4.9, FORMY DOMACIHO NASILI

V praxi se nejcastéji setkdvame s nasledujicimi formami doméciho nasili:

4.9.1. FYZICKE NASIL{

Nésili mezi blizkymi osobami, kde existuje fyzicka pfevaha mezi nimi. Ve vétSiné
piipadi je nasili uZito jako prvek zneuZivani moci. Mluvime o Sirokém spektru jednéani, napf.

strkani, Skrceni, udery pésti, plivani, paleni cigaretou atd.

4.9.2. PSYCHICKE (EMOCIONALNI)NASILI

Nasilnikiiv cil byva likvidace sebevédomi a osobnosti obéti. Dochdzi zejména

k zastraSovani, ponizovani a urdZeni. RovnéZ dochédzi k vyhroZovéni, ¢i vydirani obéti.

BSTRILKOVA, Patricie a Marek FRYSTAK. Vykézani jako prostiedek ochrany pred domacim nasilim. 1. vyd.
Brno: Key Publishing, s.r.0., 2009. 91 s. Pravo. ISBN 978-80-7418-020-0.
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Castym nastrojem pro vydirani obéti jsou déti. Nasilnik vyhroZzuje tim, Ze ob&t’ své déti jiz

neuvidi, ¢i déti postvava proti obéti.

4.9.3. SEXUALNI NASILI

Konkrétni formy sexualniho nasili jsou pestré, a proto rozliSujeme sexualni zneuzivani
(tyka se déti), sexualni obtézovani (nevitané sexudlni ndvrhy), znésilnéni a obchod

se Yenami.'*

4.9.4. EKONOMICKE NASILI

Nasilnd osoba zamezuje, ¢i omezuje obéti disponovat vlastnimi penézi. Obét
je nucena k vyproSovani si finan¢nich prostfedkii pro zékladni chod domacnosti a pro své

zékladni potfeby. Neni vyjimkou dokladovéani vynalozenych vydaji uc¢tenkami.

4.9.5, SOCIALN{ NASIL{

PtiliSny dohled nad obéti. Sledovani, kontroly textovych zprav v mobilnim telefonu.
Planovani volného Casu bez ohledu na pfani a potieby obéti.

Ke zjisténi, zda se jednd, ¢i nejednd o domaci nasili je zapottebi zjisSténi socialnich
vazeb v rodin€, nebot’ se mize jednat o napadani se stfidanim roli, tedy o jiz vySe zminénou
tzv. Italskou domacnost. Domdci nasili ma své znaky, které jsou dlilezité pro posouzeni, zda

se jednd o domaéci naésili. Znaky jsou niZe popsany.

" HASKOVCOVA, Helena. Manuélek o nasili. Vyd. 1. Brno: Nérodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatrskych
zdravotnickych obort, 2004, 83 s. ISBN ISBN 80-7013-397-X

17



4.10. ZNAKY DOMACIHO NASILI

4.10.1. CASOVA FREKVENCE

Dlouhodobost, ¢etnost opakovani utoku.

4.10.2. STUPNOVANI NASIL{
Nasili prochazi vyvojem. Obét cCasto nedokédze urcit, kdy zaCaly prvni naznaky

domaciho nasili. Zacatkem domaciho nasili mize byt 1 shazovani obéti pro jeji fyzicky

vzhled, véhu, pro netispéch v zaméstnani, ¢i nizsi plat.

4.10.3. SOCIALNI ROLE
Role nasilnika a obéti jsou jasné a pevné vymezeny. Nasilnik pozaduje podiizenost
obéti.
4.10.4. NEVEREINOST

K nasili dochazi za nepfitomnosti dalSich osob. Zejména ve spolecné domécnosti, kde

je malé riziko prozrazeni nasilného jednani."

 http://www.ks.sm/opzp/domacinasili/index.html, 14. 12. 2012
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5.PRICINY DOMACIHO NASILI

Lze rozd¢lit do 4 skupin:

5.1. NAZORY SPOLECNOSTI

Bagatelizovani domaéciho nasili, ¢i podcenovani domaciho nésili pachaného

na muzich.

5.2. SOCIALNI PROSTREDI

Za vznikem domadciho nasili mohou stat stresové situace. Napft.: ztrata zaméstnani —
muz, ktery pfiSel o praci si svij neuspéch kompenzuje bitim partnerky. Jak bylo jiz vyse
zminéno, domaci nasili nerozliSuje vzdélani a spolecenské postaveni nésilnika ani obéti.

. . < ;o . 16
Dochdzi k nému napfi¢ spolecenskymi vrstvami.

5.3. VZTAHY UVNITR RODINY

Klicovym faktorem je ¢len rodiny s nejsilnéjSim postavenim. U této osoby mize
z jejiho silného postaveni pramenit az utlacovani ostatnich ¢lenti rodiny. DalSim socidlné
psychologickym faktorem jsou zazitky z détstvi — muZz tyrd svou Zenu, nebot byl sam
vychovavan v takovém prostiedi, kdy otec tyral matku. Popf. Zena si najde za manZela

nasilnika, nebot’ jeji otec byl rovnéZ nésilnikem.

* SPATENKOVA, Nadézda, Radka MACHACKOVA a Markéta VITOUSOVA. Krizové intervence pro praxi:
pristup k feSeni problému ve vybranych evropskych zemich : studie. Vyd. 1. Praha: Grada, 2004, 197 s. Psyché
(Grada). ISBN 80-247-0586-9.
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5.4. INDIVIDUALNI PRICINY (CHARAKTER JEDNOTLIVCE)

Psychologické vlastnosti nasilné osoby napft.: agresivita, emocidlni chovéni,

sebestfednost.

5.4.1. PROFILY NASILNYCH OSOB

Typologie nasilnych osob je stale otdzkou otevienou. Jedna se o dulezity ukazatel pro
posouzeni rizika budouciho utoku vic¢i obéti. Navzdory mnoha empirickym vyzkumim na
populaci domacich nésilnikl neexistuje zatim vSeobecné akceptovatelna typologie. Realizace
vyzkumu obtizna, nebot’ osoby provadéjici vyzkum nemaji ptistup ke vSem typtim nasilnych
osob. Nebot’ chybi studie se zaméfenim na Zeny jakozto nasilniky je vypovidaci hodnota
téchto zavérl omezena.

wewvr

je pravdépodobnost, ze nasilnik vykazuje néjakou variantu poruchy osobnosti. Poruchy
osobnosti vnima autor jako vzorce disfunkéni interakce, které se opakuji bez ohledu na vnéjsi
okolnosti. Uvadi, Ze existuji poruchy osobnosti a chovani promitajici se ve vSech socidlnich
vrstvach (soukromy a vefejny prostor). Jiné osobnostni poruchy jsou promitnuty v intimnich
a duvérnych vztazich. Pro tuto druhou variantu razi Dutton ndzev abuzivni osobnost. Tato
se dle autor a vyznacuje touto charakteristikou: Zufivost spojend se studem, projektovani viny
na obét’, uzkostna vazba k obéti, vybuchy zufivé agrese uvnitt partnerského vztahu stiidajici
se s fazi usmifovani a klidu. Za ucelem orientace v praxi byla ustanovena srozumitelna
a jednoducha klasifikace zahrnujici tyto varianty nasilnik:

Alkoholik — nasili je izce spjato a nasilnikovo zavislosti na alkoholu, drogach, ¢i
vyhernich automatech

Stresovany slaboch — domaci nasili bere nésilnik jako odreagovani od Zivotni krize a
svého partnera povazuje za predmét tohoto odreagovani.

Socialni sadista — projevy svého ndsili kombinuje s dal§imi antisocialnimi mimo
rodinnymi sklony.

Domaci nésilnik- pro okoli je sluSnym a spofadany clovek. Nasili pacha beze svédkl
na ¢lenech vlastni rodiny.

Normalni nasilnik- pfejimd model vztahli ze svého détstvi. Dokaze pfijmout vinu, je

moznost jeho népravy.
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Reaktivni nasilnik- nasili predstavuje impulzivni odpovéd’ na podnét partnera.
Cholericky zly typ - ,, Ja jsem v potadku, ty ne.” Nevédomé existuje i tady opacna
tendence: ,,Druzi jsou v poradku®,
ale ja ne. Udélam ale vSechno proto, aby si toho nikdo nevsiml.“ To se ukazuje zvlast
u lidi, kteti pii rozladéni okamzité¢ propadaji vzteku a hned vyrdzeji s vaznymi hrozbami.
Jakmile se vyskytne i ta nejmensi zdminka k nevrazivému jedndni, tento typ se nafoukne
do impozantnich rozméri, dokonce i tehdy, jestlize neni fyzicky zdatny a sam zautoci.
Utoénik se nadme a hrozi. Kdyz &lovék tomuto typu néco vytkne, dopadne mu obratem na
hlavu deset vytek. Je to vztekly a hrozivy typ. Nazyva se taky cholerickym vzteklym typem
nebo se mluvi o explozivni zlostnosti. Vztek je zde obranou pired uzkosti, smutkem, studem,
bezmoci. RozliSuje se mezi chladnyma horkym vztekem. Ten, kdo okamzité¢ hrozi a Gto¢i, ma

zpravidla horky vztek. Chladny vztek se projevuje ironii, sarkasmem a cynismem."’

5.5. PACHATEL DOMACIHO NASILI

Abychom se dozvedéli, jaci jsou pachatelé domaciho nasili, miZzeme Cerpat informace
nejcasteji z vypoveédi ohroZzenych osob, které s ndsilniky Zily, ¢i dokonce stale Ziji. Dale
z poznatkll organizaci, které se s témito lidmi jednaji, napf. z jednani pfed soudy nebo
rozhovory s pracovnicemi odboru socialné pravni ochrany déti. RovnéZz lze cCerpat

z genderového pohledu, ze zahrani¢nich vyzkumi a z hodnoceni terapeutickych programi.

5.5.1. ROZDELENI DLE ZDROJE AGRESE

V situacich, kdy dochazi k domécimu nésili, lze rozliSovat tfi zakladni zdroje
agresivniho chovani nasilnika:

Trvalé osobnostni zalozeni. Toto je Casto vyrazné ovlivnéno vychovou a dédi¢nosti.,
Na zaklad¢ drobnych mozkovych poskozeni; nasilnik mize zpétné pocitovat litost nad svym
jednanim, n€kdy mlZe mit amnézii na nasilnou epizodu; Poruchu lze 1é¢it za pomoci

psychologa a psychiatra.

" KAST, Verena. Nebud'te obéti: Zijte sviij vlastni Zivot. 1. vyd. Slapanice: ERA, 2003, 119 s.
ISBN 80-865-1761-6.
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Dyadické reakce, pfi¢inéni obou partneri, provokace a reakce druhého partnera

na podnét k agresi.

5.6. PROFILY OHROZENYCH OSOB

Dochazi k nemilému piekvapeni od nésilného partnera. Po utoku citi obét’ emocionalni
ujmu, znechuceni, pochybnosti o sobé samém, zda je v potadku oproti ostatnim. Ztrata divéry
v okoli. Obét’ se citi byti bez sil a bezmocnd, ztraci sebedivéru a nahled na sebe sama.
Dominuje pocit zaskocenti, neprijemného prekvapeni. Typicka byva proto reakce:

,,Pro¢ zrovna ja?, Nikdy jsem si nemyslel, Ze se to prihodi zrovna mné. “ V prozivani obéti

se obvykle setkavame s momenty ¢i priznaky, které vytvareji vyse zminénou emocionalni

ujmu. Nekteri psychologové zavadéji v této souvislosti vyraz ,,neviditelné rany “, vznikajici
jako dusledek kriminalniho utoku™®. Obdt domaciho nasili proziva nékolik fazi vyrovnavani

se s problémem.

5.6.1. TYPOLOGIE OBET]

Typologii pojmu obét’ v Sir§im slova smyslu miizeme rozdé€lit podle riiznych kritérii,
a to podle:
e chovani — z nevédomosti, neopatrnosti, provokujici chovani, tto¢né chovant,
e podle véku — déti, mladi lidé, dospéli lidé, stati lide,
e podle pohlavi — muzi, zeny,
e vzijemného vztahu — osoby cizi, zndmé, blizkeé,
e Zivotniho stylu — rizikové povolani.
V soucasné¢ dobé¢ se taktéz setkdvame s délenim podle:
e zazitého trestného c¢inu — tato typologie kopiruje kategorie delikti pouzivané
v kriminologii; obéti sexualniho nasili, fyzického nasili, domaciho nasili, obéti
majetkové ujmy,
e reakce na trestny ¢in — aktivni, pasivni, panicka,

interakce obét’ - pachatel — tato je nejpouzivang;si.

8 CIRTKOVA, Ludmila, Jiti SEBANEK a Markéta VITOUSOVA. Policejni psychologie: pristup k feseni
problému ve vybranych evropskych zemich : studie. Vyd. 3. Praha: Portal, 2000, 254 s. Psyché (Grada). ISBN
80-717-8475-3.
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Interakce obét’ — pachatel rozlisuje tyto zakladni typy obé&ti:

zucastiujici se ob&t’ — potvrzuje teorii o nasilnych trestnych ¢inech, Ze pachatel a obét’
se znaji a Ze interakce mezi nimi ovliviiuje motivaci pachatel; to plati o domacim
nasili, které fadime mezi tzv. vztahové delikty,

nezucastnéna obét’ — Vtomto piipadé neodchazi k vzajemné interakci mezi obéti
pachatelem, takze ob&ét’ nemé moznost vnimat ohrozeni,

provokujici obét’ — tato obé&t’ podcenila nebezpecnost situace a zdmérné nebo bezdécné
se vystavila nebezpeci; zda je to pravé provokace obéti, kterd vyvolava nésilné akty
utoc¢nika,

latentni obét’ — u této obéti se kumuluji vSechny viktimogenni faktory, které nejsou
na vefejnosti manifestovani; jsou to trestné ¢iny s vysokou latenci, pdchané zejména
vV rodindch nebo domacnostech; jejich ozndmeni nardzi na emociondlni bariéry
a predsudky,

neprava ob&t’ — je ¢lovek, ktery se ocitl v nespravnou dobu na nespravném miste.

Laické vefejnost bohuzel zije v zajeti pomyslné predstavy, ze obéti domaciho nasili

se muze stat pouze pasivni, zavisld ¢i nesamostatnd osoba, kterd navic nevypadad jako

by ji n€kdo tyral. Jedna se jakoby o ,,spoluvinu‘ obé&ti na jednani nésilnika. I pfes to vSechno,

co bylo uvedeno shora, neexistuje typicka obét doméciho nasili. Kdykoli z nas neochrani pred

nasilim za zavienymi dvefmi naSich domovt. Navic nepfimou obéti domaciho nasili

praktikovaného mezi dosp&lymi partnery jsou déti a to jako pfimi svédci predmétného jevu.

Bylo jiz feceno, Ze obéti domaciho nasili se fakticky miize stat kdokoli z nas. Presto

vSechno pfevazuje nasili pAchané muZi na zenach a rodi¢i na détech. Z uveden¢ho divodu

bychom chtéli v rdmci této publikace pfibliZit dalsi dva stéZejni pojmy souvisejici s domacim

nasilim, a to syndrom tyrané Zeny ( Battered Woman Syndrom) a syndrom zneuZivaného

a zanedbavaného ditéte ( Child Abuse and Neglect — Syndrom CAN).
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5.7. SYNDROM TYRANE ZENY

Syndrom tyrané Zeny lze vymezit jako soubor specifickych charakteristik a dasledkt
zneuzivani, které vedou ke snizené schopnosti zeny efektivné reagovat na prozivané nasili.
Syndrom tyrané Zeny se sklada z pomémné bohaté mozaiky riznych projevi, v konkrétnim
ptipad¢ mohou byt né¢které symptomy zvyraznény, jiné naopak ustupuji do pozadi.

Veskeré symptomy tyranych Zen Ize rozd¢lit do tii kategorii:

Naucend bezmocnost — predstavuje specificky dusledek tyrani blizkym clovékem:;
tyrand zena ztraci respekt ke své vlastni osob¢, ztrata pocitu vlastni hodnoty je doprovazena
nejistotou, nerozhodnosti a nékdy i1 pokfivenim obvyklych méfitek; tyrand zena si napf. neni
jista ani hodnocenim toho, co se kolem ni dé€je; nevi, zda je normalni vSe sndSet, nebo naopak
vyjit s problémem za hranice soukromi a hledat pomoc,
sebezniCujici reakce — objevuji se piedevsim u dlouhotrvajiciho tyrani a zahrnuji zejména
nasledujici jevy:

a) popirani viny uto¢nika — tyrand zena obvifuje partnera a pfipisuje zneuZzivani
mimotfadnym vnéjSim okolnostem, jako je nezaméstnanost, nemoc, alkoholizace,

b) minimalizace nésledkii — tyrand zena minimalizuje skute¢né nasledky napf.
bagatelizuje sva zranéni, zleh¢uje intenzitu i nebezpecnost Gitoktl, nevnima vaznost situace,

¢) popirani viktimizace — tyrand Zena vehementné popird své zneuZzivani, pro sva
zranéni udava nepravé ditvody, mohou se objevit rizné podoby disociace jako je necitlivost
na bolest, psychogenni amnézie, vzacné také mnohoc¢lenna osobnost,

d) odmitani moZnosti zachrany — tyrand Zena popird realné moznosti pomoci, vnima
je jako pro ni nepouzitelné, patii sem také opakované navraty k tyrajicimu partnerovi,
vymizeni Uvah o rozvodu, pfiznaky spadajici pod posttraumatickou stresovou poruchu —
tyrané Zeny nejsou schopny se piirozené chovat, jestlize vici nim nékdo prezentuje silné
negativni emoce, jako napt. vztek ¢i zlost; maji tendenci utikat pfed konflikty, nejsou
pfipravené ventilovat spontanné své emoce vzteku a zlosti; je pro né typickd tzv. extrémni
laskavosti, tj. zejména pfi kontaktu s autoritou projevuji ndpadnou vstiicnost, nepribojnost,

chtéji Vyhovét.19

Y STRILKOVA, Patricie a Marek FRYSTAK. Vykazani jako prostiedek ochrany pred domacim nasilim. 1. vyd.
Brno: Key Publishing, s.r.0., 2009. 91 s. Pravo. ISBN 978-80-7418-020-0.

24



5.8. SYNDROM ZNEUZIVANEHO A ZANEDBAVANEHO DITETE

Tento jev byl definovan Zdravotnickou komisi Rady Evropy roku 1992 jako
poskozeni télesného, dusevniho i spolecenského stavu a vyvoje ditéte, které vznika disledkem
jakéhokoli nendhodného jedndni ze strany rodi¢ii nebo jiné dospélé osoby, jez je v dané
spole¢nosti hodnoceno jako nepfiijatelné. Jednd se o soubor negativnich disledkll Spatného

zachazeni s ditétem.

5.8.1. KATEGORIE TYRANI

Fyzické tyrani — védomé télesné ublizovani ditéti, rovnéz také nezabranéni takovému
zachazeni s ditétem; zahrnuje vedle hrubého utoku na dité, jehoz disledkem je télesné
zranéni, trvalé poskozeni ditéte nebo dokonce timrti ditéte, také pravidelné uzivani télesnych
trestil ditéte. Napf. nepfimétené biti rukama (pohlavky, facky) ¢i rliznymi ndstroji pasek,
placacka na mouchy) nebo vytrhavani vlasi, nepiiméiené tahani usnich boltct.

Psychické nasili — znamend takové chovani k ditéti, které ma negativni dopad na jeho
citovy vyvoj, vyvoj chovéni, vyvoj osobnosti a sebehodnoceni ¢i negativni dopad na rozvoj
jeho interpersondlnich vztahti; napt. ponizovani, nadavani, zesmésnovani, opovrhovani nebo
Casté nezdravé srovnavani s oblibenéjSim sourozencem.

Sexudlni zneuzivani — jednd se o vSechny formy chovani se sexudlnim podtextem,
tedy 1 ty, kdy dité na prvni pohled nejevi zndmky zanedbéni a tyrani; dit€ mize ne¢které formy
sexualniho zneuzivani prozivat jako relativné télesné piijemné, ale 1 v takovém piipadé ma
sexualni zneuzivani zavazny negativni dopad na psychicky vyvoj ditéte,

Zanedbavani — znamena nedostatek péce zapfiCiflujici vaZznou jmu na vyvoji ditéte
ato jak v télesné tak i v dusevni oblasti, napt. nedostatek jidla a piti, nevhodné obleceni.

Sikana — agrese (fyzické i verbalni) viigi slabsimu fyzicky slabsimu jedinci.
systémové tyrani (druhotné ponizovani) — je tyrani ditéte systémem, ktery pivodné vznikl
v jeho prospéch a na jeho ochranu, napi. nadbytecnd Iékarska vySetfeni v ramci
zdravotnickych zafizeni, neadekvatni ptistup k ditéti ve Skolskych zatizenich.

Sekundarni viktimizace — druhotné zrafiovani a vystavovani ditéte nadbytecné
psychické zatézi v pribehu vySetfovacich ukont. Miize dojit k situaci, kdy se dité jako obét’

trestného ¢inu stava obéti vysetfovani.
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Miinchhauseniiv syndrom by proxy — vymysleni ¢i zvelicovani pifiznakti somatického
¢i duSevniho onemocnéni nebo postizeni a v dusledku toho opakovani vySetfeni ¢i léCeni
v mife, kterd neni vzhledem k objektivni skutecnosti relevantni; tyto problémy muize dospély,
napt. rodi¢ pienést na dité; dospéla osoba timto miize ziskat né¢které vyhody; napt. pobira
davky, okoli ho lituje atd.

Aby bylo pojednani o obéti domaciho nasili komplexni, je tfeba zminit otazku tzv.
viktimizace obéti- Tento termin se pochopitelné nepoji jen s obéti domaciho nasili, ale tyka

se obéti jakéhokoli trestného &inu.”

5.9. VIKTIMIZACE

Viktimizace je relativné novou védni disciplinou nahlizeni na obéti trestnych ¢ind
z védeckého hlediska. V ramci viktimizace je mozné se setkat s n€kolika thly pohledu
na obét’ a to s pohledem psychologickym, trestnépravnim, kriminologickym a sociologickym.
Ugelem této védni discipliny je studium jevi a souvisejicich zakonitosti jako napf. interakci
mezi pachatelem a obéti, proces viktimizace, postaveni obéti v Ceském pravnim fadu
¢i pomoc obétem.

Viktimnost znamena souhrn ptedpokladt, prevysSujicich pravdépodobnost, ze se osoba
stane obéti trestného Cinu. Kazdy ¢loveék vyjadiuje urcity stupen viktimnosti, tedy kazdy
se muze stat obéti trestného Cinu.

Dalsim terminem v souvislosti s obétmi domaciho nasili je viktimizace. Tomuto
se rozumi proces poskozovani a zpisobovani jmy, v disledku kterého se z potencionalni
obéti stava skutecna obé&t’.

Obvykle rozliSujeme dvé faze viktimizace, v n€kterych piipadech existuje i faze treti.

e Primarni faze - je predstavovdna Ujmou, ktera je pachatelem zplsobena obéti
trestného ¢inu a vnika jeji pfimy a jeho bezprostredni nasledek.

e Sekundarni faze — obét’ trestného Cinu je dale poskozovana reakcemi instituci,
zabyvajicimi se trestnym ¢inem a reakcemi svého bezprostiedniho okoli. Obét

trestného ¢inu se tak stdva obéti vysetfovani.

% STRILKOVA, Patricie a Marek FRYSTAK. Vykazani jako prostiedek ochrany pied domacim nasilim. 1. vyd.
Brno: Key Publishing, s.r.o., 2009. 91 s. Pravo. ISBN 978-80-7418-020-0.
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e Tercidlni faze — dlouhodoby stav, kdy se obét neni schopna adekvatné vyrovnat
S prozitou traumatizujici udalosti, i pfesto, ze doslo k jeji naprave ¢i odSkodnéni, a to

e 1ipo cely dalsi Zivot.

Z pohledu domaciho nasili se jevi jako velice dilezité minimalizovat sekundarni
viktimizaci, kterd se v dusledku stavd jednou z pfiin jeho vysoké latence. Jak definuje
Doporuceni (2006) 8 Vyboru Ministrti na pomoc obétem trestnych ¢init 6/2008, k druhotné
viktimizaci nedochézi v ptimém disledku trestného ¢inu, nybrz v pritbéhu reakci ze strany
instituci a jednotlivel vici obéti. Zahrnuje v sobé nedostatek porozumeéni k utrpeni obéti
a ponechava obét’ v pocitu izolace, odcizeni, nejistoty a ztraty viry v pomoc instituci
spole¢nosti. Takové pocity prodluzuji trauma obéti a disledky a dopady domaciho nasili Cini
jesté intenzivnéjSimi. Divodem jsou pietrvavajici stereotypy, myty a nedostatek informaci.
U déti, jakozto obéti doméciho nésili, mohou druhotnou viktimizaci ze strany zejména organt
¢innych v trestnim fizeni, pedagogt i rodi¢t zplisobit naptiklad netaktni, necitlivy ¢i lhostejny
pfistup k ditéti jako obéti, opakované a dlouhé vyslechy, nedivéra k vypovédi ditéte,
konfrontace obéti s nasilnou osobou apod.

Zavazny je také problém reviktimizace (tj. opakovana viktimizace), ze které vyplyva,
ze s kazdou dalsi viktimizaci klesa u obéti ochota sd¢€lit udalost ptislusnym organtim a snizuje
se jeji divéra v pomoc. Jinak feCeno, oddalovanim ozndmeni incidentl vznikd piiznivé
prostfedi pro upevnéni ndsilnych cykli v rodin€. Nize je popséno, jak obét reaguje

na prob¢hly utok.

5.9.1. INDEX VIKTIMIZACE

Viktimologie mimo jiné zkouma 1 kvantitativni udaje o poctu obéti, ¢imz je
umoznéno sledovani dynamiky tohoto jevu v historickém vyvoji a v mezindrodnim
srovnani. Absolutni ¢etnosti jsou omezenou vypovidaci hodnotou, jsou ovliviiovany
proménlivym poctem obyvatelstva, ke kterému se vztahuji. Spolecensky dopad
kriminality pfesnéji vyjadiuji relativni Cetnosti viktimizace. Jako index viktimizace,
pouziti procentniho vyjadieni udavajici pocet obéti na 100 obyvatel za zvolené ¢asové
obdobi. Index viktimizace se udavaji vcelku pro veskerou kriminalitu, nebo pro

jednotlivé druhy trestnych ¢ind. Pfi analyze dat je nutné ptihlédnout ke skutecnosti,
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ze se jedna osoba miize stat ob¢ti opakované.21

5.10. FAZE SOKU

Ptichdzi ihned po Utoku. Jednd se o vyrovnavani se s kritickou udéalosti. Zmatené
jednani obéti, uplatnéni obrannych mechanismi zejména popieni udalosti. Objevuje
se 1 neschopnost srozumitelného vyjadiovani a raciondlniho uvazovani. Délka této faze trva

nékolik hodin, az dni.

5.11. FAZE NASTUPUJICI ADAPTACE

Zpracovani prozitého trauma a pocatek vyrovnavani se s udalosti. Casto se ob&t
pohybuje mezi dvéma polohami, které se stfidaji. V prvni poloze se poSkozeny jedinec
svéfuje svému okoli se svymi pocity. Navraceji se pocity viny, strachu, zloby. Druhd poloha
je zcela opacnd. Obét odmita hovofit o udalosti a popira existenci udalosti. Pro tuto polohu
jsou typické vykyvy nélad a chovani. Postupné se vSak zacind smifovat se situaci. Pocity
smutku jsou slabsi a zatlacuje je racionalni mysSleni. Délka této faze je individualni,

a je zavisla na rozsahu Gjmy.

5.12. KONECNA ADAPTACE

Obét’ meéni nahled na proZitou ymu, dochazi ke ztrat€ emocionalniho naboje a jedinec
si sam zvoli individualni nahled. Zda a jestli se viibec jedinec vrati k plnohodnotnému zélezi
na okolnostech a na zpracovani minulosti obéti. Integrace naruSené osobnosti je podstatou této

. y oy . NP )
faze. Obét na trauma nezapomene, ale miiZe se stat soucasti jeji osobnosti.

' NOVOTNY, O. ZAPLETAL J., Kriminologie, Praha, ASP1,2004, 12 5. ISBN 80-7357-026-2.
2 STRILKOVA, Patricie a Marek FRYSTAK. Vykazani jako prostiedek ochrany pied domacim nasilim. 1. vyd.
Brno: Key Publishing, s.r.0., 2009. 91 s. Pravo. ISBN 978-80-7418-020-0.
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6. BEZPECNOSTNI PLAN PRO OBETI DOMACIHO NASILI

Bezpecnost osoby ohrozené domacim nasilim je jednim ze zakladnich feSeni nastalého
problému. Pokud dojde k nahlému a neocekdvanému utoku nésilné osoby, méla by obét
pamatovat predevs§im na své zdravi a zivot. Obét’ by méla znat vSechny body nize uvedeného

planu.

6.1. UNIK, UKRYT

Pfi incidentu se nenechat zaviit v ¢asti domu bez oken, ¢i vychodu nebo v mistech kde
muze nasilnik pouzit jakékoli zbrané napt. niz v kuchyni. Pokud bydli na venkové, méla
by se snazit vyhnout dilng, ¢i stodole, kde mohou byt uskladnény rtzné nastroje, které

by mohl nésilnik pouzit k fyzickému tutoku.

6.2. DULEZITA TELEFONNI CISLA

Zapamatovat si dilezita telefonni ¢isla. Zejména cCislo na linku tisnového volani
Policie Ceské republiky 158, poptipadé jednotné evropské &islo tishového volani 112.

Tyto ¢isla je vhodné naucit 1 sveé déti.

6.3. SVERENI SE S PROBLEMEM

Svérit se pfibuznym a pratelim se svym problémem. Vytvofit si timto takzvanou

podptlirnou sit’ lidi, ktefi ji alespon kratkodob& pomohou s problémem.
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6.4. ZMAPOVANI CEST UTEKU

Mit zmapovany vSechny mozné utékové cesty z bytu, ¢i domu a to vcetné¢ mist
V podzemnich ¢astech domu, nebo naopak ve vyssich patrech. Tento plan pomutze

k rychlejsimu a pohotovéjsimu utéku pred hrozbou.

6.5. ZAMINKA PRO OPUSTENI OBYDLI

Promyslet piijatelné diivody k odchodu z domu, ¢i bytu tak, aby to nebylo agresorovi

podezielé. Naptiklad nakup, navstéva lékare.

6.6. MiSTO UKRYTU

Rozhodnout se, kam po opusténi spolecného obydli pljde. Védét, kde je nejblizsi
sluzebna statni, ¢i méstské policie. Poptipad¢, kde je nejblizsi misto s nepfetrzitym provozem,

kam by pachatel nechtél vejit.

6.7. CESTA DO UKRYTU

Promyslet, jak se do vySe popsanych mist dostat. V méstskych aglomeracich toto
nebyva takovym problémem. Ten nastdva na venkové€, €1 nejhlife na samotach. Zde je
moznost Utéku do bezpeci velmi slozit4, nebot’ obét’ zpravidla potiebuje dopravni prostiedek,
ktery byva v moci agresora, anebo penize. Pro tyto pfipady je vhodné zajistit si alespon jizdni

kolo.
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6.8. POMOC ZNAMYCH — SIFROVANA ZPRAVA

Domluvit si s prateli, ¢i zndmymi heslo, po kterém budou védét, ze ohrozena osoba
potiebuje pomoci napiiklad ptfivolanim PCR. Timto heslem miZze byt napf. telefonat ,, Ahoj
Jano, prosim mohla bys mi do prace vzit tu knihu, jak jsme se minule domlouvali? *“. Osoba

na druhém konci linky nyni vi, ze ma ptivolat policii s tim, Ze ziejmé doslo k napadeni.

6.9. POHOTOVOSTNI ZAVAZADLO

Sbalit si pohotovstni zavazadlo obsahujici penize, dilezité osobni dokumenty

a cennosti. Toto zavazadlo nechat po domluvé napt. u sousedu.

6.10. POBYT V DOMACNOSTI A PRIPRAVA K OPUSTENT

DOMACNOSTI

Obét by si méla uvédomit, ktera mistnost je vzhledem k rizikiim a Gnikovym cestam

wewvr

Ma-li obét’ malé déti, je mozné, Ze nebude moci odejit s nimi. V takovém pfipadé
by se ob&t méla co nejdiive dostavit na sluzebnu PCR a s policisty pro dité, ¢i déti dojit,
nebot’ 1 ony mohou byt v nebezpeci, nebo se je nasilnik mize pokusit vzit jako rukojmi. I déti
k pomoci. Zaroven by méli védét, ze prioritou je jejich bezpe¢i a do tGtoktl mezi nasilnou
a ohroZenou osobou by se neméli vméSovat. Timto pfedejdou moznému zranéni.

Pti ndhlém odchodu z domova by si obét’ domaciho nasili méla vzit s sebou:

- prukaz totoZnosti svilj a rodné listy déti.

- prikaz o zdravotniho pojiSténi a prikazy déti.

- pracovni smlouvu rozhodnuti socidlnich ufada.

- doklady o pfistupu k Gctu.

— doklady potvrzujici vztah k bytu — ndjemni, kupni smlouva).

— 1éky, bryle, 1€karské predpisy a véci denni potfeby pro sebe a déti (obleceni,

hygienické potieby, hracky).
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— rozhodnuti o svéfeni déti do péce.
— svij telefonni adresar.
- policejni zdznamy z diivéjsich utoka.

Nemén¢ dilezité je, aby si obét’ uschovavala ditkazy o ptedchozich napadenich napf.
roztrhané kusy obleCeni, své fotografie obliCeje, €1 jinych casti téla po utocich. Pripadné
1ékarské zpravy.

,,Primarnim cilem jakékoliv intervence by mélo byt zajisténi bezpeci obéti a déti.
Rozhodne-li se obét’ odejit z nasilného vztahu, ¢eka ji obvykle velmi dlouha a nelehka
cesta. Nejdiive si musi pfiznat, Ze v jejim vztahu dochézi k nasili. To nebyva jednoduché,
vétSina z nas si mysli, ze by se ndm néco takového nemohlo stat. Pokud dojde k fyzickému
napadeni, méla by jit k 1¢kafi a pfiznat, Ze se k ni jeji partner chova nasiln€. Pak jit na policii

« 2
a vie znovu zopakovat. %

6.11. NAPOMOCNA ZARIZENI

Zdravotnicka zafizeni — Vv ptipadé poranéni zptisobeného domacim nasilim je vhodné
vyhledat ihned l¢kafské oSetfeni a pfi tomto uvést pravdu o skutecnych pficinach potizi
¢i zranéni; lékatskd zprava muze hrat v nadchazejicich fizenich velkou roli.

Krizova centra — to nabizi za ucelem ziskani psychické rovnovahy pomoc osobam
v krizi formou psychiatrickych a psychologickych sluzeb, poradenstvi a zprostiedkovani
dalSich sluzeb. Pomoc pii sestaveni krizového planu ¢i moZnost kratkodobého vyuziti
krizového ubytovani,

Intervenéni centrum — specializované pracovisté pro pomoc osobam ohrozenym
domacim nasilim; diskrétni telefonickou krizovou pomoc, socidlni, psychologické a pravni
poradenstvi. Pomoc pfi podani navrhu na pfedbézné opatfeni k ochrané pred doméacim
nasilim a zprostiedkovani dalSich odbornych sluzeb,

Manzelské a rodinné poradny - nabizi obaniim bez ohledu na vék, ¢i misto bydlisté
bezplatnou krizovou intervenci v oblastech rodinnych a osobnich, diagnostiku vztahti mezi
partnery, psychologické poradenstvi a terapii, socidln¢ pravni poradenstvi

¢i zprostiedkovatelské a informacni sluzby,

»VARGOVA, Branislava, Dana POKORNA a Marie TOUFAROVA. Partnerské nasili.
Praha: Linde, 2008, 159 s. ISBN 978-808-6131-764
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Azylova zafizeni — slouzi osobam ohrozenym domacim nasilim rovnéz bez vékového
omezeni. Daéle zajistuji bezpecné prostiedi formou ubytovani s komplexnim pobytovym
programem, nezbytnou materialni pomoc, doprovody k ufadiim, soudiim.

Poradny pro obé¢ti trestnych ¢inli a obCanské poradny - nabizeji poradenstvi vSem
obCanim bez ohledu na vék, pohlavi a misto bydlist¢ a to bezplatné, nezavisle, diskrétné
a nestranng.

Prestupkové komise - projednava piestupky proti ob¢anskému souziti a proti majetku,
kterych se mohla dopustit nasilnd osoba na obéti. Rozhoduje také o sankcich za uvedené
piestupky.

Policie Ceské republiky — poskytuje okamZitou pomoc, zejména zastaveni
bezprostiedni fyzické nasili. Za splnéni zdkonnych podminek muze kratkodobé omezit
nasilnou osobu na osobni svobodé¢, poptipadé ji vykéazat ze spole¢ného obydli. Po oznameni
kona samostatné a provadi samostatné Setfeni. Zahajuje tkony trestniho fizeni, popiipadé
o0znamuje prestupky piestupkové komisi.

Obecni policie — poskytuje okamzitou pomoc, zejména zamezi bezprostiedni fyzické
nasili zpravidla po zakroku a ukonéeni nasili véc predava Policii Ceské republiky.

Orgén socialné-pravni ochrany ditéte — poskytuje pomoc détem v piipadech ohroZeni
zivota, zdravi ¢i nepfiznivého vyvoje, kterym je nejen piimo pachané nasili na ditéti,

ale t&7 jeho pritomnost pii nasili mezi jinymi.**

7. LEGISLATIVNI UPRAVA DOMACIHO NASILi Vv CESKE

REPUBLICE

Od roku 1993 probihala mezinarodni politicka diskuse o tom, zda popsat domaci nasili
jako trestny Cin. Touto otazkou se zabyvala OSN v materialu OSN ,,Strategie proti doméacimu
nasili.

Problém vSak nebyl feSen jen organizaci OSN, ale dalsi organizaci s ndzvem Evropské
forum sluzeb obétem. Soudasti této organizace se v roce 1996 za CR stal Bily kruh bezpeéi.
Evropské forum sluzeb obétem navazovalo na deklaraci OSN ¢.40/34. Tato deklarace uvadi

jako pomoc obétem budovani vhodnych pomocnych prvka napfi.: krizovéa centra, azylové

#STRILKOVA, Patricie a Marek FRYSTAK. Vykézéani jako prostiedek ochrany pied domacim nasilim. 1. vyd.
Brno: Key Publishing, s.r.0., 2009. 91 s. Pravo. ISBN 978-80-7418-020-0.
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domy, socialni, pravni a manzelské a psychologické poradny. V neposledni fad¢ také snaha o

. . < . . .o 25
zvednuti obecného védomi o problému pomoci obétem.

Zlomovym bodem v CR a boji s domacim nasilim byl rok 2003, kdy vznikla
za podpory tehdejSiho ministra vnitra Stanislava Grosse ,,Aliance proti doméacimu nasili®,
jejimz ukolem byla piiprava zakona proti domacimu nasili. V roce 2003 probihal rovnéz pod
zadtitou Ministerstva vnitra CR projekt, jehoz hlavnim cilem bylo vypracovani navrhu
koncepce koordinovaného a efektivniho systému boje proti domacimu nasili v Ceské
republice. Refenim byla povéfena skupina expertl z riznych ministerstev a zastupcii
nevladnich organizaci (Bily kruh bezpeci, ROSA, ProFem). Zavéry projektu mély vést
k pfijatelnému celospole¢enskému pohledu na problematiku doméciho nasili. %

Informaéni kampat vlady CR
Tato kampaii probihala v roce 2003 ve spolupraci s neziskovou organizaci Bily kruh bezpeci.
Hlavni cilovou skupinou byla dospivajici mladez. Kampan poukdzala na problematiku
doméciho nasili prostfednictvim plakati, pohlednic, informa&nic h letaki a PC her. ¥/

Téma domaciho nasili uslo v CR dlouhou cestu, jejimz cilem bylo zakotveni boje
s domdacim nasilim do ceské legislativy. Do té doby vefejnost plosné¢ k domacimu nasili
pfistupovala jako k jevu, ktery je soukromym problémem péru a kazdy mulze ze vztahu
v demokratickém stat¢ dobrovoln¢ odejit. Policejni orgadny problém feSily vzdy,
aZ po spachaném trestném ¢inu, ¢i prestupku.

Dne 1. 6. 2004 bylo s novelou trestniho zdkona do ¢eského pravniho fadu zahrnuto
ust. § 215a trestniho zékona trestny ¢in tyrani osoby Zijici ve spole¢né obyvaném byté nebo
domé. Timto doSlo k zasadni kriminalizaci domaciho nasili, nebot’ bylo mozné pachateli
ulozit nepodminény trest odnéti svobody, coZ v prestupkovém fizeni uloZit nelze.

Zakonem ¢. €.135/2006 Sb. G¢innym od 1. 1. 2007 byly novelizovany dalsi Ctyti
zakony. Zejména trestni zakon, zdkon o Polici CR a zakon obsahujici ob&ansky soudni fad.

Timto byl do ceského prava zahrnut institut vykazani dle policejniho zakona pod § 21a-21d

% CIRTKOVA, Ludmila, Radka MACHACKOVA a Markéta VITOUSOVA. Domaci nasili: pistup k feseni
problému ve vybranych evropskych zemich : studie. Praha: Bily kruh bezpec¢i, 2002, 143 s. ISBN 80-862-8419-
0.

% SEDIVA, M. Interdisciplinarni pistup k feSeni piipadi domaciho nasili na
komunitni trovni: model Bilého kruhu bezpeci ovéteny pilotnim projektem v
Ostravé v letech 2003-2004. Praha: Bili kruh bezpeci, 2005. 47 s. ISBN 80-239-
5441-5

*’ HANUSOVA, J. Nasili na détech — syndrom CAN. 1. vyd. Praha: Vzdé&lavaci
institut ochrany déti, 2006. 22 s. ISBN 80-86991-78-4.
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zak.&. 283/1991Sb. o Policii Ceské republiky. A rovnéz byl do ob&anského soudniho fadu
zaveden § 76b zak. ¢. 99/1963 Sb. obcanského soudniho tadu, ktery popisuje predbézna

opatfeni ve vécech domaciho nasili.

7.1. ZAKLADNI PILIRE ZAK. ¢. 135/2006 SB.

a) Zaméfeni na prevenci pred domacim nasilim, zabranéni opakovani, v€asné reakce. Ne
jako doposud pouze represivni ¢innosti.

b) Zajisténi bezpedi obéti. Doposud se o tuto zaleZitost PCR nezajimala a fesila pouze
skutek, ktery se odehral. Nyni je PCR povinna chranit ohroZenou osobu. Novym prostiedkem
— vykazani, jehoz cilem neni jen ochrana obéti pfed dalSimi utoky, ale 1 psychicka stabilizace
ob¢ti a ¢as na feSeni vyvstalého problému.

¢) Spoluprace rtiznych slozek na rtiznych mistech. Spoluprace PCR s krizovymi centry,
interven¢nimi centry, psychologickymi poradnami a justici.

1. 1. 2010 doslo k nahrazeni mnohokrat novelizovaného trestniho zdkonu z roku 1961

novym trestnim zdkonikem ¢. 40 z roku 2009 s odliSnou strukturou a s novym tzv.
oc¢islovanim skutkovych podstat. Tento zdkon s sebou rovnéz ptinesl novy § 199

roxs rozor vier g v 7 ;2
Trestny &in tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli.?

8. VYKAZANI JAKO JEDEN Z PROSTREDKU OCHRANY RESICI

PROBLEMATIKU DOMACIHO NASILI

Institut vykazani nésilné osoby ze spolecného obydli nebylo snadné pfijmout do ¢eského
pravniho fadu. Pravo zasahu do ustavné zaru¢enych prav ma nyni piimo policejni organ, tedy
policista obvodniho, ¢ mistniho oddéleni Policie CR. V neprospéch zavedeni institutu
vykazani piisluiniky obvodnich, & mistnich oddéleni Policie CR svédéila skuteGnost,

ze policisté na téchto zakladnich utvarech nemaji dostateCnou psychologickou pripravu

%8 Cesko. Zakon & 40 ze dne 9. tnora 2009 trestni zakonik. In: Sbirka zakont Ceské republiky. 2009, &astka 11,
S. 0354-0464.
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a Casto se jedna o mladé policisty, jejichZz rozumova vyspélost nemusi byt dostatecna k
natolik zadsadnimu kroku omezujicimu tstavou zarucend prava.

Institut vykdzani se v pribéhu casu také vyvijel. Poprvé byl zakotven v zakoné
&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky v § 21 pism. a, b, c, d)29. Byl vydavéan formou
rozhodnuti o vykazani a probihalo spravni fizeni. Poté byl institut vykazani novelizovan
v zékong& & 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky v § 44 az §47.° Zavedenim tohoto
zdkona odpadlo spravni fizeni a policista pouze sepisuje Ufedni zdznam o vykazani.
K docileni jednotného postupu bylo pro potieby provadéni vykazani nutno sestavit metodiku.
Metodika byla vydana jako zdvazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 200 ze dne 22. prosince
2008, o provadéni vykazani. V pokynu jsou dany postupy PCR pii incidentech se znaky

domaciho nasili.

Institut vykazani §44 - §47 zakona ¢.273/2008 Sb.
V této kapitole budu citovat ze zakona ¢islo 273/2008 Sb. O policii Ceské Republiky,
Hlava VII — Vykazani, §44-47
CAST PRVNI
Policie Ceské republiky
- HLAVA VII
VYKAZANI
§44

(1) Lze - 1i na zaklade¢ zjisténych skutecnosti, zejména s ohledem na piedchazejici
utoky, divodné predpokladat, Ze se osoba dopusti nebezpecného utoku proti zivotu, zdravi,
svobodé nebo zvlast’ zavaznému utoku proti lidské diistojnosti, je policista opravnén
vykézat tuto osobu z bytu nebo domu spole¢né obyvaného s titokem ohroZenou
osobou, jakoz i z bezprostfedniho okoli spole¢ného obydli. Policista je opravnén tuto
osobu vykazat 1 v jeji nepfitomnosti.
(2) Vykazani trva po dobu 10 dnti ode dne jeho provedeni. Tuto dobu nelze zkratit ani

se souhlasem ohrozené osoby. Podani navrhu na vydani predbéZného opatieni podle

29 Cesko. Zakon &. 283 ze dne 21. Servna 1991 o Polici Ceské republiky. In: Sbirka zakont Ceské republiky.
1991, castka 51, s. 1180-1189.

%0 Cesko. Zakon & 273 ze dne 11.8.2008 o Policii Ceské republiky. In: Sbirka zakond Ceské
republiky. 2008, ¢astka 91, s. 4086-4156.
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obcCanského soudniho fadu v pribéhu vykazani se doba vykazani prodluzuje do dne nabyti
pravni moci rozhodnuti soudu o tomto névrhu.

(3) Vykazani oznami policista Gstné vykazané i ohrozené osob¢ a vyhotovi

potvrzeni o vykazani, které ji pieda proti podpisu. Soucasti potvrzeni o vykazani je
vymezeni prostoru, na ktery se vykazani vztahuje, uvedeni totoznosti ohrozené

a vykézané osoby, pouceni o pravech a povinnostech vykdzané osoby a adresa utvaru
policie, u kterého si miize vyzvednout kopii Gfedniho zdznamu o vykézani. Odmitne li
ohrozena nebo vykazana osoba potvrzeni o vykazani pievzit, nebo odmitne li pisemné
potvrdit jeho pievzeti, policista tuto skutecnost uvede v tifednim zaznamu.

(4) Neni li vykazana osoba vykazani ptitomna, pouceni o jejich pravech a povinnostech
v souvislosti s vykazanim ji policista poskytne pii prvnim kontaktu. Je li to mozné,
policista této osobé& pteda potvrzeni o vykadzani, v opacném piipadé ji pouci o moznosti
prevzit potvrzeni o vykazani a kopii ufedniho zdznamu o vykazani u ptisluSného utvaru
policie, soucasti pouceni je i udaj o adrese tohoto ttvaru.

(5) Nesouhlasi 1i vykézana osoba s vykazanim, miize proti nému na misté podat
namitky, které policista uvede v potvrzeni o vykazani. Policista ndmitky pfeda bez
zbyte¢ného odkladu krajskému feditelstvi ptislusSnému podle mista vykdzani. Vykézana
osoba mize dale do 3 dnli ode dne pfevzeti potvrzeni o vykézani podat pfisluSnému
krajskému feditelstvi namitky pisemné. Lhta pro podani ndmitek po¢ina bézet dnem
nasledujicim po dni, kdy doslo k pfevzeti potvrzeni o vykazani a je povaZzovana za
dodrzenou, jsou-li ndmitky nejpozdéji v jeji posledni den ptedany k postovni prepraveé nebo
podany u ptisluSného krajského feditelstvi. O tomto pravu policista vykazanou osobu
pouci pied predanim potvrzeni o vykazani.

(6) Shleda li ptislusné krajské feditelstvi, Ze podminky pro vykazani nebyly splnény,
vykazani ukonéi a o této skute¢nosti vyrozumi ohrozenou a vykazanou osobu bez
zbyte¢ného odkladu.

§ 45

(1) Vykazana osoba je povinna

a) opustit neprodlené prostor vymezeny policistou v potvrzeni o vykazanti,

b) zdrzet se vstupu do prostoru podle pism. a),

c) zdrZet se styku nebo navazovani kontaktu s ohroZenou osobou,

d) vydat policistovi na jeho vyzvu v§echny kli¢e od spole¢ného obydli, které drzi.
Policista vykazanou osobu pouci o nasledcich neuposlechnuti vyzvy podle pism. d).

(2) Vykazana osoba mé pravo
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a) vzit si ze spolecného obydli véci slouzici jeji osobni potiebé, osobni cennosti a osobni
doklady pied splnénim povinnosti podle odstavce 1 pism. a),

b) vzit si v pribéhu vykazani ze spole¢ného obydli véci podle pisma) a véci nezbytné pro
jeji podnikani nebo pro vykon povolani; pravo lze uplatnit jedenkrat a pouze v ptitomnosti
policisty, policista o vykonu tohoto prava ohroZzenou osobu pfedem informuje,

c) ovérovat provedeni vykazani zejména na Cisle tisnového volani 158,

d) vyzvednout si kopii ufedniho zdznamu o vykazani u ptislusného utvaru policie.

(3) Policista poskytne vykazané osob¢ bez zbyte¢ného odkladu informace o moznostech
jejiho dalsiho ubytovani a v souvislosti s tim nezbytnou soucinnost. Od této osoby dale
vyzada adresu pro dorucovani.

§ 46

Policista pouci ohrozenou osobu o

a) moznosti podani navrhu o vydéani predbézného opatteni podle obcanského soudniho
fadu

b) moznosti vyuziti psychologickych, socidlnich nebo jinych sluzeb v oblasti pomoci
obétem nasili

c¢) nasledcich vyplyvajicich z uvedeni védomé& nepravdivych idajl, k nimz policista pfi
vykazani ptihlizi.

§47

(1) Uzemni rozsah prostoru, na ktery se vykazani vztahuje, uréi policista podle miry
pozadavku ucinné preventivni ochrany osoby ohrozené utokem. Je-li v disledku vykazani
ohroZen provoz objektu nebo znemoznén vykon zaméstnani vykazané osoby, policista

o této skutecnosti bezodkladn€ vyrozumi provozovatele objektu nebo zaméstnavatele
vykéazané osoby za ucelem pfijeti potiebnych opatieni.

(2) Pti provadéni tkont souvisejicich s vykdzanim policista zajisti pfitomnost
nezicastnéné osoby; to neplati, hrozi-li nebezpeci z prodleni.

(3) Do 24 hodin od vstupu policisty do spole¢ného obydli zaSle policista kopii

ufedniho zdznamu o vykazani pfisluSnému intervenénimu centru a soudu, ktery je
pfislusny k rozhodnuti o navrhu na vydani predbéZného opatfeni podle ob&anského
soudniho fadu. Pokud ve spole¢ném obydli Zije nezletild osoba, zasle kopii ufedniho
zdznamu o vykazani v této 1hité 1 prisluSnému orgénu socialné-pravni ochrany déti.

(4) Policista ve Ihute 3 dni od vykazani provede kontrolu, zda vykazané osoba
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dodrzuje povinnosti vyplyvajici z Vykélzaini.31

8.1. POSTUP POLICIE PRI RESENI DOMACIHO NASILI S UZITIiM

INSTITUTU VYKAZANI]

Za své nékolikaleté pisobeni na zakladnim tutvaru PCR jsem se s vyjezdem
k incidentu se znaky domaciho nasili nékolikrat setkal. Z praxe vim, ze po ptijezdu hlidky na
misto je v drtivé vétSing€ piipadii jiz po samotném nasilném aktu. Obét’ nésili ¢eka na hlidku
¢innosti hlidky po pfijezdu na misto je v pfipad¢ Ze Gtok probihd, tak tento odvratit, agresora
zajistit dle zékona o PCR, nebo dle § 76 trestniho fadu zadrzet jako osobu podezielou
ze spachéni trestného &inu®2. Dale vyZaduje-li to situace poskytnout prvni pomoc ob&ti,
agresorovi, ¢i dal$i zacastnéné osobé. Jakmile jsou tyto zékladni tikony splnény, je dulezité
zjistit priab¢h nasili a fadné vytézit obét’ nasili, svédky incidentu a je-li to mozné, tak rovnéz
agresora. Této role by se mél zhostit zkuSeny a rozvazny policista, ktery profesionalnim
pohledem na véc dokédze tadné zvazit vSechny skuteCnosti, které jsou dostupné pro
rozhodovéni o tom, zda se na mist¢ jednd, ¢i nejedna o domaci nasili. K spravnému posouzeni
véci slouzi policistovi zpracovana metodickd SARA DN. Metoda obsahuje 15 otdzek

rozdélenych do tfech oddilt po péti otdzkach.

8.1.1. ODDIL PRVNI NASILI VUCI BLIZKE OSOBE

Otazky sméfujici k odhaleni aktudlniho stavu rizika. Pomoci téchto otazek se zjist'uje,
zda doSlo v minulosti k zdvaznym vyhruzkdm, anebo k poruseni pfedchozich ptikazl soudu,

¢1 prestupkové komise Méstského uradu.

% Cesko. Zakon ¢&. 273 ze dne 11. 8. 2008 o Policii Ceské republiky. In: Sbirka zakoni Ceské
republiky. 2008, ¢astka 91, s. 4086-4156.
%2 JELINEK, Jif. Trestni pravo procesni. Praha: Leges, 2011. 816s. ISBN 978-808721-292-9

39



8.1.2. ODDIL DRUHY OBECNE SKLONY K NASILI

Otazky sméiujici k odhaleni nasilnych projevii pachatele i na vefejnosti. Posuzuje
se zde, zda je agresor gambler, alkoholik, toxikoman, ¢i zda byl v minulosti stithan pro trestny

v

cin.

8.1.3. ODDIiL TRETI ZRANITELNOST OBETI

Ukolem tietiho a posledniho oddilu je posouzeni zranitelnosti obéti. Posouzeni vztahu
obéti k agresorovi. Zda se obét’ agresora obava, je na agresorovi finanéné zavisla, popt. zda
je obét’ schopna problém fesit i samostatné a ma povédomi na jaké instituce se ma v danou
chvili obratit.

Dojde-li policista po posouzeni vSech dostupnych informaci k rozhodnuti,
ze se na misté jedna o domaci nasili a je zde diivodna obava, ze nasilnik bude opakovat svoje
utoky proti zZivotu a zdravi obéti, rozhodne o vykdzani agresora ze spole¢né domacnosti.
O tomto ustn¢ vyrozumi ob€t’ 1 agresora s oba pouci o jejich pravech a povinnostech. Dale
obéma sdéli, ze vykédzani trva 10 dni a tuto dobu nelze zkratit ani se souhlasem obéti. Po tuto
uvedenou dobu nesmi agresor obét’ kontaktovat, nesmi vstoupit do obydli ani do prostoru
uréeném policistou.

Po pouceni musi agresor policistovi odevzdat vSechny kli¢e od spolecné domacnosti.
Agresorovi je umoznéno vzit si s sebou hygienické potieby, véci pro osobni potiebu a véci
dilezité pro vykon povolani.

O vykazani sepiSe rozhodujici policista ufedni zaznam a tento je povinen do 24 hodin

dorucit mistn¢ ptisluSnému Okresnimu soudu a Interven¢nimu centru.

8.2. JEDNANI POLICISTY S OHROZENOU OSOBOU

Po nasilném utoku byva obét’ v silném emocionalnim rozruSeni. V danou chvili
je velice dulezité, aby obét’ v osobé policisty se kterym jednd vidéla pomocnou ruku
a vychodisko ze své situace. Tohoto by si mél byt zakroc€ujici policista pIn¢ védom a k obéti
také tak pristupovat. Radné a pochopitelné obéti vysvétlit jeji prava v probihajicim fizeni,
informovat osobu 0 moznosti psychologické, ¢i socidlni pomoci. Na otazky obéti odpovidat

a snazit se ji byt pIn¢ ndpomocen a formou komunikace se snazit docilit zbaveni strachu obéti.
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Je-li obét v natolik Spatném psychickém stavu, ze nedokéze raciondlné uvazovat ci
komunikovat je vhodné nabidnout ji okamzitou pomoc psychologa, ¢i zkontaktovat blizkou
osobu obéti, kterd ji dokaze psychicky podpofit a zarovenn zodpovédné dohlédne na stav

ob&ti.®

8.3. SPOLUPRACE POLICIE S DALSIMI SUBJEKTY

K nejefektivnéjSimu feSeni problému domadaciho nésili je dilezitd koordinovana
spoluprace statnich organtl jako PCR, organy socialné pravni ochrany déti a intervenéniho
centra. Tato spoluprace stoji na sdé€lovani informaci mezi subjekty za tcelem pomoci obéti
domaciho nasili. Témito subjekty jsou: Policie Ceské republiky, Obecni, ¢ Méstska policie,
zdravotnickd zafizeni, krizové centra, krizova telefonickd centra, domov pro matky s détmi,
probacni a mediacni sluzba, nestatni a neziskové organizace a dal$i ndpomocné subjekty.

Existence funkcni IDS (interdisciplinarni spoluprdce) znamenda pro mistni
samospravu i ucastnické organizace znacny prinos. S prihlédnutim k vysokému vyskytu
domaciho nasili v nasi spolecnosti, jeho latenci a nicivému dopadu na rodinu, zejména pak
na deéti vyristajici v takovém prostiedi je hlavnim prinosem skutecnost, Ze mistni
samosprava ziskava metodicky ramec pro koncepcni cinnost v této oblasti. Zavazny
socialni problém je jasné definovan a jsou vyuzivany ndstroje k jeho reseni na mistni
urovni. DuleZitd je take skutecnost, Ze tema domdci nasili se otevie pro Sirokou verejnost,
obcané jsou vybizeni k véasnému reseni problému a k podpore ohrozenych osob ve svém
okoli.®*

Nejprve nebyla moznost vzajemné vymeény informaci nikterak hojné vyuzivana, Casem
se viak osvédcila a stala se nezbytnou. Nejuspésnéji je hodnocena spoluprace PCR s Bilym
kruhem bezpec¢i. Tato spoluprace pfinesla zlepSeni orientace a pfistupu policisti v dané
problematice. Nezbytnost napojeni vSech subjektd vyplynula ze zdkona na ochranu pred

domacim nasilim.

» CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. Vyd. 3. Praha: Portal, 2000, 254 s. ISBN 80-717-8475-3.
¥BILY KRUH BEZPECI. Metodicky ramec interdisciplinarni spoluprace na mistn Grovni pii feSeni ptipadi
domaciho nésili, Kodiak print s.r.o. Praha. 2007. ISBN 978-80-239-9449-0,
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8.4. APLIKACE INSTITUTU VYKAZANI VE SPECIFICKYCH

PRIPADECH

Pro piipady aplikace institutu vykazani ve specifickych ptipadech vydal Odbor

bezpe&nostni politiky Ministerstva vnitra stanovisko k postupu PCR.

8.4.1. NEZLETILA NASILNA OSOBA

Stane-li se osoba mladSi 15 - ti let pachatelem doméciho nésili a jsou zjiStény
okolnosti opraviiujici k vykazani je PCR povinna vyrozumét organ socialné pravni ochrany
déti a tento postupuje dale dle § 16 zédkona Cislo 359/1999 sb., o socidln€ pravni ochrané déti,
ve znéni pozdéjSich pfedpist. Primarnim ucelem institutu vykazani je ochrana ohrozené
osoby ptred agresorem, proto je dulezité individualné posoudit, zda je osoba mladsi 15-ti let
skute¢n¢ natolik nebezpecna a nezvladatelna pro zakonné zastupce, ze je na misté aplikace
institutu vykazani. Pokud je po posouzeni situace zjiSténo, ze hrozi dalsi intenzivni utoky
a zadkonni zastupci nedokdzi agresora usmérnit, neni vykdzani vylouceno. V pftipadé,
ze se tak stane a je o vykazani osoby mladsi 15- ti let rozhodnuto je nutné zajisténi pobytu
nezletilé osoby mimo domov (napt. diagnosticky tstav). Pobyt zajistuje PCR ve spolupraci
s organem socialné¢ pravni ochrany déti. Okresni soud musi mladistvému nésilnikovi
ustanovit opatrovnika. Zadost mohou podat zdkonni zastupci, organ socialné pravni ochrany

déti. Policie nemuze tento navrh podavat.

8.4.2. OHROZENA OSOBA ZAVISLA NA OSOBE NASILNE

V pfipadé, je-li ohroZend osoba na nasilné osob& zavisld napi: pro nemoc,
nemohoucnost, stadfi a nasilnd osoba bude ze spole€né¢ho obydli vykazana postupuje PCR
obdobn¢ jako pfi spachani trestného €inu, zajisti Iékafskou pomoc ohrozené osob¢ a uvédomi

pfislusny orgéan socialni péce.

8.4.3. NASILNA OSOBA MATKA MALEHO DITETE

V dané¢ situaci se piihlizi ke konkrétnim okolnostem. Vhodné je dité ponechat v péci

druhého z rodici, ¢i dalSich ptibuznych, kteti jsou schopni se o dité postarat. Neni-li zjisténa
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z4ddna osoba, ktera by mohla dité pfevzit a postarat se o n¢j, uvédomi PCR organ socialné

pravni ochrany déti.

8.4.4. UTOK SPACHANY MIMO SPOLECNE OBYDL

Je-li mistem, kde byl spachan Utok misto nenachazejici se ve spolecném obydli, bude
vykazani sméfovano na spolecné obydli. Ohrozené osob¢ tak bude zajisténo, ze se ma kam

L , 1, N o w . s 1w 35
vratit a ziska tak ¢as na feSeni nastalé slozité situace.

** SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA a kol. Domaci nasili. Praha: Portal, 2011. 192s. ISBN 978-
80-7367-6902.
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9. VYHODNOCENI VYVOJE INSTITUTU VYKAZANI Vv CESKE

REPUBLICE

9.1. APLIKACE INSTITUTU VYKAZANI v . CESKE REPUBLICE ZA
ROKU 2007-2012

Graf vyvoje vykazani v CR za roky 2007-2012
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Graf ¢. 1: vyvoj vykazani v CR za roky 2007-2012

- Tento graf nazorné¢ ukazuje prudky narast pocti vykazani v letech 2009-2012. V
letech 2011 a 2012 byly pocty vykazani podobné. Toto nasvédcuje skuteCnosti, Ze
poCty vykazanych osob jsou jiZ na ustdlenych hodnotich a institut veSel plné do

praxe.
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9.2. VSECHNA PROVEDENA VYKAZANi V LETECH 2007-2012 DLE

JEDNOTLIVYCH KRAJU

Graf poctu vykazani za obdobi let 2007-2012
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Graf ¢&. 2: poéty vykazani za obdobi let 2007-2012 dle jednotlivych krajii.

Zde je na grafu znazornén celkovy pocet vykazani za uvedené obdobi dle jednotlivych
kraji. Dle grafu je evidentni nevyvazenost po¢tu vykazani ve vztahu k poétu obyvatelim
v jednotlivych krajich. Zatimco v Plzenském kraji, vnémz Zije 580 000 lidi, bylo
vuvedeném obdobi vykazédno 132 nasilnych osob. Tak ve stejném obdobi bylo

v Karlovarském kraji o poctu obyvatel 300 000 lidi vykazano na 454 nasilnych osob.
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9.3. VSECHNA PROVEDENA VYKAZANI V ROCE 2012 DLE

JEDNOTLIVYCH KRAJU

Graf poctu vykazani v roce 2012 dle
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- Graf &. 3: poéty vykazani v roce 2012 dle jednotlivych kraji v CR

- Tento graf potvrzuje, ze i roce 2012 dochéazelo k nerovnomérnostem ve vykazovani

nasilnych osob v ramci CR.
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10. PREDBEZNE OPATRENI VE VECECH DOMACIHO NASILI

%

Zakon ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany pied
domacim nasilim pozménil mimo jiné také zak. ¢. 99/1963 Sb., obfansky soudni fad, ve znéni
pozd¢jSich predpisti. Zménou v piedpisu bylo ust. § 76b "Ulozeni predbézného opatieni

ve vécech domaciho nasili".**Ke zméné doslo za G&elem efektivniho boje s domécim nasilim.

§ 75¢ obcanského soudniho fadu tika, ze predbézné opatfeni bude natfizeno za splnéni
podminek § 76b obcfanského soudniho tadu. Tedy je-li je vazné ohrozen zivot, zdravi,
svoboda nebo lidskd dustojnost navrhovatele. Soud rozhodne na zaklad¢ skuteCnosti
popsanych v navrhu, zda hrozi utok proti Zivotu, zdravi, svobod¢ nebo lidské dustojnosti

a navrhu vyhovi, nebo jej zamitne.

10.1. TYPY SOUDNICH OPATRENI

Vyhovi-li soud navrhu, mize nésilné¢ osobé docasné ulozit povinnost nezdrzovat se
a nevstupovat do spole¢ného obydli a jeho bezprosttedniho okoli. Ur€eni spolecného obydli
nebyva obvykle problém. Ten vSak nastdva pii urceni bezprostfedniho okoli. Navrhovatel
ve svém navrhu casto vymezeni tohoto prostoru opomiji a je véci soudu jak vyznacit ono
bezprostifedni okoli. Praxe soudi je takova, Ze je soudem ve vyroku rozhodnuti uvedeno jen
"bezprostifedni okoli", nebo "bezprostiedni okoli - tj. ve vzdalenosti 100 (50, 80) metri od
spolecného obydli". Soudni praxe je obdobnéd praxi policejni. Policie rovnéz zpravidla
vyznacuje bezprosttedni okoli vzdalenosti od spoleéného obydli v metrech, poptipadé
policisty vyty¢i body v okoli obydli, za které nesmi néasilna osoba vstoupit. Jelikoz je vSak ve
vétSiné piipadii nasilné osobé soudem zakdzano ohroZenou osobu jakymkoli zpisobem
kontaktovat je diileZitost vymezeni bezprostiedni vzdalenosti pouze spekulativni.

Nésilné osobé 1ze dale ulozit, aby se zdrZela setkani s navrhovatelem a aby s nim jak
JiZ bylo vySe popsano nenavazovala Zadné kontakty. Timto néstrojem lze zamezit obtéZovani,
vyhleddvani a sledovani navrhovatele nasilnou osobu. Taxativnim vyctem ptredbéznych

opatfeni, kterd mlize soud ulozit § 76b odst. 1 obcanského soudniho fadu nedisponuje. V praxi

** SKAROVA, Marta a kol. Ob&ansky soudni ¥ad s vysvétlivkami a judikaturou. Praha: LINDE , 2009. 1262s.
ISBN 978-80-7201-769-0.
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jsou uzivéana zejména vySe popsand predbéznd opatieni. Soud muize rovnéz z predbézného
opatfeni stanovit vzhledem k opravnénym zajmiim nasilné osoby vyjimky. Jako pfiklad Ize

v ;o7 ;. r v ’ wr ’ v r 37
uzit setkani navrhovatele a nasilné osoby pfi soudnim fizeni o rozvod manzelstvi.

10.2. OBDOBNE POSTUPY JAKO U “BEZNEHO“ PREDBEZNEHO

OPATRENI

O opatienich dle § 76b obcanského soudniho fadu rozhoduje soud stejné jako
u ostatnich predbéznych opatieni bezodkladné, bez slySeni ucastnikii a bez jednani.
Podkladem pro rozhodnuti soudu nejsou vysledky dokazovani, nebot’ vSechny okolnosti
dilezité pro rozhodnuti o piedbéznych opatfenich, by mély byt v podaném navrhu
a pfiloZzenych listinach. Terminem bezodkladné je minéno rozhodnuti soudu do 48 hodin,
od podani navrhu. Rozhodujicim stavem je stav v okamziku vydéani usneseni soudu prvniho
stupné. Jako u ostatnich pfedbéznych opatieni, by soud nemél piihlizet k dikazim, které
nemél soud prvniho stupné v dob& vydani svého usneseni k dispozici. V praxi to znamena

nemoznost uvadét v odvolacim fizeni nové dikazy, ¢i listiny.

10.3. DORUCOVANI

§ 76b obcfanského soudniho fadu se nikterak neliSi oproti ostatnim predbéZnym
opatfenim ani v dorucovani. V okamziku natizeni pfedbéZného opatieni se stejnopis tohoto
rozhodnuti doru€uje Gcastnikiim daného fizeni. Usneseni je pfitom tfeba odeslat ve lhité tii
dnl od vyhlaSeni, pfipadné vydani, nebylo-li vyhlaSeno. Osobé&, vici které ndvrh sméfuje
se spolu se stejnopisem usneseni doruci také navrh na predbézné opatieni.

Pti zamitnuti navrhu se usneseni dorucuje pouze navrhovateli, popf. jeho zastupci,
a to ve lhaté tfi dnl ode dne vydani usneseni. Toto rozhodnuti je zdvazné jak pro castnika,

tak pro statni organy.

¥ SKAROVA, Marta a kol. Ob&ansky soudni #ad s vysvétlivkami a judikaturou. Praha: LINDE , 2009. 1262s.
ISBN 978-80-7201-769-0.
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10.4. ZANIK A ZRUSENI OPATRENT{

Popisované predbézné opatieni dle § 76b zanika po uplynuti doby po kterou by mélo
trvat. Tato lhlta je vymezena v § 76b odst. 3 obcanského soudniho fadu. Vydané usneseni
tedy nemusi povinné tento udaj obsahovat.

Opatieni je mozné zrusit, doslo-1i ke zmén€ pomért a pominuly divody pro pfedbézné
opatfeni. Tento zpilisob vSak neni v praxi prfili§ uzivan, nebot’ znamend ptedpoklad,
ze by nasilnd osoba jiz ve svém nasilném chovani vic¢i obéti dale nepokracovala a institut
piedbézného opatieni splnil svlij ucel. Domaci nasili je jevem dlouhodobym a pro soudce

: "y . BT 38
je slozité odhadnout budouci chovani nésilné osoby.

10.5. ZVLASTNOSTI PREDBEZNYCH OPATRENI DLE § 76B ZAK. C.
99/1963 SB.

Pro tento typ pfedbéznych opatieni je specifické vymezeni Gcastnikil fizeni. Jedna
se 0 navrhovatele a osobu, proti niz je navrh namiten (§ 74 odst. 2 obéanského soudniho
tadu).*® Osoba ohrozena domécim nasilim by méla dle s § 76b odst. 1 ob&anského soudniho
rad vystupovat z pozice nevrhovatele. Osobou, proti které je navrh namifen by méla byt osoba
nasilnd. Na tento typ predbéZnych opatieni se vztahuje definice ucastnikl fizeni dle v § 94
odst. 2 ob¢anského soudniho fadu. Ucastniky by proto kromé osoby navrhovatele a osoby
nasilné neméla byt Zadna dalsi osoba. Soud, ktery bude ve véci vydani predbézného opatieni
rozhodovat se ur¢i dle mistni pfisluSnosti obecného soudu navrhovatele
(§ 74 odst. 4 2 obcanského soudniho fadu. Pro ohrozenou osobu, resp. navrhovatele je tento
soud V nejbliz8i vzdalenosti, coz muze prtispét k vétsimu odhodlani ohrozené osoby svij

problém fesit.

%8 SKAROVA, Marta a kol. Ob&ansky soudni tad s vysvétlivkami a judikaturou. Praha: LINDE , 2009. 1262s.
ISBN 978-80-7201-769-0.

¥ SKAROVA, Marta a kol. Ob&ansky soudni #ad s vysvétlivkami a judikaturou. Praha: LINDE , 2009. 1262s.
ISBN 978-80-7201-769-0.
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10.6. NALEZITOSTI NAVRHU

Nalezitosti navrhu na vydani navrhu na ptedbézné opatieni dle § 76b obcanského
soudniho fadu nejsou v obcanském soudnim fadu blize specifikovany. § 75 obcanského
soudniho tadu upravujici nalezitosti predbéznych opatieni, se o pfedbézném opatieni podle
§ 76b vyslovné nezminuje, § 75 odst. 2 obCanského soudniho tadu, jez se vztahuje na navrh
na vydani predbézného opatieni dle § 76 obcanského soudniho fadu zcela nedopada
na nafizeni ptedbézného opatteni podle § 76b. Zejména proto, ze "vyliceni skutecnosti o tom,
Ze je treba, aby byly zatimné upraveny poméry ucastniku, nebo Ze je tu obava, zZe by vykon
soudniho rozhodnuti byl ohrozen" U predbézného opatfeni podle § 76b obcanského soudniho

radu nemuseji byt tyto skutecnosti dle § 75¢ odst. 3 tvrzeny ani dokéazany.

Odstranéni formalnich vad lze uspé$né uzit pii u navrhli na nafizeni predbézného
opatfeni podle § 76a obcanského soudniho fadu. Zde muze soudce kontaktovat obec
S rozSifenou pusobnosti, sd€lit co v navrhu neni uvedeno a pozadat obec o doplnéni navrhu.
U navrhu na ptredbézné opatieni dle § 76b je situace slozitéjsi. V takovém ptipadé by soud
musel kontaktovat ohrozenou osobu, coz ve lhut¢ 48 hodin jak udava
§ 75c odst. 2 obCanského soudniho fadu nemusi byt snadné. Situaci mliZze usnadnit sou¢innost
mezi soudem a intervenénim centrem, ptedchézelo-li navrhu o pfedbézné opatieni vykazani
ve smyslu policejniho zéakona. Soud posuzuje navrh dle jeho obsahu (§ 41 odst. 2 ob¢anského
soudniho tadu). V rdmci zjisténi skutkového stavu véci je mozné odkazat na ufedni zdznam a
rozhodnuti o vykazani vydané PCR. Pokud tyto listiny nejsou k navrhu piilozeny, miize si je

soudce od PCR vyzadat.

10.7. DOBA TRVANI A VYKONAVATELNOST

V § 76b odst. 3 obcanského soudniho tadu je specificky upravena doba trvani
ptfedbéZzného opatieni na jeden mésic od doby vykonatelnosti. Pfedchazelo-li rozhodnuti
o navrhu na pfedbézné opatieni vykazani podle zvlaStniho pravniho ptedpisu, zacina tato
lhiita dnem nasledujicim po dni, v némz uplynula lhiita stanovend zvlastnim piedpisem. Pfi
podani navrhu na prodlouZeni predbézného opatieni pokracuje lhiita dale az do rozhodnuti
soudu o prodlouzeni, ¢i neprodlouzeni piedbézného opatfeni. Zminovanym zvlastnim

predpisem je zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ktery hovoii o dobé trvani v
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§ 44 odst. 2 tak, Ze vykazani PCR trva po dobu 10 ti dni ode dne jeho provedeni.40 V piipadé
podani navrhu na vydani piredbézného opatfeni podle obcanského soudniho fadu v pribéhu
vykazani, prodluzuje se lhiita do dne nabyti pravni moci soudniho rozhodnuti tohoto navrhu.
Usneseni je vykonatelné vyhlasenim, a nebo vydanim ( dle § 76a obCanského soudniho fadu )
. Vyhlaseni probéhne u predbézného opatieni dle § 76b obcanského soudniho tadu az pii
provedeni jeho vykonu (§ 76¢ véta druhd). Nékteii ze soudcii vyhlasuji usneseni pii provedeni
vykonu, jini jini je pouze vydaji, tedy vyhotovi bez vyhldseni. Prodlouzeni doby trvani

predbézného opatreni zavisi na podani navrhu ve véci samé

Podle § 76b odst. 4 miize byt doba trvani predbézného opatieni na navrh prodlouzena,
poda-li ohrozend osoba za doby jeho trvani navrh na zahdjeni vizeni ve véci same. V tomto
pripadé zanikne predbézné opatreni nejpozdéji uplynutim jednoho roku od okamzZiku jeho

narizent, pokud nestanovi dobu kratsi.

Podminky prodlouzeni jsou piisnéjsi, nez u bézného natizeni piredbézného opatieni
podle § 76b odst. 1 obcanského soudniho tadu. Pfed uplynutim doby trvani predbézného
opatfeni musi byt zahajeno fizeni ve véci samé a ohrozend osoba musi podat navrh
na prodlouzeni piedb&ézného opatieni. Soud zvazuje stav ohroZeni navrhovatele, a zda
uvedené ohrozeni trva. Dale posuzuje majetkové poméry ucastnikii, vlastnické a jiné vztahy

ke spole¢nému obydli, na které se vztahuje ptredbézné opatieni.

10.8. NAHRADA SKODY

Moznost domdhat se nahrady Skody zpusobené timto piedbéznym opatienim
je specificky upravena. K zajisténi nahrady Skody nebo jiné jmy nema navrhovatel povinnost
u predbéznych opatieni podle § 76b obcanského soudniho fadu (obdobné jako u navrhu
na nafizeni predbézného opatieni podle § 76a) slozit jistotu (§ 75b odst. 1 a 2). Oproti
piredbézného opatteni podle § 76a obcanského soudniho fadu vSak v ptipadé predbézného
opatfteni podle § 76b obcanského soudniho taddu neni vyloucena moznost aplikace
§ 77a odst. 1 aZ 4 obcanského soudniho fadu (§ 77a odst. 5). Tato upravuje narok povinného

ucastnika na nahradu $kody, kterd mu pfedbéznym opatienim vznikla. Vykazané osob& mohla

%0 Cesko. Zakon &. 273 ze dne 11.8.2008 o Policii Ceské republiky. In: Sbirka zakoni Ceské republiky. 2008,
Castka 91, s. 4086-4156.
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vzniknout Skoda tim, ze si musela zajistit nahradni bydleni, ¢i tim, Ze musela vynalozit

naklady napftiklad na cesty do zamé&stnani.

§ 77a odst. 1 ve vét€ prvni obcCanského soudniho fadu uvadi, Ze, zaniklo-li nebo
bylo-li zruSeno nafizené piedbézné opatieni z jiného diivodu neZ z diivodu, Ze navrhu ve véci
samé bylo vyhovéno, nebo proto, Ze jiz bylo pravo navrhovatele uspokojeno, je navrhovatel

povinen nahradit $kodu a jinou ujmu kazdému, komu predbéznym opatienim vznikla.

V piipad¢ uziti predbézné opatieni dle § 76b obcanského soudniho fadu je v okamziku
nafizeni predbézného opatfeni pravo navrhovatele na zivot, zdravi, svobodu a lidskou
duastojnost jiz uspokojeno. Domaci nasili jiz nepokracuje a ohrozena osoba je chranéna pied
utoky nasilné osoby. Pouze vSak po dobu trvani pfedbézného opatfeni. Ve vétSiné piipada
po nafizeni ptfedbézného opatieni podle § 76b obfanského soudniho fadu nenasleduje jiz dalsi
fizeni. Osoba je vykdzana a po uplynuti doby trvani piedbézného opatieni se mize navratit
Dalsi nasilné Utoky tedy miiZou, ale nemusi jiz dale pokraCovat. V ptipad¢, Ze domaci nasili
jiz nepokracuje, nemusi byt dan k podani zaloby ve "véci samé". Pokud se vSak nasilnd osoba
do obydli vrati a ve svych utocich dale pokracuje, tedy dale pachd domadci nasili, mize
ohrozena osoba podat novy ndvrh na nafizeni pfedbézného opatieni, ndvrh na rozvod
manzelstvi, navrh na vypotadani spole¢ného jméni manzeld, na vyklizeni, nebo nemusi podat
zadny navrh, tedy zilistat proti domacimu nésili pasivni. Pokud by tedy nestacila skutecnost,
ze v okamziku nafizeni pfedbéZného opatieni bylo pravo ohrozené osoby uspokojeno. Pak
by neni-li podan navrh ve "véci samé"”, mohla nasilnd osoba podat Zalobu o nahrady Skody dle

v r ’ vz . v r v 41
§ 77 a obCanského soudniho fadu proti ohrozené osobé.

10.9. POZADAVEK NA PODANI NAVRHU VE VECI SAME

V otazce "Jaky by mél byt navrh ve veci samé?", je praxe soudl nevyvinuta.
Po rozhodnuti o pfedb&ézném opatfeni miiZe ohrozena osoba podat napiiklad dva navrhy.
Navrh na vypotadani spolecného jméni manzeli a ndvrh na rozvod manzelstvi. Navrhu
na rozvod manzelstvi mize byt vyhovéno, spole¢né jméni manzelti bude tedy vyporadano,

ale spole¢né obydli ( byt, diim), tedy pfedmét spolecného jméni manzeld, bude piikazan

* SKAROVA, Marta a kol. Ob&ansky soudni #ad s vysvétlivkami a judikaturou. Praha: LINDE , 2009. 1262s.
ISBN 978-80-7201-769-0.
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do vylu¢ného vlastnictvi nasilné osoby. Dulezité je posoudit, ktery zuvedenych navrha
je "veci samou”. Pokud je "véci samou" navrh na vypotadani spole¢ného jméni manzeli, bylo
navrhu vyhovéno. Praxe vSak doposud nedokéze popsat, jak je tomu v ptipad¢€, ze spolecné
jméni manzel bylo vyporadano, nicméné byt ¢i diim byl pfikdzadn do vylu¢ného vlastnictvi

nasilné osoby.

Aplikace § 77a odst. 1 az 4 obcanského soudniho fadu v ptipadech predbéznych opatieni

vydanych v souvislosti s domacim nasilim je velice problematicka a slozita.

10.10. FORMULACE NAVRHU

Navrh by mél byt formulovan dostatecné urcité. Pokud je v navrhu uvedeno pouze
"isem jim dlouhodobé tyrana”, pak rozhodujici soudce neméd moznosti zjistit, zda je jednani
nasilné osoby schopno véaznym zplsobem ohrozit Zzivot, zdravi, svobodu nebo lidskou
dustojnost ohrozené osoby. Je vhodné v navrhu dikladné popsat, k jakému nasili dochazelo,

vcetné konkrétniho popisu utoki pro lepsi moznost piedstavy soudce o probehlych utocich

Jednotlivé utoky je nutné vyliit tak, aby bylo jasné, zda k fyzickému nasili doslo
napftiklad kopy, udery do oblasti bficha, ¢i naptiklad Skrcenim. Dale popsat dilezité okolnosti
uvadénych atakt. Naptiklad skutecnosti, Ze nasilnik na obét plival, mocil na ni, urézel
ji. Psychické nasili se popisuje slozitéji, ale 1 tak je moZné popsat, Ze nasilnd osoba u sebe
napiiklad nosila neustdle nliz, obét nenechala v noci spat, omezovala obét’ na svobodé,

¢1 ji vyhrozovala Gjmou na zdravi, popfipadé smrti. Paklize nésilnd osoba vyhrozovala smrti

je zapotiebi uvést, o jakém zplsobu zavrazdéni mluvila.

Z navrhu by mélo byt zfejmé, Ze nasili proti obéti je dlouhodobé a intenzita utoka
stoupa. Jak je jiz v praci uvedeno, tak ve vétsiné ptipadi je na zacatku psychické nasili s nizsi
frekvenci nasilnych utokt. Postupem cCasu se utoky stavaji cetnéjsi a brutalnéjsi. Pti kvalitnim
popisu incidentli a celé situace je pro soudce mnohem snaZzsi usoudit, Ze se skutecné jedna
o domaéci nasili.

Néavrh by mél v ramci tplného a celistvého vyliceni skutkového stavu obsahovat také
informaci o tom, zda byla nasilnad osoba jiz stihana pro trestny ¢in, zejména zda byla stihana
pro trestny ¢in nasilného charakteru, zda vlastni legalné, ¢i nelegaln€ drZzenou zbran, dale zda
je osoba zaméstndna a zda nemd financni problémy. Zna-li ohroZzena osoba predchozi vztahy

nasilné osoby a je ji znamo, Ze se nasilnd osoba podobného jednani jiz v minulosti dopoustéla
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je vhodné tuto skutec¢nost také uvést do navrhu. Dale je na misté sdélit, zda nasilnd osoba
pozivéa alkohol, ¢i jiné ndvykové latky v nadmérném mnozstvi. Stejné tak je vhodné uvést,
zda neni nasilna osoba piivrzencem nékterého hnuti, které smétuje k potlaceni prav a svobod
cloveéka, zda obecné respektuje zakony a jaké ma postoje k nasili. Jestlize se jedna o zarlivou

osobu, je vhodné uvést i tuto podstatnou skutecnost.

Na zéklad¢ poznatkli uvedenych v navrhu soud vyhodnoti, zda je, ¢i neni riziko
budouciho utoku realné. Ohrozena osoba by méla popsat své vnitini pocity, vysvétlit citovou
vazbu mezi ni a nasilnou osobou a celkové popsat cely vztah k osob¢ nasilné. Rovnéz také
uvést svou zivotni situaci, osvétlit naptiklad Ze je sama, bez pratel, bez rodiny. Z téchto udajt
soud vyvodi, zda je nutné piikrocCit k vykazani. Zjisti, zda je pro ohroZenou osobu dostupna

pomoc rodi¢t, znamych nebo zda je schopna zajistit si bydleni.

10.11. FORMULACE VYROKU ROZHODNUTI

Vyrok rozhodnuti by mél byt obecné formulovan tak, aby byl jednoduse pochopitelny.
Tedy bez zbyte¢nych udajii. Ustanoveni § 169 odst. 2 obcanského soudniho fadu fika,
ze pisemné vyhotoveni usneseni nemusi obsahovat odivodnéni, neodporoval-li mu nikdo.
Natizenému predbéznému opatteni zpravidla nikdo neodporuje. Totéz plati i pro néavrh
na predbéZné opatieni dle § 76b obcanského soudniho fadu, zde vétSinou rozhodnuti nemusi
obsahovat odtivodnéni, protoze nasilna osoba zpravidla neodporuje. Tento jev je vSak snadno

vysvétlitelny tim, Ze nasilna osoba o podaném navrhu z vétSiny pfipadl nevi.

Je-li vydano wusneseni o nafizeni ptredbéZného opatieni bez odivodnéni, méla
by ohrozena 1 nésilna osoba z vyroku rozhodnuti snadno pochopit rozhodnuti soudu. Vyrok
by mél vypadat nésledovné: Soud narizuje predbézné opatieni, kterym se Janu Dvordkovi
uklada, aby opustil byt ¢. 3 v prvnim poschodi domu ¢. p. 2747, v ulici Berlinska v Tabore, do
1. 7. 2013 do tohoto bytu nevstupoval a zdrzel se setkavani s navrhovatelkou a navazovani

kontakti s ni.

Prestoze podle zakona bez dalSiho plati, Zze predbéZzné opatieni trva jeden mésic
od vykonatelnosti a piedchédzelo-li rozhodnuti policie, po¢ina tato lhlita dnem nasledujicim
po dni, v némz uplynula lhita stanovena v zakon& o Policii CR je duleZité, aby vyrok

obsahoval datum, do kterého predb&zné opatieni trva. Ucastnici Fizeni jsou z drtivé vétsiny
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laici a casto si nedovedou vyrok vylozit. Timto se dd snadno piedejit budoucim

nesrovnalostem. #2

11. DOMACI NASILI VE VYBERANYCH ZEMIiCH EU

11.1. DoMACI NASILI v RAKOUSKU

V evropskych podminkach se stalo prikopnikem intervence partnerského nasili praveé
Rakousko. Rakousky ,,Gewaltschutzgesetz“, zdkon na ochranu ptfed nasilim, vyhodnotila
Evropska unie jako ,,best praktice® neboli nejlepsi ptistup k feSeni a doporucuje jej jako
model pro komplexni socidlné-pravni feSeni piipadi domadaciho nasili. V tomto zakoné
se poprvé objevila idea ¢asové omezeného vylouceni agresora ze soukromi. Policie ma
moznost vykazani nasilné osoby a zékazu jejiho vstupu do spoleéného bydliste, jestlize
existuje divodné podezieni na opakované fyzické utoky viici traumatizované obéti. Rakousky
model feSeni pfipadii domdciho nasili slouzil jako inspirace i pro tvorbu nové legislativy
unas.®
Tento zédkon vstoupil v platnost dne 1. kvétna 1997. Zaroven s timto zakonem byly zménény
i jiné pravni normy jako zédkon o policii nebo zdkon o exekuci. V roce 2000 a 2004 byl zakon
na ochranu pfed doméacim nasilim novelizovan. Od roku 2006 je v Rakousku trestné také
nebezpecné pronasledovani.

V roce 1998 byla ziizena bezplatna celonarodni nonstop tisiiova linka pro teny ohrozené
nasilim, jeji provoz je hrazen ze statniho fondu. Tisnova linka pfedstavuje prvni pomoc pro zeny
vystavené nasilnému chovani, ale také ¢leniim rodiny, sousediim, ptatelim, spolupracovnikiim

téchto zen.
Gewaltschutzgesetz (zakon na ochranu pted domacim nasilim)

Tento zdkon mél za nasledek snizeni opakovani domaciho nasili a zvySeni schopnosti
obéti ucinn¢ se branit. Zakon definuje instituce, které maji povinnost obéti chranit a poskytovat

jim pomoc a jakym zptusobem to maji Cinit. Tyto instituce mohou zasahovat i tehdy, kdy nasili

2 SKAROVA, Marta a kol. Ob¢ansky soudni ¥ad s vysvétlivkami a judikaturou. Praha: LINDE , 2009. 1262s.
ISBN 978-80-7201-769-0.

* VARGOVA, Branislava, Dana POKORNA a Marie TOUFAROVA. Partnerské nasili. Praha: Linde, 2008,
159 s. ISBN 978-808-6131-764.
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jesté nedosahuje zavaznosti trestného Cinu. Nositelem povinnosti chranit obéti domaciho nasili
je policie.

Rakouska policie je opravnéna vydat rozhodnuti o vykazani pachatele, jsou-li
tu skuteCnosti nasvédcujici, ze se v daném piipadé jedna o piipad domaciho nasili, pficemz
souhlas obéti neni v tomto piipad¢ nezbytnou podminkou pro vydani tohoto rozhodnuti.

Policie mite vykazat agresora z obydli na dobu 14 dnti od vydani tohoto rozhodnuti.

Policie muze vykazat agresora z obydli na dobu 14 dnii od vydani tohoto rozhodnuti.
V ptipadech, kdy byla poddna Zzadost o vydani predbézného soudniho opatieni (zakazu),
rozhodnuti o vykazani pozbyva platnosti dnem doruceni tohoto soudniho rozhodnuti pachateli.
V ostatnich ptipadech rozhodnuti o vykazani pozbyva platnosti nejpozde€ji do dvaceti dnti od jeho
vydani.

K vydani rozhodnuti o vykazani je v Rakousku opravnén kazdy policista (zpravidla ten,
ktery je na misté ¢inu prvni). V zasad¢é toto rozhodnuti pfislusi uniformované policii,
(potadkové). V ramci uniformované policie pak existuji specialist¢é na domaci nasili, ktefi
se pfipadem dale zabyvaji. V ramci kriminalni policie vSak jiz specidlni skupina na domaci nasili

neni zfizena.**

11.2. DoMAcCi NASILI V IRSKU

Navrh zékona, ktery by zlepsil ochranu obéti domaciho nasili, predlozil irsky ministr
pro rovnopravnost a zmeénu zdkoni Mervyn Taylor, T. D. Domestic Violence Act
(zakon o domacim nasili) nabyl u¢innosti 1. bfezna 1996. Dale uvedené skute¢nosti nejsou
pfesnou interpretaci zminéného zdkona, jedna se spiSe o poskytnuti zékladnich informaci
0 ném. Zakon vychazi z ptesvédceni, ze fyzické nebo sexudlni nasili proti ¢lenu rodiny
je trestnym c¢inem. Policisté maji podle nového zdkona opravnéni nésilného ¢lena rodiny
zatknout a zahdjit trestni stihdni, pfiCemZ pravomoc, kterd se tyka zatCeni takové osoby,
je vzakoné piesné¢ vymezena. Zakon o domacim nasili umoziuje pouziti dvou riznych
hlavnich forem ochrany osoby, kterd je domacim nasilim ohrozena:
bezpecnostni opatieni (,,safety order)

vyjimeéného opatteni ,, Bering order*)

“ CIRTKOVA, Ludmila, Radka MACHACKOVA a Markéta VITOUSOVA. Domaci nasili: pistup k feseni
problému ve vybranych evropskych zemich : studie. Praha: Bily kruh bezpeci, 2002, 143 s. ISBN 8086284190.
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BEZPECNOSTNi OPATRENI

Bezpecnostni opatieni je nafizeni soudu, kterym je nasilné osobé zakazéno dalsi
pouziti nésili nebo vyhruzek nasilim, ale doty¢nou osobu nevykazuje z domu ¢i bytu. Pokud
nasilné osoba zije odd€lené od osoby nasilim postizené, bezpecnostnim opatienim ji mize byt
zakazano sledovani domu nebo celkové jakékoliv priblizeni se k domu ¢i bytu poskozeného.

Bezpecnostni opatieni mize byt vyddno na dobu maximalné péti let, poté mize byt obnoveno.

VYJIMECNE OPATRENI

Vyjimeénym opatfenim je naproti tomu pachateli nésili soudem piimo vykédzan
Zzdomu ¢i bytu, a to maximalné na 3 roky. Také zde je moZnost obnoveni a dal§iho
prodlouZeni trvani opatfeni. Pokud se poskozeny domacim nasilim u soudu dovolava vydani
jednoho z uvedenych opatieni, mize soud vydat piedbézné opatieni, tzv. ochranné opatieni
(,,protective order), které ma fakticky stejné uclinky jako bezpecnostni opatieni.
Ve vyjimecnych ptipadech mize soud vydat tzv. pfedbézné vyjimecné opatifeni, kterym
s okamzZitou U¢innosti piikazuje nasilné osobé opustit spolecny dim.
PORUSENI NEKTEREHO Z UVEDENYCH OPATRENI JE TRESTNYM CINEM
PODLE IRSKEHO TRESTNIHO ZAKONA.

Irsky zdkon o domécim nasili poskytuje ochranu ptfed nésilnymi delikty pachanymi
mezi rodinnymi pfislusnik péti kategoriim osob:
sezdanym parim — na ochranu proti nasili ze strany partnera.
parim Zijicim ve spole¢né domacnosti — Vv pfipadé, ze par neni ufedné sezdan, ale partnefi
ziji ve spole¢né domacnosti, miize jeden z nich pozadat o ochranu proti nasili pAchanému
druhym partnerem. Mira moZné zakonné ochrany je zavisla na dobé, po kterou spolu partneti
ve spoleéné domécnosti Ziji a kdo je vlastnikem bytu ¢ domu. Zije-li par spoleéné alespoii
Sest mésict z posledniho roku, mulze postizeny partner pozadovat vydani bezpecnostniho
opatfeni. Situace se méni, pokud spole¢nou domacnost sdilel par 6 mésicii z uplynulych deviti
mesicl. Tehdy lze vyzadovat vydani vyjimecného opatieni, ovS§em pouze pokud nasilny
partner neni jedinym vlastnikem domu ¢i bytu, ¢i pokud k nému nemé z néjakého titulu
silngj$i vlastnické pravo nez partner nasilim postizeny.
rodi¢iim — rodi¢ se mize domahat zdkonné ochrany proti doméacimu nésili pachanému jeho
vlastnimi détmi, pokud je dit¢ star§i 18 let. Rodi¢ muze pozadovat vydani vyjimecéného

nafizeni, ovSem opé€t jen v piipade, Ze dospélé dité neni jedinym vlastnikem domu ¢i bytu
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nebo pokud toto dité nema ,,silnéjsi* vlastnické pravo nez jeho rodi¢. Je moznost domoci
se také bezpecnostniho opatfeni, neni-li mozné dosdhnout vydani opatieni vyjimecného
dalSim osobam, které Ziji spoleéné — zakonné ochrany proti domacimu nasili pachanému
osobou starsi 18 let se mohou domahat vSechny osoby, které s nasilnikem ziji ve spole¢né
domacnosti, pokud soud rozhodne, Ze jejich souziti neni zaloZzeno primarn¢ smlouvou (napf.
najemni smlouva). Toto se tyka napt. dvou ptibuznych zijicich ve spoleéné domacnosti, ktefi
se mohou prokazat vySe zminénym soudnim rozhodnutim. Dotéend osoba mize pozadovat
vydani bezpe¢nostniho opatfeni, neni vSak opravnéna vyzadovat opatfeni vyjimecné.
détem — vydani ochrannych opatfeni podle zakona o domacim nasili miize z divodu ohrozeni
déti vyzadovat rodic-obét’ domdaciho nasili, nebo pokud je nasili pachano na jeho ditéti
& na ditéti, o které ma povinnost pedovat.*

Od 1. ledna 1997 miiZe za ur¢itych podminek jménem osoby postizené domacim

nasilim pozadovat ochranu podle nového zakona také zdravotnické zafizeni.

* CIRTKOVA, Ludmila, Radka MACHACKOVA a Markéta VITOUSOVA. Doméci nésili: piistup k feeni
problému ve vybranych evropskych zemich : studie. Praha: Bily kruh bezpeci, 2002, 143 s. ISBN 80-862-8419-
0.
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ZAVER

Cilem mé prace bylo vytvofit uceleny nahled na problematiku domadaciho nasili.
Jak je z prace patrné, domaci nasili se mize tykat kazdého. Od déti aZ po seniory. Lidé
nemusi byt piimo obéti nebo agresory domaciho nasili, aby se jich problém tykal.
Podstatny vliv miize mit napf. to, Ze jsou ,,pouze* svédky tohoto ¢inu.

Povédomi vetejnosti o tomto jevu je nastésti ¢im dal vétsi, lidé maji snahu se o daném
problému vice dozvédét. Velkou zasluhu ve zméné vetfejného minéni maji predevSim
neziskové organizace, které maji velky zdjem o medializaci této problematiky. Poskytuji
taktéZ naslednou pomoc a pééi obéti. Déale v Ceské republice existuji azylové domy,
zejména pro matky a déti a od roku 2007 zacala vznikat intervencéni centra.

Dulezity je 1 zajem odborné vetejnosti- policistl, statnich zastupct, soudct, uciteld.
Jen ten, kdo pochopi podstatu tohoto jevu je schopen na néj adekvatné reagovat.

Domaci nasili se dotykd hlavné obéti, které casto nevi jak se sdanou situaci
vyporadat. Proto by jim spolecnost méla podat pomocnou ruku, pokusit se najit feSeni
problému a tomuto tématu se pln€ vénovat. Svou zasluhu na osvété ve vécech doméciho
nasili a na odbouradvani zakofenénych stereotypli maji bezesporu preventivni programy.
Témito programy se rozumi jak vzd€lavaci programy pro pracovniky pomadhajicich
profesi, ktefi se pii své praci setkavaji s osobami ohroZzenymi domacim nésilim,
tak medidlni kampang, jejimz cilem je pfibliZit otdzku domaciho nasili a poukézat na jeho
nebezpecnost formou letakli, samolepek a zvefejnénim tel. Cisel na linky pro obéti.
Od kvétna loniského roku existuje s podporou Ministerstva vnitra v Ceské republice
projekt ,,Bila stuzka — muzi proti nasili na zenach a détech.” Tato kampan je nejvétSim
svétovym hnutim muzi usilujicich o vymyceni nasili na Zendch a probihd ve vice nez 60
zemich. Kampan je primarné zaméfena na muZe. Informuje, jak se aktivné starat
o své zdravi a osobni rust, jak pecovat o svoje déti, vztahy a rodinu, jak zapojit muzsky
element do Skolstvi 1 jak pfispivat k rozvoji ob&anské spolecnosti. Poskytuje muziim, ktefi
obtizn& zvladaji agresi viici Zenam a détem moZnost poradit se s muZzem odbornikem.
Obecné lze fici, ze Ucelem kampanég je Sifeni mySlenky, Ze nasili ve vztahu neni feSent,
a ze dospély muz Zenu ani déti nebije.

Legislativa domaci nasili v souCasnosti jiz neprochazi zadnou dal$i transformaci.
Kroky po kterych volala spole¢nost byly jiz naplnény a jsou uzivany G¢inné néstroje.

Jak vyplyvé z grafit uvedenych v praci, jsou pocty vykazani jiz dlouhodobé ustileny
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na podobnych hodnotach. Nicméné dle statistiky Bilého kruhu bezpeci, o.s. o poctu
vykazani v lednu 2013 doslo oproti stejnému obdobi v roce 2012 K razantnimu tbytku
provedenych vykazani a to o vice jak o 30 %.

Nahlédneme-li na boj s domacim nasilim ve smyslu De lege ferenda jsou v pravni
upravé stale jest¢ mezery. Vhodné by mohlo byt zavedeni kvalifikovanych skutkovych
podstat u vybranych trestnych ¢ind, kde by skutecnost, ze ¢in spachal pachatel na osobé
blizké jasn¢ udéavala vys$S§i miru Skodlivosti a tim i1 vysSi hranici trestniho postihu.
Zavedeni takovéto kvalifikované skutkové podstaty je predstavitelné napiiklad u téchto
skutkovych podstat soucasného trestniho zakoniku. § 145 Tézké ublizeni na zdravi, § 146
Ublizeni na zdravi, § 171 Omezovani osobni svobody, § 185 Znasilnéni.

Dale by byla vhodnd Uuprava obcanského zikoniku ¢. 40/1964 Sb.
V § 469a odst. 1 pism. a) az d) tohoto zdkona jsou uvedeny podminky pro vydédéni.
Vydédeéni je jednostranny pravni tikon, kterym zlstavitel odnima svému potomkovi jako
neopomenutelnému dédici pravo dédit, které by mu jinak ze zdkona nélezelo. Mezi
podminky vydédéni by bylo vhodné zakomponovat formulaci ,,dopustil se trestného ¢inu,
popiipad¢ jednani majiciho znaky trestného Cinu namifeného proti osobé& zustavitele .
V soucasné pravni tpravé je pod odst. ¢) tohoto paragrafového znéni uvedeno pouze ,,byl
odsouzen pro umyslny trestny ¢in k trestu odnéti svobody v trvani nejméné 1 roku’".
V praxi to nyni znamend, ze osoba, ktera se naptiklad dopustila trestného ¢inu dle § 199
Tyrani osoby ve spole¢ném obydli. Tento ¢in spachala na svych rodi¢ich, mohla byt
i vazebné stihana a posléze soudem odsouzena k alternativnimu trestu. Na vydédéni nema

zustavitel v takovém piipade narok, nebot’ nebyly naplnény zékonem dané podminky.

Doméci nésili by nemélo byt 1éceno tim, Ze budeme klienta ucit hledat nahled,
ale tim, ze ho nau¢ime zasadam lidské dustojnosti: Totiz Ze s ¢lovékem, ktery nas napada,
nezijeme. Ani kvili idajné lasce, ani kvtli détem.

Jifi X. Dolezal
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