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ABSTRAKT

VILIM, P. Negativni jevy ve vézeni: bakaldiskd prdace. Ceské Budgjovice: Vysoka
Skola evropskych a regionalnich studii, 0. p. S., 2013. 53 s. Vedouci bakalarské prace:
PhDr. JUDr. Jana Firstova.

Klicova slova: drogy, negativni jevy, vézeni, vézeniska sluzba, véznice, vykon trestu

odnéti svobody, zavislost.

Bakalatské prace pojednava o negativnich jevech ve véznicich. Dale o historickém
vyvoji trestani na uzemi Ceské republiky, o soudasném typu véznic a systému trestani,
o pravni upravé, podle které je vykon trestu vykonavan, o tukolech pftislusnikt
Generalni inspekce bezpecnostnich sbori a jejich vysledki na useku Vézenské sluzby.
V praci jsou uvedeny dusevni poruchy, kterymi trpi odsouzeni pfi vykonu trestu odnéti
svobody, a nejcastéjsi poruchy chovani. Dalsi negativni jevy, jako je vézenska krize,
sebeposkozovani, tetovani, sexualni problematika za zdmi véznic a nejzavaznéjsi
negativni jev, ktery se vyskytuje za zdi véznic, a to drogy. V praci je uvedeno, jak tyto

negativni jevy eliminovat, jaké jsou zpuisoby 1é¢by a nasledné moznosti jejich kontroly.



ABSTRACT

VILIM, P. Negative phenomena in prison: Bachelor's thesis. Ceské Budgjovice: The
College of European and Regional Studies (VSERS), 2013. 53 s. Supervisor of this
thesis: PhDr. JUDr. Jana Firstova.

Key words: drugs, negative phenomena, prison, penitentiary, prison, imprisonment,

addiction.

The bachelor thesis deals with the negative phenomena in prisons. Furthermore,
the historical development of punishment in the Czech Republic, the current type
system of prisons and punishment, the legislation under which punishment is practiced,
the tasks of the General Inspectorate of Security Forces and their results in the area
of the Prison Service. The work presents the mental disorders that affect a conviction in
prison, and the most common behavioral disorders. Other negative phenomena, such as
the prison crisis, self-mutilation, tattooing, sexual problems behind the walls of prisons
and the most serious negative phenomenon that occurs behind the walls of prisons and
drugs. The work shows how to eliminate these negative phenomena, which are the ways

of treatment and the possibility of their control.
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P
UVOD

Bakalarska prace na téma ,,Negativni jevy ve vézeni® byla vybrdna zamérné,
protoze at' chceme, nebo ne, negativni jevy se vyskytuji vSude kolem néas a o to je
zavaznéjsi, pokud se ve znacné miie za¢nou vyskytovat ve véznicich. Pievazna vétsina
Z nas se s timto problémem nikdy nesetkala, at’ uz z té ¢i oné strany miizi. Pravé proto
je toto téma zajimavé nejen pro zameéstnance vézenské sluzby a justicni straze, ale také
pro bézné Ctenare, ktefi se stimto problémem neméli moznost nijak setkat nebo

dokonce zaznamenavat jej pii kazdodenni praci, potazmo profesi.

Negativni jevy ve vézeni jsou pfinejmensim stejné zavazné, ale v prub&hu této
bakalaiské prace zjistime, Ze jsou zavaznéj$i nez negativni jevy ve spole¢nosti.
Vefejnost méa dojem, Ze odsouzeny se ve VTOS jesté 1épe zdokonali ve své kriminalni
kariéte. Ale z druhého pohledu jsou dnes$ni véznice pieplnéné. Zde travi odsouzeni
spolu veskery volny Cas, ¢asto maji horsi zivotni standart, nez na ktery jsou zvykly,

a vyskytuji se zde i dalsi skute¢nosti, které je negativné ovliviuji.

Bakalafska prace pojednava o negativnich jevech, které se ve véznicich
vyskytuji, a jaké jsou moznosti eliminace téchto jevi. Tedy v této bakalaiské praci je
provedena analyza negativnich jevl, vyjasnéni pfi¢in vzniku negativnich jevi

ve vykonu trestu odnéti svobody.

Pojmy, jako jsou kriminalita, zavislost na drogach, rasismus, xenofobie a spousta
jinych termind a cizich slov se velice rychle dostaly do popiedi naseho slovniku. Totiz
tyto pojmy piedstavuji socidlni jevy, které se v této spole¢nosti staly pomérné zavaznym
a diskutovanym problémem a pro ceského obcana ve své podstaté ohroZenim. Tyto
zavazné problémy — negativni jevy neni nutné pfili§ dramatizovat, ale soucasné je nelze

opomenout ani bagatelizovat.

Dva znejvétSich problémi — negativnich jevid, které byvaji ve véznicich
zaznamenavany, je vyskyt omamnych a psychotropnich latek. DalSim negativnim
jevem, ktery se ve véznici objevuje, je vyskyt alkoholu. Drogova zavislost, ktera je
samostatn¢ socialn¢ patologicky jev, vnasi do véznic socidlné-patologické jevy
probihajici pfevazné skryté. Nékteré tyto latentni (skryté) problémy se mohou projevit
velmi rychle a vyustit tak v Sikanu, agresi, hromadnou nekazen, a vést az ke vzpoufe.
Pravé proto je zapotiebi pfi narlstu drogové kriminality u€init nutnd a velmi diisledna

opatfenti.



DalS§im, neméné zivaznym negativnim jevem, jsou zavaznad onemocnéni,
podléhajici hlaseni Organu ochrany vetfejného zdravi, ktera vznikaji sdilenim injekénich
stiikacek a nechranénym homosexualnim stykem. Jedna se tedy o onemocnéni

prenasena krvi a biologickym materidlem mezi odsouzenymi.



1 CILAMETODIKA

Cilem této bakalarské prace je analyzovat negativni jevy ve véznici. Primarnim
cilem je podrobné popsat jednotlivé jevy, jejich pfiCiny, jak tyto jevy eliminovat
a zaroven uvést néktera preventivni opatfeni, jako je substitu¢ni 1é¢ba opioidy, jejich
rizika a omezeni, kontrola této 1éCby, pfefazeni do jiného typu véznice a bezdrogové
zony. Pohled piislusniki Vézenské sluzby CR a pohled zaméstnanct Vézeiiské sluzby
CR. Poznatky z price Generalni inspekce bezpecnostnich sborii, kterd ve viech
véznicich v CR, je nové Organem &innym v trestnim fizeni, a ktera Setif trestnou ¢innost
zaméstnancti a piislusnikit VS CR, pfiemz tato trestna &innost je dal§im negativnim

jevem ve véznicich.

Teoreticko — metodickd analyza negativnich jevl a jevi stim souvisejicich,
vychazi nejen z pravnich uprav Ceské republiky. Pravni tiprava vézefstvi je dana
predevSim zakonem ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik, ktery urcuje, co je trestnym ¢inem,
druhy trestli a ochrannych opatieni a vychozi ustanoveni pro jejich uklddani a vykon,
dale zdkonem ¢. 555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a Justi¢ni strazi, a zakonem

¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjsich predpist.

Negativni jevy ve vézenstvi je zdvazna problematika, kterd vyrazn€ narusuje
programy zachazeni s odsouzenymi a zivot ve véznici. Prace bude vychéazet z analyzy
pfi¢in a podminek umoZiujicich, ¢i vedoucich k negativnim jeviim, a hledani cesty
k jejich odstraniovani. Dale budou zjiStovany disledky negativnich jevii na vykon trestl
odnéti svobody. V bakalafské praci jsou specifikovany spolecensky negativni jevy,
které 1ze ve véznicich ofekavat a se kterymi se v praxi vézenské sluzby setkdvame

jak u odsouzenych, tak zarovei U zaméstnancii a piislusnika VS CR.
V bakalaiské praci jsou vyuzity védecké metody:
Historicka — seznameni se s historickym vyvojem trestu a trestani az po soucasnost.

Komparativni — neboli metoda srovnavaci — tuto metodu vyuZivame pii porovnani

jednotlivych druhti trestti a negativnich jevl je doprovazejicich.

Analyza — se zde uplathuje pii rozboru zakonu (pravnich piedpist), trestd

a jednotlivych negativnich jevi.



Indukce — tsudek, ktery zde sméfuje od jednotlivych negativnich jevi az k obecnému
pojeti.

Dedukce — tato metoda byla vyuzita pfi vyvozovani novych zavéri a pii navrhovani

novych moznosti, jak eliminovat negativni jevy ve véznicich.
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2 VYSVETLENI POIMU

V této kapitole budou vysvétleny dulezité pojmy — zakladni pojmy, které se
V praci opakuji, a S nimiz se setkavaji nejen odsouzeni a zaméstnanci Vézenské sluzby
a Justi¢ni straze, ale také kazdy obcan, a to ze sd€lovacich prostiedki, pii prezentaci
zakrokti GIBS ve vézeniskych zafizenich jakozto reakci na vyskyt riznych socialné
patologickych jevi v téchto institucich. Tyto pojmy nas budou provazet celou praci,

a tedy je vhodné tyto pojmy hned na pocatku piiblizit.

Agrese - neboli agresivni chovani, jehoz zamérem je poskodit druhého. Toto byva

N Sy P . X o 1
ve vézeni velmi Castym negativnim jevem, a to nejen na stran¢ odsouzenych.

Alternativni tresty - jsou tresty, které nejsou spojeny s odnétim svobody — S vézenim —

. I vy R v . I 2
ale jedna se o nevézenska feseni — naptiklad probace (viz nize).

Detenéni tstavy - do tohoto ustavu se umist'uji vézni, u kterych je zjisténa spolecensky

velmi nebezpe&na mira agrese. (napk. sexudlni psychopat).®

Donucovaci prostiedky - v urcitych meznich situacich jsou piislusnici vézenské sluzby
opravnéni pouzit donucovaci prosttedky dle zak. ¢. 555/1992 Sb., o Vézeniské sluzbé
a Justiéni strdzi, za situace, kdy je ohroZen Zivot nebo zdravi véziili, nebo hrozi vétsi
Skoda na majetku. S témito, slangové feceno, ,,donucovaky* se mizeme setkat zvlasté

u odsouzenych se sklony k agresivité.4

Filozofie trestu - klade si otazku, jaka je vlastné funkce trestu odnéti svobody. Co

potrestanim sledujeme a zdali se nam sledované cile naplni.”

Kazen - jedna se o vztah Clovéka k autorité. Piesné feCeno jde o nucenou kazen,
dobrovolnou, ¢i uvédomélé podiizovani se jednotlivce urcité autorité, urcitému

poiadku.®

Y MARANEK, V. Vézeristvi. Ostrava, 2005, s. 12.
2 MARANEK, V. Vézeristvi. Ostrava, 2005, s. 13.
$ MARANEK, V. Vézeristvi. Ostrava, 2005, s. 26.
* MARANEK, V. Vézenstvi. Ostrava, 2005, s. 27.
®* MARANEK, V. Vézeristvi. Ostrava, 2005, s. 30.
® MARANEK, V. Vézeristvi. Ostrava, 2005, s. 33.
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Kriminalni nakaza, infekce - predstavuje negativni vliv vézeniského prostiedi

na prvopachatele trestnych &ini, & pachatele nedbalostnich trestnych ¢init.’

Kriminologie - je véda o kriminalité (zlo¢innosti), o jejich pachatelich a obétech a o jeji

kontrole. Doslova znamen4 véda o kriminalité.®

Nasili mezi vézni - 1ze je zaradit mezi poruchy chovani, mezi tzv. anomalni poruchy.
Patii k negativnim jeviim ve vézenskych podminkéch.gU nasilnika a vétSinou agresora

toto vznika jako potfeba zvysit své ego a prestiz pred jinymi vézni.

Penologie - véda o trestu a trestani, ktera se zabyva jejich G¢inky z hlediska volby

/4 r o r 1
adekvatniho ptsobeni.'®

Porucha chovani - vézni, kteti se chovaji agresivné k sobé nebo svému okoli nebo jsou
jinak nebezpecni. Jednd se o agresivni a nepfizpuisobivé vézné, apatické a rezignujici
vézng, veézn€é s negativistickym a resistenénim chovanim, vézn¢ unikajici

z reality. ™

Probace - v soucasné dobé¢ se alternativnimi tresty zabyvaji organy Proba¢ni a media¢ni
sluzby, ztizené pfi pfislusnych soudech. Tato sluzba kontroluje odsouzeného, kterému

byl uloZen nahradni trest misto trestu VTOS.™

Recidiva - tendence k nezadoucimu navratu k nezadoucim navykim, vadam, chybam
nebo porucham. V penologii jde o recidivu jako neZadouci néavrat odsouzeného

po vykonu trestu zpét do véznice."?
Resocializace — znovuzaglendni do spolecnosti,**op&tna socializace

Sadismus - sklon ke krutosti. Opakem je masochismus uZzivajici se nejen v sexualni

oblasti.®®

"MARANEK, V. Vézeristvi. Ostrava, 2005, s. 34.

NOVOTNY, O. ZAPLETAL, J. et al. Kriminologie. 3 vyd. Praha, 2008, s. 15.

® MARANEK, V. Vézeristvi. Ostrava, 2005, s. 54.

Y HENDRYCH, I. Vybrané kapitoly z penologie. Opava, 2010, s. 5.

“poznej svou osobnost [online]. 2011-2012 [cit. 23. 3. 2013]. Dostupné z WWW:
<http://www.kdojsem.estranky.cz/clanky/penologie-2011-2012.html>.

2 MARANEK, V. Vézeiistvi. Ostrava, 2005, s. 82.

B MARANEK, V. Vézeiistvi. Ostrava, 2005, s. 86.

¥ KLIMES, L. Slovnik cizich slov. 4. vyd. Praha, 1987, s. 608.

 MARANEK, V. Vézeiistvi. Ostrava, 2005, s. 90.
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Syndrom vyhoieni - vycerpanost Clovéka po dusevni, citové, télesné a duchovni

. , ST 16
strance. Jedna se o druh stresu a emociondlni tnavy.

Sikanovini - jedna se o specificky druh agrese na slabsim jedinci, ktery neni schopny

ucinné obrany, a to jednak z ditvodu télesné konstrukce, ptipadn¢ mentalni zaostalosti.”’

Tetovaz - vpichovani specidlni nesmyvatelné barvy pod kizi. Nejcastéji se vyskytuje
u odsouzenych s recidivou, jehoz obsah miva sexudlni, agresivni a protispolecensky

podtext. '8

Viktimologie - osoba dotena trestnym ¢inem se oznacuje jako obét, a ji se zabyva

viktimologie neboli nauka o ob&tech trestného &inu.™

Zcivilnéni vézenstvi - myslenka je zatim v zarodku, ale jde o to, aby nékteré véznice
byly zcivilnény a veskery personal byl zfad civilnich osob a nikoliv pfislusniki
Vézetiské sluzby CR. Od tohoto zaméru si néktefi lidé slibuji, Ze dojde k proniknuti
do svéta subkultury a klep§i napravé a resocializaci odsouzen}'lch.ZOVétéina

zamé&stnancl Vézeniské a Justiéni straZe si to ale nemysli.

®* MARANEK, V. Vézeristvi. Ostrava, 2005, s. 93.

" MARANEK, V. Vézeristvi. Ostrava, 2005, s. 95.

B MARANEK, V. Veézeristvi. Ostrava, 2005, s. 111-112.

¥'NOVOTNY, O. ZAPLETAL, J. et al. Kriminologie. 3 vyd. Praha, 2008, s. 150.
2 MARANEK, V. Vézeiistvi. Ostrava, 2005, s. 126.
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3 SYSTEM VEZENSTVI V CR

V pribéhu déjin lidstva dochdzi k uplatiiovani mnozstvi riznych druh tresti.
Povaha trestll byla vyrazné ovliviiovana vyvojem soudnictvi, prava a spravy a pojetim
lidskych prav. Postupna humanizace se projevuje jednak Vv Cetnosti ukladani

jednotlivych druhti trestti, a zaroven Vv charakteru samotného vykonu sankci.

3.1 Historicky vyvoj trestu a trestani

Starovék

Trest je ovladan filozofii odplaty a odstraseni. Pachatel byl potrestan stejnym
zpusobem, jakym sam poskodil postizeného. Zde se uplatiiovala tzv. zasada ,,0ko
za oko, zub za zub®. Od 2. stoleti pied nasim letopo¢tem dochazi k drobnym zménam,
pfedev§im pfichdzely na fadu tresty smrti, trest mrzaceni a majetkové tresty. Tresty

odnéti svobody, jak je zname dnes, nebyly uplatiiovany?".
Feudalismus

V Cechach jsou uzivany tresty smrti, tresty mrzateni, pokuty, ztrata cti.
Dominujici soukroméd msta je postupné omezovana a nahrazovana placenim nahrady
za zpusobenou Skodu nebo vykupem z krevni msty, coz znamena pokutou za usmrceni
¢lovéka. V poslani trestu pfevazuje nadale ucel odstraseni a prevence. Pro Slechtu
vznikala slechticka vézeni, pro bohaté méstany méstska vézeni a pro ostatni nucené

prace.
Osvicenstvi

Ustiedni myslenku zde vyjadiuje pozadavek humanismu K trestu a trestani.
Dochazi ke kritice nepfiméfenosti nékterych trestii vzhledem ke spolecenské

nebezpecnosti. Pro koncepci trestniho prava dochéazi k vytvoteni téchto zasad:

. zadny trestny ¢in bez zdkona, coZ znamend, Ze €in, ktery neni uveden

V zakong, neni trestnym ¢inem

2L CERNIKOVA, V. Socidini ochrana tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeti, 2008, s. 30-33.
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. zadny trest bez zédkona, coz znamena, Ze pachatel mize byt potrestan jen

takovym trestem, ktery stanovi zékon®

Tyto zasady jsou zakotveny i V trestnim zakoniku Ceské republiky v § 12 zék.

&. 40/2009 Sb., a to zasada zakonitosti, zasada subsidiarity trestni represe.?

»wZasada zakonitosti vyjadiuje, Ze jen tr. zak. stanovi, ktera jednani jsou trestnimi
¢iny, a ze pouze tr. zak. stanovi trestni sankce (tresty a ochranna opatreni), které je
mozno za jejich spachani ulozit (nullum crimen sine lege, nulla poena sine lege). Tato
zdsada vyplhva z ¢lanku 39 Listiny zdkladnich prav a svobod, podle néhoz jen zdkon
stanovi, které jednani je trestnim cinem, a jaky trest jakoz i jiné ujmy na pravech nebo

. . R V!
na majetku, lze za jeho spachani uloZit.

3.2 Soutasné typy véznic v Ceské republice

V Ceské republice jsou pouze véznice statni, na rozdil od jinych stati, kde jsou
véznice 1 soukromé. Pokud je pachateli soudem ulozen trest odnéti svobody, dojde tim
k zasahu do jeho osobnich prav. Proto trestni zédkonik stanovi jen omezujici podminku
pro ukladani trestu odnéti svobody, ktery se vykonava rozdiln€ ve Ctyfech zakladnich

typech véznice. Jsou to:

. A — s dohledem

. B —s dozorem

. C — s ostrahou

. D — se zvySenou ostrahou

v

Jak jiz napovidaji samotné nazvy, véznice se lisi podle typu ostrahy
odsouzenych, kde véznice s dohledem je nejmirnési typ VTOS a do véznice
¢inu (napf. vrazda apod.). O zafazovani do typu véznice rozhoduje pouze soud. Jedna se
o tzv. vng&jsi diferenciaci. Soud také mize své rozhodnuti zménit i v pribéhu vykonu
trestu odnéti svobody. Odsouzeny s tspéSnou resocializaci pfechazi do mirnéjsiho typu,

odsouzeny s problematickou, nebo neexistujici napravou, ¢i pachatel dalsiho trestného

2 CERNfKOYA, V. Sogidlm’ ochrana tercidarni prevence, jeji moznosti a limity. Plzen, 2008, s. 30-33.
2 NOVOTNY, F. SOUCEK, J. et al. Trestni prdvo hmotné. 3. vyd. Plzen, 2010, s. 19.
* NOVOTNY, F. et al. Trestni zdkonik 2010. Praha, 2010, s. 39.
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¢inu i v prubéhu vykonu trestu, je umistén do pfisnéjsiho typu véznice. Vzhledem
k uvedenym typim véznic je mozno podotknout, zda véznice s dohledem se jesté stale
nazyva véznici, ackoli je minimalné stfeZena a vézni zde maji volny rezim, mohou
chodit do zaméstnani, popft. studovat. Pokud jsou véznice s pfisnéjSim rezimem k tomu
pfizpusobeny a nachazi se v nich blok — budova s mirngj$im rezimem — mohou zde
umisténi odsouzeni taktéz chodit do zaméstnani. Tento typ véznice je otevienym typem
a odsouzeny si je védom svého provinéni vici spolecnosti, a pokud by porusil takto

nastaveny rezim, byl by umistén do ptisné¢jsiho VTOS.?

3.3  Systém tresti v Ceské republice

Jeden ze zakladnich principt trestniho prava hmotného stanovi, ze pachateli
trestného Cinu lze ulozit jen ty druhy trestl, které¢ jsou uvedeny v trestnim zakoniku.
Jedna se o vycet druhil trestl, které soud miiZze uloZit za spachané trestné ¢iny. Soud
muze ulozit nasledujici tresty:

. odnéti svobody — trestem odnéti svobody se rozumi:

a) nepodminény trest odnéti svobody
b) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody

€) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem

. domaci vézeni
. obecné prospeésné prace
. propadnuti majetku

. penézity trest — uklada se od 2 000 K¢ do 36 500 000 K¢, a to pokud
se pachatel snazil ziskat majetkovy prospéch.

. propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

. zakaz ¢innosti

. zakaz pobytu

. zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce
. ztraty Cestnych titulit nebo vyznamenani

. ztraty vojenské hodnosti

. Vyhoéténi26

2 NOVOTNY, F. et al. Praktikum trestniso prava hmotného. 2. vyd. Plze, 2010, s. 119-120.
% NOVOTNY, F. et al. Praktikum trestniio prava hmotného. 2. vyd. Plzei, 2010, s. 118.
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4 PRAVNI VYMEZENI PODMINEK VEZENSTVI V CR

wKazda lidska spolecnost si vytvari systém zpusobii reagovani na situace, kdy
Jjsou porusovany a poSkozovany jeji primarni normy, hodnoty a je ohroZeno jeji
fungovani ¢i samotna existence. Je tomu tak i v pripadé pachatelii, kteri spachaji
trestnou cinnost. Tito pachatelé svym chovanim ohrozZuji spolecensky systém, normy
spolecenského souziti a fungovani spolecnosti. Stat reaguje na trestnou cinnost
pachatelit riiznymi prostredky, predevsim ukladanim tresti. Nazory na tresty a zpiisoby
trestani, postoj k pachatelium trestné cinnosti a zpusoby zachdzeni s nimi vzdy odrazi
kulturni a ekonomickou uroven spolecnosti, vietné spolecnosti k jedinci a postoje

y . e 27
k obcanskym praviim a svobodam.*

Jednim z prosttedkil, jak zajistit statem stanoveny potadek ve spolecnosti, je
pusobeni urcité uymy tomu, kdo jej porusi. PoruSenim prava vzniké pravni odpovédnost,
kterou podle jeho zavaznosti oznalujeme jako trestni. Uéelem trestniho zakoniku je
chréanit z4jmy spole¢nosti, Gistavni ziizeni Ceské republiky a opravnéné zajmy fyzickych

a pravnickych osob. Za poruseni tohoto zékona je ulozen trest.?

Trest Ize definovat: ,jako pravni ndsledek trestného cinu predstavujici jeden
Z prostiedkil realizace ochranné funkce trestniho prava, ukladany na zdklade zakona
vylucné trestnim soudem, zahrnujici v sobé urcitou ujmu pro pachatele a vyjadrujici

negativni hodnoceni pachatele a jeho cinu, jehoz vykon je vynutitelny statni moci.<®

4.1 Vézenska sluzba a Justiéni straz

Pokud je obZalovany soudem uznan vinnym a je mu uloZen nepodminény trest,
musi trest odnéti svobody vykonat ve véznici. Ve véznici musi dodrzovat zdkonem
stanovena pravidla a plnit piikazy vézenské sluzby. Pokud by odsouzeny odmitl
zakonem stanovena pravidla respektovat, jsou tato pravidla vynutitelna silou, uvedena

v zakoné ¢. 555/1992 o Vézenské sluzbé a Justiéni strazi. Jedna se o donucovaci

prostfedky a pouziti zbrané.

2 CERNIKOVA, V et al. Socidini ochrana tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeti, 2008, s. 24.
2 NOVOTNY, F et al. Praktikum trestniho prava hmotného. 2. vyd. Plzef, 2010, s. 111.
2 KRATOCHVIL, V et al. Kurs trestniho prava. Trestni pravo hmotné. Obecnd cast. Praha, 2009, s. 471.
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Ukoly Vézetiské sluzby:®

spravuje a strezi Gstavy, v nichZ se vykonava vazba a trest odnéti svobody

strezi osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody
piedvadi osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody

vytvari predpoklady pro prevychovu osob ve vykonu trestu odnéti svobody
a podili se na vytvareni piedpoklada pro jejich zapojeni do ob¢anského zivota

po propusténi z vykonu trestu

zabezpecuje tkoly pii predchazeni a odhalovani trestné ¢innosti osob ve vykonu

vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody

provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jeho vysledky a védecké poznatky

ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody

vytvaii podminky pro pracovni a jinou uclenénou ¢innost 0sob ve vykonu vazby

a ve vykonu trestu odnéti svobody

Pokud by vézenska sluzba neplnila shora uvedené Ukoly tak, jak ji stanovi

zakon, dochazelo by k nartistu negativnich jevt ve véznicich.

4.2

Vykon trestu odnéti svobody

Trest se vykondva ve véznici nebo ve zvlaStnim oddé€leni vazebni véznice.

Do vykonu trestu lze pfijmout odsouzeného jen na zdklad¢é pisemného natizeni vykonu

trestu vyhotoveného soudem. Neni-li k nafizeni vykonu trestu pfipojeno pisemné

vyhotoveni pravomocného rozsudku, soud je véznici zasle dodate¢né. Pii piijeti

do vykonu trestu musi byt odsouzeny prokazateln¢ sezndmen se svymi pravy

a povinnostmi podle tohoto zdkona a fadu vykonu trestu a s vnitinim fddem véznice.

30 zakon €. 555/1992 Sh., o Vézetiské sluzbé a Justi¢ni straZi, ve znéni pozdé&jsich piedpist, § 2 odst. 1.
ASPI 2013.
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Pro kazdou véznici stanovi jeji feditel se souhlasem generdlniho feditelstvi
Vézenské sluzby vnitini fad véznice, kterym se stanovi denni rozvrh chodu véznice,

¢innost odsouzenych a jejich podil na feSeni otazek souvisejicich se zivotem ve véznici.

Hlavni zasady vykonu trestu

e Trest mize byt vykonavan jen takovym zptisobem, ktery respektuje diistojnost
osobnosti odsouzeného a omezuje skodlivé ucinky zbaveni svobody; tim vSak

nesmi byt ohrozena potieba ochrany spolec¢nosti.

e S odsouzenymi ve vykonu trestu se musi jednat tak, aby bylo zachovano jejich
zdravi, a pokud to doba vykonu trestu umozni, podporovaly se takové postoje
a dovednosti, které odsouzenym pomohou k navratu do spolecnosti a umozni

. Xt X g X s . 31
vést po propusténi sobestacny zivot v souladu se zakonem.

Odsouzeny ve VTOS maji prava a povinnosti, které jsou uvedeny v zédkoné
¢. 169/1999 o vykonu trestu odnéti svobody. Odsouzeni musi byt motivovani k fadnému
VTOS a tadnému chovani a plnéni svych povinnosti. K tomu slouzi program zachazeni
S odsouzenymi na zaklad€ posudku jejich osobnosti, jak je uvedeno v niZe citovaném

paragrafu.

§ 41 Program zachazeni

., (1) Program zachdzeni se zpracovava na zakladé komplexni zpravy o odsouzeném
s ohledem na délku trestu, charakteristiku osobnosti a priciny trestné cinnosti.

(2) Komplexni zprava je shrnutim vysledkui psychologického, pedagogického, pripadné
lékarského posouzeni a jinych dostupnych materialii k osobé odsouzeného; jeji obsah je
duverny.

(3) Program zachazeni obsahuje konkrétné formulovany cil pusobeni na odsouzeného,
metody zachdzeni s odsouzenym smerujici k dosazeni cile a zpuisob a Cetnost hodnoceni.
Pravidelnou soucasti programu zachdzeni je wurceni zpiisobu zaméstnavani
odsouzeného, jeho ucasti na pracovni terapii, vzdeldvani anebo jiné nahradni cinnosti,
smerujici k vytvoreni predpokladii pro jeho samostatny zpusob Zivota. Pokud

u odsouzeného prichazi v uvahu vice variant programu zachdzeni, umozni se mu vyber.

31 zakon ¢&. 169/1999 Sh., 0 vykonu trestu odné&ti svobody, ve znéni pozdg&jich predpist § 2 odst. 1. ASPI
2013.
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(4) V ramci programu zachdzeni se pro odsouzeného nejméné 3 mésice
pred propustenim vytvareji podminky pro jeho samostatny zpiisob Zivota.
(5) Pri vypracovani programu zachdzeni véznice podle potieby spolupracuje

e v , .7 v s 32
s prislusnymi organy socialniho zabezpeceni. “

%2 z4kon &. 169/1999 Sh., 0 vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdg&jsich predpist § 41. ASPI 2013.
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5 NEGATIVNI JEVY VE VEZNICI

V cest¢ nasim snaham o u¢inné uplatiovani programu zachazeni, terapeutickych
a lécebnych programl i reintegraci stoji mnohé piekazky. Jedna se piedevsSim
o technické, jako jsou nevhodna architektonicka feSeni nékterych véznic, kterd
neodpovidaji soucasnym pozadavkim na moderni zachazeni a vybaveni. Strategie
chovani spoluvézni se zménila jak k samotnym zaméstnanciim, tak i k ostatnim
nasili, a zarovefi pohadkovym finan&nim bohatstvim,*® nebot po roce 1989 doslo
u nékterych jedincti béhem kratkého asového tseku k nabiti pohadkového jméni, a to
bud’ trestnou Cinnosti, kterd nebyla doty¢nému prokazana, nebo jakymkoliv jinym
zpusobem, napiiklad restituci. Po zpfistupnéni hranic se zdpadnimi staty se na nase
uzemi dostali mistfi bojovych uméni, ktefi ucili Sirokou vetejnost, do které patiili
1 agresivni a n€kolikanasobné trestani jedinci, ktefi tohoto uméni néasledné zneuzivali.

Do té doby méli moZznost se témto uménim vénovat jen vybrani jedinci.

5.1 DuSevni poruchy chovani béhem uvéznéni

Odsouzeni se ve vykonu trestu odnéti svobody chovaji neobvykle. Toto chovani
piipomina klasické dusevni poruchy z oboru psychiatrie, ale tato porucha neni klasickou
dusevni poruchou, jak ji zndme. Nazyva se rliznymi zpusoby. Jedna se V podstaté
o poruchu chovéni béhem uvéznéni, abnormdlni chovani, anoméalni chovani a agresivni

chovéni odsouzenych.>*

5.1.1 Abnormalni chovani

Slovo abnormalita se vysvétluje jako zvlastnost, nepravidelnost ¢i odchylka
od obvyklého jevu. Hlavni oznaceni néeho za abnormalitu je z hlediska kvantity.
Abnormalni chovani je chovanim apatickym (chorobnym), a potiebujeme kromé¢ terapie
psychologickymi prostfedky, vyjime¢né i chirurgické zakroky. Naproti tomu pojem

patologické chovani neni pfesny, jelikoz se zde jedna o pojem tykajici se nauky

% CERNIKOVA, V et al. Socidini ochrana tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeti, 2008, s. 114.
% HENDRYCH, |. Vybrané kapitoly z penologie. Opava, 2010, s. 36-37.
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0 patologickych jevech. Za abnormalni chovani ve vézenském prostiedi povazujeme

;o . v s v .y v ’ vr v ’ 35
chovani, v jehoz zaklad¢ stoji duSevni porucha nebo ptimo dusevni nemoc.

Mezi abnormalni chovani patii:

e t&¢zké psychopatie

e poruchy intelektu

e psychozy

e vazbové a vézenské psychozy ¢i neurdzy

e drogové zavislosti

| kdyZz vétSina véznu, u kterych se toto chovani projevuje, by méla byt umisténa
do psychiatrickych 1é¢eben, tak ve vétsiné ptipadd tomu tak neni. Psychopaty zvladaji
specializovand oddéleni nékterych véznic, ktera jsou k tomu pfizptisobena. Taktéz
toxikomani nejsou umist'ovani mimo vézenska zatizeni. Jedinou kategorii psychickych
poruch, jejichz ,,nositelé* nemohou byt a nejsou umistovani ve véznicich, jsou poruchy
s akutni psychézou. Tito vézni jsou nejdiive diagnostikovani ve vézeniskych
psychiatrickych zatfizenich, a pokud se duSevni nemoc potvrdi, jsou umisténi
do civilnich psychiatrickych zafizeni, o ¢emz miZe rozhodnout jiz soud, kde je

, N T 1+
odsouzenému uloZeno ochranné 1é¢eni.

5.1.2 Agresivni chovani
Agresivita je takovym chovanim, jehoz ucelem je zplsobit druhému poSkozeni,
nebot’ ve véznicich se vyskytuji jevy, které jsou v rozporu se snahami o korekci

. , s u . e T .y 7
chovani, a odsouzeny citi pottebu si ve véznici vybudovat tzv. kriminalni kariéru.?

Pti¢iny vzniku tohoto chovani jsou:
e vlivy prostfedi

e vrozena dispozice k agresivnimu chovani

Varianty agresivniho chovani:

e agrese jako pomsta

¥ MARANEK, V. Vézenstvi. Ostrava, 2005, s. 14-15.
® MARANEK, V. Veézenstvi. Ostrava, 2005, s. 14-15.
¥ HENDRYCH, |. Vybrané kapitoly z penologie. Opava, 2010, s. 36-37.
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e agrese uzita k obrané
e omezeni osobniho teritoria

e agrese jako reakce neuspokojeni riiznych potieb

Formou agrese je i1 nasili mezi vézni a Sikanovani. Nasili mezi vézni patii

Kk nejcastéjSim negativnim jevim ve vézenskych podminkach. Lze je zafadit mezi

poruchy chovani.

Pfi¢iny nasili mezi vézni jsou ruzné. Rada z nich vychazi ztlaku vézenské
subkultury, nektefi z véznénych maji agresivitu zakotvenu piimou ve své osobnostni
vybaveé. Veskery persondl véznic je povinen ve své ¢innosti plisobit preventivné proti

vzniku nésili mezi vézni.

Sikanovani je dalsi specificky druh agrese. Jde o nasilné ponizujici chovani
jednotlivce nebo skupiny viaci slab$imu jedinci nebo celé skupiné jedincim.
Ve vézenskych podminkach je Sikanovani pfevdzné typem anomadlniho, velmi ziidka
abnormdlniho chovani. Boj proti Sikanovani a jeho projevim by mél zacinat jiz
pred tim, nez se jeho nositel¢ dostanou do vézeni. Tam, kde byla Sikana jiz
v piredvézenském Zivoté (napt. Skola, internat nebo zruSenad zdkladni vojenska sluzba),

nyni ve vézeni miZe nabyvat zavazngjsich, nékdy dokonce obludné;sich rozméri. ®

Sikanu lze od ostatnich agresi odlisit témito znaky:

e jde o agresi ,,tvaii v tvat neboli face to face®, je to fyzické nasili, jeho hrozba,

hruby posméch, ponizovani nebo duSevni zraiiovani

e obét Sikany neni schopna U€inné obrany, protoze je télesné ¢i duSevné nebo
jinak slaba, nebo pro ptevahu agresort

e 0b&f je pfedmétem Sikany opakovan&®

Mezi zakladni rozdily v psychologii odsouzenych a obvinénych patii zejména
psychické rozpolozeni obvinénych, ktefi jsou neustale vystaveni stresovym situacim,
protoze ¢ekaji na vyrok soudu o vin€ ¢i neviné a ulozeni trestu. Ale u odsouzenych se

tyto jevy zpravidla nevyskytuji nebo jen ziidka. Odsouzeni na rozdil od obvinénych

% HENDRYCH, . Vybrané kapitoly z penologie. Opava, 2010, s. 36-37.
% HENDRYCH, |. Vybrané kapitoly z penologie. Opava, 2010, s. 36-37.
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jsou jiz seznameni s uloZzenym trestem za spachany trestny Cin, a tedy si jiz mohou
planovat sviij zivot dopiedu, protoze je jim zndm datum ukonceni vykonu trestu odnéti
svobody, kdy mohou pozadat o podmine¢né propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
Mohou se zaclenovat do pracovniho procesu, pokud to kapacita véznic dovoluje, a je

s nimi zah4jen pln& resocializaéni program.*

5.2 Nejcastéjsi poruchy chovani béhem uvéznéni

5.2.1 Vézenska krize

Uvéznéni je kritickou zivotni udélosti, bodem zlomu a nahlym zivotnim
obratem. Nékdy se hovoti o Soku z izolace, a pokud se k této zakladni krizi ptida i jind
krize, jde o svizelnou situaci, kterd se da nazvat jako krize v krizi, kdy vézenska krize
neztraci Zadné znaky jakékoliv krize. Krize Clov€ka je dynamicky stav, ktery jesté
nemizeme oznacit za nemoc. V podstat¢ je to ztrata psychické rovnovahy.
Za nejcastéjsi krize v penitencidiich podminkach se daji povazovat:

1. , prosta krize z uvéznéni (prichdzi po kratkém pobytu ve vézenti)

2. protrahovana (pokracujici) krize (prosta krize neodeznivd, ale pokracuje

zpravidla pod tlakem vézernské subkultury ¢i Sikanovani.

3. krize z vyvojové dynamiky trestni véci (vézen byl obvinén z dalSiho trestného

¢inu, soud byl odlozen apod.)

4. krize maturacni (jde o specifickou krizi u mladistvych veézinu — vézen ma sam

krizovy stav dany problémy s dospivanim a k nému se prida krize z uvézneéni).

S. krize pramenici z rodinné situace (hrozba rozvodu, existencnich problémii

Lo o 1
nebo umrti v rodiné apod.)

Vsechny krize maji obvykle pribéh v né€kolika fazich:
1. TuSeni krize

2. Propuknuti krize

3. Popirani krize

4. Zajeti krizi

““ HENDRYCH, I. Vybrané kapitoly z penologie. Opava, 2010, s. 36-38.
* MARANEK, V. Vézenstvi. Ostrava, 2005, s. 50.
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5. Vyrovnani se s krizi
6. Odeznéni krize
Konkrétni prib¢h krize ma obvykle dvé faze:

e apatickou (vézen je sklesly, ubyva na vaze, nemé zajmy, nekomunikuje,
styska se mu)

e vybusné dynamickou (vézen ma neovladatelné chovani) az do té formy,
ze je ho tfeba docasné, kdyz ztrati kontrolu nad svym chovanim, upoutat
na luzko.

Pti feSeni krize je nezbytnd intervence psychologa a neziidka i psychiatra. Kazda
véznice ma ziizeno tzv. krizové oddéleni, coz je né€kolik malo specidlné vybavenych cel.
Ty jsou urceny pro kratkodoby pobyt vézna a pro kvalifikovanou pomoc uréenou jim

r . . v . e .y v r1o.7 ;o r 42
V této situaci. Obecnén se krize téz daji povazovat za anomalni chovani.

5.2.2 Sebeposkozovani

Ve vézenskych podminkach je sebeposkozovani dosti ¢asté a nemusi byt

ptiznakem psychotického onemocnéni.

Ptiklady tohoto chovani ¢i jednani jsou:

e polykéni riznych predméth
e pofezani se
e vpichovani si riznych pfedmétt do riznych ¢asti téla

e drzeni hladovky

V realité je vhodné rozliSovat sebepoSkozovani na psychotické (jde jiz 0 popsanou
automutilaci) a nepsychotické (Casté u psychopatti, motivem byva nuda, zabava, protest)
a delikventni (subkulturni), které je zptisobeno predevsim tlakem vézenské subkultury.
Psychotické sebepoSkozovani patti do abnormalniho chovani, sebepoSkozovani
nepsychotické a subkulturni Ize zatfadit k chovani anomdlnimu. Kazdy pftipad
sebeposkozovani fesi vézensky personal, specialisté a 1ékati a vede se o ném predepsana

x v ‘o v . . 43
dokumentace. Rada sebeposkozovaci se sebeposkozuje opakovang.

Predni Cesky kriminalista Miloslav Jedlicka k sebeposkozovani uvadi:

2 MARANEK, V. Vézeiistvi. Ostrava, 2005, s. 51.
* MARANEK, V. Vézenstvi. Ostrava, 2005, s. 98.
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»Mnohé ditvody, proc¢ vézni polykaji predmety, jsou nékdy az kuriozni. Nejcasteji
si chtéji zprijemnit trest pobytem v nemocnici s mnohem jiz na prvni pohled
prijemnéjsim a méné prisnym persondlem, nez je ve véznicich. Jini zlocinci chteli vyuzit
zmeénu prostredi k utéku. V minulosti byla motivem k sebepoSkozovani i kvalitnéjsi
nemocnicni strava. Dva odsouzeni homosexuadlové spolykali predméty jen proto, aby se

v nemocnici mohli osobné setkat.

V dalsich pripadech nékteri veziiové chtéli svym sebeposSkozenim ziskat trvalou
invaliditu a ulevy s tim spojené, vietné mozného propusténi c¢i alespon zmény
vezenského reZimu. Neni bez zajimavosti, ze vétsina "polykacit" se do nemocnic vraci
se stejnou "diagnozou" v kratké dobé nékolikrat. Rekord ziejme drzi muz, ktery byl
z vézeni do nemocnice prevezen béhem necelého roku celkem 21krat a prolezel tam 211
dnii... Mnozi "polykaci" se snaZili pobyt v nemocnici co nejdéle prodlouzit tim, Ze
do nezhojené chirurgické rany zandseli infekci. Treba tim, Ze ranu znecistili viastni

. el
stolici.“

5.2.3 Drogova zavislost

Skrytym zpisobem se do véznic vnasi dalsi negativni jev, a to drogy. Nékteré
zavislosti na drogach se vSak mohou projevit velmi neo¢ekavané, prekvapivé, napiiklad

prostfednictvim Sikany, agresivity a hromadné nekazné.

Proti drogdm je veden neustaly boj nejen ze strany vézeiiské sluzby, ktera

smétuje sveé aktivity zhruba ke tfem cilim:

1. zabrénit priniku OPL do vézenskych objektt.
2. rozvinout systém primarni, sekundérni a terciarni prevence.

3. drogové zavislosti jednotlivct fesit a 1€Cit.

Soubor protidrogovych opatfeni ve vykonu vazby a trestu odnéti svobody je
ochrana véznénych osob pifed destruktivnim vlivem drog a podpora jejich

individualniho rozhodnuti pro Zivot bez drog.45

“JEDLICKA, M. [online]. [cit. 10. 03. 2013]. Dostupné z WWW: <http://www.
kriminalistika.eu/kuriozity/poskozovani.html>.

®MIOVSKY, M., SPIRIG, H., HAVLICKOVA, M. (eds.). Vézerstvi a nelegdlni drogy. Shornik textii
Z oblasti uzivani nelegdlnich navykovych latek ve véznicich. Praha, 2003, s. 11.
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Drogové zavisli — narkomani — byvaji ve VTOS evidovani u vézenského 1ékare
a zaméstnanci vé€znice v podstaté zabezpecuji abstinencni rezim. Vydej 1éki
odsouzenym je provadén vyhradné zdravotniky, a tykd se to 1éki piedepsanych

lékafem.

Vétsina drogové zavislych odsouzenych 1 jejich blizci se snazi pronést
do véznice drogy riznymi metodami, napf. pii osobnich navstévach rodinnych
ptislusnikti nebo advokatd. U zen jsou s oblibou zasilany hygienické vlozky nebo
tampony, které jsou namaceny do pervitinu. Zameéstnanci vézeiiské sluzby maji jako
jedenu znaplni prace tyto zdroje eliminovat. Vzdy existuje moznost nebezpeci
proniknuti drog do VTOS.

Do véznic se dostavaji i ptirodni drogy jako jsou naptiklad susené lysohlavky
jako silny halucinogen, suseny lykovec, blin zlomocny a dal$i jedovaté rostliny.
Nebezpecdi je skryto v davkovani, které je povétSinou spojené s odvarem ¢aje, tabakem

apod., pfi¢emz se Spatn¢ odhaduje davka k vyvolani halucinogenniho stavu.

V piipadé, Zze dojde k uziti drogy odsouzenym, jsou jasné viditelné ptiznaky:
vpichy po jehlach na téle odsouzeného, které Casto hnisajici nebo jsou cCervené,
roz§ifené o¢ni zornice, zvySeny neklid nebo naopak napadnou aktivitu, nekoordinované
pohyby pfi chlzi, poticeni, nechutenstvi, pfi rozhovoru stale 1ze. Uklidiiujici naladu

stfida ndlada agresivni v ptipad¢, Ze droga dozniva a je tfeba uzit druhou davku.

Pti zjisténi uziti drogy, je odsouzeny umistén oddéleni od ostatnich odsouzenych
na liZkovou ¢€ast zdravotnického zatfizeni ve véznici. Poté odsouzeného ceka kazeiisky
trest.*

Odsouzeni, pokud jsou zavisly na drogach, si obstaravaji ndhrazkové drogy,

které si vyrabi pfimo ve VTOS z dostupnych surovin.
Nahrazkové drogy pripravované vézni

Nejobliben¢jsi nahrazkovou drogou zistava tzv. magorek. Jedna se o silny vyvar
¢aje kombinovany s dymkovym tabdkem. Né¢kdy do néj vézni pfidavaji nektera 1éCiva,
zejména analgetika, pak mluvi o tzv. ,,fezaném magorku®. Podle zji§téni nema magorek

vyrazné€jsi psychotropni U¢inky. Odsouzeni spiSe mluvi o ritualu vafeni a piti, kdy se

*® MIOVSKY, M., SPIRIG, H., HAVLICKOVA, M. (eds.). Vézeiistvi a nelegdlni drogy. Shornik textii
Z oblasti uzivani nelegdlnich navykovych latek ve véznicich. Praha, 2003, s. 33-36.

27



sesednou po vecerce a Casto i1 tajna pfiprava napoje jim pfipomina prosttedi hospod

horsich kvalit, ktera je pro mnohé z nich domovem.

Dalsi napoj, ktery si odsouzeni piipravuji, je tzv. kvasadk neboli ¢uco. Jsou to
alkoholické ndpoje pochybné chuti a kvality, pfipravované nejCastéji zkvasenim
kompotl, ovoce 1 chleba. Tyto napoje nejsou mezi odsouzenymi piili§ v oblibé, nebot’
ptislusnici vézenské sluzby je odhali diive, nez je mohou pozit, nebot’ zapach z kvaseni

na malé cele vétSinou pozornosti neujde.

Dalsi skupinu tvofi tzv. kulery. jde o rozmanité napoje, které se ptipravuji

z ironu nebo z pasty na parkety, ktera se vaii a poté se kondenzuje a poziva.*’

5.2.4 Sexualni problematika

Jedna z dalSich abstinenci pii odnéti svobody je vylouéeni partnerského
sexualniho zivota. V nékterych typech véznic mohou odsouzeni dostavat dovolené, jako
jedna z moznosti pochvaly, a jsou jim umoznény navstévy V mistnosti bez ptitomnosti

pracovnika vézeniské sluzby.

Jen minimum odsouzenych dokaze sexualn¢ abstinovat. Stejné jako ostatni
obyvatelé je naprosta vétSina odsouzenych heterosexualni, ale ve vézeiiském prostiedi
mnozi voli jako ndhradni sexudlni aktivity masturbaci a homosexualitu, nebot toto jsou
nejcastéj$i formy sexudlni ¢innosti, které jsou ve véznicich mozné. Zkuseni recidivisté
znali pomérti ve véznicich a fyzicky stavéni, nuti k sexualnim praktikdm slabsi jedince,
predev§im mladé a pohledné odsouzené. Moznost vytvofit si predpoklady

pro heterosexualni styk je ve véznicich relativné potlacena.

Masturbace je nejpfijatelnéjsi zptsob jak pro personal, tak pro samotny chod
véznice. Nekteti mladi muzi, ale plati to ziejmé v daleko vétSi mite pro Zenské véznice,
vytvaii trvalé dvojice, které se prateli a poskytuji si 1 sexudlni aktivity a to
i po propusténi z VTOS. Tragédie nastava v ptipadé, kdy dojde k propusténi jedné
Z nich, ktera se chce vratit do své pivodni rodiny a mit opét intimni Zivot se svym

v v v v I , . r v 48
muzem, pticemz druhd odsouzené chce v milostném vztahu pokracovat.

" MARESOVA, A., SOCHUREK, J., VALKOVA, J. Drogovd problematika ve véznicich CR a nékterych
zahraniénich véznicigh. Praha, 2000, s. 41. 5
8 JUZL, M., SLOVAKOVA, G. Problémy sexualniho Zivota. Ceské vézernistvi. 2012, &. 1, s. 20-21.
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V¢étSina odsouzenych se déli:

e masturbanty

e pasivni homosexualni muze, ktefi neodmitaji styky

e muze s pasivnim homosexudlnim chovanim, tendencemi, které jsou
charakteristické vynucovanim aktivit, fyzickym nebo psychickym natlakem,
partner proziva vztah velice negativné, vyrazné je zde pokofeni a ponizeni

e heterosexualni prostituty, bez citovych vazeb jen za tuplatu, ochranu, penize,
vyhody atd.

e muzZe, u nichZ se projevuji aktivni homosexualni tendence s citovou vazbou

Odsouzeni homosexualové se déli:
e homosexualni prostituty, bez citovych vazeb, jen za tplatu, penize atd.
e homosexualy se silnou citovou vazbou a to i tehdy, kdyz partner city neopétuje
e homosexualy s citovou vazbou opétované osobnosti

e homosexudly s tendenci dominovat

Vsichni tito jedinci, snad s vyjimkou homoprostitutl, se po propusténi vraceji
k heterosexudlnim praktikdm. Intimni Zivot byva negativné ovlivnén jen u téch, ktefi

byli v prostfedi véznice zndsilnéni ¢i zneuziti.*

Sexualni aktivita ve véznicich je velice ovlivnéna zkuSenostmi, osobnosti,
zamé&fenim vézng, véetné socidlni role a postaveni ve vézeniské komunité. ZkuSenéjsi
a agresivni vicekrat trestani odsouzeni, Se sexualn¢ sblizuji rychleji a partnera si
dokazou podmanit. Homosexualové, zejména muzi, nejsou tak aktivni, ale jejich vztahy
jsou pevnéjsi a citliveéjsi na zarlivost. Vztahy maji zpocatku vétSinou formu mazlenti,
hlazeni, libani, poté ptejde aktivita v masturbaci a kon¢i u pohlavniho styku. Citové
vazby, které¢ by umozinovaly hodnotit osobnost jako homosexualni, jsou velmi Casto
vlastni, prvotrestanym, nezkuSenym muzim, kteti hledaji vedle ndhradni sexualni
aktivity vétsi nebo siln€jSi socidlné citové pouto s partnerem, vcetné role a mista
ve vezenské komunité. V ptipadé skonceni tohoto vztahu dochézi k sebeposkozovani

a k agresi.

* Komunity web2. Sex ve vézent, [online]. [cit. 10. 03. 2013]. <http://komunity.web2.cz/sb-
studna/studna-iii_8-sex.phtml>.
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V daleko vétsi mife v zenské véznici dochazi k vytvafeni uritych relativné
trvalych dvojic, které se prateli, poskytuji si emocni zabezpefeni a v mnohych
piipadech do své interakce zapoji 1 sexualni aktivity. Pokud je tento jev zaloZen na bazi

dobrovolnosti a vyvazenosti vztahu a nezatézuje okoli, je vhodného tolerovat.*

Velmi nebezpeéné prostiedi ve VTOS je pro sexualni devianti. Tito jedinci jsou
ve zvySené mife ohroZeni ostatnimi odsouzenymi. Nejvice se to tyka osob, které se
dopustili nasilné trestné ¢innosti na détech, a z tohoto diivodu je potieba je chranit. Je
potieba, aby odsouzeny vykonal trest, a nebyl vystaven utrpenim a nebyl ohrozen
na zivoté. Napadani téchto odsouzenych ze strany ostatnich spoluvézii je velmi casté,
dosti brutalnim zptisobem. Mezi odsouzenymi plati nepsané pravidlo, kdo ublizi ditéti

po sexualni strance, bude mit tzv. peklo na zemi, coz odsouzeni velmi radi dodrzuji.

Proto tyto jedinci musi byt izolovani, nebot’ jsou skute¢né ohrozeni na zivoté.

Pachatelé sexualnich vrazd

Dal$im negativnim jevem ve VTOS jsou vrazdy se sexudlni motivaci. Ty
predstavuji ve véznicich velmi malo Cetnou, zato vSak neobycejné¢ medializovanou
skupinu nasilnych jednani. Je to ddno zejména jejich velmi brutdlnim zpisobem

provedeni, ktery nese znamky tryznéni obéti.

U sexudlnich vrahli je specifickym zplisobem zakomponovana agrese

do sexudlni motivace. K sexualnim vrazdam patii ptipady:

nekrofilie a nekrosadismus, kdy pachatel — spoluvézen dosahuje

sexualniho uspokojeni manipulaci s mrtvym télem.
e sadismus, kdy k sexualnimu uspokojeni vede trestani a tyrani obéti.
e kanibalismus, charakteristick4 potfeba pojidat ¢asti lidského téla.
e pikérismus, pro né€jZ je typicka intenzivni potieba bodat ¢i fezat obét’.

e vampyrismus, vyznacujici se potfebou pit krev obéti.

0 JUZL, M., SLOVAKOVA, G. Problémy sexualniho Zivota. Ceské vézeristvi. 2012, &. 1, s. 20-21.
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o flagelace, kdy pachatel dosahuje sexualniho uspokojeni bitim nebo

bi¢ovanim obéti.>*

Ke shora uvedenym sexualnim vrazdam ve véznicich Ceské republiky nikdy
nedoslo, ale jsou znamy ptipady, které se staly ve véznicich v zahrani¢i. V této praci
jsou popsany z toho diivodu, nebot’ nékdy v budoucnu k nim pravdépodobné dojde, tak
jako v minulosti doslo k trestné Cinnosti, ke kterym ptfed rokem 1989 nedochazelo.

(napft. nekteré hospodaiské trestné Ciny).

5.2.5 Vézenské tetovani

Jednd se o psychopaticky vyrazny symptom. Nejcastéji se vyskytuje
u odsouzenych srecidivou. Vyobrazené tetovani ma sexudlni, agresivni,
protispolecensky, neutrdlni a kombinovany podtext. U odsouzenych recidivistd
nalézame tetovani dokonce i na nose, tvafich, ocnich vickach a uSich. Jejich télo je
pokryto tetovanim z vétsi &asti.>® Tito otrli recidivisté se tetuji vz4jemné, a to velmi
nebezpeénym zpisobem. Tetovani probiha tak, ze se vezmou ¢étyfi klasické jehly na Siti,
které se spoji dohromady. Timto svazkem jehel si rozparaji kizi az na svalovinu, kam si
poté vlévaji inkoust uréeny pro Skolni potfeby (plnici pera apod.). Je vcelku logické, Ze
velmi casto u téchto odsouzenych dochédzi k infekcim rdzného typu. Pro¢ toto
provadéji? Ziskavaji si timto u ostatnich odsouzenych respekt. Totiz kazda véznice ma
svoji symboliku tetovani — zvlast¢ se jednd o rGzné napisy, hesla apod. Kdyz je
odsouzeny — recidivista pfemistén do jiného VTOS, pozna kazdy odsouzeny jeho

kriminalni minulost, respektive kde vykonal sviyj trest.

Timto porusuji § 2 odst. 5 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi,
ve znéni pozdéjsich novel a predpisi, nebot’ infekce vznika v dasledku ptenosu tohoto
puvodce nebo jeho toxinu z nezivého substrdtu na vnimavou fyzickou osobu.

Pti odhaleni je uloZen kéazensky trest.

Mezi nejéast&j$i motivy k tetovani v soucasnosti patii asijské motivy,
satanistické symboly, obrazky s textem, vétSinou zen a jejich jména. Objevuji se

I protizakonné motivy na podporu drog a motivy propagujici rasovou nesnasenlivost,

L KUCHTA, I., VALKOVA, H. et al. Ziklady kriminologie a trestni politiky. Praha, 2005, s. 391.
*> MARANEK, V. Veézeristvi. Ostrava, 2005, s. 112-113.
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¢imz dochézi k naplnéni skutkové podstaty trestného ¢inu, napt. projev sympatii k hnuti

smétujiciho k potlaceni prav a svobod clovéka dle § 404 tr. zak.

U mladych muza nadéle ptretrvavaji v oblibé jména divek. Ustupuji akty Zen, tak
oblibené v 70. a 80. letech 20. stoleti, ale vzrusta obliba orientalnich znakut, haddg,
jestéra, $tirt, drakd, indianskych symbola, znaky motorkarskych gangt, vyjadiujicich
svobodu a nezdvislé jednani, orlt, ndbozenskych symboll, spojenych zejména
s vychodnim nabozenstvim. Nadale se v ndmétu tetdze u odsouzenych objevuji Casto
prvky sadismu a exhibicionismu. Obsah tetaze vyrazné ovliviiuji sklony k uzivani
psychotropnich latek. Tetovani je rovnéz do znaéné miry ovlivnéno vékem
a prislusnosti jedince k urcité skupin€. Zejména u mladistvych se uplatiiuje touha
po uznani a odliSeni od normalni, primérné spolecnosti. Analyzou tetovani
odsouzeného tak lze alesponi orientacné odhadnout osobnost tetovaného nebo tatéra,
ktery si tetovanim ve vézeni vylepSuje financni situaci. Vézni se nechdvaji tetovat
na nejrizngjSich ¢astech téla, U cizich statnich pfislusniki, ktefi si VTOS odpykavaji
v CR, mi ve vé&tsi mife tetovani konkrétni smysl a vyznaluje diilezité udaje, napf.

datum narozeni, vyzna&eni postaveni v ramci skupiny, kriminalni minulost.>

»INejenZze maji vyznam jednotlivé obrazky, navic jsou ve vztahu s tim, na jaké
casti téla se objevuji. Symbolicky oznacuji prislusnost k urcité skupiné veznii, gangu
nebo klanu a symbolizuji, jaky je dany vezen ve skutecnosti clovék. Neni divu, Ze Fadu
tetovani ziskavaji veézni nedobrovolné — napriklad oznacovani pedofilii je velice drsny
obrad, pri kterém by mél tetovany pocitit od tetujiciho co nejvétsi bolest. Tato trestna
tetovani se umistuji predevsim na celo vezne tak, aby se jich nemohl snadno zbavit
a soucasné byla vsem co nejvice na ocich. Tato wrdzlivi tetovani obsahuji casto
vulgarni napisy, v nékterych véznicich jimi byvaji znaceni zlocinci jiné ndarodnosti, nez
Je vétsina — casto byvaji v ruskych véznicich obétmi tohoto tyrani Cecenci a Dagestanci.
Za jedno z nejhorsich znameni se poklada tetovani na cele, které popisuje, kdo vézné

v , . . 54
ve vézeni znasilnil <.

>*National geographic Cesko. [online]. [cit. 24. 03. 2013]. Dostupné z WWW: <http://www.national-
geographic.cz/detail/z-tetovani-ruskych-kriminalniku-vyctete-vse-vraha-zlodeje-i-pedofila-8181/>.
>National geographic Cesko. [online]. [cit. 24. 03. 2013]. Dostupné z WWW: <http://www.national-
geographic.cz/detail/z-tetovani-ruskych-kriminalniku-vyctete-vse-vraha-zlodeje-i-pedofila-8181/>.
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5.2.6 Sikana
Sikana je télesné, psychické ale v nejéastéj$im ptipadé kombinované ponizovani
nebo tyrani odsouzenych jinymi odsouzenymi. Plivodci Sikany jsou jedinci, ktefi jsou

ve vétsing piipadi mnohem fyzicky zdatnéjsi nez jejich obéti.

Sikana je nebezpecny socidlné patologicky jev, pri némz je zejména omezovdna
osobni svoboda rozhodovani, je ponizovana lidska dustojnost a cest, mnohdy je obétem
ublizovano na zdravi a na majetku. Jedna se o slozity a komplexni problém, ktery neni
mozno pravé pojmout jako jeden celek, nebot svymi znaky a dusledky zasahuje

o L o 55
do ruznych pravnich odvétvi“.

Stadia Sikany

Sikana muZe vznikat vkazdé skuping, kde se agresory mohou stat zcela
normalni, mnohdy pedagogy ¢i vychovateli, velmi oblibeni jedinci. Kézen v takové
skupin€ byva dobré a inicidtofi Sikany nejsou nemocni sadisté, ale obycejni odsouzeni.
Sikanu Ize chépat jako onemocnéni celé skupiny. Nejedna se jen o Sikanu Sikanujici
versus Sikanovany, ale 1 o nékolik jedinct, ktefi se na Sikané pfimo podileji. Vztahy

pii Sikan& maji svoji vnitini dynamiku a svoje stadia.”®
e prvni stadium — zrod Sikany

V pocate¢nim stadiu Sikany, které je nejmirné;si, se jedna o izolaci odsouzeného,
nemé zadné ptatele a neni bran vazné. Komunikace probiha nediistojnym zplsobem.

Obet’ je zesméSiiovana, ma hanlivou prezdivku a ostatni se bavi na jeho tcet.
e druhé stadium - fyzicka agrese

Agresor mapuje situaci a zkousi, kam az muze zajit. Zacinaji fyzické utoky,
které se zvySuji. Agresor zjistuje, Ze toto chovani mu ptinasi uspokojovani a jeho okoli

— ostatni odsouzeni k nému maji obdiv.

> LOVACOVA, L. Sikana. Praha, 2006, s. 6.
% KOLAR, M. Bolest Sikanovdni. Praha, 2001, s. 35-36.

33



e treti stddium — klicovy moment

V tomto stadiu se ostatni odsouzeni pfipoji k agresorovi a vytvoii spoleCnou
strategii na Sikanovani obéti, ¢imz dochazi k jeji organizovanosti. Zde se vytvoii role

a Sikanovani se stava normou pro celou skupinu.
e (tvrté stadium — mlcici skupina, vétSina pfijima normy agresort

Tlak na jedince sili, dosud neangaZovani jedinci se ptfidavaji na stranu agresora
a aktivné se zapojuji. Hlavni roli zde hraje strach, nebot’ pokud by ziistali stranou, mohli

by svoji pozornost upoutat na sebe.
e paté stadium — dokonala Sikana

V tomto stadiu Sikany vSichni pfijimaji normy agresori a to jak Sikanovany, tak
ostatni Sikanujici. St€Zzovani si vede u obéti nejen k velkému strachu, ale 1 pocitu viny.
Agresofti ztraceji posledni zbytky zabran a dochézi k neustdlému fyzickému napadani.
Pivodné neutralni nebo nesouhlasujici ¢lenové skupiny jsou stale aktivnéjsi a zacinaji
schvalovat agresorovo chovani. Dochazi k brutalité a obét’ nema Sanci uniknout, protoze

je nucen it spole¢nd s agresorem.”

5.3 Protipravni jednani prislusniki vézenské sluzby

Nejen odsouzeni se ve VTOS dopousténi trestné ¢innosti, ale trestné ¢innosti se
sami dopousténi zaméstnanci VS CR. Za ucelem odhalovani a objasiiovani trestné
¢innosti pfisluSnikti bezpecnostnich sbort byla zfizena GIBS, jejiz tkoly jsou
vyjmenovany V z. ¢. 341/2011 Sb., 0 Generalni inspekci bezpe¢nostnich sbort. Tyto
skutky taktéz patii do negativnich jevl ve véznicich, nebot’ na samotné odsouzené maji
tyto skutky negativni vliv a v o¢ich vefejnosti diivéra ve statni slozky klesa. Casto se
samotni pfisluSnici VS podileji na protipravni €innosti véznénych osob, tuto trestnou

¢innost usnadnuji, ¢i dokonce inicializuji.

Pokud jsou zaméstnanci VS CR soudem odsouzeni k nepodminénému trestu
odnéti svobody, jsou sami umisténi do VTOS. Tito zaméstnanci — odsouzeni —
predstavuji vyznamné bezpecnostni riziko spocivajici ve znalostech zabezpeceni

a stfidani sluZeb, ovladani stfelnych zbrani, mnozi z nich prodé¢lali specidlni vycvik

S KOLAR, M. Bolest Sikanovdni. Praha, 2001, s. 36-39.
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a navic se znaji se svymi dozorci jakozto byvalymi kolegy. To negativné pulisobi
na ostatni odsouzené, ktefi se domnivaji, ze tito byvali piislusnici VS mohou mit
specialni vyhody, kterych se jim nedostava.

V soucasné dob¢ se uvazuje o zfizovani specializovanych oddé€leni pro VTOS

prislusnikti bezpecnostnich sbort.

5.3.1 Generalni inspekce bezpec¢nostnich sboru

Ukolem Generélni inspekce bezpeénostnich sborti je vyhledavat, odhalovat
a provérovat skuteCnosti nasvédcujici tomu, ze byl spachdn trestny cin, jehoz

pachatelem je:*®

e piisluinik Policie Ceské republiky, celnik, pFislusnik Vézenské sluzby Ceské

republiky anebo piislusnik inspekce

e zaméstnanec Ceské republiky zatazeny k vykonu prace v Celni spravé Ceské
republiky anebo Vézetiské sluzbé Ceské republiky, pokud trestny &in byl

spachan v souvislosti s plnénim jeho pracovnich tkoll

Ukolem Generalni inspekce bezpeénostnich sbortl je vySetfovat trestny &in:

e piislusnika Policie Ceské republiky, celnika, p¥islusnika Vézeiiské sluzby
Ceské republiky nebo zaméstnance Ceské republiky zafazeného k vykonu prace

v Policii Ceské republiky

e zaméstnance Ceské republiky zatazeného k vykonu prace v Celni spravé Ceské
republiky nebo Vézenské sluzbé Ceské republiky, pokud trestny &in byl spachan

v souvislosti s plnénim jeho pracovnich tkolt

Ukolem inspekce dale je u t&chto uvedenych osob provadét zkousku
spolehlivosti. Ukolem inspekce je sledovani a vyhodnocovani informaci o protipravni
ginnosti piislusnikt Policie Ceské republiky, prislusnikéi Vézenské sluzby Ceské
republiky a piislusnikéi Celni spravy Ceské republiky. Inspekce navrhuje opatieni

pro ptedchazeni této protipravni ¢innosti.

%8 zakon &. 341/2011 Sh., 0 Generalni inspekci bezpe&nostnich sborii, § 2 odst. 1,2. ASPI 2013.
35



Za poslednich Sest mésici provedla GIBS né¢kolikatero Setfeni a zatykani
v riiznych véznicich CR, které byly zafazeny i do médii — televizni zpravy. Nejznaméjsi

akce GIBS jsou:
e, Akce "CUPRUM" - krddes médi ve véznici HeFmanice - 26/11/2012%°°

Akce byla dlouhodobé piipravovana detektivy GIBS a konala se od patku
odpoledne 23. 11. 2012 do ned¢le 25. 11. 2012. Akce se zucastnilo né€kolik desitek
piislusnika GIBS.

Cilem této akce bylo odhalit organizovanou skupinu, kterd se podilela
na nezdkonné ¢innosti, a to od kvétna, za Gcelem zisku a sebeobohaceni, piic¢emz na této
¢innosti se podileli pfislusnici vézenské sluzby. VSichni ¢lenové skupiny se snazili
z aredlu véznice zamérné odcizit meéd’, kterd byla vytfidéna odsouzenymi z dovezenych
odpadu. Jednotlivi ucastnici, ktefi se podileli na této ¢innosti, méli pfedem stanovené

ukoly, a dokonce i rozd¢€leni financi z prodeje tohoto odcizeného barevného kovu.

Obvinéni byli ¢tyfi zadrZeni piislusnici Vézenské sluzby, a dokonce i dalSich

sedm civilnich osob.

Pachatelé byli zadrzeni ptimo pii Cinu, jak z arealu, ktery sousedi s véznici,
vyvazeli tuto surovinu. Zajisténo bylo cca 1.400 kilogrami médi, jejiz hodnota se
pohybovala okolo 180 000 K¢. Vidina zisku byla pfednéjsi pied bezpecnostnimi
opatienimi véznice, jako jsou propousténi cizich osob a vozidel bez dukladné
bezpecnostni prohlidky. Dokonce zasli tak daleko, Ze do systému imysiné zadédvali data

jinych osob za Gc¢elem legalizace vstupu neopravnénych nebo cizich osob.

PtisluSnici GIBS zajistili na misté béhem prohlidky v aredlu vé€znice Hefmanice
dostatecné mnozstvi ditkaznich prosttedkli o tom, Ze se zde pachala vySe uvedena

trestnd ¢innost.
,, Prislusnici Generdalni inspekce bezpecnostnich sborii zahdjili trestni stihani:

o dvou prislusnikic Vezenské sluzby Ceské republiky Veznice Hermanice

pro zlocin kradeze a zvldst zavazny zlocin zneuZiti pravomoci uredni osoby,

> Generalni inspekce bezpecnostnich sbori [online]. [cit. 10. 03. 2013]. Dostupné z WWW:
<http://www.gibs.cz/tiskove-zpravy/akce-cuprum-kradez-medi-ve-veznici-hermanice>.
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o dvou prislusnikit Vezenske sluzby Ceské republiky véznice Hermanice
pro zloc¢in kradeze, zvlast zavazny zlocin zmeuZiti pravomoci uredni osoby

a precin poruseni povinnosti strazni sluzby,
e Sest civilnich osob pro zlocin kradeze,
e jednu civilni osobu pro precin kradeze.

Po provedeni procesnich ukonu byli vSichni obvinéni pachatelé ze zadrzeni
propusteni a vySetrovani probiha na svobodé. Konkrétni castka, o kterou se do soucasné

doby pachatelé obohatili, je predmétem dalsiho vysetrovani. 60

e ,Akce "ALCATRAZ" - véznice Mirov - 26/02/2013« %

Béhem akce bylo zadrzeno celkem osm podezielych osob, v Sesti piipadech bylo
zahdjeno trestni stithani. Obvinéni byli dva pfisluSnici Vézenské sluzby, kteti slouzili
jako dozorci ve véznici Mirov, dva odsouzeni, kteti vykonavali trest odnéti svobody,

a dva civilni pracovnici.

Ptislusnici GIBS analyzovali zjisténé informace, dle kterych poté ptipravili
utajovanou akci, s cilem rozkryt sit’ distributort, ktefi jiz dels$i dobu dodavali za uc¢elem
zisku zakazané latky do jedné z nejstiezengjSich véznic. Tito distributofi dale Sifili
za pomoci ur¢enych odsouzenych tyto latky mezi ostatni odsouzené. Zplsob, jakym

pachatelé provadéli tuto organizovanou ¢innost, byl velmi promysleny.

Béhem razie byly vyslechnuty osoby, provedeny domovni prohlidky, dale byly
provedeny i prohlidky nebytovych a jinych prostor. Bylo zajisténo zna¢né mnozstvi

dikaznich prosttedkd, a to i bankovni vypisy.
., Vysetrovatel Generdlni inspekce bezpecnostnich sborit zahdjil trestni stihani:
prislusnika Veézeriské sluzby Ceské republiky véznice Mirov pro:
e precin zneuZiti pravomoci uredni osoby,
e precin vyroba a jiné nakladani s latkami s hormondalnim ucinkem,

e zlocin prijeti uplatku,

% Generalni inspekce bezpecnostnich sbort [online]. [cit. 10. 03. 2013]. Dostupné z WWW:
<http://www.gibs.cz/tiskove-zpravy/akce-cuprum-kradez-medi-ve-veznici-hermanice>.

81 Generalni inspekce bezpe¢nostnich sborii, [online]. [cit. 10. 03. 2013]. Dostupné z WWW:
<http://www.gibs.cz/tiskove-zpravy/akce-alcatraz-veznice-mirov>.
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V soucasné dobé je obvineny stihan vazebné;
prislusnika Vézeriské sluzby Ceské republiky Véznice Mirov pro:

e precin nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi

latkami a s jedy,
vySetrovani obvinéného prislusnika probiha na svobode;
civilnich osob, véetne osob ve vykonu trestu odnéti svobody, pro.
e precin vyroba a jiné nakladani s latkami s hormondlnim vcinkem,
e zlocin podplaceni,;
vySetiovani civilnich osob probihd na svobode.

Jeden z obvinénych prislusnikii Vézenské sluzby je stihan vazebné, ostatni
obvinéni pachatelé, s vyjimkou obvinénych osob ve vykonu trestu odnéti svobody, byli
PO provedeni procesnich ukonii ze zadrzeni propusténi a dalsi vysSetrovani probiha

na svobode.

Vzhledem k velké zavaznosti pachané trestné ¢innosti a zpuisobu jejiho pachani,
rozsahu provadénych bezpecnostnich a taktickych opatieni, musely byt ze strany
Generalni inspekce bezpecnostnich sbortit pouzity vSechny dostupné technické
prostfedky. Soucasné v souvislosti s typem véznice byl na akci nasazen maximalni
pocet prislusnikii, v€etné zvlastni taktické skupiny a zaroven byla vyzaddana soucinnost
specializovanych ttvarti Policie Ceské republiky, Utvaru rychlého nasazeni, ptislusnika
Celni spravy Ceské republiky a piisluinikii Generalniho feditelstvi Vézeiiské sluzby

Ceské republiky.

Tyto velice dobie pfipravené akce pfisluSnikti GIBS jsou jasnym diikazem toho,
7e i sami ptislusnici VS CR se dopoustéji trestné &innosti a jestd zavazngjsi je, Ze této
trestné Ginnosti se dopoust&ji piislusnici VS CR spoleéné s odsouzenymi.

Po zhlédnuti shora uvedenych akci GIBS je patrné, Ze tyto skutky se daji zatadit

N 24

toto jednani statnich zaméstnancli motivuje dal$i odsouzené k pachani trestné Cinnosti
piimo ve VTOS anebo po propusténi z VTOS, kdyz jsou seznameni s uspeSnymi

vysledky GIBS.
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6 MOZNOSTI ELIMINACE NEGATIVNICH JEVU
VE VEZNICI

Ochrana vefejného zdravi je velmi silnym argumentem pro pfijeti rtiznych
opatfeni k tomu, aby doslo k eliminaci nékterych negativnich jevl, zvlast¢ pak drog
a drogové zavislosti, sifeni HIV a jinych, krvi pfenosnych ndkaz. Stale vice poznatkil
nasvédcuje tomu, ze pienos krvi pfenosnych onemocnéni je mozné snizit. K tomu se
vyuzivaji razné preventivni programy, které zahrnuji: Informace o HIV/AIDS,
dobrovolné testovani a poradenstvi, distribuci kondomt, chlorovych a jinych
dezinfek&nich piipravki, vyménu jehel a stiikadek v&. substituéni terapie.®?

JiZ po narozeni ma c¢lovék zakladni prava a svobody, které jsou nezadatelné,
nezcizitelné, nepromlcCitelné a nezrusitelné. & A proto 1 vézni maji prdvo pozivat
nejvyssi dosazitelné urovné zdravi. Toto pravo se zarucuje podle mezinarodniho préava.
Ztrata svobody je sama o sobé trestem, nikoliv zbaveni zdkladnich lidskych prav.
A pravé proto, kdyz je ¢loveku ulozen nepodminény trest odnéti svobody, ma pravo se
ve véznici, kam je soudem zafazen podrobit jakékoliv 1é¢be, kterou zdkon ptipousti.

Nejvice se odsouzeni 1é¢i z drogové zavislosti, k cemuz se piizptisobuji
jednotlivé véznice, nebot’ je vyhodnéjs$i odsouzené 1€€it nez je ponechat v zavislosti,

protoze je jisté, Ze kviili drogdm, bude pachat trestnou ¢innost i za zdmi véznice.*

6.1 Substitucni 1é¢ba opioidy ve véznicich

Substituéni 1écba je definovana jako podavani piredepsané latky, jez je
farmaceuticky piibuznad s latkou vyvolavajici zavislost, pod Iékaiskym dohledem
osobam s latkovou zavislosti k dosazeni definovanych léCebnych cilli. Jedna se
o zdravotni péci pro osoby, které jsou zavislé na heroinu a jiné osoby zavislé
na opioidech pomoci ptredepsanych opioidnich agonistl, kter¢ maji G€iny na lidsky
mozek podobné ¢i shodné s heroinem a morfinem a které zmirfiuji abstinenéni piiznaky
a blokuji baZeni po nedovolenych latkach. Substituc¢ni 1écba je pfinosem, nebot
poskytuje piileZitost pro zavislé uzivatele drog ke sniZzeni miry jejich vysoce rizikového

chovani a ke stabilizaci zdravotnich a socidlnich podminek pted feSenim otazky jejich

%2 WHO, SVETOVA ZDRAVOTNICKA ORGANIZACE. Editor &es. vydani PETROS, Ondfej. Pozicni
dokument o drogdch, véznicich a harm reduction. Praha, 2006, s. 20.

% ZOUBEK, V. Prdvovéda a statovéda. Uvod do pravniho a statovédniho mysleni. Plzeti, 2010, s. 103.

® Vézetiska sluzba CR, [online]. [cit. 22. 03. 2013]. Dostupné z WWW: < http://www.vscr.cz/veznice-
znojmo-98/0-nas-1638/specializovane-oddeleni-toxi-907/10-let-oddeleni-toxi-z-pohledu-psycholozky>.
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fyzické adaptace zavislosti. Lécba je obecné ur€ena pro osoby, kterym se nedafi ukoncit
uzivani drog a udrzet abstinenci. Je zadouci, aby substitu¢ni drogy mély delsi G€innost
nez droga, kterd je nahrazovéna, aby se oddalil nastup abstinenc¢nich ptiznakl a snizila

« sz 65
se ¢etnost podavani.

6.1.1 Hlavni cile substituc¢ni 1écby
Hlavnim cilem Iécby je piimét odsouzeného, aby prestal drogy uzivat, vychazeji
hlavni cile substitu¢ni 1é¢by z koncepce vefejného zdravi a snizovani Skodlivych

ucinkt. Cilem substituéni 1écby je:

e pomoc odsouzenému uchovat zdravi

e snizit uzivani nelegdlnich nebo nepredepsanych léki

e snizit problémy spojené se zneuzivanim drog

o snizit riziko prenosu HIV, hepatitidy typu B + C a prenos infekci pomocit
krve v diisledku injekcniho uzivani

e snizit potrebu pachani trestné cinnosti pro ziskani financnich prostredkii
pro nakup drogy nebo samotné ziskani drogy

e zmirnéni abstinencnich priznakii

e zlepsit osobni, rodinné a socialni fungovani

o snizit riziko umrti souvisejici s drogami, zvlast v okamziku, kdy je

« 66

odsouzeny propustén na svobodu

Rizika a omezeni

Nejvétsim rizikem opioidl je preddvkovani, které mize byt smrtelné. K nému
muze dojit ihned po zahdjeni substituc¢ni 1é€by. Proto se na zacatku 1écby doporucuji
nizké davky. Dulezitd je skuteCnost, ze ve vétsSin€ piipadli musi odsouzeny dostavat
1é¢bu po dlouhou dobu. Dlouhodobost 1é¢by ma negativni dopad na vetejné vydaje
1 na dané¢ho odsouzené¢ho. Dale muze plsobit potize zavislost na léku a souvisejici
stigma, kdyZ je odsouzeny propustén a chce mit svlij 1€k s sebou. Existuji potencialné

zavazné negativni ucinky, na které je ticba odsouzeného upozornit jesté pred 1é¢bou, ale

% STEFUNKOVA, M. Substitucni lécha opioidy ve véznicich. Prakticky privvodce. Praha, 2010, s. 25.

%0Substituéni 1é¢ba [online]. [cit. 22. 03.2013]. Dostupné z WWW: <www.drogy-
info.cz/index.php/pomoc_a_podpora/substitucni_lecha>.
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ptinos substitu¢ni 1éCby jednoznacné pievazuje nad moznymi negativnimi dopady, a to

jak pro jednotlivce, tak pro spoletnost.®’
Metadon

Metadon je pievladajici substitucni latkou, které se predevSim uziva uvnitf
véznice, ale i mimo ni. Jedna se o synteticky ovoidni agonista, ktery ma G¢inek podobny
morfinu. Metadon se dobie vstiebava z traviciho ustroji, ma velmi dobrou biologickou
dostupnost a polocas eliminace je 24 — 36 hodin. Diky tomuto farmaceutickému profilu
je metadon uzite¢ny jako 1€k, protoze umoziuje peroralni podani jedinou denni davkou
k dosazeni rovnovazného stavu. Jedna se o bezpetny 1ék bez trvalych skodlivych
fyzickych nebo psychickych ucinkii. Nema piimé Skodlivé UCinky na zuby, kosti
a organy, jeho cena neni nijak vysokd a odsouzeny se necha snadno kontrolovat pii jeho
uzivani. S ohledem na vysokou hodnotu drog ve véznicich se doporucuje, aby metadon
byl podavan odsouzenym pod dohledem, kdy pfitomnost druhého pracovnika je

nevyhnutelnd, aby nedochézelo k zneuzivani 16ki.%®
Buprenorfin

Buprenorfin je 1¢ék na ptedpis, ktery ma slabS§i ucinky neZ metadon.
Se zvySujicimi davkami tohoto 1éku se opioidni Ucinek prestava zvySovat. V disledku
toho je predavkovani méné pravdépodobné neZ u metadonu nebo heroinu, a to dokonce
1 pfi soucasném uziti. Buprenorfin v§ak muze byt spojen s niz§i mirou udrzeni v 1é¢bé
a jeho 1écba je v soucasné¢ dob¢ drazs§i nez u metadonu. Buprenorfin je pro uzivatele
heroinu pfijatelny, ma malo vedlejSich U¢inkdi a je spojen spomérné mirnymi

abstinen¢nimi pfiznaky. TaktéZ je vhodny pro t€hotné Zeny.

Hlavni nevyhodou této 1écby je, Ze tableta se rozpousti pét az deset minut, takZze
existuje riziko, ze odsouzeny ji vyjme z ust diive, nez se rozpusti a nasledn¢ ji proda.
Zkusenosti ukazuji, Ze odsouzeny, ktery neni zéavisly na drogdch, ptredstird svou

zavislost a nechd si tento 1ék piedepsat a zajistuje 1€k pro jiné odsouzené z ditvodu

o7 STEFUNKQVA, M. Substitucni lécba opioidy ve véznicich. Prakticky priivodce. Praha, 2010, s. 32.
%8 MIOVSKY, M., SPIRIG, H., HAVLICKOVA, M. (eds.). Vézeiistvi a nelegdlni drogy. Shornik textii
Z oblasti uzivani nelegdlnich navykovych latek ve véznicich. Praha, 2003, s. 99.
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Sikany a vydirani. TaktéZ je nutnd pfitomnost druhého zaméstnance véznice a pro jistotu

se lék drti.®
Morfin s prodlouZenym uvoliiovanim

Morfin s prodlouzenym uvoliiovanim je v nékterych zemich povazovan za cenny
prispévek Kk substituéni 1écbé. Nékteré studie uvadeji, ze uzivani peroralné¢ podavaného
morfinu s prodlouzenym uvolfiovanim vede ke zlepSeni pohody odsouzenych a ma lepsi
nezadouci ucinky. Uziva se jednou denn¢, odsouzeni uvadeji lepsi soustfedénost, zadné
vétsi poruchy nalady a zadné pribyvani na véze. Poskytovani individudlni péce
0 pacienty Vv prostiedi vézenské sluzby muze byt velkou vyzvou. Vysoké pocty
uzivateldl, kteti vyzaduji 1écbu v prostredi, kde je nabidka nelegdlnich drog vyrazné
omezena, miZze znamenat, ze protokoly a postupy substitucni 1é€by jsou orientovany
vice na pozadavky spravy instituce namisto potfeb a piani kazdého odsouzeného
pacienta. Naptiklad pro dohled nad piijmem buprenorfinu je potiebna doba minimalné
péti minut. Tento postup je jednak ¢asové naro¢ny, a pak otevira moznost zneuziti 1éku.

. IR y o 70
Proto je ve véznicich Casto pfedepisovan metadon.

Lécba antagonisty: naltrexon

Pokud uZivatel abstinuje od opiodii, pak lze ve véznici nebo pied propusténim
z véznice zahdjit 1écbu naltrexonem. jedna se o Cisty antagonista opioindl a jako takovy
neni povazovan za substitucéni latku pisobici jako agonista. V posledni dobé si vSak
ziskal znac¢nou pozornost, kdyZ je pouzivan pro ultrarychlou detoxikaci v celkové
anestezii, coz je postup, ktery neni pro pacienta bez rizika. Jedna udrZzovaci davka se
vaze na ovoidni receptory v mozku a blokuje u€inky jakéhokoli opioidu na pfiStich 24
hodin nebo ho lze podavat v dvojité &i trojité davce tiikrat tydng. Uéinnost 1éby
naltrexonem jednoznaéné zavisi na dodrzovani 1écby, aktivni psychosocialni podpote

a motivaci k uzivani 1éku kazdy den nebo obden.”

% STEFUNKOVA, M. Substitucni léc¢ba opioidy ve véznicich. Prakticky privodce. Praha, 2010, s. 36.

" STEFUNKOVA, M. Substitucni lécba opioidy ve véznicich. Prakticky privodce. Praha, 2010, s. 36.

™ Naltrexon v léché zavislosti na amphetaminu [online]. [cit. 22. 03.2013]. Dostupné z WWW:
<http://www.farmakoterapie.cz/c1918/naltrexon-v-lecbe-zavislosti-na-amphetaminu>.
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Kontrola 1é¢by

Nekteii uzivatelé drog béhem pobytu ve véznici uspésné dosahuji stavu trvalé
abstinence. Detoxikace sama o sob€ je vSak u vétSiny uzivatelti drog jen ziidka ucinna
pii dosahovani dlouhotrvajicich zmén. Vézni nékdy chtéji rychle detoxifikovat a zbavit
se upln¢ drog, nepfeji si uz kontakt s uzivateli drog. Bud’ maji v amyslu vyuzit pobyt
ve véznici jako obdobi bez drog, nebo po svém propusténi chtéji zacit novy zivot
bez drog. Lékati se vSak n€kdy mohou stavét proti takovému cili, kdyz maji pocit, ze
Casovy ramec detoxikace je priliS rychly, pfiliS ambicidzni, a proto nerealisticky.
Ke kolapsu srizikem piedavkovani pravdépodobné dojde, a to zvlasté pokud je
detoxikace pfilis rychla. Jednim z klicovych prvku je 1ékar, ktery odsouzenému vysveétli
vyhody resp. nevyhody rychlé detoxikace. Je potieba, aby odsouzeny bral 1€k spravnym
davkovanim a byl pod dohledem I¢ékate. Podroboval se testiim moci, zda 1é¢bu dodrzuje
a neuzivd nelegalni drogy. Pokud dojde k poruseni lécebného programu, je
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odsouzenému substituéni 1é¢ba ukonéena.

6.2 Bezdrogové zony

Pro odsouzené, ktefi nebyli a nejsou uzivateli drog, ale 1ze je povaZzovat za osoby
drogou ohrozené, se ve véznicich ve vyclenéné Casti, ale jen podle kapacity véznice,
ziizuji tzv. bezdrogové zony. Udelem je umisténi odsouzenych do bezdrogové zony
z diivodu zamezeni kontaktu odsouzeného s drogami a snizeni zdravotnich a socialnich
rizik spojenych se vznikem zavislosti odsouzenych na drogach. Dale se do téchto zon
zatazuji odsouzeni, ktefi v minulosti drogy uZivali, avSak nyni jsou motivovani
k dobrovolné abstinenci a rovnéz odsouzeni, ktefi absolvovali protitoxikomanické
ochranné 1éceni nebo absolvovali pobyt na oddé€leni specializovaném pro vykon trestu
odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani zptisobenou uzivanim drog. Do téchto zén
se umistuji prevazné mladistvi nebo osoby, kteti jsou ve VTOS poprvé za skutky
souvisejici s drogami. V této bezdrogové zoné plati pro odsouzené zptisnéna pravidla
a odsouzeni jsou nuceni podstupovat rizné kontroly, se kterymi souhlasili, a musi se

zucCastiiovat pozadovanych aktivit.

2 §TEFUNKOVA, M. Substitucni lécba opioidy ve véznicich. Prakticky privvodce. Praha, 2010, s. 39-40.
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Na bezdrogové zoné mezi lé¢ebné intervence patii:

e detoxikace

e zkouSky moci

e posuzovani osoby zavislého vézné
e vychova v oblasti drog

e vychova a prevence AIDS

e nacvik zivotnich dovednosti

e vycvik tykajici se zaméstnani ¢i vzdélani
e skupinové poradenstvi

e individualni poradenstvi

e psychiatrické sluzby

e prevence recidivy

e svépomocné skupiny

e postpenitenciarni sluiby73

Koureni

Odsouzeny nekufdk ma pravo byt chranén pfed neptfiznivymi ucinky koufeni
od ostatnich odsouzenych. Pokud pod4d Zadost, musi byt umistén na oddéleni
pro nekufdky. Suzivanim navykovych latek, uzce souvisi problematika koufeni.
Koufeni je mezi odsouzenymi znaéné rozSifeno a pfispivd k tomu moZnost volného
nakupu kufiva ve vézeniské prodejné. Odsouzeni mohou dostdvat kufivo i1 v ramci
balickl. Mezi odsouzenymi plati krabi¢ka cigaret i jako meénova jednotka. Tyto
krabicky cigaret pravé slouzi jako meénova jednotka mezi odsouzenymi pii vyménném

obchod¢ za drogy. [

® MARESOVA, A., SOCHUREK, J., VALKOVA, J. Drogovd problematika ve véznicich CR a nékterych
zahranicénich véznicich. Praha, 2000, s. 89.
" MATOULEK, J., SEJKOROVA, H. Pravni radce odsouzeného. Praha, 2011, s. 154.
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6.3 Pieiazeni odsouzeného do jiného typu véznice jako mozZnost

eliminace

V pribéhu vykonu trestu miize byt odsouzeny piefazen do véznice jiného typu.
O tomto prefazeni rozhoduje okresni soud, v jehoz mistni pfisluSnosti odsouzeny trest
vykonava. O pietazeni do jiného typu véznice rozhoduje soud ve vefejném zasedani
a odsouzeny musi byt pted rozhodnutim soudu vyslechnut. Reditel véznice je povinen
podat soudu ndvrh na ptefazeni odsouzeného do jiného typu véznice, ma-li za to, Ze
ptefazeni piispé&je k dosazeni ucelu vykonu trestu. K tomuto navrhu je feditel véznice
povinen pfipojit vyhodnoceni pribéhu a ucinnosti programu zachazeni s odsouzenym,
zhodnoceni pribéhu a Uspésnosti vykonu ochranného 1é€eni, pokud bylo odsouzenému
uloZeno, a uvede 1 dalsi skutecnosti, které mohou mit vyznam pro rozhodnuti soudu.
Soucasn¢ by mél oznacit diikazy, které navrhuje provést, pokud to soud bude povazovat
za ucelne.
Névrh na pfefazeni do jiného typu véznice miize podat i sdm odsouzeny.
Pokud odsouzeny oznami véznici, Ze tento navrh podava, je feditel véznice povinen
1 bez vyzvy zaslat soudu vSechny vyse zminované piilohy. To vSak neplati v ptipadé, ze
zakonna piekazka brani tomu, aby se soud navrhem odsouzeného zabyval. Nastane-li
tato situace, feditel véznice oznami soudu divody, pro které nelze névrhu vyhovét.
Soud je pifi rozhodovani o ptfefazeni limitovan ustanovenim § 39b trestniho
zékona, ktery stanovi, Ze béhem vykonu trestu odnéti svobody miize soud rozhodnout
o prefazeni odsouzen¢ho do véznice jiného typu, ktery se od véznice, v niz dosud
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odsouzeny trest vykonava, miZe lisit o jeden stupen.

> Piefazovdni odsouzeného do véznice jiného typu [online]. [cit. 10. 03. 2013]. Dostupné z WWW:
<http://www.epravo.cz/top/clanky/prerazovani-odsouzeneho-do-veznice-jineho-typu-17171.html>.
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ZAVER

Jednim z pficin vyskytu negativnich jevil ve véznicich je tolerance a lhostejnost
spole¢nosti. K tomuto piispivaji hlavn¢ média, kterd nas s negativnimi jevy, popsané
Vv této praci, seznamuji, ale i ptes védomi jejich Skodlivosti je vnimame jako b&éznou
souCast naSeho zivota. Kdyz se do véznice dostane jedinec s naruSenou osobnosti,
mohou se u ného vyskytnout negativni jevy, které jsou popsany v této praci. Zde je
nutny individualni pfistup ke kazdému odsouzenému, aby nasledna resocializace byla
uspésna. Ale vzhledem K finanénim prostiedkim véznic neni mnoho prostoru pro
uspésnou resocializaci téchto odsouzenych, piesto vézensti pracovnici v poslednim
desetileti vypracovali a vyuzivaji Ucelny systém opatieni, kterym na vSechny poruchy

chovani reaguji.

Cilem bakalaiské prace je analyzovat negativni jevy Ve véznicich a jejich
nasledna 1é¢ba spojena s kontrolou. Dalo by se piedpokladat, Ze znalost negativnich
jeva ve véznicich povede ke snizeni trestné ¢innosti a pocty odsouzenych ve véznicich

budou klesat, ale do soucasné doby nikde na svété se toho nepodafiilo dosahnout.

Pro dnes$ni spolecnost je vézenistvi na poslednim misté celospolecenskych
perspektiv, které stoji na okraji zdjmu do té doby, dokud nedojde k mimotadné udalosti
jako je ut€k odsouzeného nebo vzpoura. Poté nastupuji média a pfinasi tuto zpravu jako
velkou senzaci. Posledni velké senzace pro média byla lednova amnestie byvalého
presidenta, kdy doslo k propusténi necelych 6500 odsouzenych z puvodnich 22 644
(viz. PRILOHA C. I A), a poté se ve véznicich nachazelo 16 160 odsouzenych (Viz.
PRILOHA C. I B), pii¢emz né&kolik odsouzenych bylo do 24 hodin zpét ve VTOS
pro spachani dalsi trestné Cinnosti. Po této amnestii pozastaveni naboru novych
pracovniki VS CR do sluzebniho nebo pracovniho poméru. Vzhledem k tibytku

zaméstnancl VS CR nelze s odsouzenymi pracovat na pozadované urovni prevence.

Bakalatské prace dale pojednavala o substitu¢ni 1€€bé — drogovych néhrazkach.
Dukazy, ze substitu¢ni 1écba funguje a je efektivni z hlediska vynalozenych nakladu,
jsou natolik presvéd¢ivé, ze by bylo tfeba se zaméfit na implementaci
a na poskytnuti nezbytné podpory a instrukci pro zaméstnance véznic. Za posledni dobu

doslo ke snizeni poc¢tu sebevrazd ve véznicich, ke sniZzeni sebeposkozovani pii odvykani

46



a snizeni rizika smrtelného ptreddvkovani pfi propusténi z vézeni. TaktéZ se snizil pocet

infikovanych viry HIV a hepatitidy typu C.

Ochrana vetejného zdravi je silnym argumentem pro piijeti ptisluSnych opatfeni.
Ti, ktefi se podileji na rozhodovani o strategii a sluzbach ve véznicich, maji k dispozici
zkusenosti z fad okolnich stath o u¢inné 1écbe. MEli bychom dospét k zaveru, ze 1é¢ebna
opatfeni lze bezpecné¢ zavadét do véznic, ze tato opatieni mohou vyrazné piispét
Kk prevenci Sifeni nemoci ve véznicich, coZ je nezbytné v zajmu ochrany vetejného

zdravi.

Uvedené jevy se netykaji vSech odsouzenych, ale mnohdy jen malych skupin.
Pfesto je nutné tyto negativni jevy naddle studovat, nebot’ bez jejich znalosti nelze

ucinnou prevenci provadet.
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PRILOHAC.TA

I. Celkové stavy vEznénych osob ve vazebnich véznlcich a vEznlcich vézefcké sludby CR k 31.12. 2012
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PRILOHA C.1B

l. Celkowé stavy vEznénych osob ve vazebnich véznlcich a vEznlcich vEzefcké sludby CR k 31.1. 2013
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