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ABSTRAKT

IRMISOVA, D. Pravni, socidlni, zdravotni a psychologické aspekty zndsilnéni
v Ceské republice: bakaldiskda prace. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a

regionalnich studii, o. p. s., 2013, 90 s. Vedouci prace: Mgr. Bc. Milan Vesely.

Kli¢ova slova: agrese, mravnostni kriminalita, obét’, pachatel, sexualni nasili,

znasilnéni

Prace pojednava o vyskytujicim se trestném ¢&inu znasilnéni v Ceské republice.
Hlavnim cilem préce je objasnéni pojmu, pficin a disledkl socidlné patologického jevu
ve spolecnosti a zaroven jednoho z nejzavaznéjsich trestnych ¢ind, kterym je znasilnéni.
Prace pomoci metody popisu objasniuje historicky vyvoj a sou¢asnou podobu znasilnéni
V oblasti pravni, socidlni, zdravotni 1 psychologické. Pro Uplnost piiblizeni tématu jsou
pouzity dva fizené rozhovory s kriminalistkou a psychologem tykajici se pachatelt
aobéti tohoto trestného c¢inu. Vyskyt znasilnéni je zjistén pomoci komparace
celorepublikovych policejnich statistik. Dotaznikovym Setfenim je zjiSténa mira
ucinnosti pouzivanych preventivnich opatfeni mezi studenty stfedni Skoly v Praze
a Ceskych Budgjovicich. Dle téchto vyzkumii jsou navrzena opatieni ke zvyseni

prevence a tim snizeni vyskytu trestného ¢inu znasilnéni.



ABSTRACT

IRMISOVA, D. Legal, social, health and psychological aspects of sexual
assault (rape) in the Czech Republic. Ceské Budgjovice: The College of European and

Regional Studies, 2013. 90 p. Supervisor: Mgr. Milan Vesely.

Key words: aggression, vice, victim, offender sexual violence, rape

This thesis addresses the occurrence of the crime of rape in the Czech Republic.
The main object of the thesis is to clarify causes and consequences of and the terms
used in describing this socio-pathological phenomenon, and also one of the most serious
crimes, in society: rape. Using the description method, the thesis sheds light on the
historical development and the current nature of rape in legal, social, medical and
psychological terms. Two controlled interviews with a crime detective and a
psychologist concerning the victims and perpetrators of this crime serve to cast light
fully on the topic. The incidence of rape is established by comparison of nationwide
police statistics. A questionnaire survey establishes the extent to which preventive
measures among secondary school students in Prague and Ceské Bud&jovice are
effective. Measures for increasing prevention are proposed according to the results of

these surveys, thereby reducing the incidence of the crime of rape.


http://slovnik.seznam.cz/en-cz/?q=sexual
http://slovnik.seznam.cz/en-cz/?q=assault
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UvVOD

Toto téma jsem si zvolila zamémeé z jednoho prostého divodu, nebot” se tento
trestny &in (dale jen ,,TC*“) vyskytuje ve spoleénosti jiz od historie a je stile aktudlni.
Néplni mé bakalarské prace je popsat pravni, socidlni, zdravotni a psychologické pojeti
TC znasilnéni, ve vztahu k Ceské Republice, s podrobngjsim priizkumem a komparaci

vyskytu poétu tohoto TC v Jihoteském kraji a kraji Hlavniho mésta Prahy.

Vyznamem trestniho fizeni vzdy bylo dopadnout a spravedlivé potrestat
pachatele. K tomu ov§em vede mnoho krokd, které se netykaji jen pachateltl, ale i obéti.
Vétsina laikt mé predstavu, Ze obéti znasilnéni pouze ptijdou nahlasit TC znasilnéni na
sluzebnu, tam okamzit& podaji svoji vypovéd’ o TC a tim pro n& kolob&h ohledné jejich

traumatu kon¢i. Tyto predstavy jsou ovSem mylné.

K dopadeni a odsouzeni pachatelti vede zdlouhava cesta, dotykajici se pfedev§im
pravé obéti tohoto TC. Vzhledem ke zkudenostem mnoha kriminalistd vy3etfujicich
tento TC, jsou pravé znasilnéni zavisla na spolupraci s ob&'mi, protoze TC znasilnéni se
ve veétSin€ pripadi odehrava beze svédkil, ¢i v rodinném nebo piibuzenském vztahu,
mezi obéti a pachatelem. Z t&chto déivodil se u tohoto TC vyskytuje ve velké mife
latence (skrytost), které nelze predejit jinak, nez zapracovat do podvédomi moznych
budoucich obéti znasilnéni, kterou se miZze stat kazdy z nds bez ohledu na vé&k ¢i
pohlavi, Ze stat se obé&ti znasilnéni neni v zadném piipadé nase chyba a Policie CR ndm
vzdy pomuze, poskytne potiebnou ochranu béhem vySetfovani, psychologickou pomoc

I naslednou ochranu po skonceni trestniho fizeni.

V poslednich letech se stale méné dostavaji fakta o tomto trestném c¢inu mezi
vetejnost. Soucasnd generace teenagerli nemd mnoho informaci o jeho pficinéach,
nasledcich a tudiZ ani o prevenci, jak mu pfedchazet. Dle mého nazoru je pravé tento
vek dilezitym meznikem pro poskytnuti informaci o samotném znasilnéni a prevenci,
pro predejiti ptipadné budouci viktimizace v dalSich etapach Zivota. Proto jsem se
zaméfila na zjiténi co nejvice fakti o tomto TC a mife rozsahu prevence mezi
teenagery, v disledku pouziti téchto faktii ke zlepSeni stavajici prevence proti tomuto

%

TC.



1 CIL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

Hlavnim cilem této bakalarské prace je piedevsim metodou popisu objasnéni
pojml a problému tykajicich se zndasilnéni. Jednd se ptredevSim o pficiny znasilnéni,

nebo-li previktimni faktory a jakym zptisobem, ¢i zda se tyto faktory daji ovlivnit.

Dalsim cilem je dle policejnich statistik zjistit, z jakého davodu je v Kraji
Hlavniho mésta Prahy vyssi pocet znésilnéni 1 celkové mravnostni kriminality oproti
kraji Jiho¢eskému. Na zdklad¢ téchto zjisténi doporucit novd preventivni opatfeni
tykajici se znasilnéni.

Pro lepsi proniknuti do tématu bakalaiské prace budou uskute¢nény dva fizené
rozhovory. Prvni bude zprostifedkovan s psychologem z oboru pracujicim s ob&étmi
znasilnéni a druhy bude s kriminalistkou pracujici na oddé€leni krimindlni policie, se

zkuSenostmi s vySetfovanim znasilnéni.

Prace je rozdélena do deviti zakladnich kapitol. V prvni kapitole jsou vysvétleny
primarni pojmy a terminologie tykajici se znasilnéni nutné k pochopeni pozdéjsich
terminti a vysvétleni. Druhd kapitola, pro uplnost pochopeni vyvoje prava tykajiciho se
znasilnéni, obsahuje legislativni vymezeni tohoto trestného ¢inu od roku 1961, kdy byl
vydan novy trestni zakon', a posléze je zde popsina soudasna pravni Gprava platnd
v Ceské republice.

7o

Tteti ¢ast porovnava, vyhodnocuje a popisuje policejni statistiky vypovidajici o
poctu tohoto trestného ¢inu, a mravnostni kriminalit¢ ve dvou oblastech a to
v JihoCeském kraji a kraji Hlavniho mésta Prahy v letech 2010 a 2011. Zjist'uje, zda je

uspésnost v poctu objasnénych ptipadi stejna a optimalni, vici predchozim rokim.

Dale pak ctvrta kapitola popisuje psychicke, fyzické a socialni aspekty pachateld
a obéti, nebot’ je nutné se alesponn trochu vzit do obou roli k ¢astenému pochopeni
jejich jednani. V paté kapitole jsou poté zkoumdny pfi¢iny a prevence tykajici se
znasilnéni, protoze zjisténi pficin je nejlepsi cesta k lepsi a G€innéjsi prevenci v této
oblasti. Sestd kapitola se zaobira vyhodnocenim dotaznikii, které byly ptedlozeny
K vyplnéni studentim ve v€ku od 15 do 18 let, na jedné stfedni Skole v Praze a druhé
v Ceskych Budgjovicich, dale pak dvou Fizenych rozhovori, které jsou zaméfeny na

otazky tykajici se obéti a pachateli.

! CESKOSLOVENSKO. Trestni zékon. In: Shirka zdkonii Ceskoslovenské socialistické republiky.
Ministerstvo spravedInosti - Redakce: Praha: Statistické a eviden¢ni vydavatelstvi tiskopisi Praha, 1961.
S. 499-500. Dostupné z WWW: <http://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?r=1961&cz=140>.
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Sedma kapitola toto vyhodnoceni dale porovnava a zkouma a na zakladé
zjisténych udajt jsou v dalsi kapitole uvedeny navrhy na opatteni ke zvySeni a zlepSeni
prevence praveé u studentti ve véku od 15 do 18 let. Posledni kapitolou je zavér, ktery

shrnuje vyse uvedené informace.

10



2 ZAKLADNI TERMINOLOGIE

2.1 Mravnostni kriminalita

Skupina trestnych ¢ini, které obsahem odpovidaji protipravnimu zasahovani do
oblasti svobodného rozhodovani o pohlavnim styku, télesném a mravnostnim vyvoji.
Casto byva oznatovana také jako mravnostni trestna ¢innost, nebo sexualni trestna
¢innost. Mezi témito oznacenimi je ovSem rozdil v S§ifi oznafeni zékladniho jevu.
Mravnostni kriminalita vymezuje §ir§i okruh jednani, ktera ne vzdy napliuji znaky

konkrétniho mravnostniho trestného ¢inu.

2.1.1 Misto ¢inu a typické stopy

Misto &inu v uz$im slova smyslu ozna¢uje misto, kde byl spachan TC a obecng
je oznacovano jako nejdulezitéjsi zdroj informaci pro vysetfovani. V SirSim pojeti
oznaduje samotné misto, kde byl TC dokonan a viechna souvisejici mista, ktera
spachani TC ptedchézela.

U znésilnéni si napt. pachatel svou obét’ na ur€itém misté vytipuje, ovSem ¢in
spacha na zcela jiném misté. ZvIlast¢ u nasilnych delikti je zapotiebi nesoustiedit se
pouze na misto kde byla nalezena obé&t, nebot’ mize dojit ke ztraté vyznamnych stop,2
protoze nejvice stop vypovidajicich o pachateli se nachdzi pravé na misté jeho
vyckavani napt. vlasy, nedopalky cigaret.

Typickymi misty pro pachani mravnostni kriminality jsou napft. louky, parky,
lesy. Ke znasilnéni v§ak dochazi i na zcela netypickych mistech napt. chodby a vytahy
domd, sklepni prostory, automobil.?

Ohledani mista ¢inu je neodkladny tkon, ktery je zaméfen na bezprostiedni

zjisténi, fixaci a hodnoceni stop, zkoumani stop na misté ¢inu, na zaklad¢é kterych lze
.. - , . v 4 , .. . .. e,

ucinit zaveér o mechanismu ¢inu.” U mravnostni kriminality se postu nijak neli§i od

jinych trestnych ¢inti, vSe je provadéno podle obecnych zasad a postupll, stanovenych

kriminalistickou taktickou metodou.

U mravnostni kriminality je zapotiebi pfi ohledani mista ¢inu v€novat zvySenou

pozornost stopam po nasili, zejména u zndsilnéni jsou tyto stopy ve velké mife.

V terénu pak sledovat stopy trasologické, dale stopy vécné, a zmény v charakteru

terénu. Po ohledani odévu obéti je nutno zdokumentovat stopy ¢inu na téle obéti.

2 CHMELH(, J., et al. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha, 2003, s. 15-26.
$KOVAR, P., et al. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha, 2008, s. 157.
* CHMELIK, 1., et al. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha, 2003, s. 15-26.
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Ohledani téla vzdy provadi lékat-specialista. Mezi typické stopy na téle obéti patii
zejména stopy po zapase napi. krevni stopy, hematom, kousnuti, dile mize byt
pfitomno napi. sperma, sliny, vlasy a chlupy pachatele. Odbéry vzorkli zpoza nehta
obéti jsou dulezité zejména pii1 prokazovani aktivni obrany obéti. Dale se provadi vytéry
télnich dutin napf. poSevni, kone¢niku, dutiny ustni. Pro objektivitu se vSe peclivé

. . W W I4 14 5
dokumentuje formou popisu, méteni a fotografii.

2.1.2 Typické vySetiovaci situace

Typické vysetfovaci situace se u mravnostni kriminality daji charakterizovat
jako soubor druhové shodnych zvlastnosti ur¢ité skupiny TC na zakladé souboru
ziskanych zakladnich informacich, zajiténych stop, zpasobu spachani TC, utajovani
trestné Cinnosti a dalSich komponentd. U mravnostni kriminality jsou uvedeny tfi

zakladni typické situace, které mohou nastat:

e Ze ziskanych informaci lze potvrdit, Ze se stal skutek spachany konkrétnim
pachatelem, znamou osobou. Je-li zndmo misto pobytu pachatele, je-li
k dispozici bez potieby patrani, je mozno zah4jit trestni stihani.

e Ze ziskanych informaci lze potvrdit, ze se stal skutek spachany nezndmym
pachatelem a je zndma poskozena osoba. Po provedeni vSech policejnich tkont
smefuje Cinnost policie ke zjiSt€ni a vypatrani pachatele Cinu, poptipade
k nalezeni schazejicich véci apod.

e Ze ziskanych informaci Ize potvrdit, Ze TC nebyl spachan. Nasleduje posouzeni,

zda nejde napft. o pfestupek a nasledné vytizeni véci.

V ptipadé ze je pachatel znam a bylo mozno zahdjit trestni stihani, mize se stat,
ze obvinény TC doznava, odmita vypovidat, nebo TC popira. U mravnostni kriminality
je pojitkem sexualni motiv. U kazdého TC spadajiciho pod mravnostni kriminalitu
muzeme vymezit pocateCni vySetfovaci verze, od kterych se dale vyviji dalsi

vySetfovaci verze a nasledné vySetfovani.
U znasilnéni 1ze pocatecni vySetfovaci situace definovat takto:

e Informace potvrzuji, ze ke znésilnéni doSlo, ovSem obét neni schopna
identifikovat pachatele.
e Ob&t své znasilnéni nahlasila ptisluSnému utvaru, ovSem oznaceny pachatel

zpravidla své obvinéni popira.

*KOVAR, P., et al. Sexudini agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a préva. Praha, 2008, s. 157.
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e Ze zjiSténych informaci vyslo najevo, ze obét’ své znasilnéni pfedstirét.6

2.2 Znasilnéni

Znasilnéni je velice komplikovany socidln€¢ patologicky jev, ktery nelze
pochopit jinak, nez jeho zkoumanim a studovanim. ,,S vyjimkou vrazdy, je zndsilnéni
povazovdano za nejvice zraiujici zlocin mezi dospélymi .’ nebot’ zanechava nasledky jak
fyzické, tak psychické, které si obéti nesou do konce zivota. Jiz v raném véku jsou
varovany déti, aby se vyvarovaly situacim, které mohou napomahat pachateliim
uskutecnit tento hriizny ¢in, pied nebezpecim, které na né ¢ihaji v tmavych koutech
V pozdnich hodinach,® i kdyz ve vétSiné ptipadl se paradoxné jedna o znasilnéni
v manzelstvi, ¢i ¢lovékem, kterého zname, coz byva nejcastéjsi omlouvanou formou

sexualniho nasili’.

Jednou z véci, kterd se na prvni pohled zdd byt neSkodna v oblasti nasili
apostoje k zenam je medialné prezentované nasili. Dle odbornikid vede sledovani
nasilnych scén napiiklad ve filmech, ¢i hrani nasilnych pocitacovych her ke zvyseni
vyskytu nésili v redlném zivote. Soucasné vyzkumy vyvratily nézory, ze televizni nésili
ma negativni dopad pouze na jiz k agresi disponované jedince. Po zhlédnuti vétSiho
poctu nasilné motivovanych filml, se pro divaky stdva nasili 1 v redlném svéte
akceptovatelnéjsi, konkrétné napiiklad mira ochoty angazovat se ve prospéch obéti
klesa. Za zvlast zavaznou je poté povazovana prezentace sexualizované¢ho nasili.
Vyzkum z roku 1995 provedeny Mullinem a Linzem vytvofil skupinu muz, kterym se
béhem péti tydni promitly filmy obsahujici nasili jako je znasilnéni, tryznéni
a sadistické postupy. Po kazdém shlédnutém filmu byly u divdkl zjiStovany
emocionalni reakce, zpisob vnimani nasilnych scén a poté postoje k zenam. Pocatecni

intenzita negativnich emoci jako strachu, ¢i depresivnich pocitil se rychle snizovala.

V pribéhu doby vnimali muZi filmy jako stdle méné nasilné. Poté byl muzim
promitnut zdznam ze soudni siné, kde se projednavalo znasilnéni V ramci doméaciho
nasili, kde projevovali muzi podstatné méné sympatii k ob&ti, nez muzi z kontrolni

skupiny, ktera slouzila jako porovnavaci.

® CHMELIK, J., et al. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha, 2003, s. 29-30.

" CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzei, 2009, s. 183.

8 Prevence. RESCUE TEAM SLOVAKIA. Zdichranny kruh [online]. 2009 [cit. 2012-12-28]. Dostupné z
WWW: <http://www.zachranny-kruh.cz/kriminalita/jaka_je_ochrana_proti_znasilneni.html>.

o BOURKEOVA, J. Zndsilnéni: déjiny od roku 1860 do soucasnosti. Praha, 2010, s. 302.
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Vysledkem experimentu je tedy stanovisko, Ze opétovné sledovani filmili se
sexudlnim nésilim pouzitym na Zendch, vede ke snizené citlivosti na nasilné¢ scény

a hlubokému poklesu sympatii viici obétem tohoto nasili.*°

2.3 Sexualita

Zakladni charakteristika tohoto pojmu znamena pohlavni zivot, pohlavni
sexualni aktivitu, ovliviiuje ji télesny i dusevni zivot ¢loveka, sexualita je fizena nejen

latkovou vyménou, hormony, ale i zivotnim prostifedim, nasi fantazii ¢i citénim.

Dnes uz mizeme celkem ptesné fict, ze ¢innost pohlavnich Zlaz, je tizce spjata
s ¢innosti mozku. Lidskou sexualitu také ovliviiuje nespocet hormont vyskytujicich se
v lidském téle. Ackoli se lidska sexualita vyviji jiz od raného véku, podoba vlastni
pohlavni identity se vyviji az od sedmého ¢i osmého roku Zivota, pfi¢emz v tomto véku
na ¢lovéka jiz vlivné zacinad plsobit okolni prostfedi. To a rodinné prostfedi ma na

vyvoj obrovsky vliv.

Rozdily mezi muzskou a zenskou sexualitou jsou vice nez propastné. U muzl je
sexualita mnohem méné osobni, v ur€itych ptipadech, muz nedokdze pochopit, jak pro
Zzenu muze byt znasilnéni tak zdrcujici, kdyz pro néj by bylo vzrusujici, kdyby se na ng;
vrhl par Zen, ktery by si na ném vynutil pohlavni styk. MuZi jsou primarné zameéteni na

pohlavni styk, nybrz Zeny cht&ji doteky, polibky, hezka slova. ™

2.3.1 Historie sexuality a ndasili

Sexudlni nasili lidstvo doprovazi jiz celé d€jiny. VEtSinu toho asu, nemély zeny
ve spolecnosti postaveni takového rozméru jako v soucasné dobé. O celkové historii, ¢i
pocatcich znasilnéni toho zdaleka tolik nevime, nebot’ mnoho historikli toto téma ve

svych dilech zamérné vynechévalo, protoze toto t¢éma nebylo a nebude popul'éu‘ni.12

Védecké zkoumani bylo spiSe zaméfeno na oblast spojeni a vztahu mezi
sexualitou a agresivitou. Pro tyto ucely byly jiz vynalozeny nemalé finan¢ni prostiedky.
V disledcich téchto vyzkumil byvaji sexuologové casto obvinovani ze zameérného
zpro$téni viny pachatele, v dusledku jejich psychického stavu. Ale je faktem, ze diky

psychoanalyze se védci dopracovali k podstaté problému, ve které je feCeno, ze

0 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Plzeti, 2006, s. 176-178.
1 GODTEL, R. Sexualita a nésili. Praha, 1994, s. 9-28.
12 MORUS. Svétové déjiny sexuality 1. Praha, 1969, 79 s.
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»Pachatelé sexualnich nasilnych cinu, vétsinou v detstvi postradali pocit opravdového
bezpeci a diilezity vyznam zde mélo duSevni i télesné tryzneni, v néemz klicovou roli

I3

hrdla vétsinou jejich matka. *

V soucasn¢ dobé tedy pomérné piesné vime, Ze deformace u pachatell
sexualniho nasili musi za¢inat v rodin€. OvSem toto tvrzeni nelze absolutizovat, a tak je
uvedeno, ze 1 ,urcitd dispozice k nasili, ziejmé patri kzdkladnimu lidskému

fec13
vybaveni ‘.

Je védecky dokazano, ze i u zvitat, ke kterym jsou lidé v sexudlni oblasti ¢asto
pfirovnavani, jsou samci agresivnéjsi nez samicky, ale prepadeni, nedobrovolné pareni,
nebo dokonce znasilnéni je kvili jejich fyzickému omezeni nemozné. O chovani
Vv oblasti sexuality nejsou az do konce 18. stoleti Zzadné hmatatelné ditkkazy. K prvnim
objeviim, které ptiblizuji tuto oblast, patii az soSky Zen nalezenych v jeskynich Jizni
Francie a severniho Spanélska, které maji propracované detaily Zenskych prsou
a Sirokych bokl, vyklenutych bfich a detailné vyznafenych pohlavnich organii je

zietelné, Ze zdlraznovani sexualnosti piisobilo potéSeni jiz v této dobe¢.

Znasilnéni jako takové, neni v historii nijak popisovano, ale jiz Chammurapiho
zakon, ktery urcCuje Zené rodit déti, vést domacnost a v neposledni fad¢ urcuje Zené
povinnost piisobit muzim potéSeni, sexualita pohliZi na Zenu, jako na muziv majetek.
OvSem je predpokladané, Ze pokud Zena byla brédna jako podfadna vi¢i muzi
anaptiklad historiky uvadény Mohamed, ktery se stal jakymsi zakladatelem
mnohoZenstvi, pii kazdém svém uspésném tazeni utvofil novy shatek, nebo obstastnil
svou piizni valecné vdovy, €i dcery svych nepratel, které chtél timto gestem usmifit, je

nepravdépodobné, ze by vSechny tyto Zeny vysli Mohamedovi vstifc. !

2.4 Primarni pojmy

Agrese — urcitd forma chovani. Jejim prvotnim cilem je zdmémné ublizeni, poskozeni
nékoho. Zastit'uje jak podobu fyzickou, tak psychickou, ¢i verbalni.

Agresivita — dispozice k agresivnimu jednani. Pti zvySené mife agresivity byva ¢lovék
nachylny k agresivnimu jednani v rozliénych situacich.*

AIDS - vétSinou smrtelna nemoc, ktera se pfenasi pohlavnim stykem, ale nespada pod

nemoci pohlavni, vV soucasné dobé stdle nevylécitelna nemoc, kterd ma za nasledek

¥ GODTEL, R. Sexualita a ndsili. Praha, 1994, s. 10-12.
“ MORUS. Svétové déjiny sexuality 1. Praha, 1969, s. 5-58.
1> 7AHORSKA, J. Psychologickd intervence pii vySetiovani trestnych cinii. Praha, 2007, s. 57.
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vyfazeni imunity organismu, ¢imz zplsobuje ¢loveku stav, pfi kterém je neodolny vici

v§em nemocem.
Anélni styk — proniknuti muzského tidu do fitniho otvoru Zeny, ¢i muze.

Deviace — v dnes$ni sexuologii slovo oznacujici uchylky, které se dfive nazyvaly
perverze. Nelze jednotné definovat rozmezi deviaci, nebot’ je zavislé na kazdém
spoleCenském systému. Je zdkonité, ze ve spoleCenském systému, urcujicim nespocet

norem tykajicich se lidského jednani, bude o to vice uvedenych deviaci.

Ejakulace — vystiik, vyron semene, ke kterému nedochazi jen pii pohlavnim styku.
Centrum ejakulace blizce sousedi s centrem erekce, nicméné tyto dvé véci nejsou na
sobé nijak zdvislé. N&které autority hovoii i o ejakulaci u Zen, tim maji na mysli

vypuzeni sekretu bez zndmého pivodu pii proziti orgasmu.

Erekce — predstavuje u muze ztopoieni, nebo-li ztuhnuti a postaveni penisu, jenz je
nevyhnutelnym ptedpokladem uskuteénéni pohlavniho styku, u zen pak nastava pii
erekci klitorisu proces zvlhnuti vaginalnich stén.

Genital — pohlavni organ, v muzské podobé penis, u Zen vagina. V mnozném cisle se
pohlavni organy oznacuji jako genitalie.

Koitus — oznacuje lidsky pohlavni styk, souloz, pfi nechranéném styku muze dojit
k oplodnéni, coz je vedlejsi produkt styku.16

Orilni sex — stimulovani pohlavnich organt tsty."’

Orgasmus — psychicky jev, ktery je vyvrcholenim sexudlni rozkose a konecnym
ukojenim pfi pohlavnim aktu, tento jev neni nijak zavisly na ejakulaci jak u muze, tak

u 2eny.18

Posttraumaticka stresova porucha — u ob¢ti trestného ¢inu se projevuje jako soubor

riznych poruch chovani a prozivani, véetné fyziologickych reakci, jako nésledek

r v sy Ve s - 1
extrémné stresujici prozité situace.™

1 BORNEMAN, E. Encyklopedie sexuality. Praha, 1990, s. 1-247.

Y Velky 1ékaisky slovnik online. Velky Iékarsky slovnik [online]. 2008 [cit. 2012-12-28]. Dostupné z
WWW: <http://lekarske.slovniky.cz/pojem/oralni>.

8 BORNEMAN, E. Encyklopedie sexuality. Praha, 1990, s. 374-375.

¥ CIRTKOVA, L. Krimindlni psychologie. Praha, 1998, s. 117.
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2.5 Fakta a myty o znasilnéni

Myty a fakta maji na obé€ti znasilnéni pfimy vliv, nebot’ hraji velikou roli pfi
nahlaSeni znasilnéni pfislusSnym organim. Po znasilnéni se Casto stdva, ze misto
moralniho odsouzeni pachatele, vznikne u obéti stigma diky vetejnosti.

Velky podil na psychickém stavu obéti maji také osoby, jako jsou kriminalisté,
1ékati, pravnici, z jejichz strany se obéti mlize dostat necitlivému zachazeni, ¢i az
skrytému posméchu. Pachatelé ve snaze odtivodnéni svého chovani vytvoftili celou fadu
mytl o znasilnéni, ¢imz dochazi k tzv. viktimizaci obéti. Ty jsou potom postizeny
dvojmo, nebot’ v nich zanechd nasledky samotny ¢in zndsilnéni a jesté se shledaji s ne
vzdy vhodnym chovanim okoli, ovlivnénym pravé tdmito myty.”> Proto je v oblasti
trestného &inu znésilnéni obrovska latence.?

e  Mpytus — Sexudlni touha byva hlavnim motivem pfti znésilnéni.

Fakta — Neni tomu tak, nebot’ vysledky studii poukazuji, Ze pfi znasilnéni jde o moc
nikoli o sex. Sex je pouZit jako zbrafi, pomoci niz chce pachatel obét” pokofit. Prioritni
motivy pro zndsilnéni byvaji: vztek, sadismus, silactvi, pocit moci nad obéti. VétSina
znasilnéni navic byva doptedu fadné naplanovana, aniz by musel mit pachatel vybran

konkrétni obét, z cehoz vyplyva, Ze se nejedna jen o spontanni projev vasné.
e Mpytus — Obéti znasilnéni nesou na svém znasilnéni vinu.

Fakta — V zadném ptipadé. V médiich se stale Castéji objevuji komentaie typu: vracela
se pozdé¢ doml temnou ulickou, ¢i byla pfili§ vyzyvavé obleend, navic opild, to
u vefejnosti vyvolavd mylnou pfedstavu, Zze zndsilnéni se stavd osobam, které si jej
n¢jakym zplisobem piivolavaji. Tento mytus vyvraci predev§im policejni statistiky,
které dokazuji, ze pachatel ve vétSing piipadl znésilnéni planuje. Tudiz miize znasilnéni
potkat kohokoli a kdekoli.?? |, Zddnd Zena si nezaslouzi byt zndsilnéna, at’ uZ jsou

okolnosti jakékoliv. ««23

e Mytus — Pachatel znasilnéni je ojedinély patologicky jedinec.

2 VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. Jihoteska univerzita v Ceskych Bud&ovicich,
2011, s. 67.

2L CIPROVA, et. al. POD HLADINOU: fakta a myty o zndsilnéni [online]. 2010, s. 10. [cit. 2012-12-28].
Dostupné z WWW: <http://www.feminismus.cz/download/publikace_final_pdf.pdf>.

22 Myty a fakta. GENDER STUDIES O.P.S., Persefona o. s. Stop zndsilnéni [online]. 2009 [cit. 2012-12-
28]. Dostupné z WWW: <http://www.stopznasilneni.cz/cz/znasilneni/myty-a-fakta>.

2 VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. Jiho&eska univerzita v Ceskych Budgjovicich,
2011, s. 67.
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Fakta — Podle zkusSenosti a vyzkumu je znamo, ze nejéastéji dochazi ke znasilnéni mezi
partnery, manzely, ptibuznymi, sousedy a spolupracovniky, z ¢ehoz plyne, Ze nasilnika

nelze nijak definitivné odlisit od stavajici normality.
e Mytus — K sexu patii nasili i agrese.

Fakta — Tento mytus se ve vetejnosti uchytil, nebot jej podporuji i néktefi sexuologové
a gynekologové, kteti tvrdi, Ze sexudlni agrese je pfirozenou soucasti parové interakce,
coZ muzeme spatfit 1 v fisi zvifat. OvSem spoustu z biologickych projevii musime na
vetejnosti ozelit, proto bychom se méli umét ovladat i v oblasti sexudlni.

e Mytus — NahlaSena znasilnéni byvaji z vétSiny vymyslena.
Fakta — Naopak, falesna obvinéni z toho trestného ¢inu byvaji nahlasena jen ziidka.

e Mytus — Obét’ po zndsilnéni vlastné touzi.
Fakta — Pokud obét’ pii normalnim sexu vyzaduje agresivni chovani partnera, ¢i n&jaké

o . oy r v v ;o v ’ v ;o1 X 24
nasilnosti, v zddném piipadé to neznamend, Ze by chtéla byt dobrovolné znasilnéna.

Znasilnéni je pouhym aktem svévole na cizim téle, jehoz majitel/ka je totalné ponizen/a
proti své vili.”® Nasilnik v obéti vidi pouze svou kofist a sex spojuje s nasilim nikoli

laskou a potéSenim.
e Mytus — Znasilnéni se tykd pouze nepocestnych zen.

Fakta — Nikoli. S timto souvisi i mytus, ktery podporuje vizi, ze obét'mi znasilnéni jsou
pouze mladé, hezké, atraktivni Zeny a divky. Nikoli, nebot’” obét'mi mohou byt Zeny,
muzi, déti, jakékoli rasy a spolecenské tiid.
e Mytus — Pachatelé znasilnéni byvaji pro obét’ neznamymi a znasilnéni byva
provedeno formou piepadeni.

Fakta - Naopak, v soucasné dob¢ je vice nez 50% piipadl, kde je pachatelem osoba,
kterou obét’ zna, at’ uz je to partner, manzel, milenec, soused, spolupracovnik ¢i

policista. Také oblast a ¢as neni obvykle tmavy park a noc.
e Mytus — Pokud se zena neché zndsilnit, vyhne se zranénim ¢i zabiti.

Fakta — Jiz samo znasilnéni je ublizenim at’ uz na zdravi, ¢i hlavné na psychice, z ¢ehoz

se mnohé obéti nikdy zcela nevzpamatuji. Pokud se zena nebude branit, méla by to byt

2 Myty a fakta. GENDER STUDIES O.P.S., Persefona o. s. Stop zndsilnéni [online]. 2009 [cit. 2012-12-
28]. Dostupné z WWW: <http://www.stopznasilneni.cz/cz/znasilneni/myty-a-fakta>.

% VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. Jihoteska univerzita v Ceskych Budg&jovicich,
2011.s. 67.
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by zamyslel unos ¢i vrazdu, je sebeobrana tim nejlepsSim.

e Mytus — Obét'mi znasilnéni byvaji jen Zeny a déti.
Fakta — Tvrzeni, ze muzi nemohou byt obét'mi znasilnéni, nebot’ maji vétsi fyzickou
silu a v ptipadé absence erekce je to nemozné, je nesmysl. Teze, Ze muze zndsilni pouze
dalsi muz, ktery je homosexual je také mylnd, nebot’ sexualni touha nehraje pii
znasilnéni Zadnou roli.

e Mytus — Pachateli znasilnéni mohou byt pouze muzi.
Fakta — | kdyZ je znasilnéni spachané Zenou vyjimkou, neni vyloucené. Zeny stejné
jako muzi znasilnuji Zeny, déti 1 muZze.

e Mytus — Pokud jsou u aktu piitomny orgasmus, erekce a ejakulace, nemuze se

jednat o znasilnéni.

Fakta — Orgasmus, erekce a ani ejakulace se sexualni touhou ani vzru$enim nutné
souviset nemusi. Ani pfitomnost téchto projevii neznamend néjaky souhlas se
znasilnénim.

Tyto myty pouze poskozuji obéti, které znasilnéni prezily.?®

2 Myty a fakta. GENDER STUDIES O.P.S., Persefona o. s. Stop zndsilnéni [online]. 2009 [cit. 2012-12-
28]. Dostupné z WWW: <http://www.stopznasilneni.cz/cz/znasilneni/myty-a-fakta>.
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3 LEGISLATIVA VZTAHUJICI SE KE ZNASILNENI

V historii byla vzdy Zena povazovana za jakousi ¢ast rodinného majetku. Jeji
hodnota se proméiovala v disledku urcitych aspektl. Jednim z nich, byla pocestnost.
Pii jakémkoli poskvrnéni zeniny povésti jeji hodnota klesla. V tomto ptipad¢ hralo
znasilnéni obrovskou roli, nebot’ takovéto zneucténi bylo vrcholem nejen Zenina
ponizeni, ale 1 rodinného tpadku v socidlni spole¢nosti. Znésilnéna Zena neméla poté

zadnou hodnotu a pro rodinu tudiz bylo i velice obtizné ji provdat.

V soucasné dob¢ zaujima sexudlni kriminalita mezi ostatnimi druhy kriminality
zvlastni postaveni. Je to velice pikantni téma, které je vefejnosti mnohdy az piehnané
pfitahovano. Jeho atraktivitu vyuZzivaji medidlni prostfedky zejména bulvarniho
charakteru, které mnohdy véc zveliuji, aniz by méla podlozena fakta. Veiejnost pak
vola po zvyseni horni hranice trestu pro pachatele, ob¢as podléhad panickému strachu,
a poté kritizuje ¢innost organti ¢innych Vv trestnim fizeni, ve které pak ztraceji davéru.
Jde o velmi slozitou situaci, ktera si zada interdisciplinarni pfistupy a feSeni. Reakce
vetejnosti jsou poté zcela nepfimétfené, coz ma negativni dopad hlavné na obéti téchto

trestnych ¢int.

3.1 Vyvoj pravniho systému

V dobach pied institucionalizaci manZelstvi byl jednim ze zpiisobli obstarani si
zeny unos. V predkiestanském obdobi bylo znasilnéni prosttedkem k ziskani zeny bez

nutnosti namluv propagovano v zapadni kultute.

Po zavedeni instituce manzelstvi byla zena vnimana jako prostfedek, pomoci
kterého mohl vzrust ¢i klesnout majetek otce. Provdanim dcery se jednoduchou cestou
oficidlné predaval majetek. Zena, kterd byla v této dobé znasilnéna, prakticky pfisla
0 svou cenu a pro dalsi obchody tudiz byla vnimana, jako ,,znehodnoceny majetek*.
Proto byl v mnoha spole¢nostech zaveden pro tyto ptipady trest feSici rodinnou situaci
Vv ohledu nasledného zabezpec€eni Zeny, protoZe pachatel znésilnéni si musel svou ob&t’
vzit za manzelku. Pokud tohoto zavazku pachatel nemohl dostat, pokud byl jiz Zenaty,
byl potrestan trestem smrti. V Babylonii, ¢i v Asyrii mél otec moZnost za zneucténou
dceru zadat odplatné znasilnéni. Pokud Zena byla panna, byla brana v potaz ekonomicka
ztrata, ale 1 naboZenska. V tomto pfipad¢ byl nasilnik bud’ usmrcen, nebo si znasilnénou
zenu musel vzit za manzelku a zaplatit otci trojndsobek jeji ceny, ktera se odvijela od

socialni pozice jejiho otce.
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3.1.1 Obecny vyvoj

Stary zadkon uz odplatné znasilnéni neuznaval, nafizoval pouze nasilnikovi
zaplatit otci ,,cenu nevésty‘, ktera se odvozovala od socialniho postaveni ted’ uz ob¢éti,
nebo nasilnika. Zacal se uz zabyvat provizornimi dikazy a Zena musela znasilnéni
dokazovat, napiiklad zda ve mésté volala o pomoc a pokud se ji pomoci nedostalo,

znamenalo to, Ze se znasilnénim souhlasila.

Krétsky Gortinsky zakonik pripoustél dokonce i moznost vznést obvinéni proti
osobé, ktera znasilnila otroka, ackoli v této dobé byl otrok bran jako osoba bez cti. Spise

se jednalo o urdzku jeho péna, nikoli otroka samotného.

Podobné jako ve starovékych, tak i v rané kiestanskych spole¢nostech nebylo
znasilnéni primarné chapano jako zlo¢in na osobni integrité Zeny, nybrz opét jako itok

na rodinnou ¢est a majetkovou hodnotu.

V rané feudalni spoleCnosti se znasilnéni stalo naopak nastrojem k socialnimu
povyseni. Pokud muz unesl bohatou dédi¢ku a zneuzil ji soulozi, musel si ji vzit a tim

| pfevzit kontrolu nad veskerym majetkem rodiny.

Ke zménam v pojeti zndsilnéni doSlo az v pozdé¢jSim anglickém zvykovém
pravu. Znasilnéni urCovaly tii aspekty: pouziti sily, nesouhlas a samotny pohlavni styk.
Znasilnéni bylo tehdy definovéano jako nezdkonnd znalost Zeny, kterd byla starSi deseti
let muzem, ktery nebyl jeji manzel a bylo vykonano za pomoci sily nebo vynuceno

vyvolanym strachem o jeji bezpeci.

Ptiblizn€ ve 12. stoleti zacalo byt znasilnéni vnimano jako vazny zloc¢in na Zen¢,
nikoliv uz na rodin€ nebo rodu. Dalsi zlom piedstavovalo podani zaloby pouze obéti,
nikoli rodinou. Stile byl trest ve form& smrti, finanéni pokuty a hrdelni trest za

znasilnéni ditéte.

3.1.2 Vilecéné znasiliiovdani

V dobach vojenskych konfliktd, revoluci a valek bylo pro vojéky kromé
dobyvani a obsazovani iizemi, kofisténi, kolonizovani a jiné podobné zotro¢ovani sebou
neslo i pohled na Zenu, jako na valeénou kofist. V historii prakticky nenalezneme zadny
vale¢ny konflikt ¢i revoluci bez viny znésiliiovani nebo jinych sexudlné agresivnich

zlo¢inu.
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V téchto Casech a konfliktech nebylo znasilnéni ovlivnéno ani narodnosti obéti,
nebo geografickou polohou. Casto bylo nasili na Zenach schvalovano a piijimano jako

soucast valecné taktiky.

Ve valkach a vale¢nych konfliktech nabyva sexualni nasili na vyznamu, nebot’
plni mnoho funkci. Kromé piimé tzv. osobni dimenze vale¢né konflikty implikuji 1 dalsi
dimenze tzv. dimenze strukturalni. Samotné znasilnéni Zen jako priméarné agresivni akt
je pfimo planované a sleduje tak naruseni lidské diistojnosti, poSkozeni a predné jeji
poniZeni.

U obéti holocaustu byla zjisténa neschopnost hovofit o vlastnich zézitcich, ale

pouze o znasilnéni jinych zen.

Mnohé pozorovani navic ukazuji, ze pouhd pifitomnost pfi znasilnéni miize vést
k sekundarni traumatizaci. U téchto svédkyn byly psychiatrické nasledky mnohdy
vyraznéjsi nez u primarnich obéti.

Hromadna znasilnéni a mrzaceni zen se nevyhybaji ani novodobym konfliktim.
Naptiklad ve zdokumentovani jugoslavského konfliktu jsou zdokumentovany piipady

znasilnovani zZen v ramci etnickych Cistek a genocidy.

,,Zenevské umluvy na ochranu obéti valky ze srpna 1949 stavi zndsilnéni
| sexudlni agresi na uroven valecného zlocinu. Jde o krimindlni akt valky spadajici do

mezinarodniho prava. Presto vsak je i nadale soucasti strategie valky. **

3.1.3  Vyvoj v Ceskych zemich

V ceskych zemich za obdobi stfedov€ku a raného novovéku jsou poznatky
dochovéany jen torzovité. Trestni prdvo mélo predevSim soukromy charakter, coz
povolovalo uplatnéni msty, tudiZ se na znasilnéné Zeny pohliZelo jako v mnoha zemich
té doby jako na Gjmu rodu, cti a majetku. V dobé ptedhusitské se stat snazi zastitovat
sva prava a nastavuje jakysi symbolismus v ukladdani trestli a bere v potaz spolecenské
postaveni pachatel. K omezeni trestu smrti doSlo az v dobé husitské revoluce.
V patnactém stoleti byly ptedstavitelé hrdelni justice méstské hrdelni soudy.

V zakonicich je zakotvena povinnost stihat zlo¢ince a zdkaz jim pomahat.

V obdobi véle¢nych konflikti byly obavy Zen zejména z vojakil, kde se domahat
jakéhokoli trestu pro vinika, bylo viceméné zbytecné. V osmnactém stoleti se pak tresty

Z hrdelnich pienesly na nucené prace.
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V sedmnactém stoleti a prvni poloviné osmnactého stoleti, mohli soudci
u sexualné motivovanych zlo¢inii rozhodovat dle svého uvazeni, bez ohledu na
predpisy. Stejnych pravidel se zastava i Tereziansky zakonik, ktery umoziuje odsoudit
i toho, kdo takovému zlo¢inu pomahal a zené naif¢ené z cizolozstvi dava moznost branit
se tvrzenim, Ze byla zndsilnéna. Josefinsky hrdelni tad odsuzuje pachatele Unosu
a nasilnika k trestu smrti stétim, nebo vpletenim do kola a pfi zdvazném tnosu jeptisky
k t¢émto dvéma trestim piidava jesté moznost upaleni.

Na uzemi Habsburské monarchie, byly k datu 1850 ziizeny okresni, krajské
a zemské soudy a nasledné pak vznikla zastupitelstvi. Cisafsky patent platny i v zemich
Koruny ¢eské pfimo vymezuje nasilné smilstvo, zprznéni a dal$i zlo¢iny smilstva. Po
28. fijnu 1918 na uzemi Ceskoslovenska trestni zdkon platil az do roku 1949, kdy byl
posléze nahrazen zékonem ¢&. 86/1950 Sb.,?’ Ktery jiz presné v Hlavé sedmé, oddilu
druhém pod nazvem ,,Trestné Ciny proti distojnosti Clovéka pod § 238 presné
vymezuje oblast znasilnéni, za pachatele stale povazuje jen muze a urCuje presné

rozmezi trestli od péti let az na dozivoti dle okolnosti.?®

3.2 Legislativa od roku 1961

V roce 1960 byla Ustavnim zédkonem ¢&. 100/1960 Sb. vytvoiena nova Ustava
Ceskoslovenské socialistické republiky ktera zménila komunisticky rezim na
socialisticky.?® V diisledku toho byl vytvofen novy trestni zékon &. 140/1961 Sh. ve
kterém bylo znasilnéni obsazeno ve druhém oddilu, zvlastni ¢asti, Hlavy osmé. Tato
hlava se déle vnitin¢ ¢leni na dva oddily. Oddil trestnych ¢int proti svobod¢ a druhy
pod nazvem trestné ¢iny proti lidské dﬁstojnosti.30 Trestny ¢in znasilnéni je uveden pod
nazvem ,,Trestné Ciny proti lidské dustojnosti,, v § 241. Toto ustanoveni vypadalo

nasledovné:

(1) Kdo nasilim nebo pohriizkou bezprostiedniho ndasili donuti Zenu k soulozi,
nebo kdo k takovému cinu zneuzije jeji bezbrannosti, bude potrestin odnétim svobody

na tri léta az osm let.

(2) Odnetim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan,

" KOVAR, P., et al. Sexudini agrese : zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha, 2008, s. 10-29.

%8 CESKOSLOVENSKO. Trestni zékon. In: Sbirka zikonii republiky Ceskoslovenské . Ministerstvo
spravedInosti - Statni tiskarna Praha, 1950. Dostupné z WWW:
<http://www.ustrcr.cz/data/pdf/projekty/tridni-justice/zakon86-87-1950.pdf >.

# Dokumenty. NARODNI SHROMAZDENI REPUBLIKY CESKOSLOVENSKE. POSLANECKA
SNEMOVNA PARLAMENTU CESKE REPUBLIKY [online]. 1960 [cit. 2012-12-30]. Dostupné z WWW:
<http://www.psp.cz/docs/texts/constitution_1960.html>.

O KOVAR, P., et al. Sexudini agrese : zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha, 2008, s. 29.
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a) zpiisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci I tézkou ujmu na zdravi, nebo
b) spdcha-li takovy c¢in na zené mladsi nez patnact let.

(3) Odnétim svobody na deset az patnact let bude pachatel potrestan, zpusobi-li

inem uvedenym v odstavci 1 smrt. <!

V roce 2001 bylo nastésti ustanoveni § 241 novelizovano zdkonem ¢. 144/2001

Sb. a to ku prospéchu obéti. Novelizovana podoba zni takto:

(1) Kdo nasilim nebo pohriizkou bezprostredniho nasili donuti jiného k souloZi
nebo k jinemu obdobnému pohlavnimu styku nebo kdo k takovéemu cinu zneuZije

bezbrannosti jiného, bude potrestan odnétim svobody na dvé az osm let.

(2) Odnétim svobody na tri az deset let bude pachatel potrestan, spdachad-li ¢in

uvedeny v odstavci 1 na osobé mladsi nez osmndct let.

(3) Odnétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan,
a) zpuisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 tézkou ujmu na zdravi, nebo
b) spacha-li takovy cin na osobé mladsi nez patnact let.

(4) Odnétim svobody na deset az patnact let bude pachatel potrestdan, zpiisobi-li

Ve r . ‘ (32
¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.

V tomto ohledu je nejvétsi zména v oblasti charakterizace obéti, nebot’ ji mize
byt kdokoli, protoze uz se nevztahuje jen na Zeny. V dalS§im piipadé¢ se také jedna
0 pfinos v oblasti vymezeni zndsilnéni, nebot’ se uz nesousttedi jen na piimou souloz,

ale 1 na obdobny pohlavni styk.

3.3 Novy trestni zakonik z roku 2009

Vroce 2009 piisel velky zlomovy okamzik s vydanim nového trestniho
zakoniku ¢ili zékona ¢. 40/2009, ktery pln€ nahradil stavajici zdkon ¢. 140/1961.
Nejveétsi zmeénou oproti stavajicimu znéni, pfineslo zafazeni znasilnéni do

druhého oddilu, zvlaStni casti Hlavy tfeti pod ndzvem ,,Trestné Ciny proti lidské

3t CESKOSLOVENSKO. Trestni zakon. In: Shirka zdkonii Ceskoslovenské socialistické republiky.
Ministerstvo spravedInosti - Redakce: Praha: Statistické a eviden¢ni vydavatelstvi tiskopisti Praha, 1961.
S. 499-500. Dostupné z WWW: <http://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?r=1961&cz=140>.

%2 CESKOSLOVENSKO. Trestni zakon. In: Shirka zdkomi Ceskoslovenské socialistické republiky.
Ministerstvo spravedInosti - Redakce: Praha: Statistické a eviden¢ni vydavatelstvi tiskopisi Praha, 1961.
S. 3427. Dostupné z WWW: <http://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?0=3&t=718 >.
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distojnosti v sexualni oblasti,, pod § 185. Kone¢né tak sexualné motivované ¢iny byly

zatazeny do samostatného oddilu a vSe se stalo prehledné;jsi.

3.3.1 Zikon ¢& 40/2009 Sh. § 185
Presné znéni toho zakona § 185 zni nasledovné:

(1) Kdo jiného nasilim nebo pohriizkou ndsili nebo pohrizkou jiné tézké ujmy
donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému cinu zneuzije jeho bezbrannosti, bude

potrestan odnétim svobody na Sest mésicii az pét let.

(2) Odnetim svobody na dvé léta az deset let bude pachatel potrestan,

spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1.
a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zpusobem srovnatelnym se soulozi,
b) na ditéti, nebo
C) se zbrani.
(3) Odnetim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan,
a) spdcha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladsim ctrnacti let,

b) spachd-li takovy c¢in na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody, ochranného
léceni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo ustavni vychovy anebo v jiném misté, kde

je omezovana osobni svoboda, nebo
C) zpiisobi-li takovym cinem tézkou ujmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset az Sestndact let bude pachatel potrestan,
zpiisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci I smrt.

(5) Priprava je trestnd. <

V tomto zakoné je pln¢€ zohlednéno jakékoli postaveni obéti, je jedno zda, je
obéti Zena nebo muz. Chrani svobodné rozhodovéani o pohlavnim zivoté bez rozdilu
pohlavi, véku, spolecenského postaveni, a zda spolu obét’ a pachatel pohlavné ziji.

Nasili je v pravni praxi oznacovano jako jakkoli uziti fyzické sily k prekonani
nebo zamezeni odporu obéti. Ku prospéchu obéti nahrava i fakt, ze za dokonané nasili je

povazovano 1 upusténi obéti od obrany potom, co shleda, Ze je neti¢inné a beznad¢jné.

Slovem souloZ je v pravni praxi oznacen jakykoli kontakt pohlavnich organu,

bez ohledu na jeho intenzitu ¢i délku trvani. Jiny pohlavni styk zahrnuje ostatni

% CESKO. Zakon &. 40 ze dne 8. dubna 2009 trestni zakonik. In Trestni predpisy. 2011, s. 52.
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pronikani do intimni sféry ob¢ti, jenzZ zahrnuje napiiklad ordlni a andlni sexudlni

praktiky, nebo donuceni ke stimulaci pohlavniho tidu pachatele.

Ve stavu bezbrannosti se v pfipadé trestného ¢inu posuzovaného podle vyse
uvedeného paragrafu nachazi obét, pokud je naptiklad pod vlivem navykovych latek,
v mdlobach, hloubkovém spanku, nebo je obét tak nizkého veéku, ze nedokéze
objektivné posoudit zadvaznost a vyznam pachatelova jednani a tudiz nedokaze posoudit
vyznam dilleZitosti kladeni odporu pachateli.** Osoba spoutand, nebo osoba, kterd se
nachazi v takové fyzické neschopnosti, ve které neni schopna se branit. Také osoba
trpici dusevni poruchou. Ovsem o tento fakt se nejedna u poSkozené osoby, ktera je sice
nezletila, ale fyzicky a psychicky natolik vyspéla, Ze je plné schopna posoudit jednani
pachatele a vyslovné dat najevo sviij nesouhlas. I hluboky spanek se da povazovat za

stav bezbrannosti.

Neni rozhodné, zda se osoba do stavu bezbrannosti dostala svym pficinénim, ¢i
zasahem jiné osoby nez pachatele. OvSem o znasilnéni zneuzitim bezbrannosti se bude
jednat pouze v piipadé, kdy pachatel pojal Gmysl s obéti soulozit, nebo mit jiny
obdobny pohlavni styk az po té, co ji sam svym pfi¢inénim do stavu bezbrannosti
pfivedl.35

Pokud se obét’ nachdzi ve vztahu vii¢i pachateli naptfiklad v manZelstvi nebo
jako druh ¢i druzka, je potteba jeji souhlas se zahajenim trestniho stihani, ktery muze

byt nasledné odvolan.*®

3 Pomoc obétem trestnych &int. BILY KRUH BEZPECNI A.S. Bily kruh bezpeci [onling]. 2009 [cit.
2012-12-31]. Dostupné z WWW: <http://www.bkb.cz/pomoc-obetem/trestne-ciny/znasilneni/>.

¥ KOVAR, P., et al. Sexudlni agrese : zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha, 2008, s. 32-33.

% Pomoc obétem trestnych &ini. BILY KRUH BEZPECNI A.S. Bily kruh bezpeci [onling]. 2009 [cit.
2012-12-31]. Dostupné z WWW: <http://www.bkb.cz/pomoc-obetem/trestne-ciny/znasilneni/>.
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4 POLICEJNI STATISTIKY A JEJICH VYSLEDKY

Dle udaju ziskanych z policejnich statistik, 1ze snadno urcit, jak vysoké procento

hraje mravnostni kriminalita a samotny ¢in znasilnéni v zZivoté obcanti Ceské republiky.

4.1 Mravnostni kriminalita

N 24

vSak sleduji bohuzel jen prosté ¢iny mravnostni kriminality a nelze v nich nalézt
podrobngjsi rozliSeni pachatelt a obéti podle jejich sexuologické diagndzy, abuzu
0 drogach, ¢i jiné upiesnujici udaje.

Dal$im nedostatkem v policejnich statistikdch je také uvadéni poctu pouze

zjisténych Cint, ktery se nerovna poctu skute¢né zalovanych a odsouzenych pachateli.

,Zakladnim  problémem pak zistava predpoklidana vysoka latentni
kriminalita. ** Té napomahd jiz samotnad povaha téchto ¢ini, mnohdy s propojenim
dalsich okolnosti, které obéti stézuji nahlaseni ¢inu policii, jako je napiiklad vztahova,
rodinna, nebo pracovni spojitost s pachatelem.

Skute¢ny pocet téchto ¢inli je podle odborniki desetindsobné vySsi oproti
vySetfovanym a pocty nahlaSenych ptipadua policii se pohybuji mezi 3-4 %.%

Nize uvedené poéty zjisténych TC se od 1. ledna 2010 kdy vstoupil v ti¢innost

zékon €. 40/2009 Sb., trestni zékonik, dé&leni trestnych &ind na prediny a zlo¢iny.*® Data

uvedend od roku 2010 jsou zde uvedena jiz jako soucet piecinti a zlo€ini.

' KOVAR, P., et al. Sexudlni agrese : zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha, 2008, s. 44.

% STATISTIKY: Statistické prehledy kriminality. POLICIE CR. Policie [online]. 2010 [cit. 2013-01-09].
Dostupné z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/archiv-statistiky-statisticke-prehledy-
kriminality.aspx>, pouziti vlastnich vypoéta.
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4.1.1 Statistiky
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Vysvétlivka: Graf ¢. 1 ukazuje procentové vycisleni mravnostni kriminality (zelené

pole) v celkové kriminalité v CR (&ervené pole) za rok 2010.
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Vysvétlivka: Graf ¢. 2 ukazuje procentové vycisleni mravnostni kriminality (zelené

pole) v celkové kriminalité v CR (Servené pole) za rok 2011.

Z grafu 1 a grafu 2 jasné vyplyva, ze mravnostni kriminalita zastava v Ceské
republice pomérné malou cast, tedy necelé procento. Je viditelné, ze se mravnostni

kriminalita od roku 2010 zvysila o 0,08 % coz v piepoc¢tu na ¢isla, ¢ini zvySeni o 275

% STATISTIKY: Statistické piehledy kriminality. POLICIE CR. Policie [online]. 2010 [cit. 2013-01-09].
Dostupné z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/archiv-statistiky-statisticke-prehledy-
Kriminality.aspx>, pouziti vlastnich vypo¢tu.
* STATISTIKY: Statistické prehledy kriminality. POLICIE CR. Policie [online]. 2010 [cit. 2013-01-09].
Dostupné z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/archiv-statistiky-statisticke-prehledy-
kriminality.aspx>, pouziti vlastnich vypo¢tu.
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trestnych ¢inti. Vzhledem k rostoucimu ¢&islu celkové kriminality neni nartist nijak

rapidni.
Graf & 3%
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Vysvétlivka: Graf ¢. 3 ukazuje Ciselné udaje mravnostni kriminality za rok 2010
a2011. Pocet zjisténych ptipadi (modry sloupec) a pocet objasnénych piipadi (Cerveny

sloupec).

V Ceské republice bylo vroce 2010 zjisténo 1811 &inti spadajicich pod
mravnostni kriminalitu. O rok pozdéji bylo zaznamenano o 275 ¢inll vice, jak jiz
vyplyva z grafu ¢. 1. V prvnim roce bylo z téchto ¢ind objasnéno témet 75 %, coz Cini
skoro tfi ¢tvrtiny vSech nahlaSenych ¢inti spadajicich pod mravnostni kriminalitu, v roce
2011 bylo objasnéno o necelych 5 % cinli méné. Celkovy nartist ¢inli mravnostni

kriminality v roce 2011 oproti pfedchozimu roku ¢ini 15 %.

* STATISTIKY: Statistické prehledy kriminality. POLICIE CR. Policie [online]. 2010 [cit. 2013-01-09].
Dostupné z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/archiv-statistiky-statisticke-prehledy-
kriminality.aspx>, pouziti vlastnich vypocti.
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Vysvétlivka: Graf ¢. 4 zobrazuje pocet zjisténych piipadil ve viech 14 krajich v CR.

Rok 2010 (modry sloupec) a rok 2011 (Cerveny sloupec). Pficemz posledni fadka

tabulky ukazuje ¢iselny rozdil mezi obéma roky v %.

Nejvyssi pocet vyskytu mravnostni kriminality spada pod moravskoslezsky kraj

v poétu 219 ¢ini za rok 2010. V dalsim roce byl na prvni pficce liberecky kraj

s celkovym poctem 246 mravnostnich ¢inll. OvSem nejvysSi procento narlstu

mravnostnich ¢ind spada pod liberecky kraj ¢itajici narast o 30,85 %.

* STATISTIKY: Statistické prehledy kriminality. POLICIE CR. Policie [online]. 2010 [cit. 2013-01-09].
<http://www.policie.cz/clanek/archiv-statistiky-statisticke-prehledy-

Dostupné Z

WWW:
kriminality.aspx>, pouziti vlastnich vypo¢ti.
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Vysvétlivka: Graf ¢. 5 znazoriuje procentudlni zastoupeni kraji v celkovém poctu
zjiténé mravnostni kriminality v CR.

Z celkového poctu 14 kraji, se na prvnim misté umistil s nejvyssim poctem
mravnostnich ¢inti kraj liberecky (12 %), s druhym nejvys$sim procentem hlavni mésto
Praha (11 %) a kraj moravskoslezsky (11 %). Posledni Ctyfi pricky se stejnym poctem
(4 %) obsadili kraj karlovarsky, kraj vyso€ina, kraj pardubicky a kraj plzenisky.

4.1.2 Vyhodnoceni statistik mravnostni kriminality

Na vyskyt mravnostni kriminality ma zfejmé vliv 1 hustota osidleni krajii, nebot’
prvni dva kraje maji nejvyssi hustotu zalidnéni, oproti tomu kraje s nejniz§imi procenty
maji hustotu zalidnéni nejnizsi.*

Na zavér lze konstatovat, Ze u mravnostni kriminality pokracuje celkem setrvaly
trend sniZovani v porovnani s trvalym nariistem obecné kriminality. Dochézi také ke

snizeni poc¢tu nahlaSenych znésilnéni.

* STATISTIKY: Statistické prehledy kriminality. POLICIE CR. Policie [online]. 2010 [cit. 2013-01-09].
Dostupné z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/archiv-statistiky-statisticke-prehledy-
kriminality.aspx>, pouziti vlastnich vypo¢tu.

* Séitani lidu, domt a byti. CESKY STATISTICKY URAD. Cesky statisticky iiFad [online]. 2013 [cit.
2013-02-1]. Dostupné z WWW: <http://vdb.czso.cz/sldbvo/#!stranka=podle-
tematu&tu=30629&th=&v=&vo=null&vseuzemi=null&void=>.
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.wWJe otazkou, do jaké miry je tento pokles dan skutecnym snizenim mravnostni
delikvence a do jaké miry zménou hodnotového zZebricku a pohledu zejména mladsich
vekovych kategorii na sexualitu, mravnost, pornografii, prostituci atd. ve svem diisledku
mohou tyto zmény spolu se zménami socidlnich kompetenci vést i k dalSimu ndriistu

latentni mravnostni kriminality. *

4.2 Znasilnéni

Nejvyssi pocet znasilnéni byva pravidelné evidovan z oblasti, kde je rozSifena

prostituce, zejména v piihrani¢nich oblastech.

V poslednich desetiletich predstavuje znasilnéni piiblizn¢ 1/3  z celkové
mravnostni kriminality a zastdva druhé misto s nejvysS$im poctem hlaSenych piipadi.
Podle riiznych studii se podil ohlasenych znasilnéni pohybuje pouze kolem 3 %. Castgji
byvaji ohlasovany az ty ptipady znésilnéni, pfi kterych dosSlo k vdznéjSim télesnym
zranénim, nebo ¢in spachal neznamy agresor. Soudné znalecka praxe navic uvadi, ze
trestni stihani bylo Casto zastaveno i Vv piipadech, kdy byl delikt jiz oznamen policii a

bylo zahajeno vysetiovani, pravé pro t&lesny vztah pachatele a ob&ti.*®

4.2.1 Statistiky
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® KOVAR, P., et al. Sexudlni agrese : zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha, 2008, s. 47-55.

* STATISTIKY: Statistické prehledy kriminality. POLICIE CR. Policie [online]. 2010 [cit. 2013-01-09].
Dostupné z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/archiv-statistiky-statisticke-prehledy-
kriminality.aspx>, pouziti vlastnich vypoétu.
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Vysvétlivka: Graf ¢. 6 znazorfiuje vyvoj zjisténych a objasnénych &inti znasilnéni v CR
od roku 2001 do roku 2011. Zjisténé ¢iny (modra kiivka), objasnéné Ciny (Cervena
kiivka). Cisla uvedena vné kiivek znazortiuji presny poéet ¢indl znasilnéni v dany rok.

Z grafu jasn¢ vyplyva, ze nejvyssi pocet ¢inl znasilnéni byl policisty
zaznamenan v roce 2004 a to v poctu 687 ptipadl. Poté pocet ¢inil pozvolna klesal az na
¢islo 530 v roce 2006. O rok pozd&ji opét stoup na pocet 637 Cint. Poté opét nastal
pokles az na 480 cinti vV roce 2009. Druhé nejvyssi pticky dosahl v roce 2011 a to
S poctem 657 ¢intl. Je zjevné, ze v poslednich jedenacti letech jsou pocty €int znasilnéni

kolisavé.

Objasnéné pocty zndsilnéni od roku 2006 ovSem spise klesaji. Coz je
pozoruhodné, protoze zjisténych ¢inl nepiibylo v Zadném rapidnim poctu, jak jiz bylo

vyse uvedeno.
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Vysvétlivka: Graf ¢. 7 znazoriuje procentualni zastoupeni krajii v poctu zjisténych ¢int
znasilnéni v CR.

Z grafu jasn¢ vyplyva, ze Hlavni mésto Praha drzi prvenstvi ve zjisténych
poctech ¢inil znasilnéni. Na druhém misté€ je kraj moravskoslezsky a tfeti pficku obsadil

kraj stftedoCesky. Opét jsou to kraje s nejvyssi hustotou osidleni.*®

* STATISTIKY: Statistické prehledy kriminality. POLICIE CR. Policie [online]. 2010 [cit. 2013-01-09].
Dostupné z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/archiv-statistiky-statisticke-prehledy-
kriminality.aspx>, pouziti vlastnich vypo¢tu.
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Tab. 1%

STATISTICKY VYKAZ — ZNASILNENI V KRAJI HLAVNIHO MESTA
PRAHY (1.1.2011 do 31.12.2011)

Pod | Ztoho Nezletili | Mladistvi| Déti | Reci- |Nezetili| Mladistvi
vlivem| alkohol | divisté | 1-14 let | 15-17 let | 1-17 let | divisté | 1-14 let| 15-17 let | Zeny

5| 5|40 4 411503 |1

Znasilnéni

Vysvétlivka: Tab. 1 znazoriuje pocty ¢inti znasilnéni v kraji hlavniho mésta Prahy. Pod
cervenym polem je uvedeno ¢islo zjisténych ¢inl, pod zelenym jsou uvedeny Ciny
objasnéné. Ve fialovém poli jsou uvedeny druhy osob, kterymi byly ¢iny spachany.

Stihané a vySetfované osoby v modrém poli jsou rozdéleny dle druht osob.

V kraji hlavniho mésta Prahy bylo zjisténo celkem 109 ¢&inG znasilnéni.
Objasnéno jich bylo pouhych 52. Z téchto €inid bylo 5 spachano pod vlivem alkoholu.
Recidivisté se na spachani téchto ¢int podileli celkem 24 krat. Podil mladistvych (15-17
let) na tomto ¢inu byl policisty zaznamenan 4 krat. Ze stihanych a vysetfovanych osob

bylo 15 recidivisti, 3 osoby mladistvé (15-17 let) a jedna Zena.
Tab. 2%

STATISTICKY VYKAZ — ZNASILNENI V JIHOCESKEM KRAJI

(1.1.2011 do 31.12.2011)

Nedletili | Mladistvi Neletili| Mladistvi
viivem| alkohol | divisté | 1-14let | 15-17 let |1-17let | divisté | 1-14 let | 15-17 let| Zeny

(78204 (614510

Inasilnéni

Vysvétlivka: Tab. 2 znazoriiuje poéty znasilnéni v Jihoeském kraji. Pod ¢ervenym
polem je uvedeno ¢islo zjisténych ¢int, pod zelenym jsou uvedeny ¢iny objasnéné. Ve
fialovém poli jsou uvedeny a rozdé€leny dle druhii osob, kterymi byly Ciny spachany.

Stihané a vySetfované osoby v modrém poli jsou rozdéleny dle druhti osob.

*8 S¢itani lidu, domii a byti. CESKY STATISTICKY URAD. Cesky statisticky iiFad [online]. 2013 [cit.
2013-02-1]. Dostupné z WWW: <http://vdb.czso.cz/sldbvo/#!stranka=podle-
tematu&tu=30629&th=&v=&vo=null&vseuzemi=null&void=>.

* STATISTIKY: Statistické prehledy kriminality. POLICIE CR. Policie [online]. 2010 [cit. 2013-01-09].
Dostupné z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/archiv-statistiky-statisticke-prehledy-
kriminality.aspx>, pouziti vlastnich vypo¢tu.

%0 STATISTIKY: Statistické ptehledy kriminality. POLICIE CR. Policie [online]. 2010 [cit. 2013-01-09].
Dostupné z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/archiv-statistiky-statisticke-prehledy-
kriminality.aspx>, pouziti vlastnich vypo¢tu.
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V jihoceském kraji bylo zjisténo celkem 52 €ind znésilnéni. Objasnéno jich bylo
celych 38. Z téchto ¢ind bylo 7 spachiano pod vlivem alkoholu. Recidivisté se na
spachani téchto Cint podileli celkem 18 krat. Nezletili (1-14 let) se na ¢inu znasilnéni
podileli celkem dvakrat. Podil mladistvych (15-17 let) na tomto ¢inu byl policisty
zaznamenan 4 krat. Ze stihanych a vysetfovanych osob bylo 11 recidivistl, 4 osoby

nezletilé (1-14 let) a 3 osoby mladistvé (15-17 let).
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Vysvétlivka: Graf ¢. 8 znazornuje komparaci poctu zjisténych a objasnénych ¢int
Vv kraji hlavniho mé&sta Prahy a jiho€eského kraje v roce 2011. Jihocesky kraj znazornuji
cervené sloupce a kraj hlavniho mésta Prahy ptredstavuji modré sloupce. Prvni

znazornéni zobrazuje zjisténé ¢iny a druhé znazornéni predstavuje ¢iny objasnéné.

Z grafu 8 plyne, ze v kraji hlavniho mésta Prahy bylo v roce 2011 zjisténo 109
¢inti znasilnéni, coz €ini o 57 ¢inl vice nez v jiho¢eském kraji. Propastny rozdil mezi
zjisténymi ¢iny je mozny z divodu hustoty osidleni. Kraj hlavniho mésta Prahy je
jednim s nejvyssi hustotou osidleni, naproti tomu kraj jihocesky je mezi kraji s nejnizsi

hustotou osidleni.>*V objasnénych ¢inech ¢ini rozdil pouhych 14 ¢inG. OvSem je

L STATISTIKY: Statistické piehledy kriminality. POLICIE CR. Policie [online]. 2010 [cit. 2013-01-09].
Dostupné z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/archiv-statistiky-statisticke-prehledy-
kriminality.aspx>, pouziti vlastnich vypo¢tu.

52 S¢itani lidu, domit a byti. CESKY STATISTICKY URAD. Cesky statisticky viad [online]. 2013 [cit.
2013-02-1]. Dostupné z WWW: <http://vdb.czso.cz/sldbvo/#!stranka=podle-
tematu&tu=30629&th=&v=&vo=null&vseuzemi=null&void=>.
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zavadgjici, ze objasnéné Ciny v kraji hlavniho mésta Prahy jsou méné nez polovinou

¢int zjisténych.
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Vysvétlivka: Graf ¢. 9 znazoriiuje komparaci poctu a rozdéleni osob stihanych
a vysetiovanych osob v jihoCeském kraji a kraji hlavniho mésta Prahy. Pocet stihanych
a vySetiovanych osob v kraji hlavniho mésta Prahy (modry sloupec) a kraj jihocesky

(Cerveny sloupec).

Z grafu 9 vyplyva, Ze vétSinova ¢ast téchto osob jsou muzi, kromé jedné zeny
z kraje hlavniho mésta Prahy. Pocty recidivistd jsou obdobné, coz je vzhledem
k celkovému poctu stihanych a vySetfovanych osob v obou krajich neptfedpokladané.
V jihoCeském kraji se dale mezi stihané a vySetiované osoby fadi 4 nezletili.
Mladistvych bylo v jihofeském kraji stithano a vySetfovano celkem 5 osob, coz
predstavuje 8 % ze vSech osob. Naproti tomu v kraji hlavniho mésta Prahy s celkovym

poctem 109 osob toto ¢islo neptesahuje 1,7 %.

4.2.2 Vyhodnoceni statistik zndsilnéni

Rozdily mezi pocty znésilnéni z obou porovnavanych krajii nejsou vzhledem
rozdilnosti v po¢tu hustoty osidleni®® nijak zdsadn& rozdilné. Oviem v oblasti
objasnénych ptipadd jsou rozdily propastné. V jihoceském kraji je objasnéno 73 % ¢int,

naopak Vv kraji hlavniho mésta Prahy pouhych 48 %. Slozitost objasnéni tohoto ¢inu

3 STATISTIKY: Statistické piehledy kriminality. POLICIE CR. Policie [online]. 2010 [cit. 2013-01-09].
Dostupné z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/archiv-statistiky-statisticke-prehledy-
kriminality.aspx>, pouziti vlastnich vypo¢tu.

% S¢itani lidu, domit a byti. CESKY STATISTICKY URAD. Cesky statisticky viad [online]. 2013 [cit.
2013-02-1]. Dostupné z WWW: <http://vdb.czso.cz/sldbvo/#!stranka=podle-
tematu&tu=30629&th=&v=&vo=null&vseuzemi=null&void=>.
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Vv kraji hlavniho mésta Prahy komplikuje i vétSi anonymita v disledku onoho osidleni
jiz vySe uvedeného. V oblasti rozdéleni stihanych a vysetfovanych osob byly v obou

krajich az na jednu Zenu z kraje hlavniho mésta Prahy vylu¢né muzi.

4.3 Latentni kriminalita

Pfesny pocet ¢inu zndasilnéni, v€etné vSech jeho pachatelii a obéti, ziejmée nikdy
nebude piesn¢ znan. Pouze 3% znésilnénych Zen uvedlo, ze nahlasily sva znasilnéni na
policii.

Jak jiz uvadi mnoho kriminologll je znasilnéni povaZzovano za tzv. typicky
vztahovy delikt a pouhych 30 % pachateldl svoji ob&t dfive neznalo.” Jedna se tedy
predevsim o zndasilnéni, ve kterych byl pachatele kolega z prace, soused, soucasny
partner, manzel, ale 1 byvali partnefi a manzelé. V ptipadech deviantnich a sériovych

pachatelll jsou Gtoky na nezndmé obéti statisticky vyhodnocené jako mensinové.

Dal$im divodem casto byvaji tzv. diikazni problémy. V ptipad€ znasilnéni, pfi
kterém nedoSlo k vaznému ublizeni na =zdravi, je zajiSténi dikazii nesnadné.
V ptipadech kdy stopy piimo prokazujici pouziti nasili ze strany pachatele chybi, mtze
se ptipad ocitnout v ditkazni nouzi. Znésilnéni je navic typicky delikt odehrdvajici se
V Ustrani, kdy obét’ byva jedinym svédkem. Pro odsouzeni pachatele, pak nejvétsi roli

hraji diivéryhodnost a vérohodnost obéti.

Problém dale ptedstavuje subjektivni zatéz plynouci z trestniho fizeni. Vyslechy,
znalecké vySetfovani, ale 1 hlavni lieni je pro traumatizovanou obét stresujici
a vysilujici. Maji obavy, Ze se znovu budou muset setkat s pachatelem a odpovidat na

zranyjici otazky ohledné své sexuality pfi vefejném li¢eni.

Na oznamovani piipadli znésiln€ni ma jist€¢ vliv také stigmatizace obéti
a sekundarni viktimizace. Piedstavy spolecnosti, kdo a jakym zplisobem se stava obéti
znasilnéni, jsou jiz uvedena v kapitole ¢. 3.3. Tyto a dal$i obdobné myty a predsudky

vuci znasilnéni podporuji procesy stigmatizace.

Vyse uvedené priciny se mohou v mnoha piipadech prolinat a rizné se k nim

mohou pifidavat dalsi faktory jako obavy z reakce manzela, Zivotniho druha, ¢i rodica.

,Velka latence u sexudalnich deliktii neni zpochybnovana a pred odborniky

Z pomahajicich profesi otevira specifickou problematiku latentnich obéti sexudlniho

% VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. Jiho&eska univerzita v Ceskych Budg&jovicich,
2011.s. 63.
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nasili, které vyhledavaji lékarskou a psychologickou pomoc, aniz by v prvnim kontaktu

% v v ’ rvr ¢ 5O
uvadely skutecné priciny svych obav a potizi. **

V poslednich letech jsou vSak Zeny, jenz se staly obéti znasilnéni posilovany
a podporovany ¢innosti feministek a bojovnic za zenska prava. Poukazuji na pocatecni
fazi znasilnéni jako pohled muze v hospod¢ ¢i v kancelari do vystiihu halenky, ¢i

;oo rotrour . . . vyt ;1w r 57
poplacani po zadku a potiraji tim jakoukoliv spoluvinu obéti na znésilnéni.

Y KOVAR, P., et al. Sexudlni agrese : zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha, 2008, s. 57-58.
*" GODTEL, R. Sexualita a ndsili. Praha, 1994, s. 67-84.
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5 PACHATELE A OBETI ZNASILNENI

5.1 Pachatel

Prakticky kazdy ¢loveék je potencionalnim zlo¢incem. Neexistuje tzv. neménny
typ tip zlocincti, kteti by byli zdsadné odlisni, nez lidé v jejich okoli. Jedinec se stava

pachatelem souhrou piisobeni biologickych, psychologickych a socidlnich faktord.

Skutecnosti pro¢ se zeny v roli pachatelek sexudlnich delikt vyskytuji jen
ziidka, lze zdavodnit odlisSné pouzivanou sexualitou a mordlnimi zabranami. Zenské

uchylky reprezentuje predevsim incest s mladSimi partnery.

Vyzkumy dokazuji, ze mnoho z pachateld neméli v détstvi moznost navazat
nézny vztah k druhému ¢lovéku. U pachatelll agresivnich sexualnich deliktl ¢asto doslo
ke znemoznéni ztotoznéni se s otcem a frustrujici vztah k matce.

Nejcastéji pachaji sexudlné motivovany delikt jako je praveé znasilnéni
nedeviantni pachatelé. Pomér zastoupeni deviantnich jedincti mezi pachateli sexudlnich
jedincti se mezi riznymi autory vyrazné lidi. Cisla se pohybuji mezi nékolika malo
procenty az k Cislim, kterd by vypovidala o pfitomnosti deviace téméf u kazdého

pachatele sexualné motivovaného TC.

Sexualn¢ deviantné se ovSem muze kdykoli Vv ruznych situacich chovat
I nedeviantni jedinec, naopak deviantni jedinec se nemusi béhem svého zivota deviantné

projevit vibec, protoze si potfeby nahrazuje napiiklad masturbaci doplnénou

y 58
preferovanou predstavou.

5.1.1 Nedeviantni pachatelé

U nedeviantnich pachateld se nejcastéji  vyskytuji problémy v oblasti

osobnostnich ryst a vyvojovych faktord podminujicich jejich socidlni zac¢lenéni.
Nedeviantni pachatele 1ze rozdélit do nékolika skupin:

e Sociosexualné a psychosexualné nezrali muzi — deliktt se dopousteji z divodi

vysoké hladiny sexudlni tenze, nedostate¢né interiorizace spolecenskych norem
sexualniho chovéni, ¢i pro nedostatecnou schopnost vékové ¢i pohlavni

diferenciace sexualniho objektu.

® KOVAR, P., et al. Sexudini agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha, 2008, s. 88.
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e Jedinci__s psychopatickou _strukturou osobnosti — nejéastéji se jedna

0 pachatele s tendenci okamzit¢ vyhovét svym pudovym impulzim. Mivaji rysy
nezdrzenlivosti a aneti¢nosti. Jejich trestnd ¢innost miva agresivni charakter.

o Jedinci pachajici delikty situaéné podminéné — jde zejména o delikty pod

vlivem alkoholu, dale o dlouhodobou sexudlni deprivaci, ¢i uréitym podilem
obéti na TC.

o Hypersexuadlni jedinci — jednd se o jedince, ktefi navic trpi snizenou volni

kontrolou a s pfevahou pudové slozky nad erotickou komponentou.

e Jedinci s vrozenou, ¢i ziskanou sniZenou schopnosti racionalni kontroly

sexudlniho chovani ve sféfe rozumovych schopnosti — jednd se o mentalné

retardované, ¢i encefalopatické jedince mladsiho véku, nebo o muze starSiho
veéku trpici arteriosklerotickym onemocnénim.

e Psychotici s duSevni_poruchou — v ramci celkové kriminality pravdépodobné

¢itaji jen nepatrnou Cast.

5.1.2 Deviantni pachatelé

Mezi deviantnimi pachateli se nejcastéji objevuji patologicti sexualni agresori.

U této skupiny pachatell se sexudlniho vzruSeni a uspokojeni dosahovano pomoci
prekonavani odporu napadené nezname obéti a jeji nasledné kooperace. Takto deviantni
pachatelé patii k t€m nejnebezpecnéjSim. Chovani deviantnich pachateli se podoba
predatorim. Své obé&ti po objeveni pronasleduji, prepadaji je ze zalohy na opusténych
mistech, ¢i prostorech, které obét’ nemiiZze opustit. Poté pachatel svou obé&t povali na
zem, v nekterych ptipadech pouzije zbran ¢i vyhruzky. Po obéti pozaduje vaginalni ¢i
analni styk, nebo oralni styk ¢i masturbaci. Tomuto jednani nepfedchazi zadny verbalni,
¢i jiny kontakt. Vyzkumy zamétujici se na pachatele téchto deliktd poukazuji na fakt, Ze
ve srovnani s pachateli sexualnich deliktdi jiného typu jsou ve v€ku do 30 let a prvni
zkuSenosti s ¢iny tohoto charakteru maji kolem dvacéatého roku véku. Dale je pak az
u 70 % téchto pachatell zjiStén abuzus alkoholu. Sexudlni oblast u téchto pachatell je
problematicka, $patné se citové angazuji. Casto maji prvni zkuSenosti se sexualnim
u vetsi casti z nich vyskytuji celozivotné omezené sexualni zkuSenosti, ¢i dokonce
puritanské postoje.

Jen u malé Casti téchto pachatelli jsou diagnostikovany psychopatologické

nalezy zpusobujici vazn€j$i duSevni onemocnéni. Nejcastéji se objevuje porucha
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osobnosti pfedev§im s rysy agresivity, nezdrzenlivosti, explozivity, ¢i socidlni

maladaptace.

Dalsim typem deviantnich pachatell jsou agresivni sadisté. Ti jsou povazovani

za extrémné nebezpecné, nebot’ svou obét’ znehybni a vylucuji jakoukoliv jeji erotickou
soucinnost. Pro tyto devianty je pifedevSim dilezita moznost libovolné s obéti
manipulovat. Mala ¢ast z nich po ¢inu dokonce poskozuje genitdly, ¢i ufezava casti
jejich té€l. U agresivnich sadistli se vV anamnéze Casto objevuji i jiné deviantni aktivity
jako napft. exhibicionismus, voyeurismus, extrémni krutost ke zvifatim, ¢i zakladéani
pozari v détstvi.

Poslednim typem deviantnich pachatelti jsou sadisté. U téchto pachateld je
vzruseni dosahovdno pomoci dominance, totdlni kontroly objeti. Jsou vzruSovani
dusSevni a fyzickym utrpenim obéti a pocitem, ze je obét’ plné v jejich moci. Mirna
bolest zplisobovana partnery je ptfitom obvykle pfijatelnd 1 v normalnich vztazich jako
manifestace vysokého stupné sexudlniho zruseni. Vyvrcholeni mohou sadisté dosahnout
masturbaci, ¢i bez fyzického pfi¢inéni, jesté pred zacatkem sexualniho styku v disledku

pocitovaného vzruseni z utrpeni ob&ti.>®

5.1.3 Recidivisté

wPredevsim forenzni psychologie se vyzkumné zabyva sériovymi ,,zndsiliiovaci ‘",
tj. takovymi pachateli, kteri vykazuji znacnou spolecenskou nebezpecnost, nebot

14 o7 v .7 v v § (60
znasilnuji opakované a programove.

Obecné lze pachatele spadajici do této kategorie Ize rozde€lit do ne€kolika skupin,
napf.:
e Recidivisté jednotlivci.
e Recidivujici skupiny pachateli.
e Recidivisté se zbrani.

e Recidivisté specialng zaméFeni na druh obéti a misto spachani.”

Nejznaméjsi typologie sériovych znasiliovacu vznikla v roce 1980 v FBI a je

vysledkem vyzkumu faktickych ptipadll znésilnéni. Zakladem jsou jednotky chovani

¥ KOVAR, P., et al. Sexudlni agrese : zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha, 2008, s. 88-98.

% CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzef, 2009, s. 195.

L VESELY, M. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. Jihoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich,
2011. 127 s.
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pachatele, do kterych je znasilnéni roz¢lenéno. Za psychologicky vyznamné jsou béhem

znasilnéni povazovany tyto tfi jednotky.

Navazani kontaktu S obéti. Prvotni kontakt mize byt uskutecnén Istivym

prepadenim, pti kterém se pachatel zprvu chova velice pratelsky do té¢ doby, nez ziska
kontrolu nad obéti. Pachatel miize s obéti navazat kontakt také bleskovym prepadenim
aVposledni tad¢ zdludnym prepadenim, pti kterém na obét ¢ihd v ukrytu, nebo ji

ptekvapi ve spanku.

Komunikace pachatele s obéti. Pachatel mize zamérné piedstirat, Ze mu jde

0 blaho obéti. Chee v ni vyvolat dojem, Ze nejde o znasilnéni, ale béZzny sex mezi dvéma
lidmi. Jde o tzv. pseudozdvorilou komunikaci. V opaéném piipad¢ pachatel uziva tzv.

egocentrickou komunikaci, pti které pouziva obscénni nadavky, ponizovani a vyhruzky.

Stupen pouzitého nasili. Tato typologie rozlisuje &tyfi stupné fyzického

a psychického nasili, fazenych podle Gjmy obéti od lehkych az po teézké.
Samotna typologie zahrnuje Ctyfi typy sériovych znasiliiovaci:

o | Typ kompenzujiciho pachatele (ujistujici se o své moci, kompenzuje tak svou

socialni nedostacivost, osobnostné spise podrobiv, submisiv).

e Typ pachatele testujiciho svou moc (jde mu o zkousku dominance, nadvlady,

stylizuje se do role suveréna).

o Typ tzv. Zlostného nepiitele Zen (je pohanén touhou po odplaté).

o Typ sadisty, ktery byva sexudlné deviantni, vzrusuje ho utrpeni obéti, casto se
€6 62

chova jako lovec.

5.2 Obét

Trauma obéti ze znésilnéni pfestavuje pravdépodobné nejvice prostudovany
individualni jev. Poznatky o obétech zndsilnéni, které¢ zde budou uvedeny, se tykaji
pouze zenskych obéti, nebot’ sexudlni agrese viuci muzim byva Castéji studovana

a uvadéna pod zastitou sexualniho zneuzivani.®®

Je pozoruhodné, Ze jiz v pohadkach typu, jako napf. Cervena Karkulka, je

obsazena parabola znasilnéni. V dalsich dilech jako je Sipkova Rizenka, Popelka ¢&i

%2 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzed, 2009, s. 196.
% CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzef, 2009, s. 183.
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Snéhurka je divce vzdy souzena role pasivni krasky. Nezucastnéné ceka na svého
zachrance, ktery ji osvobodi a probuzenim jeji Zenské sexuality z ni ucini zenu.

V dnesni spoleCnosti stdle mnoho muzi véti, ze Zeny jsou masochisticky
zaméfeny a znasilnéni je pro né piijemné. Podle tohoto tvrzeni, by Zeny mély milovat

hrubého, silného muze, ktery je siln a hrub& sexualng uspokoji.>*

5.2.1 Obecna typologie obéti

Mezi odborniky a znalci je nejpouzivanéjsi a prakticky nejcennéjsi nasledujici
¢lenéni obéti:

o Typologie dle zaZitého trestného Cinu — clenéni obéti kopiruji dle ¢lenéni

delikti pouzivanych v kriminologii. Nejcastéji, se rozliSuji nasledujici skupiny,
jako jsou obéti ptimého fyzického nasili, obéti sexualniho nasili apod.

o Typologie dle reakce na trestny ¢in — rozliSuji se obé&ti naptiklad pasivni,

odevzdané od obéti aktivni.

e Typologie dle interakce v dobé kolem spachani ¢inu — rozliSuje se 5 typi

obéti. Zucastnujici se obet, Vjejimz piipadé dojde pied Einem k interakci
s pachatelem, kterd nezanedbatelnym zplsobem ovlivni motivaci pachatele.
Nezucastnujici se obét, v tomto piipadé pred ¢inem nedochazi k zadné interakcei
obéti s pachatele, tudiz obét’ nijak nemohla vnimat potenciadl ohrozeni pied
vznikem ¢inu. Provokujici obét' podcenila nebezpe€nost situace, neodhadla
pachatele a zdmérné€ ¢i bez v€domi se vystavila viktimogenni situaci. U muza
a zen, kter¢ byli oznaceny, jako provokujici obéti jsou obvykle shledany vyrazné
osobnostni a behavioralné viktimogenni faktory. Latentni obét’ neni vetejné
znama. VyznaCuje se obvykle pfitomnosti vSech viktimogennich faktord.
v rodinach. Neprava obét se ve viktimogenni situaci ocitla omylem,
nedopattenim, shodou nahod. Primarni utok smétoval jinym smérem, na nékoho

jiného.*

* GODTEL, R. Sexualita a ndsili. Praha, 1994, s. 91-92.
% CIRTKOVA, L. Krimindlni psychologie. Praha, 1998, s. 109-110.
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5.2.2 Previktimni faktory a reviktimizace obéti

Po vyznamu a roli previktimnich faktort se patra ve dvou oblastech. Prvni oblast
zkoumd, zda existuji né&jaké nedestinujici podminky, které by zvysily u zeny
pravdépodobnost znasilnéni nad hranici ndhody. Druha oblast je zaméiena vice na
nasledky znasilnéni. Hleda odpovéd’ na otazku, zda existuji néjaké previktimni faktory

v , . , oy . rotlox v .5 66
¢i udalosti, které maji vliv na dopad znasilnéni na obét.

Patra po klicovych
momentech v anamnéze obéti, které maji za nasledek zmirnéni ¢i komplikaci
naslednych potizi pii nasledném navratu do normalniho zivota.

Badatel¢ reprezentujici prvni oblast, se snazi zjistit, jaké charakteristiky c¢ini
z zeny favorizovany ter¢ sexualniho utoku. VéEii v existenci previktimnich faktort
a zastavaji ndzor, ze riziko znasilnéni je v populaci zen rozlozeno pravidelné. Myslenka
téchto védcl zastavd nazor, ze chovani a nckteré osobnostni rysy obéti razantnim
zpusobem ovliviiuji rozhodovani pachatele, a tim i1 samotné spachani trestného Cinu.
Vyzkoumané znaky se pak snazi pojmenovat a utfidit. Dosavadni vysledky jsou ovSem
plné rozporu. ,,Oblibenym vystupem takto zamérenych studii jsou typologie obéti

Y typologickém pfistupu podle momentu podilu u znasilnéni rozlisuji

zndasilnéni.
prominentni viktimologové jako Mendelsohn a Fattah obéti na typ provokujici a typ
zucastnéné obéti. Nové, realnéjsi typologie vznikly kolem 80. let minulého stoleti
prihlizejici k faktim a redlnym ptipadim rozlisujici dva zakladni typy obéti:

e Obeti vztahového znasilnéni,

e Obéti itocného znasilnéné.

Vztahova znasilnéni se odehravaji na pozadi piivodnich kontaktu, nebo sympatii
mezi pachatelem a obéti. Ob&t’ bava zaskocena, ze v pratelském, znamém a neutralnim
prostiedi dojde ke znasilnéni. Pii utocném zndsilnéni dochéazi u obéti k velkému strachu
a stresu z piekvapivého utoku. Mezi témito dvéma typy jsou rozdily predevSim
V dopadu na obét’. Obéti vztahové znasilnéni Casto trpi pocity viny, naproti tomu obéti
uto¢ného znésilnéni trpi silnym strachem a Casté&ji se u nich vyskytuji ptiznaky podobné
obrazu posttraumatické stresové poruchy (DALE JEN ,,PTSP“).68

Dnesni vyzkumné projekty jsou Gzce zaméfeny na konkrétni zvIasté ohroZené
skupiny zen (prostitutky, drogové zavislé divky). Smyslem téchto aktivit je ziskani

poznatkli pro tvorbu fokusové pojatych programl prevence. Piikladem je projekt

% CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzed, 2009, s. 183.
" KOVAR, P., et al. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha, 2008, s. 62.
%8 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzef, 2009, s. 183-184.
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zkoumajici divody vyssi pravdépodobnosti znasilnéni v populaci drogové zavislych
mladych zen. V tomto ptipad¢ bylo exaltované chovani, konflikty se zdkonem a stiidani

partnerti oznaceno za hlavni nositele zvySeného rizika znasilnéni u této skupiny.

Soucasné pokusy o identifikaci previktimnich faktori pracuji s hypotézou
zranitelnosti. V téchto pfipadech je zranitelnost chapana jako komplexni vyvojova
charakteristika. Pro ti¢ely vyzkumt byvé definovana pomoci vzorcii chovani a mysleni,
které ma jedinec sklon pouzivat pfi zvladani nebezpecnych a obtiznych situaci.
Momentalné se vyzkumy snazi ovéfit, zda ma tato zranitelnost roli vyznamného

previktivhmiho faktoru v ptipadech znasilnéni.

Pii vysvétlovani jevu mnohondsobnych obéti hraje zranitelnost hlavni roli.
Zranitelnost jedince je ménna veli¢ina a pii silnych traumatickych zazitcich ji mohou
vykazovat diive pevné a silné osobnosti.

Pravé trestny ¢in mulze zranitelnost u jedince prudce zvySit. Nez se obét
Z jednoho ¢inu vzpamatuje, snadno se stane kofisti pro dalsi ato¢niky. ,,Cim hiie
poskodil prvni trestny ¢in po psychické strance obét, tim vyssi je ziskand zranitelnost
| pravdépodobnost reviktimizace. ** proto je nezbytné véas nabidnout obétem odbornou

. . N o . TP 69
intervenci zamétujici se cilen€ na problém zvysené reviktimizace.

5.2.3 Rizikové skupiny Zen

Obéti znasilnéni se mize stat kdokoli, ale n€které skupiny Zen maji vétsi riziko

viktimizace nez obecna populace.

Zdravotné postizené osoby jsou z dosavadnich zkuSenosti pokladany za

pfitazlivé obéti pro nasilniky, ktefi maji vztahové a osobnostni problémy. Pouze
v n¢kterych piipadech nasilnici prvoplanové vyuziji toho, ze se obét’ diky svému

handicapu nemuze dostate¢né, nebo viibec branit.

Mezi rizikové faktory vyskytujici se na strané obéti spada predevsim nedostatek
zkuSenosti, ale také 1 podcenéni nebezpeci, bezdécnd provokace, ofekavani, ze bude
respektovano zavérecné NE, sluzebni a pfibuzenskéd zavislost a v neposledni fad¢ ona

bezmocnost pii postiZeni.
Anonymni anketni vyzkum uvedl, Ze v téméf poloviné piipadii znasilnéni Slo
0 pachatele v ptibuzenském vztahu s obéti, kde tyto ¢iny nebyly oznameny ze strachu

z pachatelovy pomsty nebo zavislosti na piibuzném. V ozndmenych piipadech

% KOVAR, P., et al. Sexudini agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha, 2008, s. 62-64.
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s neznamym pachatelem, ktery byl vypatran, nebyla tfetina téchto pachateld odsouzena

a ve tieting ptipadi se véc obratila proti postizené.

Zeny provozujici prostituci jsou vetrejnosti stale povazované za neznasilnitelné.

Urcita Cast spolecnosti zastava tvrzeni, ze prostituce je prospésSna a pii zvySeni poctu
prostitutek dostupnych za niz$i ceny, bude pocet znasilnéni snizen. Tato teorie v praxi

selhala, nebot’ v okoli nevéstinct byl prokazan vyskyt poctu znésilnéni az 3x vétsi.

S pouzitim nasili nebo sexualniho nasili jako donucovaciho prostiedku v oblasti
prostituce se lze setkat v 5 piipadech. Prvni pifipad pii organizovani zlo¢inu
a obchodovani s lidmi pravé za ucelem prostituce. V dalSim piipadé se muze jednat
0 situaci, kdy je prostitutka s kuplifem ve sporu ohledné odmitnuti splnéni jeji prace ve
vztahu prostitutka/klient, muze dojit k neakceptaci klienta prostitutéino odmitnuti
tykajici se sluzeb, které prostitutka nabizi. DalS§im ptipadem miiZze byt rivalita mezi
prostitutkami, eventualné¢ pokud je jedna znich zaroven kuplitkou. V neposlednim
pfipad¢ vyvinuti sadomasochistickych praktik, které piekroci rdmec dohodnutych

pravidel.

Gravidni Zeny jsou jako objekt fyzického nasili povazovany za vyznamny

zdravotni problém a jsou ohrozeny mirnym i hrubym nasilim castéji nez Zeny

negravidni. 0.9-20 % téhotnych Zen udava utok ze strany partnera.

Sexuéalni agrese mlZe u gravidnich Zen zplsobit kromé poskozeni jich
samotnych, také poskozeni plodu v déloze.

U gravidnich zen se kromé¢ obdobnych fyzickych nasledkd agrese jako u Zen
negravidnich, pfidruzuji napfiklad poranéni organti zmeénénych ¢i dislokovanych
t€hotenstvim. Pfi nasili mize také dojit k pfimému poskozeni samotného plodu, ¢i
pohlavné prenosna infekce, pfedCasna kontrakéni €innost, pred¢asny odtok plodové
vody, predporodni krvaceni, pfed¢asny porod ¢i potrat. NaStésti jde v praxi o raritni
pfipady. Dale miZe dojit u gravidnich Zen k nasledujicim projeviim PTSP jako je
akcelerace fyzického a psychického stresu, socidlni izolace t€hotné vedouci k zanedbéani
nasledné prenatalni péce, neadekvatni vyziva gravidni zeny a v neposledni fade uzivani
alkoholickych ndpoji a drog. V téchto ptipadech miize tedy dojit krom¢ piimého

poskozeni plodu i k nepfimému v disledku zm&ny chovani a Zivotnich navyka Zeny.”

" KOVAR, P., et al. Sexudini agrese : zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha, 2008, s. 120-127.
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5.2.4 Prubéh znasilnéni

Druha oblast vyzkumu naznacena v piedchozi kapitole ¢. 6.2.1. Zamétuje se na
mentalni pochody a chovani obéti v pribéhu znésilnéni. Psychologové se pokousi
o klasifikaci ¢i kategorizaci zdkladnich mentalnich a behavioralnich reakci pravé
znasilnénych zen na sexudlni utok. Zjistuji, co napadend obét’ v prubéhu tutoku citi
a jaké reakce ¢i akce produkuje na misté ohrozeni. Hlavnim cilem téchto vyzkumi, je

zjisténi zpisobil reakci obéti, které povedou k prekazeni imysli pachatele.

Jeden z vyzkumd, ktery tvofilo 21 Zen, které své znasilnéni ohlasili na policii,
byl zaméten na emoce, které se u obéti béhem znasilnéni objevuji. Obéti méli zpétné
posoudit, ktery z nize uvedenych emocionalnich stavii byl nejblize skute¢nosti, kterou
prozily:

e Strach ze smrti,
e PoniZeni,

e Bezmocnost,

e Hnus,

o Vztek,

e Pocit odstupu, distance.

Vysledek ukazal, Ze dominantnim pocitem je strach ze smrti, zaziva ho vétSina
napadenych Zen (90 %). Vice nez polovina dotazovanych pak zaziva pocit bezmocnosti
(60 %) a vzteku (55 %). O poniZeni se zmifluje neceld polovina zen (40 %). Pouze

kazda pata zena (20 %), je schopna fesit situaci s odstupem. ™

V soucasné dobé se viktimologické studie zabyvaji ptfedev§im formami odporu
apoté jejich vyslednymi efekty. Napiiklad Cohentiv vyzkum pokladal 127 Zenam
otazky, jaké moznosti jednani vnimaly béhem sexudlni agrese a jak by poptipade
vyhodnotily jejich G¢innost. Nazory téchto Zen na aktivni fyzicky odpor byly odlisné,
nicmén¢ vice neZ polovina byla pfesvédCena, ze fyzicky odpor pisobi spise jako
provokace. Zda se vSak, Ze ndzory na fyzicky odpor jsou ovlivnény myty nez vlastni
zkuSenosti. Za efektivni strategii povazovaly komunikaci s pachatelem a velmi hlasity
kiik.”

Dalsi zajimavé poznatky ohledné této problematiky pfinesl vyzkum, ve kterém
bylo vySetteno 108 pachatelll znésilnéni (setrvavajicich ve vézeni), a zaroven 389 jejich

obéti. Analyzou vSech nashroméazdénych dat, byly rozliSeny &tyfi zdkladni skupiny

"L CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzei, 2009, s. 185.
"2 KOVAR, P., et al. Sexudini agrese : zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha, 2008, s. 65.
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pachateli a nasledné pét typt obrannych reakci obéti. Zdakladni skupina pachatelti
znasilnéni se déli na nésledujict:

e Kompenzacné jednajici,

e Vyuzivajici ptilezitost,

e Ventilujici svlij vztek,

e Sadisticky.
Mezi zékladni obranné strategie obé&ti patii:

e Verbalni odpor,

e Nekonfronta¢ni odpor,
o Utek,

e Konfronta¢ni odpor,

e Pasivita.

Vyzkum prokézal, Ze pouzitd obrannd strategie, kterou obét’ volila, se vyrazné

fidila typem pachatele.

Napriklad u kompenzujiciho pachatele volili obéti dle statistik nejvice formu
mekké obrany. Je ovSem pravdépodobné, Ze strategii voli obéti intuitivné, nebot
dotazované zeny nebyly schopny uvést, podle jakych signalii se rozhodovaly pfi volbé
své obrany. Zatim pfevlada nazor, Ze obéti reakce na stopové, podprahové signaly jsou
spontanni. Podle samotnych vypovédi zen se nejCastéji objevuje verbalni obrana

a fyzicky odpor ve forms pokusi.”

V této oblasti se ovSem vice studii shoduje, Ze neenergicky odpor je pomérné
nebezpecnou obrannou strategii. Mekké a nejednoznacné odmitani, ¢ prosby
0 smilovani spiSe zvySuji pravdépodobnost pokracujiciho sexudlniho utoku. Vnitini
monolog obéti je taktéZ povazovan za neefektivni, nebot’ obét’ nechdvd na pospas

pachateli.

Aktualni studie vétsinou pracuji s nasledujicim schématem reakci obéti na

sexualni utok:

o Fyzické strategie (fyzickd sebeobrana,)

o Kognitivni strategie (mentalni vyladeni, iluze kontroly, vira ve viastni

kompetenci atd.),

o Verbalni strategie (komunikace),

" CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzef, 2009, s. 185.
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o Afektivni strategie (emocionalni chovani),

3

o Celkovy psychicky kolaps.*

Konkrétni zavéry ohledné doporu¢ené obranné strategie zatim nejsou
k dispozici, nebot’ se vyzkumnici snazi zatim popsat jejich efekt, ¢innost, hlavni nosné

prvky.

V posledni dobé se zacinaji zminovat o tzv. vife ve vlastni kompetenci, jako
klicovém bodu obranné strategie. Jejim zakladem jsou rizné scéndie obrany formou
vnitinich monologt. Vysledkem by mély byt kurzy sebeobrany pro Zeny nejen s naplni
fyzickych prvk, ale také s tréninkem mentalnich schopnosti vztahujicim se na krizové

T 74
a ohrozujici situace.

5.2.5 Nasledky znasilnéni

V literatufe oznacovany jako ,,rape trauma‘‘. Jde o termin podobné hodnoty jako
je napiiklad syndrom tyrané Zeny. Jde ovSem jen o polooficidlni ndzev zastupujici
pfedev§im PTSP. U znésilnénych Zen jsou v klinickém obraze zjiStovany deprese,
socialni fobie a kompulzivni poruchy. Viktimologické vyzkumy fesi §ir$i okruh
nasledkti. Pozornost je vénovana pifedevSim startérim a pochodim sekundarni

viktimizace.
Obecné déleni nasledki prezivsi obéti:
e Bezprostiedni, odehravajici se tésné po ¢inu,

e Dlouhodobé¢ (obvykle charakterizované jako PTSP).

Bezprosttedni nasledky =zaStituji u obéti reakci na vznikly silny stres.
K poznatkim o chovani obé&ti dale piihlizi 1 soud pfi pravnim posuzovéani Einu.
Bezprostfedni chovani obéti je zavislé na charakteristice ¢inu. Pfi deliktech vztahového
typu byva reakce obéti smirnéjsi, nez pii piipadu kdy pachatel pouZije perverzni, ¢i

mucivé praktiky.

Pti deliktech vztahového typu projevuje obét” spisSe strategii redukovani agrese
a momentalniho smiru. S pachatelem je ve zdanlivém smiru, nicméné to nesniZuje
ptuvodni odpor a obranu pfed ¢inem. Timto nejde ani o usmifeni nebo odpusténi, jde

pouze o kratkodobou reakci navozenou strachem.

" KOVAR, P., et al. Sexudini agrese : zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha, 2008, s. 65-66.
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Pti pfepadeni typu ttocné sexudlni, provedené cizim muzem jsou reakce obéti
zamétené predevsim na zajiSténi své bezpecnosti. Pravidelné se vnitiné zaméfuje na
rychly odchod na bezpecné misto jako je domov, ¢i misto s lidmi, kde se obét’ citi
dobie. V pripad¢ vyskytu télesnych zranéni se u obéti Casto vyskytuje kontraproduktivni
a paradoxni chovani. Obét’ se vraci se na misto ¢inu, a hledd drobné predméty typu
knoflik, nausnice, vlasenka. Objevuje se i strnulé, tupé a bezcilné setrvavani na miste
¢inu.

V okamzik kdy dochézi ke zvefejnéni znasilnéni je obét’ jeste stale ve fazi, kdy
bezprostfedni nasledky odeznivaji. Dochazi k prvotnim kontaktiim s privatnim
| profesionalnim okolim. Od tohoto okamziku obét primarné ohrozuji piedsudky
a falesné stereotypy ukotvené mezi spolecnosti, se kterou se obét’ v dobé po ¢inu
setkavd. Diky tomu jsou nazory profesionalli ovlivnény timto, nikoli fakty, ¢imz ve

svém dasledku ob&t’ vazné zrafiuje a vede ji k sekundarni viktimizace.”

Rozséhla empirickd studie z 80. let, zjist'ujici postoje a ndzory na znasilnéné
zeny potvrdila bonmot, ze i policisté jsou jen obycejni lidé v uniformé se stejnymi
nazory jako spolec¢nost, snadno ovlivnitelni laickymi stereotypy. Spole¢nost je az
ptekvapivé jednotnd a homogenni v oblasti nazor o znasilnénych Zzenach, které
redukuji znasilnéni pouze na jedinou podobu vzacn€ se vyskytujictho zéaludného

a zakeiného napadeni Zeny tchylnym pachatelem.

Nasledné studie zaméfené na vyslechy znasilnénych kriminalni policii
arozhodnuti soudcti shodné ukazuji, ze naptiklad predchazejici flirt ¢i navazani
znamosti s pachatelem a misto ¢inu soukromy byt negativné ovliviiuji nahled ve smyslu
na obét. Je tedy zfejmé, Ze faleSné stereotypni nazory ohledné mytii ke zndsilnéni

VISP " - o 7
ovliviiuji vySetfovani a nasledné i rozhodovani soudi.”

Fyzické zdravotni nasledky mohou byt u Zeny, kromé télesnych zranéni,
napiiklad i nechténé ot€hotnéni. Obecné pro vSechny typy obéti mohou zdravotni

fyzické nasledky znamenat ndkazu pohlavné prenosnych nemoci a infekei.”’
Predejit rozvinuti rozsahlych psychickych i sexuologickych nasledkd, lze jen
v€asnym oznamenim ¢inu, ¢imz ob&t ziskd v€asnou odbornou pomoc ve vSech

oblastech.”®

> CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzef, 2009, s. 185.

"®KOVAR, P., et al. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha, 2008, s. 67-68.
""VOREL, F.,. et al. Soudni I¢karstvi. Praha, 1999, s. 566.

"®KOVAR, P., et al. Sexudini agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha, 2008, s. 110.
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5.2.6 Jedndni s obéti

Obecné se jedna o velmi ndro¢nou situaci, nebot’ 1 policisté ji oznacuji jako
stresujici. Psychologickd doporuceni rozdéluji jednani do oblasti verbalni a nonverbalni.

vvvvvv

Paralingvistika doporuc¢uje kladeni otazek tlumenym hlasem, v pomalém intervalu

S prestavkami mezi otazkami, coz plisobi dojmem trpélivosti a ohleduplnost. Aktivni
naslouchani umocnuji napt. shrnovani a empatické ml¢eni. Po dokonceni sdéleni obéti
je dulezité shrnovani napi. pomoci otazky: ,,Porozumél jsem Vam spravné? Chapu

Vas?‘‘. V rozhovoru také na obét’ pozitivné plisobi empatické mlceni, které¢ dava obéti

Cas si srovnat myslenky. Je dulezité osobni vyjadiovani na misto formalni mluvy

napft.: ,,Mam pocit‘‘. V rozhovoru zprosttedkovava pocit zajmu a obéti. Na obét’ plisobi

uklidiiujicim dojmem také vyjadieni samoziejmého jako je ujiSténi o bezpeci obéti,

pomoci ze strany policie. U zkuSenych policistil je moZno vyuZit poznatky z minulych
jednéni s obéti a odpovédét na otazky, které jest¢ nebyly poloZzeny. Poslednim

dalezitym doporuc¢enim je vyjadiovani pociti. I pfi dodrzeni nestrannosti miize

policista sdélit urcité pocity, coz usnadniuje komunikaci s obéti.

Pfi nonverbdlni komunikaci je dulezity zrakovy kontakt, kterym Ize

signalizovat povzbuzeni a podporu. Obéti se spiSe zrakovému kontaktu vyhybaji, proto
je dulezité pfi komunikaci a kladeni otazek ve zrakovém kontaktu vytrvat, nebot
zlepsuje celkovou komunikaci a tim 1 odpovédi obéti. Dal§Sim pozitivnim prvkem pfii
komunikaci je drZeni téla, dulezité zejména kdyz obét' hovoii. Odklanéni se, ¢i
nahybani od obéti vyjadiuje averzi, ¢i odstup, ob&t’ citlivé registruje, coZ na ni piisobi
velice negativné. Poslednim dilezitym doporucenim je vzdalenost od obéti. Je dulezité,
aby byla pro ob&t’ optimalni. Nejlépe tim docilim umoZznénim obéti zvolit si vzdalenost
sama.”

Nedodrzeni téchto zéasad, ¢i doporuceni mize vést k nespolupraci obéti,
0

neochoté sv&deit, & dokonce k jeji sekundarni viktimizaci.®
5.3 Vliv drog na pachatele i obét

Ceské 1 zahrani¢ni vyzkumy prokazuji souvislost jednorazového uziti alkoholu,

¢i chronického zneuzivani lihovin se sexualné motivovanymi ¢iny. Roz$ifeni drogové

® “IRTKOVA, L. Policejni psychologie. Plzefi, 2006, s. 221-223.

80 TROJAN, O. Sexudlni zneuzivani déti a sexudini nasili: sbornik z konference East-West, Praha 1996.
Praha, 1997, s. 29.
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scény CR ma na tyto &iny také sviij vliv. Nelze vak jednozna¢né uréit typologii, které
latky, v jakém mnoZzstvi jsou vyznamnymi faktory. Pouze se dd ze zjiSténych fakth
vyvodit, Ze intoxikovand obét zvysuje pravdépodobnost své viktimizace a naopak
u intoxikovaného pachatele je mira dokonani znésilnéni nizsi v disledku vlivu latek na

sexualni vykon.

Drogy a alkohol ovliviiuji jednani pachatele a obéti i v mnoha jinych smérech
jako je napt. zména kognitivnich funkei, zdZzené vnimani, halucinace, dezorientace, ¢i

brzdéni kontrolnich mechanisma.

5.3.1 Casované zndasilnéni

Vyznam vystihuje samotnou podstatu problému. Pachatelé sexudlné

motivovanych ¢int ¢asto voli tii zakladni strategie pro snadnéj$i zdolani obéti:

e Pouziji omamné latky pro odbourdni sexudlni zdrzenlivosti a zménu
kognitivnich funket,
e Pouziji takové omamné latky, které obéti znemozni se fyzicky branit, ¢i
odmitnout sex,
e Pouziji latky zplisobujici amnézii na ptedeslou udalost.
V soucasné dob¢ je témito zplisoby zneuzivano mnoho latek, predevsim ty, které
jsou bezbarvé, bez zapachu a maji snadné pouziti jako napf. vmichani do napoje,

a dostupnost.®

81 KOVAR, P., et al. Sexudini agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha, 2008, s. 130.
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6 PRICNY A PREVENCE ZNASILNENI

Samotné pfi¢iny znasilnéni jsou jiz uvedeny v kapitole 6.2.1 PREVIKTIMNI
FAKTORY A REVIKTIMIZACE OBETI, kde kazdy previktimni faktor, je zarovei
pficinou.

O prevenci mravnostni kriminality a tudiz i samotného znasilnéni se diskutuje na
poli riaznych odbornych debat a je zjevné, Ze k pojeti prevence existuje vice ndzoru
a pfistupt. Od jednoduchych navrh na rychla feSeni tohoto negativniho jevu az po

lokélni ¢i republikové programy.

6.1 Pojem prevence

V §ir§im slova smyslu zastdva slovo prevence proces pifedchazeni nezddoucimu
jevu a ochranu pied timto jevem. Oznacuje vSechna jednani, kterd maji zabranit vyskytu

tohoto nezadouciho jevu konaného konkrétnim jednanim jednotlivci ¢i skupin.

V uzsim slova smyslu oznacuje prevenci jednotlivych negativnich jeva jako je
samotna prevence znasilnéni, prevence pohlavniho zneuzivani, prevence pied

negativnimi sexualnimi praktikami.

Prevence samotné kriminality pfedstavuje cilené, zdmérné, planovité

a koordinované plisobeni na pfi¢iny a podminky vedouci k jejimu péachani pro jeji iplné

odstranéni, nebo alesponi jeji omezeni. Jsou tti zédkladni roviny:

e Generalni prevence: trestnépravni prevence zakotvena na ulinku trestu, ¢i

jinych trestnépravnich opatfeni vcetné trestt alternativnich,

e Socidlni _prevence: soubor spolecenskych, sekundarnich a terciarnich

preventivnich opatieni v ekonomice, kultufe, socialni oblasti atd.,

e Situacni prevence: poznani akti, mist, okolnosti, za kterych jsou urc€ité ¢iny

pachany.

vvvvvv

Vlastni chovani potenciondlnich obéti, coz byva piedevS§im vlastni neopatrnost,

riskovani, koketnost a provokovani.

V soucasnosti je prevence chdpana jako ptisobeni na jiz vzniklé podminky

a negativni jevy. Usiluje o zmirnéni, omezeni, ¢1 zménéni nasledk.
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6.2 Oblasti prevence
Oblasti prevence se dé€li na tii zakladni:

e Primarni oblast: Zamétena do budoucna, postihuje Sirokou populaci. Je

provadéna piedevSim pusobeni masmédii, vychovné vzdélavacich zafizeni
alegislativy  zaméfenych na  vytvafeni  celospoleCenského  klimatu
S nepfiznivosti pro vznik negativnich jevii podporujicich znésilnéni. Pisobenti je
zaméteno na nizké ve€kové skupiny, kdy se vytvaii jejich hodnotova orientace
na socialni vztahy.

e Sekundiarni oblast: Zamétfena na rizikové skupiny a jedince s predpokladem

jiz vzniklé socialné patologické situace, nebo v budoucnu ptredpokladané. Dale
je zaméfena na rizikové faktory socidlniho prostfedi, ve kterém clovek Zzije,
socialni vztahy. Primarnim tukolem je vyhleddvani problému, podavani
informaci, poradenska ¢innost a socidlni péce. Tuto ¢innost zastavaji poradny,
linky duvéry, socialni pracovnici, ¢i vychovni poradci ve Skoléach.

o Tercidrni oblast: zajisténi vcasné odborné pomoci. Eliminuje recidivitu,

minimalizuje $kody, zajiSt'uje postepenitenciarni pé¢i. Zaméfena na skupiny
i jedince, ktefi jiz pachaji trestnou ¢innost nebo spadaji do kategorie socialné
negativniho chovani. Tuto oblast zajist'uji 1é€ebna zatizeni, vézeinistvi, obcanska

e Y i 82
a charitativni sdruzeni, cirkevni akt1v1ty.8

V oblasti prevence mravnostni kriminality pasobi fada instituci napf.
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t&€lovychovy, Ministerstvo prace a socidlnich véci,
Ministerstvo vnitra, Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo spravedlnosti a dalsi

nevladni a charitativni organizace.

Obecné je platna zédsada, Ze s prevenci je nejlépe zacit jiz v nejutlejsSim veéku.
V oblasti prevence u déti a mladeZe je nutné rozdéleni do urcitych vékovych skupin,
nebot’ kazdd znich ma své specifika a odliSnosti. Smysluplnd prevence spociva
V pouceni ditéte o sexualité, tak aby samo bylo schopno rozpoznat nebezpeci, kterému
Vv piipad¢ potieby umét vzdorovat, znalo svd prdva a aby dokédzalo minimalizovat

nebezpeci.

82 CHMELIK, J., et al. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha, 2003, s. 32-35.
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Zakladem spolecnosti je rodina a nebude-li rodina schopna poskytnout ditéti
vychovné ptsobeni ve vSech oblastech na potfebné urovni, nelze ptedpokladat jeho

vyspéni v uvédomélého a odolného j edince.®

6.3 Organizace pro pomoc obétem znasilnéni

Policie CR, Zéachranné sluzba, Tistiova volani, Antikoncep¢ni linka Cilestyna,
Linka nad&je Brno, HELP LINE AIDS, Sexuologové v jednotlivych krajich CR, Linka

davéry CSS, Bily kruh bezpeci, Persefona jsou mista, kterd obéti mohou kontaktovat.®*

Bily kruh bezpeci poskytuje odborné, bezplatné a diskrétni socialni poradenstvi,
telefonickou krizovou pomoc a sluzby intervenc¢niho centra pro vSechny obéti trestnych
¢inti v CR. V této organizaci pomahaji obétem zpuisobili poradci, jako jsou pravnici,

1AL 1 o De e . p 85
psychologové, 1ékafi, socidlni pracovnici. Pisobi po celé CR.

Presefona poskytuje pomoc Vv oblastech odborného socialniho poradenstvi
obétem domadciho nasili, sexualniho zneuzivani a znasilnéni. Sluzby jsou zaméfeny na
socialni, psychologickou a pravni pomoc obétem v ramci mésta Brna a Jihomoravského
kraje. Celorepublikové ptisobi Persefona ve vzdélavacich a expertnich aktivitaich

o < P i .- 86
zamétenych na Skoleni $irSi odborné vetejnosti.

B3 KOVAR, P., et al. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha, 2008, s. 166.

8 Sexudlni nasili - Kde hledat pomoc. In: Persefona [online]. 2010 [cit. 2013-02-1]. Dostupné z WWW:
<http://persefona.cz/n-sexualni-nasili.php?page=sn-odkazy>.

% BILY KRUH BEZPECI. Bily kruh bezpeci [online]. 2009 [cit. 2013-02-1]. Dostupné z WWW:
<http://www.bkb.cz/>.

%  PERSEFONA. Persefona [online]. 2010  [cit.  2013-02-1].  Dostupné z  WWW:
<http://www.persefona.cz/>.
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7 VYHODNOCENI SOCIALNIHO SETRENI

Socialni Setfeni pro tuto bakalaiskou praci obsahuje dotaznikové Setfeni a fizené

rozhovory.

7.1 Dotaznikové Setreni

Cilem dotaznikového Setieni bylo pomoci komparace zjistit, zda se dotazovani
z Ceskych Budgjovic a Prahy ve svém okoli s TC znasilnéni setkali, poptipadé pokud se
oni sami stali ob&tmi tohoto TC. Zda se snazi piedejit piipadim stat se ob&tmi
uto¢ného znasilnéni a v neposledni fad¢ zjistit rozsah jejich znalosti prevence proti

tomuto TC a nazor na prevenci.

Dotazniky byly rozdany mezi studenty ve véku 15-18 let ve stfedni skole
v Ceskych Budgjovicich (Stfedni $kola a Vy$§i odborna %kola cestovniho ruchu,
Senovazné namésti 12, 370 01 Ceské Budgjovice) a stiedni Skole v kraji Praze
(Obchodni akademie HolaSovice, Jablonského 3, 170 00 Praha 7).

Sbér dat byl realizovan pomoci dotazniku, ktery obsahoval 3 vSeobecné otazky
vypovidajicich o pohlavi, véku a misté, kde se respondenti nachazi a dalSich
konkrétnich 15 otazek. V kazdé Skole byl rozdan v poc¢tu 20 kust v kazdém roc¢niku,
tudiz celkovy pocet z kazdé Skoly byl 80 kusti. Dotaznik byl opatfen hlavickou
S uvodnimi informacemi o divodu uskute¢néni Setfeni a ndzvem bakalaiské prace, pro
kterou budou data vyhodnocena. Dotaznik byl dobrovolny a plné anonymni. Cilem

dotaznikového Setieni bylo ziskat odpovédi k nasledujicim tfem hypotézam:

H 1 - Dotazovani studenti neberou hrozici nebezpeéi TC znasilnéni vazné a v situacich
pii kterych toto nebezpeci hrozi, se chovaji nerozvazné.

H 2 - Mezi studenty stfednich $kol je prevence proti TC znésilnéni na
nizké trovni a studenti nemaji dostate¢né znalosti.

H 3 - Dotazovani studenti nebudou citit potfebu zvy3eni prevence proti TC znasilnéni a

jeho propagovani v médiich a stfednich skolach.
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7.1.1 Vyhodnoceni dotaznikii
Tab. 3

ROZDELENI RESPONDENTU DLE MISTA, VEKU A POHLAVI

C. BUDEJOVICE PRAHA
v [ Muwi [
15 let 0 10 2 3
7 13 5 11
17 let 5 12 9 15
13 20 13 22

Vysvétlivka: Tab. 3 znazornuje pocet respondentd, jejich veék, pohlavi a misto pobytu.

Z tab. 3 vyplyva, ze dotaznikového Setfeni se celkem zucastnilo 160 studentu,
z &ehoz bylo celkem 55 Zen a 25 muzi v Ceskych Budéjovicich, déle pak 51 Zen a 29

muzu V Praze.

Graf ¢. 10
Vite, Ze i ve VaSem mésté se vyskytl TC
ZNASILNENI?
60
50 48
40 34
30 - 28
20 18 mANO
. NE
10 6 : 3 ]
O T Musica Zeny CB Muzi PH Zeny PH
ANO 18 34 28 48
NE 6 22 1 3

Vysvétlivka: Graf ¢. 10 znazornuje odpovédi respondentii rozdélenych na muze a Zeny

dle mista dotazovani. Modry sloupec oznacuje pocet odpovédi ANO a Cerveny sloupec

pocet odpovédi NE.

Z tohoto grafu vyplyva, Ze celkové maji vyssi povédomi o vyskytu TC

znasilnéni respondenti z Prahy, at’ uz se jedna o muze, ¢i Zeny.
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Graf & 11

Setkali jste se Vy sami ve svém okoli s TC

ZNASILNENI?

60 57
50 44
40
30 21
20
10 8 .

0 Muzi PH
ANO 4 8 7
NE 20 52 21 44

HANO
mNE

Vysvétlivka: Graf ¢. 11 znazorfiuje odpovédi respondentii rozdélenych na muze a zeny

dle mista dotazovani. Modry sloupec oznacuje pocet odpovédi ANO a Cerveny sloupec

pocet odpoveédi NE.

Z grafu je zjevné, Ze ptevazna vétSina dotazovanych z obou mést, se osobné ve

svém okoli s TC znasilnéni nikdy nesetkala, bez rozdilu pfi rozdéleni na muZe a Zeny.

W P&si

B MHD, autobus

W Auto, taxi

Graf ¢. 12
Preferovany zpulsob prepravy ve vecernich
hodinach
45 39
40
35
30
25
20 16
15 9 3
10 5
5 3
O T Muzi B Zeny CB Muzi PH Zeny PH
Pési 3 9 1 5
MHD, autobus 16 39 21 32
Auto, taxi 5 8 7 14

Vysvétlivka: Graf ¢. 12 znazornuje odpovédi respondentti rozdélenych na muze a Zeny

dle mista dotazovani. Modry sloupec oznacuje pocet dotazovanych preferujicich Pé&si

zpusob, ¢erveny sloupec MHD a autobus, zeleny sloupec Auto a taxi.
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Z grafu vyplyva, ze respondenti z obou mest nejcastéji voli jako zplsob
pfepravy MHD, nebo autobus. Na druhém mist¢ je voleno Auto, ¢i taxi. Treti

wewvr

Graf ¢. 13

Jaké volite cesty ve vecernich hodinach?

35 78

B Osvétlena mista

B Mist, kde se vyskytuji jini lidé
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Nejkratsi trasy, bez ohledu na
28 9 34 nebezpeénost

19 10 17
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=
Muzi
¢B
7
3

Mist, kde se vyskytuji jini lidé

Nejkratsi trasy, bez ohledu na

Y 14 9 10 0
nebezpecnost

Vysvétlivka: Graf ¢. 13 znazornuje odpovédi respondentii rozdélenych na muze a zeny
dle mista dotazovani. Modry sloupec oznacuje pocet dotazovanych preferujicich cesty,
které jsou osvétlené, Cerveny sloupec zalidnéna mista, zeleny sloupec trasy nejkratsi bez

ohledu na jejich nebezpecnost.

Z grafu vyplyva, Ze u dotazovanych Zen z obou mést jasné pievazuje volba
osvétlenych mist a zalidnénych mist. V tomto ohledu muzi z obou mést preferuji trasy

nejkratsi, bez ohledu ne jejich bezpecnost.

Graf ¢. 14
Pouzivate néjaké ochranné prostredky?
(napft. plynova pistole)

50 45
40 36
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0 - - v -
Zeny CB Muzi PH Zeny PH

ANO 19 11 7 15
NE 5 45 22 36
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Vysvétlivka: Graf ¢. 14 znazornuje odpovédi respondentti rozdélenych na muze a Zeny
dle mista dotazovani. Modry sloupec oznacuje pocet odpovédi ANO a Cerveny sloupec
pocet odpovedi NE.

V této otdzce jsou respondenti jasn¢ negativné ladéni, jak z grafu vyplyva. Pouze
52 dotazovanych z celkového pocCtu néjaké ochranné prostiedky pouziva. OvSem
dotazovani muzi z Ceskych Bud&jovic pouzivaji ochranné prostiedky oproti Praze ve

velké mife.

Graf ¢. 15

Vite, Ze vyzyvavé obleceni mlizZe fungovat
jako spousté¢ TC ZNASILNENI?
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so\Llls:;:Iim Souhlasim Nevim Nesouhlasim nestljlkr:le;sim m Jeny PH
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Zeny CB 11 40 3 2 0
MuZi PH 7 19 3 0 0
Zeny PH 6 33 7 4 1

Vysvétlivka: Graf ¢. 15 znazoriiuje odpovédi respondentti rozdélenych na muze a zeny
dle mista dotazovani. Modry sloupec oznaGuje podet muzii z Ceskych Budgjovic,
erveny sloupec Zeny z Ceskych Budgjovic. Déle pak zeleny sloupec oznacuje odpovédi
muzi z Prahy, fialovy sloupec odpovédi Zen z Prahy. Respondenti vybirali z péti

moznych odpovédi.

Z grafu jasn€ vyplyva, ze pfevazna vétSina dotazovanych s informaci souhlasi.
Pouze 3 respondenti z CB a 4 z Prahy s tvrzenim nesouhlasi a jen 1 Zena z Prahy je silné

proti. Respondenti z obou mést se tedy v této otazce pievazné shoduji.
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Graf ¢. 16

Vzali byste si na vecdirek vyzyvavé obleceni
po precteni predchozi otazky?
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Vysvétlivka: Graf ¢. 16 znazornuje odpovédi respondentii rozdélenych na muze a zeny
dle mista dotazovani. Modry sloupec oznacuje pocet odpovédi ANO a Cerveny sloupec
pocet odpovédi NE.

Z grafu je zjevné, ze pro respondenty je fakt, ze vyzyvavé obleceni mize puisobit
jako spoustd¢ TC znasilnéni nedtleZity a opétovné by si jej oblékli. Tento vysledek je

spole&ny jak pro respondenty z Prahy, tak i z Ceskych Budgjovic.

Graf ¢. 17
Jste si védomi, ze i chovani ma podil na
nebezpeéi stat se obéti TC ZNASILNENI?
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48
50
40
20 14 m ANO
0 - ~
Muzi CB Muzi PH
ANO 10 22 39
NE 14 8 7 12

Vysvétlivka: Graf ¢. 17 znazornuje odpovédi respondentii rozdélenych na muze a Zeny

dle mista dotazovani. Modry sloupec oznacuje pocet odpovédi ANO a Cerveny sloupec

pocet odpoveédi NE.
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Jak znazornuje graf, respondenti jsou si tohoto faktu prevazné védomi, ovSem
dotazovani muzi z Ceskych Budé&jovic odpoveédéli ve vice ptipadech oproti muzim

Z Prahy negativné.

Graf ¢. 18
Byl/a jste dFivé jiz seznamen/a s néjakym
preventivnim opatfenim pred TC
ZNASILNENIM?
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Vysvétlivka: Graf ¢. 18 znazornuje odpovédi respondentti rozdélenych na muze a Zeny
dle mista dotazovani. Modry sloupec oznacuje pocet odpovédi ANO a Cerveny sloupec
pocet odpovédi NE.

Z grafu je zjevné, Ze vétSina Zen zobou mést byla jiz dfive s n&akymi
preventivnimi opatfenimi sezndmena. U muzl z obou mést je stanovisko podobné, kdyz

vezmeme V potaz celkovy pocet dotazovanych muzii z obou mést.

Graf ¢. 19
Znate néjaké organizace pomahajici obétem
TC ZNASILNENI?
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62



Vysvétlivka: Graf ¢. 19 znazornuje odpovédi respondentii rozdélenych na muze a Zeny
dle mista dotazovani. Modry sloupec oznacuje pocet odpovédi ANO a Cerveny sloupec

pocet odpovédi NE.

Z grafu vyplyva, ze naprosta vétSina dotazovanych z obou mést, bez ohledu na
rozdéleni pohlavi, nema tuSeni o fungujicich organizacich na pomoc obétem TC

znasilnéni. Pouze 18 lidi z celkového poctu 160 respondentti néjaké organizace zna.

Graf é. 20

Vite, Ze v mnoha procentech dochazi k TC
ZNASILNENI v partnerském vztahu?

40 35

HANO
HNE
0 - " . - -
Muzi CB Zeny CB Muzi PH Zeny PH
ANO 10 21 16 30
NE 14 35 13 21

Vysvétlivka: Graf ¢. 20 znazorfiuje odpovédi respondenti rozdélenych na muze a zeny
dle mista dotazovani. Modry sloupec oznacuje pocet odpovédi ANO a Cerveny sloupec

pocet odpovédi NE.

Graf jasné znazornuje, Ze respondenti z CB ve vétSin€ nevi, Ze k TC znésilnéni
dochdzi v partnerskych vztazich. Naproti tomu respondenti z Prahy jak muzi, tak i Zeny

maji povédomi o vyskytu TC znasilnéni v této oblasti.

63



Graf & 21

Myslite si, ze mnoha procentech nedojde k
nahladeni TC ZNASILNENI pravé proto, Ze se
vyskytne v rodiné?
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Vysvétlivka: Graf ¢. 21 znazorfiuje odpovédi respondenti rozdélenych na muze a zeny
dle mista dotazovani. Modry sloupec oznaGuje podet muzii z Ceskych Budgjovic,
erveny sloupec Zeny z Ceskych Bud&jovic. Déle pak zeleny sloupec oznacuje odpovédi
muzi z Prahy, fialovy sloupec odpovédi zen z Prahy. Respondenti vybirali z péti

moznych odpovédi.

Z grafu je jasné, Ze vétSina dotazovanych z obou mést s otazkou souhlasi. Pouze
2 7eny z CB nesouhlasi a 2 respondenti z CB jsou silné proti tvrzeni. Jinak je pomér

odpovédi v obou méstech velice podobny.

Graf ¢&. 22

Myslite si, Ze je prevnce proti TC ZNASILNENI
v CR dostateéna?
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Vysvétlivka: Graf ¢. 22 znazornuje odpovédi respondentti rozdélenych na muze a Zeny
dle mista dotazovani. Modry sloupec oznaGuje po¢et muzi z Ceskych Budgjovic,
erveny sloupec Zeny z Ceskych Budgjovic. Déle pak zeleny sloupec oznaéuje odpovédi
muzu z Prahy, fialovy sloupec odpovédi zen z Prahy. Respondenti vybirali z péti

moznych odpovédi.

Z grafu vyplyvé, ze pouze 2 zeny z CB jsou silné piesvédéené o dostateéné
prevenci. 11 respondentt zCB a 7 respondentd zPrahy oznaluje prevenci za
dostateCnou. Pomérné vysoky pocet dotazovanych uvedl jako svou odpovéd nevim.
Prevenci jako nedostatecnou oznacili respondenti z obou mést pievazné ve stejné

hojném poctu.

Graf ¢. 23

O prevenci pred TC ZNASILNENI, by se mélo
vice mluvit v médiich a strednich skolach
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Vysvétlivka: Graf ¢. 23 znazoriiuje odpovédi respondentt rozdélenych na muze a zeny
dle mista dotazovani. Modry sloupec oznaGuje pocet muzii z Ceskych Budgjovic,
erveny sloupec zeny z Ceskych Budgjovic. Déle pak zeleny sloupec oznacuje odpovédi
muzu z Prahy, fialovy sloupec odpovédi zen z Prahy. Respondenti vybirali z péti
moznych odpovédi.

Z grafu vyplyva, Ze v této otizce jsou vice pozitivné ladény Zeny z CB, které
s otazkou prevence souhlasi v poctu 43 dotazovanych, naproti tomu zeny z Prahy

souhlasi pouze v poctu 21 dotazovanych a v poctu 17 dotazovanych se k otdzce stavi

negativné. U muzil z obou mést jsou odpovédi prevazne kladné a shodné.
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Graf & 24

Obohatil Vas tento dotaznik o néjaké
uzite¢né informace?
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Vysvétlivka: Graf ¢. 24 znazoriiuje odpoveédi respondentti rozd€lenych na muze a Zeny
dle mista dotazovani. Modry sloupec oznaGuje pocet muzi z Ceskych Budgjovic,
gerveny sloupec zeny z Ceskych Bud&jovic. Dale pak zeleny sloupec oznaduje odpovédi
muzii z Prahy, fialovy sloupec odpovédi zen z Prahy. Respondenti vybirali z péti

moznych odpovédi.

Z grafu vyplyva, 7e téméf polovinu respondentii dotaznik obohatil. Ctvrtina

respondentt zvolila odpoveéd’ nevim a dalsi ¢tvrtina S otazkou nesouhlasi.

7.1.2 Vyhodnoceni hypotéz

Dle vysledkl dotaznikového Setieni, se studenti v situacich, ve kterych miiZou
oni sami piedejit svym chovanim a &iny TC znasilnéni, rozhoduji rozvazné a voli
predev§im moznosti, které jsou pro né¢ bezpecné. Je ovSem otdzkou, zda se studenti
opravdu v takovych situacich chovaji u¢ebnicove, ¢i odpovédi, které zaznamenaly, jsou
jen jakousi kulisou, za kterou se skovavaji. I kdyZ byl dotaznik anonymni, mohli uvést

zkreslené informace. Prvni stanovena hypotéza se nepotvrdila.

Pievazna vétSina vSech studentdl uvedla v dotaznikovém Setfeni informace, které
sved¢i o jisté mife prevence, kterou jiz diive ziskali. Je ovSem otazkou jak kvalitni
znalosti maji. Protoze sice uvedli, Ze se s prevenci jiz setkali, ovS§em nékteré dalsi

odpovédi v dotaznicich byly naprostym opakem. Je t€Zké posoudit, zda se s prevenci
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nikdy nesetkali, ¢i setkali, ale neméla na n¢ Zadny vliv. Druha stanovena hypotéza se
také nepotvrdila.

Z dotaznik jasn¢ vyplyvd, Ze v naprosté vétSin€ se studenti domnivaji, Ze
prevence proti TC znésilnéni je v CR nedostateénd. Déle maji kladny nazor na otazku
Vv oblasti v&t§i propagace prevence proti TC znasilnéni v médiich a pravé stfednich

je pocatkem veskerého boje nejen proti TC znasilnéni, ale jakékoliv jiné kriminalité.

Treti stanovena hypotéza se také nepotvrdila.

7.2 Rizené rozhovory

Rizené rozhovory byly uskuteénény se dvéma odborniky v oblasti znasilnéni.
Prvni rozhovor byl vytvoten pro lepsi pohled na znasilnéni v oblasti vySetfovani a nazor
vySetfovatele k soucasné pravni Upravé a prevenci. Rozhovor byl uskute¢nén s pani
Mgr. Renatou Hajnovou, vrchnim komisafem na oddéleni vySetfovani obecné trestné
¢innosti Sluzby kriminalni policie a vySetfovani. Druhy rozhovor byl poskytnut panem
Mgr. Richardem Mottlem, ktery je psychologem a soudnim znalcem v oblasti

psychologie. Cilem fizenych rozhovora bylo ziskat odpovédi na nasledujici hypotézy:

e Pii prvotnich kontaktech sobétmi znasilnéni hraje pFitomnost psychologa
zasadni roli, pro uspésnost dalsi spoluprace s obéti pii vySetfovani samotného
TC znésilnéni, a pro pozd&jii psychicky vyvoj obéti.

e Pribéh vysetfovani TC znasilnéni je stejny jako u ostatnich TC a soucasna
pravni tiprava tohoto TC je dostacujici.

e Vysoka latentnost TC znasilnéni je diisledkem hlubokého zasahu do integrity
osobnosti, ktery zabraiiuje jedinci TC ohlasit.

e Vétdina pachateli TC znasilnéni jsou muZi, nebot Zeny nemaji k agresi
psychicky blizko tak jako muZi, navic maji niz§i fyzickou zdatnost pro
piekonani odporu obéti.

e Prevence proti TC znésilnéni je v CR nedostateénd, protoze spole¢nost nema

dostatek informaci a je ovlivnéna kolujicimi myty o tomto TC.

7.2.1 Vyhodnoceni iizenych rozhovorii

Na zéklad¢ analyzy fizenych rozhovorl, lze konstatovat, Ze prvotni kontakt

psychologa s obéti znasilnéni neni nezbytné nutny jiz pii prvnim kontaktu obéti
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S policii. Prakticky neni mozné zajistit pfitomnost psychologi pfi kazdém nahlaSeni
tohoto TC v diisledku nedostate¢né kapacity policie. Na uspé$nosti spoluprace obéti
s policii maji spiSe vliv zkuSenost a jednani kriminalisty, ale pfedevSim okolnosti
a zavaznost TC, kterym si obé&t’ prosla. Tudiz ma hypotéza byla mnoha argumenty
vyloucena.

Priibéh vysetfovani TC znasilnéni je shodny s vySetfovanim ostatnich TC, pouze
se kriminalisté chovaji k ob&tem citlivéji, protoze TC znasilnéni hluboce zasahuje
integritu osobnosti a vysSetrovatelé se timto Setrn¢jSim zptisobem snazi zabranit nasledné
reviktimizaci. Nasledny trest pro pachatele by mél byt v soucasné dob¢ na nejvyssi

propracované urovni, protoze byl v roce 2009 vydan novy trestni zakonik. Tudiz druha
hypotéza byla potvrzena.

Tteti hypotézu rozhovory potvrdily. Vysoka latentnost je zpisobena intimnosti
tohoto TC. Vétsina osob o sexuélni oblasti navic ve spojitosti s nasilim neni schopna
hovotit. Dalsim vyznamnou okolnost, hraje v téchto piipadech vztah obéti k pachateli,
nebot’ ob&t pii blizkém vztahu s pachatelem odmita nahlasit TC napf. ze strachu
Z pomsty, nebo se jednoduse za chovani svého blizkého stydi.

Ctvrta hypotéza byla opét potvrzena. Muzi maji k agresi a nasili v sexuélni

své sexualni touhy a pudy fidi rozumem a city.

Posledni dokazovana hypotéza byla potvrzena. Dle kriminalisty jsou v CR
pouze policejni odd€leni zaméfené na prevenci, coz ovSem podle Mgr. Hajnové neni
divodem k oznaceni prevence jako nedostatené, ale ani jako dostate¢né. Dle Mgr.
Mottla je eska vefejnost silné ovlivnéna myty. Prevence u tohoto TC by méla byt
zatazena jiz do povinné Skolni dochéazky, kdy jsou déti ovlivnitelné. Tato prevence

V soucasnosti chybi.
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8 POROVNANI VYSLEDKU SETRENI V CB A PRAZE

Z vyhodnocenych grafii uvedenych v kapitole 7.1.1 je zjevné, ze se dotazovani
respondenti z obou mést ve vétsiné odpoveédi shodli. Detailni porovnani grafii spiSe

ukazuje drobné rozdily nez dulezité informace.

V otazce €. 1, ktera vypovida o rozhledu respondentl je rozdil pouze v poctu
odpovédi u Zen. Zeny z Prahy odpovédély na otizku Ano ve vice nez 94 %, Zeny
z Ceskych Budgjovic pouze v 61 %. Myslim, Ze tato otizka ukazuje na rozhled viech

respondenti, ktery je u zen v CB niZ§i neZ u Zen v Praze.

Otizka & 2 vypovida o spojeni TC znésilnéni s okolim respondenti. V Obou
meéstech zodpovédéli dotazovani témét v 90 % shodné NE, bez rozdilu pohlavi. Je tedy

zjevné, Ze v blizkém okoli respondentti z CB ani Prahy se TC znasilnéni nestal.

Otazka ¢&. 3 dava respondentim na vybér ze tfi moznosti zvolené piepravy pfi
nebo taxi zvolilo v CB pouhych 16 % a v Praze 26 %, coZ je podle mé& zpiisobeno tim,
ze v Praze 7ziji 1idé s vysSimi platy, tudiZ si mohou snadnégji zaplatit taxi, ¢i vlastnit
automobil. P&i zptisob piepravy zvolilo v CB 15% respondentii a v Praze pouhych 7 %,
coz je ziejm¢ zpusobeno rozlehlosti Prahy. Stfedni cestu oznacujici MHD a autobus
zvolilo v CB 68 % a v Praze 66 %, coZ je téméf totozné. V této otazce se tedy odpovédi

respondentll z obou mést nijak zv1ast’ nelisi.

Otazka &. 4 piinasi odpovédi na otazku, jakou trasu respondenti nejcastéji voli.
V CB voli nejkrat$i trasy i svédomim toho, Ze mohou byt nebezpetné 28 %
respondentli, V Praze pouhych 12 %. Zbyly pocet respondentli z obou mést volil
bezpecnd mista, kterd jsou bud’ osvétlend, nebo se zde vyskytuji jini lidé. V tomto

ohledu jsou tedy prazané ve vybéru trasy zodpovédn&jsi nez respondenti v CB.

Otiazka & S zodpovida dotaz, zda respondenti pouZivaji néjaké ochranné
prostiedky. V CB tyto prostiedky pouzivd pouhych 20 % respondentii, naproti tomu
Vv Praze 27 % respondentii. Neni to nijak rapidni rozdil. Oviem respondenti z CB v 25
ptipadech dopsali do dotazniki, ze na obranu pouzivaji htl, kamen, ¢i boty s kovovou
Spickou. Je ovsem otazkou, zda to I1ze brat vazné, ¢i jako recesi.

Otiazka ¢ 6 poukazuje na miru prevence mezi respondenty, zda védi, Ze
i vyzyvavé obleteni miize fungovat jako spoustd¢ znasilnéni. V CB s timto tvrzenim
souhlasi celkem 72 % respondentt, v Praze souhlasi 81 % respondentii. Opét je tedy

rozdil mezi obéma mésty nepatrny.
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Otazka &. 7 navazuje na predchozi otdzku. Respondenti odpovédéli, zda by si po
ptrecteni pfedchozi otazky stale oblékli na vecirek vyzyvavé obleceni i s védomim, ze

wrwe

obleceni 72 % respondentll. V této otdzce se tedy obé mésta plné€ shoduji.

Otiazka ¢. 8 obeznamuje respondenty s faktem, ze i chovani ma podil na
nebezpedi stat se obéti TC znasilnéni. Respondenti méli odpovédét, zda jsou s timto
faktem seznameni. V CB o této skutetnosti vi 72 % respondentii, v Praze 76 %
respondenttl. Vysledky jsou tedy z obou mést téméf totozné. Do 10 dotazniki z CB
ovSem respondenti dopsali, Ze nehodlaji podfizovat své chovani deviantnim a jinak

nemocnym lidem. Coz vypovida o nevédomosti o zdvaznosti TC znasilnéni.

Otazka ¢ 9 dava odpovéd na miru rozsifené prevence mezi studenty
a samotnou prevenci viibec. V CB bylo jiz diive sezndmeno a ma ponéti o prevenci 84
% respondentt. V Praze pak 85 % respondentii. Vysledky z obou mést jsou tedy totozné

a o prevenci se dozvédéli jiz diive.

Otazka €. 10 je zaméfend na znalost organizaci pomahajicich obétem znésilnéni.
Je az alarmujici, Ze pouze 14 % respondentti z CB a 9 % z Prahy, n¢jaké organizace zna.

V této oblasti je tedy informovanost nedostatecna v obou méstech.

Otazka €. 11 se respondentil dotazuje, zda védi, Ze v mnoha procentech dochézi
k TC znasilnéni v mezi partnery. V CB je stimto faktem obeznameno pouhych 39

respondentli a v Praze 58 %. Rozdil je tedy mezi obéma mésty vyssi.

Otazka €. 12 nepiimo navazuje na predchozi otazku a taze se respondentd, zda
si mysli, ze je u TC znésilnéni vysoka mira latence pravé z diivodu, Ze se mnoho
pfipadii odehrava v partnerském souziti. V CB stimto faktem souhlasi 60 %
respondentll a v Praze 85 % respondentli. Rozdil mezi obéma mésty je tedy 15 %.

Respondenti z Prahy maji dle dotaznik §ir§i védomosti o TC znasilnéni.

Otizka & 13 zodpovida, zda si respondenti mysli o prevenci proti TC

znasilnéni, 7e je dostateéna. Pouhych 16 % respondentti z CB povazuje prevenci za
dostate¢nou, V Praze pouhych 9 %. Pievdzna Céast respondentll z obou mést tedy

povazuje prevenci za nedostatecnou. S timto nazorem se ztotoziuji i ja.

Otazka ¢. 14 se respondentl tdze, zda by se o prevenci mélo vice mluvit ve
vefejnych médiich a na stfednich $kolach. Studenti z CB si v 81 % mysli, Ze by
prevence proti znasilnéni méla byt vice rozsifena pravé témito zplisoby. Respondenti

Z Prahy tento postoj zastavaji v 76 %. S témito odpovéd’'mi se ztotoZiluji i ja.
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Otazka €. 15 méla za ukol ukézat, zda cely dotaznik né&jak pfispé€l, ¢i obohatil
respondenty o uzite¢né informace. Studenty v CB obohatil ve 42 % a studenty z Prahy

ve 45 %, coz je neceld polovina a tim splnil dotaznik sviij Gcel.

Celkove se ukazalo, ze studenti z obou mést maji podobné nazory na vétSinu
preventivnimi pokyny, ¢i opatfenim nechtéji v mnoha ptipadech fidit a prizptisobovat
se. Je tedy dulezité, aby se o prevenci mluvilo a to vefejné, nebot’ média na nas plsobi
kazdy den od rana do veéera a tudiz by mohla byt v ohledu prevence proti TC znasilnéni

piinosna.
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9 NAVRHY NA OPATRENI KE ZVYSENI UCINNOSTI
PREVENCE

Po vyhodnoceni fizenych rozhovorii a dotaznikového Setfeni byly vysledkem
alarmujici informace. Prevence v Ceské republice je nedostate¢na. Dle rozhovoru
s panem Mgr. Richardem Mottlem je zapotiebi, aby se s prevenci proti tomuto TC
zacalo jiz na zékladnich Skolach. Je otdzkou, zda veék zakl zékladnich Skol, neni na
piijeti téchto informaci pfili§ nizky.

Podle respondentt, ktefi se zic¢astnili dotaznikového Setieni, by prevence méla
byt vice propagovana. Zah4ajit program na zvySeni povédomi v oblasti prevence, by
mohl byt krok ke snizeni celkového poétu zjisténych TC znasilnéni a nasledné i ke

sniZeni latence.

Dle mého nazoru by se prvky prevence proti tomuto TC mély propagovat ve
vetejnych médiich a na stfednich Skoldch. V obdobi mé povinné Skolni dochazky
probihaly na Skolach policejni preventivni akce proti Sikan¢ a drogam. Pro¢ by tedy
nemohly vzniknout né&jaké preventivni akce proti TC znasilnéni, které by studenty
informovaly o tom, Ze jsou uréité zptisoby, jak snizit riziko stat se obéti tohoto TC. Dle
rozhovoru s pani Mgr. Renatou Hajnovou policie nema zadny utvar, ktery by se

samostatné zabyval prevenci proti mravnostni kriminalité.

Nejucinngjsi tedy zieymé bude zalit propagovat zpusoby jak ptedejit situacim,
pii kterych je nebezpeti TC znasilnéni vysoké, aby se diilezité informace dostali do
podvédomi vetejnosti a rozsifili se do spole¢nosti. Lze tak ucinit pravé prostiednictvim
vefejnych médii, nebo naptiklad pfednaskami na stfednich Skolach, které¢ povedou
zkuSeni psychologové, ¢i jen pedagog, ktery si dany problém peclivé nastuduje
a nésledn¢ dulezité informace preda studentiim. Tento zpisob prevence aplikuje jiz od
roku 1974 Terapeutickd 1é¢ebna pro znasilnéné v Santa Monica. Nejen, Ze poskytuje
bezplatné poradenstvi pro obéti TC znésilnéni jako organizace v CR, ale zaroveii
uskute¢iiuje $kolni vzdélavaci programy na béazi prevence pred TC znasilnéni ve
stiednich Skolach, vysokych Skolach i na vysokoskolskych kampusech.87 Timto smérem

by se méla vydat i CR.

Nelze snizit vyskyt TC znésilnéni ve spole¢nosti ani jeho vysokou miru latence,

dokud nebude dostatecné rozsifena prevence.

87 Programs. THE RAPE FOUNDATION. The Rape Foundation [online]. 2013 [cit. 2013-03-28].

Dostupné z WWW: <http://therapefoundation.org/programs/rape-treatment-center/>.
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ZAVER

Svou bakalatskou praci jsem pojala informativné, kazdému kdo si ji ptecte, by
mély byt jasné zakladni informace o TC znésilnéni. Prvni stranky této prace jsou
vénovany zékladnim pojméim a charakteristikam TC znasilnéni, pro pfiblizeni daného
tématu. Je zde také popsana pravni uprava tohoto TC od roku 1961 az do soucasnosti,
ktera se po fadu let ménila, az ziskala snad jiz dostacujici charakter, ktery je dilezity

predevsim z pohledu na obéti, protoze jiz bere v potaz i muze jako obé&t.

Dale vyhodnocuje policejni statistiky, které potvrzuji, ze obéti TC znasilnéni se
stale oficialné stivaji pouze z Zen, nebot ziejmé pro muze, ktery se stane obéti TC
znasilnéni je nahlaSeni tohoto TC policii, ¢i pislusnym organiim nepiekonatelnou
ptekazkou. Dalsi zjisténi vysoké miry latence je alarmujici a vede k zamysleni se nad
pusobnosti prevence proti tomuto TC v CR a jeji dostate¢nosti. Nebot' bez u¢inné
prevence, nelze predejit daldimu vyskytu TC znasilnéni a tim ani nelze zabranit takto

vysoké latenci.

Poté je prace zaméfena na charakteristiku obéti a pachatelis TC znasilnéni, ktera
mé silné prekvapila, nebot jsem zastivala nazor, 7e pachateli TC znasilnéni jsou
prevazné deviantni lidé a obétmi vyzyvavi lidé s napadnym chovanim, coz se dle
dostupnych zdrojii ukézalo jako nepravdivé. Naopak pachatelem se mize stat kazdy
Z nas a obéti 1 ten nejsporadanéjsi obcan, ktery nijak nepfispiva ke zvySeni miry rizika

stat se obéti.

Ptedposledni ¢ast dale pak pomoci dotaznikového Setfeni zjistila miru znalosti
prevence proti TC znasilnéni mezi studenty a diky fizenym rozhovorim pomohla
proniknout do profesionalniho pohledu na tento TC. Diky témto vécem byly na zavér
vytvofeny navrhy na zlepSeni prevence proti tomuto TC. Cilem mé bakalaiské prace
tedy bylo popsat pravni, socialni, zdravotni, psychologické aspekty znésilnéni. Myslim

tedy, Ze bakalatska prace své cile kompletné splnila.
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PRILOHY
Priloha ¢. 1

Rizenv rozhovor — Mgr. Renata Hajnova

1. Setkala jste se Vy sam s trestnym ¢inem znasilnéni?

e Ano, setkala. I kdyz vzhledem k mé specializaci se ve vétsing piipadii jednalo o
znasilnéni spachaném na ditcti (osoba mladsi 18-ti let) nebo jesté casteji na ditéti

mlad$im 15-ti let.

2. Jak je slozita komunikace s obét’mi tohoto trestného ¢inu?

vvvvvv

kterému je jakymkoli zptisobem ublizeno, je vétSinou neschopen se chovat zcela

vécné a svilj stav emocionalné proziva.

3. Jsou kriminalisté néjak Skoleni v oblasti styku s obét'mi tohoto trestného
¢inu?

e Nevim o tom, Ze by existovala specialni Skoleni pro policisty, ktera by se tykala
vyhradné kontaktu s ob&tmi TC. znasilnéni. Dlouhodobé jsou ale realizovéna
specialni Skoleni pro policisty, jejich specializaci je trestna ¢innost mladeze a
pachand na mladezi, jejichZz soucasti jsou 1 prednasky, ukazky a nécviky
dovednosti v souvislosti s vyslechy détskych obéti trestnych ¢inll. Za ucelem
zkvalitnéni vyslechli déti a zejména kvili co moZznd nejvEétsi Setrnosti pfi
provadéni tohoto ukonu, jsou jiz dlouhodobé zfizovany tzv. specialni vyslechové
mistnosti, které svym uspofaddnim umoznuji vést vyslech ditéte pouze za
pritomnosti vySetfovatele, pfipadné psychologa, a ostatni osoby, které se
vyslechu nutn€ musi G¢astnit, jsou pfitomni v jiné mistnosti s mozZnosti sledovat

prabéh vyslechu za pouziti audio a video techniky.

4. Poskytuje policie néjakou podporu nebo pomoc obétem znasilnéni?
(napriklad psychologa, osobni ochranu pokud je pachatelem piibuzny, ¢i
znamy Clovék)

e Obecn¢ je jakékoli obéti nasilného trestného c¢inu okamzit¢ nabizena
psychologicka intervence, kterou jsou pfipraveni poskytnout pracovnici
psychologického pracovisté Krajského teditelstvi policie, pfipadné lze
poskytnout kontakty na instituce mimo policii, které se pomoci obétem TC

zabyvaji. Co se tyCe pfimo Cinnosti vykonné slozky policie, tak na ochranu
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obéti, zejména domdciho nasili jakéhokoli druhu, 1ze vyuZzit institutu kratkodobé

ochrany (viz. § 50 Zéakona ¢. 273/2008 Sb. O Policii ¢eské republiky).
Jak probiha vySetiovani tohoto trestného ¢inu?

Neexistuje ptili§ velky rozdil ve vySetfovani trestného ¢inu znasilnéni vzhledem
k vySetfovani ostatni nasilné nebo majetkové trestné ¢innosti. Obecné je vedeno
vySetfovani tak, aby byly procesnim zpusobem shromazdény dikazy tak, aby
mohla byt proti pachateli podana obzaloba. Pokud tedy zacneme predpokladem,
ze je na zéklad¢ predchoziho provérovani potvrzeno podezieni, ze se konkrétni
osoba dopustila trestného Cinu znasilnéni (nelze vychézet jednoduse pouze z
trestniho ozndmeni obéti piip. jiné osoby) , je proti této osobé zahdjeno trestni
stthani (§ 160 odst. 1 tr. fadu). Nasleduji vyslechy obvinéné osoby, poskozené
osoby (obéti), svédkii. Rozdil oproti vyslechim naptiklad u majetkové trestné
¢innosti je ten, ze zde se dotykame velmi soukromych a intimnich véci ¢loveéka a
proto je velmi dulezité vést vyslechy sice vécné, ale citlivé, s ohledem na
distojnost kazdého jedince a bez zbyte€ného naruSovani jeho integrity. Zejména
u obéti je kladen diiraz na eliminaci tzv. sekundarni viktimizace. Pfi vySetfovani
trestnych ¢inl znasilnéni jsou velmi ¢asto vyuzivany odborné znalosti soudnich
znalct z oblasti psychiatrie, sexuologie a psychologie. Nejen za Gcelem zjisténi
a posouzeni osobnosti jak pachatele i1 obéti, ale 1 za t€elem zjisténi odpovédnosti
pachatele za provedeny ¢in, jeho pfipadnych sexuélnich probléml (sex.
deviace), ptipadného zpisobené¢ho nasledku ve formé poskozeni zdravi obéti
(posttraumatickd stresova porucha). I dal$i opatfovani listinnych podplrnych
dilkazii, zejména tzv. osobnich materiald, musi byt vedeno s velkymi ohledy, s
dirazem na zamezeni zbytecného zvefejiovani a zpfistupnovani citlivych

informaci.

Podle statistik je zjevné, Ze je vysoka latentnost toho trestného ¢inu, jaky je

podle Vas diivod této latence?

Velka latence tohoto trestného ¢inu je dana charakterem jednédni pachatele, které
je sméfovano do specificky intimni oblasti dotéeného jedince. Ne kazdy je
schopen o sexudlnich otdzkach volné€ hovofit ani v piipadé naprosté pohody,
natoz kdyz je obéti sexudlné motivovaného utoku. Obét’ se citi poSpinéna,
zneucténd, a je tézké se s takovou mysSlenkou vyrovnat sam v sob¢€, natoz ji
nékomu dalSimu sdélovat. Mnohdy se obét’ trapi mysSlenkou, Ze si za utok na

svou osobu muze sama, bud pro vlastni nerozvaznost, nebo z divodu
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nevhodného chovani. U znasilnéni domacimi osobami se navic pfidava jesté
naptiklad pocit studu za blizkého Cloveka, obavy z toho, ze ozndmeni takové
véci nebude kladné piijato (pfibuzni, sousedé, pratelé), anebo obavy z nésilnika

samotného.

Co se tyce pachateli, myslite si, Ze vySka trestii za tento trestny cin je

adekvatni?

Trestni sazba za znasilnéni kvalifikované v odst. 1 § 185 tr. zdkoniku je Sest
meésict az pét let, ve 2. odst. dvé 1éta az deset let, ve 3. odst. pét az dvanact let a
ve 4. odst. deset az osmnact let. Kvalifikace rozdélend do ¢tyi odstavct, s
uvedenymi trestnimi sazbami, které jsou v Sirokém rozpéti, davd dle mého
nazoru dostateény prostor k nalezitému posouzeni vSech okolnosti, zptsobu
provedeni, motivace, miry zpusobeného nasledku tak, aby mohlo byt uceln¢
vyuzito Siroké rozpéti trestni sazby a tim dan prostor k zajisténi spravedlivého

potrestani.

Je podle Vas pro ochranu spolecnosti lepsi vykon trestu odnéti svobody
pachateliim trestného ¢inu znasilnéni, anebo by u vSech pachatelit méla byt
nafizeno sexuologické a psychiatrické vySetfeni a nasledné ambulantni

1é¢ba, i kdyZ u nich nebyla diagnostikovana sexualni ¢i deviantni porucha?

Pokud je na zadklad¢ znaleckého zkoumani shledano, Ze obvinény/obZalovany
neni trestné odpovédnym za své jednani, je z mého pohledu vZzdy na misté trest
odnéti svobody, pokud to zdvaznost jeho trestniho jednani umoziuje. Je téZ na
znalci, jakou lé€bu v piipadé shledani nemoci nebo poruchy doporuci, zda
ambulantni formou ¢i ustavni. Jak uz je feceno, jedna se o doporuceni, s kterym
se soud milZe a nemusi ztotoZnit. Podle mého nazoru by si kazdy, kdo je shledan
vinnym a piipada v tivahu trest odnéti svobody, mél tento trest podstoupit a az
poté nastoupit k vykonu bud’ ambulantni, nebo tUstavni 1écby. Zejména u
ambulantni 1é¢by je to zaddouci, nebot’ v soucasné dobé pfili§ nefunguje kontrola
dodrzovani natfizené ambulantni 1écby. V tomto piipadé, kdy neni nafizend
ambulantni 1éCba respektovana, by ve svém dusledku zistal pachatel

nepotrestan.

Pro¢ je mnohem vétsi procento pachatelii trestného ¢inu znasilnéni muzi

nez zen?
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10.

11.

Domnivam se, ze je dano jiz z historické podstaty fungovani muzského a
zenského principu. Muz byl lovec, Zena udrzovatelka domaciho ohné, on
dominantni, ona submisivni. Dulezity je i odliSny charakter fyziologického
fungovani pohlavnich orgdnii a s tim spojend i jind forma potieby uspokojeni.
pripraveni k vykonu. Zeny mivaji své sexualni potieby z&asti Fizené i rozumem a
city. Nechci tim fict, Ze nedochazi ke znasilnéni muze zenou, ale kladu si
otazku, ktery z muzu takto postizenych ptjde podat trestni ozndmeni.

4

Myslite si, Ze je prevence proti tomuto trestnému cCinu dostateéna a

rozSifena na verejnosti?

Popravdé neumim na tuto otazku odpovédét. Prevenci se zabyva specialni
odd¢leni policie. Prace vySetiovatele, kriminalisty, je jiz spi$ posunuta smérem k
represi na jedné strané a zmirnéni nésledkl na strané druhé. Vzhledem k tomu,
7ze jsem zadné akce ani projekty na prevenci tohoto trestného cinu
nezaznamenala, neznamena to tedy, Ze je nedostatecna? Co se tyce
informovanosti, tak jsem pifesvédCena, ze ve sdélovacich prostfedcich jsou
zpravy tohoto druhu velmi preferované, zajem ze strany médii obecné o trestné
¢iny s prvky jakéhokoli nésili je velmi dirazny. Nejsem si ale jista, ze se jedna o
tu spravnou formu informovanosti, jak4 by asi méla fungovat pravé ve vztahu k

moznosti prevence.

Jaka opatieni byste doporudil, aby byla jak v trestné pravni oblasti, tak i
VvV oblasti preventivni cinnosti prijata k zamezeni vzniku samotného
trestného ¢inu znasilnéni, tak i ke sniZeni vysoké latence tohoto trestného
¢inu?

Popravdé mé nenapada néjaké smysluplné teSeni, které by zamezilo vzniku
tohoto trestného ¢inu. Motivy k pachani znasilnéni jsou celkem rtznorodé, od
nutkavé potieby zplsobené deviaci aZ po znasilnéni partnerky partnerem,
motivovaném potiebou prevahy a pocitu ovladani. Obecné by se Zeny nemeély
vystavovat ohrozujicim situacim, ale to by kazda zena méla védét a nenapada
mé zadné konkrétni opatieni, které by mohlo kohokoli pfinutit, aby se nechoval
jako potenciondlni obét’. Co se tyce latence, tak zde by asi prospél ohleduplné;si,
hlavné tedy profesionalnéjsi, piistup ze strany policie. Je sice pravda, Ze urcité

procento oznamenych znésilnéni je ucelové nepravdivych, ale nelze, az do
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ucinéni takovéhoto konkrétniho zaméru, k oznamovateli pfistupovat se skepsi a

predjimanim vysledku, jak se né¢kdy muze dit.

Tento fizeny rozhovor byl uskutecnén s pani Mgr. Renatou Hajnovou, vrchnim
komisafem na oddéleni vySetfovani obecné trestné ¢innosti Sluzby krimindlni policie a

vySetfovani, dne 19.1.2013, pro ucel mé bakalaiské prace.

Dita IrmiSova Mgr. Renata Hajnova
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Priloha ¢. I1

Rizeny rozhovor — Mgr. Richard Mottl

1. Setkal jste se Vy sam osobné s obét’mi a pachateli trestného ¢inu znasilnéni?

e Ano, mnohokrat, at’ jinako psycholog PCR, soudni znalec v oblasti psychologie,
aktualné psycholog DDU Homole.

2. Jak je slozita komunikace s obét’'mi tohoto trestného ¢inu a jak slozita je s
pachateli?

e Rozhodné nelze pausalizovat, jedna se vzdy o individudlni situaci, odvislou od
jednotlivosti toho kterého jedince, jeho kognitivnich a osobnostnich struktur,
kvality prozivani probanda. U viktimizovaného jedince hraje vyraznou roli doba
trvani trestné Cinnosti, dochazelo-li k ni opakované, napf. v rodinném kruhu,
jednalo- 1i se o nahodny kontakt ¢i se obét’ a pachatel znaji. Pachatel obvykle
vnima svoji roli odlisn¢ od reality, Casto své jednani bagatelizuje, dava mu jiny
vyznam. V ptipad¢ doznani Castéji priznava pouze Cast jednani, kde uplatituje
néjaky obranny mechanizmus. Mnohdy se ani pozdéji plné nedoznd, ¢i vSe

popie. Forenzni posudek pak mize na mnoho otazek dat odpovédi €1 vysvétleni.
3. Je psycholog pritomen jiZ p¥i prvnim kontaktu obéti s policii?

e Rozhodné tomu tak neni, na to nema policie dostatecné kapacity. V ptipade
prvniho kontaktu na zakladnich Utvarech, jako je OOP to neni redlné. ZkuSeny
vySetfovatel-kriminalista jiz pfitomnost psychologa obvykle vyZzaduje a je to
velmi dulezit¢é i pro ptipadné znalecké posuzovani, zejména v oblasti
veérohodnosti vypovédi. U nedospélé populace, adolescentii a déti, je psycholog
obycejné pritomny, minimalné pracovnik SPOD.

4. Domnivate se, Ze pritomnost psychologa pri prvnim kontaktu obéti s policii,
ma pozitivni vliv na pozdéjsi psychicky stav obéti a pro¢?

e Myslim, Ze neni nezbytné, aby pfi prvnim kontaktu obéti s policii, byl pfitomny
psycholog. Jako zcela zasadni vSak vnimam zkuSenosti, vycvik policisty.
Mnohdy je pfinosné&jsi pro budouci stav obéti erudovany pfistup stran policie,
zabezpeceni diskrétnosti, pocit bezpe¢i atd. Umeéni ,,dotazovani“ piimo
nesouvisi s dosazenym vzdélanim a potvrzuji to i zkuSenosti z krizového
vyjednédvani. Specialista (psycholog, psychiatr) se obvykle neubrani hodnoceni,
diagnostikovani atd. Je potfeba zduraznit, Ze kazdy ptipad je specificky, at’ jiz

situaci, tak specifickou strukturou aktért.
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10.

Jaky je Va§ nazor na vysoké procento trestnych ¢&inii znasilnéni
Vv manZelstvi, ¢i v partnerskych vztazich? (to, Ze je pachatelem blizka
osoba)?

Je zde otazkou, kolik trestnych ¢inli znasilnéni, zistdva neoznameno, nefeseno.
Samotny, dokonany akt znasilnéni s koitem je pomérné dusSevné narocna
¢innost, tedy pro normalniho jedince. Z vyzkumu je patrné, ze pii stresu je malo
pravdépodobné ztopoieni penisu. Jinak je tomu u dusevné nemocnych probandu.
Diilezité je vnimani obsahu slova zndsilnéni. Rada nésilnikii totiz své jednani
jako znasilnéni nevnima a své chovani berou jako normu.

V mnoha publikacich je uvedeno, Ze obéti tohoto trestného ¢inu se
nevédomky sami stavaji znovu obét’'mi tohoto trestného ¢inu, nebot’ maji
narusSenou psychiku, je to pravda?

Obét’ velmi Casto, zejména pii dlouhotrvajicim a opakovaném jednani nésilnika,
pfebird vinu na sebe. Objevuji se poruchy sebendhledu, sebeduvery,
psychosomatické onemocnéni.

Z jakého diivodu se domnivate, Ze je trestny ¢in znasilnéni méné casto
nahlasen policii neZ jiné nasilné trestné ¢iny?

Nepochybné se jednd o zavazny vstup do integrity osobnosti obéti. Stud,
pochybovéni o sobé, piejimani viny, obavy o nahled okoli, pfipadnd blizkost
pachatele a obéti, to vSe a fada dalSich okolnosti, sehrava vyraznou roli pfi
neoznameni trestného ¢inu.

Pro¢ je mnohem vétsi procento pachateli trestného ¢inu znasilnéni muzi
nez Zen?

Odpovéd” mizeme hledat vroli muze a Zeny ve spolecnosti, neni moZzné

opomenout fyzickou konstituci.

4

Myslite si, Ze je prevence proti tomuto trestnému c¢inu dostateéna a
rozSifena na verejnosti?

Ne, samotny akt znésilnéni je opfeden fadou mytd, Casto publikovanych i
odborniky, kde je muz aktivni a Zena pasivni a samotna agrese je vlastné
normou. Casto je obraz vykreslen jako bezmocna Zena a tutocici deviant. Casto
prave takovéto zlehcovani vede spiSe k bagatelizaci zdvaznosti situace.
Domnivite se, Ze jsou lidé o ni dostate¢né informovani?

Myslim, ze obecna informovanost lidi neni na potfebné urovni, kterd by mohla

vest ke snizeni takového chovani.
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11. Je mnoho organizaci pomahajici obétem tohoto trestného ¢inu, myslite si, Ze
informace o nich jsou dostate¢né zverejiiovany a lidé o nich vi?

e Myslim, ze obecné povédomi populace je nizké.

12. Na internetu je zveiejnéno mnoho mytu, kterych se verejnost drzi, myslite
si, Ze by s timto problémem mélo, popiipadé dalo, viibec néco délat?

e Za kvalitu populace je do zna¢né miry odpovédny stat, ten stanovi normy a
kontroluje jejich dodrzovani. Stanovuje, co se smi a co se nesmi. Klesajici
kvalita dyadickych vztahti, malo podnétné rodinné vychovné stimulacni

prostiedi pro déti a adolescenty rovnéz piinasi své ,,plody*.

13. Jaka opatreni byste Vy osobné doporucil, aby byla jak v trestné pravni
oblasti, tak i v oblasti preventivni ¢innosti prijata k zamezeni vzniku
samotného trestného ¢inu znasilnéni, tak i ke sniZeni vysoké latence tohoto

trestného ¢inu?

e Divody takového chovani spatiuji jiz v obdobi $kolni dochazky déti. Casto se
objevuji agresivni postoje, byt tfeba jen verbalni, jenZ pierostou do oteviené
agrese fyzické. Zménit hodnotovy Zebticek jedince, neni prace nikterak lehka a
mnohdy je to jiz malo redlné, avSak ne nemozné. Varujici je zvySujici se
procento déti s poruchami chovéni, disocialnimi projevy, disharmonickym
osobnostnim rozvojem. Od sedmé tiidy zakladni Skoly, je jiZ velmi obtizné

klienta pozitivné ovlivnit, zejména pochazi-li z nespolupracujici rodiny.

Tento fizeny rozhovor byl uskuteénén s panem Mgr. Richardem Mottlem,
psychologem a soudnim znalcem v oblasti psychologie, dne 25.1.2013, pro ucel mé

bakalarské prace.

Dita IrmiSova Mgr. Richard Mottl
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Piiloha ¢. I

Dotaznik - VVzor

Dobry den, jmenuji se Dita Irmisovd, jsem studentkou 3.rocniku VSERS o.p.s.
v Ceskych Budgjovicich. Chtéla bych Vas poprosit o par minut Vaseho ¢asu, pro
vyplnéni tohoto dotazniku, ktery bude zatazen do mé bakaléiské prace na téma Prdvni,

socidlni, zdravotni a psychologické aspekty znasilnéni v Ceské republice.
De¢kuji, IrmiSova Dita
v" Takto ozna¢te Vami zvolenou odpovéd’.
Pohlavi?

o ZENA
o MUZ

Vék?

o 15let
o 16 let
o 17 let
o 18 let

V jakém mésté se pravé nachazite?

o Praha
o Ceské Budgjovice

v Takto oznadte Vami zvolenou odpovéd’.

1. Vite, Ze i ve VaSem mésté se trestny ¢in znasilnéni vyskytl?
o ANO
o NE

2. Setkali jste se Vy sami ve svém okoli s trestnym ¢inem znasilnéni?
o ANO
o NE

3. Pokud cestujete ve vefernich hodinach z mista na misto, jaky zpiisob
prepravy preferujete?
o Pesi
o Meéstskd hromadna doprava/Autobus
o Auto/Taxi

4. Pokud jdete ve vecernich hodinach sam/sama, jaké cesty volite?
o Osvétlena mista
o Miista, kde se vyskytuji jini lidé
o Nejkratsi trasy, i s védomim, Ze jsou neosvétlené a odlehlé
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10.

11.

12.

Pouzivate néjaké ochranné prostiedky, kdyZ chodite sami? (nap¥. peprovy
sprej, plynova pistole ...)
o ANO
o NE
Vite, Ze i vyzyvavé obleCeni miize fungovat jako spou$té¢ pro pachatele
trestného ¢inu znasilnéni?
o Velmi souhlasim
Souhlasim
Nevim
Nesouhlasim
Siln€ nesouhlasim

o O O O

Po precteni predchozi otazky by jste si vzal/a na néjaky vefirek vyzyvavé
obleceni?

o ANO

o NE

Jste si védom/a, Ze i VaSe chovani ma veliky podil na nebezpe¢i stat se obéti
trestného c¢inu zndsilnéni? (napf. priliSné sexuilni vyjadfovani na
verejnosti, chlubeni se svym sexualnim Zivotem...)

o ANO

o NE

Byl/a jste jiz nékdy drive seznamen/a s néjakymi preventivnimi opatfenimi
pred trestnym ¢inem znasilnéni? (napr. nechodit saim v pozdnich no¢nich
hodinach, nenosit vyzyvavé oblefeni, nechovat se prili§ napadné...)

o ANO

o NE
Znate néjaké organizace, které pomahaji obétem trestného ¢inu znasilnéni?
o ANO
*které organizace znate?
o NE

Vite, Ze k trestnému c¢inu znasilnéni dochazi v mnoha procentech v
pripadech, kdy obéti je Zena/ muz a pachatelem jeho/jeji partner/ka?

o ANO

o NE

Myslite si, Ze v mnoha procentech nedojde k nahlaSeni znasilnéni pravé
proto, Ze se vyskytne v rodiné?
o Velmi souhlasim
Souhlasim
Nevim
Nesouhlasim
Siln€ nesouhlasim

o O O O
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13. Miyslite si, Ze prevence proti trestnému &inu je v CR dostate¢na?
o Velmi souhlasim

Souhlasim

Nevim

Nesouhlasim

O O O O

Siln€ nesouhlasim

14. Myslite si, Ze by se o prevenci pred trestnym ¢inem znasilnéni mélo vice
mluvit ve veFejnych médiich a stfednich Skolach?
o Velmi souhlasim
Souhlasim
Nevim
Nesouhlasim
Siln¢ nesouhlasim

o O O O

15. Obohatil Vas tento dotaznik o néjaké uzite¢né informace?
o Velmi souhlasim

Souhlasim

Nevim

Nesouhlasim

o O O O

Silné nesouhlasim

Velice dékuji za Vas Cas straveny pii vyplnovani tohoto dotazniku.
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