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ABSTRAKT

KROFTA, P. Nasledky doméaciho nasili u riiznych skupin populace v CR: bakalarska préace.
Ceské Budgjovice: Wsoka 3kola evropskych a regionalnich studii, o. p. s., 2013, 58 s. Vedouci
bakalaFske prace: Mgr. Bc. Milan Vesely.

Kli¢ova slova: doméci nasili, formy doméaciho nésili, nasledky doméaciho nésili, ohroZzena

osoba, obét, pfiCiny domaciho nasili, pravni ochrana, vykazani, znaky domaciho nasili.

Tato bakaldfska prace se zabyva problematikou doméciho nasili, presnéji problematikou
nasledk doméaciho nésili u rdznych skupin populace v Ceské republice. Poskytuje pfehled o
domacim nasili, mytech o domécim nésili a znacich domaciho nésili. Zmifiuje pficiny a formy
doméaciho nésili. Uvadi zakonné moznosti Policie Ceské republiky opraviiujici policisty zakroGit
proti nasilné osobé. Rozdéluje obéti domaciho nasili do péti skupin Zeny, muzi, déti, seniofi, osoby
zdravotné ¢i mentalné postizené. Seznamuje s nasledky domaciho nasili u kazdé skupiny populace
jednotlivé. V bakalafské praci je uveden ke kazdé skupiné populace jeden konkrétni pfipad

doméciho nésilli.



ABSTRACT

KROFTA, P. The consequences of domestic violence among different groups of
population:bachelor's thesis. Ceské Budgjovice: College of European and Regional Studies, 0.p.s.,

2013, 58 p. Thesis Supervisor: Mgr. Bc Milan Vesely.

Keywords: domestic violence, forms of domestic violence, the effects of domestic violence,
vulnerable person, the victim, the causes of domestic violence, legal protection, recognition, signs

of domestic violence.

This thesis deals with the issue of domestic violence, specifically the issue of cosequences of
domestic violence cases in various population groups in the Czech Republic. Provides an overview
of domestic violence, myths about domestic violence and characteristics of domestic violence. It
mentions the causes and forms of domestic violence. It states the legal possibilities of the Police of
the Czech Republic authorizing police to take action against the violent person. Splits victims of
domestic violence into five groups women, men, children, seniors, disabled or mentally
handicapped. Acquainted with the consequences of domestic violence for each population group
individually. The work gives one particular case of domestic violence to each population group.
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Uvod

Doméci nasili bylo dlouho povaZzovano za tabu, v dobrych rodinach se pfece nic
takového nedéje. Nazory se ale zménily. Kone¢né pfipoustime, Ze i takzvané ,,dobré
rodiny*“ mohou byt domacim nasilim zasazeny a nejde jen o fyzické napadeni, ale
rovnéz o psychické ¢i emocionalni deptani, verbalni ¢i neverbalni vyhrlzky, nebo
verbalni chovani. Nasili v rodiné se vyskytuje bez ohledu na jakékoli socioekonomické,
geografické, rasove Ci veékové charakteristiky zainteresovanych. Jde prakticky o
kohokoliv, placici miminko, dvouleté batole, matku déti, nemohouciho seniora,
vyrostka, bezhonného manzela. Nékteré osoby jsou ale nasilim v rodiné ohroZeny vice

ne7 jiné.!

Nasili vroding je neprehlédnutelnou realitou v nasi spolecnosti. V Ceské
republice se podle provedenych sociologickych vysetfeni (STEM, 2001,2006) odehrava
nasili v kazdé Ctvrté rodiné. PFitom jeSté na poCatku devadesatych let 20. stoleti se naSe
zemé fadila k tém zemim, pro néZ jako by doméci nasili neexistovalo.? Jeliko? se tedy
stav v na$i zemi, co se domaciho nasili tyka, radikalné zménil, zacaly vznikat r(izné
statni i nestatni organizace, které se zaCaly vénovat obétem domaciho nasili. DalSim
meznikem byl rok 2007, kdy vznikl i novy zakon na ochranu pfed doméacim nasilim.
Pfimou pomoc osobam ohroZzenym domécim nasilim zaCalo poskytovat 15
intervenénich center v krajskych méstech Ceské republiky. Bily kruh bezpegi
pokracoval ve Skoleni policist(l, soudcd, pracovnikll intervencnich center a v soucasné

dobé stéle hraje vyznamnou roli v pé&i o osoby ohroZené domacim nasilim.?

Soucasnou pravni ochranu rodiny je mozno nalézt v nékterych mezinarodnich
dokumentech a umluvéch, Ustavé Ceské republiky, jejiz soucésti je Listina zakladnich
prav a svobod®*, v zakoné o rodin&®, ktery bude s platnosti od 1. 1. 2014 zrusen, a dal$ich

pravnich norméch. Trestné pravni ochrana osob pfed doméacim nasilim je zakotvena

1 SeVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 21.

2 SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s.7,8.

® SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 9.

4 CESKO. Zakon ¢&. 1/1993 Ustava Ceské republiky. In Sbirka zakon(i, Ceska republika. 1992, astka 1,
s. 3-16.

> CESKO. Zakon & 94/1963 Sb. ve znéni pozdgjsich predpisd, o rodiné. In Sbirka zakond, Ceska
republika, 1963, ¢astka 53, s. 340-350.



zejména v platném znéni trestniho zakoniku.® Velkou mérou k ochrané pred domacim
nasilim pFispéla i novela zékona o Policii Ceské republiky €. 283/1991 Sb., ktery byl
nahrazen novym zakonem o Policii Ceské republiky.” Dalsi pravni normou, ktera se
zabyvé problematikou obéti, je zakon o obétech trestnych &in(.®

¢ CESKO. Zakon &. 40/2009 Sb. ve znéni pozdgjsich predpisd, trestni zakonik. In Sbirka zakond, Ceské
republika.2009, Castka 11, s. 354-464.

" CESKO. Zakon ¢&. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky ve znéni pozdgjsich predpisd. In Shirka
zékonli, Ceskéa republika. 2008, ¢astka 91, s. 4086-4116.

8 CESKO. Zakon &. 45/2013 Sh. o obétech trestnych &ind a 0 zméné nékterych zakond. In Shirka

zakond, Ceskéa republika. 2013, ¢astka 20, s. 322-352.
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1 Cile a metodika bakalarske prace

Nasledky doméaciho nésili u rlznych skupin populace v CR je tématem této
bakalarské prace, nebot’ nasili jako takové je na dennim poradku po celém svété, a
problematika doméaciho nasili se v poslednich nékolika letech dostava do popredi zajmu
Siroké verejnosti. Domaci nasili mdze mit podobu nésili sexualniho, ekonomického,

psychickeho, socialniho, emocionalniho Ci fyzického, coz je nejcastéjsi forma doméaciho
nasili. V nékterych pfipadech miize dojit i ke kombinaci téchto forem doméaciho nasili.

Obecné Ize f¥ici, Ze domacim nasilim se rozumi opakované, dlouhodobé a
stupniujici se nasili, kterého se dopoustéji dospéli nebo mladistvi na svych blizkych.
Obéti mlze byt manzel ¢i manzelka, druh ¢i druzka, rozvedeny manzel ¢i manzelka,
dité, rodi¢, prarodic. Domaci nasili je védoma Cinnost. Zacind opakujicimi se Utoky
proti lidské dlstojnosti, k nim se zpravidla postupné prFidavaji Gtoky proti zdravi a v
konecném stadiu mize prejit v Gtoky proti lidskému Zivotu. Doméci nasili se lisi od
ostatnich forem delikventniho chovani tim, Ze je nasilim ve vztahu osob, vytvafi vztah
zavislosti obéti na pachateli a je zaméfeno na ziskani moci pachatele nad obéti.
Charakteristickym rysem doméaciho nasili je skutecnost, Ze se pro svou urcitou trvalost a

rliznou intenzitu nasilnych aktd postupné stava soucésti jejich b&Zného Zivota.’

Na téma doméaci nasili bylo napsano jiz mnoho publikaci z fad lékafd,
metodickych pracovnikd policie Ceské republiky, profesortl vysokych 3kol, psychologti
a dalSich odbornik(i. Svymi publikacemi k tématu doméciho nasili pFispéli i neziskové
organizace a pravé publikace téchto organizaci jsou pfedevsim zaméreny na navody pro
osoby, které se staly obétmi doméaciho nasili a dale pak na rady, jak v dané situaci
postupovat, kam se mohou obréatit o pomoc a podobné. V odborné literatufe jsou
uvedeny a vysvétleny pojmy domaci nasili, obét' doméaciho nasili, pachatel domaciho
nasili, znaky, formy, pficiny a nasledky doméaciho nasili.

Hlavnim cilem bakalafské prace je zjistit mozné nésledky doméciho nésili u
rdznych skupin populace v Ceské republice (Zeny, muZi, déti, seniofi, zdravotné &i
mentalné postizeni). V teoretické Casti bakalarské prace bude vymezen pojem domaciho

nasili, budou vysvétleny znaky doméaciho néasili a jeho pfiCiny, dale pak formy doméaciho
nasili a nasledky doméaciho nésili. Déle zde budou uvedeny i myty o domacim nasili,

° DUFKOVA, Ivana;ZLAMAL, Jifi. Doméaci nésili se zaméFenim na problematiku obéti. Praha:

AQis,2004, s.7.
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které panuji u laické vefejnosti. V této Casti bude popsano pét skupin populace Ceské
republiky, u kterych budou zjistovany mozné disledku pachani doméaciho nasili.
V daldim oddilu teoretické Casti budou vysvétleny pojmy vykézani dle zdkona o Policii
Ceské republiky™ a postupy organdl ¢innych v trestnim Fizeni pri provadéni zakrok® pfi
domacim nésili, identifikace doméaciho nésili pomoci otdzek SARA DN a samotného

vykézani nasilné osoby ze spolecného obydli.

Metodickym postupem této bakalarské prace je vyuzit studia literatury se
zaméfenim na obéti domaciho nasili. V praktické Casti bakalarské prace bude uvedeno
pét kazuistik, tedy ke kazdé skupiné populace bude zpracovan jeden konkrétni priklad.
V prikladu bude popsan pachatel i obét” doméciho nésili, rodinné i majetkove pomeéry.
Na konci kazdé kazuistiky budou uvedeny nasledky, které mélo domaci nasili na obét’ a

budou navrZzeny moZznosti feseni.

12 CESKO. Zakon ¢&. 273/2008 Sh. o Policii Ceské republiky ve znéni pozdgjsich predpisd. In Shirka
zékonli, Ceska republika. 2008, ¢astka 91, s. 40-45.
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2 Socialné patologické jevy

Jednim z mnoha faktor(, které se vyraznou mérou podileji, na doméacim nasili
jsou socialné patologické jevy. Mira vyskytu téchto vyrazné negativné plsobicich jevi
v nasi spolecnosti neustéle roste.

Vyslovime-li pojem sociélni patologie, nejedna se o samostatny védni obor, ale o
souhrnné oznaceni nezdravych, abnorméalnich a obecné neZadoucich spolecenskych
jevl. Na studiu a popisu téchto jevi se podili fada védnich disciplin, zejména
sociologie, psychologie, medicina, etopedie a dalSi. Jednotlivé védni discipliny se
zabyvaji studiem a rozborem pficin a faktorl, které vedly ke vzniku konkrétnich
socialné patologickych jevil, a které umoZHuji jejich existenci ve spole¢nosti.™

V soucasnosti je pojem socialni patologie stale Castéji nahrazovan terminem
socialni deviace. Socialni deviace je nejcastéji definovana jako nepfizplsobeni se urdité
normé nebo normadm, které jsou vyznamnym mnoZzstvim lidi akceptovany v urcité
komunité nebo spolecnosti.

Pojem socialni patologie se od pojmu socialni deviace lisi. Jevy, které jsou
oznaCovany za deviantni, nemusi byt vzdy patologické. Socialné patologické jevy jsou
vzdy pro spolecnost Ci jednotlivce negativni, coz v pfipadé deviantnich jevd platit

nemusi. Proto je p¥i vymezovani pojmd nezbytné oba pojmy rozlisovat.*
e Nasili

Naésili (violence) byva nékdy za agresivitu zaménovano, ale jedna se o pojem
pouZzivany pouze pro lidské chovani a jednani. Tento nazev je pouzivan v sociologii a ve
forenznich disciplinach. Pfirodni védy pouZivaji pojem agresivita. Nasilim se rozumi
manifestni pozorovatelné chovani, vedené s umyslem poskodit jiny organismus (zvife Ci

Elovéka) nebo predmét neZivotny.™

1 FISCHER,Slavomil; SKODA JiFi. Socialni patologie: Analyza pritin a moznosti ovliviiovani socialné

patologickych jevd,Praha: Grada 2009, s. 13.
12 FISCHER,Slavomil; SKODA Jifi. Socialni patologie: Analyza pFitin a moznosti ovliviiovani socialné
patologickych jevd,Praha: Grada 2009, s. 14.
3 FISCHER,Slavomil; SKODA Jifi. Socialni patologie: Analyza pFitin a moznosti ovliviiovani socialné
patologickych jevd,Praha: Grada 2009, s. 32.
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Nasili neni zalezitosti pouze jednotlivcl, rdznych spolecenskych skupin, ale i
celé spole¢nosti jako celku. Klima ve spole€nosti se na vzniku nasili a rozvoj nasili

podili a to nejéastéji skrze média, ve kterych se zvy3uje kontakt s nasilnymi jevy.**

e Agrese

Agresivni chovani lIze definovat jako poruseni socialnich norem, jako chovani
omezujici prava a naruSujici integritu socialniho okoli. Toto chovani spo€iva v realném
pozorovatelném omezovani, poskozovani ¢i niceni Zivych i nezivych organism( a véci.

Stejné tak jako nasili je i agrese zalezitosti jak jednotlivel, rdznych
spolecenskych skupin, tak i celé spolecnosti jako celku. DGvodl pro vznik agresivity
mize byt nékolik napfiklad z ddvodu obrany, zde se agresivita samoziejmé odviji od
charakteru Utoku a mira tolerance je zde vyssi, dalsim dlvodem pro vznik agrese je
pomsta, zde je jiz tolerance nizsi, nebot’ k agresivnimu jednani a nasili nevede pfima

reakce, ale &in je planovan.”

" FISCHER,Slavomil; SKODA JiFi. Socialni patologie: Analyza pritin a moznosti ovliviiovani socialné

?atologickychjevﬁ,Praha5 Grada 2009, s. 35.
* FISCHER,Slavomil; SKODA Jifi. Sociélni patologie: Analyza pFicin a moznosti ovliviiovani socialné
patologickych jevd,Praha: Grada 2009, s. 35.
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3 Domaci nasili

Kdyz se fekne domov, obvykle se ndm vybavi lidé, ktefi nds maji radi a které
mame radi my. Misto bezpeci a jistoty, kde nas akceptuji takové, jaci jsme. Sou€asné
statistiky incidence doméaciho nésili s nejvétsi uritosti jen naznaCuji skutecné rozsireni
tohoto problému.*®

O domécim nésili se hovofi zhruba 40 let. V dobé vzniku problému to je na
konci 70. let 20. stoleti, bylo vnimano jako nasili, které se projevuje v rodiné nebo
v intimnich vztazich, jehoZz se dopoustéji partnefi, muzi na Zenach. Tomu odpovidaly i
dobové nazory na podstatu, pficiny a jevové stranky tohoto jevu. V dlsledku téchto
nazorl, Ze doméci nasili, je ryze soukroma véc a nikomu do toho nic neni, byla
identifikace doméciho nésili a jeho nasledna intervence znalné zkomplikovana.
Vyzkum fenoménu doméciho nésili viak mezitim znacné pokrocil.

Pro doméci nasili je charakteristicka citova zavislost pachatele i obéti,
ekonomicka a socialni zavislost. K doméacimu nasili nedochazi jen u rodin tzv. socialné
slabych, postihuje rodiny rlizné socialné postavené. Vzdélani, ekonomické zabezpeceni,
vék, pohlavi a sexualni orientace nehraji v podstaté Zadnou vyznamnou roli. Doméaci
nasili jiz neni synonymem pro muzovo tyrani Zeny, ale je definovano jako opakovane,
dlouhodobé a zpravidla gradujici nasili fyzického, sexudlniho, socialniho i
ekonomického rézu, které vytvari jednoznacné asymetricky vztah a vede ke stabilnimu a
neménnému rozdéleni roli na nasilnou a ohrozZenou osobu. V soucasnosti je vSeobecné
akceptovano, Ze domaci nasili mlze v roli obéti postihnout nejen Zeny, ale také muZze,
déti, seniory Ci zdravotné postizené. SpoleCnym znakem definic doméaciho nasili je
jejich nejednotnost. Jednotnd terminologie a presné vymezeni domaciho nasili
neexistuje ani v mezinarodné platnych dokumentech, vnitrostatnich Upravach a
zahranic¢ni odborné literatufe. Je logické, Ze definice jsou si podobné a v néfem se

opakuji, vzdyt opisuji ur€ity jev s mnoha spole¢nymi a typickymi znaky.

3.1 Znaky domaciho nasili

| kdyZ se v rodiné vyskytne néjaky nasilny incident, nemusi nutné jit o domaci
nasili. Aby se jednalo o domaéci nasili, musi byt naplnény vSechny Ctyfi defini¢ni znaky
domaciho nasili. Jestlize néktery ze znak( chybi, zvazuje se jina podoba rodinného

16 SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence,
Praha:Portar 2011, s. 21.
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problému, neZz je domaci nasili. Se vsi pravdépodobnosti ale bude chybéjici znak brzy
doplnén a proces domaciho nasili odstartovan.*’

Zé&kladnim znakem domaciho nasili je nasili, které je vedeno na osobu blizkou.
Mistem Cinu je soukromi a pachatel GtoCi na obét’ v mistech, kam nedosahuje verejna
kontrola a zpravidla beze svédkd. Dal$imi znaky jsou dlouhodobost a opakovani nasill,
vzrlstajici intenzita nasili, uplatnéni moci a kontroly a vzajemna provazanost a blizkost
obéti a pachatele.

Vedle neverejnosti jsou hlavnimi defini¢nimi znaky doméaciho nésili, opakovani
a dlouhodobost, vzristajici intenzita nasili, jasné a nezpochybnitelné rozdéleni roli
osoby ohrozZené a osoby nasilné, vzajemna blizkost a provazanost obéti a pachatel.

» Dlouhodobost a opakovani nasili, doméaci nasili probiha po dobu nékolika let.

Nebyva vyjimkou, Ze domaci nasili zaCne jiz na zacatku vztahu. Z nasili se stava

Casem jakasi ,,norma‘“ a ohroZena a nasilna osoba se postupné dostavaji do stale

silngjSi vzajemne zavislosti. K nésili dochadzi opakovanég, pficemz se mohou

stfidat faze klidu a usmifovani s fazemi nasili. Faze klidu se postupné zkracuji a

nasilné jednani nabyva na intenzité.*®

> Vzrlstajici intenzita nasili, nasili zaind vétSinou méné zavaznymi incidenty,
které pomalu prerGstaji v Gtoky brutalni a ohroZujici Zivot a zdravi obéti.

Zpocatku jsou to drobné Gtoky na lidskou dUstojnost, pozdéji na zdravi a

nakonec milZe byt ohroZen samotny Zivot obéti.™

> Uplatnéni moci a kontroly, role pachatele a role obéti jsou nerovné a v priibéhu
incidentu se nikdy neméni. Pachatel prebira kontrolu nad Zivotem obéti zejména

v oblastech sociélnich kontakt( a vazeb a v oblasti ekonomické. Nasilny zplisob

Zivota uplatiuje v kazdodennim Zivoté. Domaci nésili nejsou vzajemna

napadani, rvacky, hadky, spory, kde se role osoby nasilné a osoby ohrozené

stfidajf.?°
» Vzajemna blizkost a provazanost obéti a pachatele, obét’ i pachatel jsou
v Uzkém sociélnim, ekonomickém a emocnim spojeni. Mohou mit spolecné déti

nebo spole¢nou firmu, movity ¢i nemovity majetek, spole¢né Gcty. Jsou osobami

7 SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Doméci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 37.

¥ DUFKOVA, Ivana;ZLAMAL,Jifi. Doméaci nasili se zaméFenim na problematiku obgti. Praha:
AQis, 2004, s.8.

9 DUFKOVA, Ivana;ZLAMAL,Jifi. Doméaci nasili se zaméFenim na problematiku obgti. Praha:
Agis, 2004, s.8.

20 SEVCIK, Drahomir; SPATENKOVA, Nadézda. Doméci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 37.
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si velmi blizkymi a dlvérné se znaji. Maji spole¢né bydlisté, mohou mit i
spolecné pratelé. K domacimu nasili dochazi uvnitf partnerského vztahu nebo
vztahu mezigeneracniho, tedy mezi rodiCi a détmi Ci prarodi¢i ve spolecné

obyvaném domé.

3.2 Formy domaciho nasili

VSechny formy doméciho nésili maji zpravidla spolecny cil, a sice ziskat moc a
udrzet si plnou kontrolu nad druhym. Nasilni jedinci pouZivaji nespocCet taktik, aby
dosahli svého, uchyluji se nejen k poniZovani, izolovani, zastraSovani, obvifnovani, ale
také k biti a fyzickému tyrani.?* Podoby domaciho nésili nejsou v literatufe dosud
sjednoceny, nejcastéjsi formou domaciho nésili je nésili fyzické, psychické Ci jejich
kombinace, dale se mlzZe jednat také o nasili sexualni, ekonomické, socidlni nebo
emocionalni, kterymi je obét’ ohroZena.

> Fyzické nasili je s ohledem ke svym nasledkiim pravdépodobné nejzjevnéjsi a
nejhrubsi formou doméaciho nasili, kdy se vyznacuje nasilim rukama, Skrabanim,
kopéanim, Skrcenim, svazovanim, palenim, ohroZovanim bodnou, se¢nou nebo
stfelnou zbrani i jinym pfedmétem, dale pak odpirani spanku a jidla az po utok
proti Zivotu. Zndmky fyzického nésili jsou jasné zfetelné, nebot’ na obéti jsou
jasné viditelné modfFiny, otoky ve tvafi a jinde na téle, spaleniny, zlomeniny,
trzné rény a odreniny &i stopy po kousnuti &lovékem.?

> Psychické nésili je nékdy oznaCovano za nasili psychologické, citové Ci
emocionalni. Nasili v této podobé se obtizné prokazuje, nebot’ nezanechava na
obéti Zadné evidentni stopy, jako jsou modfiny, odfeniny, popéleniny a dalsi,
ovéem ve svém disledku mize mit daleko horsi dopad, zejména na sebetctu,
sebedlivéru a sebevédomi. Psychické nasili mize mit podobu, neverbalni —
zamérné niceni oblibenych véci, verbalni - zahrnuje slovni napadani,
poniZovani, urdZeni, obvifnovani, oCerfiovani, zakazovani, zastraSovani, hrubé
chovani, hanlivé oslovovani, vyhroZovani, citové vydirani, soustavnou kontrolu.

Nékdy dochézi i ke zpochybiiovani psychického stavu obéti.?

21 SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 47.
22 DUFKOVA, Ivana;ZLAMAL Jifi. Doméci nésili se zaméfenim na problematiku obgti. Praha:
AQis,2004, s. 41.
28 SEVCIK, Drahomir; SPATENKOVA, Nadézda. Doméci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 49.
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» Sexualni nasili se nejcastéji vyskytne mezi partnery a to nejen mezi partnery
heterosexualnimi. NejCastéjSimi obét'mi sexualniho nésili jsou pravé Zeny.
Statistiky z USA poukazuji na to, Ze tfetina aZz polovina tyranych Zen byla
pfinejmensim jednou svym partnerem znasilngna. V Ceské republice bude
situace dost podobna. MuZi jsou téz ob&tmi sexualniho nasili, oviem vzhledem
k citlivosti dané problematiky je tato oblast obtizné pFistupnd k jakémukoliv
zkoumani, nebot’ drtiva vétsSina takto tyranych muzl toto nasili nikdy otevieng
nepfiznd. Sexualni nasili mizeme tedy vymezit jako nedobrovolny sexudlni
kontakt jakéhokoliv druhu, kdy jedinec je nucen podilet se na nezadoucich,
nebezpe€nych, nebo ponizujicich aktivitach. V pfipadé sexualniho nasili se
nemusi vzdy jednat o uspokojeni sexuélniho pudu, naopak je to ucinny néstroj
ponizZeni Ci pokofeni druhé osoby. V zékladnim pojeti Ize sexudlni nasili chdpat
jako znasilnéni, pohlavni zneuzivani, zachazeni s blizkou osobou jako se
sexualnim objektem, nucenim obéti proti jeji vlli rlznym sexualnim
praktikam.?

» Sociélni nésili se vyznaCuje zdkazem kontaktu s blizkymi prateli a dalSimi
rodinnymi prisludniky, uzamykanim v byté, branéni v telefonovani, vyuzivani
déti nebo jinych osob jako prostfedku natlaku na obét, znemoznovani nebo
zesmésnovani obéti v socialnim prostfedi. Néasilnik postupné ziskava absolutni
moc nad ohroZenou osobou, sleduje kazdy pohyb obéti, chce védét, kam a s kym
jde, co bude délat, udéluje zadkazy, pfikazy a vyhroZuje. Ohrozena osoba se
postupné stahuje ze socialnich kontaktl, z poCatku je plné zaujata svym
partnerem, pozdéji odmita Celit pochybnostem pFibuznych a pratel, nebo se snazi
snizovat pocet konfliktnich situaci a ve fazi rozvinutého domaciho nasili jiz u
ohroZené osoby prevlada stud a strach.”®

» Ekonomické nésili ma podobu zdkazu dispozice s financnimi prostfedky,
omezovani pristupu k penéztim, neposkytovani prostfedkd pro chod doméacnosti,
absolutni kontrola nad pfijmy a vydaji obéti, zatajovani ekonomické situace
pachatele a rodiny, zdkaz chozeni do préace. ZneuZivani véci obéti pro vlastni

pottebu, nebo jejich prode;j.”®

2 SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s.51.

% DUFKOVA, Ivana;ZLAMAL,Jifi. Doméaci nasili se zaméFenim na problematiku obgti. Praha:
Agis, 2004, s. 30.

%6 SEVCIK, Drahomir; SPATENKOVA, NadéZda. Doméaci nésili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 50.
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» Emocionalni nésili je soustavnad kontrola obéti, prohlaSovani obéti za blazna,

citové vydirani, vyhrdizky odebiranim déti, situaéni obvitiovani.?’
3.3 PFic¢iny doméciho nasili

PFiciny domaciho nasili mohou byt rdzné, napriklad spoleenské, situacni,
rodinné nebo individualni. Ve spole¢nosti nadale pfetrvavaji nazory, Zze domaci nasili je
mnohdy nevyhnutelné pro spravné fungovani rodiny, pficemz feSeni vzajemnych vztah
v rodiné je jeji vnitfni zalezitosti.

V situacni oblasti mohou byt konkrétnimi faktory prispivajicimi k domacimu
nasili nezameéstnanost, nizk& vzdélanost, ktera komplikuje pfistup ksocialnim
institucim, nizky pFijem, nemocnost pfipadné smrt néjakého Clena rodiny.

V rodinnych vztazich mohou doméci nasili zapfiCinit rozkolisané partnerské
vztahy nebo nevyjasnéné rodinne role.

Vindividualni oblasti m(Ze dochdzet kdomacimu nésili z divodi
individudlnich psychologickych charakteristik obéti a nasilnika a jejich vzajemné
interakce. PFiCina domaciho nasili v oblasti individualni je velmi €asta, u obéti je tfeba
vychazet z toho, Ze je vystavovana dlouhodobému tyrani ze strany blizké osoby nebo ji
dokonce ubliZuje osoba ji nejblizsi. Jeji domov se tak z bezpe€ného mista stava mistem

nebezpecnym.

3.4 Nasledky domaciho nasili

Domaci nasili ma jisté vyrazné negativni vliv na zdravi a na dudevni stav jeho
obéti. V psychice obéti prevlada strach, beznadéj a podlomena sebedlivéra. Ve vétsiné
pripadd domaciho nasili jsou pritomny déti, kdy pravé déti jsou nejvice ohrozeny.
Domaci nasili m& také dopad na jejich télesné, dudevni zdravi a to i v téch pFipadech,
kdy nejsou ony objektem doméaciho nésili. Déti maji strach a jsou vydéSeny
z konkrétnich dospélych.

Domacim nasilim je zasaZzena v Sir§im smyslu celd rodina a jeji fungovani.
Nésledky doméaciho nésili nemusi mit negativni dopad jen na fyzické ¢i duSevni zdravi
obéti a jejich blizkych. Nasledkem domaciho nasili mlze dojit ke ztratdm kontakt(l

s blizkymi lidmi, ztraté préatel nebo mize dojit k ekonomickému oslabeni rodiny.

2T DUFKOVA, Ivana;ZLAMAL Jifi. Domaci nésili se zamé&Fenim na problematiku obéti. Praha:

AQis, 2004, s. 23.
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Reseni problému doméaciho nésili neni jednoduchou zaleZitosti, nebot vystoupit
ze zaCarovaného kruhu predstavuje pro obét' vzdy velkou odvahu, proto je velice
ddlezité, aby se obét nebala obratit na prislusné instituce, které ji poskytnou radu a
pomoc.

Vzhledem k tomu, Ze domaci nasili neni ojedinélym incidentem, ale zpravidla
vzdy jde o opakované, dlouhodobé akty vymykajici se bézné lidské zkuSenosti, dochazi
nezfidka u obéti domaciho nasili k rozvoji tzv. syndromu tyrané osoby.?® Poprvé tento
koncept popsala Walkerova®, ktera plivodné hovofila o syndromu tyrané Zeny. Pozdéji
v souvislosti s tim, jak byli odbornici na danou problematiku schopni pfipustit, Ze
obétmi doméciho nésili nemusi byt z&konité jen Zeny jako partnerky, ale také jine
osoby, se tento syndrom zacal vztahovat na tyrané lidi obecné. Syndrom tyrané osoby je
definovan jako soubor specifickych charakteristik a dUsledkd jakéhokoliv zneuzivani,
které vedou ke sniZzené schopnosti obéti efektivné reagovat na proZivané nasili.
Syndrom tyrané osoby se sklada s nékolika faktor( a rliznych projevl a tyto lze rozdélit
do nasledujicich kategorii.

> Symptomy posttraumatické stresové poruchy - kvdli traumatickym
nasledkm domaciho nésili se u tyranych osob vyvijeji rlizné symptomy
posttraumatické stresové poruchy, jako je znovuproZzivani traumatickych situaci
v podobgé Utokd ohroZujicich Zivot a zdravi, poruchy spanku ¢i poruchy prijmu
potravy. Ne zfidka jsou takové obéti emocionalné zcela vyCerpani, vysileni a
ochromeni. Rovnéz u téchto jedincli miZzeme pozorovat zvysenou Uroven pocitl
bezmoci, strachu Ci deprese jako reakci na ztratu pocitu sily, moci a kontroly nad
svym Zivotem, vCetné pochybnosti o sobé a syslu svého Zivota. Pravdépodobné
nejcastéjSim psychickym projevem u osob ohroZzenych domacim nasilim je
Gzkost a deprese.*

» Naucend bezmocnost — u obéti doméiciho nasili se, po opakovanych
netspésnych pokusech odejit nebo zajistit si pomoc, které se nezdafily kvdli
selhani systému ¢i jinych faktor(, vyviji stav naucené bezmocnosti. Obét’ ztraci
respekt sama k sobé. S nau€enou bezmocnosti Uzce souvisi markantni snizeni
sebevédomi. Ztrata pocitu vlastni hodnoty je poté doprovazena nejistotou,

nerozhodnosti, ztratou Zivotnich iluzi, vymizenim radosti ze Zivota, ztratou

%8 SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 42.
2 WALKER, Lenore. (1979). The Battered Woman Syndrom. New York: Harper and Row 1979, s. 64.
% SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 44.
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osobnich perspektiv. Obét’ dale ztraci stfizlivy pohled na okolni svét a nemusi si
byt jista ani hodnocenim toho co se kolem ni déje, nevi, zda je normalni vse
snaset nebo naopak svilj problém ukazat na verejnost a hledat pomoc. v tomto
sméru ma dilezity vyznam reakce obéti na prvni incidenty domaciho nasili.
Obéti, které aktivné zareagovaly jiz v poCatku zneuzivani a kladly podminky
ohledné dalSiho souziti, hrozily zvefejnénim incident(l, jsou pozdéji schopné
Iépe reagovat na pokraCujici nasili a nasledné i snadnéji vzniklou situaci FeSit
vyhledanim pomoci. Oproti tomu obéti, které v pocateCni fazi zneuzivani,
reagovali pasivné na tyto incidenty, jednoznacné zvysuji pravdépodobnost
dlouhotrvajiciho zneuzivani.*
» SebezniCujici zvladaci strategie — tato strategie je nasledkem dlouhodobého
nasili a setrvavani v dané situaci v disledku marnych pokusid o ukonéeni nasili.
V dané situaci mliZe obét’ ziskat dojem, Ze uz nema jiné vychodisko, nez zlstat a
~Néjak prezit“. Mlze mit také obavy ztoho, Ze bude zabita, kdyZz se pokusi
odejit, nebo prosté nema kam jit. Aby pro takovou obét’ byla krutd realita
anosnéjsi  voli Casto pro ni snadnéjSi Unikové mechanismy, sebezniCujici
zvladaci strategie, jako je alkohol, drogy Ci pokus o sebevrazdu. Ne zfidka se
stavé, 7e dojde i k vrazdé nasilné osoby jeji obéti.*
Dusledky domaciho nasili maji tragicky dopad nejen na obét’ doméaciho nasili,
ale zpravidla i na celou rodinu. Domaci nasili proto nesmi byt pfehliZzeno jak jedinci, tak

celou spole€nosti a v Zadném pfipadé nesmi byt tolerovano.
3.5 Myty o doméacim nasili

Naésili, kterého se dopoustéji Clenové rodiny na svych blizkych, je na prvni
pohled téZko srozumitelné, proto je kolem né& mnoho mytl. Myty jsou faleSné
predstavy. U profesionalll nelze myty prehlizet a podceriovat, nebot’ omezuji ¢i dokonce
zcela blokuji jejich schopnost dobfe pomoci klientovi v konkrétnim pfipadu.

Pravdou z(stava, Ze nasili nemGzeme tolerovat a je jedno, jestli jde o nasili mezi
blizkymi nebo cizimi osobami. Nasili neni a nem(ze byt nikdy soukromou zaleZitosti,

nebot’ kazdy ma pravo na ochranu Zivota, zdravi a diistojnosti.

81 SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 44.
%2 SEVCIK, Drahomir; SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 44.
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NejzranitelngjSim a zaroven nejslabsim ¢lankem jsou samoziejmé déti. Tyrani a

zneuZzivani déti uvnitf rodin se proto stalo prvnim problémem, na které poukazovali jak

odbornici tak pozdgji i laicka verejnost. \Vzapéti se o pozornost zaCaly uchézet i tyrané

zeny.

Postupem cCasu bylo zjisténo, Ze predstava rodiny jako bezpe€ného a klidného

mista, které zarucuje vsem Clenlm zdravy vyvoj, ziskala v posledni dobé trhliny.

Postupné vyplynulo totiz zjisténi, Ze rodina se mize stat mistem, kde silngj$i ublizuji

slab$im a zavislym jedinctm.

v rv

» Mytus o sociélné slabych rodinach — velmi rozSifenym mytem mezi vefejnosti

je, Ze predstava, Ze domaci nasili se v bézné fungujici rodiné nemlze objevit a
Ze postihuje jen socialné slabé rodiny, které Ziji ¢i Zivofi na okraji spole¢nosti.
Pravdou vSak zlistava, Ze domaci nasili se nevyhyba rodindm materialné
zabezpecené, nebot’ v dobfe zajisténych rodinach mlize byt domaci nasili
dokonce intenzivngjsi.*®

Mytus o typickém pachateli — Mnoho lidi Zije v utkvélé predstavé, Ze
domaciho nasili se mize dopoustét pouze nemoralni, dusevné chora osoba, ktera
jedna vztekle, impulzivné a na prvni pohled se lisi od slusného ¢lovéka. Pravdou
je, ze k domacimu nasili se uchyluji i ti jedinci, ktefi jsou ve svém okoli,
pracovnim prostfedi pokladani za Uspésné a spoleenské lidi. Faktem tedy je, Ze
domaci agresor miva Casto dvé tvafe a nasilnicky je vzdy jen ke svemu
partnerovi zatimco pfed okolim v oficialnich sociélnich situacich vystupuje jako
seriozni osoba.*

Mytus o typické obéti — Ize obecné Fici, Ze obéti domaciho nasili je verejnosti
chapana vétSinou Zena (partnerka, manzelka, druzka). OvSem nelze obecné fici,
Ze existuje typicka obét’ doméaciho nasili, nebot’ kazdy Clovék at’ Zena €i muz se
mlZe stat osobou tyranou. Vzdélani, pracovni Uspéchy, pohlavi, vék ani

materialni jistota nechrani pred nasilim za zavfenymi dvefmi.*

33
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3.6 Identifikace, SARA DN

Otazky Sara DN slouZi jako pomdicka pro zakrocujici policisty ke zjisténi rizika

eskalace doméaciho nasili. Jde o soubor rizikovych faktord ke zjisténi hrozby

budouciho doméciho nasili. Tyto otazky jsou rozdéleny do tfi oddill, kdy v kazdém

z téchto oddild je poloZeno tfi az pét otazek, které po vyhodnoceni vedou ke

stanoveni nejen soucasného, ale i budouciho rizika.

Prvni dil otazek zjistuje chovani nasilné osoby ve vztahu k osobé blizké,

v tomto oddilu jsou pokladany otéazky:

>

Dopousti se nasilnd osoba zavazného fyzického nebo sexudlniho nésili,
napriklad fyzické atoky a sexudlni nasili, pokusy o né, pouZiti zbrani?
WhroZuje nésilnd osoba zévaznym nésilim, sdéluje své nasilné amysly,
napfiklad vyjadfuje vrazedné nebo agresivni myslenky, ni¢i oblibené véci
ohroZené osoby?

Dochazi ke stupriovani fyzického nebo sexualniho nasili nebo vyhrizek a
umysld ze strany nasilné osoby, napfiklad zvySuje Cetnost, krutost a
rliznorodost nésilnych ¢inli ¢i vyhr(izek nebo amysl(i?

PoruSuje nasilna osoba prikazy soudu €i jina nafizeni, napfiklad podminky
kauce, zkuSebni doby, probace, zékazy pobytu, podmine€né propusténi?

Ma nésilnd osoba nazory a postoje, které schvaluji nasili, napfiklad vyznava
a omlouva zneuzivani moci a rlizné druhy nésili, trpi chorobnou Zarlivosti,

zlehCuje nebo popird domaci nasili, ma potfebu ovladat blizké osoby?

Druhy dil otdzek zjist'uje obecné sklony nasilné osoby k nasili, v tomto oddile

jsou pouZity tyto otazky:

» Dopousti se nésilnd osoba obecné kriminality, napfiklad jednd na
vefejnosti antisocialng, existuji o tomto chovani néjakeé informace, je
drzitelem zbrané?

» Jsou néjaké informace o problémech v dfivéjSich vztazich, napfiklad
méla nasilna osoba v dfivéjsi dobé udrzet dlouhodoby vztah?

» Ma nésilnd osoba pracovni nebo finanéni problémy, napfiklad ma
vyrazné financni problémy, ¢asto méni zameéstnani Ci je dlouhodobé bez

zaméstnani?
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» Ma nésilnd osoba problémy stoxikomanii €i jinymi zavislostmi,
napfiklad problémy suZivanim nelegalnich drog, alkoholu i
predepsanych lék( nebo hracskou zavislost na automatech?

» Ma nésilna osoba problémy v oblasti duSevniho zdravi, napfiklad
extrémni chovani vybocujici mimo normy, evidentni zndmky naruSeni
kontaktu s realitou?

Treti dil otdzek zjistuje zranitelnost ohroZené osoby, vtomto oddile jsou
pouZity tyto otazky:

» Chova se ohrozena osoba rozporuplné ve vztahu kosob& nasilné,
napfiklad svaluje vinu na sebe, popira a omlouva chovani nasilnika,
presto, Ze se chce, od nasilné osoby odpoutat udrZuje s nim pravidelny Ci
nepravidelny kontakt?

» Ma z nésilné osoby extrémni strach, napfiklad strach ohroZenou osobu
traumatizuje a ovliviiuje jeji chovani, a hladina strachu vyrazné ovliviiuje
jeji sebeobranné chovani?

» Ma ohroZena osoba problém se zajisténim svého bezpeCi, napfiklad
ohroZenad osoba nevi, kde a jak hledat pomoc, neznd sva prava, neni
schopna si zajistit vlastni bezpec¢i, ma malé nebo Zadné kontakty s prateli
nebo svou pdvodni rodinou?

> Existuji objektivni prekéazky, které brani zajisténi bezpeCi pro ohroZenou
osobu nejenom v misté bydlisté, ale i v zaméstnani, napfiklad tato mista
nezarucuji bezpeci, chybi podpora od jinych osob, zdroje pomoci nejsou
rychle a snadno dosazitelné, existuje problém s dopravni obsluznosti?

» Ma ohroZzend osoba zavazné osobni problémy, napfiklad problémy
v zaméstnani, problémy s financemi, problémy pravniho rdzu, mentalni
problémy, problémy s uzivanim drog?

Whodnoceni téchto tfech oddild jako celku je orientanim voditkem a slouzi
k rychlému a spravnému rozhodnuti o dal$im postupu. Soubor téchto otazek pomdze na
misté jak zakrocCujicim policistlim, tak i ohroZzenym osobam uvédomit si realné riziko
soucasného a budouciho ohroZeni. Kromé Policie Ceské republiky mohou metodu Sara
DN pouzit také soudy, statni zastupci, vézenska sluzba, socialni sluzby i nestatni, soudni
znalci, vyzkumni pracovnici Ci 1éCebné zafizeni.

Tedy doméci nasili Ize identifikovat podle Etyr znakl, opakovani eskalace,
blizkost osob a misto péachani. Aby se jednalo o domaci nasili, musi byt pfitomny
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vSechny znaky doméciho nasili. Podle jednoduchych kritérii Ize tedy rozpoznat, kdy se
jednd o domaci nésili a kdy o jiné, bézné partnerské problémy. Prvnim kritériem je
opakovani, nejedna se tedy o jednorazovy akt. Druhym kritériem je startér nasili, tedy
domaci nasili neni vyvolano jedndnim ohroZené osoby. Tretim kritériem je pocit obéti
domaciho nasili, ohroZzend osoba mé typické pocity jako je strach z opakovani nasili,
naucend bezmoc, sebedestruktivni a sebeobvinujici reakce, odmitani pomoci a stud.

Na zékladé téchto kritérii Ize Fici, Ze domaci nasili je proces, ktery ma svdj start,
svlj vyvoj a spéje k néjakému konci. V zasadé rapidné méni povahu vztahu mezi
partnery.®

3.7 Wkazani

Hlava VII. Zakona &islo 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky ma nazev
VWkazani. V této hlavé jsou uvedena prava a povinnosti vykazané osoby a policie a to
v ustanovenich § 44 - 847. Tato ustanoveni pfimo souvisi s feSenim problému doméciho
nasili.

Podle § 44 ma policista opravnéni vykazat nasilnou osobu z bytu ¢i domu, ktery
spoleCné obyva s utokem ohroZenou osobou, stejné tak i z bezprostfedniho okoli
spolecného obydli a to i v jeji nepFitomnosti, jestlize na zékladé zjisténych skutecnosti,
zejména s ohledem na predchazejici Gtoky, lze dlvodné predpokladat, Ze se takova
osoba dopusti nebezpecného Utoku proti Zivotu, zdravi, nebo svobodg, nebo zvlast
zévazného Gtoku proti lidské ddistojnosti.*’

Wkazani trva po dobu deseti dnl, ode dne jeho provedeni a tuto dobu nelze
zkratit ani se souhlasem ohroZené osoby.

\VWkézana osoba je povinna dle ustanoveni § 45 opustit neprodlené prostor
vymezeny policistou v potvrzeni o vykazani a zdrZet se vstupu do téchto prostor, zdrzet
se dale styku nebo navazovani kontakt( s ohroZenou osobou a vydat policistovi na jeho
vyzvu vSechny kli¢e od spole¢ného obydli, které ma v drZeni. Jestlize oviem vykéazana
osoba neuposlechne vyzvy policisty k vydani kli¢l nebo porusi povinnosti, mize se
dopustit prestupku dle prestupkového zakona.*® Policista vykézanou osobu o nasledcich

neuposlechnuti vyzvy a poruseni povinnosti pouci.

% Domacinasili.cz: oficialni stranky Doméci nésili [online]. [cit.23.1.2014]. Dostupné z www
<http://www.domacinasili.cz/pomahajici profesionalove/identifikace-domaciho-nasili./>.

87 CESKO. Zakon & 273/2008 Sh. o Policii Ceské republiky ve znéni pozdgj$ich predpisd. In Sbirka
zakond, Ceskéa republika. 2008, astka 91, s. 40.

%8 CESKO. Zakon & 200/1990 Sh. o pFestupcich ve znéni pozdgjsich predpisti. In Shirka zakond, Ceska.
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VWykazana osoba méa pravo vzit si ze spole¢ného obydli véci osobni potfeby, své
cennosti a osobni doklady jesté pred opusténim spole¢ného obydli. V pFitomnosti
policisty si mize vykazana osoba vzit ze spole¢ného obydli v dobé vykazani uvedené
véci a veci nezbytné pro jeji podnikani nebo vykon povolani pouze jednou. Ohrozena
osoba o vyzvednuti si téchto véci musi byt pfedem policistou informovana. \Wkéazana
osoba je opravnéna ovéfovat si vykazani na lince Policie Ceské republiky 158. Déle je
opravnéna vyzvednout si Ufedni zdznam o vykéazani u pfislusného policejniho Utvaru.
Policista poskytne vykézané osobé informace o moznostech jejiho dalSiho ubytovani a
nezbytnou souginnost. Sou¢asné si od vykéazané osoby vyZz&da adresu pro doruovani.*

OhroZenou osobu policista pouci dle ustanoveni § 46 o moznosti podani navrhu
na vydani predbézného opatfeni podle obfanského soudniho radu, moznosti vyuZziti
psychologickych, socialnich nebo jinych sluzeb v oblasti pomoci obétem domaciho
nasili a o nasledcich pfi uvedeni védomé nepravdivych Udajd, k nimZz policista pfi
vykézani prihlizi.*®

Do 24 hodin od vstupu policisty do spole¢ného obydli zaSle policista kopii
Ufedniho z&znamu o vykéazani nasilné osoby pfislusnému intervencnimu centru
uvedenému v § 60 a) o socialnich sluzbach® a mistné p¥islusnému soudu k rozhodnuti o
navrhu na predbézné opatfeni. Pokud ve spole¢ném obydli, Zije nezletild osoba, zaSle
policista ve stejné Ihité kopii Gfedniho zaznamu o vykazani i prislusSnému orgéanu
socialné-pravni ochrany déti. Do tfi dnli ode dne vykéazani provede policista kontrolu,
zda vykazanad osoba dodrzuje podminky vykéazani. O provedenych opatfenich sepiSe

policista Uredni zaznam.

3.8 Skupiny populace ohrozené doméacim nésilim v Ceské republice

Jak jiz bylo uvedeno doméci nasili je nasili, které se déje mezi osobami Zijicimi
ve spole€né domacnosti a nejCastéji se odehrava mezi partnery, at’ uz se jedna o
heterosexualni partnery (muz a Zena) nebo homosexualni partnery (muz a muz, Zena a
Zzena). Lidé nevstupuji do partnerskych vztahl, aby v nich byli zneuZzivani a tyréani.
Takovou situaci si nikdo nechce predstavit, nikdo nepredpoklada, Ze by se to mohlo stat

% CESKO. Zéakon & 273/2008 Sh. o Policii Ceské republiky ve znéni pozdgjsich predpisC. In Sbirka
zakond, Ceskéa republika. 2008, astka 91, s. 40-45.

40 CESKO. Zakon ¢&. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky ve znéni pozdéjsich predpisC. In Sbirka
zakond, Ceskéa republika. 2008, astka 91, s. 44.

“ CESKO. Zakon ¢&. 108/2006 Sh., ve znéni pozdgjsich zakond. In Shirka zékond, Ceska republika.
2006, Castka 37, s. 1272-1273.
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pravé jemu. Z pocatku nemusi viibec nic nasvédcovat tomu, Ze dojde k nasili ve vztahu
Partnerské vztahy, v nichZz posléze propukne doméci nésili, zpravidla zaCinaji jako
viechny ostatni, nékdy dokonce lépe.*?

Doméci nasili se ovsem nevyskytuje pouze v partnerskych vztazich, ale
postihuje i rodinné vztahy, kdy ohroZenou osobou se stava rodi¢, prarodic, dité, Ci
rodinny pFisludnik ktery je zdravotné ¢i mentéalné postizeny. Pro tuto bakalafskou praci
bude populace Ceské republiky rozdélena do péti skupin.

Prvni a zéaroveri nejvétsi skupinou populace Ceské republiky, ktera je ohroZené
domacim néasilim a stavaji se tak ohroZenou osobou jsou Zeny (v heterosexudlnim
vztahu). Zeny jsou nejcastéjsi teréem doméciho nasili, proto je pochopitelné, Ze zajem
odbornik(l na tuto problematiku vzdy sméfoval k Zenam. Dostupné statistické Udaje jak
zahranicni, tak i doméci tento fakt jasné potvrzuji. Domaci nasili se nejcastéji déji mezi
muzem a zenou, tedy mezi manzelem a manzelkou, druhem a druzkou, partnerem a
partnerkou ¢i mezi byvalymi partnery. Pravé intimni vztahy jsou specifické z diivodu
dokonalé znalosti druhé osoby, jejich zvykd, reakci, slabych a silnych stranek a téz
citlivych mist. Souziti ve spolecném obydli respektive ve spole¢né doméacnosti dava
prostor k tomu, aby se nasilné utoky odehravaly kdykoliv a bez jakékoliv kontroly
zvenCi. Snaha o identifikaci spoleCnych charakteristik Zen jako osob ohroZenych
domacim nasilim se tak setkava s tvrzenim, Ze tyto Zeny maji nizkou sebelctu, jsou
prfesvédCeny o tom, Ze si takove chovani ze strany partnera zaslouzi a mohou se citit
svym Udajnym pochybenim i vinny.

DalSimi ukazateli jsou napfiklad materialni zavislost Zeny na svém partnerovi,
podfizenost, Zena neudrzuje Zadné nebo jen minimalni socialni kontakty s okolim, ¢asto
omlouva partnerovo chovani, trpi pocitem vlastni bezmoci beznadéje a bezmocnosti,
mysli si, Ze situace nema Feseni, i kdyZ uz nemdze dale snaset partnerovo nasili a ma
snahu pouZzivat sex jako pokus o upevnéni intimniho vztahu se svym partnerem. Situace
Zzen jako osob ohroZzenych domacim nasilim byla v minulosti téméf nefeSitelna.
Setkavaly se s nepochopenim, nediivérou a bagatelizaci u policie, lékare, na Ufadech, u
soudu a také u pFibuznych a pratel. To bylo zplsobeno hluboce zakorenénymi myty o
domécim nasili a nedostatkem informaci o dané problematice a zplsobu jak vzniklou
situaci fesit. S novou praxi v boji proti domacimu nésili se situace nejen u tyranych Zen,

ale u v8ech osob ohroZenych domacim nasilim vyrazné zlepSuje. | kdyz legislativa a jeji

2 SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 81.
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instituty nabizeji konkrétni nastroje a moznosti feSeni, vlastni rozhodnuti Zeny, zda a
jakym zplisobem bude svou situaci Fesit, je na Zenach samotnych. Rozhodnuti Zeny, at’
uz je jakékoliv, musi byt respektovano a to i tehdy , pokud se Zena rozhodne situaci
zésadné nefesit a zlistat tak v bludném kruhu doméciho nésili i nadale.*®

Druhou skupinou populace Ceské republiky ohroZzenou domacim nasilim jsou
muZzi (v heterosexualnim vztahu). Obecné Ize fici, Ze muzské obéti se od Zenskych obéti
v mnohém nelisi, jelikoZ muzi vesmeés stejné jako Zeny doufaji, Ze se vSe urovna, jsou
fixovani na své tryznitelky a jejich chovani omlouvaji, chtéji zachovat rodinu, boji se,
Ze prijdou o své déti a hledaji vinu u sebe.

Typicka mista, ktera jsou spjata s viktimizaci (proces ve kterém se ¢lovék stava
obéti trestného €inu) muzd se neodliSuji od téch, ktera se objevuji u Zen a divek. Nasili
na muzich neni specifické tim, kde k nému dochazi ani v tom, pro¢ k nému dochazi.

Vedle védomého skryvani Ci utajovani nésili, které se odehrava za zavienymi
dvefmi, se u muzskych obéti Casto setkavame s tim, Ze muzi se nedefinuji, neciti jako
obéti domaciho nasili. Tyrany muz sam sebe dlouho nevnima jako osobu ohrozZenou
domacim nasilim. V souvislosti s tyranymi muzi, ktefi se stali obéti domaciho nasili,
mluvi odbornici o fenoménu dvojich zavienych dvefi, prvni dvefe reprezentuji bariéry
spolecné viem obétem domaciho nasili, druhé dvefe predstavuji specifické obavy
tyranych muz{ ze zvefejnénf jejich osudu.**

Domaci nésili, kde ohroZenou osobou je Zena je viditelngjsi, protoZze muZi vice
nez zeny popiraji roli obéti, dale u Zen dochézi k zavazngj$im fyzickym nasledkiim nez
v pfipadé tyranych muzd. Statistické prizkumy ukéazaly jasné rozdily mezi muzem a
Zenou coby ohroZenou osobou domacim nasilim. Muz, jako osoba ohroZend domacim
nasilim, ma vétsi Sanci opustit nasilny vztah a ma ktomu vice moZnosti, u muze
existuje vétsi pravdépodobnost, Ze si najde jiné zaméstnani. MuZ se ve svém domeé nebo
ve své domacnosti citi, bez ohledu na okolnosti, velmi bezpec¢né, popfipadé dostatecné
bezpecné, u Zen je to pravy opak. MuZi v pozici ohroZené osoby domacim nasilim,
daleko méné informuji o tom, Ze by osoba nasilna byla v dobé incidentu pod vlivem
alkoholu, nebot’ alkohol zneuZivaji vétSinou muZi jako osoby nésilné.

Muzi jako osoby ohroZzené doméacim nasilim na rozdil od Zen, v malé mife

priznavaji vzniklou situaci a to predevsim kv(li studu, muzi pfeci nemGzou byt obétmi

8 SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 93.
“lsmuni.czz Domaci nasili pachané na muzich [online]. [cit.23.1.2014]. Dostupné z
<http://is.muni.cz/th/173945/pedf M/DIPLOMOVA PRACE.txt>.
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doméciho nésili. Zejména kvlli studu nevyhledavaji muzi, jako osoby ohrozené
domécim nésilim, odbornou pomoc, z tohoto dlvodu se veskeré prizkumy realizuji jen
velmi téZko, ovsem z dostupnych neoficialnich statistik je pomér, mezi tyranymi muzi a
tyranymi Zenami, vyrovnany.*® T¥eti skupinou populace Ceské republiky, ktera je
ohroZenad domacim nésilim, jsou déti. Nasilim pachané na détech se rozumi tyrani,
zanedbavani, sexuélni zneuzivani a Sikana. Syndrom CAN znamena tyrani, zneuzivani a
zanedbavani ditéte, umyslné ublizovani nejbliz§imu pecovateli, které ma zavazny dopad
na Zivot ditéte, jeho dalSi vyvoj a postaveni ve spoleCnosti. ZneuZivani je chovani, jehoz
tézistém je zamérné uziti sily jednim clovékem vGci Clovéku drunému za Gcelem
kontroly jeho chovani.

Samotna psychicka zatéz pro dité musi byt velice naro¢na a vétSinou se s ni ani
neumi skute¢né vyporadat. Navic je ve velikém ohroZeni jejich vlastni pocit bezpeCi a
jistoty, coz je pro malé dité snad UpIné to nejhorsi. Pro dité je velmi obtizné se ve
vzniklé situaci vyznat a orientovat, nerozumi tomu co se doma déje, citi bezradnost a
opusténost. Prebird odpovédnost €i vinu za vzniklou situaci na sebe a snazi se hledat
feseni.

Dilezitd je povinnost hajit détska prava, toto je Ukolem socidlni pracovnice a
pracovnikl oddéleni ¢i odboru socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) na méstskych Ci
obecnich Ufadech. Socialni pracovnici maji povinnost hajit prava déti, které jsou obét'mi
tyrani a to jak psychického tak i fyzického a zneuzivani.*

Déti jako osoby ohroZzené doméacim nasilim se stavaji obéti pfimou nebo
nepfimou. Dité je pfimou obéti domaciho nésili, jestlize je proti nému ze strany
nasilného rodice, Ci blizké osoby vedeno fyzické, psychické, nebo sexudlni nasili. Dité
je nepfimou obéti domaciho nasili, jestlize je pfitomno doméacimu nasili, k némuz
dal$imi osobami v domécnosti obyvané ditétem. Dlsledky domaciho nasili u déti, které
jsou pfimou nebo nepfimou obéti domaciho nasili spoCivaji ve Spatném rozumovém,
citovém a mravnim vyvoji ditéte. Nezfidka se stava, Ze negativni dopady domaciho
nasili se projevuji pfenesenym vzorcem chovani, tedy, Ze déti prevezmou problematické

vzorce chovani dospélych a nauci se povazovat nasili za pFijatelny zplsob jednani.

* SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 98.
¢ Bc. Michal Ferda, Domaci nasili pachana na détech, diplomova préce, [online]. [cit.21.11.2013].
Dostupné z WWW
<http://dspace.k.utb.cz/bitstream/handle/10563/11421/ferda_2010_dp.pdf?sequence=,1>.
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Zde hrozi vazné riziko, Ze se déti identifikuji do role nasilné osoby nebo do role
obéti a jako dospéli se m{iZou stét i ony nasilnymi osobami &i ob&tmi doméciho nasili.*’

Ctvrtou skupinou populace Ceské republiky, ktera je ohroZena domécim nasilim,
jsou seniofi. Stafi lidé, nebo spiSe seniofi jsou Casto osamoceni, nemocni, zeslabli,
bezradni, vystraseni, litostivi, nedlivérivy nebo naopak velmi diivéfivy, a proto mohou
byt a jsou lehce ovladatelni. Néktefi seniofi jsou bohuZel vystaveni nésilnému chovani
ze strany ¢lend vlastni rodiny. Takové jednani zacina vétSinou mirnéjsimi projevy, jako
je okfikovani, poniZzovani, omezovani a pfikazovani.

Projevy domaciho nasili ve stafi mlze byt vyvrcholenim pfedchozich $patnych
vztahl, ale mlZe se projevit také naprosto neéekané, napfiklad pfi onemocnéni, které
vyZaduje dlouhodobgjsi péci druhé osoby a neni mozné ji zajistit jinak.

Typickym znakem domaciho nasili pachaného na seniorech je fakt, Ze seniofi
maji ¢asto tendenci nehlasit svilj problém, protoZe se stydi za to, Ze se na nich dopousti
nasili jejich vlastni pfibuzni, coZ obvykle zapiraji zejména ze strachu ztraty téchto
blizkych osob. Zéaroven Casto trpi zahanbenim, Ze vychovali dité, které je k nim
agresivni, coz je pro né projevem naprostého selhani.

Casto se stava, e stafi lidé tyto problémy nefesi, nebot’ Ziji myslenkou, Ze uZ na
svété dlouho nebudou, proto veskeré Gtrapy snaseji.*® Toto je patrné ten nejvétsi
problém, ktery brani bliz§imu rozkryti problematiky doméciho nasili, kde ohroZenou
osobou jsou seniofi. Samotni seniofi danou skute€nost skryvaji, protoZe, jak jiz bylo
feceno, stydi se za ni. Dlvodd, pro¢ mléi, je vice. Kromé pretrvavajicich mytl okolo
starnuti, které mohou zapficinit obavu seniorll ze zpochybnéni vérohodnosti jejich
vypoveédi, se Casto boji hanby, kterou by zaZivali, pokud by se nékdo dozvédél, jak
Spatné své déti vychovali. Dalsi divod je obava z mozné ztraty ¢lovéka, ktery se o né
stara, nebot’ na tomto Clovéku jsou zavisli, i kdyZ se o né nestard dobfe a nepecuje o0 né.
Boji se, ze budou muset opustit svlj domov a jit do nejriznéjsich lékarskych zafizeni
jakymi jsou nemocnice, lé¢ebny pro dlouhodobé nemocné, domovy pro seniory.
V neposledni fadé se mohou obavat mozné odplaty ¢i stupfiovani Utok( ze strany
nasilné osoby. NejCastéji to jsou pravé déti a vnoucata senior(, ktefi se o seniory staraji
a tyto déti a vnoucata jsou nejcastéji osobami nasilnymi vici svym rodi¢lim Gi

prarodic¢im.

47 SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 121.
8 Survivorcz: oficialni stranky Doméci nasili [online]. [cit.23.11.2013]. Dostupné z www
<http://www.survivor.cz/nasili-pachane-na-seniorech/> .
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Domaci néasili pachané na seniorech lze vymezit jako vyuZziti Ci zneuZiti
ddvérného vztahu k seniorovi s cilem vlastniho obohaceni jeho majetkem ¢i penézi,
k ziskani vyhod z pfizné poskytované seniorem nebo ziskavani vlivu a moci nad
seniorem.*®

Patou skupinou populace Ceské republiky, které je ohroZena domécim nasilim,
jsou osoby zdravotné ¢i mentalné postizené. Clovék zdravotng postizeny ma pozici
nesmirng ztizenou tim, Ze jeho vztah vGci agresorovi je vétSinou velice intenzivni a
zaloZen na nutnosti poskytovani péce z jeho strany. Dlvod(, pro¢ se tito lidé stavaji
snadnou obéti, je nékolik. Prvni z nich je sniZzend schopnost a moZnost obrany pred
agresi, ¢imZ se rozumi fyzicka schopnost Gtok odrazit a uniknout do bezpeci a fakticka
moznost dovolat se ochrany svych prav a pomoci ve spole¢nosti. Druhym divodem je
v mnoha pfipadech ztizena schopnost komunikace sokolim vlivem mentélniho Ci
smyslového postiZeni. Takové obéti ¢asto nejsou schopny rozpoznat mozné nebezpeci,
Ci popsat pachatele.

Za nejohroZengjsi skupinu zdravotné postizenych jsou podle zahranicnich studii
povazovany handicapované Zeny a divky, u nichZ se odhaduje, Ze jsou desetkrat Castéji
zneuzivany a znasiliiovany nez zdravé Zeny. Divod je jasny, tyto Zeny maji podstatné
mensi schopnost se Gtoénikovi branit.*

Domaci nésili v Ceské republice postihuje viechny skupiny populace Zijici na
Uzemi naSeho statu bez rozdilu véku, pohlavi, orientace, ndbozenstvi i zdravotniho
stavu. Jedinym, avSak tim nejdllezitéjSim prvkem domaciho nasili u vyse popsanych
skupin je, Ze nasili pachané v rodiné je nejrozsifengjsi formou nésili vibec a zaroven
formou nejméné kontrolovanou a co do své frekvence a zavaZnosti nejvice

podcefiovanou.>

4 SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal, 2011, s. 129.

%0 Bc. Veronika Barofiovd, Doméci nasili z pohledu z&kd 11. Stupng, diplomova préce. [online].
[Cit'?3'11;2013]' Dostupné z www  <http://is.muni.cz/th/173945/pedf_m/DIPLOMOVA_PRACE.txt>.

! SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Doméci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 1.
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Pfipady, které jsou nize popsany jsou pfipady, které se skutecné staly avSak jména,
prijmeni, stafi i bydlisté jsou smyslena.

Pfipadova studie .1 Domaci nésili pachané na Zené
Obét’:Jméno, vék, bydlisté

Jana Novotnd, vék 30 let, Dé¢in

Na zékladé oznameni od pani Jany Novotné byly ze strany organd Policie Ceské
republiky Obvodni oddéleni HFensko, zahjeny Ukony trestniho Fizeni dle ustanoveni 8
spolec¢ném obydli dle ustanoveni § 199 odstavec 1 trestniho zakoniku, kterého se mél
dopustit manzel pani Jany Novotné pan Vaclav Novotny a to tim, Ze v presné nezjisténé
dobé ve spole€né obyvaném byté nejprve slovné a po té i fyzicky napadal svou
manzelku pani Janu, zpoCatku 3x do mésice a v posledni dobé minimalné 2x az 3x do
tydne ji verbalné a fyzicky napadal a to tim zplisobem, Ze ji nadaval, Ze je kurva, dévka,
kdy pFi nadavkach do ni strkal nebo ji daval facky, dale ji vyhroZoval, Ze na ni poda
oznameni, Ze mu odcizila zlato a Ze jednoho z nich zabije, Ze klidné pljde do kriminalu,
Ze je mu to jedno, dale ji fekl, Ze ma objednanou pistoli a Ze ji zastfeli a Ze ji ze Zivota
udéla peklo a nebude mit nikdy Kklid, nebot’ se ho nikdy nezbavi a on ji nikdy nenecha
odejit. Vyhozenim jejich mobilnich telefon( z okna jejich bytu a jejich naslednym
rozbitim zplsobil poskozené pani Jané, krom psychické a fyzické Gjmy i $kodu na
majetku ve vysi 4900,- K¢.

Na zakladé ozndmeni pani Jany Novotné, vyhodnocenim mozného rizika do
budoucnosti za pouziti otazek SARA DN a vzhledem k celkoveé zjisténym skute¢nostem
ve Vvéci, kdy byla na misté dlivodna obava, Ze pan Vaclav Novotny bude své jednani
vlci své manzelce opakovat, a to i za pFitomnosti jejich spole¢ného ditéte, vyuZil organ
Policie Ceské republiky Obvodni oddéleni Hfensko v souladu s ustanovenim § 44
odstavec 1) zakona Cislo 273/2008 Sb. svého opravnéni a rozhodl o vykazéani pana
Véclava Novotného ze spole¢ného, obydli jakoZto i navazovani kontakt(i s poskozenou
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pani Janou po dobu 10 dnd.

Po dobu vykazani nedoslo ze strany pana Vaclava k poruseni vykazani, kdy tato
skute¢nost byla rovnéZ potvrzena opétovnymi kontrolami ze strany hlidky Obvodniho
oddéleni Hrensko. Vzhledem k tomu, Ze v pribéhu 10-ti denni lh{ty vykazani vyuZzila
poskozena pani Jana svého prava ve smyslu ustanoveni § 76 b zakona Cislo 99/1963
Sb., obéanského soudniho Fadu, ve znéni pozdgéjsich predpist a podala u pfislusného
soudu navrh na vydani predbézného opatfeni, kdy Okresni soud ve Hfensku, svym
usnesenim navrhovatelce vyhovél a prodlouZil dobu vykazani na dobu jednoho meésice.
Poskozena pani Jana dale nevyuzila moZnosti prodlouZeni vykéazani.

Podezrely pan Vaclav nevyuZil svého prava dle ustanoveni § 44 odstavec 5)
zakona Cislo 273/2008 Sb., podani namitky proti vykazani. Organ obvodniho oddéleni
Hrensko provedl vsechny poZadované ukony, vCetné predani vydanych klicd do

uschovy okresnimu soudu.

K véci podala dle ustanoveni 8 158/6 trestniho Fadu vysvétleni i matka pani
Jany, ktera uvedla, Ze s manzelstvim jeji dcery spanem Véaclavem od pocatku
nesouhlasila, dale uvedla, Ze se ji dcera svéfila, Ze manzel ji porouci, nechce ji poustét
k matce, ani za kamaradkami a déla ji zle, kdyZ nékam chce jit. Dale uvedla, Ze se ji
dcera jesté svéfila s tim, Ze jeji manZzel, pan Véaclav, ji mél vulgarné verbalné a po té i
fyzicky napadnout, kdy ji mél zpdsobit modfiny na rukéach. Déale mél pan Véclav své

manzelce vyhroZovat, Ze ji vezme dceru.

Jako dalsi podala dle ustanoveni § 158/6 trestniho radu vysvétleni kamaradka
pani Jany, ktera uvedla, Ze byla pfitomna toho, kdyZ dal pan Vaclav své manzelce facku
a pfitom ji nadaval, Ze je kurva a dévka, kdy se pak oba manzelé mezi sebou hadali.
Pani Jana se kamaradce méla svérovat, kdy méla uvést, Ze manZel ji nechce nikam
poustét. K tomuto uvedla, Ze pani Jana byla zvykla navstévovat kamaradky a chodit na
nakupy. Dale se méla pani Jana své kamaradce svéfit s tim, Ze se chce nechat rozvést a

Ze mé nového pritele, kdy nasledné na to odjela na nékolik dni na dovolenou s dcerou.

Dalsi kamaradka podala dle ustanoveni § 158/6 trestniho Fadu vysvétleni, kdy
uvedla, Ze vidéla modfiny na pazich pani Jany, od pani Jany vi, Ze toto ji mél zpdsobit
manzel, dale se od pani Jany dozvédéla, Ze dostala od svého manZela facku po tom, co

mu sdélila, Ze ma pfitele.
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Podeziely pan Vaclav pfi vyslechu uvedl, Ze smanZelkou ma partnerské
problémy, které trvaji cca 5 mésicl, kdy manZelka nebyvd doma, nestard se o
doméacnost, nevari, dale jejich nezletilou dceru taha sebou po kamaradech a
kamaradkach, kdy se vraci s dcerou pozdé v noCnich hodindch. Kdyz se ji ptal, kde
byla, tvrdila mu, Ze u kamarddky nebo u matky, toto si pan Véclav ovéfoval a tvrzeni
jeho manzelky se nezakladalo na pravdé. Déale uvedl, Ze manZelka byla velmi Casto
mimo byt, nic ji nezajimalo, o doméacnost a o dceru se staral pfevazné on sam, nebo jeho
bratr. Penize na chod domacnosti dostaval od rodi¢d a to zejména v dobé, kdy byl

nezamestnany.

Bratr podezielého pana Vaclava podal vysvétleni dle ustanoveni § 158/6
trestniho Fadu, kdy uvedl, Ze mezi jeho bratrem a jeho manzelkou jsou néjaké
problémy ohledné penéz. Déle uvedl, Ze pani Jana se nestara o0 domacnost, o dceru, pije
alkohol a Casto chodi za kamaradkami. Hadky mezi manzeli jsou proto, Ze si pani Jana

nasla nového muze.

K véci podala dle ustanoveni §158/6 trestniho Fadu i pani Zdena, ktera
doucovala dceru pani Jany, kdy do doméacnosti dochazela po dobu vice nez roku. Pani
Zdena nebyla pfitomna Zadnému verbalnimu nebo fyzickému napadéani. Pani Janu Casto
nevidala, pfi jednom z méala setkani se ji pani Jana svéfila, Ze chce podat Zadost o
rozvod. Byla schopna s ni nechat dceru samotnou a z bytu odejit. O panu Véaclavovi
uvedla, Ze se jedna o pracovitého a slusSného muze, ktery se staral o dceru a doméacnost,
byl velmi slusny a pFijemny, vzdy byl pfitomen ve vedlejSi mistnosti po celou dobu

doucovani nikam neodchéazel.

Kcelé véci bylo organy Obvodniho oddéleni Hrensko provedeno Setfeno
v domé, kde oba manzelé spolecné bydli, kdy se podafilo od sousedd zjistit, Ze Gasto
vidali chodit pani Janu domd v pozdnich hodinach a podnapilém stavu, dali byli
nékolikrat pFitomni verbalnim Gtokdm ze strany pani Jany v(c¢i svému manzelovi, kdy
mu nadavala, Ze je blbeCek a Ze se ho stejné zbavi. Dale uvedli, Ze pani Jana byla velmi
arogantni a ulhana, kdy z jejiho chovani méli pocit, Ze se chce zbavit svého manzela

proto, aby ji zUstal vSechen majetek.

Déle k véci podala vysvétleni dle ustanoveni § 158/6 trestniho Fadu pani
Renata, ktera byla rodinou pfitelkyni, kdy manzele navstévovali nékolikrat mésicné, dle

jejiho nazoru byla ve vztahu dominantnéjSi pani Jana, na co si ukazala, to méla,
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dokazala si doma zjednat pofadek. Casto jezdila za kamaradkami, nestarala se o dceru,
to délal prevazné pan Vaclav, nebo jeho bratr, ktery mu pomahal. Pani Renata uvedla, Ze
pani Jana Casto odjizdéla z domova, vracela se v pozdnich hodinach, Casto pozivala
alkohol. Dale pani Renata uvedla, Ze ji pfemlouvala pani Jana, aby vypovidala v jeji
prospéch, nebot’ se s manzelem nechce délit o majetek. Pani Renata na zavér uvedla, Ze

se domniv4, Ze pani Jana zmanipulovala svou dceru proti svému manzelovi.

Pani Jana pfi opakovaném podani vysvétleni uvadéla, Ze povazuje za normalni,
Ze se manzel stard o jejich dceru, kdyZ ona chodi do prace. Déle pfipustila, Ze ma
pritele, se kterym se zna dva roky a z toho rok a pll s nim udrZuje vztah a styka se
s nim. Od manZela si nenecha nic zakazovat, déla si, co chce. Uvadéla, Ze ji nejde o to,

aby manZelovi ubliZila, pouze chce, aby ji nechal na pokoji a ona méla s dcerou Klid.

Z jednéni pana Véclava vSak nevyplynulo podezieni, Ze by se dopustil hrubého
jednani vici své manzelce v imyslu ji tyrat ve smyslu zIého nakladani vyznacujicim se
vysSim stupném hrubosti a bezcitnosti, které by poSkozend pocitovala jako tézké
pfikofi, které by bylo motivovano uchopenim moci nad jinou osobou, nybrz nevhodnym
zplisobem reagoval pan Véclav na nevéru své Zeny a jeji neochotu nadéle sdilet

spole¢nou doméacnost v manzelstvi.

Na zékladé vyslechll svédki, po peclivém posouzeni shroméazdéného spisového
materialu a jednotlivych vypovédi, dospél policejni organ k zavéru, Ze nebylo
prokédzano naplnéni vsech znak(, které trestni zakonik predpokladd pro naplnéni
skutkové podstaty pfeCinu tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli dle ustanoveni § 199
odstavec 1) trestniho zakoniku ¢i jiného trestného Cinu dle tohoto zakona, a to
predevsim co se ty¢e samotnych znaki tzv. ,,doméaciho nésili“, kdy z vyslechd obou
manzeld, svédkl, sousedl, ¢i vyzadanych zprav nebylo zjisténo takové protipravni
jednani, které by pfedevsim svoji intenzitou, ¢etnosti, striktnim rozdélenim jednotlivych
roli v jednotlivych incidentech a pfi zachovani zékladnich zasad trestniho prava mohlo
napliiovat skutkovou podstatu uvedeného trestneho €inu nebo jiného trestného Cinu.

Na zékladé téchto zjisténych skute¢nosti rozhodl policejni organ Obvodniho
oddéleni Hrensko celou véc odevzdat dle ustanoveni § 159a odstavce 1 pismene a)
trestniho fadu, k projednani pfisluSnému spravnimu organu, protoze ve véci se jedna o
podezfeni ze spachani prestupku dle ustanoveni 8§ 49 odstavec 1 pismene c) zak. C.
200/1990 Sh., nebot’ pan Vaclav svym jednanim porusil souhrn pravidel chovani,
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jejichz zachovani je dle obecného nazoru a presvédéeni nutnou podminkou pro

zachovani klidného a spofadaného souZziti v daném misté, Case a situaci.

Jelikoz v celé véci figurovala i nezletila dcera manzeld byl vyrozumén Organ

socialné-pravni ochrany déti.
Zaver

V tomto popisovaném pfipadé, kdy pani oznamila, Ze ji manzel ubliZuje,
verbalné a fyzicky ji napada, zakazuje ji se stykat s rodinou a prateli, bylo ze za¢atku
policistlim jasné, Ze se jedna o klasicky pripad domaciho nasili, kdy muz tyra Zenu ve
spolecné domécnosti. Po ozndmeni byl muz ze spoleCného obydli vykéazan, kdy
nevyuZil svého prava podat proti vykazani namitky. Jeho manzelka podala navrh
k soudu na predbézné opatfeni, kdy jejimu navrh soud vyhovél a dobu vykazani
prodlouZil na dobu jednoho mésice.

V pribéhu vysetfovani celého pripadu, zejména provedenymi vyslechy svédkd,
sousedl, Setfenim v misté bydlisté, byly zjistény skutecnosti, které vedly vysetfovatele
k zavéru, Ze ve véci neni dano podezieni ze spachani precinu, ale ze spachani prestupku.
Z vyslechll a Setfeni v misté se totiz podafilo zjistit, Ze Zena, kterd oznameni podala,
timto zplisobem TeSi své partnerské vztahy, nebot jiz delsi dobu ma milence a
potiebovala se manZela zbavit. Diky ddkladnému prosetieni ze strany Policie tak
nedoslo k obvinéni Clovéka, ktery v tomto pripadé byl nakonec sam obéti.

Tento pfipad je jednim ze specifickych pripadli doméciho nasili, nebot' ze
zaCatku z jasného pripadu se dlkladnym vySetfovanim policie podafilo zjistit
skute€nosti, se kterymi se policisté, v souvislosti s pfipady domaciho nasili, Casto
nesetkaji.

Nasledky jednani manZelky mély dopad na fungovani celé rodiny, kdy svym
skutkem Zena v prvopocatku vrhla stin na svého manzela ve snaze se tohoto zbavit
timto zplsobem, coz se ji diky préaci policie nepodafilo a v konecné fazi zapficinila
problém v intencich prestupku sama sobé. V tomto pfipadé mél pokus o zneuziti
domaciho nasili za nésledek rozpad rodiny, zajem organu OSPOD o fungovani ditéte a
obzvlasté matky vici ditéti. Casteny dopad mélo chovani matky i na dité, nebot’ toto
ztratilo divéru ve svou matku a navzdory svému véku si pIné uvédomovalo, Ze za

rozpadem rodiny stoji hlavné chovani a jednani matky. Soud v rozvodovém fizeni svéfil
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dceru do péce otce s tim, Ze k matce bude chodit jedenkrat za ¢trndct dni na vikend.
Psychické, ekonomické ani fyzické nasledky v tomto pfipadé nebyly zaznamenény.

Pripadova studie ¢.2 Domaci nésili pachané na muZi
Obét’: Jmeno, vék, bydlisté

Zdenék Vavra, vék 40 let, Teplice

Zdenék se se svou manzelkou Ivanou sezndmil zhruba pfed deseti lety, kdy on i
jeho budouci manzelka byli erstvé po rozchodu. Zhruba rok po seznameni pani Ivana
otéhotnéla a nasledné porodila dvé déti, pll roku po porodu nasledovala svatba a
spole¢ny Zivot v byté dvougeneracniho domu rodi¢t pana Zdeika. Vztah manzelll byl
harmonicky, kdy dominantni osobou ve vztahu byla pani lvana, coz si také plné
uvédomovala. Finan¢ni problémy manzelé neméli, nebot’ oba manzelé méli stabilni
zaméstnani s odpovidajicim financnim ohodnocenim, na dany kraj razovity. Pani Ivana
meéla vzdy sklony k takovému partnerskému kockovani a postuchovani, coz bylo pro
pana Zdenka ze zaCatku prijemné zpestreni vztahu a domnival se, Ze je to bézné i kdyz
to ve svych dfivéjSich vztazich nezaZzil. Po néjaké dobé ovSem koCkovani a
poStuchovani zacalo gradovat, aZ tyto situace konCily Uprkem pana Zderika z mistnosti.
Ze strany manzelky pak nasledovaly vycitky, urdzky a posméch, Ze manzel je zzenstily,
Ze nic nevydrzi a chovad se jako srab. Pani Ivana byla navic jesté velice Zarliva,
majetnicka a podezfivava. Wzadovala plnou pozornost svého manzela, Zarlila na jeho

pratele a neakceptovala Zadné jeho aktivity.

Pan Zdenék byl ve vztahu tolerantni, své Zené nic nezakazoval, nekontroloval ji,
ani ji nikterak nepodezfival, pani Ivana méla naprostou volnost, ¢ehoz vyuzivala. PFi
feSeni jakéhokoliv problému svého manZela citové vydirala a vyhroZovala mu
rozvodem a ztrdtou déti, které mél pan Zdenék velmi rad, to na pana Zdenka platilo
vzdy a on radéji ustoupil. Kvili Zarlivosti své manzelky prisel pan Zdenék skoro o
vsechny sve pratele. Diky neustadlym kontroldam telefonu a pocitace ze strany pani Ivany
zjistila tato, Ze se jeji muz schazi s jednou znamou, proto se pana Zderika zeptala co je
to za Zenu a co s ni ma. | kdyZ se pan Zdenék snazil své manzelce vysvétlit, Ze je to jen
jeho dobra pfitelkyné, s kterou nic nemé a jejich vztah je Cisté pratelsky, nachystala pani

35



Ivana pro tu Zenu peklo. Pani lvana zacala Zdernkové zndmé zasilat vyhr(izné anonymy,
volat ji, posilat emaily, toto Cinila tak dlouho, aZ se pan Zdenék prestal se svou zndmou
stykat uplng.

V této dobé se k psychickému vydirani postupné pfidaly i fyzické atoky ze
strany pani Ivany, kdy vzdy byl scénaf stejny, nejdfive to zacalo lehkym postrkovanim,
pak pani Zderika zacala svému muzi lamat prsty, kdyZz nebyl ochoten ji vydat svij
telefon ke kontrole a nakonec pokusem kopnout pana Zderka do rozkroku. V noci Casto
pani Ivana pronasledovala svého muze po byté a vynucovala si dlouhé rozhovory, kdy
manZela budila, rozsvécela svétlo, strhavala mu pefinu a tfasla s nim a to klidné i v

pozdnich no€nich hodinach.

Jelikoz panu Zdenkovi na rodiné velmi zalezelo, premluvil svou manzelku ke
spolecné navstévé psychologa, ve snaze urovnat jejich vztah, coz se nepovedlo.
Nakonec pan Zdenék své Zené oznamil, Ze se s ni rozvede. U pani lvany se v tuto dobu
stfidaly rizné stavy, kdy nejdfive pouzivala beznadéjny plac a sliby jak se vie zméni,
kdyZ toto nezabralo, zaCala vyhroZovat tvrdym nelitostnym soubojem. Toto trvalo
nékolik tydnl a chovani manzelky vyvrcholilo jednoho dne v noci, kdy panu Zderkovi
zastoupila cestu ven z loZnice a ve dvefich svého muze udefila pésti do obliCeje, jelikoz
pani lvana v utoku pokraCovala dal, snaZil se pan Zdenék chytit svou manZelku za
zapeésti, coz se mu nepodafrilo. Rano volala pani Ivana své matce s platem a stéZovala si,
jak ji pan Zdenék zbil, Ze se ho boji, boji se spat, Ze ji zabije. Druhy den rano vse
nahlasila na policii a pak navstivila lékafe, ktery ji napsal lékafskou zpravu. Stejny
scéndr se opakoval nékolikrat, kdy v poslednim pFipadé pani Ivana celou véc oznamila
na policii a ta oznameni pani Ivany FeSila jako pfestupek proti obanskému souZziti dle
ustanoveni § 49 odst. 1 pism. ¢) zak. ¢. 200/1990 Sb. Pan Zdenék byl predvolan k
prestupkovému fizeni, které probihalo tak, Ze néjaka nepfijemna pani vyslechla pani
Ivanu, nasledné pak pana Zdefika, kdy na konci fizeni byl pan Zdenék uznan vinnym a
dostal napomenuti a povinnost uhradit naklady fizeni. Pani Ivané neSlo o to manzela se
zbavit, ale naopak zabranit mu v jeho odchodu od ni, proto nikdy nedopustila, aby

policie véc FeSila jako domaci nasili.

Pan Zdenék premyslel, kde se dovola pomoci, domnival se, Ze policie by mu
nepomohla a tak vyhledal intervenéni centrum v Usti nad Labem, které fesi pomoc pfi
domacim nasili. Zde s nim byl sepsan jakysi zapis, ale dle sdéleni pana Zdenka se Zadné

rady nedockal.
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Pani Ivana si pfi svém jednani davala zéaleZet na tom, aby rodiCe pana Zdefka
slySeli jen to, co ona chce, tak aby rodice svého manZela poslala proti nému samotnému,
coZ se ji CasteCné podafilo. Pan Zdenék do soucasné doby neucinil Zadné oznameni na
policii a celou véc se snazi Fesit rozvodovym Fizenim. Jak se bude situace vyvijet dal

netusi a ani nevi, kdo by mu mohl pomoci.

Zaver:

S projevy domaciho nasili, kde obéti je muZ se nesetkdvame tak Casto, v tomto
pfipadé, kdy ze zaCatku se vztah mezi partnery zdal byt v pofadku, doSlo ze strany
manZelky nejdfive k drobnym poStuchovanim a postrkovanim, které vétSinou konCily
hrubSim fyzickym utokem proti manzelovi. U jedn&ni manzelky, nebyly nikdy pfitomny
déti, tudiz détem nebyl zplsoben zadny psychicky ani fyzicky nasledek. Nasledek
jasného domaciho nasili byl v tomto pripadé zplsoben manzelovi, tedy muzi, a to jak
nasledek fyzicky, psychicky tak i nasledek socialni, ktery spoCival ve ztraté pratel,
Uplnou ztratou konickll a zajml, kdy toto vse dospélo do stavu beznadéje tyraného
muZe a bezmoci, ktery si z&asti zavinil muz sém svou neznalosti a neochotou celou véc
feSit. Pokus o vyreSeni celé vzniklé situace za pomoci odbornika z oboru psychologie

muzi téZ nevysel. K sexualnimu nasili mezi partnery nikdy nedoslo.

VétSimi nasledky domaciho nasili v tomto pfipadé, nez byly nasledky fyzické a
socialni, byly nasledky psychické, které se projevovaly jak v osobnim Zivoté muze, kdy
doSlo ke ztraté sebevédomi, které vedlo k omezeni komunikace s okolim, prateli, ale i
rodiCi. Dé&ti se vznikla situace nikterak nedotkla, coZ je v pfipadech doméciho nésili
mezi partnery ojedinély pfipad. Tento pfipad, kdy Zena tyrala svého muZe, nebyl do
souCasné doby feSen policii.

Pripadova studie ¢.3 Domaci nasili pachané na seniorech

Obét’: Jmeno, vék, bydlisté

Pavel Novak, vék 72 let, Anna Novakova vék 67, Usti nad Labem
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V byté 3+1 ve tfetim patfe klasického panelového domu Zili pan Pavel Novak 72
let se svou Zenou Annou Novakovou 67 let, spole¢né s nimi zde Zili jejich synové David
Novak 34 let, v té dobé nezaméstnany a nehlaSen na Ufadu prace, dale pak druhy syn
Robert Novak 33 let v té dobé nezaméstnany a nehlaSen na Uradu prace.

PoSkozeni Pavel Novak se svou Zenou Annou Novakovou se v sobotu pozdé
v noci dostavili na mistni oddéleni Policie Ceské republiky, kde pfi prvnim kontaktu
naznaCuji jejich napadani ze strany jejich starSiho syna Davida. Policisté mistniho
oddéleni ihned kontaktuji specialistu na doméci nésili. Mezitim si poSkozeni vse
rozmysleji, nevypovidaji a dotazuji se pouze na moZznost hospitalizace syna na
psychiatrii. Ze strany policie jim byla poskytnuta pomoc a podpora, kdy byli pouceni a
byly jim pFedani kontakty, kam se mohou kdykoliv s Zadosti 0 pomoc obratit.

Po deseti dnech se sami poSkozeni Pavel Novak a Anna Novakova po
opétovném napadeni jejich starSim synem Davidem obraceji s Zadosti o pomoc pfimo

na specialisty na domaci nasili.

Byly provedeny oddélené vyslechy obou poskozenych, kdy vyslech kazdého trval 4
hodiny. Z vyslechd vyplynulo, Ze poskozeni maji ze syna strach a naznacuji zhorseni
jeho psychického stavu. Dale bylo pfi pfijmu ozndmeni zjisténo, Ze ze strany starSiho
syna Davida dochazi k bezdlivodnému fyzickému napadani obou rodicl a to fackami,
péstmi do hlavy, kopanim, dale Ze dochazi k psychickému nasili, které se projevuje
hrubymi vulgarnimi vyrazy, vyhroZzovanim zabiti i s noZzem v ruce, kdyZ ho nebudou
poslouchat nebo ho udaji a také vyZzadovani finanéni hotovosti a to az 8000 K& mésicng,
krom bydleni a stravy. Rodice, a¢ dlichodci, musi nadale chodit do zaméstnani, aby
utdhli domécnost a syny, ktefi jsou nezaméstnani. K dalsim Gtoklim ze strany syna
patfilo napf. odepirani spanku, nuceni chodit mimo byt i nékolikrat za noc nékolik
kilometrd pro obCerstveni, noviny, nebo jen tak, jako trest, ¢i nuceni
k nékolikahodinovym pochodovym cvi¢enim do poli a lesti bez ohledu na vék a
zdravotni stav obou rodicd. Dochazelo téZ k zakaziim, kdy rodice méli zakaz v byté
uklizet, umyvat se, splachovat nebo prat pradlo, aby syn nebyl rusen pfi sledovani

televize.

Impulzem k oznameni celé véci, byly nesnesitelné Gtoky vic¢i matce, kterd syna

odmitala ozndmit.

K osobé starSiho syna Davida bylo zjisténo, Ze tento byl jiz v minulosti trestan
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za Utok na verfejného Cinitele. Dale Ze syn Zije v utkvélé pfedstavé, Ze je vSude sledovan
a ze zije ve vile ,Vyvolenych“. Oba rodiCe maji strach jit i za pFitomnosti policie do
blizkosti bydlisté a vratit se dom( dfive nez pdl hodiny po zasahu policie.

Po vyhodnoceni oznameni bylo rozhodnuto o bezodkladném zadrZzeni, dle
ustanoveni § 76 odstavec 1 trestniho radu se souhlasem statniho zéastupce, podezielého
za pomoci 5 ti hlidek Policie Ceské republiky, tak, aby nedo3lo k Ujmé na zdravi
podezielého a zakrocujicich policistl, nebot’ o podezielém se podafilo zjistit, Ze tento se
bude pfi zakroku policie branit. Dale bylo na misté provedeno ohledani mista Cinu
(bytu), bylo zadokumentovano zranéni obou rodicl, bylo provedeno Setfeni v okoli
mista, bylo zaslano doZadani o povésti podezfelého a byla zaslana Zadost o opis
rejstriku trestu.

Podezrely David Novak byl vykazan ze spolecného obydli, kdy soubézné
s vykazanim byl podan navrh na vzeti do vazby podezfelého dle ustanoveni § 67 a), ¢)
trestniho radu, ktery byl akceptovan. Bylo zahajeno trestni stihani dle ustanoveni §
199 odstavec 1 trestniho zakoniku. Dale byly provedeny vyslechy svédk( s obhajcem.
Pro potfeby celého trestniho Fizeni byli dle ustanoveni § 105 trestniho rfadu pribrani
znalci z obor( klinickd psychologie a psychiatrie na posSkozené, na obvinéného byl
pfibran znalec z oboru psychiatrie. Délka trvani vySetfovani celé udalosti policii byla 35
dni.

V priibéhu vysetfovani bylo zjisténo, Ze obvinény nevnimal své chovani vici
rodiclim jako nenormalni. Poskytovani sluzeb rodici i pod hrozbou napadeni povazoval
za samozrejmost. Za pFipadné zranéni si rodi¢e mohli sami bud' tim, Ze méli divné feci,
nebo ihned neposlechli jeho pFikazu. Co se ty¢e mladSiho syna Roberta Novéka, tohoto
obvinény David Novéak nikterak nenapadal, vztah k nému mél oviem chladny. Mladsi
syn Robert byl vdobé nalezeni vbyté znalné seSly, zarostly, zanedbany,
nekomunikativni a na misté bylo zjevné, Ze ma psychické i zdravotni problémy.
nikdy nevychazel a to ani k Iékafi. Setfenim policie bylo zjiténo, Ze mladsi syn Robert
se vmladi vyvijel normélné, jeho bratr obvinény David Novak byl agresivni vici
rodicdm, a nékdy i vi¢i nému. Chovani obvinéného mélo byt v dfivéjSich dobach
feSeno umisténim v Gstavu, kdy k jeho stavu vypovidal mladsSi syn Robert, oviem rodice

vse zapreli, toto zapfiCinilo zménu chovani u mladsiho syna Roberta, ktery se uzaviel
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do sebe a nekomunikoval.

Znaleckymi posudky pribranych znalcl bylo zjisténo u poskozeného otce: Nebyl
zjistén sklon ke konfabulaci (zkreslovani vzpominek) a zkreslovani vypovédi. Dale byla
u otce zjisténa posttraumaticka stresova porucha, syndrom tyrané osoby nebyl
diagnostikovan. Dlvod nefeseni celé situace byl v naucené bezmoci, dlouhodobém Ziti
v patologickém prostfedi, které zacal vnimat jako normalni a bézné. Dlvod proc¢
nakonec doSlo k oznameni celé situace, byl v bezprostfednim ohroZeni Zivota a zdravi
manzelky poSkozeného, ktera nakonec souhlasila s podanim trestniho ozndmeni na

jejich starSiho syna.

Znaleckymi posudky pribranych znalcl bylo zjisténo u poskozené matky: Byl
zjistén sklon ke zkreslovani vypovédi za ucelem ochrany syna, do budoucna lze
oCekavat, Ze védomé Ci nevédomé zmény vypovédi ve prospéch syna, nebot’ procesné
pouZzitelny vyslech byl proveden 1. den po podani oznameni. Byla diagnostikovana
posttraumaticka stresova porucha a dale syndrom tyrané osoby. Ddvodem k podani
trestniho oznameni byla obava o sviij Zivot a zdravi, a to zejména po odchodu manzela

z domécnosti, nebot’ v této chvili se matka stala jedinym terem synovy agresivity.

Znaleckymi posudky pfibranych znalcG bylo u obvinéného zjisténo:
diagnostikovana zavazna duSevni porucha paranoidni schizofrenie (bludy, halucinace,
agresivni chovani) vyzaduje psychiatrické léCeni. Byl prokazan sklon k uzivani
alkoholu bez zavislosti. Znalci konstatovali, Zze z divodu duSevni choroby nemohl
obvinény rozpoznat nebezpecnost svého jednani a své jednani ovladat, obé schopnosti,
rozpoznavaci i ovladaci zcela vymizely. Pobyt obvinéného na svobodé byl znalci
oznaCen jako nebezpecny a bezpodminecné vyZaduje ochranné psychiatrické léceni
ustavni formou. Schopnost obvinéného chapat smysl trestniho Fizeni byla shledana jako

velmi omezena.

Na zakladé znaleckych posudkll podava vysetfovatel navrh statnimu zastupci na
zastaveni trestniho stihani dle ustanoveni § 172 odstavec 1 pismeno e) trestniho Fadu
z dlivodu nepricetnosti a propusténi z vazby. Dale bylo uc¢inéno opatfeni k umisténi
obvinéného Davida Novaka do ochranného psychiatrického léCeni Ustavni formou.
Statni zastupce navrhy akceptuje a obvinény David Novak je umistén do psychiatricke
IéCebny, kam za nim Casto dochazi pouze matka.
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Na tomto popisovaném pripadu je zfejmé, Ze obéti doméaciho nasili se pfi svém
druhém oznameni obrétili na odborniky, ktefi se problematikou doméciho nasili
zabyvaji. Toto bylo zfejmé zejména v postupu, jak pfi vykazani nasilné osoby, kdy toto
provedlo celkem 5 hlidek Policie Ceské republiky, tim nedo3lo k Zadné Gjmé na zdravi,
jak zakrocujicich policistd, tak samotné nasilné osoby, tedy byla zvolena taktika
zakroku.

Pred timto zakrokem byl po dikladném prostudovani vsech materialt vyzadan
souhlas se zadrzenim osoby podezielé, kdy tento souhlas dal statni zastupce poté, co mu
vysetfovatel sdélil veSkeré potfebné informace. Velkou roli v celém tomto pFipadu hrél i
fakt, Ze nasilna osoba, syn poskozenych, byl stihdn vazebné, tudiz nemohlo dojit z jeho
strany k dal$im Gtok(m pravdépodobné z pomsty, nebot se domnivam, Ze byl-li by
stihan na svobodé, urcité by porusil zakaz, ktery z vykazani vyplyva a svym rodi¢lim by
se za jejich €in chtél pomstit.

vrs 7 ~rw

Dalsi ukony trestniho Fizeni byly provadény s cilem stanovit pficetnost nasilné
osoby, coz se podafilo za pomoci pfibranych znalc z rdznych oborl lékarské
psychiatrie, kdy znaleckymi posudky bylo zjisténo, Ze nasilnd osoba, neni za své
jednani trestné odpovédna, nebot’ trpi paranoidni schizofrenii a tato nemoc si vyzaduje
psychiatrické Iéeni. Déle znalci konstatovali, Ze z dlivodu dusevni choroby nemohi
obvinény rozpoznat nebezpecnost svého jednani a své jednani ovladat, obé schopnosti,

rozpoznévaci i ovladaci zcela vymizely.
Z tohoto dlvodd byl obvinény umistén do Gstavu, kam za nim dochéazi matka.

Na tomto pfipadu je zfejmé, jak dilezité je chovani, jednani ohrozené osoby,
uvédomeni si stavu celé situace a stanoveni si redlnych moznosti jak celou situaci fesit,
to ucinil nakonec otec. PoSkozend matka sveého syna néasilnika brénila, odmitala
spolupracovat s policii, zkreslovala vypovédi, syna omlouvala a jako pfFiCinu jeho
chovani uvadéla sama sebe. Poskozeny otec snasel nésilné chovéani svého syna vici
sobg i vii¢i matce do doby, nez si uvédomil, Ze matce hrozi redlné nebezpeci na Zivoté Ci
zdravi ze strany syna nasilnika a to zejména v dobé, kdy je on mimo spolecné obydli a
matka se tim padem stava jedinym teréem Gtokd jejich syna.

Vliv mladsiho syna poskozenych rodict byl v celém pripadé minimalni, nebot’
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tento se, po marnych pokusech tyto véci oznamit Policii, kdy rodiCe tyto skutecnosti

zapreli, uzaviel do sebe a s nikym nekomunikoval.

V dané véci mohla Policie vyuZit veSkerych svych opravnéni k ochrané
poskozenych rodicl pfed jejich nasilnym synem, coZ se stalo a diky odvaze otce a
profesiondlnimu pfistupu vsSech policistd, ktefi se na pripadu podileli, nedoslo
k zavazngj$imu nasledku. Tedy postup policistd byl jiz od pfijeti oznAmeni, nabidnuti
pomoci, pfes samotny z&krok a zadrZeni nasilné osoby, aZz po samotné vySetfovani a
ukonceni pfipadu, ukazkovym pripadem profesionality pfislusnikd Policie Ceské
republiky pfi FeSeni pfipadu doméaciho nésili. Tento pfipad byl specifickym tim, Ze
k doméacimu nésili dochazelo ze strany dospélého syna vici svym rodictim, ktefi byli jiz
dichodového véku, tedy Slo o pripad, sjakym se v bézné praxi policisté Casto
nesetkavaji.

Nasledk( uvedeného ¢inu, kdy jiz dospély syn tyral své rodice, ktefi byli jiz v
dlchodovém véku je nékolik. NejzavazngjSim nasledkem byly jisté zranéni, které syn
svym rodi¢im zplsoboval a to jak fyzické tak psychické. Dalsim nasledkem jeho
jednani byly jednoznacné psychické problémy u jednoho z rodicd, kdy byl u matky
diagnostikovan syndrom tyrané osoby, pravé z tohoto dlivodu dochazelo ze strany
matky ke zkreslovani vypovédi a neustalé obvifiovani sama sebe. V otazkach financi
mélo jednani syna vici svym rodic¢lim za nasledek zdravotni problémy u obou rodic(,
nebot’ tito museli i pres svij vysoky vék dale chodit do zaméstnani, aby mohli uZivit
sebe, syna tyrana a druhého syna.

U doméciho nésili, které je pachané na seniorech, jsou nejvétSim moznym
nasledkem takovéhoto jednani pravé vzniklé zdravotni problémy, které jsou v pficinné
souvislosti s domécim nésilim, které je na nich pachano. Senior je snadnym cilem pro
svého tryznitele, nebot’ ve svém véku je vétSinou zavisly na pomoci svych blizkych a
tudiz se boji celou véc ozndmit z obavy z mozné ztraty takovéto osoby. Tento fakt je
nejvétsim moznym problémem pfi feSeni pripadd doméaciho nésili, kdy obéti je senior.
Nasledky takovéhoto jednani jsou ve vét$iné pripadl domaciho nasili pachaného na
seniorech drtivé, nebot” obétmi jsou lidé v pokrocilém véku a tito se se vzniklou situaci
hife vyrovnavaji a samozrejmé, jde li o fyzické nasledky, je jejich rekonvalescence

v v s

dlouhodobéjsi. Psychické nasledky jsou vétSinou jiZ trvalé.
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Pripadova studie ¢. 4 Doméci nésili pachané na ditéti
obét’:Jméno, vék, bydlisté
Josef Blaha, vék 8 let, Bilina.

rodice obéti Josef Blaha , vék 35 let, Petra Blahova vék 33 let.

ManZelé Blahovi spolu Zili v byté 3+1 v panelovém domé na sidlisti Borek. Po
dvou letech spolecného manZelstvi, které nebylo naruseno negativnimi vlivy ani
jednoho z manzeld, se jim narodil syn Josef Blaha. JelikoZ otec Josef Blaha pochézel z
rozvedené rodiny a tudiz ve svém détstvi postradal pfitomnost otce, ktery od rodiny
odeSel v dobé, kdy panu Blahovi bylo 5 let, téSil ze svého narozeného syna, chtél mu dat
ve to, co on jako dité nemél, tedy otce. Ze zaCatku se choval k manzelce a synovi
hezky, staral se o financni zajisténi rodiny, v doméacnosti poméahal manzelce, spolu s
manzelkou a synem jezdili na vylety, navStévovali prarodiCe a vSe se zdalo byt v
poradku.

Takovy stav trval dle vyjadfeni pani Blahové do doby, nez syn nastoupil do prvni
tfidy zakladni skoly. ManZelka jiz dfive pozorovala zmény v chovani pana Blahy vici
jejich synovi, kdy manzel syna tzv. sefval kvlli naprosté prkotiné, ale jelikoz k
takovymto zménam v chovani ze strany manZela dochazelo vyjimecné, pfisuzovala to
manzelka pracovnimu vypéti manzela a dal témto zménam nevénovala pozornost. Asi
po roce, tedy v dobé kdy nezl. Blaha nastoupil do druhé tfidy, si jeho matka zaCala
vSimat zmén v chovani syna v dobé, kdy je pfitomen jeho otec, syn byl neklidny,
nedokazal se na nic soustfedit, a pfiprava do Skoly a i samotné ueni mu neslo pfilis
dobre. Z tohoto dlivodu si pani Blahovou zavolala do Skoly i tfidni ucitelka nezletilého
Blahy. Pani Blahova s tfidni ucitelkou hovofila o prospéchu syna, ktery se v pribéhu pdl
roku rapidné zhorsil, stejné tak i jeho chovani. Syn byl ve Skole neustale napominan,
dostaval poznamky za $patné chovani. Vzdy kdyz syn pFinesl domd ze skoly poznamku
pan Blaha synovi hlasité vynadal s vyhrlizkou, Ze jestli se to bude opakovat, dostane od
otce vyprask, to se v tuto dobu zatim nikdy nestalo.

V tuto dobu byli mezi manZeli bézné manzelské neshody, jak uvedla pani
Blahova k ni¢emu zavaznéjSimu mezi nimi nedo$lo, neméli finan¢ni problém, nebot’
pani Blahova si po matefskeé dovolené nasla znovu préci, tedy v osobnim a pracovnim
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Zivoté nemeli Z&dné problémy, problém méli s nazorem na vychovu syna. Pan Blaha sve
Zené neustale opakoval, Ze je na syna pFili§ mirna a Ze nékteré véci je zbytecné synovi
dokola vysvétlovat, Ze lepSi je dat mu par facek. Pani Blahova pochazela z klidné
rodiny, kde se fyzické tresty objevily opravdu jen vyjimec€né, jak sama uvedla od svého
otce dostala vyprask pouze jednou a jeji sestra asi nikdy. Z tohoto dlivodu nesouhlasila s
manzelovym tvrzenim, Ze misto vysvétlovani by mél byt syn fyzicky trestan. Toto byl
jediny vazny spor mezi manzeli, ktery vzdy vyvrcholil v hadku, hadky syn musel obcas
slySet, nebot" pan Blaha hovofil na hlas, a kdyZz byl velmi roz€ilen, tak na svou
manzelku i kficel, nikdy v8ak nedoSlo mezi manZeli k fyzickému napadéni. Pani
Blahovéa uvedla, Ze hned, jakmile byl syn se svou matkou o samoté, ptal se matky, jestli
je na ni tatinek osklivy kvlli nému, toto se snaZila svému synovi vzdy vymluvit a
zaroven ho upozornila na to, Ze by se ve Skole mél lépe chovat, poslouchat pani u€itelky
a lépe se ucit, nezl. Blaha své matce slibil, Ze se polepsi.

Problémy ve vztahu manzelll Blahovych zacaly v dobg, kdy syn jiz navstévoval
tfeti tfidu zakladni Skoly. V této dobé& musela pani Blahova odjet na tydenni Skoleni a
syn zlstal v péci otce. Jak se pozdéji ukazalo, tento tyden byl vlastné zacatkem tyrani
nezl. Blahy ze strany svého otce. V tomto tydnu, kdy nezl. Blaha byl doma pouze
s otcem, znamenal pro ného novou zkuSenost, jelikoZ byl jeho prospéch i chovani ve
Skole prlimérné, zakazoval mu otec televizi i pocitac, kdyz se pan Blaha se synem doma
ucili, k¥icel pan Blaha na syna, Ze je to kretén, idiot, ktery nikdy nic umét nebude, Ze je
uffiukanej a neustéle se schovava za maminku, pfitom mu zd(razrioval, Ze maminka tu
neni, aby ho neustale branila a az se maminka vrati, nebude ho uz moct tolik branit, o to
se postara. V pribéhu tydenniho Skoleni volala pani Blahova svému manzelovi a ptala
se, jak vSe zvladaji, kdy ji manzel fekl, Ze syn neposloucha, neuci se a je drzej, chtéla
pani Blahova mluvit i se synem, kdy tento ze strachu z otce vSe potvrdil. Po tydennim
Skoleni se vrétila pani Blahova domd, nejdfive se ji zdalo, Ze je vSe v poradku a zZe

problémy s prospéchem a chovanim syna ¢asem vyresi.

Pani Bladhova uvedla, Ze od doby co se vratila ze Skoleni zaCaly v rodiné byt
problémy. ManZel byl na syna velmi zly, kdyZ se se synem ucil, ¢asto na ngj fval, Ze je
kretén, idiot, ktery nic neumi a nikdy nic umét nebude a toto verbalni napadani
prechazelo az k fyzickym trestlim, kdy pan Blaha dal synovi ze zacatku par facek. Toto
chovani pana Blahy v(ci svému synovi trvalo asi rok, tedy skoro cely $kolni rok, kdy
nezl. Blaha chodil do tfeti tfidy z&kladni Skoly. Ke konci Skolniho roku byla pani
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Blahova se synem na preventivni prohlidce u lékafky MUDr. Kratke, kdy pfi prohlidce
si obé Zeny v8imly modfin na nohou a hyZdich nezl. Blahy. JelikoZ modfiny byly na
zadnich stranach stehen a na hyzdich, myslela si pani Blahova, Ze syn nékde upadl, coz
syn potvrdil. Pani Blahova méla viak podezfeni, Ze modfiny na stehnech a hyzdich si
syn nezplsobil pfi padu, proto se vecer doma zeptala manzela, jestli nevi od ¢eho ma
syn ty modfiny. Pan Blaha manZelce sdélil, Ze asi nékde upadl, protoZe lita, kde neméa a
jelikoZz neumi poslouchat, asi nékde upadl. Pani Blahova si v tuto dobu davala pozor na
svého manzela, kdyz byl se synem. Jednoho dne vecCer, kdyZ se mél jit nezl. Blaha ucit
se svym otcem, svéril se syn matce, Ze se tatinka boji a Ze se s nim ucit nechce, toto
zaslechl pan Blaha a sdélil pani Blahové, Ze syn je nevychovany spratek, ktery nebude
ur€ovat chod domacnosti ani to, kdo a jak se se synem bude ucit. UCeni otce se synem
meélo opét stejny scénér, vse zacalo v poklidu, ktery po chvili vystfidal k¥ik otce, ktery
opét na syna kficel, Ze je hlupak, kretén, idiot, co to ma za debilniho syna, az otec syna
nékolikrat uderil otevienou rukou pfes zadek zada nohy i hlavu. Do tohoto zasahla pani
Blahova s tim, aby pan Bl&ha svého jednéani zanechal, nebo synovi néco udéld, to vedlo
k hddce mezi manzeli, kdy pan Blaha na konec odeSel z bytu pry¢. Pani Blahova dala
syna spat a veCer zavolala své matce, aby ji celou véc sdélila, matka pani Blahové
poradila své dcefi, at’ vezme druhy den syna k détskému psychiatrovi, ktery si se synem
popovida a mozna zjisti pFicinu jeho chovani. Pani Blahova nejdfive odmitala s tim, Ze

jeji syn neni blazen, ale nakonec souhlasila a druhy den navstivila MUDr. Holana.

Psychiatrem bylo zjisténo, Ze v priibéhu uplynulého pll roku dochazi ze strany
pana Blahy vici svému nezletilému synovi k psychickému i fyzickému tyrani tim, Ze
v uvedené dobé, vzdy v dobg, kdy byl se synem sam tomuto neustale nadaval, debile,
kreténe, idiote tupej, dale po synovi vyZadoval, aby se doma choval tiSe, vadil mu
zapnuty televizor, proto ho synovi vypinal a kdyZ syn odmlouval, dostal par facek, nebo
ho otec zbil. Kdyz Sel syn rano do Skoly, musel se chovat tiSe, syn nesmél poustét vodu
ani splachovat, jakmile syn zpUsobil néjaky hluk otec syna pred odchodem do Skoly
zbil. Pan Blaha svému synovi zakazoval pocitac, televizi i hrat si a to i vdobé kdy
k tomu nemél zadny ddvod. Vzdy kdyZ pan Blaha svého nezletilého syna zbil, fekl mu,

Ze jestli to fekne matce dostane znovu a jesté vic.

Po tomto zjisténi, Sla pani Blahova podat trestni oznameni na svého manzela,
kdy byla k celé véci vyslechnuta na protokol o trestnim ozndmeni. Byly zahajeny ukony
dle ustanoveni § 158/3 trestniho Fadu ve véci podezieni ze spachani precinl 1) tyrani
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ve spolecném obydli podle ustanoveni § 199 odst. 1 trestniho zakoniku.

Pan Blaha byl téhoZ dne dle ustanoveni § 44 odstavec 1) zdkona Cislo 273/2008 Sb.
vykéazan ze spole¢ného obydli organem SKPV Bilina, a to na dobu 10 dnl. Podeziely
Blaha nevyuZil svého préva dle ustanoveni § 44 odstavec 5) zakona Cislo 273/2008
Sb., podéani namitky proti vykédzani. Organem SKPV Bilinabyly provedeny vsechny
pozadované ukony, véetné predani vydanych kli¢d do tschovy okresnimu soudu. Pani
Blahova vyuZila svého préva ve smyslu ustanoveni 8 76 b zakona Cislo 99/1963 Sb.,
obcanského soudniho Fadu, ve znéni pozdéjsich predpist a podala u pFislusného
soudu ndvrh na vydani predbézného opatieni, kdy Okresni soud v Biliné, svym
usnesenim navrhovatelce vyhovél a prodlouZil dobu vykazani na dobu jednoho mésice.

V tuto dobu se pani Blahova od svého manZela odstéhovala a podala Zadost o

rozvod.

Policejnim organem SKPV Bilina byli dle ustanoveni § 105 tr. radu, pfibréani
soudni znalci z oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie na osobu poSkozeného
nezletilého chlapce, z oboru Skolstvi a kultura, odvétvi psychologie na osobu
poSkozeného nezletilého chlapce. Déle byly organem SKPV Bilina vyzadany zpravy z
pracovidté OSPOD, z interven&niho centra v Usti nad Labem, lékaf'ska zprava od lékare,
povést z mista bydlisté, opis rejstiiku trest(.

Na zakladé zjisténych skutecnosti, zejména pak na zékladé znaleckych posudkii
byl pan Blaha obvinén dle ustanoveni § 160 odst. 1 trestniho Fadu z precinll tyrani
spolecném obydli podle ustanoveni § 199 odst. 1 trestniho zakoniku. V ramci
vySetfovani byl policejnim organem SKPV Bilina pfFibran dle ustanoveni § 116 odst. 1
tr. Fadu, znalec z oboru psychiatrie a psychologie, k uréeni zda v dobé spachani precin(i
nemeél obvinény sniZzené Ci UpIné vymizelé rozpoznavaci a ovladaci schopnosti a dale
k urCeni jeho osobnosti. Znaleckym posudkem bylo zjisténo, Ze obvinény mél v dobé
spachani precind zcela vymizelé ovladaci schopnosti, rozpoznavaci schopnosti byly
v dobé spachani zachovalé. Obvinény byl tedy v dobé spachani trestné odpovédny.
Z tohoto dlivodu byl vySetfovatelem SKPV Bilina podan navrh na podani obZaloby
podle 8 166 odst. 3 tr. fadu., kdy statni zastupce podal Zalobu k Okresnimu soudu

v Biliné. Okresni soud v Biliné uznal obZalovaného vinnym ze spachani pfecind tyrani
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spolecném obydli podle ustanoveni § 199 odst. 1 trestniho zakoniku byl mu vyméren
trest odnéti svobody 12 mésicl a trest mu byl podminéné odloZen na dobu dvou let.
Déle byl rozhodnutim soudu svéfen syn Josef Blaha svéfen do vyhradni péfe matky
Petry Blahové.

Zaver:

V tomto popisovaném pripadé doslo k postupné zméné chovani otce vici svému
synovi, kdy ze zaCatku se otec téSil z narozeni potomka, pomahal s vychovou ditéte,
chodem domacnosti, s manZelkou nemél néjaké vyrazné neshody, v pracovnim a
osobnim Zivoté se obéma manzeldm darilo. Postupem ¢asu se chovani otce vii¢i svému
synovi zménilo, a to vdobé kdy syn zaCal byt Skolou povinny. Ze strany otce
dochazelo nejdfive k hlasitym projevim vii¢i svému synovi, nasledné pak k urazkam az
k samotnym fyzickym trestim. Chovani otce vi¢i svému synovi vyvrcholilo
v poslednim p0l roku, tedy po celé druhé pololeti treti tfidy zakladni Skoly, kdy otec
sveho syna nejdfive psychicky a po té i fyzicky tyral.

Nasledek domaciho nasili na ditéti, mize byt pro dité hlavné psychicky, v tomto
pfipadé nedoSlo k Zddnému zranéni ditéte, které by jej ohroZovalo na Zivoté a zdravi.
Psychicky nasledek, ktery otec svym jednanim svému synovi zpdsobil, je vtomto
pfipadé pravdépodobngjsi, kdy v synovi vypéstoval obavu z muzského pohlavi, coz
bylo pFi¢inou neuspéseného navazovani kontakt(l s novymi partnery u matky nezletilého
Blahy po rozvodu rodicll. Nasledky doméaciho nasili u déti se ¢asto projevuji az v dobé,
kdy se dité stane dospélym a zalozi vlastni rodinu, kdy miZe pfevzit vzorce chovani

osoby, ktera jej tyrala, nebot’ takové jednani povazuje za normalni a spravné.

Pripadova studie ¢. 5 Domaci nasili pachané na mentalné postizeném
obét:Jméno, vék, bydlisté
Ladislav Vana, vék 20 let, Varnsdorf.

rodice obéti Petr Vana , vék 50 let, Véra Vanova, vék 48 let.
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Manzelé Vanovi pochazeji ze stfedni tfidy obyvatelstva, kdy pan Vana je
zameéstnan jako Fidi¢ sanitniho vozu v Nemocnici v Rumburku a pani VVanova pracovala
jako prodavacka v zeleniné ve Varnsdorfu. Pan Vana v dfivéjSich letech pracoval jako
automechanik. Ze spole¢ného manZzelstvi maji syna Ladislava Vanu, ktery od narozeni
trpi mentalni retardaci zplsobenou problémovym porodem, kdy lékari byla synovi
diagnostikovana stfedné téZzka mentélni retardace. Pani Varova se od porodu stard o

postizeného syna.

ManZelé Vanovi Ziji spolecné se svym synem v pfizemnim rodinném roubeném
domku na okraji mésta Varnsdorf, na ktery si vzali avér. Po téZzkém porodu, kdy pani
Vanova porodila syna Ladislava byla u syna diagnostikovana lékafem stfedné tézka
mentalni retardace, kdy tento stav je jiz neménny. Oba rodice byli Iékafem informovani
0 postizeni jejich syna, kdy jim bylo vysvétleno, Ze se jedna o postiZeni, pfi kterém
dochazi k zaostavani vyvoje rozumovych schopnosti, k odliSnému vyvoji nékterych
psychickych vlastnosti a k porucham v adaptacnim chovani. Mentalni retardace neni

nemoc, ale trvaly stav.

Z tohoto dlivodu se pani Vanova jiz do pracovniho procesu nevrétila, nebot syn
vyZadoval Ctyfiadvacetihodinovou péci. PFijmy do rodiny pfinadel pan Vana a statni
pFispévky na postizeného syna vyplacené Uradem prace byly nizké. Finanéni poméry
rodiny byly tedy primérné.

Jak syn starnul a dospival, vyZadovala péce o néj ¢im dal vice €asu i financnich
prostfedkd, které roding samoziejmé chybély. ManzZel, ktery chodil do zaméstnani nebyl
se synem v kazdodennim kontaktu, i kdyZ své manzelce s peCi o néj pomahal, byla to
pravé matka pani Vanova, kterd byla se synem 24 hodin denné 365 dni v roce.
Zdravotni stav syna a absence finan¢nich prostfedkd neumoZiiovaly pani Varové
moznost si od kazdodennich starosti o syna odpo€inout, nemohla od syna odejit na dobu
delSi nez ktera byla potfebnd k ndkupu, v této dobé byl se synem manzel pan Vana.
K Iékarlm jezdili vSichni spole¢né, protoZe jak syn starnul, byla manipulace s nim pro
pani Vanovou obtiznéjsi. Mentalni retardaci Casto doprovazi dalSi omezeni. V pfipadé
Ladislava Vani Slo o télesné postiZeni, kdy velmi téZce chodil a sém nebyl schopny
udélat skoro nic. Ladislav Vana byl vzhledem ke svému zdravotnimu stavu zbaven

Okresnim soudem v DéCiné svépravnosti, a byl svéfen do opatrovnictvi pani Vanove.
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Jak uvedl pan Varia byla pani Variova na syna skoro sama, kdyz syn dosahl véku
18 let, zménilo se chovani pani Véry vici synovi, dfiv trpélivd a obétavd matka se
zmeénila v neurotickou, podrazdénou netrpélivou matku, které staCilo mélo k tomu, aby
se uchylila k fyzickym trestlim. JelikoZ se o syna starala prevazné pani Varnova a o syna
bylo vZzdy v ramci moznosti rodiny postarano, nenapadlo pana Vanu, Ze by se v dobé,
kdy je v zaméstnani mohlo doma dit néco Spatného. Na zaCatku nového roku, kdyz byl
pan Vana se synem sam a pfipravoval ho na koupani, vSiml si podlitin na synovych
zadech a rukou. Pockal tedy na manzelku, kterd v tuto dobu Sla nakoupit, aZ se vrati. Po
té co se manZelka vrétila z nakupu, zeptal se pan Vana, jestli vi o modfinach, které méa
syn na zadech a na rukou, pani Vanova reagovala velmi vznétlivé a manzelovi sdélila,
Ze kdyZ je doma sama se synem stane se, Ze syn spadne s postele, nebo z voziCku a ona
jej musi dostat zpét do postele ¢i do vozicku. Podlitiny na zadech jsou tedy zplsobené
padem a podlitiny na rukou jsou zplsobeny tim, jak pani Vanova tahne syna za ruce.
S timto vysvétlenim se pan Vana spokojil, protoze mu to pfislo logicke, dal jiz celou
véc neresil. JelikoZz Ladislav VVana onemocnél chfipkou, odvezl pan Vara svého syna na
kontrolu k IékaFi MUDTr. Stejskalovi, zde pfi prohlidce lékar zjistil podlitiny na rukou a
zadech Ladislava a tak se zeptal pana Vani, jestli vi, jak k nim pfisel. Pan Vana lékari
sdélil to, co mu pFed nedavnem Fekla jeho manZelka. Toto vysvétleni se ovsem lékari
nezdalo a proto o celé udalosti vyrozumél orgdny €inné v trestnim fizeni, nebot’ mu ze

zakona takovato povinnost vyplyva.

Organem SKPV Varnsdorf bylo pfijato ozndmeni od lékafe MUDr. Stejskala,
jelikoZ lékar nebyl zbaven micenlivosti policejni organ SKPV Varnsdorf zahdjil ukony
trestniho Fizeni dle ustanoveni § 158 odst. 3) trestniho Fadu pro podezfeni ze spachani
precinil tyrani svérené osoby dle ustanoveni § 198 odst. 1 trestniho zakoniku,
zékoniku. V priibéhu provérovani pribral policejni organ SKPV Varnsdorf dle
ustanoveni § 105 tr. radu, soudniho znalce s oboru zdravotnictvi, odvétvi chirurgie za
Ucelem urceni mechanismu zranéni. Z vysledku znaleckého zkoumani MUDr. Fialy
vyplynulo, Ze ke zranéni Ladislava Véani doSlo zavinénim druhé osoby. Vzhledem
k tomu, Ze v dané véci byli divodné podezreli rodice Ladislava Vani, byl mu statnim
zastupcem Okresniho  statniho  zastupitelstvi v DéCiné ustanoven opatrovnik
z Méstského Ufadu Varnsdorf. Dal$Sim Setfenim organli SKPV Varsndorf, zejména
Setfenim v misté bydlisté rodiny, vyslechy soused( bylo zjisténo, Ze v dobé, kdy otec

byl v zaméstnani, byl slySet z domu manzeld Vanovych kfik pani Véarové a nasledné
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narky a plac jejiho syna, kdy toto se opakovalo nepravidelné po dobu nejméné jednoho

roku a toto mélo vzristajici tendenci.

Vzhledem k tomu Ze zjisténé skuteCnosti nasvédCovaly tomu, Ze matka Véra
Vérova se dopustila precinii tyrani svéfené osoby dle ustanoveni § 198 odst. 1
odst. 1 trestniho zakoniku, bylo proti ni zahdjeno trestni stihani dle ustanoveni § 160
odst. 1 tr. FAdu. V ramci vySetfovani byl policejnim orgdnem SKPV Varnsdorf pfibrén
dle ustanoveni 8 116 odst. 1 tr. FAdu, znalec z oboru psychiatrie a psychologie, k ureni
zda v dobé spachani precinii neméla obvinéna snizené ¢i UpIné vymizelé rozpoznavaci a
ovladaci schopnosti a dale k urCeni jeji osobnosti. Znaleckym posudkem bylo zjisténo,
Ze obvinénd méla v dobé spachani pfecinu mirné snizené ovladaci schopnosti a jednalo

se 0 nevyrovnanou osobnost. Tedy obvinéna byla pravné odpovédna.

PFi vyslechu po fadném pouceni se pani Vanova ke svému jednani pfiznala, a
jako motiv svého jednani uvedla velkou psychickou z&téZ v podobé postiZeni jejiho
syna, kterou nevydrZela, dale pak i financni situaci, kdy pFispévek na opatrovnictvi
v rodiné byl polovi¢nim pfijmem financi do rodinného rozpoctu. Otec Petr Vana vyuZzil
sveho préva dle ustanoveni § 100 odst. 2 tr. fadu, a k celé véci odmitl vypovidat.
Ladislav VVana byl pfedbéZnym opatfenim okresniho soudu v DéCiné umistén do Ustavu

pro mentalné postizené v DéCiné.

V soucasné dobé o viné matky Véry Vanové nebylo Okresnim soudem v Dé&Ciné

pravomocné rozhodnuto.

Domaéci nasili pachané na mentalné postizené osobé se velmi téZzko odhaluje,
nebot’ obét’ vzhledem ke svému postiZzeni neni schopna podat relevantni vysvétleni
k celé udalosti, bere celou véc jako normalni a neni schopna oznalit pachatele
takovéhoto jednani.

V popisovaném pripadé, kdy o mentalné postizeného syna se po celou dobu jeho

Zivota starala jeho matka a to bez vétSich potizi, doSlo u matky k nezvladnuti psychické
zatéze, ktera vyustila k fyzickym ataklm vici postizenému synovi.
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Néasledkem domaciho nasili v tomto pfipadé je pouze Gjma na zdravi, kdy matka
svému synovi zpUsobila podlitiny na zadech a rukou. Zranéni nebylo ohrozujici zdravi
ani Zivot obéti. Vzhledem k mentalnimu postizeni poSkozeného, nebyly Cinem

zpUsobeny jiné nasledky jako napfiklad psychické, socialni, ¢i finanéni.
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Zaver

Domaci nasili predstavuje slozZity problém, ktery se neda feSit jen za pomoci
pravnich norem, zékrokem ¢i dal$im postupem policie, soudd ¢i statniho zastupitelstvi.
Kvalitni feSeni pripadl doméaciho néasili vyzaduje spolupraci rlznych slozek, které
s problémem domaciho nasili pfichazeji bézné do kontaktu, tak aby nasledky domaciho

nasili byli u obéti co nejmensi.

V pripadé doméaciho nésili mame co docinéni obvykle stzv. mnohonasobnymi
obétmi. Obéti doméaciho nésili jsou opakované zrariovany fyzicky, psychicky Ci
sexualné osobou, které plivodné dlivéfovaly natolik, Ze s ni navazaly pevny partnersky
vztah nebo je s ni poji pfibuzensky pomér a sdileji spole¢nou doméacnost. Domaci nasili
v jakékoliv podobé ma vzdy silné devastujici nasledky na fyzicky i psychicky stav
ohroZené osoby. To co zfejmé nejvic paralyzuje obét domaciho nasili, je tésna
provéazanost a ¢asto i zavislost na svém tryzniteli.> Nésledky domaciho nésili nelze
taxativné vymezit, tedy nelze obecné Fici, Ze napfiklad psychické nasledky jsou u Zen,
coby obéti domaciho nasili vétsi nez u muzd, nebo Ze muzi lze domécim nasilim
zplisobit jen néasledek zdravotni. Mira nasledkli domaciho nésili se lisi prFipad od
pfipadu.

PFi Cinech oznaCovanych domécim nésilim je opakované poukazovano na fakt, Ze
muz je chapan jako ,typickd“ nasilna osoba a jeho partnerka je ,typickou* osobou
ohrozenou.”® Domaciho nésili se Cast&ji dopoustéji muzi, ktefi vyrostli v nasilnych
rodindch, jsou silné majetnicti a Zarlivi, vyznavaji ,tradiCni“ hodnoty a rozdéleni
genderovych roli, maji nésilnické sklony, vykazuji problematické sexuélni chovani, maji
»,advoji tvar“, chovaji se jako malé dité nebo muZi ktefi nejsou schopni pFevzit
odpovédnost.>* Pripady doméciho nasili nemaji nikdy okamZité, jednoduché a
jednoznacné Tteseni, rozhodnuti odejit definitivné z nasilného vztahu mdlze trvat

dlouho.® V pripadech, kdy muZ je pachatelem domaciho nésili zplsobi Zené vice

°2 SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 42.

%% SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 70.

*  SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 71-72.

%> SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Doméaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
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nasledkd, neZ jsou jen modfiny. Vzhledem k tomu, Ze Zena se svym muzem ¢i pritelem
jako partnefi spole¢né budovali a vybudovali domov, znamena to pro Zenu ztratu
domova (nutnost odstéhovat se, prodat byt, dim a odejit napf. do azylového zafizeni
apod.) a to nejen pro ni, ale i pro déti, coZ Zeny jako osoby ohrozené zasadhne nejvic,
nebot’ jak Zeng, tak i jejim détem se radikalné zméni cely dosavadni svét. Kromé toho
do celé situace vstupuji takové véci, jako jsou spolecné majetko-pravni a jiné zavazky.
Neékteré Zeny se boji samoty a osamélosti, nedokézou si predstavit, jak budou Zit bez
muZe, a maji strach, Ze si uz Zadny jiny blizky vztah nikdy nevytvori, Ze si uz nenajdou
partnera ani nové pratele. DalSim nasledkem péchéni takovéhoto jednani na Zenach je
snizeni nebo dokonce Uplné zniceni sebevédomi Zeny, kdy tyto Zeny maji o sobé zcela
zkreslenou predstavu zplsobenou jednanim jejich partnera, ktery je opakované
ponizoval, psychicky tyral &i zneuzival. Zeny jako obéti doméaciho nasili, nemaji moc
moznosti na vybér, a nezalezi, zda jde o Zenu, ktera je na svém muzi finan¢né zavisla Ci
0 pracujici Zenu, nebot’ finance pracujici Zeny stejné ovlada jeji nasilny partner. | pres
vsechny popisované jevy zlstavaji nékteré Zeny se svymi nasilnymi partnery, nebot
chtéji udrzet iluzi ,spole€ného domova“, nechtéji détem odepfit socialni, vzdélavaci,
kulturni i jiné prileZitosti, které jim zajistuje partnerlv prijem, ¢i nechtéji déti pripravit
0 tatu.>® Takovym Zendm se v praxi poméhé velmi tézko Nasledky doméciho nasili, kdy

obéti je Zena jsou ve vétsiné pripadd fyzické, psychické, socialni a ekonomické.

Jak jiz bylo napsano domaci nasili neni pachano jen na Zenéach, nejrliznéj$imi
provedenymi Setfenimi nékterych pomahajicich instituci bylo doké&zano, Ze nésili, které
je pachané na muzich se dostava stale vice do podvédomi laické i odborné verejnosti.”’
Zeny nejsou zdaleka jen néznymi bytostmi, dokéZou byt nasilné i kruté a mohou
figurovat jako nasilné osoby prakticky ve vSech druzich a typech doméaciho nasili.
Nejcastéji jsou jako nasilné osoby zmifiovany v souvislosti se selhanim pecujici role
napf. o seniory Ci handicapované, ale jsou také aktérkami partnerského nasili. Znamych
pripadd, kdy se stane obéti domaciho nasili muz a nasilnou osobou je Zena je velmi

malo, hlavnim divodem je, Ze muzi se jen neochotné a neradi pfiznavaji, Ze jsou svou

Portal 2011, s. 94.

% SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence,
Praha: Portéal 2011, s. 94-95.
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Zenou tyrani. *® Zeny jako osoby nésilné zpCsobuji pfi své jednani svym partnerdim
nejcastéji nasledky psychické, nebot' fyzické nasledky vzhledem k odlisné télesné
konstituci Zen a muz(l jsou mirné, protoze fyzické Utoky Zen se vyznacuji mensi Gjmou
a zpravidla kon¢i méné zavaznymi zranénimi, nez je tomu v pripadé Gtoku muzd.

Z dosavadnich studii je zfejmé, Ze nésili ze strany Zeny vyvolava u muzll Castéji

nasledky psychické nez nasledky fyzické.*®

Dalsi skupinou populace, ktera je ohroZzena domacim nasilim jsou seniofi. Seniofi
jako osoby ohroZené domécim nésilim predstavuji skupinu dosud neprdvem opomijenou
vyzkumniky i odborniky na problematiku domaciho nasili. Problematika doméaciho
nasili na seniorech je néco, co se jen velmi obtiZzné podchycuje. Samotni seniofi danou
skute¢nost skryvaji, protoZe se za ni stydi, nebo v disledku nemoci nejsou schopni
nasili rozpoznat a oznamit. Dlvod( pro¢ seniofi, jako obéti doméaciho nasili, mI¢i je
vice, kromé pretrvavajicich myt( okolo starnuti, které mohou zapFicinit obavu seniord,
Ze bude zpochybrovana vérohodnost jejich vypovédi, se Casto boji hanby, kterou by
zazivali, pokud by se nékdo dozvédél, jak Spatné své déti vychovali. Nasilnymi osobami
jsou totiz nejCastéji pravé dospélé déti a vnoucata. Seniofi se tak stydi sami za sebe a za
své ponizeni, navic byvaji na nasilnych osobach rliznym zplisobem zavisli. Obavaji se
ztraty Clovéka, ktery se o né stard a to i v pfipadé, Ze s e k nim chova nasilné a nepecuje
0 né dobre. Maji obavu z toho, Ze budou muset opustit domov a jit do instituce jako je
nemocnice, lé¢ebna pro dlouhodobé nemocné ¢i do domova pro seniory. V pfipadech
domaéciho nasili na seniorech neni vZdy mozné s pfesnosti ur€it, kdo je obét’ a kdo je
pachatel. Naro¢na, psychicky i fyzicky vyCerpavajici péfe o seniory a obtizna
komunikace s nimi mize byt pro pecujici zdrojem intenzivniho stresu, zejména pro
hrubost seniorll a jejich nemistné poznamky vici pecujicim. Seniofi se tak mohou stét
obéti vSech forem domaciho nasili, kdy takovymto jednanim jsou jim zplsobeny
nasledky fyzické — podlitiny, popaleniny, Skrabance, pofezani, zndmky po duseni apod.,
psychické — psychicka labilita, zmatenost, skleslost, deprese, plactivost, pasivita, apatie
apod. sexudlni - recidiva zanétu genitalu, podlitiny v oblasti genitalu ¢i prsd apod.,

% SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
Portal 2011, s. 65.
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socialni — ztréata pratel, blizké osoby, rodiny, ztrata finan&ni nezavislosti apod.*

Mezi osoby, které jsou ohrozené domacim nasilim mlze patfit kdokoli, nékteré
osoby jsou ale nasilim ohroZeny vice neZ jiné, mezi takové osoby patfi zejména déti. Ve
vétSim ohroZeni jsou predevsim déti z nefunkénich rodin a déti, jejichz matka je téZ
tyrana. Rizikové jsou déti, které vyrQstaji v rodiné s otéimem a déti s mentalnim ¢i
zdravotnim postizenim.®! Dit& je pfimou obéti domaciho nasili, jestliZe je proti nému ze
strany nasilného rodice, nebo blizké osoby sméfovano fyzické, psychické nebo sexualni
nasili. Dité se mlZe stat i nepfimou obéti domaciho nasili jestlize je pFitomno
domacimu nasili, k némuz dochéazi mezi rodici, mezi jinymi osobami odpovédnymi za
jeho vychovu nebo mezi dal$imi osobami v doméacnosti obyvané ditétem. Nasledk{
domaciho nésili pachané na détech je mnoho, mezi nejCastéjSi nasledky patfi nasledky
psychické, které si dité vétSinou nese po zbytek svého Zivota, mezi takové nasledky
patfi, poruchy chovani, problémy ve Skole, psychosomatické symptomy, psychické
poruchy, poruchy spanku, sniZzena sebelcta, pocit strachu, neklid, agresivni chovani,
pocit osamélosti, k dalSim néasledkdm doméaciho nésili patfi fyzicka Ujma, ktera je

zplisobena bitim, zanedbavanim &i sexualnim zneuzivanim.®?

Dité, které se stalo obéti domaciho nasili ze strany jednoho ¢i obou rodicl si mize
vzorec takovéhoto chovani prevzit v dospélosti za vlastni a u vlastnich déti mlze
projevit taktéz nasilné sklony, nebot se domniva, Ze nedéla nic Spatného, to je dalsi

z nésledkl domaciho nésili.

Domaci néasili a pfipady domaciho nésili se nevyhybaji ani osobam zdravotné
postizenym. V nebezpeCi jsou zejména osoby se zavaznymi funk&nimi deficity
vyZadujici trvalou pécCi rodiny. Takové osoby zCasti Ci zcela nezvladaji ani béZnou
sebeobsluhu, vyZaduji pomoc pfi pfijimani potravy a oblékani. pro ¢leny rodiny, ktefi o
né pec€uji, mohou tyto situace predstavovat extrémni zatéz, zdroj vycCerpani Ci frustrace a
|r63

mohou byt spousté¢em nasilného jednani.”” K domacimu nasili u této skupiny populace

0 SEVCIK, Drahomir;SPATENKOVA, Nadézda. Domaci nasili: context,dynamika a intervence, Praha:
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dochazi vétSinou u osob, které jsou postizené jak zdravotné tak i mentalné, jelikoZ tyto
osoby nejsou vzhledem ke svému zdravotnimu stavu schopny rozpoznat odliSnosti
v chovani osoby blizké, jsou nasledky u této skupiny populace prevazné fyzického razu,
kdy hrubym zachazenim jim jsou zplisobeny podlitiny, modFiny, odfeniny, Skrabance a
v nékterych pFipadech i zlomeniny.

Jde li o domaci nasili, které je pachano mezi partnery, at' uz muzem na zené Ci
naopak mize dojit ve spojeni s domacim nasilim k néasledku, ktery vykazuje znaky
nasili, ovdem v novych podminkéach, kdy nasili prejde do alternativni podoby, tento stav
se nazyva pronasledovani byvalym partnerem (ex-partner stalking). Stalking nastava,
kdyZz uZz pronasledovatel neZije sobéti ve spolecné doméacnosti, ale dale ji tyrd a
terorizuje jinym dostupnym zplsobem. ObtéZuje svou obét nevyzadanymi projevy
zajmu, pokusy o kontrolu a kontakt sni a nakonec se uchyluje i k nebezpecnému
vyhroZovani. Stava se, Ze dojde i k fyzickému nasili, kdy byvaly partner dlouho pred
napadenim obéti oznamuje, co hodla ucinit. Domaci nasili a pronasledovani se mize
vyskytovat izolovang, ale i jako vzajemné propojené, kdy pronasledovani je nasledkem

doméciho nasili.®*

Naésledkd domaciho nésili je mnoho a kazdy se s nasledky takovéhoto jednani
vyrovnava jinym zplsobem. DUleZité je, aby si vSichni, nejen ti, kterych se domaci
nasili a nasledky domaciho nasili tyka pfimo, uvédomili, Ze domaci nasili Ize prekonat,
Ze to jde zvladnout i kdy? tato cesta neni jednoduché a je plna néstrah, prekazek, zvratl
a rozhodnuti. Pfekonani, zvladnuti daného Zivotniho problému neznamena zapomenout
na to, co se stalo, nékdy to neni Gcelné a ani mozné, neznamena to, Ze Zivot bude stejny
jako pred tim, Zivot bude urcité jiny, nékdy muZze byt dokonce i lepsi, ale nemusi byt

nutné horsi.®°

Z nasledk(l doméaciho nasili se da ¢asem za pomoci pratel, rodiny, ¢i lékafl z ¢asti,
ale i zcela vylécit.

8 CIRTKOVA,Ludmila, Moderni psychologie pro pravniky, Domaci nasili, stalking, predikce nasilf,
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