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ABSTRAKT

NETOLICKY, P., WVycvikové techniky stielecké piipravy Policie Ceské
republiky: Bakaldiska prdace. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych
a regionalnich studii, 0.p.s., 2014. 77 s. Vedouci bakalaiské prace: pplk. Mgr. Antonin

Tesarek

Kli¢ova slova: bojova stielba, dlouhd zbran, kratkd zbran, Utvary policie,

sttelecky instruktor, stielecky vycvik, zakrok

Bakalatskd prace je zaméfena na popis jednotlivych stieleckych technik
vyuzivanych pii stieleckém vycviku u utvari Krajského teditelstvi hlavniho mésta
Prahy. Prace se dale zabyva moznostmi téchto utvari v ramci jejich vycviku a smétuje
k odpovédi na otazku, zda tento vycvik nejlépe piipravuje jejich pfislusniky na
soucasnou realitu pouziti zbran¢ ve sluzebnim zékroku a zamysli se nad jeho dalSim
zlepSenim za pomoci nejmodernéjSich metod stieleckého vycviku. Touto problematikou
se zabyva také druhy oddil empirické casti. Prvni oddil empirické ¢asti se zabyva
pohledem pfislusnikti jednotlivych ttvari policie Krajského feditelstvi hlavniho mésta
Prahy na stielecky vycvik. V zavéru je pfidan osobni nazor na mozny rozvoj této
problematiky v piipravé piislusnikil Policie Ceské republiky, a to pfedeviim na KRP hl.

m. Prahy.



ABSTRACT

NETOLICKY, P., Shooting Education and Training in the Police Forces of the
Czech Republic: Bachelors thesis. Ceské Budg&jovice. The College of European and
Regional Studies. 2014. 77 p. Supervisor: pplk. Mgr. Antonin Tesarek

Keywords: combat shooting, long gun, handgun, police departments,
shooting instructor, shooting practice, action

The thesis is focused on the description of the shooting techniques used during
shooting training at the departments of the Regional Directorate ofthe City of Prague.
The paper focuses on the potential of these units withintheir training and seeks to
answer the question whether this training best prepares their members on the current
reality of using a weapon in theservice procedure and considers the further
improvements of the latest methods of shooting training. This issue is also dealt with in
the second section of the empirical part. The first section of the empirical part dealswith
the view of police officers of the Regional Directorate of the City of Prague to the
shooting training. In conclusion, there is added personal opinion on the possible
development of this issue in the preparation of the Police of the Czech Republic, mainly

in the Capital Regional Police Headquarters of Prague.
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UvVOD

Na pouziti zbrané piislugnikem policie Ceské republiky jsou kladeny ty nejvyssi
mozné pozadavky, vzhledem k tomu, Ze se jedna o nejdiiraznéjsi prostiedek, kterym lze
zasahnout do prav a svobod ob&anti Ceské republiky. Pro policistu to znamena byt zcela
kompetentni, jak ve schopnosti svou sluzebni zbran pouzit dle platné pravni legislativy
Ceské republiky, tak i schopnost ji viibec pouZit. To znamen4, aby byl policista schopen
pouzit sluzebni zbran pii zakroku tak, Ze ji pouZzije v ramci platnych pravnich predpisu
a pritom bude Setfit co nejvice zivot osoby, proti které¢ vede zdkrok, a pfitom nesmi
ohrozit zivot a zdravi nezucastnénych osob. Jakékoliv pochybeni pfi pouziti sluzebni
zbrané¢ miiZze mit fatalni ndsledky. Z téchto diivodil je nezbytné, aby policisté své zbrané

dokonale ovladali a byli je schopni bezpe¢né pouzit. K tomuto slouzi stielecka ptiprava.

Streleckda ptiprava pfislusniky policie nejenom uéi spravanym navykim
a dovednostem pti pouziti sluzebni zbrané, ale také pomaha rozvijet schopnosti k feseni
téchto stresujicich udalosti. Vypjaté zakroky za pouziti sluzebni zbran€ jsou nanejvyse
stresujici, nebot’ pfi nich miize dojit ke zranéni ¢i usmrceni samotného policisty nebo
dalsich osob. Policista se pii jejich feSeni vystavuje moznému trestnimu stihani, a proto

musi byt v pouZziti zbrané stoprocentni.

Pti sluZzebnich zékrocich, kdy je policista nucen pouZit zbraii, ma vétSinou jen
desetiny sekundy na vyhodnoceni okolnosti a k rozhodnuti pouzit zbrané s jejich
nezvratnymi nasledky, kdy v takovych okamzZicich plati, ze vystielenou stfelu uz nelze
vratit. V téchto chvilich se policista uchyluje ke svému vycviku, ktery mu napomaha
takové situace feSit. Proto plati, Ze stfelecky vycvik musi byt veden zkuSenymi
instruktory, ktefi jsou schopni policistu na takové situace piipravit nejenom co do
schopnosti pouzit zbran, ale musi byt schopni policistu pfipravit i na psychickou zatéz

spojenou s rozhodnutim zbran pouzit.

Stieleckd piiprava u policie dosla v poslednich desetiletich zna¢nou proménou
Z modernich streleckych systémt doslova zcelého svéta. Jako v kazdém odvétvi
dochazi i ve vycviku stfeleckych technik k modernizaci, a to z dtvoda ziskavani
poznatkl z realnych zakroku za pouziti zbran¢€ jednak z policejni praxe, ale i ze zakroku

dal§ich ozbrojenych sbort. DalS§im pifinosem k vycviku policistll se staly zkuSenosti
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z modernich akénich stfeleckych zévodnich disciplin. Dtiive piehlizené techniky jako
jsou reset spousté, rytmus stielby a dalsi, které byly brany za vysokou skolu praktické
sttelby, jsou jiz dnes soucasti standardniho policejniho vycviku. VSechny tyto poznatky
jsou piebirany a upraveny pro potieby policie, kdy slouzi k piipravé policistii na

zvladani jejich nelehkych sluzebnich povinnosti.

Dalsi potieby rozvoje stfeleckého vycviku vychazeji z potieby celit dnesnim
hrozbam ve svété, at’ jiz se jedna o terorismus, brutalitu pachatelti trestné Cinnosti
arozrustajici se fenomén aktivnich stfelci utoCicich na vetejnych mistech jako jsou
Skoly, kina a dal§i vefejnd prostranstvi. Vedeni policie na tyto mozné hrozby
zareagovala zafazenim dlouhych zbrani (samopaly Heckler & Koch MP5 A5) jak do
stielecké ptipravy, tak i jejich zafazenim do sluzby u béznych organizac¢nich ¢lanka

policie.

Stielecky vycvik policisti je svym rozsahem a potfebami nejnakladngjsi
finan¢ni néklady, které jsou spojeny se spotiebou stfeliva, tercl, vlastnictvim nebo
prondjmem stfelnice a také rozvijenim stieleckych dovednosti instruktorti. Nedilnou
soucasti stieleckého vycviku je ptistup policisti k stielecké ptiprave. Jejich nasazeni pri
vycviku se odrazi v chuti se v tomto odvétvi policejni piipravy soustavné procvicovat,
pfejimat nové techniky, prohlubovat a zdokonalovat svoje dovednosti, protoZe mozna to

jednou nékomu zachrani Zivot.



1 CIL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

Cilem bakalarské prace je poskytnout uceleny pohled na problematiku stielecké
piipravy u Policie Ceské republiky s dfirazem na porovnani metod stielecké piipravy na
utvarech Krajského fteditelstvi policie hl. m. Prahy, jmenovit¢ na Pohotovostni
motorizované jednotce Krajského feditelstvi policie hl. m. Prahy, Zasahové jednotce
Krajského feditelstvi policie hl. m. Prahy a na dalSich organiza¢nich ¢lancich spadajici
pod Krajské teditelstvi policie hl. m. Prahy. Zhodnotit metody stieleckého vycviku,
upozornit na jejich odliSnosti anavrhnout mozna feSeni s ohledem na vystupy

Z empirické casti.

Bakalafska prace je rozdélena na dvé Casti, a to na cast teoretickou a empirickou.
V teoretické ¢asti prace budou predstaveny utvary Krajského feditelstvi policie hlavniho
mésta Prahy (dale jen KRP hl. m. Prahy), jejichZ stieleckym vycvikem se tato prace
zabyva. Déle budou vymezeny zékladni pojmy k dané problematice se zvlastnim
darazem na popis zakladnich stieleckych technik pro rizné typy zbrani a jejich aplikace

u jednotlivych atvari.

Empiricka cast bakalaiské prace bude slozena z vystupu dotaznikl a z f¥izenych
rozhovort se stfeleckymi instruktory Policie Ceské republiky. Dotaznik byl realizovan
na Pohotovostni motorizované jednotce Krajského feditelstvi policie hl. m. Prahy (dale
jen PMJ), Zasahové jednotce KRP hl. m. Prahy (dale jen ZJ) a organizaénich &lancich
KRP hl. m. Prahy, jmenovité Mistnich oddélenich policie KRP hl. m. Prahy (dale jen
MOP), Odd¢leni hlidkové sluzby (dale jen OHS) a Sluzba kriminalni policie
a vysetiovani (dale jen SKPV). Dotaznik je zaméfen na vyzkum nézord ptislusnikli
téchto utvart na kvalitu stfeleckého vycviku, moznosti pro jeho zlepSeni ana jeho

ptinos do jejich policejni praxe.

Rizeny rozhovor bude proveden s instruktory sluzebni piipravy, kteii zajist'uji
stfelecky vycvik na uvedenych utvarech KRP hl. m. Prahy. Pro ugely prace byl
proveden fizeny rozhovor s instruktorem Skolniho policejniho stiediska hl. m. Prahy
a instruktorem Zasahové jednotky KRP hl. m. Prahy. Tito instruktofi sluzebni p¥ipravy
maji dlouhodobou zkuSenost se stfeleckym vycvikem pfisluSnikd svych utvaria. Pro

porovnani byl proveden fizeny rozhovor s instruktorem Pohotovostni motorizované
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jednotky KRP hl. m. Prahy, ktery patii k novym instruktorskym kadrim u Policie Ceské
republiky.

V zavéru budou shrnuty podstatné informace z celé prace a vyjadieni osobniho

nazoru autora.

Tato bakalafska prace byla zpracovéana studiem a komparaci ¢eské i1 zahrani¢ni
literatury a na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti autora nabytych ve vykonu sluzby u Policie

Ceské republiky.
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2 TEORETICKA ANALYZA PROBLEMU

2.1 Pravni iiprava pouZiti zbrané u PCR

Pouziti zbrané je nejdiraznéjSim a do prav jiné osoby nejvaznéji zasahujicim

prostiedkem, ktery ma policista k dispozici.! Policisté Ceské republiky se primarné ¥idi

pii pouZiti zbrand v sluzebnim zakroku Zakonem o policii Ceské republiky &. 273/2008

Sb. Znéni tohoto zakona upravuje opravnéni, dale uklada povinnosti a omezeni pii

pouziti sluZzebni zbrané.

a)

b)

c)

d)

f)

9)

h)

Znéni odstavce 1 § 56 zakona ¢. 273/2008 Sb. upravuje, kdy policista je opravnén

pouzit zbran:

V nutné obrané nebo v krajni nouzi (krajni nouzi, nutnou obranu definuji §§ 28
a 29 Trestniho zakoniku ¢. 40/2009 Sb.),

jestlize se nebezpecny pachatel, proti némuz zakroc€uje, na jeho vyzvu nevzda
nebo se zdrahé opustit svlij ukryt,

aby zamezil utéku nebezpeéného pachatele, jehoz nemize jinym zplusobem
zadrzet,

nelze-li jinak ptekonat aktivni odpor smeétujici ke zmateni jeho zavazného
zakroku,

aby odvratil nésilny utok, ktery ohrozuje stfeZeny nebo chranény objekt anebo
prostor,

nelze-li jinak zadrzet dopravni prostiedek, jehoz fidi¢ bezohlednou jizdou vazné
ohroZuje Zivot nebo zdravi osob a na opétovnou vyzvu nebo znameni dané podle
jiného pravniho pfedpisu nezastavi,

jestlize osoba, proti niz byl pouzit donucovaci prostiedek hrozba namifenou
sttelnou zbrani nebo varovny vystfel, neuposlechne piikazu policisty
sméfujiciho k zajisténi bezpecnosti jeho vlastni nebo jiné osoby, nebo

ke zneskodnéni zvifete ohrozujiciho Zivot nebo zdravi osoby.?

Odstavec 2 §56 zékona €. 273/2008 Sb., urcuje kdy je mozné pouziti sluzebni

zbrané. V souladu s odstavcem 2 je pouZiti zbrané moZné za podminky, Ze by uziti

1SKODA, I., VAVERA, F., SMERDA, R. Zdkon o policii s komentdiem. Plzeii: Ale§ Cengk, s.r.o., 2009.

5 185.

2 Besko. Zakon &. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky, Shirka zdkonii Ceské republiky, 2008. s 4099.
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donucovaciho prostiedku bylo zfejmée neti¢inné. To znamend, ze policista mize pouzit
zbran (stfilet) mimo ptipadi, kdy je pouzita jako donucovaci prostredek dle ,,Zakona
0 Policii* (hrozba namifenou stielnou zbrani, uder stielnou zbrani, varovny vystiel) a to
za predpokladu, ze by bylo pouziti nékterého z donucovacich prosttedkii uvedenych
v Zékonu o policii, zfejmé neucinné. Ptesto plati, ze pouziti donucovaciho prostredku
neni zékonnym predpokladem pouziti zbran€. Toto ustanoveni je pro policisty velmi
zéasadni, pii Spatném rozhodnuti policisty miize byt vyhodnoceno pouziti zbrané jako

neopravnéné se viemi disledky pro policistu.®

Odstavec 3 § 56 zakona ¢. 273/2008 Sb., uvadi, Zze pied pouzitim zbrané je
policista povinen vyzvat osobu, proti které zakrocCuje, aby upustila od protipravniho
jednani, a to s vystrahou, ze bude pouzito zbrané. Vyzva s vystrahou dle ustanoveni
tohoto odstavce se nepouziva proti zvifeti, motorovému vozidlu a v piipad¢, Ze jiz byla
pouzita v ramci pfedchazejicich donucovacich prostiedkl. Pouziti vyzvy neni povinné.
V odstavci 3 jsou uvedeny divody, kdy od vyzvy s vystrahou lze opustit, a to v ptipadé,
7e je ohroZen Zivot nebo zdravi policisty nebo jiné osoby a zékrok nesnese odkladu.*
Pokud zakrocujici policista pouZzije vyzvu s vystrahou, je znéni vyzvy na jeho uvazeni.

Policista by mél dat osobé dostatek ¢asu na vyzvu reagovat.

Odstavec 4 § 56 zdkona ¢. 273/2008 Sb., uklada povinnost policisty pii pouziti
zbrané, a to dbat nutné opatrnosti, zejména neohrozit Zivot jinych osob a co nejvice
Setfit Zivot osoby, proti niz zakrok sméfuje.> Povinnost, co nejvice Setfit zdravi osob,
proti kterym policista zakrocuje (vyjma pfimého ohrozeni na Zivoté své osoby nebo
dalSich osob), policistovi ukladd nemifit na Zivotn¢ dilezité organy, pficemz se tato
zasada rozchazi s jeho vycvikem, pfi kterém se prave uci strilet na vitalni zony lidského
téla, kde jsou pravé tyto organy umistény (stfed lidského téla, hlava), z divodu

zastavovacich ucinki takové stfelby a vyloueni mozného zasahu nezc¢astnéné osoby.

Odstavec 5 § 56 zakona ¢. 273/2008 Sb., upravuje pojem zbran pro potieby

ustanoveni tohoto zakona.

e Znéni § 57 zékona €. 273/2008 Sb. upravuje povinnosti policisty po pouziti

donucovaciho prostfedku nebo zbrang:

3 SKODA, I., VAVERA, F., SMERDA, R. Zdkon o policii s komentdrem. Plzeti: Ale§ Cenék, s.r.o., 2009.

s. 189.

4 Cesko. Zakon €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, Sbirka zdkonii Ceské republiky, 2008. s 4099.

5 Cesko. Zakon ¢&. 273/2008 Sb., 0 Policii Ceské republiky, Shirka zdkonii Ceské republiky, 2008. s 4099.
13



Odstavec 1 § 57 ustanovuje povinnost pro policistu po pouziti zbrang (stfelbu na
osobu), pii kterém doslo ke zranéni osoby. Ihned jakmile to okolnosti dovoli je povinen
poskytnout zranéné osob¢ prvni pomoc a zajistit 1ékaiské oSetfeni. Dale je povinen
ucinit neodkladné ukony nebo jina opatfeni, aby mohla byt fadné objasnéna
opravnénost pouziti zbrang.® B&zny hlidkovy policista prochdzi komplexni zdravotni
ptipravou pouze v zékladni odborné ptipravé, kdy o proti ptislusnikim specialnich
jednotek policie (ZJ, Utvaru rychlého nasazeni, atd.), neni dalsi vycvik v této oblasti

profesni ptipravy zatazen, ¢cimz veskeré vzdélavani a vycvik zlistava na policistovi.

V odstavci 2 § 57 zadkona ¢. 273/2008 Sb., je ulozena povinnost policistovi po
zakroku, pfi kterém bylo pouzito zbrané a jeji pouziti, bezodkladné ohlasit svému
nadfizenému. V praxi to znamenda, ze prostfednictvim radiostanice informuje
opera¢niho diistojnika, ktery vyrozumi dal§i vykonné slozky a pfimé nadiizené
policisty. Dale je policista povinen sepsat tiedni zaznam s uvedenim divodu, pribehu
a vysledku pouziti sluzebni zbrang&.” Vzhledem k povaze a moznym disledkiim pouZiti
zbrang¢, je policista opravnén pozadat o 1ékaiskou pomoc, ktera mu musi byt poskytnuta.
Pokud o takovou pomoc pozada, je ufedni zaznam o zakroku sepsan az po lékarském

uschopnéni policisty.

Odstavec 3 § 57 zakona ¢. 273/2008 Sb., uklada povinnost vedoucimu
policejniho utvaru vyrozumét bez zbytecného odkladu ptislusného statniho zastupce
0 zranéni nebo usmrceni osoby anebo o Skodé nikoli nepatrné, timto se rozumi dle

trestniho prava $koda pfesahujici 5000 K&,- zptisobenych pouzitim zbrang.®

e Znéni § 58 zdkona €. 273/2008 Sb., ustanovuje pro policisty zvlastni omezeni, pti

pouziti zbran¢:

Ustanoveni odstavce 1 § 58 zakona ¢. 273/2008 Sb., vyslovné kategorizuje
skupiny osob, proti nimz se nesmi azZ na vyjimky pfi sluZzebnim zékroku pouZit zbran
ani jiné donucovaci prostiedky (jedna se o zjevné téhotné Zeny, osoby zjevné vyssiho
veéku, osoby se zjevnou télesnou vadou ¢i chorobou nebo osoby zjevné mladsi 15 let).
Policista pfihlizi pti posuzovani k fyzickému vzhledu osoby, k jejimu stavu, atd..
Vyjimku z tohoto tvoii ptipady, kdy utok takové osoby bezprostiedné ohrozuje Zivot

nebo zdravi policisty anebo jiné osoby nebo hrozi vétsi Skoda, timto se rozumi dle

8 NACHODSKY, Z. Taktika policejni akce.Praha: Armex, 1993. s71.
7 Cesko. Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, Shirka zdkonii Ceské republiky, 2008. s 4100.
8 SKODA, I., VAVERA, F., SMERDA, R. Zdkon o policii s komentdiem. Plzeii: Ale§ Cengk, s.r.o., 2009.
s. 192,
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trestniho prava skoda ptesahujici 50 000 K¢,- na majetku a nebezpeci nelze odvratit

jinak.®

%

e 7Znéni § 59 zdkona €. 273/2008 Sb., upravuje pouziti zbrané pii zakroku pod

jednotnym velenim:

§ 59 zékona ¢. 273/2008 Sb., ustanovuje odpoveédnost a rozhodovaci pravomoc
0 pouziti zbran¢ pii zakroku pod jednotnym velenim. O pouziti zbrané rozhoduje velitel
zakroCujici jednotky, pfevzit tyto povinnosti mize na misté zakroku také jeho
nadfizeny, ktery timto rozhodnutim piebira veleni do ukonceni zékroku. Rozhodnuti
velitele zakrocujici jednotky nebo jeho nadfizeného o pouziti zbrané musi byt
zadokumentovano zaznamovou technikou se zvukem nebo v listinné podobé.

Odpovédnost za splnéni povinnosti dle § 57 ,,Zakona o Policii, je na veliteli zakroku.°
2.2 Prvni stielecky vycvik

Po Uispé$ném absolvovani vybérového fizeni k Policii Ceské republiky (dale jen
PCR), jsou nové nastupujici policisté vyslani na jednomési¢ni stdz do Skolnich
policejnich stiedisek pridruzenych k Vyssim policejnim Skolam Ministerstva Vnitra. Na
této stazi novi policisté mimo jiné poprvé projdou stieleckou ptipravou. Po absolvovani

stdze jsou policisté zatazeni na své domovské utvary.
2.2.1 Kurz na zbran

Tento prvotni kurz je soucasti jednomési¢ni stdze Vramci predSkolniho
policejniho vzdélavani. Tento kurz je pétidenni, vedeny instruktory Skolniho
policejniho stfediska KRP hl. m. Prahy. V ramci kurzu se novi pfislusnici policie uéi
pravni pfedpisy o pouziti zbrané€, pfedevsim ,,Zakon o Policii* €. 273/2008 Sb. Dale
provadéji tzv. ,,suchy nacvik®, jednd se o cviceni s nenabitou sluzebni zbrani, kdy se
ziskavaji bezpe€nostni navyky a prvotni uvedeni do zdkladnich stieleckych technik,
kterymi jsou: zdkladni manipulace se zbrani, ichop zbrané, stfelecky postoj, stielecké
polohy (klek, leh), spravné dychéani a prace prstu na spousti. V prabehu kurzu policista
vystiili 95 naboji ze sluzebni pistole CZ 75D Compact.

Pro spésné absolvovani kurzu musi policista GspéSné slozit pisemny test ze

zdkona ¢. 273/2008 Sb., a také uspésné absolvovat stielecké provérky. Provérkové

9 SKODA, I., VAVERA, F., SMERDA, R. Zdkon o policii s komentdiem. Plzeii: Ale§ Cengk, s.r.o., 2009.

s.192 - 193.

10 Sesko. Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, Shirka zdkonii Ceské republiky, 2008. s 4100.
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cviCeni se stfili na pét nabojt, kdy pro Gspé€sné sloZeni provérek musi byt Ctyfi zasahy
v siluetovém ter¢i. Proveérkové cviceni se skladd ze stielby obouru¢ po taseni zbrané
Z pouzdra a provedeni vyzvy v souladu s ustanovenim ,,Zakona o Policii*, dva naboje ze

vzdalenosti 15 metri a tii naboje ze vzdalenosti 7 metrt.

Po tfadném absolvovani pisemného testu a uspéSném provedeni stieleckych
provérek, je policistovi udéleno osvédfeni o absolvovani kurzu na zbran. Toto
osvédceni policistu provazi po celou jeho kariéru, kdy jeho vlastnictvi opraviluje

policistu k nabiti a noSeni sluzebni zbran¢.
2.2.2 Zakladni odborna priprava

Po absolvovani mésicni staze si policista vVyfasuje sluzebni zbrani a je vyslan na
svllj domovsky ttvar. Tam absolvuje, pfed néstupem na zékladni odbornou ptipravu
(dale jen ZOP) na Vyssi policejni Skole Ministerstva vnitra nékolikamési¢ni predskolni

praxi. Délka praxe se odviji od nastupniho terminu na ZOP.

Zakladni odborna ptiprava policisti byla a je pfizpisobovana potfebam vedeni
policie, kdy jeji délka a podoba je upravovana (zkracovana nebo prodluzovana), dle
pozadavkl Policejniho prezidia. V dob¢ psani této prace trva délka zakladni odborné

ptipravy piisluniki Policie Ceské republiky dvanact mésici.

Stieleckd ptiprava vramci ZOP prohlubuje, upeviluje a rozviji dovednosti
vV manipulaci se zbrani. Dava zidklady pro pozdéjsi hlubsi budovani streleckych
dovednosti. Hlavni pfinos je vyuka a zaZziti pravnich aspektl policejni prace, kdy

policista si buduje pravni védomi potfebné k pouZiti zbrané.
2.3 Rozdéleni skupin pro profesni pripravu

Faktorem, ktery v soucasné dobé nejvice ovliviiuje kvalitu a intenzitu vycviku
u jednotlivych policistl, je rozdéleni policistii do ¢tyi skupin sluZebni ptipravy. Toto

upravuje ptiloha ¢. 3 k Zavaznému pokynu policejniho prezidenta €. 4, v ¢lanku 2.

e Skupina 1. Policisté uréeni k zakrokéim proti nebezpeénym pachatelim (Utvar
rychlého nasazeni Policie Ceské republiky, ZJ) Specialni pofadkova jednotka,

specialni zatykaci tymy celorepublikovych utvari, ozbrojeny doprovod letadel.

Rozsah vycviku je stanoven nafizenim feditele (velitele) Utvaru, napi. ZJ
piiblizné 3000 nabojl rocné.
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Styfi

sluzby, Sluzba kriminalni policie a vySetfovani Obvodnich fteditelstvi Prahy 1. - IV,

Skupina 2. Policisté vykonavajici zakladni policejni ¢innosti, jejichZz sluzebni
napln pfimo souvisi s provadénim zakrokti vic¢i pachatelim trestné Cinnosti.

Jedna se o fadové policisty potadkové sluzby atd..

Rozsah vycviku: optimélni 16 dni v roce, respektive 120 hodin, ostré stielby

minimalné 8 x roén¢, minimalni ro¢ni spotieba naboji 400 ks.

Skupina 3. Policisté vykonavajici zdkladni policejni ¢innosti véetné odhalovani
a dokumentace trestné ¢innosti, jejichz sluzebni naplni mize byt také provadéni
zakrokl vici pachatelim trestné ¢innosti. Spisovi policisté na MOP, pfisluSnici

sluzby kriminalni policie a vySetfovani.

Rozsah vycviku: optimalni 8 dni v roce, respektive 60 hodin, ostré stelby

minimaln¢ 4 x roén¢, minimalni roéni spotieba naboji 200 ks.

Skupina 4. Policisté vykonavajici odhalovani a dokumentaci TC, jejichz
soucasti neni provadéni zakrokli proti pachatelim trestné cCinnosti.
Vysetiovatelé, vedouci na zakladnich utvarech, poskytovatelé administrativniho

Zabezpeceni.

Rozsah vycviku: optimédlni dva dny, respektive 15 hodin. Ostré stelby

minimalng 1 x ro¢n&, minimalni roéni spotieba nabojt 25 ks.*
2.4 Utvary KRP hl. m. Prahy

Krajské fteditelstvi hl. m. Prahy je rozd€leno na tutvary s celoméstskou

plisobnosti (napt. Zasahova jednotka, Pohotovostni motorizovanad jednotka, Sluzba

kriminalni policie a vy$etfovani KRP hl. m. Prahy), déle na ttvary, které spadaji pod

Obvodni teditelstvi Prahy (napf. Mistni oddéleni policie, Oddéleni hlidkové

dopravnich inspektoraty).

Obvodni reditelstvi Praha I. - IV.

Hlavni mésto Praha je rozdéleno na Ctyfi Uzemni celky, které jsou spravovany
jednotlivymi obvodnimi feditelstvimi (dale pouze OR). Kazdé z téchto feditelstvi,

zahrnuje utvary Sluzby Krimindlni policie a vySetfovani, Dopravni inspektorat,

~

11 Policejni prezidium CR. Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 4/2009 ze dne 19.1.2009,
0 provadéni sluzebni piipravy prislusnikd Policie Ceské republiky, ptiloha &. 3, €. 2.
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Oddgleni hlidkové sluzby (krom& OR Prahy III, kde bylo zruseno a OR Prahy II, které
ma dvé oddéleni hlidkové sluzby) a Mistni oddéleni policie., dale pod OR Prahy I patii
Oddéleni Muistek a pod OR Prahy III spada Policejni stanice Dablice.*?

Rozdéleni KRP hl. m. Prahy:
e Obvodni feditelstvi Praha I. (méstské ¢asti 1, 6, 7);
e Obvodni feditelstvi Praha II. (méstské ¢asti 2, 5);
e Obvodni feditelstvi Praha III. (méstské Casti 3, 8, 9);
e Obvodni feditelstvi Praha IV. (méstské casti 4, 10).

Sluzebni piipravu na celém feditelstvi KRP hl. m. Prahy, krom& PMJ a ZJ, provadg;ji
instruktofi sluzebni p¥ipravy ze Skolniho policejni stiediska KRP hl. m. Prahy.

e Pohotovostni motorizovana jednotka KRP hl. m. Prahy

Dne 1. 6. 1956 byla vytvofena Specidlni pohotovostni jednotka Méstské spravy Veiejné
bezpec¢nosti Praha jako celoméstsky akceschopny mobilni tutvar, ktery byl schopen
rychle reagovat a fesit problémy a situace v oblasti vefejného potadku a kriminality na
celém tzemi hlavniho mésta Prahy. Utvar mél systemizovany stav 140 ptislusnikt a byl
vybaven motocykly JAWA 500 a M-72 s postrannimi voziky a Sesti vozidly SKODA
TUDOR. Dne 1. 12. 1978 dochéazi k pfejmenovani na Pohotovostni motorizovanou
jednotku Méstské spravy Veiejné bezpecnosti Praha, kdy tento nazev jednotce zistava
i v souCasnosti. V dnes$ni dobé se sklada PMJ ze ¢&tyf oddéleni, ktera obstaravaji
Ctyfiadvaceti hodinové pokryti hlidkové ¢innosti na celém tizemi hl. m. Prahy. Pro svoji
ginnost je PMJ vybaveno sluzebnimi vozidly Skoda Octavia II. generace v provedeni
sedan a combi s vykonnym motorem 1,8 TSI, nejmoderngj$imi technickymi prostiedky
policie, jako jsou LOOK scan systém (systém na vyhledavani odcizenych motorovych
vozidel), lustraéni zaznamové zatizeni, mobilni defibrilatory, atd.. O sluZebni ptipravu
jednotky se od roku 2010 stard noveé vzniklé 6 odd€leni PMJ - Oddé€leni vycviku
a analytiky (OVA).=

12 POLICIE. Obvodni reditelstvi Prahy I, I, II a IV [online]. 2010 [cit.2014-03-01], Dostupné
z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/obvodni-reditelstvi-praha-i-ii-iii-a-iv.aspx>.
13 POLICIE CR. Vznik jednotky a obdobi let 1956 -1989 [online]. 2014 [cit.2014-03-01], Dostupné
z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/historie-jednotky.aspx?q=Y 2hudW09Mg%3d%3d>.
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e Zasahova jednotka KRP hl. m. Prahy

Dne 1. 11. 1990 byla v sile 35 muzl zalozena 3. Rota PMJ, tzv. Rota zdsahu proti
nebezpecnému pachateli, nazev byl pozdéji zménén na Rota zasahu. Rota zasahu proti
nebezpecnému pachateli vznikla u Pohotovostni motorizované jednotky, v dusledku
nartistu kriminality a zavazné trestné cinnosti po roce 1989. Jeji zdklad tvorili
prislusnici Pohotovostni motorizované jednotky. V roce 1996 byla jednotka
piejmenovana na Zasahovou jednotku PMIJ. V roce 1997, kdy je jednotka vynata z PMJ,
dostdvd nazev Zasahovad jednotka Spravy hl. m. Prahy a osamostatiiuje se jak
administrativné tak i prakticky. V dobé svého vzniku byla jednotka vybavena
vojenskymi maskaci, neprastielnymi vestami, balistickymi ptilbami. Pfislusnici byli
vyzbrojeni pistolemi CZ 75, samopaly vz. 61 a Gito¢nymi puskami vz. 58. V dne$ni dobé
je jednotka pro svoji ¢innost vybaveni nejmodernéjsi vyzbroji a vystroji. Do roku 2006
vykonévali piislusnici Zasahové jednotky hlidkovou ¢innost na uzemi hlavniho mésta
Prahy, kdy byli pfivolavéani k ptipadiim, na néz nestacily sily a prostiedky béznych
policejnich utvarii. Po roce 2006 se vSak jiz jednotka soustfed’uje pouze na svoje
primarni urceni, tedy na zdsahy proti nebezpecnym pachatelim trestné Cinnosti a je
vysilana pouze na tyto pfipady. O sluzebni ptipravu Zasahové jednotky se staraji jeji
vlastni instruktofi, ktefi v ni dfive slouzili a diky tomu pfeddvaji dale své zkuSenosti

a dovednosti.**
2.5 Vyzbroj utvari

Policie Ceské republiky je v dnesni dob& kompletn& vybavena pro vykon sluzby
Ceskou pistoli CZ 75 D Compact, vyjimku tvofi celorepublikové, Krajské a specialni
utvary, které jsou vybaveny rakouskymi pistolemi Glock, a samopalem Heckler&Koch
MP5 AS. Tyto dvé zbrané jsou pouZzivany jak pro vycvik policistll, tak i do sluZzebniho

vykonu.
e Pistole CZ 75 D Compact

Ceska pistole CZ 75 D Compact v razi 9 mm, s kapacitou zasobniku na
14 nabojt 9x19 luger, byla do vyzbroje Policie CR zafazena v roce 2002. Pistole

nahradila ve sluzbé jiz v tu dobu pro ucely policie nevyhovujici pistoli CZ 82 v razi

14T, 8., FiSt. Zasahova jednotka Spravy hl. m. Prahy [online]. 2004 [cit.2014-03-01], Dostupné z WWW:
<http://www.fist.kvalitne.cz/ZJ_Praha_text.htm>.
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9 mm luger. Touto zbrani jsou vybaveny zakladni organizacni ¢lanky policie (PMJ,
MOP, atd.).

e Samopal Heckler & Koch MP5 A5

Vsechny pouzivané varianty jsou v razi 9 mm, s kapacitou 30 naboji 9x19 luger.
Pouzivané varianty obsahuji mnozstvi doplikt (kolimatory, taktické svitilny, lasery

a tlumice).
» Heckler & Koch MP5 A5: zakladni verze s teleskopickou opérkou.

» Heckler & Koch MP5 K4: nejkrat§i verze, pouziva se pro skryté

noseni, pfi ochrané osob nebo v automobilech. Tuto verzi pouziva pouze ZJ.

Do vyzbroje Pohotovostni motorizované jednotky byla v roce 2013 zafazena
némeckd Gto¢na puska Heckler & Koch G36."° U této zbrané je ptedpoklad jejiho
zatazeni do stfeleckého vycviku a sluzebniho vykonu u Pohotovostni motorizované
jednotky v druhé poloviné roku 2014, kdy by méla doplnit ve sluzebnim vykonu PMJ
jiz od inora 2014 pouzivany samopal Heckler & Koch MP5 A5.

ZAsahova jednotka KRP hl. m. Prahy
e Pistole Glock 17

Rakouské pistole Gock 17 v rdzi 9 mm, s kapacitou zasobniku na 17 nabojl
9x19 luger byla do vyzbroje ZJ zatazena v roce 2003. Pistole obsahuje v pfislusenstvi

taktickou svitilnu s laserovym zaméfovanim.
e Pistole Glock 26

Rakouské pistole Gock 26 v rdzi 9 mm, s kapacitou zasobniku na 10 naboji
9x19 luger. Tato kompaktni pistole je uréena pro skryté noseni a sebeobranu pfi akcich

v civilnim oble&eni, slouzi jako zalozni zbra.!®
e Heckler & Koch G36

Némecka utocna puska Heckler & Koch G36 v razi 5.56 mm, s kapacitou

zasobniku na 30 ndbojit 5,56 NATO, pomalu nahradila ve vyzbroji ZJ uto¢nou pusku

15 POLICIE CR. Wyzbroj PMJ [online]. 2014 [cit.2014-03-01], Dostupné z WWW:
<http://www.policie.cz/clanek/odbor-pmj.aspx?q=Y 2hudW090Ag%3d%3d>.
16 HARTIK, A. E. Encyklopedie vojenskych zbrani. Praha: ReboProductions s.r.o, 2000. s. 134.
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CZ vz. 58. Puska ma zabudovanou optiku s jeden a pil nebo téindsobnym piiblizenim
asklopnou pazbou, dd se osadit rliznymi svitilnami, kolimatory, puskohledy

a laserovym zaméfovanim.!’

Zasahova jednotka je vybavena odstielova¢skymi puskami, které jsou zbranémi
specidlnimi, se kterymi vybrani pfislusnici ZJ prochazeji specialnim vycvikem a nejsou

béznou soucasti vybaveni zdsahovych tymi, proto nejsou v praci uvadeny.
2.5.1 Munice pouZivana u KRP. hl. m. Prahy

V prabéhu roku 2012 doslo k piezbrojeni policistli Pohotovostni motorizované
jednotky ze standardni celoplastové munice 9 mm Luger, od firmy Sellier & Bellot a.s.,
na munici s fizenou deformaci. Jednd se o naboje se sticlou ACTION 5, Spickovy
produkt Svycarské firmy RUAG Ammotec G.m.b.h. Tento vyrobek se dodava vyhradné
oficialnim ozbrojenym slozkam dané zemé a pro civilni trh je nedostupny. PMJ se tak
ptipojilo k specializovanym policejnim jednotkdm (Zasahové jednotky policie, Utvar
rychlého nasazeni Policie Ceské republiky), ktery tento typ munice jiz nékolik let
pouzivaji. Zacitkem roku 2014 se trendu pouZzivani munice s fizenou deformaci
ptizptisobuje i KRP hl. m. Prahy a zavadi do své vyzbroje novy naboj v razi 9x19 Luger

od firmy Sellier & Bellot a.s..
e Naboj RUAG Action §

Stiela tohoto naboje, vazici 6,1 gramu, ma dutinu, kterd je vyplnéna plastovou
zatkou. Tato zatka obsahuje kovovy prasek, ktery se da vyborné identifikovat
rentgenem. V piipad€, Ze lékafi oSetfuji osobu zasaZenou touto stfelou, neni pro né
problém identifikovat polohu stiely. Pii zasazeni m&kké tkané se plastova zatka zatlaci
do dutiny stiely a ta zvétsi svilj rozmér na bezmala dvojnasobek. Pieda tak cili veskerou
svou energii. Nedojde tak k prustfelu cile a tedy ani zranéni nezucastnéné osoby. Pfi
narazu na sklo stfela prolétne sklem beze zmény sméru letu, na rozdil od vétSiny
celoplastovych stiel. Pfi narazu na tvrdou prekazku se stfela ihned deformuje a ztraci

energii. Odrazena stiela nema potiebnou razanci k tomu, aby nékoho vazné zranila.'8

" HARTIK, A. E. Encyklopedie vojenskych zbrani. Praha: ReboProductions s.r.o, 2000. s. 173.
18 HEINZ, L. Prazska PMJ je vyzbrojena novou munici Action 5 [online]. 2014 [cit.2014-03-01],
Dostupné z WWW: <http://www.policista.cz/clanky/reportaz/prazska-pmj-je-vyzbrojena-novou-munici-
action-5-865/>.
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e Naboj 9 x 19 Servisni munice - HS

Stfela tohoto naboje, vazi 6,5 gramu, jednd se o monoblokovou stielu (to
znamena, Ze je z jednoho kusu, oproti dvéma u stfely Action 5) bez podilu olova. Ma

stejné vlastnosti a splituje stejné parametry jako naboj Action 5.1°
2.5.2 Stielnice KRP hl. m. Prahy

KRP hl. m. Prahy pro stielecky vycvik policistll vyuZiva komplex stielnice PCR
v Pofi¢anech. Komplex se sklada ze stielnic v délce 25, 50, 200 metrtt a brokové
stfelnice. V komplexu stfelnice se nachdazeji prostory a vybaveni pro vycvik

modelovych situaci.

Zasahova jednotka KRP hl. m. Prahy pouziva na svij vycvik svoji vlastni
stielnici, kdy stfelnici v Poficanech pouzivd pouze na stfelecky vycvik za snizené

viditelnosti (no¢ni stielecky vycvik).

Nevyhodami této stielnice je moznost stielby jen do jednoho sméru, nemoznost

si nasimulovat realné prostiedi a jeji nedostatecné vybaveni.
2.6 Zakladni stielecké techniky vycviku

Soucasny strelecky vycvik u policie vychazi z modernich stfeleckych technik
atrendl, které instruktofi stfelecké ptipravy pfizpisobuji dle vybaveni a potieb
jednotlivych titvaru. Instruktofi KRP hl. m. Prahy se snazi vyudovat stieleckou piipravu
co nejvice univerzalng, tak aby byly jeji jednotlivé Casti zaménitelné a pouZitelné pro
viechny utvary. Toto je umoznéno vzhledem k tomu, Ze instruktofi Skolniho
policejniho stiediska KRP hl. m. Prahy jsou odpovédni za prvotni vycvik nové
nastupujicich policistii (zakladni kurz na zbran), a déale se podileji 1 na jejich dal$im
vycviku v zakladni odborné ptiprave. Diky tomuto je zachovana kontinuita stieleckého
vycviku a je snadn€j$i navazat a pokracovat v dalSim vycviku. Také se smazavaji
vramci stfeleckého vycviku rozdily mezi novymi a déle slouZicimi policisty.
U Pohotovostni motorizované jednotky zaclenéni novych policistit do metodiky
profesni pfipravy od zacatku roku 2014 usnadnuje ¢tyifdenni Integrovany vstupni Kurz.
Podstatou kurzu je vstipeni bezpe¢nostnich standardt pfi manipulaci se sluzebnimi

zbranémi, donucovacimi prostiedky a zaziti zakladnich principl taktiky pouzivané na

9 SELLIER & BELLOT. Ndboje urcené pro policejni slozky [Katalog] : Sellier & Bellot s. r. 0., 2012. s.
14-17.
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odboru PMJ. Po tispésném absolvovani vybérového fizeni k ZJ KRP hl. m. Prahy, ¢eka

na nové prislusniky tfimésicni staz. Zde si osvoji profesni standardy Zasahové jednotky.

Kvalita stfeleckého vycviku se odviji od rozdéleni do skupin profesni ptipravy,
tedy od minimalniho poétu vycviki a naboji, které jsou pro tyto skupiny vyclenény.
Vseobecné plati, ze ¢im vice vycvika, tim se vice rozvijeji stielecké navyky

a dovednosti.

e hlidky MOP, OHS a dalSich utvarii jsou zafazeny v 2. vycvikové skuping,
8 vycvikil, 400 ran; pocet stieleckych vycvikl se striktné dodrzuje, vétSinou se

nepiekracuje.

e prislusnici SKPV a spisova sluzba MOP jsou zarazeny ve 3. vycvikové skuping,
4 vycviky, 200 ran; piestoze jsou operativci SKPV zafazeni v pfimém vykonu

sluzby a provad¢ji sluzebni zakroky, jsou zafazeni v 3. vycvikové skuping.

Stielecky vycvik u zakladnich tutvard@ KRP hl. m. Prahy se provadi po
skupinach, které jsou tvoreny z jednotlivych policisti krajského teditelstvi
vyslanych na sluzebni pfipravu. Policisté jsou vysilani na sluzebni ptipravu

s hledem na jejich pracovni vytizenost.

e piislusnici PMJ jsou zafazeny v 2. vycvikové skupin€, min. 8 vycvika a 400 ran;
piislusnik PMJ ma za povinnost se zucastnit kazdy mésic stielecké ptipravy,
pokud se ji nemlze zicastnit, tak ji ma za povinnost nahradit. Stfelecky vycvik

u PMJ se provadi po jednotlivych ¢etach (maximalni pocet 28 policistl).

e piislusnici ZJ jsou zatazeni v 1. vycvikové skupiné, pocet vycvikli je uréen
rozhodnutim velitele jednotky; pocet vycvikil se odviji od vytiZzenosti ZJ, kdy za
rok museji pfislusnici ZJ vysttilet miniméalné 3000 naboji. Strelecky vycvik se

u ZJ provadi po jednotlivych druzstvech (maximalni pocet 10 policistii).

Toto kvantitativni rozvrzeni skupin sttelecké ptipravy je ur€ujici v kvalité vycviku
policisti. Pti vycviku 2. a 3. skupiny je na jeden stfelecky vycvik vy¢lenéno pouhych
50 nébojii, coz znacné omezuje moznosti kvalitniho vycviku a zcela zavisi na

schopnostech instruktord, zda jej postavi kvalitn¢ a ucelné.

Dalsi z hledisek ovlivijici vycvik u jednotlivych utvari KRP hl. m. Prahy, je
rozvrzeni vycviku kratké (pistole) a dlouhé zbran¢ (samopaly, Utocné pusky).

Ptislusnici ZJ oproti ostatnim utvarim krajského teditelstvi pouzivaji dlouhé zbrané
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jako primarni a kratké jako zalozni. Tomuto odpovida i rozlozeni vycviku, kdy vycvik
dlouhé zbrané¢ u PMJ je provadén dvakrat za rok (100 ndboji na vycvik) a pro
2. vyevikovou skupinu KRP hl. m. Prahy (MOP, OHS) se provadi pouze jedenkrate za

rok. Palebny primér na tento vycvik se pohybuje mezi 75 az 100 nédboji.

V této kapitole se prace zabyva jednotlivymi stieleckymi technikami
vyuéovanymi na KRP hl. m. Prahy s tim, Ze price neni manualem stieleckého vycviku,
ale pfiblizuje stielecké techniky z perspektivy policisty z jednotlivych atvard KRP hl.
m. Prahy.

2.6.1 Priprava zbrané do sluzby

Ptiprava zbrané zavisi na rozhodnuti jednotlivého policisty, zda nosi ve sluzbé
svoji zbran s nabojem v nabojové komoie, nebo bez ného, tedy zda nosi zbran nabitou
nebo nenabitou. Toto rozhodnuti ovliviiuje nejenom vycvik, ale i realné pouziti zbrané
ve vykonu sluzby. NoSeni zbran¢ s nabojem VvV komoife ma své vyhody i nevyhody.
Nevyhodou je, Zze pokud o zbran policista pfijde, mize byt i necvicenym Clovékem
pouzita proti nému, a to pouhym zmacknutim spousté. Vyhoda noseni naboje v komote
je v moznosti okamzité zbran pouzit, policista tedy neztraci ¢as s jejim nabitim. Ve
stresujici situaci se nabiti zbrané nemusi z divodu stresu podaftit, dokonce si na jeji
nabiti policista nemusi ani vzpomenout. Pokud se policista rozhodne k jednomu z téchto
zpusobi noSeni zbrané, mél by ptizplsobit tomuto i zpisob svého vycviku na stielnici,

to znamena zbran pied kazdym cvi¢enim uvést do stavu, ve kterém ji ve sluzbé nosi.

Ptislu$nici ZJ vzhledem k povaze jejich nasazeni maji vzdy své zbrané nabité

(naboj v komote). Kontrolu zbrani provadéji pred nasazenim do sluZebnich zakrokd.

Ptiprava zbrané& spociva v jejim nabiti a néasledné kontrole jejiho stavu. Nabiti
zbrané se provadi tzv. nadhmatem, coZ znamen4, Ze dlani a prsty silné ruky (nesttelecké
ruky) se stahne zavér zbrané do zadni polohy. Poté se zaver pusti, ¢imz se zavede néboj
do komory zbrané. Kontrola stavu zbran¢ se provadi stazenim zavéru dlani slabé ruky
do zadni polohy a kontrolou pfitomnosti naboje v nabojové komote. Po kontrole se
zaver vypusti do ptuvodni polohy. Zavér se stahuje dlani slabé ruky do takové polohy,
aby nedoslo k vytvofeni zavady, tzv. double feedu (nabiti dvou nabojl) nebo vyhozeni
naboje z nabojové komory. Poté se provede vizualni kontrola zbrané. U pistole CZ 75 D

Compakt se bezpecné vypusti kohout na bezpecnostni ozub. Poté se zbraii ulozi do
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pouzdra, které se dle jeho typu zajisti. Pokud policista nevklada naboj do komory, tak

pouze vlozi do zbrané zasobnik, zbran ulozi do pouzdra a pouzdro zajisti.

Kontrola stavu dlouhé zbrané se provadi dvéma zpiisoby. Prvni je lehké stazeni
zavéru a vizualni kontrola naboje v komote. Timto zpisobem si ale Ize lehce ptivodit
zévadu na zbrani (double feed). Druhy zplisob se provadi tak, Ze pii nabijeni zbran¢ si
stielec zapamatuje polohu naboji v dvouradém zéasobniku, tedy jestli se ndboj nachézi
na pravé nebo levé stran¢ zdsobniku. Po nabiti zbrané stielec vyjme zasobnik, aby
zkontroloval postaveni nadboje v zasobniku. Pokud je ndboj na opacné stran¢ zasobniku

nez byl, je zbrai nabita.
2.6.2 Uchop zbrané

Pii stielbé se rozliSuji dv€ varianty uchopu kratké zbrané, a to obourucni
a jednoruc¢ni uchop. Nejexponovangjsi drzeni zbran¢ obouru¢ umoznuje lepsi kontrolu

zbrang, proto ma V bojové stielbé hlavni postaveni.?’

Oproti tomu jednoru¢ni drZeni
zbran¢ je vétSinou vynucené (napf. po zranéni ruky, pfi neseni balistického Stitu, pfi
ovlddani chranéné osoby, atd.). Spravné provedeny Uchop zbrané pomdahd zvladat
zpétny raz a zdvih zbrang. Uchop zbrané musi byt pevny, ne viak kiedovity. Kiecovitost

v uchopu zbran¢ zptisobuje chybovani pfi trefovani terce.

Pii vycviku policistii hlidkové sluzby KRP Praha a PMJ se preferuje obouruéni
uchop zbrang, kdy stielbé jednoru¢ slabou nebo silnou rukou, je vénovano naprosté
minimum stieleckych cviceni - tzv. stieleckych drili (jedna se o opakovani zakladnich
jednoduchych streleckych cviceni, které stfelec dostane do podvédomi a je schopen je
vyuzit v krizovych situacich). Tento stav je zpusoben poétem naboji vyc¢lenénych na
vycevik policistll, kdy padesat naboji mési¢né je sotva dostacujici k procviceni stielby

obouru€. Z tohoto diivodu je jednorucni stielba pii vycviku policistli pouze okrajova.

Pti jednoruénich stieleckych cviCenich se ke stfelbé a manipulaci se zbrani
pouziva pouze sttilejici ruka, coZ pfi nacviku stfelby, obzvlasté pfi manipulaci s ni nuti

stielce k zvySené opatrnosti a dislednému dodrzovani bezpecnosti.

Oproti tomuto stavu je ZJ zvyhodnéna nejenom pocétem naboji na jednotlivé
vycviky, které je nékolika ndsobné oproti béZnym policejnim slozkam, ale 1 samotnym
poc¢tem vycviki. Prestoze ZJ ma kapacitu pro zdokonalovani obouru¢ni a jednoru¢ni

stfelby, se 1 U ZJ provadi minimalni vycvik stielby jednoruc.

20 CERNY, P., GOETZ, M. Manudl obranné stielby. Praha: Grada Publishing, a.s., 2004. s. 43.
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Dlouhou zbran drzi stielec silnou rukou za pistolovou rukojet’ zbrané a slabou
rukou za ptedpazbi zbrané. Jednorucni Gchop se u dlouhé zbrané provadi pouze pfi
zranéni a pouziti dlouhé zbran¢ v takové situaci neni komfortni, a pokud nedojde

k zapieni zbran¢ (napf. o nohu, o kryt, atd.), ani nikterak pfesné.
2.6.3 Strelecky postoj

Stielecky postoj pouZivany u tutvardt KRP hl. m. Prahy vychazi z tzv.
,ackového* postoje. Nejlépe lze tento postoj popsat jako kombinaci ,,ackového*
stieleckého postoje a bojového postoje z karate (tzv. Kamae). Pfi tomto postoji lze
pouhym pokréenim silné ruky (stfilejici ruky), zameénit kratkou zbran za dlouhou, aniz
by bylo potiecba postoj ménit nebo jakkoliv upravovat. Pti stielbé z brokovnice je
potfeba se pouze v postoji vice ptedklonit z divodu zvladani zpétného rdzu zbrané.
Dalsi vyhodou postoje je pohyblivost pii pohybu se zbrani nebo zméné postoje (klek,
leh), a moznost jeho pouziti v boji muze proti muzi, aniz by policista musel zménit
postoj. Pfesto neni instruktory striktné vynucovano jeho dodrzovani z divodu odlisné

pohyblivé pfirozenosti kazdého stielce.?!

Pted zaujetim stfeleckého postoje provede stielec pohyb do strany. Tento pohyb
se provadi z toho divodu, aby stielec nebyl statickym cilem pro protivnika. Pfi vycviku
policisté simuluji pohyb ukro¢enim do strany. Ze stejného diivodu se provadi simulace
pohybu pfi piebiti, odstrafiovani zdvady na zbrani a zdmeéné zbrané. V redlné situaci
stielec pokracuje v pohybu po dobu, nez tasi zbrain a zaujme postoj, kdy tento pohyb je
nejvice dllezity pfi taseni zbrané ze skrytého noSeni, piebitim, odstranénim zdvad nebo

béhem zadmény zbrani.

Tento stielecky postoj se zaujima na rozkro¢enych nohou, které jsou pokréeny
v kolenech, kdy je jedna nakro¢ena do piedu (noha pod slabou rukou), télo je natoceno

smérem dopiedu, zadda jsou mirné prohnuta.

Zakladni stfelecky postoj pouzivany u KRP hl. Prahy je zcela mozné univerzalng
pouzit jak pro bézného hlidkového policistu, tak i pro piislusnika zasahové jednotky,

kdy pii jeho pouziti neni rozhodujici, s jakou zbrani se stfili.

21 CERNY, P., GOETZ, M. Manudl obranné stielby. Praha: Grada Publishing, a.s., 2004. s. 43.
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2.6.4 Identifikace cile a jeho vzdalenosti

Pti sluzebnim zakroku musi policista bez sebemensich pochyb identifikovat cil,
proti kterému pouzije sluzebni zbraf. V redlném zékroku musi identifikovat také pozadi
za strelcem, aby nedoslo k prekryti osoby, proti niz pouzije zbran, a nezucastnénych
osob. Takové pochybeni mize mit fatalni nasledky. Identifikace pii takovych zakrocich
je ztizena 1 prostfedim a ¢asem (no¢ni hodiny, ru$na ulice, vefejna doprava), kdy je

sluzebni zakrok provadén.

Dalsim dulezitym faktorem v identifikaci pfi stfelbé je ureni vzdalenosti stielce
od terce, nebo od zény na ter¢i a jejich velikosti. Vzdalenost a velikost tere uréuje
rychlost stielby, kterou miize stielec stfilet, aby ptesné¢ a rychle, tedy efektivné
zasahoval ter¢, nebo ur¢enou zoénu terée. Obecné tedy plati, Ze na velkou z6nu na malou
vzdalenost, lze stfilet rychleji nez na malou zonu na velkou vzdalenost, kdy pro jeji

zasazeni je potieba zpomalit stfelbu nebo precizné zamifit.

Pti provedeni spravné identifikace si policista nejenom urci cil, proti kterému

bude pouzivat zbra, ale i zptsob stielby, ktery proti tomuto cili pouZije.
2.6.5 Tasenizbrané a zapichnuti na cil

Taseni sluzebni zbran¢ vychazi z typu sluzebniho pouzdra, kterym je policista
toho konkrétniho utvaru vystrojen. Policist¢ ze zakladnich utvard jsou vybaveni
bocnimi plastovymi opaskovymi pouzdry od rakouské firmy Sickinger. Toto pouzdro
ma dveé pojistky. Pfislusnici SKPV jsou vybaveni bo¢nimi opaskovymi latkovymi
pouzdry od ceské firmy Dasta. Tyto pouzdra maji jednu pojistku a jsou urCena pro
skryté noseni. Zasahova jednotka je vybavena jedno pojistkovymi stehennimi pouzdry

od americké firmy Safariland .

V dnesni dobé si piislusnici PCR pofizuji za své finanéni prostiedky pro svoji
sluzbu kvalitn€j§i vystrojni soucastky. PfisluSnici mistnich oddéleni se vybavuji
latkovymi pouzdry od firmy Dasta. Ptislusnici Oddéleni hlidkové sluzby a Pohotovostni
motorizované jednotky se dovybavuji stehennimi pouzdry od firem Dasta, Safariland

atd..

Po identifikaci cile, rozhodnuti pouzit zbrain a zaujeti stfeleckého postoje,
policista odjisti pojistku na pouzdfe, kterym je vybaven, a poté tasi zbran z pouzdra

a navede ji po pfimce na cil. Toto navedeni na cil se nazyva ,,zapichnuti®. Pfi sprdvném
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provedeni techniky ,,zapichnuti“ se osa zbran¢ srovna s cilem. ,,Zapichnuti* na cil se

provadi ze tii pozic.

wZapichnuti po taseni z pouzdra. Dulezitd pro tuto techniku je pfiprava
zbran¢. Pfi nenoSeni naboje v komote se musi zbran nabit a poté se provadi
technika ,,zapichnuti“ na cil. Stfelba po taseni mize byt pro policistu jedinou
moznosti, jak reagovat na neCekanou situaci, kdy moment piekvapeni je zcela na
stran¢ protivnika. Zvladnuti této techniky je proto dilezité¢ a rozhodné nesmi byt

podceniovano.

wZapichnuti“ z pohotovostni pozice. Pii pohotovostni pozici je zbran
v obouru¢nim tchopu v skréenych rukou pfitazenych k hrudniku. Pohotovostni

pozice je stupeit mezi namifenou zbrani a zbrani ulozenou v pouzdre.

wZapichnuti® z pozice SUL. Pozice SUL vychazi z pohotovostni pozice, kdy
SUL je méné agresivni a pfi jejim pouziti se da sluZebni zbran i skryt.?? Pozice
SUL se provadi ze spojenych rukou (spojené palce), které jsou piilozené

Kk hrudniku, kdy zbran je polozena na slabé ruce, smérem dol.

Pti vycviku stfelby z dlouhé zbrané se pouzivd pohotovostni pozice, kterd se

rozdéluje do nékolika variant. Z téchto pozic stielec mize po zdvizeni, nebo pfiliceni

zbrang zahdgjit stielbu. Pfiliceni je manévr, pfi kterém se stdvd z pohotovostni pozice

stfeleckd. To znamena, Ze dlouha zbran je botkou pazby stfelcem navedena do ramene

(Heckler & Koch MP5 v razi 9 mm), nebo ke stfedu téla do oblasti prsniho svalu

(Heckler & Koch G36 v razi 5,56 mm) - tento zptsob umisténi dlouhé zbrané¢ pomaha

stielci zvladat zpétny rdz zbrané, bocni strana pazby dosedne k hlavé v oblasti licni

kosti a mifici prvky se srovnaji s cilem. NiZe popsané pozice se pouZzivaji pii vycviku

u KRP hl. m. Prahy.

Podrucéni pozice. Je to klasicka startovaci sportovni pozice, kterda ma v bojové
stielbé¢ velmi malo pouziti (napf. pfi stfelbé na velmi kratkou vzdalenost).
Dlouha zbran je umisténa podle boku stielce, smérem k cili. Z této polohy se

muZe prilicenim zacit strilet.

22
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Perroni.  Position SUL [online]. 2012 [cit.2014-03-01], Dostupné z WWW:

<http://www.ccjatraining.com/articles/PositionSUL.pdf>.
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¢ Nizka pozice (low ready). Pti této pozici je dlouha zbran zasazena do ramene,
kdy jeji hlaven je mirné sklopena doli. Zdvizenim se dlouha zbran navede do

stielecké polohy.

e Vysoka pozice (high ready). Pfi této pozici je zbran umisténa pazba dlouhé
zbrané umisténa mezi ramenem a bokem stielce, kdy hlavenn smétuje Sikmo

nahoru. Ptilicenim se dlouha zbran navede do stfelecké polohy.

e Patrolovaci. Pti této pohotovostni pozici stfelec stoji v normalnim postoji (nema
zaujaty stielecky postoj) se zbrani umisténou Sikmo pies télo stielce, dlouha
zbran je pfipevnéna k nosnému popruhu. Zaujetim stfeleckého postoje
a prilicenim, je stielec pfipraven na stielbu. Tato pozice se pouziva nejvice pii
patrolach u armady. ZJ jednotka tuto pozici vyuziva pii zajiSténi mista

zakroku.®
2.6.6 Prace prstu na spousti

Dalsi dualezitou soucasti vycviku policistl je prace prstu na spousti. Prace prstu
na spousti ma tfi faze, a to namacknuti spousté, domacknuti spousté a reset spouste.
Prace prstu na spousti ovliviiuje presnost a rychlost stielby. Ke spravnému pouzivani
resetu spousté je tfeba tuto techniku mimotadné dlouho trénovat. Tato technika je
naro¢na na ¢as a pouzité stielivo, presto se tato technika vyplati trénovat. Pfi jejim
zvladnuti je stielec schopen stfilet rychlé a presné n€kolikanasobné vystiely. Zvladnuti
prace prstu na spouSti policistou zabraiuje moZnym nechténym zranénim

nezucastnénych osob.

namacknuti spousté. U stielnych zbrani dochdzi k ¢astému strhavani z diivodu Spatné
préace prstu na spousti. Tomuto zabraniuje tzv. namacknuti spousté., kdy pfi namacknuti
se vymezuje mrtvy tah spousSté. Toto je obzvlast¢ dilezit¢é u SA/DA spousté
(jednoc¢inné/dvoj¢inné spouste). Sluzebni pistole CZ 75 D Compact ma dlouhy chod
spousté a pi1 vypusténém kohoutu ma 1 vyssi odpor spousté pii prvnim vystielu, nez pii
pozici kohoutu v zadni poloze, kdy namacknuti spousSté zabrailuje strzeni prvniho

vystrelu.

domacknuti spousté. Po plynulém domacknuti spousté dochézi k vystielu ze zbrané.

Pti Spatném domacknuti mize dojit k strzeni vystielu.

2 CERNY, P., DUSEK, O., VINDUSKA, V. Manudl obranné stielby II. Praha. Grada Publishing, a.s.,
2013.s.71 - 74.
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reset spousté. Pfi spravném provadéni resetu spouste, 1ze provadét rychlé opakované
vystrely, kdy pfi dobrém tchopu a spravné provadéném resetu nedochézi ke stfeni. Pro
pouziti resetu je nejdulezitéjsi jej nejdiive si jej u své sluzebni zbrané¢ vymezit.
Vymezeni resetu spousté se provadi tim, Ze se zmackne spoust’ a podrzi se v zadni
pozici. Poté se natdhne zavér zbran¢ a spoust’ se pomalu pousti do t€¢ doby, nez je slySet
cvaknuti, kterym dochdzi k vymezeni resetu spousté. Tato technika byla diive

povazovana za vysokou Skolu praktické stielby a nebyla ve vycviku zafazena.

Prace prstu na spousti u dlouhé zbrané se fidi stejnymi principy, jako pro

kratkou zbran.
2.6.7 Rezimy strelby

Technika stielby na cil se lisi v zavislosti na vzdalenosti od cile a velikosti cile.
Témito technikami jsou stfelba s ukazanim (vzdalenost do 5 metri a méng), sticlba
s letmou kontrolou mitidel (vzdalenost od 5 do 10 metrt), stfelba s Gplnou kontrolou

mifidel (vzdalenost 10 az 15 metrti) a mifena stielba (vzdalenost 15 metrti a vice).

Zakladni technikou stfeleckého vycviku je mifena stielba. Prestoze by se mohlo
zdat, ze mifena stielba je zastaralou techniku stieleckého vycviku, ma své dilezité misto
ve vycviku. Vycvikem mifené stielby se rozviji zakladni stielecké schopnosti
a dovednosti. Je tedy velmi dulezita v zacatcich stieleckého vycviku, ale i v pozdgjsich
fazich stteleckého vycviku. Zvladnuti mifené stielby umoziiuje stielci zasahovat cile na
vzdalenost patnacti metri a delsi. P¥i stielecké piipravé u Policie CR je mifena stielba

zastoupena jako prostfedek pro rozstiileni se policistil na zacatek vycviku.

Na vzdalenost od 10 metrti do cca 15 metrii je nutné mit uplnou kontrolu nad
mifidly a pro trefovani cile potfeba, oproti letmé kontrole mitidel i zpomalit, kdy toto
plati pro méné zkuSené strelce. ZkuSeny sttelec je vSak schopen zasahovat s jistotou,
aniZ by musel zpomalit. U zkuSenych stielcli nastava zpomaleni pfi zmenSeni zon, které

se snazi zasahnout, pfesto se nejedna o mifenou stielbu.

U stielby s letmou kontrolou mifidel jde o zplsob rychlé kontroly mificich
prvki, nejcastéji pouze musky bez dorovnavani obrazu mifidel. Timto zpiisobem se da
pfi zachovani relativni pfesnosti stiilet az do vzdalenosti patnacti metrt. Stielba timto
zpusobem kontroly mifidel patii k zakladnim a nejvice procviCovanym technikdm

stteleckého vycviku u policie.
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Stielba ukazanim je stfelecka technika, pfi niZ je pozornost stielce zamétena na
cil, tedy dochéazi k pocitové stielbé. Strelec po zaujeti stieleckého postoje a taseni
zbrang, zbran ,,zapichne® na cil a za¢ne stiilet. Pfi spravném provedeni ,,zapichnuti“ je
na vzdalenost do péti metrii zkuseny stielec schopen zasahovat vitdlni zénu terce

S naprostou jistotou.

Vycvik u KRP hl. m. Prahy je kombinaci téchto technik, kdy nejvétsi zastoupeni
ve vycviku ma stielba s letmou a uplnou kontrolou mitidel. Pro precizni zvladnuti
zbrané je zapotiebi zvladat vSechny vyse uvedené zplsoby stielby, kdy v zavislosti na
rozhodovacim procesu pii stielb¢ a hlavné na jeho zkuSenostech a stfeleckych

dovednostech je na strelci, ktery z nich pouzije.

Pii stfeleckém vycviku z dlouhé zbrané jsou vyuzivany vyhody modernich
zamé&fovacich prostiedkt (kolimatord), kdy pro stielbu na cil je potieba srovnat pouze
jeden bod (te¢ka nebo jiny zamétovaci prvek kolimatoru) s cilem, oproti kratké zbrani,
kdy se museji srovnat s cilem mifidla. Policie pouziva pro dlouhé zbrané v razi 5,56 mm
kolimatory nastielené na vzdéalenost 50 metri. Diky tomuto néstfelu zbrané
a balistickym vlastnostem stiely naboje Ize zasahovat cile ve vzdalenosti 200 metrt bez
nutnosti ménit nastaveni kolimatoru, kdy odchylka mezi témito vzdalenostmi je pouze
viadu centimetrd.?* Pro dlouhé zbrané v razi 9 mm jsou kolimatory zaméfené na
vzdalenost 25 metri, a to z davodu pouziti samopalt Heckler & Koch MP5 v realnych
situacich na kratké vzdalenosti, maximalné do jednoho sta metrt. Pro stfelbu na blizkou
vzdalenost se musi pocitat s odchylkou sttelby oproti zamérné tecce kolimatoru, ktera je
zpusobena rozdilem vzdalenosti mezi hlavni zbran€¢ a mont4dzi kolimatoru. Tato

odchylka mize dosahovat az 15 centimetrl na velmi kratké vzdalenosti.
2.6.8 Prebiti zbrané

U policie CR se vyucuji dva typy prebiti zbran& - bojové a taktické piebiti.
Bojové prebiti (vynucené ptebiti), jak uvozuje ndzev, se provadi pii boji a vétSinou
stielce prekvapi. Neni to tedy planovana ¢innost. Tento typ prebiti se provadi pii tom,
kdyz dojdou néaboje. Ukazatel prazdné zbrané (zbrain bez nabojli) je zavér v zadni
pozici. Pro opétovné nabiti se vyhodi prazdny zasobnik, ktery se vyméni za plny. Po
shozeni zavéru je bran pripravena k dalsimu pouziti. Pfi tom se stielec musi pohybovat

nebo byt v krytu, aby netvofil pro protivnika snadny cil.

24 CERNY, P., DUSEK, O., VINDUSKA, V. Manudl obranné stielby II. Praha. Grada Publishing, a.s.,
2013.s. 121.
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Oproti tomu je taktické ptebiti planovana cinnost a provadi se pro doplnéni
kapacity zbrané. Vyménuje se vzdy poloprazdny zésobnik za plny, pti cemz jeden naboj
zustava v komote zbrané a je mozné jej pouzit pfi ndhlé potiebé sttilet. Vyménény
poloprazdny zasobnik se vraci do sumky zasobniku a je mozné jej znovu pouzit k dobiti
zbrang. Taktické ptebiti se pouziva pii ukonceni nebo pierusent stretu, kdy je moznost,

ze bude sttet pokracovat.

U kratké zbrané, poté co jsou vystfileny vSechny naboje, at’ jiz palebny primér
v realné situaci, nebo pfi provadéni stfeleckych drilti na stielnici, stfelec nasimuluje
prebiti, 1 kdyz jiz nema, co by do zbran¢ nabil a shodi zavér zbran¢ do piedni polohy.
Diky tomuto se nejenom zdokonaluje v technice ptebijeni, ale ma to i praktické vyuziti,
kdy shozeny zavér neevokuje prazdnou zbran a diky tomu se nedostavd vyhody

protivnikovi.

Pouziti dlouhych zbrani u Policie ma jind pravidla nez u armady. Jednim
z téchto pravidel je vzdalenost, na kterou se dlouhd zbran pouziva. U policie se dlouha
zbran pouziva na kratké vzdalenosti. Z tohoto diivodu se prvotné uci bojoveé nepiebijet
dlouhou zbran, ale zaménit ji za sekundarni zbran (kratkou zbran). Z divodu toho, ze
tato zaména je oproti prebiti rychlejsi. Bojové piebiti se provadi pouze pifi kontaktu
s nepfitelem, kdy tento kontakt je na vétsi vzdalenost a je moznost pouzit krytu, nebo
kryti od dalSich policistli. Tyto battle drily (bojové cviceni) ponejvice trénuje ZJ. Pfitom
taktické prebiti dlouhé zbrané€ se provadi napiiklad v situaci, kdy byl policista nucen pii
pohybu ve volném prostranstvi pouzit dlouhou zbran. Pokud nevysttilel sviij palebny
primér a po ukonceni bojového stietu je nucen pokracovat v zdkroku prohleddnim napt.

budovy. V tomto piipadé se taktické piebiti nejenom vyplati, ale je i nutnosti.
2.6.9 Odstranovani zavad

Priciny vzniku zdvad se daji rozdélit do nékolika skupin. Prvni tvofi zdvada
hlavy a rukou stielce (nenabiti si zbrang, Spatnd manipulace se zbrani), dal$i skupinu
tvofi zavada zpusobena stielivem (zadrzka, selha¢, double feed, dojiti stieliva)

a v neposledni fadé zavada na zbrani (poSkozeni zbran€ nebo jejich soucastek).

V ramci stieleckého vycviku u KRP hl. m. Prahy byla vytvofena jednoducha
a systematicky ucelend metodika odstraniovani zavad. Vychdzi z jednoduchosti,
zameénitelnosti a kombinovatelnosti jednotlivych procedur, kdy prvotni procedura pro

odstranéni zavad je jejich identifikace, tedy rozpoznani, o ktery druh zavady se jedna.
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Dalsi procedurou je dorazeni zasobniku a pfetazeni zavéru. Dalsi procedurou je vyjmuti

zasobniku, nékolikanasobné pietazeni zavéru a opctovné dobiti zbran€. Kombinaci

téchto procedur se da vyfesit vétSina zavad, a to pfimo v bojové situaci.

Odstranovani zavad je zavislé na situaci, v které se ta konkrétni zavada stane.

V realné situaci je n¢kdy lepsi, nez zacit odstraiiovat zavadu, v zavislosti na vzdalenosti

budto utéct, zaujmout kryt nebo pfimo zautocit na cil, at’ jiz prazdnou zbrani, nebo za

pouzitim technik sebeobrany (iderd a kopt). Pokud stielec neni v krytu, musi byt po

celou dobu feseni zavady v pohybu.

nenabita zbran - identifikace zavady; dorazeni zédsobniku do zbran¢; pfetazeni
zavéru zbrang,

dojiti naboji - identifikace zavady; bojové piebiti zbrang,

zpusobeni zavady Spatnym uchopem zbrané - jedna se o zavady, které
zpuisobuje Spatné umisténi palce silné ruky na zavéru zbrané,

- zachyt zavéru v zadni poloze pri stielbé, prestoZe nedojdou naboje -
identifikace zdvady a shozeni zavéru zbrang¢,

- nezachyceni zavéru zbrané, ackoliv dojdou naboje - identifikace zavady;
dorazeni zasobniku; pfetazeni zavéru; ¢imz dojde k zachytu zdvéru v zadni
poloze; bojové piebiti zbrang,

selha¢ (nevystieleni naboje) - identifikace zavady; dorazeni zasobniku do zbrané
a pretaZeni zavéru zbrang,

zadrika (vzpfticeni nabojnice) - identifikace zavady; dorazeni zasobniku do
zbrang; pretaZeni zaveru (touto procedurou se mliZze a nemusi odstranit zdvada
na zbrani, pokud ne pokracuje se nasledujicimi kroky); vyjmuti zasobniku;
nekolikanasobné pietazeni zaveéru pro vyhozeni ndbojnice; vraceni zdsobniku do
zbrané a pretazeni zavéru,

double feed (dvojité natazeni naboje) - identifikace zavady; vytazeni zasobniku
(pokud zasobnik nelze vytdhnout, musi se vystavit zavér do zadni polohy
a doslova vyrvat zasobnik ze zbran¢); n€kolikanasobné pietazeni zavéru pro
vyhozeni ndbojnice; vraceni zasobniku do zbrané a pietazeni zavéru,

selha¢ s nemoZnosti pretahnuti zavéru - nejCastéji vznikd po vystieleni tzv.
kolového naboje (naboj tvaru sklenéné lahve od coca - coly) nebo jinak
poskozené nabojnice. U zbrané se nedd pietdhnout zavér, ¢imz by se vyhodil
vadny nédboj. Zbran se uchopi do slabé ruky za zavér a Casti mezi palcem
a ukazovackem silné ruky se udefi ve sméru Sikmo nahoru do téla zbran¢ pod
ostruhou (bobii ocas), ¢imz se uvolni a vyhodi naboj z hlavné, ¢imz se i zbran
znovu nabije; pokud by tato procedura nefungovala, uchopi stielec zbran za
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zavér, klekne si na jedno koleno. Slaba ruka se opfe o koleno tak, aby hlaven

byla smérem dol, malikovou hranou silné¢ ruky udefi do rdmu zbrané pod

ostruhou, ¢imz uvolni zavér a vyhodi vadnou nadbojnici a dojde k znovu nabiti
zbrang.

Pro odstranovani zavad u dlouhych zbrani plati stejna zésada jakou u piebijeni
ato tedy, ze zavadu u dlouhych zbrani neodstranujeme, ale provedeme zdménu za
kratkou. DalSim divodem pro zaménu, kromé rychlosti je 1 to, ze zdvada na dlouhé
zbrani se Spatné odstranuje a oproti odstranéni zavady na kratké zbrani zabere neimérné
mnoho Casu. Vzhledem k tomuto se odstranéni zavady doporucuje provést v klidu. Pro
odstranéni zavady plati vSeobecné stejna pravidla, jako pro odstraiiovani zavad u kratké
zbrané, pfiCemz double feed je u dlouhé zbrané nepomérné Castéj$i zdvada, nez

u kratké.

e nenabita zbran - identifikace zavady; dorazeni zasobniku do zbrang; pfetazeni
tahla zavéru zbrané,

e dojiti naboju - identifikace zavady; zaména zbrang, poté piebiti zbrang,

o selha¢ (nevystteleni ndboje) - identifikace zavady; zaména zbrang, poté dorazeni
zasobniku do zbran¢ a pretazeni tdhla zavéru dlouhé zbrang,

e zadrzka (vzpficeni nabojnice) a double feed - identifikace zavady; zaména
zbrané, poté vyjmuti zasobniku ze zbrané; tdhlem zavéru vyciSténi komory
zbrané od naboju ¢i nabojnic, poptipadé vycisténi zbrané slabou rukou; vraceni
zéasobniku a pretazeni tdhla zavéru dlouhé zbrané pro nové nabyti.

2.6.10 Stielba za pohybu

24

Ve stielbé za pohybu se kloubi stielecké dovednosti s pohybem (rychlou chizi).
Koordinaci stielby s pohybem je nutné nacvi¢it intenzivnim suchym tréninkem.?® Tato
se pohybuji tésn¢ nad zemi (pfipodobnit se d4 tento pohyb ke kachni chiizi). Stiilet se
da za pohybu dopiedu, Gstupu vzad i pfi pohybu do obou stran. Pokud stfelec nestiili,
ma pii pohybu prst mimo spoust’. Pfi této technice se nejvice oceni vyhoda koliméatori
na dlouhych zbranich, které zajist'uji pfi pohybu vétsi piesnost nez mifidla kratkych

zbrani.

Tato technika je nejvétsi mife zafazena do vycviku zasahovych jednotek, které

pracuji a pohybuji se v tymech. Pfesto je tato technika stejné dilezita i pro bézného

25 CERNY, P., GOETZ, M. Manudl obranné stielby. Praha: Grada Publishing, a.s., 2004. s. 116.
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hlidkového policistu. Vychazi to z potfeb prohledavat prostory budov, kdy se patra po
ozbrojenych pachatelich trestné ¢innosti nebo aktivnich sttelcich, kdy pii kontaktu

S nimi nelze pouzit Zadného krytu a je tedy nutnost na né¢ strilet za pohybu.
2.6.11 Stielba zpoza Krytu

V podkapitole o stieleckém postoji (podkapitola 2.6.3) nebyly uvedeny jiné
varianty stieleckého postoje nez postoj ve stoje. Dal$imi variantami jsou klek, diep (pro
dlouhé¢ zbran¢) a leh. Ve vycviku policie se tyto varianty stieleckého postoje pouzivaji
ve vycviku stielby zpoza krytu. Diivodem je to, ze stielba pii policejnich zakrocich je
vedena na malé vzdalenosti, kdy zaujeti ani jedné z uvedenych variant postoje neni
vyhodou, ale spiSe nevyhodou. Obecné plati, Ze stielci jsou vycviceni nebo vedeni
vlastnimi instinkty stfilet na nejvetsi vitdlni zonu téla, tedy doprostted hrudniku. Pii
zaujeti kleku, se sice radoby snizi zasazitelna plocha téla, ale vystavi se pouze moznosti
okamzitého zasahu hlavy a po pouhém sklopeni zbrané¢ miize protivnik pokracovat
v zasazich vitdlnich z6n téla. Dal§i moznd nevyhoda pii zaujeti kleku (diep) je
vV moznost rozhodit si zamé&feni cile tak, Ze se stielec nemusi strefit. U lehu jsou vSechny
uvedené nevyhody jesté navySeny dobou, po kterou se tato pozice zaujima, a poté
nutnosti se opétovné zamifit na cil. Pfi vétsi vzdalenosti (50 a vice metrll) se tyto
nevyhody smazavaji a oproti krat$i vzdalenosti je zaujeti téchto pozic 1 vyhodné. A to
diky sniZeni zasaZzitelnych vitalnich z6n a moZnosti lep$iho zamifeni, napt. v lehu pfi
stielbé z kratké zbrané. DalSim pouzitim téchto stieleckym pozic je stielba zpoza krytu

a to pii pouziti kratké i dlouhé zbrang.

Pti stielbé zpoza krytu stielec co nejrychleji zaujme postaveni v krytu. V realné
situaci to znamena, ze se stielec po co nejmensi trase premisti za kryt a to tak, aby
protivnikovi co nejvice znemoznil svilj zdsah. Napiiklad pokud ma stielec kryt n€kolik
metrtt vlevo od sebe, nebéZi se schovat do krytu kolmo (pouziti pii stfeleckych
zavodech), ale skryje se za krytem tak, Ze udela nékolik rychlych krokl doleva a tim se
skryje za kryt. Poté se za pomoci kryti pifesune do krytu, kde po zaujeti stieleckého
postoje mlize zahdjit stielbu. To, z jakého stieleckého postoje provadi stielbu, zavisi od
typu krytu ze kterého stielec stiili (automobil, roh budovy, zidka, lampa, atd.). Po
zaujeti krytu se stelec vykloni a ,,vykrojenim prostoru®, kdy dohleda cil pro zahdjeni
stielby. ,,Vykrojeni® je technika postupného prohledavani prostoru, se stielec vyklani
zpoza krytu a prohliZi prostor tak, aby co nejméné vystavoval jakoukoliv ¢ast svého téla

a tudiz byla co nejvice zachovana jeho bezpecnost. Tato technika se pouziva napft. pii
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Cisténi mistnosti v budovach. ,,Vykrojovani prostoru® se provadi z toho divodu, ze pii
zahajeni presunu do krytu nejspiSe protivnik zméni svoji pozici a déle se miize zménit
prostiedi kolem stielce. Pii stielbé z krytu s dlouhou zbrani pii velké vzdalenosti (kolem
80 a vice metrt) Ize Kryti upozadit komfortu stielby. To coz znamena, Ze pii této
zaujeti komfortni pozice (klek, nebo leh vedle piekdzky). Pii mozném vyuziti krytu jako
opory pro zbraii a po nalezeni cile muze zahajit stielbu. Toto plati pouze za
predpokladu, ze policista zakroCuje proti stfelci s méné vykonnou zbrani, nez ma on

sam.

Pti stielbé z krytu se dodrzuje zésada, Zze po kazdé zméné pii stielbé (zavada,
prebiti, nutnost schovat se pted stfelbou), se pokracuje ve sttelbe, pokud to kryt dovoli,

Z jiné strelecké pozice nebo strany krytu.
2.6.12 Kontrola okoli

Po ukonceni stielecké situace se provadi kontrola cile, coz znamend, ze se
zkontroluji vizualn¢ zasahy na ter¢i, v realném boji stav protivnika. Po této kontrole se
provadi technika kontroly okoli (odhled). Kontrola okoli vychazi z toho, Ze svét okolo
nas je 360 stupniovy, proto nestaci zkontrolovat jenom stav protivnika nebo terce,
Vv zavislosti jestli stfelec bojuje nebo cviéi, ale stielec provede kontrolu okoli kolem
sebe (kontrola kolegy, hledani dalSich uto¢niktl). V zakladnim provedeni této techniky
si stielec nejprve zkontroluje okoli kolem sebe z jedné a potom druhé strany. Tato
kontrola se provadi tak, aby stfelec skute¢né vidé€l a identifikoval okoli kolem sebe.
Technika se da v zavislosti na okolnostech a prostiedi, jakkoliv modifikovat (kontrola

okoli v tymu, budové¢, atd.). Kontrola okoli se provadi s kratkou i s dlouhou zbrani.

Dalsi dtivod pro provadéni kontroly okoli je naruseni tzv. ,,tunelového vidéni®.
Tunelové vidéni je jev, ktery vznika pii pfilisSném zaméfeni se na cil. Tento problém pfi
realné bojové situaci nastdva z diivodu vénovani veskeré pozornosti osobé€, proti niz
policista zasahuje. Je tudiZ nutno s nim pocitat a pro vlastni bezpe¢nost co nejdiive

eliminovat.
2.6.13 Komunikace p¥i stielbé

Komunikace je dilezitou soucasti stieleckého vycviku. Bézni policisté vétSinou
pracuji v dvouclennych nebo tficlennych hlidkach, kdy ¢lenové téchto hlidek museji pii
pouziti zbran€ v realnych zakrocich spole¢né komunikovat, jinak dochazi ke zmatkiim
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a nedorozuménim. Diky této komunikaci ziskavaji policisté piehled nejenom o sobé
(zranéni, pozice, atd.), ale také o tom, co praveé délaji (prebijeni, odstranovani zévady,

atd.), a predavaji si tak i informace o poloze a konani osoby, proti které zakrocuji.

Komunikace mezi ¢leny hlidky musi byt hlasita a co nejjednodussi (napf.
ptebijim, kryji, jdu, atd.). Tato potieba vychazi z toho, Ze pii pouziti zbrané dochazi
k velkému stresu, hluku a zmatku, kdy stielec upoutava svoji pozornost na cil vici
némuz zasahuje, a tim se izoluje od okolniho prostedi. Diky dobtfe vedené komunikaci

se tento handicap nabourava.

Oproti tomu komunikace v ZJ vychazi z typu jejiho nasazeni. Pfi bézném
zakroku této jednotky (tichému ptepadu), se pouziva tichd komunikace za pouZiti
ruCnich signalli, ale v otevieném bojovém stietu pfislusnici ZJ pouZivaji tu samou
komunikaci, jakou se u¢i i ostatni policisté, tedy pokyny hlasitou a jednoduchou

cestinou.
2.7 Boj na kratkou vzdalenost

Close Quarters Battle (dale jen CQB) - boj na kratkou vzdalenost je zptisob boje,
ktery pouzivaji bezpe€nostni utvary v uzavienych prostorech, tzkych ulickadch a pii

kontaktnim zptisobu boje muz proti muzi.

Pohotovostni motorizovana jednotka. VV minulosti se u PMJ provadél vycvik techniky
CQB, kterd se pouziva pii obran¢ policisty proti uto¢nikovi s nozem, kdy utocnik je
u policisty na velmi kratkou vzdalenost. Pfi této technice slabou rukou policista Gtoci na
oblicej Gto¢nika nebo si chrani proti napadeni svoji hlavu. Pti tomto tasi svoji zbran
astielbou od boku, kdy hlaven zbrané¢ sméfuje do oblasti panve utocnika, jej
zneSkodnuje. Pro potfeby vycviku zaméfené¢ho na likvidaci aktivnich stfelci byly do
vycviku PMJ zafazeny stielecké techniky CQB, které byly difve doménou ZJ a Utvaru
rychlého nasazeni Policie CR. Piislusnici PMJ nacvicuji stielecké drily v ramci stielby
z kratkych a dlouhych zbrani spojené s pohybem, spolupraci a komunikaci v ramci

hlidek a tymd.

PtisluSnici PMIJ jsou pii své sluzbé vystaveni mozné hrozbé odebrani zbrané
nebo napadenim pachatelem se zbrani. Presto neni do vycviku PMJ zatfazena Zadna

technika k obrané zbran€, nebo k odzbrojeni uto¢nika se zbrani.
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Zasahova jednotka. Vzhledem k zpisobu nasazovani a zakrokiim ZJ je vycvik technik
CQB vice propracovany a to diky praxi v provadéni zakrokt za vyuziti technik CQB. ZJ
ma pro potieby vycviku téchto technik vétsi Casové a materidlni moznosti a z divodu

svého nasazovani klade na tento zptisob vycviku vétsi daraz.

KRP hl. m. Prahy. Techniky CQB se pii vycviku utvard KRP hl. m. Prahy viibec

neprovadi.
2.8 Stielba za nestandardnich podminek

Stielbou za nestandardnich podminek se rozumi stfelba z vynucenych pozic pii
vynucenych podminkéch (zranéni, snizena viditelnost). Tyto podminky nepodléhaji vili
stielce, protoze si policista nemize vybrat denni dobu, kdy provadi zakrok. Dalsi
Z neovlivnitelnych podminek je misto, kde policista zasahuje, a dale pak stav, v kterém

policista zasahuje (stielba po zranéni).
2.8.1 Stielba za sniZené viditelnosti

Polovina sluzby policisty, at’ jiz se jedna o bézného hlidkového policistu nebo
0 prislusnika ZJ, se odehrava za snizenych viditelnych podminek (noc, stmivani). Piesto
tyto podminky stielecka piiprava u b&Znych policejnich utvar KRP hl. m. Prahy viibec
nereflektuje. Nocni stfelecky vycvik se provadi pouze u ZJ a PMJ. U zdsahové jednotky
se no¢ni stielecky vycvik provadi s kratkou 1 dlouhou zbrani a probiha nékolikrat ro¢né.
Ve vycviku PMIJ je no¢ni stielecky vycvik zafazen pouze jednou ro¢né, piicemz vycvik

probiha pouze s kratkou zbrani, 1 kdyz jsou do sluzby PMJ zafazeny dlouh¢ zbrang.

Pti vycviku ptislusniki PMJ je zaméfen na pouziti rucnich svitilen pii sniZzené
viditelnosti, a to z toho divodu, ze pfislusnici PMJ nejsou oproti piislusnikim ZJ
vybaveni podvésnymi svitilnami. Vyjimku tvoii pfisluSnici PMJ, ktefi si podvésné
svitilny potidi z vlastnich prostiedkli. Tyto techniky kladou diiraz na koordinaci mezi

svitilnou a zbrani. Pti vycviku u PMJ se pouZzivaji tyto techniky:

Hariessova metoda - jedna se o jeden a pul ru¢ni uchop zbrané, coz znamena, ze
k silné ruce ktera drzi zbran, je zespoda pfilozena slaba ruka, kterda podhmatem drzi

a ovlada svitilnu. Pést slabé ruky je vytocena smérem nahoru, kdy diky tomuto vytoceni
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je stabilizovana silna ruka. Diky tomuto tichopu umoznuje Heriessova metoda rychlou

stielbu a to i za pohybu.?®

Policejni technika - Pfi této technice se drzi zbran jednoruc, kdy slaba ruka ovladajici
svitilnu, je pfilozena k hlave (Celisti). Nevyhodou je to, Ze stielec ovlada zbran pouze

jednou rukou, coz muze byt pro $patné trénovaného stielce problém.

Technika FBI - Tato technika je tzv. prohledavaci. Provadi se pfi jednoru¢nim drzeni
zbrang. Slaba ruka drzi svitilnu co nejvice do strany a vzhiru od osy téla stielce. Tato
technika ma oproti pfedeslym vyhodu v tom, Ze svitilna neni umisténa na téle, nebo
pted télem. Velkou nevyhodou je Spatna koordinace svitilny se zbrani, dal$i nevyhodou

je nemoznost pohybu pfi provadéni této techniky.?’

Vzhledem k vySe uvedenému se ve stfeleckém vycviku PMJ preferuji
Herriesova a policejni technika, kdy nevyhodu plynouci z umisténi svitilny pfed a na
téle, je z veétsi ¢asti kompenzovana pouzivanim balistické ochrany piislusniky PMJ.
Dalsi nevyhodou téchto technik je potfeba nékam umistit svitilnu v piipadé
odstrafiovani zévad, pfebijeni nebo pfi potfebé manipulace s pfedméty (otvirani dvefi,

atd.).

ZJ mé vSechny své zbrané¢ vybaveny podvésnymi svitilnami, ¢emuz je podiizen
i vycvik prislusnikt této jednotky. Pfi pouziti zbrani s timto typem svitilny je velkou
vyhodou, Ze se neméni drzeni zbrang, tedy ziistava obourucni tchop. V ptipadé€ potieby
manipulace s néfim, stac¢i odpojit slabou ruku z Gchopu a poté je mozna jakakoliv
manipulace. Jiz vySe zminovana nevyhoda umisténi zdroje svétla pied télo, je
odstranéna pouZzivanim tézké balistické ochrany pfislusniky ZJ. Noc¢ni stfelecky vycvik
u ZJ probiha Casto a vzhledem k jeho dileZitosti je na né&j vyclenéno dostateéné
mnozstvi naboju tak, aby byl kvalitni a pfinasel i kvalitni stielecké navyky ptislusnikiim

této jednotky.

2.8.2 Strelba z vynucenych pozic

wevr

Nejcastéjsim prikladem vynucenych streleckych pozic je pozice stielce po
zranéni. Pfi zpiisobeni stfelného nebo jakéhokoliv jiného zranéni v redlu pro stielce boj

nekonCi. Prestoze zranéni je nanejvySe stresujici situace, pii niz je stielec vystaven

% SUAREZ, G. The tactical pistol: Advanced gunfighting concepts and techniques. USA, Boulder:
Paladin Press, 1996. s. 153.
2" CERNY, P., GOETZ, M. Manudl obranné strelby. Praha: Grada Publishing, a.s., 2004. s. 186 - 188.
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bolesti a soku z disledkd zranéni, nesmi se témto vlivim podvolit, ale musi pokracovat

v boji.

Vynucené stielecké pozice jsou zcela nekomfortni pozice, kdy stielba z nich je
improvizovana a zcela podléhd situaci, v jaké se stielec nachazi. Pfesto se na tyto

situace da vycvikem castecné predpfipravit.

Prikladem vynucené stielecké pozice je stielba z leze na zadech pii zranéni
nekteré koncetiny stielce. Pti tomto se stfelec musi nejenom vyporadat s pozici Vv leze
na zadech, ale i s problémy, které mohou nastat pii stielbé jednoru¢ z této pozice,
nutnosti se v ni pfemistovat, piebijet, atd.. Tento vycvik je potieba provadét s kratkou

i dlouhou zbrani.

Dalsim ptikladem této techniky je zaujeti nekomfortni pozice z diivodu potieby
stielby do mist, pfi niz je nutné upravit zakladni strelecké pozice (klek, leh), tak aby
bylo viibec mozno strilet. Takovymto piikladem je sticlba z dlouhé zbrané do sklepa
ptes malé a nizko polozené okno, vedena smérem dolti. Pro takovou stielbu se pouziva
pozice tzv. ,klekoleh®. Tato pozice vychazi z kleku, kdy se trup téla snizi co nejvice
k zemi, dlouha zbran je usazena v rameni, loket silné ruky je poloZen na zem a slaba
ruka ovladd zbran pomoci predpazbi. Stabilizace této pozice se dosahuje pomoci

natazeni jedné z nohou.

Vycvikem téchto situaci se poruSuji pravidla bezpecnosti pii vedeni stieleckych
vycvikl, tedy bezpe€nostnich Uhla a pravidlo o nemifeni na jiné osoby. Vzhledem
k tomu by pfed vycvikem téchto technik mél byt proveden precizni ,,suchy* nacvik
a vycvik by mél byt provadén zkuSenymi stielci. Proto se vycvik stfelby z vynucenych

pozic provadi pouze u ZJ.
2.9 Vycvik pomoci FX Suminition

Jedna se obchodni néazev tréninkového stieliva vyrabéného firmou General
Dynamics - Ordnance and Tactical Systems Canada Inc. Tato firma (v té dob¢ jesté pod
nazvem SNC Technologies Inc.) vyvinula uvedené stielivo v roce 1980. V ramci vyvoje
celé fady vyrobka urcenych ke zvySeni reality vycviku ozbrojenych sil a ozbrojenych

bezpecénostnich sbort.
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FX Simunition (force on force systém): Timto ndzvem je oznacen systém tvoieny
znackovacimi néaboji, konverzni sadou na zbraii a osobnimi ochrannymi prostfedky

stielce.

FX marking cartridge: Jedna se fadu znackovacich nabojt uréenych k nacviku boje na
kratkou vzdalenost (CQB). Jsou vyrabény v razich 9 mm, .38 a 5.56 mm. Sticla
obsahuje vodou feditelnou barvu, podobné jako paintballové projektily. Po dopadu
dojde k roztrzeni stiely a oznaCeni cile. Naboje jsou vyrdbény v Sesti barevnych
provedenich. Tato munice miize byt pouzivana ve standardnich zbranich, vybavenych
konverzni sadou, tvofenou zavérem, hlavni s odfukovymi otvory a odleh¢enou vratnou
pruzinou, popfipadé zbranémi specialné vyrobenymi pro tento ucel. Tyto zbrané
a konverze jsou standardn¢ oznaceny modrou barvou, aby se piedeslo piipadné zaméné
s ostrymi zbranémi. Pfi pokusu o vystfeleni tohoto naboje ze standardni zbran¢ dojde

Kk uvaznuti nabojnice v nabojové komote a tuto nabojnici je pak tfeba pracné vyrazet.?

Vyrobce zaruCuje pii pouziti konverze FX Simunition rozptyl 9 cm na
vzdalenost 7.6 metru u raze 9 mm/38 a 20 cm na 30 metrd u raze 5.56 mm. Pfesnost

i dosttel je vyrazné ovlivnén délkou hlavng.?®

Systém FX Simunition je patrné nejvyhodnéjSim soucasnym soupetfskym
systémem. Zbran¢ svoji obsluhou a hmotnosti pln¢ odpovidaji redlnym vzoriim, ¢asto se
jedna o skutecné zbran¢ vybavené konverzni sadou. Za urcity nedostatek by mohl byt
bran jen mensi zpétny rdaz a mensi dostiel na vétsi vzdalenosti. Vyhodou je 1 citelny
zasah znaCkovacim projektilem, ktery pfispiva k realit¢ vycviku a snaze ucastnikli
0 kryti. Nevyhodou je ale znacné vysoka cena FX munice, cca 25 K¢ za jeden kus, diky

kterému jsou vycvikové mozZnosti u béznych utvari znaéné omezeny.

Tento soupeisky systém vyznamnym zplsobem zvysuji realitu vycviku. Bézna
stielecka piiprava, at’ jiZ na béZnych ¢i na projekénich sttelnicich, dokdze naucit stielce
zékladnim stfeleckym technikam. Stielec ale stoji vétSinou proti cilim, které ho nijak
neohrozuji. V zddném piipad¢ tedy nedokdze vzbudit ve stielci pocit vlastniho ohrozeni,
dany tim, Ze stfelec stoji proti zivym protivnikiim, ktefi mohou reagovat nenadalym

zptisobem, vymyslet vlastni taktické postupy reagujici na Cinnost stielce, pfipadné

2 EX Training System Non-Lethal - Reduced-Energy. [online]. 2014 [cit. 2014-05-05], Dostupné
z WWW: <http://www.simunition.com/en/products/fx_marking_cartridges>.
2 AS real as you can get with 5.56 mm FX Marking cartridges. [online]. 2014 [cit. 2014-05-05],
Dostupné z WWW: <http://www.simunition.com/upload/documents/doc_96.pdf>.
As real as you can get with 9 mm and .38 cal. FX Marking cartridges. [online]. 2014 [cit. 2014-05-05],
Dostupné z WWW: <http://www.simunition.com/upload/documents/doc_94.pdf>.
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mohou trestat jeho chyby. Pfi pouziti FX Simunition je stfelec neustale drzen pod
tlakem, ktery je podobny ostrému zékroku. Navic je pouziti soupetskych systému
vysoce bezpetné a je mozno procviCovat stielecké techniky jak jednotlivce, tak i celého

tymu, bez rizika zranéni.

Sila tohoto soupeiského systému tkvi spiSe v kombinaci stieleckého a taktického
vycviku a to jak jednotlivee, tak i zakro€ujiciho tymu, nez v samotné stielecké priprave.
Zde pouziti FX Simunition tvofi jen dopliikovou ¢ast. Tento Soupetsky systém nemuize

nahradit stfeleckou piipravu v nacviku steleckych dovednosti z nésledujicich davodii:

e Diky malé energii projektilu zde prakticky chybi zpétny raz.

e U vétSiny systémil je jiny zpusob ovladdani nez u skuteénych zbrani, zbrané¢
vyzaduji jiny zptsob drZeni a jejich hmotnost je odlisné od reélnych zbrani.

e Kuvili nizké energii a malé vaze projektilu maji zbrané soupetskych systémi
velmi omezeny dostrel.

e Presnost zasahu je u téchto zbrani dostate¢na pro nacvik taktického pouziti
zbrané, ale naprosto nedostatecnd pro nacvik presné, mitené strelby.

e Kvuli vyssi cené stieliva by byl stielecky vycvik s témito zbranémi ekonomicky
neunosny.

Z vyse uvedenych duvodu je jasné, ze vycvik s FX Simunition je pouze doplikem

arozSitenim zdkladni stfelecké pfipravy, které jsou provadény béZnymi palnymi

zbranémi. Jeho sila neni v b&Zném stieleckém vycviku, ale v propojeni taktické

a stielecké pripravy, kdy vycvik s t€émito zbranémi dava policistovi jistotu v osvojené

stielecké dovednosti a navyky. Pro jeho vyuziti je nutno dodrzovat nasledujici pravidla:

e FX Simunition vyuzivat ptedev§im k jejich pivodnimu urceni, tj. nikoliv ke
sttelbé¢ na ter¢, ale v rdmci modelovych situaci na ,,zivé cile, pfedstavované
protihraci‘.

e V modelovych situacich zamezit stfelbé na velké vzdalenosti, na které se jiz
projevuji Spatné balistické vlastnosti stieliva a klast dliraz na pouziti zbran¢ do
vzdalenosti max. 10 metri.

e Zamezit neucelnému plytvani munici a vést absolventy vycviku k dodrZovani
reality vycviku.

e Dbat na dodrZzeni zasad spravného kryti. Nepouzivat ke kryti snadno
prostielitelné materialy (kefe, sklenéné desky, atd.).
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2.10 Vyevik mimo PCR

Vzhledem k cetnosti stfeleckého vycviku spojeného s malym poctem néaboji
vyé&lenédného na vycvik u PCR., ktera je kromé zasahovych jednotek a specializovanych
celorepublikovych utvara zcela nedostaCujici, jsou dalSimi moznostmi pro
zdokonalovani se v stieleckych dovednostech soukromé néavstévy strelnic, prodélavani
stieleckych kurzli u soukromych subjekti nebo ucasti na stfeleckych zavodech.
Vsechny uvedené aktivity maji jedno spolecné, policista musi byt vlastnikem zbrojniho
prikazu a zbrané. Dalsi moznosti je Cerpani informaci z internetu, knih a videi se
stieleckou tématikou. V ramci téchto informacnich zdrojt je vSak uvedeno mnoho mytt

a polopravd a je tieba odlisit uzite¢né informace od smyslenek.
2.10.1 Vyevik na stielnicich

Vyhodou vlastniho vycviku na stfelnicich je to, ze si sticlec uréuje Cetnost,
mnozstvi munice spotiebované na vycvik a ¢asu straveného vycvikem, sam. Nevyhodou
jsou znacné naklady spojené s timto vycvikem. Pfi dneSni cené munice a stielnic, se
Castka vydand za vlastni trénink mlze vySplhat na tisice korun mési¢né. Dalsi vyhodou
je dosazitelnost a kvalita stielnic. V jisty okamzik stieleckého vycviku prestava byt
stielnice se statickymi stavy dostacujici. Pro vycvik stielce je potfeba trénovat v takové

stfelnici, kde se da pohybovat, stfilet do vice smérd, stavét si své situace.
2.10.2 Vycvik u soukromych subjekti

Dalsi moZnosti jak zvySovat své stfelecké dovednosti je vycvik u soukromych
subjektli zabyvajicich se stieleckym vycvikem. Vycvik u téchto subjektid zajiStuji
byvali ptislusnici bezpec¢nostnich zborti se zkuSenostmi s vedenim stieleckého vycviku.
Na bezpecnostnim trhu v CR existuje mnoho takovych soukromych subjekti
(Akademie Aegis, Hard Task, SWandTT, SOG - Defence, atd.), které se specializuji od
stieleckého vycviku pies takticky vycvik az po kurzy prvni pomoci v bojovych
podminkach. Do CR jezdi také zahrani¢ni instruktofi stfelecké pfipravy od rtiznych
asociaci, zabyvajicich se bojovymi uménimi - Avi Nardia (byvaly pfislusnik elitnich
jednotek komando Izraelskych obrannych sil)*°, ale i na pozvani jednotlivych

v

soukromych subjektl - Jim Smith (byvaly operator 1st SFOD - D, znamégjsi jako Delta

30 AEGIS TEAM Na vycviku s izraelskym instruktorem - AVI NARDIA a jeho stielecky trénink [online].
2011 [cit. 2014-05-05], Dostupné z WWW: <http://www.aegisteam.cz/blog/AviNardia_strelba>.
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Force)®!, atd.. Pro zajemce o stielecky vycvik je tedy z ¢eho vybirat. Takto kvalitni
vycvik stoji spoustu ¢asu, penéz a bez vlastnictvi zbrojniho priikazu jej nelze absolvovat

(zbran se na tyto vycviky da zaptjcit).
2.10.3 Strelecké zavody

Ucast na zavodech v modernich aké&nich stieleckych disciplinach (IPSC, LOS,
Tactical cupy), mize byt pro stielce prospésna, pokud veskery sviij vycvik nepodiidi
uspéchu v téchto zavodech. Pouhym soustfedénim na tyto zavody a tréninkem na né,
muzou u stielce vzniknout navyky, které jsou v obranné nebo bojové strelbé nezadouci.
Ugast na téchto zavodech vak rozviji a prohlubuje bezpeénostni navyky, dovednosti,
uci rychlou identifikaci cile a poméha rozvinout rozhodovaci proces pfi stielbé. Dale je
stielec nucen vypotadavat se stresem, ktery navozuji pipnuti timeru a snaha o co

nejlepsi umisténi v zavode.

3L AEGIS TEAM Stielecky vycvik SPARTAN TACTICAL - kurz vedeny v CR byvalym c¢lenem specidlnich
sil armady USA [online]. 2011 [cit. 2014-05-05], Dostupné z WWW: <http://www.aegisteam.cz/
blog/carbine_spartan>.
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3 DOTAZNIK

V prvni sekci budou podrobné piedstaveny vyzkumné otazky, pro jejichz
ovéfeni byla zvolena forma analyzy anonymniho dotazniku poskytnutého policistim na
KRP hl. m Prahy (SKPV, OHS, MOP), PMJ hl. m. Prahy a ZJ KRP hl. m. Prahy.
Statistické metody uzité k analyze vyplnénych dotaznikd budou stru¢né predstaveny
v nasledujici sekci. Charakteristika respondentil je piedstavena ve tieti sekci. Ctvrta
sekce obsahuje vyhodnoceni jednotlivych otazek dotazniku, zavéry z nich plynouci
a jejich souvislost s predestienymi hypotézami. Zajimavé volné odpovédi jsou zminény
v paté sekci. Zavére¢na sekce obsahuje souhrnné vyhodnoceni dotaznikového Setfeni
azavéry ohledné¢ hypotéz. Vzor dotazniku je pfilozen jako tiSténa ptiloha

¢. | k bakalaiské praci.
3.1 Cile dotazniku

Cilem dotazniku je prozkoumat nazor piislusnika PMJ, ZJ a utvard KRP hl. m. Prahy na
stieleckou pfipravu na jejich utvarech. Hlavni zdmér je posouzeni tii hypotéz (HDI,

HD2 a HD3) ohledné stielecké piipravy u KRP hl. m. Prahy.

HD1: Prvni hypotéza se tyka kvality stieleckého vycviku policistt KRP hl. m Prahy.
Hypotéza vychazi z predpokladu, Ze stielecky vycvik piislugnik KRP hl. m. Prahy je
na takové urovni, ze diky ni jsou policisté schopni efektivné a uceln& pouzit zbran pii

sluzebnim zakroku.

HD2: Druhd hypotéza se tyka hodnoceni kvality stielecké ptipravy na jednotlivych
tvarech KRP hl. m. Prahy. V této hypotéze vychazime z predpokladu, Ze bé&zni
policisté vykonavajici hlidkovou sluzbu na KRP hl. m. Prahy maji méné kvalitni
stielecky vycvik nezZ pfislusnici PMJ, piestoze Casto reaguji na tisnové volani linky 158,

kdy mnohdy zasahuji proti pachatelim nasilné trestné ¢innosti.

HD3: Treti hypotéza tvrdi, Ze piislusnici Policie z diivodu malého ¢i nekvalitniho
stteleckého vycviku si zvySuji své stielecké dovednosti mimo sluzebni ptipravu ve

svém volném Case.
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Kromé poctu odslouzenych let bylo v dotazniku monitorovano i pohlavi a pfedchozi
sluzebni zatazeni respondentii. U téchto dat neni predpoklad, ze by méla zasadni vliv na

dalsi odpovedi.
3.2 Uzité metody

Jednotlivé  otdazky dotazniku byly zpracovany do dvourozmérnych
kontingen¢nich tabulek, ve kterych byly vznaseny otazky zabyvajici se nazorem
policisti proti délce sluzebniho poméru, pohlavi a ptedchoziho zatfazeni. Pro ovéteni
piedlozenych hypotéz byla testovana nezavislost v tabulce na hladiné spolehlivosti
95%. Zamitnuti nezavislosti interpretujeme tak, Ze mame s 95% jistotou prokdzano, ze
mezi danymi otdzkami existuje zavislost. Jeji konkrétni forma je poté reprezentovana
skrze relativni Cetnosti jednotlivych poli ptislusné tabulky. K ovétfeni hypotézy byl
pouzit asymptoticky Pearsonliv test nezédvislosti a Fischerliv pfesny test nezavislosti
(v ptipadech, kdy byly z duvodi nizkych absolutnich &etnosti v polich tabulky
opravnéné pochybnosti o ptesnosti vysledkti prvné jmenovaného testu). Nékteré tabulky
dotazniku byly natolik velké, ze Fisheriv test nebylo mozné spocitat, a zaroven
Pearsontliv test z diivodl nizkych Eetnosti nebylo mozné pouzit. V nékterych ptipadech
byly problémy zpiisobeny jednim fadkem ¢i sloupcem (obsahujicim témét samé nuly),
¢i sloupcem pro interpretaci nepiili§ dalezitym. V takovych ptipadech byla hypotéza
nezavislosti testovana na tabulce bez tohoto sloupce/fadku. Pro zbylé tabulky, pro které
vypusténi fadku/sloupce nevytesilo problém, obecné nebyly €inény statistické zaveéry
pro celou populaci, byly ziskdny pouze popisné statistiky pozorované¢ho souboru.
Vzhledem k velkému mnozstvi provadénych testi bylo za ucelem udrzeni hladiny
spolehlivosti 5% pouzito Bonferroniho korekce mnohonasobného testovani. Metoda
byla pouzita zvlast' pro kazdou zakladni veli¢inu, pouzita hladina pro p-hodnoty tedy
byla 0,05/13=0,0038. Tato volba se zd4a smysluplna vzhledem ke konzervativni povaze
metody a faktu, Ze testy jsou zavislé (a korekce je tedy vyrazné striktnéj$i, nez by bylo

potieba).>?

Pro marginalni zavéry (tj. ignorujici odslouzena léta, pohlavi a ptedchozi
zafazeni) ohledné jednotlivych otazek byly pouzity bodové odhady a vypocteny 95%

intervaly spolehlivosti zaloZené na binomickém rozdéleni. Intervaly interpretujeme tak,

2 7V ARA, K. Biostatistika. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2004. s 123.
ANDEL, J. Ziklady matematické statistiky. Praha: MatfyzPress, 2002. s. 273, 295.
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ze s 95% pravdépodobnosti lezi pravy podil policisti s danou odpovédi v mezich

pfislusného intervalu.
3.3 Charakteristika respondentii

Respondenti dotazniku jsou piislusniky KRP hl. m Prahy, ktefi byli nahodng
vybrani z celého krajského fteditelstvi. Soubor tedy mulzeme povazovat za
reprezentativni vzorek. Celkovée bylo vyhodnoceno 264 dotaznikl ze 273 odevzdanych.
Dotaznik byl provadén na PMJ hl. m. Prahy, ZJ KRP hl. m. Prahy a dalsich ttvarech
KRP hl. m. Prahy. Vyfazené dotazniky nebyly zahrnuty do analyzy z dtvodu
formalniho chybovéni pfi vyplinovani. Policisté byli rozdéleni do skupin podle délky
sluzebniho poméru, pohlavi, zafazeni do skupiny sluzebniho vycviku, soucasného
a pfedchoziho sluzebniho zatazeni. Ve zkoumaném souboru bylo pouze 17 policistek,
coz ukazuje na fakt, Ze o praci u Policie maji stale vétsi zajem spiSe muzi. Zastoupeni
Zen mezi respondenty je velice malé na smysluplnou aplikaci statistickych metod, proto
nebylo pohlavi respondentti béhem vyhodnocovani brano v tivahu. Pro zbyla rozdélujici
kritéria bylo rozlozeni odpovédi dostate¢né rovnomérné, aby byla dal§i analyza
smysluplna. Vyhodnoceni rozdélujicich otazek je podrobné viditelné v tabulce
¢. 1, tabulce ¢. 2, tabulce ¢. 3 a tabulce €. 4 (piiloha II). Dale potom v grafu ¢.1 a grafu
. 2 (ptiloha III).

(@3

Mimo hlavni cile dotazniku doslo k dalSimu uzitecnému zjisténi: Dotazovani se ze
40 operatoru ZJ, ucastnilo 32 policistl, kdy 23 z nich odpovédélo, Ze by se mél na jejich
utvaru navysit pocCet ostrych stieleb. Pouze 9 z dotazovanych piislusnikii ZJ je spokojeno
s momentalnim stavem (detailni nahled viz ptiloha Il, tabulka ¢. 6). Pfestoze je na tom ZJ
co do poctu naboju a vycviki, ze sledovanych utvarti zdaleka nejlépe, nejsou piisluSnici
tohoto utvaru s poctem svych ostrych stieleb spokojeni. Tato domnénka je podpoiena
faktem, ze pouze 14 policistii slouzicich na ZJ uvedlo, zZe stfelecky vycvik prodélavany

u PCR je dostadujici.
3.4 Vyhodnoceni

Ve vyhodnoceni se jiz budu vénovat pouze zjistovacim otazkam. Sesta otizka, tedy
prvni zjistovaci, se zabyva mnozstvim ostrych stieleb pro jednotlivé utvary KRP hl.
m. Prahy. Pouze 6 respondenti je piesvédceno, ze ostrych stieleb by mélo byt zarazeno
méné. Naopak 114 policisti odpovédelo, ze jsou s aktualni situaci spokojeni

a 144 dokonce vyjadrtilo zajem na zvySeni poctu ostrych stieleb pfi stfeleckém vycviku
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(detailni nahled viz ptiloha Il, tabulka ¢. 5). V této otdzce nalézame signifikantni
zavislost, a to mezi odpovéd’'mi v dotazniku a sluzebnim zafazenim. Konkrétné vétSina
prislusnikti zasahové jednotky uvadi, Ze ostrych stieleb by mélo byt vice, oproti tomu si
nikdo ze zasahové jednotky neuvadi, Zze by jich mélo byt méné. Pfislu$nici PMJ jsou
oproti jinym uUtvarim ve vétsi mife presvédceni, Ze maji dostateCny pocet ostrych
stieleb. VétSina ostatnich dotazovanych policistt (MOP, OHS a SKPV a jiné tutvary)
uvadi, Ze ostrych stieleb by mé¢lo byt vice (detailni nahled viz ptiloha Il, tabulka ¢. 6).

Sedma otazka se zabyva hodnocenim kvality stfeleckého vycviku vedeného na
KRP hl. m. Prahy. 149 piislugnik uvadi, Ze kvalita stieleckého vycviku je dostadujici.
85 policisti odpovédélo, ze kvalita stieleckého vycviku je na vysoké trovni, oproti
tomu 30 policistd uvadi, ze kvalita vycviku je zcela nedostacujici (detailni nahled viz
ptiloha Il, tabulka ¢. 7). V této otazce nalézame signifikantni zavislost, a to mezi
polozenou otazkou a skupinou sluzebniho vycviku. V prvni vycvikové skuping si témét
nikdo nestézuje na nedostatecnou kvalitu stieleckého vycviku, naopak ve tieti skupiné
si skoro nikdo nemysli, Ze by stielecky vycvik mél vysokou troven. Ctvrta vycvikova
skuping je zastoupena vedoucimi pracovniky PCR, kdy respondenti tohoto dotazniku
uvadéji, ze vyevik je dostatecny pro jejich sluzebni zafazeni (detailni nahled viz piiloha

I, tabulka ¢. 8).

Osma otazka je zaméfena na redlnost stieleckého vycviku u policie. Z odpovedi
na dotaznik vyplyva, ze 186 policistd uvadi, ze stielecky vycvik je dostatecné realny.
72 policisti odpoveédélo, ze je prehnané lehky a 6 pfislusnikli si mysli, ze je pfilis
obtizny (detailni nahled viz ptiloha Il, tabulka ¢. 9). V této otazce nalézame nékolik
signifikantnich zavislosti. Prvni signifikantni zavislost je mezi otazkou a skupinou
sluzebniho vycviku. Od prvni skupiny sluzebniho vycviku ke treti skupiné ubyva
policistl, kterym pfipadne stielecky vycvik redlny ve prospéch téch, kterym piipada
stielecky vycvik lehky (detailni nahled viz piiloha Il, tabulka ¢. 10). Dalsi signifikantni
zavislost byla nalezena mezi realnosti vycviku a sluzebnim zatazenim odpovidajicich
policistil, kdy za nejvice realny jej pokladaji ptislusnici PMJ a ZJ. Oproti tomu za piili§
lehky jej vice povazuji piislusnici KRP hl. m. Prahy (OHS, MOP, SKPV). Tato

signifikantnost je detailn¢ zobrazena viz ptiloha I, tabulka ¢. 11.

Devata otazka se dotazuje, zda stielecky vycvik piipravi policisty na pouziti
zbran¢ ve sluzebnim zakroku. 165 policisti uvadi, ze je stielecky vycvik pfipravi na

pouziti zbran€ v realné situaci, oproti tomu 43 respondentli uvedlo, Ze si nemysli, Ze by
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je strelecky vycvik mohl pfipravit na pouZiti zbran¢ v realném zékroku a 56 policist to
nedokaze posoudit (detailni nahled viz piiloha Il, tabulka ¢. 12). V této otazce nalézame
signifikantni zavislost, a to mezi ni a skupinou sluzebniho vycviku. Od prvni skupiny
sluzebniho vycviku ke tieti skupiné ubyva policistt, ktetfi uvadéji, ze je stielecky vycvik

pfipravi na pouziti zbran¢ (detailni nahled viz pfiloha Il, tabulka ¢. 13).

Desata otazka ukazuje, jak by se dle policisti dal zkvalitnit stfelecky vycvik.
V této otdzce bylo mozné uvést nékolik odpovedi. Z 264 policistl jich 184 opovedélo,
ze zkvalitnit stielecky vycvik by se dal navySenim poctu ostrych stieleb a poctu nabojii.
30 policista si uvadi, ze zkvalitnéni stteleckého vycviku by bylo dosazeno kvalitnéjSimi
instruktory stfelecké ptipravy. 144 policistd si mysli, ze kvalitnéj§imu vycviku by
pomohla modernizace strelnice. Oproti tomu pouhych 32 respondentii je spokojeno se
soucasnym stavem stieleckého vycviku (detailni nahled viz Il, pfiloha tabulka ¢. 14).
V této otdzce nalézame signifikantni zavislost, a to mezi otazkou zkvalitnéni vycviku
a zatazenim u PCR. VétSina dotazovanych bez rozdilu titvaru chce navysit pocet stieleb

a naboju (detailni nahled viz ptiloha Il, tabulka ¢. 15).

Jedenactd otazka byla zaméfena na piinos modelovych situaci za pouziti
FX Simunition pro stieleckou piipravu. Na tuto otazku odpovédélo 162 policistl, Ze jim
dodava jistotu pfi pouziti sluzebni zbrané v redlnych zékrocich. Jako zpestfeni vycviku
jej vnima 49 respondentd a jako malo pfinosny jej vnima také 49 respondenti. Pouze
4 policisté uvedli, ze z modelovych situaci za pouziti FX Simunition nemaji zadny
piinos, a to z davodu jejich nerealnosti (detailni nahled viz ptiloha Il, tabulka ¢. 16).
V této otazce nalézame signifikantni zavislost, a to mezi otdzkou a skupinou sluzebniho
vycviku. Od prvni skupiny sluZebniho vycviku ke tfeti skupiné ubyva policisti, ktefi
tento zpusob vycviku pokladaji za malo ptinosny (detailni nahled viz piiloha Il, tabulka

& 17).

Dvanicta otdzka se zaméfuje na vnimani stielecké ptfipravy policisty. Na tuto
otazku odpovédélo 204 policistl, Ze stielecky ptiprava je pro né pfinos, oproti tomu ji
7 policistlh vnimé jako nutné zlo, kterého se musi v ramci sluZzebni pfipravy ucastnit.
Jako soucast prace, ktera policisty pfipravuje na vykon sluzby, ji vnima 53 respondentti
(detailni nahled viz ptiloha Il, tabulka ¢. 18). Vzhledem k tomu, Ze nebyla nalezena
zadna signifikantni zavislost v souvislosti s touto otdzkou, zaméfuji se proto pouze na

popisné statistiky.
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Ttinacta otazka se zamétuje na hodnoceni streleckého vycviku v souvislosti
S ptedchozim sluzebnim zatazeni respondentd. Na tuto otazku uvedlo 88 policisti, ze
jejich predchozi vycvik byl lepsi a 20 policisti uvedlo, ze vycvik na jejich minulém
sluzebnim zarazeni byl horsi. Obé dvé skupiny shodn€ udavaji stejné divody - naboje
a pocet vycvikl. To Ze byl vycvik rovnocenny uvedlo 48 policistli a 108 respondentli
uvadi, ze stale ptsobi na svém prvnim sluzebnim zafazeni, a proto nemohou rozdily ve
vycviku posoudit. Nebyla tedy nalezena Zzadna signifikantni zavislost v souvislosti
S touto otazkou a zameétuji se proto pouze na popisné statistiky (detailni nahled viz

ptiloha Il, tabulka €. 19).

Ctrnactda otazka je zamdfend na zvySovani stieleckych dovednosti mimo
stielecky vycvik u policie. Na tuto otazku odpovédelo 95 respondenti tak, ze ve volném
Case navstévuji stielnice nebo se ucastni stieleckych kurzi. Dalsich 89 policisti uvedlo,
Ze by chtéli navstévovat stielnici nebo strelecké kurzy, ale nemohou jich vyuzivat z toho
duvodu, ze nejsou majiteli zbrojniho prukazu nebo nemaji soukromou zbran. Oproti
tomu 80 policistti uvedlo, Ze stielecky vycvik prodélany u policie jim dostacuje (detailni
nahled viz ptiloha Il, tabulka ¢. 20). V této otazce nalézame signifikantni zavislost, a to
mezi délkou sluZzebniho poméru a zvySovanim stieleckych dovednosti. Déle slouzicim
policistim stfelecky vycvik spiSe staci, oproti tomu kratce slouZici policisté vice tihnou
k dalsimu zkvalitnéni stfeleckych dovednosti a castni se stieleckych kurzi ve volném
Zase. Také vice mladsich p¥isluinikit PCR nemé zbrojni pritkaz nebo svoji soukromou
stielnou zbran, ale chtéli by je ziskat, coZ u starSich policistll pfili§ neshledavame

(detailni nahled viz pfiloha I, tabulka ¢. 21).

Na patnactou otazku odpovédélo 207 policistli tak, ze se neucastni zadnych
stieleckych zavodu, oproti tomu 57 respondentti naopak odpovédélo, ze se ze zavodl
zucastiuje. Nebyla nalezena Zadn4 signifikantni zavislost v souvislosti s touto otdzkou
a zaméfuji se proto pouze na popisné statistiky (detailni nahled viz pfiloha I, tabulka

& 22).

Bodovy odhad podilu policistt, ktefi si mysli, ze ostrych stieleb pii vycviku by
melo byt vice, je 55% (kdy 95% intervaly spolehlivosti jsou uvedeny v zavorkach)
(48%-61%). Kvalitu stieleckého vycviku hodnoti jako dostate¢nou nebo na vysoké
urovni 89% policistt (84%-92%) a jako realny jej hodnoti 70% policisti (64,5%-76%).
To, ze je stielecky vycvik pfipravi na pouziti zbrané si mysli 79% policisti (73%-85%).

Pro zkvalitnéni vycviku ve form¢ navySeni poctu stieleb a naboji se vyslovilo 68,5%
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policistit (62.5%-74%), 54% policistt (48%-61%) chce modernizovat stielnice, pouze
11% policistu (8%-16%) volilo zkvalitnéni instruktorského stavu a 12% policistim
(8%-17%) nynéjsi stav vyhovuje. Vycvik s FX Simunition povazuje za piinosny
a dodavajici jistotu 61% policisti (55%-67%). Jako piinos ke své praci vnima
stieleckou ptipravu 77% policistd (72%-82%). Pouze 30% policisti (25%-36%)
povazuje vycvik u policie za dostacujici, kdy tato skupina neuvazuje o dal§im vycviku

mimo PCR, 21.5% dotazovanych policistti (17%-27%) se uéastni stieleckych zavodi.
3.5 Volné odpovédi

Zde jsou uvedeny nekteré zajimavé postiehy z volnych odpovédi:

., Myslim si, Ze by se penize mély vice investovat do vycviku, nez do odmeén vedoucich.
., Vrat'te mi Berettu 92 FS a budu spokojen.

., Stieleckad priprava je v ramci zakladnich utvarii nedostatecna.

., Nezvysuji si své stielecké dovednosti mimo stielecky vycvik, protoze si je ze svého

platu nemohu dovolit.

,, Chybi kriticky vycvik (v USA u FBI), coz je navozeni realné situace vcetné vnéjsich
faktoru, jako je odraz VRZu (vystrazné zvukové zarizeni - policejni majak) v noci
a nezucastnéni osoby, poveétrnostni podminky i zvuky. Informace dostupné na CIA

WORLD FACT BOOK. *

,, Vice modelovych situaci s ostrym strelivem. Vyskakovani zpoza zasten, je prosté

«

K nicemu.

,, Uvital bych vice modelovych situaci s FX (znackovaci strelivo), vice stieleb z ruznych
streleckych poloh a po zatézi. Ddle vice individudlni pristup instruktoru, vice typii

tercovych zarizeni a vycvik ve strelbé za zhorsenych svetelnych podminek.
., Povazuji za vhodné obménu sluzebnich zbrani (Pistole CZ nedostacuji).

., Aby instruktori zbytecné nervali, protoze na jejich zbytnéld ega neni nikdo zvédavy -

‘

Jjsou tu oni pro nds a ne my pro né. "

,Aby se investovalo vice penez do vycviku a ne na odmény lidem do kancelari

a nakoupit alespon laserové zbrané, usetii se tim penize. “
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., Vyevik u PCR v soucasné dobé je zastaraly, situace jsou neredlné a tudiz je pro mne

nezazivny. Uvital bych zménu dle zkuSenosti ze zakrokii v realnych situaci.
3.6 Zavér dotazniku

Na zékladé zjisténych dat miizu konstatovat, Ze policisté slouzici na KRP hl. m. Prahy
jsou se stieleckym vycvikem vesmés spokojeni. V nékterych otazkach vsak vidime, ze
by uvitali zménu k vétsSimu mnozstvi stielecké pripravy, zvyseni narocnosti a realnosti
stieleckého vycviku. Jen mensi skupina se vyjadiuje ke stteleckému vycviku negativné,

coz poukazuje na to, Ze stfelecka pfiprava je pro policisty pfinosna a vesmes uzitecna.

HD1: Prvni hypotéza byla potvrzena. Prestoze je, krom¢ zasahové jednotky, moznost
stieleckého vycviku znaéné omezend, nezda se Ze by tato skutecnost méla prokazatelny
vliv na kvalitu stfeleckého vycviku, kterd je respondenty vesmés hodnocena kladné.
Z vysledku dotazniku také vyplyva, ze vétSina dotazovanych si mysli, ze by se diky

stieleckému vycviku, byla schopna v realné situace u¢inné pouzit zbran.

HD2: Druha hypotéza byla potvrzena. V ramci o¢ekavani hodnoti policisté zakladnich
organizac¢nich ¢lanki oproti ptisluSnikim PMJ sviij vycvik vice negativng, kdy prevlada
nazor, ze je potfeba navySeni poltu ostrych stieleb a stfeliva. Piesto negativnich

hodnoceni stfeleckého vycviku bylo pomérné malo.

HD3: Tieti hypotéza byla potvrzena. Vétsi cast dotazovanych se ve svém volném Case

ucastni vlastniho stieleckého vycviku nebo alespoii o tom uvazuje.

Pravdépodobny smér zlepSeni by mél vést k navyseni poctu stieleckych vycviki,
a s tim spojeného navyseni poctu naboji na né a provedeni modernizace vybaveni
stfelnic. Toto je vSak zavislé predevsim na finanéni situaci Policie Ceské republiky,
jelikoZ ptredevsim financni naklady spjaté s navySenim poctu vycvikil a nabojii na né
jsou znacné a mohly by netGnosné zatézovat rozpocet. Dale by zvySeni vycvikl
znamenalo navySeni stavu kvalitnich instruktord stielecké pfipravy, a také navyseni
poctu stielnic pro strelecky vycvik, aby pokryly ndroky spojené se zvySenim poctu
stieleb. Toto by pfinaselo dal$i zna¢né financni naroky. Vzhledem k vétSimu poctu
policisti podstupujicich stfelecky vycvik, chybi individudlni piistup instruktort. Je
nutné vSak konstatovat, ze 1 pfes tyto nedostatky je stielecka ptiprava v ramci dneSnich
moznosti policie na dobré urovni, kdy je stfelecky vycvik veden podle modernich

trendt stielecké pripravy.
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4 RIZENY ROZHOVOR

V této Casti bakalaiské prace se nalézaji tii fizené rozhovory s instruktory
sttelecké¢ ptipravy policie, ktefi dlouhodobé vedou streleckou pfipravu na svych
utvarech. Ve vsech piipadech byly uzity stejné otazky i stejné potadi otazek. Pti prvnim
rozhovoru byla polozena jedna dopliujici otdzka. Na odpovéd méli instruktofi
neomezeny cas. Hlavnim cilem fizeného rozhovoru je srovnani, jak se shoduje realna
situace s vyzkumem ve druhé ¢asti empirické Casti. Z divodu volné piistupnosti této
bakalarské prace pro vefejnost byly uvedeny pozménéné inicialy odpovidajicich

instruktort stielecké ptipravy, z divodu zachovani jejich anonymity.
4.1 Prvni rozhovor

Prvni rozhovor byl proveden s J. C. instruktorem SPS KRP hl. m. Prahy.

Kolik let slouzi§ u PCR a na jakych utvarech jsi byl zafazen?

Slouzim jiz 14 let. Ctyfi roky jsem byl pfislusnikem Pohotovostni motorizované

jednotky.
Jak dlouho jsi stieleckym instruktorem a na jakém utvaru?

Od 1. dubna 2004 do 1. ledna 2009 jsem byl instruktorem na skupiné¢ sluZebni pfipravy
OR Praha II, od 1. ledna 2009 jsem instruktorem na Skolnim policejnim stiedisku KRP

hl. m. Prahy. Jsem tedy instruktorem stielecké ptipravy jiz 10 let.
Jakou vycvikovou skupinu stielecké pripravy vedeS?

V soucasné dobé vedu stielecké vycviky 2. vycvikové skupiny a policisty zakladni

odborné ptipravy.
Jak vedes stieleckou pripravu?

Ukéazana plati. Tedy plati, Zze vysvétlim cviceni, ndzorn¢ predvedu, necham své
frekventanty cviceni ,,nasusit* a potom je to necham odstiilet. Stielecka p¥iprava u KRP

hl. m. Prahy je jako velkovyrobna, kdy mi projde rukama za den desitky lidi.
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Jak hodnotis kvalitu vycviku?

K idedlnimu vycviceni policisty pro pouziti sluzebni zbrané€, ji hodnotim jako
nedostate¢nou. Ale vzhledem k realnym moznostem Policie a pokud ji srovnam s Grovni

vycviku v ostatnich evropskych zemich, tak ji hodnotim jako vyhovujici.
Jak hodnotis pristup policisti k vycviku?

Je to vysoce individuélni otazka, je zde malé procento policistli (cca 5 procent), ktefi se
o vycvik zajimaji a dokonce se i sami v osobnim volnu piipravuji. Bohuzel tito policisté
pomérné rychle odchézeji ke specidlnim utvartim (ZJ, URN, SPJ), takze se s nimi jiz
nesetkavam. Druhd ¢ast cca 60 procent jsou policisté, kteti jsou ochotni vycvik uréitym
zpusobem akceptovat a aktivné se do ného zapojit, je-li vhodné veden. Bohuzel je zde
i skupina cca 35 procent, ktefi vycvik berou jako nutné zlo, a ani princ Evzen Savojsky
(generalissimus  vojsk  rakouskych Habsburkli, je povazovdn za jednoho
Z nejvyznamngéjsich vojevidci moderni evropské historie) by z nich nevychoval dobré

policisty, kazdého instruktora, kterému se ve skupin¢ sejdou tito policisté ze srdce lituji.

Jako instruktor SPS vede$ i stieleckou pFipravu policistd zakladni odborné

pripravy, jak se ti s témito policisty pracuje? (dopliiujici otazka)

Prevazné vyborné. Tito policisté jsou sice ,,tabula rasa“ (nepopsana tabule), ale o vycvik
jesté maji z4jem a nemaji vytvorené Spatné stielecké nadvyky dané praxi. Navic na tyto
policisty existuji jeSté paky, diky kterym pracovat musi (napft. stfelecké proveérky). Na
druhou stranu normalni policisté jiz dobie védi, Ze 1 kdyz neprojevuyji ani minimalni
zdjem o vycvik aneplni si stielecké provérky, nema to zadny vétsi vliv na jejich

hodnoceni, coz mé velmi demoralizujici i€inek.
Jak bys zkvalitnil st¥elecky vycvik u PCR?

Urcité bych doporudil intenzivngsi stielecky vycvik, optimalné¢ dvakrat mésicné
a pravidelné vykonavani prezkouseni, jeZ by nemélo jen formalni charakter stfeleckych
provérek, které nakonec splni kazdy. Na druhou stranu vSak vim, Ze vzhledem k poctu
policistii a finan¢ni naro¢nosti takového vycviku (myslim tim munici, stfelnici a pocty

instruktortt) pajde tohoto u fadovych policistii jen té¢Zko dosahnout.
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Mysli§ si, Ze policista prosli stfeleckym vycvikem u PCR je schopny u&inné pouZit

zbran? Tedy, Ze stielecky vycvik v dnesni podobé jej pFipravi na pouZiti zbrané?

Pokud mohu mluvit za feditelstvi KRP hl. m. Prahy, myslim si, ze vycvik je veden
vzhledem k intenzité na relativné slusné trovni. Je vSak otazka, jestli vycvik jakkoliv
vedeny, je schopny piipravit policisty na natolik stresujici zalezitost, jako je pouziti

zbran¢ pti sluzebnim zakroku. Ja osobné si myslim, Ze v tomto ohledu dostatecny neni.

Jak zpétné hodnoti$ stieleckou pripravu v dobé, kdy jsi byl v pFimém vykonu

sluzby?

Naprosto mizern¢. Stieleckd priprava za poslednich deset let, udélala na vétSiné utvarti
u Policie CR ohromny skok doptedu a naprosto se zménila z ustrnulé statické mifené
sttelby na 25 a vice metri k praktické stielbé, kdy se policisté uci komunikovat,

spolupracovat a manipulovat se zbrani tak jak pfi redlném zakroku.

Jak vypada tvoje vlastni sti‘elecka priprava? Absolvuje$ i néjaké stielecké kurzy

mimo PCR a jak hodnotis jejich pFinos?

Vzhledem k tomu, Ze jsem sam aktivnim sportovnim stfelcem praktickych disciplin, je
moje stielecka piiprava vysoce intenzivni. Snazim se stiilet dvakrat az trikrat tydné
Vv celkovém poctu cca 25 000 naboji ro¢n€. Trénink si financuji samoziejmé ze svého,
jelikoZ mi policie nemiZze takové mnoZzstvi stfeliva absolutné poskytnout. Absolvuji
pravidelné kurzy rtiznych soukromych spolecnosti, které¢ si z vétsi ¢asti hradim sam.
Tyto kurzy jsou velmi pfinosné, protoze mi ukazuji moderni trendy stielecké ptipravy

ve svete.
Jak hodnotis vliv stieleckych zavodi na stieleckou pripravu policisti?

Ucast na stieleckych zavodech v praktickych disciplinich, povazuji za vynikajici
a hlavné zabavnou formu pfipravy policisti. Policista se zde nauc¢i manipulovat se
zbrani rychle a pod tlakem vé&t$im neZ pii bézném vycviku. Pokud ucast na steleckych
zavodech nepiekro€i jistou mez, je tedy velmi dobrym doplitkem stfelecké ptipravy.
Pokud se vSak policista zamé&ii pouze na uspéchy ve stieleckych soutézich, tedy pouze
na rychlou a pfesnou stielbu, mize si vytvofit nékteré¢ Spatné navyky do sluzebni

pfipravy, coZ pozoruji sim na sob¢.
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Co dalSiho bys chtél uvést?

Nemam, co bych dodal.
4.2 Druhy rozhovor

Druhy rozhovor byl proveden s G. S. instruktorem 6. oddéleni PMJ KRP hl. m. Prahy.

v ry

Kolik let slouzi§ u PCR a na jakych utvarech jsi byl zafazen?

Slouzim u PCR 7. rok. Po $kole jsem byl zafazen ke Skupiné sluzebni kynologie

Rokycany a potom Obvodni oddéleni Policie Rokycany.
Jak dlouho jsi stieleckym instruktorem a na jakém ttvaru

Od 1. kvétna 2013 slouzim jako instruktor stfelecké piipravy na Pohotovostni

motorizované jednotce Praha.

Jakou vycvikovou skupinu stielecké pripravy vedes?
Vedu 2. 3. a 4. vycvikovou skupiny.

Jak vedes sluZebni pripravu?

To, co vysvétluji, se snazim lidem predvést, tedy nazorné ukazat, jak a co by méli délat

a vysvétlit ditvody, pro€ by to tak méli délat.
Jak hodnoti§ kvalitu vycviku?

Po strance materidlniho zabezpeceni, stielnice a vycvikovych prostori v ramci PMJ
velice kladné. Po strance odbornosti instruktord sluzebni pfipravy na PMIJ je patrny
rozdil mezi kvalifikaci jednotlivych instruktorii stfelecké ptipravy. V ramci lidského

materidlu ho hodnotim jako standardni.
Jak hodnoti§ pristup policisti k vycviku?

V ramci mého pisobeni u policie se setkavam s tiemi typy lidi. Prvni typ jsou tzv.
srdcafi - tito lidé maji zdjem o vycvik ve sluzbé i mimo ni, vzdélavaji se i za své
finanéni prostfedky a ve svém volném case. Druha skupina - jsou tzv. proplouvaci, ktefi
vycvikem proplouvaji, odbudou si vycvik, protoze je povinny a ob¢as jsou ochotni pfi
vycviku se néco naucit a né€co si z n¢ho odnést. Posledni skupina lidi - tzv. netdhla, tato

skupina o vycvik nejevi zdjem, vymysli jak se mu vyhnout a cely vycvik v podstaté
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sabotuji. Hodn¢ zélezi na pfistupu instruktora, jak se lidé v téchto skupindch rtzné

ptesouvaji, a to z jedné do druhé a naopak, v rdmci téchto tii skupin.
Jak bys zkvalitnil st¥elecky vycvik u PCR?

Doporucil bych, aby byl a vice ostrych stfeleb, vétsi zapojeni suchého nacviku
jednotlivych drili a vétsi pravomoc instruktord vac¢i policistim, tedy zpfisnéni
provérkovych cviCeni a nastaveni systému tak, aby bylo opakované nesplnéni
stteleckych provérek pro doty¢ného vice represivni, napi. finan¢ni postihy, postaveni

mimo sluzbu v disledku odebrani zbrané - odchod od PCR.

Mysli§ si, Ze policista prosly stieleckym vycvikem u PCR je schopny téinné pouZit

zbran? Myslis si, Ze stit‘elecky vycvik v dnesSni podobé pripravi na pouziti zbrané?

Zde hodné zalezi na ptistupu instruktora, jak vede stieleckou piipravu. J& se snazim
vycevik vést smérem k redlnym situacim. Z minulosti je bohuZel zazito mnoho mytl
0 obranné stielbg, ale v zasad¢ si myslim, ze nadpoloviéni vétsina policisti odboru PMJ

je schopna v ptipad¢ potieby efektivné zbrail pouzit.

Jak zpétné hodnotiS stieleckou pripravu v dobé, kdy jsi byl v pfimém vykonu

sluzby?

Jak jsem jiz uvedl, do dnesni doby se dochovalo mnoho myti a polopravd o obrané
sttelbé. V dobé mého nastupu k PCR byla sluzebni piiprava zaméfena na mifenou
stielbu na 20 -25 metri. Na nesmyslnou manipulaci, napt. klek pii odstranovani zadvady
atd.. Coz hodnotim jako naprosto nerelné. Od té doby urazil vycvik u PCR dlouhou

cestu smérem k realité a profesionalité.

Jak vypada tvoji vlastni stielecka piiprava? Absolvuje$ i néjaké stielecké kurzy

mimo PCR a jak hodnoti§ jejich pFinos?

Vzhledem k tomu, Ze jeSt€¢ v dob&é mého plisobeni na pozici fadového policisty, kdy
jsem sluzebni pfipravu povazoval za nedostatecnou, jsem absolvoval mnoho kurza
u soukromych subjektii vénujicich se obranné strelbé. V tomto duchu se snazim nadale
pokracovat, protoze mi civilni kurzy pfindSeji mnoho poznatkli a postiehli co

a predevsim jak policisty ucit v ramci stielecké ptipravy.
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Jako hodnotis vliv stieleckych zavodi na stieleckou pripravu policistii?

Zalezi na tom o jaké stielecké zavody se jedna. Pokud jde pouze o zavody, dle pravidel
praktické stielby, kdy zavodnik je limitovan poctem ndbojl, pfipravenosti zbrané
a pravidla zavodu mu neumoznuji pouzivat zbran tak, jak by ji pouzival ve sluzb¢, tak
to dle mého nézoru nemd zasadni vyznam. Pokud je zavodnikiim umoznéno pouzivat
zbran tak jak by ji pouzivali ve sluzbé v redlném zakroku, tak jejich pfinos vidim v tom,
ze se policisté nauci se zbrani efektivné manipulovat pod stresem a v Casové tisni.
Obecné bych to shrnul tak, ze kazdy smysluplné vystfeleny ndboj mtize policistovi pii

sluzebnim zékroku piinést vyhodu.
Co dalSiho bys chtél uvést?

V ramci mého pisobeni u PCR jsem se setkal se dvéma druhy vedeni vycviku. Prvni
ame blizka varianta je vysvétleni, ukazani, drilovani a snaha policisty ,,néco* naucit.
Tato varianta s sebou vétSinou nese neoblibu instruktora, protoze po lidech chce, aby
,»neéco“ délali. Na druhou stranu se policisté po néjaké dobé nauci zbran ovladat
azvladat ji 1 v krizovych situacich. Druhd varianta je formou zéazitkovych stteleb
proloZenych ,,lacinym humorem® a radoby vtipnymi pfib&hy ze sluzby. Policista se pfi
vycviku sice nic nenauci, ale zasméje se. Tato varianta s sebou samoziejmé nese oblibu
instruktora, protoze po lidech nechce v podstaté nic. Ktera z variant je lep$i necham na

posouzeni kazdého jednotlivce.
4.3 Treti rozhovor

Tieti fizeny rozhovor byl proveden s R. P. instruktorem ZJ KRP hl. m. Prahy.

v rv

Kolik let slouzi§ u PCR a na jakych utvarech jsi byl zafazen?

Jiz 19 let. Nastoupil jsem v cervnu 1995. Po absolvovani zakladniho kurzu jsem
nastoupil na MOP Libeni a poté na MOP Bohnice. Od roku 2001 do soucasnosti jsem

zafazen na ZJ Praha.
Jak dlouho jsi stieleckym instruktorem a na jakém ttvaru?

Na pozici instruktora Zasahové jednotky Praha jsem od roku 2010. Vzhledem k tomu,
ze instruktofi jsou rozdéleni podle specializaci, tak jsem nefungoval pifimo jako
instruktor stielecké pfipravy, ale jako instruktor profesni sebeobrany, donucovacich

prostiedkii a fyzické piipravy. Kvuli velké vytizenosti kolegy a tomu, Ze soucasné
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funguje jako instruktor odstielovacli, jsem ale velmi casto vedl stfelecké vycviky. To
I proto, Ze vzhledem ke svym dovednostem a zajmu o problematiku jsem byl schopen
zachovat urCitou uroven vycviku. V souCasnosti bylo rozhodnuto o zméné mé
specializace na stieleckého instruktora a pravdépodobné od ledna 2015 z dtvodu

planovaného odchodu kolegy.

Jakou vycvikovou skupinu stielecké pripravy vede$?
Prvni vycvikovou skupinu.

Jak vedes sluzebni pripravu?

Do soucasnosti to fungovalo tak, ze bud’ mi kolega ptimo ulozil jaké véci a jak mam na
vycviku ucit ¢i procvi¢ovat, nebo mi pouze zadal prisluSnou problematiku. Nékdy byla
napln cviceni ponechdna jen na mém uvazeni. Vycvik samotny bych rozd¢lil na dvé
oblasti. A to procvicovani véci, které uz jsou znamy a potom uéeni se novych véci. Dale
pak jesté na trénink stieleckych dovednosti jako takovych a naproti tomu manipulace se
znamych jednoduchych véci pouze popisu, co od lidi chci a nechdm je pod mym
dohledem cvi¢eni vykonavat. V piipadé novinek celé cviceni podrobné popisu,
pfedvedu, pfipadné pak informuji o divodech, pro¢ se cvi¢i zrovna tohle a takovym

zpiisobem.
Jak hodnoti§ kvalitu vycviku?

Kvalita je Umérna cCasové dotaci na vycvik, ktera je u naSeho utvaru znaéné
problematickd. Obecné se da fict, Ze jsou planované dva stielecké vycviky na meésic.
Z toho pravidelné¢ jeden vycvik odpada z divodu provadéni sluzebnich zakrokt
nejriznéjSiho druhu. Podle mych zkuSenosti ptislusnik nasi jednotky absolvuje ptiblizné
15 streleckych vycvikl za rok. Na druhou stranu vycviky jsou intenzivni, je vystiileno
cca. 200 — 250 naboji raZze 9mm Luger a vycvik trva az tfi hodiny nepfetrzité. Do toho
Jsou zatazovany cvieni v noci, stielba z pusek na delsi vzdalenost a podobné. Osobné

povazuji ¢asovou dotaci za nedostatecnou, ale vycvik jako takovy je na vysoké trovni.
Jak hodnoti§ pristup policisti k vycviku?

Stielba je aktivita, kterd drtivou vétSinu ¢lent nasi jednotky bavi a k vycviku ptistupuyi
s vysokou motivaci. Tomu napomaha i1 zatazovani soutéznich ,,minidisciplin® v prab¢hu
stieleb, kdy je snaha kazdého uspét co nejlépe. Problematictéjsi je nacvik slozitéjSich
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manipulacnich drilii a stfelba mimo komfortni zéonu nékterych policistli, naptiklad po
fyzické zatézi, v plné vystroji a podobné. V takovém ptipadé je pristup vysoce
individualni zélezitost. To samé se tyka i nacviku novych prvka, co se tyka manipulace
se zbrani, feSeni nestandardnich situaci a podobné, kdy ob¢as narazim na odpor (délam

to 20 let takhle, tak pro¢ bych to ménil...).
Jak bys zkvalitnil stfelecky vycvik u PCR?

Osobné povazuji stielecky vycvik u PCR na vysoké Grovni. Nutno viak dodat, ze mdj
pohled je do jist¢ miry zkresleny kontaktem s instruktory at' uz soucasnymi, nebo
byvalymi, ktefi jsou Spickou ve svém oboru. Jako posun vpted bych vidél snahu oprostit
se do jist¢ miry od mifené stfelby a snahu o co nejlepsi zdsahy ve sportovnim duchu.
Diraz by mél byt dan na schopnost vyhodnoceni hrozby — ptimétenou a rychlou reakci
— stielbu v podminkach, které se nejvic blizici realité¢ sluzebniho zakroku (stres, fyzické
vyCerpani, vystroj, nutnost kryti se, prostiedi kde se v ohrozené zoné€ nachazeji
kolegové/nezucastnéné osoby atd.). Misto relativné sterilniho prostiedi stielnice, kde je
obvykle moznost stielby jen jednim smérem a omezené podminky pro tvorbu prostiedi,
krytd, atd., bych upfednostnil vycvik na stfeleckych trenazérech typu Kill house.
Bohuzel, takové zafizeni se v nasi republice nachazi pouze jedno a neni mozné se na n¢j

dostat.

Mysli§ si, Ze policista proly stieleckym vycvikem u PCR je schopny ui¢inné pouZit

zbran? Myslis si, Ze stielecky vycvik v dneSni podobé pripravi na pouZiti zbrané?

To je vysoce individudlni zaleZitost. Na zdkladnich utvarech povazuji vycvik za
nedostateny, u nasi jednotky v&fim, Ze policisté jsou pfipraveni, alesponi co se tyka

technickych dovednosti.

Jak zpétné hodnoti§ stieleckou pripravu v dobé, kdy jsi byl v pfimém vykonu

sluzby?

Od zagatku mého pusobeni u Policie CR jsem mél §tésti na dobré instruktory. Z toho
divodu stfelecka piiprava byla pro mé piinosna, ale vidim jeji neustaly vyvoj. Je
celkem obtizné srovnavat stielby na zdkladnim utvaru (cca. 6 stfeleb ro¢né po

50 nabojich) s vycvik u zasahové jednotky.
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Jak vypada tvoji vlastni sti‘elecka priprava? Absolvujes | néjaké stielecké kurzy

mimo PCR a jak hodnoti§ jejich pFinos?

Mam predsevzeti dostat se alesponl jednou tydné na stielnici, ale bohuzel se mi to
nedafi. V ramci prace nebyl zatim moc prostor na sebezdokonalovani se. Takze se moje
osobni pfiprava ,,smrskavd“ na volny cas, pfipadné trénink po skonceni vycviku
s kolegy. To je nékdy komplikované (napt. z diivodu casového omezeni pronajaté
stielnice). Co se tykd Prahy a okoli, neni zrovna jednoduché ani najit si komercni
sttelnici, na které by ¢lovék mohl sam cvicit. Pokus se tréninkem rozumi i néco jiného,
nez je mifena stfelba ze stfeleckého stavu. Po zméné specializace zkusim tento stav
zmenit a zaradit 1 néjaky ¢as na sviij vycvik v ramci pracovni doby, bude to zalezet na
nadfizenych. Snazim se absolvovat komeréni stielecké kurzy a jejich piinos povazuji za

velmi vysoky.
Jako hodnotis vliv stieleckych zavodu na stieleckou pripravu policisti?

Pokud se jedna o stielecké zavody profesniho typu (piebory spravy, mistrovstvi PCR),
je jejich ptinos vysoky. To samé plati o dynamickych stieleckych disciplinach civilniho
razu (LOS, IPSC). Naproti tomu jiné typy zavodi, kde se klade diraz na mifenou
stielbu na velké vzdalenosti, ptipadné je vyZzadovana neprakticka manipulace se zbrani
(EPP - Evropsky policejni parkur) podle m¢ moc velky pfinos nemaji, pfipadné mohou

vést k né€kterym Spatnym navykim.
Co dalsiho bys chtél uvést?

Nic.
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ZAVER

Jedna ze zakladnich stieleckych poucek pravi, ze ,,vypalenou sticlu do hlavné
zbrané nelze vratit”. Této poucce by mél odpovidat stielecky vycvik policisti, tedy mél
by je pfipravit na pouziti zbran¢ v realné situaci, nejen po strance stteleckého umeéni, ale
také po pravni a psychologické, aby v ptipadé nutnosti pouzit zbrai byli co nejkvalitnéji
na tuto moznost pfipraveni. Cim méné se bude u Policie investovat do kvalitniho
stteleckého vycviku, tim méné bude policisti schopnych efektivné sluzebni zbran
pouzit pro zajisténi prava a potraddku. Protoze i velmi dobie vycviceny stielec se miize
pii tak stresujici situaci, jakou je pouziti zbran¢, dopustit chyby, ktera mize mit fatalni

nasledky nejen pro nezacastnéné osoby, ale mize jej vystavit soudnimu stihani.

Stielecka piiprava u Policie Ceské republiky za posledni desetileti progla
zna¢nou modernizaci, kdy od statické mifené stielby na vzdalenost mezi 20 az
25 metry, pieSla k nejmodernéjSim stieleckym systémim a trendim, které rozviji
dovednosti a bezpe¢nostni navyky policejnich stielct. U KRP hl. m. Prahy se na téchto
dovednostech, za¢ina pracovat jiz u nové nastoupivsich policisti. Diky tomuto se hned
od zakladu zacinaji rozvijet a prohlubovat jejich stielecké navyky a dovednosti, na které
Ize dal$im vycvikem navézat. Toto je umoznéno spolupodilenim se instruktort Skolniho
policejniho stfedisky KRP hl. m. Prahy na stielecké piipravé policisti na zakladni

odborné piiprave.

V préci byly po strance kvality stieleckého vycviku srovnavany utvary KRP hl.
m. Prahy, a to zdkladni Utvary, Pohotovostni motorizovand jednotka a Zasahova
jednotka. Timto srovnanim bylo zjisténo, ze kvalita stieleckého vycviku u téchto Gtvart
co se tyka kvality vyucovanych technik, je na velmi vysoké tirovni. Co do postu nabojt
z tohoto srovnani vychazi nejlépe vycvik Zasahové jednotky. Tento diivod je zapficen
tim, Ze Zasahova jednotka je vyuZivana pro zdkroky proti pachatelim zdvazné trestné
¢innosti, kdy vycvik prislusnikli této jednotky tomu také odpovida. Prestoze ptisluSnici
Pohotovostni motorizované jednotky a zakladnich utvard KRP hl. m. Prahy jsou
nasazovani na lince 158, kdy €asto zasahuji proti pachatelim zavazné trestné ¢innosti,
co se tyka kvality vycviku, tedy vyucovanych stieleckych technik, jsou na stejné urovni,
ale oproti Zasahové jednotce maji znacny nedostatek v poctu vycviki a hlavné nabojl

na né pouzivanych. Nejjednoduseji 1ze Fict, Ze pocet naboju na tii vycviky pro ZJ je
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stejny jako celoro¢ni pocet naboji pro prislusnika Pohotovostni motorizované jednotky.
Dva vycviky ZJ pokryji ro¢ni palebny primér na vycvik pro bézného hlidkového
policistu na zakladnich utvarech KRP hl. m. Prahy. Je§té hiife na tomto jsou piislusnici
SKPV, ktefi jsou v ptimém vykonu sluzby. Ti maji vy¢lenéno na sviij vycvik pouze
200 naboju na rok. Pfes vySe uvedené skutecnosti by i pfislusnici Zasahové jednotky

uvitali navySeni poctu jednotlivych stieleckych vycvikl a poctu nabojli na né.

DalSim rozdilem, ktery ovlivituje kvalitu vycviku téchto ttvarii, je v moznosti
individualniho pfistupu instruktorii stfelecké piipravy. Strelecky vycvik ptislusnika
Zasahove jednotky se provadi vzdy ve stejnych druzstvech tvotfenych z deseti policisti.
U Pohotovostni motorizované jednotky se cvi¢i vzdy po stejnych skupinidch v max.
poctu dvaceti osmi piislusniki. Diky tomuto maji instruktofi sttelecké pfipravy u téchto
utvari moznost individualngj$iho pfistupu k vycviku jednotlivych policisti. Oproti
tomu piislu$nici ostatnich utvar KRP hl. m. Prahy maji spole¢ny stielecky vycvik, kdy
v jednom vycvikovém dni na stielnici se vystfida i nékolik skupin, které nejsou vzdy
stejné a jsou promichané jednotlivymi prislusniky z téchto tGtvart. Tento systém nedava

moznost instruktorim v individudlnim pfistupu k jednotlivetim.

Stielecka ptiprava u porovnavanych utvart také vychazi z jednotlivych potieb
téchto slozek a moznosti je procvicovat. Coz znamena, ze OProti ostatnim utvarim je
u Zasahové jednotky ptikladan vétsi diraz vycviku na dlouhou zbran, stfelbu v tymu,
stielecké techniky CQB a stfelbu v noci. Oproti tomu jsou jednotlivé vycviky
u Pohotovostni motorové jednotky rozlozeny, tak Ze na sebe navazuji, aby bylo mozno
nacvicit a procvi¢ovat nejenom zakladni techniky, ale i ostatni techniky a stfelbu v noci.
U ttvard KRP hl. m. Prahy je stielecky vycvik hlavné zaméfen na zakladni stfelecké
techniky. Toto je zptisobeno nemoznosti navazat mezi jednotlivymi vycviky, coz je
zpusobeno nepravidelnym vysilanim jednotlivych policisti ze zékladnich UtvarG na
sluZzebni pfipravu, oproti pravidelnosti docilované u Zasahové a Pohotovostni

motorizované jednotky.

Moznost, jak zkvalitnit vycvik na KRP hl. m. Prahy, je navyseni poétu naboji
a ostrych stieleb, kdy minimum pro hlidkového policistu by jich mélo byt dvanact
s poctem alesponn 200 naboji na jeden. Diky tomuto navySeni by byla nejenom dana
moznost udrzovat stielecké dovednosti policisty na pfijatelné Grovni, jako je tomu dnes,

ale moznost poradné policisty vycvicit a tim jim dat dobré podminky se na pouziti
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zbrang skutec¢né piipravit. Navyseni poctu naboji by znamenalo, Ze na jednoho policistu

by pfipadalo o dva tisice naboji vice nez dnes.

Dalsi moznosti, jak zkvalitnit stielecky vycvik je modernizace stfelnice
Vv Poficanech nebo postaveni nové kryté stielnice, kterd by umoznila nasimulovat realné

podminky, jako jsou no¢ni doba, realné prostiedi, atd..

Pfestoze by navysSeni poctu vycvikl,, ndboji a zkvalitnéni stieleckého zazemi
pomohlo v pfipravé policisti na pouziti sluzebni zbrané v realnych podminkach,
v dne$ni finanéni situaci, v které se Policie Ceské republiky nachazi, neni tato cesta
mozna. Nejenom, ze policii chybi finance na platy policisti, ale nedostava se ji ani
materidlnitho vybaveni, kdy chybé&ji sluZzebni motorovd vozidla, lustraéni zafizeni,
kvalitni sluzebni vystroj, atd.. Vzhledem k stile se zhorSujici bezpecnostni situaci
v Ceské republice a ve svété je viak potieba mit kvalifikovang vycviéené policisty, ktefi

jsou schopni a neboji se pouzit efektivné zbran.
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Priloha |

Vzor pouzitého dotazniku

Vyevikové techniky stielecké pripravy Policie Ceské republiky
Vysoka $kola Evropskych a regionalnich studii, O.P.S, Ceské Budgjovice
Fakulta bezpe¢nostné pravni

Katedra pravnich obori a bezpecnostnich studii

Autor bakalarské prace: pprap. Pavel Netolicky

Vedouci bakalarské prace: pplk. Mgr. Antonin Tesarek

Vazena kolegyné, vazeny kolego,

dovolte, abych Vas pozadal o spolupraci pii realizaci empirické Casti bakalaiské prace, ktera je
zaméfena na problematiku stielecké piipravy u Policie Ceské republiky. Cilem vyzkumu je
zjistit, jakym zptisobem policisté a policistky KRP hl. m. Prahy pfistupuji ke stieleckému
vycviku a nakolik hodnoti jeho kvalitu v pfinosu na vykon sluzby.

Dékuji pfedem za spolupraci a V4§ Cas vénovany procteni a vyplnéni dotazniku.

V nabidce oznacte zakrouzkovanim odpoved.

1. Pohlavi:
a) muz
b) Zena

2. Délka trvani sluZzebniho poméru:
a) mén¢ nez 6 let

b) 6 az 12 let

c) 12 az 19 let

d) 19 a vice let

3. Nynéjsi zarazeni v ramci PCR

a) PMJ b) OHS c) OOP, MOP d) 2)
e) SPJ f) SKPV g) Sluzba cizinecké policie
h) jiné utvary

4. Piedchozi zafazeni v ramci PCR:

a) PMJ b) OHS c) OOP, MOP d) Z)
e) SPJ f) SKPV 2) Sluzba cizinecké policie
h) jiné tvary 1) jsem na svém prvnim sluzebnim misté

5. Jsem zarazen do skupiny sluZebniho vycviku:
a) 1. skupiny
b) 2. skupiny
c) 3. skupiny
d) 4. skupiny

6. Je v ramci mé skupiny sluZebni pripravy provadéno dostatecné mnozZstvi ostrych
stieleb?

a) ano, je jich pfimérené

b) ne, melo by jich byt vice

¢) ne, melo by jich byt méné

7. Jak hodnotite kvalitu stielecké vycviku?
a) je na vysoké urovni

b) je dostate¢ny pro mé sluzebni zafazeni

¢) je zcela nedostacujici



8. Piipada Vam sti‘elecky vycvik dostate¢né realny?
a) ano, pfipadd mi dostatecné realny

b) ne, ptipad4d mi ptfehnané obtizny

¢) ne, pfipada mi prehnan¢ lehky

9. Myslite si, Ze Vas stielecky vycvik pripravi na pouZziti sluZebni zbrané?
a) ano
b) nevim

b) ne

10. Jak by se dal zkvalitnit sti‘elecky vycvik u policie? (moznost zakrouzkovat i vice
odpovedi)

a) navySenim poctu ostrych stteleb a poctu naboji

b) zkvalitnénim instruktort stfelecké pripravy

¢) modernizaci vybaveni stfelnice pro strelecky vycvik

d) dnesni stav mi vyhovuje, neni potfeba nic menit

11. Jak hodnotite pFinos modelovych situaci za pouZiti FX Simunition, pro stfeleckou
pripravu?

a) jako pfinosny, dodava mi to jistotu pii zakrocich s pouziti sluzebni zbrané

b) pouze jako zpestieni stieleckého vycviku

¢) jako maly, protoze vycviky s pouzitim tohoto stfeliva nemdm z4dné nebo jich mam tak malo,
ze zadného piinosu si nejsem védom/a

d) zadny, modelové situace s pouZiti tohoto stieliva jsou vétSinou nerealné

12 Jak vnimate stieleckou pripravu?

a) je to pro me pfinos

b)je to soucast mé prace, ktera mé ptipravuje na vykon

¢) nutné zlo, které¢ho se musim v ramci sluzebni ptfipravy ucastnit

13 Jak hodnotite Vas stielecky vycvik na predchozim sluZzebnim zafazeni?

a) byl lepsi,(uved’te rozdil).........cooeerieiiiiiiiii e

b) byl horsi (uved’te rozdil) .......cceveerieiieieii e

¢) byl stejny, nejsem schopen/a uvést rozdily

d) nemam s zadnym jinym stieleckym vycvikem zkuSenosti, jsem na svém prvnim sluzebnim
misté

14 ZvySujete si své stirelecké dovednosti i mimo stielecky vycvik?

a) ano, chodim ve svém volném Case na stfelnici nebo se ucastnim stieleckych kurzt
b) ne, strelecky vycvik prodélavany u Policie je dostacujici

c) chtél bych, ale zatim nevlastnim zbrojni pritkkaz nebo stielnou zbran

15. Utastnite se stieleckych zavodi (IPSC, LOS, atd.)?
a) ano
b) ne

Pokud mate jesté néjaké poznamky, doplnéni nebo cokoli, co byste k danému tématu
chtél/a dodat ¢i doplnit, vyuZijte nasledujici Fadky:

Dekuji za vyplnéni dotazniku.



Tabulky vyhodnoceni dotazniku®

Tabulka €. 1: Vysledek otazky €. 1

Pohlavi

Odpoveédi Celkem
muz 247
Zena 17
Celkovy soucet 264

Tabulka ¢&. 2: Vysledek otazky ¢. 2

Sluzebni pomér

Odpovédi Celkem
mén¢ nez 6 84
6az 12 106
12az 19 44
19 a vice let 30
Celkovy soucet 264

Tabulka ¢. 3: Vysledek otazky ¢. 3

Zatazeni

Odpovedi Celkem
PMJ 137
OHS 31
OOP, MOP 20
Z] 32
Cizinecka policie 11
SKPV 20
Jiné utvary 13
Celkovy soucet 264

Tabulka ¢. 4: Vysledek otazky ¢. 5

Skupina vycviku

Odpovédi Celkem
1. skupina 32

2. skupina 195
3. skupina 33

4. skupina 4
Celkovy soucet 264

33 Vlastni zdroj.
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Tabulka €. 5: Vysledek otazky ¢. 6

Dostate¢né mnoZstvi stieleb

Odpovedi Celkem
ano, je jich pfiméien¢ 114
ne, mélo by jich byt vice 144
ne, mélo by jich byt méné 6
Celkovy soucet 264

Tabulka €. 6: Vysledek otazky €. 6 v zavislosti na sluzebnim zarazeni.

Dostate¢né mnoZstvi stieleb |

Zatazeni/Odpovédi arlq, Jvevjlcvh ne, ms:lo ‘Py jich ne, m¢lo l?y lech byt Celk?vy
primerene byt vice mene soucet

PMJ 77 57 3 137

OHS 13 18 31

OOP, MOP 6 13 1 20

Z] 9 23 32

SKPV 18 2 20

Cizinecka policie 3 8 11

Jiné tvary 6 7 13

Celkovy soucet 114 144 6 264

Tabulka €. 7: Vysledek otazky ¢. 7

Kvalita stfeleckého vycviku

Odpovedi Celkem

je na vysoké trovni 85

je dostate¢na 149

je zcela nedostacujici 30

Celkovy soucet 264

Tabulka €. 8: Vysledek otazky €. 7 v zavislosti na skupin¢ sluzebniho vycviku.

Kvalita stf. vycviku

Skupina/Odpoveédi jena Vyspke je dostate¢na )€ Zcevla., , Celk?vy
urovni nedostacujici soucet

1. skupina 14 17 1 32

2. skupina 66 110 19 195

3. skupina 5 18 10 33

4. skupina 4 4

Celkovy soucet 85 149 30 264




Tabulka €. 9: Vysledek otazky €. 8.

Redlnost stieleckého vycviku

Odpoveédi Celkem
ano, pripada mi dostate¢né realny 186
ne, piipada mi prehnané lehky 72
ne, pfipada mi prehnané obtizny 6
Celkovy soucet 264

Tabulka €. 10: Vysledek otazky €. 8 v zavislosti na skupiné sluzebniho vycviku.

Realnost vycviku

. T v , Y Celkovy
Skupina/Odpoveédi ano, realny ne, lehky ne, obtizny soudet
1. skupina 28 4 32
2. skupina 146 44 5 195
3. skupina 10 22 1 33
4. skupina 2 2 4
Celkovy soucet 186 72 6 264
Tabulka €. 11: Vysledek otazky €. 8 v zavislosti na sluZebnim zatazeni.

Redlnost vycviku

Zatazeni/ Odpovédi | ano, realny ne, lehky ne, obtizny Cszllljgg[y
PMJ 111 21 5 137
OHS 20 11 31
OOP, MOP 9 11 20
Z] 28 4 32
SKPV 1 18 1 20
Cizinecka policie 9 2 11
Jiné tvary 8 5 13
Celkovy soucet 186 72 6 264
Tabulka €. 12: Vysledek otazky €. 9

Ptipravi na pouziti zbrané

Odpovéedi Celkem

ano 165

nevim 56

ne 43

Celkovy soucet 264




Tabulka €. 13: Vysledek otazky €. 9 v zavislosti na skupiné vycviku.

Ptipravi na pouziti zbrané
Skupina vycviku/Odpovédi ano nevim ne Celk?vy
Soucet
1. skupina 29 2 1 32
2. skupina 119 47 29 195
3. skupina 15 7 11 33
4. skupina 2 2 4
Celkovy soucet 165 56 43 264
Tabulka €. 14: Vysledek otazky ¢. 10.
Zkvalitnéni vycviku
Odpoved Neoznacilo Oznacilo Soucet
Navyseni stieleb, nabojt 83 181 264
Zkvalitnéni instruktorti 234 30 264
Modernizace stielnice 120 144 264
Dnesni stav vyhovuje 232 32 264
Tabulka €. 15: Vysledek otazky ¢. 10 v zavislosti na sluzebnim zarazeni.
Zkvalitnéni vycviku
Zatazeni/Odpoveéd’ Neoznacilo Navyseni stfeleb a naboju Csil;g;y
PMJ 55 82 137
OHS 10 21 31
OOP, MOP 4 16 20
Z] 6 26 32
SKPV 20 20
Cizinecka policie 2 9 11
Jiné tvary 6 7 13
Celkovy soucet 83 181 264

Tabulka €. 16: Vysledek otazky ¢. 11.

Vycvik s Fx Simunition

Odpovédi Celkem
pfinos, dodava jistotu 162
pouze zpestieni 49
maly, malo nebo zadné vycviky 49
zadny, nejsou redlné 4
Celkovy soucet 264




Tabulka €. 17: Vysledek otazky €. 11 v zavislosti na skupiné sluzebniho vycviku.

Fx Simunition

Odpovédi/Skupina | 1. skupina 2. skupina

3. skupina

4. skupina

Celkovy
soucet

pfinos, jistota 25 121
pouze zpestieni 7 35
maly, zadné vycviky 36
zadny, nejsou realné 3

16
4

12
1

162
49

49
4

Celkovy soucet 32 195

33

264

Tabulka €. 18: Vysledek otazky ¢. 12.

Vnimani stiel. ptipravy
Odpovédi Celkem
je to pro mé piinos 204
nutné zlo 7
pouze soucast prace 53
Celkovy soucet 264

Tabulka €. 19: Vysledek otazky ¢. 13.

Vycvik na minulém misté
Odpovedi Celkem
byl horsi 88
byl lepsi 20
byl stejny 48
nemam zkusSenost, prvni misto| 108
Celkovy soucet 264

Tabulka €. 20: Vysledek otazky ¢. 14.

ZvySeni dovednosti
Odpoveédi Celkem
ano, stielnice nebo kurzy 95

ne, stielecky vycvik dostacuje 80
chtél bych, nemam ZP a zbran 89

264

Celkovy soucet




Tabulka €. 21: Vysledek otazky €. 14 v zavislosti na dob¢ sluzebniho poméru.

Zvyseni dovednosti

Odpovédi/Pomér | ménénez6 6az12  12az19  10avice | Celkovy
let soucet

ano, stielnice nebo 26 47 15 7 95

kurzy

chtél bych, nemam

7P a Zbrats 41 34 8 6 89

ne, vycvik dostacuje 17 25 21 17 80

Celkovy soucet 84 106 44 30 264

Tabulka €. 22: Vysledek otazky ¢. 15.

Ucast na zavodech

Odpovédi Celkem

ano 57

Celkovy soucet 264




Priloha I1I

Grafy vyhodnoceni dotazniku*

Graf €. 1: Grafické zndzornéni otazky €. 2 - Délka sluzebniho poméru respondentd.

Celkem

Eménénei 6
m6azl?
ml12az19

m 193 vicelet

Graf ¢. 2: Grafické znazornéni otazky ¢. 3 - Sluzebni zatazeni respondentt.
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34 Vlastni zdroj.



