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ABSTRAKT

VOLFOVA, M. Tyrané osoby, jejich pravni a socidlni moznosti: bakalaska prace.
Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych a regiondlnich studii, o. p. s., 2014. 59 s.
Vedouci bakalaiské prace: Mgr. Bc. Milan Vesely.

Kli¢ova slova: psychika, fyzické tyrani, pomoc, socialni moznosti, intervenéni

centra, institut vykdzani.

Bakalatska prace pojednava o tyrani osob, zen, muzl, seniord, déti. Jejich moznosti
vrameci feSeni svého problému pouze prostfednictvim rodiny, svych nejbliZSich,
neziskovych organizaci a také prostfednictvim orgédnil ¢innych v trestnim fizeni. VSechny
shora vyjmenované skupiny osob se musi naucit svllj problém pojmenovat a nasledné se
rozhodnout, zda skutecné chtéji svlij problém fesit, anebo zda jejich Zivot zistane stejny,

tedy kruty a plny bolesti.



ABSTRACT

VOLFOVA, M. Abused persons, their legal and social options: Thesis. Ceské
Bud¢jovice: College of European and Regional Studies, ops, 2014. 59 s Thesis
Supervisor: Mgr. Bc Milan Vesely.

Keywords: mental, physical abuse, assistance, social opportunities, intervention

centers, institute reporting.

The thesis deals with bullying people, women, men, seniors, children. Their
options in solving your problem only through families, their loved ones, NGOs and
through the authorities responsible for criminal proceedings. All of the above listed
groups must learn to identify your problem and then decide whether they really want to

solve your problem, or whether their life will remain the same, cruel and full of pain.
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Uvod

Ve fungujici spole¢nosti by mély byt zdkladni hodnoty rodina, ochrana déti
chranény. Tato ochrana by mé¢la byt normovana. Normami, které by ochranily ty, ktefi
to potiebuji. Nase spole¢nost neni schopna vzdy ochranit ty, ktefi to skute¢né potrebuji.
I ptestoze se o toto snazi a vysledky jeji prace jsou viditelné, nedafi se ji vzdy ochranit

vSechny.

Tyréani jako pojem pro odpovédnost trestné pravni je ,, zlé naklidani s 0S0bou
Zijici s pachatele ve spolecné domdcnosti, vyznacujici se vyssim stupném hrubosti
a bezcitnosti a urcitou trvalosti, které tato osoba pocituje jako tézké prikori«*. Podle
osob, které se zabyvaji touto problematikou je tyrani z vétsi Casti ve stejné definici,
avSak co odbornik to trochu jiny vyklad. Spojeni vSech téchto vykladd mé jedno
spole¢né — jeden zcela zlomeny ¢lovek, at’ psychicky ¢i fyzicky na strané jedné a tyran
kompenzujici si svoje nedostatky na stran¢ druhé. Nelze tici, ze vzdy je timto tyranem
muz. Setkavame se i s priklady Zen, déti 1 vnuki tyranti, Neni tedy mozné tici, Ze pouze
muz je schopen tyrani. Pokud pted ¢asti spole¢nosti vyslovime slovo ,,tyrani* zcela jisté
se vSem vybavi muz jako tyran a zena jako obét. Je pravdou, Ze z vétsi Casti je to
pravda, ale je i procento zen, které tyraji svého druha, manzela. DéEti, které jsou schopné
své rodiCe tyrat z mnoha diivodl a vnoucata, kterd 1 jako sviij cil vybiraji seniora, ktery
pod jejich natlakem vzdy ustoupi. Je jen malé procento muzl, ktefi svoji partnerku at’
druzku ¢i manzelku tyraji kvili penéziim, jako to byva u déti a vnoucat. Proto se tyto
kategorie od sebe lisi tim, co vlastné chtéji svym tyranim ziskat. U déti a vnoucat to jsou

piedevsim finance, na cokoli, co je pro tyrana dulezité.

Pokud si piedstavime z definice slova ,,i hrubé psychické zachdzeni s jedincem?

je toto pro tuto kategorii zcela ptesné. Je jen malo téch, kteti fyzicky tyraji nékoho
blizkého, zde postacuje psychika, psychické vydirani toho druhého — ,,odejdu od Vs,

pokud mi penize nedate, vyhrozovanim — ,,pokud mi ty penize nedds, feknu, Ze ...

a useniora tyto véty predstavuji samotu, osaméni a pak penize daji, v nékterych

! NOVOTNY, F. a kolektiv. Trestni zdkonitk 2010. Stav k 1.4.2010. Praha: Eurounion s.r.o., 2010, s. 368.
2 NOVOTNY, F. a kolektiv. Trestni zdkonik 2010. Stav k 1.4.2010. Praha: Eurounion s.r.o., 2010, s. 368.



ptipadech jsou skutecné i brutdlné fyzicky napadani ze strany svych déti a vnoucat.
U druha, druzky ¢i manzeli ten druhy ne vzdy pozaduje penize. Tyra toho druhého ze
zcela jinych divodi. Svym jedndnim si dokazuje svoji nadvladu nad tim druhym. Je
potésen a mozna i Stasten z toho, ze obét’ se ho boji tak, ze nedokdze tomuto jednani

éelit.

Predstavme si, Ze tyranem je muz, vysoce postaveny, s nadprimérnym piijmem,
S mnoha zndmymi, prateli stejné ¢i vice postavenymi ve svém oboru a obét, Zenu
V domdcnosti, s minimalni praxi, s détmi o které pecuje, s minimalnim nebo Zadnym
pfijmem a tyrani, které se vyznacuje mnoha stupni. Absolutni nemoznosti se sama
realizovat, mit préci, stejné tak pratele okolo sebe, kteti by pomohli a fyzické utoky,
které se stupniuji, stavaji se normalni, kazdodenni rutinou a nasledné poniZeni vecer pii
sexualnich praktikach, které nejsou pro ni ptijatelné, snesitelné a velice bolestivé. A co
ted? Ma moznost odejit, md moZznost vSe nahlasit a ¢ekat co bude dal. Pokud véc
nahlasi, mize se stat, ze vSe bude jesté horsi. Pokud odejde, zcela jist¢ nedokaze bez
pomoci dalSich osob zacit od zacatku, bez penéz, bez prace a bez podpory, jak finanéni
tak 1 psychické. A nyni se misky pomysinych vah pievazuji na jednu ¢i druhou stranu
a kde je pomoc? Otazka, kterou si klade tato Zena je nasnad¢, ,,mam odejit nebo ziistat,
pokud odejdu, budu zit na pokraji bidy, bez prace, bez piistiesi, bez tyrana nebo zistanu

a je velice mozné, ze to nevydrzim, nezvladnu‘!



1 Cile a metodika

Cilem bakalatské prace je zjisténi skutkového déje pifi pachani trestné ¢innosti
tyrani osoby blizké, jak z hlediska socialnich moznosti, tak i z hlediska trestn¢ pravniho.
Pokusime se o zjisténi diivodu, pro¢ se nyni snizuji moznosti tyranych osob. Je to pouze
obrazem skute¢ného stavu dne$ni spole¢nosti, nebo se situace tak razantn¢ zménila
Vv neprospéch slabych a bezbrannych. Pokud porovname soucasné moznosti a moznosti
pied nékolika lety, zcela jisté zjistime, Ze souCasnd doba je pro tyrané osoby
Vv socialnich podminkach hor§i. Zejména jejich Zivotni uroven, kdy stat v souc¢asné dobé
neni kromé psychologickych poraden a pomoci schopen témto tyranym osobam pomoci
1 finan¢né. V bakalaiské praci porovndme moZznosti tyranych osob v ptipadé€, ze svoji
zivotni situaci fesi prostfednictvim organti ¢innych v trestnim fizeni a v ptipade, kdy
tuto situaci feSi prostfednictvim rodiny, Intervencnich center, dalSich subjekt
(neziskovych organizaci) bez pfitomnosti organt ¢innych v trestnim fizeni.

V bakalatské praci, kterd obsahuje kazuistiky a to jak v ptipadé uskutecnéného
feSeni situace za pomoci socialni pracovnice z intervenéniho centra, tak i feSeni situace

prostrednictvim organii ¢innych v trestnim fizeni odhalime moznosti tyranych osob.

Prostfednictvim dotaznikové metody v bakalaiské praci se pokusime o zjisténi,
zda osoba pokud by se ocitla v situaci tyrané osoby, radéji by se obratila na svoji rodinu,
blizké, interven¢ni centra, jejich socidlnich pracovnikii ¢i na organy ¢inné v trestnim
fizeni. Osloveni budou respondenti jak ze stran zen, tak i muzl, v celkové vékové
hranici od 20-ti do 50-ti let. Zjisténi jak dostatecné jsou v soucasné dob¢ lidé
informovani o moznostech feSeni situace pfi tyrani, jaka ¢ast z respondentl se jiz

s tyranim osobné setkala.

Bakalatské prace obsahuje zhodnocujici zpravu oznamenych trestnych ¢ini tyrani
osoby Zijici ve spole¢ném obydli za izemni odbor Kladno Policie Ceské republiky
Stfedoceského kraje v obdobi let 2012, 2013. Tyto podklady pouze z evidovanych
oznameni v ramci provadénych statistik v ramci Policie Ceské republiky.

V neposledni fadé¢ prokazuje pomoci statistickych vystupli z vyro¢nich zprav
Intervenéniho centra Kladno, jakym zplGsobem naristd ¢i se sniZuje pocet tyrani ve

Stfedoceském kraji, v kolika ptipadech se tato tyrani a nasledna vykazani opakovala.
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Jakym zpiisobem, v Cetnosti se vramci StiedoCeského kraje tento jev, tedy tyrani

v mnoha podobach vyskytuje.
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2 Vyvoj pravni upravy problematiky ochrany rodiny

a déti

Na kazdé casti nasi planety ziji lidé. Pokud se podivame na rozdilnost, je velmi
znacnd, ovlivituje nas kultura, ndbozenstvi. V nemalé mife moznosti, také moznosti
¢lovéka, nemoci, podvyziva. Mezinarodni pravo chrani déti a rodinu po celé planeté. Je
nutné podotknout, ze vSechny ¢lenské staty Organizace spojenych narodd jsou vazany
prameny mezinarodniho prava. Predevs§im se jedna o mezinarodni smlouvy, umluvy ¢i

jiné mezinarodni pakty.

2.1 Mezinarodni pravni normy

Mezinarodni pravo smlouvami, dohodami v oblasti ochrany rodiny a déti chrani
vSechny bez ohledu na ndboZenstvi ¢i barvu pleti. Velkou zménou prosla tato oblast po
druhé svétové valce. Bylo nutné regulovat vztahy v této oblasti pro vSechny zemé
celého svéta. Zakladnim pramenem je Charta spojenych narodi, jez byla podepsana dne
26. 4. 1945 v San Franciscu a nabyla platnosti 24. 10. 1945. Touto smlouvou jsou
vazany vsSechny clenské staty. V Charté spojenych ndrodii jsou stanoveny zasady, ze
kterych vychézi VSeobecnd deklarace lidskych prav, ktera byla vyhldSena dne
10. 12. 1948 Valnym shromazdénim Organizace spojenych narodt v New Yorku. V této
deklaraci v ¢lanku 16 se hovofi moZnosti uzavieni snatku, o pravech muzi a Zen
V manzelstvi, o trvani manzelstvi i jeho rozvazani ,, Vseobecna deklarace lidskych prav
ze dne 10. prosince 1948, citace clanku 16 ,,muzi a Zeny, jakmile dosdhnou plnoletosti,
maji pravo, bez jakéhokoli omezeni z duvodu prislusnosti rasové, narodnostni nebo
nabozenské, uzavrit snatek a zaloZit rodinu. Pokud jde o manzZelstvi, maji za jeho trvani
i p¥i jeho rozvazani stejna prava. Siatky mohou byt uzavieny jen se svobodnym a plnym
souhlasem nastavajicich manzelu. Rodina je prirozenou a zakladni jednotkou

«3

spolecnosti a md narok na ochranu ze strany spolecnosti a statu“”. Dale o roding jako

jednotky spole¢nosti a pravu na ochranu ze strany statu.

Druhym vyznamnym nastrojem je mezinarodni dokument k ochrané prava déti

ato Umluva o pravech ditéte pfijatdi v New Yorku dne 20. 11. 1989. Ve které je

Informaéni centrum OSN vPraze [online], [cit. 28.3.2014] Dostupné z WWW:
<http://www.osn.cz/dokumenty-osn/soubory/vseobecna-deklarace-lidskych-prav.pdf.>.
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zakotvena ochrana ditéte zejména v Clancich 33, 34, 35 a 37. V téchto ¢lancich je prijata
ochrana ditéte pfed nezdkonnym uzivanim narkotik a psychotropnich latek, sexudlni
zneuzivani a vykofistovani ditéte, prodavanim, unosy ¢i obchodovanim s nimi.
V ¢lanku 37 se zejména hovofi o pravu na obhajobu a zdsadach pro ukladani trestt
mladistvych.

O ochran¢ déti a rodiny se hovoti také v Evropské umluvé o ochrané lidskych
prav a svobod, a to v ¢lanku 12 ze dne 4. 11. 1950. Tato umluva byla podepsana
v Rimé, kdy pro tehdejsi Ceskou a Slovenskou Federativni republiku byla podepsana
dne 21. 2. 1991 v Madridu. Stale je ochrafovana sila rodiny a vzniku manzelstvi.

Mezinarodni pakt o obCanskych a politickych pravech ze dne 16. 12. 1966
v ¢lanku 23 taktéz hovofi o nutnosti ochranovat rodinu, prdva muzli a zen, pravo na
uzavieni manzelstvi jen na zéklad¢ svobodného souhlasu a dale ochraniuje déti a jejich

prava v piipadé€ rozvodu rodict.

2.2 Vnitrostatni pravni normy

Zakonem s nejvySsi pravni silou nasi republiky je Gstavni zakon ¢islo 1/1993 Sb.,
Ustava Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich tstavnich zakond (dile jen Ustava). Jiz
v roce 1920 Ustava pod &islem 121/1920 Sb., ktera vychazela z rakouské, francouzské
a americké tstavy, obsahovala zakladni prava a svobody v katalogu, kdy mimo jiné je
zde jiz ochrana manzelstvi a rodiny. V soucasné dob¢ je ochrana rodiny déti provadéna
a dokumentovéana v ramci Listiny zakladnich prav a svobod. V ¢lanku 32 hlava 1V.,
hovofi o pravni ochran¢ rodicovstvi a rodiny ,,Citace ¢lanku 32 z Listiny zékladnich
prav a svobod ,,rodicovstvi a rodina jsou pod ochranou zakona. Zvlastni ochrana deti
a mladistvych je zarucena. Zené v téhotenstvi je zarucena zvldstni péce, ochrana
V pracovnich vztazich a odpovidajici zdravotni podminky. Déti narozené v manzelstvi
I mimo né maji stejnd prava. Péce o déti a jejich vychova je pravem rodici; deti maji
pravo na rodicovskou vychovu a péci. Prava rodicu mohou byt omezena a nezletilé deti
mohou byt od rodicii odlouceny proti jejich vili jen rozhodnutim soudu na zakladé
zakona. Rodice, kteri pecuji o deti, maji pravo na pomoc statu. Podrobnosti stanovi

, 4
zakon‘.

4 CESKO. Listina zakladnich prav a svobod, ¢islo 2/1993 Sb. In Shirka zdkonii, Ceskd republika, 1993,
Gastka 1, s. 17-23.
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Upravuje zdjem spolecnosti pifi ochrané rodiny a ditéte. Ochrana je zarucena
détem a mladistvym. Velmi vyznamnym je zaruceni totoznych prav déti narozenych
vV manzelstvi i mimo manzelstvi. Je chranéna péce o déti i jejich vychova. Listina
zakladnich prav a svobod urcuje zasadu, ze prava rodici mohou byt omezena zejména

tim, ze déti mohou byt od nich odlouceny, ale jen na podklad¢ rozhodnuti soudu.

2.3 Trestnépravni ochrana v Ceské republice

V Ceskoslovensku vznikl po druhé svétové valce jako pramen pravni ochrany
trestni zakon ¢islo 86/1950 Sb., G¢inny do 31. 12. 1961. V tomto trestnim zédkoné byla
ochrana rodiny a ditéte systematizovana do hlavy paté — trestné Ciny proti rodiné
a mladezi. Trestné pravni ochrana byla poskytovana trestnym ¢inlim dvoji manZelstvi,
poruseni zdkona o pravu rodinném, zaména rodinné piislusnosti, odlozeni ditéte,
zanedbani povinné vyzivy, U¢inna litost, tyrani svéfené osoby, podavani alkoholickych
napojii osobam nezletilym, unos, ohroZeni mravni vychovy mladeze.”

Trestni zédkon Ccislo 86/1950 Sb., byl nasledné novelizovan zédkonem cCislo
140/1961 Sb., trestni zakon (dale jen trestni zdkon), ktery byl a¢inny od 1. 1. 1962 do
31. 12. 20009.

Trestné Ciny proti rodin€ a détem byly systematizovany do hlavy Sesté zvlastni
casti trestniho zakona. Trestné pravni ochranu poskytovaly trestné ciny dvoji
manzelstvi, opusténi ditéte, zanedbani povinné vyzivy, zvlastni ustanoveni o u¢inné
litosti, tyrani svéené osoby, tyrani osoby Zijici ve spole¢né obyvaném byté nebo dom¢,
unos, obchodovani s détmi, spole¢né ustanoveni, ohroZzovani vychovy mladeze, svadéni
k pohlavnimu styku, podavani alkoholickych napoji mladezi, podavani anabolickych
latek mladezi.”

Ochrana rodiny a ditéte se dostala do popfedi, rekodifikaci trestniho prava
hmotného, kterou trestné ¢iny proti rodin€é a détem byly v zadkoné ¢islo 40/2009 Sb.,
trestni zakonik, ve znéni pozdé&jsich predpist (dale jen trestni zdkonik) systematizovany
do hlavy ¢tvrté. Trestni zdkonik je G€inny od 1. 1. 2010. Trestn¢ pravni ochrana je
poskytovana trestnym Cinim § 194 - Dvoji manZzelstvi, § 195 - Opusténi ditéte nebo

svéfené osoby, § 196 - Zanedbani povinné vyzivy, § 197 - Zvlastni ustanoveni o i€¢inné

® CESKO. Trestni zékon, &islo 86/1950 Sb. In Shirka zdkonii, Ceskd republika, 1950, ¢astka 39, s. 218-
263.
® CESKO. Trestni zakon, &islo 140/1961 Sb. In Shirka zdkonii, Ceskd republika, 1961, ¢astka 65, s. 1-48.
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cey

litosti § 198 - Tyrani svéiené osoby, § 199 - Tyrani osoby Zzijici ve spolecném obydli,
§ 200 - Unos ditéte a osoby stizené duSevni poruchou, § 201 - OhroZovani vychovy
mladeze, § 202 - Svadéni k pohlavnimu styku, § 203 - Beztrestnost ditéte, § 204 -
Podéni alkoholu ditéti.”

Zakon c¢islo 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpist (dale jen socialné-pravni ochrana) se v ¢lanku 6 zamétuje na ochranu déti,
které jsou n¢jakym zplisobem ohrozeny. Zejména se jedna o déti, kterym zemieli
rodice, nebo jeden znich. Déti jejich rodiCe neplni svoje povinnosti plynouci
z rodiCovské povinnosti. Jsou to déti, které Ziji velmi zahdl€¢ivym ¢i nemravnym
zivotem. Dopousti se protipravniho jedndni, dopousti se kradezi jak v obchodnich
domech, tak 1 okradaji ostatni spoluobcany. Jsou uZivateli omamnych a psychotropnich
latek a v n¢kterych piipadech i jejich prodejci. V nékterych piipadech jsou k tomuto
chovani nuceni svymi rodici, ptateli. Nékteré skupiny déti se timto chovanim pouze
za&letiuji do kolektivu.®

Organ socialné-pravni ochrany, tedy jeho kvalifikovani pracovnici se snazi tyto
déti chranit jak pfed nimi samymi, tak pted jejich rodici. V nekterych ptipadech jsou
pracovnici nuceni déti z jejich prostfedi vyClenit a nasledné¢ jsou umistovani na
podklad¢ ptedbézného opatfeni vydan¢ho soudem do diagnostickych tstavi ¢i détskych

domovti, ptipadné do Klokankii.

" CESKO. Trestni zéakonik, &islo 40/2009 Sb. In Shirka zdkonii, Ceska republika, 2009, ¢astka 11, s. 354-
464

8 ®ESKO. O socialné-pravni ochrané déti, ¢islo 359/1999 Sh. In Shirka zdkonii, Ceskd republika, 1999,
Gastka 111, s. 7662-7681
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3 Socialni moznosti tyranych osob

Tyrand osoba, kterd se rozhodla vyfesit svou situaci a ukoncit tyrani své osoby
bez ptitomnosti organti ¢innych v trestnim fizeni a pozadala o tuto pomoc organy ¢i
subjekty z Interven¢niho centra ve svém okoli, ¢i z neziskové organizace, kterd ji
pomocnou ruku podala ma nékolik moznosti, avSak musi také néco pro vyfeSeni své
situace nabidnout, poskytnout a to je napiiklad spoluprace pii feSeni svého problému
a zejména je nutna ochota pracovat na sobé pro vyfeSeni své situace. Pracovnici této
osobé nabidnou, pokud o to pozadda, pomohou a poskytnou pro jeji zacatek vse

nezbytné. Jak z hlediska socialniho, psychologického tak i materialniho.

Jedna z moznosti, kterou muize tyrana osoba nutné potiebovat je pftipravit
harmonogram, ¢i seznam véci, které je tieba vyfesit. S timto harmonogramem ji zcela
pomuZe socidlni pracovnik jak z Interven¢niho centra, tak i z azylového domu, pokud
tuto moZnost vyuzila. Sestaveni tohoto harmonogramu je dileZité zejména pro ziskani
nového smyslu Zivota a je nutny proto, aby se zacala pfipravovat na situaci, kdy zacne
zit sama nebo pouze svym ditétem ¢i détmi. Je zcela jisté, ze vétSina téchto tyranych zen
nema stalé zaméstnani, nebo za minimalni mzdu, ktera nepostacuje na pokryti zivotnich
potieb. Je nutné pozadat nejdiive o upravu prav styku s détmi, pozadat o vydani
predbézného opatfeni na stanoveni vyzivného na déti, popfipadé na Zenu
prostiednictvim piislusného Okresniho soudu. I s timto jsou pracovnici schopni pomoci,
feSeni a vyfizovani diilezitych dokladi je jedna z jejich Cinnosti, které poskytuji v ramei
svych sluzeb. 1 piestoze se pozadda u piislusného okresniho soudu o upravu prav ¢i
stanoveni vyzivného neni thned vyfeSeno finan¢ni zdzemi Zeny. Pokud se muz — tyran
snazi o ziskani své zené zpét, pouzije k tomu vSechny mozné prostfedky. Nejdiive ty
kladné, omluvy, pfemlouvani, Zadosti o vraceni se zpét domil. Nasledné ty negativni,
vyhruzky, vyhroZovani, vydirani a v neposledni fad¢ naptiklad nehrazeni stanoveného
vyzivného, jako trest za to, ze tedy odes$la. I neplnéni vyzivovaci povinnosti se musi
feSit prostfednictvim organli ¢innych v trestnim fizeni, a ozndmeni o neplnéni této
povinnosti nedonuti tyrana hradit fadné a v€as v pIné vysi stanovené vyzivné. I jednani
u soudu je ¢asoveé zdlouhavé, ne vzdy je vyfeSeno ke spokojenosti Zeny. Tedy tak, Ze
obdrzi penize pro svoje dité, tak i pro sebe. I s touto variantou je nutné pocitat pii

sestavovani harmonogramu. Prostfednictvim socialniho pracovnika na ptislu§ném tradu
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prace pozada o socialni davky, dle jejiho pfijmu je mozno zadat o ptispévek na bydleni,
socialni prispévek, které pro za¢atek mohou posta¢ovat na zvladnuti prvnich dni, které
budou naro¢né nejen materidln€, ale zejména psychicky. Pro tyranou zenu nebude
snadné odpoutat se od tyrana, v prvnich chvilich ji zfejmé bude schazet jeho ptitomnost,
bude mit obavy o to, Ze ji nalezne, bude se ji snazit pfemlouvat a snazit se ji ziskat zp¢t.
V mnoha piipadech se mu to i podafi a vSe co v n¢kolika dnech dokazala je opé€t pryc.
Ona se vraci do svého zacarovaného kruhu, ktery v prvnich dnech je jiny, krasny, plny
hezkych slov a lasky a nasledné se laska a pohlazeni méni opét v psychické a fyzické
peklo, které si dobrovolné vybrala. AvSak fyzické a psychické napadani a tyrani se stava
agresivngjsi, vice ¢i meéné za trest, trest za to, ze se pokusila od tyrana odpoutat, ale

nedokézala to.°

Variantou pro tyto zZeny by byla moznost zacit na uplné jiném misté, v jiném
mésté, s moznosti zde si najit zaméstnani a zadit zit bez obav, Ze bude tyranem nalezena
a znovu podlehne a bude tyrdna opét a v mnoha piipadech krutéj$im zptusobem. Na toto
oviem Ceska republika jako celek neméa jak moZnosti, pracovni piileZitosti, tak
I potfebné finan¢ni prostfedky. Neni zde mozZnost, aby po pfichodu do centra, kde se
snazi najit pomoc, byla pievezena na jiné misto a zde se pokusila zacit novy zivot. Bylo
by to i ndrocné pro tuto zenu, pokud by si vybrala variantu této pomoci, bylo by z jeji
strany nutné veSkeré kontakty s rodinou ¢i ptateli na delSi ¢as omezit ¢i zcela zastavit.
Ne kazda zena je ale ochotna takto zménit cely svlij zivot. Bylo by to ale feSeni pro
mnoho tyranych Zen i s jejich détmi. Zacit znovu jako jedna dalsi nova osoba v jednom

novém byté.

3.1 Individualni planovani
Spolecné se socialni pracovnici je vypracovan a sestaven individudlni plan pro

kazdou ohrozenou osobu samostatné dle jejich potieb, zdzemi a diivodi proc¢ ziistava

r vowe Y fv v v ;o ’ . , 10
V azylovém domé ¢i v misté bydlisté, kde k ohroZzovani dochazelo ¢i dochazi.

® MUFSONOVA, S. KRANZOVA, R. O #yrdni a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny, 1996,
S. 56-58.

Rozhovor s panem Tomasem Né&émeckem, pracovnikem Zafizeni socialni intervence Kladno dne
28.1.2014

10 MUFSONOVA, S. KRANZOVA, R. O tyrani a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny, 1996,
S. 56.
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Zaméfime se na planovani individudlniho planu, pokud ohrozend osoba ziistava
v azylovém domé. K jejimu pobytu zde jsou zcela jisté velmi vazné diivody. Zejména
ohrozovéni osoby i dé€ti ze strany tyrana, neni jiné misto, kde by ohrozena osoba i jeji

déti (dit€) mohly zlstat, nez bude vyieSena otazka jejiho bydleni.
3.1.1 Tyran — nasilna osoba:*!

o ohrozenou osobu bude vyhledavat osobné, telefonicky, formou citového vydirani
pies rodinu a znameé;

. bude se snazit zjistit pfesnou cestu a ¢as, piresnou hodinu cesty ze zaméstnani,
bude se i snazit vyhledavat ohroZenou osobu v téchto mistech, jako nahodné
setkani;

. prostrednictvim déti, které bude chtit vyzvedavat ze Skoly, ¢i Skolky, ¢ekat na né
pied Skolou ¢i skolkou, po z4jmovych aktivitdch, poptipadé prostfednictvim
rodiny, kterd o tyrani, ¢i itéku nebo odchodu ohrozené osoby nevi;

. je véc feSena policii, je vyddno n€jaké rozhodnuti ze strany organi Cinnych
V trestnim fizeni, rozhodnuti o vykazani osoby ze spole¢ného obydli ze strany

Policie Ceské republiky, &i jiné rozhodnuti.
V téchto piipadech je nutné spolecné rozhodnout o tom, zda neni vhodné: 12

. zménit telefonni Cislo a toto poskytnout pouze osobam, kterym ohrozend osoba
veétri a mize jim divétovat;

. pii cest¢ do zaméstnani (pokud néjaké ma) meénit trasy, po dohod¢ se
zaméstnavatelem ménit ¢asy prichodu do zaméstnani i ze zaméstnani;

. déti do skolnich zafizeni vodit a vyzvedavat, piipadné¢ domluvit s pedagogem, ze
nebudou déti odchdzet bez doprovodu uréené osoby;

. jakykoli kontakt ze strany tyrana hlasit Policii Ceské republiky — sms zpravy,

vyhrozovéni, vyhleddvani, poruSovani podminek vykazani z bydlisté.

Y MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O tyrdni a zneuzivini, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny,
1996, s. 58.

Rozhovor s panem Tomasem Né&émeckem, pracovnikem Zafizeni socidlni intervence Kladno dne
28.1.2014

2 MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O tyrdni a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny, 1996,
s. 58.

Rozhovor s panem TomaSem Némeckem, pracovnikem Zafizené socialni intervence Kladno dne
28.1.2014
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3.1.2 OhrozZena osoba, vztahy, blizké osoby: 13

J ze svého okoli a z kruhu rodiny vyc€lenit osoby, kterym je mozno véfit, témto
0 problému fici, sdélit jim véc 1 divody odchodu z bydliste;

. pozadat tyto osoby o pomoc pii vyzvedavani déti, nefici tyranovi kde se nyni
zdrzuje, kam nyni déti chodi do Skoly ¢i skolky;

o byt pomocnikem nikoli tim, kdo prozradi kde ohrozena osoba je a timto ji ohrozit

jakymkoli zptisobem.
3.1.3 Penize — dostatek financi: **

. ma ohrozena osoba piijem ¢i nema vibec zadné prostiedky pro sebe a své déti
(dite);

. pokud mé ptijem, zjistit jakym zplsobem tento obdrzi, pokud ohroZzend osoba
a tyran méli spolecny ucet ihned zménit vyplatu mzdy na piechodnou dobu,
naptiklad v hotovosti;

. nema piijem, bude nutné si co nejdiive najit zamestnani;

. pobiré socidlni davky i zde bude nutné zjistit, jakou formou jsou vyplaceny a kam,
napiiklad zménit zplisob vyplaceni socialnich davek;

. nepobira zadné socialni davky ihned pozadat o vyplaceni a nasledné vyplaceni
davek, na které bude mit narok;

. dostava vyzivné, na déti, na svou osobu, pokud nedostava ihned pozadat ptislusny
soud o ptredbézné opatieni na urceni vyzivného na déti, popiipadé i na ohrozenou
osobu;

. ma v soucasné dobé néjaké penize, ma naspofeno, ma blizkou osobu, ktera by ji

vypomohla finan¢né&, mé dluhy, splaca je, jak je nyni bude splacet.
3.1.4 Déti: *°

. pozadala jiz ohroZzend osoba o svéteni déti do péce, €i nikoli;

B MUFSONOVA, S. KRANZOVA, R. O tyrani a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny, 1996,
s. 58.

14MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O tyrani a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny, 1996,
s. 58.

Y MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O tyrani a zneuzivini, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny,
1996, s. 59.
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o je nutné, aby bylo uréeno, kde bude dité (déti) zit, kdo ho bude vychovavat, zna
ohrozena osoba zpisob jak toto provést, bude muset pozadat ptislusny soud,

J bude nutnd zména Skolniho zatizeni déti (ditéte), toto aktudlni tyran znd, vi kam
déti (dité) chodi do skoly, jaky maji program, ¢asy kdy skolu konéi, kdy z této
odchazi, zda ma dité (déti) mimoskolni aktivity a tyto kdy a kde konci;

o nutné bude zménit i détského lékafe i zde by mohlo dojit ke kontaktu mezi
tyranem a ohrozenou osobou, i détska lékarka ¢i détsky lékar by méli byt
obeznameni se situaci v roding;

J déti (dit€) mohou byt ze situace mezi matkou a otcem ve Spatném psychickém
stavu i v tomto piipadé je dobré, aby o rodinné situaci védél pediatr a pedagog,
ktery je s ditétem ¢i1 détmi v kaZdodennim kontaktu a mize podat pomocnou ruku

ditéti (détem), tak 1 ohrozené osobg.
3.1.5 Zdravotni stav ohroZené osoby: *°

. 1€¢i se, ¢i se 1écCila pred prvnim Gtokem na jeji osobu, tedy pied pocatkem,;
. zaCala mit zdravotni problémy az po tyrani, fyzické, psychické, navstivila

odbornika se svym problémem, chce nyni navstivit néjakou odbornou pomoc.

3.2 Prvni kontakt

Ohrozena osoba se poprvé setkava se socidlnim pracovnikem az ve chvili, kdy jiz
nezvlada tesit svoji situaci nebo utoky na jeji osobu. Posledni utok byl jiz tak vyrazny,
ze byl znacn¢ ohrozen jeji zivot €i zdravi. OhroZena osoba timto prvnim kontaktem zada
o pomoc, avsak nyni neni jesté rozhodnuta o tom, jakou formou by tato pomoc m¢éla
byt. Nyni potiebuje sd€lit pro ni cizi osob¢, co ona uzna za vhodné, nasledné si sama

promysli, az do jaké miry bude chtit fesit ¢i vyfesit svoji situaci.

Prvni setkani ohrozené osoby a socidlniho pracovnika je pouze informativni.
Z vyjadieni ohroZené osoby nebo osoby, kterd poprvé navstivila pracovnika, by si mél
socialni pracovnik vyjasnit, zda skute¢né jde o nasili, tyrdni nebo pouze o nedorozuméni
mezi muzem a Zenou. Zda si Zena pouze nenamlouva tu skutecnost, Ze se stdva tyranou

a ohrozenou osobou. N¢kdy partnefi fesi sva nedorozuméni tim, Ze se napadaji, ale jsou

1 MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O #jrdni a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny,
1996, s. 59.
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si rovnocenni, tedy napadeni je oboustranné, neni zde jeden jako napadeny a druhy ten
kdo napadd, chybi zde pfesné vymezeni roli mezi napadenym a napadajicim,
ohrozenym a ohrozujicim. Na druhé stran¢ je nutné, aby socidlni pracovnik ponechal
ohrozenou osobu vypravét, vypravét co ona sama sdélit chce. Miize se i jednat
0 nesourodou vypoveéd’ vSeho dohromady. Celek ziistava otevien, je nutné, aby socidlni
pracovnik nedal ohrozené osob¢ zadnou zaminku k tomu, aby se uzaviela. Nechtéla jiz
hovotit o svém problému, byt by se mu zdalo nelogické, co ohrozena osoba tika. Pokud
byla delS§i dobu pod vlivem tyrana, byla za svoje nazory, ¢i sdéleni napadéana je

. Lo sr vy s we v v . 17
pochopitelné, Ze hovoti nesourodé, preskakuje ¢i méni obsahy vét nebo se opakuje.

3.3 Formy nasili — tyrani

Formy nésili se mohou lisit jak od osob, které tyto formy vykladaji, tak 1 druhem,
jelikoz ne vSichni maji totozné vyklady jak u psychického, tak i u fyzického nasili.
Rozdily nalezneme u sexualniho, ekonomického i socidlniho nasili. Musime ale fici, Ze
V podstaté se jednd o totoZné nasili, avSak rizné vyloZené. Pro tyraného ¢lovéka v dobé
tyrani neni dualezité, jak tento stav nazveme, citi bolest, at’ tedy fyzickou ¢i psychickou
a pottebuje pomoc, kohokoli. Orgdnti ¢innych v trestnim fizeni, ¢i pomoc socidlni,

Interven¢nich center ¢i obdobnych neziskovych instituci.

Forem tyrani je nékolik, nékolik druhli, neobvyklejsi formy nasili predkladaji

autofi Dufkova a Zlamal a sociolozka Linkova ve svych publikacich.

Fyzické formy nasili jsou skutecné fyzické utoky, které ohrozuji zivot nebo zdravi
osoby, zejména se jedna o télesné utoky za pouziti zbrani, predmétl, které jsou
nebezpecné pro tyranou osobu. Odpirani spanku, jidla, neumoznovani vstupu do obydli
je jednim z téchto forem. Mohou byt pro osobu velmi nebezpecné z hlediska jejiho
zdravi fyzického. Tyto nasledky po fyzickém utoku se zhoji, rany se zahoji, ale bolest

v e r 1 18
v dusi zGstava nadale.

Psychické a slovni nasili pfedstavuje ponizovani tyrané osoby, znevaZovani této
osoby, jak beze svédku, tak nasledné i na vetejnosti. Hrubé zachazeni s touto osobou,

které se vyznaCuje vydiranim, sexudlnim vydiranim, vyhroZovanim v riznych forméch,

Y MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O tyrani a zneuzivini, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny,
1996, s. 42-43. )

18 MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O trani a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny,
1996, s. 15-16.
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znevazovani obéti jako ¢loveéka, cloveéka ve spolecnosti, ¢i pouze jako matku, zenu nebo
dité¢. Ruku v ruce s psychickym a slovnim nasilim jde emociondlni tyrani. Maze se
vyskytnout ve formé uplného nezajmu ¢i soustavného zesmésSnovani, obvinovani ¢i
soustavné kontroly toho druhého, jeho zajmu, ptatel, financi. Toto jednani pachatele
tyrani maze byt velmi dlouho skryto za normalni vyraz lasky, ktery nasledné prerostl

v nutnost védét o své obé&ti zcela vie, co d&la, s kym se styka a podobng.™

Socialni, sexudlni a ekonomické tyrani je pro obét’ tyrani jiz nasledné po tyrani
psychickém a fyzickém. Tyran zakazuje jakykoli kontakt obé€ti se svymi prateli, rodinou
s to pouze z divodu, aby byla pouze ,,jeho®, izoluje ji tak dikladné, ze neni mozné
nasledné zjistit, kde se vlastné nachazi, obét’ zjist'uje, ze timto jednanim tyrana je uplné
osamocena, nezna nikoho v jejim okoli, neni tedy zddnd moznost pomoci. Je zcela
z4visla na tyranovi, jelikoz kromé déti je to jedind osoba v jejim okoli. Nasleduje
sexualni tyrani, které se vyjadiuje tim, Ze je obét ponizovana praktikami sexualnimi,
které odmita, jsou pro ni bolestivé, znevazujici, proti jeji vili a hlavné zcela
nedobrovolné. Nema Zadnou ochranu proti nechténému téhotenstvi, nemocim, které
jsou pouze prenaSeny pohlavnim stykem. V této fazi je ekonomické tyrani jiz pouze
dalSim z mnoha, které musi snaSet. Obét’ je naprosto kontrolovana svym tyranem, nema
z4dné finance sama pro sebe, vSe je ji kontrolovano, neméd zadny pfistup k jinym
financim, nez k tém, které dostava od tyrana, neni schopna sama zjistit, zda je skutecné

rodina v takové finan&ni situaci, ktera je ji predestiena tyranem.”

Vsechny formy, které jsou vyjmenovany, nemusi byt vzdy vSechny tyranem na
obéti realizovany. PostaCuje vSak jedna forma, kterd obét’ zcela psychicky soustavné
nici, pripravuje ji o veskerou uctu k sobé sama. Soustavnost a latentnost tohoto jevu ji
pfipravuje o posledni sily, které m4, aby byla schopna se tyranovi vzeptit. Postavit se na
vlastni nohy bez vycitek, ponizovani, znasillovani ¢i biti 1 za cenu toho, ze nebude

zpocatku schopna sama vSechno zvladnout.

Pfi¢iny vzniku domaciho nasili nelze vyjmenovat taxativné, nelze to, vzdy je

pfi€¢ina nebo divod odlisny. Pficina miZe byt psychologickd, sociologickd ¢i

¥ MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O #rdni a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny,
1996,s. 22 - 26. )

2 MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O tyrani a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny,
1996, s. 22 — 26.
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ekonomicka. Tyran nemusi byt od pocatku tyranem, jeho chovani se mize zménit
béhem spole¢ného zivota, béhem nékolika malo mésici, které nedokaze ve svém zivoté
zvladnout a pak svoje zivotni prohry ¢i problémy fesi timto zptisobem. Jeho obéti se
stane partner nebo potomek a na tomto si dokazuje stale svoji silu, ¢i duleZitost
Vv rodin¢. Muze to zapfiCinit pozivani alkoholu, drog, psychické poruchy, ¢i gamblerstvi.
Tyran mize byt tyranem jiz v dob¢, kdy do svazku ¢i vztahu vstupoval, svoje chovani
ale pred partnerem skryval, jeho chovani se nijak nemuselo vyvijet, nemusela se mu
do zivota dostat prekazka, kterou nedokazal zvladnout. Tyranem prosté byl. Dale se na
ném mohlo projevit détstvi, pokud vid€l jako normu tyrani svého jednoho rodice ze
strany druhého, ¢i jeho samého, nebyl pro néj tento stav nijak vyjimec¢ny, ale normalni.
Nepftipousti si, ze by poruSoval néjakéd zakladni pravidla v roding, ve vztahu. Jednou
z dalSich pri¢in miiZze byt ekonomicka situace rodiny. Ztrata zaméstnani miZze vyvolavat

V tyranovi pocit, ze zklamal, nenosi do domacnosti dostatek financi, dochazi k hadkam

a tyto fesi fyzickym tutokem na partnera.21

Znakem domaciho nasili, tyrani je fakt, Ze je zde urceno, kdo je tyranem tedy tim,
kdo se chova nasilnicky a kdo je jeho obéti. Zejména je vzdy toto chovani za zdmi
spole¢ného obydli, je skryto, i nékolik let. Stava se, Ze neni nikdy odhaleno v mnoha
piipadech. Stupiiuje se, jak agresivita, tak i pocetnost Gtokt. Tyran se stale snaZzi o to,
aby jeho moc nad svou obéti byla nekonecna, neméla zadné prekazky. Vytvari si nad
svou obéti kontrolu a moc. Jak vlastné k tomuto stavu dochazi, je na mist¢ fici, ze toto
dochazi v ¢asovych intervalech, cyklech, které jsou stile ve stejném kruhu. Tyran
vV pocatku svou obét’ stavi do pozice, kde obét’ je vystraSena chovanim tyrana, je ji
ziejm¢ vyhrozovano. Obét’ ma z tyrana obavy, snazi se na sebe neupozoriiovat, déla vse
proto, aby bylo vSechno v potfadku. Snazi se byt takova, jakou ji chce tyran mit.
Nastupuje faze, kdy jiz nepomahé obéti byt takova, jako by méla byt. Je ze strany tyrana
napadena, fyzicky nebo psychicky, nyni se ob&t’ zac¢ina strachovat, ma strach co bude,
jakym zptsobem bude toto tyrani pokracovat. Jednani tyrana se méni po utoku na obét’
tak, Ze on se snazi byt hodny, klidny a omlouva se za svoje chovani. Obét’ jelikoZ citi
K tyranovi néjakou néaklonnost, ziejmé i lasku mu vse odpousti. Toto ¢asové obdobi,

kdy Vv jejich vztahu je vSe v pofadku nevydrzi vééné a po néjaké dobé se opét dostava do

>’ MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O #rdni a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny,
1996, s. 6-11.
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té faze, kdy svou obét nejdiive vystrasi svym chovanim a nasledné ptfechazi k utoku.
Toto se opakuje v cyklech neustale, pokud sama obét’ nechce s tim tyranim skoncovat,

neni mozné této pomoci.?

3.4 Nasilna osoba

Nasilnd osoba nebo rizikovy partner. Tato osoba se v prvopocatku vztahu velice
tézko rozeznava. Je to zejména tim, ze zamilovany cloveék partnerovy signaly, které
vydava, velice chybné vysvétluje. Chovani partnera zatim omlouva, doufd, ze jejich
vztah jeho chovani zméni, nebo Ze se ji podafi zcela chovani zménit. Stava se zejména
to, ze zamilovany clovék ndsledné po nckolika mésicich €1 letech zjiStuje, Ze jeho
partner se neméni a jeho chovani se nijak nezménilo, nebo se pouze zménilo

kK hor§imu.?

Mezi varovné signaly osob, které maji sklony k tyrani, nebo jiz tyrany jsou, patii —
nadmérna naléhavost, tento signal se vyznacuje zejména tim, ze tyran velice spécha na
obét’ zejména tim, aby byla co nejdiive v jeho moci, rychlymi zdsnubami, svatbou,
naslednym matefstvim. Je to pouze proto, aby byla co nejdiive v jeho moci. Pokud obét’
nechce rychle vztah posunout déle, tyran stale naléha, aby obét’ méla dojem, Ze skutecné
jde pouze o lasku k ni samé. Tyran vytrvava ve svém naléhani, obét’ tento stav opét
chybné rozpoznava a podléha jeho naléhani a svoli k rychlému shatku nebo alespon
k sest€éhovani; dominance ve vztahu, u tohoto signalu, Ze néco neni s partnerem
v poiadku je jeho nutnost rozhodovat sam, o vSem ve vztahu, o obé€ti, zejména kde
a kdy, s kym se setka, co si pfitom oblékne. Toto vSechno ale sd¢luje obéti jako dobie
mifené rady, pro ni samotnou. Obét’ Casto podléhd jeho chovani a ustupuje, Tyran
vnimé Zenu jako Clovéka ménécenného oproti muzim, i jeho chovani k Zenam je timto
jeho vnimanim namifeno, jak slovné, tak i1 fyzickym chovdnim. Tyran svou obét
kontroluje, pozaduje od své obéti, aby mu sdélila vSe ze své minulosti, sdélila mu vse
otom, co d¢lad nyni, kde se nyni nachdzi, zejména s kym. Toto ale provadi pod
zaminkami tak, aby vlastné obét nezaznamenala, Ze je mapovéana a kontrolovéna ze

strany tyrana, které timto svym jednanim zné kazda jeji krok. Pokud se snaZi tyran o to,

2 MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O #rdni a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny,
1996, s. 6-11.
% MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O tyrani a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny,

1996, s. 22.
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aby obét nejdiive omezila a nasledné i ukoncila veskeré kontakty se svou rodinou,
prateli nebo 1 jeji konicky, které vlastné vykonava pouze ona bez jeho pritomnosti, m¢lo
by obéti dochazet, ze timto zplisobem zcela ptfijde o kontakt pomoci. Tyran ve dvou
polohach predstavuje obéti svou matku, v jedné poloze jako osobu, kterou miluje nade
vse, kterd by méla byt vzorem pro jeho budouciho partnera a v druhé poloze jako osobu,
ktera pro néj nic neznamend, neni pro n¢j dostate¢né rovnocennym partnerem, jako
Clovéka 1 Zeny si ji nevazi. Dava ptednost pouze svym myslenkdm, je na sob¢ a svém
vzhledu zavisly. Neptipousti od partnera vici své osobé zadné negativni reakce nebo

skutky.?*

Varovnymi signdly v po¢atku vztahu jsou taktéz byt 1 malé signaly z jeho okoli,
které on skryva, ale ostatni o ném védi a obéti to sdéluji. Jeho zavadové chovani,
zejména pokud se tykd pachani trestné ¢innosti, ¢i nasilnické sklony, které ho dostaly do
mnoha potizi se zdkonem. PozZivani alkoholu a drog jiz v pribéhu vztahu. Neschopnost
sdélovat pravdu bez emoci, ¢i kiiku a hadek. Tyto malé signaly mohou nékteré z mnoha

obéti zachranit tieba 1 Zivot, pokud by byly v€asné a hlavné spravné pochopeny. 2

Po celou dobu se snazime zjistit, jakym zptsobem se daji rozpoznat signaly, kdy
tyran se jako tyran chova. Pokud se tyran stane rodi¢em, neni snad krom¢ druhého
rodiCe, ¢i prarodicil, snad pedagoga ve Skolnim zatizeni nikdo, kdo by ditéti pomohl.
Pokud jeden z rodi¢t se stava pii tyrani slepym a hluchym, neni pro dité snadné tak zit,
vyrustat a stat se kvalitnim ¢lovékem nasi spolecnosti. Pokud je dité statecné postavi se
tyranovi, ne vzdy se ale stava vitézem. Toto jeho hrdinstvi mlze byt pro né¢j krutou
zkouskou. Pokud pozada o pomoc, ne vzdy je mu uvéteno, ze ono je skute¢né tyranym
ditétem. Nejvhodnéjsi situaci pro n¢j se stava pedagog ve skole, ktery si v§ima jeho
meénici se osobnosti, ndlad, nékdy 1 podlitin. Vzdyt' dit¢ ve Skole travi tolik ¢asu se
svymi uciteli, Ze by nebylo spravné, aby si toho alespoii nékdo nevsiml. Musi ale pomoc
chtit, jelikoz pomoc ze strany téchto organti vétsinou zpusobuje to, Ze je z rodiny toto
dité zcela odebrano, ne vzdy do své rodiny, k prarodi¢im, ale do ustavii. Tam kde je
dit¢ samo a neni na takovy stav pfipraveno. Muze se stat, Ze 1 tyrané dit¢ miluje toho,

kdo mu ublizuje tak, Ze pravdu nefekne. Stava se velice Casto, ze pokud tyran otec

2 MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O tyrani a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny,
1996, s. 22.
% MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O tyrdni a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny,
1996, s. 22.
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fyzicky a psychicky tyrd svou partnerku, déti ¢i dit€ jsou ve stejné pozici a jsou trestany
totoznym zptsobem. NejkrutéjSim tyranim pro dité ¢i déti je to sexualni, neni pouze
kruté v dob¢, kdy se tak dé&je, ale jesté krutéjsi jsou nasledky z tohoto tyrani, které si déti
¢i dité nesou nasledné cely zivot, at’ jako psychickou zatéz, ijmu, poruchu ¢i nastolenou
normu, ktera se nasledné projevi tim, ze se totozné¢ budou chovat ke svym détem,

.. v v 1.7 2
jelikoZ to pro n& bude zcela normalni.?®

* MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O #rdni a zneuzivani, Praha: nakladatelstvi Lidové noviny,
1996, s. 22.
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4 Kazuistika

Kazuistika — Katerina 24 let, ma dvé malé deti, dceru 6 let a syna 2 roky, bydli ve
spolecné domdcnosti se svym druhem, otcem mladsiho ditéte syna v rodinném domé
sveho druha u jeho rodicii. Rodice druha jsou proti ni zaujati, nemaji ji radi, vycitaji ji,
Ze jim do Zivota prisla pouze proto, Ze prisla do jiného stavu s jejich synem. Jeji druh je
o Ctyri roky starsi nez ona, pracuje jako stiedni manaZer v jedné veétsi spolecnosti
vyrabéjici plastova okna a dvere. Ma celkem vysoky prijem, ona md pouze socidlni
davky, jelikoz je na materské dovolené ve vysi do 4.000,-- . Nemd na dalsi davky narok,
jelikoz Zije se svym druhem v rodinném domé. Prichazi do intervencniho centra s tim, Ze
je jiz od narozeni jejich syna psychicky a fyzicky tyrana. Svého druha poznala ve
spolecnosti, kde pracovala jako pomocna uklizecka a on jako manazer. V té dobé Zila
U své matky, se svou dcerou a potiebovala vice penéz pro dité a sebe, otec jeji dcery
neplatil vyzivné a matka ji vycitala, ze ji ziistala i s ditétem na krku. Po setkani se svym
soucasnym druhem byla Stastnd, choval se kni i k diteti velice hezky. Mela ho rada
i dcera si k nému nasla cestu. Zacali spolecné tvori rodinu a ze vztahu se narodil syn.
Po celou dobu tehotenstvi bylo vsechno v poradku, tésila se na narozeni jejich ditéte,
byl pozorny a hodny, Katerinu pred svymi rodici hajil a branil. Po narozeni syna Se
v§echno zmeénilo, zacal byt na strané svych rodicu, neustale Katerinu kritizoval, vycital
neuspéchy a zejména to, ze nebyla vzdelana. Méla pouze zdikladni vzdélani
a nedokoncenou stiedni skolu. Tedy absolutné bez moznosti lepsiho uplatnéni. Jakmile
se rozcilil, zacal na Katerinu kricet a nasledné se pridavaly utoky na ni samotnou,
facka, pohlavek. Nasledné to bylo obdobné i pri nuceném sexudlnim styku velice
bolestive. Toto vydrzela celé dva roky od narozeni syna. Neméla kam jit, matka by ji
zpét se dvema détmi nevzala, neméla prdci, neméla moznost nikam jit, kamarddky
neméla, nemohla sama chodit ven. Poslednim utokem byl utok na ni a na dceru, to byla
posledni kapka pro ni samotnou. Rano jakmile odesel jeji druh do zaméstnani, vzala
potrebné véci pro sebe, déti. Byly to pouze potiebné veci, které se vesly do dvou tasek, ty
co unesla a do kocarku syna pouze drobnosti a snazZila se najit pomoc. Na policii nesla,
nikdo by ji neveril. Takova slusna rodina ve meésté. Tak se obrdtila na lékarku své dcery,
té verila, Ze jeji tajemstvi neprozradi. Lékarka ji rekla, ze musi jit zatim do azylového
domu. Tento byl v sousednim mésté, dala ji penize na cestu a adresu s telefonnim

cislem. Katerina spolecné s détmi odjela do sousedniho mésta a nasla azylovy diim.

27



Nevedela, co vsechno ji tam ceka, jak ji prijmou, a zda vitbec. Byla prekvapend sama
sebou, ze dokdzala vejit dovnitr, Ze dokdazala pozadat o pomoc. A hlavnée tim, Ze ji nikdo
neodsuzoval, vsichni se snazili o to, aby se spolecné s detmi citila lépe, hlavne si
odpocinula, byla slaba a vystrasena. Prvni noc v azylovém domé byla dlouhd, nemohla
spat, bala se zejména, co bude dal, neméla zZadné penize a hlavné ji chybéla podpora
nekoho blizkého. Rano prisla socidlni pracovnice z |ntervencniho centra, této vysvetlila
celou svou situaci, hlavne to Ze nemd zadné penize pro sebe a své deéti. Davky
Z materské dostava postovni poukdzkou na adresu bydliste svého druha. S pomoci
socialni pracovnice obdrzela od uradu socialni davku ihned ten den, bylo to sice malo,
ale pro zacatek méla alespon néjaké penize. Na uradu pozadala o zmenu adresy pro
vyplatu materské. Vratila se zpét do azylového domu, byla vycerpand, netusila, Ze to
bude tak strasné tezké. Socialni pracovnice ji sdélila, Ze prijde druhy den a budou
pokracovat na dalsich dilezitych veécech. Na svém mobilnim telefonu méla nékolik
desitek zprav od svého druha, prosil ji, aby se vratila. Prosil a Zadal, aby nikomu
nerikala o jejich tajemstvi. Myslel tim jeho chovani k ni. Na jeho zpravu neodepsala, ani
nezavolala. Dalsi den musela vyresit zejména syna, tedy penize na néj, neméla urceno
zadné vyzivné, ani rozhodnuti, Ze ho bude vychovavat. Pozdadala okresni soud o vydani
predbezného opatreni. Po nékolika dnech bylo stanoveno, Ze syna bude mit v péci ona
a také bylo stanoveno vyzivné na syna i jeji osobu. Jeji druh ale toto predbézné opatreni
neakceptoval. Neustale se snazil, aby se vratila zpét. Zjistil, kde se nyni nachdazi, chtél ji
navstivit, bylo to vSechno velice vycerpavajici. Sama sobé slibila, ze se do jejich
spolecného domu nevrati, tedy do domu jeho rodicu a hlavné k nému. S pomoci socialni
pracovnice dostala od mésta maly byt, vyridily spolecné vSechny davky, které mohla
dostat. Penize od druha nedostavala presné, ale pokud ozndamila na policii neplaceni
vyzivné na ni a syna, nasledné penize poslal, ale vedél, kde bydli. Strasné si pradla, aby
mohla byt daleko od néj, od své matky, ale neméla jinou moznost, musela Zit a bojovat

ddl za sebe i svoje déti, nenechala by ji samotné, tak jako nechala jeji matky ji.?’

*7 0sobni p¥ibéh
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5 Rizeny rozhovor s pracovnikem Za¥izeni socialni
intervence Kladno panem TomaSem Némeckem dne
28.1.2014

O rozhovor byl pozadadn pan Toma§ Némecek v prostorach socidlni intervence
Kladno zejména z diivodu toho, aby byly ovéfeny vSechny skutecnosti zjisténé pri

zpracovani ¢asti bakalatrské prace — socidlni moznosti tyranych osob.

Rozhovor byl zaméfen na moznosti tyranych osob z hlediska socidlnich, které
nabizi socialni intervence. Bylo vysvétleno, Ze na mésto Kladno a blizké vesnice jsou 2-
3 pracovnici, ktefi poskytuji zakladni rady a informace pfi prvnim kontaktu se socidlnim
intervencnim centrem. Dale je klientiim k dispozici pravni pomoc, zejména v piipadech
kdy je nutné pozadat o svéfeni déti do péce, pozadat o rozvod, €i pozadat o vyzivné na

sebe 1 déti a podobné.

Pan Tomas Némecek byl dotazan, jakym zplisobem je mozné tyranym osobam
pomoci pii fesSeni jejich bydleni, zaméstnani. Na toto bylo sdéleno, ze socidlni centra
nemaji moznost klientim nabidnout bydleni, v rdmci méstského nebo socialniho bytu,
0 zamé&stnani nelze jiz hovofiit viibec. Nejvetsi problém je pii vykazani osob, vykdzané
osoby, které nemaji kam jit, ubytovny si musi hradit tyto osoby sami. Dal§im velkym
problémem je umisténi tyranych osob i na prechodnou dobu do azylového domu, jelikoz
do azylového domu mohou pouze Zeny s détmi. Pokud je tedy tyrand osoba bez déti,

neni ji ze strany statu mozno pomoci.

Dalsim dilezitym faktorem pro jejich praci je opakovanost a naslednd neochota
klientii pfi feSeni jejich situace. I on sdm ma velkou zkuSenost s tim, Ze se Zeny

dobrovolné vraci ke svym tyranim. Nékdy se tyrani pouze zneuZije pro svoje potieby.

Tomasi Némeckovi bylo nastinéno mozné feSeni a to odsté¢hovani se do uplné
ciziho mésta, které by tyranym osobam mohlo pomoci zac¢it znovu, na toto uvedl, Ze to
neni v naSich podminkach mozné ze strany statu, ktery by mél mista, mésta a v nich

I zamé&stnani, kde by se tyrané osoby mohly realizovat znovu a sami.
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Zatizeni socialni intervence Kladno kazdy rok na svych strankach informuje
zpracovanou vyro¢ni zpravou, ze které je zifejmé, kolik klientd vyuzilo sluzby

Intervenéniho centra.

Za rok 2011 a 2012 bylo evidovano na Interven¢nim centru Kladno dohromady
477 ptipada, pti kterych doslo k 119 vykazani. Za rok 2011 je to 260 piipadii a za rok
2012 217 pripad. Z této statistiky Intervencniho centra je patrné, Ze se snizuje pocet

pripada.

Otazkou zustava, zda toto Cislo je nizsi z divodu skutecného poklesu tyrani mezi
osobami nebo pouze ztoho divodu, Ze nejsou tato tyrani oznamovana. Neni tedy
skute¢n¢ jasné, zda tato Cisla jsou redlnad. VSichni bychom si prali zlepsSeni v této

problematice, ale neni tomu vZdy tak.

Jak je patrné z vyro¢ni zpravy, k tyrani skutecné¢ dochazi mezi vSemi skupinami
v rodin€, nebo ve svazku. Mezi manzeli, rozvedenymi manzeli, druhem a druzkou, ale
i zletilymi détmi proti rodi¢i, rodi¢em proti svému nezletilému ditéti a zletili vnuci proti

prarodictim.

Graf poctu vykdzanych osob za rok 2011

Vztah mezi ohrozenou a nasilnou osobou

manzelé M rozvedeni manzelé M druh adruzka potomci a seniofi M jiny vztah
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28 Vyrocni zprava za rok 2011, Zatizeni socialni intervence Kladno, [online], [cit. 19.6.2014]. Dostupné
z WWW: <http://www.zsi-kladno.cz/>.
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Z vyse uvedeného grafu je patrné, ze nejvice v roce 2011 doslo k tyrani mezi

manzeli a druhem a druzkou, kdy tato ¢isla jsou skoro totoznd, nizsi Cislo je mezi

rozvedenymi manzeli a potomci versus seniofi a osoby v jiném vztahu tvoii taktéz

podobnou skupinu, mysleno v feci ¢isel.

Graf poctu vykazanych osob za rok 2012

Vztah mezi ohrozenou a nasilnou osobou

manzelé W rozvedeni manzelé  mdruh a druzka

zletilé dité a rodic M rodi¢ a nezletilé dité m zletily vhuk a prarodic¢

2% 2%

21%

2%
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Z tohoto grafu je patrné, ze opét prevazuje skupina manzeld a druha s druzkou,

kde se odehrava tyrani, u kterych bylo vyuzito institutu vykazani. Malou ¢ast tvofi

zletilé déti proti rodicim a velmi nizké procento tvoii rozvedeni manzelé, rodi¢ proti

svému nezletilému ditéti a zletili vnuci proti prarodi¢tm.

2 Vyrocni zprava za rok 2012, Zatizeni socidlni intervence Kladno, [online], [cit. 19.6.2014]. Dostupné

z WWW: <http://www.zsi-kladno.cz/>.
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Graf vékového rozlozeni ohroZenych osob za rok 2011

Vékové rozlozeni ohrozenych osob

61-70
10%

Do 20 let
13%

21-30
9%
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Z grafu ohrozenych osob dle vé€kové skupiny je patrné, Ze nejvice ohrozenych je

ve véku mezi 31-40 let, ihned za touto skupinou jsou osoby 41-50 let a 51-60 let, kdy

ostatni kategorie tvofi stejné ¢asti v tak zvaném kolaci Cisel.

Graf vékového rozlozeni ohrozenych osob za rok 2012

30 Vyrocni zprava za rok 2011, Zatizeni socialni intervence Kladno, [online], [cit. 19.6.2014]. Dostupné

z WWW: <http://www.zsi-kladno.cz/>.
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Vékové rozlozeni ohrozenych osob
Do 10 let 19-26
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Za rok 2012 nejsou jiz vékové hranice ohroZenych osob tak vyrazné totozné v feci
¢isel. Nejvice vykazani bylo u ohrozenych osob ve véku 27-40 let, nasleduje mensi
polovina z tohoto u kategorie 51-64 let. Dalsi vékové kategorie jsou v feci ¢isel pouze

malou ¢asti v tomto okruhu ohrozenych osob.

3 Vyrocni zprava za rok 2012, Zatizeni socidlni intervence Kladno, [online], [cit. 19.6.2014]. Dostupné
z WWW: <http://www.zsi-kladno.cz/>.
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6 Trestnépravni moznosti tyranych osob

ey

Trestny ¢in tyrani osoby zijici ve spolecné obyvaném byté nebo domé dle
ustanoveni § 215a) zakona ¢islo 140/1961 Sb., trestni zakon, u¢inného do 31. 12. 2009
byl do tohoto zdkona zafazen novelou provedenou zadkonem ¢islo 91/2004 Sb., kdy
specifikace tohoto ustanoveni je zejména v tom, Ze chrani osoby zavislé, tedy obéti na
osob¢é podezielé tedy pachateli. V soucasné pravni Gpravé se hovoii o trestném ¢inu
tyrani osoby Zzijici ve spolecném obydli dle ustanoveni § 199 trestniho zdkoniku.

Pravni tprava tohoto trestného ¢inu doznala zmén zejména ve vySi trestu
a zpusobu provedeni tohoto. Kdy v ptfedeslé pravni upravé se hovofilo v prvnim
odstavci o odnéti svobody az na tfi léta, nyni na Sest mésicti az Ctyfi roky. Ve druhém
odstavci je nutno se zminit o tom, Ze piedesla tprava hovotila o delsi dobég, vice
osobach a zvlast’ surovém zpusobu, kdy za druhy odstavec byla trestni sazba dvé 1éta az
osm let. V soucasné upravé zlstala trestni sazba totozna, avsak zde byla vlozena tézka
Ujma na zdravi a ndsledné vlozen dalsi odstavec tfeti, ve kterém se hovoti o zplisobeni
tézké ujmy na vice jak dvou osobach nebo zplisobeni smrti, kdy zde je trestni sazba pét

az dvanact let.*

6.1 Pravni mozZnosti tyranych osob

Tyrand osoba z hlediska pomoci jiné a to prostiednictvim organi ¢innych
V trestnim fizeni musi nejprve tyrani oznamit. Pokud organ ¢inny v trestnim fizeni nema
toto jednani oznameno jak ze strany ohrozené osoby, tak ze strany nékoho jiného neni
mozné, aby toto zjistila a nasledné¢ provadéla ukony v ramci moznosti z hlediska

trestnépravniho.

cey

Trestny Cin tyrani osoby Zzijici ve spole€ném obydli § 199 trestniho zakoniku, ve
skutkové podstaté trestného ¢inu se hovoti o ,, kdo tyrd osobu blizkou nebo jinou osobu
Zijici s nim ve spolecném obydli, bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicii az ctyri
léta* toto je zakladni skutkova podstata, v kvalifikovanych skutkovych podstatach tedy

ve druhém a tfetim odstavci tohoto ustanoveni se hovoii zejména o surovém zachéazeni,

32 NOVOTNY, F. a kolektiv. Trestni zdkonik 2010. Stav k 1.4.2010. Praha: Eurounion s.r.o., 2010, s. 369.
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tryznivém zptisobu provedeni, zptisobeni tézké jmy na zdravi, poctu osob na kterych

bylo tyrani pachano, deli doba, v posledni fad& smrt.*®

Tyrana osoba sama vyhleda pomoc u policie Ceské republiky ¢&i tuto véc
oznameni na linku 158 telefonicky. V obou ptipadech je policie povinna toto oznameni
pfijmout. Rozdilné tkony jsou pouze v ptipadé¢ ozndmeni na sluzebné policie ¢i

telefonicky.

Pokud tyrana osoba ptichdzi ozndmit své tyrani ptimo na sluzebnu, v této chvili
neni ohroZena na svém zdravi ¢i Zivoté a ve vétSin€ piipadl piichazi spolecné se svymi
détmi, tedy ma policista dostatecny ¢as na provadéni tkonil a opatieni bez rizika, toho
ze muze dojit k dal§imu Utoku na ohroZenou osobu v ramci dojezdu na misto utoku.
Nejdiive policista provede s ohrozenou osobou vyslech, tedy sepiSe ufednim zaznam
0 podaném vysvétleni dle ustanoveni § 158 odst. 6 trestniho tadu, uredni zaznam slouzi
Statnimu zastupci a obvinenému ke zvazeni ndavrhu, aby osoba, ktera takové vysvétleni
podala, byla vyslechnuta jako svédek, a soudu k tivaze, zda takovy ditkaz provede34, tedy
jeji vyjadreni k véci, tak jak je dano, osoba sdéli policistovi vSechny dulezité
skutecnosti, tak jak je ona citi, nasledné¢ na policistovi zalezi, jak zrucné dokaze
S ohrozenou osobou doplnit vSe co je potfebné k ziskani maxima informaci, zejména ke
zjisténi, zda se jedna o prestupek ¢i trestny ¢in, nebo po ziskdni maximalnich informaci
zjisti, Ze osoba pouze chybné vyhodnotila skute¢ny stav v rodiné. Kdy k napadéni
dochazi z obou stran, tedy jak ze strany manzela, tak i1 z jeji strany. Toto tak zvané
italské manzelstvi neni domacim nasilim tak, aby policistu opraviiovalo k dalSim
opatfenim, pokud by tomu tak nebylo. Pokud jsou zde dany piesné role pro domaci
nasili, kdy tyrana osoba a ohrozena maji presn¢ dand pravidla a své role v roding, vse se
odehrava v tichosti beze svédki a doma kde o tomto nikdo nevi, nasili se opakuje,
stupiiuje a stale Castéji je brutalngjsi, jedna se o domaci nasili. Po provedeni vyslechu jiz
policista provadi Setfeni v rdmci informaci ze specidlnich policejnich databazi zejména
o Cetnosti vyjezdl k utokim, seznamu jiz ohlasenych utoki a jejich ukonceni. Policista
urcuje kvalifikaci tedy pravni kvalifikaci ozndmeni, tedy zda se jedna o ptestupek nebo

o trestny ¢in.

33 NOVOTNY, F. a kolektiv. Trestni zdkonik 2010. Stav k 1.4.2010. Praha: Eurounion s.r.o., 2010, s. 369.
3% CESKO. Zakon &islo 141/1961 Sb. O trestnim fizeni soudnim (trestni Fad). In Shirka zdkonu, Ceskd
republika. 1961, ¢astka 66, s. 1-64.
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Pokud by se jednalo o pfestupek proti ob¢anskému souziti dle ustanoveni § 49
odstavec 1 pismeno a) ve kterém se stanoveno, zZe prestupku se dopusti ten, kdo jinému
ublizi na cti tim, Ze ho razi nebo vydd v posméch® nebo ¢) umysiné narusi obcanské
souziti vyhroZovanim ujmou na zdravi, drobnym ublizenim na zdravi, nepravdivym
obvinénim z prestupku, schvalnostmi nebo jinym hrubym jedndnz'm36 a to dle napadeni
slovniho nebo fyzického, tak po provedeni vyslechu se ohrozend osoba pouceni o jejich
povinnostech a to zejména o nutnosti ozndmeni tohoto utoku na pfislusném spravnim
organu dle ustanoveni § 68 odstavce 1 zdakona o prestupcich, vtomto Ustanoveni je
taxativné stanoveno jaka prestupkova jednani jsou navrhovymi piestupky, kde bude véc
projednana. Tyto pfestupky se nazyvaji ndvrhové piestupky, tyto jsou taxativné
vyjmenovany v zakoné o piestupcich a bez navrhu poskozeného tyto nelze projednat.
Povinnosti osoby poskozené je podat navrh na ptisluSném spravnim odboru do tii
mesici od doby kdy se navrhovatel tedy poskozena strana dozvédéla o pfestupku.37
S osobou se sepiSe ufedni zdznam o vyjezdu z incidentu se znaky doméaciho nasili, tento
protokol je dilezity pro mozné dalsi ttoky, jeden vytisk se zasila na Intervenéni
centrum piisluSného meésta, kdy nasledn€ socialni pracovnici s timto protokolem déle
pracuji, zejména pokud jsou v rodin€ ohrozeny 1 déti. V tomto ufednim zédznamu musi
byt uvedeno, kdo je nasilnou osobou, ohroZzenou osobou, v piipadé, ze byla pritomna
I nezuCastnéna osoba, svédci napadeni tedy incidentu. Musi byt zodpovézeny
nasledujici otdzky — obyva nésilna osoba spolecné s ohrozenou osobou obydli, jaka je

forma pachani nasili (psychické nebo fyzicke), pouziva nasilnik pti ttoku zbran?

Pokud agresivita tyrana je znacna, opakujici se ma policista veskeré informace
pro urceni, Zze v utoku Ize spatfovat trestny ¢in postupuje jinak nez v predeslém piipade,

ze se jedna o prestupek.

Pokud je ve véci spatfovan trestny ¢in, ve véci musi byt zahajeny ukony
trestniho tizeni. O zahdjeni vikonii trestniho ¥izeni k objasnéni a provéreni skutecnosti

duvodne nasvédcujicich tomu, Ze byl spdachan trestny cin, sepise policejni orgadn

33 CESKO. Z4kon ¢&islo 200/1990 Sb. o prestupcich. In Shirka zdkond, Ceskd republika, 1990, édstka 35, s.
810-826.
38 CESKO. Z4kon ¢&islo 200/1990 Sb. o prestupcich. In Shirka zdkoni, Ceskd republika, 1990, édstka 35, s.
810-826.
37 CESKO. Z4kon ¢&islo 200/1990 Sb. o prestupcich. In Shirka zdkond, Ceskd republika, 1990, édstka 35, s.
810-826.
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neprodlené zdaznam, ve kterém uvede skutkové okolnosti, pro které vizeni zahajuje,
a zpusob, jakym se o nich dovédel. Opis zaznamu zasle policejni organ do 48 hodin od
zahdjeni trestniho Fizeni statnimu zdstupci® i v tomto ptipadé je naslednd proveden
vyslech ohrozené osoby, jsou provedeny vyslechy svédkd. Jsou zkoumany vsechny
informace z vyslechu ohroZené osoby. AvSak pokud se jedna o trestny ¢in, je mozné
osobu tyrana zadrzet, zadrZeni osoby podeziclé dle ustanoveni § 76 trestniho fadu osobu
podezrelou ze spachani trestného cinu miize, je-li tu nektery z ditvodii vazby, policejni
organ v naléhavych pripadech zadrzet, i kdyz dosud proti ni nebylo zahdjeno trestni
stthani™ jako osobu podezielou ze spachani trestného ¢inu na dobu 48 hodin, kdy v této
dob¢ ve vSech piipadech policista podava podnét statnimu zastupci na podani navrhu na
vzeti do vazby dle ustanoveni § 67 trestniho rFddu, do vazby lze vzit pouze osobu
obvinénou, neni mozné bez zahdjeni trestniho stihani podavat navrh na vzeti do vazby,
obvinény smi byt vzat do vazby jen tehdy, jestlize zjeho jednani nebo dalSich
konkrétnich skutecnosti vyplyva ditvodna osoba, Ze a) uprchne nebo se bude skryvat,
aby se tak trestnimu stihani nebo trestu vyhnul, b) bude piisobit na dosud nevyslechnuté
svedky nebo spoluobvinené, c) bude opakovat trestnou cinnost, pro niz je stihan, dokona
trestny cin, o ktery se pokusil®®. O vazbé rozhoduje vzdy soudce. Rozhodnuti o vzeti do
vazby je vaznym zasahem do prava ¢loveéka dle zakladni listiny prav a svobod, proto se
také o tomto institutu rozhoduje velice obezietné. Pokud soudce rozhodne o vzeti do

vazby, o tomto jsou bez pritahii vyrozuméni rodinni p¥islusnici obvinéného.**

Po zadrzeni osoby podeziel¢ dle § 76 odstavec 1 trestniho fadu je osoba
vyslechnuta dle ustanoveni § 76 odstavec 3 trestniho fadu, pokud jsou naplnény
vSechny podminky pro zahdjeni trestniho stihani, tedy vydani usneseni dle ustanoveni
§ 160 odstavec 1 trestniho tadu, je toto usneseni vypracovano a piedano osobé
podezielé - zadrzené, po pievzeti tohoto usneseni je stava obvinénym — toho, kdo je

podezrely ze spachani trestného cinu, lze povazZovat za obvineného a pouZit proti nemu

3% CESKO. Zakon &islo 141/1961 Sb. O trestnim fizeni soudnim (trestni fad). In Shirka zdkonu, Ceskd
republika. 1961, ¢astka 66, s. 1-64.
3% CESKO. Zakon &islo 141/1961 Sb. O trestnim fizeni soudnim (trestni Fad). In Shirka zdkonu, Ceskd
republika. 1961, ¢astka 66, s. 1-64.
0 CESKO. Zakon &slo 141/1961 Sh. O trestnim Fizeni soudnim (trestni fad). In Shirka zdkonu, Ceskd
republika. 1961, ¢astka 66, s. 1-64.
"1 CESKO. Zakon &islo 141/1961 Sb. O trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad). In Shirka zdkond, Ceskd
republika. 1961, ¢astka 66, s. 1-64.
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prostiedkit danych timto zakonem teprve tehdy, bylo-li proti nému zahdjeno trestni

stthani (§ 160).%

Policejni organ je povinen dle ustanoveni trestniho fadu vyrozumét obvinéného
a jeho obhajce o moznosti prostudovat trestni spis. Uznd-li policejni organ vysetrovani
za skonceni a jeho vysledky za postacujici k podani obzZaloby, umozni obvinénému
a obhajci v primérené dobé prostudovat spisy a ucinit navrhy na doplnéni vysetrovani.
Na tuto moznost upozorni obvinéného a jeho obhdjce nejméné tri dny predem.
Uvedenou lhitu Ize se souhlasem obvinéného a obhdjce zkratit. Nepovazuje-li policejni
organ navrhované doplnéni za nutné, odmitne je. O téchto ukonech ucini policejni
organ zdaznam ve Spise a o odmitnuti navrhii na doplnéni vySetirovani vyrozumi

C v ,. 43
obvinéného nebo obhdjce.

Policejni orgdn po vycCerpani vSech moZnych dolozitelnych dikazli ve véci
rozhodne a to navrhem na podani obzaloby. Po skonceni vysetiovani predlozi policejni
organ statnimu zdastupci spis s navrhem na podani obZaloby se seznamem navrhovanych
dukazii a zdivodnénim, proc¢ nevyhovél ndavrhum na provedeni ditkazii dalsich, nebo

ucini ndvrh na nékteré rozhodnuti podle § 171 az 173, podle § 307 nebo podie § 309.**

6.2 Vykazani
V obou shora uvedenych ptipadech jak pokud se jedna o ptrestupek nebo trestny
¢in ma policista pfi oznameném utoku na ohroZzenou osobu moznost vyuzit institutu

vykézani dle zékona o policii Ceské republiky.*

Vykazani jako institut je rozsdhlym zdsahem do prav a svobod ¢lovéka, zasah do
vztahu, o tomto rozhoduje policista na misté. Vykazani je mozno dle zdkona o policii
pouze na 10 dnli. Neni moZzné v tomto institutu véc prodluzovat, prodlouzit vykazani lze

jen na navrh ohroZené osoby u ptislusného okresniho soudu, nikoli v rdmci opravnéni

2 CESKO. Zakon &islo 141/1961 Sh. O trestnim Fizeni soudnim (trestni Fad). In Shirka zdkonu, Ceskd
republika. 1961, ¢astka 66, s. 1-64.

* CESKO. Zakon &islo 141/1961 Sh. O trestnim Fizeni soudnim (trestni fad). In Shirka zdkonu, Ceskd
republika. 1961, ¢astka 66, s. 1-64.

* CESKO. Zakon &islo 141/1961 Sb. O trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad). In Shirka zdkond, Ceskd
republika. 1961, ¢astka 66, s. 1-64.

45 ESKO. Zakon & 273/2008 Sb. O Policii Ceské republiky. In Sbirka zdkont, Ceskd republika. 2008,
Castka 91, s. 4086-4156.
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policisty. Podminky pro vykéazani jsou slozité a je i slozité o téchto rozhodnout, jelikoz
timto institutem policista vykazuje osobu na 10 dnt z jeho obydli, toto vykazani ale
miiZze byt prodlouzeno az na piil roku pfi rozhodnuti okresniho soudu, po podani navrhu
ohrozené osoby. Policista rozhoduje dle zjisténych informaci a to zejména z vyslechu
tyrané osoby, svédkll a ze zjisténych skuteCnosti na misté¢ udalosti, z piredchozich
nahlasenych pripadt ¢i uskuteénénych vyjezda. Je to velice slozité rozhodnout jelikoz
tento institut byl a zcela jist¢ bude zneuzivan ze strany tak zvanych ohrozenych
a tyranych osob. Je velice jednoduché se na tuto hru pfipravit, domluvit a sehrat.
VSichni ob¢ané nasi spolecnosti jsou informovani o tom, jaké jsou dany parametry pro
vykazani, co musi byt sdéleno a jak postupovat. Toto ovSem policista na misté ne vzdy
dokédze odhadnout a zjistit, ze skute¢né ten co je oznacovan za tyrana, tyranem neni.
Neni tedy ani schopen odhalit na misté, Zze toto oznameni je zinscenovdno a to po

dohod¢ oznamovatele utoku a jim udanych svédki, vse je v tu chvili redlné.

Pii vykéazani osoby je policista povinen, ustnim prohlaSenim 0 vykédzani toto
oznamit nasilné osob¢ a sdélit ji, Ze vuci jeji osobé je zahajeno fizeni o vykazani § 44
odstavec 1 zakona o Policii.*® P vykazani ze spole¢ného obydli vykdzana osoba
policistovi provad¢jicimu vykazani odevzdava klice od bytu, vSechny klice od obydli
§ 45 odstavec 1, pismeno d) zakona o Policii.*” Na odevzdani klia policistovi se sepise
potvrzeni o vydani klict, vtomto potvrzeni je uvedeno, ze tyto klice mu budou
navraceny po uplynuti lhaty 10-ti dnli, pokud nepodd ohrozena osoba navrh na
prodlouzeni této lhity vykazani. Jak vykézana osoba, tak i osoba ohroZena jsou pouceny
dle zakona o policii Ceské republiky § 45 a § 45 zakona o Policii.*® V tomto pouceni se
hovofi o nutnosti dodrzovat toto vykazani, pokud by bylo poruseno jak ze strany
vykazané ¢i ohrozené osoby mohla by se dopustit tato osoba trestného ¢inu, maieni
vykonu ufedniho rozhodnuti a vykézani. Vykdzand osoba ma pravo si vzit ze
spole¢ného véci osobni potieby, 1éky, dokumenty a cennosti, a to pouze jednou za dobu
vykazani. Je poucena o skuteCnosti, ze dodrzovani vykazani bude kontrolovano ze

strany policisty.

6 %EskO. Zakon & 273/2008 Sb. O Policii Ceské republiky. In Sbirka zdkont, Ceskd republika. 2008,
¢astka 91, s. 4086-4156.
*" CESKO. Zakon & 273/2008 Sh. O Policii Ceské republiky. In Sbirka zdkond, Ceskd republika. 2008,
¢astka 91, s. 4086-4156.
8 CESKO. Zakon & 273/2008 Sb. O Policii Ceské republiky. In Sbirka zdkond, Ceskd republika. 2008,
¢astka 91, s. 4086-4156.
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6.3 Prava obéti trestného ¢inu

Préava obéti trestného ¢inu upravuje zakon ¢islo 45/2013 Sb., o obétech trestnych
¢inli. Predmétem upravy tohoto zdkona jsou prava obéti trestnych cinii, poskytovani
penézité pomoci obétem trestnych cCinu statem a vztahy mezi statem a subjekty, které

poskytuji sluzby obétem trestnych cinii.®

Obéti podle tohoto zdkona se rozumi fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt
trestnym cinem ublizeno na zdravi, zpusobena majetkova nebo nemajetkova ujma nebo

na jejiz ukor se pachatel trestnym cinem obohatil. >0

Policejni organ pokud je stranou poskozenou v trestnim fizeni fyzicka osoba tuto
pouci dle ustanoveni trestniho fadu jako poSkozeného — obét’, vyjma pouceni uvedenych

V trestnim fadu je osoba poucovana ze zdkona o obé€tech trestnych Cind.

V tomto pouceni je osoba poucuje zejména dle ustanoveni § 7 tohoto zdkona ma
obét’ pravo na pristup k informacim v zakonem stanoveném rozsahu ve veci, v niz se
stala obéti trestného cinu. V ustanoveni § 11 odstavec 1 tohoto zakona ma pravo na jeji
zadost prislusny organ cinny v trestnim rizeni poskytnout pravomocné rozhodnuti,
kterym se Fizeni konci, nebo informace o stavu trestniho rizeni, pokud tato informace
nemtuize ohrozit ucel trestniho stihani. V ustanoveni § 11 odstavec 3 tohoto zakona miize
obét' podat Zadost o poskytnuti informaci souvisejicich s pobytem obvinéného nebo
odsouzeného na svobodé. V ustanoveni § 17 odstavec 1 tohoto zdkona ma obét prdavo
pozadat v kteremkoliv stadiu trestniho Fizeni, i pred jeho zahajenim, aby byla pri
ukonech, kterych se ucastni, ucinéna potrebna opatreni k zabranéni kontaktu obéti
s osobou, kterou oznacila za pachatele, kterd je podezield ze spachani trestného cinu,
nebo proti niz se vede trestni rFizeni. Podle ustanoveni § 18 odstavce 1 tohoto zdakona
musi byt otazky smérujici do intimni oblasti kladeny pouze tehdy, je-li to nezbytné pro
objasnéni skutecnosti duleZitych pro trestni Fizeni. V ustanoveni § 19 tohoto zdkona
miize obet zddat, aby byla v pripravném Fizeni vyslechnuta osobou stejného nebo
opacného pohlavi. Podle ustanoveni § 20 tohoto zakona ma byt podani vysvétleni

avyslech zvlast zranitelnych obéti provaden citlive, vyskolenou osobou, tak, aby

9 CESKO. Z4kon &. 45/2013 Sh. O obétech trestnych &ind. In Sbirka zdkont, Ceskd republika. 2013, ¢astka
20, 5.322-348.
>0 CESKO. Z4kon €. 45/2013 Sh. O obétech trestnych &ind. In Sbirka zdkondi, Ceskd republika. 2013, ¢astka
20, 5.322-348.
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nemusel byt pozdéji opakovan, je-li to techniky mozné, za vyuziti audiovizualni techniky
nebo specialnich vyslechovych mistnosti. Podle § 21 odstavce 1 tohoto zdkona ma obét
pravo na doprovod duvérnika. Duvérnik je fyzickd osoba, ktera je pouze psychickym
doprovodem obéti, zddnym zplsobem nesmi zasahovat do vyslechu, mohla by byt

z tohoto tikonu vylougena.>

Podle ustanoveni § 55 odstavce 1 pismena C trestniho radu jsou na Zadost
poSkozeného obéti a dalSich osob vyjmenovanych zdakonem vedeny udaje o bydlisti
a dorucovaci adrese, o misté vvkonu zaméstnani ¢i povolani nebo podnikani a osobnich,
rodinnych a majetkovych pomérech tak, aby se s nimi mohli seznamovat pouze organy
cinné v trestnim rizeni, policisté a Probacni a mediacni sluzba, neni-li to nezbytné pro
dosazeni ucelu trestniho Fizeni nebo pro radné uplatnéni prava na obhajobu osoby,

. ; vy , 52
proti niz se trestni rizeni vede.

Obét trestného cinu ma pravo na penézitou pomoc od statu. Podle § 23 odstavce
2 zakona o obétech trestnych cinit se penezita pomoc poskytne obéti, ktera je statnim
obcanem Ceské republiky, ma trvaly pobyt nebo opravnéné pobyvd na iizemi jiného
clenského statu Evropské unie, je cizincem, ktery na vizemi Ceské republiky pobyva dobu
delsi nez 90 dnii a stala se na vizemi Ceské republiky obéti trestného cinu, je cizincem,
ktery se stal obéti trestného cinu na vizemi Ceské republiky a pozddal o mezindrodni

ochranu, kterému byl udélen azyl nebo doplitkova ochrana na vizemi Ceské republiky. 53

Podle ustanoveni § 160 odstavec 2 trestniho Fadu ma obét trestného cinu
pozddat o opis usneseni o zahdjeni trestniho stihdni®*, jedna se o pravo nikoli povinnost,

je tedy na osobu, zda tohoto vyuzije ¢i nikoli.

6.4 Kratkodoba ochrana
V piipad€ vyhodnoceni rizika, které bude oznacené jako hrozici zadvazné riziko,

kterykoliv policista poskytne ohrozené osobé fyzickou ochranu. Tuto ochranu ji

> CESKO. Z4kon €. 45/2013 Sh. O obétech trestnych &ind. In Sbirka zdkont, Ceskd republika. 2013, ¢astka
20, s.322-348.

>2 CESKO. Zakon &islo 141/1961 Sb. O trestnim fizeni soudnim (trestni Fad). In Shirka zdkonu, Ceskd
republika. 1961, ¢astka 66, s. 1-64.

>3 CESKO. Z4kon €. 45/2013 Sh. O obétech trestnych &ind. In Sbirka zdkont, Ceskd republika. 2013, ¢astka
20, s.322-348.

>* CESKO. zakon ¢&islo 141/1961 Sb. O trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad). In Shirka zdkond, Ceskd
republika. 1961, ¢astka 66, s. 1-64.
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poskytuje do doby, nez pfijmou jind opatieni dal$i policisté, ktefi jsou k tomuto
opravnéni. Témito policisty nejsou piislusnici obvodnich oddéleni Policie Ceské
republiky, ale pracovnici sluzby kriminalni policie a vySetiovani ptislusného krajského

feditelstvi policie.>

O kratkodobé ochrané rozhoduje teditel kraje na podkladé navrhu pracovnik
sluzby krimindlni policie a vySetfovani. Tato kratkodobd ochrana je az nejkrajnéjsi
moznost ochrany ohrozené osoby. Nejprve se posuzuji moznosti jinymi prostiedky,
které bézn¢ policie pouziva. Pokud to situace vyzaduje, 1ze poskytnout kratkodobou

ochranu i osobam blizkym o0sob& ohrozené.*

Formy kratkodobé ochrany stanovi taxativné zdakon. Jednd se o moznost
poskytovani fyzické ochrany, docasnou zmeénu pobytu osoby, pouziti zabezpecovaci
techniky nebo poradensko-preventivni cinnost. Krdtkodobou ochranu Ilze poskytnout jen
se souhlasem ohrozZené osoby, nebot opatreni kratkodobé ochrany zpravidla vice ¢i
méné zasahuji do zakladnich prdav a svobod chranené osoby. Po chranéné osobé je
stejné jako v pripadé zvlastni ochrany, vyzadovano dodrzovani dohodnutych pravidel o
podminkach poskytovani kratkodobé ochrany. Za kratkodobou ochranu si nelze
predstavovat 24 hodinovou ochranu osobnimi ochranci. Fyzicka ochrana je spise
dopliikovou formou a primdrné jsou vyuzivany zejména formy preventivni cinnosti,
zabezpecovaci techniky, pripadné docasného premisteni. V nékterych pripadech je
mozné vyuzit spoluprdce s neziskovymi organizacemi zabyvajicimi se poskytovanim

pomoci v tizivych situacich.”’

Kratkodoba ochrana se poskytuje po dobu nezbytné nutnou pro ochranu, nejdéle
vSak po dobu dvou mésicii, pokud to situace vyzaduje, mize se tato lhiita opakované
prodluzovat. Lhiitu prodluzuje feditel krajského feditelstvi. Pokud to situace v zivoté

v v .. v .. yo . 58
ohrozené osoby vyzaduje, je mozné se na policii obratit znovu a znovu.

55

Policie Ceské republiky [online], [cit. 29.6.2014]. Dostupné z WWW:
http://www.policie.cz/clanek/kratkodoba-ochrana-otazky-a-odpovedi.aspx.
%6 Policie Ceské republiky [online], [cit. 29.6.2014]. Dostupné z WWW:
http://www.policie.cz/clanek/kratkodoba-ochrana-otazky-a-odpovedi.aspx.
> Policie Ceské republiky [online], [cit. 29.6.2014]. Dostupné z WWW:
http://www.policie.cz/clanek/kratkodoba-ochrana-otazky-a-odpovedi.aspx.
8 Policie Ceské republiky [online], [cit. 29.6.2014]. Dostupné z WWW:

http://www.policie.cz/clanek/kratkodoba-ochrana-otazky-a-odpovedi.aspx.
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Kazdy policista je povinen piijmout Vase ozndmeni, taktéz kazdy je opravnén
pozadat opravnéné policisty o Vasi kratkodobou ochranu, neni tedy nutné hledat ptimo
policistu ze sluzby kriminalni policie a vySetfovani, postacuje ze vite, kde je Vase

v s

nejblizsi sluzebna.*

Takto pachand trestnd Ccinnost je cCasto neoznamovana, jak ze strachu
poskozenych, tedy ohrozenych osob, Zze nebudou pochopeny, tak z toho, Ze jim nebude
nikdo vérfit. V mnoha ptipadech se policisté dozvidaji az zpétné, zda to skutecné
poskozena oznamovala z toho divodu, Ze chtéla jiz skutecné pomoci az tehdy, kdyz se
nasledn¢ sama dostavi na Intervencni centrum pfisluSného mésta a se socidlnimi
pracovniky svoji situaci dofe$i. Dofesi tim, Ze spolecné sestavi plan, jak se se situaci
vypofadat, spolecné pozadaji o vydani pfedbézného opatieni na urceni vyzivného, déti,
pozada o prodlouZeni lhiity vykazani. Pokud ale s intervenénim centrem nespolupracuje,
jsou mozné pouze dva thly pohledu, ozndmeni ucinila pouze proto, aby svému muzi
ublizila, anebo se ke svému tyranovi vratila a celd véc se bude nasledné¢ opakovat.

Opakovat tak dlouho, nez zcela ztrati silu néco nového zacit a postavit se na svoje nohy.

> Policie Ceské republiky [online], [cit. 29.6.2014]. Dostupné z WWW:

http://www.policie.cz/clanek/kratkodoba-ochrana-otazky-a-odpovedi.aspx.
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7 Kazuistika

Kazuistika — Zena Klara ve veku 54 let prichazi na obvodni oddéleni
nejmenovaného mésta, ma dvé jiz skoro dospélé deti, Zijici spolecné s ni, s jejim muzem
a matkou v byte 3+1. Oba dva jak manzel, tak i manzelka maji pouze odborné vzdélani,
ona pracuje jako prodavacka, on pracuje jako délnik. Déti navstévuji také odborna
uciliste, o sve vzdeélani si nijak nezajimaji. Nemaji zZdadné plany do Zivota. Klara
S manzelem maji rozpory ohledné financi, spoluziti s jeji matkou a dvé nicim nezajimavé
deti. Prichazi s tim, Zze byla manzelem jiz po nékolikaté napadena. Vidy bylo napadani
pouze slovni, toto se stupnovalo, hrubsimi vyrazy, krikem. Dle jejiho vyjadreni k temto
vybuchum nemél vitbec Zadny diivod, vse v jejich Zivoté funguje. Nyni dvakrat byla
fyzicky napadena, poprvé dostala od manzela facku, podruhé jiz opakované byla
uderena pésti do obliceje. Na své tvari mad nékolik cervenych skvin. Bylo s ni sepsdano
oznameni o prestupkovém jednani a véc byla ozndmena na prislusny organ
K projednani. Vzhledem ke skutecnosti, Ze napadeni se stupnovalo, byly provedeny
vyslechy jak obou dvou déti, tak i matky ohrozZené osoby. Jak déti, tak i matka uvedly, Ze
se skutecné otec a zet chova divné, casto kFici a to zejména na matku a je k ni hruby jak
vyrazy, tak i byly svedky jednoho napadeni. Na podkladé téchto vyjadreni byl otec
rodiny policisty vykdazan na deset dnu z jejich spolecného bydliste, cely institut vykazani
probehl v klidu, prevzal rozhodnuti o vykazani, predal policistim klice od bytu.
Policistum sdélil, ze nyni bude bydlet s ostatnimi délniky na ubytovné, Ze neni problém,
aby deset dnii byl jinde. Po celou dobu se hajil tim, Ze on neni ten agresor v rodiné, ale
jeho manzelka. Ta méla dle jeho vyjadreni napadat jeho, zejména slovné a to kazdy den,
jeji matka tedy jeho tchyné ji navadeéla, aby si nasla jineho muze, ktery bude mit lepsi
prdce a tedy i plat a vsichni ¢tyri se budou mit bez néj lépe. Ale déti toto nepotvrdily.
Vykazani bylo ukonceno tim, Ze klidné za doprovodu svého kamarada odesel ze
sluzebny, v byté za pritomnosti hlidky si vzal doklady, osobni véci a néjaké obleceni
zejména do zaméstnani a odeSel. Druhy den byl nalezen mrtev na konci mésta, spachal
sebevrazdu. Zirejme nedokazal prezit tu hanbu a hlavné tu skutecnost, zZe se za néj jeho

vvvvvv

diichod. Nyni zcela jisté méla vice penéz jak pro sebe, tak i pro svou matku.®

% Evidence Policie Ceské republiky
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8 Dotaznikovy prizkum

Dotaznikovy prizkum mél zjistit informovanost obyvatel mésta Kladna a jeho
okoli o informovanosti pti tyrani osob a jejich moznostech feSeni, piipadné i S moznosti

opusténi svého bydliste.

Prizkumu se zucastnily osoby vsech vékovych kategorii, muzi i Zeny, se
zakladnim, odbornym, vy$$im i vysokoskolskym vzdé€lanim. Obyvatel¢ mésta Kladna

I blizkych obci Kladenska. Bylo dotazano 35 Zen a 32 muzu.

Respondentiim byly polozeny nize uvedené otazky, vysledek byl rozdélen na

muze a zeny a to v grafickém znazornéni.

Otazka cislo 1 — jste toho ndzoru, Ze tyrani pachaji pouze muzi na zenach?

ano

3 otazka €. 1 - muzi

\ Spf§e ne

9%
spise ano
25%

ano Ota'Zka E. 1- ieny
6%

spise ne

j / 9%

. spise ano
48%

nedokaZi urcit
14%




Na tuto otazku odpovédéli vSichni dotdzani muzi a jejich odpovédi byly velice
prekvapivé. 38% z nich ze ne, 25% spise ano, 25% nedokaze urcit. I to znaci, Ze 1 oni se
setkali stim, Ze i Zeny mohou pachat tyrani. Zeny na tuto otizku odpovédély
jednoznacnéji, 48% uvedlo spiSe ano, 23% ne a pouze 14% nedokazi urcit. D4 se tedy

fici, ze Zeny jsou presvédceny o tom, Ze ony jsou vétSinou t€mi tyranymi osobami.

Otazka ¢islo 2 — Myslite si, ze tyrana osoba si za tyrani tzv. mize sama?

otazka ¢. 2 - muzi

ano

0,
6/’ spise ne

16%

spiSe ano
25%

otazka ¢. 2 - ieny ano
splse ano 0

8%

25

Na tuto otdzku rovnéz odpoveédéli vSichni dotazani, z vysledkt vyplyva, ze vzdy

vice z respondentli obou skupin je pfesvédceno o tom, Ze tyrand osoba si za svoje tyrani
nemuze sama. Vzhledem ke vSem zjiSténym skute¢nostem je toto zjiSténi kladné

hodnoceno pro feseni této situace.
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Otazka ¢islo 3 — Jste presvédéen (a) o tom, Ze tyrani neni Vasim problémem, ale pouze
o ném vite?

spise , v ve
e otazka cC. 3 - muzi
3%

spiSe ano
9%

spise z v v
e oOtazka ¢€. 3 - zeny
3%

nedokazi urcit
11%

spiSe ano
11%

Vsichni dotazani na tuto otazku odpovédéli, vice jak polovina z obou skupin
respondentt uvedla, Ze oni tyrani nejsou, ale je alarmujici, Ze u muzl 19% a u Zen 23%
uvedlo, Ze jsou tyrani. Otazkou zlstava, zda otazku pochopili vSichni stejné, nebo

skutecné je tak vysoké procento osob, které zazivaji skryté tyrani.
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Otazka ¢islo 4 — Myslite si, ze Vase informovanost o tyrani a moznostech jeho feseni je

dostateéna?

otazka ¢. 4 - muzi

spise ne
22%

nedokazi urcit
9%

otazka ¢€. 4 - Zeny

spise ne
_14%

Na tuto otazku rozdilné¢ odpovédéli muzi od zen. Muzi jsou piesvédceni, ze
0 tyrani jsou dostate¢né informovani, avSak zeny uvedly, Ze nedokaZi toto urcit a v malé

mife jsou dostatecné informovany.
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Otéazka Cislo 5 — Pokud by jste byl (a) tyranou osobou, vyuzil (a) by jste moznost byt

prest¢hovan (a) do jiného mésta?

otazka €. 5 - muzi

spise ano
28%

otazka €. 5-Zeny spitene
6%

spise ano
31%

Tato otdzka a jeji odpovédi jsou velice specifické, na tuto otazku odpovédéli
muZi, Ze nedokazi toto urcit v po€tu 31%, spiSe ano a ano v 41%, Zeny na tuto otazku
odpovedély tak, Zze ve 23% nedokézi urcit, ale spiSe ano a ano je 60 % z dotazovanych,
coz je vysoké ¢islo na to, Ze by vSichni byli ochotni v§echno v bydlisti ponechat a zacit

ZNnovu.
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Otéazka cislo 6 — Pokud by jste byl (a) tyranou osobou, pozadal (a) by jste o pomoc
PCR?

spise

 otazka ¢. 6 - muzi
\ ne
9%

3%

otazka ¢. 6 - Zeny

ne

spise ne
14%

Odpovédi na tuto otazku jsou prakticky totozné, z vétsi ¢asti respondenti uvedli,

7e by skute&né o pomoc pozadali PCR.
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Otéazka cislo 7 — Pokud by jste byl (a) tyranou osobou, pozéadal (a) by jste o pomoc

rodinu nebo ptatele?

otazka €. 7 - muzi

ne

nedokazi urcit
9%

otazka €. 7 - Zeny

ne
3%

spise ne

p9% nedokazi urcit

11%

I tato otazka pfinesla totozné odpovédi zejména v Cislech, obé skupiny

respondentll jsou presvédceny o tom, ze by pozadaly svoje blizké pfi tomto problému.
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Otéazka cislo 8 — Pokud by jste byl (a) tyranou osobou, pozéadal (a) by jste o pomoc

Intervencni centru, ve VaSem meésté?

otazka ¢. 8 - muzi

otazka C. 8 - zeny

spise ne

I 11%

Ani tato otazka nepfinesla velkou rozdilnost mezi odpovéd'mi, je povzbuzujici, Ze

respondenti znali Intervencni centrum, co to je a jejich napli.
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Otézka ¢islo 10 — Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

otazka ¢. 10 - muzi

zakladni

Vysokoskolské 6%
vzdélani

22%

Vyssi odborné
vzdélani
6%

. otazkac¢. 10 - zeny
Vysokoskolské

vzdélani
14%

zakladni
11%

Vyssi odborné
vzdélani
6%

Skupiny respondentli jsou z vétsi ¢asti osoby, které dosahly ukoncené¢ho vzdélani

na stfedni Skole s maturitou, je zde i velké procento osob se zdkladnim vzdélanim,

U muzil je toto procento nizsi nez u zen. Osoby, které dosdhly na odborné vzdélani, jsou

skoro ve stejném poméru jak u Zen tak muzi.
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Otazka ¢islo 11 — Vas vek?

otazka ¢. 11 - muzi

otazka ¢. 11 - Zeny

25-30
6%

Néahodnym vybérem respondentll se podafilo ziskat Siroké spektrum vEkovych

kategorii, u Zen bylo nejvice ve véku 40 a vice, u muzi 30-35 let.
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Otézka ¢islo 12 — Bydlite na vesnici ¢i ve mésté?

otazka ¢. 12 - muzi

otazka ¢. 12 - zeny

I prestoZe vSichni dotdzani, kteti byli osloveni, byli nahodni, podatilo se v dobrém
poméru ziskat osoby z blizkého okoli Kladno a z Kladna samotného. Jak je vidét na

obou grafech, je pomér jak muzi, tak Zen zcela podobny.
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Z.aveér

Bakalarska prace méla malou mérou osvétlit SirSi vetejnosti podstatu tyrani osob
V ramci nejblizsi rodiny, i mezi détmi a rodi¢i ¢i mezi vnuky a prarodici. Tyrani jako
celosvétovy problém neni mozné vyreSit ihned. Pokud se podivame na historii, je
ziejmé, Ze tyrani jako takové bylo dfive brano jako pravo muze na svou zenu, popiipade
i své slouzici. Ve vSech situacich byl panem ve svém svété. Tedy mohl beztrestné tyrat,
fyzicky trestat vSechny okolo sebe. Je to strasné, ale timto zplisobem nasledné
vychovavali tito panové své muzské potomky a dcery byly vychovany v tomto duchu,

ze musi poslouchat, jinak budou potrestany.

V nékterych rodinach se ziejmé zije takto dodnes, ale tyto Zeny neberou fyzické ¢i
psychické trestani za tyrani vici sobé, ale toto piijimaji jako stav, kdy se dopustila
néceho Spatného proti svému muzi, ¢i jeho roding. Neziidka kdy se toto stava i mezi
snachou a tchanem, kdy poslouchat se musi a pokud nebude poslusna, bude potrestana.
| v n€kterych komunitach i1 v soucasné dobé€ se takto Zije, je to kruté, ale Zeny jsou brany

za niz8i formy pro muze a tito je i timto zpiisobem takzvané vychovavaji.

V soucasné¢ dob¢ jsou socidlni moznosti tyranych osob, nelze fici pouze Zen,
nicotné. Toto lze fici bez ohledu na skuteCnost, kolik neziskovych organizaci se
prezentuje pomoci zenam nebo tyranym osobam. Ale v dotaznikovém prizkumu se
respondenti dotazovali na skute¢nost, jakym zpusobem je letacek s instrukcemi a radami
,hakrmi“, jakym zptisobem jim letdCek nejde novou praci. Toto takto nevnimaji.
V jejich odpovédich bylo zna¢né vidét, Ze jsou informovani o tom, Ze existuje n¢jaka
spolec¢nost, sdruzeni, které¢ jim miize pomoci, ale rady jak se maji postavit na vlastni
nohy, poté co prozily vSechny ty hriizy, jim nepostacuji. N&ktefi z nich bez ohledu na
dnesni situaci v Ceské republice uvadéli, ze difve a mysleli tim dobu zcela pred
desitkami let, bylo pro obycejné lidi zastdni. Pfipominali skute¢nost ohledné politiky
bydleni, moznost uplatnit se v praci, vZdy mit solidni zdzemi pro to zit a nebyt na nikom
zavisly. Vsichni pamatujeme dobu, kdy spolenosti mély k dispozici byty, tfeba i na
svobodarnach, kde bylo moZzné bydlet a spokojené Zit, nyni neni nic. Statni nebo
méstsky byt obycejny Clovék nedostane pridélen. VSe se musi tvrdé zaplatit, pokud

nemate dostatek financi, nemate vlastné zadné zastani.

56



Zavérem lze fici, Ze socialni moznosti v dnesni dob¢ jsou strasné. Neziskova
organizace Vam sice pomuze radami jak zacit znovu, co udé¢lat jinak, ale Vy sami si
musite umét pomoci. Najit si praci, najit si bydleni. Pokud by byla v nasi zemi moznost
skutecné se odsté¢hovat do jiného mésta, mit tam moznost zacit znovu, spolu se svymi
détmi, védeét, Ze zde mam zajisténou praci, kterd mé uzivi, bylo by to vice prospésné,
nez vétSina vytisSténych letdkd s telefonnimi Cisly. Telefonni ¢isla Vase déti nenasyti.
Ani pravni pomoc neni tak dokonala, ze by po zbytek Vaseho Zivota nebyl ve Vas
strach z toho, Ze se tyran vrati a bude Vas opét tyrat a ni¢it. Soudy v Ceské republice
jsou jako vSechny orgéany ¢inné v trestnim fizeni omezeny zédkony. Tyto nejsou pro tyto
piipady piipraveny vSe feSit. Co teSi kratkodoba ochrana pted tyranem? Co fesi
vykazani na deset dni nebo po prodlouzeni na pul roku? Nic. Pokud tyran nechce
ukoncit svoje jednani nebo Vy nejste piipravena vSe doma zanechat a zacit nckde
znovu, neni Sance na uplné odpoutani se od néj. Mate spole¢né déti, pratele, ve vétSing
ptipadi pljcky, hypotéky, dluhy a to vSe se odrazi od moznosti nebo lépe feceno

nemoznosti odejit.

Priizkum prokazal, ze vétSina muzl i zen by byla ochotna vSe zanechat tam, kde
dochazi k tyrani a odsté¢hovat se do jiného mésta. Coz naznacuje, Ze i s touto variantou

by mohla Ceska republika vyfesit tyrani osob v ramci rodiny.
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