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Abstrakt

BINDER, J. Problematika navykovych latek v silnicni doprave: bakalarska prace.
Ceské Budgjovice : Vysoka $kola evropskych a regionélnich studii, o. p. s., 2015. 64
stran. Vedouci bakalatské prace : JUDr. Jan Bouchal.
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Bakalaiska prace se zabyva vlivem alkoholu a drog na bezpeénost silniéniho
provozu. Podstata prace vychazi z faktu, Ze problematika alkoholu a drog za volantem
se stale vice dostava do poptedi zajmu spole¢nosti. V praci je uveden popis a vliv
navykovych latek na fidice, které jsou u nds nejastéji uzivané. Prace popisuje
nasledujici postup pii zjisténi, ze fidi¢ je ovlivnén navykovou latkou a seznamuje
s prostiedky, kterymi policie disponuje pii odhalovani téchto fidi¢i. Na zavér jsou
v praci uvedeny nejkurioznéjsi ptipady z praxe. Cela bakalaiska prace by mohla

poslouzit i jako pfirucka pro noveé nastoupené policisty.



Abstract

BINDER, J. Issue of Addictive Substances in Road Transport : Bachelor thesis. Ceské
Budgjovice : The College of European and Regional Studies, 2015. 64 pages.

Supervisor : JUDr. Jan Bouchal.

Key words: alcohol, drugs, criminal offence, minor offence, traffic

This bachelor thesis focuses on the influence of alcohol and drugs on the traffic
safety. The aim of this thesis is the fact, that the problems of driving under the influence
of drugs and alcohol have become a topical issue in our society. In this paper, the
description and the influence of the most frequently used addictive substances on
drivers are discussed. This thesis also describes the procedure after finding a driver
influenced by an addictive substance and it also introduces the means which the police
have available to find such drivers. The most peculiar examples from real life are
mentioned in the final section of this work. The whole bachelor thesis could serve as

a manual for newly recruited policemen.
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Uvod

Jednou z vyznamnych pfic¢in dopravnich nehod na silnicich jsou bezesporu
alkohol a drogy. V dnes$ni dobé velmi oZzehavé téma. Jen pro piipomenuti, nékolik
titulkl z ¢lanka Eeského internetu: Ridic, ktery v opilosti zabil dva cyklisty, dostal pét
let; Zdrogovany ridic¢ ujizdel policistum desitky kilometrii, nezastavil ho ani zdtaras,
Zdrogovany motorkar v Praze vytlacil autobus na chodnik, zastavil ho az vykop, Opily
Jjsem nebyl, hdjil se sileny Fidic ze Smichova, svédci potvrzuji opak; Ridicku v devatém
meésici na Brnénsku zastavila policie, nadychala tii promile; Mladika, ktery pod viivem
drog zabil policistku, poslal soud do vazby. Toto je jen mala ukazka situaci, které se
dennodenng¢ stavaji na ¢eskych silnicich. Problémem je celkova oblibenost jak alkoholu,
tak drog, hlavn¢ u lidi mladsiho véku a zaroven jejich snadna dostupnost.

Tato prace piiblizi samotny problém uzivani alkoholu a drog, zaroven popise
stavy po uziti jednotlivych latek. Uvede rozliSeni alkoholu a jednotlivych drog. V préci
bude dale analyzovan postup policie pii zjisténi fidi¢e pod vlivem navykove latky.
Zaroven zde budou uvedeny prosttedky, kterymi policie disponuje a je schopna na misté
zjistit ptitomnost navykovych latek. V neposledni fadé zde budou uvedeny dva kuridzni
ptipady z autorovy praxe.

Cela prace by do budoucna mohla poslouZzit nové nastoupenym policistim jako
ptirucka. Piirucka, ktera je seznami s problematikou ndvykovych latek. Zajisti podrobné
informace tykajici se u nas nejbéznéji uzivanych drog. PopiSe chovani pii uziti
jednotlivych navykovych latek a doporu¢i jak jednat s takovymi uzivateli. V neposledni
fadé¢ si Ctenaf 0Svoji pouzivani prostiedki, kterymi se zjistuji ovlivnéné o0soby
navykovou latkou.

Autor kazdou sluzbu pfijde do kontaktu s osobu uzivajici navykové latky, se
kterou komunikuje, anebo fesi jeji protipravni jednani. Nelze nez jen potvrdit uvedené
studie a publikace, které popisuji stavy Clovéka po ovlivnéni névykovou latkou.
Klesajiciho poétu fidi¢t, ktefi usednou za volant pod vlivem navykove latky, nelze

dosahnout jinak, nez dislednymi a ¢astymi kontrolami ze strany policie.



1  Cil a metodika bakalarské prace

Hlavnim cilem prace je zmapovani problematiky, ktera se tyka fidicta pod
vlivem navykovych latek. Prace je konkretizovana do oblasti problematiky silni¢ni
dopravy se zaméfenim na fidi¢e pod vlivem alkoholu nebo drog. Pozornost je déle
vénovana alkoholu i jednotlivym drogdm, které je policie na mist¢ schopna
identifikovat. Ve druhé c¢asti je analyzovan postup policie pfi zjisténi ovlivnéného fidice
navykovou latkou. Dal$i nedilnou soucasti praktické ¢asti je popis a rozbor prostiedkd,
kterymi policie disponuje ke zjisténi ovlivnéni fidi¢e navykovou latkou. V neposledni
fad¢ prace rovnéz obsahuje piiklady z autorovy dosavadni praxe u policie.

Dalsim cilem je popsani ucinkti alkoholu a jednotlivych drog na fidi¢ské
schopnosti tak, aby jej byli schopni rozeznat lidé, ktefi s uzivateli navykovych latek
nemaji zadné zkusenosti. To samé plati i o pouzivani technickych prostiedkd, kterymi
se zjistuji ovlivnéné osoby. Poslednim cilem je podani prace tak, aby mohla
v budoucnu poslouZit i jako pfirucka.

Béhem zpracovani autor pracoval s odbornou literaturou, odbornymi ¢asopisy,
judikaturou i Internetem. V bakalaiské praci je uzito nékterych metod pro praci
s literaturou. Stézejni metodou je studie odborné literatury a nésledné zpracovani
informaci s cilem pfiblizit a analyzovat ¢tenafi jednotlivé druhy drog a jejich vliv na
uzivatele a také to, jak se intoxikovany jevi pro zevni pozorovatele. Sbér dat a informaci
umoznil autorovi porovnani zjiSténych skutecnosti a nasledné rozttidéni. Jedna se
0 informace tykajici se vS§eobecné ndvykovych latek a to jak z fady laické vetejnosti, tak
i zfady odbornikii daného oboru. Diky srovnani a porovnani téchto informaci, dat
a poznatkli vznik4 urcitd ucelenost, komplexnost a provazanost celé bakalaiské prace.

Bakalatrska prace by mohla poslouZit jako ptirucka pro nov€ nastoupené
policisty. V praci jsou rozebrany zakladni uzivané drogy, které je policie schopna na
ulici ihned identifikovat za pomoci orienta¢nich testd. Dale je v praci popsano chovani
0soby pfti ovlivnéni uréitou drogou, coz rovné€z mize poslouzit policistim v pfipadném

posouzeni, zda je fidi¢ pod vlivem navykovych latek, ¢i nikoliv.



2  Vyklad zakladnich pojmi

2.1 Navykove latky

Pojem, ktery vzbuzuje v nasi spole¢nosti uz dlouhou dobu smésici emoci.
Strach, odpor, zvédavost, zboznovani. Navykové latky jsou navykové predevsim diky
vytvofeni iluze toho, co ¢lovék potiebuje (klid, bezbolestnost, radost, pocit $tésti,
energii, schopnost 1épe komunikovat s opaénym pohlavim, tedy davody, pro¢ zacne
brat). Toho lIze dosdhnout v podstaté zrychlené a bezpracné, navic Vv intenzité, kterou
bézné uspokojovani potieb piinasi. Zni to trochu jako smlouva s Luciferem - vSe co
chces, dosahnes hned, co to se mnou podepises, neboj. Jednou si pro tebe piijdu, ale na
to nemysli, to nebude zitra.

Mnohem castéji nez navykové latky je nam znaméjsi pojem drogy. Jak je ve
spole¢nosti zndmo, drogy se d¢li na lehké a tvrdé. Pficemz oba dva druhy Skodi naSemu
télu. Na kazdeho z nas pisobi kazda droga jinak, zalezi na nasem organismu. I lehké
drogy, mezi které se fadi napf. marihuana nebo alkohol, zpusobi nenavratné poskozeni
zdravi ¢lovéka.

Navykové latky mohou zpusobit zmény chovani, nélad, vnimani a mysleni.
Osoby, které je uzivaji, Casto propadaji depresim, maji sebevrazedné sklony, pocity
prondsledovani, problémy se soustfedénim a cCasto se u nich projevuje zvySena
podeziravost a sklony knasili. Pro vétSinu u¢inkti navykovych latek jsou praveé
zneuzivany, kdy zpocatku je na prvnim misté zvédavost z ,,ochutnani®. U uzivatelt
navykovych latek se difive nebo pozdgji objevi zavislost a zacina jejich kazdodenni
,koloto¢*, kde, kdy a jak sezenou svou pravidelnou davku.?

Pro zakladni vyjadfeni problematiky navykovych latek v silniéni dopravé nam
postaci definice dle ustanoveni § 130 zakona ¢. 40/2009 Sb.: ,,Navykovou latkou se

rozumi alkohol, omamné latky, psychotropni latky a ostatni latky zpiisobilé nepiiznive

! Drogy a navykové latky. [online]. [cit. 2015-01-01]. Dostupné z WWW: <http://navykovelatky.cz/>.
2 NESPOR, Karel a CSEMY, Ladislav. Alkohol, drogy a vase déti. Jak probléemim predchazet, jak je
rozpoznavat, jak je zvladat. Praha, 2003, s. 13-25.
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ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho ovladdaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo

socialni chovani«.?

2.2 Alkohol

Alkohol je latka stlumivym ucinkem, ktera je nejvice uzivana ze vSech
navykovych latek. S ostatnimi navykovymi latkami piedstavuji obrovské riziko
Vv silni¢ni dopravé. Pro Sirokou vefejnost je alkohol chdpan jako soucast zivota, proto na
n¢j pohlizi jako na navykovou latku, kterou jsou schopni tolerovat. Nicméné spojeni
alkoholu spole¢né s fidi¢skymi schopnostmi rovna se ,,zbran®.

Alkohol vznika pti fermentaci cukru piisobenim kvasinek, kdy se cukr méni na
oxid uhli¢ity a alkohol. Naptiklad kdyz se zkazi jable¢ny most, udé€laji se v ném
bublinky. To znamend, ze most kvasi a prestane byt sladky, fakt, ze cukr se preménil.
Podobnym zptisobem se vyrabi vina, kterd maji 10 az 15 % alkoholu, pivo m& cca
polovinu obsahu alkoholu. Nejvice vSak maji destilaty, které se ziskavaji palenim.
Kazdé zpracovani alkoholu mé odligné procento alkoholu.*

Alkoholem resp. alkoholickym napojem se rozumi podle ustanoveni 8§ 2, pism.
K) zakona ¢. 379/2005 Sb.: ,lihovina, vino a pivo; alkoholickym napojem se rozumi téz
napoj, ktery neni uveden ve vété prvni, pokud obsahuje vice nez 0,5 objemového

procenta alkoholu*.’

2.3 Psychotropni latky

Psychotropni latka, té¢Z psychoaktivni, je chemicka latka primarné plsobici na

centralni nervovou soustavu, kde méni mozkové funkce a zpiisobuje do¢asné zmeny ve

3§ 130 zdkona ¢. 40 ze dne 08. ledna 2009, Trestni zakonik, Ceska republika 2009. [online]. [cit. 2015-
01-01]. Dostupné z WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40>.

Obecné poznatky o alkoholu. [online]. [cit. 2015-01-01]. Dostupné z WWW:
<http://www.zikmund.org/alkohol/obecne.htm>.
5 § 2, pism. k) zdkona ¢ 379 ze dne 19. srpna 2005, Zakon o opatienich k ochran& pied $kodami
pisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich
zdkonti, Ceska  republika  2005. [online].  [cit.  2015-01-01].  Dostupné  z WWW:
<http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-379>.
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vnimani, ndlad¢, védomi a chovani. Zamérné¢ byva vyuzivana k rekreacnim ucelim,
jako nastroj pro studium a rozsifeni mysli nebo jako 1é&ivo.®

Psychotropni latky jsou latky, které plsobi na psychiku clovéka, zkresluji
vhimani a pocity ¢lovéka, napf. bezstarostny pocit, pocit vS§emocnosti, atd. Toto je
zpuisobeno nejen klasickymi drogami, ale i alkoholem, nikotinem, riznymi ¢aji nebo
tabéky. Psychotropni neboli psychoaktivni nemusi nutné¢ znamenat ,,vyvolavaci

zavislost.” Mezi nejvice uzivané psychotropni latky patii amfetamin a metamfetamin.

2.4  Trestny ¢in

Skutkové podstaty trestnych ¢intl jsou piesné taxativné vyjmenovany v trestnim
zakoniku. Samotnou definici trestného ¢inu se rozumi podle ustanoveni § 13,
odst. 1 zakona ¢. 40/2009 Sb.: ,trestnym ¢inem je protipravni ¢in, ktery trestni zakon
oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zékong*.®

Nutno podotknout smysl druhého odstavce § 13. , K trestni odpovédnosti za
trestny ¢in je tfeba umyslného zavinéni, nestanovi-li trestni zakon vyslovné, ze postaci
zavinéni z nedbalosti.®

K zéakladni definici trestného ¢inu v trestnim zakoniku je nutno zminit i definici,
ktera nam fika naptiklad to, ze jiZ samotné opatfovani véci, se kterou mame v umyslu
trestny ¢in spachat, miZze byt samo o sobé& trestné, ackoli k samotnému spachani
trestného ¢inu vibec nedojde. Ustanoveni § 111 zakona ¢. 40/2009 Sb. fika: ,.trestnym
¢inem se rozumi jen ¢in soudné trestny, a pokud z jednotlivého ustanoveni trestniho
zakona nevyplyva néco jiného, téz piiprava k trestnému cinu, pokus trestného cinu,

organizatorstvi, navod a pomoc.«*°

6 Psychoaktivni droga. [online]. [cit. 2015-01-01]. Dostupné z WWW:
<http://drogyl.webnode.cz/pervitin/psychoaktivni-droga-/>.

’ Terminologicky slovnik z oblasti alkoholu a drog. Praha, 2000, s. 64.

8§ 13, odst. 1 zdkona ¢. 40 ze dne 08. ledna 2009, Trestni zékonik, Ceska republika 2009. [online]. [cit.
2015-01-01]. Dostupné z WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40>.

9§ 13, odst. 2 zdkona ¢. 40 ze dne 08. ledna 2009, Trestni zékonik, Ceské republika 2009. [online]. [cit.
2015-01-01]. Dostupné z WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40>.

0§ 111 zdkona ¢. 40 ze dne 08. ledna 2009, Trestni zdkonik, Ceské republika 2009. [online]. [cit. 2015-
01-01]. Dostupné z WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40>.
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2.5 Prestupek

Hlavnim rozdilem mezi trestnym c¢inem a piestupkem je praveé trestni
odpovédnost. U piestupku posta¢i zavinéni z nedbalosti. V opacném piipadé zakon
ptesné stanovi, kdy a u jakeho prestupki je zapotiebi imysIného zavinéni.

Samotna definice dle ustanoveni § 2 odst. 1 zakona ¢. 200/1990 Sb. zni:
»prestupkem je zavinéné jednani, které porusuje nebo ohrozuje zajem spolecnosti a je za
prestupek vyslovné oznaéeno v tomto nebo jiném zakoné, nejde-li 0 jiny spravni delikt

postizitelny podle zvlastnich pravnich ptedpisii anebo o trestny gin«.M

Y82 odst. 1 zikona ¢ 200 ze dne 17. kvétna 1990, Zakon o prestupcich, Ceské republika 1990. [online].
[cit. 2015-01-01]. Dostupné z WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1990-200>.
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3  Historie silni¢ni dopravy

Archeologické nélezy svéd¢i o pouzivani vozl jiz v dobé 5 tisic let pfed nasSim
letopoctem. Vyvoj zacinal od primitivnich dvoukolych kar s plnymi dfevénymi koly.
Egyptské kary byly jiz lehéi a méli loukot'ova kola. Hojné se vyuzivaly pro lov, valéeni
i zdvodéni. Rimané pouzivali nékolik typti vozi, kdy nejznaméjsi je étytkolovy viiz se
zastfeSenou korbou pomoci kozené plachty. Velké otrokaiské staty starovéku budovaly
ze spravnich a vojenskych divodi pozemni cesty. Egyptané a Babyloniané své hlavni
silnice dlazdili. Nejproslulejsi silni¢ni sit’ vybudovali Rimané.*

Od 13. Stoleti se v Evropé zacala rozvijet femesla, obchod a tedy i doprava.
Potfeba lepSich dopravnich podminek vedla za vlady Karla IV. v naSich zemich
K budovani zemskych silnic. Stav silnic byl stile nedostacujici viéi zvySovani se
dopravy a v 16. stoleti se zacalo sbudovanim lepSich silnic za pomoci vybirani
mytného. Od 18. stoleti zahdjil stat z vojenskych a hospodaiskych divodi vystavbu
zékladni sité silnic. Do konce 18. stoleti bylo v Cechach vystavéno na 500 km a na
Moravé na 800 km silnic. Od poloviny 19. stoleti se u nas sit’ hlavnich silnic
stabilizovala a dosahla tém&F 5000 km v Cechéch i na Moravé.*®

V osobni dopravé se zacalo cestovat lehkymi kocary s korbou. Kocar se stal na
dlouhou dobu vyraznym typem osobniho silni¢niho dopravniho prostiedku. Od 16.
stoleti byly zavedeny pro vefejnou pfepravu osob, posty a mensich zasilek odpérované,
pohodInéjsi a pravidelné jezdici posStovni dostavniky. Byly to prvni formy dopravniho
podnikani. V poloviné 18. stoleti byla Praha jiz dopravné spojena se vSemi velkymi
mésty v Evropé.14

Pievrat ve vyvoji pozemni dopravy zaznamenal James Watt a jeho parni stroj
roku 1782. Kolébkou parnich stroji a parni dopravy byla Velké Britdnie. Na evropském
kontinentu jako prvni sestrojil a pfedvedl parni automobil ¢esky technik Josef Bozek

roku 1815. Zacatek rozvoje moderni silnicni dopravy umoznil az vynalez spalovaciho

motoru. Roku 1885 piedvedli némecti vynalezci Karl Benz a Gottlieb Daimler

2 Doprava a preprava. [online]. [cit. 2015-02-01]. Dostupné z WWW: <http://doprava-

info.webnode.cz/vyuka/>.
B Doprava a preprava. [online]. [cit. 2015-02-01]. Dostupné z WWW: <http://doprava-
info.webnode.cz/vyuka/>.
Y Doprava a preprava. [online]. [cit. 2015-02-01]. Dostupné z WWW: <http://doprava-
info.webnode.cz/vyuka/>.
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motorovou tiikolku a motorovy kocar. Prvni automobily se spalovacimi motory mély
jesté kola se zeleznymi obru¢emi. Vyznamny byl tedy vyndlez pneumatik Johnem
Boydem Dunlopem roku 1888 a pozdgji bratry Michelinovymi.*®

V naSich zemich byl prvni automobil postaven v Kopiivnici, pozdé&jsi zavod
Tatra, roku 1897. Jmenoval se ,,President” a jednalo se spiSe o ko¢ar s motorem, ktery
dosahoval rychlosti cca 25 km/h. Roku 1906 vyrobili Vaclavové Laurin a Klement
skute¢ny automobil s karoserii a motorem, ktery dokazal jet okolo 40 km/h. Po prvni
svétové valce se zaCalo s budovanim dalnic a rychlostnich silnic vyhrazenych jen
automobilim. S rozvojem silnic souvisi i stavitelstvi mostd a tuneld pro piimé spojeni.*®

Jiz od prvopocatki motorismu byl znam problém nehod souvisejicich
s alkoholem, jak uvedl MUDr. a JUDr. Jan Kucera jiz v roce 1922. Dopravnictvi dneSni
ptekonava dalky v rychlosti, jez jest¢é nedavno se zdala nedostizitelnou, za pomoci
prostfedkti  dopravnich nové vynalezenych a stidle pokracujici technikou
zdokonalovanych. Nepfihlizime- |i k dopravé nakladl, staly se kazdodennimi
dopravnimi prostiedky pro osobni dopravu vedle Zeleznic v§eho druhu hlavné doprava
velocipedy, motocykly a automobily. VSecky tyto prostiedky dopravni maji spole¢né to,
ze pouzivaji dopravnich cest nijak pro né zvlastné¢ neupravenych, tedy soucasné
pouzivanych od cestujicich péSich, potahti dobytéich vSeho druhu, jizdnich koni apod.
Jiz toto mnohostranné pouZivani téchto cest dopravnich spojeno jest s nebezpecim
znaénym, nebot’ 1 cestujici pési 1 dobytek vSeho druhu k dopravé pouzivany podrobeny
jsou vSelikym porucham psychickym, pfFistupni afektm, ruSicim jejich klidny,
stejnomérny pohyb, a proto tieba na vSecky tyto okolnosti brati zfetel. Jest tedy
samoziejmo, Ze ti, kdo téchto dopravnich prosttedkl pouZivaji, pamétlivi byti musi, aby
zcela bezpetné predeSli kazdé moZnosti srazky s ostatnimi, na téze draze se
pohybujicimi osobami a vozidly. Vzdyt' takova srazka, hled¢ k vyvinované rychlosti
pohybové, spojena byva s nebezpecim Zivota a hmotné Skody pro obé strany, srazkou
do vzajemného styku ptichdzejici, a miva za nésledek nejen zodpovidani pred soudem
trestnim za zpisobené nebezpeéi zivota a jistoty téla, nybrz i soukromopravni
zodpovidani za zplsobenou Skodu majetkovou. Jest ve vlastnim zajmu i v zajmu

vefejném, aby pouZivatelé a jmenovité fidi¢i automobili a motocykli 1 jezdci na

Y Doprava a preprava. [online]. [cit. 2015-02-01]. Dostupné z WWW: <http://doprava-

info.webnode.cz/vyuka/>.
Y Doprava a preprava. [online]. [cit. 2015-02-01]. Dostupné z WWW: <http://doprava-
info.webnode.cz/vyuka/>.
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dvojkolkach zvySenou opatrnost hledéli se vyhnouti vSelikym srazkam s ostatnimi
chodci a povozy na vefejnych cestach. Tu vsak tieba miti na paméti, Ze takovéto
moznosti srazek jsou dvoji: jedny lze jiz zdaleka predvidati a jim se vyhnouti, jiné vSak
povstavaji neoCekavané, jaksi v posledni chvili kromé vSeho nadani, a tu jest potieba
veliké duchaptitomnosti a rychlosti v GUsudku, aby Vv poslednim okamziku se ptredeslo
nehod¢ zdanliveé jiz neodvratné. A tu pravé otdzka abstinentismu pfichézi ku platnosti.
Nebot’ jest znamo, ze k fysiologickym uc¢inkiim alkoholu v téle lidském nalezi jeho
pusobeni na soustavu nervovou v tom smeéru, Ze se jim vyvold podrazdéni ustiedi
impulsivnich a ochrnuti ustfedi zabranovacich, otravuje se tedy smysl kontrolni a sidlo
kritiky. Jsem ptesvédCen, Ze nejveétsi pocet nestésti automobilovych zplisoben byva bud’
blizkym, nebo vzdalengjsim téinkem pozitého alkoholu, aspon se stavaji nestésti takova
nejcastéji po vSelikych slavnostech, jez u nas pofad jest€¢ jsou nemyslitelny bez
vystiednosti alkoholickych.’

S rozvojem automobilové silni¢ni dopravy se musela nastolit jasna a zietelna
pravidla pro vSechny tucastniky. Pravidla silniéniho provozu byla déna a s riznymi
zménami plati dodnes. Diive se bojovalo s alkoholem za volantem nebo fiditky,
V soucasnosti to jsou samoziejme 1 drogy. Vedle tohoto problému je zde 1 neukaznénost
samotnych fidi¢ii. Dnes jsou novéjsi a modernéjsi silnice, ale zaroven jsou nova a rychla
vozidla. Nova motorova vozidla jsou sice vybavena nejmodernéjsi technologii,
prodpikovana elektronikou, ale stejné je vétsina ,,prace” na fidi¢i. Ridi¢ musi premyslet,
odhadovat vzdalenosti a pfizptisobit rychlost dané situaci. Dnes je uspéchana doba,
kazdy nékam pospichd a mnohdy zapomene piedvidat. Nikdo si neuvédomi to, Ze tfeba
na 100 km, kdy pojede rychle, agresivné a ohrozi n¢kolik Gi¢astniki silni¢niho provozu,
,»Vyhraje“ o cca 10 minut oproti ¢lovéku, ktery pojede predpisové, bude se plné vénovat
provozu a zaroven bude bezpecné sledovat okoli. Mozna mu to dojde v nemocnici, kde
stravi tyden, mésic nebo se vrati na invalidnim voziku, ale to uZ je pozdé pfemyslet nad
tim, pro¢ chtél byt v cili o par minut dfive. I pfes kontroly policie je vétSina pravidel
silni¢niho provozu porusovana a mnohdy i zamérn¢. Toto ma za néasledek nékolik
mrtvych a zranénych UcCastnikl silniéniho provozu. Samoziejmé s tim souvisi 1 vyse
Skody na vozidlech, nicméné ta je vzristajici z davodu vysSich cen vozidel. Né&kteti

z Ceskych fidict jsou agresivni a bezohledni vici ostatnim tucastnikim silni¢niho

Y KUCERA, Jan. T¥i rozpravy o alkoholismu (abstinence-dopravnictvi-zemédélstvi). Praha, 1922, s. 37-
40.
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provozu. Zajimavé je, ze ve chvili, kdy ¢esti fidi¢i pfejedou zapadni a jizni hranice,
stvaji se z nich fidi¢i poctivi. To muze mit hned nékolik divodu. Jednim z divodu je
samoziejmé vyse sankci, které jim hrozi oproti CR. Neexistuji statistiky nehod, které
V zahranici zpusobi ¢esti fidi¢i. Nicmén€ na prvni pohled je patrné, ze Cesky fidic je
Vv zahrani¢i pfipoutdn bezpecnostni pdsem, nestoji na zdkazu zastaveni, dodrzuje
ptredepsanou rychlost a uz viibec nediskutuje s policistou.

Casteénym feSenim by mohl byt novy prostedek tzv. ,alkohol-lock®. Ten
snadno a hlavné rychle mize zabranit fidi¢im V jizdé, ktefi by se na svou cestu chtéli
vydat ovlivnéni alkoholem. Toto je piistroj, ktery komunikuje s imobilizérem. Pokud
fidici pfed jizdou naméii néjaké promile alkoholu, nelze vozidlo nastartovat. Rozhodné
se jedna o dobrou myslenku, ale vyvstdvd zde otdzka, zda pfiistroj pujde néjak
»oklamat® napiiklad tim, ze si tam fidi¢ necha dychnout nékym jinym a poté sdm

vozidlem vyrazi.
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4 Alkohol

4.1 Problém alkoholu

Nejcastéji uzivana navykova latka je bezesporu alkohol. Konzumace alkoholu je
problémem celé EU a $kodi stale vét§imu poétu lidi. Ceska republika je svym zptisobem
k alkoholu naklonéna a tolerantni. V CR, jak je znamo, spotieba alkoholu stoupa.
Znamena to, ze celkovy podet litri Gistého alkoholu, co vypije kazdy obéan CR, se
postupné zvysuje.'® Od tohoto se samoziejmé odviji i zdravi. Zdravotni stav populace je
mnohdy ovlivnén i samotnym Zivotnim stylem. Faktory, které ohrozuji Zivot i zdravi,
nejsou pouze nelegalni drogy, ale také ty legalni jako je tfeba pravé alkohol a tabak.

Dokonce podle studii Svétové zdravotnické organizace bylo zjisténo, ze se
alkohol ze vSech navykovych latek fadi na prvni misto, co se ty¢e poétu ztracenych let
v disledku nemoci nebo smrti, zpiisobené jeho uzivanim.*

Pod pojmem alkohol se mysli etylalkohol (etanol). Alkohol je latka
s kratkodobym uc¢inkem. Hlavni psychotropni ucinky jsou obsazeny pravé
v alkoholickych napojich. Rozsifenym terminem alkohol se oznacuji alkoholické
népoje.?’ Alkoholické napoje obsahuji riizné mnozstvi alkoholu, jehoz koncentrace se
uvadi v objemovych procentech a u vétsiny alkoholickych napoji byva objem
etylalkoholu vyznaceny na etiketé na lahvi. Alkohol ale nemusi vzdy byt spojovan
pouze s pojmem alkoholicky napoj, nebot muze byt vyuzivan i jinak, napf. jako
pohonna latka, v chemickém primyslu nebo jako 16&ebny prostiedek.”* U osob, které se
opiji, se dostavuje pocit tzv. ,,razovych bryli“, dostavuje se ptijemny pocit, vSe vidi

jednodussi a mizi starosti.

8 Nejsme ndrod abstinentii. Ba pravé naopak. [online]. [cit. 2015-01-04]. Dostupné z WWW:
<http://www.pijsrozumem.cz/>.

9 Analyza: Vliv alkoholu na Gmrtnost v Ceské republice. [online]. [cit. 2015-01-04]. Dostupné z WWW:
<http://www.demografie.info/?cz_detail_clanku&artcllD=496>.

20 Terminologicky slovnik z oblasti alkoholu a drog. Praha, 2000, s. 14.

2! Terminologicky slovnik z oblasti alkoholu a drog. Praha, 2000, s. 14-15.
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4.2 RozliSeni alkoholu

Vina se vyrabé&ji pfirozenym kvasenim zplodd bobulovin, zejména pak
z vinnych hroznd. Vina pfirodni, bila a Cervena obsahuji 10 az 17 objemovych %
alkoholu. Jsou i dezertni vina, ktera mohou obsahovat vice objemovych procent
alkoholu, pokud se k nim etylalkohol v ramci receptury piidava. Dalsi tradi¢ni produkty
kvaseni jsou: medovina- z medu, alkoholicky most- z jablek, ¢i jiného ovoce, nebo
saké- z ryze.?

Pivo se vyrabi ze zkvaseného obili (sladovnického je¢mene, ryze, prosa, apod.),
Gasto s piisadou chmele.” Piva se oznacuji procenty, kterd nevyjadiuji obsah alkoholu,
ale tzv. ,.chlebnatost“. Obsah alkoholu v pivu je ovSem na procentu piva pfimo zavisly.
Nejcastéji piva obsahuji 4 az 5 objemovych % alkoholu. Nealkoholické piva obsahuji
max. 0,5 objemovych % alkoholu.

Lihoviny, mohou to byt koncentraty, tedy alkoholické napoje vyrobené destilaci.
Koncentraty se 1isi podle druhu vychozi suroviny obili nebo ovoce, napt. vodka se
vyrébi z obili nebo brambor, whisky ze zita nebo kukufice, rum z cukrové titiny
abrandy z vinnych hrozn nebo jiného ovoce. Mohou to byt ale i likéry upravené
smisenim koncentrovaného etylalkoholu s aromatickymi substancemi, sladidly a vodou.
Koncentrace etylalkoholu se u téchto napoji pohybuje vrozmezi mezi 20 az 60
objemovych % alkoholu. Nejcastéji byva koncentrace etylalkoholu u téchto napoju

kolem 40 objemovych % alkoholu.?*

22 Terminologicky slovnik z oblasti alkoholu a drog. Praha, 2000, s. 18.
2 Terminologicky slovnik z oblasti alkoholu a drog. Praha, 2000, s. 18.
24 Terminologicky slovnik z oblasti alkoholu a drog. Praha, 2000, s. 18-19.
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Tab. ¢. 1: Vztah mezi hladinou alkoholu v krvi, pocity a chovanim.”

Hladina alkoholu v krvi |  Projevy ovlivnéni ve vztahu k iizeni motorového vozidla

Prokazatelné zhorSeni schopnosti fidit. Tendence riskovat,
0,2 %o - 0,5 %o nepfiméfend sebedlivéra, zhorSena schopnost rozeznat

pohybujici se svétla. Horsi odhad vzdalenosti.

Viz vyse, navic pronikavé prodlouzeny reakéni Ccas
(zhorSeny postieh). Déle roste pirecefiovani vlastnich
schopnosti, o¢i se obtizné ptizptisobuji pfechodu ze svétla
0,5 %o - 0,8 %o
do tmy a naopak, hor$i vnimani barev (Gervena!). ZhorSena
schopnost soustfedéni. Poruchy rovnovihy (motocyklisté

a cyklisté!). Dale se zhorSuje odhad vzdalenosti.

Viz vySe, navic se zhorSuje se schopnost vnimat okraje
zorného pole (tzv. tunelové vidéni), dalSi zhorSovani
0,8 %o - 1,2 %o o 5 o
soustfedéni, je jeSté vice prodlouzen reakéni Cas, roste

bezohlednost pfi fizeni.

Viz vySe. Takovy fidi¢ predstavuje pro sebe i okoli
obrovské riziko. Nadale se zhorSuji poruchy soustfedéni,
Pres 1,2 %o reakéni &as, rovnovaha i nekritickost. Casto i Spatna
orientace. | velmi zkuSeny fidi¢ se v tomto stavu muze

dopustit hrubych chyb jako je zaSlapnuti plynu misto brzdy.

Vys§i riziko spanku, nevolnosti a dalSich télesnych
a duSevnich obtizi, které odvadeji pozornost fidice,
Kocovina, kdy alkohol | kratkodoba ztrata védomi v disledku hypoglykémie

uz z krve vymizel (poklesu krevniho cukru). ZhorSeni nékterych nemoci, coz
muze ovlivnit schopnost bezpe¢né fidit (napt. vysoky krevni

tlak, cukrovka, nemoci traviciho systému, epilepsie).

% D4 se pit s mirou? — Ziistat stFizlivy — Prim. MUDr. Karel Nespor, CSc. [online]. [cit. 2014-11-23].
Dostupné z WWW: <http://alkohol-alkoholismus.cz/zustat-strizlivy-prim-mudr-karel-nespor-csc/da-se-
pit-s-mirou-zustat-strizlivy-prim-mudr-karel-nespor-csc#ixzz3JuWPguOn>.
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4.3  Vliv alkoholu na ridice

Alkohol v téle 1lidé povazuji za tvirce dobré nalady, jeho konzumace patii
neodmyslitelné ke spolecCenskému zivotu. Pficemz je dobré mit na mysli, Ze alkohol na
silnici rozhodné nepatii. Kombinace alkoholu u fidi¢e a fizeni vozidla v provozu na
pozemnich komunikacich je nebezpecna a zradnd, nebot’ fidi¢i v mnoha pfipadech
ziskavaji vétsi sebedivéru, ale soucasné zaroven dochdzi i k extrémnimu zpomaleni
smyslové a motorické reakce v zavislosti na koncentraci alkoholu v krvi. Lze fici, Ze
fidi¢i pod vlivem alkoholu ziskavaji ztracené nebo potlacené sebevédomi ohledné
provozu na pozemnich komunikacich. Ztraceji zabrany, véfi si v riskantnich situacich.
Nicméné¢ toto je na ukor jejich reakei. Jejich reakce jsou nedostacujici a zpomalené, nez
vyzaduje dana situace. Dochazi k oslabeni psychickych i fyzickych funkei a ke ztraté
pohotovosti a pozornosti. Ridi¢ pod vlivem alkoholu neni nikdy schopen véas a spravné
reagovat na dopravni situaci, coz je pro ostatni Gcastniky silniéniho provozu velmi
nebezpe(:né.26

S pozitim alkoholu dochazi u fidi¢u pfi jizdé K piecenovani vlastnich schopnosti
afidi¢i pod vlivem alkoholu ¢asto dospé&ji ke Spatnému piesvédceni, ze jsou lepSimi
fidi¢i, nez je tomu ve skutecnosti. Jejich ptirozené zabrany se ztraci a nejsou dostatecné
opatrni. Alkohol negativné ovlivituje jejich schopnost posoudit rychlost, vzdalenost ve
vztahu k okoli, moznost predjizdéni, schopnost rozeznat pohybujici se svétla, zpusobuje
tzv. tunelové vidéni a zhor$ené vnimani barev. U fidi¢d se projevuje i silna unava, ktera
zvySuje riziko usnuti za volantem, a to pfedev§im v zavislosti na psychickém nebo
fyzickém stavu fidice. Nékteti fidici se stavaji vice agresivnimi a bezohlednymi, nez za
normalnich okolnosti. Dulezité je jist¢ zminit i rizika spojend s dopravni nehodou,
nebot” fidi¢ ovlivnén alkoholem nebyva casto schopen se postarat sam o sebe, ale ani
poskytnout potiebnou pomoc druhym. Pokud uz k nehodé dojde, nékterého z opilych
fidici napadne nejdiive myslenka, jak zamaskuje alkohol, zdali vubec policistovi
dychne anebo zda nebude lepsi utéct a svadét nehodu na ,,0sobu blizkou“ na ukor

poskytnuti prvni pomoci.

% Alkohol za volantem a schopnosti Fidice - reakéni rychlost a sebedivéra. [online]. [cit. 2015-01-05].
Dostupné  z WWW:  <http://www.alkoholik.cz/zavislost/opily_ridic_tresty/alkohol_za_ volantem_a_
schopnosti_ridice_reakcni_rychlost_a_sebeduvera.html>.
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RozliSeni alkoholu a jeho pocity pii uzivani uvedl ve své knize MUDr. Jaroslav
Barth jiz témé&f pred sto lety a je ziejmé, Ze uz v té€ dobé veédél, o ¢em piSe a danou
problematiku mél perfektné nastudovanou.

Opojné napoje (pivo, vino, kotalka, konak, rum, likéry apod.) obsahuji vice nebo
mén¢ lihu. Tak obsahuje:
pivo asi 3-5% cistého lihu,
vino asi 6-18% ¢istého lihu,
kotalka a rizné likéry asi 20-70% ¢istého lihu,
konak asi 55-60% cistého lihu,
rum az 77% cistého lihu.
Lih neboli alkohol jest silny jed podobny chloroformu nebo éteru. Na jazyku vyvolava
alkohol silné drazdéni chutovych nervi, zvlasté podava- li se v koncentrované formeé
palenych lihovin. Pocity chut'ové sestavaji se u pijakii zvracenymi, takze si pijici libuji
Vv ostrych, drazdivych pokrmech a davaji pfednost stravé masité. Nemusime byt ani
dlouho abstinenty, abychom objevili na sobé ziejmou zménu chuti. Pivo zda se nam
hotké, vino kyselé nebo trpké, nemluvé ani o ostré pal¢ivosti palenky. Znovu uplatiiuje
se zaliba pro sladke, jako jest tomu u déti a Zen, nezkazenych alkoholem. Zachutnd nam
opét ovoce a ovocné §tavy, kterymi pijak pohrdad. S uspéSnym bojem proti alkoholu

, . , Yo . (1 L2t
uzce souvisi mohutny rozkvét primyslu ¢okolddového a ovocnictvi.

2T BARTH, Jaroslav. Pisobeni alkoholu na télo lidské. Praha, 1922, s. 3-4.
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5  Drogy zjisténé policii na misté

5.1 Marihuana

Marihuana je konopna droga, ktera se ziskdva z rostlin konopi setého.
Marihuana se nejcastéji uziva v ususené forme, drogu vétSinou tvoii lepivé, omamné
vonici hrudky pryskyfice.

Starovéky farmaf daval piednost vysokym vzpfimenym rostlinam s malo
vétvemi, nebot’ z nich vyrabél dlouha a pevna vlakna. Zemédélec péstujici konopi na
olej potieboval koSatou rostlinu s hojnosti semen. Péstitelé marihuany (z divodu
uzivani) se =zacali zajimat pouze rostliny bohaté kvetouci, vydatné produkujici
pryskyfici se silnymi psychoaktivnimi uginky.?®

Konopi obsahuje mnoho uc¢innych latek, z naSeho hlediska je nejzajimavéjsi
delta-9-tetrahydrokanabinol (THC), ktery je nositelem halucinogennich G¢inku. Ostatni
cannabinoidni latky maji n¢které ucinky také omamné, jiné maji sedativni, nékteré zase
antibakterialni. U¢inné latky jsou obsaZeny nejvice v pryskyfici, ktera je produkovéana
7lazkami na listech.?®

,»Konopné drogy patii mezi halucinogeny, i kdyz jejich Uc¢inek je ve srovnani
S jinymi latkami této skupiny jen velmi mirny. ZaleZi také na velikosti davky, resp.
mnozstvi pozitétho THC. Tak jako u jinych halucinogent je vyznamny set a setting-
tedy dusSevni rozpoloZeni jedince pifi vstupu do intoxikace (pifi uziti latky) a okolni
podminky (vhodnost vybéru mista intoxikace, spoluuzivateld, apod.). Ovlivnéni
prubéhu intoxikace setem a settingem je zasadni- vhodné podminky mohou vyvolat
velmi piijemny zaZitek, nevhodné naopak bad trip- hororovy pribéh intoxikace.*

»lermin marihuana je mexického piivodu. Pivodné byl terminem pro levny
tabak (eventualné ve smési s kanabisem), pozdéji se stal obecnym nazvem pro listy

kanabisu nebo pro kanabis v mnoha zemich.“**

 DUPAL, Libor. Kniha o marihuané. Praha, 2004, s. 9.

»  Konopné drogy- marihuana, hasis. [online]. [cit. 2015-01-15]. Dostupné z WWW:
<http://www.drogovaporadna.cz/konopne-drogy-uvod.html>.

%0 Konopné drogy. [online]. [cit. 2015-01-15]. Dostupné z WWW: <http:/prevcentrum.cz/Konopne-
drogy>.

3! Terminologicky slovnik z oblasti alkoholu a drog. Praha, 2000, s. 41.
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Osoba ovlivnénd marihuanou nam pfipomind osobu, ktera pozila alkohol,
pfi¢emz neni natolik ovlivnéna jeji rovnovéaha. Jednim z nejnapadngjsi znakd ovlivnéni
jsou zarudlé oci uzivatele. Dale mizeme pozorovat nadmérnou veselost nebo naopak
priliSnou uzkost. Pro marihuanu je typické jeji spole¢né uzivani ve skupiné vice osob,
znamych, ¢i kamarada. Tento problém stoji u zrodu piipadné zavislosti. Ze zacatku si
¢lovek ,,zakoufi marihuanu® ve spolecnosti pratel, pii posezeni s nimi, ob¢as mnohdy
jen proto, aby zapadl do kolektivu. Casem se toto opakuje, az nakonec zjisti, Ze si bez
své kazdodenni cigarety marihuany neumi den piedstavit. Po tzv. hippies kultuie
marihuanu uzivali hlavné vysokoSkolaci jako odreagovani, postupem ¢asu také
stiedoSkolaci a bohuzel se s timto problémem zac¢iname setkavat uz i u Zaka zakladnich
Skol. Jak je obecné zndmo marihuanou to ,,vSe zacind“. ,,Svého prvniho jointa jsem
dostal na hfisti ve Skole. Dneska jsem zavisly na heroinu a pravé jsem podstoupil osmou
1é&bu drogové zavislosti. - Christian, 23 let.«

Utinky se pii koufeni projevi po nékolika minutach, vrchol je cca za 30-60
minut po uziti a odeznivaji po 3 hodinach. Pti poziti je ndstup pomalejsi, prvni Géinky
se objevuji asi po pul hodiné, vrcholi za 2-3 hodiny a odeznivaji asi po 6 hodinach.
Poziti marihuany neni az tak casté oproti koufeni. Pomaly a vlekly nastup ucinku pfii
poziti ztézuje odhad davky a ptinasi s sebou mnohem vétsi riziko komplikaci. Zavislost
na konopnych drogéch je pomérmné vzacnd, a pokud vznika, tak je obycejné lehka a Casto
nevyzaduje odbornou intervenci. Mnohem vé&t$im rizikem jsou mozné komplikace
Vv pribéhu intoxikace, které mohou vést k dusevnim obtizim typu depresivni poruchy,
uzkostnych stavii nebo dokonce k psychotickym porucham. Rizikovy je také G¢inek na
srde¢ni sval, ktery mtiZe vést k porucham srde¢niho rytmu, véetn& téch fatalnich.®

Clovék, ktery si zakoufil marihuanu, je dost Gasto ovlivnén pravé i alkoholem.
Hovotime o lidech, ktefi si ji zakouii pfileZitostn¢. Naopak lidé, kteti marihuanu uzivaji
pravidelné, k tomu Zadny alkohol nepotiebuji a dokonce se ani nebavime o skupinovém
uziti, jelikoz této osob¢ staci i to, ze si svého ,,jointa” vykoufi sama. Nutno podotknout,
ze 1 kdyz se pfi poc¢ateCnim a pfilezitostném uzivani mohou dostavovat pocity uvolnéni,

tak pii dlouhodobém uzivani, mize dochazet k naruseni paméti, zhorSuje se schopnost

% Na cest¢é kdrogové zavislosti. [online]. [cit. 2015-15-01]. Dostupné z WWW:
<http://www.drogy.cz/marihuana/kap-na-caste-k-drogove-zavislosti.html>.

Konopné drogy- marihuana, #asis. [online]. [cit. 2015-01-15]. Dostupné z WWW:
<http://www.drogovaporadna.cz/konopne-drogy-uvod.html>.
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soustfedit se a samotna koncentrace, V neposledni fadé¢ muze dojit i k vyvolani
paranoidnich jevi a depresi.

Vedle marihuany je také ¢asto uzivan i hasis. Ten se ziskava rovnéz z konopi,
kdy se jednd pouze o pryskyfici bez rostliny, ktera je obsazena v kvétech. Samotna
pryskyfice je extrahovana s tuky ve vafici vodé a nasledné vykrystalizovand. V zavéru
vypadé jako hnédozluta, nékdy i ¢ernd, kostka nebo valecek. Hasis se nasledn¢ rozdroli
a spole¢né s tabakem se nejéast&ji kouii jako marihuana. Casto se také kouii pomoci
tzv. vodnich dymek. Marihuana i hasi§ mohou byt rovnéz i ptisadou do pokrmii, kdy je
samotny prubeh ovlivnéni pomalejsi nez vykoufeni. Hasi§ byva 5x az 7x silnéjsi nez

marihuana. Mezi uzivateli se cigareté¢ s konopnou drogou fiké ,,joint™.

Obr. &. 1: Marihuana a jeji zabaleni do cigarety.*

Obr. &. 2: Hagig.®

% Marihuana méze zabijat. Vedci zistili, Ze je to mozné. [online]. [cit. 2015-01-15]. Dostupné z WWW:
<http://www.tvnoviny.sk/zahranicne/1745971_ marihuana-moze-zabijat.-vedci-zistili-ze-je-to-mozne>.

% Jlustrace  drog  obecné.  [online].  [cit.  2015-01-15].  Dostupné  z WWW:
<http://www.infodrogy.estranky.cz/fotoalbum/ilustrace-drog-obecne/hasis--has--shit--cokolada--
caras.html>.
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5.2 Amfetaminy a metamfetaminy

5.2.1 Amfetaminy

,2Amfetamin byl poprvé piipraven v roce 1887 rumunskym chemikem Lazarem
Edeleanuem v Némecku. Tato latka neméla zadné terapeutické vyuziti az do roku 1929,
kdy ji britsky farmakolog Gordon Alles pfipravil znovu jako ndhrazku efedrinu. V roce
1933 zacala firma Smith, Kline and French amfetamin proddvat pod ndzvem Benzedrine
jako dekongestant. Béhem druhé svétové valky byl amfetamin Casto podavan vojakim
pro potlaceni tinavy. V dal$ich letech se ¢im dal Castéji objevovaly zpravy o zneuZzivani
amfetaminu, kvili kterym americky Utad pro kontrolu potravin a 1é¢iv FDA v roce
1965 omezil jeho ptedepisovani pouze k 1é€bé vybranych poruch funkce centralni
nervové soustavy. Nejen v USA se nicméné tato latka hojné zneuziva dodnes
a syntetizuje se v ¢etnych ilegalnich laboratotich po celém svété. Jeji piiprava je ostatné
pomérné jednoduche’t.“?’6

Amfetamin patii spolu s pfibuznym metamfetaminem mezi stimula¢ni latky, tzv.
stimulanty, zvySujici hladinu noradrenalinu, serotoninu a dopaminu Vv mozku.
Amfetamin, ktery ma vyrazné¢ budivy ucinek, dokaze pusobit na nervovy Systém
a dusevni Cinnost. Mimo to samoziejmé muze poskodit i ob&hovy systém a srdce.
Vyuziva se v 1é€be poruchy pozornosti s hyperaktivitou, zejména u déti a dale pii 1€cbé
urazi mozku, narkolepsie a chronického inavového syndromu. Velmi ¢asto je vyuzivan
jako tzv. rekrea¢ni nebo vikendova droga, pfiCemz timto se pomalu zacind rozvijet
zavislost. Dfive se vyuzival i1 jako anorektikum k potlaceni hladu a snizeni télesné
hmotnosti. Jeho trividlni nazev je odvozen od jednoho z moznych chemickych nazvi:
alfa-methylfenethylamin, ale spiSe je znam jako tzv. Speed. Vyraz amfetamin zaroven
oznacuje tiidu sloudenin odvozenych od této zakladni chemické struktury.®’

Amfetamin vyvolavd nebo muze vyvolat snizeni chuti k jidlu, zménéné
smyslové vnimani, zarudnuti pokozky, neklid, sucho v Ustech, bolest hlavy, tachykardii,
zvySeni dechové frekvence, hypertenzi, zvySenou teplotu, poceni, prijem, zacpu,

rozostfené vidéni, zavraté, nekontrolovatelné pohyby, nespavost, znecitlivéni a pii uziti

% Amfetaminy  [Budivé aminy]. [online]l.  [cit.  2015-01-21].  Dostupné  z WWW:
<http://www.infodrogy.estranky.cz/clanky/amfetaminy--budive-aminy-.htmil>.
37 Amfetamin. [online]. [cit. 2015-01-15]. Dostupné z WWW: <http://www.amfetamin.cz/>.
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vysokych davek miize vyvolat kiece. Mezi jeho hlavni u€inky patii zuzeni cév, které
vede napi. ke zhorSeni erekce nebo k erektilni dysfunkci. Zavislost se rozviji velmi
rychle a dokonce k dosazeni stejného ucinku se musi zacit davky zvySovat. Absence
drogy zptisobuje tzkost, depresi, neklid, nadmérnou spavost, unavu, zvysenou chut
K jidlu a v neposledni fadé i myslenky na sebevrazdu. Mnozi uZivatelé se proto snazi
tomuto stavu vyhnout uzitim dal$i davky, ¢imz se dostavaji do velmi nebezpecného
cyklu, kdy tfeba n€kolik dni nespi a télo se viibec nestihne zregenerovat. Amfetamin
muze dale vyvolat také pocit tvofivého mysleni, ktery je ¢asto falesSny. Tieba se Vam jiz
stalo, ze cestou na nakup vidite u popelnic osobu uzivajici navykové latky, ktera si tam
s né&¢im poiad ,.hraje*. Po dvou hodinach, cestou zpatky zjistujete, ze ta Sama osoba je
pofad na stejném misté, pfiCemZ ,,montuje a opravuje jednu a tu samou véc. Samotny
amfetamin je dale schopny zpiisobit pocit zvySené energie, hovornost, emocni labilitu,
agresivitu, euforii, chvilkovou spokojenost. Ve srovnani s pervitinem trvaji kratsi dobu
t&lesné i psychické u&inky.*®

,»S timto je i spjata tzv. amfetaminova psych6za, coz je porucha, pii niz se
objevuji paranoidni bludy doprovazené sluchovymi nebo taktilnimi halucinacemi,
hyperaktivitou a labilitou nalady. Ta se vyviji béhem anebo kratce po opakované
konzumaci stfednich nebo vysokych davek amfetaminu. V typickych ptipadech se
postizeny chova iracionalné a jeho jednani mize vyustit v nevyprovokované nasili. Ve
vétsing piipadli nema zakalené védomi, ale prilezitostné se mize po velmi vysokych

davkach objevit akutni delirium.**

Nejznaméjsim a nejrozSifenéj$im amfetaminem je tzv. extaze. Extdze je
synteticka droga, ktera je nékterymi prameny fazena také kK halucinogeniim. Latka byla
syntetizovana, firmou Merck vroce v 1912 jako Iék na hubnuti. Moderni historie
(povale¢na) je spojena se jménem Alexandra Shulgina, ktery latku resyntetizoval v 50.
letech. V 70. letech inicioval pokusy o jeji terapeutické uzivani v USA. V poloviné 80.
let se extdze objevila ve Velké Britanii, odkud se jeji uzivani rozsitilo do zbytku

Evropy. Dnes patii mezi nejrozSifenéjsi drogy, uzivané pievazné mladymi lidmi.

% Amfetaminy  [Budivé aminy]. [online]l.  [cit.  2015-01-15].  Dostupné  z WWW:
<http://www.infodrogy.estranky.cz/clanky/amfetaminy--budive-aminy-.htmil>.
% Terminologicky slovnik z oblasti alkoholu a drog. Praha, 2000, s. 22.
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Typické uzivani v klubech a diskotékach za zvuku hlasité hudby je jednim z fenomént

« . 4
soucasnosti. 0

Obr. &. 3: Extaze.*!

Extaze je nékdy oznacovana i zkratkou MDMA, ktera je odvozena z chemickeho
nazvu: 3,4-Metylendioxy-N-MetylAmphetamin. Extaze je na trhu zndma jako tabletka,
¢i pilulka rGznych barev i1 vzhledd. Je uZivana pro pocit euforie, fecnost, zvySenou
aktivitu, pocit vétsi energie, druzeni se s okolim a empatie. Stimto se dostavuji
samoziejm¢ i1 vedlej$i Gcinky jako je zvySeny krevni tlak a srde¢ni Cinnost, deprese,
kiece, Spatna motorika, sucho v tstech, snizuje se chut’ k jidlu, stoupa télesna teplota,
dochéazi k rozsiteni zornic, absence spanku. Jeji uzivani je opét tzv. vikendové, kdy tolik
nehrozi zavislost, nicméné odsud je to kousek k drogam tvrdsim. O extazi se také tika,
ze je to droga lasky. Uzivatel je rdzem ve svété, kde mu vSichni rozumi, diky empatiim
a vysoké fe¢nosti se seznamuje a bavi s lidmi, se kterymi by si jindy nemél co fict. Po
uziti si mysli, Zze mu vSichni rozumi, ze ho poslouchaji, Ze n€¢koho zaujal, coz je
vyuzivano hlavné v seznamovacich vztazich. Po ,,vystiizlivéni* se vraci zpatky do toho
svého ,,8edého* svéta, kde mu malokdo rozumi a sympatizuje s nim, coz je Casto

. . , . v . 42
doprovazeno depresemi a ¢ernymi myslenkami.

40 MDMA/Extéze. [onling]. [cit. 2015-01-15]. Dostupné z WWW:
<http://www.drogovaporadna.cz/halucinogeny-uvod/mdma-extaze.htmi>.

* Tablety vydavané jako MDMA mohou obsahovat jakékoliv latky! [online]. [cit. 2015-01-15]. Dostupné
z WWW: <http://www.infodrogy.estranky.cz/clanky/mdma--extaze-/galerie-tablet-prodavanych-jako-
mdma.html>.

*2 Extaze. [online]. [cit. 2015-01-15]. Dostupné z WWW: <http://prevcentrum.cz/Extaze>.
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5.2.2 Metamfetaminy

Metamfetamin poprvé syntetizoval zefedrinu vroce 1919 Akira Ogata
v Japonsku. Ve 20. a 30. letech v Evropé 1ékaiské a 1écCitelské uziti metamfetaminu
rostlo. Jiz na konci 30. let byly zaznamenany problematické vedlejsi ucinky
dlouhodobého uzivani bez 1ékarského dohledu. Jak amfetamin, tak metamfetamin vSak
byli 1ékafi i vefejnosti pfijimany jako bezpecné a prospésné latky az do 60. let. Od
vojakli se postupné rozsifil mezi japonské i némecké obyvatelstvo, coz mélo za
nasledek dal3i sifeni populaci.*®

Metamfetamin je synteticka latka ptisobici jako stimulant centralniho nervového
systému a je tzce piibuzny s amfetaminem. Pivodné se uzival jako povzbuzujici latka
pro vojenské ucely, tim ze vojakim dodaval sebevédomi, silu, dravost, ¢i rychlost.
Metamfetaminova baze je bezbarvy, prchavy nebo ve vod¢€ nerozpustny ole;j.
Nejbeéznéjsi soli je hydrochlorid v podobé bilého prasku nebo krystalkli. Metamfetamin
je mozné polykat, $tiupat, aplikovat injekéné nebo koufit. Na rozdil od sulfatové soli
umoziuje hydrochlorid amfetaminu aplikaci koufenim. Pfi tomto uziti se latka dostava
do mozku mnohem rychleji a ¢astéji vyvola zavislost a zdravotni potize. Metamfetamin
se v CR rychle rozsifil a je velmi Gasto syntetizovan z 1é&iv proti chiipce v amatérskych
varnéch, které jsou v garazich, chatach, domech, i bytech. Tento proces je sice levny,
ale pro okoli velmi nebezpeci, nebot’ se zde pracuje S hoflavinami a ziravinami, které

o . . , , Y
mohu zplsobit explozi a nasledny pozar.

Nejznaméjsim metamfetaminem je pervitin. Mnohdy je literaturou uvadéno pro
slovo pervitin jako synonymum pravé metamfetamin. Jak bylo zminéno, vyroba neni
nijak slozita ani extrémné ndkladnd a proto se do ni hrne velké mnozstvi lidi. Nekteti
jsou laici, néktefi zkuseni ,,vafi¢i a néktefi pouze experimentatofi. Proto se z pervitinu
stdvd jedna z nejcast&jSich a nejoblibenéjSich drog. Samotny pervitin je silngjsi
au¢inngjsi nez amfetaminy. Cisty pervitin ma formu mikrokrystalického bilého prasku

je bez zapachu a ma hotkou chut. Na ¢erném trhu je Casto zabarven do Zluta, ¢i do

* Spolecné publikace EMCDDA a Europolu. Metamfetamin (pervitin), situace v EU a jeji globalni
kontext. Praha, 2010, s. 13.
* Spole¢né publikace EMCDDA a Europolu. Metamfetamin (pervitin), situace v EU a jeji globalni
kontext. Praha, 2010, s. 10.
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fialova, protoze obsahuje zbytky latek pouzivanych pti doméci vyrobé. Vychozi latkou
je prave efedrin, kdy je dale zapottebi louhu nebo toulenu a cerveného fosforu. Je
dilezité mit zakladni znalosti chemie, nebot’ nedokonaly ,,vafi¢* je schopny syntézu
provést nedokonale ¢i neuplné€, kdy vznikne tzv. meziprodukt, ktery zvysuje riziko pro
uzivatele. Zavislost na pervitinu vznika velmi rychle, néktefi uzivatelé ptiznavaji touhu
po dalsi davcee jiz po prvnim uziti.*®

Pervitin se uziva pfedevs§im pro jeho stimula¢ni G¢inky. Po intoxikaci pervitinem
se ¢lovek subjektivné citi velmi sebevédomé, s pocitem, ze je schopen piekonat kazdou
piekazku, vSemu dokonale rozumi. Je schopen ¢ilé komunikace, je vyieény, a to iti
jedinci, ktefi jsou v normalnim zivoté uzavieni, nepribojni a nijak se neprojevujici
ofenzivné. Uzivatel ma piemiru energie, ktera bohuzel Casto pierusta v agresivitu,
kterou projevuje vii¢i svému okoli, jak verbalng, tak i fyzicky. Clovék pod vlivem
pervitinu je schopen se fyzicky utkat s osobou zjevné vétsi a silnéjsi, nez je on sam. Ve
stietu s autoritou (naptiklad s policistou) je odhodlan nejen verbalné oponovat, ale
policisty, naprosta vétSina je pravé pod vlivem pervitinu. VIivem pervitinu jsou totiz
stoprocentné presvédéeni, Ze jsou schopni ujet. Toto je pravé naopak a mnohdy havaruji
a bohuzel i s fatalnimi nasledky.*

Pervitin zfeteln¢ ovliviiuje motoriku, ale i psychické funkce, uziti vede k euforii,
sniZzuje Unavu, navozuje stereotypni chovani, pisobi nechutenstvi. Uvoliuje v téle
zasoby energie, zvySuje vykonnost celého organismu, urychluje psychomotorické
tempo a zpusobuje motoricky neklid- ¢lovék nevydrzi vklidu na jednom misté.
ZlepSuje pocit empatie, odstranuje dosavadni zabrany, a zaroven nastupuje pocit
sebejistoty a rozhodnosti. Naopak zvysuje krevni tlak, zvySuje dechovou frekvenci, ¢i
roz§ifuje zornice. Ustupuje pocit Unavy, organismus pracuje s vypétim sil az do
vycCerpani. Déle se dostavuji bolesti hlavy, kiece, bolest na hrudi, uzkost, podrazdénost,
poruchy spanku, panikareni, zvraceni, sucho v ustech. Pii dlouhodob¢j$im uzivani se
dostavuje celkova seslost, ties, bolesti kloubt, stale rozsifené zornice, které nereaguji na
svételné zmeény, halucinace, strach, deprese, sebevrazedné sklony, poruchy paméti,
neschopnost koncentrace. Ridi¢ v tomto stavu je jako ¢lovék se zbrani. Casto hazarduje,

jede velmi rychle a agresivné. Témét vzdy preceiiuje své schopnosti, déla manévry,

** Pervitin. [online]. [cit. 2015-01-16]. Dostupné z WWW: <http://www.drogovaporadna.cz/stimulacni-
drogy/pervitin.ntml>.
* BLAZEJOVSKY, Marek. Bulletin (1). Praha, 2013, s. 8.
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které by bez drogy neud¢lal. Ztraci smysl pro realitu, jede bez zabran, ma zvyseny tep,
je roztékany a neni schopen adekvatné zareagovat na vzniklou dopravni situaci. Po
odeznéni hlavniho ucinku se muize dostavit, inava, ospalost, deprese, halucinace, coz

byva stejné nebezpecné jako samotné ovlivngni.*’

Obr. &. 4: Pervitin.*®

5.3 Kokain

Kokainovnik pravy, zndmy i1 pod zkracenym ndzvem ,.koka®, je kef, ¢i strom,
kterych je asi 250 druhii. Samotné listy jsou podlouhlé, okolo 1 cm Siroké a okolo 5 cm
dlouhé. Historicky nejstarsi uzivani kokovych listi je jejich zZvykani s palenym vapnem
nebo alkalickym rostlinnym popelem. Indiani zvykajici koku, nosili listy v kozenych
nebo vinénych brasnach. Pfi tomto uzivani dochazelo jen ziidka k projeviim navyku.
S postupem casu je i v dneSni dobé Zvykani velmi oblibené, cca 15 miliont lidi,
prevazné latinskoamerickych domorodct si rado zazvyka. Je vSak nutno podotknout, ze
indiani pouzivaji koku spiSe jako potravu nez jako omamny jed. Bylo védecky
dokézéno, ze kokové listy maji vy§si vyzivnou hodnotu nez zelenina.*®

V roce 1855 ziskava jisty Friedrich Gaedcke sublimaci krystalicky produkt,
smés riznych alkaloidl obsazenych v listech koky. Cisty kokain se podafilo izolovat

o ¢tyfi roky pozdéji. Koka pomohla ke komerénimu uspéchu jistému Angelu

* BLAZEJOVSKY, Marek. Bulletin (1). Praha, 2013, s. 9.

*®  Distributoii  pervitinu  dopadeni.  [online].  [cit. 2015-01-16].  Dostupné z WWW:
<http://www.policie.cz/clanek/distributori-pervitinu-dopadeni.aspx>.

* Kokain. [online]. [cit. 2015-01-20]. Dostupné z WWW: <http://followers.thcnet.cz/CyberNet/Punk-
Rock%20Rebels%20Library/7.%20Relaxation/XTRAS/BIOTOX/www.biotox.cz/enpsyro/pj3rerc.html>.
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Marianimu. Ten vyrabél vino, pastilky a dal$i pfipravky s vytazkem pravé z koky.
Doporucoval je jako anestetika a jako latky proti nadymani. Pozdé&ji se jim inspiroval
i lékarnik John Stith Pemberton a navrhl recept na napoj Coca-Cola, ktery az do roku
1904 obsahoval vytazky z koky.*

Z listkl se za pouziti silnych chemikalii- kyselina sirova, benzin, manganistan
draselny, ¢pavek, vapenna voda a dalsi louhuje kokainovy sulfat, tzv. pasta. Jedna se
0 hnédou, né¢kdy navlhlou latku, kterd obsahuje kromé kokainu fadu zminénych
necistot. Pasty se ziskd ptiblizné 400 gramii z jednoho akru keit. Pouzivani chemikalii
pii vyrobé zpiisobuje vazné ekologické problémy jako napi. devastace pudy, eroze,
niceni lesu, zne¢isténi vody a vzduchu, thyn rostlinnych a Zivo¢isnych druhi v zemich,
které jsou hlavnimi producenty kokainu, Peru, Bolivie a Kolumbie. Kokainovy sulfét,
ktery se vétSinou kouii spolecné s tabdkem nebo marihuanou, zpusobuje vazné
zdravotni problémy. Cisty, cca 90 % hydrochlorid kokainu se ziskava dalsi rafinaci
sulfatu za pouziti petroleje, kyseliny sirové, metylalkoholu, benzolu, uhli¢itanu sodného
a hypermanganu. Nejcéastéji se s nim setkavame jako s jemnym krystalickym praskem
bilé barvy, ktery je bez zdpachu a ma hotkou chut. Zpétnym procesem se za pouZiti
chemikalii ziskava tzv. crack. Ten neni rozpustny ve vodé a nedd se Snhupat, ani
aplikovat injek¢éné. VétSinou se také koufi spoleéné s tabdkem a marihuanou, nebo se
spaluje a vdechuji se jeho vypary.>*

UZivatel kokainu si jej aplikuje zpravidla z diivodu zvySeni si sebevédomi. Ma
obdobné ucinky na lidskou psychiku a psychomotoriku jako pervitin a ovlivnény ¢lovék
vypada témér stejné. Mnohdy uzivatelé kokainu jeho uzitim chtéji demonstrovat svou
moc a penize, a proto je to droga ,,lepsi spolecnosti®. Nicméné kokain zaziva na Ceské
drogové scéné V poslednich letech velky boom. Dnes kokain neuzivaji pouze
podnikatelé, umélci, ¢i zlatd mladez, ale diky jeho zlevnéni se k nému dostavaji
,,obyCejni lidé. Ti jsou zvédavi, zda jsou ucinky silnéjsi a intenzivnéjsi nez pervitin,
kdyZz uz je cenové draz$i. Vliv kokainu na fidice je obdobny jako pii ovlivnéni
pervitinem. Ztraci se smysl pro realitu, ma zhorSené reakce na svétlo, kdy pro

takovéhoto fidice mize byt problém oslnéni od protijedoucich vozidel. Pti ovlivnéni

%0 Kokain. [online]. [cit. 2015-01-20]. Dostupné z WWW: <http://followers.thcnet.cz/CyberNet/Punk-
Rock%20Rebels%20L ibrary/7.%20Relaxation/XTRAS/BIOTOX/www.biotox.cz/enpsyro/pj3rerc.html>.
5! Kokain. [online]. [cit. 2015-01-20]. Dostupné z WWW: <http://www.extc.cz/kokain.html>.
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nejsou dostatecné pozorni, precenuji své fidi¢ské schopnosti a vlastnosti. Opét jim
stoupé sebevédomi, v&ii si v jindy velmi nebezpe&nych a riskantnich situacich.>

Charakteristickym a nejobvyklejsim zplisobem uziti kokainu je Siiupani, ¢asta je
rovnéz injekéni aplikace. Specidlnim zplsobem uziti kokainu je jeho aplikace na
genitalie pii pohlavnim styku, coz by mélo zplsobit vétsi piitazlivost a ,,vydrz. Efekt
nastupuje pomérné kratce po aplikaci, fadové v minutach. Rychlost zavisi na zpiisobu
uziti. U koufeni cracku se dostavd do mozku jiz po n¢kolika sekundéach. Pti $iupnuti
nebo injekénim uziti se dostavuje efekt ovlivnéni po nékolika minutach. Samotné
ovlivnéni trva okolo pul hodiny, a proto aplikaci uzivatelé opakuji 3 az 4 krat napf.
béhem vecera. Pro zevniho pozorovatele je intoxikovany népadny svou energii
a aktivitou, ma rozsifené zornice, nékdy i bizardni chovani.>®

Kokain je opét zddany pro chvilkové pocity euforie, veselosti, velkého mnozstvi
energie, kdy neni pocitovana tnava a potieba spanku. Uzivatelé si opét libuji ve veétsi
druznosti, ve vys$i hovornosti, opét ,,vSemu* rozumi a Castéji se seznamuji. Vedle toho
se samoziejm¢ dostavuji 1 G¢inky nezédouci jako je vyssi tepova frekvence, poceni,
neklid, vybusnost a agrese, plisobi na centralni nervovy systém. Dale se mlze dostavit
subjektivni pocit sily, dusevnich schopnosti a odstraiiuje pocit Gnavy.>* Po skoneni
u¢inku nastupuje deprese a opétovnd touha po droze. Zde je velmi vysoké riziko
psychické zavislosti, fyzické zavislosti nejsou pravidlem. U osob jez kokain uZzivaji
Stiupanim, samoziejmé hrozi riziko perforace nosni prekazky. Pii nékolikadennim tahu
beze spanku, siln¢ vycCerpani lidé mohou zazivat pseudohalucinace a po odeznéni
ucinku kokainu mohou prozit silny Gtlum téla 1 mysli, kdy ovSem tento stav ptebiji dalsi
davkou misto patfiéného odpocinku. Diive byl kokain €asto vyuZivan jako lokalni
anestetikum v o¢nim a zubnim lékafstvi pti drobnych zakrocich, kdy se také vyuzivalo

jeho schopnosti omezeni krvaceni.*

2 BLAZEJOVSKY, Marek. Bulletin (1). Praha, 2013, s. 10-11.

53 Kokain. [online]. [cit. 2015-01-20]. Dostupné z WWW: <http://www.prevcentrum.cz/Kokain>.

* BORNIK, Miroslav. Drogy: co bychom o nich méli védét. Praha, 2001, s. 11-12.

% Kokain. [online]. [cit. 2015-01-20]. Dostupné z WWW:
<http://www.infodrogy.estranky.cz/clanky/kokain.html>.
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Obr. & 5: Kokain.*®

»Akutni intoxikace se miize vyskytnout jak u zacatecnickych experimentatort,
tak i chronickych uzivateld kokainu. K pfiznakim patiéi delirium srysy paniky,
hyperpyrexie, hypertenze, arytmie, infarkt myokardu, kardiovaskularni kolaps,
epileptické zachvaty az status epilepticus a smrt. Dal$i neuropsychiatrické ptiznaky jsou
psychotické syndromy s paranoidnimi bludy, halucinacemi a vztahovaénosti. Pojmu
»jiskfeni® se uziva pro halucinace nebo iluze blikani slune¢nich paprskil na zasnézené

plo§e.“57

54 Opiaty

Tradice bézného 1ékaiského i nelékatského uzivani opia je znama u Egyptant,
Sumeri, Reki, PerSani a Rimant. Kazda civilizace si vytvafela sviij mytus spojeny
sopiem. Staii Rekové méli bohyni Deméter, ktera trpéla velkym hofem, na néz
zapomnéla az po odhaleni tajemstvi opia. Také Helena Trojska podavala vybranym
napadnikiim opojny napoj nepenthe s t€inky nadpadné podobnymi opiu. Opium bylo ze
vSech dnesnich hlavnich drog od pocatku nejvice svazano s obchodem a obchodnimi

stezkami. Arabové jej pfivezli v sedmém stoleti do Indie a o néco pozdéji i na pobiezi

% Kokain piisobi na pomocné buiiky v mozku. [online]. [cit. 2015-01-20]. Dostupné z WWW:
<http://www.legalizace.cz/2015/02/kokain-pusobi-na-pomocne-bunky-v-mozku/>.
5" Terminologicky slovnik z oblasti alkoholu a drog. Praha, 2000, s. 44.
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Ciny. Dal3imi rozsifovateli opia byli vojaci. Evropa poznala opium prostiednictvim
vojaki, vracejicich se z kifzovych vyprav na rozhrani tisicileti.>®

Termin opidt je velmi Casto pouzivan k oznaceni vSech latek s podobnymi
ucinky bez ohledu na pavod latky. Hromadné se ale tyto latky oznacuji pravé terminem
opioidy. Opioidy patii k alkaloidm opia ziskaného z méaku, které vyvolavaji analgezii,
euforii a ve vysSich davkach kéma a dechovy tutlum. Alkaloidy opia z méaku, reaguji se
stejnymi specifickymi receptory v mozku, maji schopnost ulevit bolesti a navodit stav
pohody. Nejbéznéji uzivané opioidy (morfin, hydromorfin, heroin, metadon a petidin)
se prednostné vdzou na receptory, vyvolavaji zminénou analgezii a euforii, kterd se
muze zmenit az v apatii nebo dysforii, ospalost, psychomotorické zpomaleni, zhorSenou
koncentraci a zhorSeni paméti a isudku. Béhem ¢asu morfin a jeho analogy vyvolaji
toleranci a neuroadaptivni zmény. Odvykaci syndrom zpusobuje touhu po latce, Gzkost,
zivani, poceni, zachvaty, husi kizi, plactivost, rymu, nespavost, zvraceni, prijem, kiece,
bolesti ve svalech a horecku. Uzivani opioidl vede k cetnym télesnym nasledkiim jako
je tfeba riziko ndkazy hepatitidou B a C, HIV, infekce septikemie, plicni abcesy.
Degradace psychicka a spoleCenskd je ndpadnd a casto odrazi nezdkonnou cestu
nemedicinského uzivani téchto drog.59

Utinnou latkou vétsiny piirodnich a poloumélych opiati je morfin a jeho
derivaty, které se v téle vesmés metabolizuji zpét na morfin. Ve 20. stoleti byla
pfipravena fada syntetickych opidtli, z nichZ nejcastéji uZivanou latkou, pii 1écbé

v

zavislosti je metadon. Opiaty jsou obecné a pravem vnimany jako nejnebezpeénéjsi
drogy vibec. To je zapfi¢inéno nékolika okolnostmi. Opiaty se opét fadi mezi latky,
které maji tzv. ,,zavislostni potencional®. Dale jsou opiaty velice nakladné na pofizeni.
Spolu s potiebou dalsi davky a nedostatkem penéz se logicky tyto osoby upnou na
krimindlni ¢innost. Opiéty jsou zarovenl nebezpecné v tom, ze se t€zko odhaduje Cistota

drogy a pfi koupi na ulici v tomto mize byt jakékoli koncentrace, pficemz ta vyssi miize

po aplikaci ¢lovéka 1 zabit.®

Nejznaméjsim opiatem je heroin. Heroin byl syntetizovan v roce 1874, v roce

1898 jej zacala némeckd firma Bayer prodévat pod jménem Heroisch, coz znamena

%8 Opiaty. [online]. [cit. 2015-01-25]. Dostupné z WWW: <http://www.drogovaporadna.cz/opiaty.html>.
%9 Terminologicky slovnik z oblasti alkoholu a drog. Praha, 2000, s. 54-55.
% Opiaty- podrobné. [onling]. [cit. 2015-01-25]. Dostupné z WWW:  <http://www.drogy-
info.cz/index.php/drogova_situace/ilegalni_drogy/opiaty/opiaty_podrobne>.
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silny. Po 1éta byl heroin povazovan za G¢inny 1ék pro zavislost na morfinu, rovnéz byl
také doporucovan jako 1ék proti astmatu a tuberkuléze. Pikantni je, Ze heroin zpocatku
povazovali za lék s nulovym rizikem vzniku zavislosti. Zavislost na heroinu vznika
pomérné rychle, jiz cca po nékolika mésicich pravidelného uzivani. Zavislost ma slozku
fyzickou a psychickou. Fyzické zavislost se projevuje vzestupem tolerance vuéi droze
a potfebou zvySovani davek. Psychicka zavislost se vyznacuje ztratou kontroly nad
uzivanim a neovladatelnym dychténim po droze. Abstinencni syndrom vznikd asi 10
hodin po posledni aplikaci, jehoz intenzita zavisi na podané davce. V lehéich pripadech
se projevuje predevSim bolestmi bficha, prijmy, mydridzou a Spatnou naladou.
V horsich ptipadech dochazi k vzestupu télesné teploty, iporné nespavosti, porucham
feci, tfesiim, nechutenstvi a dehydrataci. Pro odvykaci stav neni diilezitd forma aplikace,
ale velikost davky a pravidelnost uzivani. V dne$ni dob¢ se tadi k nejvice zneuzivanym
drogam sou&asnosti. *

Jedovatost heroinu je piiblizné pétkrat vyssi nez u morfinu a dvacetindsobné
vyssi nez u opia. Jeho vyroba se stala ilegalni teprve po 2. opiové konvenci v roce 1925.
Po 2. svétové valce byl zakaz znovu pfijat. Pfes zdkaz a intenzivni boj policie se
spotieba heroinu rozsifila v 50. az 70. letech v USA, od 70. let v zapadni Evrop¢, od 80.
let na Stfednim vychod¢ a v jizni Asii. S padem komunistické diktatury a otevienim
hranic se heroin rozsitil i do vychodni a stfedni Evropy, véetné CR. Vice nez 6 milioni
lidi uZiva dnes heroin témé&f pravidelné, z toho pfes 500 000 v USA, ptes 1,5 milionu
v zapadni Evropé a vice nez 4 miliony na Stfednim vychod¢ a v jizni Asii. Rocni
ilegalni svétova produkce, vyrdbéna a dodavana organizovanym zloCinem, je
odhadovéna zhruba na 100 — 200 tun.®

Heroin, podobné jako ostatni latky skupiny opiati, ma tlumivé Ucinky,
zpusobuje utlum centrélniho nervového systému. S atlumem tzce souvisi subjektivné
vnimané zpomaleni vSeho déni, ¢lovek proziva okolni svét jako klidn€jsi a méné
narocny. Pfesto, Ze se jedna o latku tlumivou, néktefi uzivatelé popisuji pocity uvolnéni,
subjektivné vnimané zvySenim energie a schopnost podat vy$si vykon, coz je

wrwe

jeho G€inek na vniméni bolesti. Heroin, podobné jako ostatni opioidy, tlumi vnimani

61 Heroin. [online]. [cit. 2015-01-25]. Dostupné z WWW:
<http://www.drogovaporadna.cz/opiaty/heroin.html>.

Heroin. [online]. [cit. 2015-01-25]. Dostupné z WWW: <http://www.drogy-
info.cz/index.php/drogova_situace/ilegalni_drogy/opiaty/heroin>.
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bolesti a to jak jeji percepcni slozku, tedy vlastni citéni bolesti, tak i1 jeji slozku

emociondlni, coZ jsou nepfijemné emocionalni stavy spojené s citénim bolesti.>

Obr. &. 6: Heroin.®

Heroin Ize uzivat n¢kolika zplisoby, nejtypictéjsi je koufeni a injekéni uZziti. Kdy opét
pfi nitrozilnim uziti hrozi vysoké procento nakazy infekénim onemocnénim. V Evropé
je heroin dostupny ve dvou formach. Hnédy heroin pochazejici nejcastéji
z Afghanistinu a méné beézny bily heroin, lep$i a drazsi, zpravidla pochazi
z jihovychodni Asie. Po uziti dochazi k celkovému ttlumu se snizenim dusevni aktivity,
zpomaleni motoriky a prodlouZeni reakéniho Casu. Nebezpecnd je i apatie, ospalost
nebo extrémni zZeni zornic, které zhorSuje vidéni za Sera. Ridi¢ s dlouhodobym
uzivanim, ktery uzil svou davku, miZze pusobit klidnym a vyrovnanym dojmem.
Problém nastava ve chvili, kdy se za¢ne dostavovat abstinen¢ni syndrom, tito fidici jsou

ror e v Fvgw v _r 65
pro ostatni ucastniky silni¢niho provozu obzvlasté nebezpecni.

% Heroin. [online]. [cit. 2015-01-25]. Dostupné z WWW: <http://prevcentrum.cz/Heroin>.
% Heroin. [online]. [cit. 2015-01-25]. Dostupné z WWW: <http://www.drugfree.org/drug-guide/heroin/>.
% BLAZEJOVSKY, Marek. Bulletin (1). Praha, 2013, s. 12.
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6  Protipravni jednani

6.1 ObhroZeni pod vlivem navykové latky

,Kdo vykondva ve stavu vyluéujicim zpusobilost, ktery si pfivodil vlivem
navykové latky, zaméstnani nebo jinou ¢innost, pii kterych by mohl ohrozit zivot nebo
zdravi lidi nebo zpiisobit znacnou Skodu na majetku, bude potrestdn odnétim svobody
az na jeden rok, pen&zitym trestem nebo zakazem &innosti.“®®

,Odnétim svobody na Sest mésict az tii 1éta, penézitym trestem nebo zakazem
¢innosti bude pachatel potrestan,

a) zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 havérii, dopravni nebo jinou nehodu, jinému
ublizeni na zdravi nebo vétsi Skodu na cizim majetku nebo jiny zavazny nasledek,

b) spaché-li takovy ¢in pii vykonu zaméstnani nebo jiné ¢innosti, pii kterych je vliv
navykové latky zvlast’ nebezpecny, zejména fidi-li hromadny dopravni prostfedek, nebo
c) byl-li za takovy ¢in v poslednich dvou letech odsouzen nebo z vykonu trestu odnéti

.o L o 67
svobody uloZeného za takovy ¢in propustén.«®

Vyse uvedené ustanoveni 8 274 zakona ¢. 40/2009 Sb. se nevaze zdaleka pouze
k fizeni motorovych vozidel. Jak je patrné, tak byt pod vlivem ndvykové latky je
protipravni i pti dal$ich Cinnostech, které mohou byt stejné nebezpetné jako fizeni
motorového vozidla (napf. obsluha techniky). V prvnim odstavci jsou k dispozici tii
mozna potrestani. Praxe ukazuje, Ze ve vztahu k fizeni motorovych vozidel se nejcastéji
pfistupuje k zdkazim cinnosti nebo penézitym trestim. Trestu odnéti svobody je
vetSinou uzito az v opakovaném jednani, po poruseni ustanoveni § 337, téhoz zékona,

tedy ,,mafeni vykonu ufedniho rozhodnuti a vykézani®.

86 § 274, odst. 1 zikona ¢. 40 ze dne 08. ledna 2009, Trestni zdkonik, Ceska republika 2009, [online]. [cit.
2015-02-05]. Dostupné z WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40>.
87 § 274, odst. 2 zdkona ¢. 40 ze dne 08. ledna 2009, Trestni zakonik, Ceska republika 2009, [online]. [cit.
2015-02-05]. Dostupné z WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40>.
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6.2 Povinnosti ridi¢e

6.2.1 Podrobit se na vyzvu, zda neni ovlivnén alkoholem

,Podrobit se na wvyzvu policisty, vojenského policisty, zaméstnavatele,
oSettujiciho Iékaie nebo straznika obecni policie vysetieni podle zvlastniho pravniho

predpisu ke zjisténi, zda neni ovlivnén alkoholem.“®®

6.2.2 Podrobit se na vyzvu, zda neni ovlivnén jinou navykovou latkou

,Podrobit se na vyzvu policisty, vojenského policisty, zaméstnavatele,
osetfujiciho lékafe nebo straznika obecni policie vySetfeni podle zvlastniho pravniho

Y covx L e e . , y 69
ptedpisu ke zjiSténi, zda neni ovlivnén jinou ndvykovou latkou nez alkoholem.*

Ustanoveni § 5, odst. 1, pism. f) a g) zdkona ¢. 361/2000 Sb. ukladaji povinnost
fidi¢i se podrobit testu na pritomnost navykovych latek. Testl je velké mnozstvi od
orienta¢nich, které se vyhodnocuji béhem velice kratké doby na misté, az po velice
ptesné, které provadi 1ékaf, a trvaji del$i dobu. V piipad€ nemoZnosti nebo neschopnosti
provedeni orienta¢niho testu, je vzdy fidi¢ vyzvan k podrobeni se 1€kafskému vysetieni,

které je spojeno s odbérem krve a moci.

6.2.3 Ridi¢ nesmi ¥idit vozidlo pod vlivem alkoholu nebo OPL

,Ridi¢ nesmi fidit vozidlo nebo jet na zvifeti bezprostiedné po poziti
alkoholického napoje nebo uziti jiné navykové latky nebo v takové dobé po poziti
alkoholického napoje nebo uziti jiné navykové latky, kdy by mohl byt jesté pod vlivem
alkoholu nebo jiné navykové latky; v piipadé jinych navykovych latek uvedenych

V provadécim pravnim piedpise se fidi¢ povazuje za ovlivnéného takovou navykovou

88§ 5, odst. 1, pism. f) zdkona ¢ 361 ze dne 14. zai 2000, Zakon o provozu na pozemnich komunikacich
a o zménach nékterych zakont, Ceska republika 2000, [online]. [cit. 2015-02-05]. Dostupné z WWW:
<http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361>.
89§ 5, odst. 1, pism. g) zdkona ¢. 361 ze dne 14. zaii 2000, Z&kon o provozu na pozemnich komunikacich
a o zménach nékterych zakont, Ceskéa republika 2000, [online]. [cit. 2015-02-05]. Dostupné z WWW:
<http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361>.
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latkou, pokud jeji mnozstvi v krevnim vzorku fidice dosdhne alespon limitni hodnoty

. i A 70
stanovené provadécim pravnim piedpisem.

Ustanoveni § 5 odst. 2 pism. b) zdkona ¢. 361/2000 Sb. fidi¢i zakazuje ftidit
motorové vozidlo pod vlivem navykové latky. V podstaté jde o vyjadieni toho samého,
co stanovuje § 274 z&kona ¢. 40/2009 Sb. tim, ze dané jednani oznacuje za protipravni.
Nejen ze paragraf v zakonu o provozu na pozemnich komunikacich zakazuje fidit
motorove vozidlo pod vlivem navykove latky, ale zaroven uklada povinnost fidici, byt

si jist, Ze pfi fizeni motorového vozidla, jiz neni pod vlivem navykové latky.

6.3 Pri dohledu na BESIP jsou prislu$nici Policie ve sluzebnim

stejnokroji opravnéni

»Vyzvat fidi¢e a ucitele autoskoly k vysetfeni podle zvlaStniho pravniho

predpisu ke zjisténi, zda neni ovlivnén alkoholem.*"

»Vyzvat fidice a ucitele autoSkoly k vySetfeni podle zvlastniho pravniho

predpisu ke zjisténi, zda neni ovlivnén jinou ndvykovou latkou.«"

Ustanoveni 8 124 odst. 10 pism. f) a g) zakona 361/2000 Sb. umoziuji
policistim kontrolovat predevsim ucitele autoskol, ktefi a¢ nejsou fidi¢i motorového
vozidla, tak se na né vaze ustanoveni 8 274, zdkona ¢. 40/2009 Sb. Jejich ¢innost
spoc¢iva v dohledu nad Zzdkem, a pokud jsou pii tomto pod vlivem navykové latky c¢i

alkoholu, tak mohou ohrozit zajmy chranéné zakonem.

0§85, odst. 2, pism. b) zdkona ¢. 361 ze dne 14. zaF{ 2000, Z&kon o provozu na pozemnich komunikacich
a o zménach nékterych zikont, Ceska republika 2000, [online]. [cit. 2015-02-05]. Dostupné z WWW:
<http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361>.

L § 124, odst. 10, pism. f) zdkona ¢ 361 ze dne 14. zdFi 2000, Zakon o provozu na pozemnich
komunikacich a o zménach né&kterych zakonti, Ceskd republika 2000, [online]. [cit. 2015-02-05].
Dostupné z WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361>.

2§ 124, odst. 10, pism. g) zdkona ¢. 361 ze dne 14. zdii 2000, Zékon o provozu na pozemnich
komunikacich a o zménach né&kterych zakonti, Ceskd republika 2000, [online]. [cit. 2015-02-05].
Dostupné z WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361>.
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7 Testovani konkreétni osoby na pritomnost navykovych
latek

7.1 Detekéni trubicky ALTEST

Kazdy, kdo na silnici néjakou dobu fidi, vi, co znamena ,,foukat do balénku®.
Nicméné mnozi z lidi si mysleli, Ze pravé samotny balonek urcuje, zda jsou ovlivnéni.
Toto bylo nepfesné minéni a balonek slouzil pouze orientaéné pro policisty. Samotna
dechova zkouska probihala ve sklenéné trubic¢ce, kdy balének pouze uréoval dostateéné
mnozstvi vdechu, které musi trubickou projit, aby vyhodnoceni probéhlo spravné.
U trubicky musel policista odfiznout oba jeji konce, aby mohlo dojit K prichodu
vzduchu. Na trubic¢ce byla Sipka ur¢ujici smér proudéni vzduchu, tudiz na konec této
strany se nasadil balonek a na druhou stranu ndustek. Nyni mohlo teprve dojit
k samotnému provedeni orienta¢ni dechové zkousky. Zde bylo dilezité nedrzet trubicku
uprostied, nebot’ kvili probihajici chemické reakci doslo k jejimu ohtéati. Do nékolika
minut byl zndm vysledek. Kdyz trubicka zezelenala, bylo jasné, Ze fidi¢ n¢jaky alkohol

poZil nebo Ze se jedna o zbytkovy alkohol.

Obr. &. 7: Detekéni trubicky ALTEST."

" Detekcné  trubicky ~ ALTEST.  [online].  [cit.  2015-02-12].  Dostupné  z WWW:
<http://www.zdravotnetesty.sk/121/detekcne-trubicky-altest-10ks.html>.
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Tato orientacni dechova zkouska ndm umoznila pouze fici, Ze je bud’'to pozitivni
nebo negativni. Dle uvedené stupnice a dosahu zelené barvy bylo mozné zhruba
odhadnout nakolik je fidi¢ ovlivnén. Nicméné o bliz§im urceni, kolik promile alkoholu
V dechu ¢lovék ma, nelze ani hovofit.

S pokrokem techniky byly vynalezeny mnohem lepsi, modernéjsi a piesnéjsi
pfistroje, kterymi se policie rychle zacala vybavovat. Jedna se o digitalni pfistroje, které
samy zkousku vyhodnoti a zobrazi vysledek na displeji, coz je samoziejmé pohodIngjsi
a praktictéjsi. Policie vyrazila do boje proti fidi¢im pod vlivem alkoholu za pomoci

ptistroju Dréger 7410 a 7510.

7.2 Drager 7410

Orientaéni dechovy analyzator, viz obr. &. 8, kterych policie CR vlastni nékolik
stovek, patfi mezi jedny z nejpfesnéjSich a zarovent mezi jedny z nejdrazSich ptistroji na
detekci alkoholu v dechu.

Vlastni ovladani pfiistroje je jednoduché. Na pravém boku se nachazi jediné
tlacitko, kterym pfistroj zapindme. Po nc¢kolika okamzZicich se na displeji zobrazi napis
»START* a pou€enou osobu mizeme jejim jednim nepterusovanym vydechem podrobit
orientaéni dechové zkousce. Ridi¢i ddme zabaleny naustek, ktery si z hygienickych
divoda sam rozbali. Je to z divodu, aby zde nemohla vzniknout spekulace o tom, ze
policista naustek n&jakym zptsobem znecistil apod. Rozbaleny naustek fidi¢ vlozi uzsi
¢asti do pfistroje a na pokyn policisty do n€j mize vdechovat. K orientaénimu méfeni je
zapotiebi zhruba 6 az 7 vtefin souvislého vdechu do pfistroje. Béhem dechové zkousky
piistroj vydava tén, ktery se po dostateCném objemu vdechu vypne a pfistroj zacne
zkousku vyhodnocovat. V ptipadé, ze je vysledek 0 %o, zobrazi se po 2-3 vtefinach.
V opacném ptipadé se vysledek zobrazi zhruba po 6-8 vtefinach. Tento interval je vzdy
signalem, o tom, Ze zkouska bude pozitivni.

Nasledné se displeji zobrazi naméfena hodnota zaokrouhlend na 2 desetinna
mista a uvedena Vv %.. Pfistroj nasledné pfilozime k tiskarné. Tiskarna dodavana
k tomuto typu Drégeru ma jedinou nevyhodu. Nevyhoda spociva v tom, ze nema vlastni
baterii, tudiz k vytis§téni zkousky musi byt pfipojena ke zdroji. Na vytisku z tiskarny

jsou veskeré pottebné detaily. Je zde vytiStén typ a vyrobni ¢islo Drageru, datum dalsi
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kalibrace, ¢as a datum provedeni zkouSky a samoziejmé vysledek a ¢islo zkousky. Déle
jsou zde kolonky na doplnéni naciondlt fidice a prostor pro jeho podpis.

Policie CR tyto piistroje nakoupila v kompletnim baleni. CoZ znamena, Ze
v praktickém kufiiku mame samotny pfistroj, naustky potiebné k provedeni dechové
zkousky a tiskarnu s kabelem do autozapalovace, kterd ndm umozni ihned vytisknout

vysledky zkousek a dale s nimi pracovat.

Obr. &. 8: Driiger 7410."

7.3 Drager 7510

Driger 7510, viz obr. €. 9, je nastupcem Uspésné fady 7410 a pln€ ji nahrazuje.
V porovnani s predeslym modelem ma odolnéjsi konstrukci. U ptistroje Drager 7510
nalezneme jiz tii tlacitka, které jsou pohodin¢ umisténa pod displejem, tak abychom je
mohli ovladat komfortné jednou rukou a druhou ruku mit plné k dispozici. Oproti
ptedchozi verzi je dalsi vyhodou odlisny naustek, ktery je podstatné vétsi, coz je plus
Jinak funguje na stejném principu jako Driger 7410. Za dalsi vyznamné plus se
povazuje potieba mensiho objemu vydechu pro spravné vyhodnoceni zkousky, nez
tomu bylo u pfedchoziho modelu. Jinak postup je shodny s Dragerem 7410. Plati zde, ze
naustek si rozbaluje sam fidi¢ a orientacni dechova zkouSka se provadi na pokyn

policisty. 1 ty pouhé cca 3 vtefiny, ve kterych se dychani 1isi, je pro policisty

I Technické ~ prostiedky. [online]. [cit. 2014-12-30]. Dostupné z WWW:
<http://www.policie.cz/clanek/odbor-pmj.aspx?q=Y 2hudW09IMTE%3D>.
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pohodIngjsi. ZkuSenosti a praxe hovofii o tom, ze néktefi lidé nejsou dechovou zkousku
schopni udychat, at’ se jedna tfeba 0 zdravotni problém, nebo neschopnost nadychat
v disledku silného ovlivnéni alkoholem. S timto pfistrojem 7510 jim tedy pujde
provedeni zkousky rozhodné snaze.

Tiskédrna u tohoto typu je rovnéz vylepSena a to konkrétné o baterii. Toto nam
umoziuje pohodlnou manipulaci bez kabelt v terénu. Po piilozeni piistroje k tiskarné se
ithned zac¢ne tisknout protokol o zkousce. Vytisk, ktery mame po orientacni dechové
zkous$ce k dispozici, obsahuje stejné nalezitosti jako pifedchozi model, akorat je trochu

upraveno jejich poradi.

Obr. & 9: Driger 7510.

Oba pfistroje je zapotiebi nechat kazdy ptl rok kalibrovat. Kalibraci predchazi
také kontrola Drigerti na pracovisti Ceského metrologického institutu. Nezbytnou

soucasti spisu je kalibra¢ni protokol, viz ptiloha €. I. a ovéfovaci list, viz ptiloha €. Il.

7.4  DrugWipe 5+, 5S

V dnesni dob¢ prevazna vétsina policisti vyuziva testy DrugWipe 5+, 5S. Tyto
testy se u policie vyuzivaji zhruba od roku 2006.

Samotné pouziti tohoto testu neni nijak slozité, viz obr. ¢. 10. Sejme se stérovy
panel, na kterém jsou umistény stérové &tverecky. Ridi¢ si dostateéné navlhéi jazyk

a z n¢j policista nasledné ud¢la stér. Pro stoprocentni provedeni testu rozhodné neni na

" Technické  prostiedky. [online]. [cit. 2014-12-30]. Dostupné  z WWW:
<http://www.policie.cz/clanek/odbor-pmj.aspx?q=Y 2hudWO09IMTE%3D>.
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Skodu, kdyZ policista fidi¢i setfe i vnitini strany tvari. Stérovy panel se poté vlozi
zpéatky do testu, promackne se nadobka s tekutinou a tim se spusti samotnéd chemické
reakce. Nyni probiha test, ktery musi byt vyhodnocen do 10 minut, jinak je test
neplatny.

Existuje druha moznost pouziti a to, ze stérové CtvereCky pokapeme ptidavnou
tekutinou, ktera je rovnéz soucésti této testovaci sady DrugWipe 5+, 5S. Nasledné

doty¢né osob¢ setfeme pot napt. z ¢ela. Zbyly postup uz je totozny s prvni moznosti.

Obr. &. 10: Popis jednotlivych &asti testu.’
Stérovy panel

!
Integrovana
ampulka s vodou

Vyhodnoceni testu probiha ve vodorovné poloze, pii¢emz se v okénku nejprve
objevi dvé svétle rizové rysky u CL (Control Line), coz znaci spravnou funk¢nost testu.
Je- li osoba ovlivnéna n&jakou ndvykovou latkou, objevi se v okénku dalsi svétle rizova

ryska, popft. vice rysek, zalezi na tom, ¢im v§im je osoba ovlivnéna, viz obr. €. 11.

Obr. &. 11: Zobrazeni kontrolnich rysek a vysledka.”’

Negativni Pozitivni Neplatny
Vyznam zkratek: AM CAJCL AMICAICL AMGAJCL
CA - Cannabis (Marihuana, THC) ‘ ‘
AM - Amfetamin, Metamfetamin / Extazi / Pervitin :
c0 - o =il )
- Opiaty
CL - kontrolni linie funkénosti testu e ——— SRR

li Cannabis (Marihuana Nefunkéni nebo
Kontralnt fnky (CL) ) chybné provedeny test

’® Obrdzek uzit primo z navodu testu DrugWipe 5+.
" Obrdzek uzit primo z navodu testu DrugWipe 5+.
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7.5 Tester Drager DrugTest®5000

Zhruba od roku 2010 se policie vybavuje novym testem na drogy: Tester Dréger
DrugTest®5000, viz obr. ¢. 12. Toto zafizeni je mezi policisty zndme pod pojmem
,»pekarna‘‘. DrugTest®5000 je v celku drahé zafizeni, cena se pohybuje okolo 100 000,-
K¢ + cena jedné testovaci kazety 600-700,- K¢, a proto se s ni u policie setkdvame
teprve pozvolna.

Tento test je mnohem moderngjsi na rozdil od testi DrugWipe 5+, 5S. Dokaze
pfimo na misté vytisknout zdznam o probihajici zkouSce. Pro policisty to znamena
usnadnéni prace a jednodussi dokumentaci piestupku nebo trestného Cinu. Zatizeni

pracuje rychle, jednotliva zkouska trva zhruba 10 minut a i to véetné vyhodnoceni.

Obr. &. 12: DrugTest®5000."®

U dosud policii pouzivanych testi DrugWipe 5+, 5S vyhodnocuje test policista
na zakladé porovnani rysky vzniklé s odbérem slin nebo potu a kontrolni rysky

soupravy. U testeru Drager DrugTest®5000 vyhodnoceni provede piimo sdm piistroj.

"8 Drager DrugTest 5000 analyzer. [online]. [cit. 2015-02-15]. Dostupné z WWW: <http://www.draeger-
mo.com/en/catalog/product/4834/drger-drugtest-5000-analyzer>.
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Zaroven je u vysledku testu zobrazena ¢asova informace o tom, kdy byla kontrola fidice
provedena. Ptistroj dokaze spolehlivé detekovat bézné uzivané drogy jako je napiiklad
extdze nebo pervitin, stejné tak i heroin, marihuanu a kokain. Dokéaze odhalit 1 uzivani

tlumicich 1€kt jako je tfeba Diazepam apod.79

7.5.1 Provedeni testu

Policista, ukaze fidi¢i originalné zabalenou testovaci kazetu, kterou pied fidicem
otevfe. Toto je z diivodu, aby se pfedeslo spekulacim a pfipadnym natknutim policie, ze
kazeta jiz byla oteviena, Ze je neoriginalni nebo dokonce, Ze jiz obsahuje naséklé sliny,
které potom fidice ,,poskodi“, tim Zze test vyjde pozitivné. Z této kazety se sejme krytka,
ktera chrani nasdkavou cast od poskozeni, ¢i znecisténi. Cast, ktera saje sliny, si fidi¢
vlozi do tst a pohybuje s ni tak, aby doslo k dostate¢nému nasaknuti slin. Usp&sné
nasaknuti se projevi zabarvenim této ¢asti do modra. Praxe svéd¢i o tom, ze fidici, ktery
neni ovlivnén drogou, trva tento proces cca 1 minutu. Kdezto fidi¢, ktery je ovlivnén,
nema casto dostatek slin a nasdknuti trva klidné¢ i 10 az 15 minut. Po uspéSném
nasaknuti a zmodrani odbérové cCasti, se celd kazeta vlozi do pfistroje a ten zkouSku
zaCne sam vyhodnocovat. Vysledek je znam do 10 minut a zobrazi se na Citelném
displeji. Poté je moZzné celou zkouSku vytisknout, podobné jako u pfistroji Driager 7410
a 7510. Zde je vytistén Cas provedeni zkousky, ¢islo zkouSky, vyrobni Eislo pfistroje
a datum dalsi kalibrace pfistroje. Déle jsou zde kolonky pro vyplnéni mista provedeni
zkousky, naciondlil fidi€e a mista pro jeho podpis 1 pro podpis policisty, ktery zkousku

provadél.

" Policisté ziskali novy tester na zjistovani drog u Fidicii. [online]. [cit. 2015-02-15]. Dostupné z WWW:
<http://www.policie.cz/clanek/policiste-ziskali-novy-tester-na-zjistovani-drog-u-ridicu.aspx>.
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Obr. &. 13: Testovaci kazeta, ktera nasava sliny.®

Praxe a zkuSenosti autora poukazuji na to, Ze vyhodnoceni ,pekarnou” je
mnohem presnéjsi neZ jednorazové testy DrugWipe 5+, 5S. BohuzZel jednorazové testy
jsou schopny urcit napf. pfitomnost marihuany, ackoliv lékaiské vySetfeni jeji
piitomnost nepotvrdi. Toto se Casto stava, kdyz se Fidi¢ pohybuje v prostiedi, kde se
marihuana koufi, ackoli ji on sam nijak nepozil. Dale u jednorazovych testi hraje roli
I pocasi, mnohdy se muze stat, pokud zlstane test napi. v kufru vozidla v zimnim
obdobi, Ze nebude funkcni. Tudiz nelze o fidi¢i tvrdit, Ze je podeziely z fizeni pod
vlivem drog. Ano, u pekarny je zasadni otazkou cena pfi prvotnim pofizovani, i cena pii
dalsi udrzbé€, nicméné nutno podotknout, ze tento pfistroj naprosto spolehlivé a presné
odhali tidi¢e pod vlivem drog a tudiz je vhodné&jsi neZz jednorazové testy. Drager
DrugTest®5000 se v posledni dobé rozsifuje mezi stale vice policisti. Za zminku stoji
i to, Ze se tento pfistroj ¢im dal tim vice objevuje i u méstské, ¢i obecni policie, ktera
samoziejmé diky nému pfispéje k vyssimu pocétu odhalenych fidi¢u, kteti se rozhodli

vydat na silnici pod vlivem drog.

8 Drager DrugTest 5000 training Test Kit. [online]. [cit. 2015-02-15]. Dostupné z WWW:
<http://www.alko-tester.cz/alko-tester/eshop/4-1-DIAGNOSTICKE-TESTY/131-2-DrugTest/5/3162-
Drager-DrugTest-5000-training-Test-Kit-20-ks>.

48


http://www.alko-tester.cz/alko-tester/eshop/4-1-DIAGNOSTICKE-TESTY/131-2-DrugTest/5/3162-Drager-DrugTest-5000-training-Test-Kit-20-ks
http://www.alko-tester.cz/alko-tester/eshop/4-1-DIAGNOSTICKE-TESTY/131-2-DrugTest/5/3162-Drager-DrugTest-5000-training-Test-Kit-20-ks

8 Prvni uziti, silni¢ni kontrola- praxe a pripady

Nejcastéji prvni drogou, se kterou déti prichazeji do kontaktu a kterou ovsem
drogou nenazyvaji, je alkohol. Déti s urCitou dispozici a s touhou piekracovat zakazy,
ptipadné s potiebou uniku z domova, se k alkoholu uchyluji pravidelné, zpocatku ve
velmi malych davkach, a az mnohem pozdé&ji ¢ast z nich pfechazi k nealkoholovym
drogam. Rodice toto piti podcenuji, nevénuji mu pozornost a ¢asto to ani nevédi, anebo
veédét nechtéji. VétSinou to byva ve velmi mladém véku, jesté na zakladni skole, kdy
rodi¢e po prvnich experimentech ditéte napt. s marihuanou zasahnou a ud¢laji veskera
opatieni, aby dité drogy nebralo, a zcela opomijeji alkohol. V neposledni fadé na to ma
vliv soucasné postaveni spoleCnosti vCetné médii, kterd vidi nebezpeci predevsSim
v nealkoholovych drogach.®

Déti z rodin, kde se vyskytuje zavislost, jsou vice ohrozeny. Je proto dilezité mit
na paméti pfipadnou prevenci. V prvni fad¢ je zapotiebi ziskat divéru ditéte a umét
Snim o vSem mluvit, tedy hlavné o alkoholu a drogéach. Déle je dilezité predchazet
nudg, vytvorit zdrava pravidla v roding, byt pro dité nositelem dobrych hodnot, pomoci
ditéti branit se nevhodné spolecnosti a posilovat zdravé sebevédomi ditste.®?

Uzivani navykovych latek je pro mladistvé nebezpecné hned z nékolika pficin.
Jednak jsou ovlivnéni vétSinou Spatnou partou kamaradii, zanedbavaji Skolu a hlavné se
mohou dostavit poruchy samotného télesného vyvoje. Nejde jen o zpomaleni vyvoje
osobnosti, mySleni, atd. Tyto osoby Casto nevyrostou, tak jak by mohly bez drog. Je to
hlavné z toho diivodu, Ze ten kdo bere, tak se stravuje velmi mizernd.®®

Co se tyCe uzivani drog, tak se nejvice projevuji 1 pfestupky nebo trestné Ciny
Snimi spojené. VétSina uzivateli nema stdlé zaméstndni a tudiz zaddné financni
prostiedky. Vyvstava tedy otazka, kde sehnat penize na, pro né tak dulezitou, davku své
drogy. ,,Kraddeze zbozi jsou vyznamnym zdrojem rozpoctu uzivateli drog. Jde nejcastéji
o kradeze obleceni, potravin, parfémt a v podstaté¢ ¢ehokoliv, co lze zpenézit. Zbozi
kon¢i opét v obchodni siti za 20-50 % pivodni ceny. Vykupujicimi jsou zastavarny,

pracovnici hotell a stankl s rychlym ocerstvenim, sménarnici, taxikafi, asijské prodejny

81 PRESLOVA, Ilona, HANKOVA, Olga a kolektiv. Mladistvi & drogy. Praha, 2010, s. 21.
82 NESPOR, Karel. Navykové chovani a zavislost. Praha, 2011, s. 134.
8 KREKULOVA, Laura. ...kdyz u beres... Praha, 2002, s. 14.
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potravin. Pro tyto pfekupniky jsou uzivatel¢ drog vyraznym zplsobem piivydélku.
Udivujici je pfitom napt. situace, kdy uzivatel drogy vezme kvétina¢ s palmou stojici
pied kvétinafstvim a za par desitek korun jej od néj koupi 300 metrii vzdalené jiné

kvétinarstvi. Uzivatelé drog pfitom mluvi o tom, ze krast jde stale hiife. %

,Zde hraje
svou diilezitou roli samotna prevence, jejimz tikolem je pak odradit lidi, hlavn¢ mladez,
od uzivani drog popf. co mozna nejvice oddalit jejich prvni kontakt s drogou. A pokud
jiz n€kdo uziva drogy tak, aby bylo zaroven snizeno riziko vzniku zavislosti. ,,Byly
doby, kdy se aktivity v oblasti protidrogoveé prevence omezovaly na tiSténi piiruc¢ek
upozornujicich mladé lidi na nebezpecnost drog, aniz bylo mnohdy dosazeno vyrazné
nebo vibec néjaké zmény v jejich chovani. V souCasnosti nam véda nabizi jiné
moznosti. Na zaklad¢ vyzkumem podlozenych preventivnich strategii uplatinovanych
Vv prostiedi rodiny, Skoly i1 celé spoleCnosti lze zajistit, aby zejména déti a mladez ze
socialn¢ slabsich skupin obyvatelstva mohly vyrtstat a cely svij zivot zit zdravym
a bezpeénym zpiisobem. Na jeden dolar investovany do prevence pfipadd minimalné
desetindsobnd uspora na prostfedcich, které by byly v budoucnu vynalozeny ve

zdravotni, socidlni a trestnépravni oblasti:«®

8.1 Silniéni kontrola

Jak probiha samotny zékrok ze strany Policie Ceské republiky? Pokud si hlidka
v§imne, ze fidi¢ ma neobvyklé chovani, chova se neptirozené, ma zrychlené pohyby,
zarudlé oci, nereagujici zornice, je z n& nebo z vozidla citit zapach alkoholu, atd.
Dotaze se policista doty¢ného tidice, zda pozil alkoholické napoje nebo zda uzil n¢jaké
navykové latky. Malé procento lidi se pfizna, vétSina se snazi policisty obelstit
nejruznéj$imi ,,pohadkami*, ze ted’ je to chvilka, co si vyplachl usta ustni vodou, Ze si
dal kapky proti kasli, Ze toto je jejich pfirozené chovani a o¢i ma zarudlé jen proto, Ze
jede ze zakoufeného prostiedi, je unaveny apod. Jen policistova praxe dokaze odhalit,
zda fidi¢ mluvi pravdu, ¢i policistu jen klame.

Policista osobu vyzve k provedeni orienta¢ni dechové zkousky dle ustanoveni
8 124, odst. 10, pism. f) z&kona ¢. 361/2000 Sb., popi. osobu vyzve k podrobeni se

orientaénimu testu na ptitomnost OPL dle ustanoveni § 124, odst. 10, pism. g), téhoz

% SADILKOVA, Miluse a kolektiv. Kriminalita & drogy. Praha, 2012, s. 52.
% Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a drogové zavislosti. Mezinarodni standarty prevence
uzivani drog. Praha, 2014, s. 9.
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zdkona. Osobu pouci 0 priabéhu a zplisobu provedeni zkouSky a provede u osoby
orientac¢ni zkousku.

Pokud pristroj Dréger vyhodnoti zkouSku jako pozitivni, provede se po
5 minutach dalsi méfeni. Jestlize u druhého méfeni bude rozdil vyssi jak 10% z prvniho
meéfeni, viz ptiloha ¢. III., provede se za dalSich 5 minut tieti dechova zkouska,
V opacném piipadé postaci dvoje dychani. Je-li vysledek meéfeni do 1 %o alkoholu
v dechu, osobu policista pou¢i, mize odebrat jeji fidi¢sky prukaz oproti ,,Protokolu
0 odebrani fidi¢ského prikazu“ a cely piestupek 0znamuje na mistné piislusny urad
S rozSifenou piasobnosti. Zde neni povinné lékatrské vySetfeni a fidi¢ si o néj muze
zazadat s tim, Ze mu policisté vySetieni umozni. V pfipadé pozitivniho vysledku nad
1 %o alkoholu v dechu, fidi¢e zadrzuje podle ustanoveni 8§ 76, odst. 1 zékona
¢. 141/1961 Sh. a zde je povinno lékatské vySetieni.

Pokud se orienta¢ni test na piitomnost drog vyhodnoti jako pozitivni, policista
osobu rovnéz zadrzuje podle ustanoveni § 76, odst. 1 zakona ¢. 141/1961 Sh., s tim, ze
je podeziela v obou piipadech z pieCinu dle ustanoveni 8 274 odst. 1 (2) z&kona
40/2009 Sh.: ,,ohrozeni pod vlivem navykové latky“. Po lékafském vysetieni, které urci
na kolik je osoba ovlivnéna navykovou latkou, se bud’ provedou dalsi tkony trestniho
fizeni anebo cela udalost ,,spadne do prestupku* a 0 ptipadné sankci rozhodne spravni
organ misto soudu. Jestlize osoba nesouhlasi s podrobenim se testu, a nesouhlasi ani
s 1ékaiskym vySetfenim, je ji dalsi jizda zakdzéana, po fadném pouceni zde existuje opét
moznost odebrani fidi¢ského prikazu a policista rovnéz sepiSe 0zndmeni piestupku
aodesle na mistné¢ ptislusSny tufad S rozSifenou plisobnosti. V tomto piipade se
projednava s fidicem ,,pouze* ptestupek, za ktery mize fidi¢ ocekavat sankci v podobé

1-2 roky zékazu Cinnosti (zdkazu fizeni) a pokutu ve vysi 25000-50000 K¢.

Pokud nékdo bude Cinit zavéry na kolik je osoba ovlivnéna navykovou latkou, je
dilezité, aby béhem lékaiského vySetieni byl mimo rozboru moci proveden i rozbor
krve. Analyza moc¢i miiZze byt do znacné miry ovlivnéna pfijmem tekutin v dobé od uZiti
navykové latky do samotného odbéru.®

V ptipadé nepodepsani vytiski, ¢i protokolu o odebrani fidi¢ského prikazu je
nutné vzdy do podpisové dolozky napsat: ,,odmitl podepsat™ nebo v ptipadé silného

ovlivnéni alkoholem napsat: ,,nebyl schopen podepsat“. V ptipadé ovlivnéni drogou

8 STABLOVA, Renata, BREJCHA, Bietislav. Navykové latky a soucasnost. Praha, 2008, s. 129.
51



nebo alkoholem je dale nutné, aby policista, ktery fidi¢e kontroloval, také vyplnil tzv.
»ktizovku®, viz ptiloha ¢. IV., neboli ufedni zdznam o kontrole fidi¢e podezielého
Z poziti alkoholickych népoji nebo jiné navykové latky (JNL) pfed anebo béhem jizdy.
Tento ufedni zaznam je rovnéz piiloZzen ke spisu. Zde policisté vypliuji, to jak se jim
fidic¢ jevil, zda vravoral, zda z néj bylo néco citit, jaka byla jeho mluva a dalsi okolnosti
a skute¢nosti, které vysly najevo b&hem silni¢ni kontroly. &’

Koncem unora roku 2014 vlada schvalila natizeni, které zjednodusuje postup pfi
odhalovani pfestupku fizeni pod vlivem navykové latky a jeho dokazovani
Vv pfestupkovém fizeni. Nové se zavadi pravni domnénka, ze fidi¢ je ovlivnén
navykovou latkou, jsou- li v krevnim vzorku zjistény tyto latky v ur¢itém nadlimitnim
mnozstvi. Odpada tak povinnost zpracovani znaleckého posudku z oblasti psychiatrie.
U latek, které nejsou na seznamu, a které se vyskytuji spiSe sporadicky, se bude
postupovat dle predeslé praxe, tedy cestou znaleckého posudku z oboru toxikologie
a psychiatrie. Nové natfizeni nic neméni na tom, ze fidi¢ nesmi fidit motorové vozidlo
pod vlivem navykové latky. Limitni hodnoty navykovych latek jsou stanoveny pro

ucely spravniho fizeni.®

8.2 Alkohol za volantem

Jednoho cervencového dne roku 2013 v odpolednich hodinach provadéla
motorizovana hlidka klasickou hlidkovou ¢innost. Autor byl jednim ze ¢lenti uvedené
hlidky. Kdyz zrovna hlidka popojizdéla v prazskych Letiianech v koloné pomalu
jedoucich vozidel, zatfadil se ob jedno vozidlo pfed hlidku také cerny Peugeot, ktery
vyjel z vedlejsi ulice. VSechna vozidla pokracovala ke kruhovému objezdu, za kterym
byl uz provoz normalni.

Na tomto by nebylo nic neobvyklého, fidi¢ Peugeotu pted hlavni silnici zastavil
a pockal, az jej n€kdo pusti, aby se mohl zafadit na hlavni pozemni komunikaci,
dokonce pouzil i znameni o zméné€ sméru jizdy. Nicméné po zafazeni do pomalu
jedouci kolony, zacal fidi¢ Peugeotu nepochopitelné zmatkovat. Pfi kazdém rozjezdu se
ozyval piskot pneumatik a pii dobrzd’ovani na posledni chvili, bylo opét slySet hlasité

kvileni pneumatik. |1 na malé vzdalenosti mezi popojizdéjicimi vozidly bylo patrné, ze

8 Praxe odborné konzultovina s Mgr. Janem Cejkou, metodikem na spravni fizeni (Magistrat hl. m.
Prahy, odbor dopravnéspravnich ¢innosti) z biezna 2014.
%8 KUDLACKOVA, Barbora. Bulletin (3). Praha, 2014, s. 29-30.
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fidi¢ Peugeotu neni schopen se udrzet v jizdnim pruhu. Hlidka se tedy rozhodla uvedené
vozidlo zastavit a zkontrolovat, zda nema vozidlo technickou zavadu, ¢i zda fidi¢ nema
n¢jaké zdravotni problémy. Za uziti vystrazného zvukového zafizeni a napisu ,,STOP
POLICIE“ dava hlidka pokyn fidi¢i k zastaveni. Ridi¢ si hlasitych majakt viibec
nevsiml a viibec nehodlal zastavit, zhruba po 800 metrech si policejniho vozidla v§iml
a pomalu zacal zastavovat, coz se mu upln¢ podaftilo teprve asi po dal§ich 200 metrech.

Zahy hlidka zjistila, ze vozidlo nemélo zadnou zavadu, Ze tidi¢ nemél zadny
zdravotni problém, nicméné byl pod vlivem alkoholu. Z kabiny vozidla byl citit silny
zépach alkoholu. Ridi¢ témé&f nemohl ani mluvit a s velkymi obtizemi viibec vystoupil
z vozidla. Samoziejmé pohyb mu ¢inil velké problémy, proto uzil svého vozidla jako
podpéry. Na dotaz hlidky, zda pozil n¢jaky alkohol, odpovedél suverénné, ze vcerejsiho
dne popijel, pticemz toho mélo byt dost.

Po provedeni dechové zkousky se ¢lenové hlidky nestacili divit, pfistroj Dréger
7410 ukéazal hodnotu 3,95 %o alkoholu v dechu. Béhem c¢ekani na provedeni druhé
dechové zkousky si muz zafal pomalu vzpominat, Ze vlastné pili s kamaradem
véerejSiho dne, pfiCemzZ se zdbava protdhla az do dopolednich hodin dne silni¢ni
kontroly. Druh4 dechové zkouska naméfila hodnotu 3,79 %o alkoholu v dechu. Ridi¢ si
vozidlo uzamkl a putoval s hlidkou na mistné ptislusné oddéleni. Zde bylo nasledné
zjisténo, Ze byl za stejny skutek v nedavné dobé pravomocné odsouzen.

Perlickou na zavér bylo to, Ze lékaim na protialkoholni zachytné stanici

nakonec nadychal neuvéfitelnych 4,31 %o alkoholu v dechu.

8.3 Pervitin za volantem

V Unoru roku 2014 v odpolednich hodinach motorizovana policejni hlidka (opét
¢lenem hlidky byl autor) vykonavala hlidkovou ¢innost na Praze 9 v oblasti Hornich
Pocernic. KdyZ si hlidka povsSimla postar§iho vozidla BMW, které jelo v opacném
sméru nez policejni vozidlo, a zcela ziejmé vyssi rychlosti nez byla povolend maximalni
rychlost. | ve vyssi rychlosti, si hlidka stihla vS§imnout fidice BMW, ktery svym zjevem
pfipominal osobu uzivajici navykové latky. Hlidka se okamzité otocila a rozhodla se
provéfit, zda se jejich prvni dojem zakladéa na pravdé. Nicméné fidi¢ uvedeného vozidla
zcela evidentné védel, ze si hlidka vybrala ke kontrole pravé jeho vozidlo. Z ptivodni

hlavni silnice, po které vozidlo jelo, fidi¢ okamzité a v plné rychlosti odbocil vlevo
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a snazil se hlidce ztratit z dohledu. Toto se mu samoziejmé nepodatilo a po chvilce hry
na schovavanou, fidic BMW zastavil pfimo na parkovisti tak, aby vozidlo netvofilo
prekazku silniénimu provozu. Ridi¢ z vozidla ihned vystoupil a vydal se smérem
Kk hlidce, pficemz pronesl: ,,Ja vim, jsem blbec, omlouvam se®.

Hlidka méla vozidlo neustale v dohledu pted sebou a i piesto si nikdo z policisti
nevS§iml, Ze se na zadnim sedadle nachazi jest¢ dva mali chlapci ve véku 6 a 10 let.
Zkratka nebyli viibec vidét, ackoli méli oba bezpeénostni pas, tak ani jeden z nich nem¢l
tzv. détsky podsedak. Uvahu, co se mohlo vechno stat, snad ani nedomyslet. P¥i dalsi
komunikaci a pozorovani fidi¢e, byl hlidce hned jasny divod jeho pocinani. Hlidka
ihned na misto zakroku pfivolala dal3i vozidlo PCR, které disponuje Testerem Driger
DrugTest®5000.

Nez se dostavilo druhé vozidlo, zjistila hlidka s kym ma tu ,.éest*. Ridi¢ je
dlouhodoby uzivatel pervitinu, coz bylo na ném ztfejmé hned na prvni pohled. Na dotaz
hlidky, kdy naposled uzil drogu, suverénné odpovédél, Ze tyz den v dopolednich
hodinach. Béhem prvotni komunikace s fidicem se projevovala jeho ¢aste¢na otupélost
a jeho chovani plisobilo dezorientovangé. Na dotazy hlidky reagoval opozdéné, jeho fec
byla nevyraznd, jeho pohyby byly unavené a zpomalené. Orienta¢nim testem bylo
potvrzeno, ze tidi¢ byl pod vlivem pervitinu.

Na mistné ptisluSném oddéleni bylo dale zjisténo, Ze fidi¢ ma bohatou trestni
minulost a dokonce to, ze nikdy nevlastnil fidi¢sky prukaz. Dale se zjistilo, Ze tento
fidi¢ neustdle tidi motorova vozidla, ackoli je dennim uzivatelem pervitinu a ze
v posledni dobé& nescetnékrat ujizdél hlidkam PCR, kdy samoziejmé ohrozoval nejen

sebe, ale i ostatni ucastniky silni¢niho provozu.

Tyto ptipady byly vybrany imyslng, jelikoz jsou svym zplsobem kuriézni. Pro
nékoho je téméf smrtelnych 4 %o alkoholu v dechu a pro druhého zadna prekazka
sednout si vtomto stavu za volant. Ridi¢i pod vlivem alkoholu a drog jsou velmi
nebezpecni a to hlavné k ostatnim Gc€astnikiim silni¢niho provozu. Ale Ze pfimo ohrozi
vlastni déti, je azZ nepochopitelné. V posledni dobé& téchto fidicl tolik neptibyva, jak by
se mohlo na prvni pohled zdat, ale o mnoho vice se tyto piipady medializuji. Ridi¢ pod
vlivem alkoholu a drog je stale osobou nevypocitatelnou, proti nimz se musi razné

zakrocit.
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Pro ndzornou ukazku je v tabulce ¢. 2 porovnan rozdil mezi fidi¢i, ktefi byli
pfistizeni pod vlivem alkoholu a témi, ktefi fidili motorové vozidlo pod vlivem drog.
Jelikoz kazdé teditelstvi uvedeného kraje uziva jiné statistiky a tfeba sluzba dopravni
policie a sluzba poradkové policie rovnéz, nelze s urcitosti fici, kolik bylo pfesné
odhalenych tidi¢t napt. pod vlivem alkoholu v daném roce a daném feditelstvi policie.
Nasledujici tabulka hovofti jasn€. Jedna se 0 pocty fidicu, kteti byli v dobé policejni
kontroly pod vlivem alkoholu, ¢i drog. Tato statistika se tykd pouze krajského
feditelstvi policie hl. m. Prahy, odboru Pohotovostni motorizované jednotky, kde je
autor sluzebn¢ zarazen. Je az alarmujici zjisténi, ze policisté z jednoho oddéleni pfistihli
V Praze napt. v roce 2012 primémé tii fidi¢e pod vlivem drog kazdy den diky bézné

silni¢ni kontrole.

Tab. & 2: Porovnani odhalenych fidi¢i pod vlivem alkoholu a drog.®

Rok Alkohol Drogy
2009 791 466
2010 584 830
2011 514 1010
2012 431 1104
2013 362 890
2014 484 913

8 Pocet Fidici, kteri byli pristizeni pri Fizeni motorového vozidla pod vlivem alkoholu nebo drog. Potty
fidi¢h vychazeji se statistik odboru Pohotovostni motorizované jednotky.
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Zavér

Tato bakalafska prace je =zaméfena na problematiku alkoholovych
a nealkoholovych navykovych latek v silni¢ni dopravé. V poslednich nékolika letech je
toto téma v popiedi viech médii. Ridi¢t, ktefi usednou za volant pod vlivem, je vice nez
dost. Dnes a denné¢ slySime a ¢teme o fidici, ktery pod vlivem havaroval, srazil chodce
nebo ujizde€l policistim. Statistiky sice hovoii o tom, Ze fidi¢l pod vlivem alkoholu
nepatrn€ ubyva, ale je to na tkor ptibyvajicich fidic¢t pod vlivem drog.

Cilem bylo analyzovat a podrobné popsat alkoholové a nealkoholové navykové
latky, jak se zneuzivaji, jaké maji ucinky i to, jak se lidé po jejich uziti chovaji a jednaji.
Dale mél byt rozebran postup pii zjisténi fidi¢e pod vlivem navykovych latek hlavnég, co
se tyCe omezovani osobni svobody. V praci jsou popsany technické prostiedky, kterymi
policie disponuje pfi zjistovani, zda je fidi¢ navykovou latkou ovlivnén. Také je v praci
uvedeno, kde a za jakych podminek v legislativé ma policie opravnéni provadéet
orienta¢ni zkousky. V neposledni fad¢é prace obsahuje piiklady z autorovy praxe. Cely
text je doplnén ndzornymi fotografiemi pro jasné nastinéni dané problematiky.

Mnozi z fidi¢a se tohoto jednani dopoustéji i opakované. Autor s medii souhlasi,
nebot’ opravdu poctivd ceska spolecnost vola po zpfisnéni trestlh a sankci praveé za
takové jednani a je spravné, ze vétSina piipadl je medializovana. Jednou se muze stat,
ze tento fidi¢ byt netimyslné srazi tfeba praveé jejich dit€¢ u Skoly, které se chysta na
odpoledni vyuku. Timto by zaroveri mohlo dojit i k moznému omezeni Fidi¢t pod
vlivem. Vyssi sankce a tresty by mohly poslouzit jako vhodna prevence. Nezbyva nez
jen doufat, ze ke zméné¢ legislativy dojde, co mozna nejdiive a my se opravdu dockame
Klesajicich ¢isel uvedenych ve statistikach policie.

Celé bakalatskd prace by mohla v budoucnu poslouzit jako ptirucka pro nove
nastoupené policisty. Tato prace by umoznila novym a nezkuSenym policistim pomoci
rozpoznat, kdy je fidi¢ pod vlivem, jak s nim jednat a jaké od n&j ocekavat chovani.
Déle je sezndmi s prostfedky, kterymi policie disponuje a nauci je s nimi zachazet.
V neposledni fadé budou veédét, jaké kroky budou nésledovat, pokud zjisti, ze konkrétni
fidi¢ je pod vlivem alkoholu nebo drogy.

Osobni nazor na tuto problematiku je takovy, ze u nas je celé fizeni zbytecné

zdlouhavé a je zapotiebi az moc dikazniho materidlu k pfipadnému potrestani
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pachatele. Co se tycCe trestu, jako je zdkaz ¢innosti a ulozeni penézité sankce, jsou také
oproti jinym zemim dosti nizké. Proto by policie a statni zastupitelstvi méli volat po
zpiisnéni trestd za podobna jednani. Je nelogické, aby ¢lovék mél 11 platnych zakazt
fizeni, nadale fidil motorova vozidla a téeba ujizdél policejnim hlidkam. Bohuzel tito
lidé jsou si védomi, ze vozidlo nejezdi na ,,fidi¢sky prukaz*.

Prvni dobrou zpravou je, ze v dne$ni dobé se vlada rozhodla, zabyvat se jednim
ze zasadnich problému. Konkrétné se jedna o to, ze pokud fidi¢ hlidce policie pod
vlivem alkoholu nebo drog sdéli, Ze nema u sebe fidi¢sky prukaz, neni moznost, kterd
by ho donutila fidicsky prikaz odebrat nebo vréatit. To znamena, ze muze az do
projednani pfestupku fidit motorova vozidla. Tohle vSe muze nckdy trvat fadové

I n€kolik mé&sict, coz by se mohlo v budoucnu zasadné zménit.
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Ptiloha ¢. I.: Kalibra¢ni protokol

F

Drdger

Technika pro zivot

Pracovisté: Drager Safety s.r.o. Pod Sychrovem | / 64 Tel 272 011 855
(Workplace) 101 00 Praha 10 Fax 272 011 857
~ ,
KALIBRACNI PROTOKOL
Test Certificate

Zakazka dislo:

(order no.)
Nazev Objednaci ¢islo Sériové ¢islo Senzor
(Description) (Part no.) (Serial no.) (Sensor)

Alcotest 7410 COM

Okolni podminky: teplota 25 °C PFisti kalibrace: 16.09.2014
(Conditions) tlak 1003 hPa PFisti zkouska: 18.03.2014
pritok plynu 0.3 I/s (Doporuceno vyrobcem)
(recomended next calibration)
Odchylka presnost méreni
Kalibracni plyn (Deviation) (measurement accuracy) ( g:c:{!:;: : \lisr:ter:fk
> viati ly
(Calibration gas) Odchylka od kalibracniho plynu | Primér naméfenych hodnot % {evaluation)
C2HSOH/N2 0% 0.99%o vyhovuje
257ppm 3% i (complying)
5 nejistota
( q.472mg/|. 0.991%o) 01001 0.473mgf kalibrace
&islo lahve 8140506 .001mg/l -473mg s
maximalni 0.01%0
naméfeny : maximalni chyba po kalibraci 5%
rozptyl hodnot 0.005mg/t

* 1% = 0.476mg/l

Kontrola pfistroje byla provedena podle vyrobcem stanoveného postupu.

Kontrola byla provedena proskolenym technikem za pouziti pfedepsaného technického vybaveni.
Kopie certifikatu kalibracni smési bude poskytnuta na vyzadani.

Pfi kontrole presnosti pristroje se neprovadi justaz pristroje (kalibrace).

Kalibraci proved!:

Datum kalibrace: 17.09.2013 Razitko a podpis.

Drager Safety s.r.o. Tel 272 011 851-2 Servis Praha: Servis Ostrava:

Pod Sychrovem |/ 64 Fax: 272 767 414 Drager Safety s.r.0. Drager Safety s.r.0.

101 00 Praha 10 e-mail: servis@draeger.com DragerService DragerService

IE: 26700778 www.draeger.cz Pod Sychrovem 1/ 64 Kotkova 4

DIC: CZ 26700778 101 00 Praha 10 706 02 Ostrava - Vitkovice
Tel 272 011 855 Tel: 595 957 605
Fax 272 011 857 Fax: 595 956 272

|
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@ Cesky metrologicky institut
Okruzni 31, 638 00 Brno
tel. +420 545 555 111, fax +420 545 222 728, www.cmi.cz

PracoviSté:  Oblastni inspektorat Praha, Radiova 3, 102 00 Praha 10
Oddgleni priméarni metrologie plynnych smési a certifikace referenénich materialis — FM,
tel. +420 266 020 111, fax. +420 266 020 169

Datum vydani:

Zikaznik:

Méridlo:
druh:
vyrobce:
typ:

vyrobni ¢islo:

specifikace:
Vlastnik méridla:
(e-li odlisny od
zdkaznika)

Pouzité etalony:

Datum provedeni:

Misto provedeni:

Ovéreni provedl:

Podminky méFeni:

OVEROVACI LIST
1014-OL-

25. zafi 2013 List 1 ze 2 lista

Ceskd republika — Krajské Feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy
OMTZ Bartolomé&jska 7, 110 01 Praha 1

analyzétor alkoholu v dechu (digitaln{)
Driiger Safety AG, Némecko
Driger Alcotest 7410 Plus

kalibra¢ni plyny CMI pro ovéfovani/kalibraci analyzatora alkoholu v dechu,
specifikované platnym certifikatem referenéniho materidlu a zaiznamem o méfeni

25. zari 2013

Oddéleni primarni metrologie plynnych smési a certifikace referenénich materialii — FM ;
Laboratof primarni metrologie plynnych smési, Praha

teplota v laboratofi: (23,9 + 0,5) °C
pritok plynu: (0,30 + 0,05) I/s

Reditel organizaéni jednotky:

Tento ovéFovaci list nesmi byt bez pisemného souhlasu ovéFujici laboratore rozmnozovan jinak nez v celkovém poctu listi.
Vyisledky ovéFeni se vztahuji k technickému stavu mé¥idla v dobé provedeného ovéren.
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OVEROVACI LIST 1014-OL-31843-13 List 2 ze 2 listd

Metoda méreni: piimym méfenim suchym referenénim plynem (certifikovanym referenénim materialem);
zkouska byla provedena podle interni metodiky CMI (114-MP-C004),
ktera reflektuje poZadavky doporu¢eni OIML R 126

Vyrok o vysledku: Ovefeni je provedeno vystavenim tohoto ovéfovaciho listu a opatfenim méfidla tfedni
zna&kou.

Doba platnosti ovéfeni konéi dnem 25. za¥i 2014.

Doba platnosti ovéfeni je stanovena vyhlaskou Ministerstva priimyslu a obchodu (MPO)
€. 345/2002 Sb. v platném znéni. Platnost ovéfeni zanika v pripadech uvedenych v § 7,
odst. 2 vyhlasky Ministerstva primyslu a obchodu &.262/2000 Sb. v platném zné&ni.

Vysledky méFeni:
hmotnostni koncentrace
bsolutni nebo
certifikovand | primérna hodnota | relativni chyba
hodnota (n=10) ”
0,135 mg/l 0,146 mg/1 0,011 mg/l
0,284 %o 0,307 %o 0,024 %o
0,474 mg/l 0,484 mg/l 2,1 %
0,995 %o 1,017 %o
0,889 mg/l 0,901 mg/1 1,3 %
1,867 %o 1,892 %o
1,387 mg/l 1,380 mg/l 0,5 %
2,913 %o 2,898 %o
) n=5, u hm koncentrace 1,40 mg/l (2,94 %o)
Nejistota méfeni:

Nejistota méfeni je sou¢inem standardni nejistoty méfeni a koeficientu rozsifeni k=2 .
Pro normélni rozdéleni odpovida pravd&podobnosti pokryti priblizng 95%. Standardni nejistota méeni byla
uréena v souladu s dokumentem EA-4/02

Méfidlo vyhovuje limitim stanovenym v doporueni OIML R 126.

Hm. koncentrace | 0,14 mg/l1 0,29 %o | 0,48 mg/l 1,01 %o | 0,90 mg/l 1,89 %o | 1,40 mg/l 2,94 %o
Maximalni
dovolena chyba

0,02 mg/1 0,04 %o 5% 5% 5%

Konec ovéfovaciho listu.

Tento ovérovaci list nesmi byt bez pisemného souhlasu ovéFujici laboratore rozmnozovin jinak nez v celkovém poctu listi.
Vysledky ovéreni se vztahuji k technickému stavu méFidla v dobé provedeného ovérent.
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8. hranice | Dvchani [Rozdil |H. hranice | 5. hranice | D¥chini [Rozdil |H. hranice | 5. hranice | Dychani |[Rozdil {H. hranice

027 0,30 [ 0.03 0.33 1.40 1,55 | 016 1.71 232 2,80 | 028 5.08
0,32 0,35 | 0.4 0,39 1.4 160 | 0.16 1,76 257 2,85 | 029 514
0.36 0.40 | 0.4 044 149 165 | 017 1.82 261 290 | 028 5.19
041 0,45 | 0,03 0,50 1,33 L70 | 017 1,87 266 2,05 | 030 3.3
045 0,50 | 0.03 0,35 1,38 L75 | 018 1.93 270 3,00 | 030 3.30

0.50 055 | 006 | 061 162 180 | 018 | 198 2,75 3,05 | 031 | 336
054 0,60 | 006 | 066 167 185 019 | 204 2,79 310 | 031 [ 341
059 065 | 007 | 072 171 190 [ 010 | 200 2.4 315 | 032 | 347
0.63 070 | 007 | 077 1,76 195 | 020 13 2,88 320 | 032 | 332
0.68 075 | 008 | 083 1.80 2,00 | 020 20 293 325 | 033 | 338
0.72 0,80 | 008 | 088 183 205 | 021 2% 297 330 | 033 | 3.6
0.77 085 | 000 | 094 1,89 210 | 021 3 3.02 335 | 034 | 360
0,81 090 | 000 | 099 194 215 | 022 37 3.06 340 | 034 | 374
0.86 095 | 040 | 105 1.98 220 | 022 2 311 345 | 035 | 380
0.90 1,00 [ 040 | 10 2,03 225 | 023 A8 315 350 | 035 | 385
0.95 105 | 01 1.16 2,07 230 | 023 33 320 355 | 036 | 391
0.99 110 | 011 121 212 235 | 04 324 360 | 036 | 3.9

L
b=

1.04 115 042 | 127 216 240 | 024 64 329 365 | 037 | 402
1.08 120 [ 042 | 132 21 245 | 025 70 333 370 | 037 | 407
113 125 | 013 1.38 225 250 | 025 75 338 375 | 038 [ 413
117 130 | 013 143 230 255 | 026 81 342 380 | 038 [ 418
1.22 135 | 004 | 149 234 2,60 | 026 86 347 385 | 039 | 44
1.26 140 | 014 | 14 239 265 | 027 02 351 390 | 039 | 429
131 145 | 015 1.60 243 270 | 027 97 356 395 | 040 [ 435
135 150 | 013 1.63 248 275 | 028 03 3.60 400 | 040 | 440
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Pfiloha &. 2 k ZPPP &. 160/2009

Razitko Utvaru

UREDNi ZAZNAM
o kontrole fidiée podezielého z poziti alkoholickych napoju nebo jiné navykové latky (JNL)
pred anebo béhem jizdy

Udaje ke kontrole
Misto: datum:| | | | I | | | |Ea53| | I | |

O dopravni kontrola = dopravni nehoda O Jiné - jake

Udaje ke kontrolované osobé

prijmeni: | E |||||||||||| méno T TTTTTTTTTTTIT]

datum narozeni: |

bydli5té:

doruéovaci adresa: tel.:

gislo OP: tislo RP: skupiny RO: vydany:

datova schranka:

Podezieni z uziti: alkoholického napoje © ano o ne JNL = ano o ne
Vozidlo
Druh vozidla o nakladni = osobni r.z_| | | | | | | | | C jiné jaké

Dechova zkouska
dechovy analyzator certifikovany = ano o ne typ: vyr. €.

O dechovy analyzator cas: | vysledek: D]:I tas opakované:D:D]WSIedek:D:D

O detekéni trubicka vysledek: o pod délici rysku C déliciryska o nad délici rysku

o osoba odmita divod

Qrientaéni vysetieni na jinou navykovou latku
orientacni vy3etfeni na jinou navykovou latku provedeno Cano  oOne

typ testeru: vysledek: C pozitivni  C negativni

zZjisténa navykova latka:
o Canabis = Amphetamines, Methamph. o Cocaine o Opiates O jina

Na dotaz. zda poZivala alkoholicky hapoj nebo jinou navykovou latku, osoba uvedla

alkohol Dano o ne druh, mnozZstvi
odkdy [ [ T TTTTTI[TTT] dokay[ TTTTTTTI[][]
JNL Dano O ne druh, mnozZstvi

odkay[ [T TTTTTI[TTT] ok TTTTTTTII]

O odmitla uvest
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Priloha €. 2 k ZPPP &. 160/2009 Strana 2
Chovani o ovladané O feénost O unavené, zpomalené
O odmitave C agresivni O nepfirozena veselost
O nervozni C hyperaktivni O zmatec¢né, neklidné
O apatické C jiné
Nalada O nenapadna C depresivni O tupa
O podrazdéna C euforicka O kfigi
o vzlyka C ustradena O panicka
O pocit vdemocnosti C jina
Koordinace pohybi O koordinované O nekoordinované - jak
Orientace: C normalni o dezorientovana (€asové mistné ve vztahu k osobam)
Postoj: C jisty / normalni O nejisty
Chugze: C jista / normalni O nejista
Reé: o normalni C koktani O nevyrazna O pfekotnost mluveni o upovidanost
Pamét’: o normalni O narusena, jak
Obleceni: C piiméfengé O nepfiméfené O znefisténé
Barva kiZe: © normalni O bleda, popelava o zarudla O jina
0éi: = normalni O zarudlé O jiné
Télesné znamky: zapach alkoholu o0 ano o ne zapach konopi D ano ¢ ne

viditelné vpichy po nitroZilni aplikaciJNL D ano o ne

Byla provedena vyzva k lékafskému vySetieni s naslednym odbérem biologickych materiali:
= ano Cne  C nebyla nutna

Na vyzvu se podrobila lékafskému vysetieni s naslednym odbérem biologického materialu:
D ano  C ne C pouze lékarské vySetieni

Osoba poZzaduje |lékafské vysetfeni s naslednym odbérem biclogického materialu:
O ano C ne

Zadrzen Fidiésky prukaz: UloZzena kauce: Zabranéno v jizdé:
O ano C ne C ano O ne O ano C ne
ve vysi KE zpisob:

Dalsi doplfiujici skuteénosti:

Kontrolu a hodnoceni provedl:

hodnost, jméno a pfijimeni, OEC a podpis
Pritomen:

hodnost, jméno a prijmeni, OEC a podpis



