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ABSTRAKT

KALMAR, V. Aktivni strelec a cinnost integrovaného zachranného systému
V piipadé jeho vyskytu: bakalaiska prace. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych
a regionalnich studii, o. p. s., 2015. 55s. Vedouci prace: doc. RNDr. Dana Prochéazkova,
PhD., DrSc.

Klicova slova: Aktivni stielec, integrovany zachranny systém, spoluprace,

postupy, taktika, opatieni.

Bakalatska prace pojedndva o nebezpeCich pro obyvatelstvo, které souvisi
s vyskytem jedinct, dopoustéjici se terorismu proti vétsi skuping lidi. Pfedmétni jedinci
se nazyvaji aktivni stielci a vysledkem jejich jednani jsou masové utoky se zbrani
Vv prostorach Skol, firem ¢i jinych instituci, ve kterych se nachazi vétsi pocet lidi. Prace
se zabyva profilem uto¢nikid, vysvétluje divod a cile jejich jedndni. Prace daile
analyzuje pfipravenost a postupy jednotlivych slozek integrovaného zachranného
systému riznych zemi, které zasahuji pravé na misté vyskytu aktivnich stielct.
V zavéru pak zaznivaji navrhy moznych zmén V prevenci, postupech, spolupraci

a piipravenosti Integrovaného zachranného systému Ceské republiky (déle jen CR).



ABSTRACT

KALMAR, V. Active shooter ana activity the integrated rescue system in the
event of its occurrence: Bachelor Thesis. Ceské Budgjovice: The College of European
and Regional Studies. 2015. 55 p. Supervisor: doc. RNDr. Dana Prochazkova, PhD.,
DrSc.

Keywords: Active shooter, integrated rescue system, cooperation, procedures,

tactics, action.

The Bachelor Thesis deals with danger for the population, which is connected
with the occurrence of individuals who commit terrorism against a larger group of
people. These individuals are called active shooters and results of their behavior is are
mass attacks with weapons in areas such as schools, businesses or other areas where
there is a greater number of people. The work deals with the profile of these insiders,
explains the purpose and goal of their actions. It analyzes the readiness and procedures
of the individual components of the Integrated Rescue System in different countries that
intervene just at the point of active shooters occurrence. In conclusion, the work
suggests possible changes in prevention, procedures, cooperation and preparedness of

Integrated Rescue System of the Czech Republic.
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UvVOD

Elementarni povinnosti kazdého statu je zajistit bezpecnost lidi. Za poslednich
40. let se na celém svété udalo mnoho $kolnich masakri a dal$ich masovych utoka
jedinct se zbrani. Pachatelé ¢ind jsou nazyvani ,,aktivni stfelci® a jejich utoky spadaji
do oblasti terorismu, ktery je zaméfen proti vétsi skuping lidi. Cetnost pfedmétnych

utokd ma v poslednich letech stoupajici tendenci a riziko vyskytu se zvySuje.

Vycvikové oddéleni bezpecnostnich slozek je nuceno k dané hrozbé ptistupovat
Snejvetsi obezietnosti. Proto spolupracuje s odborniky zriznych obord véetné
psychologie, ve ktefi studuji profil uto¢nikd a zjist'uji jejich motivy, cile, mozna mista
vyskytu a dle zjisténych informaci sestavuji taktické postupy pro policii, pfipravuji
plany spoluprace a také vydavaji smérnice k preventivnimu Skoleni obyvatelstva v

mistech, ve kterych hrozi utok aktivniho stielce.

V Ceské republice se jiz Vv nékolika piipadech aktivni stielec vyskytl, ale
nasledky jeho utoku nebyly velkého rozsahu jako v alarmujicich ptipadech v USA,
Norsku nebo Némecku. Integrované zachranné systémy zminénych zemi maji
s aktivnimi stielci vétsi zkusSenosti a jejich prevence, postupy a spoluprace jednotlivych
slozek je na vysoké urovni a spoluprace s nimi by pomohla zlepsit pfipravenost

Integrovaného zachranného systému CR.

Autor si téma zvolil proto, Ze je zafazen u Pohotovostni motorizované jednotky,
ktera pifi vyskytu aktivniho stfelce zasahuje na mist€¢ prvotné. Béhem vycviku
zamé&fen¢ho na zneskodnéni aktivniho stfelce se procvicuji modelové situace, ve
kterych se trénuje nejen taktické postupy k zneSkodnéni pachatele, ale 1 spoluprace se
zachrannou sluZzbou a hasici tak, aby se zajistilo bezpeci zasahujicich slozek a sniZily se

nasledky utoku aktivniho stfelce.

V zahrani¢i dochazi stale Ccastéji k projevim aktivniho stfelce v podobé
napf. utokl na Skolské budovy a jejich studenty nebo teroristickych utokti stoupencu
riznych organizaci. Jednim z poslednich nejvétSich utoktt byl utok norského
pravicového extremisty Anderse Behringa Breivika, ktery si vyzaddal na

80 mrtvych.



Autor chce navrhnout zmény vedouci ke zlepSeni prevence, postupt
a spoluprace slozek Integrovaného zachranného systému. Tyto zmény povedou

k celkovému zlepseni piipravenosti a zajisténi vétsiho bezpedi.

Prace je rozd€lena do sedmi kapitol. V nasledujici kapitole je uveden cil a
metodika bakaléaiské prace. Ve druhé kapitole je popsan samotny pojem aktivni stielec.
Dale pak profil aktivniho stfelce, ktery se zabyva motivem, cilem a zptisobem provedeni
jeho utoku. Pro priklad budou uvedeny nékteré utoky aktivnich strelcti z riznych zemi a

ptipad v Ceské republice a v sousedni Slovenské republice.

Ttreti kapitola popisuje problematiku aktivniho stfelce ve Spojenych statech
americkych. Ameri¢ané maji nejvétsi zkuSenosti s takovouto hrozbou, proto je
vénovana celd kapitola prave jim. Jsou zde uvedeny rizné kurzy, které mohou policisté,
pracovnici pedagogickych sbort a dalsi vyuzit a fadné se tak proskolit proti této hrozbé.

Déle jsou zde uvedeny a pielozeny vybrané ¢asti z americké ptirucky: Jak reagovat?

Ctvrta kapitole je uvedena problematika aktivniho stielce v Ceské republice. Je
zde popsana takticka ptiprava policistt a jejich zasady. V kapitole je uvedena
piiblizovani se, oznaceni budov, stran, komunikace mezi zakroCujicimi policisty,
signaly a povely. Dale je zde uvedena cCinnost slozek integrovaného zachranného

systému a poté samotny postup Policie Ceské republiky

Pata kapitola obsahuje syntézu poznatkti a porovnani Ceské republiky a

Spojenych statii americkych, které maji s aktivnimi sttelci nejvice zkusSenosti.

Sesta kapitola je zaméfena na utoky aktivniho stfelce ve $kolskych zafizenich a

sezndmeni s pfiruckou pro Skoly v pfipadé krizovych situaci.

Sedma kapitola je praktickou ¢asti. Zde bylo provedeno prizkumné Setfeni
formou dotaznikd se sedmdesati respondenty, ktefi jsou pracovnici pedagogickych
sborll. Zamérné byli vybrani pracovnici ve Skolstvi, jelikoz Skolské objekty jsou nejvice

ohroZenymi objekty v zahranici.

Posledni ¢ast bude obsahovat nadvrhy zmén v prevenci, postupech, spolupraci a
celkové piipravenosti integrované¢ho zachranného systému vedouci ke zlepSeni zajiSténi

bezpecnosti a snizeni nasledkii utoku aktivniho stielce
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1. CiL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

Primérnim cilem prace je poznat profil aktivniho stielce a zplisob provedeni
¢inu. Srovnat postupy pouzivané Integrovanym zachrannym systémem (dale jen 1ZS)
v Ceské republice S postupy sloZzek zemi, které maji s aktivnim stielcem vice zkuSenosti

a navrhnout zmény a rozsifeni postupt a spoluprace 1ZS.

Metodika sestaveni prace se skladd ze: shromazdéni a posouzeni znalosti
a zkuSenosti ze sledované oblasti; sbéru dat; popisu pouzitych metod; vysledkd a navrhu

konkrétnich opatieni ke zlep3eni situace v CR.

Snahou bakalaiské prace je piehledné uvést nékteré aspekty a moznosti feSeni
projevi aktivniho stfelce z pohledu slozek integrovaného systému. Tato feSeni jsou

vyuzitelné pro informovanost odpovédnych pracovniki spole¢nosti, skolnich budov.

Sekundéarnim cilem je posoudit ¢innost aktivniho stielce a mozna zlepSeni pro

lidskou spole¢nost a navrhnout opatieni pro zlepseni bezpecnosti.
V préci jsou pouzity nasledujici metody:
e Analyza — znamena rozbor, metodu zkoumani slozit&jSich skute¢nosti rozkladem
- vy rl
na jednodussi

e Syntéza — obecné oznaCeni pro proces spojovani dvou nebo vice ¢asti do

jednoho celku?
e Hodnoceni
e Porovnani — této metody bude vyuZzito pti porovnani vysledkl prizkumu
e Prizkum — prizkum bude proveden s ¢leny pedagogickych sborti na skolach

e Dotaznik — cilovou skupinou, ktera bude odpovidat na otazky budou clenové

pedagogickych sboril

! Wikipedia: Anylyza, 2014. [online]. [cit. 2013-12-06]. Dostupné z WWW:
cs.m.wikipedia.org/wiki/Anal%C3%BDza
2 Wikipedia: Syntéza, 2013. [online]. [cit. 2013-12-06]. Dostupné z WWW:
cs.m.wikipedia.org/wiki/Synt%C3%A9za
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2. SOUBOR POZNATKU O AKTIVNICH STRELCICH A
JEJICH CINECH

Nejrozsitfenéjsi nasili ve Skole je brana obvykle Sikana. To ale neni pfedmétem
této bakalatské prace, 1 kdyz je to podle nékterych statistik varujici, protoze Sikanou je
postizena vétSina Skolni populace. Méné Castym, za to nohem nebezpecnéj$im jevem je
vybuch masivniho a extrémniho nasili, které nema za cil si timto nasilim vynutit vyssi
postaveni, ziskat vyhody, nebo cokoli racionaln¢ vyuzitelného ve prospéch toho, kdo
nasili pacha. Nejcastéji takové piipady vidime prezentovany v médiich. Jednd se

vétsinou o tzv. ,,Silené stielce.®

Téchto ptipadi se vyskytuje malo, ,,podle soucasnych vyzkumi se zda, ze
vyskyt osob dopoustéjicich se masakri je v populaci konstantni 0,2 - 0,5 ptipadi na 100
000 obyvatel* * ale poutaji velkou pozornost pro velky pocet obéti. Zda se vSak, Ze tyto
piipady zna¢né poutaji pozornost i odborné vefejnosti. Diivodi je nékolik. Pripady jsou
ojedin¢lé, nedaji se dostateéné zkoumat, protoze chybi klasické vySetfeni osobnosti
pachatele, informace, které jsou k dispozici, jsou kusé, navic se lze Casto opirat jen 0
novinové ¢lanky, které mohou pfinaSet pouze selektované informace. Samoziejmé lze
se zachovat Cist¢ profesionalné a nevyjadfovat se k nikomu, koho jsme Klinicky
nevysettili. ,,7ak se k podobnému postupu profilace v pripadé vrazdicich mladiku
postavil sveho casu S. Freud. Odmitl analyzu pachatele na zakladé novinovych Slanki®
Ale tento postup v dne$ni dobé neni vhodny z duvodu, ze nepiinasi dulezité informace

ohledné poznani pachatele.

,Dtivodem, pro¢ se masovym vrazdam vénuji spise jen média je ten, Ze se
udalosti odehravaji v riiznych castech svéeta. Probléemem je pak kulturni zasazeni cinu a
jeho odezva ve spolecnosti (napr. klasicky amok byl drive tolerovan). Propojeni

jednotlivych dat je obtizné.« °

3 PSYCHOLOGICKE DNY: J4 & TY A ONI: Extrémni ndsili ve $koldch, 2008, [online]. [cit.2014-04-
23] Dostupné z WWW: <http://www.cmps.ecn.cz/pd/2008/pdf/badosek.pdf>

4 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeti, 2004, 5.164.

> CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeti, 2004, s. 39.

® PSYCHOLOGICKE DNY: J4 & TY A ONI: Extrémni ndsili ve Skolach, 2008. [online]. [cit.2014-04-
23] Dostupné z WWW: <http://www.cmps.ecn.cz/pd/2008/pdf/badosek.pdf>
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Dalsim problémem, ktery ztéZuje zkoumani této problematiky, je nemoznost
aplikovat statistické metody. Pfi takovém zkoumani zpravidla zjistime, ze existuje
nékolik variant popisu situace, stejné¢ tak jako to vidime u svédeckych vypovédi
Vv jinych ptipadech. To celkové piispiva k obtizné orientaci v problematice extrémniho
nasili. Disledek odborného nezdjmu je také neexistence oficialni statistiky jednotlivych
ptipadd. ,,0 ,,Silenych strelcich™ vime zatim velmi mdalo. Z pochopitelnych divodii

. ’ .7 , . J rored
nejsou dostupni pro seriozni psychologické zkoumani.*

1 kdyz muzeme spoléhat na to, Ze takovou situaci v praxi nebudeme muset resit,
tak pro predikci mozného pachatele mohou byt néktera data prinosnda. A nemusi se
zakladat jen na prokadzani statistickymi metodami, protoze se dd pouzit i metoda
Fizeného odhadu.“® Smyslem analyzy jednani pachatele je najit dileZitd pojitka a

aplikovat je pfi vyhledavani moznych utokt a samoziejmeé i prevenci.
Geografické rozlozeni znamych utoki

Tabulka &. 1 — Geografické rozlozeni Gtokil aktivnich stielct®

USA
Némecko
Kanada
Finsko
Argentina
Australie
Dansko
Filipiny
Indie
Izrael
Jemen
Libanon
Skotsko
Thajsko

)
=

RIRIRIRIRIRPRIR[IR[R[RLR[N|(N|0

Tabulka ¢. 1

" CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii, 2004, s. 162.
8 URBAN, M., LATAL, L., SPURNY, I., Jak se brdnit zlocinu, 1. vyd., Praha, 1994, s 52.

¥ PSYCHOLOGICKE DNY: JA4 & TY A ONI: Extrémni ndsili ve Skolach, 2008. [online]. [cit.2014-04-
23] Dostupné z WWW: <http://www.cmps.ecn.cz/pd/2008/pdf/badosek.pdf>
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Geografické rozlozeni utoka aktivnich stielcti znazoriuje (tabulka ¢. 1), zde jsou
uvedeny zemé¢, ve kterych se tyto utoky dé&ji nejCastéji. Na zakladé zjisténych dat
muzeme prohlasit, ze v utocich aktivniho stielce vedou jednozna¢né USA. V seznamu
nejsou viubec obsazeny velké zemé typu Francie a Ruska, kde by se daly utoky
vzhledem k Cetnosti obyvatel, bojovym tradicim, mnozstvi dostupnych zbrani a jinym
faktorim, ocekdvat také. Prvenstvi USA se pfisuzuje velkému rozsifeni pouzivani
Zbrani, bojové tradici az militantnosti, historickym souvislostem vedoucim k pravu na

v ’ v rvoe ) v r v r v 10
drzeni zbrang, tudiz i k snadnému pofizeni stielné zbran¢.

V podobném smyslu se vyjadiil i americky prezident Barack Obama po utoku
aktivniho stielce v Newtownu. USA podle néj maji povinnost zastavit nasili pachané
stielnymi zbranémi. Lidé by neméli mit snadny pfistup k utoénym zbranim, zaroven by

ale mé&lo ziistat zachovano pravo na drzeni zbrani "v rozumnych mezich".*
Druhy pouzivanych zbrani béhem utoku aktivniho stielce

Tabulka & 2 — Druhy pouZivanych zbrani béhem utoku aktivniho stielce.™

pouzitd zbran |drienad zbran
pistole 14 19
puska 7 10
brokovnice 5 6
naz 2 9
samopal 2 0
plamenomet 1 0
kopi 1 0
bomba 1 2
paralyzér 0 1
granat 0 2
maceta 0 1
celkem 33 50

Tabulka ¢. 2

10 pSYCHOLOGICKE DNY: J4 & TY A ONI: Extrémni ndsili ve Skolach, 2008. [online]. [cit.2014-04-
23] Dostupné z WWW: <http://www.cmps.ecn.cz/pd/2008/pdf/badosek.pdf>

1 CT24 SVET, Obama zacal jednat, prvni spekulace o motivech vraha z Newtownu, 2012. [online]. [cit.
2014-03-24] Dostupné z WWW: < http://m.ceskatelevize.cz/ct24/svet/208217-obama-zacal-jednat-
prvni-spekulace-o-motivech-vraha-z-newtownu/>

12 PSYCHOLOGICKE DNY: JA4 & TY A ONI: Extrémni ndsili ve Skolach, 2008. [online]. [cit.2014-04-
23] Dostupné z WWW: <http://www.cmps.ecn.cz/pd/2008/pdf/badosek.pdf>
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Druh pouzité zbran¢, kterou aktivni stielci nejcastéji pii ttocich pouzivaji je
znazornén v tabulce €. 2. ,,Nejcastéji se pii utoku ve Skolach staly kratké palné zbrang.
Tyto zbranég jsou voleny pro schopnost rychlé palby, snadnou obsluhu, malou vahu,
tudiz i dobrou moznost ukryti zbran€. Nasleduji pusky, kterych pachatelé uziva;ji
mnohdy ve zkracené verzi (upilovana hlaven) stejn¢ tak i brokovnice Casto ve sportovni
verzi. Dvakrat byl pouzit samopal, ktery je tak vykonnou zbrani, Ze uto¢nici spoléhaji
vyhradné jen na néj. Ukazuje se zvlastni znak pachateld, a to je doneseni si i dalSich
zbrani na misto ¢inu. Ty ale ve skute¢nosti pouzity viibec nejsou, nebo jsou nefunkéni
(nevybuchla bomba apod.). Puska byla ¢astéji pouzita pii Gtoku, pii kterém doslo

v o Y r , vovr ’ 13
k ostfelovani z vyvyseného a vzdalenéjsiho mista.

U nozl si miizeme vSimnout ndpadné nerovnosti mezi poctem zbrani, které si
pachatelé na misto ¢inu pfinesou, a které jsou pii ¢inu skutecné pouzity. Nz je totiz
zbran kontaktni, vyZaduje se prekonani vzdalenosti, kterd by se dala oznacit jako
intimni a také byvaji bodné a se¢né zbrané uzity tam, kde je motiv utoku (nebo alespon
prepokladany motiv) podbarven osobni averzi, nutnosti vyftidit si vlastni ucty apod. V
jednom piipadé pachatelé po dlouhotrvajici stielbé uz mezi sebou hovotili o tom, Ze: ,,je

14

to nuda a Ze by je mohli zacit podiezavat, aby to bylo zdbavné&jsi.“™" Pfesto na to

nedoslo. VétSinou uto¢nici nevyhledavaji skute¢né osobni kontakt, biti, rany, kopance

re¢

anebo kryti se za ptipadna rukojmi. Plati, Ze: ,,pistole nejsou dotykové, ,,intimni*“ zbrané

a tak je snaha vzdalit se od osoby, na kterou ma byt vystieleno.“*

Dalsi druhy zbrani jsou ve svém poctu nevyrazné. Volba zbrané je n€kdy
podminéna pouze nedostupnosti vykonné sttelné zbrang. V nékolika ptipadech pouzil
titoénik pravé nevykonnych zbrani piesto, Ze si mohl mezi zbranémi vybrat. Skody,
které utocnici napachali, byly mensi. Mizeme opét pouze spekulovat o tom, zda tento

vybér byl racionélni, nebo zde zafungovalo nevédomi jako brzda.

13 PSYCHOLOGICKE DNY: J4 & TY A ONI: Extrémni ndsili ve skoldch, 2008. [online]. [cit.2014-04-
23] Dostupné z WWW: <http://www.cmps.ecn.cz/pd/2008/pdf/badosek.pdf>

YFBI: Active Shooter Statics, 2014. [online]. [cit. 2014-03-21] Dostupné z WWW:

<http://www.fbi.gov/about-us/cirg/active-shooter-and-mass-casualty-incidents/active-shooter-statistics>.

1> BECKER, G., Dar strachu. Frydek-Mistek: Alpress, 1998, 1. vyd., s 31.
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Mista utoku aktivniho sti‘elce

Tabulka &. 3 — mista atokd aktivnich strelcti'®

pocet %
ucebny celkem 12 41,38
jiné prostory sdruzovaciho charakteru
o (jZelny, knihovny) ° 21,59
mimo budovu skoly 4 13,79
chodba 3 10,34
skola cela 2 6,9
Tabulka €. 3

Mista, kde nej€astéji dochdzi k utoklim aktivniho stielce a tedy tim i

N 24

,»Pro prdci preventivné informacniho oddéleni jsou tyto informace a statistiky
velmi diilezité. Podle nich se ndsledné sestavi body skoleni, které nase oddelni vytvari a
nasledné provadi prezentaci ve skoldch. Jestli-zZe se tedy nékdo bude chtit skryt pred
utokem, tak by meél volit mista, kde je méné lidi a vyhybat se mistem s velkou
koncentraci. Pachatel zpravidla neprondsledovat jednotlivé obéti, spise jde cestou
nejmensiho odporu za cilem zpiisobit maximalni ztraty na Zivotech. Pouze v pFipadeé, zZe
by si cilené vyrizoval konkrétni ,,ucty “ anebo vyhledaval konkrétni obéti, tak bude v

prondsledovani vytrvalejsi. Pri uniku ze Skoly je mit treba na védomi, Ze zrovna chodby
conr «l7

Evidentné nejvice utoki je provedeno v samotné tfid¢, nebo poslucharné.
PokaZzdé se jedna o misto, kde dochézi k pravidelnému nashromézdéni potencialnich

ob¢ti. Je zde evidentni potieba skupiny lidi, ktera by se dala pomoci zbrané

18 pSYCHOLOGICKE DNY: J4 & TY A ONI: Extrémni ndsili ve skoldch, 2008. [online]. [cit.2014-04-
23] Dostupné z WWW: <http://www.cmps.ecn.cz/pd/2008/pdf/badosek.pdf>
" Rozhovor s nprap. Bc. Ivanou Nguyenovou, preventistka Preventivné informaéniho odd&leni KRP

hlavniho mésta Prahy, ze dne 3.2.2014.
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»ovladnout®. Taktéz pti tomto stylu Gtoku, jehoz cilem byva zptisobit co nejvetsi ztraty

na zivotech, je nahromadéni obéti z hlediska pachatele efektivni.

V nékterych ptipadech byly utoky provedeny mimo tizemi budovy Skoly a v
jednom ptipad¢ dokonce zZaci, ktefi na spoluzaky a ucitele zautocili, imysIné spustili
pozarni poplach, aby je dostali pfed §kolu na volné prostranstvi. Tam pfedtim zaujali
vyvysenou pozici a z ni obéti ostielovali. Mnoho lidi se zachranilo rychlou reakci, kdyz
se zamknuli ve tfid¢, pfipadné se v ni zabarikadovali, vypnuli svétla a byli zticha, takze

to¢nik hledal své obéti jinde.'®
Pocty ttoki podle instituci

Vrazedné utoky aktivnich stfelct nejsou rozvrstveny rovnomérné podle
jednotlivych stupnii vzdélani. To také znamenad, ze v nékterych Skolach je vétsi
pravdépodobnost stat se tercem utoku a to véetné specifického pachatele. Zalezi také na
zaméfeni specialnich §kol.® Poget utokd aktivnich stfelcii v zavislosti na jednotlivych
typech skol ukazuje tabulka €. 4. Zde jasné vidime Ze skoro 50 procent utoku se

odehrava na skolach, které jsou na Grovni sttedoskolského stupné vzdélani.

Tabulka &. 4 — instituce, kde dochazi k atoktim?°

pocet %
sttedoskolsky stupent vzdélani 14 48,27
univerzitni stupenl vzdélani 7 24,13
zakladni Skola 6 20,68
instituce neznama 2 6,89
Tabulka €. 4

8 PSYCHOLOGICKE DNY: J4 & TY A ONI: Extrémni ndsili ve skolach, 2008. [online]. [cit.2014-04-
23] Dostupné z WWW: <http://www.cmps.ecn.cz/pd/2008/pdf/badosek.pdf>

19 Materialy Preventivné informaéniho oddéleni PCR

2 PSYCHOLOGICKE DNY: J4 & TY A ONI: Extrémni ndsili ve skolach, 2008. [online]. [cit.2014-04-
23] Dostupné z WWW: <http://www.cmps.ecn.cz/pd/2008/pdf/badosek.pdf>
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Osudy aktivnich stielcti po utoku

,O motivech sebevrazedného jednani se neustdle vedou spory, protoze co nékteri
povazuji za vybuch nasili vySinutych jedincii, kteri jednoduse v populaci maji své
patricné procento zastoupeni, to jini povazuji za zpusob jak dojit kratkodobé ke
katarzi.« ' Dal§i mohou uvaZovat o tom, Ze se vlastné nejedna o pouhou vrazdu, ale
zvlastni zplisob rozsifené sebevrazdy. Pfipadné o obdobu historicky zakofenéného
presvédceni nékterych néarodl, Ze pocet zabitych nepiatel ma vliv na hierarchické

postaveni na onom svéte, nebot’ si tim zajisti vétsi pocet sluzebnikili na vécnosti.

Tabulka €. 5 — osudy aktivnich stielct po Gitoku?

cetnost %
sebevrazda celkem 20 64,52
zatcen 9 29,03
zasttelen pti akci 3 3,23
osud neznamy 1 3,23
Tabulka €. 5

Konec vrazedného aktu je rizny, v 64,5 % konci sebevrazdou, 29 % je zateno a
souzeno, pouze v jednom piipadé doslo k zabiti utoc¢nika pii zasahu policii (tabulka ¢.
5). Pro€ tedy nefesi své problémy béZznou sebevrazdou, kterd by nezasahovala takové
mnozstvi 1idi? Na zaklad¢ popist svédkl se da spekulovat o tom, Ze se potiebovali
dostat do urc¢itétho mentalniho naladéni, které by jim pomohlo ptekonat své vlastni

zabrany sdhnout si na Zivot. To vysvétluje ulehéeni sebevrazedného &inu. %

2t SPURNY, J. Psychologie ndsili. O psychologické podstaté ndsili, jeho projevech a zpiisobech

psychologické obrany proti nému. Praha : 1996. s. 122.
2 PSYCHOLOGICKE DNY: J4 & TY A ONI: Extrémni ndsili ve Skoldch, 2008. [online]. [cit.2014-04-

23] Dostupné z WWW: <http://www.cmps.ecn.cz/pd/2008/pdf/badosek.pdf>
2 PSYCHOLOGICKE DNY: J4 & TY A ONI: Extrémni ndsili ve skolach, 2008. [online]. [cit.2014-04-
23] Dostupné z WWW: <http://www.cmps.ecn.cz/pd/2008/pdf/badosek.pdf>
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NejcéastéjSi motivy ttoku aktivniho strelce:

e ztrata zamé&stnani

e spory Vv zaméstnani

e sousedské spory

e problémy se spoluzéky a uciteli ve Skole
e nenavist k celému svétu a okoli**

Podle Linharta Ize motiv spatfovat také v socidlni krizi, ktera se tyka lidské
spole€nosti a vztahii mezi lidmi, ktefi v ni spoluplisobi. Socidlnim projevem krizi mize
byt naptiklad chudoba, nezaméstnanost, nedostatek realné zivotni perspektivy, tedy
socialni problémy v uz$im slova smyslu. DalSim aspektem muze byt také rozdilné
politické ¢i nabozenské vyznani, zvlasté¢ pak u radikdlnich ndbozenstvi. Nésilné akce

subjektl cizi moci spojené s pouzitim nevojenskych sil proti chranénym z4jmm statu.

V nasich pomérech to miiZze byt adekvétni reakce jedince na zapojeni Ceské
republiky do boju s terorismem nebo humanitarnich misi na uzemi ciziho statu. Riziko
»aktivniho stielce® lze také spatfovat v rozsdhlych migracnich vlnach, které se
Vv poslednich letech seskupuji v zemich stfedni a zdpadni Evropy. V neposledni fadé
Linhart zmifluje zvySené projevy nacionalismu a extremismu. Nespokojenost labilnich
jedinct, vyznavajicich extrémistické hodnoty, s migracni politikou a politikou

narodnostnich mensin, mizZe byt také spoustécim mechanizmem.?

wewr

Nejcastéjsi mista utoki:
e Skola
e kancelafe, ufady, byvalé pracovisté
e komerc¢ni budovy, ndkupni centra
e nemocnice

e cCinZovni domy

24 Materialy Preventivné informaéniho oddéleni PCR
% LINHART, Petr. Ochrana cloveéka za mimoradnych uddlosti: pro stiedni §koly. 1. vyd. Praha: Fortuna,
2003, s. 44.
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e ulice

., s ] 26
e jiné prostory se zvySenou koncentraci osob

Ze stejnych zdroji vyplyva, ze aktivni stfelec vede utok po naplanované
a promyslené akci, uto¢nik je dobie znaly prostiedi. Vybira si prostiedi, kde se shlukuje
vetsi mnozstvi lidi napt. Skoly, nemocnice, letisté, metro, ulice, namésti, nakupni centra,
domy a jiné prostory se zvySenou koncentraci lidi. Nej¢astéj§imi motivy Gtoc¢nika jsou:
ztrata zamestnani, spory v zaméstnani, sousedské spory, problémy se spoluzaky a uciteli
ve Skole, nendvist k celému svétu a okoli, zdmér spachat teroristicky Cin. Jeho cilem je
zabit co nejvetsi pocet lidi a to tou nejjednodussi cestou. Tito 1idé jsou vétSinou vybirani
Cisté nahodné a doba utoku trva fadové v minutach (cca 15 minut). Vrah disponuje
sttelnymi, bodnymi nebo senymi zbranémi a miiZe mit specidlni vybaveni a zbrané
1 vyevik. Aktivni stielec je tedy pachatel, ktery zabije nebo zrani velké mnozstvi lidi ve
velice kratkém cCase, zabije sam sebe, nebo je zabit policisty. Nejcastéji dochazi pii
konfrontaci se zasahujicimi policisty k sebevrazd¢é pachatele, nebo k finalni ptestielce

(sebevrazda policistou).27

.Po roce 1990 se zacalo v Ceské republice, stejné jako v ostatnich vyspélych
zemich, prehodnocovat vyuZiti opatieni ochrany obyvatelstva planovanych pro obdobi
valky k reseni nevojenskych krizovych situaci. Realizace zasadnich transformacnich
procesii vSak mohla byt zahdjena naplno az po prijeti prislusné legislativy v roce 2000.
Ochrana obyvatelstva je charakterizovana jako soubor cinnosti a postupii, vécné
prislusnych organii, dalSich subjektit i jednotlivych obcanii, smérujicich k minimalizaci
dopadiit mimoradnych udalosti na Zivoty a zdravi obyvatelstva, na majetek a Zivotni

~ ’ ((28
prostiedi.

Pro ptfedstavu jsou zde uvedeny osoby, které jsou zarazeny do predmétné

kategorie:

26 Materialy Preventivné informaéniho oddéleni PCR

2t Rozhovor s nprap. Bc. Ivanou Nguyenovou, preventistka Preventivné informaéniho oddéleni KRP
hlavniho mésta Prahy, ze dne 3.2.2014.

% LINHART, Petr. Ochrana c¢lovéka za mimordadnych uddlosti: pro stiedni $koly. 1. vyd. Praha: Fortuna,
2003, s. 5.
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1. Eric Harris a Dylan Klebold (v¢k 18 a 17 let) dne
20. 4. 1999 v Littleton/Colorado USA provedli sviij zdmér velmi podrobné
napldnovaného masakru na skole, kam dochazeli jako studenti. Ve zkratce lze fict, ze
utok piipravovali piiblizné¢ rok doptedu. Jejich okoli nepoznalo Zadné zmény na jejich
chovani. Vyznamné obdobi bylo poté, co se pokusili vykrast dodavku, kde hledali
cennosti. Byli zatCeni, vySetfovani a oba dva museli nav§tévovat psychologicka sezeni
za ucelem opétovného zaclenéni do spolecnosti. Eric Harris musel navic podstoupit
terapii na potlaceni hnévu. Dylan Klebold byl ¢lenem krouzku amatérského filmu pfii
Columbine School a spolecné s Ericem a dal§imi natoCili kratké filmy s tématikou
najemnych zabijakt. Vytvotili i levely do znamé pocitacové hry DOOM, které jsou do
soucasnosti voln¢ dostupné na internetu. Od bfezna 1998 se objevuje v denicich obou
dvou studentli popis nenavisti k lidem, uréitd analyza jejich skoly z hlediska co
nejvétSich ztrat pfi mozném utoku. V 1ét€¢ téhoz roku se na osobni strance Harrise
objevuje nadvod na domadaci vyrobu vybusniny. Na podzim pfichazi nataceni jiz
zminéného amatérského filmu o ndjemnych zabijacich, ktery se ¢astecné odehrava
skutecné v jejich Skole. Oba studenti se postupné dostavaji ke skuteCnym stielnym
zbranim a spolecné s dal§imi cvi¢i stfelbu. Autentickd videa z téchto setkdni jsou
dodnes dostupna. Tésné pred masakrem nahraji video, kde se louci srodinami a
omlouvaji se za svijj ¢in. Dylan napf. fikd, Ze nema Zzivot piili§ rad a vi, ze kdekoliv,
kam se dostane, mu bude lip, neZ tady. Ve Skole zabili 12 studentfl, jednoho ucitele a 21

studentii bylo vaZné zranéno. 2

2. Robert Steinhduser (vék 19 let) dne 26. 4. 2002 v Erfurtu, Némecko. Misto
Skolnich potieb nesl brokovnici a pistoli a byl oblecen cely v ¢erném, na rukou mél
rukavice, ptes obli¢ej m¢l masku. Po vstupu do Skoly Robert zamifil do sekretariatu
v levé ¢asti budovy na konci piizemi. Sekretarka Schwertnerova a zastupkyné feditele
pani Hajma byly jeho prvnimi obét'mi. Robert Sel poté do prvniho patra a pokracoval ve
svém vrazedném tazeni. Na chodbach za nim zustavali mrtvi. V mistnosti 211, kde
zrovna probihala hodina francouzstiny, kratce pohlédl na wucitelku Gabrielu
Klementovou, kterd zrovna vysvétlovala gramatiku, tiikrat na ni vystfelil a bez
jakéhokoli spéchu pak wvySel ven. Asi 180 Zzaki a uciteld se zabarikddovalo

v mistnostech. Nékteti se pokusili prchnout z budovy postrannimi vychody. Mezitim

% Materialy Preventivng informa¢niho odd&leni PCR
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dorazilo specialni policejni komando. Robert, ktery se schoval ve druhém patie, idajné
rekl: ,,Pro dnesek uz to t€ém ucitelim staci." Steinhduser stfilel cilen¢. Zaméfil se na
ucitele, s nimiz nevychéazel dobfe. Smrt zaka byla ndhoda. Zabil tedy piiblizné 16 lidi,

poté zastielil sam sebe.*®

3. Cho Seung Hui (vek 23 let) dne 16. 4. 2007 v Blacksburgu, USA. Jihokorejsky
student zabil 32 lidi na pad¢ univerzity a nakonec zastielil sam sebe. 30 lidi bylo
zranéno. Nejprve byla hlasena stielba na Ambler Johnston Hall (studentska kolej),
2 mrtvi. Cho se vratil do svého pokoje na koleji a poslal e-mail novinam do New
Yorku. Cho byl vidén v Norris Hall. Zatarasil vSechny vchodové dveie do budovy.
Studenti z Norris Hall zavolali na ¢islo 911, ze se v této budové stiili. Policie dorazila
k Norris Hall a zjistila, Ze Cho zatarasil vSechny 3 vychody. Policie piekonala zabrany

ve dvefich a vstupuje do Norris Hall, ndsledné¢ Cho spachal sebevrazdu.

4. Tim Kretschmer (vék 17 let) dne 11. 3. 2009 ve Winnendenu, Némecko. 17lety
student Tim Kretschmer zabil 15 lidi a 15 lidi téZce zranil, jednoho ¢lovéka vzal jako
rukojmi. Tim Kretschmer opustil dim svych rodi¢u, dorazil pésky k Albertville-
Realschule a vesel do tiidy ¢. 305, zabil 3 studenty, 5 studentt a ucitelku téZce zranil.
Ve ttidé€ ¢. 301 zabil 6 studentl. Jeden student byl zranén. Na chodbé smrtelné poranil
dvé ucitelky. Pfes zaviené dvefe zabil ucitelku a zranil studentku. Dor4Zi na misto prvni
tf1 policisté a vstupuji do Skoly. Pachatel na n€¢ béhem vstupu do budovy nékolikrat
vystrelil. Béhem Utéku zastielil v parku deviti vystiely ndhodného chodce. Na parkovisti
pod pohrizkou zastfeleni unesl vozidlo. Zabil 2 zdkazniky v ndkupnim centru. Pfi
presttelce s policii zranil 2 policisty a sam byl zranén. Obkliceny policisty, na parkovisti

I v 2
spachal sebevrazdu.®

5. Lubomir Harman (vék 50 let) dne 30. 8. 2010 D¢vinska Nova Ves, Slovenska
republika. Clen stieleckého klubu zastielil 7 lidi a zranil 13 lidi v&etné jednoho
policisty. Muz se vyzbrojil samopalem a dvéma pistolemi. Vyvrazdil rodinu, kterad

bydlela o poschodi niZ. U vchodu domu zastielil Sestého ptibuzného rodiny. Nésledné

*%\/rahovia. [online]. [cit. 2013-12-8] Dostupné z WWW: <http://vrahovia.tym.sk/steinhauser.htm>
'Wikipedia: Seung-Hui Cho, 2008. [online]. [cit. 2013-12-06]. Dostupné z WWW:

< http://en.wikipedia.org/wiki/Seung-Hui_Cho >

%2 Wikipedia: Masakr ve Winndenu, 2009. [online]. [cit. 2013-12-06]. Dostupné z WWW:
<hhttp://cs.wikipedia.org/wiki/Masakr_ve_Winnendenu>
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zacal stiilet bez rozmyslu po kolemjdoucich. Vazné poranil dalSich 9 osob. Dale
zastielil Zenu, ktera se podivala z balkonu, co se venku dé&je. Kdyz se muz dostal do
sevieni zasahové jednotky, otocil zbran proti sobé a zastielil se. Pravdépodobné sttilel

kvali sousedskym neshodam.*®

6. Viktor Kalivoda (veék 28 let) dne 13. 10. 2005 v lesich u Nedvédic na Brnénsku.
Zabil 2 dichodce a kolemjdouciho, ktery vencil psa ve vesnici u Kladna. V roce
2010 spachal ve véznici sebevrazdu. Uz v roce 2004 jezdil metrem s pistoli a to ze

stanice Ladvi do stanice HoleSovice. Vybér obéti byl Cisté nélhodn}'/.34

% Materialy Preventivng informa¢niho odd&leni PCR
$4pOLICIE CR: Piipady, na kterych se KUP podilel, 2010. [online]. [cit. 2013-12-06]. Dostupné
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3. AKTIVNI STRELEC VE SPOJENYCH STATECH
AMERICKYCH

Deprivovany stfelec vétSinou vyhleddva misto a zdroj své frustrace

a prostfednictvim zbrani se snazi zjednat napravu.

Prvni masakr ve Skole, se odehral ve Spojenych stitech americkych (dale jen
USA), stat¢ Michigan a byl zaznamenan jiz v roce 1927. Pii bombovych utocich tehdy
zahynulo 45 lidi, v€etné samotného utocnika. V novodobé historii (rok 2007) se jedna
o utok stielce na Polytechnickém institutu ve Virginii, kde pfislo o zivot 33 osob.
V prosinci roku 2012 v americkém staté¢ Connecticut bylo pfi stfelbé zabito 20 déti

a 8 dospélych.®®

Utoky tohoto typu se bohuZel nevyhybaji ani Evropé&, coz dokazuji piipady
masakrid z roku 1996 ve Skotsku, v Némecku v roce 2002 a 2009, ¢i v roce
2008 ve Finsku. Opomenout nelze ani hriizny ¢in Anderse Breivika, ktery béhem

prazdnin v roce 2011, v Norsku, zabil 76 lidi, z &ehoZ pievaznou vétsinu tvofily dsti.*®

Ministerstvo pro vnitini bezpe¢nost (DHS) v USA si klade za cil, zvysit
pfipravenost prostfednictvim pfistupu "whole community” (celd komunita) tim, Ze
poskytuje skoleni, produkty a zdroje k Siroké $kale ziCastnénych stran o otazkach, jako
je povédomi o aktivni stfelbé, reakce na incidenty a ndsili na pracovisti. V mnoha
ptipadech zde neni zddny vzorec nebo metoda vybéru obéti aktivniho stielce a tyto
situace jsou ze své podstaty neptedvidatelné a rychle se vyvijeji. DHS nabizi bezplatné
kurzy, materialy a workshopy, lépe vas piipravi vyporadat se se situaci aktivniho stfelce
a zvySi povédomi o chovani, které predstavuje ukazatele pre-incidentii a vlastnosti

aktivnich stielct.®’
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% FBI: Active Shooter Statics, 2014. [online]. [cit. 2014-03-21] Dostupné z WWW:
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3.1 Kurzy probihajici v USA

Spolkové vycvikové skolici stiedisko (Federal Law Enforcement Training

Centers dale jen FLETC) vyvinulo nékolik kurz:
The Active Shooter Training Threat program (dale jen ASTTP):

Tento kurz poskytne studentovi odbornosti a skoleni K fizeni situaci jako je napf.
aktivni stfelec. Kurz ASTTP je zaméfeny na taktiku s vyuzitim dynamickych
interaktivnich cvi¢eni a scénafti na zakladé Skoleni. Tento kurz je velmi intenzivni.
24 hodin vzdé€lavaciho programu zahrnuje celou fadu taktickych zalezitosti a patii zde:
Individualni a tymovy pohyb a provozni fad. Kromé¢ toho se tento program zaméfuje na
roli a odpovédnosti dotazovanych pracovnikd. Po uspé$ném absolvovani kurzu, kazdy

student obdrzi certifikat o absolvovani.
The Active Shooter Threat Instructor Training Program (dale jen ASTITP):

Kurz trva pod vedenim instruktora 40 hodin a vzdé€lavaci program je navrZen
tak, aby studenti mohli pusobit jako instruktofi ve specializované oblasti hrozeb
aktivniho stielce. Kromé pokryti taktické zalezitosti pfedmétem, jako je individudlni
a tymové hnuti a provozniho fadu, tento program se zamétuje na roli instruktora nebo
pole vycvikového policistu, pficemz se zaméti na vyukové metodiky, vzdélavani
dospé€lych, vyvoj scénafti, hodnoceni dovednosti a pozadavkli na dokumentaci. Po

uspesném absolvovani programu, kazdy student obdrzi osvédceni o odborné ptiprave. %8

Law Enforcement First Rescue Training Program (dale jen LEFRTP):

Kurz trva 24 hodin ve tfidé. Vzdélavaci program je zaméfen na pomoc pfi
budovani kritické udalosti. Policisté plisobi jako prvni pomoc a je tfeba t¢inn¢ reagovat
na masové rizikové udalosti, véetné trestnych ¢ind, teroristickych utoki, a dalSich
velkych mimofadnych udélosti. Tento program poskytuje Skoleni, pokyny a zdroje

k tfeSeni otazek, jako je: pouzivani systému veleni, dosazeni koordinované a ucinné

%8 prezentace DHS, ACTIVE SHOOTER HOW TO RESPOND, U.S. Department of Homeland Security,
Washington, DC 20528. [online]. [cit. 2013-12-8] Dostupné z WWW:
<http://www.dhs.gov/xlibrary/assets/active_shooter_booklet.pdf>
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reakce na dany incident. Prakticka aplikace zasad je hlavnim tématem tohoto
vzdélavaciho programu. Po uspésném dokonceni, kazdy student obdrzi osvédceni

L » 39
0 odborné priprave.

Reakce na Active Shooter:

Kurz trva 3 hodiny, je uren pro policisty a to v arealu FLETC. Tento piedmét
seznamuje policisty se strategiemi, které pfipravuji distojnici pro setkani se smrticimi
ucinky jakékoliv hrozby. Uvadéji se zde vhodné reakce na statické, dynamické

a taktické situace a taktika pro rychlé nasazeni.

Aktive Shooter: What You Can Do:

DHS vyvinula nezavisly studijni obor s nazvem Aktivni stfelec: Co muzete
udélat. Tento kurz byl vyvinut s cilem poskytnout vefejnosti navod, jak se pfipravit
a reagovat vkrizové situaci na aktivniho stielce. Po dokonceni tohoto kurzu

zamé&stnanci a manazefi budou schopni:
e popsat opatieni, kdyz se setkaji s aktivnim stfelcem a reagovat na pomoc
ufednikli donucovacich organi,
e rozpoznat potencialni ukazatele nasili na pracovisti;

e popsat opatieni, jez maji zabranit a pfipravit na piipadné incidenty aktivniho

stielce;

e popsat, jak zvladnout nasledky ttoku aktivniho strelce. *°

Active Shooter Webinar:

Seminaf trva 90 minut a informuje zaméstnance 0 tom, jak maji reagovat, pokud
se setkaji saktivnim stfelcem. Prezentace popisuje tii druhy: aktivni stielec,

pracovisté/skola, zloCinec a jak se jejich planovaci cykly a chovani se lisi.

% Prezentace DHS, ACTIVE SHOOTER HOW TO RESPOND, U.S. Department of Homeland Security,
Washington, DC 20528. [online]. [cit. 2013-12-8] Dostupné z WWW:
<http://www.dhs.gov/xlibrary/assets/active_shooter_booklet.pdf>

% Homeland Security: Active Shooter Preparendess, 2014. [online]. [cit. 2014-03-21] Dostupné
z WWW: <http://www.dhs.gov/active-shooter-preparedness>.
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DHS vyvinulo fadu materiala, které pomahaji podnikim, vladnim ufadim
a Skolam pfi pripravé a reakci proti aktivnimu stfelci. Tyto produkty zahrnuji
referen¢niho privodce, referencéni plakat, a referenéni kapesni karticku. Materialy

0 aktivnim stielci jsou nasledujici:
e Profil aktivniho stielce;
e reakce na aktivniho stielce nebo situaci jiného nasili na pracovisti;

e skoleni proti aktivnimu stielci a vytvoreni nouzového akéniho planu;

e body, které ur¢i mozné nasili na pracoviéti“.
Tyto materidly jsou voln€ ke stazeni na internetovych strankdch DHS.

3.2 Prirucka: Jak reagovat?

Tuto pfirucku vyvinulo DHS a jsou zde uvedeny osvédcené postupy pro
zvladnuti situace jako je aktivni stelec. Pfirucka popisuje aktivniho stfelce jako:
jedince, ktery se aktivné podili na zabijeni, nebo se snazi zabit lidi v uzavieném
prostoru nebo osidlené oblasti. Ve vétsiné piipadt aktivni stfelci pouzivaji stielné
zbran¢ a neni zde zadny vzorec nebo zpusob jejich vybéru obéti. Situace Aktive shooter
je neptedvidatelna a rychle se vyviji. Typicky je nutné okamzité zastaveni stielby
a zmirnéni poSkozeni obéti. Vzhledem k tomu, Ze situace aktivni stfelby trva 10 az
15 minut, jednotlivci musi byt ptipraveni se psychicky i fyzicky vypotadat s takovou

situaci aktivniho stielce. %

Zikladni body v Kkrizové situaci:
e . Budte si védomi svého prostfedi a8 mozného nebezpeci.

e Vezméte na védomi dva nejbliz§i vychody v kazdém =zafizeni, které jste

navstivili.

1 Homeland Security: Active Shooter Preparendess, 2014. [online]. [cit. 2014-03-21] Dostupné

z WWW: <http://www.dhs.gov/active-shooter-preparedness>.

*2 Prezentace DHS, ACTIVE SHOOTER HOW TO RESPOND, U.S. Department of Homeland Security,
Washington, DC 20528. [online]. [cit. 2013-12-8] Dostupné z WWW:
<http://www.dhs.gov/xlibrary/assets/active_shooter_booklet.pdf>
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e Pokud jste v kancelafi, ziistante tam a zajistéte dvefe.
e Pokud jste v chodbg, dostante se do jakékoliv mistnosti a zajistéte dvete.

e Volejte 911 (tisnova linka v USA), pokud je to bezpecné!

Evakuace:

Vyklid'te pristupné unikové cesty, dulezita je evakuace prostort. Ujistéte se, ze:

e mate napldnovanou unikovou cestu,
e neberte s sebou své osobni véci,
e zabraite, aby jednotlivci vstupovali do prostor, kde mize byt aktivni stielec,
e pokud jste ranéni, nepokousejte se pohybovat.
Skrys:

Pokud neni evakuace moznd, je potfeba najit néjaky ukryt, kde je méné
pravdépodobné, ze Vs aktivni stielec najde. Vas ukryt by mél:

e poskytovat ochranu (mistnosti s uzamykatelnymi dveimi)
e m¢li byste zablokovat dvefe néjakym tézkym nabytkem,

Pokud je stfelec v blizkosti je potfeba deaktivovat jakykoliv pfistroj (mobilni
telefon, pager atd.), vypnout jakakoliv rozhlasova zafizeni (televizor, radio atd.), skryt
se za néjaky velky nabytek a zlstat v klidu. Pokud je to moZzné a bezpe¢né je potieba
zavolat linku 911 a upozornit policii na pocet aktivnich stielcti a jejich umisténi, pocet

a typ zbrani, pocCet potencionalnich obéti. Pokud neni mozné mluvit, je potfeba nechat

linku otevienou, aby hovor stale probihal a dispecer tak mohl poslouchat

a vyhodnocovat priibézné situaci.* 4

Utok:

,Jako posledni a krajni moznost proti aktivnimu stfelci je utok proti nému.

K utoku dochdzi tehdy, je-1i Zivot v bezprostfednim ohroZeni. Je potteba narusit ¢innost

**prezentace DHS, ACTIVE SHOOTER HOW TO RESPOND, U.S. Department of Homeland Security,
Washington, DC 20528. [online]. [cit. 2013-12-8] Dostupné z WWW:
<http://www.dhs.gov/xlibrary/assets/active_shooter_booklet.pdf>
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aktivniho stfelce a to napiiklad hazenim pfedméti na jeho osobu, jednat agresivné proti

nému, pouzit néjaky pfedmét jako pfipadnou zbran a kiicet.

KdyZz pomoc ze strany policie dorazi, policisté pokracuji pfimo do oblasti, ve
které¢ byly slySet posledni vystiely. Je potieba, aby jednotlivci ocekavali, ze policisté
obvykle dorazi v tymech po &tyfech v hlidkovych uniformich a externich
neprustielnych vestach, kevlarovych helmach a dalsi vystroji, mohou byt vyzbrojeni
puskami, brokovnicemi, pistolemi. Policist¢ mohou pouzit peptovy sprej nebo slzny
plyn a kontrolovat situaci, dale mohou kfi¢et povely a muzou tlacit jednotlivce k zemi.

Kdyz takové vymahani prava ptijde, je potieba:
e Zachovat klid a postupovat dle pokynt distojnik?.
e (Qdlozit vsechno, co je v rukou (tj. tasky, bundy).
¢ Okamzité zvednout ruce a roztdhnout prsty.
e Udrzet ruce viditelné za vSech okolnosti.
e Nedélat rychlé pohyby smérem K dastojniktm.
e Nemifit Zddnou zbrani, nekficet a / nebo fvat.

e Nezdrzovat distojniky otdzkami, Zadostmi 0 pomocC nepovyptavani se na smeér
pii evakuaci. Pouze je potfeba pokracovat tiSe ve sméru, ze kterého dlstojnici

i Y
vstupuyji do aredlu.*

3.3 Americké statistiky

Americka vyzkumnice Nicolette John, Ph.D studovala 35 incidentt aktivniho

stielce v USA v priibéhu roku 2012 a projednala vysledky své studie, béhem piednasky

s nazvem ,,Detection and Disruption of Insider/Outsider Perpetrated Violence." 45

* Prezentace DHS, ACTIVE SHOOTER HOW TO RESPOND, U.S. Department of Homeland Security,
Washington, DC 20528. [online]. [cit. 2013-12-8] Dostupné z WWW:
<http://www.dhs.gov/xlibrary/assets/active_shooter_booklet.pdf>

> EBI: Active Shooter Statics, 2014. [online]. [cit. 2014-03-21] Dostupné z WWW:
<http://www.fbi.gov/about-us/cirg/active-shooter-and-mass-casualty-incidents/active-shooter-statistics>
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Primérny atok aktivniho stfelce trvad 12 minut, zatimco 37 % tutoka v lonském
roce trvalo méné nez pét minut. 49 % utocnikl spachalo sebevrazdu, 34 % bylo zatéeno
a 17 % bylo zabito. 51 % utokt doslo na pracovisti, zatimco K 17 % doslo ve Skole.

K 17 % utokl doslo na vefejném misté a 6% doslo v ndbozenském vyznani.

Peter Blair, PhD a Hunter Martindale, PhD studovali 84 incidenti aktivniho
stfelce mezi roky 2001-2010. Zde shrnuli sva zjisténi: 2 % z aktivnich strelct uzije
improvizovana vybuSna zafizeni jako dalSi zbrai. V 10 % pftipadech stfelec prestane
a odejde. Ve 20 % piipadech stielec pokraCuje a piemisti se na jiné misto.
Ve 43 % piipadech skonéi Gtok diiv, nez dorazi policie. V 57 % dlstojnik dorazi béhem

, 4
titoku.*®

*® FBI: Active Shooter Statics, 2014. [onling]. [cit. 2014-03-21] Dostupné z WWW:
<http://www.fbi.gov/about-us/cirg/active-shooter-and-mass-casualty-incidents/active-shooter-statistics>
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4. AKTIVNI STRELEC V CESKE REPUBLICE,
TAKTICKA PRIPRAVA, POSTUP I1ZS A POLICIE CR

4.1 Aktivni stielec

Jelikoz utoky aktivniho stielce se nevyhybaji ani Evropé, musi byt na takovou
udalost piipravena i Ceska republika. ,,Z tohoto divodu pievzalo Preventivné
informacni stiedisko PCR s instruktory Skolntho policejniho strediska nékteré body z jiz
zminénych materialii DHS a spolecné se Zasahovou jednotkou, Pohotovostni
motorizovanou jednotkou, Specidalni pordadkovou jednotkou vznikl projekt Aktivni skolni
stielec — postup pri mimoradné udalosti ve Skolském zarizeni. Tento projekt slouzi ke
Skoleni persondlu Skol. Vznikla prezentace, ktera veskerému persondlu dava navody, jak

se V takovych situacich chovat.“*" Tato prezentace uvadi naptiklad:

»Jak se branit:
e Dostat se z hlavnich chodeb do mistnosti.
e Pokud je to mozné, tak uzamknout mistnost.
e Uzamcené dveie zabarikddovat t€Zkymi pfedméty (nabytek).
e (Odstoupit od dvefi, jelikoZ je zde mozné ocekavat stielbu skrz dvete.
e Najit misto u stény a lehnout si na zem a byt potichu.
e Mobilni telefony pfepnout na tichy rezim.
e Vypnout techniku (radio, televize, projektor atd.)
e Neotevirat nikomu dvefe (mozn4 lest).
e Poskytnout 1. pomoc zranénym v nejbliz§im okoli.
e Poslouchat pokynt policie a neplést se policistim do cesty.

e Volat tisiovou linku 158448

" Rozhovor s nprap. Be. Ivanou Nguyenovou, preventistka Preventivné informa¢niho oddéleni KRP
hlavniho mésta Prahy, ze dne 3.2.2014.
*® Materialy Preventivné informa&niho oddéleni PCR
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»Postup policie na misté:

e Po dojezdu se jde ihned dovnitf a stielec se co nejdiiv eliminuje.
e Dojezdovy ¢as musi byt co nejkratsi.
e Zranénym se poskytuje pomoc az po eliminace stelce.

e Policisté uzaviraji piistupy do budovy a okoli.
Evakuace:

e Je potieba vyckat ptijezdu policie.
e Evakuace probih4, az kdy? je situace stabilni.«*

4.2 Takticka priprava

Taktika (z tec. taktiké techné, uméni sefadit vojsko) je chytré, promyslené

jednéni a postup odpovidajici potiebdm a objektivnim moznostem®’.

Pojem taktika se pouziva spiSe ve vojenské oblasti, avSak i v policejni ¢innosti je

dobfe znamy a bézn€ pouzivanym pojmem.

Vojenskd taktika (respektive bojova taktika) je soubor konkrétnich metod
pouzivanych val¢icimi stranami za UCelem napadeni a znieni nepfitele v bitvé.
V priibéhu Casu prodélavala dlouhé obdobi stagnace ¢i prudkého vyvoje v zavislosti na
technickém vyvoji zbrani a filosofickém néhledu na valku. V soucasné dobé¢ je vojenska
taktika chdpana jako operativni aplikace sily v konkrétni situaci, jako soubor

konkrétnich postupt v jednotlivych bitvach.>

,Zakrocuji — li policisté pod jednotnym velenim, rozhoduje o pouziti
donucovacich prostredkit a zbrané za podminek uvedenych vtomto zdkoné velitel
zakrocujici jednotky. O pouziti donucovacich prostredkii a zbrané miize na misté

zdkroku rozhodnout téz nadrizeny tohoto velitele, ktery timto rozhodnutim prebira

* Materialy Preventivné informa&niho oddéleni PCR

% MCNAB, Will a FLOWER. Encyklopedie bojovych technik. 1. vyd. Praha: Nase vojsko, 2007, s. 7.
*Wvikipedia: Vojenskd  taktika, 2013. [online]. [cit. 2013-12-16].  Dostupné z WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/\VVojensk%C3%A1 _taktika>.
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veleni az do ukonceni zdkroku. Rozhodnuti velitele zakrocujici jednotky a jeho
nadrizeného o pouziti donucovacich prostredkit a zbrané musi byt zdokumentovano na
zvukovem nebo pisemném zdaznamu. Na velitele zakrocujici jednotky, ktery rozhodl o

pouZziti donucovacich prostredkit a zbrane, prechdzeji povinnosti, které maji jinak po

pouZiti téechto prostiedkii nebo zbrané policisteé. «“52

V policejni ¢innosti se jednd o taktiku pii provedeni sluzebniho zékroku napf.

zakrok proti nebezpe¢nému pachateli, vstup do budovy atd.
Taktické zasady priblizovani:

a) nikdy nedopustit, aby byla vidét silueta zakrocujiciho a drzet se stale pfi zemi

b) vyhybat se otevienym prostorim

c) vyhlédnout si pfisti pozici diive, nez se zakroCujici pohne

d) ukryvat sviij pohyb, jak jen to jde

e) pohybovat se rychle.

f) drzet se z dosahu kryci palby

g) byt ve stichu a pfipravovat se na cokoli>®

Déle se zvazuje naléhavost zakroku, zda tedy vstupovat ihned ¢i si vyzadat
posilu. Nejprve se urci velitel zdkroku a ujasni se postup a komunika¢ni signaly. Pied
sluzebnim zakrokem je potieba, aby si policisté vyzadali od operacniho distojnika
o nejvice informaci, a nasledné¢ se musi operac¢ni dlstojnik informovat o zahijeni

vniknuti do budovy. >

Pti ptipravé a provadeéni sluzebnich zakrokii proti nebezpenym pachatelim je

zakladni podminkou pro planovani a provedeni sluzebniho zékroku detailni analyza

2 NEMEC, Miroslav. Obcan a policie: aktudlni problémy vztahii policie k obéaniim a obcaniim k policii.
Vyd. 1. Praha: Nase vojsko, 1996, s. 132.

% CACUTT, Len. Bojovat!: [techniky ozbrojeného i neozbrojeného boje z oficidlnich vycvikovych
prirucek elitnich vojenskych sborii celého svéta. 1. Ces. vyd. Pieklad Cubomir HaCik. Praha: Svojtka a
Vasut, 1996, s. 107.

54 Manual pro policisty a prislusniky ochrannych sluzeb: Postup v rizikovych situacich. Vycvikové
stiedisko SPECNAZ. Praha, s. 9.
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konkrétni situace. Dale to mohou byt okolnosti pachatelova jednani a pravni
posouzeni moznosti vlastniho postupu. Kazdou konkrétni situaci je v praxi nutno

posuzovat individudlné. Z tohoto diivodu se stanovuji pouze zakladni vSeobecné zasady.

Struktura sluzebniho zakroku obsahuje jeho planovani, instruktaz a pripravu
¢lentu jednotky k zékroku. Ukazuje se, Ze planovani vede jednak ke snizeni stresu
behem akce, ale také zvySuje bezpecnost policisti. Pti vyslani k akci je tfeba nejprve
zahdjit uskuteciiovani planu ¢innosti a pak teprve se vydat k inkriminovanému mistu.
Zkontrolujte také vlastni ptipravenost k akci a ptipravenost radiostanice. Ujasnéte si, jak
budete zadat o asistenci. Také svitilna, zbran¢ a ostatni prostiedky pro zasah musi byt
v potadku. Tato kontrola zabere jen n¢kolik vtetin. Pak budete mit vSak jistotu, ze jste
pfipraveni, a také umoznite vasemu organismu naladit se na ,,adrenalinovou vlnu®
provazejici zvyseny stres. Je tieba zajistit, aby vSechny jednotky, které se ucastni

I 7 . 7 - 55
zasahu, pracovaly na stejné radiové frekvenci.

Pti urcovani taktického postupu nasazenych policisti v ramci zakroku je

s ohledem na konkrétni situaci nutno posoudit:

1) ,Misto rozdeleni a ptidéleni sil. Toto je nutno provadét mimo oblast dohledu

a doslechu pachateli a, neni-li to vylouceno, 1 ostatnich osob.

2) Moznosti priblizeni k mistu sluzebniho zékroku. V piipadé nutnosti pfiblizeni se
Vv kompletni vystroji zvazit potiebu odpovidajiciho vybaveni, které je nutno

materidlove zajistit.

3) Zpusob uzavieni vnitini a vnéj§i oblasti zakroku za vyuziti vlastnich sil

a podptirnych sil.

4) Potfeby a moznosti priblizeni se v oblasti viditelnosti podle okolnosti

prostiednictvim vozidel opatfenych balistickou ochranou.

5) Rizika koncentrace vlastnich sil v téch prostorech, které s ohledem na situaci na

mist¢ mohou znamenat vys§i ohrozeni Ujmou na zdravi ¢i Zivoté zakrocujicich

policistﬁ.“56

> Manudl pro policisty a pfislusniky ochrannych sluzeb. Postup v rizikovych situacich. Vycvikové
stiedisko SPECNAZ. Praha, s. 9.
% Metodické prirucka pro zasahové jednotky, Praha, s. 7.
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6) ,,Moznosti pokryti desky dvefi prostiedky balistické ochrany (Stity).
7) Moznosti otevieni vstupnich dveti (kli¢, specialni iderny prostiedek).

8) Potfebu ziskani ptehledu o prostoru budouciho zakroku pomoci technického

zatizeni (zrcatko).

9) Pocet nasazenych policisti do oblasti pfimého vlivu pachatele tak, aby byly

vytvoteny podminky pro uspésné provedeni zakroku.
10) Potieby piipraveni zbytku bezpecnych pozic.

11) Postup podle housenkové zasady (postup skupiny teprve poté, co je pozice prevzata

nasledujici skupinou).

12) Nutnost stalého obsazeni vSech bezpeénych pozic a tyto v prub&hu zakroku

< (v . 57
postupné vytvaiet.’

Oznaceni budov a stran:

V pribéhu akce musi vSichni zasahujici ¢lenové jednotky i podplrné slozky
pouzivat jednotny systém oznaCovani budov. Jednoduchd pravidla pro jeho pouziti

umoziuji rychlou orientaci pro vSechny a srozumitelné predavani zprav a informaci.

a) strana s hlavnim vchodem je strana A, dale pak oznacujeme strany podle sméru
hodinovych rucicek

b) ma-li budova vice vchodii a neni zifejmé, ktery je hlavni, strana A je urcena
velitelem akce na instruktazi

C) ma-li budova Clenity puadorys, pii urCeni stran se vychazi z pohledu

pozorovatele®®

% Metodické prirucka pro zasahové jednotky, Praha, s. 7.
% Manual pro policisty a prislusniky ochrannych sluzeb: Postup v rizikovych situacich. Vyevikové
stifedisko SPECNAZ. Praha, s. 11.
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Obrazek €. 1 — oznaceni budov a stran pfti taktické ptiprave >

»Oznaceni pater a otvori:

a)

b)

d)

Pfi oznaCovani pater pouzivame pouze terminy ,,nadzemni podlazi“ a ,,podzemni

podlazi. Nepouziva se termin ,,pfizemi®, ,,mezanin®, ,,mezipatro*

Vsechna patra, kterd jsou nad urovni terénu, se oznacuji kladnymi arabskymi

¢islicemi, a to od urovné terénu vzhiru.

Vsechna patra, kterd jsou pod uUrovni terénu, se oznacuji zdpornymi arabskymi

¢islicemi, a to od Grovné terénu dolu.

Otvory se oznacuji z hlediska pozorovatele zleva doprava kladnymi arabskymi

¢islicemi. Oznacuji se postupné vSechny otvory bez rozdilu.

Je-li v popisu budovy cokoliv, co se mize ukazat jako sporné, jednotné oznaceni urci

velitel akce na instruktazi®

1
1 7 %

0

Obrazek ¢. 2 — oznaceni pater a otvoru pii taktické priprave o1
4 1 2
3 1 2 3 4 5
2 1 2 3 4 5
1 2 3 4 5

% Manual pro policisty a prislusniky ochrannych sluzeb: Postup v rizikovych situacich. Vyevikové
stitedisko SPECNAZ. Praha, s. 11.
% Manual pro policisty a prislusniky ochrannych sluzeb: Postup v rizikovych situacich. Vyevikové
stiedisko SPECNAZ. Praha, s. 19.
%1 Manual pro policisty a prislusniky ochrannych sluzeb: Postup v rizikovych situacich. Vycvikové
stiedisko SPECNAZ. Praha, s. 20.

34



Komunikacni signaly a povely

»PFi vstupu do mistnosti:
e Povely: zaloha — vpravo, zaloha — vlevo, levy kontrola, pravy kontrola
e Signaly: levy Cistd, pravy Cistd, mistnost Cista

P¥i vystupu z mistnosti:
e Pii vystupu pouze signaly: Vystup? , Vystup Cisty

Kontakt s pachatelem (signaly):

e Kontakt pachatel, kryji, jistim, poutam, pachatel pod kontrolou*®?

Pohotovostni motorizovana jednotka pouziva v dne$ni dobé& pii nacviku zdkroku
proti aktivnimu stfelci dva typy vstupi do mistnosti, které prevzala z taktiky

zasahovych jednotek.

Dynamicky vstup dvé dvouclenné hlidky

,,PI1 postupu dvou dvouclennych hlidek je dillezité, aby byl urcen velitel. Ten
urcuje, kdo a co v dané situaci bude d¢lat. V zobrazené pozici bezprostiedné pred

vstupem jsou rozdéleny ukoly takto:

1 — vstupyjici, 2 — velitel, 3 — otvira¢, 4 — zadni kryti

Po pfistoupeni 2 a 1 ke vchodu 3 na signal 2 otvira dvefe. 2 a 1 vstupuji
spolecné do mistnosti. 1 vstupuje jako prvni a urcuje si smér postupu. 2 jde vzdy na
opac¢nou stranu. Podle potieby volaji zalohu 3, ktera je dopliuje. 4 zlstava venku a

kryje venkovni prostor.“63

Pomaly vstup — vykrajovani po ¢astech dvé dvouclenné hlidky

,»lento postup se od dynamického 1isi pouze v prvni fazi. 2 po otevieni dveii
postupné propatrava otvirajici se prostor zhruba do poloviny vstupniho prostoru. Po
tomto propatrani spolu s 1 spolecné vstupuje dynamickym zptsobem. 3 doplituje podle

potieby 1 a 2. 4 zlistdva venku a kryje venkovni prostor.

%2 Metodické prirucka pro zasahové jednotky. Praha, s. 8.
% Metodicka ptirucka pro zasahové jednotky. Prahas. 9.
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Taktické zasady vstupu

* Zvazit naléhavost zakroku (zda vstupovat ihned, nebo si vyzadat posilu)

* Uvédomit si, za jakym ucelem se vstupuje do objektu (celkové propatrani

objektu nebo konkrétn¢ ozna¢eného prostoru)

* Pred sluzebnim zdkrokem si vyzddat maximum informaci od operacniho

duastojnika a nasledné ho informovat o zahajeni zakroku

* Vozidlo odstavit, pokud to okolnosti a povaha zakroku dovoli, mimo dohled z

objektu, ve kterém bude provadén sluzebni zakrok

» Urcit velitele zékroku a domluvit si s kolegy zptisob postupu a komunikaéni
signaly
* Prohlédnout okoli objektu pted samotnym vstupem

*  Vybrat vhodné misto pro piiblizeni a Vstup“64

4.3 Slozky integrovaného zachranného systému

Do roku 2013 neexistoval katalog typovych ¢innosti pro zvladnuti situace, jakou
je aktivni stfelec. Tehdejsi policejni prezident brig. Gen. Mgr. Martin Cerviéek proto
vydal dne 16. 12. 2013 tzv. AMOK - utok aktivniho stielce. Jde o typovou ¢innost

slozek IZS pfti spolecném zasahu proti takovému pachateli.

»Iypova cinnost obsahuje postup slozek IZS pri mimoradné udalosti (dale jen
,MU*), pri niz doslo k nasilnému utoku ozbrojenou osobou tzv. aktivnim strelcem viici

jinym osobam s ndsledkem zranéni nebo smrti. Pachatel je s nejveétsi pravdépodobnosti

;o ’ . Vo D . «65
na misté udalosti a pokracuje v trestné cinnosti.*

Cinnost pfi feSeni mimotadné udalosti 1ze rozdélit do dil¢ich etap:

a) eliminace aktivniho stielce,

b) vyzadani soucinnosti sloZzek IZS v ramci eliminace aktivniho stielce,

% Metodické prirucka pro zasahové jednotky. Praha, s. 8.
% Katalog typovych &innosti integrovaného zachranného systému: Amok — sitok aktivniho stielce, STC
14/1ZS. Praha, 2008, s. 1.
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€) zachranné a likvida¢ni prace (zpravidla az po eliminaci aktivniho stielce,

d) psychosocialni pomoc osobam zasazenych MU,
e) piedani mista zasahu organd &innym v trestnim fizeni.®

Primarnim tkolem Integrovaného zachranného systému Ceské republiky je
poskytnout obanlim v pfipad¢ nouze moznost, dovolat se zachrannych slozek. 1ZS
Vv sob¢ zahrnuje slozky zdravotnické (rychlou zdchrannou pomoc), policejni a hasi¢skeé.
Vytocenim ¢isla 112 se ob¢an dovola na tstfednu, kde sdéli své obtize a operator zajisti

vSe potiebné bez toho, aby se ob¢an o dovolani konkrétni pomoci vice staral.

LIZS je systém s ndstroji spoluprace a modelovymi postupy soucinnosti, ktery
umoznuje promyslenou a planovanou spolupraci a vyuziti vSech zdrojit a kompetenci,
které je treba pri zdachrannych a likvidacnich pracich pouZit. IZS neni instituce,
nevytvdari nové organy, ale vyuzZiva stavajicich instituci a slozek IZS, které jsou
legislativne stanoveny. Vznikl z potreby spolecného postupu riiznych subjektii pri
zdachrannych a likvidacnich pracich, zejména téch rozsahlych. Zakladnim pravnim
predpisem IZS je zakon ¢. 292/2000 Sb. o integrovaném zdchranném systéemu a zmeéné

v 4 r o ¢ (67
nékterych zdakonui.

Integrovany zachranny systém tedy vznikl na zaklad€ spolecenské poptavky
Vv oblasti ochrany zdravi a majetku. Tento systém usnadiuje pfistup k pomoci a
eliminuje slozité a neefektivni moznosti domoci se pomoci v nouzi. Tento systém se za
dobu své existence velice osveédCil a spolecnosti je velice pozitivné hodnocen. I tato
oblast spolecenského Zivota se musi adekvatné rozvijet s dobou a spolecenskymi

pozadavky.

,, Garantem provozuschopnosti sité je Ministerstvo vnitra, které zabezpecuje jeji
provoz prostiednictvim Ceské posty. Pouzivaji ji jako zakladni komunikacni prostredek
operacniho a taktického Fizeni dalsi dvé zdkladni slozky integrovaného zachranného

sytému (jakoz i celni sprava, vojenska policie a BIS), takze je dostatecny predpoklad jeji

% Katalog typovych &innosti integrovaného zachranného systému: Amok — dtok aktivniho stielce, STC
14/1ZS. Praha, 2008, s. 5. — 6.

" KOVAR, Milan. Ochrana pied povodnémi: Feseni prirozenych a zvlastnich povodni. \V'yd. 1. V Praze:
Existencialia, 2004, s. 53.
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dostupnosti | vV podminkach mimordadnych uddlosti velkého rozsahu (coz je nejvétsi
handicap mobilnich siti — Komercni operator nemd sebemensi divod udrzovat za
enormnich nakladii funkcni spojeni v misté katastrofy, kdyz mu z toho neplyne zZadny

. vy .o Ve N v 7. .y 7 ¢ 68
mimoradny vynos; radéji pocka ,,az voda opadne a silnice budou sjizdné *“.

Kovar se ve své publikaci zminiuje o soucinnosti mezi vedoucimi slozek

integrovaného zachranného systému. Tato soucinnost je zajiStovana prostfednictvim:

velitele zasahu,

e velitele sektoru nebo velitele tseku, jejichz ukoly jsou ve vztahu k fizeni

soucinnosti slozek obdobné jako ve zvlastnim pravnim piedpisu,

e Stabu velitele zdsahu, jehoZ vnitini struktura je stanovena zvlaStnim pravnim

predpisem
e spojeni

Daéle se také v ramci zasahu provadi koordinace slozek na strategické urovni za
ucelem zapojeni sil a prostredkli v plisobnosti ministerstva vnitra, ostatnich
ministerstev, jinych spravnich Gfadt, hejtmand a starosti. Stanovuji se také priority
zachrannych a likvidacnich praci pfi rozsdhlych mimotfadnych udéalostech, zabezpecu;ji

se materialni a finan¢ni podminky pro ¢innost jednotlivych slozek 17S.%

Integrovany zachranny systém se tedy za posledni 1éta stal nedilnou soucasti
péée o zdravi a bezpeéi obanti Ceské republiky. IZS je vniman jako spoledensky
subjekt, ktery pomaha fesit krizové situace v lidském zivoté a podili se na vytvateni

fungujiciho systému v oblasti bezpe¢nosti.
Pii FeSeni mimoradné udalosti 1ze ocekavat:

a) Vv uvodni fazi MU (zpravidla po ohlaseni udalosti na tisniovou linku) jsou slozky
IZS tizeny na operacni urovni fizeni zasahu; zpravidla do doby, nez dojde ke

kontaktu velitell a vedoucich slozek 1ZS s velitelem zasahu,

% STETINA, Jifi. Zdravotnictvi a integrovany zdchranny systém pii hromadnych nestéstich a
katastrofich. 1. vyd. Praha: Grada, 2014, s. 145.

% KOVAR, Milan. Ochrana pied povodnémi: Feseni prirozenych a zvldstnich povodni. \V'yd. 1. V Praze:
Existencialia, 2004, s. 55. — 56.
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b) vznik paniky a stresového chovani osob zasazenych MU,

€) moznost déletrvajiciho zasahu se zna¢nym narokem na sily a prostiedky slozek

1ZS,

d) zna¢ny medialni zajem a zvySené naroky na poskytovani informaci o MU,

e) vysoké naroky na poskytnuti psychosocialni pomoci.70

Policie CR si vramci eliminace aktivniho stielce miZe vyzadat soudinnost
slozek 1ZS (vyskovou techniku pro odstielovace, osvétleni mista MU apod.). Slozkam
1ZS, které takovouto soudinnost v nebezpetné zéné poskytnou, musi Policie CR
zabezpedit ochranu pted aktivnim stifelcem. Slozky IZS si pifi plnéni tkoli mohou
navzédjem zapijcit adekvatni osobni ochranné pracovni prostfedky potiebné pro zasah

F 1 sy . vr 71
a odpovidajicimu stupni nebezpedi.

., Zakladni slozky IZS:

a). Hasicsky zachranny sbor CR
b). Jednotky pozarni ochrany
c). Policie CR

d). Zdravotnicka zachranna sluzba

Zakladni slozky IZS zajistuji nepretrzitou pohotovost pro prijem ohlaSeni vzniku
mimoradné udalosti, jeji vvhodnoceni a neodkladny zdasah v misté mimoradné uddlosti.
Za timto 1icelem se rozmistuji sily a prostiedky po celém izemi CR. Ostatni slozky IZS
Jjsou povolavany k zachrannym a likvidacnim pracim podle povahy mimordadné uddlosti
na zakladé jejich moznosti zasahnout a pravomoci, které jim davaji pravni predpisy.
Pocitd se také se zapojenim Armddy CR pro podporu slozek IZS pii rozsihlych

o, C T2
mimoradnych opatienich.

"0 Katalog typovych &innosti integrovaného zachranného systému: Amok — sitok aktivniho stielce, STC
14/1ZS. Praha, 2008, s. 6.
& Katalog typovych &innosti integrovaného zichranného systému: Amok — wtok aktivniho stielce, STC
14/1ZS. Praha, 2008, s. 6.
2 KOVAR, Milan. Ochrana pied povodnémi: Feseni prirozenych a zvldstnich povodni. \V'yd. 1. V Praze:
Existencialia, 2004, s. 54.
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Policie CR pii zakroku proti aktivnimu stielci vyuziva také leteckou sluzbu.
Letecka sluzba Policie Ceské republiky je utvarem (LS) s celorepublikovou ptisobnosti,
ktery méd zékladny v Praze a Brné. Organizacné je LS zatazena pod Policejnim
prezidiem. Letecka sluzba plni riizné ukoly na misté¢ zékroku a to pro potieby vsech

slozek 1ZS. "

Pro Fizeni ziasahu a organizace mista zasahu plati:

Velitelem spole¢ného zasahu slozek IZS je vzdy policista, ktery na misto
MU dorazi jako prvni, pficemz v prubéhu zadsahu muize dojit k jeho vystiidani. Velitel
zasahu musi byt od okamziku, kdy to okolnosti dovoli, viditeln¢ oznacen vestou
s napisem ,velitel zasahu“ nebo cervenou paskou na levé pazi s napisem ,,VZ%,
popiipadé oznaCen vestou nebo dopliikem na pracovnim odévu policisty s napisem

,,velitel®.

Na operacni trovni spolupracuji operacni stfediska slozek IZS a jejich ¢innost
pfi feSeni této MU koordinuje Integrované operacni stfedisko krajského feditelstvi
policie (dale jen ,,JOS KRP*). Rizeni z4dsahu na opera¢ni urovni je ptrevazujici az do

okamziku eliminace aktivniho stielce.

Pti feSeni MU velitel zasahu uzce spolupracuje s vedoucim zdravotnické slozky
poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby (déale jen ,,ZZS*) a velitelem jednotek
pozarni ochrany (déle jen ,,jednotky PO*) a pokud ziidi $tab velitele zasahu, zahrne je
do svého Stabu. S ohledem na jejich bezpeCi predava velitel zdsahu slozkdm 1ZS
informace o aktualnich bezpecnostnich rizicich a dalSich dilezitych okolnostech

panujicich na misté zasahu.”

Stétina a kolektiv poukazuji také na dilezitost pfipravenosti na mimoradné
udalosti. Pro tyto ptipady je dialezité, aby byl vypracovan krizovy plan, ktery obsahuje
souhrn krizovych opatieni a postupi k feSeni krizovych situaci. Krizovy plén je
elementdrnim pldnovacim dokumentem, jehoz tUcelem je vytvofit podminky pro

zajiSténi pfipravenosti na krizové situace a jejich feSeni pro organy krizového fizeni a

3 FOITIK,. Policejni vrtulniky. Praha, 2007 s. 63.
7 Katalog typovych &innosti integrovaného zachranného systému: Amok — utok aktivniho stielce, STC

14/1ZS. Praha, 2008, s. 2.
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dalsi dotéené subjekty, jakymi jsou napiiklad orgdny s uzemni plsobnosti. Krizova

opatieni uvedend v konkrétnim krizovém planu slouzi pouze pro feSeni krizové situace a

jejich realizace je podminéna vyhlasenim nékterého z krizovych stavi. Krizovy plan je

preventivni dokument, neslouzi tedy jako pomtcka ¢i navod pii vyhlaseni krizového

stavu, nybrz je prostfedkem pro piipravu na feSeni mozné mimoradné situace.

75

Prioritou Policie CR je eliminace aktivniho stielce, a proto je od samého poéatku

vétSina policistll nasazovana hned po pfijezdu do nebezpecné zony a ihned se vyhlasi

mimotadna udalost (dale jen MU)

Cinnost Policie CR je nasledujici:

a)
b)

d)

neprodlen¢ se zapoji do eliminace aktivniho stielce:

Dalsi policisté, po pfijezdu na misto MU zistavaji u sluzebniho vozidla se
zapnutym zvIaStnim vystraznym svétlem modré bravy z divodu zajisténi
komunikace sIOS KRP, zasahujicimi policisty a slozkami IZS; jakmile to
okolnosti a dostatecny pocetni stav policisti dovoli, zaujme toto misto u vozidla

s vystraznym modrym svétlem velitel zasahu.

urdi velitele zasahu slozek 1ZS

s ey v o7
jejim vytvofeni.”

Od okamziku, kdy je dostatek sil a prostiedki pro provedeni eliminace sti‘elce,

Policie CR dale:

a)

b)

urcuje vhodny nastupni prostor slozek IZS a ve spolupraci se slozkami

IZS zajistuje ustaveni techniky,

vymezuje vnéj$i zonu véetné stanoveni bezpecnostnich uzaveéri do vngjsi zony

a dohliZi na jeji dodrZovani,

™ STETINA, Jifi. Zdravotnictvi a integrovany zdchranny systém pii hromadnych nestéstich a

katastrofich. 1. vyd. Praha: Grada, 2014, s. 132.

7® Katalog typovych &innosti integrovaného zachranného systému: Amok — sitok aktivniho stielce, STC

14/1ZS. Praha, 2008, s. 7.
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c)

d)

provadi dopravni opatieni pro plynuly piijezd/odjezd vozidel slozek 1ZS; k tomu
lze vyuzit strazniky obecni/méstské policie (fizeni dopravy, uzavirka

komunikaci apod.)

zajistuje bezpecnostni dohled na zfizenych stanovistich ve vnéjsi zon€ z divodu
ochrany zasahujicich slozek IZS; pokud velitel zasahu prohlasi ¢ast urcitého
prostoru mista zasahu za bezpecny, nehrozi zde ze strany aktivniho stfelce zadné

nebezpedi.

V pfipad¢€, Ze to situace umoznuje (policista prchajici dav osob nezastavuje),
kontaktuje a ztotoznuje prchajici osoby zmista MU a vyzyva je, aby se

ST v 7 wevr g v 1T
shromazdily v uréeném prostoru ve vnéjsi zoné.

Policie CR vyuziva policisty, ktefi jsou nasazeni piedev§im k eliminaci

aktivniho stielce, k naplnéni ukold v nebezpeéné a vnéjsi zén€. AvSak vzhledem

K tomu, ze utok aktivniho stelce trva ptiblizné 13-15 minut, mize to byt pravé bézna

dvouclenné policejni hlidka, kterd se na misto dostavi jako prvni. Pouze v ptipadech

jako je tzv. barikadova situace se tento ¢as miize prodlouzit.

ReSeni nastalé situace se tedy nejvice tyka:

hlidek obvodnich nebo mistnich oddé¢leni
hlidek méstské nebo obecni policie
nahodné kolemjdouciho policisty

specidlnich jednotek (v pfipadé barikadové situace, prevzeti kontroly nad situaci
apod.)’

Misto zasahu:

Zakroc€ujici policisté musi na misté zdsahu, kromé& jinych piekdzek a samotné

osoby pachatele, celit i nize uvedenym aspektim:

pohled na mrtvé lidi, t€Zce ranéné dospélé 1 deti

" Katalog typovych &innosti integrovaného zachranného systému: Amok — iitok aktivniho stielce, STC
14/1ZS. Praha, 2008, s. 7.
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e mnozstvi krve, kiik, plac, natrikani, zmatek, utikajici lidé
e dym, ohenl
e ohluujici stfelba na neznamém mist& nebo piimy utok proti policii’®

., Policista je povinen pri provadeni sluzebniho zakroku sluzebniho ikonu
spojeného se zasahem do prav nebo svobod osob poucit je o jejich pravech, pokud to
povaha a okolnosti sluzebniho zdkroku nebo sluzebniho ukonu dovoluji, v opacném
pripade je pouci dodatecné. Policista ve sluzbé je povinen vV mezich zdakona o Policii
Ceské republiky provézt sluzebni zdkrok, sluZebni iikon, popiipadé ucinit jind opatient
nezbytna k provedeni sluzebniho zakroku nebo sluzebniho ukonu, zejména vyrozumeét
nejblizsi policejni utvar, je — li pachan trestny ¢in nebo prestupek anebo je — li ditvodné

L, Y.
podezieni z jejich pdchani.

Prioritou pro ZZS je poskytnuti pfednemocni¢ni neodkladné péce (dale jen
»PNP*) osobdm zasaZzenych MU. V rané fazi MU (do doby eliminace aktivniho stfelce)
jsou sily a prostiedky ZZS ustanoveny V nastupnim prostoru slozek IZS a vyjezdové
skupiny ZZS poskytuji PNP zpravidla pouze ve vnéjsi zoné. Po celou dobu zésahu je
vedouci zdravotnické slozky v kontaktu s velitelem zasahu, pfed eliminaci aktivniho

stielce jen prostfednictvim operacniho stfedis ka.™
Cinnost a tikoly ZZS, které provadi:

a) Zdravotnické operacni stiedisko ZZS (dale jen ,,ZOS, ZZS*) uré¢i vedouciho
zdravotnické slozky, ktery v mist¢ MU koordinuje ¢innost zdravotnické slozky
(pfi této akci se piedpoklada pritomnost pouze vyjezdovych skupin ZZS);
Vv ptipad¢, Ze se jedna o misto MU s hromadnym postizenim osob (dale jen
,hromadné nestésti*), mize vedouci zdravotnické slozky organizovat ¢innost na

tomto misté v ramci: tiidicich skupin, skupin PNP a skupiny odsunu.

b) vedouci zdravotnické slozky vyzaduje od ZOS ZZS dalsi vyjezdové skupiny

Z7S a materialni zabezpeceni podle predpoklddaného poctu postizenych osob

" Materialy Preventivné informa&niho oddéleni PCR.

8 NEMEC, Miroslav. Obcan a policie: aktudlni problémy vztahii policie k obéaniim a obéaniim k policii.
Vyd. 1. Praha: Nase vojsko, 1996, s. 116.

81 Katalog typovych &innosti integrovaného zachranného systému: Amok — dtok aktivniho stielce, STC
14/1ZS. Praha, 2008, s. 9.
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a charakteru zranéni, vCetné¢ posouzeni potieby prostiedkli uréenych k feseni

hromadného nestésti,

c) vedouci zdravotnické slozky dle potfeby vyzaduje od ZOS ZZS pomoc
poskytovatelli zdravotnické dopravni sluzby, které muze vyuzit k transportu
postizenych osob do zdravotnickych zafizeni. Clenové zdravotnické slozky
poskytuji PNP postizenym osobam, které unikly z nebezpecné zony, transportuji

je do zdravotnického zatizeni.®?
., Ukoly, cile a mozZnosti, které charakterizuji uvedené situace a momenty:

o Zajistuje se zakladni chod zdravotnickych sluzeb,

o Ukolem je zachranit co nejvice zivotit a predejit dalsim zavaznym poskozenim

zdravi,

o Trideni za krizovych podminek omezené zachrany preferuje deti a mladé jedince
bez pokrocilych polymorbidit a bez zavislosti na sofistikované zdravotnické
technice, cinnost ve zménénych, omezenych a improvizovanych podminkdch

.. s 1w .83
V rezimu krizového rizeni.

Na Zadost velitele zasahu piipadné IOS KRP mohou byt straznici Méstské (obecni)
policie vyuZiti zejména k eliminaci aktivniho stielce, poskytovani informaci o misté
zasahu, vytvafeni bezpecnostni zavéry, vngjs$i zony apod., organizovani dopravnich

opatieni dle pokynti Policie CR (¥izeni dopravy, uzavirka komunikaci apod.).84

4.4 Postup PCR

Aktivni stielec piedstavuje novodobou hrozbu pro obyvatelstvo. Policie CR
postupuje dle zakona ¢. 273/2008 Sb.: ,,Policie slouZzi vefejnosti. Jejim tkolem je

chranit bezpe€nost osob a majetku a vefejny potadek, predchézet trestné ¢innosti, plnit

82 Katalog typovych ¢&innosti integrovaného zachranného systému: Amok — dtok aktivniho stielce, STC
14/1ZS. Praha, 2008, s. 7.

8 STETINA, Jifi. Zdravotnictvi a integrovany zdchranny systém pii hromadnych nestéstich a
katastrofich. 1. vyd. Praha: Grada, 2014, s. 67.

8 Katalog typovych &innosti integrovaného zachranného systému: Amok — dtok aktivniho stielce, STC
14/1ZS. Praha, 2008, s. 6.
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ukoly podle trestniho fadu a dalsi ukoly na useku vnitiniho potadku a bezpecnosti ji

o 85
svétené zakony.*

Proto se Policie CR problematikou systematicky zabyva a pouZiva uvedené pojmy:

o Aktivni strelec — nebezpecny pachatel, ktery volil pouziti zbrané proti jinym
osobam k dosazeni svych cilii. Obvykle jde o jednotlivce, miize se ale také
jednat o skupinu pachateli. Nema zabrany pro jakékoliv chovani s cilem zabit

nebo zranit co nejvetsi pocet osob.

e Amok — jedna se o pracovni nazev, ktery ukazuje na zkratkovitost jednani
aktivniho stfelce pro tento pfipad v trestnépravni roviné. Nahly agresivni,
nasilnicky vybuch, nej¢astéji osoby muzského pohlavi, bezdiivodné napada lidi
a zvifata, které tento Clovék potka. VétSinou se pfed timto vybuchem odcizi
svému okoli a po ném se stahuje do sebe. Casto skonéi sebevrazdou, piipadné je
vycerpany, zlomeny, nebo upada do dlouhého spanku a ma vypadek paméti na

dobu amoku.

e Bezpecnostni uzdvéra — stanovisté fizeného vstupu a vystupu do a z vné&jsi zony;
byva zpravidla umisténa na pfistupové komunikaci tak, aby byla moznost

provést odklon dopravy mimo vnéjsi zonu.

o FEliminace aktivniho strelce — neodkladny policejni zdkrok vedouci ke
zneSkodnéni aktivniho stfelce. Eliminace ma tii faze — vyhledavani, identifikace
a provedeni eliminace. Za provedeni eliminace se povazuje zadrZeni a zajisténi,

paralyzujici zranéni nebo smrt.
e Kontrolni stanovisté — misto kontrolovaného vstupu do nebezpecné zony.

e Nastupni prostor slozek IZS — prostor uvniti vnéjsi zony urceny k soustedéni sil

prostiedktl sloZek integrované¢ho zachranného systému (dale jen ,,IZS*).

e Nebezpecna zona — prostor bezprosttedniho ohrozeni zivota ttokem aktivniho

stfelce. Soustied’uji se zde vyhradné sily a prostiedky Policie Ceské republiky 8

8 VANGELL, B. Zdkon o Policii Ceské republiky : komentdr. Praha, s. 1.

8 POLICIE CR: Amok — titok aktivniho stielce, 2013. [online]. [cit. 2014-05-10] Dostupné z WWW:
<http://www.metodika.cahd.cz/stc/STC%2014-12S%20AMOK .pdf>
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(dale jen ,,Policie CR®), které zabezpetuji eliminaci aktivniho stielce. Bez

svoleni velitele zasahu je vstup do tohoto prostoru zakéazan.

e Vnejsi zona — prostor vymezeny pro vedeni zdsahu; omezuje se zde volny pohyb
osob a dopravnich prostfedkd; prostor této zony je vymezen hranici vnéjsi zony.
Soustied’uji se zde sily a prostfedky slozek IZS, které¢ nezabezpecuji eliminaci

aktivniho strelce.®’

Eliminace aktivniho stielce je zakrokem, ktery zabezpeduje vyhradné Policie CR.
Eliminace ma nejvyssi prioritu a nesnese odkladu, pficemz pfislusnici Policie
CR (dale jen ,,policisté*) vii¢i aktivnimu stfelci vyuzivaji viech zakonnych opravnéni
viuci ,,nebezpecnym pachatelim®™ — pii ptfipadném, velmi pravdépodobném pouziti
sluzebni zbrané dbaji policisté pfimérené opatrnosti vic¢i ostatnim ptitomnym osobam,

aby neohrozili jejich zivoty a zdravi.

Némec ve své publikaci uvadi, Ze zdkroky spojené se zadrzovanim a
zneskodiovanim nebezpeénych osob ¢i pachateld trestnych ¢intli, spadd vyhradné do
kompetence Policie Ceské republiky. Policie Ceské republiky plni v sou¢asné dobé

zejména tyto 1'1koly:88

chrani bezpecnost osob a majetku,

e spolupisobi pii zajistovani vetejného potadku,
e vede boj proti terorismu,

e odhaluje trestné ¢iny a kona vySetfovani,

e zajiSt'uje ochranu statnich hranic,

e ZajiStuje ochranu statnich predstaviteld a zastupitelskych uradd,

8 POLICIE CR: Amok — utok aktivniho stielce, 2013. [online]. [cit. 2014-05-10] Dostupné z WWW:
<http://www.metodika.cahd.cz/stc/STC%2014-1Z2S%20AMOK.pdf>
8 NEMEC, Miroslav. Obcan a policie: aktudlni problémy vztahii policie k obéaniim a obéaniim k policii.

Vyd. 1. Praha: Nase vojsko, 1996, s. 71. — 72.
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e vyhlauje celostatni patrani aj.*

K dnesnimu dni neni pfesny postup pii vyskytu aktivniho stielce uveden
Vv 7adném zakoné ani internim aktu policie CR. Existuje pouze katalog typové &innosti,
ktery se zabyva postupem a spolupraci slozek IZS na misté¢ vyskytu aktivniho stielce.
Pro policisty, ktefi jsou ve vykonu sluzby a v piipad¢ vyskytu aktivniho stielce budou
vyslani na misto byla vypracovana metodicka ptirucka. Tato ptfirucka je vysledkem
oddé€leni vycviku Pohotovostni motorizované jednotky, Zasahové jednotky, Specidlni
potradkové jednotky a oddéleni vycviku a analytiky Skoliciho stfediska. Tento postup je
ujednocen a uci se jej policisté, ktefi se ucastni takzvanych vycviki AMOK, které jsou
zaméieny na taktiku zdsahu proti aktivnimu stfelci a spolupréci s ostatnimi slozkami
IZS. Tento postup je zpracovan od samého pocatecniho oznameni a dané skutecnosti

vyskytu aktivniho stfelce a ma nasledujici body.

1. ,,Operator operacniho stfediska, ktery hlaSeni o stfelbé aktivniho stfelce
obdrzi, neprodlené obvolava vsechny hlidky Policie CR, kterymi v danou chvili
disponuje a vysila je na misto ¢inu. Neprodlené informuje Méstskou Policii a dalsi
slozky IZS , aby se pfipravily na moznou masivni evakuaci a zdchranu ranénych a jejich
¢lenové okamzité smefovali k mistu udalosti a vyckali tam na pokyny policistii na misté

¢inu.

2. Policejni hlidka, kterd je vyslana na eliminaci aktivniho stielce, si neprodlené
a urychlené¢ zkontroluje pfipravenost sluzebni zbrané¢ a ujisti se, Ze méa naboj v nabojové
komote (pfipraven ke stelb€), oblékne si balistickou ochrannou vestu a vyrazi co
nejrychleji k mistu ¢inu. Je tfeba si uvédomit, Ze kazdou sekundu, kterou hlidka

jakkoliv ztrati, mize umfit dalsi ¢lov€k rukou Sileného stielce.

3. Hlidky by nem¢ly pfili§ zahlcovat radiovy provoz a jejich relace by mély byt

24

predat dileZzité informace a nadmérny radiovy provoz jim tak brani!* %0

% NEMEC, Miroslav. Obcan a policie: aktudlni problémy vztahii policie k obcaniim a obéaniim k policii.
Vyd. 1. Praha: Nase vojsko, 1996, s. 71. — 72.

% Rozhovor s panem kpt. Mgr. Markem Kilarskym, instruktor Skolniho policejniho stfediska Praha, ze
dne 4.12.2013.
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4. Hlidka policie, nez piijede na misto udalosti, vypne zvukové vystrazné
zafizeni. (v aktivnim stfelci by mohla zjevna informace o piijezdu policie vyvolat pocit

tisn¢ a mohl by tak zabijet jeste rychleji)

5. Prvni hlidka, ktera se dostavi na misto ¢inu, se snazi v co nejkrat§im case
ziskat od poskozenych a svédkl co nejvice informaci, které by mohly urcit polohu a
popis aktivniho stielce. Dale poslouchd a sleduje okoli, odkud jsou vidét ¢i slySet
vystiely, nafek, kiik, pla¢, hluk. Kazda sekunda, kterou policisté promarni cekanim ¢i
ziskavanim dalSich a dalSich informaci, mize znamenat smrt dal$iho ¢lovéka. Po celou

dobu maji policisté vytazené zbran¢ z pouzdra, piipravené k okamzitému pouziti.

6. Ve chvili, kdy mé hlidka pfiblizny odhad, kde by se mohl aktivni stielec
nachdzet, neprodlené se vydd jeho smérem rychlym taktickym pfesunem a snazi se ho
za kazdou cenu eliminovat, pfipadné zakrokem oddélit od ostatnich lidi. Policejni hlidka
pfitom neceka na dalsi posily, ale snazi se situaci zvladnout ve dvou ¢i tfi¢lennych
hlidkach (tak jak jsou veleny do sluzby). Pokud se setkd najednou vic hlidek na misté
¢inu, mohou se spojit ve vétsi operacni taktické celky (Ctvetice, Sestice apod.) a snazi se
aktivniho stfelce eliminovat spolecné. Nikdy nechodi policista sdm. VzZdy minimalné ve

dvou.

7. Pokud policisté na misté ¢inu slysi ¢i vidi Gtoky aktivniho stfelce, snazi se za
kazdou cenu zkratit dobu pfesunu z jejich pozice k mistu, kde se nachézi aktivni strelec.
Neprohledavaji a nepropatravaji systematicky mistnost od mistnosti, byt od bytu,
chodbu od chodby. Ve chvili, kdy stielba utichne a policisté neslysi zadné zvuky, které
by jim pomohly lokalizovat misto vyskytu pachatele, zbrzdi okamzit¢ svij rychly
presun a za¢ne standardni tiché propatravani, je totiz velka pravdépodobnost, Ze aktivni

stielec ¢eka prave na né€ a nebo se jiz sam zasttelil.

x n

8. Pti kontaktu s aktivnim stfelcem se ho policisté snazi okamzité "zaméstnat"
stielbou. Aktivni stfelec se v tu chvili upne na boj s policisty a nebude mit tak cCas

zabijet dalsi zGcastnéné lidi. a1

% Rozhovor s panem kpt. Mgr. Markem Kilarskym, instruktor Skolniho policejniho strediska Praha, ze
dne 4.12.2013
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9. ,Jestlize se hlidce nedati aktivniho stielce na misté ¢inu rychle lokalizovat,
neprodlen¢ a struén¢ dava hlasnou sluzbou, kde se prave hlidka pohybuje, odkud slysi
vystiely apod. Pomtize tak nasmérovat ostatni hlidky k mistim, které hlidky pted nimi

nestacCily propatrat.

10. V moment¢, kdy se policejni hlidky pfi propatravani setkaji, mohou vytvorit
pocetnéjsi takticky tvar a propatravat spole¢né! Avsak ne za cenu vyhledavani sebe za
timto ucelem. Je lepsi deset dvouclennych hlidek rozmisténych ve vSech patrech a

sekcich objektu, nez dvé péticlenné ve dvou.

11. Jestli-ze dojde ke zranéni ¢i zabiti policisty ve dvouélenné hlidce, druhy
policista nikdy nepokracuje v propatravani sam. Vyjimkou je situace, kdy muze

policista bezprostiedné eliminovat strelce (tzn. vizualni kontakt).

12. Ve chvili, kdy se na misto ¢inu dostavi jakykoliv policista-vedouci (vedouci
skupiny nebo smény), poptipadé bézna hlidka policie, ve chvili, kdy je aktivni stielec
lokalizovén jinou policejni hlidkou, kterd proti nému zacala bojovat, snazi se venku
koordinovat dalsi ptijizd&jici posily, ukazuje pfezivs§im, kudy mohou prostor bezpecné
opustit, kde ma zastavit zachranna sluzba, hasi¢i. Pozor! Castym jevem je piijezd
piibuznych ¢i rodi¢t na misto ¢inu, ktefi chtéji zachranit své déti, ptibuzné apod. Je
potieba takovym pokusiim zabranit. DalSim tkolem téchto policistl je zabranit vstupu
Clend ostatnich slozek IZS (zdchrannd sluzba, hasici), kteti v kratké dob€ dorazi na
misto. Je velky predpoklad, Ze se hasi¢i a 1ékati budou snazit dostat do prostoru, kde
dochazi ke stielbé, aby poskytli pomoc zranénym. Tomu je nutno zabranit az do doby,
kdy bude stielec zneskodnén. Kazdy dalsi ¢lovék na misté ¢inu — na misté, kde stelec

zabiji lidi- je potencialni dalsi obét’.

13. Hlidka, ktera eliminuje aktivniho stielce, se ujisti, Ze uz nemize dojit k
dalSimu utoku ¢1 ohrozeni lidi a dava hlasnou sluzbu pro vSechny ztcastnéné. Pozor!
Stielec nemusi byt sam. To, Ze zneSkodnime jednoho, nemusi znamenat konec akce =

konec nebezpeci.* %

% Rozhovor s panem kpt. Mgr. Markem Kilarskym, instruktor Skolniho policejniho stfediska Praha, ze
dne 4.12.2013
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14. ,Pokud dojde k tzv. barikadové situaci, kdy se aktivni stielec uzavie
naptiklad na zachodech, v mistnosti apod. Policejni hlidky povolavaji na misto Utvar
rychlého nasazeni (do jeho piijezdu zésahovou jednotku, specidlni poradkovou
jednotku), ktery si misto zakroku pfevezme. Do té doby stiezi vSechny mozné tinikové

cesty pachatele, aby tento nemohl uprchnout.

15. Evakuaci ranénych a dalSich osob provadime az po eliminaci aktivniho
stielce. Pokud je stelec eliminovan a nic nenasvédcuje tomu, Ze se na misté¢ nachézi
dalsi, tak je povinnosti zasahujicich policistl zacit s evakuaci ranénych na misto, kde je
bude mozno osetiit. Pokud je to mozné, snazi se vyhnout vpusténi 1¢katii a dalSich Clena
IZS na misto ¢inu. KdyZ se tam nachazi téZce zranéna osoba, jejiZ zivot by byl evakuaci
ohrozen, je mozno na misto umoznit vstup lékari, kterého bude chranit ozbrojena
eskorta. Lékar pak rozhodne, jakym kroky bude nutno podniknout k zéchrané zivota

zranéného. Nicméné po celou dobu bude chranén eskortou.

16. Po eliminaci aktivniho stfelce provadime kompletni taktické propatrani
objektu a okoli! Je to z divodu mozného vyskytu spolupachatele, ptipadné skrytych
nezucastnénych osob, které mohou byt i zranéné, v bezvédomi, ukryté na necekanych

mistech.

17. Teprve az bude cely prostor peclivé prohledan a policisté zjisti, Ze nehrozi
zadné dalsi nebezpeci, je mozné zacit na misto poustét samostatné bez ozbrojené
eskorty ostatni ¢leny IZS, aby tito mohli poskytnout pomoc osobam uvnitt, piipadné

zaali pracovat na odstranéni dal$ich $kod, které zpisobilo fadéni aktivniho stielce.«®

% Rozhovor s panem kpt. Mgr. Markem Kilarskym, instruktor Skolniho policejniho strediska Praha, ze
dne 4.12.2013
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5. VYSLEDKY SROVNANI RESENI PROBLEMATIKY
V USAACR

Syntéza poznatkii o osamélém stielci a jejich porovnani se situaci v CR ukazuje:

e Brutalita ¢inli neni stejna. V USA je brutalita vétSiho rozsahu a pocet obéti je
nékolikanasobné veEtsi.
e (o se tyce soustiedéni na stejné objekty, v USA jsou cCasté Utoky na stiedni

skoly. V CR se tak prozatim neudalo.

e Piipravenost Vv zahrani¢i je mnohem efektivngjsi nez v CR a to pravé kvili
opakovanym a &astym utokiim. Proto by v CR méli byt &ast&ji provadény

cviceni na tyto situace.

U Pohotovostni motorizované jednotky (dale PMJ) se provadi Casté cvi€eni proti
aktivnimu stfelci. V roce 2013 prob¢hlo taktické cviceni s ndzvem ,,Aktivni stfelec*
Vv prazském metru na stanici Florenc, kterého se zucastnili slozky IZS mj. pravé vyse
uvedeno PMJ. Toto cviceni zjiStovalo spolupraci mezi jednotlivymi sloZkami
1ZS, ¢asové dojezdy, pfipravenost, pohotovost a taktickou ptipravu PCR. Cvi¢eni se
zGcCastnilo cca 1000 lidi, ztoho 400 civilnich lidi. Cvi¢eni bylo vyhodnoceno
instruktory  jako  kladné s minimalnimi ztrdtami na  Zivotech  policisti
i cestujicich. Pachatelé byli dva a oba v nejkrat$si mozné dobé byli eliminovani. PMJ se
potykalo jiz s n€kolika stielci, ktefi ohrozovali jak sebe, tak své okoli. PMJ proto ma
velmi disledné a Casté vycviky, které¢ dbaji na taktiku a pfipravenost proti takovému

pachateli.

Dalsi takové cviceni se uskute¢nilo v roce 2013 v LiSové. ,,Cviceni se zucastnili
bezmala dvé stovky zachrandru, hasicu, policistu, instruktoru, figurantii, pracovnikii
krizového Fizeni a technické podpory. Ve specialni mistnosti sledovali reditelé a velici
dustojnici jednotlivych slozek a také prizvani novinari priubéh celého cviceni a to diky

. v ;v ’ ’ ’ ’ 94
online prenosu z kamer umistenych v prostordach celého ,,napadeného *“ aredlu. *

% POLICIE CR: Policista se mstil - AMOK 2013, 2013. [online]. [cit. 2014-01-20] Dostupné z WWW:
<http://www.policie.cz/clanek/policista-se-mstil-amok-2013.aspx>
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6. KRIZOVE SITUACE VE SKOLSKYH ZARIZENICH

Skola méa moznosti a zdroje, za¢lefiuje déti, u¢itele a jejich rodiny do normalniho
zivota, udrzuje fad a pravidla navzdory mimoiadné udalosti. Vytvaii spolecenstvi, uci
a vychovava téz prostfednictvim ¢ind. Pracovnici Skoly a rodi¢e maji zkusenosti
a veédomosti, které piedavaji. Proto pracovni skupina pro vytvafeni standarda
psychosocialni krizové pomoci vytvotila tzv. ,,Pfirucku pro Skoly: kdyz se stane
nestésti“. Pfirucka je urCena: zfizovatelim a pracovnikiim Skol - feditelim, ucitelim,
vychovnym poradctim, metodikiim, Skolnim psychologiim, vychovatelim ve $kolnich

druZinéach, pracovnikiim pedagogicko-psychologickych poraden, atp.”

., Prirucka byla vytvorena pro podporu vazby k lidem a ke skolskym zarizenim

a dale kpokusu se psychicky pripravit na moznost, zZe by mohlo nastat néjaké

nestésti."%

6.1 Situace, kterych se prirucka tyka
Kdyz se ve Skole (pripadné jiném zarizeni pro déti a mladez) stane

e 7aku anebo pracovnikovi Skoly, Ze utrpi anebo zplsobi tézké zranéni, smrt ¢i
zazitek ohrozeni zivota anebo zdravi (iraz, nemoc, sebevrazda, vrazda),

e 7iku anebo pracovnikovi Skoly, Ze trpi t€Zkou nemoci anebo nasledky Urazu;

e 7iku anebo pracovnikovi Skoly, Ze jejich spoluzak anebo kolega je pohfeSovany

anebo nezvéstny.

KdyZ se mimo $kolu (pFipadné jiném zarizeni pro déti a mladez) stane

% pPSYCHOSOCIALNI INTERVENCNI TYM: Piirucka pro Skoly: KdyZ se stane nedtésti, 2011.

[online]. [cit. 2014-03-20] Dostupné z WWW: <http://www. hzscr.cz/soubor/nestesti-prirucka-skoly-
prosinec-2011-tisk-pdf.aspx>

% Rozhovor se sle¢nou nprap. Bc. Ivanou Nguyenovou, preventistka Preventivné informacniho oddé€leni
KRP hlavniho mésta Prahy, ze dne 3.2.2014.
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e 7zaku (vCetné jeho rodiny, kamaradd, sourozencll) anebo pracovnikim Skoly
(v€etné jeho rodiny a blizkych), ze utrpi anebo zptsobi t€zké zranéni, smrt Ci

zazitek ohroZeni zivota anebo zdravi (Graz, nemoc, sebevrazda, vrazda);

e 7zaku anebo pracovnikovi Skoly, ze n¢kdo z jejich rodiny anebo blizkych trpi

tézkou nemoci anebo nasledky urazu;

e 7zdku anebo pracovnikovi Skoly, Ze n€kdo z jejich rodiny anebo blizkych je

Y qonv 97
nezvestny.

»Prirucka zobecnuje nékolik moznych udalosti a to tak, aby prave poslouzili
zakam, jejich rodicum a profesorium. Uziva proto termin ,zasazeny‘ (Zak, student,

ucitel, rodic) a ma na mysli (Zdka, studenta, ucitele, rodice) v dusledku uddlosti

, v v , v , . , 1 r 698
mrtvého, zranéného, téZce nemocného, nezvésiného, a jeho blizké."

Co ocekavat ihned a do ti'i dnii po neSt’astné udalosti:

e Nestésti pfinese tlak: vSichni chtéji néco védét (média, policie, rodice, ucitelé,
deéti).

e Bude se zdat, ze je malo Casu.

e Zacnou se §ifit famy. Bez jasnych informaci pracuje fantazie.

e Lidé se budou citit vinni. A budou solidarizovat.

e Atmosféra bude emocné vypjatd. Zasazenymi / pozistalymi jsou v danou chvili
vSichni.

e Bezradnost; chvili trva, nez se dokazou zorientovat v situaci.

Co je tieba hned a do tii dnt po udalosti udélat:

e Pokud nutno, poskytneme prvni pomoc a zavolame zdravotnickou zachrannou

sluzbu.

% PSYCHOSOCIALN{ INTERVENCNI TYM: Piirucka pro Skoly: KdyZ se stane nedtésti, 2011.

[online]. [cit. 2014-03-20] Dostupné z WWW: <http://www. hzscr.cz/soubor/nestesti-prirucka-skoly-
prosinec-2011-tisk-pdf.aspx>

% Rozhovor se sle¢nou nprap. Bc. Ivanou Nguyenovou, preventistka Preventivng informa&niho odd&leni
KRP hlavniho mésta Prahy, ze dne 3.2.2014.
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e Zajistime bezpeci sob¢ a druhym.
e Zajistime ,,misto udalosti“ pro praci policie; ponechame vse, jak bylo.

e Sbirame informace; pokud je zranéna ¢i mrtva osoba odvazena (zachrankou,
pohiebni sluzbou), poznamename si, kam, a ziskame kontakty, kde bude mozné

dostat dalsi informace.

e Postarame se o toho, kdo zranénou ¢i mrtvou osobu nasSel. Posadime ho, né¢kdo
mu ud¢la Caj a je s nim.

e Umoznime prostor pro praci zachranné sluzbé a policii (potiebuji rychle
informace, nechtéji byt rusSeni atp.). Zajistime pro vyslech volné pracovny.
Zaroven vézme: nikdo nemusi hned vypovidat; policie pocka, az ucitel ¢i zak

bude ve stavu schopném vypovadi. *°

Kontaktem ucitelé mohou pomoct rodin€ i sobé. Napéti se uvolni, pokud se
prestanou bat nahodného setkani. Zaméstnanci Skolskych zafizeni by méli mit
pfipraveny postoj pro ucast Skoly na pohibu. Pro Skolu neni reidlné udrzet udalost
v tajnosti a jejim dopadim se vyhnout. Po domluvé s rodinou a s jejim souhlasem by
ucitelé méli dat zpravu o umrti (a pozdéji tfeba o pohibu) naptiklad na skolni web nebo
na jiné informacni prostory Skoly. Dale je dobré setkavat se s rodinou opakované,

’ ye . v % ‘o ~r o7 ’ v 100
domlouvat se a byt pfipraveni na moznou zménu postojil a pfani v plynoucim case.

,»V pFirucce jsou popisovany ruzné ndsledujici casové etapy, které prichdzeji po
nestastné uddalosti. Radi pedagogum, co je dobré, jak se spravné zachovat a psychicky
podporit jak déti a jejich rodinu, tak své kolegy.“101

Pfirucka vznikala od dubna 2010 do fijna 2011 v ramci Psychosocialniho
intervenéniho tymu CR a pracovni skupiny pro vytvafeni standardii psychosocialni
krizové pomoci a spoluprace pfi Generalnim feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru

CR; na jejim vytvaieni se dale podileli feditelé¢ zakladnich a stfednich $kol.

% PSYCHOSOCIALNI INTERVENCNI TYM: Piiru¢ka pro 3koly: KdyZz se stane ne$tsti, 2011.
[online]. [cit. 2014-03-20] Dostupné z WWW: <http://www. hzscr.cz/soubor/nestesti-prirucka-skoly-
prosinec-2011-tisk-pdf.aspx>

100 Materialy Preventivng informaéniho oddéleni PCR

101 . oy < s 1S
0 Rozhovor s nprap. Bc. Ivanou Nguyenovou, preventistka Preventivné informaéniho oddéleni KRP

hlavniho mésta Prahy, ze dne 3.2.2014.
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7. DATA POUZITA PRI SLEDOVANI PROBLEMATIKY V
CR

Prakticka cast prace je zaméfena na pedagogy stiednich Skol v méstské ¢asti
Prahy 4 a na jejich znalosti a informovanosti o aktivnim stielci. Tato méstska cast byla
vybrdna z divodu preventivni ¢innosti ve Skolach, kterou provadi kolegyné, ktera
pusobi jako preventistka kriminality. Zde se zaméfime piedevS$im na rozdily
informovanosti pedagogickych sborti Skol, které se zucastnily Skoleni Preventivné-
informaé¢niho oddéleni PCR zaméfeného na mimotadné zlosti ve $kolskych zafizeni.

Tyto skoly byly ndhodné vybrany.
7.1 Cil pruzkumu

Cilem prizkumu je zjistit, jak znacné je rozsifena informovanost pracovnikil
pedagogickych sborti ve vybranych Skolach a jak se projevilo Skoleni Preventivné-
informac¢niho oddgleni. Zjisténi bylo provadéno formou dotazniku. Dotaznik obsahoval
6 zakladnich otazek a vedl ke zjisténi informovanosti pedagogického sboru o mozné

hrozbé aktivnim stfelcem ve Skolskych objektech.
7.2 Metodika prizkumu

Metodou je zde dotaznik, ktery obsahuje 6 zakladnich otazek, na které
odpovidalo pisemnou formou 70 pracovnikt pedagogickych shord. Polovina, tedy 35
respondentli, byli ¢leni pedagogickych sbori ze dvou stfednich $kol, kde bylo
provedeno $koleni Preventivné-informaéniho oddéleni PCR. Druha polovina 35.
respondentti byl sbor pedagogti ve dvou $kolach, kde toto $koleni prozatim neprobéhlo.
Otazky se tykaji problematiky aktivniho stielce jako pojmu, jeho prevence, feSeni

kritické udalosti. Dotaznik je ptiloZen v ptiloze €. 1.
7.3 Dil¢i cile a ukoly

1. Sbér a studium literatury (zaii 2013 — prosinec 2013)
2. Realizace prizkumu (leden 2014 — tnor 2014)

3. Zpracovani prizkumu (bfezen 2014)
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7.4 Vystupy z pruzkumu

Graf &. 1 — zastoupeni muzi a Zen v pedagogickych sborech®
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V grafu ¢. 1 je znazornéno celkové zastoupeni muzii a zen Ve vsSech
pedagogickych sborech na vSech Cc¢tyfech Skolach, kde byl proveden prazkum.

Zastoupeni Zen je v&tsi, nez zastoupeni muzi.

Graf & 2 — pojem ,,aktivni stielect*®®
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Graf ¢. 2 ukazuje, kolik respondentli zna pojem ,,Aktivni stielec”. Respondenti
byli rozdéleni do dvou skupin. Skupina A, kde byli zatazeni ¢leni pedagogickych sbort
na $kolach, kde probéhlo $koleni Preventivné-informaéniho oddéleni PCR. A skupina
B, kde byli respondenti, ktefi byli ¢leny pedagogickych sborti ve skolach, kde toto
Skoleni zatim neprobé&hlo. Rozdéleni bylo tedy na skupiny A - proskoleni / B -
neproSkoleni. Graf ukazuje, Ze vSichni respondenti skupiny A znali tento pojem oproti

respondenttim skupiny B, kde tento pojem znala pouze pétina dotazanych.

192y/1astni zdroj
1% Tamtéz
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Graf ¢. 3 — proskolenost vSech respondentﬁ104
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Graf ¢. 3 vystihuje odpovédi na otazku ¢. 3, zda respondenti byli proskoleni na
situaci, jako je aktivni stfelec ve Skolské budové. Respondenti byly opét rozdéleny na
skupinu A — proskoleni a skupinu B — neproskoleni. Zde celéd skupina A odpovédéla, ze

proskolena byla. Ve druhé skupiné byli pouze 3 respondenti, ktefi se takového Skoleni

zucastnili.

v v s ool
Graf &. 4 — znalost evakua¢nich plana™®
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Graf ¢. 4 znazornuje odpovédi otazku €. 4, ktera zjistuje u respondentii, zda
znaji evakuacéni plan budovy, ve které pracuji. Nejcastéji byla zaskrtnuta odpovéd a).
To znamenalo, Ze vétSina ¢lenti pedagogickych sbort znaji evakuacni plany budov a to
bez ohledu na to zda ve Skole probéhlo skoleni. Respondenti byli opét rozdéleni do

skupin A a B.

194 Vlastni zdroj

105 Tamtéz
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Graf &. 5 — cvideni evakuace'®
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Graf ¢.5 jasné ukazuje odpovédi na otazku €. 5, ktera zjistuje u respondentt, zda
ve Skolach probihd evakuacni cvi€eni s Zaky pfi mimofadné udalosti. Pokazdé byla
zaSkrtnuta odpovéd’ a), kterd znamenala, Ze ve vSech Skolach se provadi cvi€eni s zaky.
Rozd¢leni respondentt je stejné jako predchozi a to na skupinu A a B v zavislosti na

tom zda na §kole bylo provedeno $koleni Preventivné-informaéniho oddéleni PCR.

Graf &. 6 — schopnost poskytnout dilezité informace™”’
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Graf znazoriuje otazku ¢. 6, kterd zjistuje u respondentd, zda znaji souhrn
prvotnich zakladnich informaci, které by poskytli na lince tisnového volani pii hrozbé
,»Aktivni stielec”. Zde respondenti z proskolenych pedagogickych sport zaskrtli
nejastéji odpoved’ a) tedy, Ze vi, jaké prvotni informace by operatorovi poskytli.
Respondenti ze Skol, kde Skoleni zatim neprobé&hlo, zaskrtli nejcastéji odpoveéd’ b) tedy
NE.

1% Vlastni zdroj

107 -
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ZAVER

Je potieba informovat a seznamovat management kol s danou problematikou,
ale zaroven izolovat informace kvili potencionalnim pachatellim. Z pohledt spoluzaki,
ucitell, spolupracovnikll a nadfizenych se nesmi podcenovat signaly jako: psani statusii
na vefejnych socidlnich sitich, zmény v chovani, impulsy od spoluzaka
a spolupracovnikd. Skoleni pedagogickych sbort $kol se tyka samotného sezndmeni
s moznym utokem aktivniho stfelce a postup jak se v takovém piipadé chovat. Prizkum
ukézal, ze 1 po proskoleni n¢kteti ¢leni pedagogickych sborti nedokdzou poskytnout
dilezité informace pro zasah IZS a také neznaji tinikové plany budovy. Proto se jako
feSeni nabizi §koleni Preventivné-informa¢niho oddéleni PCR pravidelnd opakovat.
Dale je potieba poskytnout policii nebo mistné ptislusnému oddéleni plany skol nebo
budov, kde je ptedpoklad vyskytu aktivniho stfelce. Pedagogické shory by mély projit
dikladnym proSkolenim v poskytovani 1. pomoci a mit moznost 1ékdrnicky v kazdé

tride.

Dale vhodnou alternativou je jakykoliv systém oznaceni pater, budov popf.
dvefi. Vhodnou alternativou se rozumi naptiklad barevné oznaceni pater. Tedy kazdy
sektor Skoly nebo budovy by mohl byt vymalovén jinou barvou, at’ uZ by to bylo zdivo,
podlahy nebo jen dopliky jako naptiklad ramy obrazii nebo kvétinace. Toto barevné
rozliSeni nasledné pomahé v orientaci vSem slozkam pfi urcovani dulezitych mist pfi
zéasahu. Procvicovat se v§emi zaky Skoly evakuaci v pfipadé mimotadné udalosti. Dalsi
prvky bezpecnosti zalezi na financich jednotlivych $kol a zafizeni. Jde o kamerové
systémy, vybaveni €leni pedagogickych sborl pagery a universalnimi kli¢i. Prevenci,
kterd snizuje riziko vyskytu aktivniho stfelce, at’ uz ve Skolach, nebo firmach je
moznosti navstéva psychologa, ktery by mohl pomoci jedinci, ktery ma problémy nebo
alespont odhalit znamky toho, ze tento jedinec jiz rozvinul své nésilné fantazie a pokusil

by se své problémy fesit takovym zptisobem.

Dle zjisténi bylo proskoleno polovina respondenti na problematiku ,,Aktivni
sttelec. NejlepSim feSenim je pravé prevence ve Skolstvi. Proto by mélo dochézet
k Gastéjsimu a opakovanému proskolovani zaméstnancii §kol. Skolenim by mél projit
kazdy pracovnik pedagogického sboru, aby zavcas dokazal odhalit takového mozného

stielce. Mnoho kantorti nedbd na varovné signaly zakii nebo studentli, at’ uz to jsou
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socidlni sit¢, zmény v chovani. Policisté ve svych fadidch samoziejmé proskolenim
prochazi, avSak pouze jako zasahujici slozka, nikoliv jako obéti. Jejich proskoleni je
tedy zcela rozdilné. Je velice spravné, ze policie trénuje na tyto situace, ale neni

doporuceno provadét tento trénink se studenty a uciteli.

Pokud je trénink provadén s uciteli, jsou zkuSenosti okolnich zemi, Ze je toto
cvi¢eni mize traumatizovat. Ucitelé nejsou stavéni na to, aby unesly tyto situace, a
reaguji désem a strachem i v tréninkovych situacich. Je mozné, Ze po takové
traumatizujici, at’ uz cviéné situaci, odejdou ucitelé ze Skolstvi. Psychologové
zabyvajici se posttraumatickou péci jsou striktné proti takovémuto tréninku. Je dobré o
tom suciteli mluvit, trénovat, jak se zabarikddovat ve tiid¢é, ale nedésit je realnou
zkuSenosti. Nejdulezitéjsim problémem je, Ze pokud jiz existuje student, ktery rozvinul
své nasilné fantazie, pak tento trénink muze vyprovokovat v to, Ze své fantazie zméni

V realnou stfelbu na Skole.

Je proto nezbytné postupovat s touto problematikou opatrné a védét, jakym
zpusobem podavat informace o aktivnim stfelci pracovnikiim pedagogického sboru. Je
potfeba pouze studenty poucit, nikoliv je S$kolit v postupech proti takovému

nebezpecnému pachateli.

Déle je moznost, Ze se objevi problém se studenty, ktefi budou vyhroZovat
zabijenim v urcitém datu. Studenti nebo Z4ci se budou chtit naptiklad vyhnout psani
néjakého pisemného testu. Toto se déje v konkrétnim ptipadé u nés jako je: zneuziti
tisnové linky, Ze se nachédzi ve Skolské budové vybusné zatfizeni. Tyto déti nechtéji
opravdu nikoho zabit ani ohrozit, ale chtéji se vyhnout povinnostem, které je dési nebo

chtéji, aby se v jejich Skole stalo néco zajimavého.

Co se tyce IZS, ten v soucasné dob€ provadi pravidelnd cviceni, kde trénuje
hlavné spolupraci mezi jednotlivymi slozkami, aby zasah na mist¢ byl co nejefektivnéjsi
a co nejvice snizil nasledky vyskytu aktivniho stielce. Clenové oddéleni vycviku
spolupracuji s Gtvary z ostatnich zemi, jako je Némecko a USA a predavaji si dilezité
informace a zkuSenosti v tomto tématu. I kdyz v Ceské republice zatim nedoslo k tak
masovym utoktim jako v jinych zemich, je dilezité, aby IZS udrzel tento standart,
nadale spolupracoval s jednotkami ze zahrani¢i, trénoval na modelovych situacich

spole¢né se vSemi zasahujicimi slozkami a tim pracoval na zvySovani kvality zdkroku
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proti aktivnimu stfelci, doplnit potiebné vybaveni a tak stale snizoval nasledky konani

aktivniho stfelce.

Pti zpracovani prace bylo Cerpano z odborné literatury, legislativnich pravnich
norem, tizenych rozhovori, internetovych a vlastnich zdroji. Pii praci bylo pouzito
praktickych poznatkti, ziskanych z vycvikii ze sluzby u Pohotovostni motorizované

jednotky, z ucasti pii Skoleni pedagogickych sborti a z vyhodnocenych dotazniki.
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha €. 1: Pouzity dotaznik

DOTAZNIK

Vazena respondentko, vazeny respondente,

jmenuji se Vladimir Kalmar a zpracovavam bakalafskou praci na téma ,,AKTIVNI
STRELEC A CINNOST INTEGROVANEHO ZACHRANNEHO SYSTEMU V
PRIPADE JEHO VYSKYTU*. K objektivnimu zjisténi dat, potiebnych pro tuto praci,
bych Vas rad pozadal o vyplnéni tohoto dotazniku. Pfedem dékuji za Vami vénovany
Cas.

Pokyny pro vyplnéni:

Prosim zaskrtnéte kiizkem u kazdé otazky jednu z moznosti

1) JSTE?
o muz

o Zena

2) VITE, KDO JE AKTIVNI STRELEC?
o ano

o ne

3) BYLI JSTE PROSKOLENI NA TUTO SITUACI JAKO JE HROZBA
AKTIVNIHO STRELCE?
o ano

o ne

4) ZNATE EVAKUACNI PLAN BUDOVY, KDE PRACUJETE?
o ano

o ne
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5) CVICITE S ZAKY EVAKUACI OSOB PRI MIMORADNE UDALOSTI?
o ano

o ne

6) ZNATE SOUHRN PRVOTNICH ZAKLADNICH INFORMACI, KTERE
POSKYTNETE NA LINCE TESNOVEHO VOLANi V PRiIPADE TAKOVE
HROZBY?

o ano

o ne
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