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ABSTRAKT

KOCEOVA, B. Viktimologické aspekty ndsili na seniorech : bakaldrskd prdce.
Ceské Budgjovice : Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii, o. p. s., 2015. 56 s.
Vedouci bakalaiské prace : Mgr. et Be. Josef Kiiha.

Kli¢ova slova: nasili, negativni jev spolecnosti, ob&t’, senior, stafi, trestny ¢in,

victima.

Bakalarska prace v SirSim aspektu analyzuje juristické a kriminologické
konsekvence nasili. V uzs§i formé& detekuje trestnépravni subsumpci zdjmove
demonstrovanych protipravnich jednani. Cilem bakalaiské prace je analyza
viktimologického zavinéni a specifikace vztahu mezi obéti a pachatelem. Teoreticka
Cast nejdiive predstavuje gerontologii jako védu 0 stafi, nasledné primarné¢ vymezuje
zakladni pojmoslovi a vychodiska tykajici se projevi stafi a starnuti, specifikuje zmény
typické pro stafi, dale taktéZ pojmy spojené s problematikou nasili @ rdimcové vymezuje
ucinné legislativni nastroje. Prakticka cast je zamétfena na kvalitativni vyzkum, hlavné
je vyuzivana metoda piipadové studie — kazuistiky, nebot’ pravé ta vice zachazi do
hloubky problému, aumoziuje tak kritické a subjektivni zhodnoceni miry vyskytu
viktimologickych aspektd nasili na seniorech. V zavéru dochazi ke zhodnoceni cilt
a hypotéz bakalaiské prace, k celkové rekapitulaci vysledki analyzy atéZz K nastinéni

moznych opatteni k eliminaci nasili na seniorech.



ABSTRACT

KOCEOVA, B. Victimological Aspects of Violence Against Seniors: Bachelor
thesis. Ceské Budejovice: The College of European and Regional Studies, 0.p.s., 2015.
56 s. Supervisor: Mgr. et Be. Josef Kiiha.

Keywords: violence, negative phenomenon of society, victim, senior, age,

offense,victima.

Bachelor thesis analyzes in the form of theoretical insight the general-juridical
and criminological consequences of violence and it detects in closer form the criminal
subsumption of demonstrated criminal offenses. The aim of this thesis is to analyze
victimological fault and specification of the relationship between victim and offender.
The theoretical part first presents Gerontology as the science of aging, then primarily
defines the basic terminology and resources related to symptoms of old age and aging,
specifies changes typical of old age and it also generally defines concepts associated
with the violence and effective legislative instruments. The practical part is focused on
qualitative research, there is mainly used the method of case study — because it goes
more into the depth of problem and it enables critical and subjective evaluation of the
incidence rate of victimological aspects of violence against seniors. In conclusion
follows areview of objectives and hypotheses of this thesis, the overall recap of
analysis results and also outlining of possible measures to eliminate violence against

seniors.
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Uvod

., Neznam cennéjsi viastnosti ¢lovéka, nez je laskavost

Ludwig van Beethoven

Ceska republika, stejn& tak jako ostatni zemé EU, se v sou¢asné dobé& potykaji
S narGstajicim problémem, ktery je vécné nazyvan jako starnuti populace. Prodluzovani
délky zivota a soucasné nizsi pocet narozenych déti bude znamenat, ze druha polovina
stoleti bude patfit seniorim. Proto je nesmirné dilezité zacit na tuto, jiz tak pocetnou
skupinu nas$i populace, soustfedit zdjem spolecnosti, jiz nyni. Jednim z divodu, proc¢
tento zajem zacit soustiedit pravé na seniory je skuteCnost, ze seniofi jsou v soucasné
dobé velmi ohroZenou skupinou, na které je pachano nasili, ubliZovani a v nemalé miie
| zneuzivani. VSechny tyto negativni jevy spole¢nosti jsou pachany z vétsi ¢asti skryté,
proto jsou velmi nebezpecné, jak pro samotného seniora, ktery se stava obéti, tak i pro

celou spole¢nost, ktera je povinna vytvotit podminky pro distojny Zivot senior.

Vsichni ob&ané Ceské republiky, tedy i seniofi, jsou si dle Listiny zakladnich
prav asvobod rovni v distojnosti a pravech, jsou svobodni, maji pravo na zachovani
lidské dustojnosti, osobni cti, dobré povésti anikdo neméd dovoleno do téchto
zakladnich lidskych prav zasahovat nebo je jakkoliv omezovat. Dle tohoto dokumentu
je povinnosti vSech, ne jenom statu, chranit zakladni lidska prava aeliminovat jejich

porusovani.

V dnesnim svété je neoddiskutovatelnym faktem skute¢nost, Ze narustajici nasili
na seniorech v jejich pfirozeném prostiedi je zavaznym celospoleCenskym problémem.
Samoziejme, zadna spole¢nost Si sama nechce pfiznat tak dulezity fakt, Zze mira nasili
na seniorech se neustale zvySuje. Ve spolecnosti Se ze zacatku 0 tomto negativnim jevu
moc nemluvi, dokud toto ¢islo neni alarmujici takovym zpisobem, Ze se o tuto
problematiku za¢nou zajimat instituce i organizace, které se zabyvaji vyzkumy. Jeden
z mnoha takovych vyzkumu nasvych strankach prezentuje isdruzeni ROSA. Je
to velka organizace, ktera pomaha obétem nasili, tedy vSem obétem i obétem valek,
ptirodnich katastrof, nejenom détem, Zenam a seniorim. K nasili na seniorech uvadi
toto: ,,V CR stoupa pocet odkrytych piipadi tyranych seniort av kazdém druhém
ptipad¢ jsou agresory jejich potomci. DéEti nebo vnoucata psychicky, ale i fyzicky tyraji
seniory. Az cCtvrtina osob vykdzanych ze spoleéného bydlisté, se dopoustéla

mezigenerac¢niho nasili na starém clovéku. Mnoho obéti v seniorském véku Si pfitom


http://the.cz/citaty/index.php?page=autori&autor=335

svij problém neumi pfiznat, nebo Se ze studu ¢i ze strachu z pomsty boji vyhledat
odbornou pomoc. Podle odhadii kazdy tieti az paty senior je v CR potencialni obéti
nekteré z forem nasili. Seniofi jsou velmi zranitelnou skupinou. Nevédi jak se branit,
naji strach 0 nasili hovofit, protoze agrese nasilné osoby by rostla, berou jej jako
samoziejmost nebo dokonce své selhani (pokud je tyraji vlastni déti), které je pro né

paradoxné hor$i, neZ tyrani.«*

Ve svété je nasili na seniorech, tak zavazny problém, ze tento problém zacal
zajimat i organ odpovédny za veiejné zdravi - WHO Europe. Svétova zdravotnicka
organizace na zakladé¢ svého vyzkumu dosla k zavéru, Ze zkuSenost s tyranim maji
pfinejmensim 4 miliony starSich lidi ro¢né. Proto tématu zneuzivani a tyrani starSich lidi
se V poslednich dvou dekddach v Evropé vénuje vice pozornosti, nez tomu bylo
v minulosti, atojak natrovni vyzkumu, tak naarovni tvorby politiky i natrovni

konkrétni pfimé prace.?

V ptipadé z4ajmu o0 tuto problematiku neni vSak tfeba dlouze hledat zavéry
domacich ¢i mezinarodnich vyzkumi. Staci si pouze v§imat svého okoli, byt empaticky
ohleduplny, v§imavy, a ochotny pomoci, nebot diiv ¢i pozd¢ji ptijde situace, ve které
bude muset kazdy clen nasi spoleCnosti vynalozit veskeré usili pro distojny zivot

seniort nasi spole¢nosti.

V ptipadé¢ potieby je mozno nejen prostfednictvim médii, ale i z odborné
literatury, zjistit, jak eliminovat projevy domdaciho nasili. OvSem jiZ méné se hovori
otom, Zeseniofi mohou byt obéti nasilnych ¢int imimo svij domov, tedy
v ambulantnich, terénnich ¢i pobytovych socialnich sluzbéach, ptimo ptislusniky svych
rodin ¢i ptibuznych, 0 tomto druhu nasili na seniorech se z odborné literatury neni
mozno témét nic dozveédeét, nebot’ toto téma neni jeSté dosud v eské odborné literatuie
ptili§ zastoupeno, ato proto, ze tato problematika nebyla dosud pfili§ zvefejiiovana.
| pfesto, Ze jednim z méfitek kvality u téchto nabizenych socialnich sluZzeb na nasem
trhu je zasada ochrany lidskych prav, kdy poskytovatel socialnich sluzeb musi
bezpodminecné zajistit dodrzovani lidskych prav uZzivatele sluiby.3 Jak ovSem tuto
zasadu dodrzet v ptipad¢, kdy je porusovana piimo pfislusniky rodin ¢i pfibuznych neni

dosud nikde vymezeno. Nehovoii se ani 0tom, Ze by tuto zdsadu mél poskytovatel

! ROSA. Uvodem [online]. Praha : ROSA, 2014 [cit. 2015-04-22]. dostupné z www: http://rosa-
os.cz/informace-pro-seniory/uvodem/.

2 ZENA-IN. Pocet tyranych seniorii roste [online]. F-ART AGENCY, s. r. 0., 2000 - 2015 [cit. 2015-04-
22]. dostupné z www: http://zena-in.cz/clanek/pocet-tyranych-senioru-roste.

8 MICHALfK, J. Poradenstvi uzivateliim socidalnich sluzeb. Pardubice, 2008, s. 10.
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vnimat pouze ze své strany, tedy ze strany poskytovatele. A nespojovat tuto zasadu

S jednanim a chovanim piibuznych.

Seniofi, ktefi jsou tomuto druhu tyrani vystaveni, 0 tom mluvit nechtéji nebo
se jim 0 tom mluvi velmi obtizné a nejsou tak schopni podat piesné informace, jejich
informace jsou tedy zkreslené, neuplné, proto na jejich zéklad¢ neni mozno Cinit dalsi

kroky k napravé této situace.

Dalsim z davodu pro¢ tomu tak je, byva i skute¢nost, Ze rodinni ptislusnici
zdivodiuji své jednani velmi omluviteln€, vécnymi ¢i empatickymi vymluvami, druhy
divod se tyka z vetSi Casti seniorek - matek, které toto jednani svych déti povazuji
zasvé selhani ve vychové, stydi se, proto 0 této situaci zaryté mléi. ,,Zadna matka

nepiizna, ze chybovala ve vychove.«*

Tato bakalafska prace vznikla z presvédCeni, Ze je nutno zjistit do jaké miry
si tento problém uvédomuji nejen rodinni pfislusnici seniort, kterych se téma nasili
tyka, ale hlavné zda si tento problém uvédomuje Siroka vefejnost, ktera ma nemalé

moznosti tuto nedlstojnou situaci fesit.

* VIDOVICOVA, L., GREGOROVA, E. My jsme staii nezavinili, ¢eké to kazdyho. Povaha a prevence
diskriminace seniorii v CR. Praha, 2008, s. 33.
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1 Cil a metodika bakalarské prace

Hlavni cil bakalarské prace ma ambici formou teoretického vhledu zjistit, zda
se pachatelé svym jednanim jiz dopousti trestného c¢inu, ¢izda je mozno jesté
kvalifikovat toto jednani pouze jako negativni jev spole¢nosti a poté vymezit juristické

a kriminologické konsekvence nasili.

Vedlej$im cilem bakalaiské prace je analyza viktimologického zavinéni
a specifikace vztahu mezi obéti a pachatelem, av neposledni fadé téz verifikovat

¢i falzifikovat tyto hypotézy:

Hypotéza ¢. 1 — zneuzivani seniort je v souc¢asné dobé pachano hlavné ze strany

rodiny a piibuznych.

Hypotéza ¢. 2 — nevédomost seniord, ze Se stavaji v mnoha piipadech obéti

finan¢niho a majetkového zneuzivani (vykofistovani).

Teoretické Cast bakalatska prace vymezuje zédkladni pojmy spojené se starnutim
aseniory, vysvétluyje pojmy kriminalnich véd, charakterizuje druhy, znaky
a protagonisty nasili, ramcové analyzuje dokumenty tykajici Se ochrany seniord pted
nasilim. Hlavné vyuzivd, analyzuje, reaguje na teoretické poznatky soucasné dostupné
literatury, zabyvajici se touto problematikou. V zavéru teoretické cCasti je okrajové
vyty€ena platna legislativa, hlavné Zakon o0 socidlnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.,

Zakladni listina prav a svobod a Evropska charta prav.

Prakticka Cast je zaméfena na kvalitativni vyzkum, hlavné je vyuzivana metoda
ptipadové studie — kazuistiky, nebot’ vystupem nasledné analyzy této metody
je zhodnoceni miry vyskytu vySe uvedeného problému, ovéfeni azhodnoceni vyse
uvedenych hypotéz, a tim tak ramcové nastinéni moznych opatieni K eliminaci téchto

trestnych Cint, a zajisténi tak veétSiho bezpeci seniorli nejen v pobytovych zafizenich.

Pro lepsi zhodnoceni a vytvoreni Sicelkového ndhledu nazivot seniort
ve statnich pobytovych zafizenich je prakticka ¢ast obohacena 0 prezentaci konkrétniho

domova Hostomice — Zator, ze kterého pochazeji kazuistiky uvedené v bakalaiské praci.

V zavéru dochazi ke zhodnoceni cili a hypotéz bakalaiské prace, k celkové
rekapitulaci vysledkd analyzy atéz K nastinéni moznych opatfeni K eliminaci nasili
na seniorech.
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2 Charakteristika starnuti a stari

,Problematikou stafi a starnuti se zabyva gerontologie. Gerontologie v ptekladu
zZ feCtiny znamena geron — stafec, logos — véda, je to tedy véda, ktera zkouma pticiny,
zakonitosti, mechanismy a projevy starnuti.* > Gerontologie sice neni samostatnou védni
disciplinou, ale pfedstavuje mulitidisciplindrni souhrn poznatkli 0 starnuti a stafi, snazi
se porozumét vyznamu staii a v neposledni fad¢ se také zabyva hledanim méfitek pro

urceni stafi.
Pacovsky® gerontologii rozdéluje na tyto tii hlavni ¢asti:

e teoretickou - tvoii teoreticky zaklad, vytvaii hypotézy ateorie 0 starnuti, zabyva
se ptfi¢inami a mechanismy starnuti, zkouma dlouhovékost

e klinickd — zabyva se samotnym c¢lovékem, zaméiuje se na zdravi, ale hlavné
na nemoci starych lidi, studuje zvlastnosti zdravotniho stavu a chorob

e socialni — fe$i vztahy mezi starym c¢lov€kem a spoleCnosti, vlivy starnuti

na populaci, spole¢enskymi potifebami starych lidi
Haskovcova’ uvadi: ,,gerontologie je véda 0 starnuti a stafi, ktera ma tfi soucasti:

e geriatrii experimentalni, ktera studuje starnuti bunék, tkani a organismi,

e geriatrii socialni, kterd se zabyva vSemi socidlnimi okolnostmi starnoucich
a starych lidi

e geriatrii, ktera se zabyva zvlastnostmi chorob Ve stafi a je samostatnym lékafskym

oborem.“

2.1 Proces starnuti

Pfestoze je starnuti pfirozenym biologickym procesem, je starnuti velmi
individualni zalezitost, pfi kterém probiha mnoho fyzickych a psychickych zmén

v organismu kazdého seniora.

Za seniora je povazovan kazdy, u kterého Se projevi télesné, psychické a socialni

zmeény v dasledku procesu starnuti. Zcela jist¢ se jednd 0 osobu, kterd pobira starobni

® KOCEOVA, B. Problematika adaptace seniora v domoveé pro seniory. Breznice, 2014, s. 8.
® PACOVSKY, V. O stdrnuti a stari. Praha, Avicenum, 1990, s. 25.
7 HASKOVCOVA, H. Socidlni gerontologie aneb Seniori mezi nami. Praha, 2012, s. 87.
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dichod aneni spolecnosti fazena do pracovniho procesu. Vyrazy jako dichodce,
penzista, stafec, které seuzivaly v minulosti, se Vv soucasné moderni spole¢nosti

povazuji za nediistojné.

Vyraz senior Se téZ pouziva v rodin¢ pii rozliSeni mladsiho a starSiho v pfipadé
naprosto shodného jména a ptijmeni, zde vibec nehraje roli vék starSiho ¢lena rodiny,

nebot’ on nemusi byt v dlichodovém véku.?

Starnuti ptredstavuje ,,souhrn zmeén Ve struktufe a funkcich organismu, které
podminuji jeho zvySenou zranitelnost a pokles schopnosti a vykonnosti jedince, a které
kulminuji v terminalnim stadiu a ve smrti.«® Starnuti téZ z velké ¢asti ovliviiuje nejenom
geneticka vybava jedince, ale taktéz zivotni podminky, dale vliv prostfedi, ve kterém
Zije a v nemalé mife i Zivotosprava jedince. Nékteré teorie uvadéji, ze starnuti zacina jiz
od okamziku narozeni, jiné ovSem sméfuji proces starnuti az od naslednych fazi
lidského zivota. Pro nékoho zacina proces starnuti jiz prekrocenim tficatého roku zivota.

Zalezi na kazdém jedinci, jak na proces starnuti nahlizi.

HLdtarnuti a stari, stejné jako smrt, jsou jedinou spravedlivou jistotou, kterou
¢loveék ma, a presto, nebo praveé proto, 0 svém vlastnim starnuti a staii vétSinou clovek

neuvazuje az do doby, neZ se ho za¢ne osobné nebo zprostiedkovang, ale blizce tykat.*°

2.2 Stariavék

Stafi je vysledkem procesu starnuti, je vSeobecné oznaCovano jako zavérecna
faze lidského zivota, nékdy je stafi téz nazyvano obdobim tfetitho ve&ku, kterym
se rozumi vék postproduktivni, tudiz obdobi odchodu do dichodu. Pravé z diivodu,
Ze je stafi az etapou posledni, je velmi nedocenovanou c¢asti lidského zivota, pramenici
z obav z nemoci, z nemohoucnosti, ze samoty. Pfesto je vSak velmi dilezitou etapou,

kterou ¢lovék nemiize neprozit, pokud pfedcasné neumte.

NejcastéjSim meéfitkem stafi je chronologicky vek, ktery je pocitan od data
narozeni. Vagnerova ™ d&li stafi narané, hranici vymezuje od 60 let do 75 let, poté

od 75 let vyse ptichazi stari pravé.

8 HAgKOVCOVA, H. Socidlni gerontologie aneb Seniofi mezi nami. Praha, 2012, s. 148.
9 LANGMAIER, J., KREICIROVA, D. Vyvojovy psychologie. Praha, 1998, s. 184.

Y HASKOVCOVA, H. Fenomén stdii. Praha, 2010, s. 16-17.

1 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. Praha, 2007, s. 243.
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Svétova zdravotnicka organizace stanovila v 60. letech 20. stoleti jako hranici
stafi vék 60 let a stafi rozdélila na tii obdobi: *?
e 60— 74 let ranné staii
e 75—89 let vlastni stafi (pokrocCily vek)

e 90— vice let dlouhovékost (vysoky vek)

V odborné literatufe je mozno Se setkat S rtiznymi nazory na ¢lenéni, ovSem

nejcastéji je uvedeno ¢lenéni takto:

e 64 — 74 mladi seniofi
e 75— &4 stafi seniofi

e 85 a vice velmi stafi seniofi

Zde je vsak nutno podotknout, Ze ne vzdy chronologicky vék musi odpovidat
veéku biologickému ¢i psychickému nebo socialnimu. Tato nekompatibilita vedla
Kk hledani dalsich méfitek psychickych a socialnich, avsak ani jedno méfitko nemize byt
spolehlivé pouze samo 0sob¢é zdivodu jejich propojenosti anédvaznosti. Proto

~ s J 24

je nezbytné posuzovat vSechny tii métitka, v zavislosti na stafi a starnuti, komplexné.

2.3 Zmény Ve stari

Stati a starnuti, jak jiz bylo zde uvedeno, s sebou pifinas$i mnoho zmén, s kterymi
se kazdy organismus musi, nékdy tpln¢ bez problému, nékdy bohuzel hite a pomaleji
vyrovnavat. ,,Celkovy obraz zmén provazejici starnuti téla neni nijak povzbudivy.
Naptiklad télesné tkané€, jako jsou pokozka a svaly, zac¢inaji ztracet elasticitu, dochdzi

k ubytku svalové hmoty a sily zbyvajicich sil 13
Z fyzického hlediska dochézi ke zménam:**

e nervového systému — snizeni hmotnosti mozku, snizend schopnost soustfedéni,
vypadky kratkodobé paméti, sklony K depresim, poruchy spanku, Casta
dlouhotrvajici tinava, apatie vuci svému okoli i vii¢i novym podnétim

e kardiovaskularni soustavy (cévy, srdce) — tvorba otokd na nohou, hypertenze,
tvorba varixti @ hemeroidii, nedokrvovani koncetin (studené nohy, ruce)

e dychaciho ustroji — zmenseni vykonnosti

12pPACOVSKY, V. O stdrnuti a stari. Praha, 1990, s. 25.
® HAMILTON, I. S. Psychologie stdrnuti. Praha, 1999, s. 25-26.
4 JAROSOVA, D. Péce o seniory. Ostrava, 20086, s. 22.
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e imunitnitho systému — castéjSi vyskyt virovych onemocnéni, dlouhodobéjsi
rekonvalescence, vznik alergii, Spatna hojivost

e endokrinniho systému — klimakterium, chronicka unava, poruchy spanku, cCasté
deprese, nechut’ k jakékoliv ¢innosti, nezvladani stresovych ¢innosti

e travici soustavy a metabolismu — nechutenstvi, zalude¢ni potize, ¢asté prijmy nebo
naopak zéacpy, chronické tinava

e smyslovych organii — zhorSeni zraku, sluchu, snizeni chuti a ¢ichu

e pohybového aparatu — ubytek kostni hmoty, ubytek svalové hmoty, klesa obsah
vody V téle, nartsta tukova hmota, kyfoza (shrbeni)

e kozniho apardtu — ztraci pfizpusobivost apruznost, vytvaii se staiecké skvrny
a bradavice, tvorba suchych Supin, tvorba celulitidy, Sedivéni a snizeni rastu vlast

e vylucovaciho systému — ochabnuti panevniho dna, prostata u muzi

Z psychologického hlediska dochazi ke zménam:*

e zhorSeni poznavacich procest

e emotivity (prozivani, emoce, pocity, ndlady, dusevni stavy, pamét’, predstavivost,
mysleni)

e motivace (Spatna adaptabilita)

e hierarchie hodnot a struktufe osobnosti

e zpomaleni psychomotorického tempa

e Castgjsi vahavost

e poruchy paméti — vStipivost a reprodukce

e mysleni ztraci plynulost
Do hlediska socialniho 1ze zahrnout:

e odchod do dichodu
e ztrata blizkych osob
e stéhovani

e financni potize

> JAROSOVA, D. Péce o seniory. Ostrava, 20086, s. 23.
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Na zaklad¢ téchto probihajicich zmén je i pohled starnoucich osob na své stafi
individuédlni. Tento pohled na stafi ovliviluje hlavné chovani a prozivani starych lidi,

které tak mizeme rozdé¢lit do nékolika skupin:

skupina lidi, ktefi seumi vyrovnat Se stafim, t€Si Se ze zivota, snazi Se byt

samostatni

e skupina lidi, ktefi maji potfebu citit se jako ostatni, pfinalezet K nékomu, maji
strach ze samoty, z opusténi

e skupina lidi, ktefi maji zafixovany Zivotni styl, zab&hnuté stereotypy, obranny
postoj vuci kazdé zméné, se stafim se smifuji velmi té€Zce, a to jenom v piipadé,
ze je donuti zdravotni stav

e skupina lidi, ktefi maji velmi negativni postoj vici staii, se stafim se nikdy nesmifi,
zavidi mladym

e skupina lidi, ktefi se nenavidi jen proto, Ze jsou Stafi, neboji se nemoci ani smrti,

ve smrti vidi vysvobozeni ze stafi

Stejné jako kazda etapa Zivota ptinasi své strasti, tak i stafi neni zadnou
vyjimkou. Prostym a vS§eobecné znamym je fakt, Ze starnout neni zadny med, a jelikoz
vSechny zmény, které souviseji s procesem starnuti, maji velky vliv na kvalitu Zivota
seniort. Je velmi zadouci, aby vSechny tyto zmény probihaly tak, aby mély co nejmensi
negativni vliv aduasledky nazivot seniort. Jediné tak muZze senior prozivat

plnohodnotny, distojny a nezavisly, nikym ovliviujici Zivot.
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3 Kriminalni védy
3.1 Kriminologie

Pro pojem kriminologie existuji rizné definice.

Napiiklad Kaiser'® uvadi, ze kriminologie je uspotadany celek empirického

védéni 0 zloc¢inu, zloCinci, negativnimu socidlnimu chovani a 0 kontrole tohoto chovani.

|l7

Naproti tomu Novotny a Zapletal™ definuji kriminologii velmi stru¢né jako védu

0 kriminalité, pachatelich, obétech a 0 jeji kontrole.

Sociologicky slovnik® oznacuje kriminologii jako disciplinu ,,zabyvajici

se zkoumanim zlo€inu, spolecenskou reakci na n¢j a zptisoby prevence pred nim.*

’ o7 . s . - , v 1 ’ ;37
Poslednim porovnanim pojmu kriminologie, je nazor Svatoie'®, ktery uvadi:
,Kriminologie je samostatna, interdisciplinarni véda, ktera zkouma pomoci teoretickych

postuptl a empirickych metod.*

Jak je vidno, je mnoho nazord co slovo kriminologie znamena, co odbornik,
to jina ¢i trochu upravena definice. OvSem na ¢em se odbornici zcela shodnou, je fakt
o tom, odkud pochazi a z éeho se sklada. Pojem kriminologie je latinsko-tfeckého
puvodu a sklada se z latinského slova crimen — zloc¢in a feckého slova logos — véda,

dalo by se tedy fict, ze v doslovném piekladu je kriminologie ,,véda 0 kriminalité*.

Jako samostatnym veédnim oborem se kriminologie stdva ve druhé poloviné
19. stoleti, kdy dochazi ke vzniku italské antropologické $koly, nebot’ pravé zaméfeni
této Skoly, zejména na pachatele trestné Cinnosti a empirické poznavani kriminality,

bylo prvnim podnétem ke vzniku tohoto samostatného oboru.

Kriminologie je bezesporu védou multidisciplinarni, nebot vSechny své
poznatky, atoipoznatky souvisejici s jinymi riznymi obory, napt. kriminalistikou,
sociologii, psychologii, psychiatrii, penologii atd., dokumentuje, shromazd'uje,

porovnava, provétuje a vyuziva pro dalsi zpracovani.

8 KAISER, G. Kriminologie. Praha, 1994, s. 1.

NOVOTNY, O., ZAPLETAL, J. a kol. Kriminologie. Praha, 2001, s. 15.
8 JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. Praha, 2007, s. 125.

¥ SVATOS, R. Kriminologie. Plzefi, 2012, s. 15.
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Kriminologie je soucasné¢ i védou empirickou a teoretickou, nebot vzdy
je mozné jeji poznatky pirezkoumat, atolze hlavné proto, Ze kriminalita, pachatelé
a obéti a kontrola skute¢né existuji. Za teoretickou je povazovana z divodu moznosti

stanovit hypotézy a ty posléze porovnavat s empiricky ziskanymi daty.
Kriminologie mé4 dle Svatose” hned n&kolik funkci:

e metodickd — poznatky jsou vyuzivany pii tvorb¢ riznych zmén

e prognostickd — predikce trenda vyvoje kriminality

e analytickd — poznatky jsou vyuzivany v ramci tvorby preventivnich aktivit
e cxplanaéni — vysvétlujici k ¢emu doslo a pro¢ k tomu doslo

e predikéni — poskytuje poznatky o budoucnosti

Kriminologie je sice samostatnou védni disciplinou, ktera se ovSem neobejde
bez vyuzivani poznatkii dal§ich védnich disciplin, proto v ramci svych moznosti
spolupracuje i s ostatnimi védnimi disciplinami jako je naptiklad pravo, kriminalistika,
sociologie, psychologie, psychiatrie, penologie, ale také statistika a prognostika, nebot’
ke svému zkoumani potfebuje nejen vyuzivat statisticka data, ale i principy, kategorie
a metody, které poskytuje pouze prognostika. Poznatky prognostiky jsou v kriminologii

vyuzivany, jako podklady pro vypracovani predikce.

Stejné tak jako kriminologie vyuzivd poznatky dalSich védnich disciplin, jsou

naopak poznatky kriminologie vyuZivani v t&chto oblastech:?!

e Voblastech prava — postaveni pachatele a obéti v trestnim fizeni, vybér, ukladani
a vykon trestli

e Vv oblastech spolecenského Zivota — pfijimani pragmatickych rozhodnuti a opatieni
oslabujici kriminogenni faktory

e Vvoblasti realizaénich programii aplant kontroly kriminality — identifikace

rizikovych skupin obyvatelstva

Vzajemna spoluprace kriminologie s ostatnimi védami je téZ podporovana
soucasnym trendem. ,,Soucasnym trendem je snaha piesunout ddraz od potrestani

k rehabilitaci, tedy vyuzit moznosti psychologie, vychovy a zlepSovani socialnich

2 SVATOS, R. Kriminologie. Plzefi, 2012, s. 17-21.
2L SVATOS, R. Kriminologie. Plzefi, 2012, s. 23.
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podminek*.?? Je zde jasné zfeteln& vidét propojeni kriminologie a sociologie, hlavnim

ukazatelem tohoto propojeni je ptisobeni zlo¢inu na spolecnost a naopak.

Piedmétem kriminologického zkoumani jsou: Kkriminalita, pachatelé, obéti
a kontrola kriminality. Velmi problematicka je zalezitost definovani kriminality. Stejné
tak jako pro pojem kriminologie existuji rizné definice, existuje i n¢kolik definic pro

pojem kriminalita.

Svatos® ve své knize definuje kriminalitu jako socialné patologicky jev, ktery

se vyznacuje jednanim, které je spole¢nosti posuzovano jako trestny ¢in.

Naopak Kaiser®* ve své knize definuje kriminalitu pouze jako zloginnost, kterou

povazuje za negativni socialni jev.

Jelikoz praveé vzajemna spoluprace kriminologie a sociologie, je v souc¢asné dobé
styénym bodem prevence, je tedy nutno uvést, jak kriminalitu definuje sociologicky

slovnik.

Sociologicky slovnik® definuje kriminalitu jako ,.zpiisob chovéani porusujici
normy trestniho prava“. Kriminalitu povazuje za specidlni deviaci. OvSem pii této
definici je nutno si uvédomit aisam sociologicky slovnik upozorfiuje na skute¢nost,
ze rizné Kultury se 1isi jak svymi normami, tak | svymi hodnotami, a je tedy nutno brat
zietel nato, ze krimindlni ¢in nemusi byt vSude povazovan za ¢in krimindlni, ale tfeba

pouze za negativni spoleCensky jev (napf. prostituce).
Na zaklad¢ téchto definic je pak mozno rozliSovat dva druhy pojeti kriminality:

e juristické pojeti kriminality — souhrn jednani, které je trestnim pravem posuzovano
jako trestny ¢in
e sociologické pojeti kriminality — jednani, které je povazovano za odchylné,

deviantni

22 JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. Praha, 2007, s. 134.
Z SVATOS, R. Kriminologie. Plzef, 2012, s. 25.
? KAISER, G. Kriminologie. Praha, 1994, s. 144.
% JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. Praha, 2007, s. 133.
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Kriminalita se ¢leni na:?®

e zjevna - registrovana, jak znazvu patrno, jde O kriminalitu, ktera je znama,
informace o kriminalité jsou Cerpany ze statistik

e skryta — latentni neboli neregistrovana, je ta kriminalita, ktera takto zachycena neni,
jde tedy o kriminalitu, o které se organy ¢inné V trestnim fizeni nedozveédély, nebo
nebyla z néjakého divodu do statistiky vloZena

e skute¢na — celkova, zahrnuje jak skrytou, tak i zjevnou kriminalitu

Znepokojujicim faktem pro spole¢nost neni mira zjevné kriminality, kterou
je mozno sledovat a tim padem ovliviiovat, eliminovat, stabilizovat, ale mira kriminality
latentni, nebot’ je jesté nebezpecnéjsi nez zjevna, z duvodu jeji nepostiZitelnosti. Je zde
tedy velkd pravdépodobnost jejiho opakovani ¢i zvySovani intenzity. Tyto negativa
prave této skupiny kriminality potvrzuji soucasné poznatky 0 této latentni kriminalité,
nebot’ uvadéji, ze jiz v soucasné dobé¢ je latentni kriminalita stejné velka ¢i mozna jesté
vétsi nez registrovana. Ukazatel miry je zvySovan hlavné kriminalitou sexualni

a kriminalitou domaciho nasili, ktera je velmi ¢asto utajovana samotnymi obét'mi, at’ uz

z davodu studu nebo pocitu vlastniho selhani.

U seniorti, ktefi jiz ziji mimo své pfirozené prostiedi, tedy v nékterém
ze zafizeni socialnich sluzeb, je jesté pfed pocitem studu a vlastniho selhani, strach

ze ztraty svych blizkych.
3.2 Viktimologie

Viktimologie je védni disciplina, povazuje se za soucast kriminologie. Z divodu
jejiho rozsdhlého zaméteni na obéti, pochdzi jeji ndzev z latinského slova victima —
obét. V soucasné dobé za obét’ povazuje, jak obéti trestnych ¢int, tak iobéti valek,

rasového pronasledovani, ale i obé&ti ptirodnich pohrom a katastrof.

Viktimologie vznikla v 50. letech 20. stoleti, jeji vznik byl ovlivnén zkuSenostmi
psychologti a psychiatrii, kteti se starali 0 obéti druhé svétové valky. Z jejich prace

vzniklo piesvédCeni, ze je nutno obétem vénovat vice pozornosti, nez tomu bylo dosud.

% SVATOS, R. Kriminologie. Plzef, 2012, s. 22.
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,.Pfedmét viktimologie tvoii $est skupin jevi, kterymi jsou:?’

e osoba obéti (biologické, psychické a sociadlni vlastnosti)

e vztahy mezi obéti a pachatelem

e proces viktimizace (zejména role ob¢éti v ném)

e role obéti v procesu odhalovani, vySetfovani a soudniho projednavani véci
e pomoc obéti, zptsob jejiho odskodnéni

e ochrana obcant pied viktimizaci®

Viktimologie ajeji poznatky jsou Vsoucasné dobé, kdy mezi hlavni ukoly
spoleCnosti patii bezesporu iochrana obcant, velmi dulezité, nebot’ maji zasadni
vyznam pii prevenci kriminality. Pfedev§im pfi tvorbé postupti, modelii a navodu, jak
se chovat pii utoku pachatele nebo dokonce jak se takovéto situaci zcela vyhnout.
K tomuto pozitivnimu vyuziti sméfovala viktimologie jiz od samého pocatku vzniku,
kdy bylo jejim hlavnim cilem pouze zlepSovani pozice obéti a sméfovani veskerych

aktivit a poznatka ve prospéch obéti.

V soucasné spolecnosti Se muize stat obéti trestného c¢inu kazdy jedinec,
ato vlastné¢ nejen obéti trestného ¢inu, nebot dne$ni doba sebou pfinesla i mnoho
pfirodnich katastrof apohrom, které jsou velmi nepiedvidatelné, ato je pravé ten
ptipad, kdy se ¢lovek stava obéti, bez jakékoliv moznosti tuto situaci ovlivnit i ji
piedem piedpokladat. Obét, ktera Se na svoji roli ob&ti nemutize piipravit predem, je tak
zcela zavisla na pomoci okoli a celé spole€nosti, a to hlavné z diivodu, zZe jedinec, ktery
se dostane do této situace, v prvni chvili proziva $ok, to je stav, pfi kterém jedinec neni
schopen reagovat na dané podnéty, v prvnich chvilich si neuvédomuje, co se stalo,
nebot’ neni schopen realného mysleni, je jako omameny, a proto neumi svoji situaci

V danou chvili sadm fesit.

Predpoklad jedince ¢&iskupiny osob stat se obéti senazyva viktimnost.

Viktimnost je ovlivnéna témito vlastnostmi:*®

e vékem
e profesi

e psychickymi vlastnostmi

’NOVOTNY, O., ZAPLETAL, J. a kol. Kriminologie. Praha, 2004, s. 140.
%8 SVATOS, R. Kriminologie. Plzefi, 2012, s. 55.
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e pfisluSnosti k mensinam

e mentalni retardaci

Pii pachani trestného ¢inu dochazi vzdy k né&jaké Gjmé, tato Gjma Se nazyva
viktimizace. Ujmu je mozno délit na primarni, tj. Gjma zplsobena v bezprostiedni
souvislosti s ¢inem, na sekundarni tj. ujma zpusobena az po ukonceni trestného Cinu
negativnimi duasledky, kterymi mizou byt stres, pocit neduastojnosti, pocit izolace
anaterciarni, ta pfichazi natadu v pfipadé, Ze se obét nemiize vyrovnat s prozitym
traumatickym zazitkem, velmi casto Se objevuje Vv pfipadech domaciho nasili
a Vv piipadech nasili mezi pfibuznymi, je to zptisobeno faktem, Ze je nasili pachano

znamym ¢lovékem, coz vede k velmi zna¢nému a citelnému zklamani.

Viktimizace sama 0sobé neni pfijemnym dusledkem trestného Ccinu, ale

na druhé strané je znaénym piinosem pro trestni pravo a kriminalistiku.
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4 Charakteristika nasili

Nasili, pojem, se kterym se vV soucasné dob¢ setkavame velmi cCasto. Stalo
se fenoménem dnesni doby, hrozbou Ve spolecnosti. O nasili je mozno slySet z médii,
z tisku, setkavame se s nim na internetu, ale také bohuzel pti béZzném rozhovoru mezi
mladez. Nasili se stalo hlavnim tématem pocitacovych her, u déti tak oblibenych. Déti
se tak s nim mohou seznamit jiz v brzkém $kolnim véku, v dob¢, kdy se uc¢i své navyky,
kdy unich probihda velmi dulezita socializace. Je to obdobi, ze kterého si prenaseji
vzorce chovani do dospélosti, prostiednictvim socialniho uceni. Proto je tak Castym
jevem skuteCnost, ze agresofi nasili, ve vétSiné piipadi sami vyristali v rodin€, kde
nasili bylo bézny zpisob komunikace. | oni povazuji nasili za zcela bézny spolecensky

jev.

Nasili vyvolava v obéti zmatek. Ve vétSin€ vztahii neprobihd nésili neustéle,
nasili pfichazi v cyklech, stfid4 se tedy obdobi klidu, naprosté pohody, s obdobim kdy
dochazi k samotnému nasili. Nasili se ov§em netyka jen manzeli nebo partnerti, nasili
muze byt pouzito iproti détem a seniorim, coz je také velmi Castym jevem nasi
spole¢nosti, mozna jesté ve vétsi mife neZ nasili U partnerd ¢i manzeld, je to zpisobeno
skute€nosti, ze déti a seniofi jsou velmi citové zranitelni a nechtéji nebo maji omezené
moznosti tuto situaci feSit. Stavaji se tak velmi snadnym terCem tutokd, u kterych
je velka pravdépodobnost, Ze ziistanou navzdy bez potrestani, a to z divodu, ze je velmi
problematické rozpoznat tyto pfipady zven¢i. At uzprobihd nasili v jakékoliv
kombinaci, vzdy je to pro obét’ velmi traumatizujici zazitek, ze kterého si mize obé&t’
nést nasledky v celém dal§im Zivoté. Neustalym poruSovanim lidské distojnosti mize
dojit kvelmi zavaznym psychickym onemocnénim, které pak mohou Kkondit

az sebevrazdou.

| v ptipad¢, Ze nasili neskonci zrovna takto tragicky, nemélo by se nésili v ramci
celé spolecnosti piehlizet, nebot” se nedotyka jenom toho konkrétniho ptipadu, ale
kazdého cloveka, ktery chce prozit svlij Zivot fadn€, bez pocitu viny nebo ztraty

dastojnosti.

Svétova zdravotnickd organizace definuje nasili takto: ,, zamérné pouziti nebo

hrozba pouziti fyzické sily proti sobé samému nebo, jiné osobé nebo skupiné
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¢i spolecnosti osob, které plisobi zplsobit zranéni, smrt, psychické poSkozeni, stradani

, 29
nebo Gjmu.*

Definici pojmu nasili je mnoho, neni tedy asi zcela jednoduché nasili
jednozna¢né definovat, ovSem na cem Se vSichni odbornici shodnou. | kdyz ma nasili

mnoho podob, jsou formy nasili, které jsou jasn¢ vymezeny svymi projevy.
4.1 Druhy nasili
Zakladni druhy nasili:

o fyzické tyrani
e psychické tyrani
e sexudlni nasili
e socialni nasili

e ckonomické a materidlni nasili

Nejcastéjsim uvadénym druhem nasili je fyzické nasili, vesmés jde o0 fyzické
utoky, napt. biti, facky, rdny pésti, kopani, tlu¢eni hlavou o0 né&jaky pfedmét, rdouseni
¢itahani zavlasy, krom téchto znamych projevii se U seniordi muzeme setkat jesté
s mén¢ znamou formou jako je Spatné nebo viubec zadné podavani 1ékd nebo naopak
nadbyte¢né mnozstvi podavani 1€kl s imyslem, Ze senior pak vétSinu Casu prospi, coz
ovSem muze vést ke zhorSeni zdravotniho stavu seniora nebo s timyslem jes$té mnohem
hor$im, zpusobit dokonce smrt. Fyzické nasili je povazovano za velmi zavazny druh

nasili, nebot’ je ohrozen Zivot a zdravi osoby.®

Dalsim velmi castym druhem nasili je psychické tyrani, jde o nasili, které
bohuZzel neni navenek vibec patrné, nezplisobuje totiZ na prvni pohled Zadné znatelné
nasledky. Nejcastéjsi formou je ponizovani, zastraSovani, vyhrozovani, hrubé chovani,
pouzivani vulgarnich slov, neustala kontrola. U seniord je typicka forma tohoto nasili
téz nevhodné zachéazeni, nerespektovani prani a potieb seniorti, ale téz zdaraznovani

jejich nepotiebnosti a neustalé poukazovani, Ze jsou jen na obtiz. **

» SESTRA+. Odhalovdni domdciho ndsili [online]. Praha : MLADA FRONTA a. s., 2015 [cit. 2015-01-
02]. dostupné z www: http://zdravi.e15.cz/clanek/sestra/odhalovani-domaciho-nasili-469518.
0 SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. Domdci ndsili. Praha, 2011, s. 127.
' KALVACH, Z., KOVAL, S. Geriatrie a gerontologie. Praha, 2004, s. 354.
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Sexualni nasili je jedna z forem nasili pachana hlavné muzi, jedna se
0 uspokojovani sexualnich potteb i pfes nesouhlas osoby druhé, a to vétSinou za pomoci
nasili nebo pohriizek nasili. Je to forma nasili, ktera se U seniorti v porovnani s ostatnimi
druhy nasili, vyskytuje jen v malém méfitku, a to pouze v ramci doméaciho nasili mezi
partnery. Ojedinélé piipady tohoto druhu se sporadicky mohou vyskytovat v zatizenich

socialnich sluzeb mezi klienty, kdy jeden klient zneuzivé klienta druhého.*

Velmi diskutované v dnesni spole¢nosti, dalo by se tedy fict, ze jde 0 novodobé
nasili, je nasili socialni. Kdy je ohrozena osoba zcela izolovana od svych vrstevnikd,
ptatel, ptibuznych a celé spolecnosti, nasilnik tak prohlubuje zévislost obéti, ¢imz nad
obéti ziskava ¢im dal vétsi kontrolu. Dochazi ike kontrole dopisi, SMS zprav,
telefonickych kontaktti, kontrola se prohlubuje na vse, co ohrozena osoba d¢la. Posledni

fazi tohoto nasili je skutenost, ze obét’ je zcela zavisla na svém nasilnikovi.

Poslednim druhem nasili je forma ekonomického a materialniho nasili. Jde
o formu, pii které dochdzi k zamezeni veskerého pfistupu K finanénim prostiedktim,
ohroZena osoba se tak stava zcela ekonomicky zdvisld na nasilnikovi. Dale muze dojit
k nedobrovolnému piepsani majetku, a tim k omezeni osobni svobody ohroZené osoby.
U seniorti Se toto nasili mize téz projevovat neumérnym piispivanim na domacnost,
jeho finance mohou byt vyuzivany ve prospéch jinych osob, stava se to Vv ptipadé,
kdy osoby pecuji 0 mobilniho nebo dusevné nemocného seniora ajsou piesvédceni,
zZe jejich senior uz zadné finan¢ni prostfedky nepotiebuje. V piipade ziskani kontroly
nad finan¢nimi prostfedky mizou byt vyzadovany i vécné dary ¢i vynucovani Si zmén
v posledni vuli, tento zpidsob ekonomického nasili jenazyvan ekonomickym
Vydirénim33 *mulize piivést seniora az na tplné finanéni a materidlni dno. Tento druh
nasili je moderni spoleénosti povazovan zavelmi nemoralni, nebot je zalozen
na nemohoucnosti a zavislosti seniora, kdy je zcela odkazan na péci druhé osoby,

a prave tato zakladni péce 0 seniora je podminovana finanénimi ¢i materialnimi naroky.

Velmi alarmujici je avSak skuteCnost, ze zcela jisté vSechna nebo znac¢na Cast
tohoto nasili probiha ze strany rodiny C¢i pfibuznych seniora aV poslednich letech
nejenom za zdmi domova neboli Vv ptfirozeném prostfedi seniora, ale bohuzel je velmi

castym jevem v zafizenich socidlnich sluZeb, kdy rodina a ptibuzni sice vSe konaji beze

2 KALVACH, Z., KOVAL, $. Geriatrie a gerontologie. Praha, 2004, s. 354.
3 VAINEROVA, 1. Kdyz se staii stane peklem. Sanguis. 2009, ¢. 72, s. 78.
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svédkl za zavienymi dveimi, ale ve velmi brzkém casovém horizontu tyto skutecnost

vyplave na povrch.

Problémem ovSem zustava fakt, Ze seniofi v pfipadé zjisténi takového
ekonomického vydirani nejsou ochotni, i kdyz to personalu socidlniho zafizeni piiznaji,

dale fesit.
4.2 Znaky nasili

V nékterych piipadech neni zcela jednoduché nasili odhalit, neni tedy mozno
0 probihajicim nasili hovofit se stoprocentnim piesvédéenim, ze se 0 ndsili jedna
a jednoznac¢né ho prokazat. Proto je dulezité v téchto ptipadech sledovat, zda se zde
neobjevuji nékteré znaky nésili, pak by bylo mozZzno nésili s urcitosti a presnosti

prokazat. Znaky nasili:

e opakovanost

e dlouhodobost

e prohlubujici se intenzita
e nevefejnost

e rozdéleni roli

V piipad¢ jakéhokoliv nasili jde vzdy o dlouhodoby charakter, nikdy nebyva
nasili pouze jednim vyusténim néjakého nezvladnutého akutniho problému. Proto
je dulezité sledovat, Ze senéco méni, Zejenéco jinak, nez tomu bylo dosud.
Samoziejmé I nasili ma sviij zacatek, ten ovSem byva tak velmi nenapadny, ze nékdy
sama ohrozend osoba nezpozoruje, Ze uz se vlastné jedna 0 nasili. V piipadé, Ze néco

probiha dlouhodobg, je zde velka pravdépodobnost, Ze bude dochazet k opakovani.

Je vSeobecné znamo, Ze kdyZ néco dlouhodobé a opakované prochazi bez
vétsiho zajmu okoli ku prospéchu né€koho, bude s urcitosti Se snazit prohlubovat

intenzitu svého pocinani z diivodu ziskani vétsiho osobniho prospéchu.

O tom, ze vétsina ptipadl nasili probihd za zavienymi dveifmi, v soukromi neni

zadnych pochyb. Je to dano i skutecnosti, Ze nasilna osoba se snazi svoji obét’ izolovat
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od ostatniho okoli, tak jak to nejvice mozné. Ob&t je pak zcela zavisla na pachateli.®

Snaha pachatele o izolaci:

e omezeni navstév, které diive pravidelné obét’ navstévovali

e omezeni prochazek, aby se obét’ nemohla s nikym stykat

e kontrola telefont v krajnich ptipadech | odposlouchavani telefona
e doprovod k 1ékafi, na Gifady, na nakupy

e pfebirani a kontrola posty

Duvodu pro tyto omezeni je pachatel schopen vymyslet spoustu, nejéastéjsi
je zavalit obét’ praci s tvrzenim, ze na prochazky ¢i navstévy prost€ nema Cas, dalsi
Casta vymluva je na nepfizen pocasi. U seniord je izolace jesté jednodusi nebot” mnoho
Z nich ma rozsahlé a vleklé zdravotni problémy, které jsou pachatelem ¢asto vyuzivany

jako manipulativni technika Kk izolaci.

Pii nasili je vzdy jasné rozd€leni roli, role senikdy nestfidaji, je tedy
nezpochybnitelné kdo je osoba ohrozena akdo je nasilnik. Problém nastava, kdyz
se osoba ohrozena tzv. distancuje od role, navenek roli plni, ale s jejim obsahem
se neztotoziiuje, ovSem neni schopna svlj problém fesit, prozivd tak velmi
traumatizujici zazitky, plné strachu a bolesti.*® Trpi emo&nimi a psychickymi potiZemi,
které mohou vést ke zhorSeni zdravotniho stavu ¢i k Castym depresim. Pak prichazeji
nafadu velmi cast¢ mySlenky nasebevrazdu, sebevrazedné pokusy a Vv nejhor§im

mozném scénafi Se pokus sebevrazdy promeéni na dokonanou sebevrazdu.

V ptipadé, ze je jednoznaéné prokdzano, ze je naplnéno vSech pét vyse
uvedenych znakdi, mizeme hovofit 0nésili jako 0 trestném c¢inu. AvSak v pripadé
sebevrazdy jiZ neni moZno znaky prokézat, a pfesto jasné, Ze trestny ¢in nasili byl
ptfi¢inou sebevrazdy, ovSem pachatel zlstane nepotrestdn, coz posiluje jeho nasilné

chovani.

* GIURICOVA, S. Podoby nasili v rodiné. Praha, 2002, s. 75.
% GIURICOVA, S. Podoby ndsili v rodiné. Praha, 2002, s. 75.

27



5 Protagonisté nasili

Ve spolecnosti Se samoziejmée, jako na jakoukoliv jinou problematiku, tak
I nasili nevyjimaje, vyskytuji rizné nazory. Postoj kazdého ve spolec¢nosti Kk nasili
je samoziejmé zcela odlisny, je z¢asti ovlivnén postojem spolecnosti jako celku a zéasti
osobni zkuSenosti. OvSem na ¢em je mozno bezvyhradné se shodnout, je skutecnost,
ze pii nasili jsou proti sobé dvé strany, najedné strané je pachatel, na strané¢ druhé

je jeho obét. Obé tyto strany nazyvame jako protagonisty ¢i aktéry nasili.

5.1 Pachatel

Novotny a Zapletal®®

uvadi, ze pachatelem je nejen osoba, ktera se dopustila
trestné Cinnosti, ale zapachatele lze povazovat idal$i osoby, napf. osoby trestné
neodpovédné, potencialni pachatele adokonce iosoby, které Sse pouze vyznacuji

socialné patologickym chovéani.

Naproti tomuto nazoru je postaven pohled trestnépravni, ve kterém
se za pachatele povazuje pouze ta osoba, ktera se dopustila trestného ¢inu a byla
za tento trestny ¢in stihdna organy ¢innymi v trestnim fizeni.¥’

Pachatelé pochdzi z riznych socialnich a ekonomickych vrstev, nelze tedy fici,
ze pachatelem je pouze osoba ze socialn¢ problematické rodiny. Zvlasté v pripadé
finan¢niho a ekonomického nasili pochazeji pachatelé z velmi vzdélanostnich vrstev,
proto manipulovat sobéti, pro jejich potfeby, neni pro tyto pachatele zadnym
problémem. Jejich metody jsou velmi promyslené arafinované, coZz by pachatel

S niz§im vzdélanim nebyl schopen ve svij prospéch vyuzit.

V Zadném piipadé tedy nelze jednotné urcit typ pachatele, je mozno pouze

roz¢lenit pachatele dle uréitych kritérii, znakt, soubori. Ve vztahu K jedine¢nosti

existuje mnoho znakli mezi jednotlivci, které se shoduji, véetné projevil a jednani. 38

¥ NOVOTNY, O., ZAPLETAL, J. a kol. Kriminologie. Praha, 2008, s. 119.
¥ SVATOS, R. Kriminologie. Plzef, 2012, s. 39.
% SVATOS, R. Kriminologie. Plzefi, 2012, s. 40.
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Typologie pachatele:*°

e dle biologickych dispozic - vychazi ze stavby kosti, z tvaru t€la, z tvaru lebky

e dle psychickych dispozic - zkouma strukturu osobnosti, adaptaci jedince
na prostiedi, psychické zvlastnosti

e dle vlivu socialniho prostfedi - socialni uceni, socialni prostiedi, hodnoty a postoje

pachatele

Dalsim dilezitym podnétem a znakem pro pachatele mize byt skutecnost,
ze sam byl v détstvi svédkem urcitého druhu nasili, coz ho ovlivnilo natolik, Ze tento
zpusob chovani povazuje za zcela normalni, pfirozeny. Je to dano také skuteCnosti,
ze vlastné jiny zpusob chovani ani nezna, neumi, a pak je sam piekvapen, kdyz zjisti,

ze jeho chovani neni v souladu s chovanim, které je spole¢nost schopna tolerovat.

Pro ty pachatele, ktefi zjisti svlj nedostatek achtéji zménit své chovani,
V soucasnosti nabizi spole¢nost pomoc prostfednictvim nékolika organizaci. Organizace
se zamétuji nejenom na zménu chovani pachatele, ale také na vyhledavani problému,

ktery je ptic¢inou pachatelova chovani, a nasledné na jeho feseni.

Bohuzel, v nasi spolecnosti vSak stale jeSté prevladaji pachatelé, ktefi 0 zménu
svého chovani neusiluji, ani nestoji, jejich povahové rysy se ptiblizuji osobam, které trpi
poruchou osobnosti. Pohrdaji slabsimi, maji velkou sebedtvéru, chybi jim tolerance,

empatie, pocit viny, jsou impulsivni, neumi kontrolovat své emoce.

A pravé natuto skupinu pachatelt je tieba se zaméfit, nebot neni vibec
vyjimkou, Ze se takto chovaji nejen muzi, ale Casto iZeny a dospivajici déti, jejichz
pocet se V poslednich letech zna¢né zvysil. Samoziejmé Zena ¢i dospivajici dité si urcité
jako svoji obét’ nevyhlédne muzské pokoleni, nebot’ mytus 0 ,,padnu tvorstva* stale jesté
pretrvava iV soucasné spolecnosti. Obéti se tedy stavaji kategorie na prvni pohled

mnohem slabsi nez sam pachatel - déti a seniofi.

V minulosti se spolecnost zamétovala vyhradné na pachatele, teprve nedavna
soucasnost pfinesla pfevratnou zménu ve spole¢nosti. Uvédoméni Si potfebnosti zamétit

se téz na protistranu pachatele, tedy na obé&t.

¥ SVATOS, R. Kriminologie. Plzefi, 2012, s. 41-42.
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5.2 Obér
Obéti se muze stat kdokoliv bez ohledu na vék, pohlavi, etnickou ptislusnost,
vzdélani, pracovni ¢i socialni postaveni. Proto je mozno na pojem obét’ nahlizet velmi

Sirokym pohledem.

%40
S

Svato§™ ve své knize uvadi, ze pojem obét’ se Vv Sir§im slova smyslu vztahuje:

e na obét trestnych ¢inli
e na obét ptirodnich katastrof
e na obét’ velkych nestésti

e na ob¢t teroristickych akci

Nemuze tedy existovat ani jednotny profil obéti, ani jednotné feSeni téchto

ruznych situaci.
Typologie obéti dle Cirtkové:**

e primarni obét’ - osoba, vuci které je utok veden

e sekundarni obét’ - osoba blizkéa nebo déti, které se stavaji svédky tyrani
Typologie obéti dle Svatose:*?

o skryta obét’ - ob&t’ 0 své situaci zcela mlci, vétsinou ze strachu z pachatele
e predestinovana obét’ - obét’, u které je vysoké riziko viktimizace

e predstirajici obét - ob&t’ si vie vymysli

e hypertrofujici obét’ - ob&t’ zvelicuje

e dobrovolna obét - chce byt obéti tieba z diivodu, aby mohla byt litovana

e obét recidivista - obéti se stava opakované

Obét’ nasamém pocatku ani nemusi poznat, Ze se stala obé¢ti. NejcastéjSim
divodem pro¢ se obéti 0 své situaci nechtéji nikomu svéfit, je pocit studu z vlastniho
selhani. Dal§im divodem je strach, a to strach jak z pachatele, tak strach z nepochopeni
¢i dokonce z odsouzeni spolecnosti zato, Ze byla ochotna né&jaky Cas pachatelovo
jednani akceptovat. V neposledni fadé to byva také fakt, ze obét’ vEri, ze situace je jen

docasna, Ze se vse brzy urovna. OvSem ¢im déle hleda obét’ odvahu K feSeni své situaci,

0 SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii, 2012, s. 53.

* CIRTKOVA, L. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: piirucka pro pomdhajici profese. Praha,
2007, s. 12.

*2 SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii, 2012, s. 47.
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tim vice se zvySuje pravdépodobnost, Ze Se na tento zplisob jednani za¢ne adaptovat,

az ziska pocit, Ze bez pachatele nema Sanci prezit.

Ve spolecnosti existuji rizikové skupiny, U kterych je vyssi pravdépodobnost,
ze se obétmi mohou stat. Do téchto rizikovych skupin patfi Zeny, déti a seniofi. Jsou

slabsimi jedinci ve spole¢nosti nebo maji snizenou ¢i minimalni moznost Gniku.

At uz je obéti kdokoliv, nejenom obét’ rizikové skupiny, jedno je vSak jisté.
Kazdé obéti je zptisobena ujma, se kterou se obét’ musi néjakym zpusoben vyrovnat.
V nekterych ptipadech, dalo by se fici v téch lepsSich ptipadech, kdy dochazi ,,pouze*
k aymé na majetku ¢i socialnim postaveni, byva naprava mnohem jednodussi a Casoveé
méné naro¢na. Naproti tomu pii 4jme na zdravi ¢i na psychice, jsou moznosti napravy

wewvr

K normalnimu zpusobu Zzivota, krom vazné ujmy nazdravi. Nevratna a proto také
3

naprosto nejzavazn&jsi je Gjma na Zivot&. *
Piestoze mnoho obé&ti 0 pomoc pii feSeni své situace nestoji, je prave tento kruty
nasledek diivodem, aby spole¢nost nad t€émito obét'mi ,,nelamala htl“, a snazila se i pies

veskeré prekazky, které tyto nesnadné situace vyvolavaji, takovéto ptipady eliminovat.

* SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii, 2012, s. 46.
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6 Dokumenty tykajici se ochrany pred nasilim

6.1 VSeobecna deklarace lidskych prav
Byla pftijata jako reakce na druhu svétovou valku, nebot’ pravé v tomto obdobi
bylo nejvice obéti, ato jak z fad primarnich obéti, tak i sekundarnich obéti. Bezpravi

se stalo soucasti této doby a zptisobilo nevratnou Gjmu na zivotech u mnoho lidi.

Clanek 1: ,VSichni 1idé rodi se svobodni asob& rovni co do dastojnosti

a prév.“44

6.2 Listina zakladnich prav a svobod

Je soudasti ustavniho poiadku Ceské republiky.

Clanek 10: ,, Kazdy ma pravo, aby byla zachovéana jeho lidska diistojnost, osobni

v , v ;o . . 4
Gest, dobra povést a chran&no jeho jméno.«*

6.3 Evropska charta prav a povinnosti starSich osob potrebujicich

dlouhodobou péci a pomoc
Tato listina je velmi dulezita pro seniory, ktefi jsou odkazani na pomoc druhé
fyzické osoby, nebot’ pravé U nich dochazi Kk ¢astému porusovani a omezovani jejich

prav.

Jiz preambule této listiny jasné hovoii 0 jejich pravech: ,,Lidska dtstojnost
je nedotknutelna. Stafi anesobéstacnost nemohou byt divodem pro omezovani
jakychkoliv nezcizitelnych prav a obCanskych svobod uznavanych mezinarodnimi
normami a zakotvenych v demokratickych ustavach. Kazdy, bez ohledu na pohlavi, vék
¢i zavislost na péci druhych osob, je opravnén uplatiiovat tato prava a svobody, a kazdy

mé pravo je hajit.«*

“Vseobecnd  deklarace  lidskych — prav  [online]. [cit.  2015-02-25].  dostupné  z www:
http://www.korunka.gns.cz/rady_skoly/vseobecna_deklarace_lidskych_prav_.htm.

®POSLANECKA SNEMOVNA PARLAMENTU CR. Listina zdkladnich prav a svobod [online].Praha :
Parlament Ceské republiky [cit. 2015-02-25].dostupné Z WWW:
http://www.psp.cz/docs/laws/listina.html.

“EVROPSKA CHARTA PRAV A POVINNOSTI STARSICH OSOB POTREBUJICICH
DLOUHODOBOU PECI A POMOC. Preambule [onling]. [cit. 2015-02-25]. dostupné z Www:
http://www.ldn-rybitvi.cz/dokumenty/Chartaprav.pdf.
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Prave tuto listinu by Si mél povinné piecist kazdy dfive, nez zacne poskytovat
pomoc star§i osob¢, aby si véas uvédomil, ze ¢lovek, 0 kterého pecuje, tim Zze ztratil
svoji sobésta¢nost, neztratil v§ak i sva prava. A po pieéteni této listiny by si mél piecist
jesté jednu navazujici, neméné dulezitou listinu, kterou je zakon 0 socialnich sluzbach

¢. 108/2006 Sh., ve znéni pozdéjsich piedpist.

6.4 Zakon 0 socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich
predpisi
Tento zakon nabyl G¢innosti dne 1. 1. 2007, a je nazyvan revoluci v oblasti
socialni péCe U nas, nebot’ jasné vymezil zakladni zasady, kterymi se poskytovatel
socidlnich sluzeb musi fidit. Mezi tyto vymezené zasady patii izachovani lidské
distojnosti osob. Poruseni téchto zasad je jasné poruseni zakona 0 socialnich sluzbach
¢. 108/2006 Sb., ve znéni pozdé&jsich piedpist a v takovém piipadé je tedy nutno pocitat

se sankcemi, které budou nasledovat.

§ 2:,, Rozsah a forma pomoci a podpory poskytnuté prostiednictvim socialnich
sluzeb musi zachovavat lidskou distojnost osob... Socidlni sluzby musi byt
poskytovany v zdjmu osob aV ndlezité kvalité¢ takovymi zplsoby, aby bylo vzdy

diisledné zajisténo dodrzovani lidskych prav a svobod.«*’

6.5 Prestupkovy zakon ¢. 200/1990 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisi
V piipadé, Ze nasili nedosédhne intenzity nebo nenaplni v§echny znaky trestného

¢inu, je feseno jako piestupek v ramci prestupkového zakona.

§ 2: ,,Prestupek |ezavinéné jednani, které porusuje nebo ohroZuje zdjem
spolecnosti a je za prestupek vyslovné oznaceno vtomto nebo jiném zdakoné, nejde-li
0 jiny spravni delikt postiZitelny podle zvlastnich pravnich predpisi anebo 0 trestny

e 48
cin.“

" CESKO. Zakon ¢&. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. In Shirka zdkonii, Ceskd republika. 2008,
Castka 37, s. 1.

% CESKO. Zakon ¢&. 200/1990 Sb. o prestupcich. In Shirka zdkonii, Ceskd republika. 1990, &astka 35, s.
1.
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6.6 Zakon 0 Policii CR ¢&. 273/2008 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpisit

Novelizace starého zakona 0 Policii CR, piinesla v roce 2006 velmi dtleZity
novy zpusob feseni doméciho nasili, pravomoc Policie CR rozhodnout 0 vykazani
ze spole¢ného obydli, poptipadé zakaz vstupu do néj po urcity casovy usek. Po dlouhé
dob¢ se spolecnost zacala zabyvat také ochranou obéti nejenom potrestanim pachatele.
Velmi dulezita je skute¢nost, Ze ochrana obéti je poskytovana bez ohledu nato, zda
pachatel spachal trestny &in ¢i nikoliv. DileZité je, Ze tento zakon umoziuje Policii CR
rychlou reakci, bez zbyte¢ného odkladu, nebot pravé Policie CR se s pachatelem
dostava do styku jako prvni aziskava tak, nejvice relevantnich informaci. Pfi delsi
Casové prodlen¢ se totiz zvySuje pravdépodobnost zkreslenych informaci, které jiz

mohou byt ovlivnény okolim ¢i dokonce samotnym pachatelem.

6.7 Trestni zakonik €. 40/2009 Sb., ve znéni pozdéjSich predpist

Tento zakon slouzi K ochrané pied vSemi projevy nasili. Pachatelim dava jasné
najevo skuteCnost, ze jejich jednani je protipravni. Trestni zakonik jasné poukazuje
na zajem spolecnosti fesit nasili pachané v rodin€. Na skutecnost, ze spole¢nost neni
ochotna toto nasili tolerovat, a ze v piipadé potieby je ptipravena za toto jednani tvrdé
trestat. Pokud jednani nenapliuje znaky skutkové podstaty trestného ¢inu a pokud

jednani nedosahuje intenzity trestného ¢inu, muze byt stihdno pouze jako pfestupek.
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7 Organizace pomahajici seniorim

Nejenom senior, Ktery je obéti nasili, ale v ramci prevence by méli byt vSichni
seniofi Ve spolecnosti informovani, jaké maji moznosti v ptipadé, pokud se sami stanou
obéti nasili nebo pokud je obéti nékdo z jejich ptibuznych ¢i znamych. Kazdy senior
by mél znat, kam se ma v piipadé potieby obratit, kde ma pozadat 0 pomoc, aniz
by se bal, ze bude odmitnut nebo ZeSnim nebude jednano jako s rovnocennym

partnerem.

7.1 Policie CR

Prvni moznost na koho se seniofi mohou obrétit je Policie CR, nebot pravé
ta ma mit k obéanim nejblize, oviem je nutno podotknout, Ze o divéie K Policii CR
se vedou dlouhé diskuze, ze kterych stale vyplyva, ze diivéra sice procentualné stoupa,
ovSem mnoho obc¢anti nasi spole¢nosti stale jesté nejsou piesvédéeni 0 tom, Ze heslo

které Policie CR pouziva: ,,Pomahat a chranit.” plati vzdy a viude.

7.2 Organizace a sdruZeni

Dalsi moznosti, pokud se senior stydi nebo je pfesvédcen, ze by osobni jednani
nezvladl, je moznost vyuzit bezplatné krizové nonstop linky Senior telefon, kterou
provozuje Ob&anské sdruzeni ZIVOT 90. Toto ob&anské sdruZeni bylo zaloZeno v roce
1990. Jeho poslani je provazet seniory podzimem zivota, tak, aby nedochazelo
k porusovani lidskych prav a svobod. A seniofi mohli distojné a kvalitné prozit zbytek

svého Zivota bez studu za skute¢nost, Ze jsou seniofi.*?

Seniofi i jejich okoli mohou dale vyuzit nabidku organizace Bily kruh bezpedi,
ktera je urCena nejen pro seniory, ale i pro ostatni obéti domaciho nasili, tedy i pro zeny
adéti. Organizace byla zalozena vroce 1991 apisobi po celé Ceské republice.
Organizace poskytuje bezplatnou pomoc, a to je v nékterych ptipadech velmi dilezité,
nebot’ pokud je osoba obéti ekonomického nasili, ur¢ité nedisponuje finanéni hotovosti,
kterou by za pomoc zaplatila. Dilezitym ukazatel vysoké profesionality je skutecnost,
Ze organizace poskytuje nejenom odbornou, bezplatnou pomoc, ale vSe probihd velmi

diskrétng. Tato organizace stejné tak, jako Ob¢anské sdruzeni ZIVOT 90, provozuje

®ZIVOT ~ 90.  Poslini  organizace  [online]l.  [cit.  2015-04-13].  dostupné  z www:
http://www.zivot90.cz/105-0-nas/148-poslani.
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nonstop telefonni linku DONA urcenou lidem, ktefi jsou ohrozeni nebo prozivaji

. 4 1,50
doméci nasili.

7.3 Intervencni centra

Dulezitou roli krom pomahajicich organizaci hraji intervencni centra,
a to zejména svoji dostupnosti pro seniory. Intervencni centra piisobi ve vSech krajskych
méstech, tudiz jsou pro seniory jak Casoveé, tak | mistn¢ dostupnéjsi nez shora uvedené
organizace. Kazdé interven¢ni centrum spolupracuje s Policii CR a dal§imi institucemi.
Cinnost intervenénich center upravuje zakon 0 socialnich sluzbach & 108/2006 Sb.,
ve znéni pozdgjsich predpisi. Svym klientiim nabizeji nenahraditelnou pomoc, kterou
zajistuji prostiednictvim svych vySkolenych pracovnikii z oblasti socidlni préce,
psychologie a téz prava. Prace téchto intervencénich center je velmi zasluzna, a to z toho
diavodu, ze se nezabyvaji pouze samotnou pomoci osob nalézajici se v krizové situaci,
ale Ze témto osobam pomahaji i po vyfeSeni krizové situace pii navratu K béznému

yivotu.>!

7.4 Verejny ochrance prav

V ptipadé, Ze by senior nechtél vyuzit ani jednu z vySe uvedenych moznosti,
na Vetejného ochrance prav, tedy ombudsmana, ktery fesi na zakladé podnéth stiznosti
na jednani wfadi a dalSich instituci. Pravé tato moznost je nejlepsi a nejucinngjsi
Vv piipadg, Ze Se senior stal obé&ti nasili v n€kterém ze socialnich zafizeni, at’ uz statnim
¢i soukromém atoto nasili je vykazovano ze stran zaméstnanci téchto socidlnich

zatizeni.*

7.5 Ostatni pomahajici
A v neposledni fadé maji seniofi moznost obratit se na kterykoliv socialni odbor
krajskych a obecnich ufadl, na socidlni sluzby jako jsou ob¢anské poradny, poradny pro

0soby se zdravotnim postizenim nebo na lékare ¢i zdravotnika, na socialniho pracovnika

%0 Bily kruh bezpe&i. O nds - Poslani a ¢innost organizace [online]. [cit. 2015-04-13]. dostupné z www:
http://www.bkb.cz/.

! CENTRUM PORADENSTVi PRO RODINNE A PARTNERSKE VZTAHY. Posldni sluzby [online].
[cit. 2015-04-13]. dostupné z www: http://www.centrum-poradenstvi.cz/intervencni-centrum.

2 VEREJNY OCHRANCE PRAV- OMBUDSMAN. Uvod [online]. Kancel4f vefejného ochrénce prav
[cit. 2015-04-13]. dostupné z www: http://www.ochrance.cz/.
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v Domové pro seniory, na pecovatelskou sluzbu, osobni asistentku, prosté na kohokoliv,
komu senior duvéfuje, avi, ze jeho situace nezneuzije. Osob¢, ktera nevidi pomoc
druhému v tizivé zivotni situaci, jenom jako plnéni svych pracovnich povinnosti, ale

naprostou béznou soucast lidského Zivota ve spolecnosti.

Vse zalezi pouze narozhodnuti seniora, na koho se obrati se zadosti 0 pomaoc.
Ovsem neni tak dulezité rozhodovani nakoho se obratit, jako ucinit rozhodnuti,
7e situaci nezvladne senior sam, a Ze je tedy nezbytné piekonat stud a obavy a pozadat

0 pomoc.
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8 Domov Hostomice - Zator

«

., Dbejme, aby stari neudelalo vrasky také na dusi, kdyz je dela na tvari.

Michel de Montaigne

8.1 Historie Domova Hostomice — Zator

Zator U Hostomic byl maly mlyn a zemédé€lska usedlost. Objekt lezi na upati
Malé Baby ve stfednim pasu Brd v klidné oblasti plné zelen¢, obklopeny rozmanitymi
lesy. Vroce 1932 byla koupena panem Frantiskem Frajerem cast pozemku mlyna

, , 53
a postavena lesni ubytovaci restaurace.

Obrazek 1 Domov Zator - historicka fotografie

Byl to mensi penzion s 37 luzky. Roku 1950 byl Zator pievzat spotiebnim
druzstvem Jednota Hofovice do svého vlastnictvi. Roku 1958 doslo k ptedani celého
objektu z majetku Frajerovych kupni smlouvu na Odbor socialniho zabezpeceni
Hofovice. Bylo rozhodnuto, Ze v Zatote bude zfizen domov dichodcti. V té dobé to byl
maly atulny domov s 35 lizky. V roce 1959 doslo k zahajeni piestavby a domov se po
skonceni v roce 1962 stal tistavem s 87 luzky. V tomto obdobi byl domov piedan pod

spravu Okresniho Ustavu socidlnich sluzeb pifi ONV Beroun. Okresni Gstav socialnich

% DOMOV SENIORU HOSTOMICE - ZATOR. Kouzlo mista [online]. [cit. 2015-02-25]. dostupné
z www: http://www.domovhostomice.cz/index.php?page=kouzlo.
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sluzeb zanikl vroce 1992 a domov tak piesel pod Okresni ufad Beroun — Odbor

cr1, v , 54
socialnich véci. °

Dosud posledni zména byla v roce 2003, domov ptesel na nového ztizovatele
Krajsky urad Stiedoceského kraje, vzhledem k nedostatecnym prostorovym podminkam
dochazelo postupné ke snizovani lizkové kapacity domova, ¢imz se | soucasné
zvySovala urovenl poskytovanych sluzeb. nazdkladé zékona o0 socidlnich sluzbach
¢. 108/2006 Sh., ve znéni pozd¢jsich piedpist, byl domov zaregistrovan jako socialni

sluzba — domov pro seniory. *°

Jak je vidno, historie domova byla zna¢n¢ zajimava, nebot’ vyvoj, kterym domov
proSel je rozmanity, nakladny, ato jak casové, tak ifinan¢né. Dukazem je | nejedno
vypravéni starousedlikd, Ze byl vyhleddvanym objektem, jak pro hosty, ktefi sem
ptijizdéli zdaleka, nejvice pry z Prahy, odpocinout Si anacerpat nové sily, tak | pro
domaci, ktefi sem chodili nejen odpocivat, ale i popovidat si s kamarady pii dobrém

pivu, pry tu ¢epovali nejlepsi pivo v okoli.

8.2 Soucasnost Domova Hostomice - Zator

Ani soucasna moderni doba neubrala nic na krase tohoto kouzelného mista, jeho
nejvyznamngj$i prednost lokalita, ve které se nachazi, ztstala skoro neposkvrnéna
lidskou rukou, doslo pouze k malym Gpravam cesty do domova, tak, aby byla piistupna,

jak pro zasobovani, 1ékai'skou sluzbu, tak i pro uZivatele a jejich navstévy.

Obrazek 2 Domov Zator - soucasna fotografie letecky pohled

* DOMOV SENIORU HOSTOMICE - ZATOR. Kouzlo mista [online]. [cit. 2015-02-25]. dostupné
z www:. http://www.domovhostomice.cz/index.php?page=kouzlo.

% DOMOV SENIORU HOSTOMICE - ZATOR. Kouzlo mista [online]. [cit. 2015-02-25]. dostupné
z www:. http://www.domovhostomice.cz/index.php?page=kouzlo.
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Domov Hostomice — Zator poskytuje sluzby osobam, které maji sniZenou
sobéstacnost z divodu véku, jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby. Obcantim, ktefi dosahli véku pro pfiznani starobniho dachodu, a kterym
z davodu trvalych zmén zdravotniho stavu nemuze byt zajiSténa péce v domacim
prostiedi. Do domova nejsou piijimani obcané trpici Alzheimerovou chorobou, obcané

zéavisli na navykovych latkach a obcané, kteti svym chovanim narusuji spole¢né souZziti.

Domov Hostomice — Zator i pies veSkerou dosavadni snahu vedeni Domova,
amnoho stavebnich uprav neni bezbariérovym domovem, historie tohoto objektu
bohuzel neumoznuje tak velké piestavby, kterych by bylo tieba k bezbariérovému
ubytovani. Domov Hostomice — Zator je dvoupatrova budova s vytahem a schodistovou

plosinou.

Domov Hostomice — Zator nabizi ubytovani v jednolizkovych nebo
dvoultizkovych pokojich bez socialniho zatizeni. Na pokojich maji uzivatelé k dispozici
luzko, skiin, komodu, stolek a odpocivné kieslo. Kazdy uzivatel si mize dovybavit svij
pokoj drobnymi bytovymi dopliky z domova, tak, aby mu co nejvice pfipominaly
domov a krasné vzpominky na né&j nebo na rodinné piislusniky. Dale mohou uzivatelé
vyuzivat spole¢né prostory — jidelnu, pracovni dilnu, spolecenské mistnosti, kavarnu,

lednici na patie a kuchyiiku atd.

Stravovani v domov€ probihd z vlastni kuchyné, kde se vaii strava dle
jednotlivych diet. V pracovni dny maji uzivatelé moznost vybéru z nabidky dvou jidel,
samoziejm¢ s patficnym Casovym predstihem. Prani pradla je zajisténo vlastni
pradelnou. Uklid pokojii a ostatnich prostor se provadi denné. Do domova pravidelné

dochazi 1ékaf, kadetnice, pedikér, farar.

Obrazek 3 Domov Zator - soucasna fotografie jidelna




Navstévy v domoveé jsou omezeny pouze respektovanim nocniho klidu
a soukromi ostatnich uzivateld. Uzivatelé mohou dle svého uvéazeni kdykoli odjet

na dovolenou. Uzivatelé mohou zcela svobodné vychazet z domova.

Uzivatelim je poskytovana nepietrzitd pomoc tymem zdravotniho personalu
a pracovnikll v socidlnich sluzbach. Smysluplné napliiovani volného casu uzivatell

je podporovano aktiviza¢nimi ¢innostmi.

Z divodu hygieny abezpecnosti nejsou v domové povolena vlastni zvitata.
Rodinam je v8ak povoleno piivést domaci zvife na navstévu s odkazem respektovani

vnitiniho pfedpisu domova.

Vzhledem k lokalizaci domova maji uzivatelé moznost vyuzit vozidlo domova
Kk soukromym ucelim. Rodinnym pfislusnikiim a navstévam uzivateli domov poskytuje
moznost ubytovani v pokoji pro hosty av neposledni fade je uzivatelam K dispozici
na sestern¢ domova mobilni telefon. Na pozadani pfinese persondl mobilni telefon
na pokoj uzivatele. Vzhledem Kk umisténi domova je domov V nocnich hodinach

uzamcen.

Domov Hostomice - Zator je mensim, rodinnym domovem se 67 lazky, vzdy
plné¢ obsazen, z vétsi Casti je osazenstvo domova tvofeno zenami. Pro zajimavost
Vv soucasné dobé v domové bydli 47 zen a 20 muzi. Je vSak samoziejmé, ze tento idaj

patii mezi Casto Se ménici udaje, nelze jej tedy povazovat za dilezity a zavazny.

Graf 1 Obyvatelé Domova Hostomice - Zator dle pohlavi®®

2015

H Zeny

B muiZi

% Vlastni zdroj.
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9 Kazuistiky
Pani J.S.

Pani J.S., 92 let, je vdomové pro seniory odroku 2012, je mobilni, chiize
s oporou hilky, je orientovana, malo komunikativni, spole¢nost nevyhledava. Ma syna,
ktery bydli nedaleko, dcera ji uz umfela. Syn se stara 0 mentalné postizeného vnuka.

Syn i vnuk pani J.S. pravidelné navstévuji. Vztahy v rodin€ jsou velmi dobré.

Pani dfive pracovala v kraving, tudiz jeji financni moznosti jsou velmi dobré.
| ptesto, ze bydli na jednoliizkovém pokoji, zbyva pani J.S. dostatek penéz pro vlastni
potiebu. Pani J.S. si ovSem krom mineralnich vod zcela nic nekoupi. na stranu si dava
jen penize, které potiebuje na Iéky. Tato Castka za léky, je ovSem velmi nizka. VSechny

ostatni penize a neni jich malo, pfeda pti prvni navstéveé po dichodu synovi.

Pani J.S. si svoji situaci zcela uvédomuje, hlavné v brzkém cEase po dichodu,
kdy vidi, jak siostatni nakupuji v kantyné. V téchto chvilich je pani J.S. schopna
0 svém problému hovofit s personalem. Uznat, Ze jeji to lito, Ze ona si koupit nic
nemtize. na otazku, pro¢ by nemohla. Bez sebemensiho zavéhani odpovi: ,, Vzdyt ja
to musim dat domi, détem! naodpovéd personalu, Ze nemusi, Zetoneni jeji
povinnost, ptfichdzi vzdy taktéz stejna odpovéd. ,KdyZz jsem tam bydlela, tak jsem
piispivala skoro celym dichodem.“ Marna je pak snaha personalu, piesvéd¢it pani J.S.,
ze kdyZ uz tam nebydli, tak neni jeji povinnosti pfispivat na domdacnost. A v piipadé,
ze pani J.S. nechce jiZ svoji situaci fesit, ukon¢i rozhovor 0 svém problému slovy: ,,Ale

oni uz jsou na to tak zvykli, tak to pfeci nemohu ménit.«
Pani A. K.

Pani A.K., 98 let, nastoupila do domova pro seniory v roce 2005, v dobé, kdy
byla velmi Cipernd, komunikativni, orientovana. Pani A.K. méla ¢tyfi déti, bohuzel, jiz
V dobé nastupu do domova pro seniory projevoval 0 pani A.K. zdjem jen jediny syn,
ktery ovSem zani nebyl jiz nékolik rokd. Divodem, pro¢ syn jiz svoji matku

nenavstévuje, jsou penize.

Az do roku 2010, byla pani A.K. schopna rozhodovat 0 svych zaleZitostech
sama, tedy i o financich. Do té doby byly navs§tévy syna velmi pravidelné,

ato v Cetnosti 1x mési¢né, vzdy po vyplaté dichodu, nescetnekrat se vsak stalo, ze syn
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pfijel i v tentyz den a na dichod si u své maminky pockal. Pani A.K. byla velmi spofiva
dama, nikdy si nic nekoupila navic, fikala, Ze v§e co potiebuje v domové ma, tak proc¢
utracet. USetfila do dalSiho mésice itu malou ¢ast duchodu, kterou ji odméfil syn

Z jejiho zbytku dichodu.

Ovsem po roce 2010 se zdravotni stav pani A.K. zacal zhorSoval, dochézelo
k vypadkiim paméti, dezorientaci v misté¢ a Case, syna prestavala poznavat a nechtéla
mu tudiz davat zadné penize. Navstévy syna Se zaCaly snizovat, az pied tfemi lety
piestal syn maminku navstévovat uplné. Bylo to v dobé¢, kdy pani A.K. byl ustanoven
zvlastni ptijemce dichodu, nebot’ pani A.K. zacala byt zcela dezorientovana, coz vedlo

k neschopnosti postarat se 0 své osobni zalezitosti.

V soucasné¢ dobé pani A.K. Zije vesvém svété, nechape zadné Ukony ani
¢innosti, které jsou spojeny s jeji osobou. Pani A.K. neni schopna vyslovit souhlas
s vyplacenim uspoienych penéz, které se ji spoii prostfednictvim zvlastniho piijemce,

tudiz syn po zjisténi této skute¢nosti maminku jiz nenavstévuje.
Pani J. D.

Pani J. D., 86 let, je vdomové pro seniory od roku 2006. V soucasné dob¢ se po
domové pohybuje s choditkem, je mirné¢ dezorientovana hlavné ¢asem, je vSak velmi
spolecCenska, coz bylo také divodem, pro¢ si zadost do domova pro seniory podala
sama, do domova se velmi té&Sila. Pfed nastupem do domova pro seniory bydlela u syna,
avSak syn ijeho manzelka byli cely den v praci a pani J. D. se citila sama, opusténa,

a kdyz se kazdy vecer vratili Z prace, neméli na pani J. D. Cas.

Pani J. D. méla pét déti, ovSem v domové ji navstévuje pouze syn, U kterého
pred nastupem bydlela a donedavna ji navstévovala jedna z dcer, ta ale bohuzel loni
zemfiela. Pani J. D. jejiz od svého nastupu pod velkym vlivem syna, jiz v samém
pocatku bez ného radéji nic nerozhodovala. Pani J. D. je jiz v domoveé nékolik let, ale do
dnesniho dne nema moznost nakladat se svym dichodem dle svého uvazeni. Dichod
pani J. D. od samého pocatku jejiho pobytu v domové chodi na ucet syna, ktery z n€ho
uhradi za maminku bydleni a stravu, a mamince nechd minimélni ¢astku na uhrazeni
1€ki. Ke zbyvajici ¢asti diichodu nema pani J. D. zddnou moznost pfistupu. Za dobu
pobytu pani J. D. v domové pro seniory se diichody nékolikrat zvySovaly, v soucasné

dobé pani J. D. neni schopna fici vysi svého dichodu, pry ji nezna.
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Ackoliv pani J. D. dala svému synu velkou divéru, syn jezdi za maminkou
velmi sporadicky, spiSe pouze jen tehdy je-li tfeba fesit n¢jaky problém, ktery maminka
nemuze nebo neni schopna vyfeSit sama. Pfi kazdé takovéto navstéveé se vSak
nezapomene presveédcCit 0 finanénich moznostech pani J. D., tzn. kolik pani J. D. jesté
dokazala uSetfit z t¢ minimalni ¢astky, kterou mamince na jeji ucet do domova pro
seniory posild. V ptipadé, ze se mu zda usetiend Castka zbytecn¢ velkd, ihned presveédci
pani J. D., aby z vétsi Casti vyzvedla naSetfené penize, aty si pak opétovné odveze
domu. Jelikoz pani J. D. si krom¢ 1éka nic jiného nekupuje, dokaze nékolik mésict

po sob¢ usettit celou ¢astku, ktera ji je synem zaslana.

Duvody presvédCovani K vyzvednuti penéz jsou pro pani J. D., vzhledem
K jejimu véku ake skuteCnosti, ze pani J. D. nema v souc¢asné dobé pichled o tom,
o spotiebni zboZzi stoji, velmi rozumné. VétSinou se Vv té dobé v domacnosti syna
rozbije televize, pracka, auto, a bez auta by pfeci nemohl zase za maminkou pfijet.
Dutivod pro¢ pani J. D. jeji syn kromé nékolika susenek a pytliku pomerancti, nikdy nic
neptiveze, bohuzel pani J. D. neznd. Sama uznava, Ze se jiz n€kolikrat pfed synem
zminila, Ze by méla chut' nanéjaky dobry zakusek nebo Ze by ji potéSila navstéva
cukrarny. Bohuzel ob¢& prani, i po osmi letech pobytu pani J. D., zlstaly dosud

nevyslySeny.
Pan V. L.

Pan V. L., nastoupil do domova po smrti své manzelky roku 2011, je imobilni,
pohyb pouze na invalidnim voziku v doprovodu personalu, je orientovany, avSak malo
komunikativni, bezkonfliktni, naprosto pfizptisobivy jakékoliv situaci. Ma dceru, ktera

je vdana a bydli asi 40 km od domova pro seniory, 2 vnoucata a né€kolik pravnoucat.

Pan V. L. cely Zivot pracoval v Zelezarnach, prace zde byla velmi té€Zka, zato
vSak dobfe placena. Z tohoto diivodu mé pan V. L. lepSi dichod neZ ostatni, ktefi
pracovali v jinych odvétvich. Zpocatku pobytu pana V. L. dcera navstévovala Castéji,
asi zhruba tak jednou do mésice. Asi tak po roce a pul pobytu pana V. L. v domové pro
seniory, zacaly navstévy dcery rapidné klesat, nejdiive to bylo 1 X za dva mésice, poté

1x za tii mésice, az se Cetnost ustalila na 1x za pil roku.

Od samého pocatku pobytu, tedy spise od data, kdy pan V. L. naSetfil n&jaké
penize, Si dcera pro nasetfené penize jezdi. Jezdi skoro v pravidelném intervalu a odvazi

si vzdy stejnou castku vevysi 15.000,- K¢. Jako divod potieby dcera uvadi,
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zZe 10 potiebuji vnoucata nebo pravnoucata do domécnosti, na skolu, na opravy. Tento
divod je samoziejmé pro pana V. L. zcela zasadni, nebot’ nasvych vnoucatech

a pravnoucatech velmi Ipi, tudiz se nikdy nestane, Ze by ¢astku vydat odmitl.

Pti zjistovani divodu pro¢ se necha timto zpusobem tak ovliviiovat, fika: ,,Pfece

je nenecham na holi¢kach, vzdyt mam jenom je, tu jedinou dceru a jeji déti.*

Smutna je skutecnost, ze krom ,,navstévy*, ze které¢ sidcera odveze svoji
finanéni podporu pro rodinu, v mezicase Setieni penéz panem V. L., se asi nikdy pan

V. L. navstévy své dcery nedocka.

Pan C. A.

r

Pan C. A., je vdomové jiz delsi &as, od roku 2006, je zcela imobilni, leZici,
je v8ak orientovany, komunikativni, rad ¢te asleduje televizi. Cely zivot pracoval
v zem&d¢€lstvi, je rozvedeny, z manzelstvi ma dceru, ktera nebydli nikde pobliz. Dceru
nevychovaval, nebot’ manzelstvi vydrzelo pouhé dva roky. Dcera zanim jezdi, tak
jednou za rok, nékdy 2x do roka. OvSem zadné privétivé vztahy zde asi nepanuji, nebot’
sam pan C. A. k4, Ze dcera piijede, jen kdyZ potiebuje penize. Vzdy po jeji navitéve,
je pan C. A. o n&jakou tu korunu chudsi. Odveze si skoro vie, co pan C. A. pod dobu
jeji nepfitomnosti stacil nasetfit. Na otazku pro¢€ ji ty penize vzdy da, kdyz vi, Ze jinak
by dcera za nim nepfijela, odpovida velmi vyhybavée, anebo fekne: ,,Vzdyt je to dcera,

musim ji to vynahradit.*

Nezajem jeho dcery je mu vSak kompenzovan zajmem syna jeho sestry, ktery
zasvym strycem chodi opravdu pravidelné arad. Nikdy nic po stryckovi nezada,
naopak mu vzdy pfinese né&jaké dobroty, které ma on rad. Hlavné pted Vanoci, se ho
snazi navstévovat co nejvice, avzdy mu néco prinést. Pravé tento Cas je jednim
z obdobi, kdy dcera piijede, necelé tii nedéle pied Vanocemi je schopna si odvézt
veskeré naSetiené finance pana C.V., kterému poté ziistanou penize pouze na léky.

na néjakeé piilepSeni béhem Vanoc, by bez ochoty synovce, mohl zapomenout.
Pan H. J.

Pan H. J., jiz bohuzel v domové pro seniory neni, n¢kolik dnil po sepsani nize
uvedené kazuistiky, zacaly upana H. J. zdravotni problémy, proto byla nezbytna
hospitalizace v nemocnici. Pan H. J. se jiz zpét do domova nevratil, zemiel nékolik dni

po svém nastupu do nemocnice.
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Pan H. J. jevdomové pro seniory jiz 4 rokem, je imobilni, avSak velmi
spolecensky, komunikativni, velmi rad jezdi na vylety, navstévuje vSechny spolecenské
akce porfadané domovem pro seniory. Pan H. J. ma jednu dceru, ktera bydli se svoji
rodinou nedaleko domova pro seniory, asi 3 km. Do okoli domova chodi do lesa
na houby. Je pravdou, ze vzdy kdyz jdou z lesa, tak se za panem H. J. zastavi, ov§em
krom téch hub, nic jiného nepfinesou. A to pfesto, Ze do dneSniho dne ma plné
dispozi¢ni pravo nakladat s dichodem pana H. J., nikdy nedala souhlas k tomu, aby

si pan H. J. nechal posilat dichod do domova pro seniory.

Pan H. J. si je pln¢ védom toho, Ze po zaplaceni jeho pobytu v domové pro
seniory a po zanechani tzv. kapesného, které dostava pravidelné kazdy mésic od dcery
ze svého diichodu, dcefi zbyva kazdy mésic jesté castka ve vysi 2.500,- K¢. Pan H. J.
cely zivot pracoval v zelezdrnach U pece, jelikoz to bylo velmi rizikové pracovisté, byl
tomu piizpusoben i tehdejsi plat, a proto i dichod, ktery pan H. J. dostava, patii mezi ty

vyssi dichody.

Pan H. J. vzdy tik4, vzdyt az umfu, tak to dcera stejné dostane, je jediné dité,
Kter¢ mam, a ¢astka ktera ji zstava, neni zase tak vysoka. Pan H. J. si po celou dobu
pobytu v domové pro seniory nic nekoupil, krom béznych sladkosti ke kavé. Radéji nez,
aby utracel za mineralky, pije Caj, ktery ovSem nema vubec rad, ale je zadarmo. A tak
Setfi, jak se dd, aby dcera aZtady jednou nebude, méla néco pro zacatek, kdyz

uz nebude moc pfispivat kazdy mésic.
Pani L. K.

Pani L. K. jevdomové pro seniory jiz 6 let, pfi nastupu byla velmi
komunikativni, orientovana, pohybovala se velmi rychle s pomoci choditka. Spole¢nost
v§ak moc nevyhledava, i kdyz si rada povida, ale rad&ji v soukromi na pokoji. Ma dvé
dcery, jedna dcera bydli az na Slovensku, druh4d dcera bydli nedaleko domova pro
seniory, asi necelych 5 km. Do domova za maminkou chodi nepravideln¢, ale chodi,
vzdy kdyz ma cas, | kdyz tfeba na par minut, ale nezapomene Se zastavit, aspoil jednou

za 14 dnn.

Po celou dobu pobytu, kdy pani L. K. byla mobilni, orientovand, probihaly
navstévy jeji dcery bez problému, vzdy pani L. K. pfivezla néjaky zakusek, ovoce
¢1 limonady. Za posledni piil rok se zdravotni stav pani L. K. vyrazné zhorsil, zacala mit

vypadky paméti, obCasnad dezorientace, bludné predstavy. V té dobé dcera pani L. K.
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zacala na navstévy jezdit jen v ptipad¢, kdy ji zavolal personal domova, ze je nezbytné

nutné, aby z diivodu zhorSeni zdravotniho stavu pani L. K. pfijela.

Na jednu takovou navstévu dcera piijela i S pani notafkou, pani L. K. po jejich
odjezdu uvedla, Ze uz ji ten majetek piepsala, nebot’ uz tady dlouho nebude. Za nékolik
dnt pfijela pani L. K. na navstévu znovu, a tehdy si se souhlasem pani L. K. nechala
pfevést nasvij ucet vSechny finan¢ni prostiedky, které pani L. K. zasvij pobyt

Vv domové pro seniory stacila nasetfit.

Finan¢ni hotovost, kterou pani L. K. naSetfila za 6 let, se pohybovala kolem
50.000,- K¢, pricemz pani L. K. si je védoma, Zze ma jes$té¢ druhou dceru, ktera za ni
nemohla jezdit tak Casto. OvSem i pfesto, ucinila sva rozhodnuti pouze ve prospéch

jedné dcery, nebot’ ta ji slibila, Ze se rozdé&li se svoji sestrou pozdéji.

Od téchto kroki jiz uplynuly tii mésice, a kdyz se pani L. K. své dcery v dobg,
kdy nema vypadky paméti a vSe si dokaze dobte uspotradat ve své mysli, zepta, zda uz
se vyrovnala se sestrou, vzdy dostane stejnou odpoveéd, ze na to jesté nebyl ¢as, nebot’
bydli daleko.

V soucasné¢ dobé pani L. K. svého rozhodnuti trochu lituje, ale bohuzel, jeji
vypadky paméti a dezorientace, se stupiiuji a jsou stale Castéjsi, takze za néjaky cCas, uz

0 téchto svych unahlenych krocich ani nebude veédet.

Od doby, kdy doslo k témto majetkovym a finan¢nim transakcim, jiz uplynulo
nékolik mésict, dcera, ktera takto ziskala nemalou finan¢ni hotovost a majetek, byla
od té doby za maminkou na navstévé pouze jedenkrat, pfestoze predtim byl schopna

svoji matku navstévovat kazdych 14 dnd.
Pani K. A.

Pani K. A., jesice vdomové teprve rok apul, ale jiz pfi nastupu do domova
méla velké problémy spenézi. Casto seji stavalo, ZeVmésici prosté s penézi
nevystacila aposledni dny v mésici byla vétSinou pouze o0 pecivu acaji. Byla
presvédéena, ze nastupem do domova Se kromé zdravotnich problému vyftesi i problémy

finan¢ni. Bohuzel tomu tak neni, zdravotni problémy se stabilizovaly, finan¢ni nikoliv.
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Pani K. A. ma problémy s chiizi, chodi pouze s pomoci velkého, opérné¢ho
choditka, je vSak velmi komunikativni, spoleCenskda, vnimava. Casto vSak velmi

konfliktni, rada vyvolava hadky a problémy.

Pani K. A. mé dceru a syna. Dcera za ni jezdi Castéji nez syn a obas mamince
pfiveze néjakou tu sladkost. Syn za maminkou jezdi velmi sporadicky, spiSe tak
jedenkrat za mésic, z diivodu, aby mu maminka ptispéla na elektiinu ¢i jiné zalezitosti,
které¢ pry musi kolem nemovitosti, kterou mu maminka pfenechala, zatim pouze
k bydleni, zajistit. Na dotaz, pro¢ stale jeSt¢ dofinancovava nemovitost, v které jiz
nebydli, fika, ze je to pteci jeji povinnost piispét, kdyz je nemovitost stale jesté v jejim

vlastnictvi.

Po piispévku synovi nanemovitost sejiz nékolikrate stalo, ze pani K. A.,
bohuzel, pak neméla ani za zaplaceni 1ékd, které jsou pro ni velmi dilezité pro zajiSténi

pohybu v ramci schopnosti @8 moznosti pani K. A.

Dtichod pani K. A. je opravdu velmi nizky, coz ma za nasledek, Ze po zaplaceni
pobytu astravy v domové pro seniory, ji zbyva KuZivani velmi nizka castka, tak
ptiblizné kolem 1.500,- K¢, z které jesté 1.000,- K¢ dava synovi z presvédceni, Ze je
to tak spravné. Ovsem velmi Casto Se pak stava, ze pani K. A. v kolektivu fesi problém,
Ze ostatni seniofi Si mohou koupit néco na prilepsenou, zatimco pani K. A. bohuzel
nemuze. V téchto okamzicich si pani K. A. uvédomi, Ze penize by synovi davat neméla,
vzdyt ji taky nikdo z pfibuznych na Zivobyti nepfispival, ajak sama ftik4, v Zivoté
to méla zrovna lehké. Vzdy pracovala manualné, coz se podepsalo na jejim zdravotnim
stavu. AvSak pfi dalsi navstéve syna tyto situace zcela vytésni ze své mysli, a opétovné

synovi finan¢né piispéje.

Ptispévky si pak posléze odivodni sobé i svému okoli, Ze Syn to potiebuje pieci
vice neZ ona, nebot’ pani K. A. stali, jak sama tikd, Ze ma kde spat a co jist a nic vic

pfeci nepotiebuje.
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10 Anketa

Ve vztahu ke stanovenym hypotézam byla jako podplirna metoda kazuistiky pro

dokresleni problému a zjisténi pottebnych udaji vyuzita jednoducha metoda - anketa.

Ze vSech 67 wuzivatell poskytovatele sluzeb Domova Hostomice - Zator,
se ankety zacastnilo 59 uzivatelii, ostatnich 7 uzivateli se nemohlo ankety zlcastnit
vzhledem ke svym dosud zachovanym schopnostem a moznostem, z divodu

hospitalizace v nemocnici se nemohla zucastnit 1 uzivatelka.

Vsem respondentim ankety z divodu ziskdni piesné jednoznac¢né odpovédi,
byla polozena stejna, jednoducha uzaviena otazka: ,,Podporujete svoji rodinu ¢i své

pribuzné penézi 7 Vaseho diichodu?

Graf 2 Finanéni podporovani svych rodin & piibuznych®

®ano
H ne

I nezucastnéni

Vysledek ankety ukazuje, ze mira vyzadovani finan¢ni podpory rodin
¢i ptibuznych od svych seniorti, neni az tak vysoka, ovSem neni to vysledek, o kterém
by se mohlo fici, Ze je zanedbatelny. Je tieba si uvédomit, ze do budoucna, v ramci
prohlubovani finan¢nich potizi rodin, souvisejicich se $patnou socialni a ekonomickou
politikou statu, je velka pravdépodobnost, ze mira finan¢ni podpory by se mohla
vyrazné zvysit a po Case by mohla dojit az Kk alarmujicim vysledkiim. Proto je velmi
dilezité mit 0 tomto problému seniorti pfehled, aby bylo mozno vcas hledat néjaka

feSeni a eliminovat tak disledky s tim spojené.

%" Vlastni zdroj.
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11 Zavér

Vsechny druhy nasili pfedstavuji jednu ¢ast z mnoha problémii dnesni doby.
Problém se stava jesté zavaznéjsim, jestlize nasili probiha v ramci rodiny ¢i ptibuznych,
tam by pieci logicky méla prevahovat vzajemna laskavost, solidarita, empatie, nebot’
rodina piedstavuje vedle zdravi, nejvyssi hodnotu Zivota. V ramci rodiny by si lidé méli

zachovavat lasku, Gctu, pomoc a podporu.

Z duvodu uc¢inné boje proti nasili, je dilezité nasili poznat a pochopit zavaznost
tohoto nasili. Je totaké jednim z divodi proc¢ tato bakalafskd prace pojednava
0 problematice nasili na seniorech. Seniofi, je velmi rizikova skupina Ve spole¢nosti,
z dtvodu svych snizenych ¢i oslabenych moznosti obrany. Spole¢nost se proto k tomuto
problému nesmi obracet zady a vzdy by méla byt ptipravena poskytnout pomoc, toto

plati pro vSechny obéti nejen seniory.

Z vyse uvedenych kazuistik byl zjistén hlavni cil bakaldiské prace, a to redlna
skutecnost, ze pachatelé, ktefi svym jednanim v ojedinélych piipadech vykazuji vS§echny
znaky nasili, jakozto znaky trestného Cinu, se niceho trestného vlastné nedopoustéji.
Jetodano jednim dulezitym faktem, ktery ijasné vyplyva ze shora uvedenych
kazuistik, ato Ze finan¢ni zneuZivani seniort, probiha ze strany seniort, tedy obéti,
zcela dobrovolné. Samoziejmé¢ by Se 0 zpisobu této takzvané dobrovolnosti dalo
dlouze diskutovat, protoZze skoro ve vSech ptipadech, kdy byla obét’ upozornéna,
Ze tzv. ,,sponzorstvi‘neni jeji povinnosti, jasné€ vyslo najevo, ze kdyby pachatelem nebyl
rodinny pfislusnik, tak by obét’ byla ochotna ptemyslet 0 tom, zda by nemohla svého
po¢inani zanechat. |kdyby ovSem takto dobrovolné neprobihalo, jetu davod
piedpokladat, Ze senior, pobyvajici v pobytovém zafizeni, ze strachu, ze ho rodina

piestane navstévovat, nikdy trestni ozndmeni neucini.

A vneposledni tadé jenutno také siuvédomit soucasnou nedostate¢nou
legislativu finanéniho zneuZivani seniort. Zadna soudasna legislativa totiz neuklada

socialnimu zatizeni ohlaSovaci povinnost Vv pfipad¢ finan¢niho zneuZivani seniort.

Pro nasi spolecnost je tedy velmi dilezité zjisténi, ze ve vétsiné piipadu se jedna
»pouze® 0 negativni jev spolecnosti, pii kterém dochazi k ptekro¢eni moralnich zasad.

Smutnym ukazatelem je vSak skutecnost, Ze tyto moralni zasady piekracuji osoby, které
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by mély mit k sobé velmi blizky vztah. Vétsinou jde 0 osoby, u kterych bohuzel slova

jako laska, ucta, respekt nic neznamenaji, jde jim jen 0 svij vlastni zisk.

Slovo pouze jedano do uvozovek, nebot mira tohoto negativniho jevu
spole¢nosti, je mnohem vy$§i neZz v letech minulych. Nastal tedy ¢as, uvédomit Si,
ze | senior je soucasti nasi spole¢nosti, i kdyz uz bohuzel neni produktivni soucasti,
nepohlizet nanéj jako na pritéz nasi spolecnosti, ale jako na lidskou kiehkou bytost,

ktera je vétSinou odkazana na pomoc druhé osoby.

Obe¢ stanovené hypotézy byly v ramci kazuistik verifikovany. Hypotéza ¢. 1 byla
zcela potvrzena vevsech uvedenych kazuistikach. Opravdu v soucasné dobé
k finan¢nimu zneuZzivani seniorti dochazi hlavné ze strany rodiny ¢i ptibuznych. Tento
vysledek je i z¢asti ovlivnén platnosti zakona 0 socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.,
ve znéni pozdéjSich predpist, ktery eliminoval moZnost finanéniho zneuZivéani
zaméstnanci socialnich sluzeb. Hypotéza ¢. 2 byla téz v ramci kazuistik potvrzena,
nebot’ pfi samotném finan¢nim ¢i majetkovém zneuzivani Si senior, uzivajici pobytové
socialni sluzby, vramci svych dosud zachovanych schopnosti adovednosti, neni
schopen toto zneuziti v dané probihajici chvili uvédomit. Pokud si nékdy uvédomi,
ze se stal obéti majetkového ¢i finanéniho zneuziti, byvé to vzdy az mnohem pozdéji,
po odeznéni celé této situace, v dob¢ kdy uz neni mozno tuto situaci zménit. Je to dano
tim, Ze senior potiebuje vice ¢asu na pochopeni celé situace, nebot’ procesy mysleni

U seniord probihaji pomaleji. Pravé tuto indispozici seniorli pachatelé pachajici tuto

ey e

Nejen tento diivod, Ze senior neni schopen Si v dané situaci uvédomit, Ze se obéti
stal, ale ivysledky miry frekvence arozsahu finan¢nich ¢i majetkovych zneuzivani,
by mohly byt dalezitymi podklady ¢i ukazateli pro spolecnost, aby se snazila 0 zménu
v pravni legislativé, napf. zakotveni finan¢niho ¢imajetkového zneuzivani jako
trestného ¢inu. Aby bylo moZno v ptipad¢ situace finan¢niho ¢i majetkového zneuzivani
seniora ze strany rodiny ¢i ptibuznych v pobytovych socialnich zatizenich, ¢init kroky
Kk vyfeseni Cialespon zmirnéni tohoto problému i napodnét vefejnosti, nejen cekat
na podnét od samotné obéti. Nejlepsim feSenim pro takové situace by bylo uzakonéni
ohlasovaci povinnosti socialniho zatizeni. Toto opatieni by bylo velmi vhodné v rdmci

feSeni tohoto problému, nebot’ ne kazdy dokaze 0 pomoc pozéadat sam.
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Dokud ovsem nebude témto situacim pravni legislativa zcela naklonéna,
nezbyva nic jiného nez se snazit eliminovat tyto situace cestou preventivni, coz
znamena co nejvice jim predchazet. Jako jedna z moznosti Se nabizi dostate¢na vychova
vlastnich déti Kk lasce a Kk ucté ke svym rodi¢um, jako tomu bylo kdysi v dob¢, kdy déti

jesté svym rodicim vykaly.

A prave toto je problémem spole¢nosti jako celku, podpora rodiny, nejen fesit
zabezpeceni vychovy v rodinach, ale vyjadfit podporu v ramci piedskolni a Skolni
vychovy, zabezpecit volnoCasové aktivity, pii kterych by se prohlubovala soudrznost

a solidarita, celistvost, jak v kruhu rodinném, tak i v ramci celé spolecnosti.

DalSim neméné vyznamnym preventivnim opatfenim, nakteré by se méla
spoleCnost zaméfit, je osvéta pro Sirokou vefejnost, nebot’ pravé ta muze znaéné
eliminovat mnozstvi téchto pfipadli zneuzivanych seniorii. Eliminovani téchto ptipadi
je ovlivnéno znalostmi dané situace, nebot’ ¢im vice seniorti bude znat, co to vlastné
je finan¢ni ¢i majetkové zneuzivani, budou umét ihned rozpoznat situaci, pokud se v ni

sami ocitnou, a tim i ¢aste¢né samostatné fesit ¢i odolavat samotnému pachateli.

Kazdy ¢loveék bude jednou senior, proto jeho soucasny postoj K problémim
dnesnich seniorti, je nedilnou soucasti, jeho budouciho zivota. Uréit¢ se nikomu
piedstava, 0 tom, jak ve své posledni fazi zivota, Zivofi a pocita kazdou korunu, nebo
jak bohuzel nema ani nasvé léky, nazakladé kterych je zivot kazdého seniora
snesitelnéjsi a veselejsi, nezda jako diistojny Zivot, ktery by chtél zkusit na vlastni kiizi.
Aby tomu tak nebylo, nesmi se spole¢nost K tomuto problému otacet zady, ale musi
tento problém zacit co mozna nejdiive teSit, i kdyz to bude velmi bolestna, dlouha

a narocna cesta. Ale kazdy smysluplny cil, pfeci za trochu namahy stoji!
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