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ABSTRAKT

Bastyt, D. Reseni epidemie a pandemie : bakaldrskd prace. Ceské Budgjovice :
Vysoka Skola evropskych a regionalnich studii, o. p. s., 2015. 65 s. Vedouci bakalaiské
prace : Mgr. Stépan Kavan, Ph.D.

Klicova slova: epidemie, pandemie, chiipka ptaku, ebola, pandemicky plan, integrovany

zachranny systém.

Prace v prvni ¢asti vysvétluje zakladni pojmy a terminy tzce spjaté s feSenim
epidemie a pandemie. Dale se zamétfuje na Vlastnosti ptaci chiipky a eboly,
kde charakterizuje jejich vlastnosti a také historii téchto vira. Autor se také zaméfuje
na podstatu pandemického planu Ceské republiky. Dale pojednava o &innosti slozek
Integrovaného zachranného systému (1ZS). Uvadi zéakladni pojmy tykajici
se problematiky a specifikuje jednotlivé slozky IZS. V neposledni fadé autor uvadi

prehled opatieni slozek IZS pfti spolecném zasahu chiipky ptakda.



ABSTRACT

Baityé, D. Epidemic and pandemic solutions : Bachelor thesis, Ceské
Budgjovice : the College of European and Regional Studies, 2015, 65 p. Supervisor of
Bachelor thesis: plk. Mgr. Stépan Kava, Ph.D.

Key words: epidemic, pandemic, avian influeza, ebola, pandemic plan, integrated rescue

system.

The first part explains the basic terms very closely connected to sorting
out epidemic and pandemic. It also deals with the properties of avian
influenza and ebola, characterizes their nature and history of these
viruses. The author also focuses on the core of the pandemic plan of the
Czech Republic. He also concentrates on the Integrated Rescue System and
its activities. He presents the basic terms concerning this issue and
specifies every part of the Integrated Rescue System. Last but not least,
the author presents the list of measures of the Integrated Rescue System

when dealing with avian influenza.



UVOU. ...ttt bbbt 8
1  Cil a metodika bakalaFsKé prace ...............cccoceiiiiiiiiiiniice e 9
2 EPIABIMIE .o 10
2.1 CRIIPKA ...ttt 10
2.1.1 Sezonni chiipka vV CR........veiicicicececeee e 11

2.2 Historie pandemii ChIFIPKY ....ccvviiiiiiiiiiiiiic e 11
2.2.1 Spanglska chiipka v letech 1918-1920........c..cceveurerreerreriiensesessesesees e 11
2.2.2 Asijska chiipka v letech 1957-1958.........ccooiiiiiie e 13
2.2.3 Hongkongska chiipka v letech 1968-1969............ccoeiiiiiiiiiiiieee e 13

3 PANEMIE ...t 15
3.1 Pandemie: MOR, CHOLERA, TYFUS, AIDS......c.ccoiiiiniieineeeese e 15
3.2 Sest nejstrasn&jsich pandemii v historii idStVa.........c..co.eveveurcvecrecerereseieiae, 16

4 Ptaci CAFIPKA.......ooooiiiii i 18
4.1 HSN1 a ptaci ChIipka ......coooiiiiiiicceece e 18

A L1 VITUS HEND .o 19

4.2 PTeN0S Na CLOVEKA.....ciuiiiiiiie ittt 20
4.2.1 Ptiznaky ptaci ChIIpKY.....coooiiiiiiie e 21
4.2.2 Ptaci chiipka t 1AL ...ccvviviiiicce e 22

4.3 LECEba ptaci ChFIPKY ...vveviiiiiiiiii i 23
4.3.1 Lécba ptaci chiipky oCKOVANIM .....ocvvvviiiiiiiiii 24

5 EDOIa... 25
5.1 HiStorie VIrU €D0IY......cvoiiieiie et 25
5.1.1 Prvni zaznamenané epidemie: 1976 -1979 ........ccceveiiiie e 25
5.1.2 Ebola znovu 0ziva: 1994 -1999.........cooiiii e 26
5.1.3 Epidemie eboly v nedavné minulosti: 2000 - 2004...........ccccoveeveceiieiieennenn, 26

5.2 SYMPLOMY D0IY ..o 27
5.3 LEEDA EDOLY ..o 29



5.4 Méli bychom se v Ceské republice bat epidemie eboly? ..........cocerereererrerrnnnne. 30

5.5 Aktualni informace obEt €DOLY.......cceriiiiiiiiieii s 30
6 PandemiCKy PIAN ..o e 31
6.1 Hlavni cile Pandemického plAnu CR ..........ccovueveeveereernicierieeieeeeseseesssessesses e, 32
6.2 Slozeni Krajské epidemiologické KOmise ...........ccovveiiiiiiiciiiiiiccc 32
6.3 Popis pandemickych fazi dle WHO ... 34
6.4 Reakce StAtu Na PANAEMIT.........ccveieiieiicie e 37
6.5 Jak se chovat pii hromadnych ndkazach ..........cccoiiiiiiiin 38
7 Integrovany ZAChranny SYSTEM ........ccccvivieiieriiic et 41
7.1 Mimotadna udalost a zachranné a likvidacni prace .........cccceevvveiiiieniiieniiinesinnn, 42
7.3 Zakladni slozky IZS a ostatni sloZKy IZS ... 43
7.4 Koordinace slozek IZS pfi spole€ném zasahu ..........cccoevvininiiiciiiiccice 48
8  Typova ¢innost sloZek IZS pri spoleném zasahu chiipka ptaki.................... 49
8.1 Zapojeni IZS do fesSeni mimofadné udalosti.........cccccvvverieiiiiciiciinceceee 49
8.2 Velitel zasahu a taktika na mist€ zasahu............cccoviiiii i, 50
8.3 Operacni stiediska slozek IZS a stala sluzba spravnich Giadl............ccooeveivnnnnn. ol
8.4 Ukoly a &innost sil a prostiedki Policie Ceské republiKy...........cooovvveverrieenne. 52
8.5 Zdravotnickd zachrannd SIuzZba............c.ccooviiiiiii i 53
8.6 Organy ochrany vetrejného zdravi..........ccoveiiiiiiiiiiiii 54
8.7 Ukoly a &innost sil a prostiedki Armady Ceské republiky.........c..ccceerererrrrnnne. 54
ZLAVET ...t 59
Seznam pouZitych ZArojil .............coooiiiiiiiiiii 61
Seznam ODTAZKIU ............coooiiiiiiiiii i 65



Uvod

Téma mé bakalaiské prace zni ,,ReSeni epidemie a pandemie.” Toto téma jsem
blesku. Mohla za to nizka Zivotni Groven a hlavné neznalost novych nemoci. Prevence
byla minimalni, az zadna, proto se z epidemie rychle stivala pandemie a poéet mrtvych
Splhal az na statisice. Stale tyto dva nazvy jsou strasdkem dne$ni populace, jelikoz jsme
ovlivilovany medii a hlavné filmy s touto tématikou, tak si kazdy piredstavuje ten
nejhorsi scénar.

Chtipka je nejenom medialng, ale i obecné piijiméana jako banalni onemocnéni,
které se opakuje v riznych intervalech. Pandemie novym kmenem chiipky je skute¢né
realnou hrozbou. Historie to potvrzuje. Spanélska chiipka v roce 1918, Asijska v roce

1957. Obé¢ s fatalnimi nasledky. Kdy dalsi pandemie pfijde, je jen otazkou casu.

Virus H5N1 ptaci chiipky je jen jeden z moznych kmenti chiipky, které nas

mohou piekvapit.

Zhodnotime-li tfi celosvétové pandemie chiipky v minulém stoleti, stojime
pfed hrozbou, ktera je redlnd. Nutno zdiraznit, Ze lidstvo je vzdé&lanéjsi, medicina
vyspélejsi, mame vice zkuSenosti se zvladanim epidemii, ale o to vnimame toto riziko

intenzivngji.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Hlavnim cilem bakalatské prace je charakterizovat pojmy epidemie a pandemie,
zjistit pfipravenost zakladnich slozek 1ZS nejen v Ceskych Budgjovicich, ale v celé
Ceské republice na zvladani epidemie a pandemie. Tato prace bude zaméiena
na Cinnost slozek IZS pii spolecném zasahu chiipky ptakt. Toho se bude snazit
dosahnout ptedev§im charakteristikou slozek 1ZS. Rozebere jak jeho z&kladni,

tak i ostatni slozky. PopiSe ¢innost zakladnich slozek 1ZS.

Pti zpracovani bakalaiské prace autor zejména vyuzil odborné publikace,
legislativni normy a internetové zdroje. Pfi feSeni jednotlivych kapitol prace autor

vyuzil metod deskripce, reserse, analyzy a komparace.

Bakalaiska prace je strukturovana do osmi zakladnich kapitol. Prvni kapitola

popisuje zdkladni cile a metodiku této bakaldiské prace. Ve druhé a tfeti kapitole

také i na chripku typu A (HIN1).

Ctvrta kapitola prace se zaméfuje na vir ptadi chiipky (H5N1), vlastnosti viru,
ptiznaky, ale také jestli je mozny ptenos z ¢lovéka na cloveka.

Pata kapitola prace popisuje nejaktualnéjsi problém epidemie znamého viru
ebola. Rozebrdna je nejen jeji historie, ale i symptomy a zpusoby pro lé¢bu viru.
V souvislosti s timto si autor polozil otazku, zda bychom se v Ceské republice méli bat
epidemie eboly, na kterou bylo v zapéti odpovézeno.

Sesta kapitola prace se vénuje pandemickému planu Ceské republiky. V této
kapitole jsou popsany hlavni cile pandemického planu CR a slozeni krajské
epidemiologické komise a mimo jiné také popis pandemickych fazi dle WHO.

V dalsi kapitole je vSe zaméfeno na slozky IZS a jejich koordinaci. Autor

zde rozebira nejen zékladni, ale také ostatni slozky.

Posledni osma kapitola bakalarské prace se vénuje typové Cinnosti slozek 1ZS
pfi spole¢ném zasahu chiipky ptakii. V kapitole popisuje zapojeni IZS do feSeni
mimotadné udalosti, a jak se mimotadna udalost vyznacuje. Dale prace rozebira ukoly,

ginnost sil a prosttedki Policie CR, Zdravotnické zachranné sluzby a Armady CR.



2 Epidemie

Epidemie je neobvykle vysoky vyskyt infekéniho onemocnéni (nakazy) osob na
omezeném uzemi béhem definované¢ho ¢asového tseku. Oznacuje se tak situace, kdy je
vyskyt ur¢it¢tho onemocnéni vyrazné¢ vysSi nez obvykle ocekavany vyskyt tohoto
onemocnéni v zéavislosti na misté¢ a case. Termin "vyrazné pfevySuje" se v riznych

statech svéta definuje rizné. Lze totiz sledovat rizné ukazatele:

e Umrtnost
e pocet novych onemocnéni
e pocet pracovnich neschopnosti

e mnozstvi prodanych 1ék.

Za epidemii se v CR povazuje situace, kdy je nakaZeno vice nez 2 000 pacientil

na 100 000 obyvatel. Ve svété miize byt tato hranice stanovena jinak.!

2.1 Chripka

Chfipka je velmi nakazlivé akutni virové onemocnéni, v chladnych obdobich
se vyznaCuje periodickymi epidemiemi v populaci. WHO definuje chiipku takto:
~Humanni chiipka je virové onemocnéni osob, které je charakterizovano nahlym
nastupem horecky vysSim nez 38 °C, kaSlem a bolestmi v krku bez dalSich prokdzanych
diagnoz, spliujici laboratorni virologicka a sérologickd kritéria.“ Pivodcem nemoci
muze byt vir chiipky typu A, B, C, nejcastéji se vyskytuje vir A a B. Virus A infikuje
savce a ptaky, virus B infikuje jen lidi, virus C infikuje lidi a prasata. Zdrojem nakazy je
nemocny clovék a zvife, ktery je infikovan chiipkovym virem. Nemoc je pfenasena
za pomoci kapénkové infekce. Typickymi projevy onemocnéni jsou tiesavka, malatnost,
vzestup teploty, bolest hlavy, sval, kloubii, nechutenstvi, inava a suchy kasSel.
Mezi prvnimi ptiznaky se obvykle neobjevuje ryma. Onemocnéni se velmi Casto miize
zkomplikovat a pfejit v zanét plic, postizeni srdecniho svalu a také nervové tkané.
Mezi rizikové skupiny fadime seniory nad 65 let véku, déti a dospélé s chronickymi

onemocnénimi dychacich cest, s kardiovaskularnimi onemocnénimi, s ledvinovymi

ICESKO. Pandemie.cz. [online]. MeDitorial +, 2011 [cit. 2014-11-25]. Dostupné z WWW:
< http://www.pandemie.cz/co-je-pandemie/>.
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a jaternimi chronickymi onemocnénimi, osoby s oslabenym imunitnim systémem, HIV
pozitivni, ale také napiiklad diabetiky a osoby s jinymi chronickymi metabolickymi
nemocemi. Pii 1é¢bé onemocnéni je vhodny klid na ltzku, piisun tekutin, zvySeny
piijem vitaminu C. V piipadé¢ komplikaci jsou nasazovana antibiotika. Lécba obvykle
trva jeden az dva tydny. Moznou, ne vSak stoprocentni prevenci je o¢kovani, které je

doporu¢ovano piedevsim rizikovym skupinim obyvatel.?

2.1.1 Sezénni chiipka v CR

Kazdy rok se v Ceské republice zaznamen4 vice nez 2 000 000 piipadi chiipky
a chfipce podobnych onemocnéni. Dochazi ke vzniku epidemii, které postihuji témer
celé tGzemi. Roéné v Ceské republice podlehne sezénni chiipce zhruba
2 000 az 2 500 osob, ve vétsiné pripadil se jednd o starsi a oslabené jedince. V Praze
bylo v obdobi 2003-2008 evidovano pouze 6 Umrti s kone¢nou diagnézou chiipka.
V soucasné dobé se v nasi zemi nechava proti sezonni chiipce ockovat 8-10 %
populace, coz je ve srovnani s jinymi evropskymi staty, kde proockovanost dosahuje
az 30 %, vyrazné mén&. V CR byva proockovano 20-23 % osob starsich 65 let a jen
19-20 % osob ohrozenych rizikovymi faktory. Osobam starSim 65 let a rizikovym

skupindm hradi toto o¢kovéni pojistovny.

2.2 Historie pandemii chripky

Pandemie chfipky lidstvo ziejmé provéazeji od nepaméti. Tii nejznaméjsi
chiipkové pandemie 20. stoleti autor zmini podrobné. Pfedem je dobré podotknout, ze

vSechny tf1 se nasi zemi nastésti vyhnuly.

2.2.1 Spanélska chiipka v letech 1918-1920
Tato pandemie byla zpiisobend chiipkovym virem typu A kmene HINI.
Celosvétove bylo nakaZeno pres 200 milioni lidi a od hadem zemftelo 50-100 miliond.

Diivéjsi odhady popisovaly ztraty mezi 20 a 40 miliony, ovSem nové&jsi podklady

2 HOUDRET, Jean-Claude. Chfipka: Jak se [é¢i...Vyd. 1. Patiz:T.K.O. a EMINENT, 1991. 125 s. ISBN
80-901006-8-6.

3 BLANK, A. Vaccination coverage rates in eleven European countries during two consecutive influenza
seasons.Journal Of Infection. 2009, 111, 6, s. 30. ISSN 58:446-58.
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podporuji navyseni tohoto poctu. Pii propoctu na soucasnou civilizaci by dnes pocet

obéti dosahoval ¢isla mezi 175 a 350 miliony.

Umrti na $panélskou ch¥ipku v letech 1918-1920

e Indie - 10 az 17 miliona

e Subsaharska Afrika - 1,5 az 2 miliony
e USA -500 az 675 tisic

e Francie - 400 tisic

e Velka Britanie - 250 tisic

(vSe jsou dolni hranice odhadi)

Mnoho vyzkumnikii se domniva, ze novy kmen chiipkového viru se vyvinul
ve Spojenych statech, mozna v zemédélskych oblastech Kansasu, a pak emigroval
nejprve do Francie. Z té se rozsifil po celé Evropé€. Existuji ov§em i nazory, ze kmen se
objevoval jiz kolem tnora 1918. Navic z Francie prokdzan piipad zavazného
onemocnéni dychacich cest ve vojenském tabote jiz v letech 1916-1917. Kazdopadné
je jisté, Ze pandemii zplsobujici kmen Spané€lské chiipky se jako jediny z vraZzednych

chiipkovych virti 20. stoleti neobjevil poprvé na piidé Asie.

Pandemie zacala pomé&mé pifiznivou varujici vinou na jafe roku 1918. V té dobé byly
hlaseny ptipady propuknuti ndkazy v Evropé a Spojenych statech, hlavné ve vojenskych

tréninkovych taborech ptipravujicich vojaky na transport do Evropy.

Druh4, vysoce nakazliva vina se rychle $ifila kolem celého svéta béhem podzimu 1918.
Néakaze tehdy trvala cesta kolem celého svéta pouhé dva mésice. Dalsi a méné
vyznamné viny této chiipky probéhly v letech 1919 a 1920. Jejich zavaznost byla
mnohem niz$i, protoze virus béhem pandemickych vin n€kolikrat zmutoval na mirng;si

formu.

Procento obéti se velmi liSilo v rdmci jednotlivych zemi postizenych touto chiipkovou
pandemii. V armadé Spojenych statl, ktera si logicky o poctti umrti vedla velmi peclivé

zdznamy, se pocet mrtvych pohyboval mezi 5 a 10%.

Neobvyklym projevem této pandemie byla timrtnost podle véku. Chiipka totiz zabijela

neobvykle mnoho zdravych mladych lidi. Nejvyssi amrtnost byla krom¢é skupin velmi
12



malych déti a velmi starych lidi i mezi osobami ve véku od 15 do 45 let. Pravé v této
skupin¢ byva vétSinou béhem chiipkovych epidemii minimum obéti. Zajimavou
vlastnosti této pandemie byl i1 jeji tézko stanovitelny vliv na téhotné Zeny. Ttinact

riznych odbornych statistickych studii uvadi imrtnost mezi 23 a 71%.

Projevy S$panélské chiipky byly velice rychlé a alarmujici. Pacient zacal mit béhem
maximalné 24 hodin problémy s dechem, sipavé dychal, mél suchy a drazdivy kasel
a vysokou teplotu. Béhem dalSich 12 hodin zacala ¢ast nakazenych promodravat
z nedostatku kysliku v krvi. To uz byla jasnd zndmka nadchazejici smrti, ktera pfisla
béhem nasledujicich nékolika hodin. Pfi¢inou vysokého poctu tmrti ve skupiné
zdravych lidi na vrcholu sil byla zfejmé velice agresivni obranna reakce organismu,

ktera se projevovala zejména plicnim poskozenim.*

2.2.2 Asijska chiipka v letech 1957-1958
Asijska chiipka byla zptsobend chiipkovym virem z kmene H2N2 a vzeSla
z Ciny. Virus byl nejprve laboratorné zachycen a identifikovan v tnoru 1957
v Singapuru a posléze v dubnu téhoz roku v Hongkongu. Pandemie ptesla do Evropy
a na jizni polokouli béhem léta roku 1957. Spojenych stati dosahla v ¢ervnu téhoz roku.
Kmen viru zpasobujiciho tehdy pandemii ziskal tii geny od ptacéi chiipky, kterd v té
dobé obihala mezi divokymi kachnami. DalSich pét genli mél od tehdy bézného viru

lidské chiipky. Kombinace genli ov§em ukézala pro ¢lovéka velmi nebezpecna.

Jen ve Spojenych statech tehdy zemfielo béhem tii let, kdy byl virus v ob&hu, kolem
70 tisic lidi. Celkové nejvice objeti bylo mezi starymi lidmi, nicméné béhem prvni viny
bylo az 40 % obéti mezi osobami mladSimi 65 let. Celosvétové si tato pandemie

vyZzadala pfiblizné 1 milion obéti.

2.2.3 Hongkongska chripka v letech 1968-1969
Tato chiipkova pandemie byla zplGsobena kmenem H3N3, ktery ziskal dva geny
od divokych ptakii a ponechal si Sest geni od béznych chiipkovych vira tehdy
cirkulujicich mezi lidmi. Béhem této pandemie zemielo ve Spojenych statech piiblizné

33 tisic lidi. Pocet obéti byl nizsi nez u predchozi epidemie. Z¢&asti ziejmé proto, Ze

4 KARLEN, A. Clovék a mikroby: nemoc a epidemie v déjinach a v soucasnosti. Praha: Columbus, 1997,
379 s. ISBN 80-859-2840-X.
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tento kmen m¢l mutaci pouze na jednom ze dvou povrchovych znaki, které ma kazdy
virus chfipky typu A. Umrtnost mezi starymi lidmi byla pomérné nizka. Chiipkové
kmeny (obsahujici H3) pusobily mezi lidmi jiz zaatkem stoleti, takZze velmi stafi lidé

proti nim méli vyvinutou imunitu.®

5 KARLEN, A. Clovék a mikroby: nemoc a epidemie v déjinach a v soucasnosti. Praha: Columbus, 1997,
379 s. ISBN 80-859-2840-X.
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3 Pandemie

Pandemieje hromadny vyskyt infekéniho onemocnéni bez prostorového
omezeni. O pandemii tedy mluvime v moment¢, kdy se onemocnéni rozsifi na uzemi

vice statl nebo 1 svétadilti a nerespektuje omezeni mistem. Neni omezena ani ¢asem.

Pandemie pro sviij vznik obvykle potfebuje zcela novy typ patogenu, se kterym se
organismus jesté nesetkal. Nezna ho a nema proti nému vytvofeny zadné protilatky.

Jeding tak se nemoc miiZe rychle §ifit napii¢ kontinenty.®

3.1 Pandemie: MOR, CHOLERA, TYFUS, AIDS

Pandemie, tedy epidemie rtiznych onemocnéni, které v kratké dobé smrtelné
zasahuji velkou ¢ast populace, postihuji lidstvo po celou jeho historii. Ve sttedoveéku
to byly znamé morové rany, které témeét vylidnily tehdejSi Evropu. Jako mor se tehdy

oznacovalo kazdé onemocnéni, které se rychle §ifilo a zabijelo.

V Ceskych zemich probéhly nejveétsi morové epidemie ve 14., 16. a 17. stoleti. Behem
obou svétovych valek zasahlo Ceské zemé nckolik epidemii bfiSniho tyfu. K typickym
valeCnym epidemiim patii také cholera nebo infek¢ni Zloutenka. Ve 20. stoleti prosly
svétem celkem tfi pandemie chfipky, které ve své dobé& znacné sniZily velikost svétové

v

populace. Za soucastnou pandemii 1ze urcité oznacit Sifeni viru AIDS zejména v Africe.

Podle definice je pandemii hromadny vyskyt infekéniho onemocnéni bez prostorového
omezeni. O pandemii je mozné hovofit tehdy, kdyz se onemocnéni rozsifi na tizemi vice

stath ¢i svétadild a nerespektuje omezeni mistem a ¢asem.’

® Chripka a pandemie: ptaci hrozba?. 1. vyd. Praha: Mlada fronta, 2006, 174 s. ISBN 80-204-1358-8.
" CIHELKOVA, B., Pandemie: Mor, cholera tyfus, aids. Panoroma 21. stoleti, véda, kterd vas bude
bavit. ¢ 4. Praha : RF HOBBY, s.r.0., 6.11.2014, s. 66.
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3.2 Sest nejstrasnéjsich pandemii v historii lidstva

Dyméjovy mor

Dyméjovy mor alias ¢erna smrt. Jejim spoustécem je bakterie Yersinia pestis,
kterou na ¢lovéka prenaseji hlavné blechy infikované na nakazeném hlodavci (hlavné

na kryse).

V Evropé, nejnicivejsi vina zachvatila Stary kontinent ve 14. stoleti a ptelila se s riznou

intenzitou az do 16. stoleti. Nakaza se objevila i pfed 60 lety v Ciné a Indii.

V prvni ni¢ivé fazi, béhem 14. stoleti zemielo od 100 do 200 miliont lidi, dle

nejnovejsich analyz vyhladila ¢ernd smrt témét polovinu tehdejsi evropské populace.
Justiniansky mor

Morova pandemie dostala jméno podle vychodofimského -cisate Justiniana I.
Je povazovana za prvni zdokumentovanou pandemii naSeho letopoctu. Z prvnich
ohnisek v Etiopii se ndkaza rozsifila do Egypta a dile do Mezopotamie, stfedomofti
a na Britské ostrovy. Jen Konstantinopol (dne$ni Istanbul) pfisla o tietinu tehdejsiho
obyvatelstva. Historické prameny ¢asto uvadeji az 80 milionti mrtvych, lidé skute¢né

padali jako mouchy, pii kulminaci ndkazy bylo az 5 000 obé&ti denné.
Pravé neStovice

Pravé, nebo téz Cerné byly prudce nakazlivym, aktudlnim onemocnénim, zptisobenym
virem z ¢eledi Poxviridae. Dnes je téméf porazeno. V prvnich vinach decimovaly pravé
nesStovice americké kontinenty, poté se nemoc rozsitila doslova po celém svété. Prave
evropsti pfistéhovalci tuto virovou ndkazu do Nového svéta piinesli. Prvni zndmy popis
této choroby pochazi jiz ze 7. stoleti. Jen v Evropé padlo této nakaze za obé&t
na 60 milioni lidi. Své si vytrpéli Aztékové a Inkové, historici tvrdi, Ze tato choroba

mohla ulehéit Span&lim dobyti téchto kultur.
Cholera

V historii lidstva jedna z nejbrutalnéjSich chorob, jejiz nakaza se §ifi pitnou vodou
a potravinami kontaminovanymi pfi¢innymi bakteriemi. Mezi lety 1816 a 1962

napocitali historici 7 samostatnych pandemii cholery. Jeji ohnisko se rozhotelo a poté se
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nakaza v mnoha vlnach rozsifila po celém svété. Jen v Indii padlo cholefe za obét’
béhem 40 let ( 1817-1857) vice nez 40 miliont lidi. Nasledné¢ v USA a v Evropé
pocitaly obéti rovnéz na miliony. Dnes je diku modernimu Iékaistvi smrtelnd jen

ve vzacnych ptipadech.
Skvrnity tyfus

Zavazna infekce, znama téz jako vézenska horecka, protoze se dokéazala blesku rychle
rozsifit v téchto Spinavych populacné zahlcenych podminkach. Byla pfenasend vsi,
blechou, kli§tétem &i krvi nakazeného. Radila v mnoha vinach a po celém svété. Prvni
zdokumentovand pandemie saha do roku 1489 a tfeba na konci 16. stoleti zahubila
témer 10% anglické populace. Miliony mrtvych jen v samotné Evropé ve 20. stoleti,
v obdobi svétovych valek. Tyfus se negativné podepsal i na Napoleonové armadgé,

bchem tazeni do Ruska - tyfus zahubil vice vojaki, nez jich padlo v boji.
Malarie

Infekéni nemoc, zplisobovana parazitickymi prvoky a na ¢lovéka prenasend komarem
rodu Anopheles. Dodnes tadi pievazné v tropické a subsaharské Africe. Témér
500 miliontd lidi se kazdorocné infikuje, nemoc je vSak dnes jiz lékatsky viceméné
pod kontrolou. Malarie je problémem prakticky dodnes, protoze je téméf rezistentni
na léky a optimalni vakcina vic¢i ni jesté stale cekd na své objeveni. Pocet obéti je
v milionech. Jsou zdokumentovany mnohé piipady béhem americké obcanské valky

a historici povazuji malarii za jeden z diileZitych faktori rozpadu Rimské #ige.

8 PETRICKO, J. 7 nejstrasidelnéjsich pandemii v historii lidstva. Panorama 21. stoleti, véda, ktera vas
bude bavit. ¢ 4. Praha : RF HOBBY, s.r.o0., 6.11.2014, s. 51.
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4 Ptaci chripka

Pro mnoha lidi je chfipka totéZ co nachlazeni nebo angina. Je to obecné
rozSiteny omyl. Jak jsem napsal, nachlazeni je oznaceni pro bézn¢ se vyskytujici soubor
ptiznakd, jako je ryma, Skrabani v krku a zvySena teplota. I kdyz je také zptuisobeno viry,
od chiipky se vyrazné li§i. Za anginu, presnéji tedy zanét mandli, zase odpovidaji

bakterie.

Ptac¢i chiipka (aviarni influenza), tak jak ji zname dnes, s lidskou chfipkou nesouvisi.
Prvni zminky o pta¢i nemoci jsou staré jiz 100 let a pochazeji z Italie a Cerné Hory.
V soucasnosti je zndmo jiz vice nez 140 kment chfipkovych virt, které postihuji
v nizkych hladinach, které zplsobuji mirné onemocnéni. Mezi mirnymi viry se vSak
najde 1 nékolik takovych, které pro opetence predstavuji daleko vétsi problém. Mohou
zpusobit rozsahlé uhyny ptacich hejn ve volné piirod¢, Castéji vSak decimuji hejna ptakt

chovanych v zajeti.

Ptac¢i chiipka pfedstavuje predev§im veterinarni problém. Je to takzvana zoonoza, tedy
nemoc $ifici se mezi zvifaty. Onemocnéni je vysoce specifické pro dany druh. Znamena
to, ze postihuje v naprosté vétSin€é pouze ptaky. K nejcastéji postizenym patii kurové

domaci, krocani baZanti, kiepelky, kachny, husy 1 perlicky.

Za mimotadnych okolnosti jsou viry ptaci chiipky schopné pfekonat mezidruhovou
barieru. Byly tak naptiklad popsény piipady onemocnéni prasat, tuleni, pst, koni
nebo dokonce tygru a motskych kytovci. Ptaci chiipkou milize onemocnét o Clovek.
K nédkaze dosud zndmymi viry ptaéi chiipky je vSak zapotiebi velmi blizky kontakt
s nakaZenou dribeZi. Za bé&znych podminek k ni nedochazi. Dikaz o pfenosu

cey

patogenniho viru ptaéi chipky z divoce Zijiciho ptaka na ¢lovéka neexistuje.’

4.1 H5N1 a ptaci chripka

Odkud se vzal takzvany ptaci zabijak? Podle experti existoval virus H5N1

v ptaci populaci v odlehlych oblastech Asie jiz nékolik let pfedtim, neZ na sebe poprvé

9 CIHELKOVA, B., Pandemie: Mor, cholera tyfus, aids. Panoroma 21. stoleti, véda, ktera vas bude
bavit. ¢ 4. Praha : RF HOBBY, s.r.0., 6.11.2014, s. 66.

18



upozornila. Sifil se nepozorované, kdyz zpocatku nec€inil nakazenym ptakim veétsi
obtize. Zptisoboval pouze leh¢i onemocnéni projevujici se hlavné nacepyienym pefim

a nizsi produkei vajec.

Po né¢kolika mésicich Sifeni mezi kuraty vSak virus dokazal zmutovat. Z ptaci rymi se
razem stala ptaci ebola. Chtipka vyvoland zmutovanym virem H5N1 dokazala nakazené

opetence do 48 hodin zabit, a to s téméf stoprocentni ucinnosti.

V priabehu této epidemie si virus dovolil i na samotného pana tvorstva. Chiipkou
zpusobenou virem H5N1 se nakazilo 18 lidi. Sest z nich na nasledky onemocnéni
zemielo. Néktefi odbornici véri, ze vétsimu mnozstvi lidskych obéti se podatilo piedejit
jen diky bleskovému priibéhu onemocnéni a rychlé likvidaci nakazenych kusii. Virus

poprvé zahrozil a zmizel. Dlouhych 6 let o sobé nedal védet. Znovu udefil az v roce

2003.%0

4.1.1 Virus H5N1

Obr. 1 - Schematicky nakres viru HSN1

Virus H5N1 ma kulovity tvar. Genetickou informaci ukrytou uvnitf tvofi
ribonukleova kyselina (RNA) rozdélena do osmi samostatnych fragmentd. Virus
obaluje bilkovinnd membrana, kterd na svém povrchu nese dalsi bilkoviny, tzv.

antigeny. Jde o poznavaci znameni, které od sebe odlisuje jednotlivé virové prototypy.

19 Chiipka a pandemie: ptaci hrozba?. 1. vyd. Praha; Mlada fronta, 2006, 174 s. ISBN 80-204-1358-8.

11Zdroj: The Malaysian Times 27/12 — H5N1 Avian flu kills thousands of ducks in Java (dostupné z
http://www.themalaysiantimes.com.my/h5n1-avian-flu-kills-thousands-of-ducks-in-java/)

19



Kdodové oznaceni H5N1 vypovidd o tom, ze virus obsahuje hemaglutinin podtyp

5 a neuraminidazu podtyp 1.

Virus se k tomu, aby se mohl mnozit, potiebuje dostat do buiky. Stejné tak
po Uspésném namnozeni, potfebuje kli¢ na tnik ven. Hemaglutinin tvoii hacky, kterymi
se virus dokaze prichytit na buniku. Pfedstavuje jeho vstupenku dovnitf. Neuraminidaza
je zase klicem ven. K tomu vSemu je ale zaroven zapotiebi vhodna bunka. Klic¢e funguji
pouze ve spojeni se spravnymi zamky. Nespravné hacky na nespravné bufice virus

dovnitf nedostanou.

Ptresnd molekularni stavba hemaglutininu proto pfimo odpovida za infek¢nost viru.
Lidské a ptaci molekuly na povrchu bunék jsou dost odlisné. Za normélnich okolnosti

proto nemiize ptaci virus napadnout ¢loveka.

Chfipkové viry jsou velmi nestabilni a maji Gzasnou schopnost zmény. Jejich
genetickou informaci pfedstavuje pouze 8 genli na samostatnych tisecich RNA. To je
1 podstatou jejich nebezpecnosti. Diky malému poctu genl snadno a cCasto dochazi

k jejich vymeéné.

V ptipadé soucasné infekce nekolika rliznymi typy virti se mohou jejich geny v bunikach
za urcitych podminek promichat. Kromé celé fady neucinnych variant mtize z podobné
vymény vzejit i novy virus, vybaveny témi nejuc¢inngj$imi zbranémi svych predchidct:
snadno se §ifi, bez vétSich obtiZi dokaze infikovat i lidské bunky a vyvolava zavazné

onemocnéni organismu.

Proménlivé viry jsou pro imunitni systém ofiSkem. Kazdy novy vettelec si vyzada cas
na pfipravu a naplanovani optimalniho boje. Obrana U€inna proti jednomu viru se toho
dalsiho nemusi vibec dotknout. Neustidle se ménici cizopasnici dokézou potfadné
zamotat hlavu. Protilatky vytvofené imunitnim systémem jsou namifeny
proti konkrétnimu podtypu hemaglutininu. Antigenni shift a drift méni strukturu

hemaglutininu a neuraminidazy. Tim ziskavaji viry ohromnou variabilitu. *2

4.2 Prenos na ¢lovéka

Ptenos z ¢lovéka na ¢loveka nebyl dosud spolehlivé zdokumentovan. Na rozdil

od jinych infekénich onemocnéni (naptiklad ebola) k nému nedochdzi ani pii blizkém

12 GOPFERTOVA, D. - JANOVSKA, D, et al. Mikrobiologie, Imunologie, Epidemiologie, Hygiena. 3.
vyd. Praha: Triton, 2002. 148 s. ISBN 80-7254-223-0.
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kontaktu pacientli a oSetiovatelského persondlu. objevilo se nékolik ptipadii
podezielych z ptenosu viru HSNI mezi lidmi. Ve vSech se jednalo o velmi blizké
kontakty uvniti rodin (naptiklad dcery s matkou). Nepodafilo se prokazat jiny kontakt

s virem, ovSem ani pienos z ¢lovéka na ¢loveéka potvrdit
Pravdépodobné zpiisoby pienosu viru z ptakii na cloveka:

e Dblizky kontakt se sekrety a trusem infikovanych ptaka.

Hypotetické zptisoby pienosu viru, pro které neexistuji diikazy:

e poziti masa a vajec nemocnych nebo infikovanych ptak,
e spolykani kontaminované vody pfti plavani a koupéni,
e kontaminace rukou infikovanymi materialy a nasledné zaneseni napi. do o¢nich

spojivek.

Chfipkové viry nejsou nijak zvlast’ odolné vici vlivim vnéjsiho prostredi. Nici je jiz
teploty kolem 60 stupiii Celsia ptsobici po dobu pfiblizné¢ 30 minut. Vyssi teploty
ucinkuji jesté rychleji. Takovych podminek lze dosdhnout kazdy béznym zplisobem
pripravy masa. Virim neprospiva ani kyselejsi prostiedi (pH nizs$i nez 5). Schopnost
Stépit virové Castice a nicit tim virus ma i celd fada tukovych rozpoustédel a detergentt,

stejné jako ultrafialové zateni.!3

4.2.1 Priznaky ptaci chiipky
Jako pfiznaky choroby se oznacuji obtize, které obvykle vedou nemocného
k navstéve 1ékare. Mohou se dale dé€lit na subjektivni a objektivni. Do subjektivnich
spadaji ta trapeni, kterda miZeme sami pocitovat. Patfi sem napiiklad bolest. duSnost
nebo nevolnost. Jako objektivni se naproti tomu oznacuji symptomy, které sami
prozivame, a ty, které vidi ostatni, se samoziejmé tyka mediciny lidské. V ptipadé ptaka
se jen stézi dopatrame, jak se pravé citi a co jim schazi. Zbyva proto jen peclivé

pozorovani nakazenych kusii a popis objektivnich ptiznakii choroby.

13 GREENE, Jeffrey. Pandemie ptaci chiipky: vSechno, co o ni potiebujete védeét a jak se chranit. Vyd. 1.
Praha: Prah, 2006, 191 s. ISBN 80-725-2133-0.
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4.2.2 Ptadi chiipka u lidi

Uvodni piiznaky se mohou podobat b&Zné chiipce:

e teplota,

kasel,

Skrabani v krku,

bolesti svalu a kloubq,

zanét spojivek.

Lisi se vSak n¢kolika rysy:

e nejsou téméef postizeny horni cesty dychaci, neni ryma, zastfeny, nosovy hlas,
hlavni potize jsou z dolnich dychacich cest,

e neni zanét spojivek typicky pro béznou chiipku,

e i kdyz mirné tvodni pfiznaky odezni, neni to zaruka toho, ze se po nckolika
dnech nevyvine dechovd nedostateCnost pii typickém virovém zépalu plic,

po némz se muze dostavit syndrom organového selhani.

Po dobé inkubace, o 2 dny del§i nez pifi béZné chiipce, nastoupi horeCka vyssi
nez 38 °C, obtize z dolnich dychacich cest s drazdivym kaSlem a pal¢ivym pocitem
za hrudni kosti, podobné bézné chiipce. Horni cesty dychaci nebyvaji postiZzeny, neni
vyznaden ani zanét spojivek. Castymi piiznaky jsou opakovany vydatny prijem
bez pifimési krve, zvraceni, bolest v biiSe, bolest zavisld na dychani, krvaceni z nosu
a z déasni. Muze se pfidruzit lehké postizeni mozku s mirnou zmatenosti, ktera vSak

neodpovida vysi télesné teploty.

Zavaznost onemocnéni ve velké mife zavisi na zdravotnim stavu nakazené osoby,
odolnosti a schopnostech jejtho imunitniho systému. Pribéh ndkazy se proto mize
velmi liSit. Kromé& onemocnéni s charakteristickym pribéhem bylo popsano 1 nékolik
pfipadi s atypickymi pfiznaky. Chiipka se v nich projevila pouze prijmovym
onemocnénim, po kterém rychle nasledovalo postizeni centralniho nervového systému,
bez doprovodnych obtizi zplsobenych zasazenim dychaciho systému. Ptaci viry se

v lidském organismu dokaZou chovat skute¢né rozmanité.
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Na tfadéni ptaciho viru neni lidsky organismus dostatecné vybaven. Je to vetielec, se
kterym se na$ imunitni systém dosud nesetkal. Reaguje proto zna¢né nepiijemné.
Z experimenti s lidskymi bunécnymi kulturami vyplyva, ze virus HS5N1 spousti
neékolikanasobné silngj§i imunitni odezvu nez bézné chiipkové viry. Aktivovany
imunitni systém sice zamétuje svilj boj na virovou nakazu, ale zaroven ptisobi na vlastni
tkané a zpusobuje nebyvale silny zanét. Celou situaci Si lze s trochou nadsazky

predstavit jako pokus o likvidaci komara pomoci ruéniho granatu.'*

4.3 Lécba ptaci chripky

Lécbu vsech znamych druhti chiipky mtzeme rozdélit do dvou zakladnich
skupin. V prvnim ptipadé hovoiime o 1écbé symptomatické. Je to soubor lécebnych
postupll zaméfenych na potlaceni nebo zmirnéni projevli onemocnéni. Netesi tedy
samotny problém, ale dokaze priitbéh onemocnéni zmirnit. K zakladim symptomatické
1écby nekomplikované chiipky patii né€kolik jednoduchych opatfeni doplnénych

o uzivani voln¢ dostupnych podpiirnych preparati:

e [lid na liZku - umozZni organismu plné se vénovat boji s virovym vetielcem, aniz
by byl oslabovan vnéj$imi podméty.

e dostatek tekutin - pii zvySené teploté dochazi k vétSim ztratam vody z téla
opafovanim. Jeji nedostatek muze pfispivat k poruchdm vnitiniho prostfedi
a oslabeni organismu. Tekutiny je proto potieba pravidelné¢ dopliovat.
Nejvhodnéjsi k tomu jsou ovocné §t'avy a napoje s obsahem mineralnich latek.

e analgetika, antipyretika - preparaty z této skupiny 1éku tlumi bolest a snizuji
teplotu. potlacuji tim hlavni projevy onemocnéni. Patfi sem napiiklad znamy
Paralen, Panadol nebo Aspirin.

e mukolytika, expektrorancia - tyto 1éky fedi hleny tvoiené v dychacich cestach,
a usnadiuji tim jejich vykaslavani.

e vitaminy - dilezité jsou zejména vitaminy ze skupiny B a C, které pfispivaji

ke zvySeni obranyschopnosti organismu. Jejich nejlep§im zdrojem je Cerstvé

14 GREENE, Jeffrey. Pandemie ptaci chipky: viechno, co o ni potiebujete védeét a jak se chranit. Vyd. 1.
Praha: Prah, 2006, 191 s. ISBN 80-725-2133-0.
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ovoce, predevsim citrusy. V piipad¢ nedostatku je jejich potfebu mozno pokryt

1 uzivanim nékterého z multivitaminovych ptipravk.

Zavazngj$i piipady onemocnéni chiipkou si mohou vyzadat hospitalizaci. Podptirna
opatfeni zaméfend na snizovani teploty jsou potom doplnéna o podavani tekutin
ve form¢ nitrozilnich infuzi. Pfi zavaznych infekcich spojenych s postizenim plic se
k zajisténi zdkladnich funkci pouziva kyslikova terapie, nebo dokonce uméla plicni

ventilace.

Pacienti s ptaci chfipkou i pacienti jen podezieli z moznosti této infekce by méli byt
oSetfovani izolované s uzitim vSech bariérovych moznosti - od samostatnych lizkovych
boxl az po osobni ochranné pomicky (Gstenky, plasté¢ s dlouhymi rukavy, rukavice,
navleky, ochranné Stity nebo bryle). Nepouziva se aerosolova 1é¢ba, ventilatory jsou

vybaveny protivirovymi filtry.®

4.3.1 Lécba ptadi chripky ockovanim

Neucinngjsim prostiedkem k prevenci chiipky je ofkovéani. V piipadé bézné
sezonni chiipky funguje jiz nékolik let. Provadi se kazdoro¢né pied vypuknutim
virovych ndkaz v podzimnich mésicich. V idedlnim ptipadé¢ dokaze pied chiipkou
Chrénit dalSich 6 az 12 mésici. Ockovani proti chiipce podle odhadl snizuje vyskyt
aktualnich respira¢ni onemocnéni az o 56 procent, komplikaci zanétu plic o 53 procent
a umrti az o 68 procent. Podle doporuceni Svétoveé zdravotnické organizace by méla byt
do né¢kolika let vakcinou kazdoro¢né oSetfena az tfetina populace, evropsky primér

v tomto ohledu je v soucasnosti ptiblizné 20 procent.

Ceska republika se v minulych letech potykala s nizkym zajmem o o¢kovani. Podle

statistik je u nas prooCkovano pouze 6 az 7 procent populace. Toto Cislo by se m¢lo

v nasledujicich letech zlepit.'®

15 BERAN, J. - HAVLIK, J. Chripka. Klinicky obraz, prevence, lécba. 2.vyd. Praha: Maxdorf, 2005. 175
s. ISBN 80-7345-073-9.
18 BERAN, J. Ockovani otdzky a odpovédi. 1. vyd. Praha: Galén, 2006. 106 s. ISBN 80-7262-380-X.
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5 Ebola

Ebolou se mohou nakazit lidé i zvifata. Pfenasi se pii kontaktu s krvi, sekrety
a télesnymi tekutinami nemocného. Castymi ob&'mi eboly jsou proto také zdravotnici

oSetfujici nemocné, pokud nepouzivaji rukavice, masky a ochranné bryle.

V Africe byly zdokumentovany piipady nakazy pii kontaktu s nalezenymi uhynulymi

¢i nemocnymi Simpanzi, gorilami, opicemi, lesnimi antilopami ¢i dikobrazy.

K pfenosu ndkazy muze dojit rovnéz béhem pohibu obéti eboly, kdyz se poziistali
dotykaji téla zemielého. Virus se rovnéz naléza v semeni, a to az 7 tydnt po klinickém

vyléceni.

5.1 Historie viru eboly

5.1.1 Prvni zaznamenané epidemie: 1976 -1979

Prvni epidemie byly zptsobeny E. Sudan a E. Zaire. Obé dvé propukly prakticky
ve stejnou chvili, ale na jiném misté. Epidemie zpiisobend E. Sudan vypukla, jak jméno
napovidd, v Sudanu nedaleko od hranic s Kongem a zasdhla predevS§im mésta Nzara
a Maridi. Mezi Cervnem a listopadem 1976 zemielo 150 z 284 nakazenych osob. Tato
mortalita (53%) je pro E. Sudan typicka. Druhd epidemie byla zpisobena kmenem E.
Zaire v Kongu. Epicentrem bylo tentokrdt mésto Yambuku vzdalené od Nzary
asi 800 km. Nékaza byla pojmenovana podle ficky Ebola, kterd protéka Yambuku.
Umrtnost byla podstatnd vy$§i nez u predeslé epidemie - zemielo 284 lidi

z 318 nakazenych (89%).

Potreti se ebola vyskytla v ¢ervnu 1977. Nakazena byla devitiletd divka z Tandaly, ktera
je od Yambuku vzdalena 325 km.

Ctvrta epidemie propukla opét v Nzafe v ervnu 1979 a trvala do #ijna téhoZ roku,
prvnim nakaZenym byl, stejn¢ jako v ptipade prvni epidemie, pracovnik blizké tovarny
na zpracovani bavlny. Tato epidemie byla mén¢ extensivni neZ prvni. Z 34 nakazenych

zemielo 22 lidi (65%).
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5.1.2 Ebola znovu oziva: 1994 -1999

Po patnacti letech se ebola znovu objevila v roce 1994. Prvni ptipad eboly v tomto
obdobi byl zjistén v cervnu 1994, kdy se nakazila védecka pracovnice ohledavajici
mrtvolu Simpanze. Toto byl jediny zaznamenany ptipad vyskytu E. Ivory Coast

u ¢lovéka.

K dalsi epidemii eboly doslo mezi lednem a ¢ervnem 1995 v Kikwitu. Navzdory pouziti

modernich védeckych metod zemielo 256 z 315 nakazenych (81%).

Dalsi tii epidemie se vSechny vyskytly v severovychodnim Gabonu. Prvni z nich
probéhla ve dvou vlnach. Zacalo to nakaZenim hornikd ze zlatého dolu v pralese.
Néktefi nemocni hornici pak ale opustili sviij tabor a vydali se hledat 1ékafskou pomoc
do blizké nemocnice v Makokou, kde nakazili persondl a ostatni pacienty. B€hem této

epidemie bylo nakaZzeno 49 osob z nichz 29 (59%) zemfelo.

Zdrojem nékazy v piipadé¢ obou dvou dalSich epidemii byly mrtvoly Simpanzt, které
jsou v téchto konc€indch vitanym zdrojem masa. V prvnim ptipad¢ byli nakazeni pouze
obyvatelé dvou malych vesnic (zemielo 21 osob). V druhém piipadé byli prvnimi
nakazenymi lovci. Po t¢ co dva z nich zemfeli vydal se pfitel jednoho z nich
do nemocnice v Booué. Lécba se mu ale asi zdala neti€inna a tak nemocnici zahy opustil
a vyhledal pomoc Samana v blizké vesnici. Vysledkem bylo, ze zde nakazil Samana,
jeho asistenty a nékolik dalSich pacienti, ktefi pak nakazu roznesli do svych
domovskych vesnic. V Libreville byl dokonce nakazen i fyzik z Jihoafrické republiky,
ktery se vratil do vlasti, aniZ by tusil, Ze onemocnél ebolou a nakazil zdravotni sestru
v Johanesburgu, ktera zemiela o n€kolik dni pozdéji. Béhem tohoto obdobi, které trvalo

pul roku zemfelo 45 lidi z 60 zaznamenanych ptipada (75%).

5.1.3 Epidemie eboly v nedavné minulosti: 2000 - 2004

Béhem této periody se vyskytlo mnoho piipadt E. Zaire, a to na pomérné¢ malém uzemi.
Opctovné se také vyskytly epidemie E. Sudan v Stiddnu a Ugandé¢. Dalsi vyznamnou
udalosti béhem tohoto obdobi je zaznamendni vyskytu epidemii eboly v populacich
velkych savel (hlavné Simpanzl a goril). Z této doby jsou zaznamendny Ctyii epidemie

eboly.
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Prvni propukla v fijnu 2001 v okoli méstecka Mekambo a Olloba. Ve skutecnosti
to byla fada nékolika na sobé nezavislych menSich epidemii, které meli pavod
v okolnich vesnicich. Zdrojem nékazy bylo v péti piipadech z Sesti maso uhynulych
zvitat (Simpanz, gorila, antilopy). Prakticky zaroven propukla epidemie ve vesnicich
vzdalenych od Mekamba a Olloby 400 respektive 200 km. Odtud se pak dale rozsitila

i do nedalekého méstecka Kelle.

Béhem tteti epidemie bylo opét zasazeno Kelle a Mbomo. Tato epidemie si vyzadala

128 mrtvych.

Béhem fijna 2003 zattocila ebola na okoli Mboma znovu. Prvni nakazeny byl vesni¢an
pochazejici z vesnice Mbanza. Je zajimavé, ze v tomto piipadé nebyl potvrzen zadny
urcity zvifeci zdroj. Epidemie E. Sudan zlomily v tomto obdobi dva rekordy. Béhem
prvni, kterd prob&hla v Ugandég, se nakazilo 425 lidi, z toho 173 zemfelo, byla to tedy
nejvetsi epidemie eboly, kterd byla kdy zaznamenéna. Oproti tomu druha byla vibec
nejmensi. Vypukla v ¢ervnu 2004 v Sudanském mésté Yambio, béhem ni onemocnélo

ebolou 17 lidi a 7 z nich nésledné zemielo.!’

5.2 Symptomy eboly

Obr. 2 - Virus ebolal®

17 CESKO. QUELLENBACH, W. Ebola: Historie epidemii eboly. [online]. [cit. 2014-11-25]. Dostupné z
WWW: < http://www.ebov.xf.cz/files/history.php/>.
18 Zdroj: Medical Daily 13/28 — In Ebola cure search, Doctrors expose Virus deadly anti-immune weapns

(dostupné z http://www.medicaldaily.com/ebola-cure-search-doctors-expose-viruss-deadly-anti-immune-

weapons-protein-disables-humans-297840)
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Prvotni symptomy jsou neurcité, coz zt¢Zzuje vcasnou diagnostiku nemoci. Nemoc je
charakteristicka nahlymi horeckami, pocitem slabosti, bolestmi svalti a hlavy a bolestmi
v krku. Posléze nasleduje zvraceni, prijem, vyrazka, selhani funkce ledvin a jater

a Vv nekterych ptipadech i1 vnitini ¢i vnéjsi krvaceni.

Symptomy se mohou objevit 2 az 21 dnii po nakazeni. Ebola se u nékterych pacientl
projevi vyrdzkou, zarudlyma ocima, Skytavkou, bolesti na hrudi nebo obtizemi

pii dychani &i polykani.®

Diagnostika eboly je obtizna, protoze prvotni symptomy v podobé zarudlych o¢i
a vyrazek jsou bézné. Ebolu Ize s urcitosti diagnostikovat pouze laboratorn¢€ 5 riznymi
testy. Tyto testy predstavuji velmi silné riziko a mély by byt provadény v podminkach
s maximdlni biologickou ochranou. Nedostatena ochrana ma na svédomi jiz fadu

ptipadi ndkazy mezi lidmi.

,, Obzvlaste ohrozZeni ndkazou jsou zdravotnici, takzZe jednou z nasSich priorit je kromé
léchy samotné také skoleni zdravotnické personalu, aby se omezilo riziko, zZe se nakazi

béhem péce o pacienty.

Musime vzdy zavést extrémné prisnd bezpecnostni opatieni, abychom zajistili, Ze Zadni
zdravotnici nebudou vystaveni viru, at uz pri styku s nakazenymi pacienty nebo

I3

S kontaminovanym zdravotnickym materialem. *

fika Henry Gray, krizovy koordinator Lékarii bez hranic, béhem epidemie eboly
v Ugandé v roce 2012.%°

e nakaza - virus se dostava do téla,

e inkubace - trva 2 dny az 3 tydny. Nejcast&ji se vSak pfiznaky objevuji nahle
po 4-10 dnech.

e prvni priznaky - lidé obvykle za¢nou pocitovat prvni pfiznaky zhruba tyden
po nakazeni virem: horeCka, zimnice, bolest svall, bolesti v krku, celkova
slabost. V raném stadiu se ebola mize podobat maldrii, bfiSnimu tyfu

nebo bakterialnim infekcim dychacich cest.

19 CESKO. Co je ebola?. Lékaii bez hranic [online]. 2013- [cit. 2014-11-25]. Dostupné z WWW:
< http://www.lekari-bez-hranic.cz/ebola/>.
2 CESKO. Co je ebola?. Lékari bez hranic [online]. 2013- [cit. 2014-11-25]. Dostupné z WWW:
< http://www.lekari-bez-hranic.cz/ebola/>.
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e pokrocilé priznaky - po péti a vice dnech se u pacientli objevi charakteristické
znamky infekce: boulovita zarudla vyrazka na obliceji, krku, t€le a pazich, ktize
se mize zacit odlupovat: silny prijem, zdvraté a zvraceni, bolesti v hrudi,
dusnost, bolesti hlavy, zmatenost, krvi podlité o¢i, Skytani, spontanni tvorba
podlitin, kozni krvaceni, krvaceni z oc¢i, u$i, nosu, ust, sliznic a rekta.
U téhotnych Zen mize dojit samovolnému potratu.

e smrt - U pacientl, které nakaza nakonec zabije, se prudké piiznaky objevi jiz
v polatcich. Ke smrti pak dochazi mezi 6. a 16. dnem. Umrtnost mize
dosahovat az 90%.

e preziti - vV ptipadech, které nekonci smrti, mohou mit pacienti po nékolik dni
horedku, nadez se jejich stav zlepsi - obvykle mezi 6. a 11. dnem. Uplné
uzdraveni vSak muze ptfedstavovat dlouhy proces, pfi némz se objevuje zanét
nervl, opakujici se hepatitida, krvi podlité o¢i a psychoza. Pacienti, kteti preziji,
mivaji brzkou a silnou, piestoze do¢asnou odezvu na zanét. Zda se, ze v krevnim
feCiSti mnoha z nich se vyskytuji Cervené krvinky se schopnosti uvolnovat

proteiny, které dokazou opravovat poskozené cévy.?!

5.3 Lécba Eboly

Proti ebole neexistuje Zadna konkrétni 1écba ani ockovani. Lécba se standardné
omezuje na podpirnou terapii symptomt, spocivajici v rehydrataci pacienta, udrzovani
krevniho tlaku a prokysli¢eni a v 1é¢bé piipadnych dalSich infekci. Navzdory obtizné
diagnostice eboly v ¢asnych fazich nemoci, lidé, kteti vykazuji jeji symptomy, by méli
byt izolovani a zdravotnicky personal zalarmovan. Podplirna terapie muZe probihat
pfi pouziti ochranného obleku, dokud nemoc neni laboratorné prokazana ze vzorki

pacienta.

Epidemie eboly je oficidln¢ povaZovana za skoncenou po 42 dnech od vyskytu

posledniho potvrzeného p¥ipadu.??

2L Katastrofalni dopad viru ebola na lidské télo. Rogenka 100+1,zahraniéni zajimavost, Obrazkova
kronika 2014. ¢ 6. Brno : Extra Publishing, s.r.o., 28.11.2014, s. 66.

2CESKO. Co je ebola?. Lékari bez hranic [online]. 2013- [cit. 2014-11-25]. Dostupné z WWW:
< http://www.lekari-bez-hranic.cz/ebola/>.
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5.4 Méli bychom se v Ceské republice bat epidemie eboly?

Jelikoz mame fungujici zdravotnicky systém a fungujici organy vetejné spravy,
tak kazdy ptipad nakazy ebolou v Ceské republice bude okamzitd odhalen a doty¢na
osoba bude ihned umisténa do izolace a léCena. Diky kvalité na$i zdravotni péce jsou
Sance na vyléfeni velmi vysoké. Osoby s podezienim na ndkazu budou bedlivé

sledovany. Epidemie tudiz bude porazena v samotném zarodku.?®

5.5 Aktualni informace obéti eboly

Statistiky WHO (19. 11. 2014): 15.145 potvrzenych ¢i podezielych ptipadd |
5.420 amrti.

Lékaii bez hranic maji celkem 6 1é¢ebnych stiedisek ve 3 zemich: 2 v Guineji
(Guéckédou a Konakry), 2 v Libérii (Monrovia a Foya) a 2 v Sierra Leone (Kailahun,

B0). V zasazenych zemich plisobi 276 zahrani¢nich a kolem 3.160 mistnich pracovnikd.

Pocty pacientl v zafizenich Lékatt bez hranic (17. 11. 2014):

e celkem: 6.122 pftijatych ptipad | 3.813 potvrzenych | 1.599 vyléCenych,

e (Guinea: 2.386 ptijatych ptipada | 1.254 potvrzenych | 510 vyléCenych,

e Sierra Leone: 1.391 pfijatych pfipadii | 1.027 potvrzenych | 481 vylé€enych
e Libérie: 2.345 pfijatych piipadi | 1.532 potvrzenych | 608 vylécenych.?

28 CESKO. Ebola a Ceska republika. Lékari bez hranic [onling]. 2013-, 10.10.2014 [cit. 2014-11-25].
Dostupné z WWW: < http://www.lekari-bez-hranic.cz/ebola/>.

24 CESKO. Co je ebola?. Lékari bez hranic [online]. 2013- [cit. 2014-11-25]. Dostupné z WWW:
< http://www.lekari-bez-hranic.cz/ebola/>.
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6 Pandemicky plan

Ceska republika vypracovala zakladni verzi Narodniho pandemického planu
jako jedna z prvnich v Evropé v roce 2001 a dne 14. zaii 2011 vznikl usnesenim vlady
Ceské republiky dokument nazvany ,,Pandemicky plan Ceské republiky®, ktery je

zakladnim dokumentem pro ustfedni fizeni pandemické situace v CR.

Znalosti ziskané v priibdhu pandemii 20. stoleti vedly vlddu CR jiz v roce 2001
k vypracovani prvniho planu pro pfipad nutnosti opét celit chiipkové pandemii. Tento
dokument je jiz 4. vydanim pandemického planu a novelizuje Pandemicky plan CR
(PP CR) z roku 2006. Pfedkladana aktualizace byla mj. iniciovana zku3enostmi
ziskanymi z pandemie 2009/2010 a soucasné zohlediluje nové poznatky o Sifeni
chiipkového viru 1 o vzniku novych pandemickych variant, dale aktudlni doporuceni
Svétové  zdravotnické organizace (WHO) 1 implementaci Mezinarodnich
zdravotnickych ptedpistu (IHR (2005). Zkusenosti rovnéz prokazaly, Zze hrozba novych
infek¢nich onemocnéni (jako napt. SARS) vyzaduje v mnoha bodech implementaci
opatieni shodnych s opatfenimi pii pandemii chfipkového viru. Pandemicky plan je
proto uzptisoben tak, aby byl v takovychto situacich dle potieby aplikovatelny. PP CR
reflektuje soucasna doporuceni WHO - ,,Pandemic Influenza preparedness and response
— a WHO guidance document* (2009), doporuceni Evropské unie (EU) pro narodni
pandemické planovani - zejména Sdéleni komise Radé EU, Evropskému parlamentu,
Evropskému hospodaiskému a socidlnimu vyboru a Vyboru regionii ,,0 planovani
pripravenosti a reakce na pandemii chiipky v Evropském spoleCenstvi® a ,,0 posileni
koordinace zpracovani vSeobecnych plant pfipravenosti na krizové situace v oblasti
vefejného zdravi na urovni EU“, COM (2005) 607 a COM (2005) 605. Je pfitom
respektovano pravo kazdého statu prijmout takovéa opatieni, ktera budou pii pandemii
v ramci narodniho pravniho prostiedi nejefektivngjsi. PP CR je zakladnim dokumentem

slouzicim k feseni pandemické situace v Ceské republice.?®

25 Usneseni vlady Ceské republiky ze dne 14. zaii 2011 &. 682 k Pandemickému planu Ceské republiky.
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6.1 Hlavni cile Pandemického planu CR

Pandemicky plan Ceské republiky je dokumentem stanovujicim postupy
a zakladni systém reakce Ceské republiky na chiipkovou pandemii zptisobenou novym
typem chiipkového viru. Hlavnim cilem planu v piipadé vzniku pandemie chiipky je
zmirnit jeji o¢ekdvané zdravotni, socidlni a ekonomické nésledky. Mezi hlavni cile PP

CR patii:

* posileni narodniho systému rychlého varovani pro v€asné zachyceni mozného
onemocnéni zpisobené¢ho pandemickym kmenem,

* rychla identifikace nové varianty chiipkového viru u dribeze, ptaki ¢i jinych
zvirat,

 rychlé zachyceni vzniku nového subtypu viru chfipky v populaci,

* minimalizovani roz§ifeni nového viru a piedejiti vzniku pandemie, pokud je to
mozneé,

* prubézné vyhodnocovani epidemiologické situace, analyza vyskytu, piijimani
okamzitych protiepidemickych opatient,

» zabezpecCeni 1é€by nemocnych a 1é¢ba komplikaci,

» zabezpeceni pohfbivani mrtvych,

* zabezpeceni informovanosti zdravotnickych pracovniki a vetejnosti,

* kontrola dodrzovani doporucenych opatteni,

» redukovani dopadu pandemie chiipky na spolecnosti,

« minimalizovani ekonomickych ztrat.?

6.2 SloZeni Krajské epidemiologické komise

Krajskd komise pro feSeni vyskytu zavaznych infekénich onemocnéni
v JihocCeském kraji (déle jen ,,Krajskd epidemiologickd komise) je stdlym pracovnim

organem hejtmana Jihoceského kraje (déle jen ,,hejtman JEK).

Krajskd epidemiologickd komise je zfizena hejtmanem JCK v souladu s usnesenim
vlady & 682 ze dne 14. zaii 2011, kterym byl schvalen ,,Pandemicky plan CR

pro piipad pandemie chiipky vyvolané novou variantou chiipkového viru®.

% Usneseni vlady Ceské republiky ze dne 14. zaii 2011 ¢. 682 k Pandemickému planu Ceské republiky.
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Krajska epidemiologickd komise ma 18 ¢lend, kterymi jsou predseda, mistopiedseda,

tajemnik a dal$i ¢lenové. Slozeni Krajské epidemiologické komise:
a) Piedseda: feditel KHS JEK

b) Mistoptedseda:  vedouci protiepidemického odboru KHS J¢K

c) Tajemnik: vedouci odboru socialnich véci a zdravotnictvi Krajského ufadu
JEK

d) Dalsi ¢lenové: zastupce Krajské veterinarni spravy Statni veterinarni spravy pro
JEK

- tajemnik Bezpecnostni rady JCK
- zastupce krizového managementu KHS JEK
- zastupci nemocnic v JihoCeském kraji:
- Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.
- Nemocnice Cesky Krumlov, a.s.
- Nemocnice Jindrichiiv Hradec, a.s.
- Nemocnice Pisek, a.s.
- Nemocnice Prachatice, a.s.
- Nemocnice Strakonice, a.s.
- Nemocnice Tabor, a.s.
- Nemocnice Dadice, a.s.
zastupce Zdravotnické zachranné sluzby JEK
zastupce Krajského teditelstvi policie JEK
zastupce Armady CR

zastupce Hasi¢ského zachranného sboru JEK
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Cleny Krajské epidemiologické komise uvedené pod pismenem d) tohoto odstavce
jmenuji pfislusni nadfizeni pracovnici a informuji o tom piedsedu Krajské
epidemiologické komise. V ptipad¢, ze jsou do komise delegovani statutarni zastupci

organizaci, jmenuje a odvolava tyto ¢leny predseda komise.?’

6.3 Popis pandemickych fazi dle WHO

Pracovni skupina ECDC v unoru 2006 ve Stockholmu vydala doporuceni
pro c¢lenské staty Unie ptecislovat a pfizplsobit pandemické plany globalnimu planu
WHO, aby nedochézelo pii vyhlaSovani jednotlivych fazi pandemie k nedorozuménim.
Umozni to rovnéz predavani spravnych informaci uvniti zem¢ a mezi Clenskymi staty
a institucemi ustanovenymi EU a WHO a pfendseni nezkreslenych informaci

prostfednictvim médii. Jednotlivé faze pandemické pohotovosti vyhlasuje WHO.

INTERPANDEMICKE OBDOBI — nejista pravdépodobnost vzniku pandemie

FAZE 1

Zadny zvifeci chiipkovy virus nezpiisobil huménni infekci. V této fazi nejsou zjistény

Zadné nové podtypy chiipkového viru u lidi.

Hlavnim cilem v oblasti vefejného zdravi v této fazi je posileni pfipravenosti

na pandemii chiipky na vSech trovnich — globalni, narodni i regionalni.

INTERPANDEMICKE OBDOBI — nejista pravdépodobnost vzniku pandemie
FAZE 2

cey

Zviteci chiipkovy virus cirkulujici u domacich ¢i divoce Zijicich zvitat zpasobil

izolovanou humanni infekci a je tudiz povazovan za potencialni pandemickou hrozbu.

Hlavnim cilem v oblasti vefejného zdravi v této fazi je posileni pfipravenosti

na pandemii chiipky na vSech trovnich — globalni, narodni i regionalni.

FAZE 2A — zemé neni postizena

27 Statut Krajské komise pro feseni vyskytu zdvaznych infekénich onemocnéni v Jiho¢eském kraji 2013.
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FAZE 2B — zemé je postizena

INTERPANDEMICKE OBDOBI — nejista pravdépodobnost vzniku pandemie
FAZE 3

Chtipkovy virus (zvifeci nebo reasortanta lidského a zviteciho viru) zptsobil sporadické
pfipady nebo malé epidemie onemocnéni u lidi, ale nevyustil v mezilidsky pienos

dostate¢ny pro zapticinéni epidemii na Grovni komunit.

Hlavnim cilem v oblasti vefejného zdravi v této fazi je posileni pfipravenosti
na pandemii chfipky na vSech Urovnich — globalni, narodni 1 regiondlni a zajiSténi
rychlé charakteristiky nového agens a v€asné zjisStovani, oznamovani a reakce na dalsi

piipady nemoci.
FAZE 3A — zemé neni postiZzena

FAZE 3B — zemé je postizena

OBDOBI PANDEMICKE POHOTOVOSTI — stfedni az vysokd pravdépodobnost

vzniku pandemie
FAZE 4

Mezilidsky pienos chiipkového viru (zvifeciho nebo reasortanty lidského a zviteciho
viru) schopného zpusobit epidemie na urovni komunit. Objevuji se mala ohniska
s omezenym pienosem nakazy z ¢loveéka na ¢loveka, ale Sifeni je vysoce lokalizovano,

coz naznacuje, Ze virus neni patfi¢né€ ptizptisoben pro interhumanni ptenos.

Hlavnim cilem v oblasti vefejného zdravi je udrzet novy virus v omezenych ohniscich
nebo zpozdit Sifeni, aby se ziskal Cas na provedeni opatieni k pfipravenosti, véetné

vyvinuti vakciny.
FAZE 4A — zemé neni postiZzena

FAZE 4B — zemé je postizena

OBDOBI PANDEMICKE POHOTOVOSTI — vysokd pravdépodobnost vzniku

pandemie
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FAZE 5

Virus zpusobil epidemie na Grovni komunit ve dvou nebo vice zemich jednoho WHO
regionu. Objevuji se vétsi ohniska infekce, ale Sifeni nakazy z ¢lov€ka na cloveka je

dosud lokalizovano.

Hlavnim cilem v oblasti vetejného zdravi (zejména ve fazi 5A) je vyvinuti maximéalniho
tsili o omezeni nebo zpozdéni Sifeni ndkazy a ziskani Casu k provedeni opatieni
v reakci na pandemii, vcetné vyvinuti vakciny. Dochazi k piesmérovani aktivit
(zejména v 5B fazi) z oblasti piipravenosti k odpovédi na globalni Grovni tak, aby byl

co mozna nejvice redukovan dopad pandemie na spolecnost.
FAZE 5A — zemé neni postizena

FAZE 5B — zemé je postiZena

OBDOBIi PANDEMIE
FAZE 6

Virus zpusobil epidemie na urovni komunit ve dvou nebo vice zemich jednoho WHO

regionu a navic v alespon jedné zemi jiného WHO regionu.

Hlavnim cilem v oblasti vefejného zdravi je co moZna nejvice redukovat dopad
pandemie na spolecnost. Pandemie je epidemie velkého rozsahu zasahujici celé
kontinenty. Jedna se tedy o vyskyt onemocnéni s vysokou incidenci na velkém tzemi
(kontinent) za urcité ¢asové obdobi. Tento stupen neni stupném klinické zavaznosti
onemocnéni, nybrz znamend, ze onemocnéni (infekce) postihla jiz fadu kontinentt.
Aktivity sméfuji zejména k redukci dopadu pandemie na spolecnost. V minulosti se
vyskytly pandemie naptiklad moru, cholery, nestovic, zaSkrtu, ¢erného kasle, chfipky,

détské obrny a dalSich chorob.
FAZE 6A — zemé neni postiZzena

FAZE 6B — zemé je postizena

OBDOBI POST — PEAK

Vyskyt pandemické chiipky se ve vétSin€ zemi s adekvatni surveillance dostal za

vrchol.
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Hlavnim cilem v oblasti vefejného zdravi je koncentrovat aktivity na zdravotni

a socialni dopad pandemie a pfipravu na ptipadnou dalsi vinu pandemie.

MOZNA NOVA VLNA - Vyskyt pandemické chiipky se ve vét§iné zemi s adekvatni

surveillance dostal znovu na vrchol.

POSTPANDEMICKE OBDOBI

Vyskyt pandemické chiipky se ve vétsin€ zemi s adekvatni surveillance vratil na Giroven

vyskytu sezonni chiipky.

Hlavnim cilem v oblasti vefejného zdravi je koncentrovat aktivity na dlouhodoby
zdravotni a socialni dopad pandemie a na obnoveni normalniho fungovani

zdravotnického a socialniho systému.?®

6.4 Reakce statu na pandemii

Pandemick4 pohotovost je vyhlaSovana WHO, vzhledem k tomu, Ze c¢lenské
staty mohou zazivat rlizny stupenn ohrozZeni podle obdobi a rozsahu postizeni, Cleni
PP CR jednotlivé faze na variantu A — zemé& neni postizena a variantu B — zemé je

postiZena.

Obecné je reakce statu na pandemii rozdélena do jednotlivych fazi, které jsou v souladu
s vySe uvedenymi fazemi WHO, pii¢emz kazdd z fazi je dale rozdélena do 6-ti

zékladnich skupin, jez jsou pak v bodech déle rozpracovany:

1) planovani a koordinace,

2) monitoring situace a hodnoceni,

3) omezeni Sifeni nemoci,

4) zajisténi kontinuity zdravotnického systému,

5) komunikace,

28 Usneseni vlady Ceské republiky ze dne 14. zaii 2011 &. 682 k Pandemickému planu Ceské republiky.
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6) intersektoralni spolupréace.

Ptechod mezi jednotlivymi fazemi vyhlasuje WHO na zaklad¢ vyhodnoceni situace
zalozeném v neposledni fadé¢ na informacich z jednotlivych cClenskych stati WHO
hodnoti klicové epidemiologické, virologické a klinické faktory a zavaznost pandemie a
poskytuje narodnim autoritdim pomoc pii rozhodovani o optimalni odpovédi na danou
situaci, doporuceni a piipadné technickou asistenci. Na poli EU vykonava podobnou
roli EK/ECDC, coz umoziuje sdileni informaci a koordinaci v uzsim evropském

méfitku, které je pro jednani jednotlivych CS EU kli¢ové.

Reakce statu zacina opatfenimi, jez je nutno ucinit pfed nastupem pandemie, nasledné
ur¢uje nezbytné kroky v pribéhu hlavni viny pandemie a neopomiji ani nésledna
opatfeni urCena k rekonvalescenci celé spolecnosti a hospodaistvi. Primarnim cilem
téchto ptiprav je redukce ztradt na lidskych Zivotech v souvislosti s pandemii, dale
minimalizace dopadii na zdravi celé populace a snizeni moznych finan¢nich dopada
ve vSech sektorech narodniho hospodafstvi a v neposledni fadé i obnova lidskych

a materialnich zdrojt.?°

6.5 Jak se chovat pii hromadnych ndkazéach

Pii vyskytu nebezpecné nakazy jsou zavadéna protiepidemicka opatieni. Jejich

cilem je zabranit dal§imu $ifeni onemocnéni. V praxi to znamena narusit vySe popsany

epidemiologicky fetézec.

e vyhledat zdroj onemocnéni (nemocného) a zajistit jeho eliminaci, tj. izolaci
a léCeni (dhlezitou roli zde hraje vcasnd diagnostika a hlaSeni infek¢éniho
onemocnéni a podezieni na ngj), nasledné vyhledat dalsi kontakty (osoby
podezielé z onemocnéni), vySetiit je a do doby, nez se zjisti, zda nejsou

nakazeni, je podrobit opatfenim, kterda omezi moZznost dalSiho Sifeni infekce

- jsou to karanténni opatfent,

e zabrénit pfenosu infekce: identifikaci potravin, vody a vyrobkid obsahujicich
puvodce onemocnéni a jejich bezpecnym odstranénim, dale omezeni aktivit

a Cinnosti osob, které jsou zdroji choroby a jsou z onemocnéni podezielé,

2 Usneseni vlady Ceské republiky ze dne 14. zaii 2011 &. 682 k Pandemickému planu Ceské republiky.
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a provedenim dezinfekce, pfipadné i dezinsekce (hubeni hmyzu) a deratizace

(hubeni hlodavci) v ohnisku nakazy,

zvysit odolnost osob, které by mohly onemocnét, napf. ockovanim, podanim
imunoglobulini (protilatek) nebo chemoprofylaxi (podanim 1€kt - napf.

antibiotik).

Pisobenim fady riiznych ptivodcii onemocnéni mize mit naprosto odlisny efekt. Tyto

rozdily jsou dany rozlicnou vybavou jednotlivych ptvodcli: riznou nakazlivosti,

inkubacéni dobou, délkou prezivani v zemnim prostiedi, davkou potfebnou k infikovani

jedince, mechanismem pfenosu a pribé¢hem a zavaznosti vyvolané choroby. V ochrané

proti nebezpecnym ndkazadm nelze pouzit jednoduchy a univerzalni systém. V zavislosti

na druhou onemocnéni uréi ptislusna protiepidemicka patieni organ ochrany vetejného

zdravi.3

Z toho plyne hlavni a nejzasadnéjsi pravidlo:

Striktné dodrzovat pokyny zdravotnikii a pracovniki hygienické sluzby !!!

Obecné zasady ochrany pred proniknutim nebo zanesenim niakazy do organismu:

k piti i myti pouzivat pouze provérenou vodu - zasadné nepouzivat vodu
z neznamych a nezajisténych zdrojii! Dokud neni absolutni jistota, Ze pitnd voda
(pouzivana i k myti potravin, nadobi, ale také k osobni hygiené) je
nekontaminovana (sdéli hygienicka stanice), upravovat vodu ptfevarenim nebo
Chemicka uprava: Jestlize neni moznost vodu pievaiovat, pouzit chemickou
dezinfekci. V domécnosti je dobie dostupné napt. SAVO (ne SAVO
s ptfidavkem detergentu!), ale existuje i cela fada dalSich ptipravkl. Davkovani

je uvedeno na Stitku piipravku.

nejist pevanymi obaly nechranéné nebo neprovérené potraviny - je-li jakékoli

pochybnost o nezadvadnosti potraviny (poruSeny obal apod.), zlikvidovat ji!

% LINHART, P. Ochrana élovéka za mimoiddnych uddlosti: pro stiedni §koly. 1. vyd. Praha: Fortuna,
2003, 93 s. ISBN 80-716-8869-X.
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Pokud neni jind moznost, pak pfi nejistoté o zdravotni nezadvadnosti volit tepelné

upravené potraviny.

e dodrzovat ve zvysené mire zasady osobni hygieny - myt Casto a peclivé ruce.
hygienickych opatieni, které pomutze chranit zdravi. Myt si ruce: vzdy pied
jidlem a piti, vzdy po styku s povrchy, které mohou byt kontaminovany, vzdy
v pripade, ze se dotykate svého obliceje, ale i pfed vykonanim hygienické
potfeby a po ni. Pokud je to mozné, pouzivat k osobni hygiené¢ mydlo

s antibakterialnim uc¢inkem.

e zbytecné se nedotykat uhynulych zvirat, podezielych predméti - je nutné

pamatovat na to, ze ¢loveék svymi smysly biologické zamoteni nezajisti.

e Sledovat svuj zdravotni stav a pri prvnich priznacich onemocneni ihned vyhledat
zdravotnickou pomoc - po pruniku biologického agens do lidského organismu
po uplynuti inkubacni doby dochdzi k rozvoji onemocnéni. To je témét vzdy
doprovazeno zakladnimi piiznaky infekce, mezi které patii: horecka, zanét,

vyrazka, reakce imunitniho systému.
e V zadném pripadé nepodcenovat pocatecni lehké priznaky!
e pouzivat doporucené prostiedky individudalni ochrany - 1 improvizované

prostiedky osobni ochrany mohou pfestavovat vyznamnou bariéru znesnadiiujici

zaneseni nakazy do organismu.®

8L LINHART, P. Ochrana clovéka za mimoiddnych uddlosti: pro stiedni Skoly. 1. vyd. Praha: Fortuna,
2003, 93 s. ISBN 80-716-8869-X.
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7 Integrovany zachranny systém

Integrovany zéchranny systém ( Daéle jen ,IZS" ) je uréen pro koordinaci
zachrannych a likvidacnich praci pfi mimofaddnych wudélostech, vcetné¢ havarii
a zivelnych pohrom. Je jim naplnovano ustavni pravo ob¢ana na pomoc pii ohrozeni

zdravi nebo zivota.

IZS vznikl z potieby kazdodenni Cinnosti zdchranaiti,, zejména pfi slozitych havariich,
nehodach a zivelnych pohromach, kdy je tfeba organizovat spolecnou ¢innost vsech,
kdo mohou svymi silami a prostfedky, kompetencemi nebo jinymi moznostmi piispét

k provedeni zachrany osob, zvitat, majetku nebo Zivotniho prostiedi.

Je to systém spoluprace a koordinace slozek, orgdnd statni spravy a samospravy,
fyzickych a pravnickych osob pfi spoleéném provadéni zachrannych a likvidacnich
praci tak, aby, stru¢né feceno, ,,nikdo nebyl opomenut, kdo pomoci mize, a vzajemné si
nikdo z nich neptekdzel". To je zejména v hektickém obdobi mimotadnych udalosti

velice nesnadny Ukol, ktery musi mit sva pravidla.

IZS neni instituci, afadem, sborem, sdruzenim ani pravnickou osobou. Nema Zzadné
budovy, razitka, rozpo¢ty apod. Nema zadné stalé¢ funkcionafe ani organy, teprve pfi
vlastni mimotadné udalosti se osoby, resp. organy, pusobici samostatné stavaji
velitelem zasahu 1ZS. IZS je skutecné systém prace s nastroji spoluprace a modelovymi
postupy soucinnosti (typovymi ¢innostmi) a je soucasti systému pro zajiSténi vnitini
bezpecnosti statu. Jedna se o systém smluvnich ujednani podle pravidel stanovenych

predpisy.

Vyjimkou a ur¢itou instituci (zhmotnénim) IZS se od roku 2004 stala ,, technick centra
tisnového volani", coz jsou dispecCerskym zplsobem organizovana a nejmoderné;si
technologii vybavend zafizeni pro piijem a distribuci tisnovych voldni na jednotné
evropské Cislo tisnového volani 112. Tato centra maji své zaméstnance a stavebni
a technické vybaventi a jsou relativné autonomni souc¢asti hasi¢skych zachrannych sbort

krajt, které je personalné a materialné zabezpecuji.*?

% HRIVNAK, J., BURDOVA L., POLIVKA L. Metody a ndstroje ieseni krizovych situaci: (metody @
nastroje fizeni bezpecnosti) : zakladni Udaje. Vyd. 1. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2009, 152 s. ISBN 978-80-7251-304-8.
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7.1 Mimoradna udalost a zachranné a likvida¢ni prace

Pojem mimotadnd udalost se pouziva v legislativé od r. 1938. Podle zadkona
¢. 239/2000 Sb. ve znéni pozdéjsSich piedpisit mimotadna udalost je Skodlivé plisobeni
sil a jevll vyvolanych ¢innosti ¢loveka, ptfirodnimi vlivy, a také havarie, které ohrozuji
zivot, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi a vyzaduji provedeni zachrannych

a likvidac¢nich praci.

Legislativa nezavadi kategorie mimoiadnych udalosti. Pouze zdkon ¢&. 240/2000 Sb.
ve znéni pozd¢jsich piedpisti definuje pojem krizova situace, ktery navazuje na pojem
mimofadna udalost. Krizova situace je mimoiadna udalost, pfi niz je vyhldSen stav

nebezpedi nebo nouzovy stav nebo stav ohrozeni statu.>

IZS se zabyva koordinaci zachrannych a likvidacnich praci pifi mimofadnych
udalostech. Tato definice je Casto pfi¢inou rizného nahledu na piisobnost zakona o 1ZS,
protoze ne kazdd udalost vznikd z mimotfadnych pfic¢in spliiuje podminky uvedené

definice:

1) Zachrannymi pracemi

Jsou cinnosti k odvraceni nebo omezeni bezprostfedniho piisobeni rizik vzniklych
mimofadnou udalosti, zejména ve vztahu k ohroZeni Zivota, zdravi, majetku

nebo zivotniho prostfedi, a vedouci k pteruseni jejich pficin.

2) Likvida¢nimi pracemi
Jsou ¢innosti k odstranéni nasledki zpisobenych mimotadnou udalosti. Hranice mezi
obéma Cinnostmi je nekdy tézko rozpoznatelnd, ale ma svlij vyznam z hlediska nahrad
v ptipad¢ tzv. havarii. Rozdilem je slovo bezprostfedné. Potiebné zachranné prace
a likvidacni prace je nutné provést vzdy, pticemz likvidacni 1ze ,,odlozit" nejpozdéji

do doby ukonéeni ¢asové prioritni zachrany.®*

3 PROCHAZKOVA, D. Bezpecnost a krizové rizeni. Vyd. 1. Praha: Police history, 2006, 255 s. ISBN
80-864-7735-5.

¥ HRIVNAK, J., BURDOVA L., POLIVKA L. Metody a ndstroje Feseni krizovych situaci: (metody a
ndstroje rizeni bezpecnosti) : zakladni Gdaje. Vyd. 1. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2009, 152 s. ISBN 978-80-7251-304-8.
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7.3 Zakladni slozky IZS a ostatni slozky 1ZS

Zéakladnimi slozkami IZS podle § 4 odst. 1 zakona ¢&. 239/2000 Sh.,

0 integrovaném zachranném systému, jsou:

Hasiésky zachranny sbor CR a jednotky poZirni ochrany zarazené v plo$ném

pokryti Uzemi kraje.

(1) Ztizuje se Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky (dale jen "hasiésky zachranny
sbor"), jehoz zdkladnim posldnim je chrdnit Zivoty a zdravi obyvatel a majetek

pted poZzary a poskytovat Gi¢innou pomoc pii mimotadnych udalostech.

(2) Hasi¢sky zachranny sbor plni tkoly v rozsahu a za podminek stanovenych

zvlastnimi pravnimi predpisy.

(3) Hasi¢sky zachranny sbor pii plnéni svych kol spolupracuje se spravnimi uiady
a jinymi statnimi organy, organy samospravy, pravnickymi a fyzickymi osobami,
S mezinarodnimi organizacemi a zahrani¢nimi subjekty. Pfedmétem spoluprace je
zejména stanoveni prav a povinnosti pfi vzajemném poskytovani pomoci a informaci
pfi mimotadnych udélostech, pokud tomu nebrani ustanoveni jinych pravnich predpist

nebo povinnost ml¢enlivosti.®

Hasiésky zachranny sbor tvori

a) generalni feditelstvi hasi¢ského zachranného sboru (dale jen "generalni feditelstvi"),

které je soucasti Ministerstva vnitra (dale jen "ministerstvo"),
b) hasi¢ské zachranné sbory kraju,
C) zachranny (tvar,

d) Stfredni odborna skola pozarni ochrany a Vyssi odborna Skola pozarni ochrany

ve Frydku-Mistku.

% CESKO (CESKOSLOVENSKO). Zakon o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky a o zméné
nekterych zakonl. In: Predpis ¢. 238/2000 Sb.28. <¢cervna 2000. Dostupné z WWW:
<http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-238#f2059288/>.
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(2) Sidlo kraje je sidlem hasi¢ského zachranného sboru kraje, s vyjimkou Hasi¢ského

zachranného sboru Stfedoceského kraje, jehoz sidlem je Kladno.

(3) Pokud zvlastni pravni piedpis stanovi v mezich tkoli hasi¢ského zachranného sboru

pusobnost ministerstva, vykonava ji generalni feditelstvi.

(4) Ministerstvo zfizuje na Urovni generalniho feditelstvi opera¢ni a informacni
stredisko. Hasi¢sky zachranny sbor kraje zfizuje opera¢ni a informacéni stediska

jako soucast hasicského zachranného sboru kraje.

(5) V cele generalniho feditelstvi je generalni feditel hasi¢ského zachranného sboru

(dale jen "generalni feditel").

(6) V Cele hasi¢ského zachranného sboru kraje je feditel hasi¢ského zachranného sboru

kraje (déle jen "krajsky teditel").
(7) Generalni feditelstvi ¥idi

a) hasi¢ské zachranné sbory kraju, které jsou organiza¢nimi slozkami statu a Géetnimi

jednotkami; jejich pfijmy a vydaje jsou soucasti rozpoctové kapitoly ministerstva,

b) zachranny utvar, ktery je organizacni slozkou statu a Gcetni jednotkou; jeho piijmy

a vydaje jsou soucasti rozpoctové kapitoly ministerstva.

(8) Generalni feditelstvi a hasi¢ské zachranné sbory kraju zfizuji vzdélavaci, technicka

a uCelova zatizeni hasi¢ského zachranného sboru.3®

Zdravotnicka sluzba
Zdravotnimi sluzbami se rozumi

a) poskytovani zdravotni péce podle tohoto zdkona zdravotnickymi pracovniky, a dale
¢innosti vykonavané jinymi odbornymi pracovniky, jsou-li tyto ¢innosti vykonavany

v piimé souvislosti s poskytovanim zdravotni péce,

% CESKO (CESKOSLOVENSKO). Zakon o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky a o zméné
nekterych zakonl. In: Predpis ¢. 238/2000 Sb.28. <¢cervna 2000. Dostupné z WWW:
<http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-238#f2059288/>.
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b) konzulta¢ni sluzby, jejichz ticelem je posouzeni individualniho 1é¢ebného postupu,
popiipadé¢ navrzeni jeho zmény nebo doplnéni, a dalSi konzultace podporujici
rozhodovani pacienta ve véci poskytnuti zdravotnich sluzeb provadéné dalSim
poskytovatelem zdravotnich sluzeb (dale jen ,,poskytovatel) nebo zdravotnickym

pracovnikem, kterého si pacient zvolil,

) nakladani s té€lem zemielého v rozsahu stanoveném timto zakonem, v¢etné prevozu
téla zemielého na patologicko-anatomickou pitvu nebo zdravotni pitvu a z patologicko-
anatomické pitvy nebo ze zdravotni pitvy provadéné poskytovatelem podle zakona

o pohfebnictvi,
d) zdravotnicka zachranna sluzba,
e) zdravotnicka dopravni sluzba, jejimz ucelem je

1. pfeprava pacientl mezi poskytovateli nebo k poskytovateli a zpét do vlastniho

socialniho prosttedi, je-li to nezbytné k zajisténi poskytnuti zdravotnich sluzeb,

2.rychld pifeprava zdravotnickych pracovnikii k zabezpeceni neodkladné péce

u poskytovatele,

3. pfeprava osob vcetné¢ zemielého pacienta souvisejici s provadénim transplantaci,
neodkladnd pteprava tkani a bun€k urcenych k pouziti u ¢loveéka, pieprava lécivych
pripravku, krve a jejich slozek a zdravotnickych prostfedki nezbytnych pro poskytnuti

neodkladné péce nebo pieprava dalsiho biologického materialu,

f) pfeprava pacienti neodkladné péce, kterou se rozumi jejich preprava
mezi poskytovateli vyhradné za podminek soustavného poskytovani neodkladné péce

behem piepravy,

g) zdravotni sluzby v rozsahu Cinnosti odbérovych zafizeni nebo tkanovych zafizeni
podle jinych pravnich ptedpist upravujicich postupy pro zajisténi jakosti a bezpecnosti

lidskych orgéni, tkani a bunék,

h) zdravotni sluzby v rozsahu ¢innosti zafizeni transfuzni sluzby nebo krevni banky
podle pravniho ptedpisu upravujiciho vyrobu transfuznich piipravku, jejich skladovani

a vydej.
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(3) Zdravotnimi sluzbami se rovnéz rozumi specifické zdravotni sluzby podle zakona
o specifickych zdravotnich sluzbach, zdravotni sluzby podle zékona upravujiciho

transplantace nebo zakona upravujiciho umelé preruSeni t€hotenstvi.

(4) Zdravotni péc¢i se rozumi

a) soubor ¢innosti a opatieni provadénych u fyzickych osob za ucelem

1. ptedchézeni, odhaleni a odstranéni nemoci, vady nebo zdravotniho stavu
2. udrzeni, obnoveni nebo zlepSeni zdravotniho a funk¢niho stavu,

3. udrZeni a prodlouzeni zivota a zmirnéni utrpeni,

4. pomoci pii reprodukci a porodu,

5. posuzovani zdravotniho stavu,

b) preventivni, diagnostické, 1é¢ebné, 1éCebné rehabilitacni, oSetfovatelské nebo jiné

zdravotni vykony provadéné zdravotnickymi pracovniky za Gi¢elem podle pismene a).%’

Policie CR

Policie Ceské republiky je jednotny ozbrojeny bezpenostni sbor. Policie slouzi
vetejnosti. Jejim tkolem je chranit bezpecnost osob a majetku a vefejny potadek,
predchézet trestné Cinnosti, plnit Ukoly podle trestniho fadu a dalsi Ukoly na tseku
vnitinitho pofadku a bezpecnosti svéfené ji zdkony, pfimo pouzitelnymi piedpisy
Evropské unie nebo mezindrodnimi smlouvami, které jsou soucasti pravniho fadu.
Policie ptisobi na tizemi Ceské republiky, nestanovi-li tento zakon nebo jiny pravni

ptedpis jinak.

RIZENI A ORGANIZACE POLICIE

e policie je podiizena ministerstvu,

37 CESKO (CESKOSLOVENSKO). Zikon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani.
In: Predpis c. 372/2011 Sb. 6. listopadu 2011. Dostupné z WWW:
<http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372#cast1/>.
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e Mministerstvo vytvaii podminky pro plnéni tkolu policie,

e policejni prezident odpovida za ¢innost policie ministrovi.

Policii tvorFi utvary, jimiz jsou

a) Policejni prezidium Ceské republiky v &ele s policejnim prezidentem,
b) ttvary policie s celostatni ptisobnosti,

c) krajska feditelstvi policie (dale jen ,,krajské feditelstvi®),

d) Gtvary ztizené v ramci krajského feditelstvi.

Policejni prezidium #idi ¢innost policie. Policejni prezidium a Utvary policie s celostatni
plisobnosti se pfi nakladani s majetkem Ceské republiky a v pravnich vztazich povazuji

za soucast organiza¢ni slozky statu a Gcetni jednotky ministerstvo.

(1) Krajské feditelstvi je organizacni slozkou statu a Gcetni jednotkou, jehoz piijmy
a vydaje jsou soucasti rozpoctove kapitoly ministerstva. V Cele krajského tfeditelstvi je
krajsky feditel, ktery je také vedoucim organizaéni slozky statu. Utvary policie ziizené

v ramci jeho plsobnosti jsou vnitinimi organiza¢nimi jednotkami krajského feditelstvi.

(2) V policii se ziizuje 14 krajskych feditelstvi, jejichz nazvy a sidla jsou uvedeny
v ptiloze k tomuto zdkonu. Uzemni obvod krajského feditelstvi je shodny s (izemnim

obvodem vyssiho uzemniho samospravného celku.®

Pokud ma obec jednotku sboru dobrovolnych hasicu, kterd je zaclenéna do plosného
pokryti Gzemi kraje (vydava se nafizeni kraje na zékladé zdkona CNR ¢&. 133/1985 Sb.,

0 pozarni ochrang), je tato jednotka zékladni slozkou 1ZS.

Cely systém pak fesi i planovitou pomoc ostatnich slozek IZS podle 8 4 odst. 2 zdkona

o IZS. Ostatnimi slozkami jsou vy€lenéné sily a prostfedky ozbrojenych sil (Armada

% CESKO (CESKOSLOVENSKO). Zakon o Policii Ceské republiky. In: Predpis ¢ 273/2008 Shb. 17.
¢ervence 2008. Dostupné z WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2008-273/>.
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CR), ostatni bezpeénostni sbory (napf. méstska policie), ostatni zéchranné shory
(Banska zachranna sluzba), organy ochrany vetejného zdravi (hygienicka stanice)
a zafizeni civilni obrany. Dulezitymi ostatnimi slozkami IZS jsou i1 neziskové
organizace a sdruzeni obCanii zabyvajici se zachrannymi pracemi, jako napt. Horska
sluzba, vodni zachranna sluzba, speleologicka zachrannd sluzba a dals$i obcanska
sdruzeni. Je dulezité také védét, ze zafazenim slozky v IZS se neméni jeji pravni
subjektivita, zplisob fizeni, organizace nebo zpiisob financovani. Slozka IZS se vSak
musi podfidit zasahem koordinace pii spolecném zasahu. Nové se budou slozkami 1ZS
stdvat tzv. obecné prospésné spolecnosti (0.p.s.), tuto pravni formu napi. ziskala
profesionélni ¢ast Horské sluzby, o.p.s., kterd se vyclenila z obcanského sdruzeni

Horska sluzba.3®

7.4 Koordinace slozek IZS pri spole¢ném zasahu

Témét kazdd organizace pifi svém vnitinim chodu vyuziva hierarchicky
strukturované opravnéni k rozhodovani od vedouciho organizace po bézného délnika
nebo ufednika. Takové fizeni se obvykle nazyva organizacni fizeni a je vyjadieno
organiza¢nim fadem organizace nebo obdobnym fidicim aktem. Zaichranaiské,
vojenské, bezpecnostni a dalSi organizace maji také organizaéni fizeni, souCasné ale
musi stanovit mimofadné opravnéni k fizeni pfi vykonu cinnosti mimo vlastni
organizaci. Takové fizeni se nazyva operaéni a mimofddné pravomoci ziskané
pfi operatnim fizeni jsou Casto zakotveny v pravnich pfedpisech, protoze jejich

vyuzivani je tak opravnéné i vuci fyzickym a pravnickym osobam mimo organizace.

Prakticky kazdé pouziti IZS se déje v ramci operacniho fizeni a v pravnich predpisech
jsou zakotvena opravnéni operac¢nich stredisek IZS, opravnéni velitele zasahu, starosty
obce s rozSifenou plsobnosti, hetmana kraje a Ministerstva vnitra pfi koordinaci

zachrannych a likvida¢nich praci.*

¥ HRIVNAK, J., BURDOVA L., POLIVKA L. Metody a ndstroje ieseni krizovych situaci: (metody a
nastroje rizeni bezpecnosti) : zakladni Gdaje. Vyd. 1. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2009, 152 s. ISBN 978-80-7251-304-8.

“HRIVNAK, J., BURDOVA L., POLIVKA L. Metody a ndstroje ieseni krizovych situaci: (metody a
nastroje fizeni bezpecnosti) : zakladni Udaje. Vyd. 1. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2009, 152 s. ISBN 978-80-7251-304-8.
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8 Typova cinnost slozek IZS pri spoleCném zasahu chripka

ptaku

Charakter a druh mimoradné udalosti

Typova c¢innost obsahuje postup slozek integrovaného zachranného systému
(déle jen ,,JZS*) pii zachrannych a likvidac¢nich pracich v piipadé zadosti organu
veterinarni spravy o spolecné feSeni mimoiadné udalosti spojené s mimotradnymi
opatienimi ke zdolani chiipky ptakt. Chiipka ptaka (aviarni influenza) je nebezpetna
nakaza kura domaciho, krit, vodni dribeze, holubti, pernaté zvéte, exotickych ptakt
a volné Zijictho ptactva, vyvoland virem influenzy A. Virus se §ifi kontaktem
s ostatnimi ptaky, vzduchem, kontaminovanymi dopravnimi prostfedky, technikou,
nafadim, krmivem a zneCiSténou obuvi a odévem. Existuje mozZnost pfenosu viru
taznymi a migrujicimi volné Zijicimi ptdky, zejména vrubozobymi (vodnimi). Inkubaéni

doba nemoci je 3 az 7 dni.

Za mimorfadnou udalost se povazuje situace, kdy nelze zvladnout likvidaci ohniska
nakazy silami a prosttedky chovatele respektive ptisluSného organu veterindrni spravy.
Likvidace ohnisek nakazy je specifickou odbornou zalezitosti, kde sehrava hlavni roli
Statni veterinarni sprava CR, mistn& p¥isluiné krajské veterinarni spravy a piisobi dalsi
subjekty (HZS CR, Policie CR, ACR apod.). Zachrannymi a likvida¢énimi pracemi
slozek 1ZS se rozumi opatieni spojena s likvidaci nakazy u nakazenych chovi, které
je povazovano za ohnisko ndkazy, a také sbér uhynulych volné Zijicich, zejména
vodnich ptakd v pFirodé podezielych z nakazy (husa nebo labut’ — 1 kus a vice, jini
vrubozobi ptaci — vice nez 5 kusu), ktery slouzi ke zji$téni vyskytu nakazy a k eliminaci

jejiho dalsiho Sifeni.

8.1 Zapojeni IZS do FeSeni mimoradné udalosti

MV-GR HZS CR a HZS kraji organizuji zapojeni sil a prostiedki slozek IZS
uvedenych v poplachovych planech 1ZS (v&etné zapojeni Armady CR) do opatieni
stanovenych touto typovou ¢innosti na vyzadani organu veterinarni spravy. HZS kraje
dohodne zptisob komunikace s organy veterinarni spravy a projedna spoleény postup

HZS kraje a zapojeni slozek 1ZS. Slozky IZS budou zapojeny v piipadé, ze ptisluSny
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organ veterinarni spravy pozada HZS CR o spole&né feSeni mimoradné udalosti spojené
s mimotadnymi opatfenimi ke zdolani nékazy chtipky ptakd a v zajmu ochrany

vefejného zdravi a opatieni k zabranéni §ifeni nakazy.*!

8.2 Velitel zasahu a taktika na misté zasahu

Velitelem zéasahu je wvelitel jednotky pozarni ochrany, ktery ftidi zasah
a koordinuje soucinnost slozek IZS v misté zasahu; pfi rozhodovani vychézi
z odbornych stanovisek nebo doporuceni organt veterindrni spravy. Ke koordinaci
¢innosti slozek IZS v misté zasahu zfizuje velitel zasahu $tab velitele zasahu. Taktika
na misté zasahu spo¢ivd na obecnych pravidlech ptfi zdsahu na nebezpecnou latku.
Prioritné je tfeba zajistit ochranu zasahujicich osob a zabranit Sifeni ndkazy. Vedouci
jednotlivych slozek IZS si vedou seznam vSech svych osob pohybujicich se v ohnisku
nakazy pro ptipadné dohledani kontaktd k zavedeni protiepidemickych opatieni
v piipadé vzniku infekce virem HS5NI1. Zdsah v mist¢ nakazeného chovu spociva
v provedeni pruzkumu, uzavieni mista mimotadné udalosti; urceni nebezpecné a vnéjsi
zony se stanovenim vstupl a vystupll pro zasah slozek IZS a spolupracujicich osob,
likvidace chovu, vyklizeni objektu, zajisténi dezinfekce osob a techniky a provedeni
zavéreCné dezinfekce objektu nakazeného chovu, vzdy v souladu s pokyny orgéni
veterindrni spravy. Organ veterinarni spravy stanovi nezavisle na uvedené taktice také
ochranna pasma a pasma dozoru s odpovidajicimi veterinarnimi opatfenimi, napf.
pro jiné chovatele. Zasah v pfipad¢ jednotlivého sbéru uhynulych ptakl v pfirodé
spo¢iva ve sbéru uhynulého zvifete (kaddveru), jeho ulozeni do transportnich oball

k vysetfeni nebo k likvidaci a ptipadné dezinfekci mista nélezu.

Stupeii poplachu

O stupni poplachu rozhoduje povaha konkrétniho zésahu, zpravidla se pii likvidaci
nakazeného chovu vyhlaSuje tieti stupeil poplachu, v piipadé¢ jednotlivého sbéru

uhynulych ptakt v ptirodé prvni stupen.

41 Katalogovy soubor - Typova &innost slozek 1ZS pfi spoleéném zasahu. Chiipka ptiki 04 STC /IZS.
Praha, 2011. 4 s.
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Casové vymezeni zasahu FeSeného podle této typové &innosti

Reseni mimotadné udalosti zacind zadosti organti veterinarni spravy o spole¢né feSeni
mimotadné udalosti a konc¢i ukoncenim pozadovanych likvida¢nich praci, zpravidla

po zavére¢né dezinfekci objektu, kde byl nakazeny chov.
Sily a prostiedky sloZek 1ZS

Budou nasazovany v souladu s poplachovym planem IZS kraje, Gstfednim poplachovym

planem 1ZS a touto typovou ¢innosti.*?

8.3 Operacni strediska sloZek IZS a stala sluzba spravnich uradi

Pti realizaci mimotradnych veterinarnich opatfeni ke zdolani chtipky ptakt jsou
na urovni operacnich stfedisek slozek IZS, resp. stalych sluzeb spravnich uradi

zapojeny nasledujici organy a instituce:

HzS CR
e opera¢ni a informacni stfedisko HZS kraje,

e operaéni a informaéni stiedisko MV-GR HZS CR.

Tato stfediska plni funkci OPIS IZS.

Policie CR
e integrované operacni stiedisko krajského feditelstvi policie

e operatni stiedisko operaéniho odboru Policejniho prezidia CR
778 kraji
e zdravotnické operacni stiedisko ZZS kraje

Ministerstvo obrany

e spolecné operacni centrum Ministerstva obrany

42 Katalogovy soubor - Typova &innost slozek 1ZS pfi spole¢ném zasahu. Ch¥ipka ptaka 04 STC 11/1ZS.
Praha, 2011. 4 s.
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Organy veterinarni spravy
o Krajska veterinarni sprava — krajské krizové centrum pro tlumeni ndkaz — stal
sluzba

e Statni veterindrni sprava — oddéleni pro feSeni krizovych situaci — stala sluzba

Zapojeni jednotlivych operac¢nich stiedisek, resp. stalych sluzeb do ukoli
souvisejicich s realizaci mimoradnych veterinarnich opati‘eni ke zdolani chiipky

ptaki je dale ¢lenéno na:

v

A. Ukoly a &innost souvisejici s tlumenim $ifeni nakazy po potvrzeném vyskytu chiipky

ptakii na izemi Ceské republiky.

B. Ukoly a &innost pii vlastnim zasahu slozek IZS pii realizaci mimofadnych

veterinarnich opatieni ke zdolani chiipky ptak.*?

8.4 Ukoly a &innost sil a prostiedki Policie Ceské republiky

Nize popsané ¢innosti utvarll a organizacnich ¢lankt Policie Ceské republiky

(dale jen PCR*) vychazi:

e z obecnych tikoli PCR pfi udrzovani vefejného potadku a soudinnosti s obcemi
pii zabezpecovani mistnich zaleZitosti vetejného potadku, pii regulaci dopravy
a s tim souvisejicich ukolech,

e 7 ustanoveni 8 57 odst. 2 veterinarniho zakona, ktery stanovi, ze ,,Organy
vefejné spravy, organy Policie Ceské republiky a obecni policie spolupracuji
s organy veterinarni spravy pii predchazeni nebezpecnym nakazam, zamezeni
jejich Sifeni a jejich zdolavani a v souladu se svou pusobnosti se podileji
na zajiStovani a kontrole plnéni mimotfadnych veterinarnich opatieni®,

e 7z postaveni PCR jako zakladni slozky integrovaného zachranného systému,
kterd v soucinnosti s dalSimi zdkladnimi a ostatnimi slozkami IZS provadi

zachranné a likvida¢ni prace pti mimofadnych udalostech,

43 Katalogovy soubor - Typova &innost slozek 1ZS pfi spole¢ném zasahu. Ch¥ipka ptakt 07 STC 11/1ZS.
Praha, 2011. 5s.
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* podili se na zabezpeceni poradku a bezpecnosti v a kolem mista mimotradné udalosti,

* zabezpecuje uzaveéry prostoru, kde se provadi ochranné a zdolavaci opatieni,

» zabezpeCuje dohled nad dodrzovanim zasad ochrany pied pfipadnym rozSifenim
nakazy z mista vyskytu podle pokynii organti veterinarni spravy nebo na piikaz velitele
zésahu s ohledem na vybaveni Policie CR ochrannymi prostiedky,

* zajist'uje prepravu vzorkid do narodni referencni laboratote,

« zaji§tuje dopravni opatieni pii presunu ACR.*

8.5 Zdravotnicka zachranna sluzba

Zdravotnickd zachranna sluzba kraje (ZZS kraje) poskytuje ptfednemocnicni
neodkladnou péci na zaklad¢ tisnové vyzvy vSem osobam zasahujicim v ohnisku
nakazy. Jednd se zejména o 1écbu intoxikace, oSetfeni omrzlin, poranéni nebo Urazl
apod. Povolani vyjezdové skupiny ZZS kraje na misto zdsahu bude provedeno

na zaklad¢ tisnové vyzvy cestou zdravotnického opera¢niho stiediska (ZOS).

V piipadé¢ likvidace rozsahlého chovu se doporucuje projednat s feditelem ZZS kraje
pfitomnost vyjezdové skupiny ZZS kraje pfimo na misté zasahu. Posouzeni nutné doby
pfitomnosti vyjezdové skupiny ZZS kraje na misté zasahu projedna velitel zasahu

s vedoucim vyjezdové skupiny.

Ostatni zdravotni péce je poskytovana ve zdravotnickych zafizenich ambulantni

nebo lazkové péce.

Princip pravidelné denni sebekontroly

Pravideln4 denni sebekontrola se provadi jesté¢ 10 dnii po posledni expozici infekénim
agens a spocivd ve sledovani vlastniho zdravotniho stavu se zvySenym dirazem

k nasledujicim ptiznakim:

e zvySena teplota nad 38° C,
o kaSel,

e Dbolest v krku,

# Katalogovy soubor - Typova &innost slozek 1ZS pfi spole¢ném zasahu. Ch¥ipka ptaka 09 STC 11/1ZS.
Praha, 2011. 5s.
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e dychaci obtize,

e zazivaci poruchy, napt. zvraceni, priijem, bolesti biicha®

8.6 Organy ochrany verejného zdravi

Statni spravu v ochran¢ vetejného zdravi vykonavaji organy ochrany veiejného
zdravi (dale jen ,,00VZ®), kterymi, podle zédkona ¢. 258/2000 Sb. v platném znéni, jsou
Ministerstvo  zdravotnictvi, krajské hygienické stanice, Ministerstvo vnitra

a Ministerstvo obrany.

Pro piislusniky HZS CR a PCR vykonava tkoly stitni spravy v oblasti ochrany
vefejného zdravi véetné zdravotniho dozoru Ministerstvo vnitra. Pro piislusniky ACR
vykonéava ukoly statni spravy v ochran¢ vetejného zdravi vcetné zdravotniho dozoru

Ministerstvo obrany.

Cinnosti OOVZ Ministerstva vnitra a Ministerstva obrany jsou v souladu s pravnimi

piedpisy usmériiovany Ministerstvem zdravotnictvi.*®

8.7 Ukoly a ¢innost sil a prostiredkii Armady Ceské republiky

Sily a prostiedky Armady CR jsou nasazeny jako ostatni slozka IZS a dale
na zakladé¢ § 15 - § 19 zakona ¢. 219/1999 Sb., o ozbrojenych sildch, ve znéni
pozdgjsich predpisti. Aktivace vyclenénych sil a prostfedki Armady CR bude
provedena na zéklad¢ zadosti OPIS GR HZS CR cestou Stalé smény SOC MO

v souladu s platnymi metodikami ¢innosti operacnich dozor¢ich.

V piipadé vyhlaSeni mimofadnych veterindrnich opatieni md ACR v ramci IZS

vyclenény:
Odrady pro dekontaminaci, které provadi:

* hygienickou ocistu osob pracujicich v kontaminovaném prostoru pii jeho
opusténi;

 dezinfekci techniky pracujici v kontaminovaném prostiedi, pii jeho opusténi

45 Katalogovy soubor - Typova &innost slozek IZS pfi spoleéném zasahu. Chfipka ptakéi 10 STC 11/IZS.
Praha, 2011. 2 s.
46 Katalogovy soubor - Typova &innost slozek 1ZS pfi spole¢ném zasahu. Ch¥ipka ptaka 11 STC 11/1ZS.
Praha, 2011. 2 s.
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Vojenské veterinarni zasahové skupiny, které provadi:

* odbér a vysetieni vzorkil,
* odborn¢ spolupracuje s pohotovostnimi stiedisky pro likvidaci nakaz Statni

veterinarni spravy

Odiady pro terénni a zemni prace, které provadi:

* ryhovéni, hloubeni a navazky zeminy,

* terénni Upravy pro dekontaminacni mista. V piipadé€ potfeby nasazeni dalSich sil
a prostfedkii Armada CR vytvoii odiady likvidace chiipky ptakd pro:

* sbér uhynulé driitbeze a uhynulého ptactva v ptirod¢,

» vyskladnéni driibeze ze staji k utraceni,

e odstranovani kadavera driubeze,

» premisténi driibeze do kontejneru k utracenti,

« vyklizeni hal,

¢ pomocné zemni prace,

« dal3i ¢innosti podle pozadavki OPIS GR HZS CR.

Vytvofeni odiadi ke zdolani chiipky ptakii bude koordinovano s OPIS GR HZS CR
tak, aby pokrylo jeho pozadavky.

Nasazené sily a prostfedky Armady CR budou mit vlastni logistickou podporu a budou
vybaveny k provadéni zachrannych a likvida¢nich praci a ve své ¢innosti se budou fidit
Odbornym nafizenim nacelnika Vojenské zdravotnické sluzby a hlavniho hygienika

MO.

Nasazeni sil a prostiedki Armady CR nesmi omezit plnéni ukold ozbrojenych sil.*’

47 Katalogovy soubor - Typova &innost slozek IZS pfi spole¢ném zasahu. Chfipka ptaki 12 STC 11/1ZS.
Praha, 2011. 2 s.
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Pojmy:

Antibiotikum - 1ék uréeny k 1é¢bé nebo prevenci bakterialnich infekei.

Antigen - ur€ity znak na povrchu burniky nebo viru, podle kterého se dana burika
nebo virus rozpoznava v organismu. Je to chemicka slouéenina, nejcastéji bilkovina,

ktera vy¢niva z povrchu buiiky nebo viru.
Antivirotikum (virostatikum) - l1ék urceny k 1é¢bé a prevenci virovych infekci.

Bakterie - samostatny organismus tvoieny pouze jedinou buitkou. Na rozdil od viru ma
vlastni jadro s DNA a RNA a vlastni soubor bunéénych organel. Mnoho bakterii je
puvodcem onemocnéni (angina, zapal plic, salmoneldza,cholera, mor, tetanus, zaskrt,
cerny kasel, syfilis, tyfus, lymeska borelioza atd.), mnoho jich je v§ak neskodnych nebo

prospesnych.

DNA - deoxyribonukleova kyselina: nachazi se v bunééném jadre. Je tvofena dvéma
fetézci nukleoditl, coz jsou chemické slouceniny tvofené dusikatou bazi (ta nese
genetickou informaci), cukrem (deoxyrib6za) a fosfatem (sloucenina fosforu). Retézce

nukleotidil tvoii bazemi. DNA proto vypadé jako vietenovity Zebiik nebo tocité schody.

Epidemie - vyskyt onemocnéni (napiiklad chiipky) vyrazné pievySujici obvykle
ocekavany vyskyt na ur€itém tzemi v urcitém casovém useku. V jednotlivych statech se
pfesné vymezeni epidemie uréuje podle mistnich zvyklosti. V Ceské republice je
epidemie chfipky vyhlaSovédna, pokud se v jednom tydnu objevi vice nez dva tisice

onemocnéni dychacich cest na sto tisic obyvatel.

Epidemiologie - véda, ktera se zabyva studiem pfi¢in, vyskytu a Sifeni onemocnéni

ve skupindch jedinci.

Gen - informace zapsana v DNA nebo RNA pomoci chemickych sloucenin. Geny
urcuji jednotlivé vlastnosti organismu, napiiklad jak bude organismus vypadat (vcela?
¢lovek? bakterie? apod.), z ¢eho se bude skladat jeho télo, jaké bude mit vlastnosti, 1 jak

dlouho bude zit.
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Geneticky koéd - kompletni sada gent, kterd urCuje dany organismus. Kazdy
organismus, at’ uz jednobunéény, nebunécny, nebo mnohobunécény, ma sviij originalni

geneticky kod, ktery ho piesné popisuje a odlisuje od viech ostatnich organismd.
Humanni - lidsky.
Hypotéza - domnénka.

Chromozom - télisko ulozené v bunétném jadie. Je tvofen DNA a bilkovinami, tzv.
histony. V buiice jednoho organismu je vzdy stejny pocet chromozomu, napiiklad
v lidské buiice je vzdy 46 chromozomi: 22 dvojic somatickych (télesnych) a jedna

dvojice pohlavnich chromozom.

Imunita - obranyschopnost organismu. Organismus méa k dispozici obranny systém
proti infekcim a jinym cizorodym uto¢nikim, ktery je tvofen bilymi krvinkami,

systémem bunécné obrany, protilatkami.
Infekce - ndkaza, pfenos pivodce onemocnéni z jednoho organismu na druhy.

Kauzalni terapie - 1é¢ba, ktera likviduje v organismu pfi¢iny onemocnéni, napiiklad

zabiji bakterie nebo viry.

Mikrobiologie - véda, ktera se zabyva studiem mikroorganismd, tj. pfedev§im bakterii

a virua.

Oc¢kovani - vpraveni oslabeného nebo usmrceného puvodce onemocnéni (bakterie,
virus) do organismu, ktery si diky tomu vytvofi proti nému protilatky a je pak chranén

pfed danym onemocnénim.

Pandemie - epidemie urcitého onemocnéni rozsifena na celé staty, kontinenty ¢i cely

svet.
Prevence - ptedchazeni (napiiklad nemocem).

Receptor - ¢idlo (na povrchu bunky, bunééného jadra nebo povrchu viru), chemicka

sloucenina, na které se navazuji antigeny, protilatky apod.

RNA - ribonukleovd kyselina: nachazi se v bunétném jadie a v ribozomu (jedna
z bunécnych organel,odpovédna za vyrobu bunécénych bilkovin). Je tvofena jednim

fetézcem nukleotidu.
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Symptomaticka terapie - 1é¢ba piiznaki onemocnéni (horecky, bolesti, otokt), vlastni

pfi¢inu onemocnéni v§ak neovlivilyje.
Terapie - [é¢ba.

Virovy drift - postupné plynulé zmény v genetické vybavé viru, hlavni stavba

genetické vybavy zlistava zachovana. Drift asto zplsobuje mistni epidemie.

Virovy shift - nahly "zlom" v genetické vybavé chiipkového viru, vznika novy podtyp
viru. Shift je podkladem vzniku pandemie, protoZe proti novému typu viru nikdo nema

vytvotené protilatky, takZe ten se mize rychle $ifit.

Virus - nebunéény organismus tvoieny pouze z vlastni nukleové kyseliny (DNA
nebo RNA) a bilkovin, nékteré viry maji navic obal. Rozmnozuje se pouze za pomoci
hostitelskych bunék, sam to nedokaze. VétSina virt je puivodcem nemoci (chiipka,
spalnic¢ky, AIDS, vzteklina, Zluta zimnice, zardénky, ptiuSnice, hepatitida, détska obrna

atd.).
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Z.avér

Bakalafskou praci lze konstatovat, ze veskeré cile, které si autor stanovil
na zacatku prace, byly fadné splnény. Prace analyzuje pojmy epidemie a pandemie od
historie nejzavaznéjsich virt véetné jejich vlastnosti. V praci se autor také zaméiil na
popis slozek integrovaného zachranného systému a jejich koordinaci, ktera
neodd¢litelné patii do této problematiky a jsou jeji soucasti. Dale je konkretizovana
typova ¢innost slozek IZS pii spolecném zasahu chiipky ptakt. K naplnénim cilt této
bakalarské prace autor vychazi zejména ze zdroji odborné literatury. PfedevSim
se jedna 0 Usneseni vlady Ceské republiky ze dne 14. zati 201 &. 682 k Pandemickému
planu Ceské republiky a Katalogovy soubor - Typova &innost slozek IZS pii spoleéném
zésahu. Chiipka ptiki 04 STC /IZS. Praha, 2011. Dale byly zminény Zakony: Zakon
¢. 239/2000 Sb. O integrovaném zachranném systému. O nckterych podrobnostech
zabezpeceni integrovaného zachranného systému a dal$i fada pravnich predpist
souvisejicich piedevs§im s Upravou jednotlivych slozek integrovaného zdchranného

systému. Déle byly pouzity elektronické zdroje.

Osobni ndzory autora na popsana opatieni v Ceské republice
jsou v n€kterych ohledech nedostate¢né. Autor by kladl vétsi diraz na prevenci,
a to predevsim v ockovéni, o které je bohuzel v Ceské republice nizky zjem. Oproti
jingm zemim je v CR proo¢kovano méné nez 10 procent obyvatelstva. Za hlavni hrozbu
pandemie miZzeme povazovat jeji potencionalni vznik, kdy dochazi k Sifeni poplasnych
zprav a vyvolavani paniky. Dle autorova nazoru musi byt jednou z hlavnich priorit
protiepidemickych opatfeni dostate¢na komunikace a snadny pfistup k ovérenym
informacim. To nadale povede k pfesnému zpravodajstvi, které bude akceptovat
odborné poznatky a jehoZ cilem bude v¢as a pfesné informovat obCany. BohuZel jsme
casto svédky toho, ze sledovanost jasné pfedci kvalitni a piesné zpravodajstvi. Autor
souhlasi s  pandemickym planem a  typovou ¢innosti  slozek  1ZS
pii spole¢ném zasahu, ktery byl popsan v této bakalarské praci. Usuzuje podle nékolika
nedavnych piipadii podezieni z nakazy v CR na epidemii eboly, kterd se nakonec
u postizenych nepotvrdila. OkamzZitd reakce dotCenych organti jen dokazuje,
7e preventivni opatieni pfijata v CR funguji. Napf. vyskyt viru ebola na letisti v CR.
Podle smérnic o postupu pii vyskytu vysoce nebezpeéné nakazy na letisti, ohlasuje
kapitan, kdyz na palubé& je podeziely z nékazy. Rizeni letového provozu pieda zpravu
krizovému S§tabu ¢i operacnimu stiedisku hasicli, to informuje hlavniho hygienika. Do
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pohotovosti je povolan epidemiologicky tym, vyjede na letist¢ ¢i misto hlaSeni
a rozhodne o epidemiologickych opatienich. Pacient s ebolou by byl dopraven
na Bulovku, hygienici vyhodnoti jeho kontakty a rozhodnou o zdravotnickém dohledu
a také napiiklad o zplsobu dekontaminace. Jsou to desitky opatieni, véetné toho,
Zze uz na zacatku se podle zdvaznosti rozhoduje o zapojeni celého integrovaného
zachranného systému, napiiklad hasici by provedli dekontaminaci. To, Ze se epidemie
eboly v zapadni Africe rozsifovala tak rychle a v takovém rozsahu, bylo jen dusledkem
slabeho, $patné¢ fungujiciho systému zdravotni péce, vefejné spravy a piedev§im
nedostate¢nou mezinarodni reakci. Z tohoto diivodu se velka ¢ast nakazenych nedostala

do karantény a k 1é¢be, a tak se nékaza rychle sitila dal.

V novoveku jsme nejenom pokrocili ve znalostech procesu §ifeni, ale 1 medicina
dosdhla ohromného pokroku, at' jde o vakciny, antibiotika a mozZnosti lécby
na jednotkach intenzivni péCe. Pfipadnd nova pandemie nebude tak zavazna, jako byla
napf. v roce 1918 Spandlska chiipka, kdy lidstvo bylo oslabeno hladem, valkou
a s ni provazenymi nemocemi. Epidemie a pandemie nejde nijak odstranit z tohoto
svéta, vzdy tu byla a bude s ndmi, pouze preventivni opatieni dokdZou zamezit Sifeni

s katastrofalnimi nésledky.
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ACR — Armada Ceské republiky

Al - Aviarni influenza = chiipka ptaki

CAS — cisternova automobilova stiikacka

H5N1 — podtyp viru ptaci chiipky

HZS CR — Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky

10S KRP - integrované operacni stiedisko krajského feditelstvi policie IZS —

integrovany zachranny systém

JPO — jednotka poZarni ochrany (jednotka HZS kraje, HZS podniku nebo JSDH obce)
JSDH obce — jednotka sboru dobrovolnych hasi¢t obce

KHS — Krajska hygienicka stanice

KOPIS - operaéni a informacni stfedisko

HZS kraje, které je soucasné OPIS IZS KVS - Krajska veterinarni sprava

MO — Ministerstvo obrany

MV — Ministerstvo vnitra

MV-GR HZS CR — Ministerstvo vnitra — Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného

sboru Ceské republiky
OOPP — osobni ochranné pracovni prostfedky
OPIS GR - operaéni a informaéni stiedisko

MV-GR HZS CR, které je sou¢asné OPIS IZS OPIS IZS — operaéni a informaéni
stiedisko IZS

ORP — obec s rozsitenou piisobnosti
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OS PP - operaéni stiedisko opera¢niho odboru Policejniho prezidia CR

PCR — Policie Ceské republiky

PSLN — Pohotovostni stfedisko pro likvidaci nakaz

SOC MO - spole¢né operacni centrum Ministerstva obrany

SSHR — Sprava statnich hmotnych rezerv SVS - Stétni veterinarni sprava CR

ZOS ZZS kraje — zdravotnické operacéni stfedisko zdravotnické zachranné sluzby kraje

Z7ZS — zdravotnicka zachranna sluzba
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Obr. 1 - Schematicky nakres viru HSN1 str. 19

Obr. 2 - Virus ebola str. 28
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