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ABSTRAKT

BARTOSOVA, M. Preventivni programy pro drogové zavislé: bakaldrska
prace. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii, o. p. s., 2015.

62 s. Vedouci bakalarské prace: Mgr. et Be. Josef Kiiha.
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Bakalaiska prace na téma preventivni programy pro drogové zavislé ve vykonu
trestu v teoretické casti osvétluje zdkladni vychodiska a pojmoslovi zkoumané
problematiky, v¢etné analyzy klasifikace drog a zdravotnich rizik spojenych s jejich
uzivanim. V uz§im aspektu osvétli historickou genezi véznice Piibram. Dale se zabyva
systémem umisténi véznénych osob ve véznici Pfibram a nahlizi na mozné poruchy
chovani véznénych osob. Shrnuje moznosti prevence, preventivni programy a typy
1é¢by pro drogove zavislé. Teoreticka Cast je obohacena o uzitou metodu dotaznikového
Setfeni v ramci urcujiciho obdobi let 2014 — 2015, ktera ma zjistit pfi¢iny uzivani drog,

véetné vyhodnoceni tématicky piiléhavych kazuistik.



ABSTRACT

BARTOSOVA, M. Prevention Programs for Drug Addicts in Prison : Bachelor
thesis. Ceské Budgjovice: The College of European and Regional Studies, 2015. 62 p.
Supervisor: Mgr. et Be. Josef Kiiha

Key words: criminality, drug, prevention, relapse, risks, relapse.

The topic for this bachelor’s assignment is about Preventive Programs for
convicted drug addicts. The work is focused around the theory of basic concepts. The
work analyses classification of drugs and investigates health risks involved with drug
use. It undertakes placing the convicts into prison and studies their disturbed behavior.
It summarizes possible counteractions, preventive programs and other types of
treatment for drug addicts, while also describing the history of Pribram’s prison. The
theory part uses a method of investigative questionnaires, comparative statistics from
2014-2015 and the evaluation of casuistry.
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Uvod

Bakalarska prace je zaméfena na uzivatele drog, ktefi jsou ve vykonu trestu
odnéti svobody. Kazdy jedinec nese sviij Zivotni piibeh, ktery se stava pri¢inou uzivani
omamnych a psychotropnich latek. Dusledkem uzivani téchto latek muze vést ke

kriminalizaci jejich chovani a tim k pachani trestné ¢innosti.

U osob, které se stavaji zdvislymi na omamnych a psychotropnich latek se
mohou objevit poruchy osobnosti. Ztraceji svou identitu, socialni status, vili né¢im byt,
neumi projevit svlj vlastni nazor. Vzhledem k uZivani drog, uZivatelé Casto ztraceji
zaméstnani tedy finan¢ni prostfedky k obstaravani zakladnich potieb. Nasledkem muze

byt uspokojovani zakladnich potieb cloveka nelegalni ¢innosti, napt. kradeze.

Bakalatska prace popisuje zakladni pojmoslovi a vychodiska, klasifikaci drog a
pojednavd o zafazeni drogové zavislych ve vykonu trestu. Specifikuje moZnosti
prevence kriminality a preventivnich programt. Nahlizi na mozné poruchy véznénych

osob ve vykonu trestu odnéti svobody.

V praktické Casti prace je pouzita metoda dotaznikového Setfeni a kazuistiky
osob, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody za pachani trestné ¢innosti s nedilnou
soucasti uzivani omamnych a psychotropnich latek. V neposledni fad¢€ se prace zabyva
vysledkim dotaznikového Setfeni, komparaci dotazniku roku 2014 a 2015 vcetné

ovéfeni hypotéz.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Bakalaiska prace (dale jen ,,prace®) se zabyva osoby, které se z divodl pachani
trestné Cinnosti ocitly ve vykonu trestu odnéti svobody a jsou uzivatelé omamnych a
psychotropnich latek. Disledkem uzivani téchto latek vede ke kriminalizaci jejich

chovani a tim k pachani trestné ¢innosti.

Prace v tivodu blize specifikuje, definuje pojmy: droga, kriminalita, trestny Cin,
trest odnéti svobody, recidiva. Osvétluje klasifikaci drog, poukazuje na mozné zdravotni
rizika uZivdni omamnych a psychotropnich latek. Stanovuje moZnosti prevence a
preventivnich programii ve vykonu trestu odnéti svobody. Nahlizi na mozné poruchy
véznénych osob. V praci bude popsana historie véznice Pribram, kde bude provedeno

dotaznikové Setfeni a rozhovor s osobou drogové zavislou.

Cilem bakalatské prace je zjistit pficiny a ndsledky uzivani drog. Dil¢im cilem je
zjistit jaké jsou rizika uzivani drog, v jakém véku se osoba, dité, ocita v ohrozeni, kdy
poprvé uzije drogu. Jaké jsou preventivni programy pro drogové zavislé ve vykonu

trestu zaméfené na véznici Pfibram.

Metodou pro ziskani pracovniho materialu byl kvantitativni prizkum pomoci
dotaznikového Setfeni. Cilovou skupinou byli odsouzeni ve vykonu trestu odnéti
svobody ve véznici Ptibram. Vysledky dotaznikového Setfeni jsou zndzornény pomoci
grafi, které znazoriiuji presné odpoveédi odsouzenych v procentech. Na zakladé
dotaznikové Setfeni provést komparaci roku 2014 a 2015. V praci budou také obsaZeny
kazuistiky, které poskytly osoby zavislé na omamnych a psychotropnich latek a jsou

odsouzeni za pachani trestné ¢innosti.



2 Zakladni pojmoslovi a vychodiska

Charakteristika zékladnich pojml. Zaméfeni na pojmy, droga, kriminalita,
trestny Cin, trest odnéti svobody a recidiva.
Droga’
Droga je latkou, at’ pfirodni ¢i syntetickou. Musi spliiovat dva zakladni
pozadavky.
1) pusobeni na psychiku. Droga ma psychotropni u¢inek, ovliviiuje nase prozivani,
vnimani a vnitini naladéni.
2) Muze vyvolat zavislost. Kazda droga ma tuto vlastnost, mensi nebo vétsi, ale ma

i vady.

Ruizné drogy jsou spojeny s riznou mirou rizika. Je to latka, ktera je vpravena do
zivého organismu, poZzivand a zneuzivana pro zménu nélady, védomi, povzbuzeni ¢i

tlumeni somatopsychickych funkei.?
Kriminalita®

Kriminalita je souhrn trestnych ¢inli spachanych na uritém Uzemi za urcité

obdobi.

Clenime na:

a) kriminalitu zjevnou (registrovanou) , jedna se o kriminalitu o které se vi a je vloZena
do statistik.

b) kriminalita skryta, jedna se o kriminalitu o které se nevi a neni uvedena ve statistice.
¢) kriminalita skutecna, jedna se o kriminalitu, kterd zahrnuje oba druhy, zjevnou

I skrytou.

YHARTL, P., HARTLOVA, H . Psychologicky slovnik. Praha, 2000, s. 122.
2 PRESL, J. Drogova zavislost. Praha, 1994, s. 9-10.
¥ SVATOS, R. Kriminologie. Plzefi, 2012, s. 25 — 26.
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Trestny ¢in

Trestnym c¢inem je protipravni €in, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny
a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zakoné. K trestni odpoveédnosti za trestny
¢in je tfeba umysIného zavinéni, nestanovi-li trestni zakon vyslovné, ze postaci zavinéni

Z nedbalosti. Trestné Ciny se dé€li na preciny a zloCiny.

Preciny jsou vSechny nedbalostni trestné Ciny a ty imysIné trestné €iny, na néz

trestni zakon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let.
Zlociny jsou vSechny trestné Ciny, které nejsou podle trestniho zédkona preciny

zvIast zavaznymi zloCiny jsou ty imyslné trestné €iny, na néz trestni zdkon stanovi trest

odnéti svobody s horni hranici trestni sazby nejméné deset let.

Trest odnéti svobody®

Nepodminény trest odnéti svobody se uklada nejvyse na dvacet let, jestlize nejde
o mimofadné zvySeni trestu odnéti svobody, uklddani trestu odnéti svobody pachateli
trestného Cinu spachan¢ho ve prospéch organizované zlo€inecké skupiny nebo

0 vyjimecny trest.

Za trestné ¢iny, u nichz horni hranice trestni sazby odnéti svobody nepievysuje
pét let, Ize uloZit nepodminény trest odnéti svobody jen za podminky, ze by vzhledem
Kk osob& pachatele ulozeni jiného trestu zjevné nevedlo K tomu, aby pachatel vedl fadny
zivot. Za trestny ¢in zanedbani povinné vyzivy, lze ulozit nepodminény trest jen za

podminky, Ze ulozeni takového trestu vyZaduje G€innd ochrana spole¢nosti nebo neni

*CESKO. Zakon ¢&. 40 ze dne 08. ledna 2009 trestni zakonik, In Shirka zdkonii, Ceska republika. 2009,
¢astka 11. Dostupné z WWW:<http://www.zakonyprolidi.cz>.

® CESKO. Zékon & 169 ze dne 30. Eervna 1999 o vykonu trestu odnéti svobody a o zmé&ng n&kterych
souvisejicich zakont, In Shirka zdkomi, Ceska republika. 1999, ¢&astka 58. Dostupné z
WWW:<http://www.zakonyprolidi.cz>.
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nad¢je, Ze by pachatele bylo moZzno napravit jinym trestem. Nepodminény trest odnéti
svobody se vykonava podle jiného pravniho predpisu ve véznicich.

Vykonava se diferencovan¢ ve véznici

a) sdohledem
b) s dozorem
¢) sostrahou, nebo

d) se zvySenou ostrahou.

Recidiva®

Z hlediska trestniho prava je recidiva zdvaznym jevem, protoZe ackoliv byl
pachatel jiz jednou odsouzen za spachani trestného ¢inu, nedoslo k jeho néprave, ale
opétovné spachal trestny ¢in. Recidiva je tedy pfipad, kdy osoba spacha trestny ¢in poté,
co jiz byla pravomocné odsouzena za ptredchozi trestny ¢in. Aby Slo o recidivu, je
nutné, aby pachatel spachal dalsi trestny Cin az poté, co odsuzujici rozsudek ¢i trestni

ptikaz za pfedchozi spachany trestny ¢i nabyl pravni moci.

K recidivé mize soud ptihlédnout pii vyméte trestu jako k pfitézujici okolnosti.
Dle zakona €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjSich predpisii (déale jen
»trestni zakonik*) je pfit€Zujici okolnosti, to Ze pachatel byl jiZz pro trestny Cin jiz
odsouzen. U této pfitéZujici okolnosti je v§ak soud opravnén podle povahy piedchoziho
odsouzeni nepokladat tuto okolnost za pfitézujici, zejména s ohledem na vyznam
chranéného z4ymu, ktery byl ¢inem dotcen, zplsob provedeni Cinu a jeho nasledky,
okolnosti, za kterych byl ¢in spachan, osobu pachatele, miru zavinéni, jeho pohnutku
a dobu, kterd uplynula od posledniho odsouzeni, a jde-li o pachatele trestného ¢inu
nedovolené vyroby a drZzeni omamnych a psychotropnich latek a jedu, tak tim Ze se

tohoto ¢inu znovu dopustil proto ze se oddava zneuzivani omamnych nebo

psychotropnich latek a jedu.

® CESKO. Zakon &. 40 ze dne 08. ledna 2009 trestni zakonik, In Shirka zdkonii, Ceska republika. 20009,
¢astka 11. Dostupné z WWW:<http://www.zakonyprolidi.cz>.
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2.1 Klasifikace drog

Droga je jakakoli latka, ktera, je-li vpravena do Zzivého organismu, muze
pozménit jednu nebo vice funkci. Latka, kterd vyvoldva stav malatnosti a utlumu
centralniho nervového systému. Plusobeni na centralni nervovy systém meéni mentalni

aktivitu a chovani jedince. ’

Clenime na opiaty, stimulaéni drogy, canabis — konopi, halucinogeny, tkavé

latky, trankvilizéry a sedativa.
Opiaty®

Jedna se o pfirodni latky, které ziskdvame ztvz. surového opia. Pokud
nafizneme nezralou makovici, za¢ne vytékat zlutohnédd zabarvend Stédva, kterd ve
vzduchu zasycha v hnédou, beztvarou hmotu. Mezi zakladni pfirodni derivaty patii
morfin a kodein. Klasickym projevem prubéhu zavislosti je rychly vzrist tvz. tolerance.

Davky maji tendenci rustu, zvySovani davek.

Pod tuto skupinu patii:

a) heroin

Heroin je prasek od bilé po hnédou barvu. UzZiva se injek¢né, Siiupanim, koufenim

a inhalaci.

b) morfin

Morfin je ve form¢ ampuli. Podava se ustné, injekéné a koufenim.

c) codein

"HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. Praha, 2000, s. 122.
8 PRESL, J. Drogova zavislost. Praha, 1994, s. 23-30.
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Kodein je tableta nebo roztok. Uziva se ustné nebo injekcné.

d) braun

Braun je hnéda tekutina uzivana pouze injek¢né.

e) opium

Opium je hnédd hmota. Uzivana Gstné nebo koufenim.

f) metadon

Megafon je praSek nebo roztok. Uzivana injekEné€ nebo tstné.

Tyto latky vyvolavaji pocity euforie, zklidnéni, znecitlivéni a pocity lhostejnosti
vuci problémim. Typickym ucinkem jsou zizené zornice a Gtlum dychéani. Abstinenéni
ptiznaky se projevuji napi. vodnaté oci, zivani, ztrata chuti k jidlu, tfes, panika, zimnice,
poceni, bolest kloubti a svalii nebo prijem. Predavkovani je typické pro projevy

komatu, kieci, zastavy dechu. U predavkovani je mozné imrti.9

Stimulac¢ni drogv10

Efektem uzivani je celkova stimulace, povzbuzeni. Patfi mezi drogy oblibené.
Po urcité, individualné dlouhé dob€, dochazi pii uzivani pervitinu Kk zasadnim
proménam psychiky. Pouziva se pro tuto zménu vyraz — ,stiha®“. Projevuje se to
nedivéfovanim k druhym osobam. Mohou se pfidruZzovat i sluchové a zrakové

halucinace.

Pod tuto skupinu patfi:

a) pervitin

® PRESL, J. Drogovi zévislost. Praha, 1994, s. 15-30.
OGOHLER, F. Od ndvyku k zavislosti. Praha, 2001, str. 65 — 69.
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Pervitin je hnédy az bily praSek nebo také roztok. Uziva se Ustné, Silupanim nebo

injekene.

b) kokain
Kokain je bily prasek nebo riznobarevné tablety. Uzivaji se Snupanim, koufenim

a injek¢né.

c) crack

Crak jsou bilé krystalky — bila hmota. UZivaji se koufenim.

d) mdma ,,ecstasy*, mda

To jsou barevné tablety s razbou. Podavaji se stné.

e) fenmetrazin

Fenmetrazin jsou prasky, podavaji se ustn¢.

Tyto latky vyvolavaji pocity euforie, pocit zvySené fyzick¢é a psychické
vykonnosti, schopnost empatie. Typicky uc¢inkem je pokles tepové frekvence a krevniho
tlaku, ztrata chuti k jidlu, celkova stimulace a roz$ifené zornice. Abstinencni ptiznaky je
projevuji napt. apatii, dlouhy spanek, podrazdénost, nervozita a neklid. Pfedavkovani je
typické pro projevy kiec¢i, psychdzy, pokles télesné teploty a halucinatorné-paranoidnim

o > r s v s 11
chovanim. U pfredavkovani je mozné umrti.

Canabis — konopi'?

Zakladni surovinou je konopi seté. Marihuana a hasi§ obsahuji stejnou ucinnou
latku, rozdilem je tuprava produktu. Hasi§ je zaschld a zformovana pryskyfice ze
samicich rostlin konopi. Marihuana jsou suSené a jinak upravené listy a kvétenstvi

stejné rostliny. Marihuana je zatfazovana do skupiny lehkych drog.

1 NESPOR, K. Navykové chovani a zavislosti. Praha, 2010, s. 52 -53.
12 |LLES, T. Déti a drogy. Praha, 1999, s. 14-16.
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a) marihuana

Marihuana jsou susené listy nebo kvétové palice, koufi se nebo se podavaji Gstné.

b) hasis

Hasis je svétle az hnéda plastova hmota. Kouii se nebo se podava ustné.

¢) hasiSovy ole;j

HasiSovy olej je olej, ktery se koufi nebo se podava ustné.

Mozné ucinky jsou pocit euforie, uvolnéni zdbran, zvyraznéni chuti k jidlu.
Typické jsou rozsifené zornice, snizena schopnost soustiedéni a zesileni dusevniho
stavu. Abstinen¢nimi pfiznaky miiZze byt i nepfili§ vyrazna nespavost, zvySena aktivita,
obcas ztrata chuti k jidlu a nervozita. Projevy predavkovani jsou typické pro unavu,

: " . . . -~ " 1
paranoia, mozna psychoza, kratkodobé selhani paméti a nevolnost.*?

Halucinogeny**

Jedna se o skupinu latek ptirodnich i syntetickych, jejiz efektem pii poziti je
zména vnimani. Nevypocitatelnost ucinkli a také proklamované riziko vzniku tvz.
latentni psychoza. To je teorie existence skrytého nespusténého psychického

onemocnéni, LSD se stavéa spoustécim faktorem.

a) LSD

LSD je prasek, tinktura, riznobarevné tablety nebo impregnované ctverecCky papiru.

Podavaji se tstné.
b) psylocibin

Psylocibin jsou susené hlavicky, vyvar ¢i vyluh. Podava se ustné.

13 ILLES, T. Déti a drogy. Praha, 1999, s. 17.
14 NESPOR, K. Koureni, piti, drogy. Praha, 1995, s. 30.
15



¢) meskalin
Meskalin jsou susené hlavicky, vyvar, vyluh, ndlev nebo prasek. Podava se tstné.

Mozné ucinky jsou halucinace, zménéné vnimani Casu a prostoru, pieludy.
Piisobeni abstinen¢nich piiznakii je nevypocitatelné. Projevy piedavkovani napf.

sebevrazdy, psychozy. U predavkovani je mozné umrti.™

Tekavé latky™®

Jedna se o skupinu organickych rozpoustédel, u nas je reprezentovana piredevsim
toluenem. Toluen hrubé& poskozuje tkdn€ organismu, se kterymi se setkava. Vdechovéni
koncentrovanych par toluenu, vede k poskozeni dychacich cest. Postupné dochazi
k prokazatelnému poskozeni jaterni tkané. Na rozdil od vSech ostatnich drog jde totiz
pii Cichani toluenu jen tézko odméfit presnou davku. Toluen se bez nadsazky nazyva

droga hloupych.

a) toluen

Toluen je ¢ira tekutina s vyraznym zépachem. Da se inhalovat ze spreje.

b)aceton

Aceton je Cira tekutina s vyraznym zédpachem. Da se inhalovat ze spreje.
¢) nitrofedidlo
Nitrotedidlo je ¢ira tekutina s vyraznym zapachem. D4 se inhalovat ze spreje.

Mozné ucinky jsou otupéni, polospanek, psychicky utlum a poruchy vnimani.

Mezi abstinenc¢ni ptiznaky patii napt. predrazdénost, deprese a nespavost. U tékavych

Y PRESL, J. Drogovd zavislost. Praha, 1994, s. 39-42.
16 NESPOR, K. Alkohol, drogy a vase déti. Praha, 1994, str. 63.
16



latek je mozné predavkovani, které se projevuje poSkozenim jater, dychacich cest,

’ o v ’ oo S 17
mozkovych tkani. U pfedavkovani je mozné tmrti.

Trankvilizéry a sedativa

Mezi synteticka narkotika patii petidin a megafon. Mezi 1éky patii barbituraty,
hypnotika, anxiolytika, analgetika a antidepresiva. VSe je ve form¢ tablet, které¢ se
podavaji tstné s ¢astym doprovodem alkoholu. Mozné ucinky napi. celkovy utlum,
dezorientace a opilecké chovani. Mezi abstinen¢ni ptiznaky patfi tzkost, nespavost,
ties, delirium, kfece a epileptické zachvaty. Predavkovani se projevuje povrchnim

v

’ o7 o v/ ’ . . / s v 7 s 1
dychanim, lepkavou kiizi, rozsiteni zornic. U pfedavkovani je mozné umrti.'®

2.2 Zdravotni rizika

Nedilnou soucasti uzivani drog jsou uritd zdravotni rizika. Mezi rizika patii

virus AIDS, Zloutenka typu B a C.

Virus AIDS/HIVY®

Virus se vyskytuje v télesnych tekutinach, zejména v krvi, poSevnim sekretu,
spermatu a v matefském mléku. K nakaze virem muize dojit tim, Ze se virus dostane do
organismu Clovéka (zatim nenakazeného). Je to tvz. infekéni davka. Virus se nepienasi
vzduchem ani pfi béZném spolecenském styku. Jsou znamy tii zplisoby jak mize dojit

k nikaze.

17 NESPOR, K. Koureni, piti, drogy. Praha, 1995, s. 30.

B |LLES, T. Déti a drogy. Praha, 1999, s. 36.

Y KALINA, K. a kol. Ziklady klinické adiktologie. Praha, 2008, s. 75-80.
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a) nechranénym pohlavnim stykem

K rizikovym formam sexu patii styk do pochvy, do konec¢niku nebo do tust. U
toho styku dochazi k miSeni lidskych tekutin. Pokud si osoba neni zcela jista, ze
partner(ka) neni nakazena virem, pro bezpecny sex pouzije kondom. Pokud je kondom
spravné pouzit pronikavé snizuje riziko ndkazy. Podstatné vysSi riziko ndkazy je
pienosu viru z muze na Zenu. Z Zeny na muze je riziko mensi. Zapfticinuje to veétsi obsah

viru HIV ve spermatu, poSevni sekret obsahuje mensi mnozstvi viru HIV.

b) krevni cesta

Podani infikované krve nebo krevnich ptipravkii. Mezi diilezité opatfeni patii
1 vyhybani se Cisténi stejnym zubnim kartackem, pouziti stejnych holicich prostredk.
Sterilizace prosttedkt, které jsou urCeny ke kosmetickym upravam, napf. tetovani,

piercing, atd.)
Nejvétsi riziko je pii injekénim uzivanim drog. Stejna injekéni jehla je zarucena
pro pienos viru HIV pokud jeden z uzivateli je nosi¢em viru. Dilezité je u uzivani

drog pouzit vlastni stiikacku, jehlu a také vlastni vodu, 1Zi¢ku i vatu. %
C) z matky na dité
T¢hotna zena, kterd je infikovana virem HIV na své dit€¢ muize vir pienést jak

Vv téhotenstvi, tak po porodu, ale i kojenim. T€hotnym Zenam je provadén test na aktivni

latku HIV bez souhlasu. 2

2 CREATIVE COMMONS. aids-hiv, [online]. 2011-2014 [cit. 2015-01-10]. Dostupné z:
WWW:<http://www.aids-hiv.cz>.
2L KALINA, K. a kol. Ziklady klinické adiktologie. Praha, 2008, 5.75-80.
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Zloutenka typu Ba C

Infeké&ni Zloutenka typu B#

V pienosu infekce virem hepatitidy B se uplatiiuje cesta sexualni, krevni
a vertikalni. Infekce se pfenasi t€lnimi tekutinami — krvi, spermatem ¢i vaginalnim
sekretem. K pfenosu infekce muze dojit nitrodéloznim podavanim drog a 1éku,
transfuzi, zubatském ¢i chirurgickém oSetfeni atd. K pfenosu vSak staci i mikroskopické
mnozstvi krve nemocného ¢i chronického nosi¢e viru, kterd se dostane nepatrnou

odérkou do krevniho obéhu vnimavé osoby.

Propuknuti nemoci trva ¢tyfi tydny az Sest mésici. Béhem této doby se
onemocnéni témeét neprojevuje. Mezi prvni pifiznaky patii Gnava, chfipkové piiznaky,
tmava mo¢ a svétla stolice. Akutni stadium trva nékolik tydnid. Zloutenka typu B mize
ptejit do chronického stadia, kdy hrozi vazné zdravotni onemocnéni. Lécba je

dlouhodoba nakladn4 s nejistym vysledkem.
Infekéni Zloutenka typu C

K pfenosu infekce virem hepatitidy C dochéazi krevni cestou. U osob drogoveé
zavislych dochazi Casto k pienosu skrze injekéni stiikacky, jehly a dalSimi pomiicky
urcené pro aplikaci drogy. Vir se neprojevuje zcela, pacient ma ptiznaky pouze jako
u chfipkové nemoci. Ptiznaky jako jsou napt. ztrata chuti k jidlu a tnava. Pozdé&i,
svédeéni kiize, Zlutavé zabarveni klize se nemusi viibec objevit. Proti Zloutence typu

C neexistuje preventivni ockovani, da se, ale ucinné 1écit. 24

2GLAXOSMITHKLINE.  Zloutenky, [online]l. 2012  [cit.  2015-02-01].  Dostupné  z:
WWW:<http://www.zloutenka.cz>.

2 KALINA, K. a kol. Zdklady klinické adiktologie. Praha, 2008, 5.75-80.

HUSA, P. a URBANEK, P. Ziloutenka-c, [online]. [cit. 2015-01-02]. Dostupné z:
WWW:<http://www.zloutenka-c.cz>.

19



2.3 U¢el a funkece trestu

Ucelem vykonu trestu odnéti svobody je zachézeni s odsouzenym, tak, aby mél

moznost se vzdélavat, kulturné se rozvijet, pracovat. V praci, aby nasSel uspokojeni

v vr o - Y w 25 Y . v
a naucil se vyuzivat sviij volny ¢as ku prospéchu. “> Teorie ucelu trestu je rozdélena na

tfi déleni:?®

Absolutni teorie — trest je odplatou ta trestny Cin, tresta se, nebot’ bylo spachano
zlo. Trest odpovida zptsobenému provinéni a odpovida stejnému utrpeni.
Relativni teorie — trest sméfuje ucelové k ochrané spolecnosti pied pachanim
dalsi trestné Cinnosti daného jedince a tim pokladaji i zaklad preventivnich
aktivit spojenych s uklddanim tresta.

Smisena teorie — spojuje myslenky odplatné a ticelové funkce trestu.

Funkce trestu®’

Odplatna — jejim ukolem je emocionalni uspokojeni poskozeného vuci pachateli.
Regulativni — ucelem regulativni funkce je ochrana spolecnosti pied
nebezpe¢nym deviantnim chovéanim prostfednictvim ukladani sankci pachatelim
trestnych Cini.

Preventivni — tato funkce spociva piedev§im v neodvratitelnosti trestu jako
takového a ne v jeho tvrdosti.

Restorativni — usiluje o znovuobnoveni naruSen¢ho socialniho vztahu mezi
pachatelem a poskozenym.

Vychovna — zaméfuje se na napravu pachatele.

Moralni — v sou¢asném pojeti ji neni prikladana velka dilezitost, ale mySlenka
potrestani zla a nastoleni spravedlnosti je stara jako lidstvo samo.

Represivni — izolace pachatele od spolecnosti.

% BAJCURA, L. Prdva vézné: od vazby po propuiténi z trestu odnéti svobody. Praha, 1999, s. 92.

% RASZKOVA, T., HOFERKOVA, S. Kapitoly z penologie 1. Univerzita Hradec Kralové: Pedagogicka
fakulta, 2013, s. 38 —39.

?’ RASZKOVA, T., HOFERKOVA, S. Kapitoly z penologie 1. Univerzita Hradec Kralové: Pedagogicka
fakulta, 2013, s. 40-41.
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2.4 Umisténi véznénych osob

Obvinéni jsou umisténi do cel s ohledem, aby se dodrzel ucel vazby a aby
nedochazelo k mravnimu nebo jinému ohrozeni obvinénych. Do cely odsouzené umisti
feditel nebo zaméstnanec tim povéfeny. Zohlediiuje pokyn soudu a pfihlizi dale
k dalsim hlediskim a skute¢nostem, napf. vék obvinéného, stupni naruseni, osobnim

vlastnostem a schopnostem, atd.

v v . <r. 28
Oddélené se umistuji:
a) muzia zeny

b) obvinéni u nichz je divodem vazby obava, Ze budou mafit objasiovani

skute¢nosti zavaznych pro trestni stihdni, od ostatnich obvinénych,
C) obvinéni, proti nimz je vedeno spole¢né fizeni,
d) obvinéni od pravomocné odsouzenych,
e) obvinéni, u nichZ je podezieni na infek¢ni nebo duSevni onemocnéni,
f) obvinéni ve vyhostovani vazbé od ostatnich obvinénych.

g) obvinéni, ktefi jsou stihani pro trestny ¢in spachany z nedbalosti, a obvinéni,
ktefi nebyli dfive odsouzeni k nepodminénému trestu odnéti svobody, od

ostatnich obvinénych.

BMOTEJL, O., Vézeistvi, In VARVAROVSKY, P., BLECHA, M., SVOBODA, M. eds. Vefejny
ochrance prav ombudsman: sbornik stanovisek vefejného ochrance prav. Brno, 2010, s. 40 — 43.
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K zafazeni se zohlediuje:?®

a)

b)

f)

9)
h)

odli$nost véznic — umisténi véziil do urcitych do odlisnych typti véznic

(dohled, dozor, ostraha, zvyS$ena ostraha),
mladistvi odsouzeni muzi od dospélych odsouzenych,

odsouzeni za imysIné spachané trestné ¢iny od odsouzenych za trestné

¢iny z nedbalosti,
odsouzeni trvale pracovné nezaraditelni od ostatnich odsouzenych,

odsouzeni s poruchami dusSevnimi a poruchami chovani od ostatnich

odsouzenych,

odsouzeni s ulozenym ochrannym lé¢enim a zabezpeCovaci detenci od

ostatnich odsouzenych,
respektovani mista bydlisté - aby nebyl znemoznén kontakt s rodinou,

tym specialisti — fe$i krizovou intervenci vézenské zatéze, reakce
a poruchy chovani (vychovatelé, pedagogové, psychologové, terapeuti,

I€kari, socialni pracovnice),

vhodné formy napravného zachézeni — rozdilené reedukacni programy,
volnocasové aktivity (napf. sportovni a kulturni), terapeutické programy,

socialné-pravni poradenstvi, nabozenské programy.

2.5 Poruchy chovani véznénych osob

Je diilezité upozornit na to, Ze nékteré poruchy véznénych osoby jsou si podobné

i u lidi, které nejsou ve vykonu trestu. Jde vSak o rozdilnost projevi, vzhledem
Kk charakteristice vézeni. Prvotni pfi¢iny jsou zakotveny v détském veku. Zalezi na

rodinném prostiedi ditéte, v jaké rodin¢ dit€ vyrlstd, jaké maji rodinné zdzemi. Dalsi

* MOTEIL, O.,
ochrance prav ombudsman: sbornik stanovisek vefejného ochrance prav. Brno, 2010, s. 43 — 46..

Vézeiistvi, In VARVAROVSKY, P., BLECHA, M., SVOBODA, M. eds. Veiejny
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pfic¢inou je Skola kam dité pravideln¢ dochazi. Zalezi také na skupiné€ déti v které se dité
ocita. Jaké maji z4jmy, motivace a predstavy. Tim vSim se dité stava soucasti, prebira

a tvori si své postaveni, své zajmy a motivace, potieby, ale také i predstavy.

Poruchy chovani a socialné negativni jevy u déti jsou v této dobé velmi
znepokojujici. Déti do osmnécti let se ¢im dal vice dostavaji do konfliktu ze zakonem.
Stavaji se vice agresivnéjsi, dosahuji svych sni, bez ohledu na socidlni normy, zakony
a pravidla spolecnosti. Nastava 1 velky problém ve Skolach, déti se stavaji

neovladatelnymi, ucitelé nemaji tak velké moznosti, aby dokézali fesit situace ucelné;ji.
30

Pod pojmem poruchy chovani se obvykle rozumi negativni odchylky v chovani
nékterych osob od normy, kterou je to, co jako bézné hodnoti a ocekéavaji jiné osoby

nebo skupiny. Normu pak chapeme jako urcité métitko, normalitu jako vyjadieni stavu.

Poruchy chovéani u véznénych osob rozliSujeme na dvé zakladni hlediska,

chovani anomalni a chovani abnormalni. >*

a) chovani anomalni — chovani, které se odliSuje od normy, pfedev§im jsou to
poruchy emotivity. Nemaji patologicky prvek, coz znamen4, ze po psychiatrické
strdnce jsou povazovani za zdravé osoby. Osoby u kterych se vyznacuje
anomalni chovéni lze charakterizovat jako osobnost, kterd je bezbranna, ,,slaba*,
osoba, ktera se citi ménécennd. Projevy tohoto chovani jsou napf. Sikana, agrese,
manipulace, sebeposkozovani, vézenskou krizi

b) chovani abnormalni — chovani, které je opakem chovani anomalniho. Osoba,
ktera ma duSevni poruchy, onemocnéni, napt.: psychodza, oligofrenie, neurdza,

hysterie atd.

% JOVA,V. Ziklady pedagogiky pro doplitujici pedagogické studium. Brno, 2001, s. 85-86.
31 OLEINICEK, A. Penologie a penitencidrni pedagogika. Bmo, 2004, s. 42-63.
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3 Prevence kriminality

Prevence kriminality je ochrana, pfedchdzenim jevim. Zabyvéa se eliminaci
socialn¢ patologickych jevli a snizovanim motivii a piilezitosti k pachani trestné

&innosti.*
Preventivni aktivity rozdélujeme do dvou zékladnich aspektii:

o podle cilovych objekti (obsahového zaméteni)
socialni prevence (objekt — pachatel trestného ¢inu)
situacni prevence (objekt — situace trestnych Cintl)

viktimologicka (objekt — obét’ trestnych Cinil)

e podle stadia vyvoje krimindlniho problému (okruht adresati):
primarni prevence
sekundarni prevence

terciarni prevence

o podle cilovych objektu

M4 14 33
Socialni prevence

Socialni prevence je soucasti socialni politiky. Aktivity, které ovliviiuji proces
socializace a socidlni integraci. Ovliviiuji také aktivity zaméfené na neptiznivé
spoleCenské podminky a ekonomické podminky, ty jsou povaZzovany za pfic¢iny pachani

trestné ¢innosti.

%2 SVATOS, R. Prevence kriminality, Ceské Bud&jovice: Vysoké 8kola evropskych a regionélnich studii,
2014, s. 13.

33 TOMASEK, I., Uvod do kriminologie. Praha, 2010, 186-187.
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Socialni prevence je zamétfena na osobu pachatele. Jde o spravnou socializaci
jedince do spolecnost. Déle je zaméfena na zménu pficin kriminality, tudiz ptsobi na
nepfiznivé ekonomické a spolecenské podminky. Mezi kriminogenni faktory patii
naptiklad prostituce, nezaméstnanost, chudoba, zaskolactvi. Socidlni prevence plisobi na

rodinu, Skolu, oblast volnocasova, oblast bydlisté a na oblast nezaméstnanosti. 34

a) rodina — Jde o pusobeni na primarni prevenci. Jde pfedevs§im o to, aby rodina
plnila plnohodnotné svoji funkci. Mezi funkce patii, funkce vychovna,
ekonomicka, emocionalni a ochranna.

b) skola — Vyrovnava nedostatky vychovy v rodiné. Pfedchazi zaskolactvi a Sikané.
Velmi dalezita je psychohygiena ve Skoléch.

C) oblast volnocasova — Dilezité zajistit ditéti smysluplného traveni volného Casu.
Pokud déti nevedi jak travit svij volny ¢ast, velmi Casto vyhledavaji rizikové
skupiny déti. Castym problém je, Ze za¢inaji pachat trestnou ¢innost.

d) oblast bydlist¢ — Mezi lidmi na vesnicich existuje uréita soudrznost, solidarita.
Na vesnicich je evidovano méné trestnych ¢inii. Naopak na vesnice je vice
trestné ¢innosti. Z diivodi anonymity, maji také vice moznosti pachat trestnou

ginnost.

C v 36
Situacni prevence

Situaéni prevence a druhy kriminality se objevuji v urCité dobé€, na urcitych
mistech a za urCitych okolnosti. Opatfeni rezimove, fyzické a technické ochrany se
snazi kriminogenni podminky minimalizovat. Na prevenci se podileji obfané a obce.

Vymezené kompetence ma Ministerstvo vnitra, respektive Policie CR.

Situaéni prevence je zaméfena na samostatny trestny Cin. Jde tedy o zménu

struktury pftilezitosti:

% SVATOS, R. Prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoké kola evropskych a regionalnich studii,
2014, s. 22.
¥ NOVOTNY,0., ZAPLETAL,J. a kol. Kriminologie. Praha, 2004, s. 173-180.
% SVATOS, R. Prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoké $kola evropskych a regionalnich studi,
2014, s. 24.
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a) odstranovani kriminogennich situaci,
b) omezovani prilezitosti ke spachani TC,

C) zvySovani rizika dopadeni pro pachatele.

Mezi nejpouzivanéjsi opatieni situacni prevence fadime:

a) ztizeni pfistupu k prostfedkiim vhodnych pro spachani trestnych ¢ind
b) zmenSeni o¢ekavaného prospéchu z trestné ¢innosti

€) zvySeni rizika pro dopadeni pachatele

Prevence viktimnosti®’

Prevence viktimnosti se koncentruje na vyuziti viktimologickych poznatkd.
Viktimologicka prevence se do ur¢ité miry prekryva s prevenci socidlni a s prevenci
situani. Zaméiuje se predevS§im na potencidlni a skutecné obéti trestnych Ccint.
Osvétova cCinnost dba duraz, jak se lidé maji chovat, aby sebe a svij majetek
nevystavovali nebezpeci napadeni. Také jak se maji branit pied Gtokem, v pfipad¢ utoku

a po utoku.

Pomoc obétem trestnych €ind je zalozena na konceptech bezpecného chovani,
diferencovaného s ohledem na rGzné krimindlni situace a psychickou pfipravenost
ohroZenych osob. V praxi se jedna o skupinové i individuélni zdravotni, psychologické
a pravni poradenstvi, trénink v obrannych strategiich a propagaci technickych moznosti
ochrany pted trestnou ¢innosti. Uziva metody socialni i situaéni prevence, a to podle

miry ohroZeni na primarni, sekundarni 1 tercidrni tirovni.
Viktimologicka prevence:

a) koncentruje na vyuziti viktimologickych poznatkad,
b) orientuje na osvétou a poradenskou ¢innost,

C) orientuje na osoby s vysokou mirou viktimnosti

" TOMASEK, I., Uvod do kriminologie. Praha, 2010, s. 185-186.
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e podle stadia vyvoje kriminalniho problému

S 38
Primarni prevence

vvvvv

vzdélavaci, volnocasové, osvétové a poradenské aktivity. Podporovat zajmy a potieby

ditéte a pokusit se nastinit i ve volnocasové aktivite.

Primérni prevence je sméfovana obyvatelstvu (zeny, mladez, diichodci, atd).
Plsobi na kazdého bez ohledu na stupenn jeho krimindlniho ohroZeni, na pficiny

kriminality a to cestou socialni, kulturni a pravni politiky.

14 14 39
Sekundarni prevence

Sekundarni prevence se zabyva rizikovymi jedinci a skupinami osob, napt. déti
bez nalezitého dozoru, déti, které se dopousteji zasSkolactvi u nichz je zvySena
pravdépodobnost, ze se stanou pachateli nebo obétmi trestné Cinnosti, na socialné
patologické jevy (napi. drogové a alkoholové zavislosti, zaskolactvi, gamblerstvi,
povaleCstvi, vandalismus, atd.) a pfi¢iny kriminogennich situaci. Je to prace

S problémovymi jedinci.
Sekundarni prevence ptisobi na :

a) potencialni pachatelé
b) potencialni obé&ti
c) kriminogenni situace

d) muze mit strukturu socialni, situacni i viktimologickou

¥ NOVOTNY,0.,ZAPLETAL,J., a kol. Kriminologie. Praha, 2004, s. 189-190.
¥ SVATOS, R. Prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoké $kola evropskych a regionalnich studii,
2014, s. 17.
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e 40
Terciarni prevence

Terciarni prevence spociva v resocializaci kriminalné narusenych osob. Cilem
pfedchéazet recidivé pachatele. Mizeme takto plsobit na pachatele napt. mediacni

a probacni sluzbou.

Pisobeni 1 na kriminologickou recidivu konkrétni osoby. Cilem je, aby se obét’

opakovan¢ nestala obéti.

0 TOMASEK, J., Uvod do kriminologie. Praha, 2010, s. 183-185.
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4 Historie Véznice Pribram — Bytiz41

Vznik Véznice Pfibram se poji téZ s mistnimi geologickymi podminkami
a s kontextem politické atmosféry doby padesatych let Ceskoslovenské republiky, ve
které¢ se vézenské zafizeni stalo soucasti represivnich slozek statni moci. Myslenky
ttidniho boje pronikly do pravni upravy ceskoslovenského vézenstvi, k jehoz cilim
patfilo taktéz potlacovani a izolace tfidnich neptatel. Z téchto fad se rekrutovala skupina

odsouzenych, znama dnes pod pojmem tzv. ,,politicti vézni*.

Zacatkem 50. let byl na Ptibramsku proveden geologicky prizkum, ktery
prokazal ptitomnost uranové rudy. Z divodu moznosti hlubinné tézby byl v roce 1953
urychlené zalozen napravné pracovni tabor (NPT), kde byli vé€zni vyuzivani predevsim
k pracim v primarni sféfe ¢eskoslovenského primyslu. V pozdéjsich letech bylo vézili
vyuzivano v naSem regionu ve stavebnictvi (pfibramské sidlistg), strojirenstvi i

zeméedeélstvi.

NPT - Bytiz byl nejvétsim z uranovych tdborti na tizemi republiky s ubytovaci
kapacitou az 2000 odsouzenych. Z pivodniho NPT Bytiz se do dneSnich dnli
nezachovalo témef nic. V roce 1962 zde v disledku poddolovéani doslo k propadu
taborové kuchyné spolu se dvéma vézni, coz mélo za nasledek zruSeni ptivodniho

samostatného tabora a vystaveni nového v jeho blizkosti, ktery slouZzi dosud.

Dnes je véznice urcena pro vykon trestu odnéti svobody s ostrahou. Jeji soucasti
je 1 oddéleni sdozorem a dohledem a specializované oddéleni pro odsouzené
S poruchou osobnosti zplUsobenou dlouhodobym uzivanim psychotropnich latek.

Budovy v kterych odsouzeni Zziji jsou rozdéleny na oddéleni. Ty maji urcitou kapacitu,

1 VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY. vscr, [online]. 2012 [cit. 2015-01-02]. Dostupné z:
WWW:<http://www.vscr.cz/strucnacharakteristikaveznice>.
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ktera je pln€ vybavena socidlnim zafizenim, soucasti je i kulturni mistnost. Pro vykon

trestu v dozoru a dohledu slouzi odd¢lené ubytovny.

Loznice odsouzenych nejsou uzamykatelné. Je to urcity systém ,,otevieného
typu“. Jedna budova ma ubytovani v celach. Slouzi pro vykon kazenskych tresta
a ubytovani odsouzenych s adapta¢nimi problémy na velky kolektiv. Odsouzeni maji
moznost zaméstnani. Bud’ jsou zaméstnani v aredlu véznice, uplatnéni, které jsou
soucasti bézného dne. Mezi né se fadi prace v kuchyni, v pradelné, koteln¢, v autodilné
atd. Dale mohou odsouzeni pracovat mimo véznici a to u subjekti v ramci vlastniho

stiediska hospodarské Cinnosti.

V ramci vzdélavacich aktivit se odsouzeni zaméfuji na vyuku cizich jazykd,
ptirodnich a spolecenskych véd. V oblasti specidlné vychovnych postupli mezi zédkladni
prostiedky zachazeni s odsouzenymi patii zvladani zatéZovych situaci, psychoterapie,
psychosocialni vycvik, kurz komunikace, muzikoterapie, arteterapie, relaxace,
fyzioterapie a pohybova terapie. Zavazna ¢ast obsahuje pracovni, vzdélavaci a specidlné
vychovné aktivity. Zaméfuji se predev§im na piekondvani bariér v procesu
bezproblémové adaptace na podminky ceského vézeniského prostiedi. Ve volitelné ¢asti

: NI oMl 42
je mozny vybér z celovézenské nabidky.

Charakteristika v&znice P¥ibram™

Véznice Pfibram je organiza¢nim ¢lankem Vézeiiské sluzby CR pro vykon trestu
odnéti svobody mizu. V rdmci typu véznice s ostrahou jsou ve Véznici Piibram ziizena
oddéleni pro vykon trestu oddé€leni s dohledem, oddéleni s dozorem, oddéleni
s ostrahou, oddé€leni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti

a chovani, zpisobenou uzivanim psychotropnich latek ve véznici s ostrahou.

* VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY. vscr, [onling]. 2012 [cit. 2015-01-02]. Dostupné z:
WWW:<http://www.vscr.cz/historievezenipribram>.

®VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY. vscr, [online]. 2012 [cit. 2015-01-02]. Dostupné z:
WWW:<http://www.vscr.cz/strucnacharakteristikaveznice>.
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5 Preventivni programy”

Nafizeni &. 36, kterym se upravuje protidrogova politika Vézenské sluzby Ceské
republiky. Stanovi pravidla, organizaci, evidenci, metody a formy zachazeni
S véznénymi osobami, které v ramci svého Zivota zneuzivaly navykové latky, kterymi
jsou omamné latky a psychotropni latky, nebo jejich prekurzory. Zabyva se také

osobami, které neuzivaly zadné drogy, ale 1ze je povazovat za jedince ohrozené drogou.

Protidrogovou politiku Vézeniské sluzby provadéji tato odborna pracovisté

zfizena ve vazebnich véznicich a véznicich.

Poradna drogové prevence
e Bezdrogova zona se standardnim zachazenim
e Bezdrogova zona s terapeutickym zachézenim

e Odd¢leni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou

osobnosti a chovanim, zpisobenou uzivanim navykovych latek

. 4
Poradna drogové prevence °

Poradna se zfizuje ve vSech véznicich, je poradnim organem feditele véznice.
Provadi sbér statickych dat z protidrogové oblasti, fesi problematiku v oblasti prevence
zneuzivani drog veetné zachazeni s uzivateli a neuZivateli drog ve vztahu k obecnym
zasadam bezpec€nosti a zachazeni s v€znénymi osobami ve vykonu vazby a vykonu

odnéti svobody.

Ztizuje ji teditel ptislusné véznice. Cinnost poradny je upravena natizenim, kde
je stanoveno personalni obsazeni poradny, interval schizek ¢lenti poradny, zplsob
vedeni evidence a dokumentace a pravidla UcCasti povéfeného clena poradny

V bezpecnostni komisi, pokud tak stanovi feditel véznice.

44 . . .. < w1 - X . . o rx
Protidrogova politika Vézeiiské sluzby Ceské republiky, natizeni €. 36.
*® Vnitini fad véznice pro odsouzené zatazené do VTOS Piibram.
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Poradna plni funkci aplikace metod a forem zachdzeni s véznénymi, zavislymi
na omamnych latkach. Poskytuje preventivni a poradenskou ¢innost. Navrhuje metody
a typy spoluprace mezi oddélenimi véznice. ZajiSt'uje substitu¢ni 1é€bu a soudem
uloZené¢ho ochranného lé¢eni v ambulantni formé. Podili se na vzdélavaci ¢innosti
tykajici se odborné pfipravy persondlu, spolupracuje i s dal$imi organizacemi.
Vyhodnocuje mimotadné udélosti ve véznici, které souviseji s uzivanim drog.
V neposledni fadé eviduje a mapuje pozadavky véznénych osob, které se obrati na

poradnu s zadosti o poskytnuti protidrogové sluzby.

Personal se skladd zpravidla z psychologa, specidlniho pedagoga, socidlni
pracovnice, vychovatele a vedouciho lékate zdravotnického stiediska. Kazdy z nich

, , ., ., , .. . 46
musi vést pisemnou dokumentaci o tkonech a aktivitach, které realizuje v poradné.

.47
Bezdrogova zona

Bezdrogova zona se zfizuje s cCilem minimalizovat moznosti kontaktu
odsouzenych s drogou, aplikovat bezdrogovy rezim a realizovat v ni diferencovany
vykon trestu odnéti svobody u odsouzenych uzivatelii drog v zdjmu snizovani

zdravotnich a socialnich rizik jejich zavislosti.

Tato zona je zfizovana a ruSena vrchni feditelem pro penologii. V fadu
bezdrogové zény jsou rozpracovana pravidla pfijimani a vyfazovani odsouzenych,
pravidla a zdsady pobytu odsouzenych a metody a formy zachazeni. Po schvaleni se

stava rad nedilnou soucasti vnitiniho fadu véznice.

Bezdrogova zdéna je samostatny celek prostorti, kterymi jsou prostory pro
ubytovani, kulturni mistnost, mistnost pro sebeobsluzné aktivity, ptipadné i dalsi

prostory jako jsou dilny, pracovisté, vychazkové prostory atd.

Odsouzeny je zafazen do zony na zékladé¢ pisemné zadosti. Soucasti je
prohlaseni odsouzeného, ve kterém se zavazuje k dobrovolnému respektovani pravidel

a zasad chovani stanovenych v fadu bezdrogové zony. Z bezdrogové zony je odsouzeny

% CESKO. Zakon ¢&. 101 ze dne 04. dubna 2000 o ochran& osobnich udajii a o zméné n&kterych zakoni.
In Sbirka zakont Ceska republika. 2000, ¢astka 32. Dostupné z WWW:<http://www.zakonyprolidi.cz>.
47Vnitini fad véznice pro odsouzené zatfazené do VTOS Piibram.
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vyfazen v piipadé, Ze zneuzil drogu, odmitl se podrobit kontrole abstinence nebo odbéru
télnich tekutin. Pokud mu byl ulozen kazensky trest, odmitl se Gcastnit povinnych

aktivit, pozadal o vyfazeni nebo jsou zjistény jiné zavazné divody.

O cinnosti bezdrogové zony se vede dokumentace: schvaleny projekt zifizeni
bezdrogové zony, listina o zfizeni bezdrogové zony, fad bezdrogové zony, plan ¢innosti
bezdrogové zony, pisemnd dokumentace o realizovanych tukonech a aktivitach

v bezdrogové zoné.

Bezdrogova zoéna se rozdéluje na dva typy:48
1. Standardni

2. Terapeuticka

1. Standardni bezdrogova zona

Cilem je vytvofit odsouzenym podminky k udrzeni abstinence v pribéhu vykonu
trestu odnéti svobody. Je zpravidla zfizena v ubytovacim prostoru odd€leném od
ubytovaciho prostoru ostatnich odsouzenych. Jedna se o ovliviiovani v pohledu na
drogu, odsouzeni se motivuji k abstinenci a zdravému pohledu na drogu. Odsouzeny ma
sva prava a povinnosti. Jejich denni aktivity jsou specificky zaméteny na realizaci

prevence zneuzivani drog.
2. Terapeuticka bezdrogova zona

Ztizuje se s zamérem cileného terapeutického a jiného specializovaného
pusobeni na odsouzené s cilem dosdhnout abstinence, ptipadné motivace k 1é€bé nebo
alespon minimalizace rizik vyplyvajicich z uzivani drog. Je zfizena v ubytovanim
prostoru oddéleném od ubytovaciho prostoru ostatnich odsouzenych. Tato zona je
urcena odsouzenym, ktefi uzivali drogu v minulosti a uzivali drogu ptfed nastupem do

vykonu trestu, mohl také podstoupit léceni. Odsouzeny musi mit zdjem o dalsi

8 Protidrogova politika V&zeniské sluzby Ceské republiky, nafizeni &. 36.
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specializované zachézeni. LéCeni probihd nejméné deset hodin tydné. Programy jsou

cilen¢ zaméteny na realizaci prevence zneuzivani drog.

Oddéleni specializované pro vvkon trestu odsouzenych s poruchou

. 4 4 o 4 4 4 4 Id 4 49
osobnosti a chovanim, zpusobenou uzivanim navykovych latek

Rad oddéleni se stava nedilnou soudasti vnitfniho fadu véznice. Ty stanovuji
pravidla pfijimani a vyfazovani odsouzenych, pravidla a zasady pobytu odsouzeného,
metody a formy zachdzeni a dalSi specifickd wustanoveni wupravujici c¢innost
specializovaného oddé€leni. Oddéleni tvoifi samostatny celek prostort, kterymi jsou
prostory pro ubytovani, kulturni mistnost, mistnost pro sebeobsluzné aktivity,
terapeutickd mistnost, mistnost pro realizaci individudlnich terapii, pfipadné i dalsi

prostory dilny, pracovisté, jidelna, vychazkové prostory.

Na oddéleni s ochrannym 1éCenim se realizuje supervize ve spolupréci
s externim supervizorem. Odborni zaméstnanci vykonavajici terapeutickou zabezpecuji
odborné zachdzeni sodsouzenym, a to ve spolupraci s vedoucim Iékatem
zdravotnického stiediska véznice a vsouladu spokyny Iékafe s pfislusnou
specializovanou zpusobilosti, ktery odsouzenému poskytuje zdravotni péci. Odsouzeny

se do véznice zafazuje a vyrazuje na zakladé rozhodnuti soudu.

Zachézeni spociva v uplatiovani takovych bezpecnostnich, psychologickych,
pedagogickych a terapeutickych piistupt, které ovliviiuji odsouzeného v jeho néhledu
na drogu, motivuji ho k abstinenci a zdravému Zivotnimu stylu v prib¢hu vykonu trestu
odnéti svobody i po jeho skonCeni. Kazdy odsouzeny absolvuje terapeuticko —

vzdélavaci programy v rozsahu nejméné dvacet jedna hodin tydné.

O cinnosti oddéleni se vede nasledujici dokumentace: aprobovany projekt na
zfizeni oddéleni s ochrannym lécenim, aprobovany fad oddéleni s ochrannym lécenim,
listina o zfizeni odd¢leni s ochrannym léCenim, plan Cinnosti oddéleni s ochrannym
lécenim, pisemnd dokumentace o realizovanych ukonech a aktivitich v oddéleni

s ochrannym 1é¢enim v souladu s projektem.

* Protidrogova politika Vézetiské sluzby Ceské republiky, nafizeni &. 36.
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5.1 SWOT analyza

SILNE STRANKY

ochrana spolecnosti pied
kriminalitou

naprava k fadnému zivotu
pachatele

abstinence v drogové
zéavislosti

ptiprava pachatele k fddnému
Zivotu

pachatel porozumi druhym

SLABE STRANKY

Spatny vzor od ostatnich
odsouzenych

malo kvalifikovanych
zaméstnancl

terapeutické hodiny jsou jen
jednou tydné

bojkotovani napravy

PRILEZITOSTI

vice kontaktl s vetfejnosti
(praxe studentit)

finance pro vice
kvalifikovanych zaméstnanct
vice aktivizacnich ¢innosti

HROZBY

nedostatek financi

neuspésna naprava — recidiva
zruSeni preventivnich
programi
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Silné stranky

Mezi silné stranky preventivnich programii a vykonu trestu odnéti svobody je
ochrana spolecnosti pied kriminalitou. Pachateli je ud¢len trest odnéti svobody,
spole¢nost je tim chranéna a odsouzeny je veden k fadnému zivotu. Tudiz k zivotu bez
pachani kriminality. Vést ho k moZnostem pracovat, kulturné se rozvijet a vzdélavat.
Pomoci najit mu volnocasové aktivity pro néj uspokojujici a naucit sluSnému souziti se

vSemi ostatnimi lidmi.

Ve vykonu trestu odnéti svobody odsouzeni abstinuji od navykovych latek a uci
se zit bez nich. Na zaklad¢ terapeutickych hodin se u¢i odsouzeni naslouchat,

porozumét ostatnim odsouzenym.

Slabé stranky

Drogové zavisli ve vykonu trestu odnéti svobody jsou dobrovolné zatazovany do
preventivnich programli. Vzhledem k poctu odsouzenych se Casto stdva, Ze odsouzeni
mezi sebou popisuji svou trestnou ¢innost. Mnohdy se bohuzel stava, ze je to pro
nékteré odsouzené spiSe urcity druh inspirace. Tu pak nésledné pouzivaji po vykonu

trestu a nasledné se jako recidivisté vraceji zpét do véznice.

Mezi slabé stranky lze také zaradit maly pocet terapeutickych hodin za tyden.
Vzhledem k vaznosti této problematiky je jednou tydné velmi malo. Divodem toho
poctu jsou predevsim finance a také pocet kvalifikovanych zaméstnancii, ktefi mohou

S odsouzenymi pracovat.
Prilezitosti

K prilezitostem je tedy fazena potieba vice kvalifikovanych zaméstnancti. Tim

by se zvétsil pocet terapeuticky hodin za tyden.

Mezi dalSi pfilezitosti patii vice aktivizacnich ¢innosti. Odsouzeni by méli
vyuziti vice volného Casu a nasledné hledat své uspokojeni v ¢innostech, které by plnil
po vykonu trestu odnéti svobody. Také zprostfedkovat kontakty s vefejnosti, napt. praxe

studentd.
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Hrozby

Hrozby ohrozujici preventivni programy je nedostatek financi. Tim by nebylo
mozné finan¢né ohodnotit kvalifikované zaméstnance, tudiz by se preventivni programy

zrusily.

Dalsi hrozbou je vniméno velké procento recidivy. Pokud by nebyly preventivni
programy tak UspéSné a nespliiovaly by sviij cil, preventivni programy by mohly byt

zruSeny pro svou neucelnost.

Fullerova metoda

K vyhodnoceni SWOT analyzy je pouzita metoda Fullerova trojuhelniku. Postupné se

srovnava dvojice kritérii mezi sebou (binarni komparace). Z kazdé dvojice je vybrano to

vvvvvv

kritérium i i +1 |preference/55| procenta
Silné stranky 49%
ochrana spol. pred kriminalitou 5 6 0,1
naprava pachatele k fadnému Zzivotu 7 8 0,14
abstinence v drogové zavislosti 5 6 0,1
priprava k rddnému Zivotu 5 6 0,1
pochopeni zivota druhych odsouzenych 2 3 0,5

Slabé stranky 19%

Spatny vzor od ost. Odsouzenych 1 2 0,03

malo kvalif. Zaméstnancl 6 7 0,12

malo terapeutickych hodin za tyden 1 2 0,03
bojkotovani napravy 0 1 0,01
PrileZitosti 17%
vice kontaktu s vefrejnosti 3 0,05

vice kvalif. Zaméstnancu 3 4 0,07

vice aktiviza¢nich ¢innosti 2 3 0,05

Hrozby 8%
nedostatek financi 2 3 0,05
neuspésnost napravy 1 2 0,03

zruseni preventivnich program

soucet 55
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5.2 Kazuistika

Klient M.K., muz 30 let*™

Jmenovany po tieti ve vykonu trestu, nyni na 16 mésict. Trest odnéti svobody za

majetkovou trestnou ¢innost, kradeze vloupanim.

e matka neznama4, s otcem v Kontaktu

e zakonny zastupce otec, babi¢ka pomahala s vychovou, otec hodné pracoval
e nevlastni sestra — 33 let, dobry vztah

e vlastni bratr — zadny kontakt

e vzdé¢lani — zakladni, nevyucen

e drogy — marihuana, alkohol, pervitin

Jmenovany vyrustal s otcem a babi¢kou. Svou matku nezna. Détstvi vnima jako
hezké. V puberté poprvé uzil marihuanu a alkohol. V 15 letech byl pfijat do nemocnice
kvali otravé alkoholu. Po ur€it¢é dobé mu byla kamaradkou nabidnuta droga a on
neodmitl. S otcem pracoval tfi roky jako zednik. Z divodii Castého uZivani drog piestal

pracovat a zacal si obstaravat penize kriminalni ¢innosti.

Popsal, Ze rano stravil kradeZzemi, odcizené véci prodal ¢i vymeénil za jinou
potiebnou véc. Casto a rad navstévoval hernu, kde stravil ¢as hranim na hracich

automatech. Hraci automaty vSak nehrdl z divodu vyhry, nemél pry potiebu penéz.

Ve vvkonu trestu odnéti svobody

Jmenovany si je védom vaznosti jeho chovéni a plné respektuje ulozeny trest.
Snazi se plnit veSkeré aktivity a povinnosti. ,,Rad bych se napravil a dadle nepachal

trestnou cinnost po skonceni vykonu trestu odnéti svobody .

*® Rozhovor s M.K., odsouzeny ve véznici Piibram, ze dne 2.10.2015.
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Svou situaci bude fesit zménou mista bydlisté. ,,Odstehuju Se do Anglie a zacnu

Zit Fadnym Zivotem “.

Klient J. J., muz 32 let®

Jmenovany po paté ve vykonu trestu, nyni na tfi roky. Trest odnéti svobody za

majetkovou trestnou ¢innost, kradeze vloupanim.

e s rodidi stale v kontaktu
e sourozence nema
e vzdélani — vyucen, automechanik

e drogy — marihuana, alkohol, pervitin

Jmenovany vyristal s obéma rodi¢i. Détstvi vnima jako bézné, ni¢im vyjimecné.
»Rodice byli vetsinu casu v praci, mél jsem spoustu volného casu‘. V puberté poprvé
uzil marihuanu a alkohol. V18 letech opustil své rodice, zafidil si bydleni na ubytovné a
zaméstnani. Chtél se osamostatnit. Stykal se velmi Casto s vrstevniky, ktefi pili Casto
alkohol a pachali trestnou ¢innost. Zaméstnany byl pouze rok. Své finance zacal po té

obstaravat stejné€ jako jeho vrstevnici, trestnou ¢innosti.

Jmenovany uvadi, ze pachali trestnou ¢innost vloupanim. Kradli v obchodech,
zkusil také vloupani do bytu. Tuto zkuSenost popisuje spise jako zabavu, vypravi, jaky
to byl adrenalin. Pokud by byla né¢kdy moznost v budoucnu, pry by kradl jenom timto

76

zpusobem. ,, Mdte vice penéz, chodit do prace za tak malo penéz se nevyplati *“.

J.J. je po paté ve vykonu trestu. Diive byl odsouzen za kradeze a ublizeni na
zdravi. Pfepadl mladého muZze na ulici, ktery se mu vSak snazil ubranit. S tim, ale J.J.

nepocital. Mlady muz byl velmi silny, a tak J.J. skon¢il bezmocny na zemi. Popisuje

* Rozhovor s J.J., odsouzeny ve véznici P¥ibram, ze dne 2.10.2015.
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strach, ktery m¢l, kdyZz ho mlady muz silou ptemohl. J.J. si uvédomil, zdvaznost situace,
aby mohl utéct, mladého mize udefil né¢jakym predmétem, ktery lezel na zemi. Tudiz
Z mista ¢inu utekl. Na tuto situaci neni pySny, stydi se. Uvedl: ,jd nejsem agresivni

a nikdy bych uz nikomu neublizil .

Vzhledem k tomu, Zze ma svou pritelkyné, ktera nyni vykonava také trest odnéti
svobody, neni nijak rozrusen. Pisi si dopisy plné sexu a lasky mezi nimi. Kvili ni by se

rad zménil. Chtél by s divkou velkou Stastnou rodinu.

Klient F. F., muz 25 let®?

Jmenovany po druhé ve vykonu trestu, nyni na jeden rok. Trest odnéti svobody

za majetkovou trestnou ¢innost, kradeze vloupanim.

e Srodiéi bez kontaktu
e sourozence nema
e vzdélani — vyucen, truhlar

e drogy — marihuana, alkohol, pervitin

Jmenovany vyrtstal pouze s matkou. Matka alkoholicka, sdm uvadi, Ze o ngj
nebylo plnohodnotné postarano. Své détstvi travil hranim her venku. Otec neznami.

Ve 12 letech mél otravu alkoholem. V 15 letech uzil marihuanu, par dni poté
zacal uzivat pervitin. Divodem uvadi vliv kamaradu, a zpestieni Zivota. Na drogy
shanél finance u matky. ,, Byla casto opila, tak mi penize davala, a pokud ne, prosté
Jjsem si je vzal “.

V 18 letech se seznamil s divkou, zamilovali se do sebe. Ona je zavisld na
pervitinu. Popisuje ji: ,,Je krdsnd a jedinecna, chci s ni zalozZit rodinu “. Ona je také ve
vykonu trestu odnéti svobody. Oba doufaji, Zze po vykonu trestu spolu zalozi rodinu.

*2 Rozhovor s F.F., odsouzeny ve véznici P¥ibram, ze dne 2.10.2015.
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Ve vykonu trestu odnéti svobody je za majetkovou trestnou ¢innost, kradeze
vloupanim. Jeho ¢in popisuje: ,,Co jsem mél delat, penize jsem potreboval. Musim preci
Jist“.

Jmenovany by rad po vykonu trestu odnéti svobody vedl fadny zivot. Se svou
pritelkyni by chtél dvé déti. Zaroven, ale uvadi, Ze najit zaméstnani a dodrzet pracovni
povinnosti je moc tézké. ,,Nevim, zda zvladnu chodit do prace a pres tu drinu vydélat
tak malo penéz. Ted jsem si dokdzal obstarat hodné penéz a moc namahy mé to
nestalo “.
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6 Metodika prace

Metodika prace se zabyva vyzkumem drogové zavislych ve vykonu trestu odnéti
svobody, ve véznici Piibram. Pro ziskdni pracovniho materidlu je pouzita metoda

dotaznikové Setieni. Vysledky jsou uvedeny v procentualni hodnoté v grafech.

Cilem dotaznikové Setfeni je zjistit jaky faktor ovliviiuje mladez k uziti drogy.
Jestli motivaci k uziti drogy je zpestieni zivota, Gt€k od problémut nebo vliv kamaradi.
Jaké je v€kové rozmezi osob, které zacnou uzivat drogu. Jakou hlavni drogu uzivali
drogové zavisli pred nastupem do vykonu trestu odnéti svobody, jestli pervitin, heroin

nebo alkohol. Jaka je GspéSnost napravy odsouzenych, zda je recidiva a to jak Cetna.

Cilem je také zjistit jaké socialni dopady ma jejich drogova kariéra, tresty odnéti
svobody, jestli rodina odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody podporuji, vztahy se
obnovuji nebo jejich socialni dopad je tak silny, ze odsouzeny ztratil kontakty a vztahy

nefunguji. Mali podpora rodiny vliv na uspésnost napravy odsouzenych ¢i nikoli.

Ziskané informace budou zpracovany pomoci programu Microsoft Excel 2007

a Microsoft Word 2007. Data budou uvedena v grafech a v procentech.

Tvyp dotazniku

Dotaznik se skladd z osmi otdzek, které jsou uzaviené¢ho typu s moZnostmi
a, b, c. Tento dotaznik je vyhodnocen tento rok, 2015. Druhy graf, ktery je znazornén

v druhé ¢asti listu, znazornuje stejny dotaznik, ktery byl proveden v roce 2014.
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6.1 Vyhodnoceni dotaznikového Setieni

Znazornéni dotazniku, ktery byl proveden ve véznici Pfibram s odsouzenymi ve
vykonu trestu odnéti svobody. Tento dotaznik byl vyhodnocen roku 2014 a nyni roku

2014, metodou komparace. Soucasti je stanoveni hypotéz a nasledné vyhodnoceni.

Stanoveni hypotéz

Hypotéza ¢. 1: Predpokladdm, Ze nejvice respondentd uziva drogu, kvili pocitu

uvolnéni.

Hypotéza €. 2: Piredpokladam, Ze respondenti nemaji fungujici socidlni zazemi, jejich

vztahy jsou bez podpory.
Hypotéza €. 3: Predpokladam, ze konflikty v rodin€ maji Casté.

Hypotéza ¢. 4: Predpokladam, ze nejvice rizikovy veék k uZivani drog je v€kova hranice

15— 17 let.
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Dotaznik &.1%°

34 respondentii

Véazeni, zddam Vas o vyplnéni dotazniku, ktery bude slouzit jako podklad k mé
absolventské praci. Dotaznik je anonymni.

Timto Vam dékuji za ochotu pfi vypliovani dotazniku.

1. VEK: o

2. Celkovy pocet uvéznéni ( véetné soucasného trestu ):
a) 1
b) 2

c) 3
d) vice, kolik? ................

3. Kolik vam bylo let, kdyz jste poprvé uzil drogu?

a) 10-14let
b) 15-17 let
c) 18 avice

4. Hlavni uzivana droga pted nastupem do vykonu trestu?

a) heroin
b) pervitin
c) alkohol
d) jina,jaka? ..................

5. Z jakého ditvodu jste drogu uzil?

a) z nudy, zpestfeni zivota

b) uték od problému

¢) vliv kamaradu ( parta )

d) jiny davod, jaky? ...l

6. Jaké pocity, prozitky vam droga piinesla, stale piinasi?

% BARTOSOVA, M. Drogové zavisli ve vykonu trestu. Bfeznice, 2014. Absolventskd prace. Vyssi
odborna skola a Stfedni odborné skola Bfeznice. Vedouci absolventské prace: Mgr. Pavla Gilikova, DiS.
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a) pocit uvolnéni

b) pocit zvyseného sebevédomi
c) radost ze zivota

d) jiné,jaké? ..............coinll

7. Mate casté konflikty v rodiné?

a) bez konfliktt
b) konflikty ojedin€lé
C) casté

8. Je fungujici soc. zazemi, rodina?

a) fungujici, podpora i v budoucnosti
b) fungujici, ted’ bez podpory

c) fungujici, vztahy se obnovuji

d) nefungujici, ztrata kontakta
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Graf ¢. 1 — Znazornéni soucasného véku trestanych osob

2015

Soucasny vék odsouzenych

E19-25
H26-35
M 36-55

Zdroj: vlastni vyzkum

Z 34 (100 %) respondentti odpovédélo, ze 5 respondenti (15 %) je v soucasné dobé
v rozmezi od 19-25 let, 12 (35 %) je véku od 36-55 let. Nejvice respondentt 17 (50 %)
odpovédélo, ze jejich soucasny vek je v rozmezi od 26-35 let.

2014

Soucasny vék odsouzenych

M19-25
H26-35
M 36-55

Zdroj: vlastni vyzkum
Z 34 (100 %) respondentl odpovédélo, ze 7 respondentli (23 %) je Vv soucasné dobé

vrozmezi od 19-25 let, 9 (24 %) je 36-55 let. Nejvice respondentd 18 (53 %)
odpovédélo, ze jejich soucasny vek je v rozmezi 2635 let.
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Graf ¢. 2 — Celkovy pocet uvéznéni (véetné soucasného trestu)

2015

Celkovy pocet uvéznéni

0%

M1

2

M3

H4-8

Zdroj: vlastni vyzkum

Na otazku kolikrat jsou ve vykonu trestu odnéti svobody, odpovédélo z 34 (100%)
respondenttl, ze 8 (24 %) po druhé, 11 (32 %) po tieti, 15 (44%) respondentli v rozmezi
4x-8x ve vykonu trestu.

2014

Celkovy pocet uvéznéni

M1
2
M3

H4-8

Zdroj: vlastni vyzkum

Na otazku kolikrat jsou ve vykonu trestu odnéti svobody, odpovédélo z 34 (100 %)
respondenttl, ze 2 (6 %) po prvé, 11 (32 %) po druhé, 10 (30 %) po tieti a 11 (32 %)
V rozmezi 4x—8x ve vykonu trestu.
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Graf ¢. 3 — Kolik let bylo odsouzenym, kdyZ drogu poprvé uZzili

2015

V jakém véku poprvé uzili drogu

M 10- 14 let
M15-17 let

i 18 a vice

Zdroj: vlastni vyzkum

Z 34 (100 %) respondent odpovédélo na otazku, ze 7 (21 %) v rozmezi 10-14 let, 18
(53 %) a od 18 let a vice odpovédelo 9 (26 %) respondentd.

2014

V jakém véku poprvé uzili drogu

H10- 14 let
H15-17 let

18 a vice

Zdroj: vlastni vyzkum

Z 34 (100 %) respondent odpovédélo na otazku, ze 12 (35 %) v rozmezi 10 — 14 let,
12 (35 %) a od 18 let a vice odpovédelo 10 (30 %) respondentt.
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Graf ¢. 4 — Hlavni uZivana droga pred nastupem do vykonu trestu

2015

Hlavni uzivana droga

M heroin
H pervitin

i alkohol

Zdroj: vlastni vyzkum

Z 34 (100 %) respondentd odpovédélo na otdzku, ze alkohol jako hlavni drogu uzivaji
pouze 3 (9 %) respondentd, heroin 3 (9 %), a 28 (82 %) respondentt pervitin.

2014

Hlavni uzivana droga

2%
H heroin
M pervitin

i alkohol

Zdroj: vlastni vyzkum

Z 34 (100 %) respondenti odpoveédélo na otdzku, ze alkohol jako hlavni drogu uziva
pouze 1 (2 %) respondent, heroin 3 (9 %), a 30 (89 %) respondentt pervitin.
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Graf ¢. 5 — Z jakého diivodu odsouzeny drogu uzil

2015

Dlvody uziti drogy

M z nudy, zpestfeni Zivota
M uték od probléml

i vliv kamaradu (parta)

Zdroj: vlastni vyzkum
Na otazku odpovédélo 34 respondentt, 8 (24 %) odpovédélo, ze divodem byl vliv

kamaradi, 10 (29 %) uték od probléml. Nejvyssi pocet 16 (47 %) respondentil
odpovédélo, ze divodem uziti drogy bylo zpestieni zivota, z nudy.

2014

Dlvody uziti drogy

M z nudy, zpestfeni Zivota
M (ték od problém(

i vliv kamaradu (parta)

Zdroj: vlastni vyzkum

Na otazku odpovédélo 34 respondentt, 7 (21 %) odpovédelo, ze divodem byl vliv
kamaradi, 12 (35 %) uték od problémil. NejvySsi pocet 15 (44 %) respondentl
odpovédelo, ze divodem uziti drogy bylo zpestieni Zivota, z nudy.
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Graf ¢. 6 — Jaké pocity, prozitky odsouzenych droga prinesla, stale prinasi

2015

Pocity pri uziti drogy

H pocit uvolnéni
H pocit zvySeného sebevédomi

i radost ze Zivota

Zdroj: vlastni vyzkum

Jaké pocity maji respondenti pii uziti drogy. 8 (24 %) pocit zvySeného sebevédomi, 8

(24 %) uvedlo radost ze zivota. Nejvice respondentl zaziva pii uziti drog pocit uvolnéni
18 (52 %).

2014

-<
-
N<
—o
-\

Pocity p

ti drogy

M pocit uvolnéni
H pocit zvySeného sebevédomi

i radost ze Zivota

Zdroj: vlastni vyzkum

Jaké pocity maji respondenti pii uziti drogy. 7 (21 %) pocit zvySeného sebevédomi, 11
(32 %) pocit uvolnéni. Nejvice respondentll zaZiva pii uZiti pocit radosti ze Zivota,
16 (47 ).
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Graf ¢. 7 — Vztahy v rodinach u odsouzenych, zda jsou konflikty casté.

2015

Konflikty v rodiné

8%

H bez konfliktd
H konflikty ojedinélé

id Casté

Zdroj: vlastni vyzkum

3 (8 %) respondentit ma casté konflikty v rodinach, 8 (24 %) jsou bez konflikti. Vétsina
z nich ma konflikty pouze ojedin¢lé, 23 (68 %).

2014

Konflikty v rodiné

H bez konfliktd
H konflikty ojedinélé

id Casté

Zdroj: vlastni vyzkum

6 (17 %) respondenti ma casté¢ konflikty v rodinach, 7 (21 %) jsou bez konfliktt.
Vétsina z nich ma konflikty pouze ojedinélé, 21 (62 %).

52



Graf ¢. 8 — Jak funguje socialni zizemi, rodina u odsouzenych

2015

Socialni zazemi

W fungujici, podporaiv
budoucnu

B funguijici, ted bez
podpory

@ fungujici, vztahy se
obnovuji

W nefunguijici, ztrata
kontaktu

Zdroj: viastni vyzkum
2 (6 %) ztratili kontakt srodinou, fungujici s obnovujicimi vztahy ma 9 (26 %)

respondenttt a fungujici rodinné zazemi s podporou i v budoucnu je 23 (68 %)
respondentll.

2014

Socialni zazemi

M funguijici, podporaiv
budoucnu

M funguijici, ted bez podpory

i fungujici, vztahy se
obnovuji

M nefungujici, ztrata
kontaktt

3%

Zdroj: vlastni vyzkum

Fungujici zazemi, ted’ bez podpory ma 1 (3 %) respondent, 2 (6 %) ztratili kontakt
s rodinou, fungujici s obnovujicimi vztahy ma 13 (38 %) respondentd a fungujici
rodinné zazemi s podporou i v budoucnu je 18 (53 %) respondentd.
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Oveérovani hypotéz

W

Hypotéza ¢. 1: Predpokladdm, Ze nejvice respondentd uziva drogu, kvili pocitu

uvolnéni.
K této hypotéze se vztahuje graf s otazkou €. 6.

Cilem bylo zjistit, jaké pocity, prozitky, droga piinasi pro odsouzené. Nejvice
respondentli odpovédélo, ze uziva drogu kvili pocitu uvolnéni. Tedy 18 (52 %) z 34

(100 %) respondentu.

Tato hypotéza se potvrdila.

Hypotéza €. 2: Piredpokladam, Zze respondenti nemaji fungujici socidlni zazemi, jejich

vztahy jsou bez podpory.
K této hypotéze se vztahuje graf s otdzkou €. 8.

Cilem bylo zjistit, zda odsouzeny ve vykonu trestu odnéti svobody maji fungujici
socialni zazemi. Jestli jsou vztahy bez podpory. Nejvice respondentil odpovédélo, ze
jejich socialni zazemi je fungujici a maji i podporu v budoucnosti. Tedy 23 (68 %) z 34
(100 %) respondentu.

Tato hypotéza se nepotvrdila.

Hypotéza €. 3: Pfedpokladam, Ze konflikty v rodin€ maji odsouzeni Casté.
K této hypotéze se vztahuje graf's otdzkou €. 7.

Cilem bylo zjistit, zda odsouzeni ve vykonu trestu odnéti svobody maji v rodiné casté,
méné Casté nebo zadné konflikty. Nejvice respondenti odpovédelo, ze v rodin€ maji

konflikty ojedin€lé. Tedy 23 (68 %) z 34 (100 %) respondentt.
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Tato hypotéza se nepotvrdila.

Hypotéza €. 4: Predpokladam, ze nejvice rizikovy veék k uzivani drog je vékova hranice

15-17 let.
K této hypotéze se vztahuje graf s otdzkou €. 3.

Cilem je gzjistit, jaka veékova skupina/kategorie je nejvice ohrozena v uzivani
navykovych latek. Zda je to hranice od 15-17 let. Nejvice respondentii odpovédelo, ze

zacali uzivat drogu v rozmezi od 15-17 let. Tedy 18 (53 %) z 34 (100 %) respondent.

Tato hypotéza se potvrdila.
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Zivotni piibéh se stava pfi¢inou uzivani omamnych a psychotropnich latek.
Diusledkem uzivani téchto latek vede ke kriminalizaci jejich chovani a tim k pachani

trestné ¢innosti.

Lid¢, ktefi se stavaji zavislymi na omamnych a psychotropnich latek ztraceji
nejen své postaveni ve spolecnosti, vuli, motivaci k vedeni fddnému Zivotu, ale také
pfedevSim pracovni pozici. Tim pfichazi jedinec o finan¢ni prostfedky k obstaravani
zakladnich potieb. Vzhledem k nutnosti zakladnich potieb se Casto uchyli k nelegalni

¢innosti a to napiiklad majetkovou trestnou ¢innosti atd.

Teoreticka c¢ast osvétluje zdkladni vychodiska, pojmoslovi. Déle analyzy
klasifikace drog a zdravotnich rizik spojenych s jejich uzivanim. Zabyva se umisténim
véznénych 0sob ve véznici a poruchy chovani, které vznikaji pii vykonu trestu odnéti
svobody. Shrnuje moznosti prevence kriminality. Popisuje preventivni programy pro

drogové zavislé. Zamétuje se také na historii véznice Pfibram.

V praci jsou zahrnuté kazuistiky osob, které jsou ve vykonu trestu odnéti
svobody a jsou zafazeny do preventivnich programil. Nedilnou soucésti je vyhodnoceni
dotaznikového Setfeni, které je nasledné zobrazeno v grafech pomoci procent. SWOT

analyza je zaméfena na preventivni programy a to metodou Fullerova trojuhelniku.

Cilem préace bylo zjistit pficiny a nésledky uZivani drog. Dil¢im cilem bylo zjistit
jaké jsou rizika uzivani drog a jaké jsou druhy preventivnich programi pro drogoveé
zavislé ve vykonu trestu, se zaméefenim na véznici Pfibram. Na zdklad¢ dotaznikové

Setfeni provést komparaci roku 2014 a 2015.

Nejvice ohrozend vékova skupina je mezi 15-17 lety, kdy mladistvi uZziji drogu z
potieby zpestieni Zivota, z nudy. Mezi velké riziko patii také skupina osob v které se
jedinec nachazi. Pokud maji zkuSenosti s drogou, tim je pro jedince vetsi riziko, Ze
drogu uzije také. Nasledkem se stava zavislost na droze, jak silnd a jaké ma ucinky,
zalezi na druhu drogy. Mezi rizika uzivani drog patii virus AIDS/HIV a Zloutenka typu
BaC.
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Do preventivnich programti pro drogové zavislé jsou zafazeny ty osoby, které
spachali trestny ¢in a jsou pravomocné odsouzeni. V piipad€, Ze jsou zavisli na
omamnych a psychotropnich latek a oni sami maji zajem, potfebu a pifedev§im snahu

pfestat uzivat drogy jsou do tohoto programu zatazeni.

Komparace dotaznikové Setfeni z roku 2014 a 2015 se podstatné neméni. Je zde,

ale zfejmé, ze stoupa veék odsouzenych a recidiva.

Vzhledem k ukazatelim na vékovou hranici potencionalnich uzivateld drog,
zaméfila bych se pfedevS§im na intenzivnéj$i primarni prevenci, napiiklad ve Skolach.
Mladistvi nemaji predstavu jak velké riziko hrozi a jaké nasledky si uzitim mohou
zpusobit. Dbala bych vét§i pozornosti u sekundarni prevence, zamezit dal§i potiebé

uziti.

Z rodinného prostiedi je vSak nejvice mozné mladistvé ovlivnit, tudiz bych se
zameéfila 1 na rodice, aby méli moznost, ucit se, jak predchazet zavislosti u svych

ratolesti.

Ve vykonu trestu navysit pocCet kvalifikovanych zaméstnancti, aby bylo mozné

realizovat tyto programy pro vice odsouzenych a Casté;ji.
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