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ABSTRAKT

NOVAKOVA, J.. Trestnd ¢&innost v silniéni dopravé se zaméfenim
nanavykové latky ve Stfedodeském kraji: bakalaiska prace. Ceské Budgjovice:
Vysoké Skola evropskych a regionélnich studii, o. p. s., 2015. 50 s. Vedouci
bakalarské prace: JUDr. Jan Bouchal.

Kli¢ova slova: trestny ¢in, ptestupek, dopravni nehoda, navykové latky,

alkohol, drogy.

Bakalaiskd prace se =zabyvd trestnou cinnosti v silnicni dopravé
se zaméfenim na ndvykové latky ve Stredoceském kraji. Jsou zde objasnény
zakladni pojmy, kterymi se dana problematika zabyva. Nahlizi do historie trestné
¢innosti v silni¢ni doprave, do kapitoly nesouci nadzev navykové latky, dale na vliv
navykové latky na ovladaci a rozpoznavaci schopnosti ¢lovéka, poté jsou zde
uvedeny kriminologické aspekty pachatelll a obéti v silni¢ni dopravé. Prakticka ¢ést
je vénovana vyzkumu, ve kterém je proveden fizeny rozhovor s pani
por. Bc. Monika Schindlova, DiS., tiskovou mluvéi Policie Ceské Republiky
Piibram a pomoci statistik se zaméfuje na vyhodnoceni tohoto nebezpecného jevu
nasi spole€nosti. Cilem bakalatské prace je posoudit podil zneuzivani navykovych

latek tidi¢i na trestné ¢innosti pachané v silni¢ni dopravé ve StredoCeském kraji.



ABSTRACT

NOVAKOVA, J.: Criminal Activity in Road Traffic with Focus
on Addictive Substances in Central Bohemian Region: Bachelor thesis. Ceské
Budg¢jovice: The College of European and Regional Studies, 2015. 55 p.

Supervisor: JUDr. Jan Bouchal

Key words: Criminal offence, offence Traffic accidents, addictive

Substances, Alcohol, Drugs.

The bachelor thesis deals with crime in the road transport with a focus on
addictive substances in the Central Bohemian Region. There will be explanations of
the basic terms which deals with this issue deals with. It also has a loot at the
criminal activities in the road transport. There is a chapter about addictive
substances and about the influence of the addictive substance on the control and
recognizing abilities of a man. Then there are also mentioned criminological
aspects of offenders and casualties in the road transport. The practical part of the
thesis deals with a research, in which there is a controlled dialogue with
Mrs. Bc. Monika Schindlova, DiS., who is a public relations officer of the Police of
the Czech Republic in Piibram. Finally the thesis focuses on the evaluation of the
dangerous phenomenon of our society. The aim of this thesis is to assess the
proportion of substance abuse drivers for crimes committed in the road transport in

the Central Region.
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Uvod

Silni¢ni doprava je v soucasné dobé pro mnohé denni rutinou, ale diky
neukdznénym fidi¢lim i trvalou hrozbou pro kazdého ti¢astnika silni¢niho provozu.
Ridi¢i nerespektuji zakony, jezdi si podle svych pravidel, a proto nehod piibyva
ajsou na dennim pofadku. Jedna se o velice aktudlni téma, s kterym se denné

setkavame.

Nejcastéjsim diivodem vzniku dopravnich nehod jsou nepiimétena rychlost
jizdy a fizeni pod vlivem omamné nebo psychotropni latky, coz mohou byt jak
drogy, tak alkohol. Pachatele délime na dvé skupiny lidi. Prvni skupinou lidi jsou
osoby, které pachaji trestnou ¢innost opakované a nerespektuji zakony a na druhé
stran¢ jsou lidé, ktefi nemaji na svém kont¢ kriminalni milost nebo jisty odpor
ke spolecnosti. Zde se mize jednat o souhru nahod, pii které dojde k nest'astné

nehodé.

Dopravni nehody si vybiraji svou dan, jak uz majetkové skody, tak vySSim
poSkozenim na zdravi a tou nevyssi je naS zivot. Vychdzi se z toho, Ze silni¢ni
doprava se tyka kazdého z nas a snadno se staneme pachatelem trestného ¢inu. Ne
vzdy za trestné Ciny miZeme pravé my, Vtomto piipadé se jedna o nedbalostni

trestné Ciny.

Vypracovani této prace prispéje k lepSimu nahlédnuti do problematiky, ktera
se odehrava na silnicich. Nastini divody, které néds kazdy den ohroZuji. Na zakladé
literatury objasnim do bakalatské prace dilezité pojmy, jako jsou napiiklad trestna

¢innost, silni¢ni doprava, drogy, alkohol.

Cerpané informace nejsou jen ze statistik, ale hlavné ze zékona &. 111/1994
Sb. O silni¢ni dopravé, zakona €. 167/1998 Sb. O navykovych latkach, zdkona ¢islo

361/2000 O provozu na pozemnich komunikacich aj.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Cilem bakalatské prace je posoudit podil zneuzivani navykovych latek tidici
na trestné ¢innosti pachané v silni¢ni dopravé ve StiedoCeském kraji. Dil¢imi cili
prace jsou pomoci vyhodnoceni statistik a vysledku fizeného rozhovoru posoudit,
zda je opatfeni ke snizeni této kriminality ve StfedoCeském kraji dostatecné, dale
zjistit zda dochazi k poklesu nebo Kk ristu dopravnich nehod. Stejna problematika je

zameéiena 1 na okres Pfibram.

V prvni kapitole bakalafské prace jsou objasnény zékladni pojmy, jako
naptiklad: trestny ¢in, piestupek, navykové latky, zavislost, dopravni nehody atd.,
kterymi se dana problematika zabyva. Definice budou Cerpany ze zdkont a odborné
literatury. Prace nahlizi do vyvoje etap v historie, kde se seznamujeme s pravni
upravou, silni¢nim Cetnictvem, dobou po druhé svétové valce a soucasnosti.
Ctvrtou kapitolou bakalatské prace je psychologie vzniku dopravnich nehod, ktera
priblizuje psychologické aspekty a jednani fidice. DalSi kapitola nese nazev
dopravni sluzba a prevence, pojednava o dopravnich nehodach, pfic¢inach nehod, aj.
Kapitola ¢islo pét je vénovana navykovym latkam, které jsou rozdéleny na opioidy
a opiaty, halucinogeny, stimulancia, konopné drogy, t€kavé latky, tabak, alkohol,
aj. Poté je zde kapitola, kde jsou uvedeny pachatelé a obéti v silni¢ni doprave,
piimo se zaméfuje na tento spoleCensky jev, pachatelé a obéti z pohledu
kriminologie. Posledni kapitolu v teoretické Casti bakalaiské prace je kapitola
nesouci nazev vliv navykovych latek na ovladaci a rozpoznavaci schopnosti.
Do praktické ¢asti prace patii vyzkum, ve kterém je fizeny rozhovor
s mluvéi piibramské policie pani por. Bc. Monika Schindlova. Resi problematiku
nehodovosti, nejprve obecné a poté podil nehod pod vlivem navykovych latek
(alkohol — ostatni drogy) ve Sttedoceském kraji. Dale také pomoci statistik se prace
zaméfuje na vyhodnoceni danych hypotéz tohoto nebezpeéného jevu nasi

spolecnosti.

Stanovené hypotézy jsou rozdéleny do dvou oblasti. Cilem vyzkumu je
zjistit zda se hypotézy vyvraci nebo potvrzuji a v jakém rozsahu (vyjadieni pomoci

grafit). Prvni hypotézou je zjistit pocet fidi¢t pod vlivem alkoholu (popft. drog) se

oproti lofiskému roku snizil. Druhd hypotéza se tyka prevence, preventivni opatieni

piijatd v regionu jsou uc¢inna a v roce 2014 doslo k poklesu dopravni nehodovosti.

10



V bakaléiské praci jsou vyuzity statistiky, které jsou ziskané z webovych
stranek policie CR a statického ufadu. Déle jsou zde pouzity zakony k dané
problematice a vysledek fizeného rozhovoru smluvéi ptibramské policie, ktera

zodpovédéla dostupné informace na pokladané otazky ohledné nehodovosti

ve Sttedoceském kraji.
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2 Zakladni pojmy

2.1 Piestupky a trestné &iny v silni¢ni dopravé'
Dopravni nehoda znamena poruSeni stanovenych ptedpisi o silni¢nim

provozu. V pravni normé nenajdeme samostatny piestupek nebo trestny ¢in.

2.1.1 Prestupek

,Prestupkem je zavinéné jednani, které poruSuje nebo ohrozuje zédjem
spoleCnosti a je za prestupek vyslovné oznafeno v tomto nebo jiném zakong,
nejde - li o jiny spravni delikt postizitelny podle zvlastnich pravnich piedpisti anebo
o trestny &in.“? Jednd se o obCana, ktery porusil pravidla silni¢niho provozu,
pficemz doslo k dopravni nehodég. Ptestupky jsou uvedeny v zdkoné ¢. 200/1990
Sb. o piestupcich. Pfestupek proti bezpe¢nosti a plynulosti silniéniho provozu, patii
mezi nejcastéji pachané prestupky u dopravnich nehod. Déle sem taky patfi tyto
prestupky: ,,znec€iSténi nebo poSkozeni pozemni komunikace — fizeni vozidla
pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky — ublizeni na zdravi z nedbalosti;

ohroZeni plynulosti nebo bezpetnosti Zelezni¢niho provozu.*

2.1.2 Trestny ¢in

Trestny ¢in, je ¢in protipravni, ktery oznaCuje za trestny trestni zakon
¢. 40/2009 Sb. trestni zakonik, vykazuje v ném uvedené znaky. Je zavaznéjsi
neZ prestupek. ,, K trestni odpovédnosti za trestny cin je treba umyslného zavinéni,
nestanovi-li trestni zdkon vyslovné, Ze postaci zavinéni z nedbalosti.“* Ugastnik
silni¢niho provozu se dopousti trestnych ¢inii ublizeni na zdravi a ublizeni na zdravi

s nasledkem téZzké Ujmy na zdravi nebo smrti. Dale lze ve spojitosti s dopravni

1 KOPECKY, Z.: Obéan a dopravni nehoda. Praha, 1998, s. 8-11.

2 CESKO. Zéakon ¢&. 200 Prestupkovy zdkon ze dne 17. kvétna 1990. In Shirka zdkonii Ceskd
republika. 1990, ¢astka 1, §2.

* KOPECKY, Z.: Obcan a dopravni nehoda. Praha, 1998, s. 10.

4(VEESKO. Zakon ¢&. 40 Trestni zakonik ze dne 8. ledna 2009. In Shirka zdkonii Ceskd republika.
2009, ¢astka 1, §12.
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nehodou spachat obecné ohrozeni, ohrozeni pod vlivem navykové latky,

, . w7 rows v rowe ’ v 175
neposkytnuti pomoci a dalsi trestné ¢iny, ohrozeni zivotniho prostiedi.

2.2 Navykova latka

Vsechny psychotropni, omamné a ostatni latky, které negativné ovliviuji
socidlni chovani cloveéka, jeho psychickou stranku, ovladaci a rozpoznévaci

schopnosti.®

2.2.1 Drogy
Nekteti posuzovatelé fadi mezi drogu vSechno, jako je naptiklad sladke jidlo
a piti, sexualita. U nas jsou tii nejcastéji uzivané drogy a témi jsou: nikotin

obsazeny v cigaretach a doutnicich, alkohol v napojich a kofein v &aji a kave.”

2.2.2  Alkohol

Vznikd kvasenim sacharidd obsazenych v ovoci nebo polysacharidi
nachazejicich se v obilnych zrnech, bramborach. Destilaci dosahujeme vyssi
koncentrace. Zejména domadci destilaci dochdzi k neuplné chemické reakei,
kde ptebyva etylalkohol nad alkoholem (metanol), ktery je silnym jedem na o¢ni
nerv a zvysuje kyselost krve (acidézu).® Za alkohol oznatujeme viechny néapoje
obsahujici vice jak 0,5 promile alkoholu. Radime ho mezi navykové latky. S jeho
uzivanim dochézi k chronickym onemocnénim jater, ledvin aj. Ceska republika
patii mezi zemé s nejvetsi spotfebou alkoholu na obyvatele. Alkohol je problémem

pro cely svét, 1 kdyZ nékteré akce jsou bez néj neﬁplné.9

2.3 Dopravni nehoda
K dopravni nehodé dochdzi vzdy pii poruseni piedpist silni¢niho provozu.
Dle pravidel silni¢éniho provozu dopravni nehoda je: .,....udalost v silni¢nim
provozu (havarie, srazka, apod.), pfi niZ dojde k usmrceni nebo zranéni osoby

v v . vro s . . . 10 ’
anebo ke Skod¢ na majetku v pfimé souvislosti s provozem vozidla“.™ O dopravni

5 KOPECKY, Z.: Obc¢an a dopravni nehoda. Praha, 1998, s. 10-11.

® SVATOS, R.: Kriminologie. Plzef, 2012, s. 202.

"MARHOUNOVA, J., NESPOR, K.: Alkoholici, fetdci a gambleri. Praha, 1995, s. 55-56.
8 KALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceska republika, 2003, s. 151.

9 SVATOS, R.: Kriminologie. Plzeti, 2012, s. 202.

Y KOPECKY, Z.: Obéan a dopravni nehoda. Praha, 1998, s. 8.
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nehodu se tedy jednd, dojde-li k udalosti v silnicnim provozu, pfimou souvislost

s provozem vozidla a $kodg na Zivotg, zdravi a majetku.™

2.3.1 Druhy dopravnich nehod®”

Délime na 2 zpusoby:

1. podle toho jak je policisté resi

e mal¢ dopravni nehody - jedna se o pfestupky, které jsou projednany
policisty na mist¢; stanovené podminky spliiuji z hlediska zavaznosti

zavinéni a zadvaznosti

e ostatni dopravni nehody — tyto nehody policista nevyfesi na misté
(napf. nelze na 100 % urcit vinik, doslo ke zranéni, doslo k hrubému

poruseni pravidel silni¢niho provozu, zdvazné nésledky nehody)

2. podle vzniku

e srazky — dojde ke stietu 2 a vice vozidel, nebo vozidla s piekazkou

(napft. automobil s chodcem, se zvéfi, s tramvaji apod.)

e havarie — nedojde ke stietu vozidla snéjakou prekdzkou
ani ucastnikti silni¢niho provozu, ale dojde napi. k prevraceni

vozidla

e jin¢ nehody — nejednad se o srazku ani havarii (napt. naskakovani

a vyskakovani z vozidla)

2.4 Zavislost
Jedna se uZivani n¢jaké latky, které ma u konkrétniho jedince pred vSim
ptednost. U lidi projevujici se zavislost zacina tim, Ze pfeméni svilj ¢as vénovany
zajmovym aktivitdm nebo praci na zotavovani se z ucinka latky, nebo na uZivani
a obstaravani latky, dale zvySuji své davky, uzivaji latku, 1 kdyz dochazi
ke zhorSeni jejich zdravotniho a fyzického stavu a také K abstinen¢nim ucinkim,

tvz. abst'akiim, pfi omezeni & nedostatku latky.*

1 KOPECKY, Z.: Obcéan a dopravni nehoda. Praha, 1998, s. 8-9.

2 KOPECKY, Z.: Obcéan a dopravni nehoda. Praha, 1998, s. 10-11.

13 NESPOR, K.: Ndvykové chovdni a zdvislost: Soucasné poznatky a perspektivy lécby. Praha, 2011,
s. 9-23.
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3 Historie trestné ¢innosti v silni¢ni dopravé14

Ke zménadm v automobilovém prévu doslo v roce 1932, kdy vrchni policejni
komisaf dopravniho oddéleni policejniho feditelstvi v Praze FrantiSek Rosenbach
opattil nové pfedpisy.15 , Tehdy slo o vyhlaseni Il. mezinarodni umluvy o jizde
motorovymi vozidly, uzaviené dne 24. dubna 1926, o vydaini zdkona ze dne
16. cervence 1931 ¢. 124 Sb. z. a n., kterym se ménila nekterd ustanoveni predpisii
platnych pro jizdu motorovymi vozidly. “*®

Alkohol za volantem je velice zavazny fenomén. U fidici motorovych
vozidel v zadném piipadé nesmi byt snizeny nebo dokonce vylouceny dusevni,
télesné a rozpoznavaci schopnosti. Toto pravidlo platilo nejen pro Soféry,
ale i pro ostatni jako jsou cyklisti, p&&i a vozky.) ,Zvidst u Fidicii byl tento
pozadavek samoziejmy, a byl-li porusen, znamenalo to, Ze se TFidic stal
nebezpecnym nejen pro sebe, své vozidlo a prepravované osoby, ale i pro Siroké
okoli. Bezpecnostni urady tomu vénovaly velkou pozornost, zakrocovaly proti

. . o , v ;v ;g o 7vr . o «18
takovym prestupkiim v trestnim rizeni ¢i odnimanim viidcich listu.

Trestdn nemusel byt jen fidi¢, ale majitel vozidla, ktery dovolil fidit druhé
osob¢ v opilosti. Pokladaly se ty nejvyssi mozné tresty, protoze fizeni motorového
vozidla bylo povazovano za t&7ky delikt. Ufedni l1ékaf musel ihned provést
prohlidku dopadenym fidi¢im, protoze prestupek musel byt dokdzan fadnym
zpiisobem. U vSech fidich, ktefi nevypadali stfizliv€, natidilo policejni feditelstvi
vazbu. Jeho vozidlo bylo odvezeno a uloZeno do Uschovy. Opily nebo podnapily
fidi¢ nemohl byt propustén, musel nejprve vystiizlivét, poté byl vyslechnut
v obvodu policejniho feditelstvi v Praze. Dale vSe vytesil referent, ktery mél tento
pfipad na starost (ulozil vysi trestu a na jakou dobu mu bude odejmut viid¢i list).19
. Lze tedy konstatovat, Ze zakaz rizeni pod vlivem alkoholu stanoveny narizenim

¢. 107 z roku 1932 nebyl absolutni tak, jak jej zname dnes. PostizZitelny byl prosté

14 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 40-45.
1 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 40.
' MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 40.
Y MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 40.
18 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 40.
19 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 41.
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jen ten Fidic, jenz mél podstatné snizenou rozeznavaci a ovladaci schopnost nejen

I , s s 20
opilstvim, ale unavou, uzitim léku, atd.”

V zékoné zroku 1935 bylo také zakdzané koufeni pii fizeni motorovych
vozidel. Ceskoslovensko bylo prvnim statem, kde byl takovy zékaz vydan. Dale
bylo zakazané koufeni v autobusech pod pokutou 10 K¢. V té dobé zakaz koufeni
Vv autobusech nebyl zrovna u¢innym prostiedkem, pomahajici snizeni nehodovosti,
ale zustal zachovan do dnes.21,,P0d0bné byl po druhé svétove valce laden zdkon
Z 15. dubna 1948 ¢. 87/1948 Sb., o potirani alkoholismu. Problematika byla resena
v § 3, ktery umoznioval okresnim ndarodnim vyborum ulozit osobam, které
se pod viivem ,,nadmérného pozivani alkoholickych ndpojit privedly do stavu

L . . e . , , (22
verejného pohorseni “, nezbytnost podrobit se péci ustavu ndarodniho zdravi.

Dalsimi paragrafy byly upraveny tak, aby zakazovaly poziti alkoholu nebo
jiné latky, pokud méli vykon zaméstnani spojeny s fizenim motorovych vozidel.
Pravni Gprava probéhla i v oblasti fidice nebo jezdce na zvitfatech. Pokud je fidi¢
pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky, jsou policisté ve sluzebnim
stejnokroji opravnéni vyzvat fidice, aby provedl dechovou zkousku nebo podstoupil

1ékaiskou prohlidku.?
3.1 Pravni uprava

3.1.1 Pravni uprava v 19. — 20. stoleti

,Jednim z prvnich zakladnich legislativnich opatieni v oblasti dopravy byla
vyhlaska Ceského mistodrzitelstvi ¢. 77 zroku 1875, zabyvajici se piipusténim
silni¢niho parovozu k jizdé na silnicich, zpiisobem jeho provozu a piedepsanymi
dopliiky.«?*

Vyhléaskou, ktera byla zruSena aZz roku 1914, byl zaveden prozatimni tad
silni¢ni policie, a popisovala naptiklad silni¢ni objekty, brzdy, zpisoby jizdy, Sitku
kol nakladnich povozl a zédkazu rychlé jizdy na mostech. Dalsi zdkon byl ¢. 108

zroku 1891 Ministerské nafizeni fiSského, ktery projednaval prukazy k obsluze

20 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 41.

2 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 42.

2 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 43.

2 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 44-45,
24 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 7.
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parnich kotld, fizeni lokomotiv a fizeni automobild. Nové dopravni prostiedky jako

je jizdni kolo vedly ke vzniku policejnich uprav.”®

Novy jednotny fad silni¢ni policie, ktery vznikl ve tficatych letech
20. stoleti, nebyl nikdy realizovany. Tento zdkon mél vytvofit Gpravu silni¢ni
policie. V fijnu 1909 byla v Pafizi mezinarodni konference, jejimz vysledkem byla
Mezinarodni smlouva o jizdé automobily. Dulezitymi body této smlouvy bylo
piipusténi automobili k provozu na veiejnych cestach, vlastnosti fidice,
mezinarodni prukazy, oznacCeni vozu, varovna zafizeni, nafizeni o zkouSkach vozu
fizeni vozidel. Na zékladé této smlouvy, ktera platila az do roku 1918, byly vydany
predpisy pro provoz automobilti a motocykli.? Stanovila také formu prvnich
silnicnich znacek, jako je kfizovatka, zatdCka, Zzeleznicni piejezd nebo rigol.
Jiz tehdy byl zadkladnim tvarem znafek rovnostranny trojihelnik, pficemz barva
byla na celé plose modra, s bilymi symboly, které se v mirné pozménéné forme

zachovaly dodnes.“*’

V roce 1913 vydalo Ministerstvo vetejnych praci jesté vynos o jednotném
oznaceni vSech vefejnych silnic tabulkami signalizujicimi piekazky (silnice

uzaviena, stijj, apod.).?

Bezpecnost silnicniho provozu §la v letech valky a po valce stranou. V tuto
dobu se rozhodujici sféra zajimala vice o diverse a sabotaze v silni¢ni doprawé.29
V resortu Ministerstva narodni bezpecnosti (pozdé€ji Ministerstva vnitra) dbali
0 bezpe€nost na silnici dopravni inspektoraty, které byly slozkou Vetejné

bezpe&nosti na zagatku 50. let. %

,Teprve vroce 1967 byl zfizen vramci Ustavu pro silniéni a méstskou
dopravu BESIP, a to sukolem zajistovat prevenci nehodovosti v silni¢énim

provozu. BESIP se zaméfil na preventivni pisobeni vii¢i motoristické vefejnosti,

2 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 7.

2 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 8.

2z MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 8.

28 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 8-9.

2 KYNCL, J. a kol.: Historie dopravy na tizemi Ceské republiky. Praha, 2006, s. 84.
% KYNCL, J. a kol.: Historie dopravy na tizemi Ceské republiky. Praha, 2006, s. 84.
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vydaval plakaty, natdcel televizni a filmové porady, a jeho hlavnim objektem
v «31

pusobeni byly déti a mladez.

Az pozdé&ji se stal BESIP sekretaridtem poradniho orgénu vlady. BESIP také
spolupracoval s vedenim komisi pro bezpec¢nost silni¢niho provozu ve vSech krajich
a okresech. Na jafe roku 1998 byl BESIP zrusen a jeho zaméstnanci byli pfevedeni
do odboru automobilového opravarenstvi Spravy pro dopravu ministerstva vnitra

CR.*?

Vlada CSR byla donucena rozvijejici silni¢ni dopravou a stavem silniéni
sité¢ vypracovat novy perspektivni silnicni plan. Jehoz tkol byl zadan Stiedisku
pro rozvoj silnic a dalnic a to ho dokoncilo v roce 1961. Tento dokument byl prvni,
ve kterém byly vyuzity zisady moderniho inZenyrstvi. Obsahoval vice
nez 400 stranek textd a tabulek. V1ada tuto koncepci schvalila usnesenim ¢. 286 dne
10. dubna 1963 a plati do dnes. V koncepci se nachazi podrobny soubor
objektivnich kritérii, ktery hodnoti ekonomické i technické kritéria pro posuzovani
silni¢nich komunikaci z hlediska dopravnich zdvad. Déle vymezuje rozsah dalni¢ni
sit¢, ostatnich vozovek a mostl,, obsahuje hlavni zasady rozvoje mistnich
komunikaci, udrzbovych organizaci, silni¢nich podnikd, a také zdlraznuje investice
na dulezité tahy. Diky vypoctu ekonomické efektivnosti Ize urcit potadi, ve kterém
dochazi podle stupné naléhavosti k odstraniovani dopravnich zévad. Na tento
dokument navazuje fada opatieni, které slouzi k postupnému vylepSovani silni¢ni
sité. V 60. letech dochazelo na mnoha mistech k pfeplnéni a byla potieba zahdjit
vystavba délnic napt. Praha — Brno — Bratislava. Tato vystavba byla vystavena
ve formé vladniho usneseni ¢. 176 ze dne 18. dubna 1966, do provozu vSak pfisla

v roce 1970.%

3.1.2 Pravni tprava silni¢niho provozu v 21. stoleti
Ke zméné Ci upravé legislativy dochéazi velmi Casto. Pravidla silni¢niho
provozu jsou oproti diivejsi dobé pomérné piisné€jsi a daleko propracované;jsi. Dnes

vvvvvv

na pozemnich komunikacich, ktery proSel né€kolika novelizacemi. Skladd se

3L KYNCL, J. a kol.: Historie dopravy na iizemi Ceské republiky. Praha, 2008, s. 84.
%2 KYNCL, J. a kol.: Historie dopravy na tizemi Ceské republiky. Praha, 2006, s. 84.
%3 KYNCL, J. a kol.: Historie dopravy na tizemi Ceské republiky. Praha, 2006, s. 84.
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z n¢kolika casti, jako jsou zmeéna zdkona o bezpecnosti a plynulosti provozu
na pozemnich komunikacich, zménou zékona o silni¢ni dopravé a zménou zakona

0 pfestupcich.34

Dalsi zékon, o ktery se dnes mtizeme opfit je zakon cCislo 111/1994 Sb.
0 silni¢ni dopravé, zabyvajici se pfepravou nebezpecnych véci v silnicni dopravée,
provozovanim silni¢ni dopravy pro cizi potieby, statni spravou a statnim odbornym
dozorem v silni¢ni dopravé, provozovanim mezinarodni silni¢ni a provozovani

silni¢ni dopravy na uzemi Ceské republiky zahrani¢nimi provozovateli.35

Dana problematika, ohrozeni pod vlivem navykové latky je zohlednéna
Vv §274 trestniho zakona v zakoné ¢islo 379/2005 Sb. o opatienich k ochrané
pfed Skodami piisobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi

. : o i 036
latkami a o zmén¢ souvisejicich zdkonl

3.2 Silni¢ni ¢etnictvo
strdZ, a to pouze ve vétSich méstech. Samoziejmé by si takovou ochranu majetku,
zivota a zdravi zaslouzili 1 obyvatelé venkova, ale tam zatim tyto sbory nebyly.
Na vesnici bylo vSe zcela jiné, automobily pfi potkdvani netlumily svétla, konske
potahy nebyly vnoci osviceny a nedodrzovaly ani smér jizdy. Dulezité je
podotknout, ze Ceskoslovensko patfilo mezi staty, kde je zavedena jizda vpravo.
A tak tomu bylo az do roku 1936. Vozky jezdily po prostiedku a nereagovaly
na troubeni automobilti, dochazelo k hadkam, konfliktim i ranam. Obyvatelé
vesnic, si prisli diky autim, ve zrychlujici se dopravé omezovani. Nevédéli,
Ze automobily jim pfinesou nové a rychlej$i moznosti, penize a vcelku jiny Zivot.
Dopravu a udrzovani pofaddku na vesnicich méli na starost Cetnici, ktefi chodili
po vesnicich pesky a méli pti obchtizkach za ukol vyhledavat postranni cesty, tudiz
se na vice frekventované silnice, na kterych dochazelo ke zlo¢inu, ani nedostali.
Diusledkem toho byly v roce 1935 ziizeny Odbornou vetejnosti dopravni sluzby

v ramci Cetnictva. V jejich kompetenci bylo pfemisténi se ze zastrCenych koutl

% CESKO. Zakon &. 361 O provozu a pozemnich komunikacich ze dne 14. zaF 2000. In Shirka
zdakonii Ceskd republika. 2000, astka 1-5.

% CESKO. Zakon & 111 O silni¢ni dopravé ze dne 26. dubna 1994. In Shirka zdkonii Ceskd
republika. 1994, ¢astka 1-5.

% HRDLICKA, P. a kol.: Prehled judikatury: ve vécech silnicniho provozu, silniéni dopravy
a pozemnich komunikaci. Praha, 2009, s. 220-266.

19



ulicek na hlavni ulice. Tito ¢etnici byli vybaveni koly a ti ktefi €inili silni¢ni hlidky,

méli vozidlo, kterym objizdé&li okres.*’

Statistiky s dopravnimi nehodami z roku 1928 ukazovaly, Ze by se méla
zvysit péce o silnice na venkové. ,,Celkem se udalo 1090 nehod spojenych
s nasledky, tedy se Skodou na zdravi nebo majetku. Z toho 901 nehoda byla
zpusobena rychlou a neopatrnou jizdou, 54 nehod Spatnym stavem vozidla,
27 nehod $patnym stavem silnice. Cisla 108 dosahly tzv. jiné nehody, zptisobené
neosveétlenym provozem, oslepujicim svétlem, nevolnosti ¢i opilym fidicem.«*®

3.2.1 Cetnické silni¢ni kontrolni stanice

V roce 1935 byly ztizeny silni¢ni kontrolni stanice, které poskytovali prvni
pomoc pii t&Zkych nehodach. Silni¢ni sit’ uréovala jejich obvod. Cinnost téchto
stanic fidil vrchni strdzmistr, ktery mél pro vykon sluzby svého zéstupce a Sest
az devét Cetnikl, jejichz tkolem bylo hlidkovat, ve dne i vnoci na nejvice
frekventovanych silnicich, vykonavat dozor nad dodrzovanim dopravnich predpist,
technickym stavem vozidla a piedepsanych dokladi. Pfislusnici cetnickych
silni¢nich kontrolnich stanic za dopravni piestupky méli ve své pravomoci ukladat
v blokovém fizeni pokuty. K zastavovani vozidel pouzZivali sirénu a navéstek,

na kterém byly napisy Kontrola, stop a pro ptipad Spatné viditelnosti 7arovka.®

3.2.2 Vyhlaska o zabavovani motorovych vozidel

Vyhlaska vzesla z podkladl ustanoveni §5 zédkona ¢. 124/1931. V té dobé se
vyskytovalo vice vozidel se stejnou poznavaci zna¢kou, odtahovaly se automobily,
které staly na ulici déle nez 10 hodin, vydavajici hluk, ale také pokud fidi¢ nebyl
fyzicky zpusobily k jizdé kvuli opilosti, nemoci nebo nevolnosti apod. Zkratka
prevedeme-li to na dnesni dobu, nikdo by nebyl spokojen, kdyby jeho auto bylo

odvezeno pfimo od baraku v P¥ibrami.*’

¥ MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 19-20.
%8 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 21.
¥ MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 22-23.
40 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 24.
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3.3 Po druhé svétové valce™

Druhd svétova valka sebou nepfinesla jen obéti a materidlni Skody,
ale zna¢né zmény v poctech a vyvoji motorovych vozidel. Povale¢na situace v celé
Evropé ptinesla sebou do oblasti silni¢niho provozu nové mezinrodni smlouvy.*

Az kolem roku 1950 se objevuje prvni snaha tykajici se bezpecnosti
V provozu na silnicich. Sbory narodni bezpecnosti (SNB), vznikly po druhé svétové
valce a méli za kol kontrolovat fidi¢ské opravnéni a chovani ucastnika silni¢ni
dopravy, dokladii a technického stavu vozidla, kde jsou mysleny hlavné brzdy
a osvétleni vozidla. Tyto kontroly mély na starost tzv. silni¢ni kontrolni stanice,
které sidli v oblastech kriminalnich tstieden (Cechy a Morava). Jejich piisobnost
platila pro cely kraj, nez se ¢asem zfidily v sidlech kraji a spadaly pod NB (narodni
bezpe(:nost).43 Roku 1951 bylo na Moravé a v Cechdch 26 silnicnich kontrolnich
stanic, u nichz bylo zrizeno 14 diistojnikii a 343 gazisti (strazmistrii a vrchnich

v ., o) 44
strazmistrii).

O rok pozdé&ji se objevuje schvéleni dokumentu z roku 1949 ptepracovaném
do zakona ¢. 56/1950 Sb. o provozu na vefejnych silnicich, kterym se rusi doposud
platny Rad silni¢ni police 1914 a dalsi predpisy. Rozvojem motorovych vozidel
dochazelo dale ke specializovani. Bezpe¢nost a plynulost silni¢niho provozu byla
ukotvena vyhlaSkou Ministerstva narodni bezpecnosti a zpiisobilost vozidel

Ministerstvem dopravy.*

Sprava Vetejné bezpecnosti méla tzv. 4. odbor dopravni sluzby, ktery lze
¢lenit na 3 odd¢leni:

1. oddéleni — fizeni silni¢niho provozu

2. oddéleni — tidi¢ské prukazy

v r v P v: 1ixo v o 4
3. oddéleni — fizeni vychody fidi¢t a ob¢anti ®

4 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 54-61.
42 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 54.

4 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 56.

4 MACHUTOVA, vM. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 56.
4 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 56-57.
 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 57.
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Oddé¢leni se dale délilo na referaty a ty mély kazdy za kol néco jiného,
napf. jeden z referatli 1. oddéleni mél na starost méstsky provoz, druhy vysetfovani
dopravnich nehod. Tyto 4 odbory byly jako vykonny a fidici aparat. Ve své
podstaté nahradily silni¢ni kontrolni stanice a plnily své tkoly az do roku 1953,
kdy je vystiidaly dopravni inspektoraty VB. Dopravni inspektoraty byly zfizeny
natizenim vlady ¢. 54/1953 Sb., ve vSech krajich o okresech, pti¢emz v Praze byl
hlavni dopravni inspektorat. Zakonnym opatienim ¢. 13/1956 Sb. dostal dopravni
inspektorat trestni pravomoc, ve vécech trestani dopravnich ptestupkt. Byla zde
uvedena konkrétni vySe pokut, moznost odebrani fidi¢ského prikazu apod. Dale
vyhlaska &. 145/1956 U. 1. o provozu na silnicich, ktera byla poté novelizovana,
roztiidila dopravni inspektoraty na hlavni, krajsky a okresni. Oddélené VB mélo
na starosti vSe spojené s vozidly a fidi¢i (autoskoly, technické zplsobilost vozidla).

Poté dne 1. 4. 1964 zruseni okrskti a zavedeni obvodnich oddgleni VB.*’

V roce 1963 vydalo Ministerstvo vnitra rozkaz ¢. 30 ze dne 27. zaii platny
od 1. 10. 1963, Ze z Giseku dopravni sluzby se prace spravniho charakteru pfesune
nové ziizenych spravnich odborli a spravnich skupin. (tj. evidence vozidel a fidict,
prace technickych inspektord, atd.). V poloviné¢ 60. let doslo ke ziizeni
specializované odborné Skoly ministerstva vnitra v Jihlavé, ktera vedla
ke zvySovani trovné piislusniki dopravnich inspektoratl a do dnes zajist'uje

piipravu policisti.*®

Dopravni inspektoraty piisobily jako samostatné ufady u ptislusnych sprav
VB. Zakony piijaté v dalSich letech (zdkon ¢&. 70/1965 Sb. a poté zakon
¢. 40/1974 Sb.) nijak neupravily postaveni dopravnich inspektorati. V dalsich
letech doslo k zaclenéni inspektorat mezi policejni spravni organy. Vse zustalo
zachovano i po piijeti zakona Ceské narodni rady &. 283/1991 Sb. o Policii Ceské
republiky.*

3.4 Nova doba aZ po soutasnost™

Na konci osmdesatych a celych devadesatych let ve vSech sférach (statni,

soukromd, podnikatelska) doSlo k narGstu ndkladni 1 osobni dopravy. Na ¢innost

a7 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 58.

*® MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 59-60.

49 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 60.

50 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 128-129.
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utvarti dopravni policie méli vliv jako je rozvoj cestovniho ruchu, formace Evropy
a legislativa. Nejpodstatnéjsi zména nastala v doposud stavajicim dé¢leni, kde piibyl
usek dopravniho inzenyrstvi, ktery dnes spravuji pracovnici statni spravy
a samospravy napt. rozhoduji o linkovém spojeni, o vystavbé nové autobusové
zastavky apod. Dale doslo od 1. 1. 2001 k pfesunu evidence motorovych vozidel
a tidi¢skych prikazii pod méstské a obecni ufady, kde to méli na starost civilni
zaméstnanci. Odbory sluzby dopravni police maji vySs$i postaveni nez dopravni
inspektoraty. Sluzby dopravni policie fidi dalnicni oddéleni a odd€leni silni¢niho
dohledu. Do kompetenci dalniéniho odd€leni fadime dohled nad silni¢nim
provozem, Setfeni obecné trestné Cinnosti a Setfeni nehod. Pusobnost vychazi
Z legislativy, kde doslo 1. 1. 2001 ke zméndm, ze do civilnich usekl byly
na pozemnich komunikacich. Oddéleni silni¢niho provozu spravuje krajska sprava,
jejimz ukolem je doprovod vyznamnych delegaci, dale zajistuje prepravu velikych
nakladd, aj. Utvary dopravni sluzby jsou v soudasné dobé koordina¢nim,
kontrolnim a metodickym pracovi§tém Policejniho prezidia CR. Zpracovéni
dopravnich nehod a postup pii Setfeni byl zménén k 1. 1. 2009, dale dochazi

ke snizeni administrativy a k nardstu policistd pro ptimy dohled.
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4 Psychologie vzniku silni¢nich dopravnich nehod

4.1 Psychologické aspekty ridice
Prosttedi (vozovka, pocasi), vozidlo a ¢lovék rozhoduji o tom, zda bude
doprava bezpecna. Dopravni statistiky ukazuji, ze z 90 % vSech dopravnich nehod

. s~ 7w W Y v . vr 51
jsou zavinéné ¢lovékem a tudiz je ¢lovek nejslabsim faktorem.

O spravném chovani ve slozité dopravni situaci, rozhoduji dovednosti,
schopnosti a psychické vlastnosti.>® ,,Pati{ sem senzomotorické vlastnosti a &innosti
spojené s vnimanim, pozornosti, bdélosti, pohybova koordinace. Dale mentalni
vlastnosti (inteligence, mysleni a pamét, uroven rozhodovani, aj.). Dilezité jsou
osobni vlastnosti a schopnosti, zejména ty faktory a slozky, které rozhoduji

Moo vy I v 7 ’ I 53
0 pifiméfeném a bezpetném dopravnim chovanim.*

Tyto osobni vlastnosti jsou
ovlivnény socidlnimi vlastnostmi, jako naptiklad jsou: posuzovani a hodnoceni

rorw 1.0 ror c 1 - 54
vlastnosti ucastnikd provozu, navazovani kontaktu mezi lidmi.”

Zakladnim tkolem fidice je umét se piizpisobovat podminkam vozidla
adopravni situace a orientovat se. ,,Orientace Vv dopravni situaci piedpoklada
aktivitu fidie, na niz se podileji dosavadni zkuSenosti, citové zazitky, nalada,

{inava a motivace.*>

4.1.1 Struktura osobnosti

Dtlezitym faktorem pii fizeni dopravnich prosttedkd je temperament
Cloveka, ktery prozrazuje psychické vlastnosti fidice. Podle typologie osobnosti

temperamentu délime na:

e sangvinik — fidi¢i toho typy lehce pienasi pozornost, maji sklony

sebeovladani, discipliny, aktivity a iniciativy.

L PORADA, V. a kol.: Silnicni dopravni nehoda v teorii a praxi. Praha, 2000, s. 85.
52 ANTUSEK, L.: Lexikon zacinajiciho Fidice, Praha, 1998, s. 11.
% ANTUSEK, L.: Lexikon zacinajiciho Fidice, Praha, 1998, s. 11.
54 ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajictho idice, Praha, 1998, s. 11.
5 ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajictho 7idice, Praha, 1998, s. 12.
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silni¢niho provozu.
e cholerik — fidi¢ cholerik je hodné vybusny, netrpélivy s nizsi disciplinou.

o flegmatik — je klidny fidi¢, ktery reaguje pfesné a volné, vyborné se

soustiedi a ovlada, nema problém s disciplinou.56

Dle dopravnich psychologti maji vSichni provinilci jedno spole¢né, smrtici
zbran, kterou je auto. Opakovand nehodovost neni nidhoda, jednd se o poruchu
osobnosti, kterd se vyskytuje jiz od détstvi. Vysledky naSich i zahrani¢nich
vyzkumt prokézaly, ze se jednd o lidi, ktefi jsou bezohledni, prosazuji jen sami

sebe, nerespektuji dané piedpisy a normy.”’

4.1.2 Smyslové vnimani

Jedna se o zakladni proces, ktery napomaha ¢lovéku se v situaci orientovat.
Délime na hmatové a pohybové, které nam piindsi informaci o teploté, tlaku,
bolesti ¢i pohybu. Vjemy, hmatového a pohybového vnimani jsou pii koordinované
jizdé akceptovany a pii rychlém podrazdéni mizou vyvolat chaotické nebo cilené

&innosti v ovladani motorového vozidla.>®

Dale sluchové, to funguje na principu zvukovych vin. Lidské ucho je
schopno zachytit frekvenci zvukovych vin do 20 000 hertza. Sluch je pro fidice
prokazaly, Ze kazdé ucho je po ¢ase schopno si zvyknout na zvuky motoru a rozlisit
tony piipadného nebezpeéi vzniklé poruchou motoru. Ridi¢i z povolani musi
podstupovat piesn€js$i a nadro¢néjsi sluchové zkousky. Tvrzeni, ze pro fidice metra
a vlaki je nedoslychavost stejné nebezpecna jako neostrost vidéni, je jen z ¢asti
pravda. Psychologové (Plzen 1994-2000) tikaji, ze ¢lovék za volantem muze
varovny signdl slySet, ale nemusi ho vnimat. Diivodem je, Ze jeho pozornost je
sméfovana jinam, napi. poslech radia, proZivani dané udélosti, piemyslent,

rozhovor s pasazéry. Prizkumy v USA vykazuji v porovnani dvou skupin

% PORADA, V. a kol.: Silnicni dopravni nehoda v teorii a praxi. Praha, 2000, s. 91.

S NESPOR, K.: Navykové chovini a zavislost: Soucasné poznatky a perspektivy lécby. Praha, 2011,
s. 42.

% PORADA, V. a kol.: Silnicni dopravni nehoda v teorii a praxi. Praha, 2000, s. 86.
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(slySicich a neslySicich tidi¢l) rozdilnost nehodovosti o 39,86 procenta méné
ve skupiné neslysicich fidi¢t. Toto nasvédcuje psychologickému faktu, kde tidici

s vadou sluchu vyrovnavaji defekt zrakem a ptizpiisobi tomu jizdu.59

Tietim druhem vnimani je zrakové, které je pro fidiCe nejpodstatnéjsi
a diky némuz ma tidi¢ informaci o svém vozidle a dopravni situaci. Oko ma ptimou
a také celkovou rozliSovaci schopnost (centrdlni a periferni). Pfimé vidéni
umoziuje fidi¢i ostrost vidéni pouze v nékolika stupnich. Centralni vidéni dokaze
zachytit pohyb predméth v okoli, ale byva rozmazané a neostré. U n¢ho také zalezi

na rychlosti (napf. pfi zrychleni ze 40 km/h na 100 km/h se sniZi ze 100° na 40°).%°

4.1.3 Pozornost a nepozornost

Vnimani dané situace se odrazi na pozornosti. Je jejim zakladnim procesem,
ktery vyvolava v mozku pfimétené Ci nepifimétené reakce, zalezici na zkuSenostech
a podava informace o dopravni situaci. ,,Abychom vnimali vse potiebné k bezpecné
jizde, musime byt pozorni. Nepozornost (pozornost obrdcend jinam
nez na okamzitou jizdni situaci) je jednou z nejéastéjSich p¥icin dopravnich

nehod. “®*

Pozornost je pro fidi¢e velmi dulezitd. Z kazdodenni zkuSenosti jsme
pouceni, ze Clovék je lehce pfitahovan okolnimi pfedméty, kterymi jsou napf.

myslenky, udalosti nebo jen jdouci po chodniku.®?

4.1.4 Rozhodovani a vliv okolnosti

S pozornym vnimanim je spjato uméni se rozhodovat, které¢ je ovlivnéno
okolnostmi, za nichz k rozhodovani dochazi. Mezi okolnosti patii zejména Casova
tisefi, nevhodné osobni podminky (Unava, psychicky stres, nemoc), slozité
a neptiznivé dopravni situace. Z tohoto vyplyvajici zpomalena reakce zpiisobuje

napf. pfi mijeni, predjizdéni a na kiiZzovatkach ukvapené a nespravné rozhodnuti.®

Na rozhodovani fidice ma vliv 1 jeho charakter a temperament. ,,UspéSny

fidi¢ je vyrovnany a reaguje presné a pohotové. Ridi¢ s nevyrovnanym a slabym

¥ HAVLIK, K.: Psychologie pro Fidice. Praha, 2005, s. 34-35.

% PORADA, V. a kol.: Silnicni dopravni nehoda v teorii a praxi. Praha, 2000, s. 86.
88 ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajiciho Fidice, Praha, 1998, s. 11-12.

82 pORADA, V. a kol.: Silnicni dopravni nehoda v teorii a praxi. Praha, 2000, s. 87.
63 ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajictho 7idice, Praha, 1998, s. 12.
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typem nervové soustavy byva labilni, nervézni, miva pocit ménécennosti a za jizdy
prozivd pocity uzkosti a obav. UspéSny fidi¢ méa piiméfenou sebedlveru,

odpovédnost a jeho aktivita a energie nepreferuje rizika.«®

Béhem fizeni vozidla vychazi rozhodovani fidi¢e z informaci o dopravni
situaci, jeho znalosti a zkuSenosti. Dopravni situace poskytuje fidi¢i hned nékolik
informaci, ty ovSem kvuli ¢asu nemlze vyuzit, a proto uzije jen pro nc¢koho
od naro¢nosti dopravni situace, ktera se fteSi, napt. kriticka dopravni situace

a prijezd komplikovanou kfizovatkou.®®

4.1.5 Unava

Unavé podléha kazdy fidi¢ at zalateénik nebo profesional. Unavu neni
zcela jednoduché definovat. Fyzickd tnava nastavd pii nahromadéni odpadnich
latek a kyseliny mlécné v téle. DuSevni unava je nezméfitelnd a projevuje se bolesti
zad, malatnosti, ztrnulosti t¢la, pocity ospalosti, paleni a zavirani oci. Péleni
a zavirani o¢i znamena uz nebezpeci nehody a je tieba bezprostiedné ukoncit jizdu.
Pfichazi mikrospanek, kdy fidi¢ naprosto nevnima a ptestava fidit aZ na nckolik

sekund.®®

Unava vZzdy pfichazi zvolna. Lidé si malokdy pfichédzejici unavy vSimnou,
protoze jsou velice zabrani praci. U fidich se tinava projevi chvilkovym vypadkem
pozornosti (sledovanim néfeho jiného nez silnice. Znaky tnavy pro kazdého

Mt i 67
¢lovéka jsou individualni.®

»Vykonnost fidice a pfichod tnavy souvisi stemperamentem a tésnou
stavbou clovéka, piicemz také zaleZi na celkovém Zivotnim stylu. Na jizdu mé vliv
délka a kvalita odpocinku pied zapocetim, denni doba, dodrzovani bezpecnostnich

ptestavek, intenzita provozu, kvalita vozovky, prostfedi ve voze a pohoda.“68

Tzv. fyziologickd minima a maxima prozivame v cyklu 24 hodin. Nejvice

aktivni a vykonni jsme rdno asi do 10. hodin a odpoledne mezi 16. a 17. hodinou.

64 ANTUgEK, L.: Lexikon zacinajiciho ridice, Praha, 1998, s. 12.

% PORADA, V. a kol.: Silnicni dopravni nehoda v teorii a praxi. Praha, 2000, s. 93.
% ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajiciho Fidice, Praha, 1998, s. 14.

" HAVLIK, K.: Psychologie pro ridice. Praha, 2005, s. 68-69.

68 ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajictho 7idice, Praha, 1998, s. 14.
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Utlum nastava mezi 12 a 14 hodinou. Mezi pilnoci a 5 hodinou rano piichazi
nejvetsi nutkani usnout. Je vhodné naplédnovat si cestu tak, aby nepfesahovala
500 km za den a neméla by prisahnout 8 hodin. Bezpe¢nostni piestavky, maji fidi¢i
Z povolani povinné. Amatéfi by meéli zastavit vozidlo po kazdé hodiné alespoi
na 5 minut, po 2 hodinach na 15 minut a po 4 hodinach nejlépe spojit odpocinek
s obcerstvenim, kdy je doporuceno zaparkovat auto pokud mozno ve stinu

a vyvétrat, télo prota’thnout.69

Uvadi se, ze syndrom konce cesty ma také vliv na inavu, napt. Sest stovek

najetych kilometri je méné rizikové nez zbyvajicich tficet kilometr. "

PohodlIné obleceni ptispiva k pohodové jizde, také strava bez tézkych jidel,
které¢ se hiife travi a odkrvuje mozek. ,,Silnd kava odstrani na krdtkou dobu

’ o\ s . . 71
malatnost, ale miiZe zvysit popudlivost a nervozitu. *

Vzdy by mélo platit: pokud se citite unaveni, zastavte a ud¢lejte si
prestavku! ,,Odpocinek v nemocnici ¢i dokonce na hrbitove by byl neskonale

delsil “"

4.1.6 City a psychické stavy Fidi¢a

City se projevuji psychickymi jevy, jako jsou radost, starost, véci piijemné,
nepiijemné, udalosti dobré, Spatné, zdoldvani piekazek, aj. Emoce neboli city se
projevuji formou afektli, nalad nebo vasni. Cit miZeme oznalit psychickym
procesem, ktery je podstatou osobniho prozivani fidic¢e, napt. v jakém prostiedi se

S dopravnim prostfedkem pohybuje.73

Nervozitu a stres z prace muze vyvodit nadbyte¢né premysleni a roz¢ilovani
se nad praci spolupracovnikli. Déle nespavost, uzkost, neurotické a depresivni
stavy, psychosomatické stavy bez organického nalezu muize vést k dusevni
Dost zavaznym problémem byva, kdyz se po spanku a odpocinku Clovék neciti

sveézi. Pro motoristy to pfinasi varovani, ze by mél zajit k doktorovi. Jedna se totiz

69 ANTUgEK, L.: Lexikon zacinajiciho Fidice, Praha, 1998, s. 14-15.

" HAVLIK, K.: Psychologie pro Fidice. Praha, 2005, s. 69.

"M ANTUSEK, L.: Lexikon zacinajiciho Fidice, Praha, 1998, s. 15.

72 ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajictho 7idice, Praha, 1998, s. 15.

B PORADA, V. a kol.: Silnicni dopravni nehoda v teorii a praxi. Praha, 2000, s. 89.
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0 tnavovy syndrom, s kterym mize pomoci 1ékat ve spolupraci s psychologem
a psychiatrem. Je-li syndrom diagnostikovan, nastava pracovni neschopnost
a doporuceny odpocinek s psychiatrickou terapii. Dale dochazi k Gprave jidelnicku,
kde se objevuji potraviny s vitaminy, slozené sacharidy, Zzelezo, tmavozelena
listova zelenina, vejce a rybi maso. Vynechavaji se ze stravy sladkosti, ¢erna kava

a alkohol. Prace psychologa naui pacienta branit se stresu.”

Psychické zatizeni ma na fidice velky vliv. Pfichazi v uvahu otazka, do jaké
miry ¢loveék zvladne cCelit nartstajici hustoté provozu a technickym vymozenostem
automobilu. Podle Michaela Schumachera (Némecko 2003) fidic musi jezdit

s hlavou, hlava rozdava tikoly noham a rukam, jedin& tak pojede, jak potiebuje.”

4.2 Jednani ridice
V dopravni  situaci rozdélujeme jedndni fidiCe na pfizplsobivé
a neptizpusobivé. Chovani piizptisobené k jizd¢ je, ze diky vnimani a mysleni,
reagujeme na dopravni situaci. Pokud dojde ke zkratovym, prodlouzenym reakcim,
zmatku pii objeveni se neocekdvaného jevu, jednd se o chovani nepfizpliisobené

k jizds.™

Jak se c¢lovek chova na silnici, takovym je Clovékem v béZném ZzZivote,
aproto se na naSich silnicich mizeme setkat sfidi¢i — zavodniky, spéchalci,
bazlivei. Ridi¢i zavodnici si vynucuji volny prijezd, chodci pfed nimi museji
uskakovat, maximalni povolena rychlost jim nic nefikd. V béZzném Zzivoté jsou to
vétSinou bezvyznamni lidé, protoZze jim chybi sebekontrola a odpovédnost.
Spéchalkové jsou kategorii hodné podobnou fidicim zavodnikiim. Vidi jen svou
praci a imaginarni zisk, mivaji mobil u ucha a zapominaji na to, Ze na silnicich
nejsou sami. Patii mezi né i taci, ktefi si dali pravo na spéch zlegalizovat
a uz nevzpomenou na to, ze fyzikalni zakony si nevybiraji, a Ze napf. na mokré
vozovce se sniZzuje pfilnavost pro auto kopace stejné¢ jako pro viiz ministra.
Smutnym dokladem jsou tohoto dopravni nehody poslanci a vladnich Ciniteld.
Obcane, tidi¢i s vy$Sim spoleCenskym postavenim, si mysli, Ze pro n¢ Pravidla

silniéniho provozu v plném rozsahu neplati. Tento jev maji vyspélejsi staty

& HAVLIK, K.: Psychologie pro ridice. Praha, 2005, s. 70-71.
" HAVLIK, K.: Psychologie pro Fidice. Praha, 2005, s. 11-13.
76ANTUSEK, L.: Lexikon zacinajiciho ridice, Praha, 1998, s. 12.
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uz davno za sebou. Zacinajici fidi¢ by si tohoto vSeho mél byt védom a byt
pfipraveny na takové jedndni zareagovat. Bdzlivec neboli svatecni jezdec je
protikladem agresivnich fidich. Patii sem zpravidla fidi¢i a fidicky, kteti fidi jen
obcas a nemaji jesté dostatecny vycvik. Ale ani bazlivec neni pro ostatni ucastniky
provozu pfijemny, protoze svou pomalou jizdou uprostfed vozovky a pozdnimi

y po . vy . v s 77
pfeopatrnymi manévry na kiizovatkach zdrzuje provoz.

Od narozeni az do smrti provazeni jedince dusevni zmény (smich, plac,
radost, smutek, vztek a strach), které se prolinaji do dopravniho chovani fidice.
S timto souvisi 1 porucha osobnosti (anetickd psychopatie), kde lidé takto nemocni
nemaji svédomi, ndklonnost, soucit a jejich chovani i za volantem provazi
lhostejnost, cyni¢nost a bezohlednost k druhym. Jako ptiklad si miizeme uvést Zenu
(Praha 1974), kdy sumyslem né€koho zabit vjela do hloucku stojicich lidi

nakladnim automobilem.’®

Slusnost za volantem je jedinou moznou ochranou proti rostoucimu poctu
dopravnich nehod a neptijemnostem. Jedna se o dodrzovani pravidel silni¢niho
provozu, ohleduplnosti a pozornosti vic¢i ostatnim ucastnikiim. Vyhnout se
komplikacim, zajistit pomérnou bezpecnost je hlavni divod, pro¢ dodrzovat

pravidla silni¢ni provozu a ne jen kvili strachu z represe.”

Aby nevnikl chaos na silnici a nikoho nenapadlo jet napf. po levé strané je
Parlamentem CR schvalen zakon s Pravidly silni¢niho provozu, v némz spodiva

nase bezpe¢nost na silnicich.®

" ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajiciho Fidice, Praha, 1998, s. 12.

" HAVLIK, K.: Psychologie pro Fidice. Praha, 2005, s. 55-56.

& ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajictho 7idice, Praha, 1998, s. 12-13.
8 ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajictho 7idice, Praha, 1998, s. 13.
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5 Dopravni sluzba a prevence

Dopravni sluzba je uzce spjata prevenci. Prevenci délime do nékolika
kategorii: represivni, aktivni klidova aj. Vramci prevence probihaji akce,
kde policie prezentuje svou c¢innost a seznamuje fidie sjejich technickym
vybavenim (besedy s fidi¢i, navstévy a besedy na Skolach, aktivni ucast
na sportovnim utkani a riznych vystavach). Délaji se i dopravné bezpecnostni akce,
kde policisté seznamuji fidice s piistroji na alkohol, pfi nich dostanou fidici
s negativnim vysledkem dechové zkousky maly dérek, nealko pivo, maji za ucel
pfechazet dopravnim nehodam pod vlivem névykovych latek. Podobné akce se
délaji 1 pro déti, kde jim policista u prechodu, vysvétluje pravidla silni¢niho

provozu.®!

Prevence nehod mé za cil pfedchazet agresivnimu chovani v silni¢nim
provozu, coz muze mit za nasledek poSkozeni zdravi a véci. Je zde zapotiebi
spoluprace péti sektortt (zhodnocovani, tvorba, vychova, prosazovani prava
a dopravni inzenyrstvi), které spolu izce souvisi.®?

5.1 Dopravni nehody na silnicich a jejich pFriciny

Na silni¢ni dopravu ptipada nejvetsi podil usmrcenych a zranénych osob,
napt. vroce 2005 §lo v Ceské republice o 33 497 vsilniéni dopravé oproti
507 osobam v Zelezni¢ni doprawé.83 A z toho osoby, které fidi automobil a zavini
nehodu na Zelezni¢nim piejezdu, jsou zapocitavany do nehod Zelezni¢nich.

(viz tabulka ¢. 1)

Cloveék, vozidlo a komunikace jsou faktory, které spolu uzce souvisi.
provozu se pohybuje v §ir§Sim prostoru, kterym oznacCujeme komunikaci. Mezi
rizikové situace zahrnujeme provozni, svételné, dopravni, ale také klimatické

, , VRN . , , 4
podminky, které ovlivituji uzivatele komunikace a vedou k dopravnim nehodam.®

S MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 133-135.
82 STIKAR, J. a kol.: Psychologickd prevence nehod. Praha, 20086, s. 89.

8 ADAMEC, V. a kol.: Doprava, zdravi a Zivotni prostiedi. Praha, 2008, s 91.
8 LIDL, V., a kol.: Silnice a dalnice v Ceské republice. Praha, 2009, s. 89-90.
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Ptic¢iny dopravnich nehod nelze stavét jen na vysledcich policejniho Setieni,
kde je cilem najit vinika nehody a poté dle legislativy zhodnotit pravni
zodpoveédnost. K nalezeni skutecné pfi¢iny dopravnich nehod je zapotiebi vychazet
z analyz jednotlivych nehod, jejich okolnosti a zaroven specialisté museji zhodnotit
vozidlo, komunikaci i lidské aspekty. Tudiz kazda nehoda je individudlni, stane se

ol s . e iy ey , o 85
za riizného ucinku plsobeni nasich jiz zminovanych faktort.

5.1.1 Postup u ucastniki dopravni nehody s podezi‘enim na alkohol

Ovladaci a pozorovaci schopnosti clovéka jsou oslabeny po poziti
alkoholického napoje. Tyfo ucinky jsou nebezpecné zejména v silnicnim provozu,
a to protoze Fizeni motorovych vozidel, které dosahuji znacnych rychlosti, vyzaduje
plné soustredéni a sprdvné reagovdni Fidice na vsechny okolnosti vyvolané

provozem.®®

Alkohol zpasobuje maléatnost, inavu az usnuti, poruchy védomi, odstranuje
zabrany, snizuje schopnost soustfedéni a pozornost, ochablost a prodluzuje jeho
reakce. Ridi¢ jede nepfiméfené rychle, protoZe stav podnapilosti dava fidiéi pocit
jistoty. Reakéni dobou rozumime stav, ktery potiebuje ¢lovek, nez si vS§imne dané
situace a uzije jista opatieni. Uvadi se délka 1 sekundy, kdy 0,2 s ¢ini doba mezi
zacatkem pusobeni brzd po seSlapnuti brzdového pedalu. Napt. pfi rychlosti
40 km/h ujede auto jesté 8,89 m, protoze 0,8 s potrva, nez fidi¢ zacne reagovat.
Toto si vypocteme dle vzorecku s = txv (kdy se u v pouzije konstanta 3,6 m/s kvuli
prevodu). Ptiklad je uveden bez vlivu alkoholu nebo jiné navykové latky. Lze tedy

sy . , vr . 7
fici, Ze se jedna o lepsi variantu.®

Ke vstiebavani alkoholu nedochazi v ustni sliznici, rychle se dostane
do zaludku, kde se vstieba pouze 1/5. Zbytek jde do tenkého stieva. Alkohol s vyssi
koncentraci se vstiebava rychleji. Pokud dochdzi ke vstfebavani na lacno, je
mnohem rychlejs$i nez s potravou. Bilkovy zpomaluji vstiebavani méné nez tuky

anejméné uhlohydraty. Poté co skonéi vstfebavani je pomér alkoholu v Krvi

8 LIDL, V., akol.: Silnice a délnice v Ceské republice. Praha, 2009, s. 89-90.

8 CERMIN S. a kol.: Kriminalistika — dopravni nehody: VySetiovani dopravnich nehod. Praha,
1968, s. 20.
8 CERMIN S. a kol.: Kriminalistika — dopravni nehody: Vysetiovani dopravnich nehod. Praha,
1968, s. 20.
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konstantni proti mnozstvi alkoholu v organismu.?® Tedy lze vypogitat mnozstvi
pfijatého alkoholu do organismu: a = p x ¢ X r; kde a = mnoZstvi veskerého
prijatého alkoholu v gramech, p = vaha osoby v kg, ¢ = koncentrace alkoholu
v Kkrvi Vv promile, r = konstanta, kterda vyjadiuje podil vody v télesné vize

organismu.®®

Na misté¢ nehody, kdy dojde k prvnimu stietnuti pachatele s policistou, je
tteba pozorovat chovani pachatele, ktery se snazi znamky podnapilosti nebo
i opilosti skryvat. Dilezité je pachatele pozorovat i v dob€, kdy nema tuseni, Ze je
pozorovan. Pokud dojde u vySetfovatele k podezieni pachatele s poziti navykové
latky, je zapotiebi vykonat dechovou zkousku. Jestli-ze vysledek dechové zkousky
je pozitivni, musi ho potvrdit odbéry krve, s tim, Ze se fidiCe vySetfovatel zepta kdy,
co a s kym naposledy pil, abychom ptedchazeli obhajobé, ze pil az po dopravni
nehodé (obsah alkoholu dle Widmarka). Pii nehod¢ vazného charakteru se vzdy
odebira krev. Teprve asi az po 15-20 hodinéch lidské t€lo vylouci nejvice alkoholu
tedy i v ptipadé uprchnuti a dopadnuti fidice po nékolika hodinach od nehody, je
doporuceno odebrat krev. Z tohoto vyplyva, Ze k nejvétSi koncentraci alkoholu
v krvi dochazi pfiblizné 60-90 minut po poziti. Opét je tdzan, co, kde a s kym pil,
vSe se musi provétit. Toto zt€zuji pripady, kdy fidi¢ neni schopen vyslechu, je

zranény, v bezvédomi.*

5.2 Zpusobilost ridit
Zdravotni zpusobilost potvrzenou Iékafem, musi mit kazdy Cclovek
uz pii odevzdani zadosti o vycvik v autoSkole. Lékat ji odepfe lidem, kteti trpi
vaznymi dusSevnimi chorobami ,,napr. schizofrenie, maniodepresivni psychoza,
epileptikim, lidem trpicim zdvratémi a poruchami rovnovahy, s poruchou
orientace, narkoleptikiim, pacientiim postizenym sklerézou mozkovych cév,

o o (91
alkoholikum a narkomaniim.*

8 CERMIN S. a kol.: Kriminalistika — dopravni nehody: Vysetiovani dopravnich nehod. Praha,
1968, s. 20-21.

% CERMIN S. a kol.: Kriminalistika — dopravni nehody: Vysetiovani dopravnich nehod. Praha,
1968, s. 21.

% CERMIN S. a kol.: Kriminalistika — dopravni nehody: Vysetiovani dopravnich nehod. Praha,
1968, s. 22-24.

ol ANTUSEK, |.: Lexikon zacinajictho 7idice, Praha, 1998, s. 13.
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Zdravotni stav kazdého jedince se v prubéhu zivota méni. Za cCastymi
pfi¢inami dopravnich nehod stoji srdec¢ni infarkt, zachvat anginy pectoris
¢1 mozkova mrtvice. V nasi civilizované spole¢nosti jsou tyto kardiovaskularni
vV pomérmné vysokém stadiu nemoci. Pod trvalou kontrolou fidi¢e by méli byt
I 0soby s cukrovkou, S$titnou zldzou a plicnimi onemocnénimi, protoze jejich

schopnost bezpecné tidit je také snizena.

5.3 Dohled nad osobni dopravou

Cilem je eliminovat protipravni jednani a zajistit bezpeCnost. S nartistem
poétu registrovanych vozidel v Ceské republice, nekazn& Fidi¢h a rozvoje
cestovniho ruchu bylo zapotfebi modernich, technicky vykonngjSich méficich
zafizeni a zvySenému dohledu na provoz silnic. Dochéazi k nahrazovani
bezzaznamovych zafizeni (typ R3) na s fotoaparatem (R7) a pozdéji s vypocetni
technikou a kamerou (R7 CCD-U). Dnes se pouzivaji ty nejmodernéjsi (AD 9 nebo
AD 10). Tyto zafizeni slouzi samostatné¢ i1 jako vestavéna ve vozidlech.
K modernizaci dochézi i v zafizeni, které umoziuje zachytit nespravny zptisob
jizdy, méfit rychlost za jizdy, dokumentovat, jizdu na Cervenou. (napt. GESIG,
PolCam, laserovy méfi¢ rychlosti ATS Telcom). Také ptistroje na méteni alkoholu
v krvi se posouvaji dopfedu a ty stdvajici nahrazuji moderngj$i a usporné&jsi
(viz. podkapitola). K orienta¢nimu zjisténi drog v potu nebo slinach se pouziva
ptistroj DRUGWIPE. V pfipad¢ pozitivniho zjisténi je pachatel vyzvan k odbéru

tekutin a poté &eka na laboratorni vyfeseni.”

5.3.1 Dechova zkouska

K provadéni orientacni dechové zkouSky pouzivala dopravni sluzba
v pribchu let rizné prostiedky. ,,Z historie zname napf. HargerQiv pfistroj, rtizné
druhy detekénich trubicek k ur€ovani ptiblizného mnozstvi alkoholu v krvi, méteni
pomoci elektronickych métic¢h alkoholu v dechu, kde je ¢innost piistrojii zaloZzena
na zméné elektrické vodivosti polovodi¢ového plynového senzoru v piitomnosti

alkoholu«.*®

92 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 129-130.
9 MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 42.
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Od roku 1953 je sméfenim alkoholu v dechu spojeno jméno Driger.
Ze stejné doby je 1 prvni elektronicky vyhodnocujici ptistroj Draeger Breathalyzer.
Prostfedky k dechové zkousce se odrazeji od vyvoje elektroniky. V roce 1980 byl
v prodeji prvni digitalni pfenosny piistroj Alcotest 7310. Diky podpoie Ceské
sporitelny bylo zakoupeno 17 ks stroji do Stfedoceského kraje. Dopravni policie
Vv pribéhu let vysttidala celou fadu pfistroju, jejich soucasti je i bezdratova tiskarna

Mobile Printer (Alcotest 6510, Alcotest 6810, Alcotest 7410).%

Na pielomu roku 2008/2009 byl diky svym vlastnostem pfijat nejnovejsi
pristroj generace Alcotest 7510. Je zde nastavitelny priabéh méfeni, umi zaznamenat
misto méfeni diky GPS, fidi dechovou zkousku, dale také pozna v dutin€ ustni
pfitomnost alkoholu. Je vyvinut také pfistroj Drager DrugTest 5000, ktery rychle,

hygienicky a spolehlivé ur¢i pfitomnost omamnych a psychotropnich latek.%®

Piibramsti policisté pouzivaji Alcotest 7510 a jeho ptredchidce Alcotest
7410. Odbornici provadéji jednou do roka udrzbu tzv. kalibraci na pfistroji, ktera

trva vzdy 14 dni.%

% MACHUTOVA, M. a kol.: Historie dopravni policie. Praha, 2009, s. 44.
95 Dréger Alcotest 7510 - navod k obsluze: Manudl alcotest7510. [online]. 2015. [cit. 2015-28-01].
Dostupny z WWW:
<http://alkoholtester.cz/download/download/Drager_Alcotest 7510 manual.pdf/>.
% Driger Alcotest 7510 - navod k obsluze.: Manudl alcotest7510. [onling]. 2015. [cit. 2015-28-01].
Dostupny z WWW:
<http://alkoholtester.cz/download/download/Drager_Alcotest 7510 manual.pdf/>.
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6 Navykové latky a jejich Clenéni

Navykové latky jsou pro lidské télo nebezpecné a dle druhu maji rizné
nasledky. Uzce spojeni se zavislosti, kterd snadno vznikd a poté uz ve vétsing
piipadii se bez pomoci druhych neobejde. Zavislost se da diagnostikovat lidem,
u kterych se béhem jednoho roku projevi tfi a vice téchto jevl: zanedbavani svych
potéseni nebo z4jmu (veskery svlj volny Cas, Clovék zavisly vénuje obstaravani
latky), pokracujici uzivani i pfes vzniklé nasledky (toxické poskozeni mysleni,
nemoc jater zpusobené nadmérnym pitim, nadmérné uzivani latek vedoucich
Kk depresivnim stavim), zvySeni davek k ziskani pivodniho u¢inku (na zacatku
uzivani), silnd touha nebo pocit puzeni kuziti latky, odvykaci stav télesny
(s umyslem odstranit ptiznaky z pfedchoziho uzivani latky), Spatné sebeovladani

(mnozstvi latek, zacatek — konec).”’
6.1 Clenéni navykovych latek

6.1.1 Opioidy a opiaty

Tyto latky nesou nazev odvozen od opia, coz jsou zaschlé §tavy nezralych
makovic. Ovliviiuji organismus pomoci opioidnich receproti. V 1ékafstvi jsou tyto
latky vyuzivany jako nesiln¢j$i 1éky na bolest a na kasel. Opiaty maji podobnou
strukturu morfinu a jsou podskupinou opioidé. Uginek zavisi na vazbé
latekna opioidnich receptorech, uloZenych v nervovém systému. UZivatelé mayji
stazené zornice (midza), zimnici, svédéni po celém téle, Gtlum dychani a kasle,
zvySenou kyselost ve vnitinim prostfedi organismu (aciddzu), rozSitené cév
(vazodilataci), pokles krevniho tlaku (hypotenze), dale muze dojit k problémtm
V travicim traktu (zécpa), u Zen vedou opioidy i ke sterilité. % Opioidy dé€lime
do nekolika skupin, dle afinity (sila vazby k receptorim) a efektivity (sila aktivace
receptoru): dualisté (Cdstecni opioidni antagonisté) — vdzi se na receptory, nékteré

aktivuji a jiné blokuji (butorphanol, pentazocin), opioidni antagonisté — silna

afinita, ale nulova aktivita — blokuji receptor a uzivaji na predavkovani (naloxon),

opioidni_agonisté — maji silnd afinita i aktivita = typické ucinky opidtu (morfin,

% NESPOR, K.: Navykové chovini a zavislost: Soucasné poznatky a perspektivy 1é¢by. Praha, 2011,
s. 8-10.
% KALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceska republika, 2003, s. 159.
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kodein), cdstecni opioidni agonisté-antagonisté — vazi se na receptory, nékteré

aktivuji, jiné blokuji (butorphanol, pentazocin).*®

Heroin — patii mezi nejrozifendjsi drogy uzivané v CR. Lze aplikovat
Sfiupanim, inhalaci z aluminiové folie, koufenim, nejnebezpecnéjSim
a nejcastéjSim zpiisobem je nitrozilni aplikace. Zpisob aplikace zalezi
na form¢ latky (bily heroin — nitrozilni aplikace, popi. Stupani, hnédy
heroin - inhalace nebo kouteni). Uginky jsou stejné jako u opioidd

. 100
celkové.

Opium — muzeme aplikovat injek¢éné, pozivanim nebo koutfenim. Vznik
zévislosti je uz vSech zpusobu aplikace stejny a vznika Uplné stejné jako
ostatnich opioidi. K vyrobé je uzivdna zaschld §tava nezralych makovic
settho maku. Zopia mizeme ziskat morfin, ktery je nejucinnéjsSim
alkaloidem, jehoz ucinky jsou upravovany dal$imi alkaloidy (paparaverin,

thebain, kodein, aj.)."

o Morfin — pomaha tlumit bolest, celkové utlumuje mozek, coz ma

za nasledek barevné sny v narkotickém spénku.102

o Papaverin — uziva se na kieCe hladkého svalstva. Riziko
vznikajici uzivanim opia plyne z hygienickych podminek, které
jsou ve vétsiné piipadi naprosto nevyhovujici. Aplikaci do Zily
také muize dojit k zpomaleni tepu, poklesu krevniho tlaku

y " 1
a k poruse srde¢niho rytmu.'%®

o Kodein — jedna se o slabsi analgetikum, ziskavané z morfia,
majici jemu podobné ucinky, jen mnohondsobné slabsi. Kodein

se uziva k utlumeni kagle.*%

,Braun“ — patii mezi chemicky polysyntetické opioidy. Jednd se o ¢eskou

drogu vyrabénou v laboratofich doma z 1€k, které obsahuji kodein. Braun

% KALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceska republika, 2003, s. 159.

100 K ALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceské republika, 2003, s. 161.

101 K olektiv autort sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 172.
102 ¥ olektiv autort sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 172.
103 K olektiv autort sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 173.
104 K olektiv autort sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 173.

37



ma hnédou barvu a aplikuje se nitroziln€. Jeho potencial zavislosti je nizsi
nez u heroinu. Od druhé poloviny 90. let je vytlaten heroinem, nyni ho

muzeme vidét na trhu jako nadhradni drogu.105

e Metadon - jednd se o chemicky neodvozenou latku od morfia,
ale o syntetické opioidy. Jeho zavislost byva nizsi nez u heroinu a aplikuje
se usty. V zahrani¢i se uziva i injek¢ni forma aplikace. Metadon je vyrabén
pouze legaln¢, jako 1€k pro zavislé uzivatele na opioidech (abstinenéni

pokusy).1%

e Subutex — obsahuje latku buprenorfin, ktery ma stejné ucinky jako ostatni
opioidni latky, jen ne az tak vyrazné jako heroin. Je-li uzivan spravné -
nechd se rozpustit pod jazykem v dutin€ ustni — je méné rizikovy nez heroin,
protoze neobsahuje rizné ptimési, jako jsou v ilegalné vyrabénych drogach.
Utinky pfichazeji béhem 10 minut a vyluduji se az 25 hodin. Subutex se
muze aplikovat i injekéné, kdy uz by byl fazen dle plynoucich rizik mezi

VRN 107
jiné injek¢éné uzivané drogy.

6.1.2 Halucinogenni drogy

Jednda se o pfirodni a syntetické latky, které vedou od zostfeni
az K halucinacim. Zaujima nejvétsi pozornost védcu i laikt, které ptitahuje jejich
ucinky na Clove€ka, vlastnosti, nevyzpytatelnost a tajemnost. V soucasné dob¢ se
nejvice objevuji na tanecnich party, stejné jako extaze. Pouze ojedinéle se objevuje
uzivani samotnych halucinogennich drog, uZivatelé ji berou spiSe jako zpestieni
k droze hlavni. Uzivani halucinogeni vede k dusevnimu posSkozeni, které je
ve vétsing piipadi trvalé. V obdobi podzimu, konkrétné zafi a fijna se velmi Casto
objevuje zneuzivani lysohlavek. Mezi halucinogenni drogy fadime stovky riznych
latek, z nichz u nés nejrozsahlejsi jsou praveé vyse uvedené lysohlavky a LSD.1%®

Obecné je muzeme rozdelit do tri zakladnich skupin: prvni skupinou jsou
prirodni halucinogenni drogy rostlinného piivodu a hub (napr. durman, psilocybin,

mezkalin, atd.), druhou skupinu tvori prirodni drogy zivocisného piivodu

15 K ALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceské republika, 2003, s. 162.

108 K ALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceské republika, 2003, s. 162.

07 K olektiv autort sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 172.

108 K olektiv autort sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 157-158.
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(napr. bufetenin) a treti skupina jsou umeélé a poloumélé halucinogenni drogy (LSD

a PCP)'%

e LSD se na ¢erném trhu u nds objevuje jen ve formé tzv. krystall a tripa.
Obé formy se uzivaji rozpusténim v ustech, pod jazykem (peroralng). Malé
papirové ctverecky s potiskem ndm fikaji, ze se jedna o trip a granule zelené
nebo tmavé modré barvy ukazuji na formu LSD v krystalech. Nelegaln¢
vyrobené LSD mize obsahovat méné aktivnich latek a rizné necistoty,
pfimési (napf. kombinace s extdzi). Nejvice se LSD u nas objevuje
na tzv. tanecni scéné, kde je doprovazena urcitou hudbou a moédnimi trendy

v oblékani.t*°

e Lysohlavky, obsahujici aktivni latku psilocybin. Na tizemi Ceské republiky
se s nimi miizeme setkat na spousty mist. Uéinky se vét§inou objevuji mezi
10-45 minutami, kde zalezi na zplsobu aplikace a odeznivaji po 5-6
hodinach, dle pozité¢ davky. V ustni dutiné pfi aplikaci zvykanim, se latky
vstiebavaji rychleji a dosahuji vétsiho Uc¢inky, kdezto po spolknuti je ucinek
mensi a dostavi se pozvolna. Lysohlavky plisobi na kazdého individualné,
muze se dostavit bolest hlavy, poceni, ospalost, kiece, tfes, podrazdénost,
deprese, nevolnost a v lepSim piipadé se projevi pocit §tésti, uvolnéni.
Z psychického pohledu se méni vnimani Casu a reality. Pti dlouhodobé&j$im
uzivani se mohou projevit i halucinace, kterd mohou vést k irazu nebo
nehod€. Pribéh intoxikace muze byt ovlivnén duSevnimi prozitky ¢lovéeka.
Utinky  lysohlavek miZeme prerudit urditymi  psychofarmaky
(napf. neuroleptiky).'**

6.1.3 Stimulancia
Stimulacéni latky, jinak také psychomotorické stimulanty nebo budivé latky
patiici do skupiny latek chemicky riiznorodych, vyvolavajici povzbuzeni jednak

télesné, ale 1 duSevni. Vzbuzuji pocit svézesti, ktery mulze piechazet

19 K ALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. (:Ieské republika, 2003, s. 169.
MUK ALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceska republika, 2003, s. 169-170.
1 Kolektiv autori sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 159.
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az k nekontrolovanému vzruseni. Mezi tyto latky zatfidime nelegalni latky (kokain,

cpe r roNewr o ’ v - 112
pervitin) a latky s mirnéj$im efektem, coz jsou kéva a Caj.

e Kokain pochazi zjihoamerického kefe, pod ndzvem koka prava, je to

alkaloid. V medicing je uzivan jako bez zapachova, bila, Supinovita, leskla
latka v podob¢ krystal,, kterd znecitlivuje jazyk a mé nahotklou chut.
Pro CR je kokain spi$e okrajovou drogou uZivanou spiSe mezi finanéné
privilegovanymi obyvateli. Kokain se uziva injekéné, zvykanim, Stiupanim
nebo tzv. crack, coz je chemickd forma zpracovana na této bazi,

Ize koufit. !

Amfetamin — patii mezi nejrozsifenéjsi stimulaéni latky po celém svété
a U nas jen v oblasti severni Moravy je amfetamin, patfici do skupiny latek,
které oznacujeme aminy. Byl objeven az pozdé&ji v roce 1887 a jesté v roce
1939 byl veden jako bez navyku. Zneuziti této latky bylo masové vyuzivano
na podporu zivotné¢ dulezitych organd, zlepSuje naladu, snizuje potiebu
spanku. Dle klinickych obrazi se latka podoba kokainu i véetné ptiznak,
které se sebou piinaseji — neklid a tizkost.™*

Pervitin jinak znam také jako metamfetamin, piko, pefi, pernik, aj., patii
do skupiny budivych amint. Do této skupiny muzeme také fadit MDMA,
amfetamin, léky proti unavé, chuti k jidlu aj. Pervitin je daleko G€inné;si
nez amfetamin a patii u nas knejrozsifengj$im drogam. Je to
mikrokrystalicky, bily prasek bez zépachu, ma hotkou chut’ a na ¢erném
trhu se vétsSinou objevuje ve zluté nebo fialové barve, kterd vznika ze zbytki
latek z domaci vyroby. K vyrobé jsou zapotiebi znalosti chemického
pramyslu, nespravné ,,vafeni“ pervitinu obsahuje toxické latky a dochdzi
k nekontrolovatelnému ucinku. Na vyrobu pervitinu se uziva latka efedrin,
ktera 1é¢i astma, nizky tlak a dale pfimési cerveného fosforu a louhu.
Pod nazvem ,,¢eko™ pervitin pronika z ceského do zapadoevropského

trhu.'*

12 K olektiv autort sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 164.
3 K ALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceské republika, 2003, s. 165.

MW SEDIVY, V., VALKOVA, H.: Lidé, alkohol, drogy. Praha, 1988, s. 29-30.

U5 KALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceska republika, 2003, s. 166.
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Jejich stimulacni G¢inky zavisi na formé podavani, plisobi na centralni
nervovou soustavu, nejvice mozek. U téchto latek dochazi k psychické zavislosti.
Zavislost na téchto drogach piichazi velmi rychle. Latky byvaji rychle tolerovany,
aproto dochazi také ke zvyseni davek pro dosazeni stejné ucinku. Lidé¢, ktefi
pfestanou uzivat stimulacni latky, citi velikou unavu, ve vétsiné piipadi jen spi,
s kratkymi pauzami na jidlo. Poté je-li mu zabranéno Vv ziskavani a aplikaci dalsi
drogy, byvaji neklidni, sklesly, v depresi az agresivni. Uzivani stimulacnich drog
nejvice zatézuje kardiovaskularni systém, kde selhava srdce a pii predavkovani
muze dojit ke smrti. Pfi injekéni aplikace se zde objevuje riziko nemoci — HIV,
zloutenka. Tzv. Situpanim si uzivatelé poskozuji sliznici, kde mtze dojit az ke ztraté

¢ichu. Déale mohou vyvolat toxickou psychézu — obavy, podeziivavost'®

6.1.4 Konopné drogy

Konopné drogy se v Evropé uzivaly uz v hluboké historii, okolo 10 000 let
pt. Kr. Herodotos z Halikarnasu, fecky historik a filozof, napsal spoustu dél
0 konopnych drogach, také pojmenoval drogu kanabis. Rostliny vSech téchto druht
jsou dvoudomé, pifi¢emz samiéi jsou vyznamnéj$i, protoze psychoaktivni latky.
Konopi roste pievazné v teplejsim klimatu, po celém svété i v Ceské republice,
U nas nejvice na Moravé, kde dosahuji rostliny nejvyssiho obsahu psychoaktivnich
latek."'" Rozligujeme tii druhy s obsahem psychoaktivnich latek: Cannabis sativa
(Linné), Cannabis indica (Lamarck), Cannabis ruderalis (Janischewsky), déle jsou
druhy s minimélnim obsahem psychoaktivnich latek pro ucely prﬁmyslu.118
Marihuana a hasis jsou dvé zékladni formy drogy, které se objevuji na ¢erném trhu.
SuSené kvétenstvi s hornimi listky samici rostliny nesouci nazev Marihuana, jeji
zbarveni je zelené. V pfipadé nekvalitni pfipravy miiZze byt az zeleno-Cerné.
Marihuana v Cechdach miize obsahovat seminka, protoze miZe byt nespravné
zpracovana. Jinak je tato latka bez seminek, ma silné aroma, men$i kousky -
drzicich ve zmolcich pfi sobg, je jemné lepici. Hranice obsahujici aktivni latky se
pohybuje mezi 2-20 %. Marihuana je surovinou slouzici k pfipravé hasise. Hasis je
pryskyfice zkonopi, bez které by neméla ocekavajici Uc€inky, obsahuje mensi

necistoty a obsah kvétenstvi je maly. Jeho barva zavisi na zemi pavodu:

1 Kolektiv autorti sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 167-168.
UK ALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceska republika, 2003, s. 174.
18 K olektiv autort sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 153.
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Afghanistan — tmavé hnédy, Maroko — hnédy. Zde je obsah latky jednou tak vyssi
(az 40 %). Pti vykouteni drogy pfichazeji ucinky dfive (béhem desitek sekund),
nez pii peroralnim poziti, ty trvaji déle. Mezi nejcastéjsi ucinky téchto latek patii
hlad, mirny chlad a pocit sucha v tstech. Clovék uZivajici konopné latky byva
dezorientovany v ¢ase, objevuji se sluchové a zrakové iluze a zhorsi se vnimavost
v prostoru. Ma viditeln¢ zakrvené spojivky tzv. ,krali¢i o¢i“. Latky také zlepsuji
naladu, v nékterych ptipadech vyvolavaji silny smich. Pfi dlouhodobém uzivani
nadmérného mnozstvi mtize vést k neschopnosti soustfedit se a zhorSeni kratkodobé

w1l
pamsati'*®

6.1.5 Tékavé latky
kokain. Narkoticky ucinek vede k pfedavkovani, které vétSinou kon¢i smrti.
Dlouhodobé uzivani poskozuje ledviny, kostni dfen, jatra, ale hlavé mozek,
kde dochézi k ubytku rozumovych schopnosti.’?® Jinak se jim také ¥ika prchavé
nebo inhalaéni drogy. Patii mezi né nékteré latky uvedené v zakoné 167/1998 Sb.,
0 navykovych latkach, tato legislativa je nedostacujici, neni zde zohlednén volny
prodej t€kavych latek osobam mlad$im osmnacti let. Jedna se o néktera fedidla,
rozpustila, lepidla, plynné latky (napt. rajsky plyn). Tyto latky se od sebe lisi
klinickym obrazem, u¢inkem a chemickym sloZenim. Mezi inhala¢ni drogy fadime

toluen, trichloretylen, éter, benzin, aceton, rajsky pln.

e Rajsky plny — kyslik s oxidem dusnym, vyvolava bezbolestny stav, ktery se

rychle ztraci. UZiva se ke kratkodobé narkdze.
e Benzin — pohonna hmota, jedna se o smés vyssich uhlovodik.

e Toluen — u nas nejrozSifenéjsi inhala¢ni droga. Ziskava se zropy,
koksovych plyntl, lehkého oleje. Pouziva se jako rozpoustédlo a tedidlo
lakid. Jeho inhalace vede k poruSe vnimani, Gtlumu, spanku, halucinacim,
muze dojit k zastaveé srdce, dechu, uduSeni. Vyvolava velmi silnou zéavislost.
Nasledky se dostavi po delSim uzivani (hloupost, agrese, poruSe chovani

emotivity, vykonnosti).

MK ALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceska republika, 2003, s. 174-175.
120 K olektiv autort sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 150.
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e FEter — jednd se o rozpoustédlo oleji a tuki, které se diive vyuZivalo

k nark6zam, kde také dochazelo k jeho zneuzivani.

e Aceton — rozpoustédlo, lakajici lidi, ktefi s nim pracuji. U nas se moc

nevyskytuje.

V 19. stoleti, jako prevence pied uzivanim nebezpecnych tékavych latek,
byli v televizi pofady a vydavaly se knihy, které méli upozornit hlavné rodice. To
vSak vzbuzuje zajem vefejnosti, nejvice déti a mladeze, 1aka je touha poznat néco
nového. Zneuzivani inhala¢nich latek se u nas objevilo pfed druhou svétovou
valkou. V dnesni dobé je pocet uzivateli stabilni, objevuje se ndvaznost na dalsi
navykové latky, jimiz jsou alkohol a tabdk. Nejvétsi pricinou je snadna dostupnost

a cena t&chto latek.*?*

6.1.6 Alkohol

Vzniké kvaSenim sacharidii nebo polysacharidi. Jiz z historie je znamo,
ze alkohol zejména pivo a medovina piindseli zavazné problémy, které bylo
zapotiebi fesit. Prvni ,,protialkoholni zdkon* byl vyhlaSen Bfetislavem I. v roce
1039, kdy byli ptisné trestani opilci, ale také hostinsky, ktery jim nalévali. Problém
s alkoholem, oznac¢ovany jako alkoholismus, se sebou piindsi cenou fadu poruch,
které muzeme rozdélit na dvé skupiny. Do prvni skupiny fadime poruchy
projevujici se navykovym chovanim (naruSend kontrola uZivani), které mohou
dospét az k zavislosti na alkoholu. A druha skupina, kam patii poruchy centralniho

. s 122
nervového systému.

Alkohol patii mezi legdlni navykovou latku, omezenou
zékonnymi Upravami. Jeho navykovy potencidl a rizika jsou na trovni tvrdych
drog. Uginky alkoholu se projevuji pomalejsi reakei, koordinaci pohybt, snizenou
potenci, poruchou fe¢i, nevnimavosti bolesti, miize vést k agresivit¢ a krutym
nasilnym ¢inim. Vysokd koncentrace alkoholu plisobi Gtlum na dychaci a krevni
obéh, mize dojit ke smrti. Dlouhodobé uzZivani alkoholu se sebou piinasi

. S . oo i 123
impotenci, poskozeni zaludku, sttev, jater.

wevr

Dopravni nehody jsou ve 20 — 50 % zpisobeny fidicem ovlivnénym alkoholem

2L K ALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. (:Ieské republika, 2003, s. 193-195.
12 K ALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceska republika, 2003, s. 151.
123 K olektiv autort sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 139-141.
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nebo jinymi navykovymi latkami.®* V soucasné dob& se podle lékaiské vedy
oznacuje 1,00 g/kg alkoholu v krvi fidi¢e za notorietu, ktery neni schopny bezpecné

fidit motorové vozidlo. %°

6.1.7 Tabak

Jedna se o ndvykovou latku, obsahujici nikotin, kterd vznikla ve 4.-5. stoleti
a je legaln¢ dostupnou, tolerovanou drogou. V dnes$ni dobé je tabak rozSifen
po celém svété. Kazdym rokem stoupa spotieba tabdku asi o 3 %, hlavné
v rozvojovych zemich. Do Evropy se dostal tabak na lodi KryStofa Kolumba,
kdy ho pfivezli dva namotnici v roce 1492. Zavislost na tabaku muizeme délit
nadva druhy, kde prvni fyzikdlni zavislost, coz je zavislost na nikotinu
a psychosocialni, ta vznika individualné a po urcité dobg.*®

Pti¢inou zévislosti na tabaku je nikotin. ,,Nikotin je silné toxickad, bezbarva
latka, rostlinny alkaloid obsazeny v tabaku. Smrtelna davka se pohybuje kolem

127

80 mg. Jeho ucinky jsou popisovany rizn¢: odstranéni napéti a nervozity, pocit
povzbuzeni a uvolnéni. Vytvaii u ¢lovéka psychosocialni zavislost. Pfi odvykani
jsou lidé neklidni, rozladéni, nervozni, aj. Koufeni poskozuje dychaci cesty plic,
cévy dolnich koncetin, zhorSuje plet’ a ta rychleji starne a podnécuje vznik
nadorovych onemocnéni.*?® V roce 1950 byly objeveny skodlivé nasledky tabaku.
V CR se vyskytuji dvé formy tabaku, a to hofici tabak a bezdymy tabak, ktery se
déale déli na Snupaci a oralni. Oralni tabdk nejvice uZivaji hornici, ktefi v praci
nemohou kvuli metanu koufit. Mezi hofici tabdk fadime cigarety, doutniky
adymky. Do tabaku (cigaretového 1 dymkového) se ptiddvaji rzné latky, které
napf. ovliviiuji vinuti koute, obsahuji desitky toxickych latek a asi 60 kancerogentl.
Na zacatku 20. stoleti se rozmohla cigaretovd epidemie, majici na svédomi
nadorova onemocnéni, chronicka plicni a kardiovaskuldrni onemocnéni. Zavislost
na nikotinu si vytvafi Clovék sam. V prvni fadé¢ ho zastihnou bolesti hlavy,

podrazdéni sliznic nebo prijem, které za Cas odezni. V historii lidstva nebyly

zaznamenany vyznamné zdravotni problémy pii koufeni doutnikdi nebo dymek.

24 SEDIVY, V., VALKOVA, H.: Lidé, alkohol, drogy. Praha, 1988, s. 113.

125 DRASTIK, A., ENGELMAN, J., FLIDR, A.: Silnicni doprava — trestnd ¢innost. Cesky T&in,
2011, s. 129.

126 K ALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceské republika, 2003, s. 205.

127 K olektiv autort sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 142.

128 K olektiv autort sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 143-145,
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Zmnozeni receptort, citlivych na nikotin, v mozku vede ke vzniku drogové
zavislosti na tabaku. Pti skoncovani se zavislosti, si kufdk musi piestat prat a zacit
s odnaucenim koufit, jako kdysi zacinal. Dnes se vyuziva nahradni terapie nikotinu
formou zvykacky, naplasti a inhalatory, které jsou v Iékarnach volné prodejné,
ale pojistovna je nehradi.**®

6.1.8 Analgetika, trankvilizéry a sedativa®®

Analgetika a nesteroidni antiflogistika jsou mezi lidmi nejrozsifenéji
uzivana. VétSina téchto pfipravki, je uzivano oralng, kde se v zazivacim traktu
vstiebavaji. U uzivateld drog se v praxi mizeme setkat i s nitrozilnim uzivanim
(nadrcena tableta ve vodé). Opioidni analgetika maji stejné dlouhodobé a akutni
ucinky jako nelegdlni opioidy (braun, heroin). Podobné jako alkohol uc€inkuji
benzodiazepinov anxiolytika. Spole¢né znaky téchto latek jsou snizené védomi,
kolisava chtize, hrubost az agresivita, zhorSeni pozornosti, problémy se statnim

a teci, aj. Prehled 1ékd, na kterych vznika zavislost, najdeme v tabulce ¢. 2.

e Analgetika — snizuji vnimat bolest, délime je do dvou skupin, prvni jsou
opioidni analgetika a druhou nesteroidni antiflogistika (NSA). Opioidni
analgetika pfimo plsobi v centrdlni nervové soustavé (CNS). UZivaji se
K utlumeni stfedné silné az silné bolesti, napf. onkologickd onemocnéni,
po operacich, urazu. NSA piasobi pifimo v mist¢ bolesti, kde se vytvari
zanéct, zamezuji tvorbé latek, které nervové zakonceni drazdi a tim vznika
bolest. Jsou urcend k tiSeni nizSi az stfedné silné bolesti — revmaticka

onemocnéni, bolest kloubti a svalu.

e Sedativa — maji zklidnujici ucinek. Z lékarského hlediska sem fadime
bromidy, nckteré rostlinné drogy a barbiturdty, dnes se tyto latky
nepouzivaji, nahradily je 1éky bezpecnéjsi. Barbituraty se jen malo objevuji
v neurologii, jako léky zmirfujici epileptické zachvaty. Mezi sedativa
mizeme také fadit 1éky na spani, tzv. hypnotika. Jejich uzivani vyvolava
ospalost a pfinasi spanek. Tyto Iéky patii mezi nejcastéji pifedepisovanou

kategorii 1éCiv, v nékterych ptipadech uplné zbytecné bez ucelu.

129 KALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. (:Zeské republika, 2003, s. 205-208.
0K ALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceska republika, 2003, s. 180-183.
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e Trankvilizéry — mezi lékafi se oznacuji jako anxiolytika, pozitivné ovliviiuji
nalady ¢lovéka. SniZuji pocit uzkosti, strachu a napéti. Clovék za¢ne uzivat
tyto léky, aby zamezil uzkostnym staviim, doprovazenym rychlym tlukotem
srdce, pocitem nedostatku vzduchu, prijmy. Dal§imi divody uzivani jsou
syndrom odvykani pii zavislosti na barbituratech a alkoholu, porucha
spanku spojena s chorobnym stavem uzkosti, epileptické zachvaty,

anestezie, aj.

6.1.9 Drogy uzivané na tanecni scéné

Nejrozsitengjsi drogou uzivanou na ,,parties” je extaze (MDMA), jedna se
0 synteticky piipravenou drogy ve formé tobolek ¢i pilulek. Diky Géinktm, ji
muzeme zafadit do leh¢ich halucinogent. Obvykle vyvolava pfijemné pocity $tésti,
radosti, blaha, bez pocita strachu, diky nimz je oznacovana jako entaktogen, stejné
jako ostatni latky (MDEA, MDA). Uginky piichazeji mezi 0,5 — 1 hodinou,
odchazeji po 5 — 7 hodinach. Jiz v 70. letech v USA se zacala vice a vice objevovat
na diskotékach, poté se pred Velkou Britanii rozsifila do statd Evropy. Dnes je
nejuzivanéjsi a lehce dostupnou drogou ve véku 20 let, v klubech nebo masovych
akci, jako je techno, jungle, house, trance, rave, aj. Spousta lidi bere extazi jako
bezpecnou a piijemnou drogu bez vzniku zavislosti. Nejvice vyskytujicim ti¢inkem
je tanec do naprostého vycerpani, ktery je schovan pod pfijemnymi psychickymi

stavy. ™!

Extaze nefunguje stejné jako afrodiziakum, u muzi oddaluje ejakulaci
aprinasi problémy serekci. Na druhé stran€, uziti extdze spolecné s dalSimi
drogami nebo léky muize dochazet k nezddoucim ucinkiim a hlavné zdvaznym
zdravotnim problémum. Komplikace suzivanim MDMA piinasi piehiati
organismu — poskozeni ledvin, uvolnéni myoglobinu ze svalu, ktery je poSkozen,
Spatné srazeni krve. Nezadouci u¢inky u MDMA jsou ovliviiovany vzestupem
krevniho tlaku a urychlené srdec¢ni akce — bolest hlavy, buseni srdce; dale také

ax 1 o T " fonr, 132
muze dojit k selhani jater, naruseni imunitniho systému.*®

! Kolektiv autorti sdruzeni SANANIM.: Drogy - otdzky a odpovédi. Praha, 2007, s. 162.
12 KALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceska republika, 2003, s. 200-202.
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[/ Pachatelé a obéti v silni¢ni dopravé

7.1 Obét’ trestného ¢inu
Empiricka véda, kriminologie, se v dfivéjSich dobach na obéti trestného
¢inu viibec nezaméfovala. Dle riznych teorii se déli obéti na zcela nevinné a obéti,
které si za utrpénou ijmu mohou sami. Jde o lidi, kteti jdou lehkomyslni, naivni,
daverivy nebo maji radi riskantni situace a na druhé stran¢ jsou lidé, ktefi peclivé
davaji pozor na sebe a svilj majetek. Podstatnou roli stat se objeti trestného ¢inu

. e, . VIR y 133
hraje zaméstnani zejména prace s penézi, coz jsou posty, herny, restaurace.

7.1.1 Pojmy viktimnost, viktimizace a viktimologie™**
viktimnost — jedna se o pfedpoklad, ve kterém se obéti trestného Cinu stava

jedinec nebo skupina
viktimizace — proces, Vv némz se mozna obé&t’ stava obéti realnou

viktimilogie — pfimo se zabyva problémy viktimizace (vztah pachatele

a obéti, mira viktimizace, chovani obéti aj.)

7.1.2 Dle predmétu Gijmy zptuisobené obéti

Radime wjmy, které nemtizeme vratit a jsou Gasové omezené (na Zivotech),
na zdravi, a pfi vdZném poSkozeni zdravi. Dale odstranitelné Ujmy, vznikajici
zejména na majetku a také ujmy na jinych nematerialnich statcich, na cti

a psychice.**®

Ujmy zptisobené obétem dale délime dle hledisek na primarni, sekundarni
aterciarni. Primarni Ujma se vztahuje pfimo k trestnému c¢inu a efektim
vyvolanych interakci mezi obéti a pachatelem. Sekundarni mize negativné ovlivnit
chovani obéti, ma vétSinou vazné€jsi charakter nez primarni. A terciarni oblast,

kde ob&t trpi na nasledky, projevené fobii, stresem, depresi, aj.**

13 TOMASEK, I.: Uvod do kriminologie. Praha, 2010, s. 148-157.
134 SVATOS, R.: Kriminologie. Plzef, 2012, s. 53-55.

135 gVATOS, R.: Kriminologie. Plzeti, 2012, s. 46.

13 TOMASEK, I.: Uvod do kriminologie. Praha, 2010, s. 158-162.
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7.2 Pachatel trestného ¢inu
Pachatel trestného ¢inu je ten, kdo jednanim svym splnil znaky skutkové
podstaty, nebo pokusu ptipravy a pokud je trestnd. Pachatelem se také oznacuje ten,
kdo wuzil k provedeni jiné, pro svij vek trestné neodpovédné osoby, dale jde-li
0 omyl, nepficetnost, nutnou obranu, krajni nouzi nebo jinou okolnost vylucujici
protipravnost, nejednala, nejednala-li sama. Dale je to osoba, vyuzita pachatelem,

ktera neméla zvlastni umysl nebo pohnutky uvedené v zédkon&. ™’

Z pohledu kriminologie mezi pachatele trestného Cinu patii osoby, které
trestny C¢in spachaly, recidivisté, chorobni hraci, narkomani, prostitutky, aj.
Osobnost pachatele je velmi ovliviiovana rodinou, spolecnosti, finanéni situact,
zaméstnanim, emoce, spolecenské vztahy a dalSi. Mame Ctyfi zékladni typy
temperamentové, podle kterych mizeme pachatele zaclenit (cholerik, melancholik,

sangvinik, flegmatik).'®®

7.2.1 Typologie podle uré¢itych aspekti '
Pteneseno do dnesni doby jiz z minulosti, kde doslo k jistému uspotadani.

Typologie se utvaii podle vlivli pisobicich na pachatele nejcastéji a dle toho sem

patii vliv socialni prostiedi, psychické dispozice a biologické dispozice.

Psychické dispozice jsou zaméfeny na vytvareni osobnosti pachatele vlivem

psychologie. Zkouma schopnosti, charakter, temperament, koni¢ky, motivaci,
chovani pachatele a adaptaci jedince na prostiedi. Tyto osobnosti miizeme dle
zvlastnosti déale délit na duSevni poruchy a nemoci, vyskyt toxikomanie, nizky

intelekt, ztizena pticetnost.

Biologické dispozice vychazi ze stavebnich jednotek téla pachatele. Patii

sem stavba téla a kosti, tvar lebky, atd.

Socialni prostiedi zkouma vliv prostiedi, ve kterém Zzije na jeho osobnost.

(hodnoty pachatele a jeho za¢lenéni, socialni prostiedi pachatele a socialni urceni).

137 CESKO. Zakon & 40 Trestni zékonik ze dne 8. ledna 2009. In Shirka zdkonii Ceskd republika.
2009, &astka 2, §22.

138 SVATOS, R.: Kriminologie. Plzeti, 2012, s. 39-40.

139 SVATOS, R.: Kriminologie. Plzeti, 2012, s. 41.
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8 Vliv navykové latky na ovladaci a rozpoznavaci

schopnosti ¢lovéka

8.1 Navykové latky
Pod pojmem néavykova latka si lze predstavit takovou substanci, ktera
pfi uziti ma ucinky, které méni prozivani, vnimani, chovani nebo télesné procesy

. , AP - 140
a ma schopnost vyvolat ndvykové uzivani nebo zavislost

8.1.1 Alkohol

Alkohol za volant nepatii, to je zndmo vSem a dokonce uz i v zahranici
zptistiuji legislativu. Nékolik vyzkumu potvrzuje, Ze nebezpeci nehody se zvySuje
az 7 krat pfi obsahu 0,3-0,9 promile alkoholu v krvi, od 1 do 1,4 promile jiz 31 krat

a od 1,5 promile je nebezpedi nehody jiz 128 krat v&tsi.

Studie ukazuji, ze lidé co si pod vlivem alkoholu sednou za volant, jsou
nezralé, egocentrické, s ptiznaky zavislosti, uzkostnosti, infantility, maji oslabenou
sebekontrolu, fadime je do kategorie tzv. unikovych typt. Tato situace se
Vv jednotlivych statech tesi jinak. Naptiklad v Némecku a ve Francii nejde jen
0 ztratu bodl a zabréni fidi¢ského opravnéni. Lékar s dopravnim psychologem musi
potvrdit negativni vlastnosti osobnosti pfistizené¢ho fidie a azZ poté bude vracen
fidi¢sky prikaz, toto si musi kazdy tidi¢ hradit sam. Jestlize vlastnosti osobnosti
piistizeného fidice vykazuji recidivu k alkoholismu, posudek psychologa a Iékare je
negativni, je v z4jmu fidi¢i zaplatit si protialkoholni 1é¢ebnu nebo psychoterapii,

popiipad¢ se odvolat a vyzadat si kontrolni Vyéetfeni.142

Ridi¢ s alkoholem v krvi méa zazené zorné pole, zhorSené vidéni za Sera,
naruSené hloubkové vidéni, tzn. neschopnost odhadnout vzdélenost, rychlost
protijedoucich vozidel, méni se fidicova schopnost rozkladat pozornost soucasné
na vice jevi. Osnéni zpiisobuje zvySend citlivost na svétlo, také dochazi vinou
naruSen¢ho barvocitu k nedostatecnému  vnimani, napf. Cervené svétlo

na kiizovatce nebo reagovat na brzdova svétla vozidla jedouciho vptedu. Alkohol

YO NAVYKOVELATKY.CZ: Drogy a navykové latky. [online]. 2015. [cit. 2015-06-01].
Dostupny z WWW: <http://navykovelatky.cz/>.

141 ANTUSEK, L.: Lexikon zacinajiciho vidice, Praha, 1998, s. 15.

¥ HAVLIK, K.: Psychologie pro ridice. Praha, 2005, s. 92-93.
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ma vliv na tzv. reakéni dobu, kterou prodluzuje. Pii 80 km rychlosti stiizlivy ¢loveék

zastavi na 44 m, zatimco opily Fidi¢ zastavi az na 70,4 m.**

Alkohol ovliviiuje 1 psychiku ¢lovéka. Alkohol dodava ¢lovéku odvahu,
precefiuje jeho schopnosti a ztraci sebekontrolu. Ridi¢ pod vlivem alkoholu
nevnima unavu, bolest ¢i ospalost. Pisobeni alkoholu zalezi na jednotlivci, néktefi
jsou odolngjsi, ale toto nemulze zékon piipoustét, a proto fidi¢ nesmi sedat
za volant, pokud pozil alkohol. Za poruseni této povinnosti uklada trestni zédkon
zékaz Cinnosti nebo penézity trest, a to i v pfipad¢, jestlize nedoSlo ke Skodé
na majetku nebo zdravi.'** ,,Pomoci k trestnimu cinu dle paragrafu 201 trestniho
zdkona, ohrozZeni pod vilivem ndvykové latky, se dopousti i ten, kdo jinému proda
alkohol, az vi, Ze bude Fidit motorové vozidlo, stejné jako ten, kdo jinému rizeni

preda, az vi, Ze dotycny alkohol pil. «d4s

Alkohol z organismu odchazi okyslicenim, ¢asteéné vymeéSovanim
a vydychanim. Vyludovani alkoholu se odrazi od hmotnosti Glovéka. Ridi¢ské
schopnosti také negativné ovliviiuje kocovina. Hladina alkoholu se snizuje velmi
pomalu a mize byt v krvi jesté pozitii 1 u lidi, ktefi na kocovinu netrpi. Tato
skute¢nost Vv ptipadé nehody a trvalych néasledkli na zdravi n€¢koho jiného miize
zatizit svédomi fidi¢e. Zivot a zdravi sobé ani nékomu jinému nemiZeme vratit,
ale pokuta se da s t€zkym srdcem zaplatit. Dle druhu, mnozstvi a nasi hmotnosti se

: e 146
odvozuje doba, kterou nesmime fidit.

U nas fidi¢i, co zavinili nehodu pod vlivem alkoholu, pfisahaji
psychologtim, ze uz to nikdy neudélaji, ze to byl zkrat anebo pouzivaji vymluvy
typu, mizou za to kamarddi — nalévali a nezabranili v jizd€, vyhazov z préce,
nevéra manzelky, oslava Gspéchu. Opilci radi hledaji vinu n¢kde jinde nez u sebe.
Do skupiny alkoholikli fadime fidice, opakované pfistizené v podnapilém stavu.
Alkohol jim Skodi, ale i pfesto piji, usednou opily za volant, 1 kdyZ védi, ze mohou

rae VT 147
ubliZit sob¢ a jinym.

143 ANTUgEK, L.: Lexikon zacinajiciho Fidice, Praha, 1998, s. 15.

14 ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajiciho Fidice, Praha, 1998, s. 15.

15 ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajiciho Fidice, Praha, 1998, s. 15-16.
146 ANTUSEK, L.: Lexikon zacinajiciho vidice, Praha, 1998, s. 16.

¥ HAVLIK, K.: Psychologie pro ridice. Praha, 2005, s. 93-94.
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8.1.2 Léky

V dnesni dobé¢ je spousty lidi, ktefi fesi pfiznaky nemocnici prasky proti
bolesti, na uklidnéni, na spani, aj. Tyto praSky maji negativni vliv na fidi¢ské
schopnosti a podobné ucinky jako alkohol. Mezi 1€éky hlavné patii 1€ky uklidiujici,
sedativa a hypnotika, kterd maji uspavaci ucinky. Kdyz si tidi¢ po del$im uzivani
hypnotik vezme praSek na bolest, jen velmi tézko se ubrani nahlé¢ ospalosti.

Hypnotika maji tendenci se skladovat.**®

Medikamenty piedepsana neurologem a psychiatrem jsou pro fidice
vétSinou nebezpecna. Maji za kol upravit dusevni stav, ale ¢lovék si musi
uvédomit, 7e snizuji vnimani.**°

,,Nebezpecné  pro  Fizeni  jsou léky  odstranujici  chorobnou
depresici chorobné stavy sklicenosti. Vyvolavaji bud’ stavy diimoty, nebo naopak
zlepsuji naladu a jsou schopny zpiisobit stav rozjarenosti, ktery miize utlumit

y 7oy «d50
zodpovédnost Fidice.

Negativné ovlivnit fidi¢ské schopnosti mohou také léky proti cukrovce.
Tyto prasky vyvolavaji nebezpecny pokles hladiny krevniho cukru, piicemz
dochazi ke ztraté kontroly nad fizenim. Schopnost fidi¢e se soustfedit mohou
narusit 1éky na sniZzeni krevniho tlaku, které mohou odkrvit mozek. Dalsi léky,
které mohou narusSit schopnost fidit, jsou analgetika, 1éky proti bolestem. Zmensi
sice bolest, ale pfi vysSich davkach vyvolavaji ospalost, snizi bdélost a pozornost.
Podobné Uc€inky maji 1éky proti alergii, kdy by si fidi€ mél pfecist pted jizdou
ptibalovy letak. Mocopudné Iéky snizuji hladinu drasliku v krvi ve velkém
mnozstvi, az dochdzi ke kfecim a ztrat¢ védomi. Neékteré farmaka ovliviiuji
nepiiznivé vidéni, nejde jen o o¢ni kapky, ale 1 o 1éky na lécbu astma, proti kiecim

. 151
nebo depresim.

18 ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajiciho Fidice, Praha, 1998, s. 16.
YSHAVLIK, K.: Psychologie pro Fidice. Praha, 2005, s. 115.

150 ANTUSEK, L.: Lexikon zacinajiciho vidice, Praha, 1998, s. 16-17.
151 ANTUSEK, L.: Lexikon zacinajiciho vidice, Praha, 1998, s. 17.
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Ptilozeny letacek v krabicce u praskii tam neni jen pro parddu, povinnosti

kazdého cloveka je si dané informace pifecist. Mizeme tim pak zabranit vzniku

nehody pod vlivem lékii.

152

8.1.3 Drogy

Omamny jed, ktery dnes nese nazev droga. Omamné drogy jsou objeveny

uz nékolik tisic let ve vSech kulturach. Pfirodni a rostlinné drogy jsou dne

vytlaCovany ,,CistéjS§imi“, které se vyrab&ji chemicky v laboratofich. Dochazi

k nebezpeénému §ifeni uzivani drog za volantem.’® Nejcast&ji se mizeme setkat

S témito latkami:

Marihuana a hasis - jelikoz tyto dvé latky obsahuji stejnou latku, kterou je

THC, maji 1 stejny vliv na fidi¢e. AZ na mnoho hodin se snizi po uziti
schopnost fidice tidit motorové vozidlo. Latky zptisobuji zhorSeni orientace
vase 1 vprostoru, vyvolavaji kratkodobou pamét, neobratnost
analadovost.™ Skoro tietina zaki stiednich $kol a udilidt se setkala
s n¢jakou nelegalni drogou, nejvice rozsahléd je diky své cené a dostupnosti
marihuana. Koufeni marihuany pfispiva k zanétim dychacich cest, naruseni
imunitniho systému, u muzi snizuje plodnost a u Zen pfinasi menstruacni
potize. V t€hotenstvi ohroZzuje plod, nasledkem muZe byt porucha krvetvorby.
Marihuanov4d cigareta smichand s tabakem obsahuje jednou tolik

rakovinotvornych dehti ne cigareta klasicka. ™

Pervitin a amfetamin - fidi¢ po poziti mize usnout nebo reagovat Se znaénym

zpozdénim. Tyto latky maji dvé faze. Divodem je ze zacatku rychlé
nakopnuti K aktivit¢ a druhou fazi je nahly utlum. Mohou vést k porucham
mysleni, podrazdénostem a ukvapenosti. Stejné ucinky jako pervitin

. ;. / v rx L1 1
a amfetamin ma i velké mnozstvi ¢erné kavy. %6

Opidty - prodluzuji reakéni dobu a plsobi tlumiv€. Opidty vyvolavaji
na desitky minut az hodin stav obluzeni a nésledovné kocoviny. Vyskytuji

se i v b&zné uzivanych lécich. Ridi¢i, ktefi uzivaji 1éky, jako jsou napt. kodein

B2 HAVLIK, K.: Psychologie pro Fidice. Praha, 2005, s. 116.

153 SCHNEIDEROVA, S., ERB, H.: Drogy., Bratislava, 2003, s. 30-31.
15 ANTUSEK, 1.: Lexikon zacinajiciho Fidice, Praha, 1998, s. 18.

S HAVLIK, K.: Psychologie pro Fidice. Praha, 2005, s. 98.

156 ANTUSEK, L.: Lexikon zacinajiciho vidice, Praha, 1998, s. 18.
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¢i alnagon, neohrozuji jen sami sebe, ale i1 ostatni ucastniky silni¢niho

provozu.™’

e LSD ahalucinogeny - ¢lovek pod vlivem LSD a halucinogenu neni schopen

se spravné rozhodovat, je snadno ovlivnitelny a ztraci sebeovladani.

S bezpecnym fizenim vozidla tyto latky jsou neslucitelné, protoze

vyvolavaji poruchy vnimani. Nejcastéji se uzivaji na diskotékach.™®

157 ANTUSEK, L.: Lexikon zacinajiciho iidice, Praha, 1998, s. 18-19.
158 ANTUSEK, I.: Lexikon zacinajiciho ridice, Praha, 1998, s. 19.
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9 Vlastni vyzkum

9.1 Rizeny rozhovor

Ve vlastnim vyzkumu je zpracovan fizeny rozhovor, ktery se tyka

Stredoceského kraje s por. Bc. Monika Schindlova, DiS., tiskovou mluvéi Policie

Ceské Republiky P¥ibram.

Cilem vyzkumu je zjistit zda se hypotézy vyvraci nebo potvrzuji a v jakém

rozsahu (vyjadieni pomoci grafii). Prvni hypotézou je zjistit pocet fidica

pod vlivem alkoholu (popf. drog) se oproti lonskému roku snizil. Druha hypotéza se

tykd prevence, preventivni opatfeni pfijatd v regionu jsou uéinna a v roce 2014

doslo k poklesu dopravni nehodovosti.

Graf ¢. 1: Pocet nehod ve Stfedoceském kraji za roky 2013 a 20 1459

Pocet nehod ve Stredoceském kraji za roky 2013 a 2014

m2013 W2014 ——— /

Prvni otazku, kterou jsem polozila tiskové mluvéi PCR Piibram byla, kolik

nehod se stalo na Gzemi stfedoCeského kraje. Graf nam ukazuje, Ze v roce 2014 se

stalo 1262 nehod, kdezto vroce 2013 dosSlo k1142 nehodam na uUzemi

Stfedoceského kraje. Dle grafu mizeme fici, Ze za rok 2014 se stalo o 120 nehod

vice nez v predeslém roce.

19 Vlastni zdroj.
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Graf & 2: Poget nehod se zran&nim s usmrcenim za roky 2013 a 2014

Pocet nehod se zranénim a usmrcenim za roky 2013 a 2014
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Druha otazka se tykala usmrcenych a zranénych na silnicich v obdobi dvou
let (2013, 2014). V roce 2013 doslo k 8 smrtelnym nehodam, 46 nehodam s tézkym
zranénim a 288 nehodam S lehkym zranénim. Kdezto v roce nasledujicim se stalo
029 nehod méné slehkym zranénim, bohuzel o 10 vice stézkym zranénim

a 0 5 vice s nasledkem smrti, oproti roku 2013.

Graf ¢&. 3: Skody zptisobené na vozech za roky 2013, 20141

Skody zptisobené na vozech za roky 2013 a 2014
(v tis. K¢)
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Grafické znazornéni odpovédi na tieti otazku tykajici se vySe Skod

na vozech v tisicich korunach ukazuje, Ze v roce 2013 Skody zptsobené na vozech

100 V1astni zdroj.
181 Vlastni zdroj.
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¢inily 61.630,- K¢ a 50.115,- K¢ v roce 2013. Tudiz vroce 2013 byly Skody

0 11.515,- K¢ vyssi nez nadchazejici rok.

Graf &. 4: PHi¢iny nehod za roky 2013 a 2014

PriCiny nehod za roky 2013 a 2014
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Otazka c¢islo ¢tyfi se dotazuje na nejCastéjsi pri¢inu nehod. V roce 2013
doslo k nejvice nehodam nespravnym zplisobem jizdy, stalo se 594 nehod. Vlivem
rychlosti bylo zplisobeno 224 nehod, vlivem ptedjizdéni 37 nehod, neddnim
prednosti 115 nehod a vlivem technické zavady 1 nehoda. Nasledujici rok se sebou
prinesl 648 nehod nespravnym zplsobem jizdy, coz je o 54 nehod vice nez v roce
predeslém. Déle vlivem technické zavady se stalo 5 nehod, to je o 4 nehody vice,
neZ v roce 2013. Nedanim piednosti doslo k 152 nehoddam, to znamena o 37 nehod
vice nez vminulém vroce. Vlivem rychlosti bylo 194 nehod,
0 30 méné ve srovnani s rokem 2013 a vlivem ptedjizdéni 34 nehod, o 3 nehody

mén¢, oproti loiiskému roku.

102 Vlastni zdroj.
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Graf €. 5: Vinici nehod za roky 2013 a 2014

Vinici nehod za roky 2013 a 2014
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Pat4 otazka tizeného rozhovoru poukazuje na viniky nehody v roce 2013
a2014. Vroce 2013 chodec zavinil 4 nehody, kdezto v nasledujicim roce byl
2014 a vroce 2013 nedoslo vlivem technické zavady k zadné nehodé¢. Cyklista
v roce 2013 zavinil 21 nehod a v roce 2014 jesté o 6 nehod vice. V roce 2014

ke srazce se zvéti doslo ve 212 piipadech, oproti roku 2013 je to o0 49 nehod vice.

Graf €. 6: Nehody zpiisobené pod vlivem alkoholu za roky 2013 a 20144

Nehody zplisobené pod vlivem alkoholu
zaroky 2013 a 2014
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163 Vlastni zdroj.
164 Vlastni zdroj.
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Otazka cislo Sest se tyka nehod zpusobenych pod vlivem alkoholu. Rok
2013 se sebou piinesl 51 nehod pod vlivem alkoholu. O rok pozdégji se stalo

52 nehod, coz je jesté o jednu nehodu vice, nez v predeslém roce.

Graf &. 7: Mista nehodovosti za rok 2013%

Mista nehodovosti za rok 2013
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Sedmé otazka je zaméfena na mista, kde dochdzi k nehodam. Nejcastéj$im
mistem nehody pro rok 2013 se stala obec, kde doSlo v 575 nehoddm, coZ procenty
vyjadieno je 29,40 %. Tésné za obcemi jsou nehody mimo obec, kterych se stalo
567 (28,99 %). Na silnicich prvni tfidy bylo 348 nehod (17,79 %). Na silnicich
druhé tfidy se stalo 203 nehod, coZ je procenty 10,38. Na silnicich tfeti tfidy doslo
k 324 nehodam (11,45 %). K nehodam na parkovisti do§lo v 36 piipadech (1,84 %).
Na polich a lesnich cestach se staly 3 nehody (0,15 %).

185 Vlastni zdroj.
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Graf &. 8: Mista nehodovosti za rok 2014%

Mista nehodovosti za rok 2014
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V roce 2014 se na parkovisti havarovalo v 45 piipadech (2,08 %). Na polich
a lesnich cestach doslo ke 2 nehoddm (0,09 %). Na silnicich prvni tfidy se stalo
377 nehod (17,41 %). Na silnicich druhé tfidy doslo ke 233 nehodam (10,76 %)
a na silnicich treti tiidy 247 nehod (11,40 %). Tento rok nejsou na prvnim misté
nehody v obci, ale mimo obec, kde bylo 636 nehod — procenty 29,36 %, coz je
0 10 nehod méné nez v obci (28,90 %).

Graf &. 9: Vyse blokovych pokut za rok 2013 a 2014

Vyse pokut za roky 2013 a 2014
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106 Vlastni zdroj.
187 Vlastni zdroj.
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Tiskova mluvéi mi zodpovédéla otazku Cislo osm tykajici se pokut, jejichz
vyse je uvedena v grafu. V roce 2013 ¢inila vyse pokut 613.000,- K¢ a v roce 2014
byla jesté 0 5.600,- K¢ vyssi (618.600,- K¢).

Graf ¢. 10: Pocet fidict pod vlivem alkoholu za roky 2013 a 20148

Pocet fidicu pod vlivem alkoholu za roky 2013 a 2014
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Otézka Cislo devét byla zamétena na fidi¢e pod vlivem alkoholu za rok 2013
a 2014. V roce 2013 bylo kontrolovano 326 tidi¢ti motorovych vozidel a 8 cyklista.
Nasledujici rok policisté zjistili, Ze pod vlivem alkoholu jelo 402 fidic¢t motorovych
vozidel a 12 cyklistl. V roce 2014 je patrny nartst fidi¢t a cyklistl pod vlivem
alkoholu. Ridi¢t motorovych vozidel je o 76 vice a cyklistli je o pét vice neZ v roce

2013.

108 Vlastni zdroj.
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Graf & 11: Pocet ¥idi¢t pod vlivem drog za rok 2013, 2014

Pocet ridict pod vlivem drog za roky 2013 a 2014
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Pokracovani otazky cCislo devét graficky vyjadiuje prehled fidi¢a pod vlivem
drog za 2013 a 2014. V roce 2013 bylo kontrolovano 228 fidi¢t pod vlivem drog

a Vv roce 2014 doslo k poklesu 0 43 jezdci na 185 tidic¢t motorového vozidla.

Desata otazka, tykajici se prevence, je velice zaludna. Zda je prevence dané
problematiky dostacujici se tiskovd mluvéi PCR Piibram nevyjadiila, ale fekla,
ze prevence je vzdy prizptisobena potiebam, vyplyvajicich ze situaci napf. kulturni
akce, ro¢ni obdobi. Dale uvedla, Ze policist¢ dopravniho inspektoratu, posileni
policisty z obvodniho oddéleni neustale dohliZi na plynulost a bezpecnost silni¢niho

provozu.

9.2 Statistiky

Pomoci statistik z webovych stranek policiel70 jsou zpracované udaje,
tykajici se celé Ceské republiky, vyjadiené pomoci grafi.. Tato kapitola je nejprve
zaméfena na vyvoj trestné ¢innosti v silnicni dopravé za predeslych 7 let. A také
na pocet zjisténych a objasnénych trestnych ¢ind v silnicni dopraveé. Dale

zpracovava udaje dle statistickych rocenek Stfedoceského kraje.

169 Vlastni zdroj.
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Graf &. 12: Vyvoj trestné &innosti v silni¢ni dopravé v CR za rok 2008-2014'"

Vyvoj trestné cinnosti v silnicni dopraveé
zarok 2008-2014
12000
10000 Lulaose7
8000 H R 6654 6644 6746 6270 6448
6000
4000
2000
0
'196% ’L@ > '19\'5 '190 'P\’% '19\'&

Graf zaméteny na vyvoj trestné Cinnosti v silni¢ni dopravé nam fika,
Ze trestnd  Cinnost v silnicni  dopravé  vroce 2008 klesala. Zacinala
na 10 567 nehodach, v roce nasledujicim se stalo o 1 824 nehod méné. Trestna
¢innost na silnicich klesala i v dalsich letech (2010 — 6 654; 2011 — 6 644). V roce
2012 dochazi o 102 nehod vice, tudiz nastava mensSi nardst trestné c¢innosti.
Nasledujici rok se sebou piinasi mirny pokles zhruba o 500 nehod, nez rok
predchozi. A lonsky rok pfinesl 6 448 nehod, coz znamena zase narUst trestné

¢innosti v roce 2014.

171 Vlastni zdroj.
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Graf ¢. 13: Pocet zjisténych a objasnénych trestnych ¢ind v silni¢ni dopravé za rok
20137

Pocet zjisténych a objasnénych trestnych Cinu
v silni¢ni dopraveé za rok 2013

7000 6251

6000 5786
5000
4000
3000 mZjisténo
2000 Objasnéno

1000 19 11

veskeré nehody  dopravni
Umyslné nehody silnicni
- nedbalostni

Vroce 2013 bylo zjisténo 19 veskerych nehod Umyslnych a 6 251
dopravnich nehod silni¢nich nedbalostnich. Policisté objasnili 11 nehod imyslnych

a5 786 nedbalostnich.

Graf ¢. 14: Pocet zjisténych a objasnénych trestnych ¢ind v silni¢ni dopravé za rok
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172 V/]astni zdroj.
13 Vlastni zdroj.
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Grafické zndzornéni zjisténych a objasnénych nehod za rok 2014 fika,
ze zjisténych trestnych ¢int bylo 16 umyslnych, z toho 15 jich policisté objasnili
a 6 432 nedbalostnich, z nichZ bylo objasnéno 6 090. Je zde vidét zlepSeni policisti

V objasnénosti trestnych ¢inll v silnicni doprave.

Dle statistickych rocenek Stiedogeského kraje - 2014*™ jsou zjisténé udaje

zpracované také pomoci grafii na okres Pfibram.

Graf &. 15: Obecna kriminalita v jednotlivych krajich*™

Obecna kriminalita v jednotlivych krajich
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Zde je procenty vyjadiena obecnd kriminalita v jednotlivych krajich CR
zarok 2013. Nejvyssi kriminalita je v hl. mésté Praze s27% celkového poctu
obecné kriminality, druhé misto zaujima Moravskoslezsky kraj (13%), Stiedocesky
kraj je na 3. mist& s 12 % obecné kriminality. Dale 9% tcast maji kraje Ustecky
a Jihomoravsky kraj. JihoCesky, Liberecky, Plzensky a Olomoucky kraj maji vysi

obecné kriminality danou 4 %. Obecnou kriminalitu 3% maji ve Vysocing,

YACESKY STATISTICKY URAD: Statistickd rodenka Stredogeského kraje. [online]. 2015.

[cit. 2015-06-03].

Dostupny z WWW: <z webovych stranek (https://www.czso.cz/csu/czso/24-kriminalita-nehody594>
17 Vlastni zdroj.

64



v

Vv Jihomoravském kraji, ktera ¢ini pouze 2 %.

Graf ¢. 16: Dopravni nehody s nasledky na Zivoté nebo zdravi v okrese Pfibram

za rok 2013

Dopravni nehodys nasledky na Zivoté nebo zdravi
v okrese Pfibram za rok 2013
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Toto grafické znazornéni nam udava procentualni vyjadieni nehod v okrese
Piibram za rok 2013 s nasledky na Zivoté nebo zdravi. Nehody byly zptisobeny
Vv 25 % rychlosti, 15 % nedanim piednosti, 8 % vlivem alkoholu, 4 % ptedjizdénim

a nejcastéji (48 %) dochazi k nehodam zpisobem jizdy.

176 Vlastni zdroj.
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Graf &. 17: Nehody zavinéné v okrese Pibram za rok 2013'"’

Nehody zavinéné v okrese Pribram za rok 2013
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Graf nam ukazuje, Zze nejvice nehod v roce 2013 v okrese Piibram zavinil
fidi¢ motorového vozidla, 163 nehod zavinila lesni zvér nebo domaci zvife.
Zavadou komunikace nedoslo k zadné nehod¢. Chodec zavinénil 4 nehody a fidi¢

nemotorového vozidla 21 nehod.

Graf ¢. 18: Hlavni pfi¢iny nehod v okrese Piibram v roce 201378
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Y77 Vlastni zdroj.
178 Vlastni zdroj.
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Zde jsou graficky znazornéné ptic¢iny nehody Vv okrese Piibram za rok 2013.
Nejvice nehod se stalo kvili zptisobu jizdy, statistické ro¢enky uvadeji 595 nehod,
225 nehod zpusobila nepiiméiena rychlost, o 110 nehod méné bylo zapfic¢inéno
nedanim prednosti, a také 40 nehod pod vlivem alkoholu a 38 nehod zptisobenych

predjizdénim.

Graf ¢. 19: Usmrceni a zranitelnost ve tiech méstech StiedoCeského kraje za rok
20137
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Tento graf zndzorfiuje porovndni tii mést (Pfibram, Kladno, Mé¢lnik)
Stfedoceského kraje. Objevuji se zde pocty usmrcenych, lehce a tézce zranénych
lidi nasledkem nehody. Na Ptibramsku bylo nehodami usmrceno 6 osob, lehce
zranéno nejvice ze vSech tifi mést 286 osob a tézce zranéno 45 osob. M¢elnik
vykazuje 3 usmrcené osoby, 91 osob lehce zranénych a nejvice téZce zranénych
48 osob, oproti Kladnu a Piibrami. Kladno udava nejvice usmrcenych osob z té€chto

tfi mést (16 osob), lehce zranénych bylo 216 a tézce zranénych 47 osob.

179 Vlastni zdroj.
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Graf & 20: Vécna $koda nehod ve tfech méstech Stiedodeského kraje za rok 2013
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Vécna Skoda nehod ve srovnani téchto mést je nejvyssi na Kladné ato
71.013,- K¢, poté na Piibramsku, kde je ve vysi 64.780,- K& a na Mélnicku je
nejnizsi, 56.419,- K¢.

180 Vlastni zdroj.
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Zavér

Cilem bakalatrské prace bylo posoudit podil zneuzivani navykovych latek
fidi¢i na trestné Cinnosti pachané v silni¢ni dopravé ve StiedoCeském kraji. Cile
v bakalaiské praci bylo dosazeno pomoci fizeného rozhovoru s pani
por. Bc. Monika Schindlova, DiS., tiskovou mluv¢i Policie Piibram, statistik
Policie Ceské republiky a statistickych rogenek Stfedoteského kraje. Dale se
bakalaiska prace zamétuje na pocet fidic pod vlivem névykovych latek (alkoholu
a drog), kde je zjisténo, zda dochazi k poklesu nebo ristu ve srovnani predeslych
dvou let. A také na Gcinnost preventivnich opatieni, diky nimz dochazi k poklesu

dopravni nehodovosti.

Prvni hypotéza se zamétuje na pocet fidich pod vlivem alkoholu

(popft. drog), ktery se oproti loniskému roku snizil. Kontroly fidi¢a pod vlivem drog
za rok 2014 udavaji, ze doslo k poklesu na ¢islo 185 fidica. Kdezto v roce 2013
bylo idi¢ pod vlivem drog o 43 vice nez v roce 2014, a to 228 tidict. V roce 2014
bylo zjisténo 402 fidict motorového vozidla a 12 cyklistt pod vlivem alkoholu, coz
je o 76 tidi¢h motorového vozidla a o 5 cyklistl vice nez v roce 2013. Po Cerpani
udaji ze statistickych ro¢enek Stfedoceského kraje, 1ze vyvodit zavér, ze dojde ve
40 % vlivem alkoholu k nehodam a z toho 8 % nese za nasledek na zivoté a zdravi.
Zpracovanim udaji k tomu urcenych, 1ze tedy vyvratit hypotézu. K poklesu tidic¢a
pod vlivem alkoholu za volantem nedochazi, je patrné snizeni fidi¢t pod vlivem

drog za volantem.

Druhé hypotéza se zaméfuje na preventivni opatieni piijata v regionu, ktera

jsou ucinna, a v roce 2014 doslo k poklesu dopravni nehodovosti. Dle vysledku
fizeného rozhovoru s tiskovou mluvéi mésta Piibram, bylo v roce 2013 spachano
51 nehod, ale bohuzel v roce 2014 se stalo jesté o jednu nehodu vice. Zde je rozdil
pouze jedné nehody, nelze teda s presnosti fici, zda je prevence dostacujici nebo
neni. Pfiklon je dan K prevenci nedostacujici, bylo by dobré zvysit preventivni
cviceni, apelujici na fidi¢e uz v autoskole, dale zavést pravidelné sezeni policie
s fidi¢i, cyklisty, détmi ve Skolach. Nejvyssi pocet nehod na Ptibramsku, je zavinén
zptisobem jizdy fidi¢em motorového vozidla. Nejcastéj$Sim mistem nehody v roce

2013 byla obce, kde se stalo 575 nehod, v lofiském roce 2014 doslo k nejvice
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nehoddm mimo obec (636 nehod). Je to zplsobeno tim, ze fidi¢i se domnivaji,
Ze jsou pany silnic a nemuseji se fidit stanovenymi pravidly silni¢éniho provozu.

Tato hypotéza je vyvracena.

Pfinosem zpracovani bakalarské prace je priblizit Cctenafi danou
problematiku, kterd nas potkdvd dennodenné a stava se dulezitym bodem feSeni
vyspélé civilizace. Je tieba se nad timto problémem zamyslet, nebot’ nehod pod
vlivem alkoholu stale pfibyva a dochazi tak k zbytecnym nehoddm, které plytvaji
naSe zivoty a zdravi. Bylo by dobré rozsitfit zabezpeceni vozidel dechovym
senzorem, s tim, ze pokud fidi¢ nadycha, auto nenastartuje, nepojede, nefunk¢énost

pedalt apod. Je tieba stale bojovat s timto nebezpecnym jevem nasi spole¢nosti.
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Prilohy

Ptiloha &. 1 Nehodovost na silnicich v CR v letech 2001 az 20068

ROK
2001 2002 2003 2004 2005 2006
Nehody 185664 190718 195851 196484 199262 | 187965
Mrtvi 1334 1431 1447 1382 1286 1063
Zranéni 33676 34388 35438 34254 32211 28114

Pfiloha ¢&. 2 Léky s moznym vznikem zavislosti'®?

Skupina Charakteristika Priklady 1¢kt
Neopioidni ACYLCOFIN, COLDREX
S ovoidni slozkou DINYL, KORYLAN,
Ovoidni agonisté ALNAGON MORFIN, DOLSIN,
ANALGETIKA | Ovoidni agonisté + DIOLAN KODEIN,
antagonisté BEPHRONAL, TEMGESIC,
Ovoidni + noradrenalin + SUBUTEX
serotonin TRAMAL
SEDATIVA Barbituraty (obsoletni) BELLASPON
Benzodiazepinova NITRAZEPA, ROHYPNOL
HYPNOTIKA Nebenzodiazepinova HYPNOGEN, STILNOX
Benzodiazepinova NEUROL, XANAX, RADEPUR,
ANXIOLYTIKA Nebenzodiazepinové ELENIUM, DIAZEPAM
MEPROBAMAT
Stimulancia FENMETRAZI, RITALIN
Anorektika (stimulas) ADIPEX, RETARD
OSTATNI Expektorans (stimulans) SOLUTAN
Antitusika (ovoidni CODEIN, IPECARIN,
agonisté) KODYNAL,DIOLAN

8L ADAMEC, V. a kol. : Doprava, zdravi a Zivomi prostredi. Praha, 2008, s 91
182 KALINA, K. a kol.: Drogy a drogové zavislosti 1. Ceska republika, 2003, s. 191

78




Ptiloha ¢. 3 Rizeny rozhovor

OtazKky na Fizeny rozhovor (rok 2013 a 2014)
1. Kolik nehod se stalo na izemi Stfedo¢eského kraje?
Na tizemni Stifedoc¢eského kraje celkem doslo v roce 2013 - 1142 nehod a

Vv roce 2014 jich mame bohuzel jesté vice a to 1262.

2. Kolik je nehod se zranénim ¢i amrtim?
V roce 2013 se zaznamenalo 334 celkem ranénych (z toho 46 tézce zranéno a 288
lehce zranéno). Na rok 2014 ptipadlo o néco malo nez v roce 2013 tedy celkové

zranénych 315 osob (z toho 259 lehce ranénych a 56 téZce ranénych 0sob).

3. Jak velké jsou Skody zpiisobené na vozidlech?
Skody zptisobené na vozidlech za rok 2013 &ini 61 630 000,- K¢& a za rok 2014
50 115 400,- K¢.

4. Jaké jsou priciny nehod?

Pfi¢iny nehod jsou rizného typu. Mezi nejcastéjsi pro oba dva roky ptipada dle
statistik nespravny zpusob jizdy, kdy v roce 2013 se stalo 594 nehod a v roce 2014
648 nehod. Vlivem technické zavady za rok 2013 nehoda 1 a rok 2014 nehod 5,
dopravni nehody v ptedjizdéni ¢ini za rok 2013 - 37 nehod, rok 2014 - 34 nehod,
rychlost zapficinila nehodu v roce 2013 - 224 fidi¢um, v roce 2014 - 194 fidi¢am,

nedanim ptfednosti bylo loni zpisobeno 152 nehod a pfedloni 115 nehod.

5.V kolika pripadech byla vinikem zvéF, chodec, technicka zavada ¢i
cyklista?

Chodec zavinil v roce 2013 — 4 nehody, v roce 2014 — 7 nehod. Zavinéno

technickou zavadou vozidla v roce 2013 Zzadna nehoda a v roce 2014 — 3 nehody.

Cyklista se ocitl v pozici zavinéného v lonském roce ve 27 ptipadech a predloni 21

ptipadech. Ke sraZce se zv&fi doslo v roce 2013 - 163 piipadi, v roce 2014 - 212

piipad.
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6. Kolik nehod bylo zpiisobeno pod vlivem alkoholu?
Pod vlivem alkoholu bylo za rok 2013 zptisobeno 51 nehod a za rok 2014 — 52

nehod.

7. Na jaké silnici-tFidé se nehody odehraly?

V roce 2014 se na silnicich 1. t¥idy stalo 377 nehod, na silnicich 2. tfidy 233 a 3.
ttidy 247, na polnich a lesnich cestach se staly 2 nehody, na parkovistich 45 nehod,
V obci 626 a dopravnich nehod mimo obec 636.

V roce 2013 doslo na parkovisti k 36 nehoddm, na polnich a lesnich cestach ke 3
nehodam, na silnici 1. tfidy 348 nehod, 2. tfidy 203 nehod a 3. tfidy 224 nehod.
Dopravnich nehod v obcich a mimo obec bylo oproti roku 2014 méné (v obci — 575

nehod a mimo obec 567 nehod).

8. 'V jaké vysi jste udélili pokuty?
Blokovou pokutu jsme v lofiském roce udélili ve vysi 618 600,- K& a v roce 2013
ve vysi 631 000,- K¢.

9. Kolik jste v pribéhu roku pri silni¢nich kontrolach zastavili Fidi¢a, ktefi
byli pod vlivem alkoholu a kolik jich bylo pod vlivem drog?

V roce 2014 jsme pfi silni¢nich kontrolach zjistili u 402 fidi¢t motorovych vozidel

au 12 cyklisti, ze jsou pod vlivem alkoholu, (z toho 106 jich mélo nad jedno

promile alkoholu a dopustili se tak trestného ¢inu ohroZeni pod vlivem navykové

latky). Déle jsme zjistili u 185 motoristt, ze jsou pod vlivem drog.

V roce 2013 bylo 326 zkontrolovanych fidi¢ti pod vlivem alkoholu a 8 cyklistl (z

toho 145 jich mélo nad 1 promile), 228 motoristl fidilo pod vlivem drog.

10. Jaka je prevence?

Co se tyka prevence, je to dost obsirna otazka. Preventivni dohled je pfizptisobovan
danym potfebam, napf. rocni obdobni, riizné kulturni akce (duSic¢ky, zacatek a
konec prazdnin, duben-mésic bezpecnosti, vanoce, pouté, fotbalové zapasy...).
Policisté z dopravniho inspektoratu neustdle dohlizi na bezpecnost a plynulost
silnicniho provozu, k tomu se také ptidavaji i policisté z obvodnich oddé&leni.
Nékdy je zaméfeni na vSechny ucastniky silni€niho provozu, jindy muize byt

zam¢efeni konkrétni, napf. na autobusy a ndkladni vozidla, na cyklisty, na
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motorkéfe. K tomu napft. ve spolupraci se mnou, tiskovou mluvéi, délam 2x rocné
akci ,,Zebra se za tebe nerozhlédne — duben a prvni tyden v zafi, u Skol jsou mali
Skolaci informovéni o zdsadach prechdzeni. 1x -2x rocné poradame preventivni
akci ,,Ridim, piju nealko® — G¢astnici silni¢niho provozu jsou upozornéni bdhem
kontroly na skodlivost pozivani alkoholu pfed jizdou, co fidicim pak hrozi a také
na dodrzovani pitného rezimu (vétSinou se akce uskuteciiuje v letnich mésicich).
V Cervnu mivame akci ,,Slunce na cestach® — kontrolované tfidi¢e nam pomahaji

hodnotit malé déti, na motoristy pokarani ¢i pochvala od déti ma velky vliv.
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