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ABSTRAKT

BARNETOVA, M. Rizeni motorovych vozidel pod viivem néavykovych ldatek
se zaméfenim na Kraj Vysocina : bakalaiska prace. Ceské Budgjovice : Vysoka §kola
evropskych a regionalnich studii o. p.s., 2016. 63 s. Vedouci bakalarské prace :
JUDr. Jan Bouchal.

Kli¢ova slova: Drogy, navykové latky, uZivatel drog, ¥idi¢, Policie Ceské

republiky.

Bakalaiska prace se zabyva problematikou uzivani alkoholu a navykovych
latek pfi fizeni motorovych vozidel, se zaméfenim na drogy v obecné roving.
V tivodu prace jsou vymezeny zékladni pojmy, prace déale strucné analyzuje historii
uzivani drog a alkoholu a jejich nasledné rozdé¢leni. Dalsi Cast prace je zaméfena
na vliv uzivani drog na fidice a také jsou zde rozebrany zésady bezpe¢né komunikace
s uzivatelem drog. Podrobné jsou rozebrany ukony v piipad¢ zjisténi pifitomnosti
navykovych latek v téle fidi¢e Policii Ceské republiky. V praktické &asti prace
vyuziji rozbor a analyzu poznatkd ziskanych prostfednictvim fizenych rozhovord,
kter¢ by mély odpovédét na otazku, jaké pohnutky vedou fidice k opakovanému
fizeni motorového vozidla pod vlivem navykovych latek a to i pfesto, Ze v mnoha
ptipadech jim byl jiz za tento skutek zadrzen fidi¢sky prukaz, a to piedev§im

se zamétenim na Kraj Vysoc€ina.



ABSTRACT

BARNETOVA, M. Driving of Motor Vehicles Under the Influence of
Addictive Substances with a Focus on Vysocina Region : Bachelor thesis. Ceské
Budgjovice : The College of European and Regional Studies, 2016. 63 p. Supervisor
: JUDr. Jan Bouchal.

Key words: drugs, addictive substances, drug user, driver, Police of the

Czech Republic

The Bachelor thesis deals with the issue of using of alcohol and of addictive
substances when driving motor vehicles, with a focus on drugs in general level. The
introductory part defines elementary terms, the work then briefly analyzes the history
of using drugs and alcohol their subsequent classification. The following part of the
work focuses on the influence of drug use on drivers and the principles of safe
communication with the drug user are also analyzed. The work analyzes the actions
taken in case of detecting the presence of drugs in the body of the driver by the
Police of the Czech Republic. The practical part uses analysis of the findings gained
through structured interviews, that were let to answer the question, what motivates
the driver to repeatedly drive a motor vehicle under the influence of addictive
substances, even though that in many cases they were already charged in this matter

and their driving license was taken, mainly focusing on Vysocina Region.
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Uvod

Jednim z nejvétSich a nejCastéjSich problémil v silnicni dopravé se stava
problematika navykovych latek a to nejenom v Ceské republice, ale na celém svété.
Kwvili tomuto problému umira stale vétsi pocet lidi. Navykové latky jsou tématem,
které je stale Castéji feSeno nejenom v médiich, ale také se mohou dotknout v piipadé

nasich blizkych, i nds samotnych.

Alkohol, omamné a psychotropni latky provazi lidské pokoleni od davnych
véki. Clovék jako tvor ucenlivy si uvédomil, e pozivanim alkoholu a jinych
navykovych latek pfi vhodnych pfilezitostech, miize byt jeho psychické a smyslové
vnimani piijemné ovlivnéno. V situacich, kdy je to nejméné vhodné, mohou tyto
latky ovlivnit psychiku ¢lovéka zcela neptiznivé. Mezi takové situace patii ¢innost,
na kterou musi byt ¢loveék soustiedény a koncentrovany. Jednou z téchto Cinnosti,
Kterou mize vykonavat téméf kdokoliv, patii fizeni vozidla v bézném silni¢nim
provozu. Rizeni vozidla pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek

spolecnost jako takova netoleruje a snazi se ji legislativné omezit.

I kdyZ tou nejznamé;si a také nejnebezpecnéjsi navykovou latkou v doprave
je pofad jesté alkohol, zacinaji ho bohuzel dohanét nealkoholové drogy. Ty
se Vsilniéni dopravé, u fidi€l, chodell a jinych Uc€astnikii provozu objevuji stale
Castéji. Uzivani téchto navykovych latek zplisobuje nebezpe¢né chovani. To muze
vést nejen ke zniCeni jedince, jez ndvykové latky uziva, ale také tim ohroZuje ostatni
a z tohoto divodu, neni schopen kontrolovat své chovani. Nezvlada stresové situace
a hlavné si neuvédomuje nasledky, které mohou nastat po uziti ndvykové latky a poté
fizeni motorového vozidla. Jedinec neni nebezpeCim pouze pro sebe, ale také

pro spole¢nost.

Vzhledem Kktomu, ze problematika alkoholu a drogové zavislosti je
povazovana za celospoleCenskou a je pro spoleCnost zavaznd, bude se timto
problémem tato bakalaiska prace zabyvat. Pozornost byla vénovéana drogdm proto,

ze v dnesni dobé¢ jsou navykové latky soucasti spolecnosti 21. stoleti.



1 Cile a metodika bakalarskeé prace

Hlavnim cilem bakalafské prace je zjistit, jaké pohnutky vedou fidice
k opakovanému fizeni motorového vozidla pod vlivem alkoholu nebo navykovych
latek a to i pfesto, Ze v mnoha piipadech jim byl jiz za tento skutek zadrzen fidi¢sky
prukaz, a to piedev§im se zaméfenim na Kraj Vysocina. K provedeni tohoto
vyzkumu byla vyuzita vyzkumna metoda fizeného rozhovoru, ktery byl proveden
u néckolika uzivateli navykovych latek, kteti se opakované dopoustéji tohoto
zavazného dopravniho pfestupku, anebo trestného ¢inu v piipadé jiz vydaného
pravomocného rozhodnuti spravniho orgénu Vv Kraji Vysocina, a kteti byli ochotni
se zucastnit fizenych rozhovord. Vybér téchto respondentti byl proveden na zakladé
osobnich zkuSenosti autorky ziskanych béhem jejiho pliisobeni na Pohotovostnim
a eskortnim oddé¢leni Krajského feditelstvi policie kraje Vyso¢ina. Analyzou takto
ziskanych poznatkti byl proveden jejich rozbor a vyhodnoceni. Dil¢im cilem této
prace je, na zaklad¢ poznatkll vyplyvajicich z této prace, doporucit navrhy, které

by vedly ke zlepSeni soucasné situace v dané problematice.

Prace je rozdélena do dvou casti. Prvni Céast prace je teoretickd a bude
vychazet z obsahové analyzy dostupnych materialti, dokumenti, zdkond a jinych
pravnich norem, které maji souvislost s problematikou fizeni motorovych vozidel
pod vlivem alkoholu a navykovych latek. V tivodu prace jsou popsany zakladni
pojmy, které budou dale v praci vyuzivany, a které piimo souvisi se zvolenou
problematikou. V dalsi ¢asti prace je proveden rozbor a analyza dostupné literatury
souvisejici s historii uzivani alkoholu a navykovych latek. Nasleduje interpretace
shromdzdénych poznatki z oblasti jednotlivych druht navykovych latek, jejich
komparace ve smyslu vlivu na uzivatele a jejich déleni dle piivodu téchto latek
a jejich rozdilnych uc¢inkid na uzivatele. Déle o interpretaci zdkont a jinych pravnich
norem, které upravuji a souvisi s danou problematikou. V teoretické ¢asti prace je
také zahrnuta kapitola, kterd se vénuje metodam a zplsobtim, kterymi se provadi
zjidténi piitomnosti navykovych latek u fidi¢t hlidkami Policie Ceské republiky
Krajského teditelstvi policie kraje Vyso€ina a také pfistrojim, které jsou pro to

vyuzivany.



Cilem praktické casti této prace je naplnéni hlavniho cile prace a to zjistit,
jaké pohnutky vedou fidi¢e k opakovanému fizeni motorového vozidla pod vlivem
alkoholu nebo navykovych latek a to i pfesto, ze v mnoha piipadech jim byl jiz
za tento skutek zadrzen fidi¢sky prikaz, a to predevSim se zaméienim na Kraj
Vysocina. Je mozné, ze jednim z divodi, které vedou fidice motorovych vozidel
k fizeni pod vlivem alkoholu ¢i jiné navykové latky je skuteCnost, ze se citi
nedotknutelni a nedostizitelni. Dalsi pohnutkou muze byt jisté i stav soucasné
legislativy, ktery nemusi byt pro vSechny dostatecnym divodem k tomu, aby nefidili

motorové vozidlo pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky.



2 Zakladni pojmy

Vzhledem k tématu této bakalaiské prace se zde budeme setkdvat s riznymi
pojmy, které je potieba si blize vysvétlit. Jedna se pfedevsim o definici navykovych

latek a pojmu tykajicich se této problematiky.

e Navykové latky — navykovou latkou chapeme alkohol, psychotropni latky,
omamné latky a ostatni latky, které nepiiznivé ovliviiuji psychiku c¢loveéka

v ey , ’ . s 1l
nebo ovliviiuji rozpoznavaci schopnosti a socidlni chovani.

e Droga — jednd se 0 uZzSi pojem neZ je navykova latka, podle Svétové
zdravotnické organizace z roku 1969 je za drogu povazovana jakakoli latka, ktera
je-li vpravena do zivého organismu, mize pozménit jednu nebo vice jeho funkci.

V podstaté se d4 Fici, e kazda droga miZe vyvolat zavislost.?

e Omamné latky — jsou to latky, u kterych je nebezpeci chorobného ndvyku
a vzniku psychickych zmén, jsou jimi napi. kokain, opium, morfin, heroin atd.
Cely seznam téchto latek je uveden v pfilohach ¢islo 1 az 3 zakona ¢. 167/1998

Sh., o navykovych latkach.?

e Psychotropni latky — jsou to latky, které ovliviiuji psychiku c¢loveéka, jedna
se napiiklad o amfetamin, efedrin, flurazepam, lefetamin atd. Seznam téchto
latek je uveden v pfilohdch €. 4 az 7 zakona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych
latkach.*

e Zavislost — je to psychicky nékdy i somaticky stav, ktery je zpiisobeny uzivanim

navykovych latek, ktery mlizeme charakterizovat zménou chovani a jinymi

! CESKO. Zékon &. 40/2009 Sb. Trestni zakonik. In: Shirka zdkonii, Ceska republika. 2009, ¢astka 11,
s. 382. ISSN 1211-1244.

2 JANIK, A. Drogy a spolecnost. Praha : Avicenum, 1990, s. 119.

3 CESKO. Zékon & 167/1998 Sb. 0 omamnych latkach a o zméng nékterych daliich zékoni. In:
Shirka zdkonii, Ceskd republika. 1998, ¢astka 57, s. 6782-6789.

* CESKO. Zakon &. 167/1998 Sb. o omamnych latkach a o zmén& nékterych dalsich zakont. In:
Shirka zdkonii, Ceskd republika. 1998, &astka 57, s. 6790-6797.
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dal§imi rekcemi, mezi které patii touha uzivat navykovou latku obcas nebo stale
pro jeji psychické uginky.’

e Zavislost fyzicka — (b€zné u opiatd, napf. heroin) je stav organismu, ktery vznika
dlouhodobym uzivanim dané drogy. Pokud je podéavani dogy pozastaveno,

objevuji se abstinencni ptiznaky, jelikoz télo drogu vyzaduje.

e Psychicka zavislost — (béznd u stimula¢nich drog, napt. pervitin) dusevni stav,
vznikly uzivanim dané drogy, ktery se projevuje riznymi stadii potfeby drogu

uzivat. Pokud neni droga uZita, dostavuji se psychické poruchy.®

e Alkohol — neboli etanol ¢i etylalkohol, jedna se o chemickou slouceninu, ktera
vznikd kvaSenim obili nebo cukri. KvaSeni je chemicky proces, pfi kterém
kvasinky zpracuji nékteré slozky potravy na alkohol. Podle § 2 pism. g) zakona ¢.
379/2005 Sh., o opatienich k ochrané pted $kodami plisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné€ souvisejicich
zakonua se: alkoholickym ndpojem rozumi lihovina, vino a pivo, alkoholickym
napojem se rozumi téz ndpoj, ktery neni uveden ve vété prvni, pokud obsahuje

vice nez 0,5 objemového procenta alkoholu.”

e Ridi¢ — tidi¢em se podle § 2 pism. d) zakona & 361/2000 Sb., o provozu
na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych zakond rozumi: Fidic je
ucastnik provozu na pozemnich komunikacich, ktery 7idi motorové nebo

’ . Ve Jev .. v, 8
nemotoroveé vozidlo anebo tramvaj; Fidicem je i jezdec na zvireti.

e Trestny ¢in — za trestny &in se podle trestniho zakoniku Ceské republiky, zakon &.
40/2009 Sb., rozumi protipravni €in, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny ¢in

a ktery vykazuje znaky v tomto zakon¢. K trestni odpovédnosti za trestné Ciny je

5 NESPOR, K. Navykové chovani a zavislost. Praha : Portal, 2000, s. 14-15.

® Zdkladni skola a Materskd §kola L. Kuby Ceské Budéjovice — Prevence/zavislost [online]. 2016, [cit.
13. ledna 2016]. Dostupné z WWW: <http://www.zsroznov.cz/prevence/zavislost.pdf>.

" CESKO. Zékon & 379/2005 Sb. o opatienich k ochrang pied skodami piisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zmén¢ souvisejicich zakond. In: Shirka zdakonai,
Ceskd republika. 2005, astka 133, s. 7093. ISSN 1211-1244.

8 CESKO. Zékon &. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach n&kterych
zakont In: Shirka zdkonii, Ceska republika [online]. 2016, ¢astka 98. Dostupné z WWW:
<http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361>.

11



tteba umyslného zavinéni, nestanovi — li trestni zdkon vyslovné, Ze postaci

zavinéni z nedbalosti.®

V této praci budeme hovoiit zejména o trestnych ¢inech ohrozeni pod vlivem
navykové latky podle ustanoveni § 274 trestniho zakoniku a trestny Cin maieni

vykonu ufedniho rozhodnuti podle ustanoveni § 337 trestniho zédkoniku.

§ 274 Ohrozeni pod viivem ndvykové latky — Kdo vykondva ve stavu
wlucujicim zpusobilost, ktery si privodil vlivem navykove latky, zaméstnani
nebo jinou cinnost, pri kterych by mohl ohrozit Zivot nebo zdravi lidi nebo zpiisobit
znacnou Skodu na majetku, bude potrestan odnétim svobody az na jeden rok,

Vv s ’ Ve . 10
penézitym trestem nebo zdkazem cinnosti.

Trestem za tento trestny ¢in je dle ustanoveni § 337 trestniho zakoniku

mareni vykonu tfedniho rozhodnuti:

§ 337 Mareni vykonu uredniho rozhodnuti a vykazani — Kdo mari
nebo podstatné ztéZuje vykon rozhodnuti soudu nebo jiného orgdanu verejné moci tim,
Ze a) vykonava cinnost, ktera mu byla takovym rozhodnutim zakazdana nebo

pro kterou mu bylo odiato prislusné opravnéni podle jiného pravniho predpisu.**

e Prestupek — za piestupek se podle zdkona o pfestupcich, zdkon ¢. 200/1990 Sb.,
rozumi zavinéné jednéani, které porusuje nebo ohrozuje zdjem spolecnosti a je
za prestupek vyslovné oznaceno v tomto nebo jiném zdkoné, nejde — li o jiny
spravni delikt postiZitelny podle zvlastnich pravnich pfedpist anebo o trestny Cin.
K odpovédnosti za prestupek postaci zavinéni z nedbalosti, nestanovi — li zdkon

, NI . 12
vyslovng, Ze je tteba umysiného zavinéni.

¥ CESKO. Zékon &. 40/2009 Sb. Trestni zakonik. In: Shirka zdkonii, Ceska republika. 2009, Gastka 11,
s. 356. ISSN 1211-1244.

10 “ESKO. Zékon &. 40/2009 Sb. Trestni zakonik. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika. 2009, ¢astka
11,s.417. ISSN 1211-1244.

1 CESKO. Zéakon &. 40/2009 Sb. Trestni zakonik. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika. 2009, &stka
11,s. 431. ISSN 1211-1244,

12 Zikon ¢.200/1990 Sh., o prestupcich [onling]. 2016, [cit. 13. ledna 2016]. Dostupné z WWW:
<file:///C:/Users/Mar%C5%A5ulka/Downloads/Z%C3%Alkon_200 1990 Sh o p%C5%99estupcic
h%20(1).pdf >.
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Prestupky v doprave, které souvisi s pozitim navykovych latek, jsou uvedeny

v zakong €. 361/2000 Sb., zadkon o silni¢nim provozu a to v ustanoveni § 125c¢.

3 Obecné informace o alkoholu a navykovych latkach

3.1 Alkohol

Alkohol i1 nadale ztstava hlavni zneuzivanou latkou v silnicnim provozu. Je
to obecny termin, ktery oznacuje skupinu organickych chemikalii se spole¢nymi
vlastnostmi jako je ethanol, methanol a dalsi. Ethanol je obecné¢ nazyvan jako
alkohol. Je to ¢ird kapalina, kterd je rozpustna ve vodé. Ma charakteristickou viini
a snadno hofi. Ethanol vnika kvaSenim cukru, koncentrovanéjsi nad 15 % je nutno
vyrobit destilaci. Alkohol je stdlou soudasti latkové premény u Elovéka. Clovek,
ktery nikdy nepozil alkohol ma v krvi hladinu alkoholu ve vysi 0,003 g/kg. Alkohol
je do lidského téla vstiebavan difuzi, kdy se zhruba 20 % vstieba v zaludku a 80 %
potom v tenkém stiev€. Po urcitém case se cely obsah alkoholu vstfebd z traviciho
traktu do krevniho fecisté. Jelikoz je snadno rozpustny ve vodé, je velice rychle
rozveden po lidském téle, kde se stava soucdsti tkani v poméru piimo umérném

jejich obsahu vody. ™

3.2 Jiné navykové latky

Pojem néavykova latka byl zaveden novelou trestniho zakoniku ¢. 175/1990
Sb., kterd nabyla ucinnosti dnem O01. 07. 1990. V této novele je sepsan
demonstrativni vycet navykovych latek. Pojem navykova latka je uveden v trestnim
zékoniku' a tento zni: Ndvykovou litkou se rozumi alkohol, omamné latky,
psychotropni latky a ostatni latky zpusobilé nepriznivé ovlivnit psychiku clovéka

nebo jeho oviddaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo socidlni chovani.

¥ KVAPILIK, J. Clovék a alkohol. Praha : Avicenum, 1985, s. 12-27.
14 CESKO. Zéakon & 40/2009 Sb. Trestni zakonik. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika. 2009, Castka
11, s. 382. ISSN 1211-1244.
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3.3 Historie uzivani navykovych latek a alkoholu

Drogy jsou soucasti lidstva jiz po tisicileti, vzdy Slo o to v jakém mnozstvi
a s jakym cilem, se dana latka pouziva. Dana droga, mize v jednom piipad¢ 1éc¢it
a Vjiném ublizit, zalezi proto na mnozstvi. Spolec¢nost jiz od praddvna vyuzivala
oboji. Bylo soucasti kazdé kultury, mit svou drogu, které byla jakousi tradici a byla

soucasti legend a prosté tradice.

Kazda droga méla jasné vymezenou svoji ulohu (napf. jihoameriéti Indiani
zvykali koku, aby ptezili ur€itd obdobi svého zivota, opium bylo soucasti meditaci
¢inskych filozofli a ucencii, halucinogeny hraly vyznamnou ulohu v ritudlnich
obfadech vé&tSiny kultur).” V mnoha kulturich byly vyuZivany rizné materialy
rostlinného ¢i zivocisného puvodu, které obsahovaly latky ucéinkujici na psychiku
a prozivani. JiZ na uzemi Mezopotamie v dobé neolitu byly vyuZivany vlastnosti
maku, respektive jeho Stavy. Proti bolesti se ve starém Egypté vyrabély 1éky z maku

Z tzv. opia.

Jednou z nejstarSich rostlin je konopi, které plivodné pochédzi z Asie, odkud
se dale rozsifilo do Afriky a Ciny. Cinsti 1ékafi pouzivali konopi jako 1ék proti zacpg,
revmatismu, malarii a dal$im nemocem. Indiéti 1ékafi zase konopi pouzivali nejen
jako lék proti mnoha nemocem, ale 1 v duchovni sféte, napf. pfi uctivani boha Visny.
ktery posili vyCerpané, rozveseli zarmoucené a nasyti hladové. Napiiklad jeho
ucinky zjistili otrokafi tak, ze otrokiim pfi jeho zvykani prestavalo vadit bicovani,
kdy byly otroci apaticti. Dodnes je vyuzivan jako posilovaci prostiedek

pro usnadnéni pohybu ve vysokych horach.™

Nepostradatelnou soucasti nabozZenstvi byly tzv. halucinogenni drogy.
Houbovy kult indidnt ve stfedni Americe pouZzival lysohldvky. Mezi dal§i znamé
drogy v rostlinné podobé byly napt. bobule ruliku zlomocného, kotfen mandragory
nebo semena durmanu obsahujici zejména atropin. V 19. stoleti, nastal velky rozvoj

farmaceutického vyzkumu, zacalo masové rozsifovani drog predev§im v Severni

> ESCOHOTADO, A. Strucné déjiny drog. Praha : Volvox Globator, 2003, s. 49-53.
1 ESCOHOTADO, A. Strucné déjiny drog. Praha : Volvox Globator, 2003, s. 11-15.
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Americe a Evropé. Zacaly se objevovat drogy jako morfin, kofein, nikotin, atropin,
kokain, efedrin atd., a zacaly se vyrabét
i komeréné. V 19. Stoleti nastal zlom i v tabakovém pramyslu, kdy na trh byly
uvedeny cigarety. Dal§i doposud nezndmy rozmér pfinesl pfevratny vynalez injekéni
jehly. Zprvu byl vynalez pouzivan pouze pro 1é¢ebné vyuziti, ale pozdéji se rozsitil

. oo 17
1 na zneuzivani drog.

Drogy se zacaly rozdélovat od pocatku 20. stoleti na legalni (napt. alkohol)
a nelegalni (napf. heroin, konopné drogy). Vyroba nelegélnich drog byla zakazana
a trestana. Objevuji se jiz fada prekupnickych mezinarodnich organizaci a také nové
druhy drog (nové halucinogeny). V roce 1961 doSlo k uzavieni dohody OSN
o zakazu vSech lidem Skodlivych drog a tato dohoda byla pozdé&ji dopliiovana dalSimi
dohodami. Zavislost na omamnych latkach zacala byt povazovéna za chronické
onemocnéni a stale Castéji je podporovan vyzkum mechanizmti zavislosti a snahy
0 prevenci a léCeni zavislosti. Presto se stale ve svété zvySuje pocet lidi zavislych

na drogach.'®

Obr. ¢. 1: Hippokrates™

Y ESCOHOTADO, A. Strucné déjiny drog. Praha : Volvox Globator, 2003, s. 12-16.
8 ESCOHOTADO, A. Strucné déjiny drog. Praha : Volvox Globator, 2003, s. 9-35.
9 Hippokrates [online]. 2016, [cit. 13. ledna 2016]. Dostupné z WWW:
<http://www.neuropool.com/newimages/2009/Hippokrates.jpg>.
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Ta nejstarsi, nejrozsifenéjsi a nejuzivanéjsi droga na svéte patiici mezi legalni
drogy je alkohol. Uéinky alkoholu poznali lidé jiz ve starovéku a ne nadarmo se
o ném tvrdi, ze byl povazovan za napoj pro bohy. PotéSeni z alkoholu neni neznamé
ani dne$nim zvifatim. Nasi nejblizsi pfibuzni — lidoopi — radi konzumuji nakvasené
tropické ovoce, které udajné obsahuje az 5% alkoholu. Napftiklad sloni v jizni Africe
maji v oblibé plody posvatného stromu marula a dokonce papousci piji nakvasené

Stavy z kvéti a ovoce a nachazeji tak potéSeni z prijemného stavu.

Alkohol slouzil jako prostfedek uvoliujici psychické napéti, usnadnujici
navazani mezilidskych vztahtl, prostiedek stimulujici pfijem potravy nebo jako 1ék.
Naptiklad anticky 1ékat Hippokrates bral jako 1€k vino, jez vyuzival na vinové
obklady, které pfinasely ulevu. ,,V lékarstvi je ozvenou tohoto postoje Hippokratova
Skola, ktera chape nemoc a jeji lécbu jako vysledek prirozenych procesii a zbavuje je
vlivu nabozZenstvi a magie. Hippokrates odmita jakoukoliv lécbu zaloZenou
na symbolickém preneseni nemoci z nékoho na néco jiného, a tim vlastné popira

‘e . , 20
ucinnost obétniho beranka.

Lidem vyhovovalo, ze jim alkohol zpfijemnioval a svym zplisobem
1 usnadnoval zivot, a Ze jeho blahodarné ucinky mohli vyuzit i v lékafstvi. Znamé
jsou prace starovékych mistri 1ékatstvi, ktefi vyuzivali 1é¢ivych ucinkli alkoholu
napiiklad pii nékterych urazech, chorobach a poranénich v boji. Nebyly to jen
obklady, (napf. kus latky namoceny do vina) které pfinasely pacientim tulevu,

ale i samotné poZiti alkoholického napoje zpiisobilo, Ze byla bolest snesitelngjsi.?*

Zatimco bylo vino dostupné jen bohatSim vrstvam, pivo bylo uz tenkrat
povaZzovano za lidové piti. Pivo si oblibili stafi Babylonané, Egyptané, Germani,
Slované 1 Sumerové. Egyptané 1 Sumerové vafili pivo na konci 4. tisicileti pf. n. 1.

ze sladu ¢i chlebového tésta.

2 ESCOHOTADO, A. Strucné déjiny drog. Praha : Volvox Globator, 2003, s. 17,
2L SEDIVY, V., VALKOVA, H. Lidé, alkohol, drogy. Praha : Nase vojsko, 1988, s. 22.
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4 Rozdéleni drog

Drogy mtzeme dé¢lit, podle rizika vzniku zévislosti na nich, na meékkeé,
kdy mezi mékké zatazujeme napi. kavu, tabdkové vyrobky a vyrobky z konopi
a tvrdé kterymi jsou napf. heroin, crack, kokain a pervitin, nebo legalni a ilegalni.
Drogy, jejichz vyroba a s tim i spojend jejich distribuce a $ifeni jsou podle narodnich
legislativ a mezinarodnich iimluv a nezdkonné, jsou oznaCovany pojmem ilegalni

nebo pouli¢ni. Mezi n€ nepatii tabdk a alkohol, které jsou naopak legalné dostupné.
Diagram ¢&. 1 — Zakladni dé&leni drog®

Opiaty

Cannaboidy
(Konopi)

Halucinogeni
amfetaminy

Halucinogeny
Stimulaty

Tlumivé latky

Zakladni déleni
drog

Tekavelatky

Polosyntetické

Syntetlcke

Dle ptivodu <

22 astni sestaveni
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4.1 Opiaty

Nazev skupiny se odvozuje z nazvu latky opium, kterou obsahuji nezralé
makovice. Jsou to latky, jejichz chemicka struktura se podoba morfinu, ktery byva
ucinnou latkou vétSiny opiatl. Spolecné s t€kavymi latkami jsou opidty povazovany
za nejnebezpecnéjsi psychotropni latky. Mezi hlavni opidty fadime Opium, Heroin,

Morfium, Oxikodon a Subutex.

Opium:

Je to jedna z nejstarSich drog, ktera se hojné uzivala jiz v davné minulosti. Opium je
suSena S§tava z nafiznutych nezralych makovic maku setého, viz obrazek
¢. 2. K ziskani 1 kg surového opia je tfeba Stdva z pfiblizn€ 20 000 nezralych.
Typickym zptsobem jeho zneuzivani bylo a je pojidani (nebo piti v roztocich)
a koufeni z dymek. Opium se na Ceském trhu objevuje také jako piimés pouli¢né
prodavaného hasise, coz vyrazné zvysuje nebezpecnost této konopné drogy makovic.
Opiaty vtele vyvolavaji uUtlum nervové soustavy. VSe se zklidiluje dech,
metabolismus, psychické stavy a procesy. Pii predavkovani dochdzi k mélkému
dychani, k obtizn¢ hmatatelnému pulsu, bledd ktuze, kieCe, otok plic, zastava

g < . “ s 2
dychani, bezvédomi a mozna je i smrt.?®

Obrazek ¢&. 2: Nezralé makovice maku®

2 Zdravi — péce o zdravi — zdravy Zivotni styl — Rozdéleni a Gi&inky drog [online]. 2016, [cit. 13. ledna
2016]. Dostupné z WWW: < http://compex.zdravi-cz.eu/drogy-rozdeleni-ucinky.php>.

24 Nezralé makovice méku [online]. 2016, [cit. 13. ledna 2016]. Dostupné z WWW:
<https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/1f/Afghanistan_16.jpg>.
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4.2 Cannabinoidy

Jsou to latky s tzv. halucinogennim u¢inkem a najdeme je v rostliné zvané
Cannabis neboli konopi. Konopi pochazi z Himal4ji, ale velmi rozsifené je také
V Indii. Muze rist i v mirném pasu, hojné je péstovano i u nas. Mezi cannabinoidy

patii Marihuana a Hasis.

Marihuana:

Ze samicich kvétenstvi konopi setého se mize stat bud’ marihuana,
nebo hasis. Zatimco marihuana je usuSenym kvetouci ,,palici® rostliny, hasi§ je
pryskyfici, kterd toto kvétenstvi pokryva. Ob¢ latky jsou svou uc¢innou podstatou
totozné, obsahuji psychoaktivni latku THC a jest¢ dalsi aktivni slozky (CBN, CBD
atd.).?®

Konopi, tedy marihuana, je v Ceské republice nejrozsitendjsi drogou. Ceska
republika, patfi k zemim, kde se marithuana uZivd, zejména mezi mladymi lidmi
nejvice v Evropé. Mnoho uzivateli konopi bez obtiZi spojuje uzivani marihuany
s alkoholem. Nejcasté&jsi ptiznaky uziti marihuany: upovidanost, odbourani zabran,
smich nepfiméfeny situaci, sucho v ustech tUzkost, nekoordinovanost, zhorSeni
situace, men$i schopnost soustfedéni, zvySend chut k jidlu, poceni, Cervené oci,
bolest hlavy, chladné koncetiny, kaSel, zrychleny srde¢ni tep, rozSifené zornice.
Pii vysSich davkach dochézi ke stavu polospanku, zosttenému pronikavému vnimani
chuti, barev a zvuki.

Obrazek &. 3 — tabulka®

Aplikace  Davka Prvni priznaky ~ Vrchol intoxikace ~ Trvani ucinku
Koureni  15-20mg 5-15 minut Do 30 minut 3 hodiny
Poziti 30-40 mg 30 minut Po 1-5 hodinach 6 hodin

2 Informacni portdl o ndvykovych latkdch — Halucinogenni drogy [online]. 2016, [cit. 13. ledna
2016]. Dostupné z WWW: < http://navykovelatky.cz/halucinogenni-latky/marihuana/>.

?® Tabulka aplikovani drog [online]. 2016, [cit. 13. ledna 2016]. Dostupné z WWW: <
http://www.drogovaporadna.cz/konopne-drogy-uvod.html >.
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4.3 Halucinogeny

O halucinogenech muizeme fici, Ze maji velky vliv na védomi ¢loveéka,
zpusobuji psychické zmény, které mohou vést az do stadia toxické psychédzy. Do této
skupiny drog patii velké mnozstvi latek, které jsou Casto pouzivany i v lékafstvi.

e 27
Nejznaméjsi jsou LSD a extaze.

Extaze:

Tato droga, viz obrazek €. 4, se prodava v podobé¢ prasku, tablet nebo kapsli.
Aplikuje se polykanim usty nebo injekéné a jeji doba ucinku se pohybuje od 4 do 6
hodin. Extazi se také n¢kdy tika ,,tanecni droga®, protoze ji uzivaji lidé na riiznych
tanecnich akcich. Po poziti drogy se u clovéka vétSinou projevi sucho v krku
a ustech, fyzické tenze, usnadnéni komunikace a porozuméni. Pfiznaky predavkovani
a abstinen¢niho stavu jsou obdobné jako u stimulantd. Dlouhodobé uzivani
zpusobuje, trvalé poruchy mozkové tkan€, poSkozeni jater, vyCerpanost, arytmii

a uzkost.

Extaze je jednou ze syntetickych (uméle vyrobené) stimula¢nich drog
(dodava energii, tlumi pottebu spanku). Prodava se ve formé prasku (tablet), které
jsou asi jeden centimetr velké. Pomoci potravinovych barviv mivaji rizné barvy

a diky novym lisiim i rGzné tvary. Aby se dali odlisit, lisuji se na n€ i rizné znacky.

Zname tak napiiklad Mercedes, Mitsubishi, Srdicko a mnoho jinych.

Obrazek ¢&. 4: Extaze®®

" IVERSEN, L. Léky a drogy. Praha : Dokof4n, 2006, s. 102-105.
%8 Obrazek extaze [online]. 2016, [cit. 13. ledna 2016]. Dostupné z WWW:
<http://media.novinky.cz/326/283263-top_foto1-r01i7.jpg?1357300020>.
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Tato droga byva nejéastéji v podobé malého papirového ¢tverecku s potiskem
ruznych symbolil, ve kterém je vsdknuta Cird tekutina nebo hrudky ¢i krystalky, viz
obr. ¢. 5. Muze se také objevit vpodobé malé granulky, vétSinou zelené
¢i tmavomodré barvy, které nékomu mohou pfipominat uméelé hnojivo. Papirek
se vklada do ust pod jazyk nebo se necha vyluhovat v napoji, ale zjistilo se, ze ho

uzivatelé vkladaji i pod o¢ni vicka &i do pochvy.?

Obrazek &. 5: LSD*

W v .

Nejcastéjsimi ptiznaky jsou Spatnd orientace v Case, prostoru, zména vnimani
barev, zvuki, zrychleny puls, halucinace, horeCka, rozSifené zornice a jiné.
Pravdépodobna doba ucinku je od 3 do 12 hodin a jeji ti€inek odezniva po 6 az 8
hodinach. Nejcastéjsi zptsoby aplikace jsou usty, polykdnim, lizanim nebo kapanim

./ 31
do o¢i.

 MAHDALICKOVA, J. Vime o drogdch viechno?. Praha : Wolters Kluwer, 2014, s. 52-54.
%0 Obrazek LSD [online]. 2016, [cit. 13. ledna 2016]. Dostupné z WWW:
<http://wondergressive.com/wp-content/uploads/2014/01/Isd_collage2.jpg>.

®! Sananim — Drogova poradna — Halucinogeny [online]. 2016, [cit. 13. ledna 2016]. Dostupné
z WWW: < http://www.drogovaporadna.cz/halucinogeny/Isd.html>.
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4.4 Stimulanty

Stimulacnimi drogami lze oznacit budivé latky nebo psychomotorické
stimulanty, jejichz slozeni byva velmi rtznorodé. Stimulaéni drogy vyvolavaji
télesné a dusevni povzbuzeni, které mize byt v podob¢ lehkého pocitu svézesti nebo
také az nekontrolovaného vzruSeni. Nejvyznamnéj$imi zastupci ze skupiny
nelegalnich drog jsou pervitin a kokain, mezi legalni stimulanty patii latky
s mirnéjSim efektem - kdva a c¢aj. Stimulac¢ni drogy sice nevyvoldvaji fyzickou
zavislost, avsak zpusobuji velmi silnou psychickou zavislost. Uzivanim stimulantt

se zvySuje riziko vzniku srde¢nich a mozkovych piihod.*
Kokain:

Ziskava se z listu Koky pravé, rostouci na Gizemi statu Jizni Americky, a to
extrakci z tzv. kokainové pasty. V Cistém stavu je kokain bily, pudrovity prasek,
uziva se ,Snupdnim® (tzv. sniffing), koufenim v dymkéach ¢i nitrozilni aplikaci

vodného roztoku.®

Ptiznaky uziti jsou euforie, neinavnost, povidavost, zvySend aktivita, pocit
sebevédomi a sebejistoty, nespavost, ztrata chuti k jidlu, stala ryma, zvySeni sexualni
aktivity, paranoia, halucinace, zrychleny puls a zvySeni télesné teploty. Po uZiti
se  dostavuje  kromé  vySe  popsanych  pfiznaki  druznost, ale
1 naladovost, agresivita, vedeni (pocit hmyzu v podkozi) a neklid. Charakteristickym
znakem jsou rozSifené zornice. Na kokain vznika velmi rychle vyrazna psychicka
zavislost, dochazi ke ztraté hmotnosti a chatrani osobnosti. Crack je smés kokainu

s jedlou sodou, t¢inky a nasledky uzivani jsou jesté vyraznéjsi nez u kokainu.

32 Zdravi — péce o zdravi — zdravy Zivotni styl — Rozd&leni a u¢inky drog [online]. 2016, [cit. 13. ledna
2016]. Dostupné z WWW: < http://compex.zdravi-cz.eu/drogy-rozdeleni-ucinky.php>.
%% IVERSEN, L. Léky a drogy. Praha : Dokof4n, 2006, s. 109-110.
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Pervitin:

Nazyvany také pernik, piko, pé¢ko nebo peti. Pervitin byva oznacovan jako
,,Ceska droga a to proto, Ze se znovuobjevil v 80. letech pravé v Ceské republice.
Jde o Spinavé bily, zazloutly ¢i nafialovely prasek bilé az zluté barvy, viz obrazek ¢.
7, ktery se uziva injek¢nimi stiikackami nebo koufenim. NejcastéjSimi ptiznaky jsou
nadmérnd aktivita, povidavost, neklid, euforie, nespavost, ztrata chuti k jidlu,

zrychleny puls, zvySeny tlak, rozostfené vnimani, ztrata koordinace, zavraté a jiné.e"4

Doba tcinku je od 2 o 4 hodin. Pti pfedavkovani mize dochazet ke kiecim,
v praxi se kupuje v riznych davkach. Je velmi dobie dostupny, hojné se vyskytuje

na tanecnich akcich, proto ho spolecné s extazi nazyvame ,,tane¢ni drogou®.

Obréazek &. 6: Déleni pervitinu®

9 Cisty pervitin Necisty pervitin  Spinavy pervitin

34 Zdravi — péce o zdravi — zdravy Zivotni styl — Rozdéleni a Gi&inky drog [online]. 2016, [cit. 13. ledna
2016]. Dostupné z WWW: < http://compex.zdravi-cz.eu/drogy-rozdeleni-ucinky.php>.

% Obrazek rozdéleni pervitinu [online]. 2016, [cit. 13. ledna 2016]. Dostupné z WWW:
<http://drogyy.wz.cz/Pervitin_druhy.jpg>.
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4.5 Tlumivé latky

Jsou to latky, které jsou prodavany nejCastéji na l1ékarsky predpis. Uzivaji se
polykanim a jejich doba uc¢inku je od 1 do 15 hodin. Uziti je podobné jako
u alkoholu, ale alkohol neni citit. Ten kdo drogu uzil, ztraci zdbrany, mé sniZenou
koordinaci, je ospaly, zmateny, ma zizené zornice a muze se mu chtit spat. Dojde-li
k pfedavkovani, dochazi k slabému dychani, slaby zrychleny puls, nizky tlak a mtze
dojit také ke smrti. NejCastéjSimi abstinen¢nimi ptiznaky jsou horecka, poceni,
halucinace a poruchy koordinace. Mezi nejcastéji uzivané tlumivé latky patii

Diazepam, Rohypnol, Lexaurin aj.

4.6 Tékavé latky

Jsou to legdlné dostupné chemické piipravky a fedidla, které uvolnuji toxické
latky. Patii K velmi nebezpeénym latkam, dokonce se da fict, Ze jsou nebezpecnéjsi
nez drogy jako kokain, heroin &1 pervitin. Tékavé latky se uzivaji vyhradné
inhalovanim, nejobvyklejsi je pak tzv. sniffing, coZ znamena vdechovani vypart
z napusténé textilie kapalnou latkou. UZivanim nastavaji podobné pifiznaky jako
u pozivani alkoholu. Ten, kdo té¢kavou latku uzil, mize mit zhorSenou koordinaci,
byt zmateny, malatny, mize mit nepfitomny pohled, mize dochéazet k bolestem
hlavy, krvaceni z nosu, zvraceni, snizeni télesné teploty.36 Pti castém a dlouhodobém
uzivani dochdzi k nevratnym poSkozenim ledvin a jater. Dale miiZe dochazet
k poskozeni krvetvorby, poskozeni mozku, astmatu a jinym poskozenim. Doba
ucinku je od 30 minut po 3 hodiny. Jsou jimi napiiklad benzin, lepidla, toluen

a fedidla.

% JANIK, A. Drogy a spolecnost. Praha : Avicenum, 1990, s. 115-117.
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5 Vliv uzivani drog na ridice

Drogy, které jsou vyse uvedené, jsou jen malym souhrnem ze spousty dalSich
latek, které¢ ohrozuji a Skodi lidskému organismu. Narusuji motorovou
a nemotorovou dopravu tim, ze fidi¢i i u€astnici provozu ohrozuji nejen sami sebe,

ale 1 své okoli, do které¢ho patfi také cyklisti a chodci.

Dtivodem proc tito lidé ohrozuji své okoli, jsou piedevsim zpomalené reakce,
pocit nesmrtelnosti, popiipadé tnava nebo $patné pozorovaci schopnosti. Skodlivost
téchto latek je velice podcenovana a to predev§sim mladymi lidmi, ktefi

si neuvédomuji diisledek svého chovéni.

Proto je velmi dulezité zvySovat prevenci a snazit se co nejvice zamefit
na mladsi generaci, kterd je ve vétsi mife tou, kterd je uzivatelem drog. A s tim i Gizce
souvisi to, aby policisté perfektn€ znali postupy pfi podezieni z uziti ndvykové latky
u fidi¢e a vyvarovali se procesnim chybam a riznym nejistotam. Dulezité je také to,
aby jim byly v dostate¢né mife poskytnuty prostfedky K jejich praci, jako je napf.
Driger, Drugwipe, prace bez téchto prostiedkt by byla zcela zbyteéna.

5.1 Zasady bezpecné komunikace s uzivatelem drog

V souvislosti s projevy jedinci vyboCujici zramce zasad slusného
a spolecenského chovani si musime uvédomovat, Ze na projevu téchto jedincii
nemusi byt nic patrného. Tyto projevy jsou mnohdy popisovany z riznych pohledi
a jsou povazovany za deviantni. Vzdy budeme vychdzet ze zdkladi komunikace
a vedeni rozhovort, které maji vZdy jasnd pravidla, je podminén osobnimi
schopnostmi a praktickymi zkuSenostmi z bézné komunikace v zivoté. Je dulezité
vést komunikaci na urcit¢é odbornosti, stupni vyspélosti a samoziejmé také
bezpecnosti. Poté uz je to jen na nas, cemu budeme v rozhovoru vénovat pozornost

a co budeme uptednostiiovat.
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Zakladni pravidla komunikace:

e Pfipravena nebo ndhodnd komunikace
e  Schopnost vést komunikaci

e  Obsah komunikace

e  Znalost prostiedi

e Casové rozpéti

e  Osobni vyrovnanost

e Potlaceni negativnich pocitt

y - . y 7
e Odhalovat zmény v chovéni a adekvétn& na n& reagovat®

Castokrat se ocitneme V situaci, kdy se dostaneme do piimého kontaktu
S osobou, kterd je pod vlivem navykové latky. V této situaci si musime uvédomit, jak
spravné s osobou komunikovat, abychom ptedesli konfliktnim situacim, kterda muize
osobu vést k agresi a hrubosti. To, zda je osoba pod vlivem navykové latky, je
v nékterych situacich velmi t€zké odhadnout, velmi zalezi na osobnich zkuSenostech
a znalosti zékladni problematiky. Dale 1ze odhadnout nejpravdépodobnéjsi dobu, kdy
je veétsi moznost osobu pod vlivem navykové latky na silnici potkat. A to
V odpolednich nebo noc¢nich hodinach, kdy jsou osoby pozivajici navykové latky

nejaktivnéjsi.

Déle si musime uvédomit, Ze poznat osobu kterd je pod vlivem navykové
latky neni zdaleka tak jednoduché, nemuzeme vychazet pouze z viditelnych znakt
jako napftiklad obleceni, celkové vystupovani, mimika a gesta. Uvédomit si, Ze jsme
v kontaktu s osobou, ktera uzila navykovou latku, lze pfedevsim ze souboru téchto

znaku:

o yraz obliceje — stava se, ze dochazi ke zménam barvy obliceje, byva velmi
zarudly nebo bledy. Obli¢ej mize byt také flekaty a miize byt doprovazen
kriipéjemi potu.

3 Metodicky portdl, informace a zkusenosti ucitelii — Kontakt a komunikace s osobou pod vlivem
drogy [online]. 2016, [cit. 13. ledna 2016]. Dostupné z WWW:
<http://wiki.rvp.cz/Knihovna/Ruzne/Kontakt_a_komunikace_s_osobou_pod_vlivem_drogy, n%C3%
Alvykov%C3%A9 [1%C3%Altky>.
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e Jyraz oc¢i — o¢i mohou byt zarudl¢ jako pfi rymé, zornice jsou roztazeny
a pfi jejich osviceni ¢i naopak v Seru, pii mensi svételné intenzité, jsou stazeny
do uzkych Stérbinek. Pohled je nepfitomny a osoba na vds muze hledét jako

na nepruhledny objekt.

e Ruce — znacna pohyblivost rukou, poceni a nelogické pohyby. Je velmi dulezité,

dat si pozor, zda osoba nema v ruce néjaky predmét nebo dokonce zbran.

e Re¢ — o0soba ma $patné vyjadfovaci schopnosti, fe¢ je nesouvisla, nékdy
se zadrhéva, zapomina na to, co chtél fici, a proto si pomaha i gesty. Také mtze
dochazet k tomu, Ze osoba pti komunikaci $patné dychd, coz je disledek poruchy

dychaciho ustroji.
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6 Zpusob zjiSténi pritomnosti navykovych latek u ridice
policistou

Alkohol je jednou z nejcastéji zneuzivanych latek pred nebo pfi jizdé.
Zjistovani alkoholu v krvi nebo vdechu je dnes rutinni zalezitosti. Zakonem
nebo soudni praxi ve svété jsou nastavena kritéria hodnoceni ovlivnéni fidice
alkoholem. Zjisténi alkoholu v dechu nebo v Kkrvi, jsou dnes kazdodenni zalezitosti
kazdé hlidky policie. Informativni data z mnoha zemi vSak ukazuji na vzristajici
u alkoholu. K odhaleni fidi¢e nezptsobilého k bezpetné jizdé mizeme také vyuzit

dvojiho hodnoceni.

Prvotnim hodnocenim je pozorovani Spatného fizeni a vcasné pozndni
a rozpoznani ptiznakli Skolenym policistou, nez ziskdme postacujici divod osobu
vyzvat k 1ékaiskému vySetieni a odebrani krve a moci pro toxikologii. V této situaci
je velice dulezité spravné rozpoznavat faktické projevy uziti drogy na clovéka,
kdy v této situaci predstavuje hlavni roli sam ftidi¢ v zavislosti na druhu drogy
a prostfedi. Vzhledem ktomu, Ze jsou tyto tfi shora uvedené faktory urcujici

Vv rozpoznani klinickych projevli pouziti drogy, je tieba je podrobné&ji analyzovat.

Co se tyCe tidice, ktery je pii odhalovani fizeni pod vlivem omamnych
¢1 psychotropnich latek, tak musime vychéazet z faktu, ze zde mohou nastat riizné
odchylky. Tyto odchylky jsou v zavislosti na osobnosti fidice a jeho reakci na vné&jsi
podnéty, které samoziejmé vzdy nemusi byt v souvislosti s pouzitim drogy nebo jiné
navykové latky. Proto na odlisné chovani muze naptiklad ptlisobit stres, nemoc,
unava, psychické rozpolozeni atd. Konecné slovo proto ma az laboratorni vySetteni,

které urcuje fakt, Ze je fidi¢ ovlivnén navykovou latkou.

Droga je uz8§im pojmem nez ndvykova latka, k zdkladnim parametrim patfi
druh drogy a mnoZstvi jeji davky, poté pfichdzeji v Gvahu rGzné piimési
nebo kombinace s jinou drogou ¢i alkoholem, 1éky. Dale je dulezity zptsob, jakym
fidi¢ drogu uziva a jak Casto, jestli se jedna o obéasného konzumenta nebo je uzivani

drog periodické.
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Nakonec je poslednim faktorem projevu drog na fidice prostiedi, ve kterém
se tidi¢ pohybuje. Toto prostfedi mize mit nesCetné¢ podob, je tfeba ptihlédnout
Kk tomu, za jakych podminek fidi¢ vozidlo fidil a jaké vnéj$i podnéty mohou mit vliv
na chovani fidice, protoze riizni fidi¢i mohou na stejnou situaci a na totozny podnét
reagovat rozdilné. Zde by nésledné mohl byt prostor na mylny ptedpoklad, ze byl
fidi¢ ovlivnén navykovou latkou, proto musi policista pfihlizet k dopravni situaci,
soukromi fidice, fyzickému a psychickému stavu, ktery muze ovlivnit napt. vliv
tepla, zimy, nedostatek tekutin, potravy atd. Celkov¢ a obecné lze tedy konstatovat,
ze projevy pii ovlivnéni drogou nebo jinou navykovou latkou muize mit mnoho
proménnych. Mezi tyto lze uvést chovani fidie, jeho vzhled, védomi, jednani,

motorika ¢i zména télesnych funkci.

Kdyz pftistoupime podrobnéji k t€émto situacim, muize napovidat i vzhled
fidice, jeho odévni svrsky, Uces, tetovani, piercing nebo rizné deformacni znaky téla
jako popaleniny cigaretou, vpichy po injekci, feznd poranéni zépésti ¢i jinych mist.
Chovani fidice je dalSim dulezitym faktorem, kterym muizou byt: zmatenost, stavy
uzkosti, Uto¢né, klidné nebo neklidné. Na védomi fidice plsobi i1 spankovy deficit,
unava, halucinace atd. Ovlivnéni drogou miize nasvédCovat i1 fidiCova pomala
¢i rychla fe¢ s dlouhymi pauzami. U fidice je tfeba udrzovat ocni kontakt, pfi kterém
Ize v oblasti oci zjistit mnoho zmén jako tekavost, lesk o¢i dale slzeni, zna¢né
prokrveni o¢i, zaZeni Ci rozsifeni zornic, poloha o¢nich vicek. Déle télesna motorika
fidice, pomala a nejistd chiize, nejistota pii predklonu nebo zaklonu, moznosti padu,

tfes v rukou, neustalé klepani nohou atd.

Déle mizeme veénovat pozornost interiéru vozidla, jestli zde nejsou véci
pottebné k uzivani nebo vyrobé drog, cigaretové papirky, igelitové pytlicky
s uzavérem, nadoby nebo dokonce varny, jehly, injekce, hnojiva, chemické latky,
léky atd. Dal$i fazi rozpoznani zda je fidi¢ skutecné ovlivnén drogou, je moZnost
zjisténi za pomoci detek¢nich pomticek. Vhledem k tomu, Ze fenomén uZivani drog
V dopravé nebyl v minulosti tak roz§ifen jako u alkoholu, tyto pomiicky se neustale
zdokonaluji. Nejcastéji se pouzivaji detekéni pomiicky, které analyzuji pot na cele

nebo sliny v ustech u fidice.
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6.1 Prostredky ke zjiStovani pritomnosti navykovych latek

Bezpecnostni slozky po pocatecnim testovani nékolika produkti zvolily
ke zjistovani pfitomnosti navykovych latek kontrolni sadu Drugwipe. Zpocatku
se pouzivaly sady Drugwipe 5, Drugwipe 5+ a v soucasnosti se pouzivaji sady
Drugwipe 5S. Tuto detekéni pomuticku pouzivaji mimo jiné i policisté v Némecku,
Polsku, Slovensku, Svédsku atd. Tato pomiicka prochazela a prochdzi neustalym
vyvojem a nyni se pouziva typ, ktery je pfijatelny pfi pouziti v pfimém vykonu
sluzby pro svou velikost, snadnou obsluhu, variabilnost, snadné pouziti, rychlost
detekce, ktera se pohybuje kolem 5 minut, kdy za tento kratky isek je mozné zjistit
jednoznaény vysledek piimo v terénu ze slin fidice.® Typt Drugwipi je nékolik,
kdy jsou schopné rozpoznavat nckolik latek, tato sada dokéze testovat sliny
kontrolované osoby na 5 druhti drog — marihuana, —mfetamin, metamphetamin,
kokain, extdze, pervitin a opiaty. Dle druhu detekce existuje i typ detekéni pomiicky,
kterd umi rozpoznat drogu bud’ ze slin nebo z potu, déle poté na zjisténi jedné

nebo vice drog.

U tohoto testu je vyhoda v tom, Ze obsahuje vodu ve specidlni ampuli, kterou
pfi pouziti rozmacknete mezi prsty a tim test aktivujete, odpada tak shanéni Cisté
vody pro test. Pfed pouzitim testu je tfeba zkontrolovat neporusenost obalu a datum
jeho exspirace. Po oddéleni modrého stérového panelu od bilého testovaciho panelu,
se vyzve testovana osoba k navlheni vnitinich stran tvafi jazykem vnitini strany
tvafi jazykem. Modrym panelem se setfe krouzivym pohybem povrch jazyka.
Stérovy panel se zasune do testovaciho panelu az po zardzku. Test se umisti do svislé
polohy a stiskne se ampulka s vodou. Po 10-15 vtefinach se test umisti do vodorovné
polohy. Po 3-8 minutach by se v testovacim okénku mély objevit u napisu CL dvé
svétle rizové kontrolni linky. Pokud je testovand osoba pod vlivem né&jaké drogy,
svétle razova testovaci linka se objevi v testovacim okénku v misté se zkratkou

drogy.

38 Oficidini stranky Policie Ceské republiky — Pristroje k detekci navykovych latek [online]. 2016 [cit.
13. ledna 2016]. Dostupné z WWW: < http://www.policie.cz/clanek/pristroje-k-detekci-navykovych-
latek.aspx>.
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Pouziti testu samoziejmé musi piedchdzet vizudlni kontrola fidice, ktera
odivodnénost testu potvrzuje, nebot’ na rozdil od detekce alkoholu, ktera se provadi
1 namatkové, test je oproti dechové zkousSce Casoveé, manipulativné i financné
Vv odhalovani. Je vSak limitovdn mantinely v podob& mozného pouziti pti skladovani
a to vrozmezi 5 — 40 stupiiit Celsia, coz je pfi skladovani ve sluzebnim vozidle
limitujici. Dal8i omezeni je v podobé doby mozného pouziti, nebot’ tato pomutcka ma
svou omezenou dobu pouziti, coz by mohlo mit v ptipad¢ pfekroCeni doby za pravni

nasledek v podob¢ vazné procesni chyby v procesu dokazovani.

Déle je tfeba pti vlastnim provedenim testu dbat na to, aby detekovana osoba
nckolik minut pted pouzitim nezvykala zvykacku, protoze by mohl byt vysledek
ovlivnén vétsi koncentraci slin a tim i nepfesnym vysledkem. Dal$im negativem
muze byt pouzivani vitamint, desinfekce ¢i 1€kd, ustnich sprejii na predpis,
ze kterych miZzeme detekovat drogu efedrin, kdy se tato latka pouzivd k vyrobé
nékterych 1ékt. Tyto okolnosti je nutné, s ohledem na vysledek detekce, vzdy
dasledné zjistovat a poté
I analyzovat v dusledku vymluvnosti a zkuSenosti fidi¢t pfi umyslném vyhybani
detekce. Zajimavosti pifi detekovani je napt. to, ze u fidi¢e nevadi koufeni
pred zkouskou, akorat se koufenim snizuje mnozstvi slin, dale pti detekovani Zen
na pritomnost drog z potu je tieba brat ohled na pouzivani make-upu, ktery miize

zpusobovat nepfesnost diky kontaminaci potu s make-upem a tim niz8i koncentraci

potu.

6.2 Postup policisty pri pozitivni zkouSce

Jestlize béhem silni¢ni kontroly dojde ke zjisténi, ze je fidi¢ pod vlivem
navykové latky a to za pomoci jakéhokoliv testu, ktery pouziva policista, na fadu
pfichazi faze dokazovani a to prokdzani pfitomnosti drogy v téle fidice. Je velmi
dalezité, jaké tidaje policista na misté vypozoruje a poté je také uvede do formulare,

ktery bude soucasti spisu.
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Formular je tvofen ze dvou stranek, které¢ vypliuje policista na misté
kontroly, dalsi tiskopis vyplni 1ékat, ktery zapiSe zdznam o Iékafském vySetieni.
Lékarské vysSetieni je nutno provést co nejdiive a to z divodu zajisténi odbéru krve
a moci, kdy tento biologicky material musi byt ulozen piedepsanym zplisobem
v chladu tak, aby nedoSlo k jeho znehodnoceni. Poté musi byt tento biologicky
material, spolu s formulafem podepsanym fidicem zaslan co nejrychleji do laboratote

na toxikologicky rozbor.

Po doruceni vysledku prichdzi na tfadu dal$i postup. A to v pfipade
negativniho vysledku. Pokud se nejedna o piestupek ani o piecin, fidi¢ se nedopustil
zadného protipravniho jednani a celd véc je odloZena dle §58 odst. 3 pism. b) zdkona
¢. 200/1990 Sb., o ptestupcich ve znéni pozdé¢jSich piedpist, jelikoz neni déno
podezieni ze spachani prestupku. V ptipad¢ ze jde o pozitivni vysledek, musime
se vyhodnotit, ze jde o prestupek nebo o piecin dle trestniho zakoniku. Rozhodnuti
se musi zkonzultovat se sluzbou Krimindlni policie a vySetfovani, nebo se statnim
zastupcem, pak teprve se urci dalsi postup. Sluzba krimindlni policie a vySetfovani

dale musi zjistit, jestli se nejedna o osobu s krimindlni minulosti.

Je dilezité posoudit rlizna kritéria, ktera mame k dispozici napf. Udaje
zjisténé pii lékarské prohlidce, kterd byla provadéna pii odbéru biologického
matridlu, také posoudit druh a mnozstvi dané drogy a o chovéni fidice béhem
kontroly policistou. A toto chovani peclivé zaznamenat do formulafe nebo

do afedniho zadznamu, ktery je vySe zminén.

Jestlize je stav fidiCe uren jako nevylucujici zpisobilost, je cela véc
ozndmena mistné prislusnému spravnimu organy dle § 58 odst. 1 zdkona ¢. 200/1990
Sb. o prestupcich ve znéni pozd¢jSich piedpist pro podezieni ze spachani prestupku.
Avsak jestlize je stav fidice urcen jako vylucuji zpasobilost, je cela véc dle §58 odst.
3 pism. a) zdkona o pfestupcich odevzddna na skupinu krimindlni policie

a vySetfovani k dalSimu Setteni.
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6.3 Prostredky ke zjiStovani alkoholu

v Trubi¢ky AL- Test

Bezpecnostni sbory se dlouho snazily bojovat s neSvarem ve formé alkoholu
u ucastnikii silni¢éniho provozu. S nastupem piislusniki SNB se zaclaly pouzivat
ke zjistovani alkoholu kontrolni trubicky DETECOL, nyni AL-Test. Jednad se
o detekéni soupravu slouzici pro orientacni zjistovani alkoholu ve vydechovaném
vzduchu. Tyto se daji pouzivat za jakéhokoliv pocasi. Jejich pouziti bylo jednoduché
a snadné. Na téle trubicky, zhruba uprostfed chemického ¢inidla, je vyznacena délici

ryska, kterd urcuje hranici 0,8 promile alkoholu v krvi kontrolované osoby.

V odlamovaci se odlomily oba zatavené konce kontrolni trubi¢ky. Ve sméru
profuku se na jeden konec trubi¢ky nasadil naustek a na druhy konec se nasadil
plastovy sacek. ZkouSend osoba jednim nddechem zvolna profukovala trubici
do uplného naplnéni sacku. V piipadé kontroly osoby pod vlivem alkoholu,
se puvodné zluty sloupec indikac¢ni chemické latky uprostfed kontrolni trubicky,
obarvil na zeleno. Indikaéni sloupec chemické latky byl rozdélen ryskou na dvé ¢asti.
Pfi obarveni prvni ¢asti ve sméru Sipky odpovida hladina alkoholu v dechu hodnot¢
0,3 promile alkoholu. Druhd c¢ast od délici rysky k SirSimu prouzku odpovida
koncentraci alkoholu v krvi nad 0,3 promile az po 0,8 promile. Podle intenzity
zabarveni a délky zabarveni sloupce, lze orientacné odhadnout mnoZstvi pozitého

alkoholu.

v LION Alkoholmeter

V devadesatych letech dvacatého stoleti musely bezpecnostni slozky
zkvalitnit kontrolu nad dodrzovanim zékazu pozivani alkoholu pfi jizdé motorovych
vozidel, proto doslo k nakupu elektronickych testerti. Jednim z téchto testeri byl
LION Alkoholmeter. Jednalo se o plné¢ automatizovany pfistroj s jednoduchym
ovladanim. Pfistroj byl osazen lehce Citelnym grafickym displejem a umozioval
zpétné zobrazeni posledniho testu. V pfistroji se uchovévala data z kontrolniho
méieni, kterd se mohla nésledné presunout do pocitace popt. vytisknout. Ptistroj bylo

mozno pouzit k rychlému screeningu dechu kontrolované osoby.
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v Analyzitory firmy Driger

DalSim analyzatorem, ktery pozivaji bezpecnosti slozky, je Driager 7410.
Koncentrace alkoholu v dechu je zajistovana pomoci elektrochemického c¢lanku,
ktery analyzuje pfesn¢ definovany vzorek vydechnutého vzduchu. Pii pfeméné
alkoholu na acetaldehyd v prostoru senzoru se uvoliuji elektrony. Tento proud
elektronti je méfen a nasledné vyhodnocovan zabudovanym mikroprocesorem.
Vysoka selektivita senzoru zarucuje nete¢nost vici dalsim substancim, obsazenym

ve vydechovaném vzduchu, napft. acetonu.

Obsluha tohoto pfistroje je velmi jednoducha. Analyzator se zapina
tlacitkem, které¢ je umisténo na jeho boku. Po stisknuti se rozsviti zluta kontrolka
“ON” a mikroprocesor zkontroluje vSechny ¢asti pfistroje. Po kratké dobé, potiebné
pro zahtati senzoru, se rozsviti zelena kontrolka “READY™ a pfistroj je pfipraven
pro pouziti. Dobu, nezbytnou pro priichod minimalniho mnozstvi vzduchu, oznamuje
hlasity ton a zelena kontrolka. Oba tyto signaly po vydechnuti minimalniho mnozstvi
vzduchu, které je stanoveno na 1,2 litru, odezni. Mikroprocesor provede
vyhodnoceni naméfené koncentrace a ta je nasledné zobrazena na displeji.
Piebyte¢ny vzduch je odvadén odtokovym kandlkem. Hlidan je i pritok vzduchu,
takze Alcotest 7410 nelze “oklamat” napt. zadrzovanim dechu apod.39

Néstupcem analyzatoru Drager 7410 a Vv soucasné dob& nejpouzivanéjsi je
analyzator Drédger 7510. Jeho piednosti je ergonomicky neklouzavy povrch
s reflexnim povrchem. Ovladani pfistroje je na principu tfitlacitkového konceptu.
Analyzator ma velky monochromaticky graficky displej s podsvicenim, ktery je
schopen pfedavat informace ve vysoké kvalite 1 za Spatnych klimatickych podminek.
Dobré rozliseni displeje umoziuje zobrazovat srozumitelné texty a ma velmi dobrou
¢itelnost v Sirokém pozorovacim thlu i pfi silném okolnim svétle. Kromé vysledku
meéfeni je na displeji ukazatel data a aktualniho ¢asu. Analyzator ma tii vedle sebe
umistnéné svételné diody pro prehledné zobrazeni stavu. Pfistroj méfi mnozstvi

alkoholu az do hodnoty 6 promile, ma rozsifenou pamét az na 5000 méfeni. Muze

% Driger Alcotest - navod k pouziti [online]. 2016 [cit. 12. biezna 2016]. Dostupné z WWW: <
http://alkohol-tester.cz/download/download/Drager_Alcotest 7510 manual.pdf>.
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komunikovat pomoci programu s PC, komunikuje pomoci bezdratového ptenosu

s tiskarnou pro okamzity tisk protokolu méfeni v terénu.

6.4 Metody zjist'ovani alkoholu a navykovych latek v organismu

e Stanoveni hladiny alkoholu v krvi

Po pozitivni dechové zkousSce se testovana osoba pouci a vyzve k 1ékarskému
vySetfeni a odbcru biologického materidlu. Pti 1ékaiském klinickém vySetfeni
provede 1ékar pted odbérem krve testy a vysetieni, které spocivaji napt. v pozorovani
zevné viditelnych ptiznakl opilosti, koordinovanost pohybi, stav odévu, dech
testovaného. Na jejich zédklad€ musi uvést 1€kat do protokolu zavér, zda vySetfovana

osoba jevi €1 nejevi zndmky poziti alkoholu.

Vysledky klinického vysetieni jsou rovnéz posuzovany jako orientaéni,
protoze ovlivnéni alkoholem, jehoZz podstata spofivd v poruchéch pozornosti,
rozvahy a pohotovosti v jednani, oslabeném vnimani vnéjSich podnéti a poruchach
osobnosti, neni vzdy mozné lékarskym vySetfenim, tj. béZnymi subjektivnimi
metodami prokézat. Odebrani vzorku krve by se mélo provést co nejdiive od deliktu,
kdy bylo poziti alkoholu zjiS§téno. Pokud kontrolovand osoba uvadi, ze alkoholické
napoje pozila az po deliktu, tak pro potvrzeni nebo jeho vyvraceni je tfeba provést

odbér dvou vzorkl krve po dvaceti minutach.

V soucasné dobé se povazuje za objektivni stanoveni alkoholu v Krvi

pomoci plynové chromatografie.

v" Plynova chromatografie

Metoda plynové chromatografie je =zalozena na principu rozdéleni
jednotlivych tékavych latek z krve. Jeji piednosti je kvalitativné specifické
a kvantitativné presné stanoveni koncentrace etanolu. Pfi stanoveni plynovou
chromatografii dochazi k jednozna¢nému rozliSeni etanolu od dalSich tékavych latek

ve zkoumaném vzorku; jako je metanol, sekundarni propanol, aceton, acetaldehyd,
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toluen a dalSich latek. Stanoveni plynovou chromatografii je do znacné miry
automatizovano. V modernich laboratofich obsluha pfistroje pouze pfipravi vzorky
k analyze do zasobniku a po spusténi piistroje kontroluje vysledky. U vysledku
méfeni je tfeba posuzovat shodu jednotlivych analyz a pfitomnost jinych latek

ne¥ etanolu.*

e Stanoveni hladiny navykovych latek

Stanoveni hladiny ndvykovych latek se provadi na specializovanych
pracovistich, kde ve vétSin¢ pfipadu soudni znalec z oboru zdravotnictvi odvétvi
toxikologie vyhodnoti vzorek biologického materidlu, kdy pro skutkové jednani je
nutny vzorek krve. Pro tuto praci je uvedeno stanoveni hladiny latky Cannabis,

Kokain a Amphetamin.

»  Stanoveni hladiny navykové latky Cannabis

Rozborem vzorku krve se stanovi hladina derivatu delta-9-
tetrahydrocannabinolu metodou plynové chromatografie s detekci hmotnostni
spektrometrie (GC - MS). Ke vzorku je ptidana 50mM kyselina fosfore¢nd, nasledné
je provedena extrakce vzorce technikou extrakce na pevnych fazich (SPE).
Po elucich analyti smési 3 ml n-hexan — ethylacetat (4:1) a po odpafeni elu¢nich
¢inidel vproudu dusiku kodparku je pfiddno 50 pl smési ethylacetatu
a derivatizac¢niho ¢inidla BSTFA s 1 % TMCS (1:1). Smési je temperovana pii 70 °C
20 minut. Po ochlazeni je vzorek analyzovdn metodou plynové chromatografie
S hmotnostnim detektorem. Analyza je provedena v SIM modu. Naméfend hmotova
spektra jsou identifikovdna porovndnim se spektry derivatisovanych standarda
derivatl tetrahydrocannabinolu a se spektry derivatl tetrahydrocannabinolu

ulozenych v elektronickych knihovnach hmotovych spekter Pfleger-Maurer-Weber.

Timto rozborem je pii pozitivni vzorku stanovena hladina delta-9-
tetrahydrocannbinolu (THC) v urcité vysi, ktera je v soucasnosti méfena v ng/ml.

Dale muze byt prokazana 11-nor-delta-9-tetrahydrocannabinolové kyseliny, ktera je

0 Plynovd chromatografie [online]. 2016 [cit. 12. biezna 2016]. Dostupné z WWW: <
http://cs.wikipedia.org/wiki/Plynov%C3%A1_chromatografie>.
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inaktivnim metabolitem delta-9-tetrahydrocannabinolu.

Dle odborného stanoviska Ceské spole¢nosti soudniho 1ékatstvi a soudni
toxikologie Ceské 1ékaiské spoleénosti J. E. Purkyné k problematice posuzovani
7idiét navykovymi latkami cituji: “Ridi¢ je ovlivnén navykovou latkou, pokud u ngj
byly zjistény snizené kognitivni a psychomotorické schopnosti anebo Vv ptipadé
vyjmenovanych navykovych latek byly pfekroCeny arbitrarné dané koncentracni

meze Vv krevnim vzorku (cut off) pro kteroukoliv latku dle tabulky*. A

>  Ulinky delta-9-tetrahydrocannabinolu (THC)

Utinky delta-9-tetrahydrocannabinolu (THC) se u fidi¢t projevuji sedaci
silnou tUnavou, motorickymi poruchami, poruchami koncentrace a pozornosti.
Prodlouzenim reakéniho c¢asu, hromadénim faleSnych neodpovidajicich reakci,
naru$enim jemnych automatizmii (ménici se rychlost jizdy, odchyleni se z ptimého
sméru), chybnymi reakcemi na chovani fidie jedouciho pfed nim, zhorSenou
schopnosti vnimani ¢ervené barvy a signalnich svétel, neadekvatni reakci na vjemy
z okraje zorného pole. Obecné po aplikace tetrahydrocannabinolu dochazi
K manifestaci somatickych w¢inkti navykové latky. Subjekt udava pocit sucha
Vv ustech a v krku, dochazi k mirnému vzestupu tepové frekvence, krevniho tlaku,
télesn¢ teploty. Z neurologickych ptiznakid se subjektivné projevuji zavrate,
pti vyssich davkach az poruchy rovnovahy a tfes rukou. Pfi prvnich experimentech

s drogou se n¢kdy projevuje nevolnost.

S odeznénim téchto nepiijemnych somatickych projevli se dostavi pocit
euforie. Euforické stavy vyvolané kannabinoidy jsou spojené s pocitem veseli,
druZnosti, bezstarostnost, nabuzenost, pocit Stésti. Virtudlni a akustické vjemy
Casu — Cas bézi mnohem pomaleji. Dochéazi ke zhorSeni motoriky, snizeni pozornosti,
reak¢ni Cas je vyrazné prodlouzen, zhorSuje se koordinace ruka — oko atd. Velikost

C e ; . f \ 42
objektii a vzdalenosti jsou vnimani zkresleng.

* problematika drog v doprave — Ustav soudniho Iékaistvi v Brné [online]. 2016 [cit. 12. biezna
2016]. Dostupné z WWW: <http://docplayer.cz/1358478-Doprave-ustav-soudniho-lekarstvi-v-
brne.html>.

*2 Delta-9-tetrahydrocannabinolu (THC)[online]. 2016 [cit. 12. biezna 2016]. Dostupné z WWW: <
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Pti pouziti THC jsou popisovany bohaté zrakové halucinace, mohou
se objevit az panické reakce a paranoické bludy. Po stavu euforie nastava stav, kdy
¢lovék nemysli vibec na nic a jen kouka do prazdna. Nevypocitatelné mohou
ale také nastat nepfijemné stavy, jako napf. uzkost, psychozy, apatie, zavrate,
zvraceni, somnolence. Po kompletni metabolizaci drogy se dostavuji bolesti hlavy,

skleslost, inava, lhostejnost a otup€lost.

Dlouhodobé;jsi piijem drogy vede ke kolisani nalad, zhorSené schopnosti
soustiedéni, ztrat¢ podméth a motivace, zanedbani vzhledu a povinnosti,
k celkovému chatrani osobnosti, dochazi k trvalému poskozeni imunitniho systému.
Vsechny tyto pfiznaky nejsou piesné ¢asove ohraniceny, Casto se vzajemné prolinaji,
nékteré mohou zcela chybét. VSe zalezi na individualni dispozici konzumenta drogy,
na jeho vnimavosti, psychickém stavu, zkuSenostech, ocekdvanich, na dévce, ale také

na vlivu okoli.

»  Stanoveni hladiny navykové latky Kokain

Rozborem vzorku krve se stanovi cileny prukaz kokainu, jeho metabolitl
ve vzorku krve metodou plynové chromatografie s detekci hmotnostni spektrometrie

(GC - MS).

K 1 ml séra byl pfidan vnitini standart (propiverin) a pufra¢ni roztok (pH
6,0). Takto pripraveny roztok byl extrahovan technikou extrakce na pevnych fazich
(SPE). Po elucich analytti a po vysuSeni eluc¢nich ¢inidel v proudu dusiku do sucha,
k odparku je pfidano 50 ul smési ethylacetatu a derivatiza¢niho ¢inidla BSTFA s 1 %
TMCS (1:1). Smési je temperovana pfi 70 °C 20 minut. Po ochlazeni je vzorek
analyzovan metodou plynové chromatografie s hmotnostnim detektorem. Analyza je
provedena v SIM modu. Naméfena hmotova spektra jsou identifikovana porovnanim
se spektry derivatizovanych standardii kokainu a jeho metabolitli a se spektry
kokainu a jeho metaboliti uloZenych v elektronickych knihovnadch hmotovych

spekter Pfleger-Maurer-Weber.*

http://www.aquatic7.cz/medicina8.htmIV>.
® TYLER, A. Drogy Vv ulicich. Praha : Zelezny Ivo, 2000, s. 211-252.
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»  Vliv navykové latky Kokain

Vliv kokainu na fizeni i doba jeho uc¢inku jsou zna¢né individudlni. Tato
droga zvysuje sebedtvéru fidice. Kokain plisobi dvoufazove, ve fazi atlumu zvysuje
riziko usnuti za volantem a zpomaluje reakce. Ve fazi aktivace stimuluje aktivitu
fidi¢e a zvysuje jeho sebediivéru. Ridi¢ pod vlivem kokainu jede zpravidla rychle,

ma zhorSenou pozornost a rozsifené zornice, diky ¢emuz je velmi citlivy na osInéni.

Obecn¢ pii uziti kokainu pifi nizSich a stfednich davkach se nejprve
dostavuje euforie, vystupnovani psychické i somatické vykonnosti, mizi Unava.
Muze se vyskytnout motoricky neklid, tremor koncetin Pfi vySSich dévkach je
indukovano paranoidni mysleni, nesnaSenlivost, podeziivavost, agresivita,
zmatenost. Objevuji se pseudohalucinace aZ halucinace a to zrakové, sluchové
i hmatové. Snizuji se zabrany, celkové stoupa druznost, zvySuje se sebedlvéra
a snizuje se potfeba spanku, mizi pocit hladu. Konzument je ve stavu trvalé¢ho
neklidu, motorické agitace. Ma lesklé oci s charakteristickym rozsifenim zornic,
obvyklé jsou poruchy paméti, ¢asto s abnormélnimi pocity senzorického diskonfortu
(svrbéni a paleni pokozky, migrujici pocit tepla a chladu). Obvykla je ztrata chuti
kjidlu. Po opakovaném zneuziti se objevuji psychdzy, paranoidni mysleni,

stereotypni opakujici se chovani, Zivé vizuélni, sluchové a hmatové halucinace.**

»  Stanoveni hladiny navykové latky Amphetamin

Rozborem vzorku krve se stanovy hladina amphetaminovych derivati

ve vzorku krve metodou plynové chromatografie s detekci hmotnostni spektrometrie
(GC - MS).

Ke vzorku krve je pfidan vnitini standart (fermetrazin) a pufracni roztok
(pH 6,0). Takto pfipraveny roztok je extrahovan technikou extrakce na pevnych
fazich (SPE). Po elucich analitu smési 2x 1 ml dichlormetan — isopropanol —
amoniak (8:2:0,2), k eluatu je ptidano 10 pl kyseliny chlorovodikové v metanolu
(1:9). Eluat je néasledné odpaten v proudu dusiku do sucha, k odparku je pak ptidano
100 ul derivatizacniho cinidla PFPA (pentafluoropropionanhydrid) a smés je

*“ TYLER, A. Drogy Vv ulicich. Praha : Zelezny Ivo, 2000, s. 211-252.
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temperovana piti 70 °C 20 minut. Po ochlazeni a po odpateni derivatiza¢niho ¢inidla
je odparek rozpustén v 50 pl metanolu. Metanolovy roztok byl analyzovan metodou
plynové chromatografie s hmotnostnim detektorem. Analyza je provedena v SIM
modu. Naméfena hmotova spektra jsou identifikovana porovnanim se spektry
derivatizovanych standardi  amphetaminovych derivatu a se  spektry
amphetaminovych derivati uloZenych v elektronickych knihovnach hmotovych

spekter Pfleger-Maurer-Weber.*

»  Vliv navykové litky Amphetamin

Pti fizeni se u fidi€l projevuje akutni Gi€inek amphetaminu rizikovou jizdou
bez zabran s precenovanim schopnosti k jizdé — piekroceni sebekritiCnosti, Casté
délani chyb, rychla jizda, agresivni styl jizdy. Mezi dalSi projevy je neklid,
rozté¢kanost, nervozita, zvySend citlivost na svétlo, podrazdénost a agresivita.
U fidict se fadze odeznivani G¢inkd projevuje dramatickym poklesem vykonu,
vyCerpanim a unavou, depresivnimi stavy. Je vyrazné sniZena schopnost
koncentrace, snizend pozornost dochazi az ke ztraté orientace, zmatenosti

dezorientace.*®

Dle odborné literatury je terapeuticka koncentrace methamphetaminu v Krvi
0,01 - 0,05 mg/1, toxicka koncentrace methamphetaminu v krvi 0,2 — 1,0 mg/I1, letalni
koncentraci methamphetaminu v krvi vic nez 10,0 mg/l. V odborné literatuie
forensni toxikologie se uvadi, Ze pfi zjisténi hladiny methaphetaminu v krvi ve vysi

od 0,05 mg/I dochézi u ¥idi&t k chybam pii fizeni motorovych vozidel.*’

Pervitin (Methamphetamin) je latka s psychostimulaénimi G&inky. Uginky
pervitinu se projevuji pocitem vyrazného nartistu energie, uvolnénim, euforii,
zvySenim sebedivéry. Pervitin tlumi pocit hladu a ospalosti. Pfi pravidelném uzivani
dochazi, vedle rozvoje tolerance a vzniku psychické zévislosti, také k zdsadnim
zménam osobnosti. Osoba se stdva podeziivavou, ma pocit pronasledovani, objevuji
se zvukové a zrakové halucinace, paranoidni bludy, pocity paniky, agrese, nutkani

k iraciondlnimu chovani.

 TYLER, A. Drogy v ulicich. Praha : Zelezny Ivo, 2000, s. 51-77.
® TYLER, A. Drogy Vv ulicich. Praha : Zelezny Ivo, 2000, s. 51-77.
' SCHULZ, M., SCHMOLDT, A. Drogy a fizeni. Pharmazie. 2003, &. 58, s. 20-22.
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Pfi aplikaci vysokych davek nastava v psychické oblasti k dezorientaci,
zmatenosti. Objevuji se halucinace, az paranoidni bludy se zvySenou agresivitou.
Ve fyzické oblasti vnika tachykardie a hypertenze. Muze nastat kardiomyopatie,
metabolicka aciddza, koma, smrt nasledkem ob&hového selhani nebo krvaceni
do mozku z pfimého toxického ti¢inku amphetaminu na mozkové cévy. Po odeznéni
ucinku nastupuje velka tinava, vyCerpanost, spavost, u pravidelnych uzivatelii se dale
objevuji deprese, zmatenost, vyrazna spavost, touha po droze, nékdy suicidalni

tendence.
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[ Zavislost na alkoholu a navykovych latkach

Alkoholismus je pojem oznacujici kontinudlni piti nebo periodickou
konzumaci alkoholu (periodicti konzumenti alkoholu jsou oznacovani jako kvartalni
alkoholici). Lidé zneuzivajici alkohol své piti nekontroluji, casto se u nich vyskytu;ji
intoxikace (pfedavkovani), na alkohol ¢asto mysli a vynakladaji velké usili, aby si jej
opatfili a pokracovali v piti 1 pfesto, Ze jim to zptsobuje problémy v osobnim zivotg,

, ey s 48
v praci ¢i skole.

7.1 Stadia piisobeni alkoholu

- stadium excitacni: ¢lovek pod vlivem alkoholu je euforicky, sebejisty, vice mluvny,
je oteviengjsi, ztraci sebekontrolu

- stadium hypnotické (pod 2 promile alkoholu v krvi): v této fazi jiz dochazi
k utlumu centralni nervové soustavy

- stadium narkotické (nad 2 promile): v tomto stddiu dochdzi k hlubokému
bezvédomi, snizuje se krevni tlak, klesa teplota a glykémie (hladina cukru v Krvi)

- stadium asfyktické: v této fazi dochéazi az k timrti kvili selhani dychani a krevniho

‘.. 4
ob&hu®

Ctyti promile alkoholu byvaji smrtelné - odbornici vam vsak feknou, Ze 1é¢ili
i lidi, kteti m¢li az osm promile a nezemieli. Je tézké urcit smrtelnou davku alkoholu,

protoze zalezi na toleranci ¢lovéka k této droze.

Diagnéza zavislosti na alkoholu by se méla stanovit az ve chvili,
kdy u ¢lovéka béhem jednoho roku doslo ke tfem nebo vice jeviim jako je silnd touha
nebo pocit puzeni (tzv. craving) k uziti alkoholu, potize se sebeovladanim pii uzivani
alkoholu a télesny odvykaci stav - pokud je alkohol uZivan proto, aby zmirnil
nepiijemny télesny stav po pfedchazejicim piti. Dal§im jevem je zvySovani tolerance
k alkoholu - pro navozeni opilosti je tfeba stale vétsiho mnozstvi. Chronicti
alkoholici denné¢ wuzivaji tak vysoké davky, které by cloveéka, ktery nepije,

zneschopnily nebo dokonce usmrtily.

*® ROTGERS, F. Lécha drogovych zavislosti. Praha : Grada Publishing, 1999, s.17-18.
* MARHOUNOVA, I. dlkoholici, fetéci a gambleri. Praha : Empatie, 1995, s. 55-75.
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V neposledni fad¢ je to pokracovani v uzivani alkoholu i pfes zjevné
problémy napf. i pres Castéj$i depresivni stavy zplisobené pitim nebo pies poskozeni

jater ¢i mozku.

7.2 Vznik zavislosti na alkoholu

Zavislost na alkoholu probiha ve ¢tyfech stadiich. V pocatecnim stadiu je piti
piilezitostné, piinasi ulevu, zlepSuje niladu a zpasobuje dokonce euforii. Clovék
uziva alkohol, aby se citil 1épe, a intervaly v uzivani se postupné zkracuji. Béhem
pocate¢niho obdobi se postupné zvysuje tolerance k alkoholu. Varovné stadium je
typické¢ tim, ze se zacind u clovéka objevovat potieba piti. Davka alkoholu
se zvysuje, aby byl ucinek stejn¢ opojny jako na pocatku. V tomto obdobi se Cast&ji

objevuje opilost. Clovék také saha k alkoholu z méné zavaznych davoda.

Tteti stddium se nazyva rozhodné. Pijak se stava zdvislym a dochazi u néj
ke ztraté sebekontroly - nedokdze se ovladat a nedokédze prestat pit. Neékdy pije
1 nékolik dni v kuse. Dochdzi k nému k vypadkiim paméti, tzv. "oknim", kdy si
nepamatuje Cast vecera. V této fazi se zacCinaji objevovat problémy s okolim, které
pijanovi vycitd cCastou opilost; on zacind slibovat, Ze s pitim pfestane, coz
ale nedokéze. Posledni stadium je koneéné (terminalni). Clovék je jiz na alkoholu
zavisly a nedokéze bez néj Zzit. Pije i rano, aby byl schopen vstat a néco délat.
Bez alkoholu se citi $patné, tfesou se mu ruce. Dochazi u n&j k tipadku osobnosti

, o y . . 50
v pracovni, rodinné i spolecenské oblasti.

7.3 Protialkoholni lééeni

Clovek zavisly na alkoholu uZ neni schopen zvladnout svilj problém sam. Je
nutné, aby absolvoval ustavni protialkoholickou lé¢bu. Lécba zafind detoxifikaci.
Detoxifikace je proces, pfi némz je zavislému odnata psychoaktivni latka.
Detoxifikace se provadi pod lékarskym dohledem tak, aby byly minimalizovany

odvykaci pfiznaky. Po detoxifikaci nasleduje néckolikamési¢ni odvykaci kura

** MARHOUNOVA, I. Alkoholici, fetdci a gambleri. Praha : Empatie, 1995, s. 55-75.
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v ustavnim zafizeni, kdy se pacient u¢i zit bez alkoholu a zjistit a vyfesit pficinu
svého piti. Pfi 1écbé alkoholici dodrzuji pfisny denni rezim, ktery je md naucit

sebeovladani, kontrole a navraci je do kazdodenniho procesu prace.

7.4 Drogova zavislost

Zavislost na navykovych latkdch vcetné alkoholu nebo tabdku je podle

Mezinarodni klasifikace nemoci definovana nasledovné:

»Skupina fyziologickych, behavioralnich a kognitivnich fenomént, v nichZ uZivani
néjaké latky nebo tfidy mé u daného jedince mnohem vétsi prednost nez jiné jednéni,
kterého 1 kdy cenil vice. Centralni popisnou charakteristikou syndromu zavislosti je
touha (Casto tak silnd, nékdy premahajici) brat psychoaktivni latky (které mohou,
ale nemusi byt l¢katsky predepsany), alkohol nebo tabak. Navrat k uzivani latky
po obdobi abstinence vede k rychlej§imu znovuobjeveni jinych ryst syndromu, nez

je tomu u jedince, u nichz se zavislost nevyskytuje.*

Zavislost pfedstavuje Zivotni styl zaméfeny na drogu a méla by se stanovit
pouze tehdy, jestlize béhem posledniho roku doslo ke tfem nebo vice z nasledujicich

jevi resp. ptiznaki:

a) silna potieba nebo pocit puzeni uzivat tuto latku,

b) potize v kontrole a sebeovladani ve vztahu k uzivani latky, a to pokud jde
o zacatek a ukonceni nebo mnoZstvi latky. Zavisly ¢lovék uziva drogu ve vétSim
mnozstvi nebo Castéji, neZ mél piivodné v imyslu a nez by si ptal,

c) somaticky (télesny) odvykaci stav - abstinen¢ni syndrom, jestlize je latka uzivana
s umyslem zmensSit jeho ptiznaky, coz je ziejmée u typického odvykaciho syndromu
pro tu kterou latku, nebo z uzivani stejné (nebo velice pfibuzné) latky se zamérem
zmensit nebo odstranit odvykaci pfiznaky.

a) pruzkum tolerance jako vyzadovani vys$Sich davek latek, aby se dosahlo uc¢inku,
puvodné vyvolaného niz§imi davkami,

b) potieba drogy dominantni, dochazi k postupnému zanedbavani jinych potéseni
nebo z4jml ve prospéch uzivané psychoaktivni latky a zvySeni mnozstvi Casu

k ziskani nebo uzivani latky nebo zotaveni se z jejiho tc¢inku,
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C) pokracovani v uzivani ptes jasny dtikaz skodlivych nasledkt (napi. poSkozeni jater
nadmérnym pitim, depresivni stavy vyvolané z nadmérného uzivani latek nebo

toxické poskozeni myéleni).51

Podstatnou charakteristikou syndromu zavislosti je uzivani psychoaktivni
latky nebo touha po uzivani urcité latky. Jedinec si uvédomuje, Ze ma puzeni uzivat
drogy, coz se bézn¢ projevuje béhem pokusii zastavit nebo kontrolovat uzivani.
Syndrom zavislosti mize byt pritomen pro specifickou latku jako je tabdk nebo
ur¢ity druh léku. Déale mlze byt zaméfen pouze na tiidu latek, jako jsou opidty,
stimulacni latky apod. V posledni fad¢ se hovoii o uZivani $irsi fady rGznych latek
a to u téch jedinca, ktefi citi nutkani uzivat pravidelné jakékoli dosazitelné¢ drogy
a u kterych se pfi abstinenci projevuje tisen, agitovanost nebo télesné znamky

odvykaciho syndromu.

7.5 Druhy zavislosti

Jednotlivé psychoaktivni latky maji rtizné ucinky a vyvoldvaji rizny typ
zavislosti. VSeobecné se hovoti o dvou druzich zavislosti a to psychické (duSevni)

zavislosti a fyzicke (biologické, somaticke, télesné).

- Psychicka (duSevni) zavislost - je duSevni stav vznikly konzumaci drogy, ktery
se projevuje pranim drogu opé€t uzivat. Znamena to tedy, Ze ¢lovék ma potrebu uzivat
drogu opakované nebo trvale k vyvolani pro néj ptijemnych proZitkl a k odstranéni

prozitkl nepfijemnych a zatéZujicich.

- Biologicka (fyzicka nebo télesnd) zavislost - se definuje jako stav adaptace
organismu na drogu doprovazeny zvySujici se toleranci a projevuje se télesnymi

potizemi pfi vysazeni drogy tzv. abstinencnim syndromem (tj. tfes, poceni atd).

V ptipadé¢ psychické zavislosti, Ze teoreticky, je-li pferuseno podavani drogy,
nem¢ély by se projevovat zadné télesné abstinencni ptiznaky, prakticky jsou projevy

nasi psychiky zpravidla doprovazeny i projevy fyzickymi jako je napf. tfes, poceni

L VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha : Portal, 1999, s. 289.
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apod., tedy klamnymi abstinen¢nimi pfiznaky. A v pfipadé fyzické zavislosti hovoii
o tom, ze organismus fyzicky zavisly na droze se ji pfizpasobil, vytvofil
si ,,pseudopotiebu®, kterou zahrnul do své latkové vymeény, takze po pieruseni
pfisunu drogy reaguje poruchou, tj. abstinen¢nim pfiznakem, 1 kdyz mu toto
pferuseni piisunu drogy vlastné prospiva. Dale hovoii i o tzv. drogové zavislosti, coz
obecné znamend, ze Cloveék ve stavu zavislosti prestal byt svobodny vici droze.
Vytvofil si na ni ndvykovou vazbu, a stala se souc¢asti jeho Zivota. Drogu potiebuje,
aby mohl existovat. Ve vyhranénych ptipadech se hovoii o tom, ze jedinec se stal
otrokem drogy. V kazdém piipadé¢ je nutné hovofit o onemocnéni, které ma negativni

diisledky nejen pro jedince, ale i pro spole¢nost.>

2 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha : Portal, 1999, s. 285-289.
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8 Pravni nasledky pri prokazani pritomnosti alkoholu nebo
navykové latky

Pti prokazani pritomnosti alkoholu nebo jiné navykové latky je dle mnozstvi

zjisténé latky tidi¢ podeziely z deliktu a to:

e  prestupek

Z prestupku je tidi¢ podeziely porusenim ustanoveni § 5 odst. 2 pism. b) z.
¢. 361/2000 Sb. o provozu na pozemni komunikaci, kdy fidi¢ nesmi fidit vozidlo
nebo jet na zvifeti bezprostiedné¢ po poziti alkoholického népoje nebo uziti jiné
navykové latky nebo v takové dob¢ po poziti alkoholického ndpoje nebo uziti jiné
navykové latky, kdy by mohl byt jesté pod vlivem alkoholu nebo jiné navykoveé
latky; v ptipadé jinych navykovych latek uvedenych v provadécim pravnim piedpise
se fidi¢ povazuje za ovlivnéného takovou ndvykovou latkou, pokud jeji mnozstvi
v krevnim vzorku fidi¢e dosdhne alesponl limitni hodnoty stanovené provadécim
pravnim pfedpisem tim je podeziely z prestupku podle ustanoveni § 125¢ odst.1pism.

b) nebo pism. c¢) nebo d) ) z. €. 361/2000 Sb. o provozu na pozemni komunikaci.

Za toto mu hrozi sankce podle odstavce 1 pism.c), d) zakaz cinnosti

od jednoho roku do dvou let.

Za ptestupek podle odstavce 1 pism.b) se uloZzi zdkaz Cinnosti od Sesti

mesicl do jednoho roku.
Za ptestupek se ulozi pokuta:
a) od 25 000 K¢ do 50 000 K¢, jde-li o piestupek podle odstavce 1 pism.c), d),

¢) od2 500 K¢ do 20 000 K¢, jde-li o prestupek podle odstavce 1 p1’sm.b)53

e  precin ohroZeni pod vlivem navykové latky

Z ptecinu ohroZeni pod vlivem navykové latky dle ustanoveni § 274 odst. 1)

trestniho zékoniku je podeziely fidi¢ motorového vozidla, jestlize vykondva ve stavu

>3 CESKO. Zakon ¢&. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich a o zméné& n&kterych
zékont. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika. 2000, Castka 98, s. 4571.
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vylu€ujicim zpusobilost, ktery si pfivodil vlivem navykové latky, zaméstnani nebo
jinou ¢innost, pii kterych by mohl ohrozit Zivot nebo zdravi lidi nebo zplsobit
znacnou Skodu na majetku, bude potrestan odnétim svobody az na jeden rok,

penézitym trestem nebo zékazem ¢innosti.

Dale bude fidi¢i potrestan odnétim svobody na Sest mésict az tii léta,

penézitym trestem nebo zdkazem ¢innosti bude potrestan,

a) zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 havarii, dopravni nebo jinou nehodu,
jinému ublizeni na zdravi nebo vétsi Skodu na cizim majetku nebo jiny zavazny

nasledek,

b) spacha-li takovy €in pfi vykonu zaméstnani nebo jiné ¢innosti, pii kterych je vliv
navykové latky zvlast' nebezpecny, zejména fidi-li hromadny dopravni prostredek,

nebo

c) byl-li za takovy ¢in v poslednich dvou letech odsouzen nebo z vykonu trestu

v r v r ,oxs v 4
odnéti svobody ulozeného za takovy &in propu§tén.”

8.1 Zakonné normy a jiné pravni normy upravujici Fizeni
motorovych vozidel pod vlivem navykovych latek

Ustanoveni § 5 odst. 1 pism. f, g) zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu
na pozemnich komunikacich a o zménéch nékterych zakont, uklada fidi¢i povinnost
podrobit se na vyzvu policisty, vojenského policisty, zaméstnavatele, oSetfujiciho
lékate nebo straznika obecni policie vySetfeni podle zvlastniho pravniho pfedpisu
(jedna se o zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatieni k ochrané pted Skodami pisobenymi
tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné

souvisejicich zakont) ke zjisténi, zda neni ovlivnén jinou navykovou latkou.™

Dal§im pravnim aktem, ktery se zabyva problematikou odhalovani
protipravniho jednani pod vlivem ndvykovych latek je ZPPP &. 160/2009, kterym

se upravuje postup na useku bezpecnosti a plynulosti silnicniho provozu, konkrétné

5 CESKO. Zakon &. 40/2009 Sb. Trestni zékonik. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika. 2009, &stka
11, s. 417.

> CESKO. Zékon ¢&. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich a 0 zméné& n&kterych
zékont. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika. 2000, ¢astka 98, s. 4570-4615.
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Vv Sesté Casti, v clanku 62. V pfipadé, ze vysledek orientacniho vySetfeni je pozitivni
na néjakou skupinu drog, anebo v pfipadé, Ze je z chovani a vystupovani fidice
patrné, ze mize byt pod vlivem navykové latky a ovlivnéni alkoholem bylo na misté
vylouc¢eno dechovou zkouskou, je policista opravnén vyzvat fidice k podrobeni
se lékarskému vySetfeni ke zjisténi obsahu jiné navykové latky. Policista je dale
povinen vyplnit ,Protokol o Iékarském a toxikologickém vySetfeni osoby pii
podezieni z ovlivnéni navykovou latkou.” Béhem odborného 1ékaiského vySetieni je

u fidice zajistén odbér biologického materidlu a to odbér vzorku moce i krve.

8.2 Vybrana judikatura

Problematika fizeni motorovych vozidel pod vlivem navykovych latek je
velmi §iroka a soudy riznych trovni se ji zabyvaji velmi Casto. Existuje tak velké
mnozstvi soudnich rozhodnuti, které se touto problematikou zabyvaji. Soudni
rozhodnuti v Ceské republice nejsou pravné zavazné, avsak soudni rozhodnuti soudt
vysSich stupni maji jiz znanou pravni silu a ostatni soudy pii vykonu soudniho
rozhodovani k témto judikatim piihlizi a odkazuji na n€ ve svych rozhodnutich.
Rozbor dvou soudnich rozhodnuti, vztahujicich se k problematice k fizeni
motorovych vozidel pod vlivem ndvykovych latek je zpracovan v dalsi ¢asti této

prace.

8.2.1 Rozhodnuti Nejvyssiho spravniho soudu 7 As 151/2011-77

Jednd se o rozhodnuti, které souvisi s odmitnutim podrobit se vySetfeni
ke zjiSténi, zda neni osoba ovlivnéna jinou ndvykovou latkou. Jednalo se o ptipad,
kdy se stézovatel dopustil pfestupku tim, ze se i ptes vyzvu policisty odmitl podrobit
se vySetfeni ke zjisténi, zda neni ovlivnén jinou navykovou latkou. StéZovatel uvedl,
ze podle n¢ho nebyl k vySeteni diivod, a Ze musi toto vySetfeni odmitnout z ditvodu
Casové tisn€. Zaroven ale stéZovatel pfipustil zkuSenost s drogami v minulosti,

konkrétn& s marihuanou.>’

% Policejni prezidium Ceské republiky. Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 160/2009, kterym se
upravuje postup na Useku bezpec¢nosti a plynulosti silni¢niho provozu, [online]. 2016 [cit. 26. ledna
2016]. Dostupné z WWW: < www.policie.cz/soubor/zppp-160-2009-pdf.aspx>.

" CESKO. Rozsudek Nejvyssiho spravniho soudu ze dne 7. 10. 2011, sp. zn. 7As 151/2011-77.
[online]. [cit. 24. bfezna 2016]. Dostupné z WWW: <
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Pravni véta

K orientacnimu vysetreni zjistujicimu obsah jiné navykové latky
nez alkoholu, které predstavuje pouze nepatrné omezeni svobody pohybu Fidice,
napr. zastaveni vozidla na velmi kratkou dobu a provedeni jednoduchého testu
pritomnosti jiné navykove latky zejména standardizovanym testovacim pristrojem,
bez jakéhokoli zasahu do télesné integrity vidice, neni potreba Zadné duvodné
domnénky ve smyslu § 16 odst. 3 zakona ¢. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané
pred Skodami pusobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi
latkami, ve znéni zakona ¢. 274/2008 Sb., zatimco k lékarskému vySetreni, které
omezi svobodu pohybu ridice na delsi dobu (vice nez nékolik malo jednotek minut), je
naopak jiz nezbytna existence konkrétnich skutecnosti, které vedou k diivodné

v Vv Jev o v ’ . v ’ ’ 58
domnénce, Ze Fidic¢ miize byt ovlivnén jinou navykovou latkou

8.2.2 Rozhodnuti Nejvyssiho spravniho soudu 11A 116/2011-28

Jedna se o rozhodnuti, které souvisi se zamitnutim Zadosti o vydani zbrojniho
prikazu s odivodnénim, ze ucastnik fizeni nespliiuje podminku bezihonnosti.
Jednalo se o piipad, kdy zalobce spachal trestny ¢in tim, Ze tidil motorové vozidlo
pod vlivem alkoholu. Zalobce uvedl, Ze neptedpokladal, Ze by se pozitim ¥ piv
dostal do stavu vyluéujicim zptsobilost, a Ze se rozhodné choval tak, kdy nejevil

znamky ovlivnéni alkoholem.*®

http://www.nssoud.cz/filessfSOUDNI_VYKON/2011/0151 7As__110 20120619110708_prevedeno.p
df>.

% CESKO. Rozsudek Nejvyssiho spravniho soudu ze dne 7. 10. 2011, sp. zn. 7As 151/2011-77.
[online]. [cit. 24. bifezna 2016]. Dostupné z WWW: <
http://www.nssoud.cz/mainc.aspx?cls=EvidencniListVety&evl_id=48163>.

% CESKO. Rozsudek Nejvyssiho spravniho soudu ze dne 29. 3. 2011, sp. zn. 11A116/2011-28.
[online]. [cit. 24. bfezna 2016]. Dostupné z WWW: <
http://www.nssoud.cz/mainc.aspx?cls=EvidencniListVety&evl id=49854>,
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Pravni véta

,Je-li v tzv. skutkové vete trestniho prikazu subjektivni stranka trestného cinu
jednoznacne vyjadrena slovy ,,- pod vlivem poZitych alkoholickych napoju vidil
osobni automobil “, pak zalobce musel védet, ze pozil alkoholické napoje a jaké ma
Jejich poziti dusledky za situace, kdy 7idil osobni automobil. Timto zpiisobem je v tzv.
skutkové véte trestniho prikazu vyjadrena dovoditelnym a srozumitelnym zpuisobem
forma zavinéni trestného cinu podle § 201 odst. 1 trestniho zakona v podobé umyslu.
Viiv alkoholu na ridice motorovych vozidel a zdkaz této cinnosti pod jeho vlivem (s
tzv. nulovou toleranci alkoholu v krvi Fidice) je vSeobecné zndamou skutecnosti,
nepripoustéjici pochybnosti o umyslu Zalobce Fidit motorové vozidlo i pres uvedeny
zdkaz, po poziti alkoholu v podobé tri piv. Pochybnosti by mohla vzbuzovat situace

po poziti neprilis znamych navykovych latek, rozhodné vsak tomu tak neni ohledné

alkoholickych ndpojii. “®°

80 CESKO. Rozsudek Nejvyssiho spravniho soudu ze dne 29. 3. 2011, sp. zn. 11A116/2011-28.

[online]. [cit. 24. biezna 2016]. Dostupné¢ z WWW: <
http://www.nssoud.cz/filessEVIDENCNI_LIST/2011/11_A_ 116 11 Kaderabek 20121003101634 pr

evedeno.pdf >.
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9 Rizené rozhovory s uZivateli navykovych latek

Cilem této kapitoly je diky fizenym rozhovortm zjistit, jaké pohnutky vedou
fidiCe k opakovanému fizeni motorového vozidla pod vlivem alkoholu nebo
navykovych latek to 1 pfesto, ze v mnoha ptipadech jim byl jiz za tento skutek

zadrzen fidi¢sky prikaz, a to pfedevsim na Kraj Vysoc€ina.

Osoby uvedené v této bakalaiské praci byly vybrany cilené¢ na zakladé¢ mé
osobni znalosti, kterou jsem ziskala pii svém plsobeni u Pohotovostniho
a eskortniho oddé¢leni Krajského feditelstvi policie kraje Vysocina. Jedna se o dva
muze a jednu zenu, ve véku od 20 do 36 let. Tyto fizené rozhovory probéehly

Vv obdobi od ledna do biezna roku 2016.
Rozhovor s uzivatelem navykové latky ¢. 1

e Otazka:

Kdy jste poprvé timyslné uzil navykovou latku a o jakou latku se jednalo?

o Odpoved uzivatele NL:

Nejsem si uplné jisty, myslim si, Ze to bylo asi ve 14 ti letech a §lo o extézi.

e Otazka:

Jak dlouho jste nyni pravidelnym uzivatelem NL?

o Odpoved uzivatele NL:
8 let.

e Otazka:

Byl jste nékdy drzitelem fidi¢ského opravnéni?

o Odpoved uzivatele NL:

Ano, byl jsem drZitelem.
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e Otazka:

Vlastnite nyni fidi¢ské opravnéni?

o Odpoved uzivatele NL:

Nyni nejsem drzitelem fidi¢ského opravnéni.

e Otazka:

Za jakych okolnosti jste o fidi¢ské opravnéni prisel?

o Odpoved uzivatele NL:
O tidi¢ské opravnéni jsem pfisel cca pred pll rokem. Jel jsem z narozeninové oslavy
mého kamarada, jel jsem brzy rano a pfi kontrole mi ,,nab¢hl® pozitivni test

na amfetamine.

e Otazka:
Ridil jste motorové vozidlo v dob&, kdy Vam bylo zadrzeno Fidi¢ského opravnéni?

Ptipadné proc?

o Odpoved uzivatele NL:
Ano tidil. Bylo to po vikendu, ktery jsem stravil s kamarady na chaté a neodhadl

jsem mnozstvi vypitého alkoholu a zarovenl jsem mél pozitivni test na amfetamine.

e Otazka:

Co vas vede k fizeni motorového vozidla v dob¢, kdy jste pod vlivem NL?

o Odpoved uzivatele NL:
V obou piipadech jsem potieboval fidit, jinou moznost dopravy domtl jsem nemél.
To, Ze jsem pod vlivem alkoholu nebo navykové latky jsem tusil, ale doufal jsem,

Ze pti ptipadné kontrole uZ nebudu.
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Rozhovor s uZivatelem navykové latky ¢. 2

e Otazka:

Kdy jste poprvé umysln¢ uzil navykovou latku a o jakou latku se jednalo?

o Odpoved uzivatele NL:
Myslim si, Ze to bylo asi v 15 ti letech.

e Otazka:

Jak dlouho jste nyni pravidelnym uZivatelem NL?

o Odpoved uzivatele NL:
Asi 10 let.

e Otazka:

Byl jste n¢kdy drzitelem tidi¢ského opravnéni?

o Odpoved uzivatele NL:
Ano, byl.

e Otazka:

Vlastnite nyni fidi¢ské opravnéni?

o Odpoved uzivatele NL:

Nevlastnim.

e Otazka:

Za jakych okolnosti jste o fidi¢ské opravnéni ptisel?
o Odpoved uzivatele NL:

Rano jsem si jel nakoupit do obchodu, ktery je vedle ve vesnici. Dva dny pied tim

jsem si ,,dal“ s kamaradem pervitin a pfi policejni kontrole mi na testu ,,vyjel®.
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e Otazka:
Ridil jste motorové vozidlo v dobé, kdy Vam bylo zadrzeno fidi¢ského opravnéni?

Ptipadné proc?

o Odpovéd uzivatele NL:
Ano tidil. Musel jsem odvézt matku do nemocnice na vySetfeni. Matka o tom,

Ze uzivam pervitin, nevi.

e Otazka:

Co vas vede k fizeni motorového vozidla v dobg, kdy jste pod vlivem NL?

o Odpoved uzivatele NL:
Bydlim na vesnici a potfebuji se autem prepravovat do mésta na nakup, za kamarady
a obcas vozim matku do nemocnice na riiznd vysetfeni.

Rozhovor s uzivatelkou navykové latky ¢. 3

e Otazka:

Kdy jste poprvé timyslné uzila navykovou latku a o jakou latku se jednalo?
o Odpovéd uzivatelky NL:

To si pamatuji Uplné presné, bylo to na diskotéce, kde jsem slavila své 25

narozeniny. S kamarady jsme koufili marihuanu.

e Otazka:

Jak dlouho jste nyni pravidelnou uZzivatelkou NL?

o Odpovéd uzivatelky NL:
Jetoasi5 let.

e Otazka:

Byla jste nékdy drzitelkou fidi¢ského opravnéni?
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o Odpoved uzivatelky NL:

Ano, fidi¢ské opravnéni jsem méla od 18 let.

e Otazka:

Vlastnite nyni fidi¢ské opravnéni?

o Odpoved uzivatelky NL:

Nyni ho nevlastnim.

e Otazka:

Za jakych okolnosti jste o fidi¢ské opravnéni ptisla?

o Odpovéd uzivatelky NL:
Jela jsem v noci z festivalu a pfi kontrole jsem méla pozitivni test na amfetamin

a marihuanu.

e Otazka:
Ridila jste motorové vozidlo v dobé, kdy Vam bylo zadrzeno fidi¢ského opravnéni?

Ptipadné proc¢?
o Odpovéd uzivatelky NL:
Ano, jela jsem ke kamaradce a pfi tom mé zastavila hlidka PCR, kontrolu jsem

necekala.

e Otazka:

Co vas vede k fizeni motorového vozidla v dobé¢, kdy jste pod vlivem NL?

o Odpovéd uzivatelky NL:

Potiebovala jsem fidit a myslela jsem si, Ze mé nikdo nezastavi. Tti roky pfed tim m¢é

nikdo nezastavil, tak jsem si myslela, Ze budu mit $tésti 1 tentokrat.
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Stru¢né vyhodnoceni:

Diky vypovédim dotazovanych respondentii vyplynulo, ze nemaji patficny
respekt, neni zde pro né¢ zadnd hrozba, ktera by je od tohoto jednéni odradila.
Ke zlep$eni situace by mozna vedlo zpfisnéni trestti za opakované fizeni pod vlivem
alkoholu nebo navykovych latek, popf. odebrani motorového vozidla. Dal§im
divodem je skuteCnost, ze uzivatelé spoléhaji na to, ze je béhem jizdy motorovym

vozidlem nezastavi hlidka Policie CR.

57



Pfi psani této prace bylo zamysleno, jaké pohnutky vedou fidice
k opakovanému fizeni motorového vozidla pod vlivem alkoholu nebo navykovych
latek a to i pfesto, ze v mnoha ptipadech jim byl jiz za tento skutek zadrzen fidi¢sky
prukaz, a to piedevS§im se zaméfenim na Kraj Vysocina. Vzhledem Kk faktu,
ze na rozdil od provadéni dechovych zkousek na alkohol, které jsou témef
automatickou soucasti kontroly fidice, nejsou testy na drogy ze strany policie tak
Castou zalezitosti a neni tomuto stalé vice narGstajicimu fenoménu vénovana takova

pozornost.

Uzivani alkoholu v nadmérné mife nebo v souvislosti s uCastenstvim
v silnicnim provozu mize zapficinit mnoho negativnich socidlnich udalosti
s dopadem na jednotlivce, ale také na celé¢ rodiny a na stat. Problematika
alkoholovych a drogovych delikti v dopravé a udalosti s nimi bezprostiedné
souvisejicimi pfedstavuje znacné sloZitou, roztfiSténou a nejednotnou oblast
spravniho a trestniho tizeni. V dlsledku nedostatkl v pravni Uprave téchto prestupki
je jejich zjistovani a prokazovani komplikované, zdlouhavé a Casto také financné

narocné.

Dle zjisténych udajii je fizeni pod vlivem alkoholu alkohol doménou spise
star§i generace, coz neni samoziejmé¢ pravidlem. Na stejnou Uroven se dostava
pozivani drog za volantem, zejména ze strany mladSich generaci, pro které neni
V dne$ni dobé opatfeni drogy zéasadnim problémem. Z uhlu pohledu je droga
za volantem vétsi zlo neZ pozivani alkoholu. Timto ndzorem ovSem nelze zlehCovat
ani omlouvat pozivani alkoholu za volantem, kdy pozivani drog kromé pozdgjsich
reakci fidice, nesoustiedénosti atd., navazuje i rizné stavy uzkosti, psychdz c¢i

schizofrenii, coz autorka povazuje za veliké nebezpeci.

Pti zpracovani této bakalaiské prace vyslo najevo, jak je dilezité, aby se proti
uzivani navykovych latek postavil kazdy ¢lovek, nejen odborné vetejnost. Navykové
latky by mély byt odsouzeny jako celek, vyjimkou by mély byt pouze drogy, které

se pouzivaji k 1ékatskym ucelim. U téchto by ale mély probihat maximalni kontroly
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a regulace.

Tato bakalarska prace by meéla slouzit jako prafez zakladnimi informacemi
o problematice uzivani alkoholu a navykovych latek. Vypracovanim prace byl
naplnén dany cil a to, jaké pohnutky vedou fidice k opakovanému tizeni motorového
vozidla pod vlivem alkoholu nebo navykovych latek a to i pfesto, ze v mnoha

ptipadech jim byl jiz za tento skutek zadrzen fidi¢sky prukaz.
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