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ABSTRAKT

BENOVICOVA, M. Bezdomovectvi Zen jako ndsledek domdciho ndsili
bakaldrska prace. Ceské Budgjovice : Vysoké §kola evropskych a regionalnich studif,

0. p. s., 2016. 63 s. Vedouci bakalarské prace : Mgr. Be. Josef Kiiha.

Kli¢ova slova: bezdomovectvi, domaci nasili, chudoba, socialni izolace,

viktimizace obéti.

Jednotlivé vystupy bakalaiské prace objasiiuji postaveni zen v Ceské spolecnosti.
Tematické kapitoly uvadi legislativni ukotveni ochrany obéti domaciho nasili v ¢eském
pravnim fadu, véetné¢ mozného kauzalismu domaciho nésili na Zenach a bezdomovectvi
tyranych zen. Nedilnou soucasti jsou vypovédi samotnych Zen bez pfistiesi formou
biograficko-narativnich rozhovort. V praci jsou zhodnoceny ziskané poznatky
problematiky bezdomovectvi Zen v komplexnéj$im pohledu z hlediska samotnych pticin

tohoto socialné patologického jevu v Ceské republice. Zavér prace nabizi mozna fesent,

kterymi lze ptispét ke zlepSeni situace obéti domaciho nasili.



ABSTRACT

BENOVICOVA, M. Homelessness of Women as a Result of Domestic Violence :
Bachelor thesis. Ceské Budgjovice : The College of European and Regional Studies,
2016. 63 p. Supervisor : Mgr. Bc. Josef Kiiha.

Key words: Homelessness, domestic violence, poverty, social isolation,

victimization of the victim.

Individual outputs of the thesis clarifying the position of women in Czech
society. The theme’s chapters indicates the legislative basis of protection of victims of
domestic violence in the Czech legal order, including the possible causes of domestic
violence on women and homelessness of abused women. An integral part of the thesis
includes the testimony of women without shelter by the form of biographically-narrative
interviews. In the work are assessed to the acquired knowledge of the issue of
homelessness of women in a more complex point of view in terms of themselves the
causes of this socio-pathological phenomenon in the Czech republic. The end of the
thesis offers possible solutions, which can contribute to improving the situation of

victims of domestic violence.
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UvVOD

Bezdomovectvi neni vyjime¢nou aktudlni udalosti. Tato problematika je soucasti

spole¢nosti, co je lidstvo lidstvem.

Mnoho neziskovych nevladnich organizaci se zabyva problematikou 0sob bez
pfistfesi.  Pfibyvd  profesiondlnich  pracovnik,  ktefti  jsou  kompetentni
k odborné pomoci. Siroka vefejnost viak nevykazuje znalost této problematiky

a zaujima stagnujici postoj k tomuto negativnimu socialné patologickému jevu.

Vzhledem k faktu, Ze piibyva Zen, které se ocitaji na ulici, at’ uz v produktivnim
veéku nebo v dobé¢ tésné pred nastupem do duchodu, snahou bude sledovat vSechny
mozné priciny a souvislosti vedouci k tomuto fatdlnimu spole¢enskému propadu

jedince.

K tomu, aby ¢lovek byl osobou bez pfistiesi, stac¢i v soucasné dobé velice malo,
ale zaroven musi selhat vice pfi¢innych elementti souc¢asné, kdy ohrozend osoba bud’
nechce, neumi, nebo nema moznost svou tizivou situaci FeSit samostatné, vlastnimi

silami.

Jedna z pfi¢in samotného koneéného nasledku bezdomovectvi u zen je domaci
nasili. Tento socialné patologicky jev je velice obtizné odkryvat, nebot’ spolecnost na
néj nahlizi, i pfes po staleti zazité zkornatélé nazory - dnes jiz myty, stale s jistym
odstupem. Samotné Zeny pak maji ostych pfiznat samy sob¢ tento prozivany negativni
jev, ktery je komplexné spolecensky devastuje. Vzhledem ke skutecnosti, Ze osvéta
V této problematice je v zemich vychodniho bloku v plenkich, je mozné cCerpat

Z poznatkll zemi zapadnich, které tuto problematiku jiZ aktudlné tesi.

Na pidé prevazné neziskového sektoru se v poslednich letech nového stoleti
zacaly objevovat organizace, které se vénuji této socidlni Zenské problematice.
Soucasné¢ navazuji spolecné¢ s dalSimi institucemi a pfisluSnymi statnimi organy
interdisciplinarni vztahy a oteviené se snazi o vzajemnou profesionalni spolupraci ve
prospéch tyranych zen, at’ uz z hlediska legislativniho, pravniho, psychologického ¢i

socialniho a spolecenského.

Zavérecna prace bude tedy orientovana k problematice bezdomovectvi zen jako
nasledku domaciho nasili, o kterém se v poslednich letech oteviené diskutuje stale ve
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vétsi mife. Informovanost - 1 prostiednictvim této prace - lze povazovat za zdsadni jak

pro obéti, tak sirokou vefejnost i vetejnost odbornou.



1 CIL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

Jednotlivé vystupy bakalarské prace budou mit ambici objasnit postaveni zen
v Ceské spolecnosti. Teoretickd ¢ast prace bude formou analytického a syntetizujiciho
postihu reflektovat dostupnou literaturu, dale definici domaciho nasili a legislativni
ukotveni ochrany obéti v Ceském pravnim tadu, déale charakteristiku vzdélani Zen
a hrozici rizika chudoby tyranych Zen. V empirické C€ésti prace budou uvedeny
biograficko-narativni rozhovory s Zzenami bez pfistfesi vypovidajici o existen¢nich

a ekonomickych dopadech obéti domaciho nasili.

Cilovou skupinou pro kvalitativni metodu bakalarské prace jsou zeny ,bez

pristiesi, které se ocitly v nepiiznivé zivotni situaci primarné nasledkem doméciho
nasili. Je to téma velice citlivé ze spolecenského, socidlniho, ale i pravniho hlediska.
Uvedené téma je odbornou verejnosti dostateéné zpracovavano v odborné literatute jak

tuzemské, tak 1 zahrani¢ni.

Kvalitativni metodou této bakalaiské prace jsou biograficko-narativni rozhovory
uskute¢néné s klientkami Azylového domu pro muze a zeny v Centru socialnich sluzeb
Bohuslava Burese v Praze, ktery je soucasti mezinarodni cirkevni organizace Armady
Sspasy, jejimz poslanim je pomahat na principech kiestanské viry lidem v nouzi.
Azylovy dim se primarné zamétuje na problematiku bezdomovectvi Zen i muzi,

a nabizi komplexni socialni podporu osobam bez domova.

Socialni pracovnici zajist'uji odborné socialni poradenstvi a pomoc klientdm pii
feSeni slozitych Zivotnich situaci, dale se snazi o integraci osob bez domova a informuji

vetejnou a odbornou spolecnost o problematice bezdomovectvi.

Rozhovory s klientkami Azylového domu v Centru socialnich sluzeb Bohuslava
Burese v Praze budou v podobé rozhovoru jejich zivotniho ptibéhu. Tyto rozhovory
jsou zpracovany na principu dobrovolnosti a anonymity. Struktura zen bez domova je
napii¢ vSech vékovych kategorii, rizného vzdélani, nabozenského vyznani, socidlniho

puvodu, stavu.

V zavéru budou vyhodnoceny tdaje ziskané¢ na zaklad€¢ vSech dostupnych

podkladu tykajicich se rozhovora s klientkami.



2 POSTAVENI ZEN V CESKE SPOLECNOSTI

., Inteligentni lidé se snazi
problémy resit, genialni se je snazi
nedelat!

Albert Einstein

Nachazime se v civilizovaném svété 21. stoleti, ve kterém 3. védecko-technicka
revoluce byla zahajena rozvojem informacnich technologii. Tato technologicka expanze
posunula vyvoj spolecnosti kosmickou rychlosti jako nikdy v celé historii lidstva. Ve
se vyviji a Cloveék je soucasti neustalych zmén, kterym se uci ptizpisobovat. Zda je
technicka vyspé€lost ¢lovéka v souladu s vyspélosti moralni, mentalni a duchovni je
tézké analyzovat, a ani to neni pfedmétem této prace, nicméné to velmi tizce souvisi se
socialni problematikou a to postavenim Zen ve spoleCensky vyspélych zemich.
V pribéhu kratké historie, kterou Ize charakterizovat na zékladé prokazatelnych dikazt
(napt. pisemné dochované zaznamy ,,Bible”, kresby a jina dila), prochazi postaveni
zeny v lidské civilizaci trvalym vyvojem. V tomto civilizacnim procesu prubézné
dochazi k obménam, zvratim a posunu ve prospéch zen a jejich postaveni ve

spolecnosti.

2.1 Zenska feminizace

Uplynulo 250 let od vyznamného bodu zlomu v pokroku lidského spolecenstvi
a to od vynalezu parniho stroje v roce 1765, ktery odstartoval 1. védecko-technickou
revoluci na planeté¢ Zemi. Celou spole¢nost pohltil proces industrializace, pfi kterém

dochézelo k vyrazné zméné spole¢nosti.

S prudkymi zménami v oblasti prumyslu a novych technologii se setkava
spolecnost 1 s intenzivné silici socidlni zménou a to z hlediska postaveni Zen. JiZ
odedavna prochazi pozice zeny ve spole¢nosti prubéznym celospolecenskym vyvojem.
Od doby, kdy zena meéla skoro nulové postaveni ve spoleCnosti, byla otrokyni
a majetkem muz{, se posunula az do soucasnosti, kdy se v mnoha zemich svéta hovoii
o zenském rovnopravném postaveni ve spolec¢nosti. Emancipaci se vSeobecné rozumi

osvobozeni, zrovnopravnéni, ziskani svobody a nezavislosti.
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Prvni impulsy za ziskani shodnych prav pro Zzeny se vazi k poloviné 18. stoleti.
V roce 1791 napsala Olympe de Gouges ,,Deklaraci prav Zeny a obcanky®, ktera
obsahovala hlediska politicka, ekonomicka a socialni. Tento prvotni dokument vSak
nebyl uspéSny, nicméné se stal hlavnim podnétem tzv. 1. vilny feminismu. V Ceské
spolecnosti se prvni vlna hnuti zacala realizovat az kolem poloviny 19. stoleti. Mezi
nejznaméjsi prukopnice zenské Ceské emancipace patii Karolina Svétld, Magdalena
Dobromila Rettigova, Bozena Némcova. Zeny usilovné bojovaly za sva préava,
rovnocennd s pravy muzi. Na prelomu 19. a 20. stoleti, kdy pfichdzi druha vina
védecko-technické revoluce spolecné s objevem elektrického proudu, se na politické

O . . , . .y 1
scén¢ prosazuje i hnuti za emancipaci zen.

Podle Docekalové, Svece a kolektivu nejvyznamné&i$imi komponenty tohoto hnuti

byly:?

e pravo na vzd¢lani,

e pravo na zaméstnani,

e pravo volebni,

e pravo na spravedlivou mzdu,

e rovnost politickd, rodinné a nabozenska,

e hospodaiska nezavislost na muzich.

Boj za rovnocenné postaveni Zen ve spoleCnosti se postupné stal GspéSnym.
»Pojem gender se dostal do poptedi v okamziku, kdy nabyvaji na sile feministickd hnuti
(19. stoleti) a nejdiive v oblasti filozofie a politického tlaku, pozdé&ji i v pravu se usiluje

0 rovnost mezi muZi a Yenami.*

Béhem 19. a 20. stoleti se Zeny vymanily z nadvlady muzi a postupné ziskavaly
sva prava rovnocenna S muzskymi. Prvni zemi na svété, v niz zeny ziskaly pravo volit,
se stalo Finsko v roce 1906. Ve Francii zeny mohly volit az v roce 1944. Vseobecné
volebni prdvo bylo Zendm udéleno ve vétSin€ evropskych zemi v pribéhu prvni

poloviny 20. stoleti.’®

' DOCEKALOVA, P., SVEC, K. a kol. Uvod do politologie. Praha, 2010, s. 246.

2DOCEKALOVA, P., SVEC, K. a kol. Uvod do politologie. Praha, 2010, s. 247-249.

% KOLDINSKA, K. Gender a socidlni pravo. Rovnost mezi muzi a Zenami v socidlné prdvnich
souvislostech. Praha, 2009, s. 20.

4 gNYDROVA, 1. Manazerka a stres. Praha, 2006, s. 93-94.
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,V oblasti zdkonodarstvi byly snahy o pravni zrovnopravnéni muzi a Zen
korunovany skuteCnym uspéchem, a to evropského formatu. Prvni ceskoslovenska
ustava z roku 1920 mezi jinymi pravy zaru¢ovala rovnost mezi muzi a Zenami a zenam

bylo ptiznano volebni préwo.“5

2.2 7Zenska rovnost

Jednoznacné postaveni Zen ve spoleCnosti definuje ,,VSeobecna deklarace

lidskych prav*, ptijata valnym shroméazdénim OSN dne 10. prosince 1948 v Paiizi:

,U védomi toho, Ze uznani prirozené dustojnosti a rovnych a nezcizitelnych prav
vSech ¢lenid lidské rodiny je zakladem svobody, spravedlnosti a miru ve svété, ze
zneuznani lidskych prav a pohrdani jimi vedlo k barbarskym ¢iniim, urazejicim svédomi
lidstva, a Zze vybudovani svéta, ve kterém lid¢, zbaveni strachu a nouze, budou se t&sit
svobod¢ projevu a presvédceni, bylo prohlaseno za nejvyssi cil lidu, Ze je nutné, aby
lidsk4 prava byla chrdnéna zékonem, nema-li byt ¢lovék donucen uchylovat se, kdyz
vSe ostatni selhalo, k odboji proti tyranii a utlaku, Ze lid Spojenych narodi zduraznil
v Chart¢ znovu svou viru v zékladni lidskd prava, v distojnost a hodnotu lidské
osobnosti; v rovna prava muzl i zen a rozhodl se podporovat socidlni pokrok a vytvofit
lepsi Zivotni podminky ve vétsi svobodé, Ze je nutné podporovat rozvoj ptatelskych
vztahi mezi néarody, Ze Clenské staty prevzaly zavazek zajistit ve spolupréci
s Organizaci spojenych narodii vSeobecné uznani a zachovani lidskych prav
a zékladnich svobod a Ze stejné chapani téchto prav a svobod ma nesmirny vyznam pro

dokonalé splnéni tohoto zavazku.«°

Za vlady komunistického rezimu dochazi k pfevratnym zménam. Za
samostatného Ceskoslovenska vybudovany socialni systém se postupné rusi a po roce
1948 v Ceskoslovenské socialistické republice ve spolenosti pomyslné neexistuji
rizikové projevy chovéani a ani se zde nesetkdvdme se socidln€ patologickymi jevy.
Totalitni vlada nepfipousti socialni rozdily mezi obyvateli, neni zde nezaméstnanost,

prostituce, zavislosti a ani bezdomovectvi. Socialni politika je zcela deformovana.

® KOLDINSKA, K. Gender a socidlni pravo. Rovnost mezi muzi a Zenami v socidlné prdvnich
souvislostech. Praha, 2009, s. 149.

® OSN. Vieobecnd deklarace lidskych prav. Preambule. [online]. New York, 10. 12. 1948 [cit. 02. 10.
2015]. Dostupny z WWW: <http://www.euroskop.cz/gallery/5/1683-deeeb124_a3fd_4ble_a9ea_
f35b99b8hd92.pdf>.
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Postaveni Zen ve spolecnosti je uméle stabilizované. Stitem centralné fizené organy
prerozdéluji finance. Je podporovana tiplna rodina prosttednictvim bezurocnych ptjcek,
posiluje se socialni zabezpeceni ob¢anti vV podobé ristu diichodd, tpravy délky matetské
dovolené a zvyseni piispévki na déti. Zeny maji pravo na praci, vzdélani a prosazuji se
na politické scéné. Nicmén¢ prevlada neustale patriarchalni typ rodiny a Zena je nadale
vice méné ekonomicky zavisld na muzi, otdzka samozivitelek je velice choulostivé

spolecenské téma.’

V Ceskoslovensku doslo k vyrazné zméné v prosinci 1949, kdy bylo zruseno
ustanoveni z roku 1811 stanovujici muze hlavou rodiny a od ledna 1950 byl pfijat

ro_r sror r . row vo 8
platny zakon definujici rovnost prav a povinnosti Zen a muZzu.

Pozornost této problematice vénuje piedseda viady CSSR O. Cernik ve svém

projevu v Narodnim Shromazdéni dne 24. 4. 1968:

,Vaznou pozornost bude vlada vénovat spolecenskému postaveni zen. Jsme si
védomi, ze ani u nds neni vSe v poradku, pfestoze rovnopravnost zen je zakotvena
v Ustavé. Aby se tato stéZejni zdsada skutecné naplnila, je nutno stdle pfijimat
a provadét praktickd opatfeni na nejrozmanitéjSich tisecich statni a spolecenské ¢innosti.
Vlada proto ptipravi piredevsim koncepci spoleensky a ekonomicky zadouci aktivity
zen a bude se zabyvat zejména spravnym uzemnim rozlozenim pracovni prilezitosti.
Uvazime i nékteré dosahy pracovnépravnich predpist, jejichz néktera ustanoveni - jak
se ukazuje - byt dobfe myslena, se v praxi obraceji proti opravnénym zajmim
nekterych skupin pracujicich Zen. Vlada je si védoma, Ze pracujicim Zendm a matkam
pripada, kromé¢ jejich pracovnich zavazkl valna ¢ast starosti o rodinu a vychovu déti,
proto zada vSechny statni organy a instituce, pfedevS§im pak narodni vybory, aby ke
vSem piipravovanym opatienim, kterd se mohou dotknout zajmii pracujicich Zen
a matek, si vyzadovaly stanoviska Cs. Svazu Zen a spolu s nim hledaly feSeni, ktera
pomohou postupné zlepSovat skutecné postaveni Zen v nasi spolecnosti. Vlada sama

bude v tomto duchu uzce spolupracovat s ustfednim vyborem Cs. svazu 7en.«

"DUKOVA, 1., DUKA, M., KOHOUTOVA, 1. Socidlni politika. Praha, 2013, s. 20.

8 HUBINKOVA, Z. a kol. Psychologie a sociologie ekonomického chovdni. Praha, 2008, s. 176.

% Projev predsedy vlady CSSR O. Cernika v NS. [online]. CSSR 24. 04. 1968 [cit. 02. 10. 2015].
Dostupny z WWW:<http://www.janbures.cz/User_Data/Images/Projev%20p%C5%99edsedy%20vI%
C3%A1dy%20%C4%8CSSR%200.%20%C4%8Cern%C3%ADka%20v%20NS%20(24.4.1968)%2011..p
df>.
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,V 60 a 70 letech se v fadé¢ zemi Evropy a ve Spojenych statech rozsitila
spoleCenska hnuti za prava slabsich osob. Zejména feministickd hnuti upozoriiovala na
souvislost mezi patriarchalnim nazorem a spolecenskou toleranci vii¢i nasili a vSimala si

historickych kotent této tolerance.“*

Ve stejném obdobi v CSSR se vice zadina rozvijet péfe o spoledensky
neptizplsobivé obcany. Silny rozvoj zaznamendva socialni zabezpeceni a narodni
vybory, které puvodné zavrhovanou socialni praci pomalu obnovuji, nebot’ se objevuji
nové nezadouci spoleCenské jevy jako je skryta nezaméstnanost neboli priiZzivnictvi,

prostituce matek samozivitelek a dalsi.

Utopistické ideje kladou vysoky tlak na spole¢nost, ktera je, na rozdil od té
zapadni, bezproblémova. ,,Postupné se tak wvytvofil obraz ,socialistické Zeny -
udernice®, kterd pracovala na plny Uvazek, své déti davala do ptredskolnich zatizeni
(jednim z projevu této statni péce o déti byly tzv. jesle, jez fungovaly cely tyden a byly
ziizovany pro Zzeny, které pracovaly ve sménném provozu), byla politicky ¢inna

. , . , . 11
a k tomu vSemu zvladala skvéle vést svou doméacnost.*

Vyvoj spolecnosti je piimo Umérny vyvoji jednotlivych ekonomik svéta.
»Socialni expanze, ¢ili ,zlaty veék™ (1962 — 1973) - v tomto obdobi dochazi
k hospodaiskému ristu i rozvoji Zivotni Grovné. Socialni zabezpeceni obfanti vzrista,

blahobyt a hospodarska produkce je na maximu, mira nezaméstnanosti nizka.“*?

Sice dochazi k postupnému zvySovani zivotni urovng, ale soucasné se objevuji
dal$i negativni jevy spojené s diskriminaci Zen a etnickych skupin ve spole€nosti.
,Diskriminace: Podle Slovniku cizich slov (Academia 1995): rozliSovani poskozujici
nékoho, neuznavani jeho rovnosti s jinym, popirani nebo omezovani prav urcité
kategorie obyvatelstva nebo urcitych statl, mezinarodnich organizaci apod. Podle
Vseobecné encyklopedie Diderot (¢esky Praha 1999): nerovné a tim i nespravedlivé
zachazeni s Casti obyvatelstva na zékladé rasové, kulturni a ndboZenské odlisnosti, popf.

odliSnosti pohlavi apod.“13

9 GJURICOVA, S., KOCOURKOVA, J., KOUTEK, J. Podoby ndsili v rodiné. Praha, 2000. s. 12.
' KOLDINSKA, K. Gender a socidlni prdvo. Rovnost mezi muzi a Zenami v socidlné prdvnich
souvislostech. Praha, 2009, s. 152.
2 DUKOVA, 1., DUKA, M., KOHOUTOVA, 1. Socidlni politika. Praha, 2013, s. 30.
3 KOLDINSKA, K. Gender a socidlni prdvo. Rovnost mezi muzi a Zenami v socidlné prdvnich
souvislostech. Praha, 2009, s. 11.
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V Umluvé OSN jsou zakotvena prava odstrafiujici vechny formy diskriminace
7en ze dne 18. 12. 1979, New York. Tento mezinarodni dokument podepsala i Ceska
republika. Umluva zahrnuje prava ob&anska, socialni, politicka, kulturni a ekonomicka,
na néz ma narok kazdy cloveék, nezavisle na: ndbozenském vyznani, orientaci,
politickém smysleni, socialnim a etnickém pivodu, barvé pleti, rase, pohlavi, rodném

jazyce, atd.

»otaty, smluvni strany této umluvy, konstatujice, ze Charta Organizace
spojenych narodu potvrzuje viru v zékladni lidské prava, v distojnost a hodnotu lidské
osoby a v rovnopravnost muzii a Zen, konstatujice, ze VSeobecna deklarace lidskych
prav potvrzuje zasadu nepfiipustnosti diskriminace a prohlasuje, ze vSichni lidé se rodi
svobodni a rovni pokud jde o distojnost a prava a Ze kazdy mé narok na vSechna prava
a svobody, jez jsou v ni zakotveny, bez jakéhokoli rozdilu, v¢etné rozdilu zaloZeného na
pohlavi, konstatujice, ze staty, smluvni strany mezindrodnich pakti o lidskych pravech
maji povinnost zabezpeCit rovnopravnost muzi a zen pii vyuzivani vSech
hospodatskych, socidlnich, kulturnich, ob¢anskych a politickych prav, berouce v uvahu
mezinarodni umluvy uzaviené pod zastitou Organizace spojenych narodli a odbornych

PR . . vo o x 14
organizaci, jez prosazuji rovnopravnost muzu a zen,...*

Po roce 1989, kdy Sametovou revoluci konéi vlada totalitniho rezimu, se Cesko
stava demokratickou a svobodnou zemi, kde se postupné buduje trzni ekonomicky

systém, ktery sebou pfinasi i prvni vyraznou vlnu socialnich problémi.

»onad nikdo nebyl pfipraven na zménu zivotniho stylu a ne kazdy se s ni
dokazal vyrovnat. Ne kazdy se dokazal ptizplisobit zméné politicko-ekonomické situace
a poradit si snov€ nabytou svobodou, kterd od ¢loveéka vyzaduje odpovédnost, a také se
zvySenim narokd, které na néj byly kladeny.“15

Transformace politické a ekonomické oblasti v CR po roce 1989 je velice slozity
proces, ktery pifinasi hlavné nutnost legislativnich zmén, které budou odpovidat
souasnému stavu v zemi. Primarnim cilem v socialni sféte byla snaha o obnovu
socidlnich sluzeb. Masivné vznikaji nestatni organizace socialni péce, kterym vsak

chybi pravni ukotveni. CR v roce 2004 vstupuje do EU a je povinna koordinovat novou

¥ CESKO. Vyhlaska MZ 62/1987 Sb., Umluva o odstranéni viech forem diskriminace Zen ze dne
13. kvétna 1987. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika. [online]. 25. 10. 2006 [cit. 02. 10. 2015]. Dostupny
z WWW: <http://www.vlada.cz/cz/pracovni-a-poradni-organy-vlady/rlp/dokumenty/  umluva-o-
odstraneni-vsech-forem-diskriminace-zen-19711/>.

¥ pRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. Praha, 2008, s. 9.
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legislativu tykajici se socidlnich sluzeb, praxi socidlnich sluzeb, vychovu a vzdélani
socialnich pracovnikil. Zajmy profesiondli pracujicich v socidlni oblasti haji spole¢nost
socialnich pracovnikli a komora socialnich pracovnikii. Postupné se rodi profesionalni
socialni obor legislativné ukotveny piedpisem ¢ 108/2006 Sb., v Zakoné o socialnich

sluzbach®, ktery reaguje na vyvijejici se spole¢nost.

»dmyslem tohoto zakona je chranit prava a opravnéné zajmy lidi, ktefi jsou
oslabeni v jejich prosazovani, a to z riznych divodu jako je vék, zdravotni postizeni,
nedostatecné¢ podnétné socidlni prostiedi, krizova zivotni situace a mnoho dalSich
pri¢in. Zadkon vymezuje vedle prav a povinnosti jednotlivcl také prava a povinnosti
krajskych pobocek uradu prace, obci, kraji, statu a samoziejmé také poskytovatelli
socialnich sluzeb. V zdkon¢ je také upravena oblast tykajici se podminek vykonu
socialni prace, a to ve vSech spoleCenskych systémech, kde socidlni pracovnici

o 1l
plisobi.*

Se zménami politicko-ekonomicko-socialniho charakteru doslo k vyraznym
zménam 1 v Zivoté a chovani jednotlivcl ¢i ¢lent rodin. Objevuji se skute€né zmény
vV podobé nizké porodnosti, zvySeni rozvodovosti, zvySeni primérného véku osob
uzavirajicich snatek, odkladani poceti rodin na pozd¢jsi vek, zvyseni poctu nesezdanych
souziti, zvySeni poc¢tu druhych rodin ve vyssim véku, snizeni doby spole¢né traveného
¢asu v roding, prohloubeni ekonomickych rozdilt v rodinach a déle i v podobé zmény

roli jedinct v rodinach.*®

Mezi zcela nové spolecenské patologické jevy se fadi domaci nasili pachané na

zenach, o kterém se oteviené zacina hovoftit na pocatku nového tisicileti.

.,V CR se v letech 1995 - 2010 podafilo, zejména diky NNO, zviditelnit
problematiku nasili na Zenach a zaroveii prosazovat piijeti legislativnich opatieni. Usili
neziskovych organizaci - ProFem, Rosa, pozd&i i dalSich organizaci sdruZenych
v Koordon¢ — bylo pifi dosahovani téchto cilti nepiehlédnutelné. NNO vénujici se
problematice domdaciho nasili na Zenach se zaslouzily o zménu legislativy, stejné

dilezita byla 1 neustala komunikace s odborniky, politiky, pfedstaviteli vysokych skol

16 CESKO. Zékon ¢&. 108/2006 Sb. O sociélnich sluzbach. In: Shirka zdkonii. Ceskd republika. 2006,
Castka 37, s. 1257-1289.

Y"MPSV CR. Registr poskytovatelii socidlnich sluzeb. [online]. 01. 01. 2007 [cit. 10. 10. 2015]. Dostupny
z WWW:<http://iregistr.mpsv.cz/socreg/vitejte.fw.do;jsessionid=DAE7DE72CA934797CA9C17533915
A9F5.n0de1?SUBSESSION_ID=1444573434379_1>.

8 HUBINKOVA, Z. a kol. Psychologie a sociologie ekonomického chovdni. Praha, 2008, s. 187.
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nebo médii. Nelze nezminit ani akce a medidlni kampané, které pfiblizily toto téma

Siroké vefejnosti.“*

9 KUBALKOVA, P., WENNERHOLM CASLAVSKA, T., autorsky tym APPELTOVA, M. Zeny
a Ceska spolecnost: hodnoceni implementace Pekingské akcni platformy na ndarodni a mezinarodni urovni

(Peking 15). Praha, 2010, s. 38.
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3 DOMACI NASILI PACHANE NA ZENACH

,Idoly Zenské krasy se v prub¢hu staleti ménily, a to jiz od pravéku. Idedl Zzenské
krasy se formoval podle soudobych spolecenskych pravidel a hodnot, tedy od
Véstonické Venuse, pres kiehké a hubené gotické madony, k renesan¢nim, baroknim
a novoveékym zenam typu ,krev a mléko“, a naopak Slechtickymi kruhy
zdtraziiovanymi Stihlymi kraskami. Revoluéni zména v pojeti Zeny ptichdzi ve
20. stoleti, kdy se zena odhalila, mohla legaln¢ ukazovat své nohy, byt sva, licit se, fidit
auto. Zenskymi vzory se stavaji filmové here¢ky, politicky, manekynky, podnikatelky,
spisovatelky, architektky, zeny, které néco dokazi, a nemusi to byt jenom krasa télesna,

S1 .2
ale i krasa dusevni.*%

Postaveni rodiny a Zen ve spolec¢nosti se od plivodniho modelu zcela odklani. Na
zaklad¢ nevyrovnané poptdvky a nabidky na trhu prace a s tim souvisejici rostouci
nezaméstnanosti, dlouhotrvajici globalni hospodarské krize se zvySuje celosvétove
chudoba. Populace plo$n¢ starne a mladd generace zakladani rodin cilené odklada,
zvySuje se pocet singl zijicich lidi. VSechny tyto nepiiznivé faktory v populaci
vyvolavaji negativni reakce jako je zvySujici se agresivni chovani, rizné druhy
zavislosti (od navykovych latek pocinaje az po zavislosti na socialnich sitich
a gambling), coz S sebou piinaSi nezddouci problémy ve vztazich a rodinach, ve

spole¢nosti.

Zeny jsou vystaveny velkému tlaku. Jsou emancipované, maji sva prava, pravo
na praci, na vzdélani, jsou chranény zakonem v dob¢ téhotenstvi a matefstvi, atd.
Soucasné se vSak musi ekonomicky podilet na socialnim pojisténi, aby jim v dobé
nastupu do dichodového veku byl pfiznan narok na starobni diichod, jehoz vyska se
odviji od odpracovanych let a soucasné i od poctu déti, o které Zena pecovala. Oproti
tomu stoji realita, Ze nabidka zvyhodnénych pracovnich mist pro Zeny matky, obzvlaste
matky samozivitelky, je na trhu prace v CR velice neutéSena, v mnoha piipadech jsou
zeny diskriminovany z hlediska sniZzenych pracovnich uvazkli nebo napf. finanéni
odmeény za vykonanou praci v porovnani s muzi. Matky samozivitelky jsou nezajimavé
pro potencionalniho zaméstnavatele z hlediska péce o potomky. A tak jsou Zeny
konfrontovany s intenzivnim rozhodovanim, zda byt zaméstnanou matkou a byt

ekonomicky nezavislou nebo byt vychovavajici matkou a pln¢ se vénovat pécéi o déti.

2 HUBINKOVA, Z. a kol. Psychologie a sociologie ekonomického chovdni. Praha, 2008, s. 187.
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Celi tak dal§im pozadavkiim v podobé uspokojeni zakladnich Zivotnich potieb jako je
bydleni, obziva, zdravotni péCe a vzdélavani déti. V pfipade, Ze jsou z jakéhokoli

divodu samy s détmi, pohybuji se ¢asto na hranici chudoby.21

,»Pro zenskou chudobu existuji genderové ditvody. Stale ve spolecnosti prevliada
patriarchalni nazor, Ze zena se ma starat o déti a domacnost a muz je zivitelem rodiny.
To se projevuje i v tom, Ze existuji stale velké rozdily mezi pfijmy zen a muzi, i kdyz

se jedna o stejnou praci ve stejném oboru.“%

»Podle vSeobecnych poznatki je chudoba zen vyvolavéana limity v pfistupu
k ekonomickym zdrojim, vzdélani a ucasti na rozhodovacich procesech. Bez ohledu na
to, ze princip gender zahrnuje rovny piistup zen a muzi k ekonomickym zdrojim
a lidskym praviim, u Zen pfirozené zvysuje chudobu vazba na déti, a tak se chudoba Zen

dotyké zasadnim zptisobem i problému détské chudoby.“23

Pro mnohé Zeny, které setrvavaji ve vztazich, v nichZ se partner prokazuje
jednozna¢né jako agresor, neni jednoduché odejit, obzvlasté, jsou-li ve vztahu déti.

Vétsina matek s détmi je celkove zavisla na partnerovi.

Zdrzenlivost ¢eské spolecnosti vici problematice domaciho nasili souvisi i S jeji
specifickou charakteristikou. Jedna se o velice intimné citlivou a divérné choulostivou
zalezitost probihajici uvniti zakladni socialni skupiny spole¢nosti, a to v roding, coz je

spolecensky nepiipustné.

Jesté dnes jsou v Ceské spoleCnosti s timto fenoménem spojeny mnohé myty,
kter¢ v mnoha pfipadech brani samotnym obétem ndsili, feSit svou tiZivou Zivotni
situaci, nebot’ se obavaji, ze nebudou mit adekvatni profesionalni podporu z hlediska
odborné pomoci, véetné ptistupu policistid, 1€katti, zdravotniho personalu a socialnich

pracovnic.

2l KUBALKOVA, P., WENNERHOLM CASLAVSKA, T., autorsky tym APPELTOVA, M. Zeny
a Ceska spolecnost: hodnoceni implementace Pekingské akcni platformy na ndrodni a mezinarodni urovni
(Peking 15). Praha, 2010, s. 1-3.

22 BUDINOVA, A. Rizika chudoby Zen postizenych domdcim ndsilim a jejich déti. Praha, 2012, s. 15.

%2 KUBALKOVA, P., WENNERHOLM CASLAVSKA, T., autorsky tym APPELTOVA, M. Zeny
a Ceska spolecnost: hodnoceni implementace Pekingské akcni platformy na ndarodni a mezinarodni urovni

(Peking 15). Praha, 2010, s. 1.
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3.1 Definice domaciho nasili a pravni ochrana pred domacim nasilim

Kompaktni a ucelenad definice domaciho nasili, jasné vymezujici pojeti tohoto

fenoménu, neexistuje.

,2Domadci nasili pfedstavuje komplexni jev, ktery mize nabyvat riznych podob

. o s+ e . 24
a je sycen ruznymi pti¢inami.*

Domaci nasili Ize tedy chapat jako fadu projevii rizikového chovani mezi
blizkymi osobami, Zijicimi ve spole¢né domacnosti. Toto nepfijatelné chovani je Casto
latentni, dlouhodobé, opakujici se a stupiiujici se. Charakteristické pro domadci nasili je,
Zze mezi utoénikem a obéti je citovd, socialni, ekonomickd a existencni vazba. Role
osoby ohrozené (obéti) a osoby nasilné (pachatele) jsou neménné a nevyrovnané
v pomeéru sil. Nasilnd osoba nabyva ptevazujici moc a kontrolu nad osobou

N 2
ohrozenou.?

Soudasti pravniho fadu je fada ustanoveni o ochrané pfed domacim nasilim:

o Ustava & 1/1993 Sb.*°

e Listina zdkladnich prav a svobod & 2/1993 Sb.%

e od 1. ervence 1990 u&inny zdkon & 200/1990 Sb. - Zakon Ceské narodni
rady o pfestupcich®

e od 1. dubna 2000 uc¢inny zdkon ¢ 359/1999 Sb. - Zakon o socialné-pravni
ochrang d&t{*

e od 1. ledna 2001 Gaéinny zdkon ¢ 257/2000 Sb. - Zakon o Probacni

a media¢ni sluzb&®

?* CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro pravniky. Praha, 2008, s. 10.
2 VONKOVA, I. Vase pravo - prvni pravai pomoc Zendm, obétem domdciho ndsili. Praha, 2012, s. 7.
% CESKO. Zakon ¢&. 1/1993 Sb. Ustava Ceské republiky. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika. 1993,
Castka 1, s. 1-16.
7 CESKO. Zakon ¢&. 2/1993 Sb. Listina zakladnich prav a svobod. In: Shirka zékonii, Ceskd republika.
1993, ¢astka 1, s. 17-23.
28 CESKO. Zakon & 200/1990 Sb. Zakon Ceské narodni rady o piestupcich. In: Shirka zdkonii, Ceskd
republika. 1990, ¢astka 35, s. 810-826.
2 CESKO. Zakon &. 359/1999 Sb. Zakon o socialng-pravni ochrang déti. In: Shirka zdkonii, Ceskd
republika. 1999, ¢astka 111 s. 7662-7681.
% CESKO. Zakon & 257/2000 Sb. Zakon o Probaéni a mediaéni sluzbé. In: Shirka zéikonii, Ceskd
republika. 2000, ¢astka 74 s. 3616-3621.
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e o0d 1. ledna 2004 G¢inny zdkon & 218/2003 Sb. - Zakon o odpovédnosti
mlédeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zmén¢
nékterych zékoni (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze)™

e od 1. ledna 2007 ucinny zakon ¢ 135/2006 Sb., kterym se méni mnohé
zakony v oblasti pravni ochrany pfed domacim ndsilim. Tento zdkon se
opira o tfi primarni bodyie’2

a) Zdkonné omezeni - vykazani nasilné osoby ze spole¢ného obydli na
10 dni Policii CR

b) Socidalni pomoc ohroZené osobé v Intervencnich centrech - socialni
a psychologické poradenstvi

C) Pravni ochrana - zvlastni piedbézné opatfeni poskytované
obc¢anskymi soudy

e od 1. ledna 2007 G¢inny zdkon ¢ 108/2006 Sb. - Zakon o socialnich
sluzbach, ktery upravuje ,,Socidlni pomoc osobdam ohroZenym domdcim
ndsilim
v Intervenénich centrech “>

e od 1. ledna 2009 ginny zdkon & 273/2008 Sb. - Zakon o Policii Ceské
republiky®*

e od 1. &ervence 2009 utinny zdkon & 7/2009 Sb.,* kterym se méni zakon
¢ 99/1963 Sb., Obcansky soudni fad, ve znéni pozdéjsich predpisti, a dalsi
souvisejici zakony®

e od 1. ledna 2010 uc¢inny zdkon ¢ 40/2009 Sb. - Trestni zakonik, ktery
formuluje nové skutkové podstaty trestnich ¢ind - |, nebezpecné
prondsledovani (stalking), jez je pokracujicim nezddoucim jevem

domaéciho nasili v jiné podobé a podminkélch37

31 CESKO. Zéakon &. 218/2003 Sh. Zakon o odpovédnosti mladeZe za protipravni &iny a o soudnictvi ve
vécech mladeZe a o zméné nékterych zakond In: Shirka zdkonii, Ceskd republika. 2003, astka 79
s. 4030-4052.

2 CESKO. Zakon &. 135/2006 Sb. Zakon, kterym se mé&ni mnohé zakony v oblasti pravni ochrany pied
domécim nasilim. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika. 2006, ¢astka 46 s. 1628-1632.

3 CESKO. Zakon &. 108/2006 Sb. Zakon o socidlnich sluzbach. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika.
2006, ¢astka 37, s. 1257-1289.

% CESKO. Zakon &. 273/2008 Sb. Zakon o Policii Ceské republiky. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika.
2008, ¢astka 91, s. 4086-4116.

% CESKO. Zakon ¢&. 7/2009 Sb. Zakon, kterym se meni zadkon €. 99/1963 Sb., obCansky soudni fad, ve
znéni pozd&jsich predpist, a dalsi souvisejici zakony. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika. 2009, &astka 3,
S. 66-97.

% CESKO. Zakon &. 99/1963 Sb. Obcansky soudni fad. In: Sbirka zdkonai, Ceskoslovenskd socialistickd
republika. 1963, ¢astka 56, s. 384-428.

3" CESKO. Zakon ¢&. 40/2009 Sb. Trestni zakonik. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika. 2009, ¢astka 11,
S. 354-464.
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e od 1. zé&fi G¢inny zdakon ¢ 198/2009 Sb. - Zékon o rovném zachéazeni
a o pravnich prostfedcich ochrany pied diskriminaci a o zméné nékterych

zakont (antidiskriminacni zélkon)38

3.2 Druhy domaciho nasili

,2Domadci nasili zahrnuje vSechny formy, fyzického, sexudlniho a psychického
tyrani ve vSech druzich blizkych vztaht, v€etné vaznych pohrizek pouziti podobného
nasili. Partnefi nebo osoby blizké mohou zit ve spolecné domécnosti, mohou byt
rozvedeni, mohou zit oddélen¢, anebo spolu dlouho, ¢i dokonce nikdy nezili. Ve vétsing
pfipadit jde o nasili pachané muzi vac¢i Zendm (vlastnim manzelkam, druzkam,

, y a1y o 39
partnerkdm), n¢kdy i vii¢i détem a prarodiciim.*

Podle Bednaiové, Mackové, Wiinschové a Blahové podoby doméciho nasili:*

e Psychické nasili - ponizovani, urdzky, nadavky, zesmé$inovani, vydirdni,
zastraSovani, odepirani spanku nebo potravy

e Fyzické nasili - pohlavky, kopance, Skrceni, biti pésti ¢i riznymi piedméty

e Sexualni nasili - donuceni k sexu ¢i nepfijatelnym a odmitanym sexualnim
praktikam

e Socidlni izolace - nepfiméfend kontrola druhé osoby, zakazovani
komunikace a kontaktu s druhymi lidmi, $kodliva zarlivost

e Ekonomicka kontrola - omezovani pfistupu k financim, kontrola nakladt

Domaci nésili ma typicky pribéh, a to v podobé tzv. ,spiraly”, ktera se
pravidelné opakuje v ur€itych intervalech, intenzita samotnych utoktt ma vzestupnou

tendenci a intervaly mezi jednotlivymi utoky se postupné zkracuji.

%8 CESKO. Zakon &. 198/2009 Sb. Zakon o rovném zachazeni a o pravnich prostiedcich ochrany pied
diskriminaci a o zméné nékterych zakont. In: Shirka zdkon, Ceskd republika. 2009, &astka 58,
S. 2822-2829.

¥ MATOUSEK, O., KODYMOVA, P., KOLACKOVA, J. (eds.) Socidini price v praxi: specifika
ruznych cilovych skupin a prdce s nimi. Praha, 2010, s. 227.

“ BEDNAROVA, Z., MACKOVA, K., WONSCHOVA, P., BLAHOVA, K. Domdci nasili: zkuSenosti
z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobam. Praha, 2009, s. 7.
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Podle Kopecké je cyklus domaciho nasili tvofen tfemi etapami:**

e ectapa hromadéni napéti (slovni ataky v podobé zesmésnovani,
kritizovani...),

e etapa samotného tutoku (jakakoli podoba nasili, tyrani — od psychického az
po sexualni),

e etapa usmiiovani (libanky, odproSovani, omluvy, usmifovani, sliby...).

,Ceské trestni pravo pojem domadci nésili nezn4, fesi obecné nasili mezi osobami

Zijicimi ve spole¢ném byté nebo domé (tzn. i mezi najemcem a pronajimatelem, tedy

mezi osobami, které k sobé nemuseji mit citovy ani pribuzensky vztah.«%

Trestni ¢iny souvisejici s domacim nasilim uvedeny v trestnim zékoniku:*®

e §140 Vrazda

e § 141 Zabiti

e § 145 Tézké ubliZeni na zdravi

e § 146 UbliZeni na zdravi

e § 175 Vydirani

e § 185 Znasilnéni

e § 187 Pohlavni zneuZziti

e § 195 Opusténi déti

e §196 Zanedbani povinné vyzivy
e § 198 Tyrani svéfené osoby

e § 199 Tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli
e §201 OhroZovani vychovy ditéte
e § 353 Nebezpetné vyhrozovani

e § 354 Nebezpec¢né pronasledovani

* KOPECKA, 1. Psychologie 3. Dil. Praha, 2015, s. 82.

*2 BEDNAROVA, Z., MACKOVA, K., WUONSCHOVA, P., BLAHOVA, K. Domdci nasili: zkuSenosti
z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobam. Praha, 2009, s. 6.

* CESKO. Zakon &. 40/2009 Sb. Trestni zékonik. In: Shirka zdkonii, Ceska republika. 2009, ¢astka 11,
S. 383-436.
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3.3 Obéti domaciho nasili

Z hlediska trestniho zakona je domaci nasili definovano od 1. ¢ervna 2004
pojmem ,.tyrdni osoby Zijici ve spole¢né obyvaném byté nebo domé nebo osoby blizké*.
Osobou blizkou jsou chapany piibuzni v pifimé linii, obvykle manzel, manzelka,
sourozenci, potomci nebo jiné osoby v poméru rodinném nebo jemu podobném
(partnersky vztah druha a druzky). Novy trestni zakonik nabyl G¢innosti od 1. ledna

2010.4

Domaci nasili ni¢i obét’ nejenom na télesné, ale 1 na psychické urovni. Zasahuje
cely rodinny komplex, sekundarné pak velmi intenzivné déti, které v rodiné Ziji a jsou

pifimymi svédky nasilnych atakd.

Podle Hronové a Vavrotiové faktory ovliviiujici obét domdaciho nésili v setrvani ve

vztahu s agresorem:*

e nizké sebevédomi, nizka sebeucta,

e zavislost na agresorovi — psychicka, citova, ekonomicka, bytova, existencni,
e pocitviny,

e stud za vzniklou situaci,

e myty o nasili a spole¢enské predsudky,

e nizké gramotnost ob¢anskych prav a trestniho zékona,

e neinformovanost o dostupnych sluzbach,

e nedostupnost socialnich sluzeb,

e nedavéra ke statni spravé a Cinnosti Policie CR.

Dle Pikalkové o obétech ¢i pachatelich domaciho nésili lze Cerpat z vicero zdroiﬁ:46

e Klinické studie ziskané na zdkladé pomadhajicich profesi (socialni
pracovnici, klini¢ti psychologové a psychiatii), které poskytuji odborné

sluzby klientim v konkrétnich ptipadech nasili v rodin¢.

“VONKOVA, I. Vase pravo — prvni pravni pomoc Zendm, obétem domdciho ndsili. Praha, 2012, s. 5.

** HRONOVA, M., VAVRONOVA, M. Vliv domdciho ndsili na zdravi Zen-obéti ndsili a Jejich déti, které
Jsou svedky ndsili v rodiné., Sociologicka sonda klientek o. s. ROSA a jejich déti za rok 2010. Praha,
2011, s. 4.

4 PIKALKOVA, S. (ed.) Mezindrodni vyzkum nasili na Zendch. Praha, 2004, s. 15.
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e Oficialni statistiky jsou slozeny z dat predeviim ze statistik Policie CR
a statistik zdravotnich zatizeni. Tyto uvedené oficialni statistiky jsou ovSem
obecn¢ velmi zkresleny tim, Ze pojimaji pouze ty pfipady, které byly
oznameny na Policii CR a kterych je v ptipadé nasili v rodiné vyrazna
mensSina.

e Neoficialni statistiky neziskovych organizaci, zabyvajicich se podporou
obéti domaciho nasili (ProFem, Rosa, Bily kruh bezpeci), jsou pokladem
pro pouhy odhad vyvoje tohoto spolecenského fenoménu.

e Sociologické vyzkumy piedstavuji posledni zdroj dat, u kterého je
vyraznou komplikaci pfedevsim citlivost a tabuizace tématu a s tim spojena

nevule vypovidat.

»Na rozdil od rétoriky OSN a Rady Evropy, kterd hovoii o nulové toleranci

nasili na zenach, genderové podminéném nasili, se v Ceské republice na vladni Grovni

r

a i v Narodnim ak¢énim planu hovoii o Sirokém pojmu ,,Domaci nasili“, ktery svéd¢i

o posunu v Ceské republice k pouze kriminologickému pohledu na nasili.«

V obecném pojeti obéti nasili jsou tyto osoby:

e Zeny: Dle studie Sociologického tustavu AV CR z roku 2004 jsou
nejcastejsi obéti domaciho nasili v 95% zeny. S domacim nasilim se béhem
svého Zivota v Ceské republice setkalo 38 % zen.* | Statisticky vyznamnou
skupinu tvoii Zeny na matetské dovolené - 27,6 % klientek. DalSich témér
15 % zen neni ekonomicky aktivnich ¢i je vyloueno z trhu préce
(studentky, nezaméstnané zeny, zeny v dichodu, zeny v domadcnosti).
Celkem v uplné ¢i ¢aste¢né ekonomické zavislosti na svém partnerovi tedy
Zije 42,5 % zen - obéti domaciho nasili.«4

e Déti: Déti spolecn€ s zenami tvoii nejvice zastoupenou skupinu obéti nasili
v rodiné. Syndrom CAN neboli syndrom tyran¢ho, zneuZivaného

a zanedbavaného ditéte je Casto spojovan s fenoménem domdciho nasili.

" KUBALKOVA, P., WENNERHOLM CASLAVSKA, T., autorsky tym APPELTOVA, M. Zeny
a Ceska spolecnost: hodnoceni implementace Pekingské akcni platformy na narodni a mezinarodni urovni
(Peking 15). Praha, 2010, s. 38.

8 PIKALKOVA, S. (ed.) Mezindarodni vyzkum ndsili na Zendch. Praha, 2004, s. 51.

* KUBALKOVA, P., WENNERHOLM CASLAVSKA, T., autorsky tym APPELTOVA, M. Zeny
a Ceska spolecnost: hodnoceni implementace Pekingské akcni platformy na narodni a mezinarodni urovni
(Peking 15). Praha, 2010, s. 40.

25



Ze 40% se nasili v rodinach odehrava pifimo na détech tyranych partnerek.
Pritomnost déti u jakékoli formy domdéciho nasili intenzivné ohrozuje
a narusuje zdravy vyvoj ditéte. Déti jsou z 94% svédky domaciho nasili.”°

e Muzi: Muzska cilovd skupina pokryva 1,5 % doméciho nasili a to dle
statistiky Policejniho prezidia CR z roku 2013.>* Tato skupina mé latentni
charakter, nebot’ maloktery muz vefejné piizna, Ze je obéti nésili pachané
zenou. Obraz tyraného muze je ze spoleCenského statusu nepfijatelny
a nediistojny, proto muzi v mnoha piipadech sviij prozitek nezvetejni.

e SeniofFi: Dalsi latentni skupinu obéti nasili v rodinach tvoii seniofi, ktefi ve
veéku nad 65 let trpi doméacim nésilim v 13%. Informovanost o domacim
nasili prokazuje 22 % seniorti dle vyzkumu Zdravotné socidlni fakulty
Jiho&eské univerzity v Ceskych Bud&jovicich z roku 2004.%% Pachateli nasili
na seniorech byvaji primarn¢ jejich déti, coz je velice choulostivé a bolestné
uvédoméni starych lidi, které jim nedovoluje tuto trestni ¢innost veiejné
pfiznat, nebot to vnimaji jako své Zivotni selhani pii vychové. Dalsi
skupinou péchajici tuto trestni ¢innost jsou osoby pecujici o 0sobu svéfenou
do péce (nekvalifikované pecovatelky, oSetiovatelky).

e Handicapované osoby: Nasili pachané na handicapovanych osobach je
latentni. O ptipadech se vetejnost dovida vétSinou az z médii, kdy konkrétni
pfipad je feSen soudné pro fatilni nasledky pribéhu trestniho ¢inu nasili
v rodiné. Handicapované osoby byvaji odkazany na péci nasilnika nebo jsou

na pachateli ptimo existencné zavislé.

3.4 Pachatel domaciho nasili

Varovné signaly charakteristické rizikovym projeviim nasilného chovani je
V prvopocatku nového vztahu velice téZké rozeznat. VétSina lidi je pod vlivem euforie

z nového citového naplnéni a nékteré projevy typické pro nasili jsou lehce

50 HRONOVA, M., VAVRONOVA, M. Viiv domdctho nasili na zdravi Zen-obéti nasili a Jjejich deti, které
jsou svedky nasili v rodiné., Sociologicka sonda klientek o. s. ROSA a jejich déti za rok 2010. Praha,
2011, s. 24-29.

1 POLICEJNI PREZIDIUM CR. Tyrdni osoby zijici ve spolecném obydli, 2013. Zaostieno na Zeny
a muze — 2014. [online] 2013 [cit. 03. 10. 2015]. Dostupny z WWW: < https://www.czso.cz/documents/
10180/25707202/3000026604.pdf/ce2cd376-8661-4435-8682-0a49233dc58f?version=1.1>.

2 MZV CR. Popis jednotlivych forem domdciho ndsili, analyza jejich pFicin, prevence. [online]. 2004
[cit. 03. 10. 2015]. Dostupny z WWW: <http://www.mzv.cz/public/80/71/99/73346_14945_RM
_01 16_04.doc>.
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prehlédnutelné. Nasilné osoby jsou zastoupeny ve vsech skupinach populace bez rozdilu
veku, rasy, vzdélani, socidlniho ptivodu, sexudlni orientace ¢i ndbozenského vyznani.
VétSina agresord na vefejnost pusobi velice kultivované, soucitné a pratelsky,

V osobnim projevu vici protéjSku jsou agresivni, vulgarni, afektovani a silné sobe¢ti.>

Bednarova, Mackova, Wiinschova a Bldhova uvadi zakladni specifické charakteristiky

pachatele:>*

e pachatelé pochazeji z velmi Spatného rodinného zdzemi,

e pachatel ¢asto sim vyrostl v nasilném prostiedi,

e v¢tSina agresort byla v détstvi tyrana,

e vice nez polovina chlapcti, kteti byli svédky nebo se sami stali obétmi

nasili, se v dospélosti dopousti nasili na své partnerce nebo détech.

. ;e , . ;17 % ) , . , y ’ vr.b5
Mezi varovné signaly. jak uvadi Bednafova, Mackova, Wiinschovéa a Blahova patii:

e Narcisticka porucha osobnosti
Partner je zprvopocatku velkorysy a viely. Posléze zacne v chovani nadfazovat

vlastni diileZitost a dokonalost. Neptijima ndzory protéjsku, je povyseny, intrikuje.

e Nadmérna naléhavost
Zena je kratce po seznameni tlacena partnerem k zavazkim, do zasnoubeni,

k svatbé. Pachatel nasili si Zenu ,,pojisti* pevnym svazkem.

e Pohrdavy postoj k Zenam
Nasilna osoba ma pohrdavy postoj ke vSem Zenam, nepfistupuje k nim jako

rovnocennym bytostem. Zenu neuznava jako rovnocennou bytost.

e Dominance ve vztahu
Agresor rozhoduje o spole¢nych zalezitostech, ale i soukromych zalezitosti
obéti, véetn& volby setkani s rodinnymi piislusniky, pfateli atd. Zena nema moznost

svobodné volby ani rozhodovani.

¥ BEDNAROVA, Z., MACKOVA, K., WONSCHOVA, P., BLAHOVA, K. Domdci ndsili: zkuSenosti
z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobam. Praha, 2009, s. 22-24.

% BEDNAROVA, Z., MACKOVA, K., WONSCHOVA, P., BLAHOVA, K. Domdci ndsili: zkuSenosti
z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobam. Praha, 2009, s. 22-24.

%* BEDNAROVA, Z., MACKOVA, K., WONSCHOVA, P., BLAHOVA, K. Domdci ndsili: zkuSenosti
z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohroZenym osobam. Praha, 2009, s. 22.
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e Nadmérna kontrola

Osoba s nasilnym chovanim obét vlastni. Je posedlda potiebou védét
o pronasledované osob¢ zcela vSechno, z jeji minulosti, pfitomnosti a i o planech do
budoucna. Obét casto terorizuje rdznymi vyslechy, kontrolou osobnich véci

a neustalym natlakem nekone¢nych zpovédi.

e Extrémni vazby ke své matce
Pachatelé domaciho nasili jsou bud’ na svou matku bezmezné fixovani, jsou na
ni totdln¢ zavisli, nebo ji neuznavaji jako zenu a jednaji s ni povySen¢. Projevuji ve

vztahu K ni agresi, vulgarismus, afektované chovani.

e lzolace od socialnich kontakti

Nasilnik postupné a systematicky svou obét izoluje od vSech socidlnich
kontaktd. Nejprve od ptatel a kamaradi, nasledné od rodiny a blizkych. Posléze jsou to
kontakty i1 pracovniho charakteru, kdy obét’ vétSinou ukonc¢i pracovné pravni vztah sama

a dobrovolng, nebot’ je tlakem agresora zcela ovlivnéna.

3.5 Nasledky domaciho nasili

Nasili pachané v rodinach ma fatalni a celozivotni nasledky pro samotné obéti ¢i
svédky tohoto patologického chovani Uto¢nikli. Obéti vétSinou nechtéji ukoncCit
disharmonicky vztah, ale rady by ukongily nasili. Zeny maji k prot&jsku citovy vztah,
snazi se V&fit, ze se muz zméni. VétSina tyranych zen ma strach z dalSich utokd
na vlastni osobu nebo i déti, maji snahu zachovat potomkim rodinu, jsou ¢asto socialné
izolovany, takZze 7iji v domnéni, Ze unik neni mozny a feSeni neuméji najit. Odchod
ob¢ti Casto stav v rodiné nevyfesi. Je dulezité presvédceni a pevné rozhodnuti
vyhrocenou situaci feSit s védomim, Ze celkovd doba tfeSeni bude dlouhd a narocna
cesta. Agresor byva vytrvaly a svou obét’ Casto intenzivné vyhledavé a fixuje na sebe
riznymi manipulaénimi technikami, napf. citové obét’ vydird, vyhroZuje pies déti,

bydleni atd.
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Podle Hronové a Vavrotiové nasledky doméciho nasili Ize rozdglit na:>®

e Psychické nasledky
- frustrace socialnich potfeb obéti
- nizké sebehodnoceni
- snizena schopnost navazovat a udrzovat vztahy
- stalé napéti, Spatnd nalada a smutek

- uzkostné stavy, posttraumaticka porucha osobnosti

e Zdravotni nasledky
- Urazy zpusobené nasilim
- Iékatské zakroky a operace (gynekologické, chirurgické, stomatologické)
- totalni vyCerpani organismu
- rozvoj psychosomatickych onemocnéni (poruchy dychani, travent)
- zvySeny krevni tlak v duisledku vysoké hladiny stresovych hormont v krvi
- zvysené riziko kardiovaskularnich nemoci

- vznik zavislosti (medikace, drogy, alkohol)

e Socialni nasledky
- zhorSeni a snizeni pracovniho vykonu
- horsi vyuZivani vlastnich duSevnich schopnosti
- krimindlni jednani

- zvysené riziko rozvoje dalSich projevi rizikového chovani u agresort

e Viktimizace
Pojem viktimizace pochazi z kriminologické psychologie. Tento termin definuje
proces zranovani jedince, ktery zacind, ale nekon¢i samotnym nésilnym utokem na

obét’.

e Primarni viktimizace
,Vyraz viktimizace oznacuje proces, ve kterém se Clovek stava obéti trestného

¢inu. Trestni ¢in je témet vzdy silnym zdsahem do Zivota jeho obéti. Trestni ¢in, ktery je

% HRONOVA, M., VAVRONOVA, M. Vliv domdciho nésili na zdravi Zen-obéti nasili a Jejich déti, které
Jjsou svedky nasili v rodiné., Sociologicka sonda klientek o. s. ROSA a jejich déti za rok 2010. Praha,
2011, s. 5-7.

29



oznacovan jako primarni viktimizace, vzdy uvozuje dal$i pochody, ve kterych jedinec

vystupuje ve vynucené roli ob&ti (poskozeného).«’

e Sekundarni viktimizace

,Postaveni obéti trestného Cinu je vzdy spojeno se stresem. Z podstaty véci samé
plyne, ze pro obét’ bude kontakt s policii, soudem ¢i znalci vzdy stresujici. Obét’ se musi
rozpominat na emocialné nabit¢ udélosti spojené s trestnym cCinem a referovat
o citlivych prozitcich cizim lidem. Sekundarni viktimizace se vSak nevztahuje na tento
piirozeny a nezbytny proces. O sekundarni viktimizaci mluvime teprve tehdy, kdyz se
do procedur, které odstartuje oznameni nebo zvetejnéni trestného Cinu, vloudi dalsi

nadbyte¢né zrafiovani ob&ti. Miizeme hovofit o jevech procedurélni neférovosti.**®

3.6  Pomoc obétem domaciho nasili

Doméci nasili bylo nutné akceptovat jak z hlediska spole¢enského, socialniho,
zdravotnického, tak piedevsim pravniho. V soucasné dobé obétem domaciho nasili 1ze
nabidnout ochranu a pomoc na profesiondlni Urovni dle platnych legislativnich

predpisii.

e Lékarska pomoc

Ministerstvo zdravotnictvi ve svém Véstniku ¢. 3 z dubna roku 2006 vydava
~Metodické pokyny” sméfujici k popisu zdravotni péfe poskytované osobam
ohroZzenym domdacim nésilim. ,,Ve snaze sjednotit postup Iékail pfi poskytovani
zdravotni péce osobam ohrozenym domacim nésilim (ddle jen ,,0hrozend osoba®)
vydava Ministerstvo zdravotnictvi tento doporuc€ujici metodicky pokyn, podle kterého
1ze postupovat i v piipadé pouhého podezieni na ohrozenou osobu, a ktery lze vyuzit
1 pti postupu jinych zdravotnickych pracovnikf’1.“59
Nésledujici ,,Metodicky pokyn* Ministerstva zdravotnictvi vydany ve Véstniku

¢. 3 z kvétna roku 2008 je zaméten na popis zdravotni péce, ktera se poskytuje pfii

> CIRTKOVA, L., VITOUSOVA, P. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: prirucka pro
pomdhajici profese. Praha, 2007, s. 13.

8 CIRTKOVA, L. VITOUSOVA, P. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: prirucka pro
pomdhajici profese. Praha, 2007, s. 16.

* MZ CR. Metodicky pokyn. Vésmik Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky, 2006, & 3, s. 2.
[online]. duben 2006 [cit. 03. 10. 2015]. Dostupny z WWW: <http://www.mzcr.cz/Legislativa/
dokumenty/vestnik_3667_1775_11.html>.
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podezieni na syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. ,,\Ve snaze
upozornit 1ékafe na problematiku syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného
ditéte (dale jen ,,sy. CAN*) a zajistit jednotny postup 1ékait zvlasté primarni pece pfi
diagnostice, 1é¢b¢ a naslednych opatieni pii zjisténi sy. CAN, vydava Ministerstvo
zdravotnictvi nasledujici metodické opatieni, které lze vyuzit ve vSech zdravotnickych

zatizenich, ktera poskytuji zdravotni pé&i détem.“®°

e Socialni pomoc

Intervenéni centra v Ceské republice jsou soudasti socialni sluzeb a Fidi se podle
§ 60 pism. a zikona & 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.® Tato socialni sluzba je
cilen¢ zamétena na osoby ohrozené domécim ndsilim a bezprostiedné¢ navazuje na
rozhodnuti Policie CR o vykazani nasilné osoby ze spoleéného obydli. Od zahéjeni
provozu intervenénich center v CR, v roce 2007, APIC legalizuje a sleduje v praxi

ucinnost Zdakona na ochranu pied domdcim ndsilim 135/2006 Sb.%

Pocatek intervenénich center je spojen se vznikem institutu vykazani.
Intervencni centra maji povinnost kontaktovat ohrozenou osobu do 48 hodin po ziskani
ohlagené informace o tzv. ,,vykdzdni ndsilné osoby ze spolecného obydli Policii CR
a nabidnout ji krizovou intervenéni pomoc, na kterou navazuji dalsi sluzby v podobé¢
kratkodobého odborného socialniho, pravniho a psychosocialniho poradenstvi,
poptipadé moznost odkdzani na dalSi navazujici socidlni sluzby, které by klientce

pomohly stabilizovat jeji krizovou Zivotni situaci.

e Zakonna pomoc
Policie CR je pravé tim prvotnim organem, ktery v pfipadé domaciho nasili

reaguje, zasahuje a nasledné, i v ptipad¢ podaného trestniho oznameni, vySetiuje.

Postupy Policie CR jsou upraveny zikonem ¢ 273/2008  Sb.,
0 Policii Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpisii. Opravnéni slouzi k plnéni

hlavniho cile stanoveného v ustanoveni § 2 zakona o Policii Ceské republiky, kterymi

% Mz CR. Metodicky pokyn. Véstnik Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky, 2008, &. 3, s. 35.
[online]. 30. 05. 2008 [cit. 03. 10. 2015]. Dostupny z WWW: <http://www.mzcr.cz/Legislativa/
dokumenty/vestnik_3610_1774_11.html>.

81 CESKO. Zéakon & 108/2006 Sb. § 60a. Zakon o socialnich sluzbach. In: Shirka zakonii, Ceskd
republika. 2006, ¢astka 37, s. 1272.

%2 CESKO. Zakon &. 135/2006 Sb. Zakon, kterym se méni mnohé zikony v oblasti pravni ochrany pred
domécim nasilim. In: Shirka zdkonii, Ceskd republika. 20006, ¢astka 46 s. 1628-1632.
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jsou napft. sluzby vefejnosti a ochrana osob, majetku, vetejného potradku, predchazeji

trestni &innosti a plnéni dal3ich tkoli stanovenych trestnim fadem.®

Pravni ,institut vykdzdni opraviuje ptislusniky Policie CR k vykazani utoné
a nasilné osoby ze spole¢ného obydli po dobu 10 dni ode dne jeho uskute¢néni,
a mozno-li ptedpokladat, vzhledem k predeslym opakovanym tutokim, Ze se osoba
dopusti nebezpecného utoku proti zdravi, zivotu, svobod¢, nebo zvlast’ zavazného utoku
proti lidské dustojnosti. Desetidenni lhiita je zapocata nasledujicim dnem, kdy bylo

vykézéani uskute¢néno organem Policie CR.™

Vlada Ceské republiky dne 8. 2. 2016 schvalila podpis Umluvy Rady Evropy
o prevenci a potirdni ndsili na Zendch a domdciho ndsili (tzv. Istanbulskd umluva).
Tim se Ceska republika piipojila k vétsing zemi EU a ratifikovana by mohla byt
v prubéhu roku 2018. Tento krok lze povazovat za dalsi zlomovy bod v boji proti nasili
na zenach. Istanbulska umluva vénuje pozornost primarn¢ prevenci nasili, snazi se
o dosazeni co nejvyssi ochrany obéti nasili, usiluje o nalezité postihy pachatelid. Tuto
spoleCensky zavaznou problematiku se snazi fesit na koordinované statni, regionalni
a lokalni Grovni. Zakladni Skoly by vyhlidkové mohly zaclenit problematiku rovnosti
zen a muzi do vyuky, pomoc ohroZzenym osobam ndasilim by mohla pfijit i v podobé

v

non-stop linek bezpe¢i ¢i zvySeni poctu intervenCnich center, které zabezpecluji

komplexni socialné-pravni poradenské sluzby a psychologickou podporu.65

e Pravni pomoc
Od 1. ledna 2007 se vyrazné méni pravni ochrana pied domacim nasilim, nebot’
je ucinny zakon ¢ 135/2006 Sb.. Podstatnym pravnim prostiedkem je podani navrhu na

tzv. ,,zvldstni predbéiné opatieni.

Je-li nebezpecnym zpuisobem ohrozen lidsky zivot, zdravi, svoboda nebo lidska
distojnost, mize predseda senatu vydanym ptredbéZznym opatifenim ulozit ucastnikovi

obc¢anského soudniho fizeni, proti némuz navrh vydava, tedy osob¢ nésilné, aby:

% CESKO. Zakon & 273/2008 Sb., § 2. Zakon o Policii Ceské republiky. In: Shirka zékonii, Ceskd
republika. 2008, ¢astka 91, s. 4086.

% CESKO. Zakon &. 273/2008 Sb., § 44, § 47. Zakon o Policii Ceské republiky. In: Shirka zdkonii, Ceskd
republika. 2008, ¢astka 91, s. 4095 — 4096.

% CESKO. Usneseni vlady CR k navrhu na sjednani Umluvy Rady Evropy o prevenci a potirani nasili na
7enach a domaciho nasili. Usneseni viady CR ¢. 114. [online]. 08. 02. 2016 [cit. 13. 02. 2016]. Dostupny
z WWW: <https://apps.odok.cz/attachment/-/down/VPRAAT73JTPQS>.
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a) opustila doc¢asn¢ spole¢né obyvany prostor, stejn¢ i tak bezprostiedni okoli,
nebo aby do né&j nevstupovala

b) se zdrzela jakéhokoli kontaktu a navazovani kontaktii s osobou ohrozenou

c) se nesetkavala s navrhovatelem piedbézného opatieni

v v 7 ’ ;o v O S v r 66
d) se zdrzela nezadouciho sledovani a obtézovani vici ohrozené osobé

,,Predbézné opatfeni trvd jeden mésic od jeho vykonatelnosti. Podanim navrhu
v prubéhu vykazani se doba prodluzuje do dne nabyti pravni moci piedbézného
opatieni. Navrh na zvlastni predbézné opatieni mize ohrozend osoba podat, aniz by

y S 67
doslo k vykazani nasilné osoby.*

% CESKO. Zakon & 99/1963., § 76b. Ob&ansky soudni ¥ad CR. In: Shirka zdkomi, Ceskd
republika.nl9§3, Castka 56, s. 391.
" VONKOVA, I. Vase pravo — prvni pravai pomoc Zendm, obétem domdciho ndsili. Praha, 2012, s. 17.
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4 RIZIKA CHUDOBY ZEN

Usnesenim vlady Ceské republiky ze dne 19. ledna 2011 & 57 vzala vlada na
védomi ,,Doporuceni Rady vlady pro rovné prilezitosti zen a muzi k potfebé fesit téma
genderové rovnosti v oblasti vyzkumu, vyvoje a inovaci v CR v ramci &innosti Rady pro

vyzkum, vyvoj a inovace*.

,Evropskd unie uznava zéasadni dilezitost tématu genderové rovnosti ve veédé
pro rozvoj demokrati¢nosti védy a vyzkumu a konkurenceschopnosti ¢lenskych stata
1 EU jako celku. Usneseni Evropského parlamentu ze dne 21. kvétna 2008 o zenach
a védeé (2007/2206(IN1)) zdaraznuje, ze ,,podpora na nejvyssi urovni je pro dosazeni
genderové rovnosti ve vyzkumu, vyvoji a inovacich zivotné dilezitd a ze tato podpora
musi byt vyjadiena na narodni 1 institucionalni trovni.«®®

,V pojeti EAPN CR (European Anti-Poverty Network) chudoba oznaluje
nepiiznivou Zivotni situaci, v niz lidé nemaji vzdélani, zaméstnani, domov nebo nejsou
schopni uspokojit jiné dilezité zivotni potieby. Vysledkem pokusti o komplexni definici
se stava zjednodusené, ale praktické a srozumitelné, déleni chudoby na absolutni
(chudoba pod hranici definovanou zivotné¢ dulezitymi minimalnimi potiebami)
a chudobu relativni (chudobu definovanou vzhledem k zivotni Grovni vétSiny

v dané spolecnosti).«®

Dle dostupnych zdroji EAPN a jejich statistik do roku 2009 byla Ceska
republika na samém konci zebfic¢ku v hodnoceni obyvatel zijicich na hranici chudoby
a to s vysledkem 8 % obyvatel. Slovensko mélo vyrazné opacné vysledky, 23 %

obyvatel ohroZzenych chudobou®.

,V roce 2010 bylo 16,4 % obyvatelstva EU-27 povazovano za ohrozené
chudobou po socialnich transferech. Tento podil, vypoéitany jako vazeny prumér

narodnich vysledkd, skryva zna¢né variace mezi €lenskymi staity EU. V Sesti zemich,

N

% CESKO. Doporugeni Rady vlady CR pro rovné piileZitosti Zen a muzii k potiebé fesit téma genderové
rovnosti v oblasti vyzkumu, vyvoje a inovaci v CR v ramci &innosti Rady pro vyzkum, vyvoj a inovace.
Usneseni viady CR ¢ 57. [online]. 2011 [cit. 03. 10. 2015]. Dostupny z WWW: <https://apps.odok.cz/
attachment/-/down/KORN97AT4B81>.

% KUBALKOVA, P., WENNERHOLM CASLAVSKA, T., autorsky tym APPELTOVA, M. Zeny
a Ceska spolecnost: hodnoceni implementace Pekingské akcni platformy na narodni a mezinarodni urovni
(Peking 15). Praha, 2010, s. 2.

" KUBALKOVA, P., WENNERHOLM CASLAVSKA, T., autorsky tym APPELTOVA, M. Zeny
a Ceska spolecnost: hodnoceni implementace Pekingské akcni platformy na narodni a mezinarodni urovni

(Peking 15). Praha, 2010, s. 2.
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jmenovité v Loty$sku (21,3 %), Rumunsku (21,1 %), Bulharsku (20,7 %), Spanélsku
(20,7 %), Litvé (20,2 %) a Recku (20,1 %), byla vice neZ jedna pétina populace
povazovana za ohrozenou chudobou. Nejnizsi podily osob ohrozenych chudobou byly
pozorovany v Nizozemsku (10,3 %) a Ceské republice (9,0 %). Norsko (11,2 %)
a Island (9,8 %) také vykazovaly relativné nizké podily svych obyvatel ohrozenych

chudobou.«™

4.1 Cilové skupiny ohrozené chudobou

Chudoba v soucasné dobé globalné postihuje vS§echny zemé svéta, v Evropé je to
skoro 80 miliont obyvatel. ,,Socidlni vylouceni je situace, kterd muze, zenu ¢i dité
vylucuje z bézné pospolitosti a znemoznuje jeho navrat do spolecnosti bez cilené
intervence. Socidlni zacleniovani je naopak proces, ktery usiluje o nadvrat ¢lovéka do

bézného Fivota. '

Podle Budinové mezi nejvice ohrozené skupiny obyvatel socidlnim vyloudenim patii:”>

e osam¢lé matky — samozivitelky,
e osam¢lé zeny star§iho véku,

e  obéti domaciho nasili,

e dlouhodob¢ nezaméstnani,

e etnické skupiny a migranti,

e handicapovani jedinci,

e  seniofi.

e  Osamélé matky - samoZivitelky
Feminizaci chudoby, ktera popisuje vyrazné rostouci rozdil mezi chudobou Zen

v O 14 /74 o . b 14 b4 b4 4 4 Wow"e W
a muzu, podle Marhankové™ zpasobuje primarné stav osaméni rodie. Ve vétSiné

" EUROSTAT STATISTICS EXPLAINED. Statistika piijmového rozdéleni. [online]. Eurostat, jen
2012 [ecit. 03. 10. 2015]. Dostupny z WWW: <http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/Income_distribution_statistics/cs>.

2 KUBALKOVA, P., WENNERHOLM CASLAVSKA, T., autorsky tym APPELTOVA, M. Zeny
a Ceska spolecnost: hodnoceni implementace Pekingské akcni platformy na ndarodni a mezinarodni urovni
(Peking 15). Praha, 2010, s. 4.

" BUDINOVA, A. Rizika chudoby Zen postizenych domdcim ndsilim a jejich déti. Praha, 2012, s. 8.

" MARHANKOVA HASMANOVA, J. Matky samozivitelky a jejich situace v Ceské republice. Gender
Studies, 0. p. s., 2011, 5.4 - 5.
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ptipadl jsou to matky — samozivitelky, které se potykaji se zdsadnim problémem ve své
zZivotni tizivé situaci a to volbou mezi matef'stvim a profesnim uplatnénim na trhu prace.
Celkovy stav jejich financniho ohodnoceni v poméru vii¢i muzim je zcela neadekvatni,
V soucasné dobé¢ je vV priméru o 25 % nizsi nez ptijem muzi. Samotné riziko chudoby
matek samozivitelek je podminéno genderovym rozdilem na trhu prace.
Nezaméstnanost matek samozivitelek je mnohem vys$$i, nez u matek zijicich
s partnerem, coz je velice znepokojujici faktor vzhledem K jejich potieb¢ stalého piijmu
a existen¢ni stabilizaci pro celou rodinu. Celkovy stav samozivitelek v Ceské
spolecnosti je siln¢ znevyhodnény, at’ uz po uvedené financni strance, tak i po strance
nizkého uplatnéni na trhu prace z nabidky zkracenych uvazki ¢i z hlediska bytové

politiky.

e  Osamélé Zeny starsiho véku

»tarSi zeny se ocitaji v riziku chudoby podstatné Castéji také proto, Ze se
v Ceské republice vedle vyse platu diichod odviji od délky odpracované doby. Zeny
jsou po této strance znevyhodnény vzdy, kdyz prerusi zaméstnani nebo pracuji na
zkraceny Uvazek proto, ze pecuji o déti, starSi, nemocné ¢i zdravotné postizené Cleny
rodiny. 70 — 80 % zen se stara o své rodiCe ve stafi. Nizs§i dichod je do jisté miry
ovlivnén také niz§im vékem Zen pii odchodu do dichodu. Na vysi dichodu ma
negativni vliv 1 pferuSeni zamé&stnani z diivodu péce o déti, avSak nema vliv, zda se Zena
starala o vétsi pocet déti - naopak, ¢im vice déti, tim dfive odchdzi do dichodu, coz ji
vlastné stavi do nevyhodného postaveni. Tak, jak je v soucasné dobé penzijni systém

~ . Yo w ’ _ 7
nastaven, zeny jednoznac¢né znevyhodnuje. >

e  Obéti doméiciho nasili

»Skupina Zen postizenych domacim nasilim je vystavena velkému riziku
chudoby. K této skupiné Zen neexistuji ve vztahu k chudobé u nas zadné statistiky
a studie. Tyto Zeny patii soucasné do vice ohroZenych skupin, a tim se jejich zatiZeni
chudobou nasobi. Odchod od nésilného partnera pro Zeny s nezletilymi détmi znamena

stat se osamé€lou matkou — samozivitelkou, coZ je skupina s velmi vysokym rizikem

" KUBALKOVA, P., WENNERHOLM CASLAVSKA, T., autorsky tym APPELTOVA, M. Zeny
a Ceska spolecnost: hodnoceni implementace Pekingské akcni platformy na ndarodni a mezinarodni urovni

(Peking 15). Praha, 2010, s. 6.
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chudoby. Odchod pro mnohé znamena ztratu bydleni. Pofizeni vlastniho bydleni je

velmi finan¢né€ narocné, stejné tak bydleni v ndjmu.*“76

4.2 Dopady domaciho nasili na Zenach

Nasledky domaciho nasili maji rozsdhly dopad nejenom na samotnou obét’, déti
¢i cely rodinny komplex, ale i na spolecnost a statni finance. Rozsdhlou studii
o ekonomickych nasledcich této spoletenské problematiky v CR vypracoval v roce
2011 Avon CR za finanéni podpory americké nadace Vital Voices. Do vyzkumu se
zapojilo 3000 zen z CR ve véku 18 - 65 let. Vysledkem bylo potvrzeno, Ze Zeny jako
obéti domdciho nasili pfichdzeji ¢asto o pracovni pozici, maji minimalni pfijmy nebo
jsou odkazany na davky hmotné nouze pro sebe a déti, ¢imz nemaji moznost kvalitniho
a odpovidajiciho bydleni. Jsou tedy ohrozenou skupinou, kterd Zzije na hranici
chudoby.”’

e Zdravi

O zdravotnich nasledcich doméciho nasili jiz byla fe¢ v ptedeslé kapitole.
Fyzické a psychické nasledky maji vétSinou celozivotni fatdlni charakter a pfi
opakovaném a dlouhodobém domacim nasili se mize projevit u obéti i syndrom tyrané
zeny. ,,Syndrom tyrané Zeny se sklada z rlznych projevi: posttraumatickd stresovd
porucha (touto poruchou trpi velké procento obéti domaciho nasili, jejimi nejcastéj$imi
projevy jsou zachvaty vzteku, noc¢nich dési, panicky strach a uzkost, pocity bezmoci,
poruchy spanku, Unavovy syndrom, objevuji se také zmeény v chovani, navaly
agresivniho a sebedestruktivniho chovani viué¢i sobé samému, poruchy pfijmu potravy
nebo vidina jediného vychodiska v pozivani alkoholu nebo drog), naucend bezmocnost
(kdy opakovanym traumatem obét' ztraci respekt sama k sob&, ma velmi snizené
sebevédomi, je bez vlastnich hodnot, neni jizZ schopna posoudit, zda je pachatelovo
chovani normalni, nebo zda ma vyhledat pomoc), sebeznicujici reakce (obet stale
popird uto¢nikovu vinu, popird pravost svych zranéni a odmitd moZnosti pomoci),

stockholmsky syndrom (silné citova fixace na tyrajiciho par‘[nera).“78

° BUDINOVA, A. Rizika chudoby Zen postizenych domdcim nasilim a jejich déti. Praha, 2012, s. 17.

7 BUDINOVA, A. Rizika chudoby Zen postizenych domdcim nasilim a jejich déti. Praha, 2012, s. 7.

8 BUDINOVA, A. Rizika chudoby Zen postizenych domdcim ndsilim a jejich déti. Praha., 2012, s. 17.
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e Vzdélani a prace

Vzdélani Clovéku umoziiuje mnohé moznosti pii uplatnéni na trhu prace
a zaroven 1 financni zdzemi a celkovou zivotni stabilitu. Vzdélanost ¢lovéku nabizi
cesty k moznostem a tim 1 Uspéchu, k lepSimu socidlnimu vybaveni, spolecenskému
statusu. Je to cesta z chudoby. Matky samozivitelky, které maji velice nizké ptijmy,
nemaji moznost dat svym potomkim vyssi vzdélani a tim se riziko chudoby zvySuje

1824

a zakonit¢ prenasi z generace na generaci.

Déti z netplnych rodin vétSinou nemohou dosahnout vyssiho vzd€lani a tim ani
vyssi kvalifikace, byt by mély vysoké predpoklady pro uspésné studium a osobnostni

rozvoj.

Zeny, které Ziji pod vlivem domaciho agresora, vét§inou nemaji moznost dal§iho
vzdelavani v podobé rekvalifikacnich kurza, dalkové studia ¢i jiné formy osobnostniho
rozvoje. Obéti domaciho nasili se tak stavaji ekonomicky a existenéné zavislé na
protéjsku. Tato zavislost vede k postupné deprivaci a nizkému sebehodnoceni Zen.
Pokud se zena osamostatni a vymani z nasilného vztahu, je vétSinou na okraji
spoleCnosti a jeji Sance na dalsi vzdélavani z hlediska financi je nerealnd. Mnohé tyto
zeny vykonavaji podfadné prace, které jsou finan¢n¢ podcenény. Proto jsou nuceny mit
i dva avazky, a tim se ocitaji v zacarovaném kruhu, nebot’ se nemohou dostate¢né
vénovat praci a soucasné¢ vychoveé a pé€i o své déti. Moznost rozvoje téchto Zen je

minimalni, jednou z cest je podpora ptivodni rodiny.

Zeny vysokogkolsky vzdélané a Zeny, které se vraceji po mateiské dovolené, se
uplatiiuji na trhu prace komplikovanéji, nebot’ vétsinou trati na své kvalifikaci casovou
prodlevou. Zeny s odbornym vyuéenim netrpi ijmou na kvalifikaci, ale nejsou pro né
pracovni nabidky. U mnohych Zen hraje rozhodujici roli téZ pracovni doba a moZznost
prace na zkraceny Uvazek, dostupnost piedskolnich zafizeni fungujicich do vecernich
hodin v ptipadé pracovniho tivazku na smény. Dale pak nabidka sluzeb a dopravniho
spojeni.79

,Nejvyssi rozdil v platech muzi a zen v CR je ve vékové skupiné 30 - 39 let.
O tom, Ze jsou zeny v CR i v zemich EU diskriminovany, svédéi i fakt, ze mira
zaméstnanosti Zzen v EU je v porovnani s muzi asi o 14 % nizsi. V Ceské republice je

tento rozdil jesté veétsi. Zaméstnanost muzil €ini pres 75 %, zatimco u zen jen 58 %.

" BUDINOVA, A. Rizika chudoby Zen postizenych domdcim nésilim a jejich déti. Praha, 2012, s. 30-36.
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Zeny bez déti maji veétsi Sanci ziskat zaméstnani nez zeny s détmi; tento diskriminaéni

prvek je v CR patrngjsi neZ v ostatnich zemich EU.«®

»dituace matek samozivitelek je ¢asto komplikovana i malym zapojenim otct
deti, ktefi se fadné nepodileji na nakladech spjatych se zaopatfenim ditéte.
I Ministerstvo prace a socialnich véci ve své tiskové zpraveé z roku 2004 poznamenava,

v . veoe . v Vv ’ s 81
ze situace matek samozivitelek je vétSinou finanéné neunosna.*

e Bydleni

Bytova politika CR zaméfujici se na osoby ohroZené socialnim vyloudenim je
nedostacujici, socialni byty chybi v mnoha regionech. Trzni byty jsou pro matky
samozivitelky a Zeny ohrozené nésilim nedostupné ptedevsim z finan¢nich divodu.
Zeny postizené domacim nasilim stoji asto skoro pied nefesitelnou otazkou a tou je,
kam spolecné s détmi slozi hlavu, kdyz od nasilné osoby odejde. Pfitom odlouceni
matky s détmi od agresora je primarni zamér, aby nedochazelo k opakovani nasili a tim
netrpéla nejenom samotnd obét’, ale i déti, pro néz svédectvi tohoto patologického
chovani mize byt traumatizujici celozivotné. V soucasné dob¢ se zenam s détmi, které
¢eli problematice domaciho nasili, nabizi moznost do¢asného ubytovani v dostupném
azylovém domg, kterych je v CR zatim velice malo a pobyt zde je Gasové limitovan.
Zeny jsou pod velkym a nefeSitelnym problémem, ktery frustruje je samotné, ale
ohrozuje na distojné zivotni urovni i jejich déti, protoze jsou nuceny bud’ s agresorem,
z dlivodu existencni zavislosti, zlstat, nebo volit bydleni nevyhovujici, jen aby byly
mimo dosah nésilné osoby. Nevhodné bydleni vSak ovlivituje zdravotni stav déti a jejich

v , . . 82
Z1votni 51tua01.8

Mnohé Zeny, které se rozhodnou opustit agresora i s détmi, jsou vystaveny
zivotni krizi, ktera vSak mulZe mit i1 fatdlni nasledky a to v okamziku, kdy Zena
nezabezpe¢i adekvatné vhodné Zzivotni podminky pro déti. Pres dostupné finanéni
prostiedky statni socialni podpory, pfispévku na bydleni a dalsi socidlni podpiirné
prostiedky, je podminéna vychova a péce o déti ochranou rodinného prostiedi, kterym

jsou chranény zakladni zivotni zajmy a potieby ditéte. V ptipadé, ze tomu tak neni, je

8 KUBALKOVA, P., WENNERHOLM CASLAVSKA, T., autorsky tym APPELTOVA, M. Zeny
a Ceska spolecnost: hodnoceni implementace Pekingské akcni platformy na ndarodni a mezinarodni urovni
(Peking 15). Praha, 2010, s. 5.

88 MARHANKOVA HASMANOVA, J. Matky samozivitelky a jejich situace v Ceské republice. Gender
Studies, o. p. s., 2011, s. 9.
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matce dit¢ socialnim odborem odebrano a je ochranéno soudnim rozhodnutim, kde a jak

bude dal Zit a rozvijet se.®®

Toto je nejcastéjsi posledni zlomova rana pro zenu, ktera se snazila ochranit sebe
a deéti pfed nasilnym partnerem a které se nedostalo podpory z nejbliz§iho okoli,
z puvodni rodiny ¢i jakékoli dal§i podpory ze strany socidlniho odboru ¢i nenasla
podporu v neziskovém sektoru. Nasledné kroky takovychto zen vedou na ulici, kde
zacina jejich dalsi Zivotni etapa, jenz s sebou nese jesté téz8i konfrontaci se socialnim

vyloucenim, a to na urovni ostrakizace.

,Dle némecko-amerického psychologa a psychoanalytika Erika Eriksona
(1902 — 1994) napomahaji normy se svymi sankénimi mechanismy dualezitému
ohrani€eni socidlni skupiny a podporuji jeji vnitini stabilitu. Kazdd skupina ma totiz
V rdmci spole€nosti své misto, téZ niku ¢i socialn¢ — kulturni teritorium, které se odviji
od predstav jejich ¢lenti o tom, kde skupina za¢ina a kon¢i, kdo do ni (jesté) patii a kdo
(uz) nikoliv, co je pro skupinu dobré, co je tolerované a co uz je povazovano za
nezadouci, feknéme deviantni. Pro soudrznost skupiny a zachovani jejich hranic
(identity) je tieba jiné (piipadné rebely) ze své niky vypudit, pfipadné na né ukazat
karavym prstem (proces ostrakizace) a devianty vyloucit ze svych fad (negativné je

. 4
sankciovat).«®

8 MACELA, M., HOVORKA, D., KRISTEK, A., TRUBACOVA, K., ZARASOVA, Z. Zikon o socidlné
pravni Qchrané deéti. Praha, 2015, s. 80.
84 LUKAg, U. Sociologie trochu jinak 2, rozsirené vydani. Praha, 2011, s. 156.
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5 BEZDOMOVECTVI TYRANYCH ZEN

,,Bezdomovectvi a bezdomovec jsou jedny z pojmu, o které byl obohacen ¢esky
jazyk v souvislosti se zménou politického rezimu v naSi zemi v roce 1989. Za éry
komunismu se pojem bezdomovectvi nepouzival, piestoze bezdomovci existovali. Slo
pfevazné o osoby, které nemohly ¢i nechtély bydlet u rodic¢ii a vlastni rodinu nezalozily,
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dale o ty jedince, ktefi prosli ustavni vychovou, o lidi rozvedené.*

V pribéhu vyvoje Ceské spole¢nosti béhem uplynulych let doslo k vyraznym
zménam i na poli legislativnich uprav. V socialni oblasti se tyto zmény promitaji napf.
I v proménach odborné socialni terminologie, v ptipadé bezdomovectvi je tento vyraz
nahrazen dle Zakona o socialnich sluzbach é& 108/2006 Sb., pojmem ,0soba bez
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pristiesi nebo ,,050Dy vV nepiiznivé socidlni situaci spojené se ztrdatou bydleni*.

»Bezdomovectvi jako zdvaznd forma socidlniho vylouceni ptedstavuje

. 717 v ’ r . RPN v . ;oo 7
kontinualni spoledensky fenomén, jehoZ feseni si vyZzaduje komplexni pristup.®

Rozdéleni pfi¢in bezdomovectvi dle Matouska, Kolackové a Kod\/mové:88

vrwe

e  Vnéjsi prifiny (objektivni) - vliv ekonomicko - politické situace zemé
- vysokd mira nezaméstnanosti
- chudoba
- nepfimétend bytova politika
- diskriminace

- nizké finan¢ni zabezpeceni ve stafi ¢i nemoci

e Vnitini pric¢iny (subjektivni) - socialni uroven jednotlivce ¢i rodiny
- materialni roven - ptijem, zadluZenost, ztrata zaméstnani, spotreni
- vztahy - rodinné, partnerské a citové vazby

- osobni - vlastni schopnosti se adaptovat, vzdélani, zdravotni stav

® PRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. Praha, 2008, s. 9.
8 CESKO. Zakon &. 108/2006 Sb., § 63. Zakon o socialnich sluzbach. In Shirka zdkonii, Ceskd republika.
2008, &astka 37, s. 1273
8 MPSV CR. Koncepce prevence a ieseni problematiky bezdomovectvi v Ceské republice do roku 2020.
Praha, 2014, s. 4. [online]. listopad 2013 [cit. 02. 02. 2016]. Dostupny z WWW: <http://www.mpsv.cz/
files/clanky/16893/bezdomovectvi.pdf >.
% MATOUSEK, O., KODYMOVA, P., KOLACKOVA, J. (eds.) Socidini price v praxi: specifika
riznych cilovych skupin a prdce s nimi. Praha, 2010, 317-318.
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Lidé ohroZeni bezdomovectvim dle Priidkové a Novotného:®°

e dlouhodobé¢ nezaméstnani,

e hendikepovani,

e  seniori,

e pfisluSnici etnickych minorit,

e migranti,

e lid¢ adaptovani na zivot v institucich,
e lid¢é zavisli na navykovych latkach,

e Zeny ohrozené domécim nasilim.

Kategorie bezdomovectvi podle Matouska, Kolad¢kové a Kodyrnové:90

e Zijevni bezdomovci - osoby bez pfistiesi, ktefi svou zivotni situaci
charakterizuji jako krizovou a tizivou. Jsou viditelni na prvni pohled. Stavaji
se klienty socidlnich sluzeb.

e Skryti bezdomovci - osoby zijici jako bezdomovci, ale svou zivotni
nepfiznivou situaci taji a problémy skryvaji. Socialni sluzby pfili$
nevyuzivaji.

e Potencialni bezdomovci - osoby, jimz bezdomovectvi hrozi vyhlidkové

kdykoli. Jsou to osoby s nestalym pracovnim zatazenim, nejistym bydlenim.

Zustat na ulici, tedy bez pfistiesi, je spojeno se ztratou zamé&stnani, tim padem
1 se ztratou pravidelného pfijmu a s tim je pfimo umeérné spojena ztrata bydleni. Velmi
Casto je ztrata domova spojena s rozpadem manzelstvi, partnerstvi. K propadu na okraj
spolec¢nosti vede soubor pfi€in, ale i nasledkd. Nekdy je tézké rozlisit, co bylo plivodni
pfi¢inou k socidlnimu vylouceni, nebot’ pfi¢iny a nasledky po urcité¢ dobé pobytu na
ulici zacnou byt siln€ provazané. Je nutné na tuto spolecenskou problematiku nahliZet

komplexné a snaZit se preventivné tomuto negativnimu fenoménu piedchazet.

Koncepce prevence a i'eSeni problematiky bezdomovectvi v CR do roku 2020 je
prvni narodni koncept, ktery by mél podpofit plnéni cili v oblasti chudoby, ke kterému

se Ceska republika zavazala v ramci Ndrodnich programii reforem. Tento koncept byl

® PRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. Praha, 2008, s. 17-24.
% MATOUSEK, O., KODYMOVA, P., KOLACKOVA, J. (eds.) Socidini price v praxi: specifika
riznych cilovych skupin a prdce s nimi. Praha, 2010, 317.
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upraven i v souladu s pisemnym prohlaSenim Evropského parlamentu ze dne
16. prosince 2010 o Strategii EU pro bezdomovectvi. Ve Strategii Evropa 2020 je
bezdomovectvi ozna¢eno jako jedna z nejextrémnéjSich podob chudoby a socialniho

Vylouéeni.91

5.1 Cesty k bezdomovectvi tyranych Zen

Zeny se snazi svou krizi spojenou s prozivanym domacim nasilim vét§inou fesit
dostupnymi moznostmi. Ve vét§iné piripadi se prvotné¢ snazi udrzet rodinu ¢i vztah
pohromad¢ a to po urcité dob¢ zcela ucelové a zdmérné, protoze si uvédomuji svou
zavislost na muzi a védi, Ze bez bytového ¢i finan¢niho zézemi, které jim vztah
umoznuje, jsou ve spolecnosti velice zranitelné a socialné ztracené, obzvlasté¢ pokud
jsou jiz matkami. Nasleduji kratkodobé pokusy o osamostatnéni v podobé docasnych
pobytl u piivodni rodiny ¢i kamaradek, byvaji neuspésné a vétsinou dochézi k zpétnym
navratim k partnerovi. Tento pozvolny proces je prvotnim projevem skrytého
bezdomovectvi. Mnoho Zen nema dostupné informace o socidlnim bydleni, dostupnych
sluzbach a svou situaci intenzivné skryva, nebot’ pocituji pocit osobniho selhani a viny.
VétSina téchto pociti je jesté dnes spojena s hluboce zakofenénymi spolecenskymi myty

o nasili pAchaném na Zenach, které pievladaji i v evropskych zemich.

»Skryté bezdomovectvi oddaluje propad na ulici, ale i vyhledani odborné
pomoci. Skryté bezdomovectvi Situaci s bydlenim nefesi, a naopak zeny vystavuje
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nebezpeci nasili a nezddoucich sexualnich a jinak rizikovych a nechténych vztaht.

Bezdomovectvi zen mé sva specifika a je vyrazn€ odliSné od bezdomovectvi
muzi. Dle Priidkové a Novotného v roce 2001 bylo v CR mezi bezdomovci 85 % muzii
a 14,5 % zen. Zeny v pribshu poéinajici krize se ¢astéji obraci na své piivodni rodiny,
blizké ¢i pratele s prosbou o pomoc ¢i dofasné ubytovani. VétSina zen na ulici jsou
bezdomovkyné latentni, svou situaci se snazi skryvat, nebot’ je spolecnost odsuzuje

mnohem piisnéji neZ muze. VétSina Zen bezdomovkyn se Zivi prostituci.93

S MPSV CR. Koncepce prevence a ieseni problematiky bezdomovectvi v Ceské republice do roku 2020.
Praha, 2014, s. 4. [online]. listopad 2013 [cit. 02. 02. 2016]. Dostupny z WWW: <http://www.mpsv.cz/
files/clanky/16893/bezdomovectvi.pdf >.

2 HETMANKOVA, R. Zpdtky ze dna: Zaostieno na Zeny. Praha, 2013, s. 9.

% pPRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. Praha, 2008, s. 24-25.
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Obecné prospésna spolecnost Jako doma je jedna z mnoha neziskovych
organizaci, kterd se na klienta socialnich sluzeb diva holistickych pohledem a snazi se
o komplexni provazani jednotlivych navazujicich sluzeb ve prospéch konecného efektu,
tedy ve prospéch lidské osoby, ktera se nachazi v nepfiznivé Zivotni situaci. Jejich
primarnim cilem jsou zeny bez pfistfesi, které se na ulici dostaly nasledné jako obéti
doméciho nasili. Svym klientkdm nabizeji odborné socidlni, psychologické a pravni
poradenstvi. Dale se snazi o integraci téchto socialn¢ vyloucenych osob zpét do
vetsinové  spoleCnosti. DalSimi ¢innostmi jsou preventivni a osvétové aktivity.

Spolupracuji s dalSimi organizacemi, jak na ptidé domaci, tak i mezinarodni.

V kvétnu 2014 Jako doma o. p. s. ukoncila mezinarodni projekt ,,Zpdtky ze dna:
Zaostifeno na Zeny“. Primarni zamérem bylo poukazat na negativni spolecensky jev
zenského bezdomovectvi. V ramci projektu byla uskute¢néna setkani mnoha odbornikt
a socialnich pracovniktli, byly realizovany zahrani¢ni staze, kde bylo mozno cerpat
zkuSenosti a hledat nové metody, zplisoby a moznosti, které lze prenaset do ceského
prostfedi. Kvalitativni vyzkum, ktery byl zpracovan do vysledné Vyzkumné prace,
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mapoval zenské bezdomovectvi a potieby zen bez domova.

Nasledujici informace jsou soucasti mezinarodniho vyzkumu organizace Jako
doma, kterd své sluzby zamétfuje na Zeny bezdomovkyné. ,,Tyto Zeny nemaji vlastni
sttechu nad hlavou a dlouhodobé pobyvaji v azylovych domech a nocleharnéach.
Naprosta vétSina z nich navic zaZila nedobrovolny pobyt na ulici, ale pfesto se nechtéji
¢i nemohou identifikovat jako osoby bez domova. Toto je mimo jiné dikazem
nedustojného postaveni lidi bez domova. Je logické, Zze vnimani vefejnosti ma piimy
vliv na to, jak zeny bez domova vidi samy sebe. Respondentky v drtivé vétsing
vyjadiily, Ze se citi ostatnimi lidmi, vcetné poskytovatelli sluzeb, povazovany za
druhotadé, podiadné a opovrzenihodné. Tato zkuSenost se kromé sluzeb samotnych
hluboce profilovala do zkuSenosti s ufady, policii, vefejnosti a zdravotnickymi
zatizenimi.«®

V mnoha piipadech bezdomovkyn negativni zkuSenost v komunikaci s okolim
vede ke stagnaci a hluboké neduvére k jakékoli pomoci ze stran statnich ¢i socialnich
sluzeb v neziskovém sektoru. Mnohé Zeny rezignuji a nejsou schopny ani registrace na

ufadech prace, ¢imz se nasledné dostdvaji do kruhu dluhli na povinném zdravotnim

% JAKO DOMA — HOMELIKE O. P. S. Vyrocni zpréva 2014. Praha s 3.
¥ HETMANKOVA, R. Zpdtky ze dna: Zaostieno na Zeny. Praha, 2013, s. 7.
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a socialnim pojiSténi, v ptipadé, Ze jsou matkami, tak i na povinném placeni vyzivného

0sob& pecujici o nezletilého potomka.*

Zeny, které jsou na ulici, jsou vystaveny vétsimu riziku znasilnéni a nasili ze
stran muzi bezdomovcl. Zeny se postupné uzptsobuji muziim bezdomovciim, aby
prezily. VétSinou zacnou uzivat alkohol, navykové latky, coz zensky organismus
devastuje mnohem rychleji. Jejich chovani se vice zacne podobat muzskému

. y X 97
vystupovani, zhrubnou, pfestanou o sebe pecovat.

,Zeny bez domova se nachazeji ve dvoji pasti — ty, které své bezdomovectvi
akceptovaly, si nepfijdou hodny pomoci instituci, jejich situace se jim zda bezvychodna,
byly v minulosti pro své bezdomovectvi diskriminovany a takovému riziku se jiz
nechtéji vystavovat. Naopak ty, které své bezdomovectvi odmitaji, sluzby pomoci lidem

v nouzi nevyuziji, nebot’ se stigmatizaci a diskriminaci s ni spojenou chtgji vyhnout.«®

% HETMANKQVA, R. Zpatky ze dna: Zaostieno na Zeny. Praha, 2013, s. 7.
“ PRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. Praha, 2008, s. 24-25.
% HETMANKOVA, R. Zpdtky ze dna: ZaostFeno na Zeny. Praha, 2013, s. 8.
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6 KVALITATIVNI METODY - BIOGRAFICKO -
NARATIVNI ROZHOVORY

Vsechny kvalitativni biograficko-narativni rozhovory probehly na pudé¢ cirkevni
organizace Armady Spasy v Azylovém domé pro muze a zeny v Centru socialnich
sluzeb Bohuslava Burese v Praze. Rozhovory byly uskute¢nény se souhlasem
provozovatele socialnich sluzeb, se souhlasem oslovenych klientek. Jsou dobrovolné,
anonymni, jména uvedenych zen jsou smyslend, Cist¢é ndhodnd. Jsou autentickymi
a identickymi vypovéd'mi Zivotnich pfibeéha klientek této organizace, kam dochazeji

zeny bez pftistiesi podle svych potieb vyuzivat poskytované socidlni sluzby.

e FEva

Pani Eva je Romka, ve véku 65 let. Je ateistka. Jeji vzdélani je zakladni. Je
rozvedend, zije sama, pobira invalidni diichod I. stupné po pracovnim uraze, neni

v evidenci Utadu préace. O starobni diichod bude Zadat v roce 2016. Ma tfi dospélé déti.

Eva do Cech pfijela ze Slovenska spole&né se sourozenci v sedmdesatych letech
minulého stoleti. Détstvi pani Eva méla uspokojivé, mezi rodi¢i se nikdy neobjevily
zadné naznaky domaéciho nésili, alkoholismu, ¢i jinych negaci. Eva méla dokonc¢enou
pouze zakladni Skolu, od patnacti let pracovala. Jesté¢ jako nezletila se seznamila se
svym budoucim manzelem, romské narodnosti, ktery byl vyuc¢eny v oboru lakyrnictvi.
Jiz v necelych 17 letech porodila prvni dceru, o kterou se starala tchyné z diivodnych
obav, ze ji dceru odebere tfad pro socialni péci. Dceru si k sobé pani Eva vzala po
dosaZeni zletilosti. Do dvou let se pani Ev€ narodila druha holcicka. Dalsi dvé déti se
narodily s vétsim casovym odstupem. Otec déti nikdy nepracoval. Pani Eva vétSinou
pracovala jako pomocna sila v kuchyni a chodila si pfivydélavat do rybarny. Vztah
s manzelem stvrdili snatkem az po 13 letech souziti. Spolecné celd rodina bydlela
samostatné v najemnim byté. Manzelstvi se rozpadlo po 4 letech od snatku, kdy se
manzel stal alkoholikem a stiidal velice intenzivné sexualni partnerky, coz vyrazné

narusovalo rodinné vztahy. Byl agresivni, ale fyzicky pani Evu nikdy nenapadl.

Po rozvodu manzel déti nenavstévoval, neplnil soudem stanovenou vyzivovaci
povinnost. Byt’ se pani Eva snazila déti zajistit, nadale chodila do dvou pracovnich mist,
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jeji usili bylo nedostacujici. Evé odbor socialni péce odebral posledni dva syny. Chlapci
byli umisténi do ustavni péce, nebot’ matka nebyla schopna se dostatecné postarat
o vSechny déti soucasné, pievazné z hlediska plnéni zakladnich potieb v podobé
pravidelné stravy. Tito chlapci byli v tstavni pé¢i do své dospélosti. Tuto skute¢nost
pani Eva velice tézce citoveé snasela. O zbyvajici dvé dcery se starala s pomoci socialni
péce, kde spolupracovala i s kurdtorkou a romskou komunitni pracovnici. Dcery
pravidelné dochazely do $koly a druziny. Finan¢né pani Evu podporoval tchan, ktery se
za svého syna, otce déti, stydél. Pani Eva musela opustit ptivodni byt, nebot’ na n¢j
nem¢la dostate¢né finan¢ni prosttedky. Nové bydleni ji docasné umoznil bratr. V tomto
byté bydlela nekolik let s dcerami. VSechny déti Gspésné dosahly vyuéeni v riznych
oborech, coz pani Evu téSilo. Nicméné se déti rozutekly do svéta, zily v ciziné

a vychovavaly své potomky.

Vyrazny zvrat v zivoté Evy nastal v dob¢, kdy nékteré déti umiraly na rakovinu -
nejstar$i dcera ve veéku 35 let a nejmladsi syn ve ve€ku 18 let. Pani Eva se s touto
traumatickou zivotni udalosti velice obtizné¢ vyrovnavala. Nevyhledala Zadnou
odbornou pomoc, myslela si, ze to zvladne sama. V praci se ji pfihodil pracovni uraz,
ktery ji vyfadil na dlouhou dobu mimo vyd¢lek. Pani Eva se musela vystéhovat z bytu
bratra, ktery ji jiz dal pomdhat nechtél. Snazila se pracovat ve vefejnych toaletach, kde
puvodné i chvili potaji prespavala. Nasledné si sehnala bydleni v chatové kolonii
v Butovicich, kde se relativné psychicky i1 fyzicky srovnala. Pecovala o chaticku
a zahradu, majiteliim ji svou pfitomnosti hlidala. Zlom nastal v okamziku, kdy si k sobé&
vzala kamarddku, protoze s piibyvajicim vékem nechtéla byt sama. Jeji nova
spolubydlici v§ak pozivala alkohol a do chati¢ky zacala vodit muze bez piistiesi. Kratce
na to musela pani Eva chatu opustit, nebot majitelim nemovitosti toto jednani
nevyhovovalo. Pani Eva se ocitla na ulici. Zila roizng, v parku, na nadrazi a stfidavé
vyhledavala nocleharnu z hygienickych divodu. Jeji totalni propad nastal, kdyz se stala
obéti podvodu prodeje telefonnich karet, kterym si chtéla piivydélat. Eva byla
odsouzena na tfi roky k trestu odnéti svobody za podvod. Trest ji byl v amnestii

vymazan.

Po navratu z vézeni je Ctvrtym rokem stiidavé na ulici, a vyuzivd socidlnich
sluzeb rtznych noclehdren ¢i dennich center cirkevnich organizaci. Sehnat brigadu,
vzhledem K jejimu véku, se ji ale nedafi. Tim nema moznost ziskat ani dlouhodoby

pobyt na ubytovné pro socialné slabé jedince, kde by mohla trvale bydlet za podpory
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ptispévki na bydleni z davek hmotné nouze. Svij zZivot zije den ze dne, neplanuje,

nema sny.

e Klara

Pani Klara je Ceska, ve véku 57 let. Je katoli¢ka. Dosahla odborného vyuéeni. Je

vdova, zije sama, pobira invalidni dichod Ill. stupné po Grazu opatenim. Ma Ctyfi déti.

Klaru vychovavali prarodice, rodice otce, nebot’ se o ni biologickd matka starat
neuméla. Dalsi dva jeji sourozenci skoncili v détském domové. Nebyla s nimi nikdy
vV kontaktu. Ve svych 19 letech poznala svého budouciho manzela. Byla to laska na
prvni pohled a trvala dlouho. Klara brzy otéhotnéla. S partnerem se vzali. Jeji manzel
byl vyucen automechanik lakyrnik, femeslu se vénoval cely Zivot. Bydleli v obecnim
byté, po néjaké dobé se narodilo druhé dité, takze Klara nestihla nastoupit do
zaméstnani. S manzelem vSak vytvareli pro své dvé déti tplnou rodinu, kterd byla

harmonicka a zcela funk¢ni. Klara byla doma s détmi celkem deset let.

Velkéd zivotni zména nastala v okamziku, kdy manzel pani Klary zemfel na
rakovinu. Tuto Zivotni situaci zvladala s velkymi obtizemi po vSech strankach. Nejvétsi
problém byla jeji neschopnost samostatného fungovani, byla na otci svych déti zavisla
nejenom ekonomicky, ale zivotné a existencné. Nastoupila do zaméstnani, kde
manualné a tvrdé pracovala. Konfrontovala se s Zivotni realitou samozivitelky. S novou
Zivotni situaci se ztotoznovala bez pomoci okoli, velice slozit¢ a problematicky.
Nezvladala pracovni tlak a roli vychovatelky soucasné skloubit. Byla ¢asto unavena,
dostavovaly se zdravotni problémy a ocitla se v dlouhodobé pracovni neschopnosti, coz

ji komplikovalo Zivotni situaci pfedev§im finan¢né.

Necekané se potkala po dlouhé dobé€ s novym muzem, se kterym brzy zacala Zit
ve spolecné domacnosti. Nejprve vSe bylo Vv pofadku. Novy partner chodil do préce,
relativné dobte piijal jeji dvé dcery. Pani Klara s novym partnerem otéhotnéla. Béhem
t€hotenstvi se vSak jeji partner vyrazné zmeénil a Klara s dcerami zazivala psychicky
teror. Pani Klara vie omlouvala a vztahovala ke svému téhotenstvi. Zila v domnéni, Ze
se vSe uklidni, az se dit¢ narodi. Ve vztahu nadale setrvavala. Po narozeni syna se na
chvili atmosféra rodiny vratila do klidového stavu a vse se tocilo kolem novorozence.

Nicméng¢ tento stav byl jen doCasny, nebot’ se za¢inaly Vv pravidelnych cyklech opakovat
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psychické ataky jejiho partnera sméfované vyluéné K jeji osobé. Nenapadné se
k ponizovani, vycitkam, riznym nesmyslnym obvifiovanim zacaly ptidavat pohlavky
a hrubsi stouchance, které pani Klara ne vzdy ustala. Jeji partner ¢astéji uzival alkohol
a jeho agresivita se stupiiovala, vétSinou to bylo ve ve¢ernich hodinach. Klara si pomalu
uvédomovala, ze se d&je néco Spatného, ale také si byla védoma, Ze zivot bez partnera
se tfemi détmi sama asi nezvladne. Snazila se partnera neprovokovat, peCovala o déti
a domacnost. Po matefské dovolené nastoupila do prace, ale jen kratce, nebot
opakovan¢ ot¢hotnéla. Celé d&jstvi obdobné probihalo dalsi roky. Partner zacal propadat

alkoholismu, pfisel o praci a cela rodina zila ze socialnich davek.

Kléra si na domaci nasili zvykla, uz pfijimala jej jako béznou soucast svého
zivota. Dcery domacnost ve své zletilosti rychle opustily. Klara prodélala vazny uraz,
kdy se opafila horkou vodou, méla popaleniny druhého stupné na dolnich konéetinach.
Nasledoval uraz patefe. V nemocnici pobyla celkem tii roky, dal§i dva roky po
rehabilitacich. Jeji dva syny ji odebral socialni ufad, a chlapci byli vychovani

Vv péstounskych rodinéch.

Klara byla po navratu z nemocnic bez jakékoli opory. Neméla existen¢ni zazemi,
partner z jejiho bytu udélal doupé nefesti, nasledné jej musel opustit a pani Klara tak
piisla o stiechu nad hlavou v dob¢ svého trazu. Na byt¢ zustal jejim jménem dluh. Méla
dluh i na vyzivném vici svym synim u péstound. Neméla zadnou rodinu, déti ani
ptatele. Najednou byla na ulici. Jeji Zivot se totadln¢ zhroutil. Celkovy tiZivy stav se

podepsal na jejim zdravi. Dostala epileptické zachvaty, se kterymi se dodnes 1é¢i.

Dnes je pravidelnou klientkou Armady spasy, denniho centra, kde se snazi
vyuzivat dostupné sluzby, které ji pomahaji piekonat jeji nepfiznivou Zivotni situaci.
Ma pfislib, ze by se snad mohla stat klientkou Azylového domu, kde by se jeji situace

postupné mohla stabilizovat.

Je pySna na své syny, ktefi se u¢i femeslu a na dcery, které jsou nékde v cizing.
Sama by velice rada nasla néjakou brigadu, tfeba by mohla vyrabét pletené vyrobky pro

maly obchtdek nebo délat jiné rucni prace.

Dnes si je védoma, ze nebyla zcela pfipravena do Zivota. Ze byla zcela zavisla
na svém prvnim muzi, na kterého se slzami v o¢ich dojemné vzpomina. Klara je velice
zlomena zena, fyzicky nemocna, psychicky zcela vycerpana. Na misté je dlouhodoba
psychologicka terapie a socialni podpora.
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e Monika

Pani Monika je Slovenka, ve veéku 49 let. Je katolicka. Jeji vzdélani je
sttedoskolské. Je rozvedend, Zije sama, je nezaméstnana, neni v evidenci Utadu préce.

Ma jedno dite.

Monika zila s bratrem v rodiné, kde alkoholismus otce byl intenzivné zakryvan
pted okolim, stejné jako typické projevy domaciho nasili pachaného na matce. Prozivala
nasili psychické, fyzické i socialni. Nikdy nedoslo k tomu, Ze by jeji matka otce
nahlasila na policii. VSe se roky tutlalo, byt v§ichni véd¢li, co se déje. Jejich matka se

s otcem rozvedla az v dospélosti svych déti.

Pani Monika se vdavala ve svych 24 letech, kdy otéhotnéla se svym pfitelem
a bydleli v rodinném domé jeho rodicl, kousek za Prahou. Manzel byl vyuceny
automechanik a v oboru pracuje dodnes. Od samého pocatku jejich vztahu se u n¢j
projevovaly sklony k agresivité a nasili. Pani Monika potratila na nasledky fyzického
napadeni vlastnim manzelem. Trestni oznameni vSak nepodala, nebot’ byla pod silnym
tlakem jeho matky, ktera onemocnéla rakovinou a v pribéhu své nemoci postupné
nartistala jeji zloba a agrese vii¢i okoli. Byla silné¢ manipulujici osobnosti v celé roding,

ktera se ji podfizovala.

Pani Monika potrat ditéte nesla velice téZce, ale neméla sebemensi moZnost
jakékoli odborné podpory a pomoci, nebot’ jeji manzel ji kontroloval na kazdém kroku.
Vyhruzky a vydirani ji svazovaly ruce. Pracovala kratce ve veterinarni ordinaci, odkud
byla nucena odejit pro svou €astou pracovni absenci, jenz byla nasledkem domaciho
nasili. Manzel konzumoval alkohol a svymi ataky pani Moniku vytazoval postupné
z bézného pracovniho a spoleCenského Zivota. Fyzickd napadeni se postupem casu
stupniovala do extrémné brutdlnich a sadistickych utokt, kdy dochéazelo az k tyrani
hlady, Zizni a znemoZnéni spanku. Manzel byl schopen pani Moniku pfivazat bez odévu
v zim¢ ke stromu a polévat ji v mrazu horkou vodou. Nechal ji venku cely den.
Nasledné¢ ji vyCerpanou znasilnil a brutalné zbil. Byla v bezvédomi n¢kolik dni. Jednou
podala trestni oznameni, které nasledné zastavila, protoze byla vystraSena k smirti
vyhruzkami nejenom svého manzela, ale i jeho matky. Neméla Sanci tento pokus

o vymanéni se z celého destruktivniho vztahu dotdhnout do konce. Byla na vSe sama.
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Jeji vysvobozeni pfislo po utéku ze spole¢ného bydleni, po smrti matky jejiho
manzela. Utekla do Prahy a rozvedla se bez pfitomnosti u soudu. Pronajala si byt
v Praze a pracovala rizné, vétSinou brigddn¢ jako pomocna sila v kuchyni, nebo
nacerno jako uklizecka, jen aby nebyl nikde Zadny oficialni zdznam o jejim pobytu

a pohybu. Neustale méla strach, Ze ji byvaly manzel najde a bude nutit k névratu zpét.

Po néjaké dobé potkala nového pritele, ktery byl hodny, pracoval a ptal si, aby si
ho vzala za manzela. Pani Monika ale nespéchala. Po urcit¢ dobé ot¢hotnéla. M¢la
pocit, ze zaCala poprvé ve svém Zzivoté svobodné zit. V okamziku Iékaiského potvrzeni
jejiho téhotenstvi, otec nenarozeného ditéte nahle zemftel pfi autonehodé. Pani Moniku
tato zivotni tragédie zcela psychicky odrovnala. Nebyla schopna se s umrtim partnera
smifit. Fungovala jen z divodu védomi, Ze porodi jeho dité. Po narozeni syna se snazila
o zafazeni se do normalniho Zivota, ale byla velice unavena. Podminky pro vychovu
ditéte neméla, pobirala zcela minimalni finan¢ni pfispévky na sebe a dité, protoze
neméla narok na prispévek v matefstvi. Najednou neméla na najem, vSe bylo
komplikované o skutecnost, Ze nikde nebyla evidovana oficialné. Dostala se do situace,
kterou neuméla feSit sama a informace o socialnich sluzb4ach neméla. Pozadala svého
bratra, zda by si nevzal jejiho syna do své vychovy do ciziny, protoze ona méla strach,
ze skon¢i na ulici a syna ji odebere Gtad pro péci o dité. Bratr souhlasil a synovce si vzal
k sob&. Vychovava jej jiz étvrtym rokem. Pani Monika vi, ze se synovi dafi dobie. Bratr

jej miluje, své vlastni déti bohuzel nema.

Monika je v soucasné dobé v do¢asném podndjmu podiadné kategorie, kde jiz
patym mésicem dluzi najemné. Skoncila v praci, kde byla nacerno. Od 1éta nemuize
sehnat Zadnou novou pracovni nabidku. Vlastnik bytu, kde pani Monika bydli, ji vydira,
Ze ji uda na policii a pracovnim ufad¢. Za dluZznou ¢astku na bydleni vyzaduje sexudlni
uspokojeni. Pani Monika svou situaci neumi feSit jinak, nez tim, Ze souhlasi
S pozadovanymi podminkami. Na Armadu spéasy do denniho centra chodi pravidelng,

aby se najedla a byla chvili mezi lidmi.

Ve svém veku je velice fyzicky zestarla, podvyZzivena. Jeji chrup je totalné

vybity, v obliceji jsou vepsany roky fyzického teroru a jeji pohled je zcela prazdny. Je

ce v

touze jit dal. Je vyCerpand Zivotem.
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6.1 Pomahajici organizace

V Ceské republice pomahaji obétem domaciho nésili primarné Intervencni
centra, ktera jsou zaméfena na prvotni krizovou intervenci, a s tim spojené sluzby

socialniho, pravniho a psychologického poradenstvi.

K dispozici jsou vSak i mnohé neziskové organizace, které své sluzby smétuji
k dlouhodobé pomoci obétem doméciho nasili. Jejich cilem je, svym klientkam pomoci
vyrovnat se s traumatizujicim a tizivym prozitkem po psychické strance a poskytovat
tyranym zenam podporu pii stabilizaci v jejich osobnim Zivoté v oblasti existencni,

pracovni, finan¢ni a bytové.

Organizace pro zeny ohrozené domacim néasilim:

e ROSA® - poméha Zenam od roku 1993, sluZzby organizace jsou zaméteny
na komplexni pomoc zenam ohrozenym domacim nésilim a jejich détem.
Sluzby zahrnuji specializované poradenstvi:

» krizova intervence

» socialni a terapeutické poradenstvi

» detasované azylové bydleni pro obéti domaciho nasili

» TKI pro vSechny obéti domaciho nésili - SOS LINKA 602 246 102

> kontakt - www.rosa-0s.cz

e BILY KRUH BEZPECI' - od roku 1991 nabizi bezodkladnou
kombinovanou pomoc obétem kriminality. V BKB pomoc poskytuji
odborné zpusobili pracovnici v téchto sluzbach:

» psychologické poradenstvi

» pravni informace a socialni poradenstvi

» terapeuticka podpora

» telefonicka pomoc - DONA LINKA - NONSTOP - 251 511 313
> kontakt - www.bkb.cz

% ROSA. Centrum pro tyrané Zeny. Dostupny z WWW: <http://rosa-0s.cz/>.
10 BILY KRUH BEZPECI. Pomoc ob&tem trestnych ¢&inti v CR. Dostupny z WWW:
<http://www.bkb.cz/>.
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RIAPSY . Krizové centrum bylo zalozeno v roce 1991 a nabizi
nepfetrzitou psychoterapeutickou pomoc a psychosocialni intervenci
osobam v nepftiznivé zivotni situaci. Nabizi tyto sluzby:

» nocleharna pro osoby bez pfistiesi - lod” Herms

» azylové domy

» intervencni pomoc obétem domaciho nasili

» resocializa¢ni a reintegracni programy

» poradny pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy

» centrum primarni prevence

> nonstop telefonicka pomoc Praha - LINKA DUVERY - 222 580 697

» poradenstvi prostfednictvim chatu na adrese www.chat-pomoc.cz

» kontakt - www.csspraha.cz, www.mcssp.cz/riaps.php

PROFEM'® - piisobi od roku 1998 na zlepseni situace v oblasti doméciho

nasili a jinych forem nasili, trestnich ¢inl. Své aktivity vyviji

prostfednictvim lobbingu, osvéty, vydavani publikaci a pfimé podpory 0sob

ohrozenych domacim nésilim. Nabizen¢ sluzby tvofi:

> Intervencni centra Praha, Pfibram, Beroun, BeneSov

» odborné socialni poradenstvi

> telefonicka LINKA PRAVNI POMOCI - 608 222 277

» Internetové poradenstvi je dostupné na ic@profem.cz,
poradna@profem.cz

» kontakt - www.profem.cz

JAKO DOMA!® - neziskova organizace zaloZend v roce 2012, ktera se
jako prvni zabyva genderové - specifickym bezdomovectvim, které je Gizce
spojeno s nasilim na zenach, at’ uz v samotné pficing ¢i jako doprovodny jev
jejich neptiznive Zivotni situace. Cile organizace jsou:

» upozornéni na genderovy podtext bezdomovectvi

» podpora zenam bez pristiesi

» integrace osob bez domova

101 RIAPS. Centrum socialnich sluzeb Praha. Dostupny z WWW: <http://www.csspraha.cz/24829-
krizove-centrum-riaps>.

192 PROFEM, o. p. s. Intervenéni centrum Profem. Dostupny z WWW: <http://www.profem.cz/
novinky.aspx>.

103 JAKO DOMA - Homelike, 0.p.s. Neziskovéa organizace. Dostupny z WWW: <http://jakodoma.org/>.
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» podpora prevence ohrozeni bezdomovectvim
» zména pohledu na bezdomovectvi ve spolecnosti

» kontakt - www.jakodoma.og

e ROZKOS BEZ RIZIKA™ - nestatni neziskova organizace zaloZena v roce
1992 v Praze. Své socidlni sluzby nabizi predevSim zendm poskytujicim
placené sexudlni sluzby.

» poskytujici socialni, zdravotni a terapeutické sluzby
» prosazovani prav zen

> kontakt - www.rozkosbezrizika.cz

e IN IUSTITIAY - pravnicka organizace nabizejici sluzby obétem nasilnych
trestnych ¢inll z nenavisti, které jsou motivovany narodnostni, etnickou,
nabozenskou nesnasenlivosti, sexualni, zdravotni nebo socialniho odli$nosti
poskozeného, v soucasné dobé i na obéti dalSich forem nasili. Nabizené
sluzby:

» pravnické poradenstvi obétem nasili motivovanych z nendvisti
» ochrana komunit ohrozenych rasismem, neonacismem

» sleduje a analyzuje legislativni ¢innost pravniho fadu

» internetova poradna na e-mailu poradna@in-ius.cz

> TELEFONNI LINKY - 773 177 636, 212 242 300

> kontakt - www.in-ius.cz

e TISNOVA VOLANIi V CR
> 112 - JEDNOTNE EVROPSKE CISLO TiISNOVEHO VOLANI
ZDARMA
> 150 - HZS CR - oznameni pozart, Zivelnich pohrom, havarii a nehod
> 155 - RZS CR - hlaseni néhlé poruchy zdravi, Girazu nebo zdravotni
nehody
> 158 - POLICIE CR - ohlageni narueni vefejné¢ho poradku a

bezpecnosti, vzniku trestnych ¢inti a dopravnich nehod.

14 ROZKOS BEZ RIZIKA, z. s. Nestatni neziskovéd organizace. Dostupny z WWW:  <http://
www.rozkosbezrizika.cz/o-nas/rozkos-bez-rizika>.
195 IN IUSTITIA, o. p. s. Pomoc ob&tem nésili z nenavisti. Dostupny z WWW: < http://www.in-ius.cz/>.
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ZAVER

Zena, lidsk4 bytost, ktera je od praptivodu svéta nositelkou nového Zivota. Je to
bytost kiehka, zranitelna a pfitom schopna vydrzet neskute¢né silné rany osudu, kterymi
ji zivot v mnoha situacich obdafi. Zena, lidska bytost, jez je symbolem jemn&jsi

poloviny celku, ktery vytvati spolecné se siln€jsim muzem.

Informace, které jsou uvedeny v této praci, alarmuji. Jsou zrcadlem Zivoti Zen,
které jsou napadany muzi, jsou traumatizovany, Ziji na ulici a nedostavaji se k nim
zasadni informace o dostupnych socialnich sluzbach a mnohdy ani zékladni Zivotni
potieby. Casto samy odmitaji nabizenou pomoc, nebot’ jejich divéra a nadgje jsou
valcovany byrokratickymi podminkami Gfadt, a uz ani nemaji ve své Zivotné tizivé
situaci dostatek sil na spolupraci. Je na n€ pohliZzeno Sirokou vefejnosti silné¢ odmitave,
skrz prsty, nebot’ jejich propad na ulici je spolecensky nepfijatelny. Jsou na ulici, bez
viry a lidské diistojnosti a jsou vV o¢ich soucasné civilizované spole¢nosti ,,odpadem®.
Jsou vsak zrcadlem celé kultivované spolecnosti, nebot” tato negativni stranka zivota je

soucasti nas vsech.

Dle mého duwsudku souvislost mezi domdcim ndsilim a néaslednym
bezdomovectvim Zen je prokazatelna. Nelze ud€lat z uvedenych analyz osobnich
zivotnich piibéhu klientek statisticky vystup, ale vzajemna souvislost mezi ob&éma
nezddoucimi fenomény je tizka. Zena, jez je pod tlakem jakéhokoli druhu domaciho
nasili, je potencidlni bezdomovkyni. KdyZ uz se rozhodne pro radikalni feSeni své
Zivotni situace, pak je prvotné vystavena tlaku finan¢nimu a nasledné bytovému. S tim
je propojena tfada dil¢ich jemnych legislativnich nuanci, které bez odborné pomaoci,
zenu posilaji na ulici. Oba negativni jevy, at’ oddélené ¢i v propojeni, jsou fatalni pro

Zenu jako obét’.

Ceska republika neméd uceleny vladni program zaméfeny pro bezdomovectvi
zen. VSechny aktivni sluzby jsou v rdmci nestdtni neziskové a charitativni oblasti,
jejichz kapacita je nedostateéna a tuto problematiku fesi genericky, tedy bez rozdilu
cilové skupiny. Vzhledem k faktu, ze domaci nasili je zcela novy socialné patologicky
fenomén, ktery se zacina otevien¢ piiznavat teprve v poslednim desetileti, je dostupnost
pomahajicich sluzeb zamétenych specificky pro obéti domaciho nésili, zatim na samém

zadatku.
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Podpiirné aktivity vychdzeji prvotné z fad neziskovych organizaci, které se snazi
informovat Sirokou vefejnost o téchto nezadoucich jevech prostfednictvim svych
kampani zamétujicich se na propagaci svych socialnich sluzeb. Dalsi alternativou byvaji
preventivni opatfeni v podob¢ vetejnych a odbornych workshopt, dale pak programti na
zakladnich a stfednich skolach, kde se snazi mlad¢ lidi seznamit s pfic¢inami a nasledky
téchto spolecensky nezadoucich jevli. Mnohé organizace iniciuji lobbistickou aktivitu
na vladni pad¢, kde se snazi prosadit zasadni legislativni upravy ¢i zmény, které se
tykaji ochrany a podpory tyranych zen a zen, které jsou bez pfistfesi nasledkem

doméciho nasili.

Z analyzy vypravéni samotnych zen bez pfistfesi lze vyvodit nékolik

doporucéeni, jimiZ by se podminky Zzen bez domova mohly vyrazné&ji zmirnit ¢i zlepsit.

Vladni preventivni programy v boji proti bezdomovectvi by se mély zaméfit na
zasadni skutecnost a tou je rozdilnost zenského a muzského bezdomovectvi. Od tohoto
faktu by se zakonit¢ odrazel zamér vytvaret nové specifické sluzby sméfujici
k zenam ohrozenych bezdomovectvim. Ve vefejné spravé je nutné zacilit systematicky
na globalni informovanost obcfanskych prdv a povinnosti v oblasti stitni socidlni
podpory na vSech urovnich. Primarné tuto tématiku zpracovavat formou odborného
socialniho poradenstvi statnich ufadd v podobé profesionalniho pfistupu socialnich

pracovnikil k obétem doméciho nasili a bezdomovectvi Zen.

V soucasn¢ dostupnych socialnich sluzbach se vice sousttedit na informovanost
Siroké vetejnosti o dostupnosti socialnich sluZzeb a na informovanost ob¢anskych prav
v oblasti socialniho bydleni a moznosti na trhu prace. Jiz fungujici organizace zamétené
na bezdomovectvi, by mély vzit v podtext odliSnost bezdomovectvi u obou pohlavi
a uzpusobovat tomuto faktu své sluzby. Intenzivn€ posilovat kapacitu docasného
a kratkodobého pobytu v azylovych domech, noclehdrnach vice na Zeny. RozSifovat své
sluzby o psychoterapeutické poradenstvi, které v mnohych soucasnych zatizenich je
bud’ nedostupné, nebo je zprosttedkovavano, coz je neefektivni a bezispésné z hlediska
zavaznosti a citlivosti Kk Zzenské problematice domaciho nasili a bezdomovectvi.
V mnoha zafizenich podporovat osvédcujici se pravidla a podminky pfi ubytovani
formou pracovni spolutiCasti, které motivuji a podporuji klientky k dalSim vlastnim

rozhodnutim sméfujicim k reintegraci do intaktni spolecnosti.
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Je nezbytné a nevyhnutelné¢ v neziskovém sektoru pokracovat v intenzivnim
vzajemném sdileni svych pracovnich zkuSenosti s cilovou skupinou jak na trovni
regionalni, celorepublikové, tak i mezinarodni. Odlisné poznatky mohou byt inspirujici
a motivujici. Vytrvale pokracovat v interdisciplinarnich setkani vSech zainteresovanych
slozek sou¢innych instituci, stitni organti, véetnd piisluiniki Policie CR, lékait
mnohych odbornosti, zastupitelli obci a mést, vladnich a politickych Cinitelti, ktefi

mohou svymi napady a ¢iny vyrazné piispet ke zlepseni situace Zen bez pristiesi.

Posledni doporuceni bych vénovala primarni prevenci cilené do zakladnich skol,
kde nasi aktualni spoleCnosti vyrista nova generace, ktera bude vyhlidkové ptebirat
Stafetu, kterou jsme my, v pfitomném okamziku ziskali od ptfedeslé generace. Pravé
détem a mladezi je nutné zrcadlit, co je spoleensky pfijatelné a co nikoli spravnou
formou, nejlépe na zdkladech zazitkové pedagogiky, ktera velmi intenzivné nachazi
uplatnéni v oblasti alternativnich metod vzdélavani a vyuky i na pad¢ klasického

skolstvi.

Nelze soudit, co je dobré a co Spatné, nebot’ se spoleénost méni, uzptisobuje
a vyviji a s tim pfichazeji nové a nezndmé socidlni problémy. Z minulosti se mizeme
poucit a vzit si zkuSenost, kterd ndm jasné tik4, ze je nutné rozmyslet o svych
rozhodnutich a ¢inech ted’ a tady. Ze kazda bytost je odpovédna za sva rozhodnuti, ale
ne kazda bytost je schopna celit nastraham spole¢nosti sama bez podpory a pomoci

druhym.

V kazdé spolecnosti, co je svét svétem, jsou lidé silni, ale i slabi. A tém slabym
je z principu siln¢jsiho nutné pomahat. Mame pied sebou velké spolecenské vyzvy, pied
kterymi stojime. Ctit Zenu a pomahat ji, je obCanskou a lidskou povinnosti. Nebot’ jen
zena je nositelkou dalSich generaci a lidského potencialu na této planeté. Proto
pfijméme tuto vyzvu kazdy za svou a spolecnymi silami miiZeme byt uspéSni. Dalsi
generace nam na$i aktualni snahu vrati svou pfirozenou schopnosti byt oporou
slabsimu. Nebo si alesponi plné¢ uvédomi, ze nasili nepatii do zivota kultivované¢ho
¢lovéka a bude mit pfirozenou uctu jeden druhému, ¢imZ naplni vys$Si ocekavani

a zamér dnesniho spolecného Usili.
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