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ABSTRAKT

HAAS, M. Resocializace a vzdeélavani ve veznicich: bakalarska prace. Ceské
Bud¢jovice: Vysoka Skola evropskych a regionalnich studii, o. p. s., 2016. Pocet

stran 56. Vedouci bakalaiské prace: Mgr. Be. Josef Kiiha.

Klic¢ova slova: komplexni zprdva, navazna péce, odsouzeni, organizacni

struktura, program zachazeni, resocializace, vézeni, Vézenska sluzba, vzdélavani.

Bakalafska prace je zaméfena na reflexi U€innosti a vlivu resocializacnich
programi na odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody a moznost jejich uplatnéni po
propusténi na svobodu. Hlavni oblasti zajmu je ptitom oblast vzdélavani, Groven jeho
dosazeni mezi odsouzenymi, zdjem o piipadné doplnéni a zejména jeho souvislost
S pachanim trestné ¢innosti. Jedna se 0 téma velmi aktualni, nebot’ dilezitost vzdélavani
je v soucasné dobé zdirazinovana i mezi Sirokou vetejnosti, a to ve vztahu k potfebam
a ciltim spole¢nosti spocivajici v rozvijeni znalosti a dovednosti. Vézetiska populace tak
vtomto ohledu neni  Zadnou  vyjimkou.  Teoretickd  ¢ast  vychazi
z analyticko-syntetizujiciho postihu dostupné literatury, platnych zakonti a norem
i zkuSenosti zaméstnanct Vézetiské sluzby Ceské republiky, ktefi jsou v piimém
kontaktu s odsouzenymi. Je cilené zaméfena na stanoveni a skladbu odborného
pusobeni na odsouzené prostfednictvim programl zachazeni a zdlraznéni vyznamu
oblasti vzdélavani. Teoreticka ¢ast je obohacena o ¢ast empirickou, kterd za pomoci
kvantitativni vyzkumné techniky, konkrétn¢ dotaznikové metody, reflektuje statisticka
fakta tykajici se dosazeného vzdélani mezi odsouzenymi ve Véznici Ptibram a jeho

ptipadnou souvislosti s jejich trestnou ¢innosti.



ABSTRACT

HAAS, M. Resocialization and education in prisons: Bachelor thesis. Ceské
Bud¢jovice : The College of European and Regional Studies, 2016. 56 p. Supervisor:
Mgr. Be. Josef Kiiha.

Key words: comprehensive report, follow-up care, convicts, organizational

structure, treatment programme, resocialization, prison, Prison service, education.

This Bachelor thesis deals with effectiveness and influence of resocialization
programmes on convicts who are serving their prison sentence and the possibility of
their employment when they are released. The primary focus is given on education, the
level which convicts can reach, their interest in getting better education and especially
its connection with the commission of crime. It is a current issue, considering how
much the importance of education is emphasized among the general public at the
present time. In this respect the prison population is no different. The theoretical part is
based on available literature and norms of law as well as practical experience of the
personnel of the Prison service of the Czech Republic who have direct contact with
convicts. It focuses on the type of special professional work with convicts through
treatment programmes which emphasize education. A questionnaire method was used in
the practical part to do statistic of the level of education among the convicts in the

Prison of Pfibram and its possible connection with the commission of crime.
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UvoD

Otazka vézeiistvi, trestné Cinnosti, jejich pachateli a mozné€ népravy patii
ke stale aktualnim a Sirokou vetejnosti diskutovanym tématim. Bylo o nich napsano jiz
mnoho, a to nejen z pohledu odborné vetejnosti, ale i laickych diskusi ¢i vypovédi
samotnych pachatelli a obéti trestné ¢innosti.

Jak odborné, tak 1 laické, vetejnosti je ziejmé, Ze pouhd izolace pachatell trestné
¢innosti v podobé jejich uvéznéni ve vykonu trestu odnéti svobody, neni dostateCnou
zarukou toho, ze po svém propusténi nebudou v pachani trestné ¢innosti pokracovat.
Odstrasujici efekt vykonu trestu totiz pro mnohé neni dostatecné motivujicim
k fadnému Zivotu.

Je tak nutné zdiraznit zejména dalsi funkce vykonu trestu odnéti svobody, a to
napravnou a preventivni. V této souvislosti hovofime o resocializaci, tedy o snaze
o znovu zaclenéni odsouzenych do majoritni spole¢nosti po jejich propusténi z vykonu
trestu.

Z tohoto diivodu je kladen stale vétsi diraz na zachazeni s odsouzenymi v rdmci
jejich pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody a jejich piiprava na nadchdzejici
propusténi. Zdaraziuje se také nutnost navaznosti péfe o odsouzené po jejich
propusténi na svobodu, ktera stdle neni v takové mife rozsifena, jak by bylo nutné
a efektivni. Nesta¢i se totiZ postarat o odsouzené v ,,chranéném® prostfedi vykonu
trestu, kdy jsou mnohdy vedeni ke kazdodennim ¢innostem a zpiisoblim, jak je zvladat.
Ale pfedev§im je nutné pripravit je na situace, kdy tyto bézné situace budou muset
zvladat sami bez cizi pomoci a s pfijetim plné odpovédnosti za dusledky svého jednani
a svych rozhodnuti.

V ramci vykonu trestu odnéti svobody jsou tak vyuZzivany programy zachazeni
jako nastroje ptisobeni na odsouzené. Jejich vyznam neustale roste a vola se po jejich
rozsifovani. Hlavnimi oblastmi plisobeni jsou pfitom specidlné vychovna, pracovni,
vzdélavaci, z4jmova a oblast utvafeni vnéjSich vztahli, tedy udrZovani rodinnych
a socialnich vazeb odsouzenych mimo zdi véznice.

Pro jejich stanoveni je pfitom dulezité vychadzet zindividudlnich potieb
odsouzenych, jejich osobnosti, zivotnich zkuSenosti, charakteru trestné cinnosti
a dalSich ukazateld, jejichZ stanoveni a posouzeni probihd v rdmci vstupni diagnostiky,

a které mé rozhodujici vliv na jejich efektivitu.



Bakalaiska prace bude zajmové zacilena uzeji k diléimu segmentu vzdélavaci
oblasti, piedev§im zjisténi urovné dosazeného vzd€lani mezi odsouzenymi
a moznost rekvalifikacnich kurzi realizovanych ve véznicich, konkrétné
ve Véznici Ptibram. Dale bude zdiraznéna moZznost doplnéni si vzdélani, a to nejen
Vv prabéhu vykonu trestu odnéti svobody, ale 1 po jeho ukonceni.

Zaméiime se na miru a Groven vzdélani odsouzenych a jejich pfipadny vliv na
pachani trestné ¢innosti. Také na zdjem odsouzenych o doplnéni jejich vzdélani béhem
1 po vykonu trestu odnéti svobody jako prostfedek snizeni dalsi recidivy trestné ¢innosti.

Hlavnim divodem vybéru tohoto tématu je totiz pravé skutecnost, Ze recidiva
trestné c¢innosti odsouzenych se neustale zvySuje. I pfes nedavnou velmi Sirokou
amnestii prezidenta republiky totiz dochadzi ke znovu napliiovani Ceskych véznic
a vy$3im narokiim na Vézeiiskou sluzbu Ceské republiky jako celek. Je tak nutno hledat
dalsi prostfedky, jak snizit tuto recidivu, ochranit vétSinovou spolecnost a prispét
k napravé pachateld trestné ¢innosti. Z tohoto diivodu je vzdélavani, a to nejen ve formé
jeho doplnéni, ale zvySovani gramotnosti jako celku, mozno brat jako jeden
z prostedkt a cest k naplnéni tohoto cile. Odsouzeni, ktefi si své vzdélani doplni, at’ jiz
vV ramci vykonu trestu odnéti svobody nebo po svém propusténi, se tak mohou Iépe
zaClenit do pracovniho procesu, mit SirSi pracovni uplatnéni, a tim ziskat jiné moznosti
zisku pottebnych financnich prostfedkl nezZ prostrednictvim trestné ¢innosti.

Nutnost vzdélani totiz neroste pouze mezi odsouzenymi, ale obecné v celé
spole¢nosti. Pachatelé trestné ¢innosti tak nemohou zGstat v pozadi, ale naopak se musi
jesté intenzivndji této oblasti vénovat a zdokonalovat se. Casto totiz pochazi
z rodinnych a socialnich prostiedi, které jim nenabizi tolik pfileZitosti ke vzdélavani,
at’ jiz ve finan¢nich a celkovych Zivotnich podminkach nebo nedostate¢né podpoie

a motivaci.



1 CILEA METODIKA BAKALARSKE PRACE

Hlavnim cilem této bakalaiské prace je zaméfit Se na ucinnost a vliv
resocializacnich programi pro odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody a moznost
jejich uplatnéni po propusténi na svobodu. Resocializaci zde budeme chépat zejména
jako proces znovu zaclenéni se odsouzenych po jejich propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody do majoritni spolecnosti a osvojeni si Sirokou veiejnosti pfijimanych norem
chovéni. V této souvislosti se zamétime i na schopnost odsouzenych fesit kazdodenni
stresové ¢i jinak naro¢né situace vhodnym zplsobem, sohledem na pfijeti plné
odpovédnosti za duasledky jejich jednani a rozhodnuti a svysokym podilem
samostatnosti a nezavislosti na okoli.

Ukolem bude specifikace, zhodnoceni a vyuziti programil zachazeni, jejich
struktury, realizace v jednotlivych typech véznic a konkrétni skladbu programu
zachézeni v nami vybrané Véznici Pfibram. Vyzdvihneme pfitom oblast vzdélavani
a pracovniho zatazeni jako hlavni prostfedky resocializace odsouzenych ve véznici.
Daéle se zméfime na ndvaznost dalSi péce o odsouzené mimo zdi véznice po jejich
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Bakalafska prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou, kdy v teoretické
¢asti vysvétlime zdkladni pojmy a nazvoslovi souvisejici s problematikou vézetistvi,
resocializace a vzdélavani. Zamétime se na historii vézenstvi, aktualni stav véznic
v CR, déleni odsouzenych a zptisob resocializace a vzdélavani odsouzenych pomoci
programu zachazeni.

Uvodni kapitola je vénovana vysvétleni zakladniho ndzvoslovi, historii vézefistvi
i soudasné situaci ve Vézefiské sluzbé Ceské republiky a je zpracovana na zakladé
ziskanych informaci z odbornych publikaci a internetovych zdroji.

Dalsi teoreticka kapitola shrnuje a vysvétluje podstatu stanoveni a struktury
programu zachazeni, a to Vv jednotlivych typech véznic. Nasledné se zaméfime na
konkrétni skladbu programii zachazeni realizovanych ve Veéznici Piibram a jejich
souvislost s odménami a tresty udélovanymi a ukladanymi odsouzenym. PopiSeme také
na zaklad¢ jakého hodnoceni a jakych kritérii jsou programy zachazeni stanovovany
konkrétnim odsouzenym, a to spiihlédnutim k jejich individudlnim potiebam,
osobnostnim charakteristikdm 1 charakteru trestné ¢innosti.

V ramci této ¢asti bakalaiské prace se zamétime pfitom zejména na ty programy,
které maji za cil resocializaci, vzdélavani a pracovni zatazeni odsouzenych a jejich
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pfipravu na propusténi z vykonu trestu a nasledné uplatnéni se v bézné spolecnosti po
propusténi z vykonu trestu.

Prakticka ¢ast bakalarské prace se bude vénovat popisu a charakteristice Véznice
Piibram, jejimu zafazeni v celkové struktuie véznic v Ceské republice, a zkoumanému
vzorku odsouzenych, vybranych pro Gcely naseho zkoumani.

PopiSeme pouzite metody vyzkumu, kdy hlavni znich bude vlastnoru¢né
sestaveny strukturovany dotaznik s alternativnimi moznostmi odpovédi, a stanovime
zakladni hypotézy, jejichz vyhodnoceni bude hlavnim cilem této ¢asti.

Na zaklad¢ shrnuti jednotlivych vysledkli ur¢ime uCinnost, respektive jeji
pravdépodobnost, jednotlivych programti zachazeni, jejich efektivitu, hodnoceni
odsouzenymi a zejména vyuZitelnost pro praxi.

Budou zde navrhnuta mozna vylepseni a doporuceni k dalsi realizaci programu
zachdzeni u odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody a jejich provazanost s péci

0 propusténé odsouzené na svobode.
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2 ZAKLADNI TEORETICKA VYCHODISKA

Teoreticka ¢ast bude rozdélena do n¢kolika podkapitol. Nejprve budou osvétlena
zakladni pojmoslovi a teoretickd vychodiska, ktera souvisi s tématikou vézefistvi,
resocializace a vzdélavani. Dale bude popsana struéna historie vézetistvi, konkrétné od
obdobi Habsburské monarchie, pies Ceskoslovenskou republiku a dalsi historicka
obdobi, aZ po soucasnou situaci ve vézenstvi. Rdmcové bude objasnéna organizacni
struktura Vézeniské sluzby Ceské republiky, typy véznic, déleni odsouzenych
a strukturu a realizaci jednotlivych programl zachdzeni se zaméfenim na pfipravu
odsouzenych na jejich propusténi na svobodu. Vyzdvihneme také postup stanoveni
téchto programu sohledem na individualni zvlastnosti jednotlivych skupin
odsouzenych.

Bude ¢Cerpano z dostupnych pramend, literatury, platnych zdkonnych norem,
vyroénich zprav Vézenské sluzby Ceské republiky a osobnich zkusenosti zaméstnancii

nami vybrané Véznice Pribram.

2.1 Nazvoslovi a zakladni pojmy ve vézenstvi

Socializace - ,,proces, pfi kterém se jedinec zac¢lenuje do spolecnosti, ptic¢emz si
osvojuje jeji hodnoty, normy, chovani, schopnosti a uci se socialnim rolim. Vysledkem
tohoto procesu je vytvoreni "socialniho ja", socialni identity a sociokulturni osobnosti.
Socializace probiha po cely Zivot, nejdilezitdjsi je viak v détstvi a mladi“ ' V ramci
tohoto procesu dochazi k socialnimu zréni, ptebirani roli, s nimi spojenych norem
a hodnot odpovidajicich véku a pohlavi. Dochazi k nému hrou, studiem, pfipravou na
narozeni ditéte atd. Soucasné se projevuje i nutné zapominani roli, které jiz nejsou
v daném veku a situaci funkéni. Do Zivota kazdého zasahuji jak udélosti jedine¢né

(nemoc, smrt blizkého), tak celospolecenské (krize, valky, revoluce apod.).

Resocializace - ne vzdy jsou normy jedince ve shodé s témi, jeZ zastava
vétSinova spolecnost. To je dano tim, ze jedinec si je Casto osvojoval v rdmci socialnich

interakci se skupinou, k niz nalezZel, a jejiz systém hodnot byl odlisSny od hodnot, jeZz

! JANDOUREK Jan. Sociologicky slovnik. Viyd.2. Praha: Portal, 2007, s. 220.
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pfijimala a akceptovala majoritni spolecnost. Resocializace je tedy proces, jehoz cilem

je, aby dany jedinec pfijal a osvojil si hodnoty a normy vétSinové spolecnosti. 2

Prizonizace - negativni disledek dlouhodobého pobytu ve vézeni. Vézenské
prostfedi intenzivné€ piisobi na odsouzené, u nichz mize vlivem dlouhodobého pobytu
dojit k vyrazné ztrat¢ kontaktu s realitou bézné¢ho zivota. Disledkem miize byt i to, Ze

v s ’ o v « ;s o+ P r 3
nékteti z odsouzenych pfijmou Zivot ve vézeni jako svlij zékladni zivotni styl.

Odsouzeny - je ten, kdo byl v trestnim fizeni uznan vinnym ze spachéani
néjakého trestného ¢inu a byl mu piipadné vyméfen urcity trest. Odsouzenym se ale
stane aZ po pravni moci odsuzujiciho rozsudku, do té doby je stale obZalovanym.? Po

odsouzeni ziska zaznam v rejstiiku trestl a nelze na néj pohlizet jako na bezihonného.

Obvinény - je 0znaceni pro osobu, proti které je vedeno trestni stihani, jelikoz je
podeziela ze spachani trestného ¢inu, a to policejnim organem nebo vyjimeéné statnim
zastupcem. Po nafizeni hlavniho liCeni se obvinény oznacuje jako obzalovany.
Odsouzenym je pak ten, proti némuz byl vydan odsuzujici rozsudek, ktery jiz nabyl

pravni moci.

Vézeni - ,,je to zafizeni, ve kterém odsouzeni vykonavaji trest odnéti svobody.
V Ceské republice se dle piisnosti dohledu nad pachateli trestné ¢innosti rozliduji &tyfi
typy véznic - s dohledem, dozorem, ostrahou a zvySenou ostrahou. Ztizovani a ruSeni

W . . . o . . 5
véznic je v kompetenci ministra spravedlnosti. “

Vézenska sluzba - ,je ozbrojenym bezpecnostnim sborem. Je ziizena zakonem
&. 555/1992 Sb., o Vézeniské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky. Ridi ji generalni
feditel Vézenské sluzby, ktery je jmenovan a odvolavad ministrem spravedlnosti.

Zajistuje vykon vazby, vykon zabezpecovaci detence a vykon trestu odnéti svobody,

2 JEDLICKA, R. a kol.: Déti a mladez v obtiznych Zivotnich situacich: nové pohledy na problematiku
Zivotnich krizi, deviaci a Glohu pomahajicich profesi. Praha, 2004, s. 332.

® ZOUBKOVA, |, CEJP, M., MARESOVA, A., MOULISOVA, M., NIKL, J., SCHEINOST, M.:
Kriminologicky slovnik. Plzen, 2011, s. 143.

* CESKO. Zakon & 141/1961 o trestnim Fizeni soudnim (trestni ¥ad). [online]. In: Sbirka zdkonii, Ceské
republiky. 1961, § 12, odst. 9. Dostupny z WWW: < http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1961-141>.

® CESKO. Zékon &. 169/1999 ze dne 30. Gervna 1999 Zékon o vykonu trestu odnéti svobody. [online].
In: Shirka zdkonii, Ceské republiky. 1999, Hlava I, Dil 1, § 5. [cit. 2015-12-11]. Dostupny z WWW:

< http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169>.
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ochranu pofadku a bezpecnosti pii vykonu soudnictvi a spravé soudli a pfi Cinnosti
statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedInosti. Odpovida za dodrZzovani podminek
VTOS, kdy stiezi, pievadi a eskortuje ve VTOS. Piislusnici Vézeniské sluzby CR
prostfednictvim programill zachazeni soustavné plisobi na odsouzené s cilem vytvofit

pro n¢ piedpoklady pro jejich fadny Zivot po propuéténi.“6

Funkce véznéni - vykon trestu odnéti svobody ma nejen ochranit vétsinovou
spoleCnost pied pachateli trestné Cinnosti, ale zejména ma vést k ndpravé téchto
pachatell a k jejich uspéSnému znovu zaclenéni do bézné spolecnosti po propusténi na
svobodu. Pro vétSinovou spolecnost ma mit také odstraSujici efekt a vSemi témito
prostiedky vést k celkovému sniZeni az vymizeni recidivy, respektive pachani, trestné

¢innosti obecné.

Detencni ustav - jedna se o ochranné zafizeni pro zvlast nebezpecné pachatele
s duSevnimi poruchami (psychiatrickymi nebo sexuologickymi nemocemi). Do tohoto
zatizeni se také umist'uji osoby, které se odmitaji podrobit ochranné 1é€bé nebo osoby,
u kterych by 1éba nepfinesla zlepeni.’” Jedince, umisténé v t&chto ustavech,

oznacujeme jako chovance.

Vzdélavani — jedna se o dlouhodoby proces, vjehoz priabéhu dochazi
k osvojovani znalosti, dovednosti a navykl. Probiha formou uceni, at’ jiz Skolniho
¢1 mimoskolniho, ziskdvanim zkuSenosti, napodobou ostatnich atd. Teorii vzdélavani se

zabyva didaktika, kterd zkouma formy, postupy a cile vyuky.

2.2 Historie vézeiistvi v CR®

Stejné jako jiné oblasti lidského zivota, ma 1 vé€zenstvi svou historii, ovlivnénou
charakterem konkrétni doby, spoleCenskou a politickou situaci. Rozdil v ptistupu
K trestné Cinnosti a zachazeni sjejich pachateli byl pfitom dan mimo jiné

1 v podminkach vykonu trestu, formach trestli i spoleCenskym postavenim odsouzenych.

® CESKO. Zékon & 555/1992 ze dne 17. listopadu 1992 Zakon o Vézefiské sluzbé a justiéni strazi Ceské
republiky. [online]. In: Shirka zdkonii, Ceské republiky. 1993, Hlava 1, § 1, § 2. [cit. 2015-12-11].
Dostupny z WWW: < http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1992-555>.

" CERNIKOVA, V. Socialni ochrana. Plzefi, 2008, s. 163.

® http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/historie-104/historie-vezenstvi
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Také forma déleni odsouzenych, zachazeni s nimi, pracovni moznosti a dalsi, prosli

v ramci historie velkymi zménami. Pro potieby této prace ptfitom vyzdvihneme jen ty

vvvvv

Vézenstvi Habsburské monarchie (1850 - 1918 )

V roce 1850 dochazi na tizemi habsburské monarchie véetné Cech, Moravy
a Slezska k zestatnéni soudnictvi a vézenstvi. Ve 2. polovin¢ 19. stoleti se rozviji
vzdélavani vézil, zejména mladistvych a socidlni pomoc pii propusténi, kterou
poskytovaly dobrovolné spolky. Podle stupné zlo¢innosti a dosazené napravy byli vézni
dale rozd€lovani do tfech kazenskych tid, kterym odpovidala rizna mira pfiznavanych
zvyhodnéni (napt. ndkup zbozi, dopisovani, navstévy aj.). Chovani a ¢innost trestancti
upravoval tzv. Doméci fad a jeho porusovani bylo kazenisky trestano. Nejpiisnéj$imi
tresty bylo uloZeni pustu, tvrdého loZe, samovazby nebo temnice. VSichni trestanci byli
povinni vykondvat pfidélenou praci, navStévovat bohosluzby. Trestni ustavy byly
stiezeny vojskem az do vydani zakona ¢. 16/1914 1. z., o sboru straze vézenské. Dohled
nad vykonem trestu provadél domdaci komisaf, pfisluSny vrchni statni zastupce

a v nejvyssi instanci generalni inspektor pro vézenstvi.
Vézeiistvi Ceskoslovenské republiky (1918 -1939)

Po vzniku Ceskoslovenské republiky v roce 1918 byl pievzat justi¢ni
a vezensky systém rakouské monarchie. Zakladni legislativni Gprava, organizace
a sprava vézenstvi byla postupné zdokonalovana pocinaje rokem 1919. Zejména byl
prohlubovan progresivni systém vykonu trestu, zalozeny na postupném zmirfiovani
vézenského rezimu. Vézenstvi bylo centrdlné fizeno pfisluSnym odborem na
ministerstvu spravedlnosti, ktery Gzce spolupracoval s Mezinarodni komisi pro trestni

pravo a vézenstvi.
Vézeiistvi v Protektoratu Cechy a Morava (1939 -1945)

Po rozpadu Ceskoslovenské republiky a vzniku tzv. Protektoratu Cechy
a Morava zlstal v podstaté¢ zachovan dosavadni justi¢ni a vézenisky systém vcetné

zakladni legislativni Upravy, organizace a spravy vézenstvi. Kazdd norma vydavana
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protektoratni vladou byla schvalovdna fiSskym protektorem. Vézenska zafizeni, byla

vyuZivana zcela nebo z&asti pro potieby némecké justice a tajné statni policie — gestapa.

Obnova ¢eskoslovenského vézenstvi (1945 — 1989)

Bezprostfedné po osvobozeni od némecké nacistické okupace rozhodovaly
o umist'ovani do vézeniskych zatfizeni revolu¢ni narodni vybory. Byly zfizovany sbérné
a pracovni tabory k soustied’ovani némeckého obyvatelstva k deportaci. V roce 1948
vznikd kategorie tzv. protistatnich véziil, odsouzenych stitnim soudem na zakladé
zakona €. 231/1948 Sb., na ochranu lidové demokratické republiky. Podle vézetiského
fadu z roku 1951 méli vyrazné¢ vice omezeni nez krimindlni vézni, coz se fidilo
Zéakonem &. 321/1948 Sb. V roce 1961 obsahoval Rad pro vykon trestu odnéti svobody
v napravnych zafizenich (NZ) kategorii tzv. tfidnich neptatel, kteti vykonavali trest
v nejptisn¢jSich podminkach a byli zdsadné zatazovéani na fyzicky namahavé a méné
placené prace. K zédsadni upravé vykonu trestu odnéti svobody podle Standardnich
minimalnich pravidel pro zachazeni s vézni, doporucenych OSN jiz v roce 1957, byl
vydan zakon ¢&. 59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Trest mohl byt soudné
zptisnén umisténim do tzv. zostfené izolace. V rdmci reformy vézeiistvi zacal rozvijet
svoji Cinnost Vyzkumny ustav penologicky, ktery se zabyval studiem osobnosti

véznéného pachatele a moznostmi jeho napravy.

Reforma ceského vézenstvi (1990 -1992)

Prvnim dulezitym krokem k odstraiovani disledkdl tzv. normalizace ze
70. a 80. let bylo udéleni amnestie za tzv. trestné ¢iny proti republice a nekteré dalsi
trestné ¢iny. Dnem 1. 1. 1990 vyhlasil novy prezident Vaclav Havel velmi Sirokou
amnestii, po které zistalo ve véznicich a NVU (napravné vychovnych ustavech)
pfiblizné 6000 vézih z predchoziho stavu 22 000 v€znénych osob. Se zruSenim trestu
smrti byl zaveden doZivotni trest. V roce 1992 byla zpracovana nova koncepce ¢eského
vézenstvi v duchu Evropskych vézenskych pravidel, ale i vlastnich humanistickych
tradic, na jejimz zaklad¢ byl vydan zadkon ¢.555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a justicni
strazi, ktery zasadnim zpisobem reformoval organizaci, fizeni a vykon ceského

veézenstvi.
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Cinnost Vézeiiské sluzby CR od roku 1993

Dnem 1. 1. 1993 zanikl Sbor ndpravné vychovy a k plnéni tkolt statni spravy
ve vézelistvi byla ziizena Vézeiiska sluzba CR, zbavena pfimého vlivu politickych
stran.

V souladu s pozadavky na dodrzovani zakladnich lidskych prav a ob¢anskych
svobod byl vydan zakon €. 293/1993 Sb., o vykonu vazby. K syst¢émové a tvirci
aplikaci pozadavkt Evropskych vézenskych pravidel na zakladé novych poznatki
a zahrani¢nich zkuSenosti byl vydan zakon ¢.169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti

svobody. Dohled nad vykonem vazby a trestu zacali vykonavat piislusni statni zastupci,

poslanci a inspekéni instituce pii Rad€ Evropy a Organizaci spojenych narodu.
2.3 Soucasna situace ve vézenstvi

Poslanim Vézenské sluzby CR je zajistovat vykon vazby, vykon trestu odnéti
svobody a bezpecnost a pofddek v soudnich budovach. Vézenskd sluzba spravuje
a stfezi véznice, vazebni véznice a detencni Ustavy. Dale stfezi, predvadi a eskortuje
véznéné osoby.9

K dal$im ukolim patii vyzkum v oboru penologie, jehoz vysledky jsou
aplikovany v praxi. V Ceské republice jsou &tyfi typy véznic: s dohledem, s dozorem,
s ostrahou a se zvySenou ostrahou.

V soucasné dobé je v Ceské republice 35 véznic, znichz je 24 véznic (typu
dohled, dozor, ostraha a zvySena ostraha), 10 vazebnich véznic a 2 deten¢ni tstavy.

Podet véznénych osob v Ceské republice je dle statistiky Generalniho feditelstvi

Veézenské sluzby k 29. inoru roku 2016 celkem 21 463.

% CESKO. Zakon & 169/1999 Sb.: Zakon o _vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nekterych
souvisejicich zakont. In: Shirka zdkonmi CR. 1999 [cit. 2016-01-20]. Dostupné z WWW:
<http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169>.
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Obrazek ¢. 1: Stavy véznénych osob™®

Zeny muzi
Obvinéni 158 1812
Odsouzeni 1335 18 099
Chovanci* 5 o4
Celkem 21 463

*zabezpecovaci detence

2.4 Typy véznic v CR"

Obrazek &. 2: Rozmisténi véznic'?

Véznice, vazebni véznice a detencni astavy v CR
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10 Stavy véznénych osob [online]. Praha, 2016 [cit. 2016-30-01]. Dostupné

<http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/statistiky-a-udaje-103/mesicni-statisticke-

hlaseni-1233/mesicni-statisticke-hlaseni-pro-rok-2016>.

11 CESKO. Zakon &. 169/1999 Sb.: Zakon o vykonu trestu odnéti svobody a o zmén& n&kterych
souvisejicich zdkontl. In: Shirka zakonii CR. 1999, Hlava I, Dil 1, § 2 [cit. 2016-01-20]. Dostupné z

WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169>.

2Mapa véznic, vazebnich véznic a detenénich Gstavi [online]. Praha, 2016 [cit. 2016-20-01]. Dostupné
z WWW; <http:// www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/0-nas/zakladni-informace-4/mapa-veznic-

vazebnich-veznic-a-detencnich-ustavu >.
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V Ceské republice se véznice rozdéluji na véznice, vazebni véznice

a zabezpecovaci detence. Véznice se pak dale d¢li dle jejich zabezpeceni do 4 skupin:

A dohled

B. dozor

C. ostraha

D. zvysSena ostraha

Vykon trestu odnéti svobody

Ugel vykonu trestu odnéti svobody vychéazi ze zakona &. 169/1999 Sh. kterym
jsou stanoveny hlavni zésady vykonu trestu. ,,Vykon trestu miize byt vykondn jen
takovym zpusobem, ktery respektuje diistojnost osobnosti odsouzeného a omezuje
Skodlivé ucinky zbaveni svobody.** * Zakladnim cilem vykonu trestu je jednat
s odsouzenymi takovym zptisobem, ktery podporuje postoje a dovednosti, které jim
pomohou Kk navratu do spolecnosti a umozni vést po propusténi sobéstaény Zzivot

v souladu se zakonem.
A. Véznice s dohledem

Jedna se o nejmirnéjs$i typ véznice, kde se zpravidla umistuji odsouzeni

za trestny ¢in z nedbalosti.

» odsouzeni zafazeni do této véznice se mohou ve véznici pohybovat
bez omezeni

» pracuji zpravidla mimo véznici

A\

navstévy odsouzenych probihaji zpravidla bez dohledu zaméstnance

» feditel véznice muze jednou za dva tydny povolit opusténi véznice

na 24 hodin.

13 CESKO. Zakon & 169/1999 Sb.: Zakon o vykonu trestu odnéti svobody a o zmén¢ né&kterych
souvisejicich zakonu. In: Shirka zdkoni CR. 1999, Hlava I, Dil 1, § 2 [cit. 2016-01-20]. Dostupné z
WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169>.
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B. Véznice s dozorem

Do tohoto typu véznice se umistuji odsouzeni, ktefi jiz byli soudem uznani
vinnymi ze spéachani trestného ¢inu, a byli jiZz ve vykonu trestu odnéti svobody

za imyslny trestny ¢in. Dale pak prvotrestani s trestni sazbou do tii let.

A\

ve véznici se odsouzeni pohybuji zpravidla organizované¢ pod dohledem
zaméstnance

feditel miZe povolit volny pohyb uvnitf véznice

odsouzeni pracuji zpravidla na nestiezenych pracovistich mimo véznici

mohou se zucastnit akci mimo véznici, vzdy vSak pod dohledem zaméstnance

vV V VYV V

navstévy jsou zpravidla bez dohledu, a jednou za mésic je mozno opusténi

véznice na 24 hodin.

C. Véznice s ostrahou

Do véznice s ostrahou spadaji odsouzeni za Gmyslny trestny ¢in, pokud byli
odsouzeni k trestu odnéti svobody na dobu pievySujici 3 roky nebo pokud jiz byli
v minulosti za imyslny trestny ¢in ve vykonu trestu odnéti svobody, pficemz neni dan

dtivod pro zatrazeni do véznice se zvySenou ostrahou.

» Vprostorach véznice se odsouzeni pohybuji organizované¢ pod dohledem
zameéstnance
» pracuji zpravidla uvnitt véznice, nebo na stiezenych pracovistich mimo véznici
» dohled nad pracovni ¢innosti je zpravidla 1x za 45 minut
» navstévy jsou pod dohledem zaméstnance
» vyjimecné Ize jednou za mésic povolit opusténi véznice na 24 hodin
D. Véznice se zvySenou ostrahou

Do tohoto typu jsou zafazovani odsouzeni na dozivoti, zvlast nebezpecni
recidivisté, osoby, jimz byl ulozen trest odnéti svobody na dobu nejméné 8 let, nebo
odsouzeni za umyslny trestny Cin, kteti v poslednich péti letech uprchli z vykonu trestu

odnéti svobody nebo z vazby.
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A\

V prostorach véznice se odsouzeni pohybuji organizované pod dohledem
prislusnika

pracuji uvniti véznice nebo na celach

dohled nad pracovni ¢innosti je 1x za 30 minut

NEPOVOLUIE se volny pohyb uvnitf véznice

YV V VYV V

navstévy jsou zpravidla pod dohledem pftislusnika

O tom, do jakého typu véznice bude odsouzeny zafazen k vykonu trestu,

rozhoduje soud.

Vazebni véznice

,,Dokud neni pravomocnym odsuzujicim rozsudkem soudu vyslovena vina, nelze
na toho, kdo byl vzat do vazby, hledet, jako by byl vinen. Béhem vykonu vazby smi byt
obvinény podroben jen tém omezenim, ktera jsou nutnd ke splnéni ucelu vazby
z hlediska jejiho ditvodu a k zachovani stanoveného vnitiniho poradku a bezpecnosti.
Ve vykonu vazby nesmi byt ponizovdana lidskd dustojnost obvinéného a nesmi byt

podrobovan fyzickému ani psychickému natlaku.« **

Soud muize natidit vazbu, pokud mé obavu, Ze obvinény:

A. uprchne, nebo se bude skryvat (tzv. atékova vazba)
B. bude piisobit na dosud nevyslechnuté svédky, nebo spoluobvinéné, nebo jinak
mafit stihani (tzv. koluzni vazba)

C. bude pokracovat v trestné ¢innosti, pro niz je stihan (tzv. predstiznd vazba)

Zabezpecovaci detence:

Vykon zabezpeCovaci detence v ustavech pro vykon zabezpeCovaci detence,
které zpravuje Vézetiska sluzba Ceské republiky, upravuje predpis ¢. 129/2008 Sb.
ze dne 19. 3. 2008, Zakon o vykonu zabezpecovaci detence. Do vykonu zabezpecovaci

detence se umistuji osoby (chovanci) jen na zakladé soudem natizeného vykonu

1 CESKO. Zakon &. 293/1993 Sb.: Zakon o vykonu vazby. In: Shirka zdkonii CR. 1993, Hlava |, Dil 1, §
2 [cit. 2015-01-20]. Dostupné z WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1993-293>.
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zabezpecovaci detence. Vykonem této detence se sleduje ochrana spolecnosti,
terapeutick¢é a vychovné pisobeni na osoby umisténé v zabezpeCovaci detenci.
ZabezpecGovaci detence jsou vykondvany v Ustavech se zvlastni ostrahou a s 1é¢ebnymi,

psychologickymi, vzdélavacimi a rehabilitaénimi programy.

2.5 Déleni odsouzenych

V ramci systému Ceského vézenstvi se rozliSuje nekolik moznych déleni
odsouzenych. V prvni fadé¢ je nutné rozlisit dvé zakladni kategorie, a to obvinény
a odsouzeny. Toto déleni je dano staddiem trestniho stihani, ve kterém se dany jedinec
nachazi. Za obvinéného je povazovan pachatel, kterému bylo sd€leno obvinéni, a byl
umistén do vazby. Na obvinéného je tfeba nahlizet jako na nevinného, dokud neni
pravomocnym odsuzujicim rozsudkem soudu vyslovena vina. *°

Odsouzeny je jiz pravomocné odsouzen za prokazatelné spachany trestny cin.
Odsouzeni se déli dle tzv. vnéjsi diferenciace, dle typu véznice, do které byl odsouzen
a soudem zatazen. Toto souvisi s charakterem jeho trestné Cinnosti a jeji zavaznosti.
V ramci jednotlivych typl véznic se pak kdéleni odsouzenych pouziva vnitini
diferenciaci odsouzenych, ktera je déli do tii prostupnych skupin, prvni, druha
a treti. Toto d€leni vypovida o chovani odsouzen¢ho ve vykonu trestu odnéti svobody
a jeho plnéni stanoveného programu zachazeni, kdy v prvni skupiné jsou nejlépe
hodnoceni odsouzeni a ve tteti skupiné nejhiife hodnoceni.

Podle mnozstvi spachanych trestnych cinl, lze odsouzené dale délit
na prvotrestané a vice trestané a prvovéznéné a vicevéznéné. Toto ¢lenéni je dano
poctem spachanych trestnych ¢intl a skutecnosti, zda jim za né byl uloZzen podminény
¢i nepodminény trest. DalSi déleni odsouzenych je mozné dle véku, a to na mladistvé
odsouzené do 18 let véku, odsouzené blizké mladistvému véku do 20-ti let, mladé
dospélé do 26-ti let a dospélé odsouzené nad 26 let.

Jiné dé¢leni je dle specifickych charakteristik odsouzenych - drogové zavisli,
respektive odsouzeni na oddélenich pro odsouzené se specifickou poruchou chovani
zpusobenou uzivanim navykovych latek, trvale pracovné nezafaditelni, odsouzeni

piipravujici se na propusténi v ramci vystupnich oddéleni a dalsi. Odsouzené lze také

> CESKO. Zakon &. 293/1993 Sb.: Zakon o vykonu vazby. In: Shirka zdkonii CR. 1993, Hlava |, Dil 1, §
2 [cit. 2015-01-20]. Dostupné z WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1993-293>.
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Z jednoduchého hlediska ¢lenit dle pohlavi, avSak toto se netykd Vé&znice Ptibram,

nebot’ zde vykon trestu odnéti svobody vykonavaji pouze odsouzeni muzi.

2.6 Programy zachazeni

2.6.1 Komplexni zprava

Pii stanovovani programli zachazeni vychazime ze skuteCnosti, ze vSichni
jedinci, a tedy i odsouzeni, jsou naprosto individualnimi bytostmi, s charakteristickymi
osobnostnimi vlastnostmi, coZz vyplyva z jejich psychickych a fyzickych dispozic
v kombinaci s vlivy vychovy a uceni. Posouzeni téchto individualnich odli$nosti je
zakladnim pfedpokladem pro stanoveni optimalniho pfistupu zachézeni, tzn. Stanoveni
odpovidajiciho a v maximalni mozné mife G¢inného programu zachazeni, jehoz cilem je
naplnéni ucelu vykonu trestu.

,Komplexni zprava je shrnutim vysledkti psychologického, pedagogického,
pripadné lékaiského posouzeni a jinych dostupnych materidli k osobé odsouzeného.
Komplexni zprava se vytvaii na nastupnim oddéleni, tedy v nejbliz§i mozné dobé po
umisténi odsouzené¢ho do vykonu trestu. Na jeji tvorbé se podili psycholog, specidlni
pedagog, socialni pracovnik a vychovatel. “°

Vsichni vySe uvedeni zaméstnanci se podili v rdmci své odbornosti na stanoveni
individualnich potieb a osobnostnich a dalSich charakteristik odsouzenych tak, aby
mohla byt vytvotfena celkova zprava. Ta obsahuje mimo jiné popis charakteru trestné
¢innosti, pocet dosavadnich trestnych ¢ind, socidlni zdzemi odsouzeného, jeho vzdélani
a pracovni zkuSenosti, popis charakteru osobnosti, motivaci ke zméné dosavadniho
zptisobu Zivota, postoj k trestnému ¢inu, zavislosti atd.

Pti sestavovani komplexni zpravy o odsouzeném piitom nevychdzeji pouze ze
samotné vypoveédi dan¢ho jedince, ktera nemusi byt vzdy zcela objektivni, ale 1 z jeho
neverbalnich projevil, poznatkli z anamnézy, spisového materidlu ¢i zapisi dalSich

odborniki, ktefi s odsouzenym pfisli do styku.

1 CESKO. Zakon & 169/1999 ze dne 30. Cervna 1999 Zikon o vykonu trestu odnéti svobody.
[online]. In: Shirka zdkonii, Ceské republiky. 1999, Hlava 111, 841, ods.2., [cit. 2012-12-11]. Dostupny z

WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169>.
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Vsechny tyto informace ovliviiuje i osobnost samotného hodnotitele, coz muze
vést Kk dalsimu dodate¢nému zkresleni. Zakladni kritéria posuzovani, jako vzdélani,
pracovni zkuSenosti, socidlni zdzemi apod., jsou dana, avSak napiiklad posouzeni
osobnosti, motivace, pfijeti viny nebo individudlnich schopnosti a dovednosti, mize byt
zna¢né subjektivni. Hodnoceni je ovlivnéno osobnimi a profesnimi zkuSenosti,
prirozenou citlivosti a schopnosti empatie kazdého z hodnotitelt.

Z tohoto duvodu byl vytvofen novy hodnotici program SARPO (Souhrnna
analyza rizik a potieb odsouzenych, viz. nize), ktery ma za cil eliminovat vliv
subjektivniho hodnoceni a zajistit co nejobjektivnéjsi hodnoceni odsouzenych, na jehoz
zaklad¢ je pak stanoven nejvhodnéjsi program zachéazeni.

SARPO je jednotny, objektivni, strukturovany a cileny nastroj hodnoceni
odsouzenych, ktery je schopen vypoctu statického a dynamického rizika. Zaméfen je
zejména na identifikaci specifické trestné ¢innosti (nasili, sex a drogy). Odhaluje riziko
ujmy (obét’) a rizikové kriminogenni faktory (odhad recidivy) a obsahuje zhodnoceni
motivace, sebereflexe a schopnost uc¢eni odsouzeného. Hlavnim tc¢elem hodnoceni rizik
je predevsim predvidat pravdépodobnost opakovani trestné cinnosti odsouzenych
a tomuto pfizpusobit program zachéazeni.

Také na tomto hodnoceni se podili tym vyskolenych zaméstnancii, a to ve
stejném sloZeni jako v ptivodni komplexni zpravé, tedy psycholog, specialni pedagog,
socialni pracovnik a vychovatel. Nastroj SARPO umoznuje efektivnéjsi a hlavné
objektivnéjsi zplisob, jak posoudit osobnost, chovani, navyky, postoje a dalsi dulezité
aspekty odsouzenych, a tim Iépe vybrat nejvhodnéjsi program zachazeni.

Ptestoze tvlirci tohoto programu povazuji hodnotici nastroj za zcela objektivni,
je zjevné, Ze i zde ma vliv subjektivni postoj hodnotitele. U jednotlivych hodnocenych
polozek jsou sice prednastaveny moznosti odpovédi, konkrétni vybér odpoveédi vSak
urcuje i nadale hodnotitel, ktery navic maze v zavéru hodnoceni doplnit nebo zvysit ¢i

snizit jeho bodovou hodnotu.

2.6.2 Struktura a realizace programu zachazeni *’

Program zachazeni se zpracovava na zakladé komplexni zpravy o odsouzeném

s ohledem na délku trestu, charakteristiku osobnosti a pii¢iny trestné ¢innosti. Program

17 CESKO. Zakon & 169/1999 Sb.: Zakon o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nekterych
souvisejicich zakon, In: Shirka  zdkonii CR 1999, Dostupné z  WWW:
<http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169>.
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zachdzeni obsahuje konkrétné formulovany cil plsobeni na odsouzeného, metody
zachazeni s odsouzenym sméfujici k dosaZzeni tohoto cile a zptisob a Cetnost hodnoceni.

Pravidelnou soucasti programu zachdzeni je urCeni zpisobu zameéstndvani
odsouzeneho, pfipadné jeho ucasti na pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné nahradni
¢innosti, sméfujici k vytvoreni pfedpokladii pro jeho sobéstacny Zivot v souladu
se zakonem. Pokud u odsouzeného piichazi v Uvahu vice variant programu zachazeni,
umozni se mu vybér. V ramci programu zachdzeni se pro odsouzené nezafazené
do vystupniho oddéleni vytvaieji nejméné 3 mésice pred propuSténim podminky
pro sobéstacny zivot v souladu se zdkonem a za timto ucelem se aktualizuje program

zachazeni.

Program zachézeni s odsouzenymi se ¢leni na:

pracovni aktivity,
vzdélavaci aktivity,
specialné vychovné aktivity,

zajmoveé aktivity,

YV V V VYV V

oblast utvareni vnitinich vztaht.

Pracovnimi aktivitami programu zachazeni se rozumi:

» zameéstnavani,

A\

prace potiebna k zajisténi kazdodenniho provozu véznice,
» pracovni terapie, vedend zaméstnanci Vézenské sluzby s potfebnym

odbornym vzdélanim.

Vzdélavacimi aktivitami programu zachazeni se rozumi:

» vzdélavani organizované ¢i realizované sttednim odbornym ucilistém,

» vzdélavani vedené ¢i kontrolované zaméstnanci oddéleni vykonu trestu
(oddé€leni vykonu vazby a trestu),

» vzdélavani v korespondencnich kursech a v siti zakladnich, stfednich,

vyssich odbornych nebo vysokych skol Ceské republiky.
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Specialnimi vychovnymi aktivitami programu zachazeni se rozumi socialni,
specidlni pedagogické, psychologické a terapeutické pusobeni vedené zameéstnanci

s potfebnym odbornym vzdélanim, zaméfené zejména na:

oblast pficin a disledkd pachani trestné ¢innosti,
rizika a kriminogenni potieby,

osobnost odsouzeného,

Y V V VY

zménu postojl, mysleni a chovani odsouzeného.

Zajmové aktivity tvofi ty druhy aktivit s odsouzenymi, které smétfuji zejména
K rozvoji jejich schopnosti smysluplné travit volny ¢as a vénovat se aktivitam, které
jsou spoleCensky pftijatelné a zaddouci. Tedy jako alternativa nezadouciho chovani

V podobé€ pachani trestné Cinnosti ¢i riznych forem zéavislosti.

Oblast utvaieni vnéjSich vztahu piedstavuje udrzovani kontaktd odsouzenych
sjejich rodinngym a socidlnim zdzemim. Radi se sem nejen korespondenéni
a telefonicky kontakt odsouzenych s jejich blizkymi, ale zejména moZnost realizace

navstév, a to nejen ve véznici, ale i mimo ni.

Realizace programu zachazeni ve véznici s dohledem

Program zachazeni ve véznici s dohledem je realizovan pievazné individualni
formou se zaméfenim na vlastni iniciativu a samostatnost odsouzenych. Vychovné
pusobeni sméfuje zejména k ptijeti odpovédnosti za disledky svého jedndni a svych
rozhodnuti, rozvijeni smyslu pro povinnost a dodrzovani zakonnych a spoleéenskych
norem. Hlavni naplni programu zachazeni je zde pracovni zafazeni a ucast

na extramuralnich aktivitach.

Realizace programii zachazeni ve véznici s dozorem

Ve véznici s dozorem se také uplatiiuje predevsim individualni forma piisobeni
na odsouzené vramci programu zachazeni. Jejich ¢innosti jsou vsak jiz vice fizené
a usmériiované ze strany zaméstnanci. Naroky jsou kladeny zejména na plnéni

stanovenych povinnosti, véetné¢ dodrZzovani terminovanych ukold. I zde se vyzdvihuje
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nutnost piijeti odpovédnosti za disledky jejich ¢ind. Pfevazuji pracovni cinnosti,
respektive pracovni zafazeni, doplnéné o aktivity zaméfené na UspéSné zvladnuti

pfechodu odsouzeného do bézné spoleénosti po propusténi z vykonu trestu.

Realizace programi zachazeni ve véznici s ostrahou

Program zachdzeni pro odsouzené zafazené ve véznici s ostrahou vyuZiva
pfevazné skupinové formy aktivit, které vedou jednotlivi zaméstnanci véznice. Je zde
vEétsi prostor pro piimé pusobeni a ovliviiovani odsouzenych vramci jednotlivych
aktivit. Pozornost je zaméfena na dodrZzovani spolecenskych norem a odpovédné plnéni
pridélenych tukoli. Odsouzeni se dale vzdélavaji, ucastni se zajmovych aktivit,
ve kterych se uéi smysluplné travit volny cas, pracuji na svém piistupu k trestné
¢innosti, dodrzovani pravnich norem a zméné dosavadniho zplisobu Zivota.

Dle moZnosti v€znice jsou také pracovné zatrazeni.

Odsouzeni mladi dospéli

Hlavnim cilem u tohoto typu odsouzenych je zafazeni co nejvétsiho poctu z nich
do pracovniho procesu. Postupuje se pfitom od praci potiebnych pro zajiSténi
kazdodenniho chodu véznice, pies brigddnickou ¢innost az po plné pracovni zafazeni.
Odsouzeni jsou vybirani dle toho, jak se vramci téchto ¢innosti osvédéi. DalSim
hlavnim cilem programu zachazeni je v piipadé mladych dospélych dokonceni

a roz8ifeni jejich vzdélani, naptiklad absolvovanim nékterého z rekvalifikacnich kurza.

Vystupni oddéleni

Vystupni oddéleni je specifickym typem oddé€leni vykonu trestu odnéti svobody,
kam jsou umist'ovani odsouzeni, jejichz celkova délka vykonu trestu piesahla 3 roky,
a kterym zbyva zpravidla maximalné 6 meésicti do propusténi. Dale sem mohou byt
umist'ovani odsouzeni, ktefi nespliiuji vySe uvedena kritéria, ale kteti potfebuji pomoci
S bezproblémovym ptfechodem do bézné spolecnosti po propusténi, nebot’ nemaji zadné
socialni zazemi.

Hlavnim posldnim vystupniho oddéleni je snizovat negativni vlivy

dlouhodobého pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody a pfipravit odsouzené na jejich
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propusténi. Pomoci jim osvojit a prohloubit si dovednosti zdkladni sebeobsluhy,
samostatnost a pracovni dovednosti. Ve spolupraci se socidlni pracovnici kontaktuji
Utady prace & pracovni agentury K zajisténi zaméstnani, piipadné socialni kuratory

a rizné nestatni neziskové organizace, které jim mohou pomoci se zajisténim ubytovani.

Odsouzeni cizinci

Mezi cizince fadime vSechny odsouzené, ktefi jsou cizimi statnimi pfisluSniky
(dale jen cizinci), tzn., Ze nemaji Ceské statni obcanstvi. Do tohoto terminu
tak zahrnujeme 1 odsouzené obcCany Slovenské republiky, které vsSak oddélujeme
od tzv. cizincii v pravém slova smyslu. U obCani SR by ztracel program pro cizince,
jehoz hlavnim cilem je vyrovnani sociokulturnich odli$nosti, sviij vyznam.

Hlavnim cilem programu zachéazeni je pomoci odsouzenym cizinciim k adaptaci
na podminky vykonu trestu odnéti svobody v nasi republice a zapojeni se do programu
zachdzeni 1 pies jazykovou bariéru. Na prvnim misté¢ je tak kurz Ceského jazyka
pro cizince a kurz poznavani kulturnich a sociélnich odliSnosti. Ve spolupraci
se socialnimi pracovnicemi je jim také umoznén kontakt s pfisluSnymi ambasadami
v CR.

Struktura programu zachazeni - Véznice P¥ibram: *°

Pracovni aktivity programu zachazeni
» zaméstnavani odsouzenych na stfeZzenych a nestfezenych pracovistich

ve véznici, zameéstnavani odsouzenych mimo véznici,

» brigadnické ¢innosti bez naroku na finanéni ohodnocenti,

A\

prace potiebné pro zajiSténi kazdodenniho chodu véznice,

» pracovni terapie.

8 CESKO. Zakon & 169/1999 Sb.: Zakon o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nekterych
souvisejicich zakont. In: Shirka zakonii CR. 1999. Dostupné z WWW:
<http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169>.
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Vzdélavaci aktivity programu zachazeni

» Kkurz vSeobecného vzdélavani,

» kurz vieobecného vzdélavani — osvojovani pracovnich navyki,

» kurz pravniho védomi,

» kurz ¢eského jazyka a literarni klub,

» rekvalifikaéni kurzy - kurz ,,Jednoduché obsluhy pro zatizeni restaura¢niho
typu®,

» kurz ,,JJednoduché kuchatské prace pro zafizeni restauracniho typu*,

» kurz ,,Zéklady obsluhy PC*.

Specialné vychovné aktivity programu zachazeni

socialné pravni poradenstvi,
komunitni setkani,
pfedchazeni mozného selhani,
pohybové relaxacni terapie,

psychosocialni poradenstvi,

YV V.V V V VY

program Zastav se, zamysli se a zmén se.

Zajmoveé aktivity programu zachazeni

krouZek sportovnich her,
ctenaisky krouzek,
kulturni krouZzek,

zdravy Zivotni styl,
hudebni krouzek,

YV V V VYV V V

rukodélné ¢innosti.

Oblast utvareni vnéjSich vztahi

» neobsahuje aktivity, ale kontakt odsouzeného s jeho socialnim zazemim,
» Je sem fazen kontakt pisemny, telefonicky, navstévy ve véznici a Ucast

na extramuralnich aktivitach, tj. aktivitich mimo véznici, které mohou byt
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se zaméstnancem nebo bez zaméstnance - Vvychazka s navstévou

¢i kratkodobé pieruseni vykonu trestu odnéti svobody.

Vzdélavani odsouzenych

Jednim z kli¢ovych aspekti resocializace odsouzenych v ramci vykonu trestu
odnéti svobody je vzdélavani. To probihd vramci jednotlivych aktivit vedenych
odbornymi zaméstnanci véznice, dale ve spolupraci s dalsimi vzdélavacimi subjekty,
predevsim Skolskymi vzdélavacimi stiedisky pii vybranych véznicich (stfedni odborné
uciliste, ucilist¢ a odborné ucilisté ve Véznici Pardubice nebo Vsehrdy), ale také
externimi odbornymi ucilisti. Vyuceni v oboru, sttedoSkolské a vysokoskolské vzdélani,
si odsouzeni mohou v nékterych piipadech doplnit také koresponden¢ni formou.

VSeobecné zvySovani gramotnosti je jednim zcili spole¢nosti jako celku.
Je tedy logické, ze se po ném vold 1 odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody,
u nichZ je vnimano jako jeden ze zakladnich pfedpokladi jejich spésné resocializace,
tedy znovu zallenéni se do bé&zné spoleCnosti po propusténi. Prvotné se v této
souvislosti nevyzdvihuje vzdélani samo o sobé, ale zejména vztah vzdélani k moznosti
pracovniho zafazeni. Pracovni zafazeni je pak vnimano jako prostfedek ziskavani
finan¢nich prostiedk z legalnich zdrojl a tim sniZeni recidivy trestné ¢innosti.

Nejvetsi pocet ¢ast odsouzenych ve vykonu trestu ma pouze zakladni vzdélani,
¢ast z nich se vyucila, ptipadné nedoucila v n€kterém z oborl. K nejcastéj$im pii¢indm
této skuteCnosti patfi zanedbanost v oblasti vychovy v primarnich ¢i nahradich
rodinnych prostiedich. Dale také nedostate¢na ¢i zcela chybé&jici motivace. Rozb&hly
proces vzdélavani Casto prerusi odsouzeni do vykonu trestu odnéti svobody.

Mezi odsouzenymi se vyskytuji i jedinci, ktefi maji velmi nizkou inteligenci,
piipadné jsou zcela negramotni. V jejich pfipadé tak vzdélavani obsahuje zakladni uc¢eni
se Cist a psat a také orientovat se v kazdodennich Zivotnich udalostech a situacich,
napiiklad jednani s Grady.

Ti, ktefi maji alespont zdkladni vzdélani, mohou dale zvySovat svou kvalifikaci
Vv riiznych oborech lidské ¢innosti, doplnit si maturitu, piipadné ve velmi malém poctu
odsouzenych doséhnout i vysokoskolského vzdélani. Tito odsouzeni musi byt schopni
pochopit pfednasenou latku a absolvovat prakticka cviéeni a nacvik odbornych

dovednosti.
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K hlavnim kurziim v této oblasti fadime ve Véznici P¥ibram Kurz jednoduché
obsluhy pro =zafizeni restaura¢niho typu, Kurz zakladi psani na stroji a/nebo
PC a vneposledni fadé¢ , Komplexni reintegraéni program pro osoby opoustéjici
prostiedi Véznice Pribram®.

V ramci Kurzu jednoduché obsluhy pro zatizeni restauracniho typu se odsouzeni
u¢i zakladnim znalostem v oboru c¢iSnik. Ziskavaji znalosti tykajici se obsluhy,
pohostinstvi, stolovani, a to nejen v oblasti teoretické, ale zejména prostiednictvim
praktickych nacvikl. Odsouzeni se tak po propusténi mohou pracovné uplatnit v oboru
gastronomie, zejména jako pomocné sily obsluhy ¢i drobnych kuchatskych praci.

Kurz zakladi psani na stroji a/nebo PC je zaméfen na ziskani praktickych
dovednosti nejen v psani na stroji ¢i PC vSemi deseti, ale komplexné na zvladani
obsluhy pocitace, zakladnich programtit MS Word, Excel apod. Vzd¢lani v oblasti
pocitaové gramotnosti je pfitom v dneSni dobé vSeobecné pokladdna za jedna
ze zakladnich dovednosti, pottebnych k uspésnému zaclenéni se do pracovniho procesu,
nebot’ orientace v této oblasti je potiebnd téméi ve vSech oborech lidské Cinnosti.

K dal$im vzdélavacim aktivitdm patii napiiklad kurzy cizich jazykd, jako
je némecky a anglicky jazyk. Ty jsou vSak ureny pfedevsim pro odsouzené, ktefi maji
jiz n¢jaké zakladni znalosti v této oblasti, a kteti planuji pracovni uplatnéni v zahranici.

VySe jmenovany ,Komplexni reintegracni program pro osoby opoustéjici
prostiedi Véznice Piibram® je jednim z nejvétSich vzdélavacich projekti, odsouzeni se
zde mohou vyucit v oboru kovo vyroby a dievovyroby. Jiz b€hem pobytu ve véznici
piipravuje tym odbornikli odsouzené z cilové skupiny na zivot po propusténi. Jednak
prostiednictvim  odborného  vzdélani (obor kovovyroba, Caste€né  svarec,
a dfevovyroba), které jim usnadni nalezeni pracovniho mista, jednak formou
individualniho motiva¢né-poradenskeho programu, ktery posili jejich motivaci ke
vstupu do zaméstnani.

Po jejich propusténi jim realné pomiize ziskat pracovni misto (tym odbornikil
oslovuje konkrétni zameéstnavatele a nabizi jim pracovni sily) a v pfipadé potieby
i odpovidajici moznost ubytovani.

Klientim programu je i mimo véznici dale k dispozici uceleny program
reintegrace a pracovné pravniho poradenstvi, které jim pomize fesit krizové situace, jez
mohou nastat v komunikaci se zaméstnavatelem, rodinou nebo trady.

Teoretickou a praktickou vyuku zajist'uji zaméstnanci véznice s poZzadovanym

vzdélanim, konkrétné¢ mistr odborného vycviku pro zajisténi praktické vyuky,
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pedagogove pro zajisténi teoretické vyuky a psycholog zajist'ujici individualni
motivaéné-poradensky program.

Pracovnici Centra podpory podnikéni Praha, a.s., které je garantem projektu,
se podileji formou administrace, fizeni projektu a vedenim finanénich zalezitosti.
Koordinuji veSkeré Cinnosti, vyhledavaji vhodné zaméstnavatele a pribézné s nimi
spolupracuji. Cilem je vytvoieni pracovnich mist pro osoby po vykonu trestu, které
uspésné absolvuji vzdélavaci program. Dale podporuji osoby po vykonu trestu -
reintegracni asistence, poskytovani pracovné-pravniho poradenstvi, feSeni jejich
problému na novém pracovisti.

Cilem projektu je minimalizovat spoleCenské znevyhodnéni osob opoustéjicich
vykon trestu odnéti svobody a zlepsit jejich pozici na pracovnim trhu.

Zacatkem roku 2016 byl zahajen dalsi vzdélavaci projekt ,,CZ 15 ZvySeni
efektivity pfipravy vézil pied propusténim z Véznice Piibram®. Hlavni napln tohoto
projektu je tvofena pravé vzdélavacimi kurzy, a to v oborech - Jednoduché obsluha PC,
Kuchaiské prace a Jednoducha obsluha restaura¢niho typu. V ramci tohoto projektu
dojde také k vystavbé nové vzdélavaci a vyrobni haly, kterd bude vyuZivana i k dalSim

aktivitdm programu zachazeni.

Pracovni zarazeni odsouzenych

Stejné vyznamnou soucasti resocializace odsouzenych a zachézeni s nimi
je jejich zaméstnavani. Pracovni zafazeni umoznuje odsouzenym nejen smysluplné
travit volny ¢as ve vykonu trestu odnéti svobody, ale také osvojovat a rozvijet jejich
pracovni navyky. Dale jim umoznuje feSeni jejich finan¢nich problémi, splaceni dluhi,
podpora rodiny a dalsi. Diky finan¢nim prostfedkim take mohou (a musi) hradit
néklady spojené s vykonem trestu. Zaméstnavani odsouzenych je pfitom jednim
z nejtézSich tukoll vézenstvi, jelikoz je nutné dodrzovat predevSim bezpecnostni
opatfeni.

Dle Zakona ¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody, §28, je ,,odsouzeny
ve vykonu trestu povinen dodrzovat stanoveny poradek a kazen, plnit pokyny a prikazy

zamestnancu Veézenské sluzby, pracovat, pokud je mu pridélena prace a neni uznan
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docasne prace neschopnym nebo neni po dobu vykonu trestu uzndn zdravotné
nezpiisobilym k vykonu prace.” *°

Dle § 30 téhoz zadkona ,, k zaméstnavani odsouzeného u jiného subjektu, jehoz
zrizovatelem nebo vétsinovym vlastnikem neni stat, je treba jeho predchoziho pisemného
souhlasu.” ?° Smlouva mezi véznici a jinym subjektem stanovi podrobnéjsi podminky,
za nichz budou odsouzeni pracovat, pfipadné 1 postup pii zaSkoleni odsouzenych
k vykonu urCenych praci a zptisob zvySovani jejich pracovni kvalifikace.

Dle NGR 45/2015 ,,0 vybéru a zatfazovani odsouzenych, obvinénych a chovanct
na pracovisté” délime pracovisté uréena k vykonu pracovniho zafazeni odsouzenych

na:

stfezena pracoviste,
nestfezend pracoviste,

pracovisté s volnym pohybem v prostorach véznice,

YV V VYV V

pracovisté s volnym pohybem mimo véznici.

Rozsah téchto pracovist’ ziizuje komise, urena pro jejich posuzovani, jejimiz
¢leny jsou: vedouci nebo zastupce vedouciho oddé€leni vykonu trestu, vedouci nebo
zastupce vedouciho oddéleni vézenské straze, vedouci odd€leni prevence a stiZnosti
nebo uréeny piislusnik, vedouci provozovny stiediska hospodaiské &innosti (SHC),
technik bezpecnosti prace a lékar.

Zastupci téchto oddéleni se dle svych kompetenci a odbornosti spolupodili

. N M v e AT wr .22
na celkové zaméstnanosti véznénych osob. Pfitom se zaméfuji pfedevsim na:

» zafazovani véznénych osob na pracovisté, pfefazovani mezi pracovisti
a jejich vyrazovani z pracovist,

» vybér a posuzovani pracovist’ véznénych osob,

19 CESKO. Zakon & 169/1999 Sb.: Zakon o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nckterych
souvisejicich zakont. In: Shirka zdkomi CR. 1999, Hlava I, Dil 1, § 8 [cit. 2016-01-20]. Dostupné z
WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169>.

20 CESKO. Zakon €. 169/1999 Sb.: Zakon o vykonu trestu odnéti svobody a o zmén& nékterych
souvisejicich zakonti. In: Shirka zdkomi CR. 1999, Hlava I, Dil 1, § 8 [cit. 2016-01-20]. Dostupné z
WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169>.

I NGR ¢€.45/2015, o vybéru a zafazovani odsouzenych, obvinénych a chovancii na pracovisté. Sbirka
nafizeni generalniho feditele VS CR - Praha, ze dne 10. 11. 2015, Interni material VS CR.

2 NGR ¢.45/2015, o vybéru a zafazovani odsouzenych, obvinénych a chovancli na pracovisté. Sbirka
nafizeni generalniho feditele VS CR - Praha, ze dne 10. 11. 2015, Interni material VS CR.
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» zajistovani potiebného zaSkoleni véznénych osob k vykonu pracovnich
¢innosti,

» organizovani odbornych a jinych Skoleni Kk ziskani, roz$ifeni pracovni
kvalifikace véznénych osob,

» péci o bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci véznénych osob a jejich
kontrolu na pracovistich,

» rozdé¢lovani véznénych osob do pracovnich skupin,

» organizovani porad s pracovnimi skupinami K feSeni problematiky
organizace prace a plnéni pracovnich ukold,

» navrhovani rozvrzeni pracovni doby, jeji upravy a prace pirescas.
Sti‘ezené pracoviétézg’

Jedna se o0 pracoviste, které je umisténo, piipadné ziizeno, ve stfezeném prostoru
ve véznici, kde jsou k zabranéni utéku nebo zajisténi bezpecnosti pouzivany prostiedky
vézenské a justicni strdze a stfezeni pfislusniky vézenské sluzby. Jako stfezené
pracovist¢ muze byt zfizeno i misto vykonu prace mimo véznici, pokud splituje vyse
uvedené bezpecnostni prvky.

Na tato pracovisté zatazuje odsouzené feditel véznice na zakladé doporuceni
odborné komise, ktera jejich zatazeni schvalila. Na stfezenych pracovistich véznénych
osob se urCenym zaméstnancem zabezpeCuje kontrolni cinnost, a to Vrozsahu
minimalné jedenkrat za 45 minut a dale vZdy na za¢atku a pted ukoncenim pracovni
doby. Kontrolni ¢innost se zamétuje take na uloZeni, odevzdani a uzamceni ptidélenych

pracovnich néstrojii, naradi a materiali na stanoveném misté a stanovenym zptisobem.
NestieZené pracoviﬁté24
Nestfezend pracovisté se zfizuji v administrativnich budovach a podobnych

objektech véznice, které jsou umistény mimo stfeZzeny prostor. Zde zatazeni odsouzeni

vykonavaji uklidové, idrzbaiské a jiné pomocné préace.

2 NGR ¢.45/2015, o vybéru a zafazovani odsouzenych, obvinénych a chovancii na pracovisté. Sbirka
narizeni generalniho feditele VS CR - Praha, ze dne 10. 11. 2015, Interni material VS CR.
* NGR ¢€.45/2015, o vybéru a zafazovani odsouzenych, obvinénych a chovancli na pracovisté. Sbirka
nafizeni generalniho feditele VS CR - Praha, ze dne 10. 11. 2015, Interni material VS CR.
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Na téchto pracovistich nejsou K zabranéni utéku nebo zajisténi bezpecnosti
pouzivany prostiedky vézenské a justicni straZze ani stfezeni piislusniky vézenskeé
sluzby. 1 zde jsou vSak kzajisténi bezpecnosti vyuzivany pravidelné kontroly
povefeného pracovnika, zpravidla vychovatele, a to obdobnym zplsobem jako

na pracovistich stfezenych, avSak v delSich ¢asovych intervalech.

% ’ . % e 25
Pracovisté s volnym pohybem mimo véznici

Na toto pracovisté mohou byt zatazeni pouze odsouzeni, ktefi vykonavaji trest
odnéti svobody v typu véznice s dohledem nebo dozorem. Na tato pracovisté, ktera jsou
zfizena mimo prostory véznice, dochdzeji odsouzeni bez doprovodu zaméstnance
véznice, zpravidla jsou vyzvednuti zaméstnanci firmy, ve které jsou pracovné zarazeni.
Dohled nad pracovni ¢innosti odsouzenych, jejich chovanim a pfitomnosti na pracovisti,
uloZzenim pfidélenych nastrojii, naradi a materiali na pracovisti zajiStuje taktéz
zaméstnavatel, minimaln€ jedenkrat tydn€ tuto kontrolu vykonavd 1 povéfeny
zameéstnanec veéznice, zpravidla vychovatel.

Pracovisté s volnym pohybem v prostoru véznice®

Volny pohyb pro odsouzené pti plnéni pracovnich ukoli Vv prostorach véznice
probih4 tak, Ze odsouzeny samostatné odchazi z ubytovaciho prostoru, pfesouva se na
pracovisté a zpét (bez tohoto volného pohybu se odsouzeni ohybuji v prostorach
véznice pouze za doprovodu zaméstnance). Povolit tento volny pohyb mtiize pouze
feditel véznice opét na zdkladé doporuceni a schvaleni odborné komise. Udéluje se

odsouzenym, ktefi vykonavaji trest odnéti svobody ve véznici typu dozor a ostraha.
2.6.3 Odmény a tresty ve vykonu trestu odnéti svobody
Odmény a odménovani odsouzenych jsou piedevs§im motivaéniho charakteru.

Jejich udélovani zajistuje odsouzenym razné formy vyhod v podobé finan¢nich odmén,

moznosti vétSich nakupt, mimofadné vychdzky nebo piefazeni do lepsi skupiny vnitini

» NGR ¢.45/2015, o vybéru a zafazovani odsouzenych, obvinénych a chovancii na pracovisté. Sbirka
nafizeni generalniho feditele VS CR - Praha, ze dne 10. 11. 2015, Interni material VS CR.
® NGR ¢€.45/2015, o vybéru a zafazovani odsouzenych, obvinénych a chovancli na pracovisté. Sbirka
nafizeni generalniho feditele VS CR - Praha, ze dne 10. 11. 2015, Interni material VS CR.
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diferenciace. Odménovani navrhuji zaméstnanci vézenské sluzby, a to za prikladné
plnéni povinnosti ze strany odsouzenych. ,,Jestlize odsouzeny svym chovanim
a jednanim nebo prikladnym cinem projevuje odpovédny pristup k plnéni stanovenych

. ’ . V. % rr oy ’ vy, v 27
povinnosti a spolupracuje pri napliiovani ucelu vykonu trestu, Ize mu udelit odmenu.**

Kazeniskymi odménami jsou:

A. pochvala,

B. mimotadné zvySeni doby trvani navstév béhem jednoho kalendainiho mésice
az na 5 hodin,

C. povoleni jednorazového nakupu potravin a véci osobni potieby
odsouzenému, ktery jinak tyto nakupy nemiize provadeét,

D. zvySeni kapesného nejvySe o jednu tfetinu aZ na dobu 3 kalendainich
mesicu,

E. v€cna nebo penézitd odmeéna az do vyse 1000 K¢,
rozsifeni osobniho volna na sportovni, kulturni nebo jiné zajmové aktivity
az na dobu 1 mésice,

G. povoleni opustit véznici az na 24 hodin v souvislosti s nav§tévou nebo
s programem zachazeni

H. pferuSeni vykonu trestu.

V opacném piipad¢, kdy odsouzeny své povinnosti porusuje, jsou ve véznicich
ukladany kazenské tresty, které odsouzenym piikazuji vykonat urcity trest,
a to za prokazatelny prestupek. , Kdzensky trest lze ulozit, jen jsou-li nalezité objasnény
okolnosti kazenského prestupku a prokazana vina odsouzeného. Pred ulozenim
kazenského trestu musi byt odsouzenému umoznéno, aby se vyjadril ke vsSem
skutecnostem, které se mu kladou za vinu a ditkaziim o nich.** *®

Za kazensky ptestupek je povazovano zavinéné poruSeni zakonem stanovené

nebo na jeho zakladé uloZené povinnosti, pofadku nebo kazné v prib&hu vykonu trestu.

7 CESKO. Zakon &. 169/1999 Sb.: Zakon o vykonu trestu odnéti svobody a o zmén& n&kterych
souvisejicich zékont. In: Shirka zakomii CR. 1999, Hlava I, Dil 1, § 8 [cit. 2014-01-20]. Dostupné z
WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169>.
8 CESKO. Zakon & 169/1999 Sb.: Zakon o vykonu trestu odnéti svobody a o zmén& n&kterych
souvisejicich zakont. In: Shirka zdkomi CR. 1999, Hlava I, Dil 1, § 8 [cit. 2014-01-20]. Dostupné z
WWW: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169>.
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Kazenskymi tresty jsou:

dutka,

snizeni kapesného nejvyse o jednu tfetinu az na dobu 3 kalendainich mésict,
zakaz pfijeti jednoho balicku v kalendainim roce,

pokuta az do vyse 5000 K¢,

propadnuti véci,

mmooOwp

umisténi do uzavieného oddéleni az na 28 dnu, s vyjimkou doby stanovené
K plnéni urc¢enych ukolt programu zachazeni,

G. celodenni umisténi do uzavieného oddéleni az na 20 dnd,

H. umisténi do samovazby az na 20 dnt,

I. odnéti vyhod vyplyvajicich z pfedchozi kézeniské odmény.

2.6.4 Priprava odsouzenych na propusténi z vykonu trestu

Pro moznost intenzivni pfipravy odsouzenych na jejich propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody jsou v jednotlivych véznicich zfizovana vystupni oddéleni. Jejich
ziizovani se tidi Natfizenim generdlniho feditele ¢. 68/2013, o Cinnosti vystupnich
oddé€leni. Pii zfizovani vystupnich oddé€leni se ptihlizi k ubytovaci kapacité véznice,
jejim stavebné technickym mozZnostem a predevsim k moznostem efektivniho vyuziti
programli zachizeni zaméfenych na piipravu odsouzeného na sobéstacny Zivot
po propusténi.

O umisténi odsouzené¢ho do vystupniho oddé€leni rozhoduje teditel v€znice na
ndvrh odborné komise. Jejimi ¢leny jsou vedouci oddéleni vykonu trestu, psycholog,
specialni pedagog, socialni pracovnik a vychovatel.

Odsouzeni se na toto oddéleni umistuji zpravidla 6 mésict pied propusténim,
a to v ptipade¢, Ze jejich celkova délka trestu odnéti svobody je minimalné 3 roky.

Druhym diivodem, kdy mize byt odsouzeny umistén na vystupni oddéleni,
je v ptipad¢, Ze tento odsouzeny nemda Zadné socialni zazemi, které by mu usnadnilo
piechod do bézného Zivota po propusténi. V takovémto piipadé délka celkového ani
zbyvajiciho trestu neni rozhoduijici.

Podstatou c¢innosti vystupniho oddéleni je pfiprava na jejich propusténi
a uspésné zaclenéni se zpét do bézné spolecnosti. Cilem je ziskat potiebné informace

a dovednosti pro celkovou orientaci a fungovani. Tomuto zamé&feni odpovida take obsah
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programu zachézeni, cilem je motivovat odsouzené K jejich vlastni iniciativé a zajmu

o feSeni jejich problému.

Program vystupniho zachazeni se sklada z téchto aktivit:

A. Komunitni setkani odsouzenych - se zaméstnanci vystupniho oddéleni.
Jejich cilem je vyhodnotit piedchozi obdobi a fesit aktualni problémy.

B. Sebe obsluzna ¢innost - odsouzeni ziskavaji zakladni dovednosti v oblasti
sebeobsluhy - uklid, zaklady vateni, prani a dalsi.

C. Socidlné pravni poradenstvi - pfedmétem feSeni socidlnich problémi
odsouzenych (zaméstnani, ubytovani), zajisténi kontakti s obecnimi urady,
urady prace, azylovymi domy atd.

D. Psychosocialni poradenstvi — zaméfeno na pomoc pii feseni konkrétnich
situaci a probléml odsouzenych, prohloubeni vztahu k rodin€, nacvik
komunika¢nich dovednosti a orientace v prostiedi po propusténi.

E. Vzdélavaci Cinnost — se zaméfuje na seznamovani s aktualni politickou,
hospodaiskou a kulturni situaci v Ceské republice a s problematikou

samostatného zplisobu Zivota po propusténi.

Odsouzeni umisténi na vystupnim oddéleni maji stanoveno, které aktivity jsou
pro né¢ povinné. Zakladem pro vSechny odsouzené jsou sebe obsluzné ¢innosti, socialni
poradenstvi a psychosocialni poradenstvi zaméfené na zvladnuti situace po propusténi

na svobodu.
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3 PRAKTICKA CAST PRACE

3.1 Charakteristika Véznice Pribram

Véznice Piibram patii k organizaénim jednotkam Vézeniské sluzby Ceské
republiky. V soucasné dobé je u nas celkem 35 véznic pro zajistovani vykonu trestu
odnéti svobody pro odsouzené. VétSina z nich je uréena pro odsouzené muze, pouze dvé
véznice jsou urceny vyhradné pro Zeny, v nékterych vykonavaji trest odsouzeni muzi
1 zeny, pouze na samostatnych odd¢lenich. Véznic Piibram patii k tém véznicim, kde
vykon trestu odnéti svobody vykonavaji pouze muzi. Svou velikosti, respektive poctem
odsouzenych, pfitom patii k péti nejvétsim. Véznice je ¢lenéna do tii typt: s dohledem,
s dozorem a s ostrahou. Vé&znice typu s ostrahou tvoii nejvetsi ¢ast kapacity véznice.

Dle statistiky Generalniho feditelstvi Vézeiiské sluzby Ceské republiky ke dni
29.2.2016, bylo ve Véznici Pribram celkem 992 odsouzenych, a to v nasledujicim
sloZeni: 25 odsouzenych ve véznici typu dohled, 127 odsouzenych ve véznici typu
dozor a 840 odsouzenych zatfazenych ve véznici s ostrahou.?

Ve véznici Pribram je zfizeno specializované oddéleni pro vykon trestu
odsouzenych s poruchou osobnosti a chovanim zpiisobenou uzivanim psychotropnich
latek zatazenych do typu véznice s ostrahou. Dale dvé bezdrogové zony (standardni
a terapeutickd), oddeleni mladych dospélych a pravé vystupni oddé€leni, kde probiha
priprava odsouzenych na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Zde je umisténo
24 odsouzenych, ktefti splituji podminky tohoto oddéleni (trest delsi nez tfi roky a konec
vykonu trestu do Sesti mésicti od umisténi na toto oddéleni) a kteti se zde piipravuji na

uspésné znovu zaclenéni do béZné spolecnosti po propusténi.
3.2 Popis zkoumaneho vzorku
Vyzkum byl proveden mezi odsouzenymi VéEznice Pribram zatazenymi

ve véznici typu ostraha. Ve vSech pfipadech se jednalo o odsouzené muze, nebot

ve Vé&znici Pfibram Zeny vykon trestu odnéti svobody nevykonavaji. Primérny v&k

2 Stavy véznénych osob [online]l. Praha, 2016 [cit. 2016-30-01]. Dostupné z WWW:
<http://lwww.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/statistiky-a-udaje-103/mesicni-statisticke-
hlaseni-1233/mesicni-statisticke-hlaseni-pro-rok-2016>.
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odsouzenych byl 34,5 let. Celkem se vyzkumného Setfeni zicastnilo 50 osob, 40 z nich
je ve vykonu trestu odnéti svobody opakovang.

Toto rozloZeni vyzkumného vzorku s ohledem Kk po¢tu trestnych ¢ind, respektive
poctu odsouzeni, odpovida celkovému rozlozeni nejen ve Véznici Pifibram, ale
v celkové vézeiiské populaci. Recidiva odsouzenych v Ceské republice se totiz
pohybuje mezi sedmdesati a osmdesati procenty.

Odsouzeni byli sezndmeni s cilem testovani, tj. vyuzitim pro ucely bakalaiské
prace, a informovani o anonymité dotazniku. Dotaznik byl sestaven a upraven tak, aby
mu odsouzeni porozuméli. Vychazeli jsme totiz z pfedpokladu, Ze uroven inteligence se
u odsouzenych pohybuje nejcastéji v pAdsmu priméru i nize. To je mimo jiné dano prave

1 nedostatecnou trovni jejich vzdélani.

3.3 Postup prace a pouzité metody

K vyzkumnému Setfeni bylo vyuzito metody vlastnoruéné sestaveného
dotazniku, ktery obsahuje osmnéct otazek. Prvni ¢ast dotazniku byla zaméfena na
statistické idaje odsouzenych, jako je dosazené vzdélani, pocet odsouzeni, v€k pii
prvnim nastupu do vykonu trestu odnéti svobody, charakter trestné ¢innosti a dalSi.
Dalsi ¢ast byla zaméfena na otazky tykajici se zajmu o dal$i vzdélavani v ramci i mimo
vykon trestu odnéti svobody, stanoveného programu zachazeni u odsouzenych, jejich
zapojeni se do jeho plnéni a pfipravu na propusténi z vykonu trestu.

Cely dotaznik byl sestaven zjednodusSich otazek tak, aby mu porozuméli
v8ichni odsouzeni, a aby volili mezi stanovenymi variantami odpovédi. Otdzky
S moznostmi otevienych odpovédi nejsou pro tento typ respondenttl, nebot” klesa jejich
ochota vyplnéni a schopnosti podani vypovidajici odpovédi.

Jednotlivé  otazky byly vyhodnoceny procentudlné, k vyhodnoceni
nejdalezitéjsich otazek vyzkumu bylo pouzito grafické zpracovani. Na zakladé
provedeného Setieni byly vyhodnoceny stanovené hypotézy.
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3.4 Dotaznik

VazZeni respondenti,

zadam Vas o vyplnéni niZze uvedeného dotazniku, ktery bude pouzit pro vyzkum
vV mé bakalaiské praci. Jejim tématem je resocializace a vzdélavani odsouzenych
a jejich ptiprava na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Dotazniky jsou zcela
anonymni a jejich vysledky budou prezentovany pouze v mé praci.

D¢kuji Vam za ochotu.

S pozdravem Milan Haas

Pohlavi: muz - Zena
Vék:

DOTAZNIK PRO ODSOUZENE

1. Ve vykonu trestu odnéti svobody jste?
a) poprve

b) opakované

2. Poprvé jste byl odsouzen do vykonu trestu odnéti svobody?
a) nez Vam bylo 18 let
b) mezi 18. — 30. rokem

c) po dovrseni 30 - ti let

3. Za co jste odsouzen?

a) majetkova trestnd ¢innost

b) nasilna trestna ¢innost

¢) trestna ¢innost souvisejici s uzivanim drog/alkoholu

d) trestna Cinnost se sexualnim podtextem

4. Vase nejvyssi dosazené a dokoncené vzdélani?
a) zvIastni Skola, prakticka Skola
b) zékladni Skola
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¢) vyucen
d) stfedni skola
e) vysoka Skola

5. Mate z4jem o dokonceni/dosazeni vyssiho vzdélani béhem vykonu trestu?
a) ano
b) ne

6. Mate zajem o dokonceni/dosazeni vyssiho vzdélani po propusténi?
a) ano
b) ne

7.V ramci stanoveného programu zachazeni mate stanoveny vzdélavaci aktivity?
a) ano, pravideln¢ je navstévuji

b) ano, v minulosti jsem je absolvoval

c) ne, nebylo volné misto

d) ne, nemam zéjem

8. Absolvoval jste nebo nyni absolvujete néktery z rekvalifika¢nich vzdélavacich kurzi
ve véznici?

a) ano

b) ne

9. Pokud jste na ptedchozi otdzku odpovéde€l ano, vyberte, ktery kurz jste navstévoval,
¢1 navstévujete.

a) kurz zaklada obsluhy PC

b) kurz jednoduché obsluhy pro zafizeni restaura¢niho typu

¢) kurz jednoduché kuchatské prace pro zatizeni restaura¢niho typu

d) obrabéc kovu

e) pracovnik v dfevovyrobé

10. Povazujete vysi svého dosavadniho vzdélani za jednu z pfic¢in Vasi trestné ¢innosti?
a) ano
b) ne
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11. Pfed néastupem vykonu trestu odnéti svobody jste pracoval?
a) ano, v oboru, pro ktery mam vzdélani

b) ano, v jiném oboru

¢) brigadné

d) nepracoval, préaci jsem nesehnal

e) nepracoval, o praci jsem se nezajimal

f) nepracoval, mam piiznan invalidni diichod

12. Ve vykonu trestu odnéti svobody pracujete?
a) ano, na staly pracovni pomér

b) ano, pracuji brigddné

C) ne, ale o préaci jsem Zadal

d) ne, o praci nemam zajem

13. Mate zajiSténo pracovni zatazeni po propusténi?
a) ano, na staly pracovni pomer

b) ano, brigadné

c) ne, ale madm rozjednano

d) ne, vyfeSim si po propusténi

e) ne, nemam zajem o préaci

f) ne, pobiram dichod

14. PovaZzujete chybéjici pracovni zafazeni za jednu z pfi€in Vasi trestné ¢innosti?
a) ano
b) ne

15. Jak Casto a jakou formou jste v kontaktu se svou rodinou?
a) pravideln€ pisemné, telefonicky i prostfednictvim navstév
b) nepravidelné pisemné, telefonicky i prosttednictvim navstév
¢) malo, jen telefonicky ¢i pisemné

d) nejsme viibec v kontaktu

e) nemam rodinné zazemi
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16. Povazujete netplné, nefunkéni nebo chybéjici rodinné zazemi za jednu z pficin Vasi
trestné ¢innosti?

a) ano

b) ne

17. Jste zatfazen na vystupnim oddéleni?
a) ano
b) ne

¢) nesplituji podminky pro zatazeni

18. Vramci pfipravy na propusténi z vykonu trestu spolupracujete s nékterou
Z organizaci mimo véznici?

a) ano, se socidlnim kuratorem/Probacni a mediacni sluzbou

b) ano, s jinou nestatni organizaci

¢) ano, s Utadem prace

d) ne, nemam zajem

3.5 Hypotézy

Hypotéza ¢. 1: VétSina odsouzenych povazuje vysi svého dosavadniho vzdélani
za jednu z pficin jejich trestné ¢innosti.

Hypotéza €. 2: Chybéjici pracovni zatfazeni bere vétSina odsouzenych jako jednu
Z pticin jejich trestné ¢innosti.

Hypotéza ¢. 3: Neuplné, nefunkéni nebo chybéjici rodinné zazemi neni

odsouzenymi vnimano jako pficina jejich trestné ¢innosti.

43



4 VYSLEDKY

4.1 Vyhodnoceni dotazniku

Otazka ¢. 1: Ve vykonu trestu odnéti svobody jste?:

Vétsina respondentl je ve vykonu trestu odnéti svobody opakovanég, zpravidla
se jedna o zkuSené recidivisty, ktefi jsou odsouzeni k nepodminénému trestu i vice nez
po tieti. Pouze 20 % odsouzenych je ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé. Toto

rozlozZeni odpovida celkovému stavu odsouzenych v ¢eskych véznicich.

Otazka ¢. 2: Poprvé jste byl odsouzen do vykonu trestu odnéti svobody?:

Vice jak polovina odsouzenych byla poprvé odsouzena do vykonu trestu odnéti
svobody mezi 18. a 30. rokem. Pouze Sest odsouzenych bylo poprvé odsouzeno do
vykonu trestu odnéti svobody az po dovrSeni 30 - ti let. Néktefi z nich v3ak jiz byli

souzeni 1 dfive, byl jim vSak uloZen trest podminény.

Graf ¢. 1: Odpovedi respondentii na otazku ¢. 3 30

Za co jste odsouzen?

B majetkova TC

W nasilna TC

m TC souvisejici s uzivanim
drog/alkoholu

m 7C se sexudlnim
kontextem

Otazka ¢. 3: Za co jste odsouzen?:
Z odpovédi na tuto otdzku vyplynulo, Ze téméf polovina odsouzenych, kteti

se zucastnili vyzkumu, je odsouzena za majetkovou trestnou ¢innost, tedy nejcastéji

%0 Vlastni vyzkum
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rizné formy kradezi ¢i financnich podvodi. Pfiblizn€ jedna c&tvrtina respondentl
je odsouzena za nésilnou trestnou ¢innost (ublizeni na zdravi, loupezné piepadeni
a dalsi), stejné tak za trestnou Cinnost s drogovym podtextem. Ve vyzkumném vzorku

byli ¢tyfi z acastnikli odsouzeni za trestnou ¢innost se sexualnim kontextem.

Otazka ¢. 4: VaSe nejvyssi dosazené a dokonc¢ené vzdélani?:

Nejvyssi  dosazené vzdélani odsouzenych bylo v ptfipadé 34 procent
odsouzenych zé&kladni, u 30 procent respondentti se jednalo o zvI&Stni Skolu a pouze dva
odsouzeni dosahli vysokoskolského vzdélani. Ostatni odsouzeni ve vyzkumném vzorku

méli rtizné formy stiedoskolského vzdélani, nejcasteji bez maturitni zkousky.

Otazka ¢. 5: Mate zajem o dokonceni/dosaZeni vys$Siho vzdélani béhem vykonu
trestu?:

Odpovédi na tuto otazku jsou v podstaté rovnocenné, piiblizné polovina
odsouzenych ma zajem o dosazeni/dokon¢eni vySsiho vzdélani béhem vykonu trestu.
Druha polovina odsouzenych o dokonceni ¢i doplnéni vzdélani v pribéhu trestu zajem
nema.

Otazka ¢. 6: Mate zajem o dokonceni/dosaZeni vyssiho vzdélani po propusténi?:

I zde byly odpovédi na dokonceni vzdélani po propusténi zvykonu trestu

V podstaté vyrovnané. Mirné pfitom pievaZzovali zdporné odpovédi, tedy nezajem

odsouzenych o doplnéni si vzdélani nebo o jeho dokonceni.

Otazka ¢. 7: 'V ramci stanoveného programu zachazeni méate stanoveny vzdélavaci
aktivity?:

Na tuto otazku vybirali ucastnici dotazniku ze ¢tyt variant odpovédi. Tticet Sest
procent odsouzenych pravidelné¢ navstévuje stanovené vzdélavaci aktivity, zatimco
dvacet procent odsouzenych nema o tyto aktivity viibec zajem. Cast odsouzenych neni

zatazena z diivodu nedostate¢né kapacity téchto aktivit pro vSechny zajemce.
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Otazka ¢. 8: Absolvoval jste nebo nyni absolvujete néktery z rekvalifikacnich
kurzi ve véznici?:

Presn¢ polovina respondentli absolvovala nebo nyni absolvuje néktery
z rekvalifika¢nich kurzi ve véznici. Nekteti z nich absolvovali dokonce vice nez jeden

Z téchto kurza.

Otazka ¢. 9: Pokud jste na piedchozi otazku odpovédél ano, vyberte, ktery kurz
jste navStévoval, ¢i navStévujete?:

Odsouzeni, kteti absolvovali nebo absolvuji néktery z rekvalifikanich kurzi,
se rozdélili do témét identickych péti skupin v ramci jednotlivych kurzi. Nejvice z nich

absolvovalo kurz pracovnika v dievovyrobé a obrabéni kovii.

Graf'¢. 2: Odpovedi respondentii na otdzku ¢. 1 0%

Povazujete vysi svého dosavadniho vzdélani za jednu z
pricin Vasi trestné ¢innosti?

M ano

Hne

Otazka ¢. 10: PovaZujete vySi svého dosavadniho vzdélani za jednu z pri¢in Vasi
trestné ¢innosti?

Celkem 70% odsouzenych nepovazuje vysSi svého dosavadniho vzdélani za
jednu z pfic¢in své trestné Cinnosti. Pouze patnact respondentii pfipousti souvislost

vzdélani a trestné ¢innosti.

#1 Vlastni vyzkum
46



Otazka €. 11: Pred nastupem vykonu trestu odnéti svobody jste pracoval?:
Dohromady 76 procent odsouzenych pfed nastupem vykonu trestu pracovalo,
ztoho 30% voboru, pro ktery maji vzdélani. Dvacet osm procent respondenti

pracovalo v jiném oboru a 18 procent pouze formou brigadnické ¢innosti.

Otazka ¢. 12: Ve vykonu trestu odnéti svobody pracujete?:

Z vysledki je patrné, ze 64% odsouzenych ve vykonu trestu nepracuje, z toho
40 procent o pracovni zatazeni Zadalo, ale bylo odmitnuto pro nedostatek pracovnich
piileZitosti nebo nevhodnost pro danou pozici. Zbylych 24% nema o pracovni zafazeni
ve véznici zajem. Pouze 8 dotazanych respondentl pracuje ve véznici na staly pracovni

pomer.

Otazka ¢. 13: Mate zajiSténo pracovni zarazeni po propusténi?:

Tietina Gcastnikii dotazniku ma dle jejich odpovédi zajisténo pracovni zafazeni
po propusténi na staly pracovni pomér, 16% brigadné a 20% odsouzenych ma pracovni
zatazeni po propusténi rozjedndno. Vérohodnost téchto vypovédi je vSak zalozena
pouze na jejich tvrzeni, pisemné podklady jsme nevyzadovali, nebot’ nejsou pro nase

ucely potiebné.

Graf ¢. 3: Odpovedi respondentii na otazku ¢. 1 4%

Povazujete chybéjici pracovni zarazeni za jednu z
pricin Vasi trestné ¢innosti?

M ano

M ne

% Vlastni vyzkum
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Otazka ¢. 14: PovaZujete chybéjici pracovni zafazeni za jednu z pri¢in Vasi trestné
¢innosti?:

Vice jak polovina, celkem 60 procent, odsouzenych nepovazuje chybéjici
pracovni zafazeni za jednu z pficin jejich trestné Cinnosti. V této oblasti nehledaji ani

souvislosti s napliiovanim jejich finan¢nich potieb a zavazk.

Otazka ¢. 15: Jak ¢asto a jakou formou jste v kontaktu se svou rodinou?:

Na tuto otazku celkem 46% odsouzenych odpovédélo, ze maji pravidelny
pisemny, telefonicky i1 navstévni kontakt se svymi rodinami a blizkymi. Pouze
pét oslovenych odsouzenych uvedlo, Ze nemaji Zadné rodinné zazemi. Ostatni sice

zdzemi maji, ale nejsou se svymi rodinami v kontaktu.

Graf ¢. 4: Odpoveédi respondentii na otazku ¢. 1 6%

Povazujete neuplné, nefunkéni nebo chybéjici rodinné
zazemi za jednu z pri¢in Vasi trestné ¢innosti?

M ano

Hne

Otazka ¢. 16: PovaZujete neuplné, nefunkéni nebo chybéjici rodinné zazemi za
jednu z pricin Vasi trestné ¢innosti?:

Odpovédi na tuto otazku byly pfevazné negativni. Sedesat Gtyii procent
odsouzenych nepovazuje netplné, nefunkéni nebo chybéjici rodinné zazemi za jednu

Z pticin jejich trestné ¢innosti.

% Vlastni vyzkum
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Graf ¢. 5: Odpoveédi respondentii na otazku ¢. 1 7%

Jste zarazen na vystupnim oddéleni?

Hano
M ne

m nespliuji podminky

Otazka €. 17: Jste zarazen na vystupnim oddéleni?:

Pievazna vétSina odsouzenych, celkem 70%, neni zafazena na vystupnim
odd¢leni. Nejcastéjsim diivodem je pritom nedostate¢na kapacita tohoto odd¢leni, ktera
&ini 24 odsouzenych (celkovy pocet odsouzenych ve véznici je 992). Sestnact procent
odsouzenych neni zafazeno, protoZze pro toto zafazeni nespliiuje zdkonem dané

podminky.

Otazka ¢. 18: Vramci pripravy na propusténi z vykonu trestu spolupracujete
S nékterou z organizaci mimo véznici?:

Témét Ctyficet procent odsouzenych nema zajem o spolupraci s Zzadnou
Z organizaci mimo véznici jako formu pfipravy na budouci propusténi. Dvacet osm
procent odsouzenych spolupracuje se socialnim kuratorem a/nebo Proba¢ni a mediaéni

sluzbou, 12 procent s jinou nestéatni organizaci a 22 procent s Uradem prace.
4.2 Ovérovani hypotéz
Hypotéza ¢. 1: nebyla potvrzena. Dle odpovédi na otazku ¢. 10, zobrazenych

v grafu ¢. 10, 70 % odsouzenych nepovazuje vysi svého dosavadniho vzdélani za jednu

Z piicin jejich trestné ¢innosti.

# Vlastni vyzkum
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Hypotéza €. 2: nebyla potvrzena. Z odpovédi na otazku €. 14, jejichz vysledky
jsou vyobrazeny v grafu ¢. 14, nebere 60 % odsouzenych chybéjici pracovni zafazeni
jako jednu z pficin jejich trestné ¢innosti.

Hypotéza €. 3: se potvrdila. Vysledky grafu ¢. 16, odpovédi na otazku ¢. 16,
vypovidaji o tom, Ze netplné, nefunkéni nebo chybé&jici rodinné zazemi neni 64 %

odsouzenych vnimano jako pficina jejich trestné ¢innosti.

4.3 Shrnuti

Khlavnim otazkdm vyzkumu patfilo vyhodnoceni tfi kli¢ovych oblasti
u odsouzenych, a to vySe dosazeného vzdélani, pracovni zatazeni a kontakt s rodinnym
a socialnim zazemim.

Ani jednu z vyse uvedenych oblasti nepovazuje vétSina oslovenych odsouzenych
za pri¢inu pachani jejich trestné Cinnosti. V oblasti vzdélavani se jednalo o 70%
odsouzenych, v oblasti pracovniho uplatnéni o 60% odsouzenych a v oblasti rodinnych
a sociélnich vazeb o 64% odsouzenych.

Jednotlive oblasti tak do souvislosti s pachanim trestné Cinnosti dava asi jen
tfetina odsouzenych, a to i pfes objektivni skutecnost, Ze vétSina odsouzenych v téchto

oblastech ma vyrazné rezervy.
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5 ZAVER

Cilem bakalaiské prace bylo zhodnotit u¢innost a vliv resocializa¢nich programi
pro odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody amoznost jejich uplatnéni
po propusténi na svobodu. Resocializaci jsme zde chépali jako proces znovu zaclenéni
se odsouzenych po jejich propusténi z vykonu trestu odnéti svobody do majoritni
spole¢nosti a osvojeni si Sirokou vefejnosti piijimanych norem chovani. V této
souvislosti jsme se zaméfili i na schopnost odsouzenych fesit kazdodenni stresové
¢i jinak naro¢né situace vhodnym zpusobem, s ohledem na pfijeti plné odpovédnosti
za duasledky jejich jednani a rozhodnuti a svysokym podilem samostatnosti
a nezavislosti na okoli.

Hlavnim cilem empirické ¢asti bylo jistit, jaka je troven dosazeného vzdélani
a pracovnich zkuSenosti odsouzenych. Dale pak charakter jejich rodinnych a socialnich
vazeb a jejich pfipadny vliv na pachani trestné ¢innosti. Proved| jsem vyzkum na toto
téma u odsouzenych muzt ve Véznici Piibram.

Dlouhodobé se totiz otdzka vykonu trestu odnéti svobody, pachéani trestné
¢innosti a moZznosti snizovani jeji recidivy, opakované probird, a to nejen mezi
odbornou, ale i laickou vetejnosti.

VétSina z nas totiz ma alesponl néjakou zkuSenost s trestnou Cinnosti, a to nejen
ve svém bezprostiednim okoli, ale 1 osobni, naptiklad v podob& obéti trestnych ¢inti.
Problematika trestné Cinnosti se tykd nas vSech také tim, Ze jako danovi poplatnici
se podilime na placeni vydaji, které s vykonem trestu odnéti svobody a dalSich
nalezitosti trestniho fizeni, souviseji.

Pocet odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody od lednové amnestie
prezidenta republiky v roce 2013 opétovné roste a problematika pfeplnénosti véznic

Samotné uvéznéni odsouzenych mnohdy jako odstrasujici efekt nestaci a neni
téméf zadnou zarukou toho, Ze propustény odsouzeny nebude dale pokracovat v pachani
trestné Cinnosti.

Roste tak potieba kvalitniho zachadzeni s odsouzenymi po dobu jejich pobytu
ve vykonu trestu odnéti svobody a jejich vedeni k tispéSnému zaclenéni se do bézné
spolec¢nosti po propusténi.

Kvalitni vzdélavaci programy, rozvoj pracovnich dovednosti i udrzeni kontaktt

srodinnym a socidlnim zazemim odsouzenych mohou taktéz prispét k tomuto
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uspésnému zaclenéni a fungovani odsouzenych. I pfesto, ze vétSina znich sama
nepovazuje tyto oblasti jako pfi¢inu pachani trestné Cinnosti, je ziejmé, Ze svij
podstatny vliv na ni maji. Navic stale dostatek odsouzenych tyto rezervy jako pfi¢inu
trestné ¢innosti vnimaji a zaméfeni se na né tak jist¢ mize mit sviyj efekt.

Zjisténé poznatky z vyzkumu tak lze pouZit K rozsifeni programi zachazeni
ve vySe uvedenych oblastech i zaméfeni se na oblasti dalSi, které mohou ke kvalitnimu
plisobeni na odsouzené¢ a jejich uspeésné resocializaci piispet.

Nejen z vyzkumu, ale zejména z praxe zaméstnanci oddéleni vykonu trestu,
je také zfejma potieba rozSifovani kapacit vystupnich oddéleni, kde je prostor na
pripravu odsouzenych na nadchézejici propusténi vétsi nez na standardnich oddélenich.

Dalsi mozZnosti, jak pracovat na uspéSném zaclenéni se odsouzenych
po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, je provést dalsi vyzkumy na téma,
Co povazuji odsouzeni za hlavni pti¢iny jejich trestné ¢innosti.

K hlavnim oblastem, které je vSak nutné rozsifit a na jejich vliv se zaméfit,
je naslednd péfe o odsouzené po jejich propusténi z vykonu trestu. Je totiz ziejme,
Ze zejména v této dobé potiebuji propusténi odsouzeni pomoc. Svou roli zde proto hraji

socialni kuratofi, Utady prace a dalsi nestatni a neziskové organizace.
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