VYSOKA SKOLA EVROPSKYCH A REGIONALNICH
STUDII, O. P. S., CESKE BUDEJOVICE

BAKALARSKA PRACE

HLAVNI RIZIKA NEZLETILYCH UCASTNIKU

Autor prace:
Studijni obor:

Forma studia:

Vedouci prace:

Katedra:

SILNICNIHO PROVOZU

Katerina Malkusova, DiS.

Bezpecnostné pravni ¢innost ve vefejné spravé
Kombinovana

JUDr. Jozef Bandzak, Ph.D.

Katedra pravnich obori a bezpecnostnich studii

2016



Prohlasuji, ze jsem bakalafskou praci vypracovala samostatné, na zdékladé
vlastnich zji$téni a s pouzitim odborné literatury a materidlti uvedenych v této praci.

Souhlasim, aby prace byla ulozena v knihovné Vysoké Skoly evropskych
a regionalnich studii v Ceskych Bud&jovicich a zpfistupnéna v souladu s § 47b zakona

¢. 111/1998 Sb. v platném znéni.



Deékuji vedoucimu bakalatské prace JUDr. Jozefu BandZakovi, Ph.D., za cenné

rady, pfipominky a metodické vedeni prace.



ABSTRAKT
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pro chodce, cyklisty a spolujezdce a hlavni rizika nezletilych ucastniki silni¢niho
provozu ve v€ku mladSiho Skolniho v€ku. Déle analyzuje formou pozorovani u déti
znalosti pravidel silni¢niho provozu a orientace pii samostatném pohybu v dopraveé. Na
zdklad¢ SWOT analyzy dopravni vychovy na prvnim stupni zékladnich skol zkouma

ptinosy dopravni vychovy.



ABSTRACT

MALKUSOVA, K. Leadership and Management Skill: Bachelor thesis. Ceské
Budé&jovice: The College of European and Regional Studies, 2016. 62 p. Supervisor:
JUDr. Jozef Bandzak, Ph.D.

Key words: children, traffic, pedestrian, cyclist, passenger, traffic rules, danger

elements in the traffic, traffic education, prevention

This paper summarizes and maps the most important traffic rules especially for
pedestrians, cyclists and passengers and main risks of minor road users at the primary
school age. Further analyses through the observation of children knowledges of traffic
rules and in individual orientation in transport. Based on the SWOT analysis of traffic

education at primary schools explores the benefits of road safety education.
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Uvod

Uvodem této bakalaiské prace bych rada zdivodnila pohnutky, které mé vedly
k vybéru tohoto tématu. Dnes$ni konzumni zivot a nezadrzitelny rozvoj stdle novych
technologii, které se nevyhybaji ani automobilovému primyslu, vysoka nehodovost,
a s tim spojend tézka zranéni a zranéni neslucujici se se zivotem, kde zna¢nou skupinu
tvotfi déti, je alarmujici. Jako matka dvou nezletilych dcer se mé toto téma piimo
dotyka. U€astnikem silni¢niho provozu se stava kazdy ¢lovék uz par dni po narozeni,
kdy je zcela zéavisly na dospélém jedinci, ktery nese za jeho zdravi a Zivot
zodpovédnost. V soucasné uspéchané dobé je dilezité se dobie orientovat v jakékoliv
dopravni situaci a umét pohotoveé a spravné reagovat na vznikly problém. Neziidka na
naSem rozhodnuti zavisi 1 lidské Zivoty. Se zlepSujici se dopravni infrastrukturou
pfibyva i vozidel na naSich komunikacich. Ze statistik Ministerstva dopravy CR
vyplyva, Ze zatimco v roce 2005 bylo registrovano cca 4 miliony osobnich vozidel,
v roce 2014 se tento polet blizi k 5 milionim registrovanych vozidel.' Na tuto situaci
musi spole¢nost reagovat. ZlepSujici se dopravni infrastrukturou, vytvarenim novych
legislativnich uprav a omezujicich opatfeni a v neposledni fad¢é rliznymi preventivnimi
koncepcemi. Tyto preventivni c¢innosti jsou zaméfeny pievazné na bezpecnost
v silni¢nim provozu a zaméiuji se na rizné skupiny ucastnikd silni¢niho provozu.
Veskeré tyto aktivity jsou znacnym zdsahem do rozpoctu organizaci zabyvajicich se
touto problematikou, ale s pfihlédnutim k disledkim dopravnich nehod v Ceské
republice, kdy kazdy rok zahynou na naSich komunikacich stovky lidi a tisice jich jsou
zranéni, je prevence nehodovosti vyznamnym krokem v této oblasti. Jednim
z dokumentti zabyvajici se prevenci je Narodni strategie bezpec¢nosti silnicniho provozu
2011-2020. Tento dokument vytyCuje cile, zékladni principy a navrhy konkrétnich
opatieni sméfujicich k zasadnimu snizeni nehodovosti na silnicich v Ceské republice.?
Cilem této strategie je snizit po¢ty usmrcenych a zranénych osob. Tyto cile se dafi plnit

jen castecné, jak doklada ptiloha €. 1.

" Rocenka dopravy [online]. Ministerstvo dopravy Ceské republiky, 2016 [cit. 24. 5. 2016]. Dostupny
z WWW: <http://www.sydos.cz/cs/rocenka-2014/rocenka/htm cz/cz14 420100.html>.

* Nérodni strategie bezpecnosti silnicniho provozu [online]. Ministerstvo dopravy Ceské republiky, 2011
[cit. 24. 5. 2016]. Dostupny z WWW: <http://www.ibesip.cz/cz/besip/strategicke-dokumenty/narodni-
strategie-bezpecnosti-silnicniho-provozu/nsbsp-2011-2020>.
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Moji zdjmovou skupinou v této praci je pouze mald skupina tcastniki silnicniho
provozu, a to chodci, cyklisté a spolujezdci mladSiho Skolniho véku. Spole€nym
znakem pro tuto skupinu je minimdalni pocate¢ni znalost a nesamostatnost pohybu
v silnicnim provozu a u konce tohoto obdobi osamostatnéni pohybu v tomto
nebezpecném prostiedi, a to jako chodec i cyklista. Dle statistik nehodovosti bylo v roce
2015 usmrceno na naSich silnicich 17 déti, coz je oproti roku 2014 o 4 usmrcené déti
vice. Z toho bylo 5 chodcti a 12 spolujezdcii v osobnich automobilech.” Tato situace je
alarmujici. Bezpecnost silni¢niho provozu, a to zvlast€¢ u nezletilych, by méla byt
jednou z priorit spolecnosti. Toto téma piekracuje hranice naseho statu a je problémem
celosvétovym. I ze statistik Evropské unie vyplyva, ze nehodovost v silni¢énim provozu
a jejich pri¢iny i pies klesajici tendenci jsou tématem aktualnim.*V fadé evropskych
zemi je pfi¢ina umrtnosti déti pii dopravnich nehodach prioritou s nejvyssi dilezitosti.
Proto je kladen velky diraz na dopravni vychovu. Jednim ze zékladnich ptredpokladt
uspeéchtl ve vychovné préci je ujasnény plan bezpe¢nostni vychovy. Plan ma vychazet ze
statistiky a rozboru nehodovosti. Statistika ndm ma osvétlit, kde jsou hlavni zdroje
a pfi¢iny dopravnich nehod a tim poslouzit k tomu, aby nas plan byl zaméten na tyto

problémy a situace, které tvoii jadro dopravni urazovosti.’

3 Statistika dopravnich nehod [online]. Reditelstvi dopravni policie Policejniho prezidia CR, 2016 [cit.
24.5.2016]. Dostupny z WWW: <http://www.policie.cz/clanek/statistika-nehodovosti-900835.aspx>.

* Vyvoj nehodovosti v CR ve srovndni s evropskymi zemémi [online]. CARE (EU road accidents database)
or national publications. European commission / Directorate General for Mobility and Transport, 2016
[cit. 24.5.2016]. Dostupny z WWW: <http://ec.europa.eu/transport/road_safety/pdf/observatory/
/historical evol.pdf>.

> STIKAR, I., et al. Psychologickd prevence nehod. Praha: Karolinum, 2006. s. 104 a 105.

9



1  Cil a metodika bakalarské prace

Cilem této bakalarské prace je zhodnotit hlavni rizika nezletilych ucastnikl
silni¢ni dopravy, déle provétit jejich znalosti o bezpe€ném pohybu v dopravé a piipadné
navrhnout vhodné zmény tykajici se prevence a dopravni vychovy se zaméfenim na
vékovou skupinu mladsiho Skolniho veéku, coz znamend 6-12 let. Abychom dospéli
k témto cilim, z kterych nasledné sestavime piipadnou koncepci k vhodnému doplnéni
preventivnich opatieni a dopravni vychovy, je nutné cile rozd¢lit.

V teoretické ¢asti zhodnotime hlavni rizika jako socidlni problém, ktery je nutno
rozdelit do n€kolika kategorii, a to: ,,Dité chodec*, ,,Dité cyklista® a ,,Dit¢ spolujezdec®.
Nasim cilem bude za pomoci empirickych metodologickych postupii zpiehlednit
a zobecnit ziskané poznatky. V prvnich krocich metodou indukce definujeme predmeét
zkoumdni a vyzkumné cile a vymezime potenciondlni mnozinu jevi, které budou
zkoumany. Tyto jevy zahrnuté do procesu induktivniho zkoumani se stavaji fakty. Pti
formulovani zavér v§ak musime byt obezietni a formulovat je jako pravdépodobnostni.
Indukce je vétsinou netplna a tudiz vyvozené zavéry hypotetické.®

V druhé praktické casti se zaméfime na stanoveni hypotézy a jeji ovéfeni
empirickymi metodami, a to pozorovanim a dotazovanim. Pfi stanoveni hypotézy je
nutno dodrzet zakladni pravidla pro jeji spravnou formulaci.

1) Hypotéza je tvrzeni, které je vyjadieno vétou oznamovaci.

2) Hypotéza musi vyjadfovat vztah mezi dvéma proménnymi.

3) Hypotézu musi byt mozné empiricky ovéfovat.’

Na zaklad¢ téchto pravidel nase zékladni hypotéza zni: Déti nemaji
dostate¢nou znalost pravidel chovani v silni¢nim provozu. Pojem ,,dit¢* znamena
pro tuto bakalaifskou praci vékovou skupinu 1. stupné zakladnich Skol, tzv. mladsi
Skolni vek.

Na zaklad¢ stanovené hypotézy piistoupime k samotnému sbéru primarnich dat.
S ohledem na nizkou vékovou hranici zkoumané skupiny a problematiku sbéru dat, byly
vybrany jako vhodny metodologicky postup zakladni empirickd metoda pozorovéni

a metoda dotazovani. Tato Cast je nejobsahlejsi. Pozorovani je v uzsim slova smyslu

® OCHRANA, F. Metodologie védy. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2013. s. 25. ISBN
978-80-246-1609-4.
" GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. Bmo: Paido, 2000. s. 26.
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zakladni metodou socialné-psychologického sbirani empirickych fakt jako zéasadni
védecka metoda, kterd umoziiuje popis sledovaného jevu, jeho vyvoje, zmény
a zavislosti na vngjsich podminkach.® P¥ metodé pozorovani potiebné informace
ziskdme bezprostfednim smyslovym nazirdnim. Cilem je popis problému a z n¢ho
vyvozené interpelace problému. Pfi interpelaci je nutné neopomenout zminéni
podminek, za nichZ bylo pozorovani uskuteén&no.’ Pozorovani cilové skupiny bude
provedeno formou zucastnéného nestandardizovaného pozorovani pfi ptimém pohybu
zakl v doprave, a to jako skryty a zjevny pozorovatel. Zkoumand skupina jsou zaci
prvniho stupné jedné z prazskych zakladnich skol.

Dalsi sbér dat bude nasledovat kvantitativni metodou vyzkumu, a to osobnim
dotazovanim. Tato metoda spocivda v ziskdvani informaci v piimé interakci
s respondentem. Kladeni otdzek muize mit rizné formy. Otdzky musi byt jasné
a neutrdlni. Jako metoda dotazovani byl zvolen rozhovor pfimy a strukturovany
zaméfeny na zainteresované osoby.

Po uvedeném metodickém postupu sbéru dat a soucasnym jednotlivym
vyhodnocenim metod ptichdzi jako dal§i ¢ast SWOT analyza dopravni vychovy na
prvnim stupni zdkladnich Skol. Cilem této analyzy je ziskat jasnéj$i ptedstavu

o prinosech zac¢lenéni dopravni vychovy do vyuky.

¥ NAKONECNY, M. Socidlni psychologie. 2. vyd., Praha: Academia, 2009. s. 61.
® OCHRANA, F. Metodologie védy. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2013. s. 17. ISBN
978-80-246-1609-4.
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2 Dité a jeho ucast v silni¢nim provozu

Doprava se stala neodd¢litelnou soucasti naSich zivotl. Jakmile opustime nase
domovy, stdvame se jeji soucasti, a to jako chodec, cyklista nebo spolujezdec. Je hlavné
na rodin€ a Skolskych zafizeni, jak tuto problematiku ptfedaji ditcti, aby ziskalo potfebné
znalosti, dovednosti a navyky, které mu mnohdy mohou zachranit zdravi a zivot. Prvni
seznamovani s chovanim v silni¢ni dopravé je hlavné na rodiné. Mnohdy si ani
neuvédomujeme, Ze neustalym opakovanim a pfipomindnim predavame ditéti zédkladni
pravidla pohybu v silni¢ni dopravé. Pokud dité nastoupi do nékterého z predskolnich
zatizeni, ve vétSin€ ptipadll se zacne seznamovat s dopravni vychovou, kterd bohuzel ne
vzdy byva zaclenéna do tohoto piedskolniho vzdélani.

V tomto obdobi probihd neustaly vyvoj ve vSech ohledech. Jedna se
o neptetrzity vyvoj a zdokonalovani vSech schopnosti, dovednosti a poznatkli o svéte,
ve kterém Skolak Zije, rozvoj poznatkt, které ziska sdm o sob¢ samotném, upeviluje se
hierarchie hodnot, postoje, charakter a roste osobnost ditste.'® Zpocatku je dit& velmi
naivni a odkazano na rodinu, ucitele a blizké okoli. Postupem ¢asu se dité uci ptijimané
informace porovnavat se svymi zkuSenostmi a zdokonaluje své smyslové vnimani.
Skoldkem a utvaii nové socialni role, jako autorita vystupuje nékdo jiny nez rodic.
Vytvatri se prvni socidlni vztahy. Velmi dilezity ve vyvoji je aktivni pfistup okoli,
rozmanitost ¢innosti a jejich ¢asté stfidani.

Pozitivem je fakt, Ze celkovy pocet nehod zavinénych détmi chodci a cyklisty se
snizil. Podle Narodni strategie bezpecnosti silnicniho provozu 2011-2020 je o¢ekavano,
Ze na nasich silnicich béhem roku 2016 nezemie vice nez 9 déti a nebude téZce zranéno
vice nez 142 déti jak doklada ptiloha €. 11.

Dopravni vychova uz po dlouhou dobu patii mezi hlavni tkoly Ministerstva
dopravy Ceské republiky v oblasti silniéniho provozu a sou¢asné je také jednou z priorit
v oblasti programu neziskové organizace European Road Assessment Programme neboli
EuroRAP, kterd byla zalozend v roce 2003 v Belgii, a jejimiz ¢leny jsou néarodni
a regiondlni spravci pozemnich komunikaci, motoristicka sdruzeni, investofi i experti

a komerc¢ni organizace. ZvySovani ochrany zivota déti v silnicnim provozu je jednim

" Miladsi $kolni vék [online]. VEMESTE.cz, 2016 [cit. 27. 5. 2016]. Dostupné z WWW:
<http://www.vemeste.cz/2011/04/mladsi-skolni-vek/>.
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z priorit dopravni politiky. Je zaméfena na predavani teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti déti. S vyukou dopravni vychovy se za¢ina jiz v matefskych Skolach a od
zai1 2013 povinné vstoupila do vyuky na viech zékladnich $kolach v Ceské republice na
prvnim i druhém stupni a hraje vyznamnou roli pii vStépovani zdkladnich zivotnich
hodnot a ukotveni znalosti silni¢nich pravidel vSech budoucich ucastnikl silni¢niho
provozu. Cilem je ucelit vyukovy material.

V této casti bakalaiské prace budeme specifikovat jednotlivé druhy ucastnikii
silniéniho provozu dle prislusné legislativy a odbornych publikaci se zaméfenim na
vékovou hranici mlad$iho Skolniho veéku ditéte. Podle zdkona ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zdkladnim stfednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani, povazujeme
za zaka mladsiho Skolniho véku dit€¢ od nastupu do prvni tfidy po ukonceni paté tiidy
prvniho stupné& zakladni $koly. V Ceské republice maji déti povinnost nastoupit do koly
ve Skolnim roce nasledujicim po jejich Sestych narozeninach. V ptipad¢, ze dit¢ neni
télesn¢ a duSevné vyzralé, miize feditel Skoly néstup k povinné Skolni dochazce odlozit
o rok. Jedna se tedy o rozmezi od Sesti do dvanacti let v€ku ditéte.

Z toho vyplyva, ze aby se dit€ mohlo stat Gi€astnikem silni¢niho provozu, musi
mit dostate¢né znalosti a dovednosti, a to jak po strance fyzické i psychické. Je dulezité
orientovat se v nékterych zvlastnostech tohoto zivotniho obdobi s ohledem na orientaci,
poznavani a proZzivani situaci. Jejich vyvoj neni zcela ucelen, a proto jsou jednou
z nejohrozengjSich skupin ucastnikli silni¢niho provozu a je nanejvys nutné se na tuto
skupinu zamétit. V pribéhu vyvoje se jednotlivé funkce zdokonaluji a navzijem

dopliuji.

2.1 Dité chodec

Jakmile se dit€¢ narodi, stdva se uCastnikem silni¢niho provozu. Pohyb
v dopravnim prostfedi upravuje predev§im zdkon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na
pozemnich komunikacich a o zménach nékterych zakonli ve znéni pozdéjsich predpist
(déle jen ,,zdkon o silni¢nim provozu“). To znamend, Ze chodec musi dodrzovat
vSechny povinnosti dané¢ timto zdkonem, jak obecné¢ vSem ucastnikim provozu na
pozemnich komunikacich uklada § 4 Povinnosti ucastnika provozu na pozemnich
komunikacich, tak i specifické povinnosti dané timto zdkonem chodctim § 53 Chiize.

Pti zahgjeni Skolni dochazky, je jednou z hlavnich zmén 1 postupny a samostatny

pohyb v dopravé. Za€ina nacvicenou cestou do skoly a ze Skoly, do riznych zdjmovych
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krouzkl a samoziejmé za kamarady. Hlavni je naucit dité¢ spravnym zdsadam a chovani
v dopravnim prostiedi, jako je pfemyslet a pokazdé nejdiive najit bezpecné misto
k pfechazeni, zastavit se na okraji chodniku, dikladné¢ se rozhlédnout a poslouchat,
nebyt ukvapeny a vyckat na spravny cas k bezpecnému pfiejiti vozovky, opét se
dikladn¢ rozhlédnout a v neposledni tadé bezpecné piejit, celou dobu sledovat
a poslouchat provoz kolem sebe.

Je dileZité neustalé procvicovani ditéte v téchto zasadach a postupné nechat dite,
aby nabylo zkuSenosti pfi orientaci v provozu na konkrétni cesté za ucasti dospélé
osoby a pomalu se osamostatnilo. Vzhledem k tfadé vyvojovych specifik jako je vyska,
zrakové a sluchové schopnosti, nebo psychické schopnosti, je jednim z nejvice
ohrozenych tcastnik silni¢niho provozu dité a nejen z téchto diivodu je nutné vysvétlit
ditéti zdsadu vidét a byt vidén, to znamena napft. nosit pestré obleceni s retroreflexnimi
prvky, ptiloha ¢. III.

Déti starSi deseti let zacinaji byt samostatnymi, a to i pii pohybu v dopravé, kde
se bézné pohybuji a prevaznou miru své bezpecnosti obstaravaji sami. Mély by si umét
uvédomit rizika, ktera hrozi, umét se spravné rozhodovat a nenechat se ovlivnit
k riskantnimu jednani. Je dilezité neustalé vstépovani zdsad spravného chovani bez
poucovani, za predkladani kladnych vzort jim blizkych. Nebezpe¢nym jevem dnesni
doby je také chiize s nasazenymi sluchatky a tim vyrazné sniZené vnimani okoli.

Pti pohybu ve mésté plati bézné zasady bezpecného pohybu v dopravé, ale
existuji 1 urcité zvlastnosti. Naptiklad pro presun je dobré vybrat méné rusné
komunikace, pokud se jim nejde pfimo vyhnout, seznamit dité s okolim a cilem trasy,
pro piipad ze by se ztratilo, zopakovat zékladni pravidla pro pohyb v silni¢ni dopravé
a poucit o mozném hrozicim nebezpeci.

Pro nasi specifickou skupinu jsou i urcité¢ specifické vlastnosti ve vyvoji.
Vsechna jednani ditéte jsou provazena emocemi, které maji vliv na chovéni ditéte.
Ptedvidani rizik se zacind vyvijet aZ okolo osmého roku. Dit¢ ma problém udrzet
pozornost. Jeho zorné pole a periferni vidéni je mens$i nez u dospélého. Odhad
vzdalenosti jedouciho vozu byva zkresleny a dit¢ muze vstoupit do vozovky i pies
dodrZeni vSech pravidel pro bezpecné prechdzeni. Reakce na vzniklou situaci byva
pomalejsi neZ u dospélého jedince. Jejich vyska jim neumoziuje dostate¢ny piehled
v provozu. A az kolem dvanactého roku ditéte jsou jeho psychické a fyzické schopnosti

dostate¢né vyvinuty, aby dit¢ samostatné a spravné¢ mohlo komplexné vyhodnotit
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vzniklou situaci a zacit se bez obav samo, bezpecné pohybovat a zatadit se do silni¢niho

11
provozu.

2.1.1 Vymezeni nékterych pojmi

Zakon o silni¢nim provozu vymezuje v § 2 zakladni pojmy, z nichz, pro ucely
této kapitoly, jsou zde uvedeny:

Utastnik provozu — je kazdy, kdo se pfimym zpiisobem uéastni provozu na
pozemnich komunikacich.

Chodec — je i osoba, ktera tlaci nebo tahne sanky, détsky kocarek, vozik pro
invalidy nebo ru¢ni vozik o celkové Sifce neptevysujici 600 mm, pohybuje se na lyzich
nebo koleCkovych bruslich anebo pomoci ru¢niho nebo motorového voziku pro
invalidy, vede jizdni kolo, motocykl o objemu valcii do 50 cm?®, psa a podobng.

Piechod pro chodce — je misto na pozemni komunikaci uréené pro prechdzeni
chodci, vyznacené piislusnou dopravni znackou.

SniZzena viditelnost — je situace, kdy ucastnici provozu na pozemnich
komunikacich dostatecné zietelné¢ nerozeznaji jina vozidla, osoby, zvifata nebo
pfedméty na pozemni komunikaci, naptiklad od soumraku do svitani, za mlhy, snézeni,

hustého desté nebo v tunelu.

2.1.2 Chiize

Chiize na pozemnich komunikacich je upravena v zédkoné€ o silnicnim provozu
§ 53,55 a56.

Pokud je k dispozici chodnik nebo stezka pro chodce musi jich chodec vyuzit,
ale pokud ne je chodec povinen pouzit levé krajnice nebo jit co nejblize pii levém okraji
nejvice dva vedle sebe, v nebezpecnych usecich nebo situacich pouze za sebou. Jestlize
je zfizena stezka pro chodce a cyklisty, je oznaCena dopravni znackou a jak chodec, tak
cyklista se musi chovat, tak aby neohrozili jeden druhého. Ostatni osoby pohybujici se
po chodniku nebo stezce, jako jsou napiiklad vozickati nebo osoby vedouci kolo, maji
povinnost chovat se tak, aby neohrozili ostatni chodce.

Chodci jsou nejvice ohrozenou skupinou ucastniki silni€niho provozu a nejvice
chodci déti. Déti v mladSim Skolnim véku se, jak jiz bylo zminéno, osamostatiuji a tim

se zaCinaji sami zapojovat do silnicniho provozu. Nebezpeci tkvi v jejich

" CAPKOVA, M. Prevence iirazii u vybranych vékovych skupin obyvatelstva, Praha, 2008, Triton. s. 13.
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nesoustiedénosti a nepozornosti a znasobuje se, pokud jsou déti soucasti skupiny. Déti
ve skupiné snadno v zépalu hry zapomenou, jaké nebezpeci jim miize hrozit.

Dale je nutné upozornit na novelizaci zdkona o provozu na pozemnich
komunikacich, kdy s u¢innosti od 20. 2. 2016 zavadi v § 53 odst. 9 novou povinnost pro
chodce pohybujici se ,,mimo obec za snizené viditelnosti po krajnici nebo okraji

¢

vozovky v misté, které neni osvetleno verejnym osvétlenim “, a to povinnost ,, mit na sobé
prvky z retroreflexniho materialu umisténé tak, aby byly viditelné pro ostatni ucastniky

provozu na pozemnich komunikacich “.

2.1.3 Dopravni znaceni

Jednou z dalSich povinnosti chodce jako ucastnika silni¢niho provozu uvedené
v § 4 zékona o silniénim provozu pism. ¢) je fidit se, mimo jiné dopravnimi znackami.
Z toho vyplyva povinnost znat a orientovat se v dopravnim znaceni.

»Dopravni znacky jsou jednoduché piktogramy urcené pro Fizeni silnicniho
provozu. Upozornuji ucastniky silnicniho provozu na nebezpecnd mista, prikazuji jim,
zakazuji, informuji je o prednosti v jizde, o vzdadlenosti mést, o druhu silnice, po které
Jjedou, davaji jim mnoho diilezitych informaci. Diky dopravnim znackam, pokud je
vSichni ucastnici provozu respektuji, vladne na silnici poradek. Tvar a barva dopravni
znacky viem Feknou, co jsou zac,“'? jak je patrné v piiloze &. IV.

VyhlaSka Ministerstva dopravy a spojii ¢. 30/2001 Sb., kterou se provadéji
pravidla provozu na pozemnich komunikacich a Gprava a fizeni provozu na pozemnich
komunikacich mimo jiné obsahuje celkovy vycet dopravnich znacek, svételnych
a akustickych signalti a dopravnich zatizeni.

Jak uz bylo fe€eno, nejen fidi¢i musi ovladat tyto znalosti, ale 1 ostatni G¢astnici
silni¢niho provozu, ktefi jsou soucasti provozu na pozemnich komunikacich. Napftiklad
znacky poskytujici informace o ptechodu, nadchodu nebo podchodu jsou velmi dilezité
pro chodce a jejich bezpecny pohyb v silnicni dopravé. Pokud se déti budou umét
orientovat v dopravnim znaceni, bude pro n€ pohyb v silni¢énim provozu bezpecné;jsi.

Proto je dualezité, zacit tyto dovednosti détem vstépovat co nejdiive.

"> FRAJEROVA, L. Dopravni vychova pro 5. rocnik ZS, Praha: Ministerstvo dopravy — BESIP, 2011.
s. 32.
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2.1.4 Hlavni rizika chodcii

Hry v blizkosti pozemni komunikace — u na$i cilové skupiny, vzhledem
k jejich intenzivnimu osamostatiiovani, velmi castd situace. Pokud déti maji cas,
napfiiklad pted tim nez jsou vpustény rano do Skoly nebo pii odchodu ze skoly, mohou
vyuzit této chvile k riznym hram. Je nutné, aby si dité uvédomilo, ze chodnik a blizka
komunikace nejsou hfist¢ a prostor ke hie si musi najit na mistech k tomu urcenych.
Naptiklad i chlize po obrubniku a hra s micem muze béhem chvilky skoncit, v lepSim
ptipadé, velmi vaznym zranénim.

Nezajisténi viditelnosti — nezajisténi viditelnosti je v rostoucim provozu jednim
z nejveétsich rizik, a to u vSech vekovych kategorii. Velké rozdily u zaregistrovani
chodce pfi pouziti reflexnich nebo retroreflexnich dopliikii a bézném obleceni jsou
vyrazna. Dne$ni moderni technologie pfinasi v tomto sméru i nové produkty, které ndm
vyrazn¢ mohou pomoci s viditelnosti v dopravé. Naptiklad studenti z Technické
univerzity v Liberci piisli se zcela novym feSenim, a to zabudovani optickych vlaken do
textilnich struktur, které jsou dobfe viditelné az na 1000 m a nejsou zavislé na ozareni
svétlometd projizdgjicich vozidel."

Neopatrnost, nekazen — je dalSim velkym problémem u nasi cilové skupiny.
Déti v tomto véku jsou snadno ovlivnitelné, néktefi, da se fici tak zvané s hlavou
v oblacich, a snadno se nechaji strhnout ke hte, ktera, pokud se odehrava v blizkosti
komunikace, nemusi vzdy byt také bezpecna. Obzvlasté chlapci, ktefi maji tendenci
vyniknout ve skupin€¢, mohou z riznych pohnutek hazardovat s vlastnim zivotem.
Z psychologického hlediska je tento jev celkem bézny.

Neznalost pravidel silnicniho provozu — nedostacujici znalosti a navyky
spravného chovani v silnicnim provozu jsou dalS$im vysokym rizikem. Pokud dité¢ nevi
jak se chovat, nebo ma zazité $patné navyky, hrozi velké nebezpeci nejen jemu, ale jsou

ohroZeni 1 ostatni ucastnici silni¢niho provozu, a to jak na zdravi, tak na Zivotech.

2.2 Dité cyklista
Dnes neni jizdni kolo pouzivano pouze jako dopravni prostfedek, ale mnohem
Castéji se vyuziva ke sportovnimu vyziti a vyuziti volného €asu. Zakladem pohybu na

jizdnim kole je spravné vybaveni a znalost dopravnich piedpist.

1 Opticka vidkna zabudovand do textilnich struktur [online]. Liberec: Technicka univerzita v Liberci,
2014 [cit. 29.5.2016]. Dostupny z WWW: <http://www.tul.cz/verejnost-a-media/tiskove-zpravy/
/page/2>.
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Uz jako batole za¢ne dité pouzivat riizna jezditka a tfikolky v doprovodu dosp¢lé
osoby a na té je zvazit vhodnost mista k takovému vyziti. Pokud vezeme malé dité na
jizdnim kole, musi byt upevnéno v sedacce, ktera je k tomu urcena. Jako dal$i moZnost
muzeme dnes jiz vyuzit détsky vozik za kolo, ktery musi spliiovat zdkonem dana
kritéria, a pro starsSi déti Ize také pouZit tzv. spojovaci ty¢, kterou je détské kolo spojeno
s jizdnim kolem jiné osoby. Je nutné brat na zietel moznost, Ze je dit€ unavené a mize
pfi jizd€ usnout a tim se stava pad z kola nevyhnutelnym.

Hodné mladych rodin, v dnes$ni dobé, bere jizdu na kole a cykloturistiku jako
zivotni styl. Na nasem trhu je nepieberné mnozstvi moznosti jak zacit s touto zalibou
1 s témi nejmladSimi détmi. At uz se jedna o vylet, aktivni dovolenou nebo rodinné
cyklomaratony, které jsou v posledni dobé& velmi oblibené.

Ve méstech 1 jejich okoli jsou budovany cyklotrasy s misty, kde je moznost si
cestou odpocinout a zabavit déti 1 jinou ¢innosti, jako jsou hiisté a parky. Pro dité je
dalezité¢ najit ¢as k odpocCinku a ten vyuzit jinou aktivitou. Neni dobré déti zbytecné
pfepinat, snadno by mohli tuto zalibu zavrhnout a té¢zko by se k ni vraceli. I cestovni
kancelafe se tomuto trendu ptizptisobuji a disponuji velkym mnozstvim cyklozajezdl
a cyklodovolenych. Vzdy je pfijemné travit volny ¢as s détmi, tak pro¢ ne na kolech.

Pti téchto aktivitach at’ v ramci rodinnych vyletl, nebo pokud je dité starsi deseti
let 1 samostatné jizdé€, je nutnosti mit dit¢ pod kontrolou a védét kde se pfti jizdé
pohybuje, zda je jeho jizda bezpec¢na a jeho chovani neohrozuje ostatni ucastniky

silni¢niho provozu.

2.2.1 Pravniuprava

Také jizda na jizdnim kole je upravena v zdkoné o silni¢nim provozu, a to v § 57
a 58, kde jsou popsany specifické povinnosti cyklistli, ale dale se cyklista musi fidit
dalsimi povinnostmi, které pro né&j vyplyvaji z tohoto zdkona, jako pro kazdého
ucastnika silni¢niho provozu. V § 57 je popsano jak se ma cyklista chovat v prostoru
vyhrazeném pro cyklisty (pruh pro cyklisty, cyklostezka), nebo na vozovce v bézném
provozu a § 58 uklada jedinou zdkonnou povinnost, ktera se tyka vybaveni cyklisty, a to
pouzit ochranou pfilbu schvaleného typu podle zvlastniho pravniho predpisu a mit ji
nasazenou a fadné piipevnénou na hlaveé, pokud je mladsi 18 let. Bohuzel toto nafizeni,
které je ndm dano pfimo zdkonem, neni velmi Casto respektovano, prestoze nejcastejSim

poranénim, ke kterym dochazi pii padu cyklisty z kola, jsou trazy hlavy a nejen u déti
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byvaji tyto urazy Casto fatalni. Pti pouziti pfilby se riziko timrti a tézkych trazl vyrazné
sniZuje.

Dalsi povinnosti vyplyvajici z legislativy naseho statu jsou technické parametry
jizdniho kola, které jsou wupraveny vyhlaskou Ministerstva dopravy a spoji
€. 341/2014 Sb., ve znéni pozd¢jSich zmén a doplnéni, o schvalovani technické
zpusobilosti a o technickych podminkéach provozu vozidel na pozemnich komunikacich,
kde se v § 30 Technické pozadavky na jizdni kola, potahova vozidla a rucni voziky uvadi
podminky pro jejich uziti na pozemnich komunikacich. Tyto technické pozadavky jsou
vyjmenovany v piiloze ¢. 13 této vyhlasky. Jedna se o vybavu jizdniho kola, technické
podminky a doporucené vybaveni z hlediska bezpec¢nosti provozu jak je znézornéno
v ptiloze €. V. Mezi povinnou vybavu patii spolehlivé funkéni brzdy a odrazky umisténé
na ruznych ¢astech kola. Za snizené viditelnosti musi mit kolo vepiedu bily svétlomet
a pod sedadlem zadni ¢ervenou svitilnu. Déle jsou dulezité dalsi technické podminky
jako spravny druh koncovek fiditek, zakonceni ovladacich pacek brzd, matice néboju
kol a neporusené¢ pneumatiky a rafky. Pro dal$i zvySeni bezpeCnosti mlizeme jeste
doporucit kryt fetézu, zvonek nebo pouziti blatniki.

Je nutné mit na paméti, ze pro bezpe¢ny pohyb na jizdnim kole, je dilezité pred
kazdym jeho pouzitim provést fadnou kontrolu, v jakém stavu se kolo nachazi a zda
spliiuje vSechna kritéria dana zdkonem pro jeho bezpecny provoz. U naSi zdjmové
skupiny lezi zodpoveédnost za to, ze dit€ pouzije spravné vybavené jizdni kolo a dalsi
predepsané prvky pro bezpecnou jizdu cyklisty, predev§im na rodic¢ich. Rodice musi mit
piehled o stavu jizdniho kola, jestli dit€¢ pouziva cyklistickou pfilbu a dalsi prvky pro
zvySeni jeho bezpecnosti v silniénim provozu. Vidét a byt vidén je zakladni pravidlo pro
bezpecny pohyb na silnicich, a to nejen pro chodce, ale také pro cyklisty. Reflexni
dopliiky v kombinaci s fluorescen¢nimi materidly jsou dobfe vidét za svétla i za tmy.

Provoz ve mésté a mimo né¢j vypada jinak. Ve mésté je hustsi provoz, vice pruht,
ktizovatek, svételnd signalizace, pifechody a chodci. Jizda by méla byt pro ostatni
citelnd. I cyklista je fidi¢ a musi umét pfedvidat a pocitat s chybami ostatnich Gcastniku
silnicniho provozu, coZ je pro nasi zajmovou skupinu, kterd teprve ziskava své prvni
samostatné zkusenosti, problémem.

a cyklisty nebo pfimo na silnici, kde je vyznacen jizdni pruh pro cyklisty, ktery musi

cyklisté pouzit. Cyklista nesmi ohrozit chodce.
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2.2.2 Hlavni rizika cyKklisti

Nepouziti ochranné cyklistické prilby — je velmi vaznym rizikem, které je
soucasn¢ i prestupkem proti pravidlim silni¢niho provozu. Pokud dité nasedne na kolo
bez predepsané prilby, vystavuje se velkému riziku celkem zbytecného urazu, ktery by
pii jejim pouziti mohl skoncit pouhymi odfeninami. V tomto ohledu je piedevSim
zodpovédnost na rodi¢ich, aby dit¢ pouzivalo ptedepsané ochranné bezpecnostni
dopliiky a stejn¢ aby kolo spliiovalo podminky pro provoz na pozemnich komunikacich.

Nezajisténi viditelnosti — plati stejné¢ jako u chodcii a je nutné dbat na jeho
dodrzovani, jak jiz bylo pfedeslano v ptfedchozi kapitole. I pii cyklistice je velmi
dalezité¢ pouzivat reflexni doplilky na odévu cyklisty, vybaveni pro jizdu za snizené
viditelnosti a pfipadné dals$i doporucené vybaveni. U cyklistl je dobré reflexni doplitky
umistovat nejlépe ke konci rukavi, blizko ke kolentim, v Grovni pasu, na pfilbu a na
kolo.

Technicky stav kola — je dalSim dilezitym rizikovym aspektem, ktery je Casto
velmi podcenovan. Je nutné pied zahajenim cyklistické sezony zkontrolovat technicky
stav kola, veskeré jeho predepsané vybaveni, a pokud je zjiSténa zavada nebo néjaké
nedostatky je povinnosti je odstranit. To neméni nic na tom, Ze stejné¢ pred kazdym
pouzitim kola je dalezité jej fadné zkontrolovat, zda ma povinné vybaveni.

Neopatrnost, nekazen — opct stejné jako u chodci musi déti byt opatrné,
ukdznéné a stale mit na mysli, ze jsou soucasti silni¢niho provozu. Uvédoméni si téchto
skutecnosti je praveé u cilové skupiny v kombinaci s chovanim ve skupin€ a postupnym

osamostatiiovanim velky kol pro rodice a Skolska zatizeni.

2.3 Dité spolujezdec

V dnes$ni dobé se dit¢ sezndmi s dopravnimi prostfedky jako spolujezdec uz
v tom nejran€j$im véku. At je to automobil pii odjezdu z porodnice, vylety na kolech
srodi¢i, dopravni prostfedky méstské hromadné dopravy a nakonec u zvlaste
odvaznych rodic¢i jako spolujezdec pfi jizdé na motocyklu. Kazdy fidic, ktery prevazi

dité, k tomu musi piihlédnout a ptizplsobit svou jizdu tak, aby byla bezpec¢na.

2.3.1 Preprava autem
Kromé détského kocarku je auto nejcastéji pouzivano k prepravé ditéte uz od
toho nejutlejSiho véku. Pokud je dité prevazeno v automobilu, vzdy je nutno pouzit

odpovidajici zadrzny systém schvélené¢ho typu opatfeny homologaéni znackou. Tento
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zadrzny systém zajiStuje spravnou polohu a uchyceni ditéte. Tzv. autosedacka musi byt
vhodné vybréna podle velikosti a zaroven je dulezité, aby se v ni dité dobfe citilo.
Pokud rodina rada cestuje, neni vyjimkou, Ze dit€¢ v ni strdvi i nékolik hodin.
Prepravované dit¢ za zddnych okolnosti nesmi pouze volné sedét jiné osobé na kliné,
protoze pii pripadné dopravni nehodé¢ mohou byt nasledky fatdlni, a to at jsou
nepfipoutané nebo piipadné pfipoutané jednim pasem. V piipadé¢ ndrazu jsou sily
a pretizeni obrovské, a pokud by nastalo nahlé brzdéni vozidla, je dit¢ vymrSténo proti
¢elnimu sklu.

Pfi pouzivani autosedacky od raného véku bere dit€¢ tuto nutnost jako
samoziejmost a snadno si zvykne byt omezeno v pohybu a v pozd¢jsim véku nema diky
dobrym navykim problémy s tim pouzivat zadrzny systém a bere tuto povinnost jako
samoziejmost. V dneSni dobé existuje nepteberné mnozstvi hracek, doplnkl
k autosedackam a autodopliki, které dit¢ dokazi béhem jizdy rozptylit a zabavit. Je
nutné myslet na to, ze s ohledem na bezpecnost ditéte musime zadrzné systémy pouzit
1 pfi jizd€ na velmi kratkou vzdalenost.

Dale je dilezité, a to nejen pii prepravé ditéte, vénovat pozornost nezajisténym

predmétiim, které mohou zpiisobit vazné zranéni.

2.3.2 Preprava autobusem

Obecné se nedoporucuje vyuzivat autobus pro cestovani s détmi na delsi trasy.
Dité se miize zacit nudit a hlasité se projevovat, coz nebude piijemné jak pro rodice, tak
pro spolucestujici. Pii jizd€ po silnici mize dojit k nahlému brzdéni a z toho divodu je
nutné, aby dité nepobihalo po autobuse, a pokud je pfepravovano hromadnou dopravou
mozno u nékterych dopravet ditéti zajistit specialni sedadlo, kde je dité pfipoutano
podobné¢ jako v détské autosedacce. Pokud je sedadlo vybaveno zachrannymi pasy, jsou
cestujici v€etné déti, povinni se za jizdy pfipoutat. U nekterych dopravcet 1ze po dohodé
pouzit i svou vlastni sedacku, pro nasi zdjmovou skupinu nejspiSe tzv. podseddk. Vzdy

zélezi na vysce a vaze ditéte. Ne vSechny vSak Ize bez problémil piipevnit k sedadlu.

2.3.3 Zadrzné systémy
Mezi zadrzné systémy vyuzivané v doprave patii bezpecnostni pasy, rizné typy
détskych autosedacek a cyklosedacek. VSechny tyto bezpe€nostni prvky jsou urceny

k eliminaci trazt u dopravnich nehod.
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Zadrzny bezpecnostni systém je zafizeni schvalené podle zvlastniho pravniho
pfedpisu, urené k zajiSténi bezpeCnosti piepravovanych osob; zadrznym
bezpecnostnim systémem je bezpecnostni pas nebo détsky zaddrzny systém (dale jen
,,détska autosedacka®). 14

Bezpecnostni pas je zafizeni pouzivané v dopravnich prostiedcich pro zvyseni
bezpecnosti pasazéri a pro snizeni nasledkt ptipadné nehody. Jeho pomoci je pasazér
pfipoutan k sedadlu. Spole¢né s détskou autosedackou patii mezi zadrzné bezpe€nostni
systémy.

Podle zakona o silni¢nim provozu je jeho pouzivani az na n€kolik mélo vyjimek
povinné. V Cesku musi byt pasy vybaveny i dalkové autobusy vyrobené po roce 2004
a také cestujici v t€chto autobusech jsou povinni se poutat. Pasy se obvykle rozdéluji na
typy podle poctu bodu, jimiz je pasazér pripoutan (spojen s autem), na 2bodové az
7bodové. Druhii pasu vsak existuje podstatné vic, mizeme je dale délit na pevné
a samonavijeci (jiné uz dnes v nabidce asi ani nenajdeme), s automatickym
pfedpina¢em dale sniZzujicim riziko poranéni v ptipadé nehody. V autech se bézné
pouzivaji 3bodové a 2bodové (btisni) pasy.

Détska autosedacka je zafizeni schvalené podle zvlastniho pravniho piedpisu
urené k zajisténi bezpeCnosti pirepravovanych déti, jejichz télesna hmotnost
nepievysuje 36 kg a télesnd vyska nepievysuje 150 cm."

Détské zadrzné sedacky se rozdéluji podle hmotnosti anebo véku ditéte. Mimo
to je dualezité ptihlédnout také k vysce ditéte. Pokud by bezpec¢nostni pas vedl pod
krkem, mohlo by pii dopravni nehodé dojit k uSkrceni nebo pohmozdéni. Déale nesmi jit
pas ptes bficho, z divodu moznosti poskozeni vnitinich organd, ale mé¢l by vést pies
hrudnik. Ditéti nesmi vycnivat hlava z autosedacky.

Autosedacky se rozdéluji do nékolika skupin'®, p¥i¢em? pro nasi vékovou
hranici jsou platné tyto skupiny:

Skupina I/II/III: od 9 do 36 kg, tj. od jednoho do dvanacti let.

Skupina II/III: od 15 do 36 kg, tj. od ctyf do dvanacti let anebo do vysky
150 cm.

' Zakon &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zmén& nékterych zékont (,,zakon
o silniénim provozu®), § 2 pism. ii) [cit. 1. 3. 2015].

15 Zakon &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zméné nékterych zakont (,,zakon
o silniénim provozu®), § 2 pism. jj) [cit. 7. 3. 2015].

' Autosedacky [online]. Bratislava: Modry konik, 2016 [cit. 7. 3. 2015]. Dostupny z WWW:
<http://www.modrykonik.cz/autosedacky/>.
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Charakterizovat jednotlivé skupiny lze 1 podle psychologickych aspekti,
z kterych pro nas jsou duleziti tak zvani Skoléci.

Skolaci — déti, jez mohou sedét samostatné na sedaGce v auté a byt pipoutany
bezpecnostnim pasem, ktery se nachédzi uvnité auta. P4s nesmi jit kolem krku ditéte
a pres bricho. V ptipadé€ narazu by se dit¢ mohlo uskrtit nebo by mohly byt poskozeny
vnitini orgdny. Pokud je dit¢ jest¢ malé, je mozno koupit tak zvany podsedak, diky
némuz dité ,,povyroste* a pas mu jiz nejde kolem krku a pfes bticho.

Pfi ndkupu autosedacky, musime spravné vybrat v€kovou a vahovou kategorii
a dale musi byt technicky a tvarové vhodna do daného automobilu. Pro jakou skupinu je
sedacka urcena, pozname podle homologacni (zkusebni) znacky, ktera je na ni umisténa.

Homologaéni znafka — obsahuje jméno vyrobce, jméno produktu, znaceni
Universal znamena, Ze schvalena sedacka je pouzitelnd témet v kazdém auté, 15-36 kg
udava vahovy rozsah a rozsah pouziti, E4 v krouzku je homologacni symbol a kod zemé
(E8 — CR, E1 — Némecko, E4 — Italie...), 03301074 je &islo homologaéni zna¢ky (prvni
dvojcisli udava soucasnou verzi normy /03 — sériové ¢islo; ptiloha ¢. VI.

I kdyZ je na homologa¢ni znacce uveden udaj ,,Universal®, je vhodné pted
nakupem autosedacku ve voze vyzkouset, protoze je mnoho druhtl jejich montaze do
vozu a jejich pouzivani. Pfi montazi autosedacky je vzdy nutné dbat navodu k pouziti,
sedacka musi byt spravné ukotvena.

Stale vice novych automobilll je dnes vybaveno uchytkami pro tak zvané
ISOFIX-sedacky. Pii této technice je specidlni sedacka jednoduse zasunuta do
ulozenych zapadek ve voze. Montazni chyby pfi této technice jsou prakticky vylouceny.
Je-li to v auté mozné, mél by byt systém ISOFIX pouzit.'’

ISOFIX je pevna spojovaci jednotka s normovanymi upeviiovacimi body pro
bezpecnou montdz détské sedacky ve vozidle, ktera se stala mezinarodnim standardem
pro vSechny vyrobce automobili a détskych sedacek (ISO 13216). U systému ISOFIX
se vyrobcem schvalené détské sedacky propoji s konstrukei vozu pomoci pevnych
ttmentl. Vyhodou tohoto systému je jednoduché a pevné ukotveni sedacky ve vozidle,
jak znazoriiuje ptiloha ¢. VII., poméaha spolehlivym propojenim sedacky s vozidlem
snizit riziko zranéni déti. ISOFIX muze byt pouzit 1 pro sedadlo pfedniho spolujezdce,

ovSem pouze tam, kde je mozné deaktivovat airbagy na stran¢ spolujezdce.

' Spravny vwbér autosedacky. [online]. Praha: BESIP, 2016 [cit. 7. 3. 2015]. Dostupny z WWW:
<http://www.ibesip.cz/cz/rodic/deti-v-aute/detske-autosedacky/spravny-vyber-autosedacky>.
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Zavedeni tohoto systému se datuje do roku 1997, a to v Evrop¢ firmou Britax
(pozdéji Britax-Romer). V USA tento patentovany systém pievzali a od roku 2006 je

tento systém u vozidel kategorie M1 povinny.

2.3.4 Hlavni rizika spolujezdce

Nepouziti détskych zadrZnych systémi a bezpecnostnich pasi — tento
bezpe¢nostni problém zéavisi prevazné na fidici, ktery je zodpovédny za prevazené
osoby a obzvlast¢ u veékové skupiny, kterou se zabyvame, jelikoz tato skupina
nezletilych neni pravné odpovédna.

Schopnosti Fidi¢e — nase cilova skupina jen té¢zko ovlivni schopnosti fidice, coz
znamend, ze op¢t vaha zodpovédnosti piipada na zdkonného zastupce, ktery je sam
fidicem, nebo dité svéti k preprave jiné osobé. V hromadné dopravé je toto riziko na
ptepravci a jeho vybéru svych zaméstnanci.

Volné loZené predméty ve vozidle — toto riziko je u fidicd, ktefi jsou
zodpovédni za bezpecnou piepravu spolucestujicich, dlouho podcenovano. Veskeré
pfedmeéty, které jsou volné lozené ve vozidle, se stavaji pii nahlém brzdéni nebo narazu

velmi nebezpecnymi.

2.4 Dopravni vychova na 1. stupni zakladnich Skol

»Ma-li $kola ZaKky pripravit pro Zivot, musi je pfedev§im naucit, jak si Zivot
zachovat.*

Na dopravni vychové by se méli podilet rodice, celd vetejnost, sdélovaci
prostiedky, ale jedinou zarukou systematické a odborné vedené dopravni vychovy déti
je Skola a ucitel. Dopravni vychova déti nema v naSem Skolstvi samostatny vyucovaci
pfedmét. Je zapotiebi, aby ve Skolskych dokumentech bylo jasné stanoveno, co musi
Skola pro vyuku dopravni vychovy zajistit. A to proto, aby bylo jasné co, musi déti
podle jejich vékové hranice znat a umét, ale také aby ucitelé ziskali dostate¢né odborné
vzdélani. Na tuto problematiku nesmi zapominat tviirci vychovnych programt, autofi
ucebnic, metodickych a didaktickych materila.

Jelikoz dité po dosaZeni 10 let se mliZze samostatné pohybovat v silni¢ni dopraveé
na kole, musi byt pfiprava na vstup do rovnopravného motorizovan¢ho provozu
zaclenéna do Skolniho vzdélavaciho planu. Protoze témét vSechny déti jezdi na kole, 1ze

predpokladat, ze se také stanou fidi¢i motorovych vozidel.
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Dopravni vychova je zaclenéna do jednotlivych témat vybranych vyucujicich
pfedmétt. Vysledkem musi byt samostatny a bezpeny pohyb ditéte jako chodce
a cyklisty v provozu na pozemnich komunikacich. Cilem je naucit zdka uplatnovat
obecné zasady ucelného a bezpecného chovani i jednani na pozemnich komunikacich,
uvédomit si vlastni postaveni na komunikaci, samostatn¢ pouzit prostiedky hromadné
dopravy, znat nasledky nesprdvného chovani v dopravé, uvédomit si odpovédnost za
vlastni chovani, projevovat kdzen a ohleduplnost a v neposledni fadé¢ umét ptivolat
a poskytnout prvni pomoc.

Nezbytna a nevyhnutelna je také ptiprava uciteli zakladnich Skol na specifické
pedagogické problémy. Realizace dopravni vychovy by méla odpovidat nejnovéjSim
didakticko-technologickym a metodickym poznatkim a pomicky k dopravni vychové
musi byt zajisStény k témto poznatkim. Déle musi byt tyto pomicky zajiStény
a zhotoveny na nejpraktictéjSich médiich, které umozni pouceni a pravidla dale Sifit,
aktualizovat a pouzivat v seminafich dopravni vychovy, €ili v praci s détmi.

Dalsi nedilnou soucasti dopravni vychovy by mély byt dopravni hfisté. Ta se
vyuzivaji zejména k teoretickému poznéani pravidel silni¢niho provozu na pozemnich
komunikacich. Kazdy zék by se mél zacastnit vycviku na dopravnim hfisti. Teorie je
velmi dilezitd a jeji znalost je nezbytnym piedpokladem a podminkou navazujici na
prakticky vycvik. Tento vycvik ma spoustu vyhod, procviceni pravidel mimo nebezpeci
skute¢ného provozu, Ize nacvicit i dopravni nehodu do vSech podrobnosti, navozené
situace lze opakovat, na chyby, kterych se déti dopusti, 1ze okamzité reagovat a pro déti
je forma prace piitazliva, 1 kdyz se jednd o vycvik ptisn€ podiizeny urcitym pravidlim
a déti ho chapou jako hru. Dopravni vychovou déti ziskévaji potfebnou jistotu pro
samostatny pohyb v dopravnim prostiedi, ale je tfeba zabranit tomu, aby neziskali pocit
suverenity.

Ani sebelepsi u¢ebni osnovy a systém vyuky samy o sob& nemaji zadny ptinos,
pokud pedagog neni k vyuce dopravni vychovy odborné a dobie pfipraven. Proto je
nutné pedagogy seznamit s principy, cili a ikoly pro jednotlivé ro¢niky a poskytnout jim
moznost ziskat teoretické a praktické minimum, aby kvalitné¢ ovladli obsah a metody
této prace. Také osobnost ucitele mé rozhodujici vyznam. Jakakoli chyba, neznalost,
opomenuti a nespravné rozhodnuti mlze mit fatdlni nésledky, jako vytvareni

nespravnych navyki a tim ohroZeni jejich zdravi a Zivotd.'®

B LIMOVA, L. Teorie dopravni vychovy. Praha: Karolinum, 2006. s. 21.
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3  Pozorovani zaki mladSiho Skolniho véku v dopravé

Nejdilezitéjsi casti celé této bakalarské prace je vyzkum, ktery je proveden
pozorovanim skupiny zkoumanych osob ve véku mladSiho Skolniho véku (tzv.
extraspekce). Celkova koncepce pozorovani je rozdélena na dvé Casti, a to pozorovani
zajmové skupiny zjevné a skryté pii pohybu zakii v méstské dopravé. Hlavnim
problémem extraspekce je rozpoznat v dané situaci to podstatné a objektivné zpracovat

osobni domnénky pozorovatele.

3.1 Skryté pozorovani zajmové skupiny

Pozorovana skupina sestavala z 53 zakd tfetich roc¢nikd jedné z prazskych
zakladnich Skol. Pfi pohybu mimo $kolni budovu je kazda trida, ktera sestava z 25 az
30 zakt, doprovazena dvéma zodpovédnymi osobami, které provadi dohled nad
bezpec¢nosti zakli mimo budovu. Po dohodé¢ s tfidni ucitelkou mi bylo skryté i zjevné
pozorovani umoznéno jako osoba vykondvajici dohled nad zaky pfi cesté do kulturniho
zafizeni mimo budovu $koly.

Pozorovani zapocalo ptichodem zaka do Skoly, ktefi se po zvonéni usadili do
lavic a zapocali vyuku piivitinim se s tfidni ucitelkou. Zaci byli tiidni ugitelkou
sezndmeni s naplni vyuky a pouceni o nutnosti dbat pokynii doprovodu, zopakovali
pravidla pro bezpecny pohyb v dopravnim prostiedi a MHD a ptipomnéli pravidla
slusného chovani, ktera také souvisi s bezpecnosti v silnicnim provozu, napft. pii chlizi
v utvaru se snazit dodrZovat rozestupy ve dvojicich tak, aby skupina déti byla co
nejméné rozestoupena, nevybihat z Utvaru, jak prechdzet silnici po pfechodu a po
prechodu se svételnou signalizaci, jak se chovat v MHD, jaké dopravni zna¢eni mohou
cestou potkat atd. Déle byla zminéna trasa cesty, kde byla zdlGraznéna mista s vyssi
mirou nebezpeci a urena pravidla chovani pfi nestandardnich situacich, jako napf.
pokud nékdo nastoupi diive do dopravniho prostiedku nebo zlstane osamocen na
zastavce. Po ivodnim proslovu tfidni ucitelky byli Zaci vyzvani k ptipravé na odchod ze
Skolni budovy. Pied odchodem z budovy byli Zaci tadné zkontrolovani a prepocitani.
Ptesny pocet zakli pro pohyb mimo Skolni budovu je zasadni informaci, s kterou
pedagog pracuje po celou dobu pohybu mimo Skolské zatizeni.

Pfi pfesunu od budovy skoly k autobusové zastdvce déti Sly v tutvaru, ktery

zakon o silni¢nim provozu nazyva ,Utvar chodcti®. Pro takovou skupinu plati
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samostatnd ustanoveni zdkona. Pedagogicky dozor byl rozloZzen rovnomérné po celé
délce utvaru tak, ze jedna z dozorovanych osob byla na zacatku, druhé na konci a dalsi
dva 8li z bezpe€nostnich diivodi vedle Gtvaru na strané bliz komunikace. Problémem je
udrzet Gtvar s co nejmensimi rozestupy a v fadném dvojstupu. Déti si neuvédomuji
hrozici rizika, a pokud nejsou upozornéni, Ze nyni musi vénovat zvySenou pozornost
okoli, jako je napft. ptechod pro chodce, neni mozné ve vétsi skupiné udrzet pozornost
ditéte sledovat okolni provoz. Nékteii ze zakl jsou spiSe soustfedéni na komunikaci ve
skupin¢ a aktivitami, které spiSe narusuji fadny pfesun skupiny. Pfesun v utvaru zaka
prvnich ro¢niki je rozdilny. Mladsi Zaci jsou nauceni z matetskych skol dodrzovat utvar
a jeste se tolik neprojevuje jejich individualita ve skupiné.

Cesta k autobusové zastavce probihala v celkem klidné prazské Ctvrti pres
pfechod jedné hlavni silnice s pfechodem pro chodce, piechod jedné komunikace bez
prechodu pro chodce a podchodem ptes CEtyfproudovou hlavni komunikaci. Pokud
skupina zaki ptechazi jakoukoli komunikaci, vzdy stoji odpovédnd osoba
z bezpecnostnich divodl v cesté projizdéjicim vozidlim proti jejich sméru jizdy. Déti
nemély pii prechdzeni komunikace Zz4dné problémy. Pfichod k autobusové zastavce,
pokud piijizdi autobus, byl dal§i hrozbou. Déti mély tendenci dob&hnout autobus
a nastoupit. Zde hrozi riziko, Zze do autobusu nestihne nastoupit cela skupina. Na ptikaz
doprovazejici osoby se celd skupina shromazdila na zastdvce a vyckala dalSiho spoje.
Nastupovani do dal§itho spoje probéhlo rychle a bez komplikaci. V autobusu déti
obsadily volna mista k sezeni a ostatni se pridrzovaly madel. Nékteti zaci méli tendenci
predvést své umeéni jizdy bez drzeni, ¢imz vznikéd dalSi nebezpecna situace. Béhem
pfevozu miize dojit k neptfedvidatelné situaci a pfi nadhlém brzdéni miize dojit ke zranéni
pfepravovanych osob. Vystup z autobusu prob&hl opét bez komplikaci. Zaci se opét
sefadili do dvojstupu a byli opét pedagogickym dohledem zkontrolovani, zda nikdo
nechybi.

Nésledoval pfesun do metra. Pani ucitelka upozornila zadky na vyjimku tykajici
se stanice metra Opatov. Tato stanice metra je vyjimecna tim, Ze jsou zde obraceny
sméry vstupu a vystupu u vchodu do stanice metra oproti béznému pravidlu chtize drzet
se pii pravé strané. VEtsSina zaki neméla pii vstupu do metra zadny problém. Dva zaci,
diky své nepozornosti museli byt napomenuti a usmérnéni. Na nastupisti se déti setadily
do utvaru a opét byly prepocitany. Na pokyn dozoru déti nastupovaly do jednoho
vagonu vlakové soupravy a byly upozornény ponechat volny prostor pro vystupujici

cestujici. Nékteré déti obsadily volnd mista, nékteré se fadné drzely madel a tii Zaci
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predvadeli jizdu bez drzeni, dokud nebyli napomenuti tfidni ucitelkou. Béhem pievozu
vlakovou soupravou metra, az na par usmérnéni chovani, nenastala Zadna situace, ktera
by ohrozovala bezpecny piesun osob. Pfed cilovou stanici metra pedagogicky dozor
upozornil zaky na blizici se stanici metra, kde je planovan vystup z vlakové soupravy
metra. Vystup probehl bez komplikaci. Na nastupiSti dané stanice byly déti opét
sefazeny do utvaru a prepocitany. Vystup z vestibulu metra pokraoval nastupem,
jizdou a vystupem z eskalatorti. Déti s jizdou po eskaldtorech nemély zadny problém,
ale pfes to je nutné byt obezietny a snazit se predvidat mozné komplikace. Ani jizd¢ na
eskalatorech se urazy nevyhybaji, ba naopak jich stdle pfibyva. Podle mluvci
Dopravniho podniku hl. m. Prahy Anety Rehkové se stalo v lofiském roce 441 tirazi na
pohyblivych schodech."

Cesta ze stanice metra do cilového mista probihala centrem mésta, kde je
zvySena frekvence provozu dopravy a také hustota chodct. Problémem pii presunu
skupiny v tomto prosttedi je udrzet skupinu pohromadé¢. Velké riziko spatiuji, pokud se
zak z n&jakého diivodu zdrzi nebo vybo¢i mimo utvar. Dité 1ze, vzhledem ke své vysce,
snadno ptehlédnout. Ne vSichni chodci berou ohledy na prochézejici skupinu déti.

Dale jsme pokracovali pfes komunikace se zvySenym provozem. U kazdého
piechodu ptfes komunikaci byli Zaci zastaveni pedagogickym dozorem, aby se ve
skupin€ co nejvice zmenSily rozestupy a pifechdzeni bylo co moznad nejrychlejsi
a zbytecné neomezovalo projizdé€jici vozidla. Nekteti ze zakl si vitbec neuvédomovali
jim hrozici nebezpeci a spise se zajimali o spoluzaky ve skupiné. Nez jsme dosli do cile,
jeden z zakl zastavil, aby si zavazal tkanicku. Dozorujici osoba, ktera byla na konci
utvaru, si zaka vSimla a zastavila celou skupinu. Spravné by mél Zdk zodpovédnou
osobu upozornit na vznikly problém. Zbytek cesty do kulturniho zatizeni prob&hl bez

problému.

3.1.1 Zavér skrytého pozorovani

Z celkového pozorovani vyplyvaji hlavné rizika souvisejici s chovanim ve
skuping. Déti jsou v prubehu cesty rozptylovani nejen okolim, ale soucasn¢ dénim mezi
spoluzaky. Nékteii jedinci méli sklony k nekazni, ale dle mého nazoru stale v mezich,
které neptekracuji bézné odchylky chovani déti v tomto véku. DéEti v mladSim Skolnim

veku jsou jesté hravé, jsou schopny soustfedit se pouze na jednu véc pomérné kratkou

" Urazii na eskaldtorech v metru pribyvad. Schody totiz casto jezdi rychleji [online]. Praha: iDNES.cz,
2016 [cit. 2. 6. 2016]. Dostupny z WWW: <http://praha.idnes.cz/pribyva-urazu-na-eskalatorech-v-metru-
dxk-/praha-zpravy.aspx?c=A140602_2070210_praha-zpravy bur>.
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dobu. Tato vyvojova etapa sebou nese vysSi rozkolisanost a zranitelnost, a proto
vyzaduje vice trpélivosti a pomoci ucitelll. V1iv skupiny vyrazné stoupa, jeji normy se
dit¢ snazi dodrzovat. Pfes vSechny pokroky je vSak dit€¢ v tomto véku jesté ditétem
anelze od nsho odekavat predtasné zralé chovani.?’ Nepredvidatelné chovani zaka
béhem cesty ohrozuje nejen je samotné, ale 1 ostatni UcCastniky provozu. Na
pedagogickém dozoru lezi velkd zodpovédnost za celou skupinu, kterd se pohybuje
v dopravnim prostfedi. Béhem cesty museji byt Zaci neustdle usmériiovani v jejich
chovani ke svému okoli. Pokud jde o pohyb v hust&jsim provozu a mezi chodci, mohou
byt zéaci ohrozeni nejen jejich nevhodnym chovanim, ale také svymi fyziologickymi
dispozicemi.

Dal$im rizikem jsou nepfedvidatelné komplikace v dopravé, narlstajici
agresivita 1idi¢ii a chovani cestujicich v MHD. Pedagog musi umét predvidat stejn¢ jako
kazdy ucastnik silni¢niho provozu. Na kvalit¢ a schopnostech pedagoga zavisi zivoty
a zdravi Skolaki, ktefi mu byli svéfeni. Na zadklad¢ tvodniho rozhovoru s tfidni
ucitelkou bylo zjisténo celkem dobré povédomi zakli o chovani v dopravnim prostiedi,

o znalosti dopravniho znaceni a o pravidlech slusného chovani.

3.2 Zjevné pozorovani zajmové skupiny

Pfed odchodem nasSi z4ymové skupiny z kulturniho zatizeni bylo détem
vysvétleno, jaka je hlavni tloha mé pfitomnosti pfi jejich mimoskolni aktivit€¢ a opét
probéhlo pfepocitani zaka.

Zpatecni cesta do stanice metra probihala standardné do okamziku, kdy si jeden
z zaki uvédomil, Ze zapomnél batoh v budové divadla. Cely utvar se musel zastavit
a vyckat aZ jeden z dozorujicich pedagogt pfinese zapomenuty batoh. Cely Gtvar musel
¢ekat na nepfili§ vhodném misté. Chodnik u frekventované silnice, pred celkem
navstévovanou budovou byl pro skupinu 56 osob uzky. Nékteti zaci méli potize udrzet
své chovani v pfijatelné normé. Po navratu pedagoga jsme pokracovali bez dalSich
nepiijemnosti do vestibulu metra.

Cesta metrem také probihala bez vétSich komplikaci. Nastup a vystup z vlakové

vvvvvv

z divodu mensiho nedostatku mista uvnitf vagoénu. Naopak jsem zaznamenala, Ze

* LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha, 2. vyd., 2006, s. 119. ISBN
978-80-247-1284-0.
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nektefi Zaci neopomnéli vstat a pustit star§i osobu sednout. Pfi vystupu z vestibulu
metra opét doslo k mensi kolizi dvou 74kl s cestujicimi, kteti vstupovali do vestibulu
metra, z diivodi jiz uvedenych v predchozi kapitole.

Pii zpate¢ni cesté autobusem si Z4ci vyzkouseli situaci pti nahlém brzdéni. Zaci,
ktefi sedéli proti sméru jizdy, neméli v této situaci zddné problémy, Zaci sedici po sméru
jizdy se mirné naklonili doptfedu, ostatni Zaci se drzeli madel nebo spoluzikl a také
celou situaci zvladli.

Po vystupu z autobusu byly opét déti pfepocitany a sefazeny do ttvaru chodci.

Presun pésky ke Skole probéhl opét bez komplikaci.

3.2.1 Zavér zjevného pozorovani zkoumané skupiny

Pii zpatecni cesté, po zvefejnéni hlavniho divodu mé tcasti, jsem
nezaznamenala zadné zjevné zmény v chovani jednotlived zdjmové skupiny. Mozna jen
ohleduplné chovani v dopravnich prostfedcich ke star§im spolucestujicim. Slusné
chovani a ohleduplnost je zakladem pro spravné vytvaieni vztahi k ostatnim
ucastnikiim silni¢niho provozu. Pokud star$i ¢lovék v dopravnim prosttedku stoji, i to se
stava urcitym rizikem. Pii ndhlém brzdéni nemusi mit silu udrzet se a jeho pad muize
skoncit zranénim jeho nebo jiného cestujiciho.

Jako riziko bych vyzvedla vhodnost mista pro ¢ekédni celé skupiny na jednoho
z pedagogii. Z bezpecnostnich diivodi by bylo vhodnéjsi misto na protéjsi strané
komunikace, kde se rozprostiral park na namésti. Pti ¢ekani na izkém chodniku mize
dit¢ snadno spadnout nebo vbéhnout ptimo pod projizdéjici vozidlo.

Dalsim rizikem béhem cesty bylo nadhlé brzdéni autobusu. Je nutné¢ myslet na to,
Ze se tyto situace mohou stat, a pokud neni misto k sezeni, je nutnosti drzet se madel
a nehazardovat se svym zdravim a Zivotem.

W

3.3 Rozhovor s cilovou skupinou zaki

Po navratu zakt do budovy skoly, byl vyuzit zbyvajici ¢as uréen pro vyuku, pro
diskusi se zdjmovou skupinou. Na zdklad¢ poznatki ziskanych pozorovanim byly

zakim kladeny otazky tykajici se bezpecného pohybu v silni¢ni doprave.

3.3.1 Chodec a pravidla pro chodce
Na zacatek nasi diskuse jsme hovofili o tom, jaké dopravni prostiedky zaci

vyuzivaji k cesté do Skoly a ze Skoly. Z rozhovoru vyplynulo, ze rano vétSinu zakt vozi
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rodic¢e auty pfi cesté do prace. Dale chodi zaci péSky a néktefi vyuzivaji i autobusové
spojeni. Asi polovina zakli ¢ekd po vyucovani ve Skolni druziné na svlij doprovod
a ostatni zaci vyuzivaji cestu péSky nebo autobusem, z toho jeden zak pfi cest¢ domul
musi piestupovat na dalsi spoj.

Na otazky tykajici se bezpecného pohybu chodcii, Zaci odpovidali pohotové
a vétSinou neméli problémy spravné odpovédét. Jejich znalosti jak bezpecné piejit
vozovku, jak se spravné pohybovat na chodniku a stezce pro chodce, kde vybrat misto
ur¢ené ke hie jsou velmi dobré. Mensi povédomi méli Zaci o spravném pohybu na
silnici, nejvétsi problém byl s uréenim strany pési chlize po krajnici vozovky. Tento
vysledek prikladam mensi praxi. V prazském dopravnim prostiedi neni problém

s absenci chodnikl pro bezpecny pohyb chodct.

3.3.2 CykKklista a vybava pro cyklisty

Pokud jde o vybavu jizdniho kola, vzhledem k probranému ucivu byly znalosti
zaklu celkem prekvapivé dobré. Tim, ze cyklistika je dnes pomérné vyhledavanym
sportem pro traveni volného casu s rodinou, maji i mlad$i z&ci dobré povédomi
o vybavé cyklisty a pravidel chovani cyklisty na mistech jim uréenych. V mistni prazské
¢asti je velky vybér mist pro traveni volného casu cyklistikou. Vzhledem k zdkonnému
ustanoveni a prazskému provozu, nevyuzivaji zaci kola pro samostatny pohyb
v dopravé. Zaci vyssich roénikti pouZzivaji pouze kolobézky a skateboardy i pro to, Ze

kola neni kde béhem vyucovani uschovat.

3.3.3 Spolujezdec

Jako spolujezdci travi déti nejvice Casu v osobnim automobilu. Pfi otazkéch
kladenych k tématu ,,jak dbat na svou bezpecnost jako spolujezdec* mély déti dobré
povédomi o pouzivani bezpeCnostnich past. Na téma autosedacky jsme se spiSe
zabyvali skutecnosti jejich pouzivani. Asi dva zaci méli povédomi o nebezpeci volné se
pohybujicich predméti ve vozidle.

Dalsi otdzky smétfovaly na chovani v dopravnich prostiedcich a zastavkach
hromadné dopravy. Pii debaté jsme narazili i na pravidla sluSného chovéni. Teoretické
znalosti zakl byly velmi dobré. Jelikoz néalada pti debaté byla pratelska, déti ptiznaly
1 své prohiesky pfi jizdé méstskou hromadnou dopravou, jako je napt. nedrzet se madel

pfi pfepravé autobusem nebo metrem.
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3.3.4 Vyhodnoceni debaty s Zaky

Na zékladé rozhovoru s zaky cilové skupiny bylo zjiSténo jejich dobré povédomi
pravidel chovani v silniénim provozu, a pravidel slusného chovani, které s celkovym
chovanim v dopravé souvisi. Z hlediska jejich véku se uméji dobfe orientovat
v dopravnim prostfedi, jako chodci maji dobré povédomi o pravidlech jejich
bezpecného pohybu na mistech urcenych pro chodce. Celkem dobie se orientuji
v dopravnim znaceni a védi, jakymi prostiedky mohou zvysit svou bezpecnost jako
chodci 1 cyklisté. Dobré povédomi maji Zaci o pohybu na kolech a mistech pro toto
vyziti urenych. Také znalosti o prepravé v MHD nebo vozidlech jsou uspokojivé.
Celkové jsou zaci diky dopravni vychové dobie pfipraveni pro samostatny pohyb
v dopravé. Dopravni vychova, na zdkladé mého Setfeni, se stale ptizpisobuje aktualnim
problémim v dopravé a rozvoji technologii. Do vyuky se zapojuji nové technologie

a materialy.
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4 Rozhovor

Rozhovor byl proveden s tfidni ucitelkou tietiho ro¢niku prazské zakladni Skoly
Mgr. Zdenou Hrabadkovou. Pani ucitelka je pfidélena k zakim prvniho stupné jiz od
prvni tfidy a prochdzi s nimi celym prvnim stupném zékladni Skoly, kde je kladen
nejvetsi diraz na vyuku dopravni vychovy. Vychova k dopravni kazni je jednou ze

slozek celkového vychovného systému.

4.1 Otazky a odpovédi

......

Zaci 1. roéniku by se méli seznamit s dopravnimi prostiedky, chovanim na
chodniku, chlizi po silnici a jeji prechdzeni, kde je nejlepsi misto pro hru, jak bezpecné
cestovat autem a jinymi dopravnimi prostfedky. Ve své podstaté se jedna o zéklady
silni¢niho provozu.

Zéaci 2. roénikii se zabyvaji bezpecnosti na chodniku a silnici, napt. pravidla
chiize po chodniku a na stezce pro chodce, jak se bezpe¢né pohybovat po silnici, jak
a kde bezpecné silnici pechazet a jak predchazet raziim v dopravnim prostiedi.

Zéaci 3. roénikd pribézné opakuji jiz probranou latku a navic se zaméfuji na
pohyb mezi zaparkovanymi vozidly, chovanim v dopravnich prostfedcich, na
zastavkach a v obytnych zénach.

Zaci 4. ro¢nikii probiraji téma bezpetné jizdy na kole. Jedna se o zékladni
vybavu jizdniho kola a cyklisty, bezpecnou jizdu na kole po komunikacich i mimo n¢
a prevenci dopravnich nehod s cyklistou.

v dopravnim prostfedi, kterd jsou dana zdkonnymi normami, prevenci rizikového

chovéni a zaklady prvni pomoci.

Jaka dopravni nebezpeci hrozi Zakum v bezprostiedni blizkosti Vasi skoly?

Podle mého ndzoru je nejvétSim nebezpecim hlavni silnice pfimo pied Skolou,
kterd je v rannich hodindch, kdy déti pfichdzeji do Skoly velmi frekventovand, a to
nejenom rodic€i, ktefi rano privazeji déti do Skoly. NasStésti nam velmi pomahaji straznici

meéstské policie, kteti nam na zakladé dohody s méstskou casti kazdé rano pomahaji,
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aby déti bezpecné piesly vozovku. Velmi si této pomoci vazime, protoze diky této
spolupréci se eliminovalo nejvétsi riziko, které hrozilo nasim zakim.

Dokonce mame projekt, kterym se zabyvame s zdky 3. ro¢nikli a jmenuje se
»Bezpecnost v okoli Skoly*“. Kazdy zadk na zékladé své cesty do Skoly vyznaci na
jednoduchém planku mista, ktera si mysli, Ze jsou rizikova. Spolecné tyto body
pteneseme do velkého planu, vytipujeme bezpecné cesty a snazime se navrhnout feSeni
které usiluje o to, aby cesty naSich déti do Skoly byly bezpetné a co mozna

nejsamostatnéjsi.

Spolupracujete jeste s nejakymi jinymi subjekty kromeé MP?

Ano, velice ndm poméha pfi snaze o zlepSeni povédomi déti o nebezpecich,
které jim hrozi, nase méstskd cast, kterd porada kazdy rok sportovni akci s ndzvem
Cyklozvonéni, letni cyklotabory a jarni zavody v cyklokrosu ve spolupraci s oddilem
UFO. Dale je pro déti nasi méstské ¢asti poradan den na dopravnim hfisti, ktery je urcen
détem z druzin zakladnich Skol. Na asfaltové plose je ztizeno provizorni dopravni hfiste,
kde se d¢ti zabavnou formou pouci o spravném chovani v dopravé pod odbornym
dohledem. Také spolupracujeme s Policii Ceské republiky, kde se ob&as zapojime do
jejich preventivnich akci, jako je ,,Ajaxtv zapisnik® nebo ,Zebra se za tebe

nerozhlédne.

VWuzivate pri vyuce dopravni hriste?
Bohuzel dopravni hfist¢ v blizkém okoli neni a z téchto divodi nemame
moznost vyuku doplnit o prakticky vycvik. Tuto vyuku musime nahrazovat jinymi

zpisoby, jako je naptiklad interaktivni dopravni vychova.

Pouzivaji Zaci néjaké prvky pro zvyseni bezpecnosti?

Nastésti reflexni dopliiky jsou vétSinou soucasti jiz zakoupenych odévii, obuvi
a Skolnich braSen nebo batohi. Dale se u zaki objevuji reflexni pasky, které se pouzivaji
na pazi nebo na nohu. Velmi oblibené jsou také riizna zvitatka, smajlici a jiné tvary

nalepovacich nebo zavésnych reflexnich doplnkd.

Jak probiha vyuka dopravni vychovy a lze néco zlepsit?
JiZz od prvniho ro¢niku je potieba zakim vstépovat zakladni pravidla neustalym

opakovanim toho, jakd rizika na né cihaji v dopravnim prostiedi, na zakladé her
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a inscenovanych situaci se zaci snazi rozpoznat a spravné¢ vyhodnotit dopravni situace.
Nebylo by od véci do vyuky zapojit také fundované odborniky, jako jsou napt. ulitelé

autoskol.

Jaka hlavni rizika podle vas hrozi détem mladsiho Skolniho véku v silnicnim
provozu?

Podle mého nazoru je hlavnim rizikem zvlasté u nizsich ro¢nikd, nepozornost,
Spatné vyhodnoceni situace a Spatné zvolené misto pro hru. Déle bych uvedla nepouziti
ochrannych prvki, jako je napt. cyklisticka pfilba, ktera by méla byt pouzita nejen pfi
jizd€ na kole, ale také pro jizdu na kolobézce nebo koleckovych brusli. Jako dalsi
a hlavni riziko povazuji Spatné vzory mezi nejblizSimi, jako jsou rodice a jejich blizké
okoli. Myslim, Ze déti maji dobré zaklady pro bezpecny pohyb v dopravnim prostiedi ze
Skolskych zafizeni, ale pokud jsou jim rodice Spatnymi vzory, nemizZzeme s tim moc

délat. Pouze vysvétlit zakiim, Ze i oni mohou byt dobrym vzorem pro své okoli.
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5 SWOT analyza dopravni vychovy

Cilem této analyzy je ziskat jasn¢j$i pfedstavu o ptinosech zaclenéni dopravni
vychovy do vyuky zékladnich §kol na 1. stupni, to znamend v mlad$im Skolnim véku
ditéte 612 let. Dopravni vychova je zédkladnim pfedpokladem pro zlepSeni neutéSené
situace v chovani ucastnikli provozu na pozemnich komunikacich. Je to dokonala
systematickd vychova od nejutlejsiho véku.”' Pomoci SWOT analyzy identifikujeme
vnitini a vnéjsi vlivy. U vnitinich vlivii se zaméfime na silné a slabé stranky dopravni

vychovy a u vnéjsich vlivii se zamétime na ptilezitosti a hrozby.

5.1  Vnitini vlivy

5.1.1 Silné stranky

Zaclenéni DV do vychovné vzdélavaciho procesu

Zakladnim smyslem zaclenéni dopravni vychovy do vychovné vzdélavaciho
procesu na 1. stupni ZS je zajistit pro zaky piileZitost poznat, pochopit a pfijmout
faktickou 1 etickou stranku bezpecnosti v silnicnim provozu. Zakladnim cilem zatazeni
dopravni vychovy do vyuky je ziskdni védomosti, dovednosti a navyk v oblasti
bezpecného a ohleduplného chovani v silniénim provozu, pfijeti etickych norem
chovani, rozvoj klicovych kompetenci zdka s diirazem na rozvoj komunikace,
sounalezitosti, Ucty ke zdravi, odpovédnosti za své zdravi a bezpe€nost i zdravi jinych.
Dale jde o vychovu k toleranci a ohleduplnosti k ostatnim. Dopravni vychova by méla
mit kladny dopad na celozivotni uceni déti a vést nasledné ke snizeni nehodovosti

a rizikovych situaci v silni¢nim provozu.

Ramcové vzdélavaci program Ministerstva Skolstvi CR
Zpracovany Réamcové vzdelavaci program Ministerstvem Skolstvi, mladeze

a télovychovy Ceské republiky, ktery je povazovan za podklad pro ugitele.

Zakladni Skola
Jednu z hlavnich a nezastupitelnych roli v této oblasti méa $kola. Zaci zakladnich

Skol jsou tucastniky silni¢niho provozu a budoucimi fidi¢i a pravé u nich muize zacit

' LIMOVA, L. Teorie dopravni vychovy. Praha: Karolinum, 2006. s. 7.
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mozna naprava chovani a navykt celé spolecnosti, které se mj. odrazeji v chovani

v silni¢nim provozu.

RVP pouze pomiicka

Ramcové vzdélavaci program dopravni vychovy je pouze pomiickou a ne
predepsanym materidlem. Pedagog miize zacClenit dopravni vychovu do rGznych
predméta.

Zadlenéni do SVP

Je na kazdé Skole, jak navrh vyuzije pro upravu svého Skolniho vzdélavaciho

programu, pro planovani vyuky a pro zajisténi vysledkt vzdélavani.

5.1.2 Slabé stranky

RVP pouze podklad
Réamcové vzdélavaci program Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy
Ceské republiky, ktery je povazovan pouze za podklad pro uéitele, neni zavaznou

normodu.

Individualni ptistup Skol
Individualni pfistup $kol nezaru€uje spravnou volbu zaclenéni dopravni vychovy

do svého vzdélavaciho programu.

Kolektiv

Chovéani déti v kolektivu pfinasi urcita rizika. Zaujmout skupinu déti, aby
vénovala pozornost preddvanym informacim, neni vzdy snadné. Vztahy mezi cleny
,malych® skupin jsou navzajem zavislé, chovani kazdého ¢lena ovlivituje chovani

kazdého jiného &lena.”

Nekvalifikovany personal

Je nutnosti, aby se pedagog na prvnim stupni zékladnich Skol zajimal o tuto
problematiku a vhodné ji zaradil do danych predméti. Jak se vyvijeji technologie, jsou
rizné moznosti jak détem pfiblizit rizika pohybu v dopravnim prostiedi, jako napf.
interaktivni tabule nebo pocitacové programy, kde na zdkladé hry a skupinové
spoluprace jsou zabavnou formou zakiim vstépovana zdkladni pravidla silni¢niho

provozu.

2 NAKONECNY, M. Socidlni psychologie. 2. vyd., Praha: Academia, 2009. 381 s.
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5.2  Vnéjsi vlivy

5.2.1 Prilezitosti

Zaclenéni DV do predskolniho vzdélani

Zaclenéni dopravni vychovy jiz v pfedskolnim véku déti v matetskych skoléch,
kde ziskéavaji védomosti z oblasti dopravni vychovy, jsou vedeny k vytvateni spravnych
navykl, vztaht k okoli a k lidem, vStépuje se jim ukdznénost, vztah ke zdravi,
opatrnost. Dale rozviji vlastnosti, které ovliviiuji reakci déti pfi chovani v uréitych
situacich (dopravnich), tj. pamét’, pozornost, soustiedénost, ukaznénost, ohleduplnost,
vnimani 1 orientaci v prostoru a c¢ase, vnimani nebezpeci, vycvik prospésny jejich
bezpecnému pobytu venku v silni¢nim provozu.

PCR

Zaélenéni preventivnich akci Policie Ceské republiky na zakladé spoluprace,
které ma oporu v legislativé. Na zakladé koordinaénich dohod spolupracuje PCR
s m&sty, mestskymi ¢astmi a obcemi na rtznych preventivnich akcich s pfihlédnutim
k aktudlnim situacim v dané oblasti. Dale ma PCR projekty dlouhodobého
a celorepublikového charakteru, jako napft. ,,Zebra se za tebe nerozhlédne* a ,,Ajaxtv
zapisnik*.

DalSsi preventivni akce

Vyznamna spoluprace s Méstskou policii, Obecni policii a dal$imi subjekty.
Mezi jejich hlavni aktivity patii pfedevSim prednaskova cinnost prostiednictvim
metodicky zpracovanych preventivnich programil, které jsou realizovany zkuSenymi
lektory. Dale se méstska nebo obecni policie zaméfuje pfimo na bezpecny pohyb zakl
v silniénim provozu, napf. na ptechodech pro chodce v blizkosti zakladnich Skol.
Nedilnou soucasti jsou také akce celého integrovaného zachranného sboru, kde mohou
déti vidét napi. vyprosténi osoby z havarovaného vozidla, zachranu Zivota a praci

ruznych slozek policie.

BESIP

BESIP, ktery je hlavni koordina¢ni subjekt bezpeénosti silni¢niho provozu v CR,
expertnim organem v oblasti pasobeni na lidského Cinitele a samostatnym oddélenim
Ministerstva dopravy CR, garantuje realizaci a plnéni Narodni strategie bezpe¢nosti
silnicniho provozu pro obdobi 2011-2020. Provadi prevenci v oblasti bezpec¢nosti

provozu na komunikacich. Soustied'uje se na prevenci v oblasti plisobeni na lidské
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Cinitele, a to formou celostatnich kampani, dopravni vychovy a Sifeni informaci
o osvédcenych postupech v této oblasti. Napiiklad kampan ,,Vidime se?*, kterd se
zamétuje na viditelnost chodcti, nebo kampaii ,,D¢las to taky*.
Rodina

rodi¢e jiz od nejutlejStho veku svych déti systematicky pisobi na své potomky
a seznamuji je stim, jakd nebezpe¢i je mohou na ulici a silnici potkat. Jednim
z efektivnich a stdle aktudlnich zplsobl dopravni vychovy je vzdy srozumitelné
a jednoduse détem vysvétlovat a komentovat spravné chovani lidi na ulici, na
piechodech, kiizovatce, nastupovani do hromadné dopravy. Nejplisobivéjsi je priklad

dopln&ny pochvalou.”

5.2.2 Hrozby

Rodina
negativni roviné. Snaha Skoly vstipit ditéti nejzakladné;si pravidla chovani v dopravnim
prostfedi mize byt zcela zbytecnd, pokud se rodi¢, ptisobici na dit¢ jako hlavni vzor,
sam chova nezodpovédné a svym chovanim v silni¢nim provozu dava ditéti Spatny
priklad.

Agresivita Fidica

Dalsi zasadni hrozbou je rostouci agresivita fidict. Podle nejnovéjsich prizkumi
je pricinou témét poloviny umrti pii dopravnich nehodéach. Agresivni jizdou se zvySuje
pocet nehod, vznikaji ztraty na lidskych zivotech, hmotné Skody a dopady jsou i na

zivotni prostfedi. Dopad dopravnich nehod neni jen na jejich Uc€astniky, ale také na stat

a statni rozpodet. Vefejné prostfedky jsou omezené a mély by se vynakladat efektivng.*
Pristup pedagoga
Zalezi na schopnostech, dovednostech a individualnim pfistupu pedagoga jakou

formou jsou détem informace piedavany.

» HAVLIK, K. Psychologie pro Fidice. Praha: Portal, 2005. 130 s.
2 SUCHA, M., et al. Agresivita na cestach. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2009. s. 17.
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5.3 Zavér SWOT analyzy dopravni vychovy na 1. stupni zdkladnich
Skol

Vypocet SWOT analyzy byl proveden porovnanim vah vSech jednotlivych
polozek mezi sebou, coz znamena kazda s kazdou. Dale bylo secteno, kolikrat jsme se
ke kazdé poloZzce ptiklonili a vysledek byl vyjadien procentualné v piiloze ¢. VIII. Na
zakladé vypoctu SWOT analyzy jsou jednotlivé stranky procentudlné zastoupeny takto:
silné stranky 38 %, slabé stranky 11 %, ptilezitosti 28 % a hrozby 23 %. Nejsilngjsi
strankou je bezesporu zaclenéni DV do vychovné vzdélavaciho procesu, a tim i snaha
o snizeni tézkych zranéni a umrti na naSich silnicich. Nejslabsi strankou se jevi
kvalifikace pedagogii a jejich snaha o pfijimani novych metod vyuky. Nejvétsi
ptilezitosti a zaroven také hrozbou na zaklad€ analyzy je rodina. Grafické znadzornéni
SWOT analyzy je znazornéno v ptiloze ¢. VIII. V rodiné je dit¢ pfipravovano na
samostatny zivot. Rodina mé& fadu vyznamnych spolecenskych funkci a vychova
v roding je jednim z vysoce problémovych a dilezitych témat. ZkuSenosti a vzpominky
mohou piisobit jako vzor v kladném smyslu.”> Pokud jde o dopravu je pravé na rodicich,
aby nejen v doprovodu svych déti byli kladnym vzorem a dbali sami u sebe na

dodrZovani pravidel silni¢niho provozu a ohleduplného chovani.

¥ SMEKAL, V., MACEK P. Utvdreni a vyvoj osobnosti, Brno, 2002, Barrister Principal — studio, s. 1. o.
s. 59 a 60.
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6 Diskuze

K dosazeni cilii bakalaiské prace byly pouzity rizné druhy vyzkumnych metod.
V teoretické ¢asti byla zhodnocena rizika nezletilych tcastniki jako sociologicky
problém, a to v rolich chodce, cyklisty a spolujezdce na zdkladé sbéru informaci
a studiem dostupné literatury tak, aby byla vymezena hlavni rizika hrozici v silni¢ni
dopravé cilové skupiné. Cilem teoretické c¢asti bylo piiblizit Ctendii legislativu
zabyvajici se pravidly pro pohyb v dopravnim prostfedi. Dlraz byl kladen na cilovou
skupinu déti v rozmezi mladSiho Skolniho véku, tj. 6-12 let. U této skupiny déti bylo
také poukazano na jejich fyzicky a psychicky vyvoj a odlisnosti.

Dale byla v teoretické ¢asti stanovena hypotéza ,,deti nemaji dostatecnou znalost
pravidel silnicniho provozu‘, na kterou navazuje cast prakticka.

Pro vyhodnoceni stanovené hypotézy byly v praktické ¢asti pouzity metody
sbéru dat pozorovani cilové skupiny, a to jak zjevné tak skryté a metoda dotazovani.
Cilem obou forem pozorovani bylo zmapovat chovani zakt jedné z prazskych Skol pfi
mimoskolni akci do kulturniho zafizeni. Nasledn€¢ bylo uzito metody rozhovoru
s cilovou skupinou zakl jedné z prazskych skol. Jako dalsi zdroj informaci poslouzil
rozhovor s tfidni ucitelkou prvniho stupné jedné z prazskych Skol. Na zakladé
vypozorovanych a sebranych dat byla hypotéza vyvracena, Cili ,,déti maji dostatecnou
znalost pravidel silnicniho provozu*.

Za pomoci SWOT analyzy dopravni vychovy bylo poukazano na silné a slabé
stranky dopravni vychovy a také na pfilezitosti a hrozby pro dopravni vychovy.
Nejsilnéjsi strankou se ukazalo zaclenéni dopravni vychovy do vychovné vzdélavaciho
procesu, nejslabsi strankou nekvalifikovany persondl a prilezitosti a zadroveni hrozbou
dopravni vychovy rodina. Tato analyza poukazuje na nutnost neustdlého vzdélavani
pedagogli v této oblasti vzhledem k ménicim se podminkdm silni¢niho provozu na
komunikacich a také na vzniklou pfilezitost 1 hrozbu tkvici v absenci zapojeni rodin do

vychovy k bezpecnému pohybu v silni¢nim provozu.

41



7  Navrh zmén prevence a dopravni vychovy

Jednim z cila této bakalaiské prace bylo pfipadné navrhnout zmény v koncepci
dopravni vychovy a prevence tykajicich se nehod déti mladSiho Skolniho véku
v dopravnim prostfedi. Na zakladé¢ podrobné analyzy sebranych dat se dopravni
vychova na celostatni Grovni jevi jako velmi vhodné zpracovana. Silné stranky vyrazné
prevysuji stranky slabé. Lze jen upozornit na vhodné zaclenéni dopravni vychovy do
Skolniho vzdé€lavaciho planu a na zvySeni kvalifikace pedagogického sboru. Dobry
pedagog se musi neustdle vzdélavat a zapojovat do vyuky nové pomiucky, které,
vzhledem k soucasnému vyvoji stdle novych technologii, jsou navrhovany pro vyuku
riznych predméti. Byt ucitelem na prvnim stupni zékladnich Skol znamend urcité
poslani, které nebyva Casto nalezit¢ docenéné. Velmi zalezi na jejich zajmu a piistupu
jak ptfedavat détem probirané ucivo a pfijimat nové technologie k vyuce. V dnesni dobé
je nepieberné mnozstvi rtiznych pomicek, jako napt. rizné aplikace, pocitacové hry,
interaktivni tabule, pracovni seSity a videomaterialy. Z hlediska organizace vyuky se
doporuc€uje pouzit didaktické hry, skupinovou a kooperativni vyuku, projektové
vyucovani, zazitkovou pedagogiku nebo vyuziti ICT ve vyuce. Tyto pomucky slouZzi
k teoretické vyuce, pro praktické vyudovani slouzi tzv. dopravni hiisté. Ceska republika
ma jednu z nejrozvinutéjSich siti dopravnich htist’, ale bohuzel ne vSechny Skoly je
vyuzivaji. Pfitom je to jedina moznost jak si vyzkouSet jizdu nebo chlzi podle
dopravniho znaceni. Je pochopitelné, ze nemohou byt dopravni hfisté pii kazdé Skole,
ale v ramci celodennich vyletd by nemél byt problém tuto moznost vyuzit. Na
dopravnim htisti jsou k zaptij¢eni také rizna vozitka, ktera Ize pro vyuku pouzit a tim se
eliminuje problém s dostupnosti na dopravni hiisté.

Dalsi podporou pro snizeni rizik a ndslednych zranéni, kterd mnohdy kon¢i
1 smrti, jsou preventivni programy rtznych statnich i soukromych organizaci. Jsou to
preventivni programy tykajici bezpecného pohybu v dopravé a zaklady prvni pomoci.

Z vyhotovené SWOT analyzy vyplyva, Ze preventivni programy by se mély
zaméfit predev§im na rodinu. Rodice a nejblizsi okoli jsou pro dité¢ zdrojem informaci
a piikladi, a to jak kladnych, tak zapornych. Dit¢ ve Skolském zafizeni dostane
informace o tom jak se bezpecn¢ pohybovat v silni¢nim provozu, ale pokud jeho
nejblizsi okoli svym chovanim neupeviiuje tato pravidla v praxi, snadno se miize stat, ze

z déti vyrostou bezohledni a neukdznéni castnici silni¢éniho provozu. Rodic¢e by méli
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byt vice zainteresovani a zaclenéni do dopravni vychovy svych déti. Jednou z moznosti
by mohlo byt vypracovani rocnikovych projektii ve Skole, do kterych by, vzhledem ke
své vyssi obtiznosti, museli byt zapojeni také rodice. Tyto projekty by byly tematicky
zatazeny podle probirané latky v ro¢niku, jako ,,Bezpecné pésky do skoly®, ,,Bezpecné
na kole®, ,,Bezpecné jako spolujezdec* nebo ,,Bezpecné v dopravé®. Prace déti by byla
rozvrzena na priubéh celého skolniho roku.

Déle by méla byt zvySena informovanost rodicd, kterd by pomohla rodicim
orientovat se pii spolecném pohybu s ditétem v dopravé. Pokud dospéli maji zajem
oruzné podklady jak pracovat s détmi, jakou formou pifedavat tyto velmi dilezité
informace a které informace jsou nezbytné pro bezpecny pohyb v doprave, existuje
velké mnozstvi webovych stranek, kde jsou tyto informace k dispozici. Jako ptiklad lze
uvést webove stranky BESIP (www.ibesip.cz), kde jsou voln¢€ ke stazeni pracovni listy
s touto tematikou, nebo na strankach www.rodina.cz Ize nalézt tipy na rtizné hry doma
1 venku. Pfedevsim jde o to jak rodinu motivovat, aby se zapojila a dospéli byli détem
tim spravnym piikladem. BohuZzel nejsiln€js$i motivaci vidim ve zvetejnéni konkrétnich
ptikladii z praxe, jako je napf. ptipad osmileté Anezky, kterd v prazské dopravé piisla
s takto postizenymi rodinami by bylo vhodné vytvofit celorepublikovou kampan, ktera
by na zaklad¢ televiznich spotil, letdkli a billboardii poukdzala na fatdlni nasledky
dopravnich nehod za tcasti ditéte. Rodice si musi uvédomit, Ze jde o jejich déti a jejich

budoucnost.
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Zavér

Jednim z cila této bakalaiské prace bylo zhodnotit hlavni rizika nezletilych
ucastnikli silnicniho provozu v mladSim Skolnim véku. Na zidkladé prostudovéni
dostupné literatury, legislativy, strategii a vzdélavacich planti jsme hlavni rizika rozdélili
do tfi skupin, a to dit¢ chodec, cyklista a spolujezdec. Stanovena rizika byla popséana
v teoretické Casti této bakalarské prace. Déale bychom se méli vratit k hypotéze, ktera
byla stanovena v prvni ¢asti ,,déti nemaji dostateénou znalost pravidel silni¢niho
provozu®. Takto stanovenou hypotézu jsme vyvratili v praktické ¢asti této bakalarské
prace, jak vyplyva z pouzitych metod pozorovani a rozhovoru. Pfi pokusu objektivné
zhodnotit vysledky vyzkumu jsou zaci prvniho stupné zakladnich Skol v ramci dopravni
vychovy dostate¢né seznamovani s riziky, které jim v silni¢nim provozu hrozi. Prifez
témat hrozicich nebezpe¢i chodct, cyklisti a spolujezdcti v dopravni vychové je
dostatecny. Na zdkladé SWOT analyzy dopravni vychovy bylo zjisténo, Ze pro dopravni
vychovu a déti zapojujici se do silni¢niho provozu je dulezité jeji vhodné zaclenéni do
vyuky na zaklad¢ Skolniho vzdélavaciho programu, kvalitni pfistup a aktualni
kvalifikace pedagogti. Dalsi velmi dilezitou soucasti vychovného procesu je rodina.
Rodina je zdkladem pro bezpecny pohyb v dopravé. Ve spoluprici s rodinnou jsou
shledavany velké rezervy. Povazujeme za diilezité vénovat vétsi pozornost spolupraci
s rodic¢i déti a vice je zapojit do této soucinnosti se Skolskymi zafizenimi a najit zptisob,
jak rodice aktivné zapojit, a zam¢fit se na psychologické aspekty ditéte a vyuky. Na
zaklad¢é aktivniho zapojeni rodiny do Skolnich projektl a celorepublikové kampané
odstrasujicich ptikladd z praxe by mohl vzrust aktivni pfistup rodin k tomuto tématu.
Také dité samotné ma moznost kladn¢ plisobit na dosp€lé a byt jim vzorem. Na zakladé
nasbiranych védomosti vramci bezpecného pohybu v dopravnim prostiedi svym
upozornénim na chyby dospélych reaguji a tim je nuti k uvédomeéni si svych chyb,

kterych se dopustili.
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Seznam zkratek

DV — dopravni vychova

MHD — méstskd hromadné doprava

MP — méstska policie

NSBSP — Narodni strategie bezpecnosti silni¢niho provozu
PCR — Policie Ceské republiky

RVP — ramcové vzdélavaci program

SVP — skolni vzdé&lavaci program
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Prilohy
Priloha ¢. 1.

Vyvoj poétu usmrcenych osob v CR ve vztahu k NSBSP
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Priloha ¢. 11.

Vyvoj po¢tu usmrcenych a téZce zranénych déti ve vztahu k NSBSP

Pocet usmroenych
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Priloha ¢. I11.
Vidét a byt vidén
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Piiloha ¢. IV.
Tvar a barva dopravni zna¢ky vSem Feknou, co jsou za¢

jajsem ja jsem
ZAKAZ PRIKAZ

jajsem

Na mné jsou vSechna
»Pozor!“. Tam, kde stojim, vydaval zakazy. Podle mne. Ja ti povim, ze tady
té Ceka néjaké prekvapeni. mne poznas, kam nesmi§ musi$ vpravo, tady zase
Ja ti ho prozradim: kfizo- jako chodec nebo cyklista. vlevo, tady kon¢i stezka
vatka, Zelezniéni prejezd,  Ridi¢tim zakazuji treba  pro cyKlisty, tady za¢ina
kopec, prudka zatacka predjizdét nebo a tady ze musis$
a tfeba zvirata pres cestu. odbocovat a otacet se. slézt z kola.
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jajsem
INFORMACE

Ja jsem od toho, abych Na dUlezité prikazy tu mas Ja podavam informace.
MUzu byt i obdélnik.

Reknu ti treba, kde
je prechod, obytna zéna,
podchod, nebo pumpa.
Kdyz ke mné pridaji Sipku,
ukazu ti smeér tvé cesty.



Piiloha ¢. V.

Vybava jizdniho kola

o4

® Povinné vybaveni A Vybaveni pro jizdu za % Doporucené vybaveni
snizené viditelnosti
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Priloha ¢. VI.

Homologa¢ni znacka
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Priloha ¢. VII.

Ukotveni ISOFIX
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Priloha ¢. VIIL

SWOT analyza

Vnitini
vlivy

Silné stranky

Slabé stranky

zaclenéni DV do vychovné
vzdélavaciho procesu
rdmcove vzdélavaci program
Ministerstva Skolstvi
zakladni Skola

RVP pouze pomucka

za&lenéni do SVP

RVP pouze podklad
individudlni ptistup skol
kolektivu

nekvalifikovany personal

Vnéjsi vlivy

Prilezitosti

Hrozby

zaclenéni DV do predskolniho
vzdelavani

PCR

dalsi preventivni akce

BESIP

rodina

rodina
agresivita fidic¢t

pristup pedagoga

Zdroj: Vlastni zpracovani 2016
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SWOT analyza-vypocet

SWOT zastoupeni
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Tab. ¢. 1: SWOT analyza

Silné stranky 38 %
Slabé stranky 11 %
Piilezitosti 28 %
Hrozby 23 %

Graf ¢. 1: SWOT analyza

SWOT analyza

M Silné stranky
m Slabé stranky
m Prilezitosti

" Hrozhy
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Tab. €. 2: Silné stranky

Zaclenéni DV do vychovné vzdélavaciho procesu 31,20 %
Rémcovée vzdélavaci program Ministerstva Skolstvi | 18,20 %
Zakladni skola 23,40 %

RVP pouze pomiicka 10,40 %

Zaglenéni do SVP 15,60 %

Graf ¢. 2: Silné stranky

Silné stranky
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m Zaclenéni DV do vychovné
vzdélavaciho procesu

m Ramcove vzdélavaci program
Ministerstva Skolstvi
m Zakladni skola

RVP pouze pomiticka

W Zadlenéni do SVP




Tab. ¢. 3: Slabé stranky

RPV pouze podklad 9,09 %

Individualni pfistup skol 36,36 %
Kolektivu 0%

Nekvalifikovany personal 54,54 %

Graf ¢. 3: Slabé stranky

Slabé stranky

M RPV pouze podklad
m Individualni pristup skol
m Kolektivu

= Nekvalifikovany personal
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Tab. ¢. 4: Prilezitosti

Zaclenéni DV do ptedskolniho vzdélani 14,28 %
PCR 10,71 %
Dalsi preventivni akce 7,14 %
BESIP 24,99 %
Rodina 48,84 %
Graf ¢. 4: Prilezitosti
Prilezitosti
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m Zaclenéni DV do
predskolniho vzdélani

m PCR

m Dalsi preventivni akce

BESIP

MW Rodina



Tab. ¢. 5: Hrozby

Rodina 47,85 %
Agresivita fidicl 39,15 %
Ptistup pedagoga 13,05 %
Graf ¢. 5: Hrozby
Hrozby
m Rodina

m Agresivita ridich

M Pristup pedagoga
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