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ABSTRAKT

HEJZLAROVA D., Vkon probacni a mediacni sluzby: bakaldiskd prdce.
Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii, 2017. 52 s. Vedouci
bakalarské prace: JUDr. Jan Bouchal.

Klicova slova: proba¢ni a mediacni sluzba, probace, mediace, alternativni tresty,

mladez, recidiva, prevence kriminality,

Prace vysvétluje pojmy probacni a mediacni sluzby, jeji organizaci, poslani a
cile. Uvadi pravni normy, kterymi se #idi vykon Proba¢ni a media¢ni sluzby Ceské
republiky, Charakterizuje a popisuje alternativni tresty, jejich vykon a piipadny dohled
a komunikaci proba¢niho tfednika s klientem. Rovnéz srovnava vyhody, nevyhody
trestu odnéti svobody a vybranych alternativnich tresti véetné jejich recidivy. Dale jsou
zde uvedeny opatieni ukladdna mladistvym za jejich provinéni a zékladni informace o
probacnich programech pro mladistvé. V praci byl pouZit rozhovor s odsouzenym

K trestu obecné prospésnych praci.



ABSTRACT

HEJZLAROVA, D. Leadership and Management Skill: Bachelor thesis. Ceské
Budgjovice: The College of European and Regional Studies, 2017. 52 p. Supervisor:
JUDr. Jan Bouchal

Key words: probation and mediation service, probation, mediation, alternative

sentence, youth, relapse of crime, crime prevention.

This thesis analyzes the terms of probation and mediation service, its
organization structure and its role and goals. It also introduces legal regulations, in
accordance to which the execution of the Probation and Mediation Service of the Czech
Republic is governed. The thesis also characterizes and describes the alternative
sentences, their execution, their potential supervision and the communication of the
probation officer with the client. Moreover it also makes a comparison of the
advantages and disadvantages of the prison sentences and of the alternative sentences in
regards to relapse of crime. Measures being taken against youth delinquents for their
accusations are also mentioned and the basic information regarding the probation
programs for youth is stated. An interview with a person convicted to community work

sentence is also encompassed in this bachelor thesis.
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Uvod

Historie - Formy alternativniho opatieni s pachateli se v minulosti zacaly
vyrazn€ji uplatiiovat v zdpadni Evropé po 2. svétové valce a to vzhledem k nariistu
kriminality a situaci ve vézenstvi, kdy byla kapacita véznic byla vyrazné ptfekroCena
a dochéazelo k nizké efektivite¢ trestu odnéti svobody. Z téchto divodu se zacalo
uvazovat o ucinnéjsich a méné nakladnéjsich zplisobech zachazeni s pachateli. Doslo
k zavadéni novych vychovnych, socialnich a psychoterapeutickych zptsobu prace a
k celkové humanizaci prace s pachateli. Zacal se prosazovat individualni pfistup.
Ukladani trestu zacalo byt vnimano jako posledni mozny prostfedek, ktery ma byt
pouzit v téch piipadech, kdy s ohledem na zavaznost spachaného deliktu ¢i vzhledem
k osob¢ pachatele neni vhodné uplatnit jiny druh trestu. Alternativni tresty byly a jsou
uréeny pachateliim méng zavaznych trestnych &ind.'

S pfijetim nového trestniho zékoniku v oblasti pravni upravy trestnépravnich
sankci doslo v Ceské republice Kk vyraznym zménam, které sméfovaly k rozsifeni
alternativnich sankci — trestu domaciho vézeni a trestu zakazu vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spolecenské akce — a ke zptisiiovani podminek ukladani nepodminéného
trestu odnéti svobody v pfipadech méné zavazné kriminality. Zasadni reformou tykajici
se pravnich nésledkii provinéni mladistvych bylo pfijeti zdkona soudnictvi ve vécech
mladeze &. 2018/2003 Sb. 2

K vybéru tohoto tématu vedl autorku zajem o tuto problematiku, nebot’ uzce
souvisi s jeji profesi. V této praci bylo snahou autorky charakterizovat ¢innost Proba¢ni
a mediaéni sluzby Ceské republiky. Z déivodi rozsahu téma se jedna pouze o vybrané

aspekty. V praci byly predev§im vyuzity metody komparativni, historicka a rozhovor.

! MATOUSEK 0., KROFTOVA A., Mladez a delikvence, 2. Vydéani, Praha, Portal, 2003, str. 180-181,
ISBN:80-7178-771-X

2 SCHEINOST M., VALKOVA H. a kolektiv, Sankcni politika a jeji uplatiiovani, Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2015, str. 9-10, ISBN:978-80-7338-154-7



1 Cil a metodika bakalarské prace

Toto téma bakalarské prace bylo vybrano vzhledem ke své aktualnosti a potieby
statnich instituci 1 danovych poplatnikli snizit vysoké ndklady vynalozenych finan¢nich
prostiedkli na pobyt véznénych osob a nutnosti fesit kritickou situaci pieplnénosti
véznic a nedostatku statnich ufednikl, ktefi jsou zatizeni znacnou administrativou
na ukor praktického feSeni daného problému, piipadné jeho predchazeni. Rovnéz je
1 zajmem spolecnosti, aby pachatelé soudné ulozené tresty fadné vykonali a zaClenili se

zpét do fadného zptisobu Zivota.

Teoretickd Cast bakalaiské prace je vypracovana na zakladé studia odborné
literatury a fesi v ni vysvétleni pojmu souvisejicich s ¢innosti Proba¢ni mediacni sluzby
a probacnich ufednikli. Nasledné charakterizuje vybrané alternativni tresty. Zabyva se
rovnéZz problematikou mlddeze a opatienimi, kterd jsou mladistvym uklddana za

provinéni a proba¢nimi programy pro mladistvé.

V praktické ¢asti se autorka ve€nuje porovnani. Zjisténé rozdily jsou
analyzovany. Cilem této price je popsani &innosti Probaéni a mediagni sluzby Ceské
republiky a zhodnoceni jeji efektivity. RovnéZ je zde uveden rozhovor s vybranou

0sobou, které byl ulozen trest obecné prospésnych praci.



2 Restorativni justice

Pojem — koncept zachazeni s pachateli, odlisny od klasické trestajici justice,
vychézejici z ndzoru, Ze soucasna trestni spravedlnost nepiedstavuje adekvatni reakci
spolecnosti na kriminalitu. Jedna se o novy pfistup k trestnému ¢inu a jeho feseni.

Negativni faktory nepodminéného trestu odnéti svobody vytvareji vazny
problém pro cely systém trestniho prava. Celit se jim da realizaci trestu odnéti svobody,
pomoci novych metod zachézeni s odsouzenymi, alternativnich piistupti pro postihovani
pachateli trestnych ¢inll. Z tohoto divodu se zacaly prosazovat nové metody
sankcionovani pachatell trestnych ¢int, které predstavuji alternativu k uvéznéni. Krome
eliminace negativnich jevl souvisejicich s vykonem nepodminéného trestu jsou
alternativni sankce vyhodnéj$i i z ekonomického hlediska. Pachatel ponechany
na svobodé je Iépe schopen nahradit poskozenému zpusobenou Gjmu a v souvislosti
s alternativnimi tresty restorativni justice proto spatfuje primarni ucel systému trestni
justice pravé v kompenzaci poskytované individualnim obétem. Restorativni justice se
zajima hlavné o to, jak a komu byla trestnym ¢inem zpusobena Gjma a jak ji napravit.

Urovnani konfliktniho stavu ma velky vyznam zejména pro poSkozeného. 3

Zakladni principy restorativni justice:

- zlo¢in nema byt povazovan za poruSeni spoleCenského pofadku ani
za piekroceni abstraktnich pravnich a moralnich pravidel, ale ma byt chapan
predev§im jako Skoda (Ujma), kterda byla zplsobena obéti a jako hrozba
pro bezpecnost spolecnosti.

- Skodu zptisobenou obéti je tieba chapat Siroce, jde o tymu materidlni, fyzickou,
psychickou, o ztritu spoleCenského postaveni, naruseni socidlnich vazeb,
osobniho a rodinného Zivota.

- reakce na zlo¢in ma pfispét ke snizeni (odstranéni) této Skody a hrozby.

- hlavnim tucelem spolecenské reakce na spachany ¢in nema byt potrestdni
pachatele, ani jeho pfevychova nebo odstraseni, ale vytvoieni takovych
podminek, aby mohly byt odstranény nésledky trestné ¢innosti.

- tendence ke zpfisnovani trestni represe (ukladani piisnéjSich trestl) je

kontraproduktivni, zejména u mladistvych pachateli.

3 SCERBA F., Alternativni tresty a opatieni v nové prévni iipravé, 2. Vydani, Praha, Leges, 2014,
S. 23-24, ISBN:978-80-87576-93-9
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- pachatel se ma aktivné podilet na néhradé¢ zplsobené Skody (na odstranéni
Skodlivych nésledkd trestného ¢inu) a maji mu pfitom byt zachovana vSechna
prava jako ostatnim obc¢antim.

- jestlize pachatel nehodla participovat na tomto odstranéni nasledkii (na nahradé
Skody), je k tomu donucen soudem.

- statni orgdny (organy ¢inné v trestnim fizeni) se maji v systému restorativni
justice angazovat pouze tehdy, jestlize Cist¢ vyjednavaci postup mezi pachatelem
a obéti nevede k cili nebo jestlize spachany trestny ¢in je takového druhu
(zavaznosti), ze klasicky trestni proces je nezbytny.

- 0bét trestného ¢inu nemize byt nucena k vyjednavani s pachatelem o zptisobu

o v 4
a rozsahu kompenzace za zptisobenou skodu

* Institut pro kriminologii a socialni prevenci, Restorativni justice [onling]. 2003 [cit. 2017-12-03].
Dostupné z WWW: http://www.ok.cz/iksp/docs/296.pdf
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3 Alternativni tresty

Alternativni tresty jsou zakladnim typem alternativnich opatfeni, jehoz
vychodiskem je piedpoklad, Ze spachani trestného Cinu by zasadné meélo vyustit
V odsouzeni pachatele, tzn. Vyneseni vyroku o vin€ a uloZeni trestu. >

Alternativni tresty, rovnéz i tresty odnéti svobody a jiné formy trestu, nesmi byt
kruté, nelidské ¢i ponizujici.

Kdo by mél jednat o vyuzivani alternativnich trestt:

- Soudci a soudy - jsou hlavnimi aktéry pro vyuzivani trestl. Musi
zvazovat moznost ulozeni alternativnich opatfeni ve vSech piipadech,
kdy je to mozné.

- Zékonodarci — musi vytvafet pravni rdmec ukladani trest, ktery
obsahuje alternativni opatfeni a podporuje zdrzenlivé uZivani trestu
odnéti svobody.

- Probacni fednici — musi vyvijet setrvalou ¢innost a tim presvédcovat jak
soudce, tak i vefejnost o tom, ze alternativni tresty budou nélezité
vykonany

- Dobrovolnici — pomahaji se zavadénim trestd vykonavajicich

na svobodg. °

3.1 Smysl alternativnich tresti a jejich perspektiva

Pivodni smysl alternativnich sankei snizit riziko recidivy rozsifenim moZné
Skaly reakci na spachany trestny ¢in v ramci trestniho prava se miize zdat necitelnym,
nebot’ napf. s pfijetim nového trestniho zédkoniku v roce 2009, ktery na jedné strané
deklaroval snizeni trestni represe u méné zavazné trestné Cinnosti, avSak soucasné
zménil skutkové podstaty u vysoce rozSitenych méné zavaznych trestnych ¢int jako
jsou neplnéni vyzivovaci povinnosti nebo kradez tak, Ze timto doSlo k faktickému

navySeni poctu ulozenych kratkodobych nepodminénych tresti odnéti svobody

® SCERBA F., Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé, 2. Vydani, Praha, Leges, 2014,
s. 30, ISBN:978-80-87576-93-9

® Institut pro kriminologii a socialni prevenci, Piirucka zdkladnich principii a slibné praxe v oblasti
alternativnich opatieni k uvézneni, Vydavatelstvi KUFR s.r.0., 2010, str. 26-41, ISBN:978-80-7338-
-093-9
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do jednoho roku. Z kriminologickych prizkumi lze odtvodnit zavér, ze ukladani
a vykon alternativnich sankci a postupti vede k vyrazné nizs$i ndkladnosti a menSim
riziku kriminalni recidivy. Z tohoto divodu maji alternativni sankce perspektivu
a v budoucnu se s vysokou pravdépodobnosti budou V systému trestnépravni reakce
na spachanou trestnou ¢innost stale vyrazné¢ji prosazovat. Oproti tomu odpurci alternativ
poukazuji kriticky na obtiznou méfitelnost jejich vyslednosti a rizika spojena s jejich
ucinku a vetejného odsouzeni spachaného Cinu jiz piisnéjsi tresty spojené s odnétim
svobody. Namitky jsou vznaseny i ohledné¢ nekvalitniho vykonu nékterych specifickych
alternativ jako je napt. narovnani. Oproti tomu odptrci alternativ poukazuji na obtiznou
ptipadech a to hlavné nedostatecné zajisténi bezpecnosti obcantll, kdy by mély pouzity
I V zajmu odstrasujiciho ucinku a vefejného odsouzeni spachaného ¢inu uz piisnéjsi
tresty spojené s odnétim svobody. Dalsi vyhrady jsou vznaseny i ohledn¢ nekvalitniho
vykonu nékterych specifickych alternativ jako je napi. narovnani, pokud je jimi povéten

nedostatetné proskoleny a nekvalifikovany personal. ’

" SCHEINOST M., VALKOVA H. a kolektiv, Sankcni politika a jeji uplatiiovani, Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2015, str. 76-78, ISBN:978-80-7338-154-7

13



4 Probacni a mediacni sluzba

Probac¢ni a mediacni sluzba byla ziizena zakonem ¢. 257/2000 Sb., o Probac¢ni
a mediacni sluzb¢, s ucinnosti od 1. 1. 2001. Jejim hlavnim tkolem je provadét tukony
probace a mediace v rozsahu daném timto zakonem, trestnim zdkonem, dale zdkonem
¢. 141/1961Sb., trestni tad, zdkonem ¢.218/2203 Sb., o odpovédnosti mladeze
za protipravni &iny a soudnictvi ve vécech mladeze.?

PMS byla ziizena v souvislosti s celkovou systémovou zménou trestniho prava,
trestni politiky a trestni justice. Tyto zmény v sobé zahrnovaly nejen reformu trestniho
prava, odklon od jeho totalitné represivniho pojeti, ale i i reformu represivniho systému
vézenstvi a zavadéni novych, inovativnich zplsobl trestini a napravy pachateld.
Reformni proces v oblasti trestniho prava byl v té dobé charakterizovan zavadénim
novych alternativnich druhil trestli a opatfeni. Dlraz se zacal klast na prvky prevence
kriminality, mentorsky a vychovnéjsi piistup v souvislosti s napravou pachatel.
Probaéni a mediaéni sluzba piisobi v trestnim systému Ceské republiky od 1. 1. 2001,
kdy vstoupil v u¢innost zakon o PMS ¢. 257/2000 Sb. V roce 2013 vstoupil v platnost
novy zakon €. 45/2013 Sb. O obétech trestnych €ind, ktery rozsifil kompetence stiedisek
Sluzby, ktera funguji 1 jako podplirna centra pro obéti trestné ¢innosti. Dale vykonava
probacni a mediacni agendy v rdmci zédkona €. 218/2003 Sb. O soudnictvi ve vécech

mladeze.’

4.1 Probace

Organizovani a vykonavani dohledu nad obvinénym, kontrola vykonu tresti
nespojenych s odnétim svobody, véetné¢ ulozenych povinnosti a omezeni, sledovéani
chovani odsouzeného ve zkusebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti

svobody, dale individudlni pomoc obvinénému a ptisobeni na n¢j, aby vedl fadny zivot,

8 ZATECKA E., Postaveni a tikoly probacni a mediacni sluzby, Ostrava-Piivoz: Key Publishing s.r.o.,
2007, s. 46, ISBN: 978-80-87071-55-7

% Kolektiv zaméstnanci Probacni a mediacni sluzby, Almanach Probacni a mediacni sluzby, Praha:
Tiskarna K-Tisk s.r.0., 2015, s. 4-6, ISBN: 978-80-260-8423-5
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vyhovél soudem nebo statnim zastupcem ulozenym podminkam, a tim doslo k obnovée
narusenych pravnich i spoleenskych vztahi. ™

Probace znamena vykon dohledu nad pachateli vykonavajicimi trest na svobode.
Nejcastéji se jedna o dohled nad podminéné odsouzenymi pachateli a osobami
podminéné propusténymi z vézeni nebo vazby. Pro ucely soudniho rozhodnuti
zpracovava Probacni a mediacni sluzba (dale jen PMS) stanoviska k moznosti ulozeni
alternativnich tresti a nasledné soud informuje o jejich pribéhu. V ramci probace
rovnéz provadi namatkové kontroly odsouzenych v misté jejich bydlisté a testovani

odsouzenych na pritomnost alkoholu a jinych omamnych latek v téle.™

4.2 Mediace

Jedna se o mimosoudni jednani fizené prostiednikem, mediatorem, za ucelem
feSeni sporu mezi obvinénym a poskozenym. Cinnost sméiujici k urovnani konfliktniho
stavu vykondvand v souvislosti s trestnim fizenim. Mediaci lze provadét jen

, , oy Y i 11
s vyslovnym souhlasem obvinéného a poskozeného.

4.2.1Vykon media¢ni ¢innosti v trestnich vécech

Mediace je metoda, ktera ma pozitivni vliv na pachatele trestného c¢inu
z divodu, Ze pachatel mize vramci media¢niho procesu aktivné vnimat vSechny
okolnosti jednani, kterého se dopustil. Usp&$na mediace muze pachateli pomoci
vyhnout se pobytu ve vézeni. Pachatel a ani jeho rodina nejsou vystaveni nepfiznivym
vlivim trestniho fizeni. Obvinény i poSkozeny se pifi mediaci stavaji aktivnimi
ucastniky procesu feSeni svych piipadi. Oproti soudnimu sporu maji nejvyssi autoritu
sami ucastnici sporu. Obvinény méa moznost pievzit odpoveédnost za své jednani, nebot’
pii mediaci by nemeélo jit jen o nahradu Skody zplsobené poskozenému trestnym cinem,
ale poskozeny se muze podilet na své moralni satisfakci. Mediace dale umoZziuje
odleh¢it pretizenym soudiim a je jednou z mozZnosti, jak sniZit ndklady na trestni

politiku. Mediator, tj. kvalifikovany afednik PMS se snazi stranam konfliktu nabidnout

10 CESKO. Zakon & 257/2000 Sb., o Probacni a media&ni sluzbg. In Shirka zdkonii. Ceska republika.
2002 § 2 odst. 1, 2

! Probacni a mediagni sluzba, Informace o cinnostech, propaga¢ni materialy. 2016
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jinou moznost feseni, nez je klasicky soudni spor tak, aby obét’ a pachatel spolu hovotili
o tom, co se stalo a jak véc vyftesit. Mediator musi byt nestranny. Mediace je zalozena
na dobrovolnosti stran, tudiz je nepfipustné si jakymkoli zpiisobem vynucovat jejich
spolupraci. Zakladnim pfedpokladem pro uspésnou mediaci mezi obvinénym a obéti je
navozeni pocitu bezpeci — mediadtor musi byt schopen zajistit, aby se obét’ tvari v tvar
pachateli necitila ohroZena. Pfi jednani by mél poskozeny popsat, jak jej trestnd ¢innost
postihla, obvinény by se pak m¢l snazit poskozenému vysvétlit, proC se této trestné
¢innosti dopustil. Tato Casti je pro obvinéného nepfijemnd, nebot’ si musi vyslechnout
pocity poskozeného a to, jak mu ublizil, avS§ak ma preventivni a resocializa¢ni Gcinek.
Obvinény by mél vyjadrit svou litost nad spachanim trestného ¢inu, coz miize mit
vyznam pro moznost vyuziti institutu upusténi od potrestani, tj. podminéného upusténi
potrestani s dohledem. V dalsi fazi mediace se fesi dohoda o nahradé skody, ptipadné

L, 12
dohoda o narovnani.

4.3 Poslani a cile Probacni a medialni sluzby

Proba¢ni a mediacni sluZba je statni organizace, ktera usiluje o zprosttedkovani
ucinného a spolecensky prospésného teSeni konfliktd spojenych s trestnou c¢innosti
a soucasné organizuje a zajiStuje efektivni a dustojny vykon alternativnich trestl
a opatieni s diirazem na zdjmy poskozenych, ochranu komunity a prevenci kriminality.

PMS piedstavuje novou instituci na poli trestni politiky, vychéazi ze souc¢innosti
dvou profesi — socialni prace a prava, zejména trestniho. Vyvazenym propojenim obou
se vytvaii nova multi-disciplinarni profese v systému trestni justice.

Probac¢ni a mediacni sluzba usiluje o: integraci obvinéného, respektive pachatele, tj.
zaClenéni do zivota spolecnosti bez dal§iho poruSovani zakonu. Integrace je proces,
ktery sméfuje k obnoveni respektu obvinéného k pravnimu stavu spolecnosti, jeho
uplatnéni a seberealizaci.

Ucast poskozeného — Probaéni a mediatni sluzba se snaZi o zapojeni poskozeného
do ,,procesu* vlastniho odskodnéni, o obnoveni jeho pocitu bezpeci, integrity a divéry

ve spravedlnost. Ochrana spole¢nosti — Proba¢ni a media¢ni sluzba ptispiva k ochrané

12 SCERBA F., Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni upravé, 2. Vydani, Praha: Leges, 2014,
str. 416-419, ISBN:978-80-87576-93-9
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spolecnosti u¢innym feSenim konfliktnich a rizikovych stavli spojenych s trestnim
fizenim a efektivnim zajiténim realizace ulozenych alternativnich trestii a opatieni."®

Cilem této instituce je umoznit pachateli napravit to, co zpisobil trestnym ¢inem
a privést jej k pochopeni, ze jeho protizdkonné chovani nebude dale tolerovano. PMS
zaroven vyviji aktivity viici poskozenému ve smyslu zmirnéni nésledka trestné ¢innosti
pro n&j.

Hlavni principy PMS jsou:

- snaha respektovat klienta

- ochrana spole¢nosti

- vyvazenost systému mezi pachatelem, obéti a spolecnosti

- kontinuita

- spolupréce s dal§imi organizacemi

4.4 Organizace PMS

Hlavnim divodem vytvoieni PMS bylo piispét pii uplatiiovani trestni politiky
Vv oblasti sankci vykondvanych na svobod¢ ke sniZzeni po¢tu v€znénych osob, v ramci
tohoto pfedchazet kriminalité, omezovat rizika jejiho opakovani a motivovat pachatele
K naprave Skod, které zpusobili a vést k odpoveédnosti za zivot vedeny bez konfliktu se

zakonem a rovnéZ pii feSeni trestné ¢innosti zohlednovat potieby a z4jmy obéti.

PMS je organizac¢ni slozkou statu, je podifizena ministerstvu spravedlnosti. Neni
pravnickou osobou. Vjejim &ele stoji feditel. Ustfednim orgdnem je feditelstvi,
pod nimz jsou jednotlivd samostatna stiediska, ktera se ftidi ptislusnosti soudu,
V pfipravném fizeni pfisluSnosti statniho zéastupce. VétSina z nich plsobi v sidlech
okresnich soudii. Stfediska mohou byt roz¢lenéna na jednotliva oddéleni se zaméfenosti

na mladistvé obvinéné, uZivatele omamnych latek apod.*® Kli¢ovym poradnim organem

13 MATOUSEK O. a kolektiv, Socidlni prace v praxi, 1. Vydani, Praha 2005, Portal, s. 286, ISBN:80-
7367-002-X

Y KYNCLOVA Z. a kolektiv, Co je dobré védét nejen o mediaci a probaci, 1. vydani 2007 LexisNexis
CZsur.0,,s. 39, ISBN:978-80-86-920-26-9

> probacni a mediacni sluzba Ceské republiky. O nds [online] © 2002-2017 .[cit. 2017-03-12].
Dostupné z WWW: https://www.pmscr.cz/poslani-a-cile/
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ministra spravedlnosti ve vécech koncepénich a metodickych tykajicich se sluzby je
Rada pro probaci a mediaci. Rada projednava a doporucuje ministrovi koncepéni,
strategick¢é a metodické materidly, pfipravené sluzbou, vyjadiuje se ke jmenovani
a odvolani vedoucich stredisek sluzby. V ramci organizacni struktury PMS ptisobi 8
pracovist’ regionalnich vedoucich v souladu s osmi soudnimi kraji a 74 kmenovych
stiedisek se Ctyfmi pobockami, které fidi vedouci stfedisek. Tato jsou pfislusna
k okresnim soudiim, okresnim statnim zastupitelstvim, policejnim oddélenim

a prisluSnym spadovym véznicim. ™

Schéma organizaéni struktury PMS 10

Ministerstvo ——| Rada pro probaci a mediaci
spravedinosti

||

A

Statni zastupitelstvi Reditelstvi
ll A
Policie Ceské republiky Strediska Probaéni Soudy
“Pamediatnisluzby |

Utednici a asistenti

Zdroj: Autor

Utednici a asistenti - Cinnost proba¢nich a mediacnich sluZzeb plni probacni ufednici

a probacni asistenti.

Hlavnim divodem vytvoieni PMS bylo pfispét pii uplatiiovani trestni politiky

Vv oblasti sankci vykonavanych na svobod¢ ke snizeni po¢tu véznénych osob, v ramci

18 Kolektiv zamé&stnancti Probaéni a mediacni sluzby, Almanach Probacni a mediacni sluzby, Praha:
Tiskarna K-Tisk s.r.0., 2015, s. 6-7, ISBN: 978-80-260-8423-5
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tohoto predchazet kriminalité, omezovat rizika jejiho opakovéani a motivovat pachatele
k napravé skod, které zpusobili a vést k odpovédnosti za Zivot vedeny bez konfliktu se

zékonem a rovnéz pii feSeni trestné ¢innosti zohlediiovat potieby a zajmy obéti. 1

7 SCERBA F., Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni Uprave, 2. Vydani, Praha, Leges, 2014, str.
387, ISBN:978-80-87576-93-9
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5 Tresty a druhy tresti

Za spachané trestné ¢iny muze soud podle trestniho zakoniku ulozit tyto
druhy tresti:
a) odnéti svobody,
b) domaci vézeni,
c) obecné prospésné prace,
d) propadnuti majetku,
e) penézity trest,
f) propadnuti véci,
g) zékaz ¢innosti,
h) zékaz pobytu,
1) zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce,
J) ztratu Cestnych titulti nebo vyznamenani,
k) ztratu vojenské hodnosti,

1) vyhosténi.

Uvedené tresty jsou v bakalarské praci pouze taxativné vyjmenovany. Z divodu

zna¢ného rozsahu se jimi dale neni zabyvano, nebot’ nejsou klicova pro zvolené téma.

Trestem odnéti svobody se rozumi, nestanovi-li trestni zdkon jinak:
a) nepodminény trest odnéti svobody,
b) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody,
¢) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.

Zvlastnim typem trestu odnéti svobody je vyjimeény trest.™®

5.1 Vybrané alternativni tresty

Obecné prospésné prace

Doméaci vézeni

Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce
Podminéné tresty s nutnosti proba¢niho dohledu

Probac¢ni a mediacni sluzba zajist'uje vySe uvedené alternativni tresty.

18 CESKO. Zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik. In Shirka zdkonii. Ceska republika. 2009, § 52
20



5.1.10becné prospésné prace

Obecné prospesné prace (dale jen OPP) jsou nejcastéji ukladanym alternativnim
trestem, tj. trestem nespojenym s odnétim svobody, Vv Ceské republice. Nabizeji
odsouzenému moznost odpracovat si svuj trest, tj. vlastni aktivitou od¢init své trestné
jednani. Usp&sné vykonané OPP piinaseji prospéch jak spoleénosti, tak odsouzenému,
ktery v ptipadé¢ vykonanych OPP pokracuje ve svém Zzivot€¢ bez zaznamu v trestnim
rejstiiku. Nesporny je rovnéz finan¢ni pifinos této alternativy, kterd nezatéZuje stat
vysokymi néklady, jako véznéni a ptindseji statu prospéch ve formé¢ zdarma vykonané
prace.

Podminky ulozeni a vykonu trestu OPP upravuje trestni zadkonik v § 62, 63, 64
a 65 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zdkoniku, dale jen TZ, podminky nafizeni,
odkladu, pferuseni, upusténi a ptemény trestu OPP pak trestni fad v § 335-240 zékona
¢. 140/1961 Sb., podminky ulozeni OPP jako pfiméfené povinnosti v ramci
podminéného propusténi upravuje trestni zakonik § 89 odst. 2, 3 TZ.

Trest obecné prospéSnych praci je alternativnim trestem, ktery umoziuje
pachateli méné zavazné trestné cinnosti odcCinit jedndni vlastni aktivitou — praci
k obecné prospéSnym ucéelim. Vyméra trestu se pohybuje v rozsahu 50-300 hodin
a odsouzeny je povinen vykonat prace osobné, bezplatné a ve svém volném case. Lhiita
pro jejich vykonani je nejpozdéji do jednoho roku ode dne, kdy soud nafidil jejich
vykon. Odsouzeny se muze opét zaClenit do spolecnosti bez zptetrhani rodinnych,
socialnich, pracovnich vazeb a bez zaznamu v rejstiiku trestli. V opacném ptipadé je
trest odnéti svobody zménén, pricemz kazda zapoc€atd hodina znamena jeden den pobytu
ve vézeni. Soud uklada trest OOP trestnim piikazem nebo rozsudkem v hlavnim liceni.
Usnesenim se nafizuje vykon trestu OPP se specifikaci druhu prace a konkrétniho mista.
Co se tyce role pracovnika PMS, takt tento ve vztahu k soudu provadi ptedjednani

uloZeni a vykon tohoto trestu. Pti ukladani trestu soudce piihlizi ke stanovisku

19 Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky. Pro pachatele [online]. © 2002-2017 [cit. 2017-12-03].
Dostupné z WWW: https://www.pmscr.cz/obecne-prospesne-prace/.
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pachatele, jeho zdravotnimu stavu, k moznosti uloZeni tohoto trestu (¢asové moznosti
obvinéného, znalosti, dovednosti, pfedchozi trestnd c¢innost, agresivita, zavislost
na psychotropnich a omamnych latkach. Timto postupem se zajisti eliminace nevhodné
uloZenych trestu.

Ve vztahu Kk poskytovatelim OPP plni roli prostfednika mezi poskytovateli OPP
a soudem, porfada seminafe pro poskytovatele. Ve vztahu k obvinénému
¢1 odsouzenému a posSkozenému je poveéfen vedenim piipadu vcetné zakladniho
informacniho servisu. Odsouzeného dale motivuje k vykonu trestu, kontroluje vykon
trestu OPP a pInéni soudem ulozenych omezeni a povinnosti a rovnéz pomaha pii feseni
problémi. Poskytovatelé OPP jsou evidovani v celorepublikovém elektronickém
katalogu pfistupném soudciim, vys$Sim soudnim ufednikiim a pracovnikim PMS.
Zahajeni a prub¢h vykonu trestu odnéti svobody - Odsouzeny a poskytovatel OPP
uzaviraji dohodu. Nasledné se stanovi harmonogram pro vykon samotného trestu —
doba, béhem které je klient povinen trest vykonat, nesmi byt del$i nez jeden rok
od nafizeni vykonu trestu. Poskytovatel je povinen poucit odsouzeného o bezpecnosti
prace, piipadné predat ochranné pomicky a jeho pracovnici sleduji dodrzovani
povinnosti 1 omezeni, zda odsouzeny vede fadny Zivot. 20

Soud muze upustit od vykonu trestu OPP v pfipadé, ze je zdravotni stav
odsouzeného natolik zménén, Ze jej jiz objektivné nelze vykonat. V ptipadé, Ze se zjisti,
Ze odsouzeny neprovadi bez zdvazného divodu a kvalité prace mu uloZené, vyrozumi
o tom neprodlené kontaktni osoba soud a stfedisko PMS. Pokud i pfes vyzvy
probacniho ufednika nevykona klient trest, pod4 ufedni navrh na pfeménu trestu obecné
prospeSnych praci v trest odnéti svobody. Soud muze na zékladé podani navrhu
ptislusného stfediska nebo navrhu instituce rozhodnout o pfeméné trestu OPP nebo jeho
nevykonané ¢asti na trest odnéti svobody.

Po ukonceni vykonu trestu OOP je toto proba¢nim tifednikem oznameno soudu
spolecné s priloZenym hodnocenim, které je soucasti dohody o realizaci vykonu trestu.
Rovnéz informuje o tom, zda odsouzeny nahradil Skodu a jaké ucinil kroky k urovnani

o . b4 4 4 21
vztahil mezi poskozenym a odsouzenym.

20 STERN P., OUREDNICKOVA L., DOUBRAVOVA D., Probace a mediace. 1. vyd., Praha: Portal
s.r.0., 2010, s 90-92, ISBN:978-80-7367-757

2l 7ATECKA E., Postaveni a tikoly probacni a mediacni sluzby, Ostrava-Ptivoz: Key Publishing s.r.o.,
2007, s. 87-89, ISBN: 978-80-87071-55-7
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5.1.2 Trest domaciho vézeni

Jedna se o alternativni trest, ktery byl s u¢innosti od 1. 1. 2010 zaveden novym
trestnim zékonikem a ktery rozsifuje Skalu alternativnich trestli, jenz je mozné ukladat
dospélym za spachané trestné ¢iny nebo mladistvym za spachané provinéni. Tento trest
je v trestnim zakoniku uveden druhym nejpfisnéjSim za trestem odnéti svobody.
Podminkou jeho ulozeni je pisemny slib pachatele, ze se ve stanovené dobé bude
zdrzovat v obydli na urcené adrese a pii vykonu kontroly trestu poskytne veSkerou
potfebnou soucinnost.

Ukladani a vykon trestu domdaciho vézeni jsou upraveny v TZ § 60 a § 61
zakona €. 40/2009 Sb. a v trestnim fadu § 334 a) az § 334 g) zékona ¢. 140/1961 Sb.

Soud miiZe ulozit trest domaciho vézeni v maximalni vyméfe az na dvé léta nebo
v extrémnich piipadech pfemény nékterého z jinych tresti az na pét let. %

Trest doméciho vézeni spofivd v povinnosti odsouzené¢ho zdrzovat se
Vureném obydli ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna po cely den
a v ostatnich dnech v dob¢ stanovené soudem tak, aby vykon trestu nebrdnil zaméstnani
odsouzeného, pottebne I¢karské péci €1 Ucasti na bohosluzbach i ve dnech pracovniho
klidu a pracovniho volna. Trest je uklddan pachatelim starSim 15 let, kdy doba trvani
tohoto trestu miiZe byt azZ na jeden rok. Jde-li o mladistvého pachatele ¢i pachatele
ve v€ku blizkém veéku mladistvych, mize soud ulozit téZ nékterd z vychovnych
opatfeni. Soud mutze také odsouzenému ulozit pfiméfena omezeni nebo pifimétrené
povinnosti sméfujici k tomu, aby vedl fadny Zivot ¢i nahradil Skodu, kterou trestnym
¢inem zpusobil. Pocatek vykonu trestu domaciho vézeni stanovi soud, kdy ur¢i misto
vykonu trestu, kterym je obydli, kde se odsouzeny zdrzuje. 23 Odsouzeny je povinen
hradit naklady spojené s vykonem trestu domaciho vézeni.

Trest domaciho vézeni Ize také ulozit jako pfeménu penézitého trestu § 69 odst.
2a TZ, trestu obecné prospésnych praci § 65 odst. 2a TZ.

Kontrolu dodrzovani vykonu trestu domaciho vézeni a ulozené povinnosti
zdrzovat se v urcené dob¢ ve svém obydli u podminéné propusténého z vykonu trestu

odnéti svobody provadi probacni fednik namatkové a to v dobé, kdy se méa odsouzeny

22 Proba¢ni a mediatni sluzba, Pro pachatele. [online]. © 2002-2017 [cit. 2017-12-03]. Dostupné
z WWW: https://www.pmscr.cz/trest-domaciho-vezeni/

2 STERN P., OUREDNICKOVA L., DOUBRAVOVA D., Probace a mediace. 1. vyd., Praha: Portal
s.r.0., 2010, s 149-151, ISBN:978-80-7367-757
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podle podminek trestu v uréeném obydli zdrzovat. Odsouzeny ¢i propustény je povinen
na piipadné vyzadani proba¢nimu ufednikovi umoznit vstup do mista vykonu trestu.
Po zavedeni elektronického monitorovaciho systému bude Proba¢ni a media¢ni sluzba
spolupracovat s jeho provozovatelem. Namatkové kontroly mohou byt dopliovany
konzultacemi odsouzeného ¢i propusténého s proba¢nim tfednikem na sttedisku PMS.
Probac¢ni ufednik je rovnéz v kontaktu s rodinou odsouzeného ¢i s osobami sdilejici
s klientem prostory obydli, ve kterych odsouzeny trest vykonava.

Postup v piipadé mareni vykonu trestu

Kazdé neplnéni podminek vykonu trestu, nedodrzovani ulozenych ptimétenych
omezeni a povinnosti sdéluje probacni ufednik soudu. V ptipad¢€, Ze odsouzeny mari
vykon tohoto trestu, soud rozhodne o pfeméné zbytku nevykonaného trestu domaciho
vézeni v trest odnéti svobody. 24

Trest by mél byt uloZzen zejména pachatelim, u kterych jiz zvazuje ulozeni
nepodminéného trestu. Kontrola trestu méla byt vykonavana namatkové — fyzicky
pracovniky PMS, nebo prostfednictvim elektronické monitorovaci kontroly — tzv.
naramkd. Tyto viak jests doposud nebyly zavedeny. %

Bez elektronického monitoringu maji vSak néktefi soudci obavy ukladat trest
domaéciho vézeni (dale jen TDV). Za soucasnych okolnosti TDV nemusi byt kontroly
ve vSech pfipadech tak efektivni, jako by byl s elektronickym monitoringem. To ma
za nasledek to, Ze tento trest neni ukladan u vSech odsouzenych, u kterych by mohl byt
ucelné ulozen. Pro PMS je provadéni osobnich namatkovych kontrol odsouzenych
Casove 1 personalné obtizné. VéEtSina probacénich trednikl a soudcti povazuji tento trest
za ptisnou sankci, ktera ale na rozdil od trestu odnéti svobody neptetrha socialni vazby
mezi odsouzenym a jeho blizkymi a umoziiuje mu udrZet si zaméstnani. Velmi kriticky
vSak statni Ufednici hodnoti neschopnost statu zavést systém elektronického
monitoringu. %

Z hlediska efektivity TDV ptedstavuje zajisténi elektronického monitoringu

dilezity tkol, nebot’ ma-li se tento trest stat plnohodnotnou a efektivni alternativou

2 Proba¢ni a mediaéni sluzba, Pro pachatele. [online]. © 2002-2017 [cit. 2017-12-03]. Dostupné
z WWW: https://www.pmscr.cz/trest-domaciho-vezeni/

2% Probacni a mediacni sluzba, Pro pachatele. [online]. [cit. 2017-12-03]. Dostupné z WWW:
https://www.pmscr.cz/probace-dohled-nad-podminene-odsouzenymi/

% SCHEINOST M., VALKOVA H. a kolektiv, Sankcni politika a jeji uplatiiovani, Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2015, s. 103-104, ISBN:978-80-7338-154-7
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trestu odnéti svobody, je zajiSténi potfebného mnoZzstvi nezbytné. NedostateCna
a neefektivni kontrola vykonu TDV muze v budoucnu oslabit autoritu tohoto trestu
u vetejnosti a odsouzenych, ale ditvéru soudi v tento alternativni trest.?’

V ramci Ceského justicniho systému muze byt domaci vézeni ulozeno Sesti
zakladnimi zpasoby.

Zakon ¢. 40 /2009 Sb. § 60 TZ — trest domaciho vézeni jako samostatné stojici
trest

Zakon ¢. 40 / 2009 Sb. § 89 odst. 1 TZ — tzv. ,.kvazi doméci vézeni I jako
soudem uloZena povinnost pii podminéném propusténi soucasné s dohledem na pocatku
zku$ebni doby.

Zakon ¢. 40 / 2009 Sb. § 89 odst. 2 TZ — tzv. ,.kvazi“ domdaci vézeni Il jako
soudem ulozena povinnost podminéné propusténému ve zkusebni dobé.

Zakon ¢. 40 / 2009 Sb. § 57a TZ — pteména TOS jako preména trestu odnéti
svobody na trest domaciho vézeni a to formou propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody po vykonu poloviny trestu.

Zakon €. 40 / 2009 Sb. § 65 odst. 2a TZ — pfeména OPP jako pfeména trestu
obecné prospeésnych praci na trest domaciho vézeni.

Zakon €. 40 /2009 Sb. § 69 odst. 2a TZ — pteména PT jako pfeména penézitého
trestu na trest domaciho vézeni

Vykon domaciho vézeni je upraven trestnim radem - Zakon ¢. 141 / 1961 Sb.
§334a-g

Soud muze po vykonu poloviny uloZzeného nebo podle rozhodnuti prezidenta
Ceské republiky zmirnéného trestu odnéti svobody pfeménit odsouzenému za piecin
zbytek trestu v trest domaciho vézeni, jestlize odsouzeny po pravni moci rozsudku,
zejména ve vykonu trestu svym chovanim a plnénim svych povinnosti prokazal
polepSeni a miiZe se od ného ocekavat, Ze v budoucnu povede fadny Zivot.

Pii preméné trestu odnéti svobody v trest domaciho vézeni se kazdy den
nevykonaného zbytku trestu odnéti svobody pocita za jeden den trestu domaciho vézeni;
nejvyssi vymeérou trestu domaciho vézeni stanovenou v § 60 odst. 1 soud neni vazan.

Pfeména trestu obecné prospéSnych praci na trest domaciho vézeni Ize ulozit
Vv piipad¢, jestlize pachatel v dob& od odsouzeni do skon€eni vykonu trestu obecné

prospesnych praci nevede fadny zivot, vyhyba se ndstupu vykonu trestu, bez zavazného

2" SCERBA F., Alternativni tresty a opateni v nové pravni Uprave, 2. Vydani, Praha, Leges, 2014, str.
357, ISBN:978-80-87576-93-9
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divodu porusi sjednané podminky vykonu trestu obecné prospésnych praci, jinak mafi
vykon tohoto trestu nebo zavinéné tento trest ve stanovené dob& nevykonava, mize
soud pfeménit, a to 1 béhem doby stanovené pro jeho vykon, trest obecné prospésnych
praci nebo jeho zbytek za podminek § 60 odst. 1 na trest doméaciho vézeni. Kazda i jen
zapocata jedna hodina nevykonaného trestu obecné prospesnych praci se pocitd za jeden
den domaciho vézeni, maximalné na dvé 1éta.

Podminky premény penézitého trestu na trest domaciho vézeni

Uklada-li soud penézity trest, stanovi pro piipad, Ze by ve stanovené lhité nebyl
vykonan, nahradni trest az na Ctyfi 1éta. Pokud pachatel ve stanovené lhuté nevykona
penézity trest, mize jej soud pfeménit za podminek § 60 odst. 1 na trest domaciho

vézeniZ®

5.1.3 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolec¢enské akce

Tento zékaz je od 1. 1. 2010 nové zavedenym alternativnim trestem, ktery je
uren zejména fotbalovym fanouskim a pachateliim, dopoustéjicich se trestné ¢innosti
v souvislosti s konanim rtznych sportovnich, kulturnich a jinych akci. Inspiraci pro
zavedeni tohoto trestu byla praxe a situace ve Velké Britanii, ktera 70. a 80. letech Celila
projeviim agrese a nasili na fotbalovych stadionech. Smyslem pfijeti této alternativy
bylo v CR zabrénit odsouzenym v dalsi trestné ¢innosti prostiednictvim zamezeni jejich
pfistupu na danou akci. Jeji zajisténi je v kompetenci PMS ve spolupraci s Policii Ceské
republiky a organizatory zakdzanych akci.

Trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce je urCeny
K postihu trestné Cinnosti, ktera izce souvisi s divackou ucasti na organizovanych
sportovnich, kulturnich a jinych spoleéenskych akcich. Uéelem tohoto trestu je zabranit
projevim vytrznictvi, extrémismu a nasilnostem v souvislosti skonanim akci
spoleCenského charakteru, u kterych dochazi vzhledem k anonymité v davu Kk nartstu
rizikovych situaci spojenych s agresivnim chovanim jedincli, které miva Skodlivé
nasledky na Zivoté, zdravi a majetku. Hlavnim impulsem pro zavedeni tohoto trestu byla
snaha o ucinnéjsi postih chuliganstvi urcitych skupin fotbalovych fanouskt na ligovych

utkanich, kterému by fotbalové kluby i pfes zvySené vydaje na kontrolu a bezpecnost

8 Proba¢ni a mediacni sluzba, Pro pachatele. [online]. © 2002-2017 [cit. 2017-12-03]. Dostupné
z WWW: https://www.pmscr.cz/trest-domaciho-vezeni/.
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nedokazaly bez pomoci Policie Ceské republiky zamezit. Spole¢enskou akei se rozumi
organizovana udalost, které se ucastni vice osob a pii které dochazi k uspokojovani
spolecenskych a jinych socialnich potieb lidi. Vedle sportovnich a kulturnich akci mtize
jit o rizna shromazdéni a srazy. Tento trest lze ulozit jen za tmyslny trestny cin.
Za nedbalostni trestny €in ho nelze ulozit ani jako trest vedlej$i. Miize byt ulozen
i samostatné, ale jen jsou-li splnény zdkonné podminky. Umyslné poruseni podminek
vykonu trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce zaklada
trestni odpovédnost za piedin mafeni vykonu ufedniho rozhodnuti podle § 337 odst.
1 pism. d), zakona ¢. 40/2009 Sb. trestniho zédkoniku.

Vykon trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce - Opis
pravomocného rozhodnuti soudu o ulozeni trestu zakazu vstupu (dale jen TZV) obdrzi
sttedisko PMS obvodu, kde odsouzeny bydli, nebo se zde zdrZuje. Pracovnik PMS je
soudem povéfen kontrolou nad jeho vykonem. Pracovnik vyzve odsouzeného
k dostaveni se do stfediska PMS ohledné projednani podminek vykonu trestu, pouci jej
o povinnostech a sestavi s nim plan upravujici konkrétni pribéh uloZeného trestu —
probacni plan. S pracovnikem PMS spolupracuje odbor Sluzby krimindlni policie
a vySetfovani zabyvajici se kriminalitou spojenou s extremistickymi projevy chovani.
Pracovnik muize odsouzenému stanovit povinnost dostavovat Se Vv terminech
souvisejicich s konanim zakazané akce na sluzebnu Policie Ceské republiky. Konkrétni
misto jejtho vykonu ur¢i po dohodé€ s vedoucim pracovnikem obvodniho feditelstvi
policie. ?° Zpravidla se jedna stanovenou sluzebnu Policie Ceské republiky, kde doty&ny
je policistou vykonavajici dozor¢i sluzbu ztotoznén, zapsan do dokumentii zaslanych
od pracovnika PMS, kde se odsouzeny podepiSe a néasledn¢ v ¢ekdrné pod dohledem
kamerového systému zde musi setrvat po dobu nezbytné nutnou, tj. po dobu fotbalového

utkani svého klubu, pfipadné i koncertu.

Tabulka: Ukladani trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce.

2010 2011 2012 2013 2014
uloZen jako 2 5 3 8 14

hlavni trest
uloZen jako 9 33 43 43 51

vedlejsi trest

Zdroj: Autor

» STERN P., OUREDNICKOVA L., DOUBRAVOVA D., Probace a mediace. 1. vyd., Praha: Portal
s.r.0., 2010, s 161-162, ISBN:978-80-7367-757
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5.1.4 Podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

Je jednou z ¢innosti, kterou Probacni a mediacni sluzba zprosttedkovava v ramci
vykonavaciho fizeni. V souvislosti s propusténim odsouzeného z véznice se slovem
"parole" rozumi podminéné propusténi na cestné slovo, respektive na slib odsouzeného,
ze se bude fadné€ chovat.

Odsouzeny ma ve véznici moznost vramci své pripravy na podminéné
propusténi pozadat o spolupréci probac¢niho Ufednika, a to prostiednictvim socidlniho
pracovnika, vychovatele nebo jiného odborného zaméstnance oddéleni vykonu trestu.

V piipadé, Zze dojde k doporuceni spoluprace s PMS ze strany vézeniské sluzby,
je zadouci zaslat na stiedisko PMS v misté véznice podnét k zahajeni spoluprace.
Pracovnik PMS poté navstivi odsouzeného ve véznici a spolecné€ 1 V souinnosti se
stitediskem PMS v misté bydlisté odsouzeného, zpracuje podklad pro rozhodnuti soudu.

Pfi zpracovani této zpravy pracovnik PMS spolupracuje rovnéz se subjekty,
které plsobi mimo véznici. Jedna se nejcastéji o poskytovatele riznych programii
a sluzeb se zaméfenim na feSeni problémul lidi opoustéjicich véznice a na feSeni
nasledk trestného Cinu.

Smyslem spoluprace s odsouzenym a s obéti trestného Cinu je, aby jesté v dobé
pfed rozhodnutim soudu o podminéném propusténi byly shromdzdény a vyhodnoceny
vSechny dulezit¢ informace. Tyto slouzi k analyze rizik a potieb odsouzeného
v souvislosti s jeho navratem na svobodu, ale i opétovného spachani trestného ¢inu
a vzniku Gjmy ve vztahu k blizkym osobam, okoli ¢i Siroké verejnosti.

Zjisténé potieby a rizika odsouzeného (jedna se napf. o 1é¢bu zavislosti, potiebu
zvysit pracovni dovednosti, potiebu vyiesit problém s bydlenim po propusténi atd.) se
odrazi ve zpravé proba¢niho pracovnika, ktery soudu doporuc¢i nebo nedoporuci
podminéné propusténi odsouzené¢ho, piipadné muize soudu navrhnout stanoveni
nékterych podminek podminéného propusSténi — uloZeni dohledu nad podminéné
propusténym, uloZeni povinnosti absolvovat rekvalifikaéni program, ulozeni omezeni
V podobé¢ zdrzeni se kontaktu s konkrétni osobou apod.

V piipadé rozhodnuti o podminéném propusténi odsouzeného, nad kterym je

soucasné vysloven dohled pracovnika PMS, provadi PMS jak kontrolu pInéni podminek
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zkuSebni doby podminéného propusténi a to VvV rozsahu minimalné jednoho roku
az maximaln¢ do 7 let, tak i pak poskytuje pomoc pii feSeni problémi souvisejicich

s navratem odsouzeného do Zivota na svobodé.*®

5.2 Probaéni dohled

Mezi probacni Cinnosti patfi zejména zajiSténi vykonu a organizace dohledu
probacniho ufednika u ulozenych alternativnich trestii a opatieni, jako je podminény
trest spojeny s dohledem, trest obecné¢ prospéSnych praci, podminéné propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody spojené s dohledem, propusténi z ochranného 1éCeni
spojené s dohledem, trest zdkazu vstupu na sportovni na sportovni a jiné spolecenské
akce. Dohledem se rozumi pravidelny osobni kontakt pachatele s pracovnikem,
spoluprace pii vytvaieni a realizaci proba¢niho planu dohledu ve zkusSebni dobé
a kontrola dodrzovani podminek uloZenych pachateli soudem nebo vyplyvajicich
ze zakona. U&elem dohledu je sledovani a kontrola chovani pachatele, odborné vedeni
a pomoc pachateli, jehoz cilem je zajistit, aby v budoucnu vedl fadny Zivot. Vytvareni
proba¢niho dohledu vychazi z rozhodnuti soudu o podminéném odsouzeni — povinnosti
a omezeni ulozené soudem. Jedna se zejména o nahradu Skody poSkozenym, zdrzet se
konzumace alkoholu, omamnych a psychotropnich latek, ve zkusebni dob¢ se podrobit
proba¢nimu resocializacnimu programu, omezeni zdrZet se pobytu v konkrétnim misté
¢1 navstévy nevhodného prostredi, sportovnich a kulturnich udélosti. UloZeni dohledu
byva Casto navrZzeno ve zpravach pracovnik v pfipravném ftizeni a v fizeni pied
soudem. Vyhodou probace je finan¢ni uspora spole¢nosti, kdy pachatel méné zavazné
trestné Cinnosti nevykondva trest ve véznici a uSetien Skodlivych disledkit vykonu

trestu odnéti svobody. 3

V trestni praxi se probacni dohled ukladd obvinénému nebo odsouzenému,
pokud statni zastupce nebo soudce povazuje za tcelné sledovat a kontrolovat po urcitou

dobu chovani pachatele. Vykon dohledu zajistuje PMS prostfednictvim svych

%0 Proba¢ni a mediaéni sluzba, Parole. [onling]. © 2002-2017 [cit. 2017-12-03]. Dostupné z WWW:
https://www.pmscr.cz/parole-dohled-nad-podminene-propustenymi/

31 $TERN P., OUREDNICKOVA L., DOUBRAVOVA D., Probace a mediace. 1. vyd., Praha: Portil
5.1.0., 2010, s 71-85, ISBN:978-80-7367-757
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pracovnikll. Ti ve zkuSebni dobé kontroluji vedeni fadného zivota pachatele a plnéni
ulozenych ptfiméfenych povinnosti a omezeni (napi. zdrzet se uzivani omamnych
a psychotropnich latek, alkoholu aj.), ale i nabizi nezbytnou pomoc pfi feseni obtiznych
ivotnich situaci, popf. poskytuji kontakty na dali organizace (napt. Ufady prace,
Obcanské a dluhové poradny, psychologické, psychiatrické a psychoterapeutické

sluzby, K—centra a dalsi sluzby drogové zavislym).

Probacni ufednik se snazi motivovat pachatele k feSeni problémil souvisejicich
s trestnou Cinnosti (vCetn¢ nahrady Skody a urovnani konfliktu s poSkozenym) a tim
pomaha pachateli vytvaiet podminky pro reintegraci do spole¢nosti. Dohled probiha
zejména formou osobnich konzultaci pracovnika PMS s pachatelem, pfi¢emz nedilnou

soucasti dohledu jsou také osobni navstévy v misté bydliste.

Povinnosti odsouzeného:

- spolupracovat s pracovnikem a plnit probacni plan dohledu

- dostavovat se k pracovnikovi ve stanovenych lhtitach

- informovat pracovnika o svém pobytu, zaméstnani, zdrojich obzivy,

dodrZovani povinnosti a omezeni uloZzenych soudem a o dalSich

vvvvv

. o . < . . 32
- umoznit pracovnikovi vstup do obydli, v némz se zdrzuje3

32 $TERN P., OUREDNICKOVA L., DOUBRAVOVA D., Probace a mediace. 1. vyd., Praha: Portil
5.1.0., 2010, s 76, ISBN:978-80-7367-757
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6 Prace s mladezi

Na jednotlivych stfediscich Proba¢ni a mediac¢ni plsobi specialisté na praci
s mladezi. Pracovnici PMS zajist'uji dle zédkona ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech
mladeze vykon ulozenych trestnich opatfeni a vychovnych opatfeni - zejména dohled
proba¢niho ufednika, probacni program a nejcastéji ukladané vychovné povinnosti
vykonat spolecensky prospésnou ¢innost.

V ramci piipravného fizeni nabizi probacni ufednici spolupraci mladistvym
pachatelim, jejich rodindm a poskozenym, kterd spocivd zejména v mimosoudnim
feSeni konfliktu (mediaci), nabidce vhodnych programi a vychovnych opatifeni, ktera
lze se souhlasem mladistvého ulozit jiz v ramci pfipravném fizeni. Vysledkem této
¢innosti miiZze byt zohlednén 1 v dal§im priib&hu fizeni. Na jednotliva stfediska PMS se
muze obratit jak samotny mladistvy, jeho zdkonni zastupci tak i poskozeny, veSkera
&innost PMS je bezplatna.®

Ulelem zékona o soudnictvi ve vécech mladeze je upravit podminky
odpovédnosti mladeZe za jednani popsana v trestnim zdkoné, opatieni za jejich spachéni
ukladand, postup, rozhodovani a vykon soudnictvi ve vécech mladeze. Tento zédkon
vychazi z principu restorativni (obnovujici) justice, jejimz cilem je za pomoci ukladani
vhodnych a pfiméfenych opatfeni vychova mladeze, jeji odklonéni od pachani
trestnépravné postizitelného jednani v budoucnu a nalezeni odpovidajiciho
spolecenského uplatnéni.

Mladez- je oznaceni pro dit€ mladsi patnacti a mladistvé.

Mladistvy — je ten, kdo v dobé spachani provinéni dovrsil patnacty rok
a neptekrocil osmndacty rok véku.

Provinéni — jde o trestny ¢in spachany mladistvym

Cin jinak trestny — trestny ¢in spachany ditétem mlad$im patnécti let

Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze chrani osobni udaje mladistvého a jeho

v

soukromi. Rizeni ve vécech mladistvych je nevetejné a je zakazano Sifit informace

%% Probacni a mediacni sluzba, Pro pachatele. [online]. © 2002-2017 [cit. 2017-14-03]. Dostupné
z WWW: / https://www.pmscr.cz/mladistvi-a-deti/
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o mladistvém, vyjma vyhlaSeni rozsudku, které je vefejné. Nasledné uverejnovani

rozsudku ve sdélovacich prostfedcich je mozné bez identifikacnich znak mladistvého.
34

6.1 Opatreni ukladdna mladistvym

Za spachana provinéni jsou mladistvym ukladany podle zakona ¢. 218/2003 Sb.,

o soudnictvi ve vécech mladeze (dadle ZSM) tato opatieni:

- vychovna opatieni
- ochranna opatreni

- trestni opatieni

Trestni opatfeni Ize pouzit pouze tehdy, jestlize pouziti alternativnich opatieni
a postupti by nevedlo k dosazeni ucelu ZSM. Opatieni ukladana podle ZSM musi
ptihlizet k osobnosti toho, komu jsou uklddana, jeho vé&ku, zdravotnimu stavu,
rozumové a mravni vyspélosti, rodinnym a socialnim pomériim a povaze a spolecenské

nebezpecnosti spachaného Cinu.

6.1.1 Vychovna opatieni

- dohled probac¢niho tufednika (spociva v pravidelné se opakujicich
navstévach mladistvého u probac¢niho ufednik a ve vzajemné spolupraci)

- probacni program (postup, urcujici jakymi metodami pisobit na naruSené
osoby, spocivajici v socidlnim vycviku, psychologickém poradenstvi,
dovzdélavani apod.)

- vychovné povinnosti (napt. ndhrada Skoda, podrobit se 1é¢eni zavislosti,
povinnost bydlet srodi¢i, vykonani prospé$né Cinnosti zdarma
a ve volném case)

- vychovna omezeni (napt. zdkaz navsStévovat urcité¢ akce, zakaz styku
S uritymi osobami, zakaz uzivani navykovych latek, zdkaz ménit misto

pobytu a zaméstnani bez oznameni proba¢nimu ufednikovi)

¥ KYNCLOVA Z. a kolektiv, Co je dobré védét nejen o mediaci a probaci, 1. vydani 2007 LexisNexis
CZsur.0,,s. 33 -34, ISBN:978-80-86-920-26-9
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- napomenuti s vystrahou (vytknuti zdvadového chovani mladistvému
a upozornéni na mozné konkrétni nésledky postih — mtze byt provedeno
soudem, statnim zastupcem, Skolou, zakonnym zastupcem nebo

vychovnym ustavem

Ulozeni téchto opatieni je mozné tehdy, jestlize soud u mladistvého shleda, ze
neni tieba ulozit trestni opatieni. Vychovna opatieni lze ukladat i vedle trestnich. Jejich
ucelem je usmérnéni zpusobu Zzivota mladistvého, podpora jeho spravného vedeni,
prevence mozného dalSiho stietu se zdkonem. Pokud jsou tato opatfeni ukladana
samostatné ¢i s jinym ochrannym nebo trestnim opatfenim, mtizou byt ulozena nejdéle

na 3 roky. ss

6.1.2 Ochranna opatieni

Ochrannymi opatfenimi jsou:

- ochranné léceni
- zabezpecovaci detence
- zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty

- ochranna vychova

Jejich ucelem je kladné ovlivnit duSevni, mravni a socidlni vyvoj mladistvého
a chranit spolecnost pted pachani provinéni. Ochranna opatteni lze ulozit 1 osobam
trestné neodpovédnym.

Ochranné vychova spoc¢iva v umisténi mladistvych a déti mladsi patnécti let do
uzavienych zafizeni, tzv. diagnostickych tstavl. Neuklada se na urcitou dobu, ale trva
tak dlouho, dokud to vyZaduje ucel, nejdéle vSak do osmnécti let, ve vyjimecnych
pfipadech do devatenacti. Toto plati pro vSechna ochrannd opatieni. Détem mladSim
patnacti let je ochrannd vychova uklddana soudy, pokud spachaji ¢in jinak trestny

(za ktery dovoluje zédkon uloZeni vyjimecného trestu).

% KYNCLOVA Z. a kolektiv, Co je dobré védét nejen o mediaci a probaci, 1. vydani 2007 LexisNexis
CZs.r.0,,s. 36-37, ISBN:978-80-86-920-26-9
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Mladistvym lze ulozit za spachané provinéni trestni opatieni. Jedna se obdobu

trestd ukladanych dosp&lym pachatelim.

6.1.3Trestni opatieni

- 0Obecné prospesné prace (vykon manudlni bezplatné prace ve volném case
v rozsahu 50-200 hodin — v pfipadé nevykonani ve lhaté jednoho roku se
pfeméni kazdé 2 hodiny praci na trestni opatieni 1 den odnéti svobody
nepodminén¢)

- penézité opatieni (spociva v povinnosti zaplatit 1000-5000 K¢, kdy v piipadé
nesplnéni je stanoveno néhradni trestni opateni odnéti svobody nepodminéné az
na 1 rok)

- penézité opatfeni s podminénym odkladem vykonu (spo¢ivd v ulozeni
za soucasného stanoveni zkusebni doby az na tfi roky — Vv pfipad¢ dodrzeni
vychovnych opatfeni a pokud mladistvy vede tadny Zivot, nemusi penézité
opatfeni vykonat)

- zakaz ¢innosti (spociva v zdkazu vykonu povolani, funkce nebo ¢innosti, k niz je
tteba specialni povoleni a které mladistvy pachatel zneuzil pii1 pachani
provinéni, napi. zdkaz vykonu price s hmotnou odpovédnosti osobég, ktera
zpronevéfila penize z pokladny, zédkaz fizeni motorovych vozidel apod. Takovy
zakaz lze uloZit na jeden rok az pét let. Tato opatfeni neni mozné mladistvému
uloZit v ptipadé, Ze branilo ptipraveé na jeho budouci povolani)

- vyhosténi (zdkaz pobytu mladistvého na uzemi Ceské republiky, ktery lze uloZit
jen pachateliim cizincim na jeden az pét let)

- odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu (soud v rozsudku stanovi
vymeéru trestniho opatfeni 1 zkuSebni dobu, pfi¢emz trest fakticky nevykona,
pokud béhem této mladistvy vede fadny zivot a plni ulozend vychovna opatteni)

- odnéti svobody podminén¢ odlozené na zkusebni dobu s dohledem (krom
pfedchoziho opatfeni spoc¢iva v zpiistiujici okolnosti dostavovat se pravidelné

k proba¢nimu ufednikovi)

% STERN P., OUREDNICKOVA L., DOUBRAVOVA D., Probace a mediace. 1. vyd., Praha: Portal
s.r.0., 2010, s 143, ISBN:978-80-7367-757

34



- odnéti svobody nepodminéné (je nejpiisnéjsi forma trestniho opatieni.
Ve vykonu odnéti svobody jsou mladistvy umisténi oddélené od dospélych
odsouzenych. Vyjimecny trest - na dozivoti a trest 15-25 let — nelze

mladistvému ulozit. >’

6.2 Probacni programy pro mladistvé

Prévni uprava je zakotvena v ustanoveni § 17 zakona ¢. 218/2003 Sb.

Probacnim programem se rozumi: , zejména program socidlniho vycviku,
psychologického poradenstvi, terapeuticky program, program zahrnujici obecné
prospésnou cinnost, vzdelavaci, doskolovaci, rekvalifikacni nebo jiny vhodny program
k rozvijeni socidlnich dovednosti a osobnosti mladistvého, a to s riiznym reZimem
omezeni v bézném zpiisobu zivota, ktery sméruje k tomu, aby se mladistvy vyhnul
chovani, které by bylo v rozporu se zdakonem, a k podpore jeho vhodného socidlniho
zdzemi
a k urovnani vztahii mezi nim a poSkozenym. “ (zdkon ¢. 218/2003 Sb., § 17 odst. 1).

Probac¢ni program miize mladistvému ulozit soud mladeze a v pfipravném fizeni
1 statni zastupce. Pii rozhodnuti o uloZeni tohoto vychovného opatfeni je potieba
zohlednit, aby proba¢ni program byl vhodné zvolen a to sohledem na potieby
mladistvého a zdjmy spolecnosti s cilem zajistit mladistvému poskytnuti dostatecné
moznosti seznamit se s obsahem probac¢niho programu a aby bylo nepochybné, ze
mladistvy souhlasi se svou ucasti na ném. Probacni program nelze ulozit ditéti
mlad$imu patnécti let. Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze v ptipadé osob mladsich
patnacti let pocCitd s moznosti uloZeni opatieni a to zafazeni do terapeutického,
psychologického nebo jiného vhodného vychovného programu ve stfedisku vychovné
péce. Vykonem probacniho programu soud pro mladdez a v pfipravném fizeni statni
zastupce poveri probaéniho ufednika. Probacni Ufednik je rovnéz dle uvedeného zdkona
povinen bez zbyte¢ného odkladu soudu pro mladez nebo statnimu zastupci, ktery
proba¢ni program ulozil, podat zpravu o ukonceni proba¢niho programu a jeho

vysledku.

3 KYNCLOVA Z. a kolektiv, Co je dobré védét nejen o mediaci a probaci, LexisNexis CZ s.r.o, 1.
vydani 2007,str. 35 -39, ISBN:978-80-86-920-26-9
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Probac¢ni program muze soud pro mladez a v piipravném fizeni statni zastupce
ulozit jen se souhlasem mladistvého, proti kterému je fizeni vedeno. Mladistvy muize
kdykoli v pritbéhu fizeni az do jeho pravomocného skonceni sviij souhlas odvolat a to
prohldsenim adresovanym soudu pro mladez a v pfipravném fizeni statnimu zastupci.
Vykon probaéniho programu tim konéi. Ukolem PMS je podporovat vytvaieni a rozvoj
probacnich a jinych podpturnych socidlnich programii, které budou navazovat
na pusobeni pracovnikii PMS a efektivné plisobit na zaclenéni pachatele do socialniho
prostiedi a obnoveni jeho socidlnich vztahti. Existence probacnich programi je nedilnou
soucasti systému uplatiiovani alternativnich trestii a alternativ k potrestani v souladu

s piistupy restorativni justice. %

6.2.1Proba¢ni programy pro mladistvé v minulosti

V roce 2008 a 2009 bylo v Ceské republice realizovano 20 probaénich programii
pro mladistvé, mimo jiné napf-.:

Proba¢ni program KC Krok — poskytovatelem programu bylo ob¢anské sdruzeni
Proxima sociale. Program usiluje o rozvijeni nekriminalnich vzorcti chovani a posileni
odpovédnosti za své chovani, akceptovani pravidel a norem spoleCenského chovani,
posileni pozitivnich rodinnych vazeb, rovnéz i1 posileni vazeb na nerizikové socialni
prostiedi, rozvoj pracovnich dovednosti a navyki. Klienti jsou podrobovani kontrole
kazdodennich povinnosti, pfedev§im dodrZovani struktury pii skupinovych setkéanich.
Poradensky servis je jim poskytovani podle potieby, stejn¢ i doprovod a podpora pii
jednanich s institucemi. Program trval 6 mésict a obsahuje 24 skupinovych sezenich a 2

vyjezdové programy V trvani nékolika dni.

Program resocializace mladych obvinénych nebo odsouzenych — uskutecnovalo
jej obcanské sdruzeni REP a to formou odborného poradenstvi, poskytovaného rodinam
a mladistvym, ¢imz pfispivalo k feseni situace, kdy je vyvoj mladistvého ohrozen
v disledku specifickych problému, souvisejicich s trestnou Cinnosti. Zaméioval se na
posileni pozitivnich zdrojii a tim umoznéni Zivota bez vylouceni ze socialnich vztahii a

bez konfliktu se spole¢nosti. Doba trvani programu byla 33 hodin v rozmezi 6 mésict.

%®probacni a mediacni sluzba, Prdce s mladezi [online]. © 2002-2017 [cit. 2017-14-03]. Dostupné
z WWW: https://www.pmscr.cz/mladistvi-probacni-programy/
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Proba¢ni program Prechodné zaméstnani — byl uskutecnén obcanskym
sdruzenim SKP-Centrum a sklddal se z20 dvouhodinovych setkani — 20 hodin
socialniho poradenstvi, 10 hodin psychologického poradenstvi a 10 hodin dilen. Ugelem
bylo usilovat o uvédoméni si dasledkti svého protipravniho jednani s cilem rozvijeni
socialnich dovednosti, pomoc pii nedokon¢eném vzdélani, osvojeni a rozvoj pracovnich
navykli a rozvoj volnocasovych aktivit. Program byl zaloZzen na individualni praci

S uzivatelem.

Sance ve STREDu — je dilem ob¢anského sdruzeni Stfed. Charakteristicka byla
pro n¢j snaha o vytvofeni ndhledu na vlastni protipravni jedndni, vcetné¢ posileni
odpovédnosti za zpisobenou Skodu, posilovani pravniho védomi, rozvoj socialnich
dovednosti a obnova socidlnich vztahti, ndcvik fesSeni rizikovych situaci a nasmérovani
na smysluplné traveni volného <casu. Program zahrnoval setkdvani socidlniho

pracovnika s klientem jedenkrat za 14 dni v pribéhu 6 mésicu.

Proba¢ni program Auritus — jeho poskytovatelem byla Farni charita Tébor se
zamétenim na klienty, ktefi maji problémy se zneuZivanim navykovych latek. Cilem
bylo ziskat ndhled na tento problém spojeny se zménou Zivotniho stylu vedouci
k abstinenci od vSech drog, osvojeni zékladnich socialnich dovednosti, urovnani vztahti
mezi klientem a poSkozenym, ptipadné urovnani vztahti v roding. K tomuto byla

vyuZzivana forma skupinove prace a individualni psychoterapie.

Program Mentor — zajiStovalo obcanské sdruZeni: Sdruzeni pro probaci a
mediaci V justici, ktery byl nabizen jako individualni prace vyskolené osoby, tzv.
mentora s mladistvym, ktery se hlasil k romskému etniku. Mentor klienta motivoval
k pievzeti odpoveédnosti za vzniklé situace a posileni pracovnich navyku klienta. Snahou

bylo i rozvijeni socialni a komunika&ni dovednosti.*

% ROZUM J. a kolektiv, Probacni programy pro mladistvé, Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2011, str. 70-77, ISBN:978-80-7338-114-1
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6.2.2Probaéni programy pro mladistvé v soucasnosti

Probac¢ni program PUNKT Rodina — je ur¢en pro mladistvé pachatele trestnych
¢int, ktery realizuje RUBIKON Centrum v ramci Vefejné zakazky ,,RozSifeni
probacniho programu pro mladistvé pachatele — PUNKT Rodina“. Zaméfuje se na
zohlednéni principti restorativni justice. Jeho snahou je propojit pohled pachatele s
pohledem ob¢ti a spolecnosti. Jeho cilem je vytvofit pro pachatele prilezitost ptemyslet
o dusledcich provinéni pro néj, obét’ a spole¢nost a spolecné s nim oznacit rizikové
situace, které vedly ke spachani protipravniho ¢inu. Dal$im z cil je posilit silné stranky
klientl a naucit je zvladat rizikové situace v bézném zivote bez konfliktu se zdkonem,
snizit tak riziko recidivy u mladistvych pachatell a napomahat jejich zaclenéni do
spoleCnosti. Do programu jsou zafazeni mladistvi pachatelé nasilnych nebo
majetkovych protipravnich ¢int, kteti se dopousti trestné ¢innosti opakované a/nebo u
nich hrozi zvySené riziko recidivy. V prubéhu programu se uskute¢ni celkem 13 setkant,
z toho 8 setkani skupinovych a 5 setkani individualnich. Celkem je v ramci programu

pocitano s 21 hodinami prace na 1 ucastnika. 4

Ucebni program Mladistvi — jeho klienty jsou mladistvi po uloZeni vychovného
opatieni soudem ¢i statnim zastupcem, tedy pachatelé nasilnych nebo majetkovych
trestnych ¢inlt mensi zévaznosti. Cilem programil je minimalizovat rizika recidivy
trestné ¢innosti mladistvych pachatelli ve véku 15 — 18 let, ktefi pachali trestnou ¢innost
opakované. Cilovou skupinou jsou také klienti, kterym bylo ulozZeno trestni opatfeni

soucasné s dohledem proba¢niho Ufednika a mladistvi pachatelé v tustavni pé&i*!

% Kellerova Simona: Probacni program Punkt [onling]. [cit. 2017-03-30]. Dostupné na WWW:
http://opava.eurotopia.cz/dokumenty/eurotopia/2015_10 TZ_probacni-program-PUNKT .pdf

* Agentura pro socialni za¢lefiovani: Programy prevence sociopatologickych jevu u mladeze a probacni
programy © 2017 [online]. [cit. 2017-03-30]. naWWW: http://www.socialni-zaclenovani.cz/programy-
prevence-sociopatologickych-jevu-u-mladeze-a-probacni-programy
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7 Odklon v trestnim Fizeni

Je urcity zpisob mimosoudniho vyfizeni trestni véci, jehoz ucelem neni

potrestani pachatele v tradi¢nim slova smyslu, tj. jde o pravni formu feSeni konfliktu,

jenz vyustil v trestny €in. O tzv. mimosoudni feSeni jde v tom smyslu, ze odklon muize

byt uplatiiovan pred tim, nez soud rozhodne rozsudkem o viné a ptipadném trestu.

7.1 Podminéné zastaveni trestniho stihani

Jeho pravni tGprava je zakotvena v ustanoveni § 307 zakona ¢. 141/1961, trestni

rad.

Predstavuje typicky druh odklonu, jenz je zalozen na upusténi od trestniho

stithani obvinéného spojené¢ho se stanovenim zkusebni doby, v niz lze na obvinéného

vychovné pulsobit a kontrolovat, zda vede fadny Zivot.

Povinné podminky aplikace:

jde o tizeni ptecinu (§ 14 odst. 2 trestniho zakoniku)

obvinény se k ¢inu doznal

obvinény souhlasi s podminénym zastavenim trestniho stihani
obvinény nahradil Skodu, pokud byla ¢inem zplsobena, nebo
s poSkozenym uzaviel dohodu, piipadné ucinil jina opatieni k jeho
vydani

vzhledem Kk osobé obvinéného, s pfihlédnutim k jeho dosavadnimu
zivotu a kokolnostem pfipadu Ize divodné rozhodnuti

rox_ 1 ’ ’ Lo v v er 42
0 podminéném zastaveni trestniho stihani povazovat za dostacujici.

7.2 Narovnani

Jeho pravni uprava je zakotvena v ustanoveni § 309 zakona €. 141/1961, trestni fad.

»V Fizeni o precinu muzZe se souhlasem obvinéného a poskozeného soud

a Vpripravném Fizeni stdatni zdstupce rozhodnout o schvadleni narovnani

a zastavit trestni stihani, jestlize:

*2 SCERBA F., Alternativni tresty a opatieni v nové pravni vipravé, 2. Vydani, Praha: Leges, 2014,
str. 43-61, ISBN:978-80-87576-93-9
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- obvinény prohlasi, ze spachal skutek, pro ktery je stihan, a nejsou diuvodné
pochybnosti o tom, ze jeho prohlaseni bylo ucinéno svobodné, vaznée a urcite,

- uhradi poskozenému Skodu zpusobenou precinem nebo ucini potiebné ukony
K jeji uhrade, pripadné jinak odcini ujmu vzniklou trestnym cinem

- slozi na ucet soudu nebo v pripravném rizeni na ucet statniho zastupitelstvi
penézni castku urcenou konkrétnimu adresatovi k obecné prospésnym ucelum,
a tato castka neni ziejmé neprimérend zdvaznosti precinu,

- a povazuje-li takovy zpusob vyrizeni véci za dostacujici vzhledem k povaze
a zavaznosti spachaného precinu, k mire, jakou byl precinem dotcen verejny

’ . v . v . ’ . . v o 43
zdjem, k osobé obvinéného a jeho osobnim a majetkovym pomériim.

* JELINEK J. a kolektiv, Trestni zdkonik a trestni idd s pozndmkami a judikaturou, 1. vyd., Praha:
Leges, 2010, s 921, ISBN:978-80-87212-22-6
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8 Rozhovor

V mém okoli mi je zndma osoba, kterd v soucasné dob€ vykondva trest obecné
prospésnych praci. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o pfitele mé kamaradky ucitelky

na Zakladni Skole, pozadala jsem dotyéného — R.S., 24 let, o rozhovor.

Jake bylo tvé rodinné zazemi? — R.S. — vyristal jsem s obéma rodici a se starSim
nevlastnim bratrem z otcovo strany Vv Severnich Cechach. Matka byla podnikatelka
a poté pracovala jako prodavacka, otec zaméstnan jako délnik a nasledné ,,kSeftoval® se
zahrani¢nimi vozy. Otec mél pozitivni vztah k alkoholu, €asto i pod jeho vlivem fidil.
V obdobi dospivani byl otec na jeden rok ve vykonu trestu v souvislosti nelegalnimi
obchody s vozidly. Doma ¢asto matku fyzicky napadal. Star$i bratr byl zavisly na
pervitinu, letos se vratil z vykonu trestu, kde si odpykaval 5-lety trest.

Jaké je Tvé nejvyssi dosazené vzdelani? — pouze zékladni, ucil jsem se
na automechanika, avSak ve 3. ro¢niku byly lepsi véci na praci. Chytil jsem se party
a spolecné podnikali riizné akce.

Mel si/mas problémy s alkoholem, potazmo i drogami? Drogy jsem nikdy
neuzival, alkohol vikendové.

Jaky byl tvij prvni problém se zdkonem? — jesté jako mladistvého mé hlidka
Policie CR chytla jako fidi¢e ve vozidle bez fidi¢ského opravnéni.

Jaké nasledovaly dalsi prohiesky a tresty? V sou€asné dobé€ si odpykavam trest
obecné prospéSnych praci, ktery mi byl ulozen jako souhrnny trest za fizeni
bez fidi¢ského opravnéni a za skutky spachané spoleéné s partou, kdy se jednalo
o ruaznou autokriminalitu, kde jsem pouze délal fidie. Tento trest vykonavam
pro zdejsi Utad Méstské ¢asti a jeho naplni je uklizet vefejné prostranstvi, dale brousim
zabradli na autobusovych zastavkach, kterd pak nasledné ptetirdam. Z plvodnich 300
hodin mi zbyva odpracovat jiz jen 124hodin. Praci si plnim poctivé, dokonce mi nabidli
dalsi piisobeni na této pozici. (toto potvrdila i jeho pfitelkyné L.K.)

Proc¢ jsi ridil vozidlo i pres ulozené zdkazy? Meél jsi/ mas strach z mozného
postihu? Vim, Ze jsem v tomto ohledu nezodpovédny, ale touha fidit vozidlo je prosté

silngj$i nez ja. Strach nemam.
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Jaky byl/je tviij zdroj obZivy?

Po nedokoncéené Skole jsem byl zaméstnany jako délnik ve firmé¢, kde jsem
montoval okna. Ted jiZ n&jakou dobu nikde zaméstnany nejsem. Zadné socialni davky
nepobiram.

Jak probihal kontakt s pracovnikem Probacni a mediacni sluzby?

S pracovnikem Probac¢ni a mediacni sluzby jsem byl v kontaktu pouze jedenkrat
a to tehdy, kdyz jsem feSil zménu uloZeni trestu obecné prospé€snych praci do mista
mého soucasného bydlisté. Pracovnik dal pouze pisemny podnét na dany ufad. Fyzicky
m¢ do dne$niho dne nikdo z Proba¢ni a mediacni sluzby nepftiSel zkontrolovat. Kazdy
den, kdy odpracovavam obecné prospésné prace, podepisuji pracovniku meéstského
ufadu dokument s pocty odpracovanych hodin v dany den.

Vzal sis z toho vseho ponauceni? Trapi mé svédomi jen kdyz je pruser
na obzoru, jakmile odezni, tak to je mi zase dobfe. (toto potvrdila i jeho pfitelkyné L.K.)
U nés v Severnich Cechach ma kazdy druhy problém se zakonem.

Co ti hrozi, pokud budes mit dalsi problémy se zdkonem? Mam jeSté spoustu
nedofeSenych piipadd, vétSinou se jednd o mareni vykonu ufedniho rozhodnuti, vSe fesi
jiz pravni, j4 se o to moc nestaram. Ale hrozi mi 20 mésici nepodminéné

za tu autokriminalitu.

Ma kamaradka, které R.S. pomahd s vychovou ditéte, jenz mé z pfedeslého
vztahu, ma pocit, Ze R.S. potfebuje neustdle zvySovat hladinu adrenalinu, to ho laka.
Z4dné ponauceni si z toho vieho dle jejiho nazor nevzal, snad pry pomiize jen vykon
trestu ve véznici. V soukromi je R.S. klidny, empaticky, bezproblémovy. Avsak kazdy
vikend o R.S. nema ptehled, nebot’ vyrazi stale nékam s prateli. Kde je a co d¢l4, ji
nezajima, dualezité pro ni je, ze financné obstard rodinu. # Z rozhovoru pro autora
vyplynulo, Ze chovéni R.S. bylo flegmatické a on sdm ma k celé situaci nezodpovédny

piistup. Autor spattuje hlavni problém ve zdroji obZivy, kterou si R.S. fadné€ neopatiuje.

* rozhovor byl autorkou proveden dne 2.3.2017 s osobou R.S.
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9 Recidiva v Ceské republice

V trestné pravnim vymezeni 0 recidivu, neboli zpétnost, jde tehdy, kdyz se
pachatel dopusti trestného ¢inu poté, co byl jiz za piedchozi trestny Cin pravomocné
odsouzen. Recidivni trestna ¢innost pak byva soudem zohlednovana pii ukladani trestu
obzalovanému.

Ve vyznamu kriminalisticko-statistickém jako oznaceni opétovnych trestnich
stthani a odsouzeni pachatelit k trestu, tj. pachateld opakované¢ evidovanych
v kriminalni (soudni, vézenské) statistice. Je-li tatdz osoba opétovné veéznéna
(opakované¢ vykonavala trest nepodminéného odnéti svobody) jednid se o recidivu
oznacovanou téz jako penologické recidiva.

Ve vyznamu kriminologickém jako opakovani asocidlniho jedndni (nejen
kriminalniho) a jako pokracovani v kriminalni kariéfe.

Rozlisujeme recidivu stejnorodou, kdy byl pachatel diive odsouzen pro stejny
trestny ¢in (specidlni recidiva) nebo stejného druhu (napf. podvod a zpronevéra),
a recidivu nestejnorodou, kdy byl pachatel diive odsouzen pro trestny ¢in jiného druhu
(napf. pachatel kradeZze dfive odsouzeny pro ublizeni na zdravi). Recidivistou je
pachatel, ktery se dopustil recidivy, bez ohledu na to, zda jde o recidivu stejnorodou,
nebo nestejnorodou.

Za nejrizikovéjsi obdobi se povazuje prvnich 6 mésicti po propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody a maximum recidivujicich pachatelli se dopousti nového trestného

¢inu v prubéhu 3 let po propuéténi.45
9.1 Recidiva ve vztahu k alternativnim trestim

Zakladni cil moderni trestni politiky je efektivni plsobeni na odsouzené
pachatele, aby v trestné ¢innosti dale nepokracovali. Méfitko, podle néhoz 1ze naplnéni
tohoto cile spolehlivé posoudit je jejich naslednd recidiva. Jeji sledovani umoziuje
hodnotit, jak jsou rizné tresty ¢i opatfeni U€inna. Potfebnou zpétnou vazbu poskytuje
rovnéz 1 jednotlivym slozkam justicniho systému. Velky problém piedstavuje tzv.
latentni kriminalita, coZ znamena, Ze pouze ¢ast skutkil je ozndmena policii, nebo policii

zjiSténa. Z oficidlnich databazi se o neregistrovanych skutcich nedozvime nic, z ¢ehoz

* MARESOVA A. a kolektiv, Recidiva a recidivisté, Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2011, str. 14-17, ISBN 978-80-7338-119-6
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plyne, Ze podil pachatelt, ktefi se ve sledovaném obdobi dopustili nezdkonného jednani
je ve skute¢nosti vyssi. Jediny zptisob, jak toto zjistit je pomoci Setfeni self-portt, neboli
anonymnim dotazovanim. Jednd se v§ak o malé vzorky pachatelt. Zakladnim zdrojem
dat o recidivé proto zlstdvaji policejni a justiéni zdznamy o feSenych piipadech,
pfiCemz recidiva je spojovana se zaznamem o dalSim odsouzeni doty¢né osoby,
pfipadné o jejim zadrZeni, obvinéni, nebo dalSim pobytu ve vykonu trestu odnéti
svobody.
Graf: Recidiva v penologickém pojeti v letech 2011-2014
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V Ceské republice kriminalni recidiva ve vztahu k ulozenym sankcim a jejich
efektivité systematicky neni sledovéana. Policejni a justi¢ni statistiky sice uvadéji podil
recidivistd na celkovém poctu stihanych ¢i odsouzenych osob, ale nelze odvodit, jaké
konkrétni tresty Ci jina opatieni byly vici jedincim v minulosti uplatnény. Specifickym
typem recidivy, o niZ i v naSich podminkéch zékladni statistické informace mame, je
pouze recidiva v penologickém pojeti (tj. sledovani opakovaného pobytu ve vykonu

trestu odnéti svobody). O efektivity jinych trestll a opatieni se musime spoléhat
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vyhradné na kriminologické vyzkumy. Databéazi, z niz 1ze Cerpat informace o
recidivé je predevSim Rejstiik trestl. Z vyzkumi provedenych Institutem pro
kriminologii
a socialni prevenci vyplyva, ze béhem dvou let recidivoval témét kazdy druhy

. 46
odsouzeny.

Graf: Podil alternativnich sankci a nepodminéného trestu odnéti svobody
v letech 1994-2014 v procentech
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V souvislosti s novou upravou trestniho zakoniku a rozSifenim rejstiiku
alternativnich trestii doslo v prvnich letech uc¢innosti k naristu podilu nepodminéného
trestu odnéti svobody, coz je pric¢itano zpiisnéni postihu u frekventovanych skutkovych
podstat trestnych ¢int jako jsou: kradez, zanedbani povinné vyzivy a mareni vykonu

titedniho rozhodnuti. 4

% SCHEINOST M., VALKOVA H. a kolektiv, Sankéni politika a jeji uplatirovani, Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2015, str. 113-116, ISBN:978-80-7338-154-7

47 SCHEINOST M., VALKOVA H. a kolektiv, Sankcni politika a jeji uplatiiovani, Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2015, str. 81, ISBN:978-80-7338-154-7
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10 Vykon vézenstvi
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Soucasny vyvoj elektronického monitoringu - po 8 letech netspésnych pokusii
vybralo Ministerstvo spravedlnosti firmu, kterd dodd elektronické naramky pro
odsouzené. Dodavatelem bude spole¢nost SuperCom.

V prvni fazi firma poskytne za 15,5 milionu korun 280 vézenskych naramk.
V dalSich letech az dva tisice kust. Celkoveé se ma cena za Sest let spoluprace vysplhat
na 93 miliond korun.

Rozdil mezi ndklady na vézné ve véznici a v domacim vézeni je zdsadni.
V prvnim pfipadé¢ je cena 1100 korun na kazdy den. Oproti tomu odsouzeny s
naramkem bude denn¢ stat jen 120 korun, pficemzZ padesat korun z toho bude hradit
sam.

Naramky bude mozné vyuzit pro efektivnéjsi kontrolu vykonu trestu doméciho

vézeni a také pro nékteré vazebné stihané lidi. Za jednu z hlavnich vyhod zatizeni

*8 SCHEINOST M., VALKOVA H. a kolektiv, Sankcni politika a jeji uplatiiovani, Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2015, str. 85, ISBN:978-80-7338-154-7
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ministerstvo spravedlnosti oznacuje moznost obvinéného ¢i odsouzeného zustat
v kontaktu s rodinou a dochazet do zaméstnani.

Dle vyjadieni soucasného ministra spravedlnosti budou soudci trest vyuzivat
tam, kde ted’ ukladaji kratky trest nepodminéného vézeni, piipadné i1 tam, kde uklada;ji
podminku.

Trest domaciho vézeni existuje od roku 2010, soudci jej vSak ve vétsim métitku
nevyuzivaji. Divodem muze byt pravé skutecnost, ze kontrolu domacich vézni zatim

nezajist'uji neptetrzité elektronické naramky, ale namatkove probacni pracovnici'49

Ubytovaci kapacity véznic v Ceské republice k 10.03.2017

kapacita skuteénost naplnénost
vykon vazby 2 296 1860 81,01 %
vykon trestu 18 440 20920 113,45 %
detence 85 75 88,24 %
celkem 20821 22855 109,77%

50

Zdroj: Autor

Ve véznicich v celé Ceské republice je dohromady 22,5 tisice obvinénych
a odsouzenych. To je asi 0 osm procent vic, nez je jejich schvalené kapacita, zhruba to

predstavuje tisic véziil nad limit.

Podle vyjadieni soucasného generalniho feditele vézenské sluzby je ve véznicich
stejné lidi, jako pfed posledni velkou amnestii na zac¢atku roku 2013. Tu tehdy vyhlasil
kongéici prezident Ceské republiky Vaclav Klaus. V jejim dusledku preddasné opustilo
véznice

pfiblizné 7000 osob. V priméru je ve véznicich nyni téméf o 15 procent vic

veéznu,

“FRIEBOVA N., Misto cely ndramek. [online]. [cit. 2017-02-22]. Dostupné z WWW
https://www.seznam.cz/zpravy/clanek/misto-cely-naramek-po-osmi-letech-se-blizi-zmena-pro-dva-tisice-
veznu-28281

Ovezenska sluzba Ceské republiky, Stavy véznénych osob, . [online]. [cit. 2017-03-21]. Dostupné na
WWW: http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/rychla-fakta/
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nez kolik by v ni m&lo byt.>! V piiloze &. 1 a 2 jsou uvedeny statistické udaje Vézetiské
sluzby CR nepodminéného trest odnéti svobody podle ulozené délky v uréitém obdobi
a vyvoj stavu odsouzenych ve VTOS. V pfiloze ¢. 3 udavd autor pro zajimavost

program dne vézné.

°L JEZEK P., Elektronické naramky nevyiesi problém preplnénych véznic . [online]. [cit. 2017-01-11].
Dostupné z WWW http://plzen.idnes.cz/veznice-bory-kapacita-elektronicke-naramky-feg-/plzen-
zpravy.aspx?c=A170111 151925 plzen-zpravy_pp
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Z.avér

Ze zjisténych informaci a poznatkti vyplyva, Ze ulozeni alternativniho trestu je
ucinné hlavné u neamyslnych trestnych ¢inti, nebot’ samotné projednani je pro pachatele
stresujici a zpravidla dostacujici.

Zalezi rovnéz na osobnosti pachatele, jeho rodinném zazemi, pracovnich
moznostech. Podstatné je i to, zda svého ¢inu lituje a pfipadné, zda byl jiz v minulosti
soudn¢ trestany. Toto je uzce spojeno S kriminologii, socialni prevenci a jejich
poznatky. Alternativni tresty davaji pachateli Sanci v tom sméru, ze ho spole¢nost
nezavrhne. AvsSak obecné vzato by mél byt trest odstrasujicim prostiedkem a vést
Kk napraveé pachatele.

Nespornou vyhodou pro pachatele a jeho rodinu je to, ze Vv pfipad€ uloZeni
alternativniho trestu neni odloucen od bézného Zzivota - od svych nejblizSich, zajmd,
prace.

Pokud se alternativni tresty ukladaji pachatelim, ktefi opakované a timyslné
pachaji trestnou Cinnost, ztraci tyto tresty na vyznamu. Nedostatky lze spatfit
I v pfipadé, jestlize pachatelé, kterym byly ulozeny alternativni tresty, tyto nevykonaji,
nebo porusi podminky jejich vykonu. Musi byt rovnéz zvazena i skute¢nost, zda by byl
pobyt ve vézeni pro danou osobu pachatele opravdu ucelny, nebot’ zde mize dojit
K opa¢nému efektu a to z diivodu, ze v pfipadé kontaktu s pachateli zavazné&jsi trestné
¢innosti miZe dojit k roz$ifeni asocialniho chovani a navyka. Tim se po vykonani trestu

znesnadnuje i nasledné mozné zaclenéni do fadného zplisobu zivota.
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PMS - Probacni a mediaéni sluzba

TZ - Trestni zadkonik
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TZV- Trest zakazu vstupu

ZSM — Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze
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Ptilohy:

Ptiloha ¢. I

Trest NEPO

celkem

Ztoho
do 1 roku

dozivoti

1994

1995

1996

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

20M

2012

2013

2014

11125

12552

13375

13933

14 656

15 340

14 114

12533

9659

9797

10192

10 253

997

9871

10 255

10419

11818

11733

11 602

8579

9568

6 606

7722

8290

8760

8987

9926

9365

8407

5827

5925

6118

6429

6320

6549

6923

7144

4116

4313

4502

4562

4951

4728

4129

3563

329

3298

3516

3264

3126

2833

2856

2781

700

671

603

547

551

539

542

535

485

466

488

Novy trestni zakonik ¢. 40/2009 Sbh.

7685

6944

6 680

4694

5664

3631

4265

4388

3332

SIEEE

55

487

485

505

51

520

39

29

42
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Ptiloha ¢&. Il

Vyvoj stavu odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody podle pohlavi, mladistvych a statni pfislusnosti

1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

Muzi 8483 9616 11103 12530 13347 14423 15510 14966 14190 12321 13 298
Zeny 274 309 405 443 477 519 616 605 547 508 570
Mladistvi 205 143 187 164 172 163 131 110 87 81 94
Cizinci 195 1406 1785 2086 1730 1497 1309 1129 1029 917 913
[ CEn D
Muzi 14437 15336 15376 15792 17209 18367 18320 19234 19129 13491 15 411
Zeny 637 41 803 855 891 1007 1129 1307 1300 810 1022
Mladistvi 102 124 m 134 152 174 151 159 140 81 82
Cizinci 920 915 846 851 944 1057 1051 1119 1163 936 1006
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Ptiloha ¢. 1.

Casovy rozvrh dne pro obvinéné (ve véznici Brno)

06:00 budicek, provérka pocetniho stavu, ranni pozadavky obvinénych
06:00-06:30 osobni hygiena, uklid

06:30-07:30 vydej snidan¢, 1¢ki

07:45-16:00 vychazky obvinénych, ptipadné osobni volno
08:00-16:00 moznost navstéva 1ékare

11:00-12:00 vydej obéda

13:00 osobni volno

16:30-17:30 vydej 1ékt

17:00-18:30 vydej vecete

18:30-19:00 osobni volno

19:00-21:00 vecerni hygiena, pfiprava na vecerku, vecerni uklid
21:00 vecerka

V dobé od 08:00 do vecerky muze obvinény odpocivat na ustlaném liZku, a to ve

, v v o1s " 2
vlastnim nebo vézefiském odévu.’

%2 Vezetiska sluzba Ceské republiky: Premistovani odsouzenych, . [online]. © 2012 [cit. 2017-03-08].
Dostupné na WWW: http://www.vscr.cz/veznice-brno-20/0-nas-1567/vykon-vezenstvi-821
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