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ABSTRAKT

KANSKA, Z. Alternativni tresty: bakaldiska prace. Ceské Bud&jovice : Vysoka
Skola evropskych a regionalnich studii, 2017. 59 s. Vedouci bakalaiské prace : JUDr.

Kvétuse Kondrysova.

Kli¢ova slova: alternativni trest, trest, sankce, ¢etnost

Bakalatské prace se nazyva — Alternativni tresty. Nejvetsi ¢ast bakalarskeé prace
je tvotena hlavn¢ druhy alternativnich trestt.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou c¢ast. Teoreticka ¢ast zahrnuje
trest, trest odnéti svobody, alternativni tresty, Probaéni a mediaéni sluzbu Ceské
republiky a komparaci vybranych alternativnich tresti v CR a SRN.

Prakticka ¢ast se zabyva analyzou ukladanych tresti odnéti svobody a
alternativnich tresti. Jednotlivé tresty maji statistiku od roku 2012 do roku 2015. Poté
shrnuje konecnou statistiku, kterd porovnavala vSechny tyto alternativni tresty. Préace
dale obsahuje informace o nékterych projektech Probacni a mediacni sluzby, které jsou

zaméteny na praci s pachateli trestnych ¢inl pii realizaci tresti.



ABSTRACT

KANSKA, Z. Alternative punishments : Bachelor thesis. Ceské Budgjovice :
The College of European and Regional Studies, 2017. 59 p. Supervisor : JUDr. Kvétuse

Kondrysova.

Key words: alternative punishment, punishment, sanction, frequency

This Bachelor thesis is called — Alternative punishments. The biggest part of
work is about kind of alternative punishments.

The bachelor thesis is divided into theoretical and practical part. The theoretical
part includes the concept of punishments, imprisonment, alternative punishments,
Probation and Mediation Service of Czech Republic and comparison some alternative
punishments of CR and SRN.

The practical part deals analyzes of imprisonment and alternative punishments.
The individual alternative punishments have their statistic from 2012 to 2015. Then it
includes final analysis, which compared all these alternative punishments.The work also
contains informations about some projects of Probation and Mediation Service, which

focused on working with offenders of crime.
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Uvod

Bakalarska prace se nazyva ,,Alternativni tresty.” Problematika alternativnich trestu je
Vv dnesni dobé velice aktuadlni vzhledem k rekodifikaci trestntho prdva hmotného.
Rekodifikace hlavniho trestnépravniho piedpisu pfinesla mnoho zmén. Alternativni tresty
jsou tresty, které nejsou zavedeny na zakladé odnéti svobody, ale naopak slouzi k vykonani
trestu na svobodé€, umoznuji tak pachatelim trestnych ¢inii ndpravu za spachany trestny ¢in
mimo vézeniské prostiedi a jsou také pro naSi spole€nost po ekonomické strance méné
narocné. Cilem prace je prozkoumat pravni Upravu alternativnich trestll. Zejména se bude
vénovat alternativnim trestim v uzS§im slova smyslu. Dal$im cilem je postihnout hlavni
vyhody a nevyhody alternativnich tresti, podat piehled o jejich vyuziti v Ceské republice a
prostiednictvim analyz vyobrazit dany rozdil mezi jednotlivymi tresty.

Bakalaiska prace je rozdélena na vécnou a empirickou ¢ast. Prvni kapitola se tyka
trestti obecné. Nejprve je zde definovan trest, co znamena, jeho tprava, jaké jsou jeho funkce
a hlavni ucel. Déle zasady ukladani tresth a systémy tresti. Druhd kapitola vyjednava o trestu
odnéti svobody, kde se uvadi nepodminény trest odnéti svobody, vyjimecny trest, podminéné
odsouzeni k trestu odnéti svobody a podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody
s dohledem. Ve tieti kapitole je pozornost vénovana alternativnim trestim. Kapitola uvadi
pravni upravu jednotlivych alternativnich trest a zakladni podminky pro jejich uklddani.
Pozornost je vénovana zejména trestim obecné prospé$né prace, kde posuzuje, CO je jejich
podstata, domaci vézeni, penézity trest, kde se zabyva tim, kdy a za jaky trestny ¢in se mize
ulozit, zakaz vstupu na kulturni, spolecCenské i jiné akce, propadnuti véci Ci jiné majetkoveé
hodnoty, zakaz Cinnosti, vyhosténi a dal§im alternativnim trestim. Uklddani alternativnich
tresti je Gzce spojeno s Cinnosti Probacni a mediacni sluzby, o které je vice rozepsano ve
ctvrté kapitole. Tato sluzba dohlizi na plnéni trestd podminek, které jsou odsouzenym
ukladany. Prace je tedy roz¢lenéna na 5 hlavnich kapitol. Trest, trest odnéti svobody,
alternativni tresty, Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky a komparace vybranych
alternativnich trestt v CR a SRN.

V praktické c¢asti prace je zpracovana analyza celkovych stavli véznénych osob
v organiza¢nich jednotkach Vézetiské sluzby Ceské republiky od roku 2012 do roku 2015,
analyza Cetnosti vyuzivani jednotlivych druhi alternativnich trestd v CR a jsou graficky
znazornény jejich podily na celkovém poctu ulozenych sankci v letech 2012, 2013, 2014 a

2015 a uvedeny né&které realizované projekty Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Cilem bakalatské prace je podrobné prozkoumat pravni Upravu jednotlivych
alternativnich trestt, postihnout hlavni vyhody a nevyhody alternativnich trestd, podat piehled
o jejich vyuziti v Ceské republice a prostiednictvim analyz Getnosti a nasledng jejich grafi

vyhodnotit patficny rozdil v ukladani mezi jednotlivymi druhy alternativnich tresti.

Bakalatska prace se €leni na vécnou a empirickou ¢ast. Cilem bakalarské strance po
strance vécné je se zastavit u filozofickych aspektii a smyslu trestu, trestu odnéti svobody,
alternativnich trestti, Proba¢ni a mediacni sluzby Ceské republiky spole¢né s restorativni

justici a u komparaci vybranych alternativnich tresti v CR a SRN.

Prvni kapitola charakterizuje trest, kdy vznikl, jeho pravni tpravu, jeho funkce a

hlavni ucel.

Kapitola s nazvem trest odnéti svobody se vénuje podminénému odsouzeni k trestu
odnéti svobody a podminénému odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem, ale i

nepodminénému trestu.

Tteti kapitola se detailné vénuje jednotlivym druhlim alternativnich trestd, kam patii
domaci vézeni, obecné prospésné prace, penézity trest, zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a

jiné spolecenské akce, zakaz ¢innosti, vyhosténi a dalsi.

Ctvrta kapitola zahrnuje Probaé¢ni a mediaéni sluzbu Ceské republiky, kde je za cil
vysvétlit jednotlivé pojmy a objasnit restorativni justici. Patd kapitola obsahuje komparaci

vybranych alternativnich tresti v CR a SRN.

V empirické ¢asti bakalaiské prace je pouzita komparativni metoda. Jsou zpracovany
jednotlivé analyzy. Analyzy zamétujici se na celkovy stav véznénych osob a jednotlivé druhy
alternativnich trestll. Grafy jsou znazornény od roku 2012 do roku 2015. Na zavér jsou
analyzy vyhodnoceny patficnym grafem, kde jde vyobrazen pocetni rozdil mezi danymi

alternativnimi tresty.



2 TREST

2.1 Historie trestani

Pravo jako regulator spolecenského Zivota ma nepochybné sviij pivod v davnoveké
historii lidstva. Je mozno predpokladat, Ze 1 ta nejprimitivnéjsi lidska spole¢nost
predstavovala urcitou formu organizace. Kromé norem nabozenskych a moralnich se
postupné vytvatelo 1 pravo jako souhrn pravidel stanovujicich ptipustné chovani individua.

Pravo v jeho ptirozenopravnim chapéani existuje v dé€jindch lidstva mnoho stoleti.
V jeho prvnich fazich by bylo mozno dovozovat, Ze obsahuje 1 urcité prvotni chapani zlo¢inu
jako protispolecenského jednani. V pocatku byly normy piirozeného prava chapéany jako
natfizeni ¢i pokyny dané lidem né&jakou vysSi moci existujici mimo lidské védomi.
Tyto principy dané vys$s$i moci byly siln€jSi nez zdkony vytvoiené lidmi. Pravidla chovani,
objevujici se zejména v normach nabozenskych, se v procesu vyvoje stala i obsahem
zékladnich pravidel chovani ¢lovéka stanovenych pravem cirkevnim a svétskym. Jako ptiklad
je mozno uvést imperativy ,,nezabijes* a ,,nepokrades*. Pochopiteln¢ existuje i mnoho dalSich
pravidel, které postupné ptevzalo pravo. V civilizaénim procesu lidstva tak postupné vznikaji
rizné pravni systémy vychazejici pravé z jeho ptirozenopravniho pojeti. Pfirozené pravo ma
znacny vyznam pro vyvoj trestniho prava. Jednotliva pravidla vychéazejici z ptirozenopravnich
a v civiliza¢nim procesu lidstva pak rizné pravni systémy vychazejici pravé z téchto principti.
Ptirozené pravo je zékladnim vychodiskem k systému ptfed zédkonem, svobodu c¢lovéka,
projevu, vyznani a pravo na soukromé vlastnictvi. Svobodu definuje jako pravo ¢init vse, co
neskodi druhému. Svoboda ¢lovéka je omezend jen svobodou ostatnich. Zakon muiZe proto

.. . . y 1
zakézat jen to, co je nebezpecné pro spole¢nost.

! KONDRYSOVA, Kvétuse. Nebezpecnost trestného cinu pro spolecnost. Plzeti, 2000
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2.2 Funkce a ucel trestu

Trestni pravo sjeho sankcemi je jednim z nepostradatelnych ndstroji slouzicich
k udrzeni spolecenského potadku, k ochrané zakladnich pravnich hodnot a zajmi, na nichz
ma spolecnost zivotni zajem. Bez trestnépravnich prostfedkit by bylo fadné souziti v lidské
spole¢nosti nemyslitelné. Plnéni této ochranné funkce je pravnim divodem existence
trestnépravnich sankci, vazanych natrestné Cciny predvidané trestnim zakonikem.
Ochrany spoleCnosti pted trestnymi ¢iny ma byt dosahovano jak pohrizkou trestnimi
sankcemi, tak jejich ukladanim a vykonem.

Z povahy trestniho prava plyne, Ze k ochrané téchto pravnich hodnot a zaymi jsou
urceny sankce, které citelné¢ zasahuji do osobnostni sféry dotéené osoby. Zakon ¢. 40/2009
Sb., trestni zakonik, rozliSuje dva druhy téchto sankci — tresty a ochranna opatieni.
Formy reakce na poruseni prava, které tyto sankce piedstavuji, mohou byt pro svou zavaznost
pouzity jen jako ultima ratio — posledni prostfedek, v némz je spatiovdna jedind moznost,
jak pachateli zabranit v pachani dalSich trestnych ¢inti a U ostatnich obCanti spolecnosti posilit
jejich davéru v patti¢nou G¢innost pravnich norem. Tam, kde je to k ochrané pravniho fadu
postacujici, nutno dat prednost prostfedkiim jinych pravnich odvétvi. Uplatiiovani trestnich
sankci musi byt vsouladu spozadavky humanismu a ekonomie trestni hrozby. Z nich
vyplyva, ze Gjma, kterd je dotCené osob¢ trestni sankci pilisobena, nema pfevySovat miru
k ochrané spole¢nosti nezbytné nutnou. Trest spojeny se ztratou svobody je proto nutno
pouzit, pokud nelze zamezit trestnym Cinim a zajistit obnoveni narusenych pravnich vztaha
alternativnim feSenim (upusténim od potrestani, podminénym zastavenim trestniho stihani
apod.) ani aplikaci tzv. alternativnich tresti (napf. trestu obecné prospéSnych praci,
trestu penézitého). Vzhledem k zdvaznosti zdsahu do osobnostni sféry pachatele, ktera je
S trestnimi sankcemi spojena, musi byt druh a intenzita tohoto zdsahu normami trestniho
prava presné¢ vymezena. Pokud ma byt trestnimi sankcemi dosazeno odpovidajiciho
pozitivniho ucinku na dotcené¢ho, museji konsekvence tohoto pravniho zdsahu odpovidat
hlediskiim spravedlnosti a pfimétfenosti. Jen takové trestni sankce mohou byt v pravnim staté
obecné akceptovany jako zéaruka nastoleni pravniho potadku, vedouciho k zamezeni trestné

&innosti potencialnich pachateli.

2 SAMAL, Pavel. Trestni zéikonik: komentdr. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentire. s. 485-488
ISBN 978-80-7400-428-5.
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»Irest znamend opatieni statniho donuceni ukladané soudy v trestnim rizeni za trestny
¢in jeho pachateli, které mu piisobi urcitou ujmu a které vyslovuje odsudek ze strany
spolecnosti trestného cinu a jeho pachatele. Pokud slouzi trest stejnému ucelu jako trestni
zdkon, musi vychdzet ze stejnych zdsad, na kterych je zaloZeno trestni pravo hmotné. ,, Ucelem
trestu je ochrana spolecnosti pred pachateli trestnych cinii, zabranit odsouzenému v dalsim
pachani trestné cinnosti a vychovat jej k tomu, aby vedl radny Zivot, a tim pusobit vychovneé i
na ostatni ¢leny spolecnosti. “3

V systému trestl dle trestniho zakoniku pfevazuji druhy trestt, které nejsou spojeny
S odnétim svobody a s izolaci pachatele od spole¢nosti, protoze se predpoklada, ze znacna
cast pachatelll je méné narusena, zejména jsou-li odsouzeni poprvé, a U téchto pachateli by
se mohly neptiznivé projevit nékteré Skodlivé dusledky spojené s vykonem nepodminéného
trestu odnéti svobody. Ty spocivaji zejména v nasilném vytrzeni pachatele z ptirozené¢ho
socialniho prostfedi, naruSeni jeho socidln€ uZitecnych svazkil a v riziku negativniho vlivu
vice narusenych osob vdobé vykonu takového trestu na odsouzeného pachatele.
Zaroven se ulozeni trestli nespojenych s odnétim svobody chdpe jako projev divéry vuci
pachateli, pfi¢emz pii jejich vykonu je moznost opfit se o pachatelovy kladné vlastnosti
anavyky ana vychovném zachazeni s nim se mohou podilet odbornici 1 laickd vefejnost.
V neposledni tadé¢ pak vykon trestu odnéti svobody vyzaduje vynalozeni znacnych
finan¢nich, materialnich a dalSich prostfedkit (budovani véznic, udrzovani jejich provozu,
zajisténi kvalifikovaného vézenského personalu atd.), piicemZ v Ceské republice je ve
srovnani s jinymi staty Evropy stale pfili§ vysoky pocet osob ve vykonu nepodminéného
trestu odnéti svobody v piepoctu na celkovy pocet obyvatel. V celosvétovém vyvoji se
vzhledem Kk tomu prosazuje usili o §ir§i vyuzivani trestd nespojenych s odnétim svobody
a postupné nahrazovani trestu odnéti svobody témito alternativami. Hlavni divody tohoto
usili je tieba spatfovat zejména v tom, Ze alternativy trestu odnéti svobody nemaji nevyhody
spojené s vykonem odnéti svobody, jejich vykon je spojen s niz§imi naklady a nejsou
piekazkou pro opétovné zaclenéni pachatele do spolecnosti, ale naopak v fadé ptipadi mu
uéinné napomahaji. Nabizeji pachateli v ur¢itém smyslu vybér mezi riznymi moznostmi,

které maji pro n¢j rozdilné disledky, a tim ho mohou pozitivné motivovat.*

¥ NOVOTNY, Frantisek. Trestni prdvo hmotné. 2., rozs. vyd. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk,
2007. s. 208 ISBN 978-80-7380-083-3

* SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentare. ISBN 978-80-
7400-428-5
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2.3 Restorativni justice

Restorativni justice pochazi z anglického slova restore — obnovit, navratit do
puvodniho stavu. ,,Vychadzi z myslenky, zZe trestny cin je socialni konfliktem mezi dvema a vice
jednotlivci a mezi jejich normami a normami ve spolecnosti, v niz se nachdzeji, a Ize jej
ucinné resit jen za aktivni ucasti vSech dotcenych osob.* >

Je to stale se rozvijejici princip spravedlnosti, ze kterého vychazi alternativni tresty,
alternativni zpiisoby feSeni trestnich véci a tedy 1 ¢innost Probac¢ni a mediacni sluzby. Zacal se
rozvijet v polovin¢ 80. let 20. stoleti, a to nejprve v USA a Kanad¢, a pozdéji se pomalu
dostaval 1 do zapadni Evropy.

Tato justice si zaklada na principech, a to napfiklad, Ze zlo¢in nema byt povazovan za
poruseni spolecenského potadku ani za prekroceni abstraktnich pravnich a morélnich
pravidel, ale ma byt chapan pfedevsim jako Skoda (ijma), ktera byla zpiisobena obéti a jako
hrozba pro bezpecnost spolecnosti. Dale ze u Skody se jednd o ujmu fyzickou, psychickou,
materidlni, o ztratu spoleCenského postaveni, osobniho a rodinného zivota. A v neposledni
fad¢, Ze reakce na zloCin ma ptispét k odstranéni Skody a hrozby, anebo Ze pachatel se ma
aktivné podilet na ndhrad¢ zptisobené ékody.6
Zamétuje se na pachatele, obét, ale 1 na celou spole¢nost neboli komunitu, v niz pachatel Zije,
a jez je mnohdy trestnym ¢inem dotc¢ena, stejn¢ jako ptimo poskozeny.

Rozdil mezi trestajici a restorativni justici spo¢iva v tom, ze u trestajici je trestny ¢in
porusenim prava a prohfeskem proti statu, Ze poruSenim zakona vznika Skoda, a Ze
spravedlnost je naplnéna prostiednictvim uznani viny pachatele a jemu ulozené jmy. Kdezto
u restorativni justice je to tak, Ze trestny ¢in je prohfeskem proti osob&é a naruSenim
vzadjemnych osobnostnich vztahli, ze poruseni normy vytvaii zdvazky a povinnosti, a Ze
k napInéni spravedInosti dochazi za tcasti poskozeného, pachatele a ¢lentt komunity, kteti
usiluji 0 obnovu naruseného stavu a vztahi.’

Restorativni justice se zabyva Ujmami, které vznikly trestnym c¢inem. Usiluje o
zohlednéni potieb poskozeného, podporuje odpoveédnost pachatele a zapojuje poskozeného,

pachatele a komunitu do procesu feseni.

® ZATECKA, Eva. Postaveni a iikoly Probacni a mediacni sluzby. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing, 2007. Pravo
(Key Publishing). s.11 ISBN 978-80-87071-55-7
® ZATECKA, Eva. Postaveni a iikoly Probacni a mediacni sluzby. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing, 2007. Pravo
(Key Publishing). s.12 ISBN 978-80-87071-55-7
" ZATECKA, Eva. Postaveni a iikoly Probacni a mediacni sluzby. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing, 2007. Pravo
(Key Publishing). S.17 ISBN 978-80-87071-55-7

13



2.4 Restributivni justice

V pojeti tradi¢niho modelu odplatné neboli trestajici justice (restributivni justice) byl a
doposud do znacné miry stéle je primarni obéti trestného Cinu stat. VSechny sily a prostredky
jsou soustfed'ovany na ochranu statu pred pachateli, ktefi ohrozuji vefejny zajem. Trestni
justice se ve vétsiné zemi soustied’'uje na pachatele a az na malo vyjimek obéti prehlizi.
Predava si je mezi sebou policie, vefejny zalobce a soud, aniz by se nékdo dikladné¢ zabyval

jejich problémy.

Restributivni model trestni spravedlnosti je zaloZen na skuteCnostech, Ze k napravé
vznikl¢é situace je mozné dospé€t prostiednictvim Gjmy a omezeni pachatele. V praxi se vSak
ukazuje, ze toto mnohdy funguje kontraproduktivné a to jak v pfipadé pachatele, tak i

v piipads poskozeného.?

Hlavnimi znaky restributivni justice jsou, ze je zloc¢in definovan jako ijma zptisobena
statu, pozornost je soustfedéna na zavrzeni a odsudek, zplsobeni Gjmy je jako prostiedek
potrestani a prevence recidivy, spravedlnost je garantovand pravem na spravedlivy proces,
jedna socidlni nespravedlnost je nahrazena jinou, delikt je chdpan jako konflikt mezi
jednotliveem a statem, dotcené socialni spolecenstvi je odsunuto stranou a je formalné

rrrrr

odpovédnost pachatele za ¢in vede k jeho potrestani.

Oba piistupy restributivni a restorativni justice se shoduji v tom, ze je zapotiebi
zachovat umérny vztah mezi spachanym jednanim a odpovédi na n¢j. Lisi se vSak ve zplisobu

jak k tomu dospét.

2.5 Trestnépravni politika statu

Vykon trestu je upraveny nckolika zakony, nafizenimi vlady, natizenimi generalniho
feditele Vézenské sluzby, nafizenimi ministra spravedlnosti a nafizenimi feditelt

organiza¢nich jednotek.

8 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici, 2003. s. 13 ISBN
80-902998-1-4.
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Jedna se zejména o (vSe v platném znéni):

e Listina zakladnich préav a svobod,

e Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik,

e Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim,

e Zakon ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich (od 1.7.2017 zékon ¢. 250/2016 Sb. o
odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich),

e Zakon ¢. 218/2003 Sb., zakon o soudnictvi ve vécech mladeze,

o Zaikon €. 418/2011 Sb. o trestni odpoveédnosti pravnickych osob,

e Zakon ¢. 45/2013 Sb. o obétech trestnych ¢intl,

e Zakon ¢. 129/2008 Sb., o vykonu zabezpecovaci detence a o zméné nekterych
souvisejicich zékontl,

e Zakon ¢. 169/1999 Sh., o vykonu trestu odnéti svobody,

e Zaikon €. 293/1993 Sb., o vykonu vazby.

Zakladni pravni normou pro ukladdani tresta je zakon €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik
(dale jen ,trestni zdkonik*), v ptipad¢ ukladani trestli osobam mladsim 18 let v ndvaznosti na

trestni zakonik zakon ¢. 218/2003 Sb., zakon o soudnictvi ve vécech mladeze.

2.6 Zasady pro ukladani tresti

V § 39 trestniho zékoniku je uvedeno, Ze:

(1) Pri stanoveni druhu trestu a jeho vymeéry soud prihlédne k povaze a zdvaznosti
spdachaného trestného cinu, k osobnim, rodinnym, majetkovym a jinym pomérum pachatele
a k jeho dosavadnimu zpiisobu Zivota a k moznosti jeho ndapravy. Ddle prihlédne k chovini
pachatele po cinu, zejména k jeho snaze nahradit Skodu nebo odstranit jiné Skodlivé nasledky
¢inu, a pokud byl oznacen jako spolupracujici obvineny, téz k tomu, jak vyznamnym zpiisobem
prispel  k objasneni zlocinu spachaného Ccleny organizované skupiny, ve spojeni
S organizovanou skupinou nebo ve prospéch organizované zlocinecké skupiny. Prihlédne také
K tcinkim a disledkiim, které Ize ocekavat od trestu pro budouct Zivot pachatele.

(2) Povaha a zdvaznost trestného cinu jsou urcovany zejména vyznamem chranéného zdajmu,
ktery byl cinem dotcen, zpusobem provedeni ¢inu a jeho nasledky, okolnostmi, za kterych byl

¢in spdachan, osobou pachatele, mirou jeho zavinéni a jeho pohnutkou, zamérem nebo cilem.
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(3) Pri stanoveni druhu trestu a jeho vymeéry soud prihlédne k polehcujicim a pritéZujicim
okolnostem (§41 a 42), k dobé, ktera uplynula od spachani trestného cinu, k pripadné zmené
situace a kdélce trestniho rizeni, trvalo-li neprimérené dlouhou dobu. Pri posouzeni
primeérenosti délky trestniho rizeni soud prihlédne ke slozitosti véci, k postupu organii cinnych
V trestnim Fizeni, k vyznamu trestniho rizeni pro pachatele a k jeho jednani, kterym prispél
K priitahiim v trestnim Fizent. “®

., Ucelem trestu je ochrana spolecnosti pred pachateli trestnych cinii, zabrdnit

odsouzenému v dalsim pachani trestné cinnosti a vychovat jej k tomu, aby vedl radny Zivot,

r o . r v o v v . ((10
a tim pusobit vychovné i na ostatni ¢leny spolecnosti.

Vybér druhu trestu je zavisly na konkrétni Skodlivosti trestného ¢inu pro spole¢nost a na
osobn¢ pachatele. Pfi vyméfe trestu soud dale ptihlédne k tomu, zda trestny ¢in pachatel
spachal ve stavu zmenSené priCetnosti, ktery si, a to ani z nedbalosti, neptivodil vlivem
navykové latky. Dale také ptihlizi k polehcujicim a pfitézujicim okolnostem. Trest musi byt
spravedlivy. Nesmi byt ani pfisn¢j$i, ani mirnéjsi, nez je nutné k ochrané spole¢nosti ptred
trestnymi Ciny. Zékladem pro posouzeni spravedlnosti trestu je jeho zékladni ucel ¢i
cil — ochrana spolec¢nosti pfed pachateli trestnych ¢inti. Soud muaze upustit od potrestani
pachatele, pokud toho lituje a projevuje u€innou snahu po naprave. Tohle plati jen u trestnych
¢ind s mensi Skodlivosti ke spolec¢nosti. Pokud soud upusti od trestu, hledi se na pachatele
jako by nebyl odsouzen. Dale mize soud upustit od potrestani pachatele, povazuje-li to za
potiebné pro stanovenou dobu sledovat chovéani pachatele, anebo kdyz pachatel spachal
trestny ¢in ve stavu zmensené pricetnosti, ktery si neptivodil, byt i z nedbalosti, sdm vlivem
navykové latky, a soud ma za to, ze ochranné 1éCeni zajisti jeho napravu a ochranu spole¢nosti
Iépe nez trest. Pachateli, jemuz bylo upusSténo od potrestani, soud mize ulozit pifimétena
omezeni a povinnosti sméfujici k tomu, aby vedl fadny zivot, jako naptiklad podrobit se
vycviku pro ziskani vhodné pracovni kvalifikace, podrobit se vhodnému programu socialniho
vycviku a prevychovy nebo programim psychologického poradenstvi, zdrzet se navstév

hazardnich her, hrani na hracich pfistrojich a sazek, nebo se zdrZet navstév nevhodného

® JELINEK, Jifi. Trestni zdkonik a trestni Fad: s pozndmkami a judikaturou : zdkon o soudnictvi ve vécech
mladeze, zdkon o trestni odpovédnosti pravnickych osob a Fizeni proti nim, advokadtni tarif. 4. aktualiz. vyd.
podle stavu k 1.10.2013. Praha: Leges, 2013. s. 70 Glosator. ISBN 978-80-87576-69-4

Y NOVOTNY, Frantisek. Trestni pravo hmotné. 2., roz$. vyd. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales§ Cenék,
2007. s. 208 ISBN 978-80-7380-083-3
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prostiedi a styku s ur€itymi osobami. Dale mu ulozi, aby nahradil Skodu, kterou zptsobil.

v 7w ’ ’ ’ v v w1 1
Jestlize pachatel vyhovi viem podminkam, vyslovi soud, Ze se osvéd&il.™

1 NOVOTNY, FrantiSek a Josef SOUCEK. Trestni pravo hmotné. 3., rozs. vyd. Plzeh: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cenek, 2010. s. 234-240 ISBN 978-80-7380-291-2
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3 TREST ODNETI SVOBODY

I kdyz se prace zabyva alternativnimi tresty, pro ptrehlednost systematiky trestu jsou
uvedeny tresty spojené s odnétim svobody. Trest odnéti svobody ptedstavuje jednu ze
zakladnich moznosti zasahu statni moci do zékladnich prav a svobod jednotlivce. Tento zadsah
je az natolik z&vazny, Ze pravni rdmec pro ukladani a vykon trestu odnéti svobody je dan na
evropské urovni.

Systém tresti de lege lata je tvofen dvéma subsystémy, a to tresty pravidelnymi a
tresty vyjimeénymi. Trest odnéti svobody plni rovnéz roli ndhradniho trestu. N&kdy se
rozliSuje trest odnéti svobody jako trest ,,primarni“, tedy nepodminény trest odnéti svobody
vysloveny rozsudkem, a jako trest ,,sekundarni®, ktery je ukladan pro ptipad, Ze by jiny druh
trestu nebyl vykonan, a ktery zajiStuje prosazeni soudem vyslovené¢ho vyroku o trestu jinym

o 12
zpusobem.

3.1 Nepodminény trest odnéti svobody

Nepodminény trest odnéti svobody lze oznacit jako trest nejpiisnéjsi, univerzalni a
Vv urcitych ptipadech nezastupitelny. Trest je obsazen v kazdé skutkové podstaté ve zvlastni
casti trestniho zakona. Lze ho ulozit za kazdy trestny ¢in a kterémukoli (dospélému) pachateli.
Znamena nejen zbaveni osobni svobody spojené s povinnosti podrobit se urcitému rezimu
vykonu trestu, ale 1 vylucuje téz fadu jinych prav a svobod, jako je naptiklad pravo sdruzovat
se, pravo podnikat, nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi ¢i zachovani listovniho
tajemstvi.

Nepodminény trest odnéti svobody se vykonava ve véznicich, kde maximalni vyméra
trestu ¢ini 20 let, pokud nejde o mimofadné zvySeni trestu odnéti svobody, ukladani trestu
odnéti svobody pachateli trestného spachaného ve prospéch organizované zloc¢inecké skupiny
nebo o vyjime¢ny trest. Pfi mimofadném zvySeni trestu odnéti svobody miiZze soud pachateli,
ktery opétovné spachal zvlast' zavazny zloc¢in, a¢ byl za takovy nebo jiny zvlast zavazny

zlo€in potrestan, uloZit trest odnéti v ramci trestni sazby, jejiz horni hranice se zvysuje o jednu

12 KALVODOVAV, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni monografie
(Wolters Kluwer CR). s. 41 ISBN 978-80-7552-163-7
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tfetinu, a to za podminky, Ze zavaznost tohoto zlo¢inu je vysokd nebo moznost ndpravy
pachatele je ztizena. Pfi ukladéani trestu pachateli trestného ¢inu spachaného ve prospéch
organizované zlo¢inecké skupiny se mlize horni hranice trestu zvysit o jednu ttetinu, kde se
trest uklada v horni poloviné takto stanovené trestni sazby odnéti svobody, nejsou-li zaroven
splnény podminky pro mimotéadni snizeni trestu odnéti svobody. Dolni hranice u trestu odnéti
svobody neni obecné stanovena.™®

Nepodminény trest odnéti svobody se vykonava ve véznici Vézeiské sluzby CR.
Véznice se Cleni podle rezimu stfezeni na véznice s dohledem, dozorem, s ostrahou a se
zvySenou ostrahou. Ve véznici s dohledem se odsouzeni mohou pohybovat bez omezeni.
Dohled vykonava vychovatel a to minimalné jedenkrat tydné. Odsouzenému mize byt
povolena jednou za dva tydny navstéva spojena s doasnym opusténim véznice na dobu
nejdéle 24 hodin. Ve véznici s dozorem se odsouzeni pohybuji zpravidla organizované pod
dohledem zaméstnance Vézenské sluzby. Nékterym odsouzenym miize byt povolen volny
pohyb uvniti véznice. Navstévy se uskutecnuji zpravidla bez dohledu zaméstnance Vézenskeé
sluzby. Jednou za mésic mize byt uskutecnéna navstéva spojend s opusténim véznice na dobu
nejdéle 24 hodin. Ve véznici s ostrahou se odsouzeni pohybuji organizované pod dohledem
zaméstnance Vézenské sluzby. Volny pohyb mimo véznici se odsouzenym nepovoluje.
Vyjimecné 1ze odsouzenym, u nichz Ize predpokladat, ze toho nezneuziji, povolit volny pohyb
uvnitt véznice, zpravidla spojeny s pracemi pro véznici. Ve véznici se zvySenou ostrahou se
odsouzeni pohybuji vyhradné¢ organizované pod dohledem ptisluSnika Vézenské sluzby. Ani
pii plnéni pracovnich ukoli se volny pohyb odsouzenym nepovoluje. Zaméstnanec Vézenské

sluzby vykonava dohled nad jejich pracovni &innosti nejméné jedenkrat za 30 minut. **

3.2 Vyjimecny trest

V soucasné pravni Gpravé je vyjimecny trest oznacovan jako zvlastni typ trestu odnéti
svobody § 52 odst. 3. tr. zdkoniku. Vyjimecny trest odnéti svobody se uklad4 nad dvacet do
tficeti let anebo na dozivoti. Uklada se za zvlast’ zdvazny zlo¢in, u né¢hoz to trestni zakonik ve

zvlastni Casti dovoluje. V trestnich systémech rGznych stath nalézt v zadsad¢é tfi moZnosti

3 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni monografie
(Wolters Kluwer CR). s. 41-45 ISBN 978-80-7552-163-7

“ MATOULEK, Josef a Helena SEJKOROVA. Pravni radce odsouzeného. Praha:Leges, 2011. Praktik (Leges).
S. 22-24 1SBN 978-80-87212-89-9
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Vtomto sméru, a to trest smrti, dozivotni trest odnéti svobody s moznosti podminéného
propusténi ¢i bez ni a dlouhodoby, ¢asové omezeny trest odnéti svobody. Soud mize ulozit
trest odnéti svobody na dozivoti pouze pachateli, ktery spachal zvlast’ zavazny zlo¢in vrazdy
podle §140 odst. 3, nebo jiny taxativné vyjmenovany trestny ¢in v trestnim zékoniku a to za
dvou podminek. Jednd se o dva predpoklady, které mohou byt naplnény kumulativné. Jsou
jimi zvlast vysoka zavaznost zloCinu nebo obzvlast ztizena moznost napravy pachatele.
Dozivotni trest odnéti svobody je nejptisnéjsim druhem trestu, jaky trestni zakonik zna. Proto
jsou podminky pro jeho uloZeni velmi pfisné a musi byt naplnény piedpoklady, jako je
zavaznost takového zvlast' zavazného zlo¢inu. UloZeni takového trestu vyZaduje uc¢innd
ochrana spole¢nosti nebo neni nadé€je, Zze by pachatele bylo moZno napravit trestem odnéti

svobody nad 20 az do 30 let."™

15 KALVODOVAV, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni monografie
(Wolters Kluwer CR). s. 61-64 ISBN 978-80-7552-163-7
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4 ALTERNATIVNI TRESTY

Alternativa je volba trestu, ktera neni spojend s trestem odnéti svobody. Alternativni
trest nemtize obsahovat zadnou ztratu svobody, protoze jinak by $lo pouze o lepsi trest odnéti
svobody, o humanngjsi vykon trestu odnéti svobody. U alternativniho trestu musi byt pachatel
schopny vyhovét podminkam, které se tykaji zvlast€ vySe uloZeného penézitého trestu.
Alternativni trest musi byt uloZzeny v délce, ktera je umérna spachanému trestnému ¢inu a také
musi byt umérny délce trestu odnéti svobody, ktery by byl za spachany trestny ¢in ulozZen.

Alternativni tresty lze chapat v Sir§Sim slova smyslu, jako vSechny druhy trestl
obsazené v § 52 trestniho zakoniku ovSem s vyjimkou nepodminéného trestu odnéti svobody.
V uz§im pojeti lze alternativni trest vymezit jako nahradu za nepodminény trest odnéti
svobody, pfi¢emz do této skupiny spadaji pouze trest obecné prospéSnych praci, penézity
trest, trest domaciho vézeni, podminéné odsouzeni a podminéné odsouzeni s dohledem.
U mladistvych je do této skupiny zafazeno i penézité opatieni s podminénym odkladem
V}'lkonu.16

Alternativni tresty se daji povazovat za moderni trend V systému trestani. Jsou
podstatnou soucasti sank¢niho systému kazdého demokratického statu. Jiz od pocatkti svého
zavadéni do pravniho fadu CR, v nich byl spatfovan instrument, ktery pozitivné ovlivni
zpusob trestani. RozSifeni palety moznych trestl o alternativy umoziuje soudiim ptistupovat
K potrestani pachatelti s vy$§i mirou individualizace. Zistava vSak otazkou, zda jsou soudy
schopny obsdhnout a patficné zhodnotit veskeré relevantni podklady pro vybér konkrétni
vhodné sankce, ¢i zda ukladaji dané tresty spiSe jen na zéakladé zGzeného vybéru z nich.
Pfi uvadéni alternativniho trestani v zivot, se také argumentuji nedostatky nepodminénych
trestil. Od alternativnich trestll se predevSim ocekéava, Ze snizi vézeniskou populaci a omezi

pieplnénost véznic.

Diivody pro zavadéni alternativnich trestii mizeme roziadit v navaznosti na piedchozi

kapitolu do tfi hlavnich skupin:

1) Humanitni davody

1 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Praha: Leges, 2011. Teoretik. s.31. ISBN
978-80-87212-68-4
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Alternativy by méli byt vyvazenou formou trestani, kdy zasah do prav pachatele
odpovidd mife jeho provinéni a umoznuje jeho U¢inné€jsi napravu, nebo od¢inéni
Skodlivych nasledkil

Alternativy mohou také slouzit k ochrané tzv. situacnich pachatelii, kteti spachali
trestny &in z donuceni okolnostmi, &i prvopachatelim nedbalostnich TC, pied
umisténim do véznice, kde by byli vystaveni negativnim vlivim vézeniského
prostiedi

Zavedeni takovych trestnich sankci, pti jejichz uloZeni jsou zachovany socialni

vazby s prostfedim, v némz pachatel zije

2) Ekonomické duvody

Nizsi ndklady spojené s vykonem alternativ a dalsi finan¢ni dopady (napt. omezeni

finanéni zavislosti rodin pachatelii na statu)

3) Pragmatické divody

Pachatel trestany na svobod¢ si dokéze zachovat urcité socialni postaveni v okoli
Pfeména NEPO trestl na alternativy nespojené s VTOS uleh¢i kapacitnimu piepéti
véznic

Népomoc k zrychleni trestniho Fizeni."’

4.1 Druhy alternativnich tresti

Trestni zékonik v § 52 stanovi druhy trestd, které soud mize ulozit za spachané trestné

¢iny. Mezi alternativni tresty patfi:

- podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody (§ 81 - § 83)

- podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem (§ 84 - § 87)

- domaci vézeni (§ 60 - § 61)

- obecné prospésné prace (§ 62 - § 65)

- propadnuti majetku (§ 66)

7 OSMANCIK, Otakar a Jan ROZUM. K problematice alternativnich trestii a opatieni. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 1996. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). s. 9-151SBN 80-

86008-26-6
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- penézity trest (§ 67 - § 68)

- propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty (§ 70- § 72)

- zakaz ¢innosti (§ 73 - § 74)

- zakaz pobytu (§ 75)

- zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce (§ 76 - § 77)

- ztrata Cestnych titull a vyznamenani (§ 78) — vedlejsi trest uklddany u umyslnych
trestnych ¢inti

- ztrata vojenské hodnosti (§ 79) — vedlejsi trest ukladany u umyslnych trestnych ¢ind

- vyhosténi (§ 80)

4.1.1Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody

Podminéné odsouzeni (§ 81 — § 83 trestniho zdkoniku) spocivd v tom, Ze soud sice
uloZi trest odnéti svobody, avSak neptistoupi k jeho okamzitému vykonu, resp. vykon odklada
na tzv. zkuSebni dobu. Tento trest je vystraha pro odsouzeného, jaké nasledky by mélo
poruseni jeho povinnosti v pribéhu zkusSebni doby. Pokud vystrahu respektuje, trest odnéti
svobody neni vykonan. Hledi se na pachatele jako na neodsouzeného. Soud miize podminéné
odlozit vykon trestu odnéti svobody neptevysujiciho tii 1éta, pokud ma divodné za to, Ze neni
tteba vykonu trestu. Pfitom soud pfihlizi k osobé k pomérim pachatele a zejména k jeho
dosavadnimu Zivotu a prostfedi, ve kterém Zije a pracuje a okolnostem piipadu.

Pfi podminéném odsouzeni soud stanovi zkuSebni dobu na jeden rok az pét let,
ktera zaCina bézet od pravni moci rozsudku. Ddle Ize také ulozit pifiméfend omezeni
a priméfené povinnosti ohledné vedeni fadného Zzivota. Mezi pfiméfena omezeni nebo
povinnosti stanovené v § 48 odst. 4 trestniho zadkoniku patii zejména podrobit se vycviku pro
ziskani vhodné pracovni kvalifikace, podrobit se vhodnému programu socidlniho vycviku
a pfevychovy, podrobit se lé¢eni zavislosti na navykovych latkach, které neni ochrannym
lé¢enim podle tohoto zdkona, podrobit se vhodnym programiim psychologického poradenstvi,
zdrzet se navstév nevhodného prostredi, sportovnich, kulturnich a jinych spole¢enskych akci
a styku s urcitymi osobami, zdrzet se neopravnénych zasahti do prav nebo pravem chranénych

zajmul jinych osob, zdrZzet se hazardnich her, hrani na hracich pfistrojich a sazek, zdrzet se
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pozivani alkoholickych népoji nebo jinych navykovych latek, uhradit dluzné vyzivné nebo
jinou dluznou castku, vefejné se osobné omluvit poskozenému, nebo poskytnout
poskozenému pFiméiené zadostiu¢inéni.™®

Odsouzenému se zpravidla uklada, aby podle svych sil nahradil skodu zptisobenou
trestnym ¢inem. To je potieba odlisit od povinnosti nahradit skodu. Jde-li o pachatele ve véku
blizkém veéku mladistvych, mize soud v zdjmu vyuziti vychovného ptisobeni rodiny, Skoly
a dalsich subjektt ulozit téz néktera z vychovnych opatfeni uvedenych v zakoné o soudnictvi

v / v 7 v s ’ ’ . L1
ve vécech mladeZe za obdobného uziti podminek stanovenych pro mladistvé.*

4.1.2Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem

Podminéné odsouzeni (§ 84 - § 87 trestniho zdkoniku) s dohledem znamena, Ze vykon
uloZeného trestu odnéti svobody nepievysSujici tfi 1éta je podminéné odloZen na zkusebni dobu
a pachatel je jesté vystaven dohledu probacniho ufednika, zkusebni doba a moznost uloZeni
piiméfenych omezeni a priméfenych povinnosti jsou stejné jako pifi podminéném odkladu
vykonu trestu odnéti svobody. Zde se jednd o piisn€jsi institut. Trest je uréen pro pachatele,
ktefi jsou urcitym zplisobem naruSeni a jejich chovani se v prubc¢hu zkusebni doby musi
kontrolovat a pozitivné ovliviiovat a poskytnout mu potfebnou péci a pomoc ve zkuSebni
dob¢.. Pokud se podminén¢ odsouzeny osvédci, hledi se na néj jako kdyby nebyl odsouzen.
V jiném ptipad¢ soud rozhodne, Ze se trest vykona a zaroven rozhodne i o zpiisobu vykonu
trestu. ZkuSebni dobu soud stanovi na jeden rok az pét let a po¢ina pravni moci rozsudku.
Soud mize ulozit pfiméfena omezeni a pfiméfené povinnosti, které sméfuji k tomu, aby vedl
fadny zivot. Déle uloZi pachateli, aby dle svych sil nahradil skodu nebo od¢inil nemajetkovou

. B o 1ui1 20
ujmu, kterou trestnym ¢inem zpusobil.

8 JELINEK, Jifi. Trestni zdkonik a trestni #dd: s pozndmkami a judikaturou : zdkon o soudnictvi ve vécech
mladeze, zdkon o trestni odpovédnosti pravnickych osob a Fizeni proti nim, advokadtni tarif. 4. aktualiz. vyd.
podle stavu k 1.10.2013. Praha: Leges, 2013. 1301 s. Glosator. s. 88 ISBN 978-80-87576-69-4

¥ NOVOTNY, Frantisek a Josef SOUCEK. Trestni prdvo hmotné. 3., rozs. vyd. Plze: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2010. s. 271 ISBN 978-80-7380-291-2

2 NOVOTNY, Frantisek a Josef SOUCEK. Trestni prdavo hmotné. 3., rozs. vyd. Plzeii: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2010. s. 271 ISBN 978-80-7380-291-2
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4.1.3Domaci vézeni

Domaci vézeni (§ 60 a § 61 trestniho zakoniku) pfedstavuje druh alternativniho trestu,
ktery ma svij puvod vzamofi. V USA byl uzivan jiz vosmdesatych letech
20. stoleti, v Evropé se v riznych podobach mizeme s timto trestem setkat ve Velké Britanii,
Belgii, Nizozemi, Francii a Svédsku. Ve Svycarsku a Némecku se s touto sankci prozatim
provadély experimenty.

Trest domaciho vézeni mize byt uloZzen jako trest samostatny jen piipade,
ze vzhledem k povaze zdvaznosti ¢inu a osob¢ a pomértim pachatele neni ulozeni jiného trestu
tteba (§ 60 odst. 2 tr. zak.). Trest lze ulozit jako trestni opatfeni i mladistvym pachatelim zak.
¢. 218/2003 Sb., zakon o soudnictvi ve vécech mladeze. Domaci vézeni nelze ulozit vedle
trestu odnéti svobody, a to ani vedle trestu odnéti svobody podminéné odloZeného, a vedle

v “v_ ;21
trestu obecn¢ prospésnych praci.

4.1.3.1 Podminky pro uloZeni trestu

Podminka pro ulozeni trestu domaciho vézeni je odsouzeni za precin, tedy za jakykoli
nedbalostni trestny ¢in, nebo za umyslny trestny ¢in, u néhoz horni hranice sazby trestu odnéti
svobody nepiesahuje pét let.

Dalsi podminkou je zavér soudu o tom, ze postac¢i ulozeni tohoto trestu, a to
1 popiipad¢ vedle uloZeni trestu jiného. Podminka pro uloZeni trestu domaciho vézeni je
urcitou protivahou ustanoveni, které omezuje moznost ulozeni nepodminéného trestu odnéti
svobody u trestnych €inl, u nichZz horni hranice trestni sazby odnéti svobody nepiesahuje pet
let, jen na piipady, kdy vzhledem k osobé pachatele uloZeni jiného trestu zjevné nevedlo
k tomu, aby pachatel vedl fadny zivot.

Soud vedle posuzovani dostateCnosti trestu hodnoti i povahu a zdvaZnost ¢inu
a poméry pachatele. Povaha ¢inu miZe odstranit uloZeni domaciho vézeni typicky napf.

u deliktu spachaného pfimo z domova, kupf. prostfednictvim internetu a také pti deliktech

1 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. Praha: Leges, 2011. s. 332 Teoretik.
ISBN 978-80-87212-68-4

25



ohledné doméaciho nasili. Zavaznost ¢inu mize byt dlivodem pro odmitnuti trestu domaciho
vé&zeni, pokud by se tento trest jevil jako jednoznaéné neadekvatni.

Nésledujici podminkou pro uloZeni trestu pachatele spociva v pisemném slibu.
Pachatel dava pisemny slib, Ze ve stanovené dobé se bude zdrzovat v obydli na ur¢ené adrese
a pti vykonu kontroly poskytne veskerou potiebnou soucinnost. Tento slib ma dva zakladni
ucely, a to posileni resocializaéniho U¢inku trestu domdciho vézeni a zajiSténi
bezproblémového vykonu trestu domaciho vézeni, resp. Provadéni kontroly tohoto trestu.
Zakonna podminka tedy spociva ve zdrzovani se po stanovenou dobu v ur¢eném obydli
a Vv poskytovani veskeré pottebné soucinnosti.

Soud mitize ulozit pachateli pfiméfena omezeni nebo pfimefené povinnosti na dobu
vykonu tohoto trestu sméfujici k tomu, aby vedl fadny zivot. Dale ulozi pachateli, aby
nahradil $kodu ¢i od¢inil nemajetkovou Gjmu, kterou trestnym ¢inem zptsobil.

Jestlize se pachatel v dobé od odsouzeni do skonceni vykonu trestu domaciho vézeni
vyhyba néstupu vykonu trestu, bez zdvazného diivodu porusi sjednané¢ podminky vykonu
trestu domaciho vézeni, nebo jinak maii vykon tohoto trestu, mize soud pieménit trest
domaciho vézeni nebo jeho zbytek v trest odnéti svobody a rozhodnout zaroven o zptisobu

jeho vykonu.

4.1.40becné prospésné prace

Trest obecné prospéSné prace upravuje trestni zdkonik v § 62 az § 65 trestniho
zékoniku. Trest obecné prospésnych praci se ucinnosti od 1. 1. 1996 stal soucasti systému
trestit Ceského trestniho prava. Pfedstavuje moderni, typicky alternativni druh trestu.
Jsou urceny pro pachatele, které nestaci postihnout prostfednictvim podminéného trestu
odnéti svobody a kterym neni vhodné ulozit penézity trest, pt. s ohledem na $patné majetkové
poméry pachatele. Jednd se o druh legdlni nucené prace, jehoZ ucelem je nahrazovani
nepodmin&ného trestu odnéti svobody.”®

,,Soud miize ulozit trest obecné prospésnych praci, odsuzuje-li pachatele za precin;
jako samostatny trest miize byt trest obecné prospésnych praci ulozen, jestlize vzhledem

k povaze a zavaznosti spachaného precinu a osobé a pomériim pachatele ulozeni jiného trestu

22 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. Praha: Leges, 2011. s. 334 Teoretik.
ISBN 978-80-87212-68-4
8 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. Praha: Leges, 2011. Teoretik. s. 295
ISBN 978-80-87212-68-4
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neni treba. Trest obecné prospésnych praci spocivda v povinnosti odsouzeného provést ve
stanoveném rozsahu prdce k obecné prospeésnym uceliim spocivajici v udrzbé verejnych
prostranstvi, uklidu a udrzbé verejnych budov a komunikaci nebo jinych cinnostech ve
prospéch obci, nebo ve prospéch statnich nebo jinych obecné prospésnych instituci, které se
zabyvaji vzdélanim a védou, kulturou, Skolstvim, ochranou zdravi, pozarni ochranou,
ochranou Zivotniho prostredi, podporou a ochranou mldadeze, ochranou zvirat, humanitdrni,

e e 24
socialni, charitativni, naboZenskou.

Vyméra trestu obecné prospésnych praci je 50 az 300 hodin. Trest mtize byt ulozen
také vedle jiného trestu, avSak s vyjimkou trestu odnéti svobody a trestu domaciho vézeni.
Dftive totiz zdkonodarce do Ceského trestniho prava zakotvil, Ze neni mozné ukladat trest
vedle trestu odnéti svobody, poté vyjadfil 1 neslucitelnost trestu obecné prospé€$nych praci
snovym druhem trestu, tj. trestem domaciho vézeni. Novy trestni zakonik dale provedl
vyraznou zmeénu do pravni upravy trestu obecné prospéSnych praci, kterd spociva v omezeni
moznosti ukladat tento trest opakovang, po jeho pfedchozim neuspé$ném vykonu. Zména byla
provedena kvili negativnim zkuSenostem s pachateli, kterym byl trest ukladdn opakované
i pfesto, Ze pii pfedchozim odsouzeni tito pachatelé nesplnili povinnosti vyplyvajici z tohoto
trestu a dosSlo k preméné na trest odnéti svobody. Pii ukladani trestu soud piihlédne
k stanovisku pachatele, jeho zdravotnimu stavu a moZnostem ulozeni. U zdravotni

nezpuisobilosti k soustavnému vykonu prace tento trest neni mozno ulozit.®

4.1.4.1 Povinnosti odsouzeného

Trest ulozeny pachateli musi byt vykonan ve stanoveném rozsahu a ve lhiité dvou let.
Lhiita poc¢ind bézet nafizeni vykonu trestu, tedy nabytim pravni moci usneseni soudu podle
§ 336 odst. 2 trestniho tadu. Pozastavuje se, kdyz odsouzeny nemiize vykonavat obecné

prospésné prace z dlivodu zdravotni ¢i zdkonné piekazky, nebo je ve vazbe.

24 £ o , , ;v . . .. , ., .
JELINEK, Jifi. Trestni zdakonik a trestni vad: s poznamkami a judikaturou : zdkon o soudnictvi ve vécech

mladeze, zdkon o trestni odpovédnosti pravnickych osob a Fizeni proti nim, advokadtni tarif. 4. aktualiz. vyd.
podle stavu k 1.10.2013. Praha: Leges, 2013. 1301 s. Glosator. s. 106 ISBN 978-80-87576-69-4

> SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. Praha: Leges, 2011. Teoretik. s. 298
ISBN 978-80-87212-68-4
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Dalsi povinnost pachatele spo¢ivda ve vedeni fadného zivota. To znamend, Ze se
pachatel nesmi dopustit nového trestniho ¢inu. Toto nafizeni mé uz od odsouzeni, tj. od doby,
kdy rozsudek ¢i trestni piikaz, jimz byl tento trest ulozen, nabude pravni moci.

Tteti povinnosti je dodrzovani ulozenych pfiméfenych omezeni a povinnosti, resp.
vychovnych povinnosti. V ustanoveni § 63 odst. 2 trestniho zakoniku zakon dava soudu
moznost po dobu vykonu trestu ulozit pachateli nékteré z primérenych omezeni ¢i nékterou
Z ptiméfenych povinnosti, které jsou demonstrativné vypocteny v § 48 odstavci 4 trestniho
zékoniku, zpravidla pak ma soud pachateli ulozit povinnost nahradit podle svych sil skodu
nebo nahradit nemajetkovou Ujmu, kterou svym pieinem zplsobil, piipadné¢ vydat
bezdivodné obohaceni ziskané preginem.?

Pti nesplnéni podminek ulozenych trestem obecné prospéSnych praci, nésleduje
sankce v podobé pfemény trestu obecné prospé$nych praci na trest odnéti svobody. O této
preméné muze soud rozhodnout 1 béhem stanovené doby pro vykon obecné prospésnych praci
a to z davodi, ze odsouzeny nevede fadny zplsob zivota, vyhyba se nastupu vykonu trestu
obecné prospésnych praci, porusi podminky vykonu trestu obecné prospésnych praci a to bez
zévazného divodu, nebo ze zavinéné nevykonava ulozeny trest ve stanovené dobe.

Pfeména trestu obecné prospéSnych praci na trest odnéti svobody je stanovena
zékonem. Podle toho se kazdd zapocatd jedna hodina nevykonaného trestu obecné
prospésnych praci pocita jako jeden den odnéti svobody. Pfeména trestu obecné prospésnych

praci na trest odné&ti svobody je tedy moZnd maximalng na tii sta dni.”’

4.1.5Propadnuti majetku

Soud mutze ulozit tento trest (§ 66 trestniho zakoniku), odsuzuje-li pachatele
k vyjimeénému trestu nebo odsuzuje-li ho za zvlast’ zavazny zlo¢in, jimz pachatel ziskal nebo
se snazil ziskat majetkovy prospéch pro sebe nebo pro né€koho jiného. Majetkovy prospéch
nemusi byt umérny povaze a zévaznosti ¢inu, avSak vzhledem k zdvaznosti zdsahu timto
trestem do majetkovych prav pachatele musi byt prospéch zavazny, nikoli nepatrny.

Trest postihuje vSechen majetek odsouzeného, nebo tu jeho ¢ast, kterou soud uréi.

% SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. Praha: Leges, 2011. Teoretik. s. 307
ISBN 978-80-87212-68-4
" SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. Praha: Leges, 2011. Teoretik. s. 287-289
ISBN 978-80-87212-68-4
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Timto trestem nelze postihnout prostfedky nebo véci, jichZ je nezbytné tfeba k uspokojeni
zivotnich potfeb odsouzeného nebo osob, o jejichz vychovu nebo vyzivu je odsouzeny
povinen pecovat. Vyrokem o propadnuti majetku zanikd spoleéné jméni manzeli.
Majetek spada statu. Soud mutize trest ulozit bez stanovenych podminek v ptipadé, Ze trestni

. . , S .2
zékon uloZeni trestu za spachany zlo&in dovoluje.?

4.1.6 Penézity trest

Penézity trest (§ 67 - § 68 trestniho zakoniku) predstavuje vyznamnou alternativu
kratkodobych trestli odnéti svobody. Tento trest neni uren jen pro postith majetkovych
trestnych ¢int, 1 kdyZ je ziejma jeho majetkova povaha. Tento trest ma jednu vyznamnou
nevyhodu, a to tu, Ze nepostihuje pouze samostatného pachatele, ale i jeho rodinu a osoby,
ke kterym ma néjaké zavazky. Ale je nutno podotknout, ze 1 jiné druhy trestli maji podobny

efekt.

Trestni zakonik zakotvuje tfi moznosti ulozeni penézitého trestu:

1. Jestlize pachatel pro sebe nebo pro jiného umyslnym trestnym ¢inem ziskal
nebo se snazil ziskat majetkovy prospéch.

2. Bez vyse uvedenych podminek trestni zakon ulozeni tohoto trestu za spachany
trestny ¢in dovoluje, nebo ho uklada za precin a vzhledem k povaze a zavaznosti spachaného
piecinu a osob¢ a pomeérim pachatele nepodminény trest odnéti svobody soucasné neuklada.

3. Jako samostatny trest miize byt penézity trest ulozen, jestlize vzhledem
k povaze a zavaznosti spachané¢ho trestného ¢inu a osob¢é a pomériim pachatele uloZeni jiného

. 29
trestu neni tfeba.

Penézity trest mize byt uloZen tedy bud’ jako samostatny, nebo vedle jiného trestu.

Nelze ho vSak spojit s trestem propadnuti majetku.

% NOVOTNY, Frantidek a Josef SOUCEK. Trestni prdavo hmotné. 3., rozs. vyd. Plzen: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cengk, 2010. s. 273 ISBN 978-80-7380-291-2
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Vyméra penézitého trestu se provadi prostfednictvim dennich sazeb. Dfiive se
penézity trest ukladal stanovenim findlni Castky, kterou byl odsouzeny povinen zaplatit.
Dnesni metoda méa nevyhodu v tom, ze soud musi zohlednit nejenom zdvaznost spachané¢ho
¢inu a osobu pachatele, ale i jeho majetkové poméry. Podstata dennich sazeb spociva
V rozhodnuti soudu o poctu dennich sazeb. Soud tim vyjadfi prisnost penézitého trestu ve
vztahu k zavaznosti ¢inu, véetné osoby pachatele. Poté musi stanovit vysi kazdé jedné denni
sazby, ¢imz zohledfiuje majetkové poméry pachatele. Vysledek je pak dany soudinem
stanoveného po¢tu dennich sazeb a vy3i jedné sazby.*

Denni sazba je ukladana v rozsahu 20 az 730 celych dennich sazeb. Denni sazba €ini
nejmeéné 100,- K& a nevice 50.000,- K¢. Soucasné v rozsudku soud stanovi, pro ptipad, Ze by
trest nebyl ve stanovené dob¢ pachatelem vykondn ndhradni trest odnéti svobody az na Ctyfi
léta. Soud také miize nevykonany penézity trest pfeménit v trest domaciho vézeni nebo
obecné prospeSnych praci.

Uklada-1i soud penézity trest, stanovi pro piipad, ze by ve stanovené lhaté nebyl
vykonan, ndhradni trest odnéti svobody az na Ctyti 1éta. Nahradni trest nesmi vSak ani spolu
S uloZenym trestem odnéti svobody presahovat horni hranici trestni sazby.

Penézité opatieni lze ukladat 1 mladistvym, kde pisobi zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze. Zakon obsahuje dva druhy této sankce, a to penézité opatfeni a penczité opatieni
s podminénym odkladem jeho vykonu. Pti ukladani tohoto trestu mladistvému se uplatni tytéz
podminky, které trestni zakonik stanovi pro dospélé pachatele. Piistupuji k nim vsak jesté dveé
dalsi specifické podminky, stanovené alternativné: mladistvy je vydélecné Cinny nebo jeho
majetkové poméry uloZzeni penézitého opatieni umoznuji. Zde provadi Setieni Probacni a
mediacni sluzba a organy socidlné-pravni ochrany déti. Vymeéra opatieni je u mladistvych
modifikovana co do poctu i1 vySe dennich sazeb. Uklada se v rozmezi od 10 do 365 dennich
sazeb. Denni sazba ¢ini nejméné 100,- K¢ a nejvice 5000,- K. Penézité opatieni nemusi byt
nutné vykondno vzdy nebo v celém rozsahu. Soud muize rozhodnout o ulozeni penézitého
opatieni, ze jeho zaplaceni nebo nevykonany zbytek bude nahrazen vykonanim obecné
prospésné ¢innosti v ramei proba¢niho programu. Zde se jedna o specificky zplisob upusténi
od vykonu penézit¢ho opatfeni nebo jeho zbytku. Sankce u penézitého opatieni
S podminénym odkladem vykonu je koncipovana jako podminéné odsouzeni. Soud muze
penéZzité opatfeni odlozit pii splnéni dvou alternativné stanovenych podminek, a to Ze soud

ma divodné za to, Ze vzhledem k osobé mladistvého, zejména s pfihlédnutim k jeho

% SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opateni v nové pravai iipravé. 2. vyd. Praha: Leges, 2014. Teoretik. s.
264I1SBN 978-80-87576-93-9
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dosavadnimu zivotu a prostiedi, ve kterém Zije a pracuje, a k okolnostem ptipadu, bude ucelu
trestniho opatfeni dosazeno i bez jeho vykonu nebo soud pfijme zaruku za napravu
mladistvého a vzhledem k vychovnému vlivu toho, kdo zaruku nabidl, ma divodné za to, Ze

% r o v . . ’ 1
Gicelu trestniho opatfeni bude dosazeno i bez jeho vykonu.®

4.1.7 Propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

Propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty (§ 70- § 72 trestniho zikoniku) se
vztahuje pouze na véc, kterd je ve vlastnictvi pachatele a kterd mi vztah, k trestnému ¢inu
pachatele. Soud mize ulozit trest propadnuti, které bylo uZzito ke spachani trestné¢ho Cinu,
ktera byla ke spachani trestného ¢inu urcena, kterou pachatel ziskal trestnym ¢inem nebo jako
odménu za néj, nebo kterou pachatel nabyl za véc nebo jinou majetkovou hodnotu. Trest
propadnuti véci lze ulozit pachateli 1 s jinym druhem alternativniho opatieni. Pokud se jedné o

propadnuti majetku, je mozno pouzit jen ve velmi vyjimecnych pﬁpadech.32

4.1.8 Zakaz ¢innosti

Trest zakaz Cinnosti (§ 73 - § 74 trestniho zdkoniku) ma zabranit v dalSim pachani
trestné Cinnosti. Jeho smyslem je docCasné vyradit pachatele z moznosti zastdvat
a vykonavat urCité povolani, zaméstnani nebo funkci nebo vykonavat Cinnosti, k nimz
je zapotiebi zvlastniho povoleni nebo jejich vykon upravuji zvlastni ptedpisy. Tento trest je
jednd o trestné Ciny pachané v dopravé. Zakaz cCinnosti se ukladd nejméné na jeden rok
a nejvyse na deset let, dopusti-li se pachatel trestného ¢inu v souvislosti s touto ¢innosti. Tyto
hranice nelze piekrocit. Byl-li tento druh trestu vykonan, hledi se na pachatele, jako by nebyl

souzen.

31 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni monografie
(Wolters Kluwer CR). s. 93 ISBN 978-80-7552-163-7

%2 NOVOTNY, Frantisek a Josef SOUCEK. Trestni pravo hmoté. 3., rozs. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Ceng&k, 2010. s. 274 ISBN 978-80-7380-291-2
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4.1.9 Zakaz pobytu

Zakaz pobytu (§ 75 trestniho zakoniku) omezuje svobodu pohybu a pobytu pachatele.
Tyto svobody mohou byt omezeny zdkonem, jestlize je to nevyhnutelné pro ochranu
vetejného poradku, rodiny, zdravi, a mravnosti. V dobé zakazu pobytu se odsouzeny nesmi
zdrzovat na uréitém misté nebo v ur¢itém obvodu a nesmi se vztahovat na misto nebo obvod,
ve kterém ma pachatel trvaly pobyt. Ugelem tohoto trestu je odstranit pachatele z prostiedi,
se kterym souvisela jeho trestnd ¢innost, nebo by mohla v budoucnosti ovlivnit pachani
novych trestnych ¢inti. Soud mize trest ulozit za umyslny trestny ¢in, vyzaduje-li to zfetelem
na dosavadni zplsob zivota pachatele a misto pachani ¢inu ochrana vefejného potradku,
rodiny, zdravi, mravnosti nebo majetku. Trest Ize uloZit na jeden rok az deset let. Soucasné
soud mlzZe pachateli uloZit pfiméfend omezeni a pfimétené povinnosti. Trest zakazu pobytu
muze byt ulozen jako samostatny trest za trestny €in, na ktery trestni zdkon stanovi trest
odnéti svobody, jehoz horni hranice trestni sazby neptevySuje tii 1éta, jestlize vzhledem
k povaze a zavaznosti spachaného trestného ¢inu a osob¢ a pomérim pachatele ulozeni jiného

trestu neni tieba.

4.1.10 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

Trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce (§ 76 - § 77
trestniho zdkoniku) je zavedenym alternativnim trestem od roku 2010 a je ur€en zejména pro
pachatele trestnych ¢int, ktefi se dopoustéji trestné ¢innosti v souvislosti s konanim
specifickych sportovnich, kulturnich, ¢i jinych akci, jako jsou naptiklad hokejové zépasy
apod. Zavedl se z duvodu nasili na sportovnich utkanich, hlavné fotbalovych zapasech.
Soud pfi rozhodovani o ulozeni trestu mize vychdzet z podkladi zpracovanych Probacni a
mediacni Cinnosti V pfipravném fizeni, ve spolupraci s organizatorem akci a v soucinnosti

s Policii CR.®

% STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka a Dagmar DOUBRAVOVA (eds.).Probace a mediace: moznosti
Feseni trestnych cinii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. S160 ISBN 978-80-7367-757-2
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Odsouzeny je tedy pii vykonu trestu povinen spolupracovat s proba¢nim uiednikem,
ktery mu stanovi postupovat podle probacniho planu a povazuje-li to probacni pracovnik za
potiebné, v obdobi konani akce, musi se odsouzeny dostavit na uréeny utvar PCR.

Pojem spolecenska akce pokryva nejen akce sportovni a kulturni, které trestni zdkonik
zminuje, ale i akce jiného druhu, pii nichz dochazi k uspokojovani spolec¢enskych potieb,
k socialni interakci, napiiklad plesy, diskotéky, lidové zabavy, manifestace, ceremonialy,
oslavy vyznamnych vyroci apod. Trestny ¢in nemusi byt spachén jen na misté a v dobé, kde
se spolecenska akce kond, ale souvislost zde bude zachovana, pokud se imyslny trestny ¢in
vztahuje ke konkrétni navstéveé spoleCenské akce. Je nutné presné vymezit, o jaky zdkaz vtupu
se jedna. Nelze zakazat vstup na vSechny spoleCenské akce. Zakaz musi byt v rozsudku
urceny presné a jednoznaéné tak, aby nevznikaly pochybnosti pfi vykonu trestu a aby byl

vykon trestu kontrolovatelny.>*

4.1.11 Vyhosténi

U trestu vyhosténi (§ 80 trestniho zékoniku) soud vyhosti z izemi republiky pachatele,
ktery neni obtanem Ceské republiky nebo neni osobou, ktera se oznaduje za uprchlika.
Trest se da uloZit jako samostatny nebo i vedle jiného trestu. Soud mtize ulozit trest vyhosténi
ve vyméte od 1 roku do 10 let, anebo na dobu neurcitou. Cizinec muze byt vyhosStén jen
v piipadech stanoveny zakonem. Ob&ana Ceské republiky tedy neni mozné vyhostit, a to ani
zakonem. Utelem vyhosténi je zabranit pachateli trestného ¢inu, ktery neni obdanem Ceské
republiky a neni ani pokladan za uprchlika, v pachani dal3i trestné ¢innosti na tizemi Ceské
republiky, pokud hrozi z jeho strany nebezpeci lidem, majetku, nebo jinému obecnému zajmu.

Trest vyho$téni ulozit nelze, a to jestlize, se nepodafilo zjistit statni piisluSnost
pachatele, pachateli byl poskytnut azyl, pachatel méa na izemi Ceské republiky povolen trvaly
pobyt, ma zde pracovni a socidlni zdzemi a ulozeni trestu vyhos$téni by bylo v rozporu se
zajmem na spojovani rodin, nebo hrozi nebezpeci, Ze pachatel bude ve staté, do kterého by
mél byt vyhos$tén, prondsledovan pro svoji rasu, ndrodnost, piisluSnost k urcité socialni
skupiné, politické nebo ndbozenské smysleni, nebo jestlize by vyhosténi vystavilo pachatele

muceni ¢i nelidskému nebo ponizujicimu zachazeni anebo trestu, pachatel je obfanem

% SCHEINOST, Miroslav a Helena VALKOVA. Teoretické a trestnépolitické aspekty reformy trestniho prava v
oblasti trestnich sankci. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2015. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). s. 59 ISBN 978-80-7338-154-7
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Evropské unie nebo jeho rodinnym ptislusnikem bez ohledu na statni pfisluSnost a ma na
tizemi Ceské republiky povolen trvaly pobyt anebo je cizincem s pfiznanym pravnim
postavenim dlouhodob& pobyvajiciho rezidenta na tzemi Ceské republiky podle jiného
pravniho predpisu, neshleda-li vazné divody ohrozeni bezpecnosti stdtu nebo vetejného
potadku, pachatel je obcanem Evropské unie a v poslednich 10 letech nepietrzit€¢ pobyva na
tizemi Ceské republiky, neshleda-li vazné d@vody ohroZeni bezpeénosti —statu,
nebo pachatelem je dité, které je obéanem Evropské unie, ledaze by vyhosténi bylo v jeho

nejlepSim zéjmu.35

35 £ o , , ;v . . .. , ., .
JELINEK, Jiti. Trestni zakonik a trestni rad: s poznamkami a judikaturou : zdkon o soudnictvi ve vécech

mladeze, zdkon o trestni odpovédnosti pravnickych osob a Fizeni proti nim, advokadtni tarif. 4. aktualiz. vyd.
podle stavu k 1.10.2013. Praha: Leges, 2013. 1301 s. Glosator. s. 125 ISBN 978-80-87576-69-4
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5 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CESKE REPUBLIKY

Proba¢ni a mediac¢ni sluzba byla vytvofena na zékladé snahy pomoci trestni justici
V oblasti sankci, které byly vykonavany na svobod¢ pii uplatiiovani nové trestni politiky. Tim
ptispéli i ke snizeni poctu uvéznénych osob. Tento orgdn v ramci toho méa predchazet
kriminalité¢, omezit jeji opakovani, motivovat pachatele k ndpravé Skod, vést je
k odpovédnosti za jejich zivot a v neposledni fadé zohlediovat potieby a zajmy obéti.
Probacni sluzba je uz dlouho nedilnou soucasti trestni justice ve vétSiné vyspélych zemi.
VétSina alternativnich opatfeni k nepodminénému trestu odnéti svobody totiz vyzaduje
pusobeni specializovanych a kvalifikovanych pracovnika, ktetfi zajisti v praxi co mozna
nejefektivnej$i vykon jednotlivych alternativ ¢i budou pomahat pii ptipravé jejich aplikace.
V prabehu 90. let 20. stoleti uz byly soucasti Ceského trestniho prava napiiklad tresty obecné

prospesnych praci.36

W _ 7 we

5.1 Historie Probaé¢ni a mediaéni ¢innosti

K ovlivnéni vzniku novych instituci piispéli v Ceskoslovenském totalitnim rezimu
piedevsim odbornici trestniho prava, penologie, kriminologie, aj. koncem 60. let 20. stoleti
zaCaly diky témto odbornikiim posilovat socialné — vychovné prvky pifi praci s pachateli
trestnych ¢int.

Ve spolupraci s Narodnim vyborem hlavniho mésta Prahy a Vyzkumnym ustavem
kriminologickym vniklo v letech 1968 — 1971 experimentalni stfedisko postpenitenciarni
péce, které se v ramci projektu Vyzkum faktort recidivy zabyvalo socidlné neptizptisobivymi
obCany, véetné téch, kteti byli propusténi z trestu odnéti svobody. Diky tomu se zacala
uplatiiovat nova profese socidlnich kuratort, jejichz piisobnost se rychle rozristala do dalSich
mést.”’

O nekolik let pozdéji zacalo dochéazet ke specializaci profese. Zacali napiiklad plsobit

specialisté zabyvajici se pouze delikventni mladezi, tzv. kuréatofi pro mladez. V 2. poloving

% SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges. Teoretik. 2011. s.
352 ISBN 978-80-87212-68-4

%" STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka a Dagmar DOUBRAVOVA (eds.).Probace a mediace: moznosti
resenti trestnych cinii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. s.10. ISBN 978-80-7367-757-2
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20. stoleti se kromé kontroly zacalo uvazovat i o pomoci trestné stihanym mladistvym a jejich
rodindam. Objevila se i mySlenka vzniku probacnich center, ale tehdej$i rezim obdobi
Prazského jara 1968 tuto myslenku pohtbil.

K dalsimu vyvoji doslo az po roce 1989, kdy ptevrat ptispél k zdsadnim zménam
politického a spolecenského systému. Zacaly se objevovat dalsi aktivity, jako bylo naptiklad

zavedeni institutu alternativ, které pfispély ke vzniku PMS v Ceské republice.®®

r we

5.2 Soucasnost Probac¢ni a mediacni ¢innosti

V soucasnosti se PMS fidi zakonem ¢. 257/2000 Sb., zakon o Proba¢ni a mediacni
sluzbé, ktery je uc¢inny od 1. 1. 2001 (dale jen zdkon o PMS). K této oblasti se vztahuji 1
nekterd jind ustanoveni a to prevazné § 49 a § 51 trestniho zakoniku, které vymezuji pojem
dohled a § 27 b) trestniho fadu. Dulezité jsou i interni normy PMS, zvlasté¢ Statut PMS a
Organizacni fad PMS.*®

V cCele probacni a mediacni sluzby stoji feditel, ktery zajiStuje chod po strance
organizacni, personalni, hospodaiské, materidlni a financni. Jmenuje ho a odvolava ministr
spravedInosti (Zakon o PMS). Po celé Ceské republice je v soucasnosti 74 stiedisek a 4
pobocky PMS. Kazdé¢ sttedisko ma svého vedouciho, ktery je jmenovan a odvolavan takeé
ministrem spravedlnosti a to na navrh feditele a Rady pro probaci a mediaci, coz je poradni

organ ministra.*

5.3 Probace

Pojem probace pochazi z latinského slova probare — zkouseti, ovetovati. ,,Probaci se
rozumi organizovani a vykondvani dohledu nad obvinénym, obzalovanym, nebo odsouzenym,

kontrola vykonu trestii nespojenych s odnétim svobody, vcietné ulozenych povinnosti

% STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka a Dagmar DOUBRAVOVA (eds.).Probace a mediace: moznosti
FeSeni trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. s.11 ISBN 978-80-7367-757-2

% SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges. Teoretik. 2011. s.
353 ISBN 978-80-87212-68-4

“STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka a Dagmar DOUBRAVOVA (eds.).Probace a mediace: moznosti
Fesenti trestnych cinii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. s.38 ISBN 978-80-7367-757-2
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a omezeni, sledovani odsouzeného ve zkusebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody, dale individualni pomoc obvinénému a piisobeni na nej, aby vedl radny Zivot,
vyhoveél soudem nebo statnim zastupcem uloZenym podminkam a tim doslo k obnovée
narusenych pravnich i spolecenskych vztahii. «il

Mezi probacni Cinnosti patii zajisténi vykonu a organizace dohledu probac¢niho
ufednika u ulozenych alternativnich trestti a opatfeni, jako je trest obecné prospeésnych praci,
trest zadkazu vstupu na sportovni a jiné spoleCenské akce, podminény trest spojeny
s dohledem, podminéné propousténi z vykonu trestu odnéti svobody spojené s dohledem,
nebo propousténi z ochranného 1éCeni rovnéz spojené s dohledem. Tato Cinnost je tedy
zaloZena na kontrole, pomoci a poradenstvi.

Jedna se o ur€ity typ opatieni, spocivajici v podminéném odloZeni trestu, dale v osobni
péci a dohledu, ktery byl uloZen soudem tomu, kdo byl uznan vinnym ve spachani trestného
¢inu. Probace je zaloZena na soudnim rozhodnuti a na celém systému sluzeb, které jsou
zajiStovany prostfednictvim Proba¢ni a mediaéni sluzby odsouzenému.

V Ceské republice se prvky probace objevily uz v 60. letech 20. stoleti. V této dobé se
odbornici snazili posilnit socidlné-vychovné prvky pii praci s pachateli trestnych ¢inti, a to
zejména zaméienim se na odstranéni pii¢in poruSovani pravnich norem. Pozd¢ji vzniklo
sttedisko postpenitencidrni péce, kde se pracovalo na projektu ,,Vyzkum faktora recidivy®,
jehoz cilem bylo ovérit u€inné metody prace s tzv. socidlné nepiizpisobivymi obcany, véetné
propusténych z vykonu trestu.*?

Zakladnim cilem probac¢nich sluzeb je informovat a hodnotit pachatele, poskytovat
soudnim a jinym organtim potfebné informace a spoluplsobit pii vynaSeni rozsudku.
Déle spoluptisobit pii rozvoji programi, které jsou zaméfeny na odklon trestniho stihani
a pomahat pfi jejich realizaci. Uastnit se organizace a kontroly alternativnich tresti
a opatfeni. Asistovat a peCovat o propusSténé, poskytovat jim socidlni a psychologickou
pomoc, podporu a poradenstvi a mnoho dalSich. V nékterych zemich jsou tyto tkoly doplnény
dal§imi instituty, jako jsou programy pro obé¢ti trestnych ¢€indl, resocializa¢ni programy pro

odsouzené, neb nahrada vazby.

“t ZATECKA, Eva. Postaveni a iikoly Probacni a mediacni sluzby. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing, 2007.
Pravo (Key Publishing). 5.21 ISBN 978-80-87071-55-7
“2 ZATECKA, Eva. Postaveni a iikoly Probacni a mediacni sluzby. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing, 2007.
Pravo (Key Publishing). 5.23 ISBN 978-80-87071-55-7
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5.4 Mediace

Puvod ma v latinském medius, median, coz znamena stied, prostiedni. ,,Mediace je
V zakoné vymezena jako mimosoudni zprostredkovani za ucelem reSeni sporu mezi obvinénym
a poskozenym a cinnosti smérujici k urovnani konfliktniho stavu, vykondvand v souvislosti
s trestnim Fizenim. “** Lze ji provadét jen se souhlasem obvindného a poskozeného.

Cilem mediace je potrestani obvinéného ¢i odskodnéni poskozeného a nalezeni feSeni,
které je akceptovatelné pro ob¢ strany. Pii vyuziti mediace musime vychazet z toho, ze trestny
¢in povazujeme za konflikt mezi pachatelem, obéti a spolecnosti. Kviili tomu dochézeji strany
k feseni.

Mediace se Casto uplatiiuje 1 v pravu rodinném ¢i obchodnim. Je to dobrovolny
a mimosoudni zpusob projednani sporu, ktery dopliiuje zavedené formy vyporadani sporu,
tj. soudni fizeni, a otevird cestu pro vice pruznych feSeni, nez jsou ta, kterd zahrnuje tradi¢ni
trestni systém. Mediace ma vétSinou podobu facilitovaného vyjednavani, coz znamena,
ze jsou vyuzivany nékteré techniky, co se pouzivaji v psychoterapii ¢i poradenstvi. Dale je
zamétfena na feSeni problémt spojenych s trestnym ¢inem a zajmy osob dotCenych trestnym
¢inem. Mediace je zalozena na respektu zacastnénych osob, na jejich schopnostech a na jejich
odpovédnost.

Mediace se dostala déle do Ceské republiky. V roce 1991 se zformovalo tzv. Out of
court Alternatives for juvelines — prvni snahy o mediaci v trestnich vécech pro mladistvé.
V Evropé se v oblasti mediace stala prikopnickou zemi Velka Britanie koncem 70. let. Dale
se rozsifila do Norska, Finska, Nizozemi, Rakouska a Némecka. Postupné se rozvijela a
vyuzivala v ramci odklonii, mladistvych a méné zavazné trestné ¢innosti. Nejrazantn€jsi vyvoj
nastal v 90. letech, kdy doslo k vymezeni mediace a mediatora jeho pfistupu ke stranam
konfliktu, k rozvinuti teorie a metodologie. V soucasnosti se mediace praktikuje v Némecku,

Rakousku, Francii, Velké Britanii, Norsku a Finsku.**

* ZATECKA, Eva. Postaveni a iikoly Probacni a mediacni sluzby. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing, 2007.
Pravo (Key Publishing). 5.28 ISBN 978-80-87071-55-7
“ ZATECKA, Eva. Postaveni a iikoly Probacni a mediacni sluzby. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing, 2007.
Pravo (Key Publishing). s. 30 ISBN 978-80-87071-55-7
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5.4.1Stadia mediace

V prvnim stadiu mediace se jedna o otevirajici cely proces. Mediator ma za ukol
dostate¢n¢ ptipravit strany na to, co je ¢ekd. V uvodni feci musi byt obsazeno osloveni stran,
predstaveni medidtora, seznameni s mediaci a sulohou mediitora. Medidtor musi byt
nestranna osoba, ktera pomaha stranam k ptipadnému vytvotreni dohody, musi klast diraz na
davérnost téchto sezeni a transparentnost (transparentnost spoc¢iva v tom, Ze pokud se strana
domniva, Ze mediator neni naklonén nebo neni vii¢i ni nestranny, mize pozadat o jiného
mediatora a s pitvodni ukoncit spolupraci). Zakladem je stanovit si zdkladni pravidla setkani.
Tyka se to neptferusovani toho, kdo mluvi, zdkaz koufeni, prdvo na piestavky, vypnuti
mobilnich telefont, apod.

Ve druhém stadiu se mediator snaz dostat tzv. ,,na hiebicek problémt“. V této chvili
strany zastavaji urCité pozice, kterymi haji své zajmy. Mediator musi najit prave tyto zajmy,
a tak podchytit pfedmét sporu. Ve vétsin€ ptipadli mluvi strany s mediatorem, nikoliv spolu.
Mediator ma za ukol efektivné vyjednavat, naslouchat, zaméftit se na city, zajmy, vztahy, mél
by dale zdlraznit problém feseni, apod.

Po druhé fazi nastava faze, kde mediator ma zjistit pozadavky obou stran a jejich
postoje. Je tfeba vynést tzv. agendu sporu s mediatorem, coz jsou zalezitosti, které¢ bude nutné
vyfesit obéma stranami, aby mediace byla Gsp&sna. Ucel vytvoieni agendy je nasledujici.
Identifikace jednoznanych témat, identifikace specifickych témat, zaramovani témat
mediatorem, ovSem takovym zplsobem, aby je medidtor sam nerozsoudil a stanoveni potadi,
podle néhoz budou dana témata projednavana. Dale by bylo vhodné v né€kterych piipadech
navrhnout setkani postupné jen s jednou ze stran.

V poslednim tedy ctvrtém stadiu, které patii mezi nejdalezitéjsi z hlediska mozného
se snazi jen nasmérovat spravnym smeérem a zaroven podporuji pomoci riznych technik,
aby dospéli k ptipadné dohodé. Pokud se dosazeno dohody, sepsat ji poméha téz mediator.
Je totiz velmi dulezité, aby vSechno, na ¢em se strany dohodly, bylo stvrzeno pisemné¢.
U tohoto procesu mediace je dilezité klast otdzky: Jak? Kde? Pro¢? Pro¢ ne?. Diky témto
otazkdm mediator ziska veskeré informace. DuleZitou roli zde hraje i neverbalni komunikace,

kde mediator si v3ima i postoje svych klientii.*

#%45 7ATECKA, Eva. Postaveni a iikoly Probacni a mediacni sluzby. \/yd. 1. Ostrava: Key Publishing, 2007.
Pravo (Key Publishing). 5.34 ISBN 978-80-87071-55-7
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6 KOMPARACE VYBRANYCH ALTERNATIVNICH TRESTU
V CR A SRN

V trestnim zékon¢ Strafgesetzbuch némecka pravni uprava obsahuje dva druhy
trestnich sankci, a to tresty a napravnd a zabezpeCovaci opatieni. Zakladnimi tresty jsou
odnéti svobody a pokuta. Dopliikovym trestem je zdkaz fizeni motorového vozidla. Trest
odnéti svobody se uklada jako Casové urcity nebo dozivotni. Nejvyssi vymeéra urcitého trestu
je 15 let, nejnizsi 1 mésic. Nejpfisnéjsim trestem je dozivoti, ktery se uklada napiiklad za
vrazdu, genocidu, nékteré zloCiny proti lidskosti a nékteré¢ vale¢né zloCiny. Trest odnéti
svobody se vykondva ve véznicich dvojiho typu, a to oteviené a uzaviené.*°

Podobné jako v jinych pravnich fadech, povazuje 1 némecké pravo vazbu za prostredek
ultima ratio. Soudce miize nahradit vazbu nékterym z mirnéjSich prostfedkii majicich za cil
zajistit, ze obvinény neuprchne nebo se nebude skryvat. Je to naptiklad povinnost obvinéného
se pravideln¢ hlasit ptisluSnym organtim, zakaz kontaktovat spoluobvinéné ¢i svédky, nebo
povinnost slozit penézitou zaruku. Dalsi Casto pouzivané opatieni je zadrzeni pasu ¢i
obCanského prikazu obvinéného. Za dalsi alternativu vazby lze povazovat aplikaci
elektronického monitoringu.*’

Penézity trest se uklada v dennich sazbach. Nejvyse miize ¢init az 360 plnych dennich
sazeb. Vyse denni sazby stanovi soud se zietelem k pachatelovym osobnim a hospodatskym
pomérim. Pfitom se zpravidla vychdzi z Cistého piijmu, ktery pachatel dosahuje nebo by
mohl docilit primérné¢ za jeden den. Denni sazba se urc¢i nejméné jednim a nejvyse tficeti
tisici Euro. Pachatelovy ptfijmy, jeho majetek a jiné podklady pro vyméru denni sazby mohou
byt stanoveny odhadem. V rozhodnuti se uvede pocet a vySe dennich sazeb.

Soud mize uloZit vedle trestu odnéti svobody na doZivoti nebo vedle ¢asové omezeného
trestu odnéti svobody v trvani vice jak dvou rokli zaplaceni penéZzitého obnosu, jehoz vyse je

omezena hodnotou majetku pachatele (majetkovy trest).

* KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni monografie
(Wolters Kluwer CR). s. 165 ISBN 978-80-7552-163-7

T ZEMAN, Petr. Opatieni nahrazujici vazbu v tresmim Fizeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2010. Studie (Institut pro kriminologii a socidlni prevenci). s. 39 ISBN 978-80-7338-100-4
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7 ANALYZA CETNOSTI JEDNOTLIVYCH UKLADANYCH
ALTERNATIVNICH TRESTU SOUDY V CR

Empirickd ¢ast bakalaiské prace se zabyva analyzou poctu ukladanych trestth odnéti
svobody a alternativnich trestti v Ceské republice. Soudy stale ukladaji trest podminéné
odsouzeni a podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem, ale spise jsem se
zabyvala skuteCnymi alternativami k trestu odnéti svobody, tedy tresty, které pii splnéni
podminek stanovenych zdkonem pro odsouzeného znamenaji skutecnou alternativu.
Podminéné odsouzeni je bezesporu nejvyuzivancj$i alternativni trest, ktery je ukladan

piiblizné Ctyfikrat vice nez trest obecné prospésné prace.

Prace obsahuje statistické vystupy ukladanych trestti odnéti svobody dle typu véznice
a alternativnich trest. Poté na né navazuje porovnavaci graf, kde je vyznafen rozdil
jednotlivych alternativnich trestti. Dale jsou v empirické Casti obsazeny projekty Probacni a

mediacni sluzby, kde je porovnan jejich rozpocet.
Analyzy:

e (Odnéti svobody

e Domaci vézeni

e Obecné prospésné prace

e Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce
e Penézity trest

e Zakaz ¢innosti

e Porovnani vybranych alternativnich trestii

e Porovnani podilu vybranych alternativnich tresta

e Projekty Proba¢ni a media¢ni sluzby Ceské republiky
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7.1 Trest odnéti svobody

Tabulka 1 - pocet ulozeni nepodminéného trestu odnéti svobody od roku 2012 do roku 2015.

Typy veznic
S dohledem | S dozorem | S ostrahou | Se zvySenou ostrahou
2012 664 8273 10225 1127
2013 324 4464 8362 1070
2014 414 5834 9059 1044
2015 512 7610 9590 1046

Graf €. 1 Trest odnéti svobody
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Graf 1: Zdroj: Statistické ro¢enky kriminality 2012-2015, dostupné z http://portal.justice.cz

Graf ¢. 1 zobrazuje celkové stavy v&znénych osob v organizacnich jednotkach Vézenské
sluzby Ceské republiky od roku 2012 do roku 2015. Clenéni odsouzenych dle nafizeného typu
véznice, tedy s dohledem, s dozorem, s ostrahou a se zvySenou ostrahou. Zde je ziejmé, Ze se
pocty odsouzenych pomérné snizuji, nejvice u véznl, nad kterymi se vykonava dohled, dozor
a ostraha. Je zcela viditelné, Ze nejvice uzivany typ véznice je s ostrahou, kde se pocty
odsouzenych pohybuji okolo deseti tisici. V roce 2015 bylo 1 960 obvinénych osob,

odsouzenych osob 18 850 a chovancii 56.


http://portal.justice.cz/

7.2 Domaci vézeni

Tabulka 2 — Pocet uloZeného trestu (domaci vézeni) od roku 2012 do roku 2015.

Domaci
veézeni
2012 493
2013 195
2014 213
2015 203
Graf ¢. 2: Domaci vézeni
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Graf 2: Zdroj: Statistické ro¢enky kriminality 2012-2015, dostupné z http://portal.justice.cz

Graf ¢. 2 uvadi, Ze trest a trestni opatfeni domaciho vézeni a bylo uloZeno nejvice
vroce 2012. V dalsim roce nastal vyrazny pokles u trestu domaciho vézeni, celkové
0 298. V dalsich letech se projevil mensi vzrist uklddaného trestu. Domaci vézeni bylo

zavedeno kvili pfeplnénosti véznic, nicméné vzhledem k absenci elektronického monitoringu

jako jeho ucinné kontroly, je i tento trest ukladan velmi ztidka.

V roce 2015 vlada schvalila zménu trestniho zdkoniku, kterd umozni rozsifeni vyuziti
elektronickych naramkd. Kromé domaciho vézeni a u podmineéného propusténi jimi bude
mozné u &asti piipadi nahradit i vazbu. Tento zptisob monitoringu v Ceské republice
prozatim nefunguje z diivodu, Ze prozatim (i pies jiz prob&hla vybérova tizeni) se nepodaftilo

zajistit dodavatele elektronickych naramkl. Vetejnd zakazka i s vybranym dodavatelem by
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méla byt uzaviena v roce 2017. Vyhodou budouciho uzivani je zejména moznost kontroly.
Nyni kontrolu provadi proba¢ni pracovnici. Elektronicky ndramek bude efektivni ke vztahu

kontroly dodrzovani podminek trestu odsouzenymi.

7.3 Obecné prospésSné prace

Tabulka 3 — Pocet uloZeného trestu (obecné prospésné prace) od roku 2012 do roku 2015.

Pocet OPP
2012 8094
2013 6746
2014 9111
2015 8985

Graf ¢. 3: Obecné prospésné prace
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Graf 3: Zdroj: Statistické ro¢enky kriminality 2012-2015, dostupné z http://portal.justice.cz

Graf. 3 znazoriuje vyuziti alternativniho trestu — obecné prospésné prace od roku 2012
do roku 2015. U OPP mtizeme zpozorovat stoupajici jev, kdy se ve sledovaném obdobi pocet
uloZenych trestit OPP dostal pfiblizné na 9000 trestt oproti roku 2012. V roce 2014 to stouplo
na 9111 a vroce 2015 opét kleslo. Vyrazny rozdil v Cetnosti ukladani trestu obecné
prosp&$nych praci byl mezi lety 2009 (12 951 ulozenych tresti) a 2010 (9034 uloZenych
trestd), v souvislosti s piijetim nového trestniho zakoniku, ktery zpiisnil podminky pro jeho
ukladani, coz pokles do znacné miry ovlivnilo. V roce 2011 doslo k vyraznému poklesu poctu

premeén OPP na nepodminény trest odnéti svobody oproti 2005 -2010. Soudy pravdépodobné
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jiz v mnohem mensi mite ukladaji trest obecné prospesnych praci v piipadech, kdy existuje
vysoké riziko selhdni pfi jeho vykonu. Cast obecné prospéSnych praci se ptesunula ve

prospéch podminéného odsouzeni.

7.4 Trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce

Tabulka 4 - Pocet uloZeného trestu (zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské
akce) od roku 2012 do roku 2015.

Zékaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spol. akce
2012 42
2013 49
2014 52
2015 61

Graf €. 4: Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a
jiné spol. akce
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Graf 4: Zdroj: Statistické ro¢enky kriminality 2012-2015, dostupné z http://portal.justice.cz

Graf. €. 4 vytvari trest zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, kde
miizeme spatfit leh¢i nartst v ukladani. U poctu uloZenych trestl je téZ ziejmé, Ze se nejedna

o Casto ukladany alternativni trest. I kdyz se policie nové vybavuje technikou, kterd je
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schopna dokumentovat zejména trestné Ciny spojené s divackym nasilim, neni trest zatim
vyuzivan v takové mife, jako se zavedenim do trestniho zdkoniku piedpokladalo. Tento trest

se jako hlavni ukladd minimalné.

7.5 Penézity trest

Tabulka 5 — Pocet uloZeného trestu (penézity trest) od roku 2012 do roku 2015

Penézity trest
2012 3078
2013 2847
2014 2491
2015 2753

Graf . 5: Penézity trest
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Graf 5: Zdroj: Statistické ro¢enky kriminality 2012-2015, dostupné z http://portal.justice.cz

Graf 5 znazoriuje penézity trest od roku 2012 do roku 2015, kde je vidét mensi pokles.
Doslo k vyraznému poklesu jeho ukladani, i pies to, Ze novym trestnim zakonikem byla
zakotvena zasada obsaZena v trestnim zakoniku (§39 odst. 7), ktera méla piispét k jeho
SirSimu vyuZivani, resp. k vyuzivani majetkovych trestli obecné. Tento trest lze ulozit 1 jako
trest samostatny. Soud musi ptihlizet k tomu, zda osoba, které ulozi tento trest, je schopna
splnit povinnosti ulozené trestem vzhledem k majetkovym pomérim. Podle statistik za rok
2014 a 2015 tvofi pfiblizné pouze 4% tresti ukladanych Ceskymi soudy penézité tresty a

vétSinou jsou udélovany ve spojitosti s trestnou ¢innosti v dopraveé. Alternativni tresty v Cele s
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penézitym trestem jsSou ud€lovany jako alternativa nebo dopliujici sankce k trestu odnéti

svobody.

7.6 Zakaz ¢innosti

Tabulka 6 — pocet ulozeného trestu (zéakaz ¢innosti) od roku 2012 do roku 2015.

Zakaz ¢innosti
2012 435
2013 349
2014 312
2015 320

Graf ¢. 6: Zakaz Cinnosti
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Graf 6: Zdroj: Statistické ro¢enky kriminality 2012-2015, dostupné z http://portal.justice.cz

Graf ¢. 6 trest zdkaz Cinnosti, hraje jen velmi okrajovou roli. V roce 2014 byl trest
uloZen pouze ve 312 ptipadech. Je vSak nutno podotknout, Ze ve spojeni s jinym trestem,
tj. jako vedlej$i sankce, je zékaz ¢innosti nejvyuzivanéj$im trestem vitbec. Zakaz Cinnosti plni
spiSe okrajovou roli, ale jako podpirna sankce k hlavnimu trestu se jedna o efektivni
a pom&rné hojné uzivané opatieni. Trest je ukladan zejména za trestné Ciny spojené s fizenim
motorového vozidla nebo zaméstnan. DalSim typickym piikladem je tfeba zdkaz vykonu
povolani ve statni spravé ¢i samosprave, tedy trestné Ciny vetejnych Cinitelli, nebo zakaz

vykonu povolani spojenych s hmotnou odpovédnosti, jako je naptiklad zpronevéra.
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7.7 Vybrané alternativni tresty

Tabulka 8 — srovnani vybranych alternativnich trest od roku 2012 do roku 2015.

Pocet Domaci | Penézity | Zakaz vstupu na sportovni, kulturni | Zakaz

OPP vézeni trest a jiné spol. akce ¢innosti
2012 8094 493 3078 42 435
2013 6746 195 2847 49 349
2014 9111 213 2491 52 312
2015 8985 203 2753 61 320

Graf ¢. 7: Srovnani vybranych alternativnich trestu
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Graf 7: Zdroj: Statistické ro¢enky kriminality 2012-2015, dostupné z http://portal.justice.cz

Graf ¢. 7 shrnuje vyuZiti péti alternativnich trestl. Obecné prospésné prace, domaci
vézeni, penéZity trest, zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce a zdkaz
¢innosti. Jsou zde shrnuty udaje z predchozich grafi. V uklddani alternativnich trestd se

nejvice pouzivaji obecné¢ prospéSné prace, po nich jsou penézité tresty.
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Dale nasleduje domaci vézeni spolecné se zdkazem Cinnosti a nejméné se uklada trest zdkaz

vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce.

7.8 Podil vybranych alternativnich tresti

Tabulka 8 — vyvoj podilu vybranych alternativnich trestd od roku 2012 do roku 2015.

Pocet | Domaci | Penézity Zakaz vstupu na sportovni, Zakaz

OPP vézeni trest kulturni a jiné spol. akce ¢innosti
2012 | 66,66% | 4,06% | 25,35% 0,35% 3,58%
2013 | 66,23% | 1,91% | 27,95% 0,48% 3,43%
2014 | 74,81% | 1,75% | 20,45% 0,43% 2,56%
2015 | 72,92% | 1,65% | 22,34% 0,50% 2,60%
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Graf ¢. 8: Vyvoj podilu vybranych alternativnich
tresti
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Graf 8: Zdroj: Statistické ro¢enky kriminality 2012-2015, dostupné z http://portal.justice.cz
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Z grafu €. 8 je patrna dominantni pfevaha obecné prospésnych praci, které v poslednich

4 letech tvoii vice nez 60 % ulozenych sankci. V roce 2015 se podil obecné prospésnych praci

zvys$il na necelych 73 % z celkového poctu ukladanych alternativnich trestl. Z ostatnich

alternativnich trestii je ve vét§im meétitku aplikovan pouze penézity trest. Podil u zbylych

trestil je zcela zanedbatelny. Pohybuji se pod 10%.

7.9 Projekty Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky

Tabulka 9 — Srovnani kone¢ného rozpoctu u uvedenych projekta.

Konecny rozpocet
EU083 45 227 332,00 K&
EU026 27 007 764,00 K&
EU086 11 784 653,00 K&
EU085 11 594 374,00 K&
EU117 8 885 528,00 K&
EU104 6 313 271,00 K&
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Graf'9: Zdroj: Rozbor hospodateni Proba¢ni a mediaéni sluzby za rok 2015, dostupné z http://portal.justice.cz

Tento graf zahrnuje Projekty, které jsou zrealizované Probacni a mediacni sluzbou

Ceské republiky.

Graf znazoriiuje projekty od nejvySsiho rozpoctu po nejmensi. Projekty

pomahaji obétem trestnych ¢inl pieklenout sloZitou Zivotni situaci, ale i pomahd podminéné
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propusténym. Projekty jsou financované z penéz Evropské Unie. Srovnavaci graf rozpoctt
projekt Proba¢ni a mediacni sluzby slouzi k porovnani celkovych vydaji kazdého projektu.

Projekt s nejvétsim rozpoctem, EU 083, je projekt ,,Pro¢ zrovna Ja?* Rozvoj programui
restorativni justice pro obéti trestnych Cinti. Projekt reaguje na potieby obéti trestnych ¢inti
a zavadi novy komplexni poradensky program, opirajici se o spolupraci statniho
a neziskového sektoru, koncepéné navazujictho na zdkon o obétech trestnych cind.
Cilem projektu je podpora obéti trestnych ¢inti pii vyrovnavani se zdvaznou socialni udalosti
trestného ¢inu a usnadnéni navratu k béznému Zivotu. Projekt byl v roce 2014 na zakladé
schvalené Zadosti o podstatnou zménu rozSifen do dalSich 10 mést. Celkem tedy projekt
plisobi ve 40 méstech po celé CR. Projekt je rozdélen do tif Gasti, a to: Poradenstvi a podpora
déti, multidisciplinarni tymy pro obéti trestnych ¢ini a monitoring problémui obéti. Jeho
rozpocet vysel na 45 227 332,- K¢, kdy rozpocet projektu na zacatku c¢inil 53 208 626,- K¢.

Dalsi projekt EU 026 — Rozvoj probacnich a resocializacnich programi (posileni
prevence a ochrany spolecnosti pied opakovanim trestné Cinnosti) ma za cil rozSifovat
kapacity a dostupnosti osvédcenych ¢i potrebnych probacnich a resocializanich programu
pro mladistvé 1 dospé€lé pachatele, ktetfi vykonavaji alternativni tresty ¢i opatieni a rovnéz pro
odsouzené do vykonu trestu odnéti svobody. Je rozdélen do Ctyf ¢asti. Sestaveni odborné
Rady projektu, Inovace, rozvoj a rozsifeni kognitivné behaviordlnich programt jako
osvédCené a mezinarodni praxi proveéiené metody na feSeni kriminality mladeze a dospélych,
vytvofeni komplexniho Reintegracniho programu vyuzitelného jak pro odsouzené ve vykonu
trestu odnéti svobody, tak 1 pro pachatele vykonavajici alternativni tresty ¢i opatieni
a vytvofeni podminek pro zajisténi udrzitelnosti a stability rozsifenych a inovovanych
programil. Zde projekt vysel na 27 007 764,- K¢, kde na zacatku byl odhadnut na 31 773 840,-
K¢.

EU 104 je projekt ,,Posileni vedeni a fizeni v Proba¢ni a media¢ni sluzbé®, kde je
cilem vytvoreni a aplikace nového systému vedeni a fizeni Probacni a media¢ni sluzby.
Odhadovana castka projektu byla 7 427 378,- K¢ a vySel na 6 313 271,- K¢.

,Kiehka Sance EU 086 (Komise pro podminéné propusténi — posileni moZnosti
socialni integrace propusténych a prevence kriminality) je projekt, ktery umoznuje
odsouzenym ve véznici, ktefi prokédzali svoji pfipravenost a pred¢asné propusténi, Casnéjsi
navrat na svobodu. Déle roz§ifuje ovéfenou praxi Komisi pro podminéné propusténi, v ramci
kterych pfi projedndvéani piipadu odsouzeného spolupracuje Vézeiiska sluzba, Probacni
a mediacni sluzba a zastupci vetejnosti (statni a nestatni subjekty, laici). Soucasti projektu je

i evaluace ptipadi podminéné propusténych, evaluace inovovanych metodik a jejich
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rozsitovani a dale pripravy a ptredlozeni nadvrhi na mozné legislativni zmény institutu
podminéného propusténi v Ceské republice k zajisténi dlouhodobé udrzitelnosti projektu.
Projekt ma dvé casti, a to Monitoring a vyhodnoceni systému podminéného propusténi
a Komisi pro podminéné propusténi. Projekt mel kone¢ny rozpocet 11 784 653,- K¢, kde na
zacatku si stanovili 13 864 298,- K¢.

EU 085 ,Na spravnou cestu”“ (Zavedeni a rozvoj novych probacnich programi
a programil restorativni justice pro mladistvé pachatele trestnych ¢inli - posileni odborné
spoluprace instituci) je dalsi projekt. Ten rozviji €inné nastroje na feSeni kriminality mladeze
u trestnych ¢ind spojenych s nasilnymi a agresivnimi projevy chovani, ptedchazi opakovani
trestné Cinnosti, usnadiiuje socialni integraci mladistvych pachateli a podporuje U¢inné
zpusoby spoluprace a koordinuje odbornikii a relevantnich instituci. V projektu byla
vytvofena metodika programu ,Proti nésili“ reagujictho na zvySujici se agresivitu
mladistvych pachatelii a také metodika programu restorativni justice ,,Rodinné skupinové
konference vychazejiciho z osvédcené zahranicni praxe. Projekt je rozdélen do Ctyf Casti.
Monitoring potieb mladistvych, tvorba a realizace programu ,,Proti nésili,* tvorba a realizace
programu restorativni justice ,,Rodinné skupinové konference a inovace a realizace metodiky
¢innosti tymu pro mladez. Tento projekt mél rozpocet 13 640 440,- K&. Vyuzil 11 594 374,-
K¢.

Posledni projekt, EU 117 ,, Systém dalSiho vzdélavani pracovniki PMS* je cilem
zvySeni profesionalizace Cinnosti v ramci probace a mediace prostiednictvim realizace
systému dalSiho vzdélavani probacnich uUfednikii a asistentti. Obsahem projektu je tvorba
a realizace systému dalSiho vzdélavani. Projekt mél konecny rozpocet 8 885 528,- K¢, kde na
zacatku odhadovali ¢astku 11 106 911,- K¢&.

Nejvice finan¢nich prostfedkli je vynaklddano prédvé na alternativni tresty a oblast
pomoci obétem trestnych ¢inil. Rok 2014 oznacuje Probac¢ni a media¢ni sluzba za uspésny rok

projektt.
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Shrnuti

Zaveérem je mozno konstatovat, ze trest odnéti svobody se uklada rok od roku
vice a vice, zejména se jedna o typ vé€znice s ostrahou, kde se pocty pohybuji okolo
deseti tisici. Nejvice ukladany alternativni trest jsou obecné prospésné prace, kde se
ukladani trestt pohybuje mezi 60ti az 70ti % z celkového podilu vybranych
alternativnich trestll. Penézity trest tvofi pfiblizné 25 %, a poté nasleduje domaci vézeni.
Trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce a zdkazu €innosti se
vyskytuji jen zfidka. Podle vyzkumnych statistik byly obecné prospé$né prace nejvice

ukladany v roce 2014.
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Z7Aavér

Prace jako celek byla zaméfena na specifika alternativnich trestl, kterda byla
nasledné rozdélena na samotny trest, trest odnéti svobody, druhy alternativnich trestu,
Probaéni a mediaéni sluzbu Ceské republiky a komparaci vybranych druhd
alternativnich trestd v CR a SRN. Hlavni cile bakalatské prace, které byly jiz stanovy
v uvodu préace, byly uspésné splnény. Jednim z hlavnich cilii bylo popsat zakladni
pojmy, ale 1 moznosti, pravidla a limity jejich praktického vyuziti. Hlavnim cilem
zavadeéni alternativnich trestli je zejména nahrazovani kratkodobych nepodminénych
trestt odnéti svobody, tvoficich znaénou ¢ast nepodminénych trestti (v CR primérné 35
%) a ukladanych pachatelim méné zavaznych trestnych ¢intl, jejichz ptipadny pobyt na
svobod¢ v ramci vykonu nékterého z alternativnich trestii, nepfedstavuje piilis velké
riziko pro spole¢nost. Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zédkonik, vnesl mnoho zmén do
Ceské trestnépravni Upravy. U nékterych druhii tresti doSlo ke zménam u vyméry a

podminek pro jejich ukladani.

Teoretickd Cast se zabyva predevsim pravni upravou jednotlivych alternativnich
trestl. Za nepodminény trest odnéti svobody slouzi pravé jako nahrada alternativni
tresty, které se pachatelim trestnych ¢inti ukladaji. Jsou ukladany ve velké mife a spiSe
se knim piihlizi v méné zavaznych piipadech. Zde hraje velkou roli finan¢ni
nenaroc¢nost a dostatek mista pro pachatele zavaznych trestnych ¢init nebo recidivisti.
Oproti pachatelim, ktefi jsou odsouzeni k odnéti svobody a musi pferusit veskeré
kontakty s okolim, maji Sanci na normalni zivot. Prace se nejvice vénuje alternativnimu
trestu, obecné prospésné prace, které ptredstavuji moderni, typicky alternativni druh
trestu a domaci vézeni, kde uvadim dalSi moznosti realizace trestu prostiednictvim
elektronické kontroly odsouzenych pouZzivanim elektronickych ndramkl. Dale se prace
zabyvala trestem. Je zde zahrnuta historie trestu, funkce a ucel trestu, jeho pravni Giprava
zakladni zasady pro jeho ukladani. Teoreticka Cast dale zahrnuje trest odnéti svobody a
Proba¢ni mediaéni sluzbu Ceské republiky, ktera souvisi s alternativnim trestdnim. Pfi
ukladani tresti ma velmi dilezity ukol a to zajistit soudu dostatené mnoZstvi
informaci, na zéklad¢ kterych muize co nejlépe individualizovat trest pro konkrétniho
pachatele. K tomu, aby byl uloZeny trest dostate¢né Uéinny, je samoziejmé potieba
zajistit také nalezitou kontrolu jeho vykonu, kde dominantni tilohu plni opé&t Probacni a
mediacni sluzba, kterd provadi dohled nad odsouzenym a snazi se mu pomoci, naptiklad

piinapraveé skod se snazi pachatele motivovat a napravit.
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Praktickd cast zahrnuje analyzu celkovych stavli véznénych osob
v organiza¢nich jednotkach Vézetiské sluzby Ceské republiky. Dale analyzu &etnosti
vyuzivani jednotlivych druhii alternativnich trest v Ceské republice, kde jsou zde
graficky znazornény jejich podily na celkovém poctu ulozenych sankei v letech 2012,
2013, 2014 a 2015. Vysledkem tohoto zkouméani je vyobrazen patficny rozdil mezi
jednotlivymi ukladanymi alternativnimi tresty. Dale je uveden rozpocet realizovanych

projekt Proba¢ni a mediacni sluzby, ktery porovnava celkové vydaje.
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