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ABSTRAKT

KAMENOVA, A. Cetnost piipadii se znaky domdciho ndsili a metody
prdce Policie Ceské republiky v ramci teritoridlniho tizemi Plzeiiského kraje:
bakaldiskd prdce. Ceské Bud&jovice: Vysoka Skola evropskych a
regionalnich studii, 2017. xxx s. Vedouci bakalaiské prace: Mgr. Romana

Morongova

Klicova slova: domaci nasili, obét’, pachatel, Policie Ceské republiky,

Plzenisky kraj, vykazani, pomoc, zikon o vykazani, nasilna osoba, ohroZena osoba.

Prace na téma ,,Cetnost pfipadi se znaky domaciho nasili a metody prace
Policie Ceské republiky vramci teritoridlniho tzemi Plzeiiského kraje* je
teoreticky a empiricky orientovina. Teoreticka ¢ast se zabyva definici pojmu
domaciho nasili, zakladnimi charakteristickymi znaky, vyskytem domaciho nasili
vramci Ceské republiky, obéti doméciho nasili, charakteristikou pachatele a
pomoci obétem domaciho nasili.

Empiricka ¢ast je zaloZena na strukturovaném rozhovoru s Policistou Ceské
republiky a na statistickych wdajich prehledu vykazani za dobu deseti let.
Statistika bude vypracovana v tabulkovém a grafovém vyhotoveni, zde budu

porovnavat jednotlivé kraje Ceské republiky a Plzeiisky kraj.



ABSTRACT

Kamenova, A. The frequency of cases of domestic violence and methods of work of
the Police of the Czech Republic within the territorial area of the Pilsen Region:
Bachelor thesis. Ceské Budéjovice (Czech Budejovice) College of European and

Regional Studies, 2017. xxx pages. Supervisor: Mgr. Romana Morongova

Keywords: domestic violence, victim, offender, Police of the Czech Republic, Pilsen

region, expulsion, Act no. 135/2006 Coll., violent person, endangered person

Thesis on topic "The frequency of cases of domestic violence and methods of work
of the Police of the Czech Republic within the territorial area of the Pilsen Region"
is theoretically and empirically oriented. The theoretical part deals with the
definition of domestic violence, the basic characteristics, the incidence of domestic
violence in the Czech Republic, domestic violence victims, offender characteristics

and help to victims of domestic violence.

The empirical part is based on structured interviews with police officer and also on
statistics summary of expulsion cases for a period of ten years. Statistics will be
drawn up in tabular and graph copy, I will compare the individual regions of the

Czech Republic and the Pilsen region.
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Uvod

Bakalatskou praci na téma ,,Cetnost piipadil se znaky domaciho nasili a metody
prace Policie Ceské republiky v ramci teritoridlniho izemi Plzefiského kraje” jsem si
zvolila z divodu velkého zajmu o toto téma. Povazuji za velky piinos seznamit se
s timto problémem hloub&ji a dukladnéji a to predevSim ztohoto divodu, Ze
problematika domaciho nasili je velmi frekventovany jev nasili nejen nasi spolecnosti.
Problematika domaciho nasili je na dennim potfadku u vSech vékovych skupin na celém
svété. Velmi mé navic prekvapil pohled mnoha lidi v dneSni dobé na tento problém.
Vétsina lidi se dle mého zjiSténi o tuto problematiku nezajima, dokud se sami nestanou
ob¢ti doméciho nasili, nebot’ vétSina znds bereme bezpeci a Stastnou rodinu jako
samoziejmost této doby.

Domaci nasili je z hlediska vyskytu nejrozsifenéjSim druhem nasili. Z mnoha
vyzkumu vyplyva, Ze domadci nasili je stale Castéjsi problém. Ale také se bohuzel Casté;ji
dozvime, Ze mnoho piipadii je latentnich. Domaci ndsili je nejvice podceniované
z hlediska zavaznosti a jeho frekvenci. Proto cilem této prace je zjistit regionalni ¢etnost
jevl domaciho nasili na izemi Plzeniského kraje a porovnat ji se statistickymi udaji
ostatnich krajii CR.

V teoretické ¢asti se pokusim, charakterizovat mnou zvolené téma vcéetné definice
pojmu domadaciho naésili, zakladni charakteristické znaky domadaciho nasili, vyskyt
domaéciho nasili v Ceské republice a Plzefiském kraji, rovnéz se zamyslim nad specifiky
mozné obéti domaciho nasili, charakteristikou pachatele domaciho nasili a také nad
moznosti pomoci obétem domaciho nésili

Empirické ¢ast bude zalozena na zkoumani a vyhodnocovani vzniku zédkona o na
ochranu pfed domécim nésilim po dobu 10 let, vyhodnoceni bude zpracovano v
grafovém vyhotoveni, zde budou také ovéfeny predem stanovené hypotézy a cile
bakalarské prace. Dale bude v praktické ¢asti zahrnut strukturovany rozhovor
s policistou Ceské republiky o postupu komunikace s obéti domaciho nasili. V ptilohach
bude také ukdzdn napt. dotaznik SARA, a také letdcky s informacemi pro obéti a
formulafe pouzivané policii CR pii feSeni piipadti doméciho nasili piimo na misté

udalosti.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Téma bakalaiské prace bylo zvoleno z diivodu, aktudlnosti, zdvaznosti a stoupajici
Cetnosti tohoto jevu. Domadci nasili bylo nasi spolecnosti dlouho tabuizovano. Bylo
povazovano za spiSe soukromou, tzv. privatni zalezitost jednotlivych vztahll ¢i
domécnosti. Spolecenské diskuze, iniciativa neziskovych organizaci a v neposledni fade
pfijeti nového zdkona napomohly tomu, Ze se z privatniho problému stal spolecensky

fenomén chranény vefejnym zdjmem.

V teoretické Casti prace bude osvétlen pojem domaci nésili (partnerského nasili),
véetné jeho zdkladnich charakteristickych znakl, vyskytu domdciho nésili v ramci
Ceské republiky, dale pak charakteristika pachatele DN a v neposledni fadé i forma
pomoci domaciho nasili ze strany policie, neziskovych organizaci a obcanskych

sdruzeni.

Hlavnim cilem praktické casti bude zjistit regionalni Cetnost jevu domadciho
nasili a izemi Plzeniského kraje a porovnat ji se statistickymi udaji ostatnich kraji
Ceské republiky. Statistiky budou vyhotoveny v grafové podobd. Porovnani
jednotlivych krajti Ceské republiky bude viditelné znazornéno oproti Plzeniskému kraji.
Kde se potvrdi uvaha vedlejsiho cile (pfipadné zjisténi vyssiho vyskytu ptipadi

domaéciho nasili v Plzeniském kraji) a stanovenych hypotéz.

H1: Do roku 2007 nebyl v platném ¢eském pravu pojem domadci nasili vliibec
definovan. Od roku 2008 pak vstoupil v platnost zdkon ¢. 273/2008 Sb.,

ktery upravuje institut vykazani. Domnivam se, ze od roku 2008, kdy vstoupil
tento zakon v platnost, se zvysil po¢et oznamenych ptipadt domaciho nasili a
tim 1 vykdzanych osob ze spole¢né domacnosti.

H2: Domnivam se, Ze Plzensky kraj je v poctu pouzivani zakonného nastroje

institutu vykazani mezi prvnimi péti kraji v CR.

Pro to, aby mohly byt stanovené cile a hypotézy naplnény, budou ovéieny
kvantitativni a kvalitativni metodou, ke kterym bude napomocné statistické

Setfeni za uplynulé roky od vzniku zakona na ochranu pied domacim nasilim.



2 Definice pojmu domaci nasili

Zakladni podminkou definice doméciho nésili je urcitd mira intimity souziti
pachatele
a obéti vychazejici z relativné dlouhodobéjsiho vztahu, zaloZzena na spolecném souZiti.
Nejedna se pouze o intimni souziti ve smyslu partnerskych vztahii muze a zeny, ale fadi
se sem 1 ostatni, napf. vztah mezi rodi¢i a détmi, détmi a prarodi¢i apod. Zakladnim
rysem tohoto patologického jednani je, ze se odehrava mezi blizkymi lidmi, kdy mezi
pachatelem a obéti jsou citové, socialni a ekonomické vazby. Doméacim nasilim je tedy
obecn¢ rozuméno agresivni chovani, které u jednoho z partneri vyvolava strach
a prostfednictvim vyvolaného strachu pak nasilny partner ovlada a kontroluje chovani
toho druhého. DalSim specifickym znakem domadaciho nésili je misto, kde k nému
dochazi. Ve vétsingé piipadi se jednd o misto nejsoukroméjsi, o byty a domy
jednotlivych rodin.

Nejvetsi vliv ma domaci nasili na déti, které vyrustaji v takovychto pomérech.
Rodina, jejiz zakladni funkce je vytvofit bezpeci a rozvoj ditéte, v této funkci selhava.
Domaci nasili miizeme také oznacit jako socialné-patologicky jev. Diive bylo domaci
nasili povazovano za soukromou véc, postupem casu se ale stalo vefejnym tématem,
ke kterému se spolegnost zadala vyjadiovat z hlediska legislativy. V Ceské republice
sev roce 2004 poprvé v trestnim zakoné objevil trestny Cin tyrani osoby zijici
ve spolecné obyvaném byté nebo domé nebo osoby blizké (§ 215a zak. ¢. 140/1961
Sb.). Roku 2007 pak vstoupil v platnost zdkon na ochranu pied domdacim ndsilim
(€.135/2006 Sb.), jimz se zménily veskeré zakony na ochranu pfed domacim nasilim.
Tento zdkon zavedl institut vykdzani, kdy mize byt nasilna osoba vykdzana Policii
Ceské republiky ze spoleéného bydleni na 10 dni. V sou¢asné dob& vznikaji rtizné
programy na pomoc obétem nasili. Uéelem tdchto programi je, aby obéti dokéazaly
zastavit nasilné chovani, kterého se, na nichz pachatel dopousti. Timto by se chtélo

zabrénit nasilnym incidenttim. !

I'KOTKOVA, Martina. Doméci nésili v kontextu rodiny a prace. Vyd. 1. Brno: Spondea, 2014. s. 22
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3 Zakladni charakteristické znaky DN

Z jednoho utoku jakéhokoliv druhu napadeni nemuizeme urcit, zda jde o domaéci
nasili, proto hlavni roli v takovychto ptipadech hraje opakovanost a dlouhodobost.
Dal8im vaznym znakem je eskalace, ktera mize zacit urazkami, pokraovat psychickym
snizovanim diistojnosti a dospét az k fyzickému utoku pachatele a zavaznym trestnym
¢inim ohrozujici zdravi a zivot osoby. Zpravidla probihd domaci nasili za zavienymi

dvefmi.

Opakovani a dlouhodobost — z jednoho tutoku jakéhokoliv charakteru jesté

nelze urcit, zda jde o domaéci nasili. Miize to vSak byt jeho zacatek.

e Eskalace — od urazek se stupniuje k psychickému snizovani lidské
distojnosti charakteru az k fyzickym utoktim a zdvaznym trestnym ¢iniim
ohrozujicim zdravi a zivot.

e Jasné a nezpochybnitelné rozdéleni roli osoby ohrozené a osoby nésilné —

domaéci nésili nejsou vzajemna napadeni, hadky, rvacky, spory, kde se role

osoby nasilné a osoby ohrozen¢ sttidaji.

e Neveiejnost — probih4 z pravidla za zavienymi dvefmi domu ¢&i bytu.”

Za hlavni znak povazujeme rozd¢leni roli aktéri na osobu ohrozenou a nésilnou,
které se projevuje tak, Ze jeden z aktéri trvale ve vSech konfliktech zastava roli
ohrozené osoby a druhy pak roli nasilné osoby. Pokud se role aktérii pfi jednotlivych
konfliktech stiidaji a partnefi se napadaji vzdjemné, jednd se o podobu partnerského
nasili, nikoliv o domaci nasili. Je zjiSténé, Ze se Zena stane obé&ti domdaciho nasili,
aniz by ji jeji partner udefil. Existuje mnoho zptisobu fyzického tyrani, kterym mohou

byt Zeny vystaveny.

2 KRALICKOVA, Zdeiika. Pravo proti domdcimu ndsili. Vyd. 1. V Praze: C.H. Beck, 2011. Beckova
skripta. s. 20.
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Domaci nasili mize také zahrnovat i méné€ obvyklé fyzické utoky, naptiklad:
e Zena je donucena byt ve studené lazni a agresor ji drhne kiizi az do krve
e Svazani nebo spoutani
e Nasazeni roubikl nebo pytle pies hlavu
e Mifeni zbrani
e Zena musi nehybné sedét a agresor na ni plive
e Pfinuceni k pouziti drog

e Zamackani cigaret na kizi obéti

Dalsi formy nasili mohou mit sexualni charakter, naptiklad:

e Pfinuceni k pohlavnimu styku proti vili obéti
e Pfinuceni k pouziti pomuicek pii pohlavnim styku
e Donuceni k analnimu styku proti viili obéti

e Donuceni k oblékani se nebo k ¢innostem, které jsou povazovéany za ponizujici.?

Doméci nésili (DN) zahrnuje celou skalu dalsich jednani agresorti, jehoz cilem je
ziskat nad obéti moc a ovladat ji. Proto se obCas pouziva termin ,,doméaci tyrani®,
nebot’ 1épe vyjadiuje skuteCny problém. Nejmenovany autor pouzil dokonce termin
»~manzelsky terorismus®. V nékterych ptipadech nemusi dochdzet ani k fyzickému
nasili, ale mize dochazet k dlouhodobému citovému vydirani a tyrani a tuto formu nelze
podceiiovat, nebot’ Casto napachd nejvétsi skody. Po fyzickém nésili zastavaji jizvy
a modiiny, které¢ se Casem zahoji — 1 kdyz to trva roky. Citové tyrani vSak zanechava
hluboké, ale skryté rany, které se obejdou bez oSetieni, ale obéti jimi trpi cely zivot.

vvvvv

plnohodnotny Zivot.*

3 CONWAY, Helen L. Domdci ndsili: piirucka pro soucasné i potencidlni obéti se zdkonem ¢&. 135/2006
Sb. platnym od 1. ledna 2007. 1. vyd. Praha: Albatros, 2007. Albatros Plus. s .45— 50.

4 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd.
1. Praha: Portal, 2011.s. 37 —41.
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4 Vyskyt domaciho nasili v ramci CR

Kdyz se fekne domov, obvykle se ndm vybavi lidé, ktefi nas maji radi a které mame
radi my. Misto bezpeci a jistoty kde nés akceptuji takové, jaci jsme. Domov byva ¢asto

vewr

v nasi spoleénosti. Doméci nésili bylo v Ceské republice dlouhodobé tabuizovano.

V kazdé spolecnosti existuji myty tykajici se domaciho nasili, které jsou nejvétsi
piekazkou poznani tohoto jevu. V disledku téchto predstav bylo domaci nasili az do 70.
let 20. stoleti povazovano za ,, ryze soukromou véc a nikomu do toho nic neni“. V 80.
letech kdy feministickd hnuti poukazovala na to, Ze domaci nasili neni mozno nadale
ignorovat, zacalo byt domaci nésili kriminalizovano a sankciovano. Nemalou tlohu
hrala v této dobé masmédia, diky kterym vznikl zvySeny zajem o tabuizované téma
spoleénosti. V 90. letech nastala zména, jak ve svété, tak i v Ceské republice,
kdy se tabuizované téma dostalo az k legislativnim zménam. Oteviené se o domacim
nasili zacalo v nasi zemi hovoftit az ve druhé polovine 90 let, kdy rizné neziskové
organizace pusobici pfedevSim v oblasti socidlniho poradenstvi (Napt. Bily kruh
bezpeci, Acorus, ROSA) zaznamenavali zvySeny pocet klientd, jichz se tykal problém
domaéci nasili. Objevila se také intenzivni potfeba seriozn¢ prozkoumat domaci nésili

v &eské spole¢nosti.’

Prvni empirické terénni Setfeni, zjiStujici poznani a zkuSenosti, bylo realizovano
Institutem pro kriminologii a socidlni prevenci v roce 1991. Nadale prob¢&hlo zkoumani
vramci Setfeni Bezpecnostni rizika 1999, realizované agenturou Univrsitas,
které zahrnovalo anketu na vzorku 900 respondentt. Dle vyzkumu byly vyhodnoceny
v roce 2001 vysledky, kde bylo zjisténo, ze 16% populace nad 16 let bylo vystaveno
domécimu nasili. V 84 % rodinach, kde dochazi k domacimu nésili, ziji déti. Obétmi

jsou pievazné zeny 92-98 %.

5 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd.
1. Praha: Portal, 2011. s. 27
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Na ptdé Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky byla 10. Rijna 2002
z iniciativy Bilého kruhu bezpe¢i a Philip Morris CR a.s. zalozena Aliance proti
domécimu nasili, jejiz prioritou bylo pfipravit a prosadit systémové zmény v oblasti
feSeni piipadd domaciho nésili. Vroce 2003 se Ceska republika zapojila
do Mezinarodniho vyzkumu nasili na Zzenach, kde byli srovnavané poznatky o nésili
na Zenach ve vice neZ 20 zemich svéta. Setfeni ukazalo, 7e 38% Zen zazilo b&hem svého
zivota nékterou z forem nasili ze strany partnera. V roce 2004 vznikla expertni skupina,
ktera zpracovala navrh nového zakona. Navrh deseti odbornikii z oblasti legislativy
a exekutivy byl poprvé prezentovan odborné vetejnosti na Narodnim kongresu Aliance
v fijnu 2004, v listopadu téhoz roku ho podpofila skupina 55 poslanci. Parlament CR
schvalil pfedlozeny zakon na ochranu pfed domacim nasilim v CR dne 14. bfezna 2006
a 31. bfezna byl podepsan prezidentem republiky. Pod ¢islem 135/2006 SB. nabyva
ucinnosti dnem 1. ledna 2007. Soukroma spolenost a neziskové organizace tak

dokazali prosadit zakon legislativnich zmén v d&jinach Ceské republiky.®

4.1 Vyskyt domaciho nasili v Plzeniském kraji

Domaci nasili, se vyskytuje v kazdém kraji v celé Ceské republice. Plzefisky kraj ma
mnoho organizaci na pomoc obétem domaciho nésili, napt. Bily kruh bezpeci, Azylové
domy, M¢stska charita, probacni a mediacni sluzbu, intervencni centrum, atd. Mezi
nejvyhleddvanéjsi patii Bily kruh bezpeci, ktery nabizi pravnickou, psychologickou a
pfedevsim bezplatnou pomoc obétem. BKB kontaktovat jak telefonicky, tak i pisemné
(emailem) nebo piimo bez predchoziho objednani navstivit ve vyhrazené dny ( kazdé
utery Ci Ctvrtek) poradnu bilého kruhu bezpeci. Pokud se obét odhodla navstivit
poradnu a svéfit se svym problémem pracovnikim BKB, je zde pfipraveni pomoci
odbornici z oblasti psychologické, socialni ¢i pravni podpory. Obét’ je prvotné detailné
seznamena ze strany pravnika BKB , jak muze postupovat pfi podani ve své nastalé
situaci a jak postupovat pii podani trestniho oznameni, ¢i jak by cely proces probihal.
Nékteré obéti hledaji jen nékoho, kdo by je vyslechl a nechtéji svou situaci fesit

podanim trestniho ozndmeni. Maji strach, Ze nebudou mit dostacujici ditkazy pro Polici,

6 KUNC, Mgr. Kamil. Ekonomické dopady domaciho nasili v CR. Vyd. 1. Praha: proFem, 2012. s. 12 -
15
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aby pachatele — nésilnika usvédcila. Zde se obétem dostane pochopeni a podpora,

v jejich nelehké situaci.

Pokud pracovnik bilého kruhu bezpeci z rozhovoru z obéti usoudi, ze by obét’ mohla
svou situaci fesit, je ob&ti nabidnut tzv. klicovy socidlni pracovnik. Jedna se o poradce,
ktery nabidne obéti fesSeni situace: bud’ podanim trestniho ozndmeni, nebo jen podporou
pro to aby obét’ od nasilnika odesla. Pokud se obét rozhodne podat trestni oznédmeni,

kli¢ovy poradce provazi obét po celou dobu procesu.’

Mnoho obéti se sem vraci, se stdle opakujicim se problémem — je na nich,
opakované pachdno domadci nasili. Pfipady jsou pievazné latentni, obéti jsou na tom
psychicky tak Spatné, Ze nemaji silu fesSit své problémy s policii. Pracovnicim Bilého
kruhu bezpeci, trva Casto i n€kolik tydnli az mésici aby jim obét’ zaCala duvétovat.
Obétem je nabidnuta 1 pomoc formou bydleni, kterou nabizi Azylovy diim a Méstska
charita v Plzni. Pfevazné¢ sejednd o pomoc zendm s détmi. Bily kruh bezpeci
spolupracuje s Azylovym domem, Méstskou charitou, ale také s plzeiniskou policii,
s intervennim centrem a dal$imi sdruzenimi v Plzenském kraji na pomoc obétem

domaciho nasili.

Ptipadii domaciho nésili v Plzeniském kraji stile pfibyva, ale prevazné téch, které
nejsou nahldSené — tzv. latentnich kterych je dle statistik z Bilého kruhu bezpeci 37%.
Bily kruh bezpeci navstivi roéné 228 osob, 438 kontaktuje organizaci telefonicky a 301
osob kontaktuje BKB pisemné. Bily kruh bezpeci s institucemi uz pomohl v Plzenském
kraji mnoha Zendm, aby se postavily na své vlastni nohy a mohly zacit zit svlij vlastni

zivot.t

7 Obéti nasili [online]. 2010 [cit. 2017-03-12]. Dostupné z WWW: .domacinasili.cz
8 Struktura organizace [online]. 2009 [cit. 2017-03-13]. Dostupné z WWW: .bkb.cz
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5 Obét’ domaciho nasili

Jde prakticky o kohokoliv, o Zzeny, muze, déti, seniory. Nezdlezi na spoleCenském

postaveni, véku, finan¢ni situaci nebo vzdélani. Do rizikové skupiny patii jedinci,

ktefi jsou ve svém chovani a jednani nesamostatni, zavisli, neschopni se branit. Reakce

tyranych Zen byvaji paradoxni, Casto se snazi popirat zavaznost situace, v podstaté jde

o vyraz zafixovaného postoje vlastni bezmoci a manipulace. Tyrané osoby, resp. obéti

DN maji ¢asto pocit, Ze musi chovani agresora pretrpet, Ze nemaji jinou moznost. Odejit

z rodinného prostredi neni jednoduché a vlastné Casto ani neni kam odejit. Nékteré obéti

se za situaci doma stydi, boji se nepochopeni okoli, samoty, jsou na partnerovi finan¢né

zavislé. Nasilnik svou obét’ tyranizuje i poté, co se jej pokusi opustit.’

Pti kontaktu s obéti (muz i zena) DN se lze setkat s nasledujicimi rysy:

citi se socialné izolovani, opusténi, rozpolceni, zmateni

trpi pocity viny, obvifiuji se z vyprovokovani a zodpovédnosti za nasili

mayji pocit bezmoci, Ze nemaji kontrolu nad danou situaci

jsou v rozpacich, pokud maji ptiznat, ze jsou tyrani nebo Ze zlstavaji v nasilném
vztahu

trpi nizkym sebevédomim, domnivaji se, Ze nejsou schopni ptezit bez cizi
pomoci

veii v myty o domacim nasili (napt. Ze agresora provokuji)

popiraji hnév zapfic¢inény tyranim, ale vybuchuji kvili kazdé malic¢kosti

Casto jsou v depresi nebo se boji

uptednostiiuji potteby dalsich ¢lent rodiny pted vlastnimi

mayji pocit bezmoci, neexistuje mozné reseni

zazivaji stresové reakce s fyziologickymi komplikacemi — tnava, vycerpanost,

bolest zad, nespavost, bolesti hlavy, dychaci problémy, svalové kiece

Domaci nésili je definovano jako dlouhodobé a opakovani zpravidla nasili

fyzického, psychického, sexudlniho, socidlniho a ekonomického razu, kde vytvari

jednoznacné nesoumérny vztah a vede k rozdéleni roli na pachatele a ohrozenou osobu.

V dnes$ni dobé€ je vSeobecné rozd€leno, ze se v roli obéti miizou ocitnout nejen zZeny,

9 KOTKOVA, Martina. Domdci ndsili v kontextu rodiny a préace. Vyd. 1. Brno: Spondea, 2014. s. 49.
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ale také muzi, déti a seniofi. Z nyné¢jSiho pohledu je domaci nasili celkovy jev,
ktery mize byt v riznych podobach a mit rizné pficiny.

Nejcastéjsimi formami domaciho nasili je nasili psychické, fyzické a sociélni.
Ve vétsing pripadt pachatel domaciho nasili nepouziva jednu z forem, ale vétSinou jde
o kombinaci vice znich, kdy jedna je dominantni. Fyzické nésili zahrnuje obvyklé
strkani, fackovani, biti péstmi, tahani za vlasy, paleni, kopani, smykéni atd. Mezi formy
psychického nasili fadime zejména citové a slovni tyrani, zesméSnovani na vetejnosti,
osoCovani, ponizovani, obviilovani. Socidlni nasili ma za cil obét’ piedevs§im izolovat,
pachatel zakazuje své obéti stykat se s rodinou, prateli, blokuje ji telefon, zamyka ji.
Z popisu téchto forem je ziejmé, Ze pachatelé umysln€ Gtoci na zivot, zdravi a lidskou
dastojnost svych obéti, coz s sebou piinasi utok na zajmy chranéné trestnim zakonem
a pachatel se tak dopousti trestnych ¢inii.!°

Specifickym znakem je, Ze se odehrava za zavienymi dvefmi. TudiZz se ani
nemuzeme dozvédét, Ze jde o obét domaciho nasili. PoSkozeni si ¢asto neumi pfiznat,
7e zrovna oni jsou obé&ti domaciho nasili. Casto si fikaji, Ze se jejich situace zméni
a nebude se opakovat, doufaji v napravu pachatele a ve zlepSeni situace. Maji strach
z pachatele, okoli a také o sviij Zivot. Stava se, Ze obét nahlasi své problémy
az ve chvili, kdy uZz je situace netinosnd a mé obét’ velky strach. V mnoha konfliktech,
které uZ prerostou ve vyhrozovani, vold ob&t o pomoc Policii Ceské republiky,
ktera je povinna zkontrolovat byt ¢i dam, kde se nachazi ohrozena osoba. Policie muze
v danou chvili, agresora vykdzat po dobu 10 dni z bydlisté. Za doprovodu policie
si agresor muze vzit své osobni véci. Nadale fesi vSe policie. Ohrozené osobé muize byt
nabidnuta osobni ochrana v piipad¢ strachu o vlastni zivot. V dneSni dobé&, existuje
mnoho organizaci, které v téchto situacich obétem pomahaji, a to jak psychicky,
tak fyzicky. V téchto situacich je dobré mit se o koho opfit, neni to jednoduché
pro jakoukoli osobu, kterd si timto musi projit. V danou chvili zacind béh na dlouhou

trat’.!!

10 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd.
1. Praha: Portal, 2011. s. 61 — 76.

" CONWAY, Helen L. Domdci ndsili: piirucka pro soucasné i potencidlni obéti se zdkonem ¢&. 135/2006
Sb. platnym od 1. ledna 2007. 1. vyd. Praha: Albatros, 2007. Albatros Plus. s. 45 — 55.
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5.1 Zeny jako obét’ domaciho nasili

Zeny si necht&ji pfiznat, Ze jsou obéti doméciho nasili. Pravé intimni vztahy jsou
nejvice specifické z dlivodi dokonalé znalosti druhé osoby, reakcei, slabych i silnych
stranek a citlivych mist. Souziti ve spole¢né domacnosti dava velky prostor pachateli,
aby se utoky odehravaly kdykoliv, bez kontroly okoli. Velice Casto se stava, ze zZeny,
na kterych se pachatel dopousti doméciho nasili, maji snizené sebevédomi a jsou
pfesvédCeny o tom, Ze si takové jednani zaslouzi, Ze si za n€j mohou samy a délaji vie
$patné. Casto se poukazuje na to, Ze zeny maji dvoji tvaf. Svétu nastavuji tu pozitivni
a optimistickou, ale ve skuteCnosti ziji ve strachu a hrlize. V roli osoby ohrozené
domécim nasili se neobjevuji Zeny s malym sebevédomim, ale také Zeny které maji
vysoké postaveni ve spolecnosti, nebo ty, které samy domdéci nésili fesi s okolim.
Mnoho Zen pfetrvava v takovémto vztahu také kvuli strachu ze ztraty domova, rodiny,
finan¢ni jistoty ¢i kvuli détem. Tyto divody byvaji cCasto pro okoli velmi

nepochopitelné.'?

Tyrané Zeny, si ¢asto kladou tyto otazky:

1. Co se mnou bude?

2. Kam puajdu?

3. Uveti mi nékdo?

4. Co bude s Détmi?

5. Co tomu feknou lidi?

6. Co se stane, az m¢ najde?

7. Zabije mg?

Syndrom tyrané zeny je definovan jako soubor specifickych -charakteristik
a disledki zneuzivani, které vedou ke snizené schopnosti zeny efektivné reagovat

na prozivané nasili. Veskeré projevy miizeme rozdé¢lit do tii kategorii. Jsou to pfiznaky

12 pPIKALKOVA, Simona, Zuzana PODANA a Jiti BURIANEK. Zeny jako obéti partnerského ndsili:
sociologicka perspektiva. Vydani prvni. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2015. Studie
(Sociologické nakladatelstvi). s. 56.
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souvisejici s posttraumatickou stresovou poruchou, naucend bezmocnost a sebeznicujici
reakce. Vliv na rozvinuté poruchy, Zena ztraci zivotni prespektivy, celkoveé se projevuje
netecné, nékdy otupéle. Dlouhodobé¢ tyrané Zeny se jevi neochotné, ventiluji své emoce,
Casto se u nich setkdvame s tzv. s extrémni laskavosti. Pfi kontaktu s autoritativnim
typem se projevuje neprubojné, nejisté, snazi se vyhovét. Naucend bezmocnost
se vytvari u obéti vlivem zkuSenosti, Zzena neméa Zadnou kontrolu nad nepiijemnymi

udalostmi, pfi kazdém pokusu se vzepfit nastane prohra.'?

Zéasadni vyznam maé reakce obéti na prvotni incident nasili. Zeny, které aktivné
zareagovaly u prvniho incidentu, jsou schopné u¢inné zareagovat na pokracujici nasili —
vyhledaji poradnu, kontaktuji policii, odchazeji do azylového domu atd. Zeny, které
mély pii prvnim incidentu nasili pasivni reakce, prudce zvySuji pravdépodobnost
dlouhotrvajiciho zneuzivani. S naucenou bezmoci souvisi 1 velmi sniZzené sebevédomi,

ztrata vlastni hodnoty, nejistota, nerozhodnost.

U dlouhodobého tyrani se objevuje tzv. sebezniCujici reakce obéti, ty zahrnuji
nasledujici jevy, které komplikuji policejni praxi.

e Popirani viny tto¢nika — zena obhajuje utocnika a omlouva jeho agresivni
chovani vnéj$imi okolnostmi, nezaméstnanosti, nemoci, alkoholizmem apod.

e Minimalizace nasledkii — Zena bagatelizuje sva zranéni, zlehCuje intenzitu
1 nebezpecnost utoku, zlehcuje situaci

e Popirani viktimizace — zZena pro sva zranéni udava nepravé davody, mohou se
objevit nejasnosti napt. anamnéza, necitlivost na bolest

e (Odmitani moznosti zachrany — Zena odmita realné moznosti pomoci, patii sem

opakované navraty k partnerovi, nerozhodnost v podani zadosti o rozvod

Domaci nasili se zpravidla odehrava v cyklech, proto je pro Zenu tézké ukoncit vztah.
Nasili je vétSinou nésledovano obdobim pokéni, v némz agresor svych ¢inu lituje
a slibuje, Ze se zméni. Snazi se Zenu presvédcit, ze v budoucnosti bude vse jiné, a prosi
o odpusténi. Pokud toto Zena akceptuje a zlstane po jeho boku, nasleduje obdobi
libanek, vztah je GZasny a vie se zd4 byt na dobré cesté. Zena si mysli, Ze agresor
se zménil a nikdy se nasili uz nebude opakovat. Casem se opdt napéti zaéne stupiiovat,

vyvrcholi dal$im nésilnym incidentem a cyklus se opakuje. Tento cyklus mtize byt

13 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd.
1. Praha: Portal, 2011. s. 61 — 62.
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velmi pomaly, ale miZze se opakovat i vickrat denné. Hlavnim problémem pro Zenu
spociva v tom, Ze nejlogictéjsi doba, kdy by méla agresora opustit, je hned po incidentu.
V tomto obdobi je nasili Cerstvé ulozeno v paméti a obét by méla mit nejsilnéjsi
motivaci opustit agresora. Nez se Zena vzpamatuje z utoku agresora a bezprostiedniho
Soku a najde silu, aby se zacala zabyvat otdzkami, zda opusti domov, jeji partner uz se
dostal do faze pokéni a vztah sméiuje do obdobi libanek. Kdyz se ve vztahu vse dafi,
snaze zena uveri, Zze incident byl opravdu posledni. A tak zlstadva, agrese se opakuje
a zena upada hloubéji a hloubéji do pasti domaciho nasili. Tento cyklus ukazuje, Ze Zena

by méla opustit agresora v dobé, kdy k tomu ma nejméné diivoda.'*

5.2 Déti jako obét’ domaciho nasili

Nésilim se rozumi fyzické tyrani, psychické tyrani, zanedbéavani, sexudlni
zneuzivani a Sikana. Nejvice ohrozené byvaji déti z nefunk¢nich rodin, déti jejichz
matka je taktéz tyrana. Rizikové jsou déti, které vyrtistaji v rodin€ s ot¢imem, a déti se
zdravotnimi, mentalnimi nebo psychickymi problémy. Muze se ale také stat, ze se role
obrati a déti utoci na své rodiCe ¢i prarodice. Nasili na détech ma velky dopad na jejich
dalsi vyvoj a postaveni ve spolecnosti. U déti, které jsou obéti domaciho nésili, mohou
vznikat vyvojové poruchy, Sokové reakce a snaha o unik ztéto situace Casto muze
koncit sebevrazdou. Miize se stat, ze kdyz je dité tyrané, v dospélosti se samo stane
pachatelem, ktery poté pacha trestnou ¢innost."

Tyrani a zanedbavani je aktivni formou fyzického ublizovani ¢i krutého
zachazeni. Disledkem tohoto tyrani jsou napf. zlomeniny, poranéni, krvaceni,
popaleniny. Jako pasivni formu tohoto tyrani chapeme nedostate¢né uspokojovani
zivotnich podminek a potieb, coz zahrnuje mimo jiné nedostatek vyzivy, hygieny,
adekvatniho kontaktu, porozuméni. Bézné je vystavovani nebezpecnym nebo stresovym
situacim. Mohou to byt déti nesouci rysy nenavidéného partnera, novy partner nechce
piijmout potomka piedchoziho partnera, maji jiné pohlavi, nez si rodi¢e ptali, narodily
se brzy po ptredchazejicim ditéti ¢i jsou nechténym ditétem. Sexudlni zneuzivani
je zapojeni vyvojové nezralého ditéte nebo adolescenta do sexudlnich aktivit, které jim

nejsou pochopeny a narusuji jeho tabu v rodinnych roli. Zneuzivajici je Casto starSi nez

14 CONWAY, Helen L. Domdci ndsili: piirucka pro soucasné i potencidlni obéti se zdkonem ¢&. 135/2006
Sb. platnym od 1. ledna 2007. 1. vyd. Praha: Albatros, 2007. s. 95

15 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd.
1. Praha: Portal, 2011. s. 120.
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dité, je v pozici autority nebo v peCovatelském vztahu k ditéti, vymaha sexudlni aktivity
silou nebo podvodem. RozliSujeme nekontaktni a kontaktni druh sexudlniho zneuzivani.
Kontaktni sexualni zneuzivani zahrnuje nepenetrativni aktivity (dotykani se, mazleni)
a penetrativni aktivity (proniknuti pohlavim udem, prsty nebo piedméty do genitalu).

Sikana se nejéastéji popisuje jako svévolné psychologické, emoéni nebo fyzické
ohrozovani, jednoho zaka jinym. Odehrava se ve Skole nebo na cesté ze Skoly domt.
Toto chovani vytvoii z nékoho obét. Tato aktivita mlze probihat slovné, urazkami,
ponizovanim. Sikanujici jsou sebestfedni a sobeéti, proto si ¢asto upravuji své normy
podle svych predstav. Obéti Sikany se muize stat prakticky kdokoliv. Miize to byt dité
uslechtilé, premyslivé, dité s dobrym vztahem k ugiteli. Cast&ji jsou Sikanovany déti
ze socialnich rodin, & premianti tfidy.'®

Ze statistickych udaji Intervencnich center, kterd byla v roce 2007 zfizena
ve viech krajich CR a ktera pracuji s osobami ohrozenymi domacim nasilim, vyplyva,
ze za rok 2007 a 2008 bylo jen v rodinach, kde dochazelo k domacimu nasili a kde
doslo k vykazani nasilné osoby ze spole¢ného obydli, pfitomno celkem 1713 déti. Toto
¢islo vypovida o tom, ze déti patii mezi nejohrozenégjsi skupinu v kontextu domaciho
nasili. Déti si tyto nasledky nesou cely Zivot, je to pro néj velmi obtiznd situace.
I dospélého Cloveéka stoji hodné ndmahy se s takovouto situaci vypotadat, natoz jak se

s ni ma vyrovnat ditg.!”

5.3 Mutzi jako obét’ domaciho nasili

Nasili na muzich je tak trochu zanedbané téma ve vztahu k nasili partnerskému.
Ze vSech doposud realizovanych vyzkumt je potvrzeno, ze muzi maji na rozdil od Zzen
statisticky mensi pravdépodobnost, Ze se stanou obéti domaciho nasili. Pokud k nému
dochazi, pak se tak dé&je piedevSim v partnerskych vztazich. Zjisténi Skotského
vyzkumu kriminality naznacuje, Ze muzi jsou ohrozeni dvakrat méné nez zeny. VéEtSina
incidentli méla podobu strkani a naraZeni. U muZza je mensi pravdépodobnost, Ze utrpi
néjaké zranéni. Presto piiblizné polovina muzii utrpéla v disledku pouziti nasili alespon
jednou ze strany své partnerky zranéni. Muzi z pravidla nevyhledavaji 1ékafské oSetfenti,

ale nejde jednoznacné fici pro¢. Mize to byt z divodu zdrahani ¢i studu. Pokud muz

16 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domdci nasili, stalking, predikce nésili].
Vyd. 1. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). s. 15.
17 Ohrozené osoby [online]. 2010 [cit. 2017-03-12]. Dostupné z WW W :domacinasili.cz
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neutrpi v diisledku doméciho nasili zddné zranéni, nepovazuje se za obét’ a nevidi diivod
pro¢ hlasit tuto udalost oficidlni instituci, jako je policie.

Muzi jako obéti domaciho nasili zazivaji obtiznou situaci. Vztahuji se na né¢ myty,
kter¢ se vazou k domdcimu ndsili na zenach, a zaroven tu pusobi prostredky,
které souvisi se zazitymi stereotypy. Oboji pak muzim znesnadiuje kontaktovat
odbornou pomoc nebo se svéfit rodin€ ¢i pratelim. Stereotypy vazici se k nasili
na muzich se piili§ nelisi od téch, které se vztahuji k tyranym zenam. ,,Kdyby to bylo
skutecné tak hrozné, odesel by* — dle vyzkumu je prokdzano, Ze odchod od partnera je
velmi obtizny. ,,Muz je silngjsi, proto nemuze byt fyzicky napaden zenou* — vSichni
muzi nejsou fyzicky silngj$i a zdatn&j$i nez jejich partnerky. Pro ¢ast muza je
piijatelngjsi poustét se do fyzického stfetu se zenou, byt by Slo tfeba o opravnénou
sebeobranu. Pro dal$i ¢ast muzi, je pouziti nasili proti Zené tabu, v jejich chovani se
objevuje jista mezera.

Jednou z charakteristik domdciho ndsili na muzich tvofi jeho periodicita,
opakovani v urcitych cyklech. Tyto cykly mohou byt v podobé jakéhosi bludného
kruhu. Typické je, ze se obéti nedafi z tohoto ,,kolotoce™ vyskocit. V této souvislosti
se muzeme setkat stadou souvislosti, pro¢ obéti, jednoduse feceno, snesou
az neuveétitelné mnoho. Pro muze miize byt pfijatelnéjsi zistat v problémovém vztahu
nez naplnéni vaznych, 1 kdyz jen potencidlnich hrozeb ze strany partnerky. Sociologie
zna dobfe vyznam definice situace aktérem. Muze to byt vyhriizka sebevrazdou
¢i emigrace s détmi apod, kterd se muize stat redlnou. Proto i zdanlivé slabsi subjekt
muze vydirat toho silnéjSiho, coz vysvétluje neschopnost nékterych muzii vymanit
se z kalamitniho vztahu. V dnesSni spolecnosti neni snadné najit misto, kam by bylo
mozno rychle a definitivné odejit. Proto se muze v nevyhodné situaci ocitnout
odchazejici muz a to z hlediska rizik — ztraty bydleni, ztraty déti, placeni vyzivného,
ztraty prestize. Ale neni to tak vzdy pravidlem, pro né€které muze to mize byt jednodusi,

maji vlastni zaméstnani i vlastni bydleni. '8

18 BURIANEK, Jifi, Simona PIKALKOVA a Zuzana PODANA. Ndsili na musich: sonda do zdkouti
partnerskych vztahii. Vyd. 1. Praha: Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy, 2014. s. 45
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5.4 SeniofFi jako obét’ domaciho nasili

Seniofi jako osoby ohrozené domécim nasilim ptredstavuji skupinu doposud
opomijenou vyzkumy i odborniky. Oficidlni statistiky domaciho nasili ukazuji pomérné
malou incidenci téchto piipadi. Jedna se o velmi latentni skupinu. Mezi seniory nad 65
let trpi domacim nasilim 3—5 % osob. Skute€nost je ale jina a jde o jev mnohem Casté&;si.
Oznamené piipady jsou pravdépodobné netnosné situace, které seniofi uz nemohou
vydrzet. Tato problematika se velmi téZko podchycuje. Samotni seniofi danou situaci
skryvaji, protoze se za ni stydi, nebo v disledku nemoci nejsou schopni nasili oznamit
¢1 rozpoznat.

Pro star¢ lidi je velmi té€zké ptiznat si, Ze jsou obéti domaciho nésili ze strany
svych blizkych. Casto maji pocit studu a hanby. Jednak se stydi za své déti,
ale také za to, Ze selhali pfi jejich vychové. Velmi Castym divodem jsou také obavy
ze stupiiovani agresivity. Tyrani seniorti obvykle zalinad ztratou respektu, pokracuje
slovnim vyhrozovanim a zanedbavanim zékladni péce. Postupné je senior izolovan,
zamykdn, aby nemohl komunikovat s okolim ¢i se pfipadné¢ n€komu svéfit se svymi
problémy. Casto se stava, ze nedostavé své 1éky, které potiebuje, a je mu odpirano jidlo
a piti, zakladni potfeby. Vyjimkou neni ani psychické vydirani, zneuzivani penéz
¢1 majetku a mnohdy i fyzické napadani. VSem t€émto projeviim se stary ¢lovek tézko
brani. Senioriim ubyvaji fyzické sily, ale také ptatelé¢ a kontakt s okolim. Seniofi Casto
z obavy, ze budou osaméli, uvitaji spolecné bydleni se svymi détmi a vnoucaty.
Ale témét vzdy dojde ke konfliktlim, pfeci jenom kazdy ma rozdilné nazory a néktefi
lidé neberou ohledy na seniorova piani. V tomto piipad¢ stoupd mezi nimi napéti
a domaci nasili mize byt vyvrcholenim dlouhodobého konfliktu mezi rodi¢i a détmi.
Muze se také objevit neocekavand reakce na senioriiv zdravotni stav, ktery vyzaduje
dlouhodobou péci jiné osoby. Senior neni schopny se postarat sam o sebe a je zavisly
na druhé osob¢, coz nemusi byt piijemné ani pro jednoho z nich. Takzvané odloZeni
seniora do domova dfichodcti je mnohdy zachranou pied utrpenim doméaciho nasili."

Evropska unie v boji proti diskriminaci seniort odkazuje na mnozstvi dokumentt
mezindrodniho prava. Mezi nejdilezitéjsi dokumenty, ve kterych je zminka o prévech
seniorii na jejich socidlni ochranu, patii Evropskd socidlni charta zroku 1964,

ktera je dokumentem Rady Evropy. Charta klade diraz na aktivni ochranu seniorti

19 MARTINKOVA, Milada, Jiti VLACH a Sotia KREJCOVA. Spatné zachdzeni s osobami pokrocilého
veku - se zvldstnim zietelem k domdacimu ndsili. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni
prevenci, 2009. Studie (Institut pro kriminologii a socidlni prevenci). s. 52
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na zivoté spole€nosti, jehoz nezbytnou soucésti je prdvo na nezavisly zivot ve zndmém
prostiedi, a pravo na zachovani zékladnich prav i v pfipadé¢, Ze senior Zije v Ustavu.
K charté¢ byl ptijat v roce 1988 dodatkovy protokol, v jehoz ¢l. 4 je zakotveno pravo
starych osob na socidlni ochranu. V roce 1989 byla pfijata Komunitarni charta
zakladnich socialnich prav pracovnikd, ktera je dokumentem Evropské unie. Tato charta
hovoti ptfedev§im o rovnosti seniorti z pifijmového hlediska. Na oba uvedené dokumenty
navazuje na pudé EU charta zakladnich prav. V ¢isle 25 nazvaném ,,Prava seniord* je
polozen diiraz na distojnost, nezavislost a uCast seniorti na spoleCenském a kulturnim

zivotg, tedy na prostiedky k zajisténi rovnosti pfileZitosti seniorti.?°

20 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd.
1. Praha: Portal, 2011. s. 126
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6 Charakteristika pachatele domaciho nasili

Pachateli doméciho nasili jsou vétSinou muzi, neéktefi z nich méli ve své zivotni
kariéfe problém spojeny s nésilnym chovanim, v jejich chovani jsou Casto pfitomné
agresivni projevy. Nemala ¢ast byla vychovavana v rodiné¢ orientované na nasili, kdy
urcité formy nasili se staly jejich vzorem chovani do budoucnosti. Nasilné chovani je
podminéno genetickou, ale i zkuSenostni slozkou. Dé&ti vystavené nasili se uci
zpracovavat podnéty ze zevniho prostfedi odlisSné nez déti, které nasili vystaveny
nebyly. Naucend Uto¢nost se u téchto déti Casto stava trvalym rysem osobnosti.
Nevhodné projevy chovéani v pribéhu souziti mohou ¢asem nabyvat na intenzité, pfi
vzajemné komunikaci se za¢nou projevovat agresivni prvky, které jsou bud’ vyrazem
nezvladnutych potizi, nebo naopak pokusu o jejich feSeni. Silnéjsi jedinec pouzije silu
k prosazeni své vile a zdméra, jestlize slabSi nemé moznost ¢i neumi se branit, pak jiz
nic nestoji v cesté¢ agresivni chovani znovu opakovat. Pozdgji se agresivni model
chovani stavd pravidlem. Riziko nasili zvySuje zéavislost na alkoholu nebo drogach,
psychotropni latky snizuji schopnost korekce vlastniho chovéani a u nékterych jedinct
piimo agresivitu uvoliuji.?!

Nasilnosti v domacim prostiedi se vSak dopoustéji i jedinci, kteti byli primarné
pfijatelnou osobnosti, ale pod vlivem neptiznivych okolnosti doslo k zdsadnim zménam
v jejich zivoté, které nedokézali piiméefené teSit. Dlouhodobé frustrovany clovek
postupné ztraci jistotu a sebedivéru, hirfe ovlada své emoce, agrese se pak stava
prosttedkem k uvolnéni nashromazdéného napéti, Uzkosti, mlze byt iniciovana
potiebou sebepotvrzeni, diikkazem vlastni moci, autority a vyznamu. Rizikovi jsou
1 muzi, ktefi se v partnerském vztahu pfili§ na svou Zenu fixuji, jsou citové zavisli
¢i zarlivi.

U muzi nésilnikli se v partnerském vztahu Casto projevuje nespokojenost, uzkost
a vybusnost. Maji problémy s ovladanim vlastniho chovéni a nésili pak byva pokusem
o jakési vyrovnani vztahu, o kompenzaci neuspokojujici pozice muze v ramci paru.

Na zaklad¢ zavért realizovanych vyzkumt, které zjistovaly typické znaky

pachatell domaciho nasili, Ize charakterizovat dva zakladni typy:

2l KOTKOVA, Martina. Domdci ndsili v kontextu rodiny a prace. Vyd. 1. Brno: Spondea, 2014. s. 20
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e domaci nasilnik s dvoji tvari — doma agresor a pro okoli konformni
seridzni osoba — pachatel z vySSich socidlnich vrstev

e sociadln¢ problémovy pachatel domaciho nasili — jedinec z niz§ich
socialnich vrstev, vykazujici socialné patologické projevy

Prakticka typologie vychdzejici z pfic¢in domaciho nésili:

e Cisty domadci agresor — kontrolovany pachatel s dvoji tvari, jinak sluSny, nasilny
jen v roding

e generalista — pouziva nasili v rodin¢, ale 1 vii¢i jinym osobam

e situa¢ni domaci agresor — nasili je podminéno vnéj§imi situacnimi okolnostmi
(dlouhodoba nezaméstnanost, mimomanzelsky vztah)

o nadroze zavisly pachatel — doméaci nésili se vztahuje k abuzu alkoholu nebo jiné
drogy

« sadisticky agresor — pachatel s poruchou osobnosti.??

22 CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVA. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: prirucka pro
pomahajici profese. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007. s. 50
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7 Pomoc obétem domaciho nasili

Situace osob ohrozenych domacim nasilim je velmi obtizna a pro kazdého,
kdo to nezazil, zcela nepiedstavitelna. Realita domdaciho nasili je mnohem horsi,
nez si dovede piedstavit naSe fantazie. Obéti maji malou Sanci na vyfeSeni svého
problému samy, vlastnimi silami. Zpravidla potfebuji nejen praktickou pomoc,

ale také psychickou podporu.

Pomoc obétem domaciho nasili by méla konkrétné zahrnovat:

e Materidlni pomoc — zajisténi bydleni a finan¢nich prostredk, véetné
zabezpeceni péce o dité

e Psychickou podporu — v dob¢ poradenstvi ¢i doprovazeni, podpora v sebedlivéie

e Pravni pomoc — pfi feSeni majetkopravnich zélezitosti a socialné pravni
poradenstvi

Hlavni pravidlo pfi poskytovani pomoci obétem doméciho nasili je dodrzovani
zakont a pravnich norem platnych v Ceské republice. V prvni fadé by méla byt ochrana
obéti doméciho nasili pfed opakovani Utokid. Podcenéni nebezpecnosti pachatele
domaciho nasili se muze stat obéti osudné. Obéti nasili v rodin€ neustale ¢eli ohrozent,
ze se bude nasili opakovat. Nasledkem téchto opakovanych projevii mize byt zavazna
traumatizace. Nejdilezitéjsi je zajiSténi ochrany pro obéti. To byva prvni krok k feseni
problému a odchod od nésilné osoby.?

Obéti potiebuji krizovou i1 dlouhodobou pomoc. Soucasti sluzeb musi byt
vyhodnocovéani situace a nebezpeci a také bezpecnostni plan. Ten by mél vzdy vychazet
z aktudlni situace obéti a mél by byt pravidelné aktualizovan. Kazdy bezpecnostni plan
predstavuje postup krokt, které pomohou Zené vyhnout se nasili, ptipadné ho zmirnit.
Bezpecnostni plan by mél byt co nejjasnéjsi a nemél by vynechat zddnou malickost.
Zena by se méla véas seznamit s jednotlivymi kroky, aby byla pfipravena reagovat
pii ohrozeni agresorem. Pokud Zendm pfeddme zpracovany plan, musime ji upozornit,
ze se plan nesmi ocitnout v agresorové rukou a mél by byt ulozen na bezpe¢ném miste

tak, aby Zena nem¢la strach, Ze by agresor mohl bezpecnostni plan nalézt.

2 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd.
1. Praha: Portal, 2011. s. 162.
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Na co je nutné myslet pfi sestavovani bezpecnostniho planu:

Komu mize obét fict o své situaci, ke komu mé divéru, obét’ by méla byt
piipravena kdykoliv opustit domov, méla by mit pfipravené véci jak pro sebe,
tak pro své dit¢/déti. Tuto tasku by meéla ponechat pro pfipad nouze u nékoho,
komu miize véfit. Obét’ by méla bezprostiedné po toku navstivit 1ékaiskou pomoc,
kde by si méla nechat vystavit Iékaiskou zpravu a informovat policii. M¢la by mit
urcené¢ a rozmyslené, komu mulZze zavolat v piipadé¢ pifimého ohrozeni. M¢la by si
domluvit s détmi ¢i sousedy signal na kontaktovani policie, pokud by obét’ sama nebyla
schopna.

Vhodné je promyslet unikové cesty v pifipadu napadeni agresora. Obét by méla
promyslet, kdy bude nejvhodnéjsi odchod od agresora, poptipad¢ plan cest aby agresor
nemohl obé&t” sledovat, vypatrat ani ohrozovat. Dal§imi kroky je vyhledat pravnickou
pomoc o podani trestniho ozndmeni a pozadani o zékaz piiblizovani k obéti, vyrozumét
pedagogy ve Skolach, upravit vyzvedavani déti a vytvofit dalsi opatfeni k ochrané déti.
Vsechna tato kritéria by si méla obét’ peclivé promyslet. Uz prvnim krokem pro obét’ je
sestaveni toho bezpecnostniho planu a néznak snahy se svému problému a agresorovi

postavit. 2*

7.1 Pravni pomoc obétem domaciho nasili

Ceska republika se zafadila mezi staty EU, které maji ve svém pravnim fadu komplexné
upravenou ochranu ohrozenych osob pfed domacim nasilim. Pfijetim zakona C¢.
135/2006 Sb., jimz se méni n&které zakony v oblasti ochrany pfed domacim nasilim,
byly novelizovany zakony &.283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, zakon ¢&. 99/ 1963
Sb., obcansky soudni fad, zédkon ¢. 140/1961 Sb., trestni zadkon, zédkon ¢. 100/1988 Sb.,
o socialni zabezpeteni, a zdkon &. 114/1988 Sb., o pasobnosti organt Ceské republiky
v socidlnim zabezpeceni. Zakon nabyl uc¢innosti 1. ledna 2007 a byl nckolikrat
novelizovan. V nasem staté je ochrana pfed domécim nésilim zaloZena na principu

ochrany osoby ohrozené domacim nésilim, a to vjejim pfirozeném prostiedi, tj.

2CONWAY, Helen L. Domdci ndsili: prirucka pro soucasné i potencidlni obéti se zakonem & 135/2006

Sb. platnym od 1. ledna 2007. s. 131.

28



ve spolecné domécnosti, kde doposud pobyvala s nasilnou osobou. Vetejnopravni
a soukromopravni cestou je obét’ chranéna osobné, v ochrané spole¢ného bydleni a jeho
bezprostifedniho okoli. Ze spolecného bydleni, kde Zila obét’ s agresorem, kde dochéazelo
k tyrani, odchazi na piimefenou dobu nasilna osoba a nikoli obét’. Pfed t¢innosti zakona
na ochranu pfed domécim nésilim ve vétsiné ptipadii odchéazela obét’, od roku 2007 je to
ale naopak. Ohrozenéd osoba ma diky tomu Cas a prostor na to, aby vyhodnotila situaci
a naplanovala dalsi krok k jejimu zlepsSeni. Zakon na ochranu pied domacim nasilim ma
vyrazné preventivni ucinek. Do piijeti nového zédkona bylo mozné se jen u€inné branit
pravni cestou pouze po prokazatelném toku na zdravi ¢i zivot, nebot’ naplnil skutkovou

podstatu nékterého z prestupk &i trestnych ¢inti.?

7.2 Policie Ceské republiky a pomoc obétem doméaciho nasili

Policie Ceské republiky je opravnéna dle § 44—47 zakona &. 273/2008 Sb., o Policii
Ceské republiky, po vyhodnoceni situace pouZit institut vykazani. Vykazani je v zdkond
postaveno tak, Ze pokud Ize na zaklad¢ zajiSténych skutecnosti, s ohledem
na predchazejici utoky, lze pfedpokladat, Ze se agresor dopusti nebezpecného utoku
proti zivotu, zdravi nebo zavazného tutoku lidské distojnosti. V tomto piipade je
policista opravnén vykézat tuto osobu z bytu ¢i domu, a to i za jeji/ho neptitomnosti.
V praxi policista vyhodnoti nejprve znaky domaciho nésili, kterymi jsou opakovanost
incidentli, stupfiovani, neménné role ohrozené a nasilné¢ osoby, spole¢nd domacnost.
K tomuto vyhodnoceni potiebuje také informace od oznamovatele, ohrozené osoby,
nasilné osoby, ostatnich osob (sousedi, pfibuzni a dalsi ¢lenové domacnosti). Policista
také zjiStuje lustraci v informacnich systémech, zda policie n€kdy feSila podobny
incident v této domécnosti.

Dale zkouma danou situaci na misté, tzv. intenzitu utoku, jeho prib¢h, miru rizika
dalSiho utoku pro ohrozenou osobu po odjezdu policie. To vyhodnocuji metodou SARA
DN a posuzuji podle vlastniho uvazeni nebezpecnost nésilné osoby a riziko eskalace.

Po zjisténi vSech téchto okolnosti a znaki miize policista ptistoupit k vykazani
nasilné osoby na dobu deseti dni. Lhita po¢ina bézet v den nasledujici po dni, v némz
k vykazani doslo. Dobu trvani vykdzéani nelze zadnym zplsobem zkratit. Policista

ozndmi ustn¢ obéma aktérim rozhodnuti o vykazani a piedd jim proti podpisu pisemné

25 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd.
1. Praha: Portal, 2011. s. 142.
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potvrzeni o vykazani. V potvrzeni je uvedena totoznost ohrozené osoby a osoby nasilné,
pouceni o pravech a povinnostech vykdzané osoby, a také vymezeni prostoru, z néhoz je
nasilnd osoba vykéazana. Pokud neni nasilnd osoba pfitomna vykazani, poskytne ji
policie veSkera pouceni a srozuméni z vykazanim pii prvnim kontaktu.
Vykazana osoba mé povinnost:

e Opustit neprodlen¢ prostor vymezeny policistou v potvrzeni o vykazani

e Zdrzet se styku nebo navazovani kontaktu s ohrozenou osobou

e Vydat policistovi na jeho vyzvu vSechny klice od spolecného obydli,

které vlastni

Vykazana osoba ma pravo:
e Vzit si ze spolecného obydli pted jeho opusténim véci slouzici jeji osobni
potiebé
e Vzit si ze spolecného obydli i v dobé i po jeho opusténi véci jiz uvedené a véci
nezbytné pro jeji podnikani nebo vykon povolani - ale to pouze za doprovodu
policie , ktera pfedem kontaktuje ohrozenou osobu

e Ovétovat provedeni vykazani zejména na Cisle tisnového volani

V ptipadé¢, Ze nasilny jedinec nesouhlasi s vykdzanim, mize podat na misté namitku.
Nebo mtize podat namitku do tii dnit ode dne pievzeti potvrzeni o vykdzani. Namitku
nadale bude piesit krajské policejni feditelstvi. Pokud teditelstvi zjisti, ze nebyly

splnény podminky pro vykazani, zrusi ho a vyrozumi obé& osoby.?°

Policista ma ze zakona povinnost, poucit ohrozenou osobu o:
e Moznosti podat navrh na vydani predbézného opatieni podle ob¢anského
soudniho fadu
e Moznosti vyuziti psychologickych, socidlnich nebo jinych sluzeb v oblasti
pomoci obétem nasili
e Nasledcich, pokud védomé uvedla nepravdivé informace, k nimz policista

piihlizel pti vykéazani

26 Pomoc obétem [online]. 2010 [cit. 2017-03-12]. Dostupné z WWW: domacinasili.cz
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Policie je povinna provést nejméné jednu navstévu u nésilné osoby a kontrolu,
zda dodrzuje jasné dané povinnosti. Navstéva by se méla konat do tfi dnli od vykazani.
O vsSem sepisuje policista ufedni zaznam. DalSi povinnosti policie je zaslani fedniho
zdznamu o vykazani pfisluSnému intervencnimu centru, misté prisluSnému okresnimu

soudu.?’

27 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd.
1. Praha: Portal, 2011. s. 148.
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7.3 Intervenc¢ni centra a pomoc obétem domaciho nasili

Tato centra poskytuji piechodnou odbornou pomoc a nehmotnou podporu v konkrétnich
piipadech doméciho nésili. Intervencni centra dale pracuji s pfisluSnymi organy.
Intervenéni centra jsou jednou ze sluzeb prevence podle § 60 a zékona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach. OhroZzenym osobam je nabidnuta pomoc na zaklad¢ vykéazani
ze spole¢ného obydli, a to nejdéle do 48 hodin od doru¢ni kopie Gfedniho zaznamu.
Pomoc mtize byt poskytnuta i na zadost osoby ohrozené nebo od osoby, kterd s ni sdili
spole¢né obydli. Také bezodkladn€ poté, co se intervencni centrum o ohrozeni osoby
nasilnym chovanim dozvi.

Osobam ohrozenym je také zprostfedkovana néslednd pomoc (socidlni,
psychologickd, pravni povahy a piipadné zprosttedkovani ubytovani v azylovych
domech). Socidlni sluzby jsou poskytovany v intervenénim centru jako sluzby
ambulantni, terénni nebo pobytové. Soucasti sluzby je zajisténi spoluprace
a informovanosti poskytovateli jinych socidlnich sluzeb, organy socialné-pravni
ochrany déti a itvary Policie Ceské republiky.?®

Intervenéni centra pusobi ve vSech krajskych méstech Ceské republiky,
v soucasné dobé¢ je jich sedmnact. Z diivoda zkvalitnéni svych sluzeb a zajisténi lepsi
dostupnosti se postupn¢ ziizuji i v jinych nez krajskych méstech. Intervencni centra jsou
pfevazné sdruzena v Asociaci pravniki intervenénich center Ceské republiky,
ktera vznikla v roce 2008.

Smyslem tohoto centra je pomoc obétem domaciho nasili pfi vyfeSeni jejich
krizové situace a navratu do bézného zivota. Nabizeji jim startovni mista, podporu,

oporu a vse, co obét’ v danou chvili potiebuje.

28 Obéti nasili [online]. 2010 [cit. 2016-03-12]. Dostupné z WWW: domacinasili.cz
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7.4 Bily kruh bezpeci

Bily kruh bezpeci (BKB), je neziskova organizace na pomoc obétem trestnych Cind.
Zadny klient BKB nesmi byt diskriminovan kviili rodu, pohlavi ¢i rasovému ptivodu.
Pomoc se nabizi vS§em. Poradna je zaméfena na pravnickou, psychologickou a socialni
praktické rady a informace, ale vzdy se tidi tim, co chce klient, a piihlizeji k jeho
situaci. Rady a informace by obét nemély ovliviiovat, obét’ se vzdy rozhodne sama,
co je pro ni v danou situaci to nejlepsi. Pracovnici vzdy respektuji klientova rozhodnuti.
Obéti a jejich piibuzni jsou podporovani v samostatném jedndni, aby se nestali
zéavislymi na poradcich. Kazd¢ jednani k véci je vedeno pod souhlasem klienta.

Poradna zachovava duvérnost informaci, které jsou ji sdélené od klienta
a bez souhlasu klienta nesmi byt poskytnuty informace mimo poradnu. Klient ma pravo
v poradné vystupovat anonymn¢. Pracovnici BKB jsou vazani ml¢enlivosti. Klient ma
pravo, aby rozhovor s nim nebyl veden pfed jinymi klienty. Obéti maji Casto strach
vypovidat pfed cizimi osobami a nejsou natolik otevieni, jako kdyZ je s nimi pracovnik
sam.
Pracovnici se snazi informace vetejnosti piedavat riznymi zpusoby, naptiklad pomoci
letakti ¢i internetovych stranek. Letédky jsou ostatné nejCastéjsi formou, jak se o této
organizaci ob¢ti dozvédely. Organizaci vyhleddvd mnoho obéti, ktefi diky této

organizaci mohly zagit Zit novy Zivot.?

29 Struktura organizace [online]. 2009 [cit. 2017-03-13]. Dostupné z WW:bkb.cz
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Prakticka ¢ast

8 Strukturovany rozhovor s piislusnikem policie Ceské

republiky

Pti rozhovoru byly polozeny nésledujici otazky:
1. Kdo pfevazn¢ oznamuje policii incident domaciho nasili?

., Na nasi operacni linku ohlasuji domaci nasili prevazné sousedé a uvadeji, ze vedle

v byté slysi hluk a krik, popripade volaji i napadené zZeny, které se obavaji o sviyj Zivot. *
2. Mz¢l by byt policista vyslany na misto ¢inu proskolen o doméacim nasili?

,Ano, hlidka privola na misto proskolené¢ho policistu, ktery md opravneéni vykdzat

pachatele z bytu. *
3. Dostane policista informace o mist¢ a pachateli domaciho nasili?

,,Ano, policista by mél byt informovan od operacniho strediska. Provérené informace by
meéli obsahovat: o koho se jedna, zda se vyjizdi na misto poprvé nebo uz se jedna

¢

o opakované domaci nasili, ¢i zda neni pachatel drzitel néjaké zbrané. *
4. Na co se policie zaméfi v prvé fadé, kdyz dorazi na misto incidentu?

., Nejdrive by se mélo vyloucit, zda nejde jen o hadku mezi partnery. U nékterych
partneru jsou hadky bézné, tzv. italska domacnost, nebo zda jde opravdu o domaci

nasili. *
5. Jak postupuje policie po ptijezdu na misto, kdyz incident stale pokracuje?

,,Pokud po prijezdu policie incident/hadka stdle probihd, snazime se pachatele a obét
rozdelit, napr.: kazdého do jiné mistnosti, nebo jednoho z partneru vezmeme ven.
Teprve potom miizeme oba jednotlivé vyslechnout a zjistit informace (vytéZovanim).

Videalnim pripade zajistit svedky, aby vyvratili nebo potvrdili uvedené vypovedi osob. *

34



6. PouZzivé na misté incidentu policie dotaznik SARA?

,Ano, policista se pri vytezovani (ustnim zjistovani informaci) cilené zameéruje
na otazky z dotazniku SARA, kde obét odpovi na patnact otazek s mozZnosti odpovedi

ano ci ne. Dle toho dotazniku se vyhodnoti situace.

7. Je pro policii dotaznik SARA piinosem pii vyhodnocovani incidentu doméciho

nasili?

3

,,Ano, podle dotazniku SARA miizeme primo na misté zjistit dulezité informace. *
8. Jaky je postup zda je v ptipadé detekovano domaéci nasili?

., Pokud policie z hodnoceni dotazniku usoudi, Ze v incidentu spatiuje znaky domdciho

‘

nasili, ma opravnéni vyuzit institutu vykdazani.
9. Postupuje policista podle néjakého zakona?

Ano, policista postupuje pri vykdzani podle zdkona o policii Cr kde je stanoven

postupu.
10. Sepisuji se na mist¢ incidentu dokumenty nebo se vSe sepisuje na sluzebne?

., V terénu se pozivaji 3 prupisové formulare, které se vypisuji ihned na miste, zbytek

I3

dokumentii se sepisuje na sluzebné.
11. Poucuje policie pachatele o vykazani hned na mist&?

., Ano, pachatele Fadné poucime na miste o vykazani ze spolecné domacnosti po dobu 10
dnit, kdy nam odevzda veskeré klice od spolecného obydli. I pres jeho nesouhlas je

I3

pachatel poucen a vykazan. *
12. Je déna ptesna specifikace vykdzani pachatele?

., Ano, musi byt jasné dana specifikace, odkud pachatele policie vykazuje. Pri vykazani
z bytu se urci byt, cela chodba domu, sklepni prostory, vchod pred domem a 50-100
metrit od domu na prave i levé strané. Z ditvodu ochrany obéti pred pachatelem aby ji
nemohl prekvapit ,,za dvermi“. V pripadé ohrozeni je obét poucena, Ze md ihned

‘

kontaktovat policii.
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13. Ma pachatel moznost sbalit si osobni véci?

., Ano mad, za doprovodu policie si pachatel nejdéle do 24 hodin od vykazani sbali své
osobni véci a véci potrebné k vykonu svého zaméstnani a je opét poucen, aby se vyhnul

Jjakémukoliv incidentu. “
14. Poucuje policie 1 obét’ o vykazani?

,» Ano, obét je poucena, ze pri jakémkoliv kontaktu od pachatele ma vyrozumet policii
a ani ona nesmi kontaktovat pachatele. Obét’ by neméla vyhledavat rusnda mista, méla

by se nejlépe zdrzovat v misté bydliste a mela by klast duraz na svou bezpecnost. “
15. Kontroluje policie obydli obéti, kde byl pachatel vykazan?

., Policie dle zakona musi od vykazani do tri dnu zkontrolovat obydli obéti. V praxi se
obydli kontroluje kazdy den, zda pachatel neporusil své vykazani a nevratil se
do spolecné domdcnosti. Obcas se stavad, zZe pachatel neuposlechne a vrati se ci

“«“

kontaktuje obét, kterd pachatele zpét pusti do spolecné domdcnosti.
16. Do kolika dnt1 je obét’ kontaktovana intervencnim centrem?

,Obét’ je kontaktoviana intervencnim centrem do 24 hodin od vykdzani pachatele
ze spolecné domacnosti. Intervencni centrum se snazi s obéti promluvit a zjistit zda chce
s pachatelem naddle Zit ve spolecné domdacnosti nebo od néej odejit a po dobu vykazani

‘

zacit vyrizovat vSe potiebné.
17. Muze obét’ prodlouzit dobu vykazani pachatele ze spole¢né domacnosti?

,, Obét’ miize podat k soudu ndavrh na vyzadani predbézného opatreni. V tomto pripade
Ize vykazani prodlouzit o dobu 1 mésice. Takto se miize postupovat az po dobu jednoho

roku. *
18. Do kolika hodin se musi rozhodnuti o vykazani odeslat?

,, Do 24 hodin od vykazani se musi odeslat rozhodnuti k soudu a na intervencni centrum,
kterée pak kontaktuje obét. Pokud jsou ve spolecné domdcnosti nezletilé deti, posilaji se

rozhodnuti i na OSPOD. “
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19. Jak se postupuje pii poruseni vykazani u obéti i pachatele?

., Vétsinou se jedna o neuposlechnuti vyzvy, zdlezi ale jakou formou a cetnosti bylo

I3

vykdzani poruseno.
20. Muze se pachatel po uplynulé dob¢ vratit do spolecné domécnosti?

,Ano, pachatel se po uplynuti 10 dnu dostavi na policejni sluzebnu, kde mu budou
navraceny klice od bytu. A miize se vratit do spolecné domacnosti. Pokud obéet nepodala

navrh na predbezné opatreni.
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8.1 Shrnuti rozhovoru s ptislusnikem policie Ceské republiky

Diky zakonu na ochranu pfed domacim nasili, ma Policie CR pravomoc jednat
v krajnich situacich o vykazani. Tento zdkon policii a hlavné obétem pomohl uz
v n¢kolika ptfipadech za dobu své platnosti. Policisté postupuji pii vykazani, dle
stanovenych otdzek z dotazniku SARA, ktery je jim pii kazdém vykéazani napomocny.
Pro kazdého policistu, je ale vzdy tézké urCit vaznost nastalé situace. Proto pii vétSing

ptipadech policie pachatele vykaze.

Po dobu deseti dnli mé ob&t’ — pfevazné Zena, moznost se rozhodnout zda opravdu chce
nadale setrvat ve spoletné domécnosti s pachatelem. Diky intervenénimu centru,
které nabizi psychologickou a pravni pomoc, ale také psychickou podporu. Obét’” ma
moznost se svobodé rozhodnout jak bude nadale jeji zivot vypadat. Pfevazné Zeny
pachatele neopusti, i kdyZ se tato situace nestala poprvé a uz nckolikrat se opakovala.
N¢kdy 1 ona sama porusi zdkaz vykazani a pachatele pusti do spole¢né domacnosti a pfi
kontrole ho ukryva pied policii. Stale véii, Ze se jeji partner zméni. Miize se ale také
stat, ze partner zméni své jednani a snazi se poucit z vykdzani a ze svého nespravného
chovani. Ve vice pfipadech se ale bohuzel opakuje vykazani pachatele ze spole¢né
domaécnosti n¢kolikrat, stale je agresivni a utoci na svou partnerku, nékdy se agrese stale
stupiiuje. Nez Zena sebere odvahu a od pachatele, vétSinou za pomoci intervencniho

centra odejde, mize to trvat fddove nekolik mésicii az let.

8.2 Stanoveni hypotéz

1. Do roku 2007 nebyl v platném ¢eském pravu pojem domaci nésili viibec
definovan. Od roku 2008 pak vstoupil v platnost zdkon ¢. 273/2008 Sb.,
ktery upravuje institut vykazani. Domnivam se, ze od roku 2008, kdy
vstoupil tento zédkon v platnost se zvysil pocet oznamenych piipadi

domaéciho nasili a tim 1 vykazanych osob ze spole¢né domécnosti.

2. Domnivam se, Ze Plzensky kraj je v po€tu pouzivani zdkonného nastroje

institutu vykazani mezi prvnimi péti kraji v CR.
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9 Porovnani Cetnosti vykazani v jednotlivych krajich v letech

2007 - 2016

Tabulka 1 Pfehled poc¢tu vykazani dle kraja za roky 2007 - 2016

200 200 200 201 201 201 201 201 201 201

7 8 9 0 1 2 3 4 5 6
Jihocesky 50 37 35 84 72 64 63 68 53 53
Jihomoravsky 82 72 82 87 118 150 128 118 118 117
Karlovarsky 32 46 49 79 137 111 97 114 92 89
Kralovohradeck | 34 22 16 44 45 52 41 36 33 57
y
Liberecky 30 36 68 62 82 104 113 100 76 80
Moravskoslezky | 213 110 111 108 135 97 107 124 119 122
Olomoucky 44 35 43 61 112 101 94 87 107 95
Pardubicky 61 39 44 73 92 105 83 80 68 77
Plzensky 16 22 14 27 23 30 39 42 27 26
HI. mésto Praha | 59 34 48 104 123 138 155 213 195 206
Stfedocesky 79 67 59 64 121 106 111 118 104 103
Ustecky 81 87 134 133 202 204 156 137 163 181
Vysoc¢ina 32 26 39 51 42 43 73 74 77 55
Zlinsky 49 46 36 81 126 102 101 83 67 55
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Piehled poétu vykazani policii CR dle krajdi v roce 2007
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Graf ¢. 1 vykazani z roku 2007

Z grafu €. 1 z roku 2007 vyplyva, Ze nejvice vykdzani bylo v Moravskoslezském kraj
213 osob. V Jihomoravském kraji bylo vykéazano 82 osob a v kraji Usteckém 81 osob.
Ve StifedocCeském kraji bylo vykdzano 79 osob. V Pardubickém 61 osob a v Hlavnim
mésté Praha 59 osob. V Jihoceském kraji 50 osob a ve Zlinském 49 osob.

V Olomouckém kraji bylo vykazano 44 osob. V Kralovéhradeckém 34 osob. Na
Vysocing a v Karlovarském kraji bylo vykazano 32 osob. V Libereckém kraji bylo

vykazano 30 osob a v Plzeiiském kraji bylo nejméné vykazanych 16 osob.>°

30 Bily kruh bezpeéi. [online]. Praha, 2009 [cit. 2017-03-27] Dostupné z: Https://www.bkb.cz/o-
nas/statistiky/
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Piehled poétu vykazani policii CR dle krajii v roce 2008
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Graf ¢. 2 vykézani z roku 2008

Z grafu €. 2 z roku 2008 vypliva, ze nejvice vykazani bylo v Moravskoslezkém kraji,
zde bylo 110 vykéazani za cely rok. Dale v Usteckém kraji 87 osob, Jihomoravském 82
osob a v StiedoCeském kraji 670sob. Ve Zlinském a Karlovarském kraji bylo 46 osob
vykazani. Pardubicky, Liberecky a Olomoucky kraj mél okolo 40 vykazani za cely rok.
V hlavnim mésté Praha bylo vykazano 34 osob. Na Vysocing€ se vykazalo 26 osob a v

Plzefiském kraji nejméné, zde se vykéazalo 22 osob za rok.>!

31 Bily kruh bezpeéi. [online]. Praha, 2009 [cit. 2017-03-27] Dostupné z: Https://www.bkb.cz/o-
nas/statistiky/

41



Piehled poétu vykazani policii CR dle krajii v roce 2009
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Graf ¢. 3vykazani z roku 2009

Z grafu &. 3 z roku 2009 vyplivé, Ze nejvice vykazani bylo v Usteckém kraji, zde bylo
vykdzéano 134 osob za rok. Déle se nejvice vykazovalo v Moravskoslezkém kraji
111osob a v Jihomoravském kraji 82 osob. V Libereckém kraji se vykazalo 68 osob,
Stfedoceském kraji 59 osob a v Karlovarském 49 osob. V Hlavnim mésté Praha bylo
vykdzéano 48 osob. V Pardubickém, Olomouckém, Zlinském, JihoCeském kraji a na
Vysocing€ se vykazovalo okolo 40 osob za rok. Nejmén¢ se vykazovalo

v Krélovéhradeckém kraji 16 osob. V Plzeniském kraji se vykazovalo nejméné¢ 14 osob

za rok.?

32 Bily kruh bezpeéi. [online]. Praha, 2009 [cit. 2017-03-27] Dostupné z: Https://www.bkb.cz/o-
nas/statistiky/
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Piehled poétu vykazani policii CR dle krajii v roce 2010
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Graf ¢. 4 vykazani z roku 2010

Z grafu &. 4 z roku 2010 vyplivé, Ze nejvice se vykazovalo v Usteckém kraji, zde bylo
vykazano 133 osob za rok. Déle se nejvice vykazovalo v Moravskoslezkém 108 osob,
Hlavni mésto Praha 104 osob, Jihomoravském 87 osob a Jihoceském kraji 84 osob. Ve
Zlinském a Karlovarském kraji bylo vykazano okolo 80 osob. V Pardubickém kraji
bylo vykazano 73 osob. Ve Stfedoceském, Libereckém a Olomouckém kraji bylo
vykazano okolo 65 osob. Na Vysocin¢ se vykazovalo 51 osob. V Kralovéhradeckém
kraji se vykazovalo 44 osob. Nejméné se vykazovalo v Plzetiském kraji, zde bylo

vykazano 27 osob za rok.*?

33 Bily kruh bezpeéi. [online]. Praha, 2009 [cit. 2017-03-27] Dostupné z: Https://www.bkb.cz/o-
nas/statistiky/
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Piehled poétu vykazani policii CR dle kraji v roce 2011
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Graf ¢. 5 vykazani z roku 2011

Z grafu &. 5 z roku 2011 vyplivé, Ze nejvice vykazani bylo v Usteckém kraji, zde se
vykazovalo 202 osob. V Karlovarském a Moravskoslezkém kraji bylo vykazano okolo
140 osob. Ve Zlinském, Hlavnim mésté Praha a ve Stfedoceském kraji bylo vykazano,
okolo 125 osob. V Olomouckém kraji 112 osob. V Jihomoravském kraji bylo vykézano
118 osob. V Pardubickém kraji bylo vykazano 92 osob a v Libereckém kraji bylo
vykazano 82 osob. V JihoCeském kraji bylo vykazano 72 osob. V Kralovéhradeckém
kraji a na Vysocing bylo vykdzano okolo 45 osob. Nejmén¢ vykazani bylo v Plzeiiském

kraji, zde se vykazovalo 23 osob za rok.*

3% Bily kruh bezpeéi. [online]. Praha, 2009 [cit. 2017-03-27] Dostupné z: Https://www.bkb.cz/o-
nas/statistiky/
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Piehled poétu vykazani policii CR dle kraji v roce 2012
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Graf ¢. 6 vykazani z roku 2012

Z grafu &. 6 z roku 2012 vyplivé, Ze nejvice vykazani bylo v Usteckém kraji, zde bylo
vykéazano 204 osob. V Jihomoravském kraji 150 osob. V Hlavnim mé&sté Praha se
vykazovalo 138 osob. V Karlovarském a StfedoCeském kraji bylo vykazano okolo 110
osob. V Libereckém a Pardubickém kraji bylo vykazano 104 osob. Ve Zlinském a
Olomouckém kraji se vykazovalo okolo 100 osob. V Moravskoslezském kraji se
vykazovalo 97 osob. V Jiho¢eském kraji bylo vykazano 64 osob. V Kralovéhradeckém
kraji bylo vykazano 52 osob a na Vysociné€ 43 osob. Nejméné vykazani bylo

v Plzefiském kraji, zde se vykazovalo 30 osob. *

35 Bily kruh bezpeéi. [online]. Praha, 2009 [cit. 2017-03-27] Dostupné z: Https://www.bkb.cz/o-
nas/statistiky/
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Piehled poétu vykazani polici CR dle krajii v roce 2013
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Graf ¢. 7 vykazani z roku 2013

Z grafu &. 7 z roku 2013 vypliva, Ze v Usteckém a hlavnim mést& Praha bylo vykazano
okolo 155 osob. V Jihomoravském kraji bylo vykazano 128 osob a v Libereckém kraji
113 osob. Ve Stiedoceském kraji bylo vykazano 111 osob, v Moravskoslezkém kraji
107 osob, ve Zlinském kraji 101 osob a v Karlovarském kraji 97 vykazanych osob.

V Olomouckém kraji bylo vykdzano 94 osob, v Pardubickém kraji 83 osob, na
Vysocin€ 73 osob, v JihoCeském kraji 63 osob a Kralovéhradeckém kraji 41 osob.

Nejméné vykazani bylo v Plzeiiském kraji, zde bylo vykazano 39 osob.*¢

3 Bily kruh bezpeéi. [online]. Praha, 2009 [cit. 2017-03-27] Dostupné z: Https://www.bkb.cz/o-
nas/statistiky/
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Piehled poétu vykazani policii CR dle kraji v roce 2014
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Graf ¢. 8 vykazani z roku 2014

Z grafu €. 8 z roku 2014 vypliva, Ze nejvice vykazani bylo v hlavnim mésté Praha
celkem 213 osob. V Usteckém kraji bylo vykazano 137 osob. V Jihomoravském,
Moravskoslezkém a Sttedoceském kraji bylo vykazano okolo 120 osob.

V Karlovarském kraji bylo vykazano 114 osob. V Libereckém kraji 100 osob,

v Olomouckém kraji 87 osob, ve Zlinském kraji 83 osob v Pardubickém kraji 80 osob.
Na Vysocing bylo vykdzano 74 osob, v JihoCeském kraji 56 osob a Plzenském kraji 42

osob. Nejméné vykazani bylo v Kralovéhradeckém kraji 35 vykazanych osob za rok. 3’

37 Bily kruh bezpeéi. [online]. Praha, 2009 [cit. 2017-03-27] Dostupné z: Https://www.bkb.cz/o-
nas/statistiky/
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Piehled poétu vykazani policii CR dle krajii v roce 2015
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Graf ¢. 9 vykéazani z roku 2015

Z grafu €. 9 z roku 2015 vypliva, Ze nejvice vykazani bylo v hlavnim mést¢ Praha 192
osob. V Usteckém kraji bylo vykazano 163 osob. V Jihomoravském kraji bylo
vykédzéano 124 osob. V Moravskoslezkém a Olomouckém kraji bylo vykazano okolo 110
osob. Ve Stredoceském kraji bylo vykazano 104 osob. V Karlovarském kraji bylo
vykazano 93 osob. V Libereckém kraji a na Vysoc€in¢€ bylo vykazano okolo 80 osob.

V Pardubickém a Zlinském kraji bylo vykazano okolo 70 osob. V Jihoc¢eském kraji bylo
vykédzéano 54 osob a v Kralovéhradeckém kraji 32 osob. Nejméné vykazani bylo

v Plzeiiském kraji 31 osob. 38

38 Bily kruh bezpeéi. [online]. Praha, 2009 [cit. 2017-03-27] Dostupné z: Https://www.bkb.cz/o-
nas/statistiky/
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Piehled poétu vykazani policii CR dle kraji v roce 2016
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Graf ¢. 10 vykéazani z roku 2016

Z grafu €. 10 z roku 2016 vypliva, Ze nejvice vykazani bylo v hlavnim mésté Praha 206
osob. V Usteckém kraji bylo vykazano 181 osob. V Jihomoravském

a Moravskoslezkém kraji bylo vykdzano okolo 120 osob. Ve Stiedoceském kraji bylo
vykédzéano 103 osob. V Olomouckém kraji bylo vykézano 95 osob. V Karlovarském
kraji bylo vykazano 89 osob. V Libereckém a Pardubickém kraji bylo vykazano okolo
80 osob. V JihoCeském, Kralovéhradeckém, Zlinském kraji a na Vysocing bylo

vykéazano okolo 55 osob. Nejméné vykazani bylo v Plzetiském kraji 26 osob. *°

3 Bily kruh bezpeéi. [online]. Praha, 2009 [cit. 2017-03-27] Dostupné z: Https://www.bkb.cz/o-
nas/statistiky/
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9.1 Piehled poctu vykazani v Plzeniském kraji za roky 2007 — 2016
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40 Bily kruh bezpedi. [online]. Praha, 2009 [cit. 2017-03-27] Dostupné z: Https://www.bkb.cz/o-
nas/statistiky/
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10 Vyhodnoceni predem stanovenych hypotéz

Ze statistického zkoumani, v piehledu deseti let v rokach 2007 — 2016, byly ovéfeny

dv¢ ptfedem stanovené hypotézy.

1. HI: Do roku 2007 nebyl v platném ¢eském pravu pojem domaci nasili vliibec
definovan. Od roku 2008 pak vstoupil v platnost zdkon ¢. 273/2008 Sb., ktery
upravuje institut vykdzani. Domnivam se, ze od roku 2008, kdy vstoupil tento
zakon v platnost, se zvysil pocet oznamenych piipadi doméciho nasili a tim 1

vykézanych osob ze spole¢né domacnosti.

Hypotéza prvni, byla potvrzena. V uplynulém obdobi po dobu deseti let, od platnosti
zékona €. 135/2006Sb na ochranu pfed domécim nésilim, se zvysil pocet ozndmenych
piipadit domaciho nasili a posléze stoupl nariist vykazanych osob ze spolecné
domaécnosti. Od roku 2008 pak vstoupil v platnost zdkon ¢.273/2008 Sb., ktery upravuje
institut vykdzani. V prvnich letech platnosti zdkona, nebyl pocet vykdzanych osob ze
spole¢né domdacnosti natolik vysoky jako postupem let. Nejvice se zacalo vykazovat od
roku 2010 — kdy byl poéet vykéazani za rok ve viech 14 krajich Ceské republiky 1058.
Nartist vykazani oproti roktim 2007 az 2009 byl zvySeny zhruba o 300 vykazani za rok.
Nadale v roce 2011 a 2012 bylo vykazano 1405 — 1430 osob, coz oproti minulému roku
o zhruba dalSich 300 vykazéanich stouplo. Od roku 2013 do roku 2016 bylo vykazano
13610sob, 13820s0b, 13060sob a 1316 osob. Oproti roku 2012 a 2014 bylo vykazano o
zhruba 100 osob méné ze spolecné doméacnosti. Z viditelnych ¢isel v prabéhu roka je
ziejmé, ze malé klesnuti vykazani je viditelné, ale v takto vysokych ¢islech je nepatrné
sniZeni skoro neviditelné. Domaci nasili nemtizeme brat nikdo na lehkou vahu, nikdy si
nemuzeme byt jisti, Ze se do takové situace neostaneme. Diky neziskovym organizacim
se maji obéti v nouzi na koho obratit a pozadat o pomoc proskolen¢ zaméstnance

organizaci. A my jim mizeme podékovat za to, jakou praci odvadéji.

2. H2 : Domnivam se, ze Plzensky kraj je v po¢tu pouzivani zakonného néstroje
institutu vykazani mezi prvnimi péti kraji v CR.
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Hypotéza druha, byla vyvracena. Dle statistického zjisténi, nebylo potvrzeno, ze
Plzetisky kraj je v poétu vykazani mezi prvnimi péti kraji v Ceské republice.

Z grafového vyhotoveni, je jasn¢ viditelné, ze Plzenisky kraj mél vzdy nejméné
vykazanych osob ze spoleéné domacnosti ze viech krajii CR, za dobu deviti let. Poprvé
za dobu desiti let od platnosti zadkona, byl Plzensky kraj v roce 2014 na druhém misté od
konce, kdy mél vyssi pocet vykézanich 42 osob, néz v Kralovéhradeckém kraji kde
bylo vykdzéano 35 osob. Diky statistice a grafovému vyhotoveni, nebyla hypotéza
potvrzena. Hypotéza byla vyhodnocena pouze ze statistiky, ktera byla sestavena

z nahlagenych vykazani na Policii CR. Je pravdépodobné, Ze by se &isla lisila, kdyby
byli v§echny ptipady domaciho nésili ohlaSeny na Policii. Ale v mnoha ptipadech se

bohuzel stava, ze jsou piipady domdaciho nasili latentni — nenahlasené.

ODbéti se radéji obrati na neziskové sdruzeni a organizace, nez na policii.
Neziskové organizace nabidnou obéti pomoc, podporu a diivéru. Proto nékteré

obéti rad¢ji vyhledaji pomoc u téchto sdruzeni.
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Z.avér

Piedlozena bakalaiska prace na téma ,,Cetnost piipadii se znaky domaciho nasili
a metody prace Policie Ceské republiky v ramci teritorialniho uzemi Plzeniského kraje
nemohla vystihnout vSechny problémy domaciho nasili, které¢ se dé&ji mezi obéti a

agresorem.

V ramci teoretické prace bylo mym cilem sezndmit se s problematikou domaciho
nasili. Pokusila jsem se vysvétlit podstatu domaciho nasili véetné jeho znakl a moznych
forem. Zabyvala jsem se vyskytem domaciho nasili v ramci Ceské republiky a
Plzenského kraje, typologii obéti domaciho nasili rozdélenou do ¢tyt podkapitol
vénujicich se osobam, na nichz je nejcastéji pachano domaci nasili. V dalsi ¢asti své
prace jsem se zamé&fila na mozny profil pachatele domaciho nasili. V zavéru teoretické
¢asti jsem se sousttedila na pomoc obétem doméaciho nasili, a to jak pravni, tak
praktickou ze strany nékterych organizaci, které se jevu doméci nésili a zejména jeho

obétem Gcinné vénuji.

V empirické Casti mé bakalarské prace jsem uskutecnila strukturovany rozhovor
s policistou Ceské republiky, o vykazani pachatele ze spoleéné domécnosti. Tento
rozhovor byl pro m¢ a mou bakalaiskou praci velkym piinosem. M¢la jsem moZnost
dozvédét se, jak probihd postup pii vykazani, jak ma policista v takovém piipadé
postupovat a jaké materidly jsou nadpomocny pii jejich praci, jako je napi. dotaznik

pfed domacim nésilim.

Dale jsem se zaméfila na regionalni Cetnost jevu doméciho nasili na Gzemi
Plzeiského kraje a porovnani se statickymi udaji ostatnich krajii Ceské republiky.
Ptedem jsem si stanovila dvé hypotézy k danému tématu, kdy jedna byla ovéfena a
druha vyvracena. Zde byl splnén i hlavni cil bakalarské prace. Dle statistického Setfeni
ma Plzeisky kraj nejméné vykazanych osob v celé Ceské republice za dobu platnosti
zakona o vykazani osob a to po dobu deseti let. V grafovém vyhotoveni mizeme vidét
porovnani viech kraji Ceské republiky za uplynulou dobu platnosti zakona. Nejvice
vykazanych osob bylo od roku 2007 — 2016 v Moravskoslezském kraji, v Usteckém

kraji a hlavnim mésté Praha.
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Nejcastéji se vykazani zaznamenalo v roce 2011 a 2012, kdy bylo ¢islo vykdzanych
osob nejveétsi za dobu deseti let. Celkovy pocet vykazanych osob ze spolecné
domaécnosti po dobu deseti let, ¢ini 10261 vykazanych osob. Tento pocet je velmi
vysoky, kdyZ si jesté predstavime, Ze je plno nenahlaSenych piipadii doméaciho nasili.
Domaci nasili by se nemélo nikdy podceniovat a mélo by byt vice medializovano, aby

lidé byli vice zasvéceni do tohoto spolecenského fenoménu.
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Prilohy

¢

Podet listd: 2

Wyitisk &.: 1

Potvrzeni o vykazani
Prislusnik Policie Ceské republiky (dale jen ,pONCISIE") ......vuewewscevuerisssensssecsnasnnaees
ane ...coooeevnrnns Vorrsrnns hod. vyuzil sveho oprévnéni podle § 44 zak_ . 273/2008 Sb.,
o Policii Ceské republiky (ddle jen .zkon o Policii Ceské republiky®) a
vykazal

panafl)
JITIONI0 B PHIITHEHL .. o ociccinnisnssis oo viswsielnmss i s ks s s S R T A S s
DHERUNTE PIBWOZONI, v s nmns cne s vems i s s o S SRS A i e e S
ST pASIUSNOSL. ..o e eerm e e Telefon: e
Trvaly PODYL (uice, & P MK wevv.iiceciieicieiiis it amessne s es s smsssas e serssem s smasess s ssat s

ze spoleéného obydli:

které obyval{a) s ohroZenou osobou
JMEN0 8 PEIMEBNT ittt et bt st eeee s s s emenson

Datum narozeni:

jakoz i z jeho bezprostfedniho okolf:

na dobu 10 dnd, Vykézand osoba se po dobu 10 dnl musi zdrZet vstupu do
prostoru vymezeného policistou a zdriet se styku a navazovani kontakiu
s ohroZenou osobou.

Vykézéni bylo — nebylo” provedeno za pfitomnosti nezic¢astnéné osoby.

Kdy2 nebylo tak z divodu:

(otisk kulatehe razitke Dez staniho 2naku)
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Poznamky (namitky vykézané osoby proti vykdzan():

Na zakladé ustanoveni § 45 odst. 1 pism. d) zdkona &. 273/2008 Sb., o Policii
Ceské republiky, byla vykazand osoba vyzvdna k vyddni vdech kli¢d od
spoleného obydli, z néhoZ byla vykdzana. Na zdkladé této vyzvy vykazana osoba
kli¢e vydala — nevydala®.

Kdyz vydala tak specifikace kligd — typ, barva, popis, markanty:

KdyZ nevydala tak divody nevydani:

Neuposlechnutim vyzvy k vydani kliéh se vykazani osoba mize dopustit pfestupku podle
§ 47 odst. 1 pism. a) zdkona &. 200/1990 Sb., o pfestupcich, ve znéni pozdéjsich pFedpisi.

Klice vydal(a) dne ......cccoeevvreeverenen. L 11 o RSSO

Klice pfevzalla) dne .........c..cccevvenne LT hod s
{hodnosing aznadeni, fména, prijmeni, OEC, padpis)

VWykézand osoba byla poudena o tom, Ze po uplynuti Ihaty 10 dni od vykazani si
MOED KL VYZVOONDUL ...iiiiiriemiviiuiiaianssissiasssiss soiimssvi s it it asesssss esnssssssarssasn Klice
ji budou vydany jen za pfedpokladu, Ze nebyl podén navrh na vydani pfedb&znéhao
opatfeni podle § 76b ob&anského soudniho fadu nebo Ze soud podanému navrhu na
vydani predb&zného opatieni nevyhovél,

Divod nevydéni kligd:

Rozdélovnik:

Wytisk €. 1: Spis

Wytisk &. 2: Vykézansd 0soba: ..............cccceeee.e... pievzala — nepfevzala - odmitla podepsat’
Kdyz nepfavzala nebo odmitla podepsat tak z ddvodu:

(pfevzala, dalum, fas, podpis)

Witisk €. 3: OhroZend 0Soba: ... pfevzala - nepfevzala — odmitla podepsat?
KdyZ neprevzala nebo odmitla podepsat tak z divodu:

" {plevzsla, daum, &as, podpis)
T Mehodici s& Skrinéte. Pozor na nechténé propsani textu!
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c.

POUCENI VYKAZANE OSOBY

Ffed poufenim podle § 44 a2 47 zikona & 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, vis poufuli o tom,
e vykdzani bylo uinéno bez ohledu na viali chroZené osoby.
Podle § 44 odst. 1 jste byl{a) vykdzan(a) ze spoleéného obydll obyvandho s chrodenou csobou, jakod
i z bezprostfadnihg okoli spolecného obydll, Vykazani je 0éinné od okamiky, kdy vam bylo sdélena, Vykézan(a)
millzate byt i ve vasi nepfitomnosi.
Podle § 44 odst. 2 bude wwkazéni trvat po dobu 10 dnl ode dne jeho provedeni. Tute dobu nelze zkrtit ani se
souhlasem ohroZené osoby. Pokud bude podén ndvrh na predbéiné opatfeni podie § T6b zdkona & 921963 Sb.,
obéansky soudni fad, ve xnani zakona ¢. 56/2005 Sb, a zakona & 1352006 Sb. (ddle jen .obfansky soudni fad"),
v pribéhu vykazani, doba vykézdni se prodiuZuje do dne mabytl prévni moc rozhodnuti soudu o tombo ndvrhu,

Podle § 44 odst. 3 si miZete na (tvam polcle .....coinimrreeresrrsnenrees BBl e e
vyzvadnout kopii Ufedniho zaznamu o vykdzani,
Podle § 44 odst. § mizete v pfipadé, e nesouhlasie s wykadzanim, proti nému na misté podat namitky, kiené

budou bez zbytedného odikdadu pleddny Krajskamu FEIBISIVT ..o e s s
prislugnému podle mista vykdzdni. Tyto ndmitky taka miZete do 3 dnl ode dne pleveeti potvrzeni o vykdzdni podat
pisemng prisludnému krajgkénu feditelstvi sam (sama). Lhita pro podéni némitek pofind békel dnem
nasiedujicim po dni, kdy jste plevzalia) potvrzeni o wwkazani a je povaiovina za dodranou, jsou-li namitky
nejpozoép v jeji poskedni den pledany k postovni pfepravé nebo podany u pfislugného krajskdho feditelstyi,
Podle § 45 odst. 1 pism. a) jste povinen{na) opustit neprodiend prostor vymezeny policistou v potvrzeni
o wykdzani.

Podie § 45 odst. 1 pism. b) jste povinen(na) zdr¥at e vstupu do prostoru vymezendm v potvrzen! o vykéazdni.
Podle § 45 odst, 1 pism. ¢ jste povinen{na) zdriel se styku a navazovani kontakie s chrofenou osobou,

Podle § 45 odst. 1 pism. d) jste povinen{na) vydal palicistovi na jeho wzvu véechny kiige od spoledndho obydli,
ktere drite. Neuposlechnutim tto vizvy se mikele dopustit prestupku podie § 47 odst 1 plem. a) zdkona
£. 2001990 Sb., o plestupcich, ve znénl pozddjiich pfedpist (ddle jen zdkon o pfestupcich®).

Paodle § 45 odst. 2 pism. a) mate pravo vail 5l 28 spalecnsho obydli pied jeho opusténim wac sloudic vadi ceabni
patfebé (napf. hygienické poifeby, biiné odévni souddsti, 16ky a zdravotni pomiicky, které uzivite, mobilni ieleion),
osobni cennosti a csobnl doklady.

Fodle § 45 odst. 2 pism. b) mate pravo si vzit v pribéhu vykazdni ze spoleéného obydli véci sloufici vasi osabni
potfebé, csobni cennostl a escbni doklady & vici nezbyind pro vase podnikéni nebo pro wikon povoldni, Toto préiva
miZete uplatnit jedenkral a pouse v pritomnosti policisty, a 1o po pfedehozi dohodé na adrese

Podle § 45 odst. 2 pism. ¢} mate pravo ovefit sl provedeni vykdzani na gisle tisfového voldni 158,

Podle § 45 odst. 2 pism. d) méte pravo vyzvednout si kopii Ofedniho zdznamu o vykdzdni u prislusného Ghvan
(arganizadning EEANKUY POIGIE G ...t sttt et et e e e et et
Ufedni zaznam o vykdzani bude vyhotoven do 24 hadin od vstupy policisty do spolefného otwydli.

Podle § 45 odst. 3 je tfeba, abyste pro potfebu dorufovan! uvedl(a) svoji adresu pro dorudovéni

Meuposiechnulim ulofeného wykazani se miZete dopustit phestupku podle § 47 odst, 1 plam. a) zdkona
€. 200/1990 Sb., o pfestupcich, ve znéni pozdéjSich pfedpisl; pokud se dapustite zdvaZného nebo opakovandha
jednani, abyste zmafilfa) wykazani, miZete se dopustit restndho Sinw podla § 171 odst. 4 zikona & 140/1961 Sh.,
trastni zakon, ve Znénl pozdéjich predpisi,

Po uplynuti Ihdty 10 dnd si na vyde uvedenem divary (organizadnim &ldnku Policie CR - adresa a telefonicky
kontakt uvedeny vyie) midete vyzvednout klice, kierd jste policistovi pfedal{a) podle § 45 odst, 1 pism. d). Klits
vam budou vydany za pfedpokladu, Z= nebyl podédn ndwh na wyddni piedb&iného opatfeni podle § 76b
chéanskeho soudniho fadu.

Prohlasujl, 2e jsem shara uvedenému poudeni porazumélia), coz stvrauji swim podpisem:

" Jméno, prijment & podpis vykazané osoby

Poueni provedi{al o B i B R s A B
ShuZebni hodnost, jméno, piijmeni a podpis policlsty
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POUCENI OHROZENE OSOBY
Jake ceobu chroZenou vés poutuji o tom, 2e podie § 44 zdkena & 273/2008 Sb., o Policii Gaske republiky, dodlo

& vami, jakez | z jgho bezprostfednino okoli.
Teto vykdzdni ja GEinné od okamiiku, kdy byle provedena, a to i v pfipadd, 22 s nim nesouhlasite. Vykdzand
osoba je povinna:
Podle § 45 odst. 1 pism. a) opustit neprodlend prostor vymezeny palicistou v potvrzeni o vykdzdnl,
Podle § 45 odst. 1 pism. b) zdriet s8 vslupu do prostoru vymezeném v potvrzani o vykdzani.
Podle § 45 odst. 1 pism. ¢} zdriet se styku a navazovani kontakiu s ohrofenou osobou.
Podle § 45 odst. 1 pism. d) vydat policistowi na jeho wizvu vBechny kliée od spoletného abydl, klené drii,

V pfipadé poruseni podminek vykazdni ze strany vykdzané osoby neprodiens informujte Policii Ceské republiky
prostfednictyim tistove linky 158,
Vykdzana osoba ma prava:
Podle § 45 odsk 2 pism. a) vzit si ze spoledného obydli pled jeho opusténim véoi sloufici jeji osobni potfehé
(napf. hygienické potfeby, bézngé odéwni soudsst, leky a zdraveini pomicky, kleré uliva, mobini telefon), oscbni
cennosti a osebni doklady.
Podle § 45 odsl. 2 pism. b) si vzit v pribéhu vykdzdni ze spoleéného obydli véci slouZici jeji osobni patfebd,
asobni cennosti a oscbni doklady a vécl nezbying pro jeji podnikéni nebo pro wikon povolani. Toto pravo midze
uplatnit jedenkrat a pouze v piltomnosti palicisty, a to po pfedchozi dohodé,

e T8 SpOlBENEho olbydll, které obyval(a) spoledné

0 terminu, kdy k plevaet! wicl osobou vykdzanou dojde, budste piedem informovdnia).

Je vasim pravem ve smyslu § 76b zdkona ¢. 991963 Sbh,, obtansky soudnl fad, ve znéni pozdajgich predpisi,
podat u pfisluiného soudu ndvrh na vydani predbéznaho opatfeni spoéivajiciho v povinndm opusténi spolaéngho
abydii nésilncu osobou a v zdkazu navazovani kontaktd nasing osoby s wiml. Podanim navrhu v pribéhu
wykazani, kieré provedl policista, se zdkonnd 10denni Ihita prodiuuje a# do pravomocného rozhodnuti soudu
o fomto navrhu. Predb@&iné opatfeni soudu trva 1 mésic ode dne ngsledujiciho po dnl, v ndmE uplyrula zékonna
10denni Ihita, a bude-li pfed ukonéenim o doby zahdjeno fizeni ve véci sameé, miZe pfedsada sendtu na vas
ndvrh rezhodnout o prediouZeni doby trvdni pledbézneho opatfeni, a to a2 na dobu 1 roku. V této souvislosti vés
Hadame, abyste informoval{a) Policli Ceské republiky o tom, Ze jste v pribéhu policejnino wykazani podal(a)
u soudu navrh na vydani pledbsiného apatfeni.

Q vykdzani bude v souladu 5 § 47 odst, 3 zdkona o Polich Ceské republiky informovano intervenéni cantrum
poskytujici psychologicks, socidini a pravni sluzby, Toto Interventni cantrum vés bude do 48 hodin od doerudeni
podnétu od Policle Ceské republiky kontaktovat s nabidkou slufeb. V piipadé potfeby se miZete obrdlt | na jing
instituce, kterd poskytuji psychologicke, socidini a dalél sluiby v oblasti pomaoci obétem domdcihe nasili, Za timio
ugelem vam jscu pleddny konlakty na instituce v mistd bydligté a kontakly na linky s nepfetr#itim provazem.

Ddéle vas poutuji o tom, Ze uvedenim nepravdivich skuteénost! se mdZele dopustit trestného Sinu kiiveho
oivingni podle § 174, pomluvy dla § 206 a poskazovéni cizich prav die § 208 zdkona &. 14001961 Sh., trestni zdken,
ve znéni pozdédich pledpisd, pfipadné pfestupky protl cbéanskému soufti die § 49 zdkona & 200/1990 Sh.,
o prestupcich, we znéni pozdé|Sich pfedpisd.

V dobé trvani vykdzéni bude provedena kontrola, zda vykdzand osoba dodriuje povinnosti wyplyvajici
z vykazani. V 1éto souvislost vas 2addme o poskytnutl soufinnost policistim provadéjicim tuta kontralu.

Ufedni zéznam o vykdzani bude zpracovan do 24 hodin ed vstupu policisty do spoleéného obydli a mdzets si
e vyzvadnout na adrase:

ProhlaZuji, Ze jsem shora uvedenédmu poudeni porozumii{a), cod sturzuji svwm podpisem:

~ Jméno, pijmen a podgis ohrozené osoby

Poudeni provedia):

ino, piijmeni a podpis palicisty
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OTAZKY ke zjisténi rizika eskalace domaciho nésili
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sara dn 3x5 otazek
na rizikové faktory
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Pomoc asobam ohrozenym
domacim nasilim a vSem,
kdo resi tento problem
Informace a praktické rady

DONA linka
= 251511313

nepfetrzita
telefonicka krizova
pomoc

BILY
KRUH _
www.bkb.cz BEZPECI
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251511313
NONSTOP

POMOC 0SOBAM OHROZENYM
DOMACIM NASILIM

E'F_L'J"H_. n Sdr}lzenl pro pl_:lmDE )
Ll obitem trestnych Cind
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sdruZeni pro pomac
o obétem trestnych €ind

257 317110

NONSTOP
BILY KRUH BEZPECI

POMOC OBETEM TRESTNYCH CINU,
SVEDKUM A POZUSTALYM
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