VYSOKA SKOLA EVROPSKYCH A REGIONALNICH
STUDII, Z. U., CESKE BUDEJOVICE

BAKALARSKA PRACE

KRIMINALITA PACHANA UZIVATELI NAVYKOVYCH
LATEK V JIHOCESKEM KRAJIL, STAV A UCINNOST
PREVENTIVNICH OPATRENI

Autor prace: Katefina MandZzukova

Studijni obor: Bezpecnostné pravni ¢innost ve vefejne sprave
Forma studia: Kombinovana

Vedouci prace: JUDr. Jan Bouchal

Katedra: Katedra pravnich obort a bezpecnostnich studii

2017



ProhlaSuji, Ze jsem bakalafskou praci vypracovala samostatné, na zaklade
vlastnich zji§téni a s pouZitim odborné literatury a materialti uvedenych v této praci.

Souhlasim, aby prace byla uloZena v knihovné¢ Vysoké skoly evropskych
a regionalnich studii v Ceskych Bud&jovicich a zpiistupnéna v souladu s § 47b zakona

¢. 111/1998 Sb. v platném znéni.



Dékuji vedoucimu bakaldiské prace JUDr. Janu Bouchalovi, za cenné rady,

pfipominky a metodické vedeni prace.



ABSTRAKT

MANDZUKOVA, K, Kriminalita pdchand uzivateli ndvykovych latek
V Jihoceském kraji, stav a ucinnost prijatych preventivnich opatreni. bakalarska prace.
Ceské Budgjovice : Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii, 2017. 64 s. Vedouci
bakalaiské prace : JUDr. Jan Bouchal.

Klicova slova: navykova latka, uzivatel, prevence, kriminalita

Bakalaiska prace bude zpracovana v jednotlivych teoretickych okruzich - popis
legalnich a nelegalnich navykovych latek, seznameni s jednotlivymi fazemi uzivani
a samotnym rozvojem zavislosti. Prace se dale zamétuje na rozdéleni kriminality
spojené s uzivanim navykovych latek na primarni a sekundarni a konkrétni trestné Ciny.
Nosnym tématem této prace je prakticka ¢ast, kterd bude zahrnovat analyzu aktualniho
stavu drogové situace a s ni spojené kriminality v CR a v Jihodeském kraji, jeji

porovnani, zhodnoceni preventivnich opatieni a celkové vyhodnoceni aktudlniho stavu.



ABSTRACT

MANDZUKOVA, K. Criminality committed by drug addicts in South Bohemia
region, status and effectiveness of accepted preventive measures : Bachelor thesis.
Ceské Budgjovice: The College of European and Regional Studies, 2017.
64 p. Supervisor : JUDr. Jan Bouchal

Key words: drug, drug addict, prevention, criminality

Bachelor thesis will be processed in different theoretical parts - a description
of legal and illegal drugs, familiarization with the phases of the drug using
and development of drug addiction. The work also focuses on the distribution of crime
related to substance use in primary and secondary and specific crimes. The main topic
of this thesis is the research part, which will include an analysis of the current state
of the drug situation and the associated crime in the Czech Republic and in South
Bohemia, a comparison evaluation of preventive measures and overall assessment

of the current situation.
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UVOD

Téma tykajici se drogové kriminality jsem zvolila zejména z divodu jeho
aktualnosti. Problematika uzivani drog a s ni spojené pachani kriminality jiz neni
zdaleka jen problematikou uzké skupiny lidi na okraji spoleCnosti, ale jedna
se 0 vyznamny celospoleCensky problém, ktery se urCitym zplisobem dotyka kazdého
Z nds. Bakalarska prace bude nahlizet na drogy jako takové, na jejich rozdé¢leni
do jednotlivych skupin a na kriminalitu s nimi spojenou a to jak z hlediska celé
republiky, ale pfedevsim se bude zamérovat na kriminalitu v nasem JihoCeském kraji.

Uzivéani navykovych latek jiz neni pouze fenoménem velkych mést, ale dostava
se také do menSich mést a obci. Tato problematika se tyka stale mladsich a mladsich
osob. Mladez povazuje drogy za prostiedek pro zlepSeni zédbavy s kamarady a mozna
si ani v jejich mladém véku neuvédomuji jejich velkou Skodlivost, nasledky na jejich
zdravi a v budoucnosti také moznou zavislost. Celkovou situaci velmi komplikuje fakt,
ze se na trhu objevuji stale nové navykové latky, a ze zejména nékteré jejich druhy neni
slozité v dnesni dob¢ sehnat.

SpoleCnost a statni organy si budou stdle vice uvédomovat skutecnost,
ze kriminalita spojend s uzivanim navykovych latek je velmi zavaznou trestnou
¢innosti, ma také velmi zavazné nasledky a to jak ekonomické, socialni i zdravotni.
Uvodem je proto tieba zdiraznit, jedna se jak o problematiku nelegalni domaci vyroby,
pfechovavani a distribuce drog, ale také zejména kriminalitu majetkovou ¢i ndsilnou,
jejiz pomoci ziskavaji pottebné prostiedky na nakup drog.

Za stézejni téma tykajici se drogové problematiky povazuji pravé samotnou
prevenci a opatieni, ktera jsou pfijata v oblasti uzivani navykovych latek. Prace
se zamétuje na otazky, jakym zptisobem prevence probiha, jak je cilena na problémové
skupiny osob a zda je dostate¢na. Popiipadé bych se rdda pokusila navrhnout dalsi
mozna preventivni opatieni, kterd by mohla byt ndpomocna ke zlepSeni stavu drogové

kriminality v JihoCeském kraji.



1 CIL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

Cilem bakalafska prace je na zaklad¢ ziskanych informaci, dat a statistickych
hodnot analyzovat a porovnat kriminalitu pachanou uzivateli navykovych latek v celé
Ceské Republice a v ramci Jiho¢eského kraje, zdokumentovat a vyhodnotit drogovou
situaci a jeji bezpecnostni rizika pro spolecnost, posoudit soucasny stav a uc¢innost
pfijatych preventivnich opatfeni. V souladu s patficnymi zadkonnymi ustanovenimi
a syntézou ziskanych poznatkli navrhnout feSeni preventivnich opatifeni. Bakalaiska
prace bude zpracovana v jednotlivych teoretickych okruzich, ve kterych se sezndmime
s drogovou problematikou nejprve obecné. Prvni kapitola vyjadiuje zakladni definici
a rozdéleni navykovych latek (drog) do jednotlivych skupin, popisuje nejbéznéjsi druhy
drog v jednotlivych skupinach, ale také informuje o jejich ucincich, nebezpe¢nosti
a vlivu na uzivatele. Dalsi kapitola se zamétuje na jednotlivé etapy uzivani navykovych
latek od prvniho kontaktu s drogou az po zavislost. Tieti kapitola poukazuje
na drogovou kriminalitu, priméarni a sekundarni drogovou kriminalitu a s ni spojenou
trestné pravni legislativu. Déle se zamétfuje na jednotlivé skupiny problémovych
pachatelli drogové kriminality. Dalsi kapitola se jiz vénuje analyze aktudlni drogové
situace a kriminality v Ceské Republice souvztazné v Jihodeském kraji, erpa zejména
Z vyroénich zprav a statistickych dat Policie Ceské Republiky za rok 2015. Do této &asti
Jiz bude zasahovat prakticka ¢ast prace a to analyza a porovnani aktualnich statistickych
dat. V dalsi kapitole se zaméfime na prevenci nejprve obecné a nasledné na pfijata
preventivni opatieni v JihoCeském kraji, cilem je na zakladé ziskanych informaci pak
zhodnotit a pfipadné navrhnout nové preventivni opatieni, kterd by mohla byt podnétem

pro zlepSeni stavajici situace.



2 DRUHY DROG

2.1 Definice drogy

V celé historii lidstva byly omamné latky vétSinou prostiedkem k tomu, aby méli
jejich uzivatelé piistup k uréitému ,,rozsifenému poznani*.! Latky byly diive podavany
pouze "pod dohledem" Samani, knézich a dalSich osob, které s nimi mély bohaté
zkusSenosti a dokazaly predem ocekavat, jakym zplisobem je schopna urcita latka
- droga - ovlivnit vnimani, mySleni_a télesné funkce Clovéka. Piislusnici nékterych
nabozenstvi vétili, ze tyto latky jsou darem z nebes a zminovali se o nich ve svych
bajich a povéstech. S uzivanim drog v souvislosti s nabozenstvim se setkavame
u americkych indiant, kteti uzivali latky, které jim v predstavach umoziovaly obcovat
S nadpfirozenymi bytostmi. Pfi téchto obtfadech hojné pouzivali rozSifenou rostlinu
kaktus Peyolt (pozdé€ji izolovana ucinnd latka s nazvem meskalin) nebo houbu
teonanacatl (jinak nazyvanou ,,bozi maso®), ktera obsahuje psylocybin. Casto tyto drogy
uzivali pfi lovu nebo na vojenskych vypravach, aby zahnali inavu, hlad a 1épe snaseli
unavy. Velmi rozsifené bylo také Zvykani listi z kefe koka a téchto latek cCasto
vyuzivaly carodéjnice k 1é¢bé nemocnych, ptestoze chorobu sami nevylécili, vyvolaly
u nemocného alespon pijemné pocity nebo stav otup&losti.?

Podavéani psychoaktivnich latek bylo také povazovano za dulezitou soucast
urcitych ritudlli nebo spojovano s tradicemi dané kultury. Problém mozné zavislosti
nebo rizikového uZivani drog byl ve starSich kulturdch jesté zcela neznamy. Zasadni
komplikace nastala ve chvili, kdy pfestalo byt uzivani psychoaktivnich latek spojeno
pouze s nabozenskymi a spole¢enskymi tradicemi a ritudly. Nartst drogového problému
velmi Uzce souvisel s rozvojem farmaceutického a chemického primyslu, ktery zacal
vyrabét ve velkém mnozstvi velmi rozmanitou fadu syntetickych sloucenin a latek.
Drogy se také zacaly predevSim stavat predmétem obchodu, ktery sliboval snadné
a velmi vysoké finan¢ni zisky. Narist nabidky na ¢erném trhu byl nasledovan vysokou
poptavkou. 3

Existuje celd fada riiznych definici, ale nejstrucnéji lze asi drogu chapat jako

kazdou latku, at’ jiz ptirodni nebo syntetickou, ktera splituje dva zakladni pozadavky:

e ma tzv. psychotropni u¢inek, tj. n¢jakym zplisobem ovliviluje nase prozivani

okolni reality, méni nase ,,vnitini naladéni* - piisobi tedy na nasi psychiku.

! VALICEK, P. a kol. Rostlinné omamné drogy, Benesov : Start, 2000, s. 9, ISBN 80-86231-09-7.

2 JANIK, A, DUSEK, K. Drogy a spolecnost. Praha: Avicenum : 1990, s. 13. ISBN 80-201-0087-3.
® Substitucni 1é&ba [online]. [cit. 2016-08-12] Dostupné z WWW < http://www.substitucni-
lecba.cz/pohled-do-historie>.
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e je schopna u jedince vyvolat zavislost, ma tedy néco, co miizeme oznacovat jako
urcity ,,potencial zavislosti“. Ten miize byt u kazdé drogy jinak vyjadien, mize

byt vétsi nebo mensi, ale ptitomen musi byt vzdy.

Jestlize se podivame kolem sebe a porovname tato dvé Kritéria, uvédomime
Si, Ze jsem riznymi latkami (drogami), které odpovidaji témto kritériim, obklopeni
na kazdém kroku. Latky, které mohou ovliviiovat lidskou psychiku a jsou schopné
vyvolavat zavislost, jsou viude kolem nas.*

Jednotlivé navykové latky se rozd€luji na legalni a nelegélni, jedna se ale
0 umé¢lé rozdéleni dané legislativou. Toto rozdéleni vychazi zejména z miry rizika, které
konkrétni droga pro spolecnost piinasi, ale vychazi také z kulturniho a historického
kontextu. Pokud si uvedeme kratky ptiklad, na nikotinu miize vzniknout zavislost stejné
sily jako na opiatech, piti alkoholu ma zase na zdravi nasi spolecnosti mnohem vyssi
Skodlivy dopad nez uzivani nelegélnich navykovych latek.
Timto ale v zddném piipad¢ nechceme rizika spojena s uzivanim drog bagatelizovat,
pouze je v tomto piipadné pottebné upozornit na to, ze velmi nebezpeéné mohou byt

. r1o7 ;o ro7 vy 1 v v . Vv v )
I drogy legélni, se kterymi se setkdvame v béZzném zivoté€ a jsou bézn€ dostupné.

* PRESL, J. Drogovd zavislost, Maxdorf, Praha : 1995, s. 9. ISBN 80-85800-25X.
® Postoj spolecnosti k droze [online]. [cit. 2016-25-12]. Dostupné z WWW. <http://www.substitucni-
lecha.cz/postoj-spolecnosti-ke-droze>.

11



3 LEGALNI DROGY

Mezi legélni drogy fadime alkohol a tabdk, tyto latky jiz nejsou vefejnosti

zdaleka povazovany za drogy a jejich uzivani je spolecnosti tolerovano.

3.1 Alkohol

Alkohol je sloucenina, ktera je ziskdvana kvasenim cukru. Chemickou latkou, kterou
lidé piji je ethylalkohol, ten je slozeny z uhliku, vodiku a kysliku. Takze ethylalkohol
(jinak také zvany ethanol) je tim intoxikujicim prvkem v obvyklych alkoholickych
napojich, mezi které patii pivo, vino, lihoviny a likéry, které¢ tak vydatné
konzumujeme.®

Obcané Ceské Republiky se fadi mezi jedny z nejvétsich spotiebiteli alkoholu
na jednu osobu, a to nejen v Evropé, ale i v celosvétovém méfitku. Alkohol se stal
jednou z viibec nejrozsifengjSich navykovych latek. Vzhledem k tomu, Ze je jeho
opatfeni v dne$ni dob&é velmi snadné a také vzhledem k velkému procentu uzivatelt
z fady dospélych osob, se Casto stdva objektem zajmu mladeze, a to hned z n€kolika
divodi: mlad$i se chtéji vyrovnat starSim a vyspélejSim kamaradim, boji
se zesmeSnéni, Casto uvadeji, Zze pomoci alkoholu ptekonavaji ostych k druhému
pohlavi. Velmi casto se mohou za pomoci uzivani alkoholu snazit uniknout
pred kazdodennimi rodinnymi &i jinymi problémy.’
dospélé jedince, protoZe jejich jatra ho neuméji tak dobie zpracovavat. Z tohoto diivodu
neni ve vyspélych zemich povoleno poddvani a prodej alkoholickych népoji détem
a mladistvym. VétSinou je zde urcena presna vékova hranice, od kdy je mozné alkohol
uzivat. Ve spojenych statech je veékova hranice 21 let, v Japonsku také 21 let,
ve Svédsku 20 let. Alkohol miize mit na svédomi zpomaleni riistu déti a celkové

zhorsuje jejich zdravotni stav. ®

3.2  Alkohol a riziko zavislosti
Svoboda je pro kazdého jedince i cely ndrod velmi dilezitd a klade se na ni
vSeobecné velky diraz. Alkohol, ale 1 ostatni navykové latky vSak mohou clovéka

veSkerych svobod velmi snadno zbavit. U jedinct, ktefi si vytvofili na alkohol nebo

®TYLER, A. Drogy v ulicich, myty-fakta-rady, Ivo Zelezny : Praha, 2000 s. 26. ISBN80-237-3606-X.
"ILLES, T. Déti a drogy: fakta, informace, prevence. 2., upr. vyd. Praha: 1SV, 2002. Drogy. ISBN 80-
85866-50-1.

8 NESPOR, K. Prevence problémii piisobenych alkoholem a drogami u mlddeze. Praha: Sportpropag,
1992. s.5. Fitiin.
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drogu navyk dochazi k tomu, ze se nemohou osobné rozhodnout jestli pit nebo
ne (¢i ndvykovou latku uzivat nebo ne). Piji pak alkoholické napoje i tehdy kdy tim
mohou ohrozit sebe nebo druhé. Mlady clovek, ktery chce zlstat svobodny by se mél
alkoholu vyhybat a i v pozd¢jsim veéku by mél byt vici alkoholu velmi opatrny.
Nebezpeci rozvoje navyku je u mladych lidi je vyssi nez u dospélych osob. Nebezpeci

navyku ale neni zdaleka jediné, které s sebou alkohol piinasi. °

3.3 Tabak

Tabak se vyrabi z usuSenych listll rostliny rodu Nicotiana, jehoz nejpopularné;jsi
a nejcastéji kultivovany druh je Nicotiana tabacum, ktery ma svou plvodni vlast
v Americe. *°

Mezi druhy tabdkovych vyrobku patii cigarety, dymky a doutniky, ale také sem
radime Snupaci tabak.

Pfi koufeni tabaku vznikd zavislost na nikotinu, a z tohoto divodu je také
zafazen do drogovych zavislosti. Pfi ¢astém koufeni se jiz hovofi o tzv. ,nikotinismu®,
| pfes to, Ze zavislost ¢lovéka neni pouze na samotném nikotinu, ale i na dalSich latkach
obsazenych v tabaku. Pisobenim nikotinu na lidsky organismus pak mutze dojit
k otraveé, k psychické poruse ¢i stavu zmatenosti. V horsich pfipadech miize dochazet
k chronické otravé po dlouhodobém uzivani tabakovych vyrobkt. Béhem koufeni jsou
nejvice zatézovany dychaci cesty a vznikd velmi vysoké nebezpeci rakoviny dychacich

v rr , ’ vr1. 0 v vr10 11
cest. Celkove umira dvakrat vice kuraku nez nekuraka.

9NESPOR, K. Prevence problémii piisobenych alkoholem a drogami u mladeze. Praha: Sportpropag,
1992. s.5. Fitin.

10 ZAKOVA, M., Drogy a jiné zavislosti [online]. Narodni informaéni centrum pro mladez. [cit. 2016-8]
Dostupné z WW W .<http://www.nicm.cz/drogy-a-jine-zavislosti-tabak>.

1 JANIK, A, DUSEK, K. Drogy a spolecnost. Praha: Avicenum : 1990, s. 13. ISBN 80-201-0087-3.
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4 NELEGALNI DROGY

Nelegalni, jinak feceno ilegdlni drogy miizeme rozdélit do CEtyf zdkladnich
skupin:
e Konopné drogy
e Halucinogeny
e Narkoticka analgetika (opiaty)

e Stimulac¢ni drogy

4.1 Konopné drogy

Cannabis sativa, neboli konopi seté je jednoletd dvoudoma bylina. Existuji
jeji razné formy a druhy, které 1i8i zejména obsahem pryskyfice a mnozstvim U¢inné
latky — THC (tetrahydcannabiol). Jedna se o rostlinu, kterd pochazi ptivodné z Indie.
Konopi je jednou z nejstarSich rostlin, kterd byla péstovana jiz velmi davno pro jeji
psychotropni u€inky. Doklad o péstovani konopi jsou staré vic nez 5000 let. Jedna
se pravdépodobné¢ o vibec nejvice rozsifenou psychotropni drogu, jejiz uzivani

v . RY.
se rozsifilo po celém svéte.

4.1.1 Marihuana

Marihuana je droga, ktera je tvofena usuSenymi kvéty a okvétnimi listky samici
rostliny konopi setého, které mohou byt smichdny s i vétSimi listy, obsah THC
se pohybuje zpravidla mezi 2 az 8 %. Existuje velké mnozstvi odrtd lisici se velikosti,
barvou a aromatem samicich kvéti. Ususené kvéty (palice) jsou produktem k prodeji
a distribuci drogy mezi uzivateli. Findlnim produktem, ktery je uzpisoben ke koufeni,
jsou rozdrcené palice na mensi Casti, které se obvykle bali do papirku spolecné
s tabdkem. Pé&stovani a nasledny prodej marihuany se stalo v dneSni dobé velmi
oblibenym a vynosnym podnikdnim. Ceny produktu se 1i§i dle dostupnosti a druhu
marihuany.™

Velmi casto se stava, Ze ndsledkem uzivani marihuany dojde, stejné jako
ujinych drog, k néjaké nehod€ vlivem nepozornosti, protoZze uZzivatelé si nejsou plné

védomi rizik, kterd podstupuji. Ale hlavni nebezpeci jsou vSak obdobna jako u kouteni

2 PRESL, J. Drogovd zavislost, Maxdorf, Praha, 1995, s. 31. ISBN 80-85800-25X.
B MIOVSKY, M., et al. Konopi a konopné drogy. Adiktologické kompendium. Praha : Grada Publishing,
2008. s. 126-127. ISBN 978-80-247-0865-2.
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cigaret, zejména ze zdravotniho hlediska — bronchitida, rakovina plic a dal§i zdvazné
zdravotni problémy souvisejici s dychanim. *

Marihuana je fazena mezi jednu z nejoblibenéjSich drog u mladistvych, jelikoz spliuje
potifeby dospivajicich. Maji pocit, ze urcitym zplisobem schovd problémy a strasti
dospivani a navodi pocit euforie. Dal$imi faktory, pro¢ je marihuana tak oblibena, je jeji
dostupnost, relativné nizka pofizovaci cena a pii uzivani uréité i pocit rebelie, ze jde

0 zak4zanou véc. ™

4.1.2 Hasis

Tato droga vznika zpracovanim zralych kvéth samici rostliny, kdy nejvhodné;jsi
k samotnému zpracovani jsou zejména kvéty s mnozstvim chlupti s pryskyfici, ktera
obsahuje vysoké mnozstvi THC. Stejné jako u marihuany mize mit hasi§ rizné barvy,
konzistenci i kvalitu. Vse se odviji od samotného zpravovani rostliny. Mnozstvi THC
miize byt u hasise aZ pétkrat vy$si nez u marihuany, tedy az 21 % v CR. Pro porovnani
je v Nizozemsku bézny obsah THC az 39 %. Vyroba hasise probiha dvéma zpusoby,
jednim z nich je mléceni nebo piesivani skrz tkaninu s drobnymi ocky nebo muze

vznikat tfenim kvétd rukama, na kterych zlstava pryskyfice a ta se poté oddéluje.16

4.2  Halucinogeny

Halucinogeny jsou navykové latky, které jsou svym ucinkem schopny zpusobit
uréitou deformaci reality. Tato deformace muze byt provdzena zvukem, cichem
a hmatem. Do této kategorie jsou zahrnovany: LSD, mescalin, psilocobinova houba,
durman, PCP — pheneciclidin (znamy zejména v USA).

Halucinogeny jsou nejCastéji uzivany ordlné, jen PCP je vétSinou koufen.
Primé&rnim zdrojem téchto drog jsou vétSinou tajné laboratofe. Zatim neni zndm Zadny
dikaz, ze halucinogeny zpusobuji fyzickou zavislost, av§ak dlouhodobé uzivani mize
mit za nasledek trvalé poskozeni mozku. V CR je nejéast&ji uzivano LSD. Dnes se viak

muzeme &asto setkat s experimentovanim i s tzv. durmanem, ktery b&zné roste i u nas."’

Brzké zndmky poziti: RozSifené zornice; z€ervenani; rychlejsi puls; horsi sebeovladani;

zhorSena schopnost rozhodovan nebezpecnost sob¢ 1 druhym.

“ GANERI, A. Drogy : Od extdze k agonii. Praha : Amulet, 2001. s. 21. ISBN 80-86299-70-8.

> GOODYER, P. Drogy a teenageri. Praha : Slovansky diim, 2001. s. 65. ISBN 80-86421-44-9.

' MIOVSKY, M. Praktické ukézky aplikace kvalitativnich metod v adiktologickém vyzkumu : Metody
rychlého posuzovani [online]. In Adiktologie. [cit. 2017-01-03]. Dostupné z
WWW:<www.adiktologie.cz/cz/articles/download/3961/040-Prakticke-ukazky-pdf>.

YILLES, T. Déti a drogy: fakta, informace, prevence. 2., upr. vyd. Praha: ISV, 2002. s. 34 ISBN 80-
85866-50-1.
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Znamky dlouhodobého pozivani: Riziko psychického navyku; nebezpeci pro dusevni

s e (1. e . . “ .18
zdravi; vys$i riziko nadort a epileptickych zachvat; horsi kontakt s realitou.

421 LSD

LSD je extrémné silny halucinogen, ktery byl popularni zejména v USA
Vv 60. letech, ale jeho popularita znovu stoupd i v CR. Jedna se o bezbarvou
anezapachajici chemicky zpracovanou drogu. Velmi casto pouzivany nazev
je ,,acid“ (kyselina) nebo také ,.trip“. Protoze se jedna o velmi silnou drogu, davka
pro jedno uziti je velmi mald. Nepatrnd kapicka muze byt dana na papirek ¢i jinou
stravitelnou latku, kterou lze uzit ordln¢. Halucinaéni efekty LSD mohou vydrzet
od dvou az do dvanacti hodin. Béhem této doby muze byt soudnost uzivatele silné
naru$ena, vizualni ptijem zkresleny, smysl pro realitu poruSeny a Zvrécen}'/.19

Vysokou nebezpecnost této drogy dokazuje fakt, Ze jiz po jednom uZiti mize mit
¢lovek po delsi dobé halucinace a trpét paranoiou, kdy se mu jiz prozity stav pod vlivem
drogy vrati. Dals$i nepiijemnosti jsou tzv. flashbacky, jedna se o zéblesky toho, co vidél
¢lovék pod vlivem LSD v béZzném zivoté. Objevuji se riizné dlouho a miiZze se jednat

0 dny, mésice, ale v nékterych piipadech 1 roky.20

4.2.2 Haluciniogenni houby (psilocybin)

Nejcastéji uzivanym druhem mezi halucinogennimi houbami jsou lysohlavky
(Psylocibe semilanceata), které rostou v lesich a na polich. Halucinogenni houby
se podavaji obvykle syrové nebo se mohou vafit a podavat v podobé odvaru nebo ptidat
do ¢aje. Lysohlavky je mozné 1 susit a uchovavat na pozd¢;jsi pouziti. 2l

Halucinogenni houby obsahuji chemické latky, které nazyvame psilocin
a psilocybin. Jejich piisobeni je velmi podobné ucinkiim LSD. Dochézi ke zvySeni
krevniho tlaku a tepové frekvence. Mala davka latky vyvola pocity $tésti, vzruSeni
auvolnéni. Poziti velkého mnoZstvi latky zplsobuje jasné a barvité halucinace.
U halucinogennich hub se mohou, stejné jako u LSD, prohlubovat pocity piijemné nebo

e DY Nl o si Az oy 1 ; y 22
nepiijemné. Pfi uziti vyssi ddvky mize dojit ke zvraceni a bolestem Zaludku.

¥ MARHOUNOVA, J., NESPOR, K. Alkoholici, fetici a gambleFi, Praha : Empatie, 1995, s. 80, ISBN
80-901618-9-8.

YVILLES, T. Déti a drogy: fakta, informace, prevence. 2., upr. vyd. Praha: ISV, 2002. s. 37-38. ISBN
80-85866-50-1.

% GOODYER, P. Drogy a teenageri. Praha : Slovansky diim, 2001. s. 109-110. ISBN 80-86421-44-9.
2l GANERI, A. Drogy : Od extize k agonii. Praha : Amulet, 2001. s. 43. ISBN 80-86299-70-8.

2 GANERI, A. Drogy : Od extdze k agonii. Praha : Amulet, 2001. s. 43. ISBN 80-86299-70-8.
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4.2.3 Durman

Durman je rostlina, kterou v CR miizeme najit ve volné piirods. Seminka
durmanu jsou Cernd a o néco mensi nez Spendlikova hlavicka. Hlavice, ve které jsou
semena ulozena, je tvarem podobnd makovici, na povrchu mé ostny. V dobé¢ zralosti
hlavice puka na svém hornim hrotu. Durman je velice nebezpe¢ny vzhledem k vysoké

w . A 14 14 r . . 14 W . 4 W . r 23
moznosti predavkovani. Aplikuje se oraln¢ a je s nim Casto experimentovano.

4.3 Narkoticka analgetika

Narkoticka analgetika (opidty) jsou skupinou drog, které jsou urceny k tlumeni
bolesti, jsou ziskdvany z maku. Patii sem opium samo, to je vlastn¢ suSena miza
z makovic, ddle morfium a kodein, které pochézeji z opia. Heroin je zpracovavan
Z morfia. Mnoho dalSich opiétu je vyrabéno umeéle, miizeme sem zatadit napt. pethidin
a metadon, které se uzivaji v Iékafstvi, jejich GCinky slouzi k tlumeni bolesti. Pethidin
se n¢kdy uzivad i1 pifi porodu. Metadon se u nds pouziva jako ,,ndhradni droga“

pii odvykaci 1é€bé zavislych na heroinu. 24

Brzké zndmky poziti: Desitky minut az hodin trvajici stav tichého opojeni nasledovany

kocovinou; zizeni zornic a celkovy utlum.

Znédmky dlouhodobého pozivéni: Pii odvykani rozsifeni zornic; husi kize; zrychleny

dech a tep; poceni; nechutenstvi; neklid; voskové bleda klze; ztrata potence u muzi

a poruch menstruacniho cyklu u zen; télesné a dusevni chatrani.

4.3.1 Heroin
ten je ziskavan z opia. Heroin je znamy piedev§im v praskové formé¢ mize byt
Vv barvach od bilé az po tmavé hnédou. Nejpouzivanéjsi forma uZiti je nitrozilni,
tzn. injektovani, ale v pragkové form& mize byt i $fupan nebo kouten.”

Narkomani, ktefi jsou zavisli na heroinu, jsou nuceni stile zvySovat denni
davky, aby se zachoval pliivodni efekt, ktery jim droga na zacatku davala. Velmi casto

takova denni davka presahuje smrtelnou hranici. Pokud by takovou davku (n€kdy i jeji

¢ast) uzil ¢lovek na drogy nezvykly, znamenalo by to pro néj smrt.?®

B |LLES, T. Déti a drogy: fakta, informace, prevence. 2., upr. vyd. Praha: ISV, 2002. s. 38 ISBN 80-
85866-50-1.

** GANERI, A. Drogy : Od extdze k agonii. Praha : Amulet, 2001. s. 46-47. ISBN 80-86299-70-8.
®|LLES, T. Déti a drogy: fakta, informace, prevence. 2., upr. vyd. Praha: ISV, 2002. 5.32. ISBN 80-
85866-50-1.

% |ILLES, T. Déti a drogy: fakta, informace, prevence. 2., upr. vyd. Praha: ISV, 2002. s. 34. ISBN 80-
85866-50-1.
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4.4  Stimulacni drogy

Jde strucné feceno o drogy, jejichz zakladnim efektem je celkova stimulace
a povzbuzeni organismu. Neni nic pfekvapivého na tom, ze se z tohoto divodu jedna
0 drogy velmi oblibené a na celém svété v riznych podobach hojné zastoupené.?’

Tyto latky zlepSuji bdélost, premyslivost, zabranuji pocitu Unavy a spanku
a zpusobuji pfijemné euforické pocity. Dlouhodobym ucinkem vznika na stimulac¢nich
drogach zavislost, kterd& ma piedevSim psychicky charakter. Psychicka zavislost
je pfitom, v tomto pfipadé, horsi nez ta fyzicka. Typickymi zastupci stimulac¢nich drog

. . .. . , 28
jsou amfetamin, pervitin, kokain a extaze.

Brzké znamky poziti: Rozsifené zornice; vytok z nosu a poceni; chraplavy hlas; vétsi

citlivost na svétlo a zvuky; bledost; kolisdni ndlad; zachvaty vzteku; spanek ve dne
a bdéni v noci.

Znamky dlouhodobého pozivani: Kasel s vylu¢ovanim tmavého hlenu; zacpa; bolesti

v krku; krvaceni z nosu; zdchvaty kieci; ztrata vahy; zhorSeni paméti; pocity

, . .. . o1 29
pronasledovani; agresivita; deprese a sebevrazedné pokusy.

4.4.1 Pervitin

Je typickou drogou na naSi drogové scéné. Vyrabi se zpravidla v ilegalnich
laboratofich z efedrinu. Pervitin je téZ zndmy pod ndzvem metamfetamin. %0 Jde
0 relativné novou drogu, kterd patii do skupiny amind, kterych je nespocet. Nejznamé;jsi
je vedle metamfetaminu amfetamin a MDMA, neboli extaze.
Samotny pervitin je G¢inngj$i neZ amfetamin. Je nabizen ve formé bilého prasku, ktery
nema Zadny specificky pach a ma nahotklou chut’. V mnoha regionech je, co se uZivani
tyce, stale nejoblibenéjsi drogou.
Pervitin je mozné do t&la vpravit Ustné, nitrozilné nebo tzv. $fupanim. V Ceské
Republice je nejbéZnéjsi zpisobem uziti pravé nitrozilni vpraveni drogy do téla,
zejména z diivodu rychlého nastupu ucinku drogy.
Pervitin velmi vyrazné ovliviiuje psychiku ¢loveka, vyvolava pocit euforie a zabraiuje
pocitu unavy téla. Dodava ¢lovéku pocit navalu energie a zvysuje tep, po uziti dochazi

také k rozSifovani zornic.

2" PRESL, J. Drogovd zavislost, Maxdorf, Praha, 1995, s. 23. ISBN 80-85800-25X

% KALINA, K., et al. Drogy a drogové zavislosti 1. Praha : Utad vlady CR, 2002. s. 164. ISBN 80-
86734-05-6.

2 MARHOUNOVA, J., NESPOR, K. Alkoholici, fetici a gambleFi, Praha : Empatie, 1995, s. 80, ISBN
80-901618-9-8.

% STABLOVA, R., Drogy, kriminalita, prevence. Praha : Policejni akademie CR, 1997. s. 36. ISBN 80-
85981-64-5.

18



Pfi uzivani pervitinu je rizik hned nékolik. Hrozi akutni intoxikace, ktera se projevuje
zejména bolesti hlavy, srde¢ni arytmii, zvySenou télesnou teplotou a celkovym pocitem
neklidu. Predavkovany cloveék pak casto, diky silné bolesti, upadd do bezvédomi.
Velkym problémem uzivatelll pervitinu je rychly ubytek vahy, ten miize Casto koncit
anorexii a celkovou podvyzivou zapfi¢inénou nechuti k jidlu pod vlivem drogy.
Nésledkem pravidelného uzivani mohou postihnout drogové zavislého psychické
komplikace v podobé ztraty paméti, neudrzeni toku myslenek, skloni k sebevrazdé,

strachu a podeziravosti. 3

4.4.2 Kokain

Kokain je alkaloid vytazeny z rostliny Coca, kterd roste v podobé kiovi
ve vy$Sich polohach Peru, Bolivie a dnes 1 v mnoha kopcovitych zemich. Obvykle
se objevuje ve formé prasku. Je to velice silnd stimulacni latka, kterd pisobi na nervovy
systém Clovéka tim, Ze proméinuje chemické procesy v mozku podobné jako
amfetaminy. Kokain vyvolava pfijemny télesny pocit, popsany jako silny adrenalinovy
pfisun energie a sily. Mlze zplsobit zdani silné psychické energie, pocit sebevédomi,
nebo také prudky sexudlni impuls. Kokain je casto pouzivan i1 jako dopingovy

prostiedek ve sportu.®?

4.4.3 Extaze

Extéaze je droga, ktera je také zndma pod zkratkou MDMA, velmi ¢asto je také
nazyvana jako ,tanecni droga®. Je znama tim, ze vyvolava zmény nalad ¢lovéka, umi
dodat energii, pocity euforie a $tésti, coz vytvaii idealni podminky pro divoce straveny
vecer, zejména pravé na tanecnich zabavach. V poloviné 80. let byla tato droga
zakdzana, protoZe ji byla pfipisovana fada imrti na jiZ zminénych tanecnich zabavach.

Extadze zvySuje hladinu serotoninu a dopaminu v mozku (tzv. hormony $tésti)
a tim ovliviiyje u €loveéka pravé jeho naladu a celkové rozpolozeni. Extaze v§ak neumi
vyvolavat jen ptijemné pocity, ale po uziti mize dojit k zavratim, silnému buseni srdce

a pocitu sucha v ustech apod.**

SLKALINA, K., et al. Drogy a drogové zavislosti 1. Praha : Utad vlady CR, 2002. s. 164. ISBN 80-
86734-05-6

2 |LLES, T. Déti a drogy: fakta, informace, prevence. 2., upr. vyd. Praha: 1SV, 2002. s. 20-21. ISBN 80-
85866-50-1.

% GOODYER, P. Drogy a teenageri. Praha : Slovansky diim, 2001. s. 87-89. ISBN 80-86421-44-9.
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Zavaznym rizikem je, Ze ¢lovek nikdy nevi, jaké je pfesné sloZeni tablety. Muze
obsahovat rizné chemické piimési, které mohou byt pro ¢loveéka v urcitych situacich

i smrtelné. Pod vlivem extaze ¢lovek nepocit'uje zizen, Casta je tedy i dehydratace.34

4.5 Nové syntetické drogy (NSD)

Co se tyka druhti jednotlivych drog, je velmi dilezité zminit, Ze se na nasem trhu
objevuji stale nové latky oznaCované jako NSD, pojem nové syntetické drogy
je oznaCenim pro Sirokou skupinu latek, se kterymi se na drogové scéné setkame.
Dtivodem, proc€ se s témito latkami v posledni dob¢ setkavame Castéji, je zejména snaha
ilegalnich vyrobcl obejit stavajici legislativu a vyrobit psychoaktivni latku, ktera dosud
nefiguruje na seznamu ilegalnich drog. DalSim velmi dilezitym faktorem rostouci
popularity NSD je ochota mladych lidi vyhleddvat a zazivat stile nové zazitky
popf. psychedelické zkuSenosti.

Nebezpecnost uvedenych latek je rtiznd, slozeni a ucinky jednotlivych latek
nejisté a nekteré z nich mohou zpiisobit i smrt. V soucasné dobé€ je ve vétSin€ piipadii
velmi malo dostupnych odbornych praci, které by se zabyvaly jejich akutnimi
a dlouhodobymi ucinky, jejich farmakologii nebo toxikologii. VétSina informaci
o ucincich téchto latek je dostupna pouze ze sdéleni experimentatord, ktefi své
zkuSenosti prezentuji napt. prostfednictvim internetu, nebo ze vzacnych ptipadd, kdy
byl intoxikovany jedinec hospitalizovan v souvislosti s uzitim nékteré z téchto latek.

Mezi nové syntetické drogy se fadi zejména latky odvozené od fenyletylaminu
a tryptaminu. Rada z nich je distribuovana v tabletové formé a vydavana za drogu extazi
nebo za ,néco, co mad podobné UCinky“. V nékterych pfipadech se jedna

0 halucinogenni latky, které jsou vydavany za LSD.

45.1 Fenyletylaminy

Jedna se o pfirodni latku, ktera se nachazi se v fad¢ rostlin, tato latka je vlastni
I samotnému lidskému organismu a sama o sob¢€ neni psychotropné aktivni. Do skupiny
fenyletylamini je fazeno ptes 200 nejriiznéjSich latek, z nichz vétSina ma vliv
na psychické funkce ¢lovéka. Jednd se o latky se stimula¢nimi Gc¢inky, entaktogennimi
ucinky 1 ucinky halucinogennimi. Mezi tyto latky se napfiklad fadi 1 klasické

amfetaminy, MDMA, MDA, MDEA, 2C-B, DOB a dalsi.

3 Extaze [online]. In Navykové latky. [cit. 2016-11-25]. Dostupné z
WWW:<http://navykovelatky.cz/tanecni-drogy/extaze/>.

20



45.2 Tryptaminy

Tryptamin je latkou, od které je opét odvozeno mnoho dalSich psychoaktivnich
substanci. Svou strukturou je velmi blizky neurotransmiteru serotoninu. VétSina
tryptaminti ma halucinogenni G¢inky. Patfi mezi né latky jako je DMT, 5-MeO-DMT,
AMT, DIPT ale i znamy psilocin (latka obsazena v nekterych druzich halucinogennich

hub).

45.3 Fentanyl

Fentatyl je synteticky opiat, ktery se pouzivd v medicin¢ pro 1écbu akutni
I chronické bolesti a také pro anestezii pfi chirurgickych operacich. Jeho ucinky
muzeme prirovnat k u¢inkim heroinu, ale miize se jednat o latku az 1000x silngjsi.
Proto nejvétsi rizikem u této latky predstavuje smrtelné predavkovani fentanylem,
ke kterému muize dojit pfi zdméné pravé se zmifiovanym heroinem. Stejné mnozstvi
drogy mé az 80x vyssi analgetickou ucinnost nez Cisty heroin (na ¢eské drogové scéné
se obvykle prodavd heroin o CdCistoté mezi 5-20 %). Fentanyl a jeho derivaty
(napf. methylfentanyl) vynikaji nékterymi svymi vlastnostmi, které je Ccastecné
pfedurcuji k jinému nez lékatskému uziti. Tyto latky jsou stale Castéji zneuzivany
pro jejich omamné ucinky jako drogy. Prvni pfipady se objevily uz v 70. letech mezi
nemocni¢nim persondlem. Na rozdil od heroinu se fentanyl zneuziva spise ve formé
papirkd, napusténych fentanylovym koncentrdtem a uzivanych polknutim. Lze jej ale

také Siiupat ¢i vdechovat jeho vypary.

4.5.4 Ostatni syntetické drogy

Existuje cela fada dalSich syntetickych drog, se kterymi je mozno se v soucasné
dobé setkat, a to nejen v prostfedi tanecnich akci. Jde napiiklad o latku
gamahydroxybutyrat (GHB), zndmou také jako ,tekutd extdze*. Tato latka ma v nizSich
davkach mirné euforizujici a stimulacni U¢inky, ve vysSich davkach se jedna
0 anestetikum. Byva velmi Casto zneuzivana, a to zejména v kombinaci s jinymi
drogami a alkoholem. Pravé tyto kombinace mohou byt ale velmi nebezpecné. DalSimi
relativné rozSitenymi latkami jsou ketamin a na americkém kontinenté i fencyklidin
(PCP). Tyto latky maji v nizSich davkach ucinky halucinogenni, ve vysSich davkach
op¢t ucinky anestetické. Ketamin je latkou, kterd je bézné dostupna jako anestetikum ve
veterinarni praxi, PCP je registrovano k veterinarni anestézii pouze v nékterych statech.

Za zminku jisté také stoji nitraty (butylnitrat, propylnitrat, atd.)., jsou latky, které
majivyrazné rozSifuji cévy a vyznamné tak ovliviiuji krevni cirkulaci. Nejcastéji

se snimi setkdme jako s tzv. ,,poppers“. Poppers se proddva jako afrodiziakum
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v sexshopech (lahvicky naplnéné t€kavou tekutinou). Inhalaci vypart z téchto lahvi¢ek
lze navodit na kratky okamzik zéachvatovité stavy smichu, huceni v hlavé a mirnou
euforii. Nebezpecné mohou byt zejména v kombinaci se stimula¢nimi drogami a u lidi

s chorobami kardiovaskularniho sys‘cému.35

% Nové syntetické drogy [online]. Prev-centrum [cit. 2016-11-25 ] Dostupné
z WWW:<http://www.prevcentrum.cz/Nove-Synteticke-Drogy>.
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5 UZIVANI A VYVOJ ZAVISLOSTI

5.1 Prvni kontakt s navykovou latkou

K prvni zkuSenosti s ndvykovou latkou (legalni i nelegalni) dochazi zpravidla jiz
v obdobi dospivani a to vétSinou souvisi s pfijetim mladistvého do urcité skupiny osob.
Velmi cCasto se stava, ze tato prvni zkuSenost s navykovou latkou je vétSinou, u déti
a mladistvych osobnosti, zkuSenosti posledni a s touto drogou po ojedin€lém

experimentu skonci a v budoucnosti se jiz neopakuje.36

5.2 Experimentovani s navykovou liatkou

Pro urcitou ¢ast osob, v tomto piipad€ zejména pro déti a mladistvé, je tato prvni
zkuSenost, piedevSim s dostupnymi legdlnimi navykovymi latkami, spojena
S pozitivnimi pocity a prozitky. Ty se velmi Casto stanou divodem jejich ochoty
vyzkousSet jinou drogu nebo tu samou opakované pfi jiné prilezitosti. Experimentovani
S riznymi drogami ma za cil hledani pocitu zafazeni a soundlezitosti s ur¢itou skupinou
osob, kamaradl, ¢i kulturou Zivota a tim ovéfeni vyhod drogy. Droga jim docasné
pomaha uniknout z reality, Skola se jim zvlada 1épe nez diiv. Pred rodici a blizkymi
se dafi obCasny experiment utajit, nebot’ okoli vnima urcité pozitivni zmeény nalad

. o ,.r 37
a projevu chovani.

5.3 Uzivani

Samotné uzivani navykové latky ma zpravidla dvé faze, v prvni fazi jde
0 tzv. rekreacni uzivani. Dospivajici, ktery mé& s navykovou latkou opakované
zkuSenosti, obvykle ve stavu urCité emocionalni krize, sahne po urcité ,,jistote*, kterou
pro n¢ho navykova latka momentéalné je. Navykova latka mu navodi pozitivni pocity
a prozitky, a proto se k ni za¢ind stale Cast¢ji a pravidelnéji vracet. Svym zpisobem mu
navykova latka nahrazuje to, ¢eho se mu od jeho blizkych a rodiny nedostava. Toto
obdobi vnima uzivatel jako nejhez¢i obdobi svého zivota, protoze ma moznost néco
pozitivné prozivat. Da se fici, Ze je spokojeny, citi se 1épe a tim je paradoxné stale svym
okolim vniman jako Gspé$ny, bezproblémovy a pohodovy. Tento stav miize trvat riizné
dlouhou dobu. U jedince, ktery jiz uziva navykovou latku pravidelné, se vSak zacnou
po n¢jaké dobé projevovat rtiznd somatickd onemocnéni, mezi né muzeme zafadit

naptiklad Casté respira¢ni nemoci, bolesti hlavy, poruchy rytmu srdce, tinava, vycerpani.

% MARADOVA, E. Prevence zavislosti. Praha : Vzd&lavaci institut ochrany dé&ti v roce 2006. s. 6-7.
ISBN 80-86991-70-9.
% MARADOVA, E. Prevence zavislosti. Praha : Vzd&lavaci institut ochrany dé&ti v roce 2006. s. 6-7.
ISBN 80-86991-70-9.
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Velmi ¢asto se objevuje nezodpovédnost provazena neplnénim ukolii a nedodrzovanim
slibl. Dalsim dilezitym faktorem je znateln¢ zvySend potifeba pencz, soucasné

se zacinaji zhorSovat 1 vztahy v rodiné.

5.4 Problémové uzivani

Takto nazyvame obdobi, kdy z tzv. rekrea¢niho uzivani ptechazi do faze uzivani,
které¢ se da nazvat jiz jako problémové. Osoba si zafind uvédomovat skutec¢nost,
ze za¢ina mit v souvislosti s uzivanou navykovou latkou problémy. Pomalu se zaCinaji
hromadit dlouho netfesené problémy a konflikty ve Skole a v rodin€ se zacinaji postupné
prohlubovat. V této fazi se Casto Cloveék potiebuje sam ujistit, ze ma situaci stale pod
kontrolou, a ze mu na uzivanou latku nevznikla zavislost. Tato pfedstava se pro n¢ho
stane ¢ernou mirou a ihned se rozhodne abstinovat. Stav abstinence vydrzi zpravidla
jen nékolik dni, ale to uzivateli dostacuje k tomu, aby se utvrdil v tom, ze ma situaci
pod kontrolou a klidn€¢ pokracuje v uzivani drogy dal. Tento okamzik je okamzikem
kdy uzivatel vnimé pouze zkreslenou skutecnost, protoze pocet abstinovanych dnii byl
maximem, které je schopen bez navykové latky ve skuteénosti vydrzet. To i samo
0 sob¢ sveédci o jisté zavislosti a je dokladem, ze bez drogy uz nemuze zit. V této fazi
uzivatel zafina bojovat s mySlenkou se nékomu se svym problémem svéfit, a proto
vyhledéava ptilezitost, aby nékomu ve svém okoli mohl sdélit, ze navykovou latku uziva,
ale zaroveil ho chce ujistit, Ze mé situaci pevné ve svych rukou. Takové svéfeni
se nékomu blizkému je tfeba povazovat za urcité volani o pomoc. UZivatel potiebuje
podporu blizkych a ujisténi, Ze je jeho rozhodnuti spravné. Abstinence znamena v této
chvili odvykaci 1écbu, ktera jiz neni zvladnutelnd bez pomoci odbornika. Ale pokud
se pies toto vSechno rozhodne uzivat navykovou latku dal, znamena to, Ze se s nejvetsi

pravdépodobnosti propadne na samé dno zavislosti.®

5.5 Zavislost

Zavislost miZzeme vyjadfit celkovou ztratou svobody a ztratou kontroly nad
svym vlastnim Zivotem Zavisly €lov€k neni schopen uvédomit si a vnimat realitu
a pravdu. Je pohanén neustalou touhou navodit si ten samy pfijemny stav, ktery byl
na samém zacatku jeho ,drogové kariéry”“. Je nucen zvySovat davky a zjistuje,
ze navykova latka mu uZ nic nového nemuze dat. Uzivatel v této chvili nema schopnost

vnimat realitu. Je ochoten opatfit si drogu za kazdych okolnosti a v této chvili pfichazi

% MARADOVA, E. Prevence zavislosti. Praha : Vzd&lavaci institut ochrany dé&ti v roce 2006. s. 6-7.
ISBN 80-86991-70-9.
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na tfadu i trestna cinnost, kterd je Casto jedinou moznosti, jak ziskat prostredky
na opatfeni drogy.

»wZavislost na navykovych latkach miizeme tedy charakterizovat jako chorobny
stav spojeny s neovladatelnou touhou po opakovani prozitku, tj. nekontrolovatelnou
potiebou po dalsim uziti drogy, mnohdy s tendenci zvysovat davky. Jde o psychicky
a nékdy fyzicky stav, ktery je charakterizovany specifickymi zménami chovani“.*

Fyzicka zavislost na droze je stavem organismu, vzniklym zpravidla
dlouhodob¢jsim a castym pouzivanim drogy (byt u nékterych drog muze jit
0 kratkodobé pouzivani, trvajici n€kolik tydnt, vyjimecné i dnl. Fyzickd zavislost
se pro preruseni wuzivani drogy projevuje vyskytem abstinenénich pfiznak,
jez se objevuji ptesto, ze preruSeni pifisunu drogy je pro organismus zadouci
a prospésné. Pfiznaky z odnéti ndvykové latky (abstinencni syndrom) se vyskytuji témef
vzdy. Mén¢ intenzivni z nich jsou subjektivné nepiijemné, napt. pfi nedostatku kofeinu
a tabaku. Velmi intenzivné vSak mohou vyrazné poskozovat zdravi i ohrozovat Zivot,
napf. pfi nedostatku morfinu a heroinu. 40

Prostiedi je velmi dilezitym faktorem pro vznik drogové zévislosti. Kazdy
jedinec je formovan prostredim, kterym je obklopen, jiz od nejutlejsiho véku. Proto ma
prostiedi, ve kterém Zije znacny vliv na utvareni jeho osobnosti. Pfedevsim jde o vliv
rodiny, Skoly, pracovisté, prostiedi, ve kterém mlady ¢lovek travi volny Cas, stejné jako
neformalnich skupin, at’ uz party, ¢i prostfedi odsouzenych v napravné vychovném
ustavu. VSechny zminéné faktory pusobi na utvafeni osobnosti mladého clovéka
Vv rozli¢né intenzité a v mnohoznaéném a mnoho vztahovém seskupeni. Nelze vyloucit
optimalni hodnotu vSech faktorti a neni ani mozné urcit vétsi ¢i mensi selhdni n¢kterého
z nich. Osobnost ditéte je utvafena prostfednictvim rodiny, kterd je zakladni socialni
jednotkou, jejimz prostfednictvim pfichazi dité¢ do styku s jinymi socialnimi skupinami
a celou slozitou socidlni strukturou spolecnosti. Reguluje zékladni potieby ditéte
a urcuje jeho ¢innost. Utvaii se v ni vztah mezi rodi¢i a détmi. Dité prebird od rodict
formy chovani, jejich hodnoty. Jakym zplsobem a v jaké kvalite, to zalezi ve znacné
mife na konkrétnich vychovnych metodach rodici, na jejich pedagogické pfipravenosti

a citlivosti. Rodina zabezpecuje také vychovu déti a jejich pfipravu na zivot

¥ MARADOVA, E. Prevence zavislosti. Praha : Vzd&lavaci institut ochrany dé&ti v roce 2006. s. 6-7.
ISBN 80-86991-70-9.

“VVANTUCH, P. Drogy a kriminalita, Univerzita J. E. Purkyn& v Brng, svazek 82, s. 14. ISBN 55-957-
90.
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ve spoleCnosti. Je velmi dilezité jaké prvni Zivotni zkuSenosti dité ziskd, a to jak
V oblasti rozumové, tak emocionalni. 4

Mluveni s détmi je pouze polovina komunikace, poslouchéni je polovina druha.
Kazdé dité potiecbuje byt vyslechnuto. Obzvlast’ to plati v obdobi dospivani, kdy

se méni, hledaji svou identitu a potfebuji vnimavého posluchace. *

*\VANTUCH, P. Drogy a kriminalita, Univerzita J. E. Purkyng, Brno, svazek 82, s. 48. ISBN 55-957-90
*2 YOUCHA, G. et al Drugs, alcohol, and your children: how to keep your family substance-free. New
York: Crown Publishers, c1989. ISBN 0-517-57102-1.
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6 DROGOVA KRIMINALITA

Kriminalita je souhrn trestnych ¢inti spachanych na urcitém Gzemi za urcité
obdobi, kriminalitou neboli zlo¢innosti rozumime:

e socialné patologicky jev (nejobecnéjsi pojeti)

¢ jednani posuzované jako trestné Ciny (legalni neboli juristické pojeti)

¢ jednani odchylné, deviantni (sociologické pojeti) 43

w<Drogova kriminalita v uzsim smyslu, tedy trestna cinnost, kterd spociva
V neopravneném nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami, byva obecné
pokladan za jeden z druhu velmi zdavazné trestné cinnosti. Jisté k tomu prispiva
| skutecnost, Ze je soucdsti Sirokého spektra problémii, souvisejicich s uzivanim
legalnich drog, pricemz tyto problémy, kterymi jsou zdravotni rizika a zaroven negativni
socialni dopady, je obtizné pojimat oddélené a byvaji proto posuzovany ve vzajemné
souvislosti, coz jejich zavaznost jesté zvysuje <™

Oproti jiné trestné Cinnosti je drogova kriminalita vysoce latentni, byva casto
pachana souasnd s jinou trestnou &innosti, nejéast&ji majetkovou ¢i nasilnou.*

Kriminalni chovani v souvislosti s névykovymi latkami je vyraznym
spoledenskym problémem. Casto se stava, Ze je tato problematika je redukovana pouze
na trestnou ¢innost "Cisté" drogovou (tedy vyrobu, obstarani, drzeni, poskytnuti drogy,
obchod s drogami a podobn¢€) a zapomina se, Ze drogy (a to 1 ty legalni) maji znacny
podil i na jinych druzich kriminality. Ve skute¢nosti tak mizeme podle vlivu, ktery
droga na pachatele md, a podle motivu trestné Cinnosti rozd€lit na kriminalitu
opatfovaci, kriminalitu pachanou pod vlivem drog a vlastni kriminalita drogova. 40

V prvni fadé je nezbytné uvést, Ze od 1. 1. 2010 vySel v ucinnost zdkonik
40/2009 Sbirky — trestni zakonik, kterym byl nahrazen pivodni trestni zakonik.
V novém zékoniku jsou mimo jiné v § 283 az § 287 kvalifikovany skutkové podstaty
trestnych €ind, které souvisi s péstovanim, vyrobou, drZzenim ¢i distribuci omamnych

a psychotropnich latek. Jednotlivd mnoZstvi a hodnoty omamnych a psychotropnich

3 SVATOS, R. Zdklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: VSERS, 2009. 15 s.
ISBN 978-80-86708-81-2.

“ TRAVNICKOVA, 1., ZEMAN, P. Pachatelé drogové kriminality . \n Ministerstvo vnitra CR [online].
Institut pro kriminologii a socialni prevenci [cit. 2016-01-04]. Dostupné z
WWW.<http://mvcr.cz/soubor/travnickova-zeman-pachatele-drogove-kriminality-pdf.aspx>.

* STABLOVA, R., Drogy, kriminalita, prevence. Praha : Policejni akademie CR, 1997. s. 113. ISBN 80-
85981-64-5

* Kriminalita s drogami spojena. [online]. [cit. 2017-13-01]. Dostupné z
WWW.<http://drogyl.webnode.cz/kriminalita-s-drogami-spojena/
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latek urcenych pro ucely trestniho fizeni jsou uvedena v nafizeni vlady cislo 467/2009
Sbirky. '

,» V roce 2015 nedoslo ke zmén¢ v definici skutkovych podstat ani vymezeni
trestll u tzv. drogovych trestnych ¢int obsazenych v §§ 283-287 zakona ¢. 40/2009 Sb.,
trestniho zédkoniku (TZ). Seznam navykovych latek je s u€innosti od 1. 1. 2014 obsazen
nikoliv v pfilohach zdkona €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach, jak tomu bylo
v 1. 1999-2013, nybrz v nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sb., o seznamech navykovych latek.
V r. 2015 doslo k rozsifeni seznamu navykovych latek o dalSich 19 novych syntetickych
drog. ,, nybrz v nafizeni vlady ¢&. 463/2013 Sb., o seznamech néavykovych latek.
V r. 2015 doslo k rozsiteni seznamu navykovych latek o dalSich 19 novych syntetickych
drog.* 48
6.1 Clenéni drogové kriminality

Na drogovou kriminalitu je tfeba pohlizet z dvou pohledi, a to jak z pohledu
kriminality spojené se samotnou nelegalni vyrobou drog, jejich drzenim a distribuci, tak
1 t pohledu druhého a tou je kriminalita pachana pod pfimym vlivem dlrog.49 Tento druh
kriminality oznacujeme jako sekundarni drogovou kriminalitu a mtize mit n¢kolik rovin.
Muze jit o kriminalitu, ke které doslo pfi intoxikaci latkou, ptikladem mazou byt rizna
napadeni ¢i vyhrizky. Dal§i rovinou je druh kriminality spojeny s obstardvanim
prosttedkli na drogu, nejcastéji se jednd o kradeze. >0 Konkrétnéji se budeme zabyvat

primarni a sekundarni kriminalitou v nasledujicich kapitolach.

" VVACEK, J. Drogy a jejich drzeni [online]. Policie CR. [cit. 2016-01-13]. Dostupné z WWW:<http://
www.policie.cz/clanek/drzeni-drog-.aspx>.

*® Vyroéni zprava 2015 [online]. In Utad vlady CR [cit. 2017-]. Dostupné z
WWW:<http://www.www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/vyrocni-zprava-o-stavu-ve-vecech-
drog-v-ceske-republice-v-roce-2015/>.

* Kriminalita s drogami spojena. [online] . [cit. 2014-01-12]. Dostupné z
WWW:<http://drogyl.webnode.cz/kriminalita-s-drogami-spojena/>.

' MIOVSKY, M. Praktické ukazky aplikace kvalitativnich metod v adiktologickém vyzkumu : Metody
rychlého posuzovani [online]. In Adiktologie. [cit. 2017-01-03]. Dostupné z WWW:<
www.adiktologie.cz/cz/articles/download/3961/040-Prakticke-ukazky-pdf>.
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6.2 Primarni drogova kriminalita

6.2.1 Drogové trestné ¢iny v trestnim zakoniku ¢. 40/2009 Sb.
Jedna se predevsim o kriminalitu spojenou se samotnou vyrobou, drzenim a distribuci

drog a také kriminalitu spojenou s dovozem, vyvozem a privozem drog.

6.2.2 § 283 Nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi

latkami a s jedy >

Tento § odstavce 1 se tyka kazdého, ,, kdo neopravnéné vyrobi, doveze, vyveze,
proveze, nabidne, zprostfedkuje, prodd nebo jinak jinému opatii nebo pro jiné¢ho
pfechovava omamnou nebo psychotropni latku, ptipravek obsahujici omamnou nebo
psychotropni latku, prekursor nebo jed.*

Hrozi odnéti svobody na jeden rok az pét let nebo penézity trest, v piipadé¢ Clena
organizované skupiny hrozi trest odnéti svobody na dva roky az deset let nebo
propadnuti majetku. U tohoto § je nutno dodat, ze nezalezi na mnozstvi. At je jakékoliv,

pokazdé toto protipravni jednani bude posuzovano jako trestny ¢in.

6.2.3 § 284 Prechovavani omamné a psychotropni latky a jedu

Tento § odstavce 1 se tykd kazdého, ,.kdo neopravnéné pro vlastni potiebu
prechovava mnozstvi vétsim nez malém omamnou latku konopi, pryskyfici z konopi
nebo psychotropni latku obsahujici jakykoliv tetrahydrokanabiol, izomer nebo jeho
stereochemoickou variantu (THC).*

V takovém piipad¢ bude trest odnéti svobody az na jeden rok, zédkaz ¢innosti
nebo propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty. Odstavec 2 ftikd, Ze ,kdo
neopravnéné pro vlastni potfebu prechovavé jinou omamnou nebo psychotropni latku
nebo jed v mnozstvi vétSim nez malém, ,, bude ho nésledovat trest odnéti svobody

az na dva roky, zékaz ¢innosti nebo propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty.

6.2.4 § 285 Nedovolené péstovani rostlin obsahujici omamnou nebo psychotropni
latku®
Tento § odstavce 1 se tyka kazdého, ,, kdo neopravnéné pro vlastni potiebu

péstuje v mnozstvi vétsim nez malém rostlinu konopi.*

51 CESKO. Zékon &. 40 ze dne 8. ledna 2009. Trestni zakonik. In Sbirka zakont Ceské republiky, 2009,
castka 11, s. 419-420. Dostupné z WWW: <http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-
zakonu/ViewFile.aspx?type=c&id=5405 .>.ISSN 1211-1244.

*2 Tamtéz.

* Tamtéz.
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Trestem bude odnéti svobody az na Sest mésicl, penézity trest nebo propadnuti
véci nebo jiné majetkové hodnoty. Odstavec 2 uvadi, ze ¢lovek, ktery ,,neopravnéné pro
vlastni potfebu péstuje v mnozstvi vétsim nez malém houbu nebo jinou rostlinu
nez vyse uvedenou obsahujici omamnou nebo psychotropni latku si zaslouZzi trest
odnéti svobody az na jeden rok, penézity trest nebo propadnuti véci nebo jiné majetkové
hodnoty.

To upravuje nafizeni vlady CR &. 455/2009 Sb., kterym se pro ucely trestniho
zékoniku stanovi, které rostliny nebo houby se povazuji za rostliny a houby obsahuji
omamnou nebo psychotropni latku a jaké je jejich mnozstvi vétsi nez malé ve smyslu

trestniho zakoniku. Pfesné znéni je uvedeno v ptiloze V.

6.2.5 §286 Vyroba a drzeni pfedmétu k nedovolené vyrobé omamné

a psychotropni latky a jedu >*

Tento § odstavce 1 se tyka kazdého, ,, kdo vyrobi, sobé nebo jinému opatii
anebo prechova prekursor nebo jiny predmét uréeny k nedovolené vyrobé omamné nebo
psychotropni latky, pfipravku, ktery obsahuje omamnou nebo psychotropni latku, nebo
jed, bude potrestan odnétim svobody az na pét let, penézitym trestem, zakazem ¢innosti

nebo propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.

6.2.6 § 287 Siieni toxikomanie *°

Odstavce 1 Sifeni toxikomanie se dopusti ten, ,, kdo svadi jiného ke zneuzivani
jiné navykové latky neZ alkoholu nebo ho v tom podporuje anebo kdo zneuZivani
navykové latky jinak podnécuje nebo $ifi.*

Bude nésledovat trest odnéti svobody az na tfi roky nebo zdkaz ¢innosti. Pokud
bude trestny €in spachan v rdmci organizované skupiny, bude trest odnéti svobody

na jeden rok az pét let nebo bude nasledovat penézity trest.
6.3 Sekundarni drogova kriminalita

6.3.1 Kriminalita pachana uZzivateli navykovych latek

Od drogové kriminality, kterd byla zminéna v pfedchozi kapitole, je nutné odlisit
kriminalitu pachanou pifimo uzivateli navykovych latek, tato kriminalita je pachana
zejmeéna za Ucelem ziskani finanénich prostfedkil na ziskani drogy. Ackoliv ovlivnéni

osoby pachatele alkoholem nebo drogami v dobé& péchani Cinu je v rtizné mite

 CESKO. Zékon &. 40 ze dne 8. ledna 2009. Trestni zakonik. In Sbirka zakonti Ceské republiky, 2009,
castka 11, s. 419-420. Dostupné z WWW: <http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-
zakonu/ViewFile.aspx?type=c&id=5405 .>.ISSN 1211-1244.

* Tamtéz.
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zjistovano u skoro vSech druhtl trestné Cinnosti, pro ne¢které trestné Ciny je tento aspekt
typicky. Pravé na tyto trestné Ciny bych se rdda zamcéfila ve své praci, jelikoz
se domnivam, Ze se jedna z mnoha hledisek o problematiku velmi zajimavou a aktualni.
V souvislosti s kriminalitou pachatelit pod vlivem alkoholu a navykovych latek bych
se rada podrobnéji zaméfila na trestné Ciny, u nichz je ovlivnéni pachatele navykovou
latkou pfimo znakem skutkové podstaty, tedy trestny ¢in opilstvi ve smyslu § 360
TZ a trestny ¢in ohrozeni pod vlivem navykové latky podle § 274 TZ, stru¢néji budou
pozdéji rozebrany i1 dal$i druhy trestné Cinnosti, pro které je ovlivnéni pachatele
alkoholem ¢i drogami typické. Skutkovd podstata, jejimz nezbytnym znakem
je ovlivnéni pachatele navykovou latkou, je ohrozeni pod vlivem navykové latky,
coz je trestny ¢in vyrazné Cetnéj$i zejména v souvislosti s fizenim motorovych vozidel.
V soucasnosti vSak dochazi ke stdle cCastéjSimu vyuzivani této skutkové podstaty
I pro jiné piipady, napiiklad v souvislosti s trestanim lékaiti ordinujicich pod vlivem
alkoholu, nebo se mtize jednat i o nésili na fotbalovych stadionech, resp. nésili pAchané
fotbalovymi chuligany obecné a souvisejici verbalni trestné Ciny.

Pravé proto, ze vétSina pachateld opilstvi jednajicich pod vlivem
nealkoholovych drog je z tad zavislych narkomanii uzivajicich nelegalni drogy, jako
je pervitin, heroin apod., lze tuto skupinu lépe charakterizovat. Pro drogové zavislé
osoby jsou typické nckteré charakterové vlastnosti. Nejcastéji jsou v odborné literatuie
uvadény sklony k depresim, nestalost, sebestiednost, problémy se zvladdnim denni
zatéze apod. Casto se jedna o psychopatické nebo neurotické osobnosti. K rozvoji
zavislosti vSak mtize rovnéz dojit i u duSevné normalnich lidi v disledku afektivniho
napéti v obdobi zivotnich krizi (bolestivé trazy, dlouhodobé nemoci apod.), bylo
by proto pfilisSnym zjednodusenim domnivat se, ze k zavislosti na drogach inklinuji
vyhradné osoby duSevné nestabilni, avSak u téchto osob existuji k rozvoji zavislosti
zvySené piedpoklady a proto jsou 1 cCastéji zastoupeny mezi pachateli opilstvi
pod vlivem nealkoholovych drog. U téchto pachatelti je typicky i v priméru nizsi vek,
jelikoZz k drogdm inklinuji osoby mladsi, zatimco poZivani alkoholu je rozsifeno
ve vSech vékovych skupineich.56

Typické trestné Ciny pro jednotlivé druhy navykovych latek jsou zndzornény

v Tab. 1.

® KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol.: Zdklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydéani : Praha,
C. H. Beck, 2005. s. 422-446. ISBN 80-7179-813-4.
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6.3.2 Kriminalita opatrovaci

Jednd se o trestnou CcCinnost, kterd sméfuje zejména k ziskdni urcitého
majetkového prospéchu, ktery uzivatel drogy nezbytné potiebuje k obstarani dalsi
davky drogy. Prehled moznych trestnych ¢inti bude pomérné Siroky, mizeme sem
zatadit prosté kradeze - kradeze vloupanim do vozidel (asi nejCastéj$i typ trestné
ginnosti narkomant v Ceské republice), vloupani do obytnych objektt, domd, bytii nebo
1 restauraci ¢i jinych nebytovych prostor. Dale miize opatfovaci kriminalita pfejit
az po pokrocilejsi majetkovou kriminalitu, miizeme sem fadit rizné¢ druhy podvodné
¢innosti a zproneveéfovani majetku az po nasilné motivované loupeze, piipadné
loupezné vrazdy. VSechny tyto trestné ¢iny maji jediny spolec¢ny cil a tim je bud’ ziskat
pfimo finan¢ni prostfedky na potizeni drogy, nebo alespoii ziskat néjakou véc, kterou
jemozné v nejbliz§i zastavarné ¢&i bazaru za finance vyménit. Je samoziejmé,
Ze U téchto typt kriminality ma podil uzivani drog legalnich i nelegélnich, tedy stejnym
zpusobem se budou chovat alkoholici i narkomani. I pfes tuto skutecnost zde maji

717 ’ ’ ’ . 7 01 r ~_ 1o v - 57
nelegélni drogy vyrazny podil a to zejména kviili své finan¢ni ndro¢nosti.

6.3.3 Kriminalita pachana pod vlivem drog

Trestnou cCinnost spachanou pod vlivem drog najdeme prakticky ve vSech
oblastech krimindlniho chovani, at' jiz jde o kriminalitu majetkovou, ndsilnou
¢i mravnostni. Zcela jednozna¢ny primdt, co do poctu trestnych ¢inG spachanych
pod vlivem, ma alkohol. Zejména pokud jde o mravnostni kriminalitu, podili
se nani i nelegalni drogy, ale spiSe vyjimecné. Souvisi to samoziejmé se ztratou
veskerych zajmu, které samotné uzivani drogy provazi, a to i z4jmut sexualnich. Zaroven
je dobré nezapomenout, Ze alkohol uvoliiuje zdbrany a mize vybudit agresivitu, takze
clovék, ktery by stiizlivy nikomu neubliZil, své chovani pod vlivem alkoholu neovlada
a miZe se projevit jako nasilnik. *®

Konkrétni trestné Ciny typické pro jednotlivé druhy navykovych latek jsou

uvedeny v tabulce 1.

%" Kriminalita s drogami spojena [online]. [cit. 2017-01-13] Dostupné z
WWW.<http://drogyl.webnode.cz/kriminalita-s-drogami-spojena/>.
% Kriminalita s drogami spojena [online]. [cit. 2017-01-13] Dostupné z
WWW:<http://drogyl.webnode.cz/kriminalita-s-drogami-spojena/>.
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6.3.4 Drogy v silni¢ni dopravé

V této kapitole je velmi dilezité neopomenout uzivani drog a trestné Ciny
souvisejici se silnicni dopravou. Od kazdého ucastnika silni¢niho provozu
je vyzadovana pii vykonavani této ¢innosti plna koncentrovanost. Je nezbytné, aby
kazdy ucastnik silniéniho provozu vnimal situaci, kterd se pravé odehrava kolem n¢j,
nezkreslen¢ a realné, musi byt schopen na danou situaci adekvatné, pohotové a spravné
reagovat. Tento spad cCinnosti, jimiz fidi¢ reaguje na aktualni situaci probihajici
na pozemni komunikaci, vyzaduje, aby kazdd z nich byla provedena bezchybné
a ve spravny cCas. Je nezbytné, aby byly psychické a psychomotorické vlastnosti fidice
oproti normalu nezménény. Omamné a psychotropni latky mohou tyto psychické
a psychomotorické vlastnosti negativné ovliviiovat. V disledku toho nemusi byt fidi¢
schopen v daném okamziku situaci kolem sebe redln¢ vnimat, spravné ji vyhodnotit
a pohotové na jeji vyvoj reagovat. >°

Tato kapitola zahrnuje grafy tvofené ze statistik dostupnych na webovych
strankach Policie Ceské republiky. Data jsou rozd&lena na celou Ceskou republiku a pak
na JihoCesky kraj a jsou za rok 2015. Ze statistik jsou vybrdna data pouze tykajici
se druhtt kriminality, na kterych mél urcity podil vliv alkoholu nebo pfipadné jiné
navykové latky. U kazdé kategorie se dozvime celkovy pocet trestnych ¢inti u kazdého
druhu a také pocet ¢inli pod navykovou latkou a jaky pocet z tohoto tidaje tvoftil

alkohol. Data budou slozit také ke komparaci v zavérecné ¢asti prace.

% BLAZEJOVSKY, M. Drogy v dopravé. Praha : Wolters Kluwer, 2015 s. 9-10. ISBN 978-80-7478-903-
8.
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Tab. 1: Typicka rizika nékterych navykovych latek a hazardni hry a porusovani zikona *

Navykové riziko

Typicka rizika ve vztahu k trestné ¢innosti

Vytrznictvi, nasilna trestna ¢innost véetné vrazd, pasovani, nedovolena vyroba

Alkohol prodej nebo podavani alkoholu nezletilym. Casté byva ovlivnéni alkoholem u
obéti nasilné i majetkové trestné Cinnosti.
Danové tniky, pasovani, prodej tabakovych vyrobkt osobam pod 18 let.
Tabak Nedbalostni trestna ¢innost, koufeni tabaku napt. odvadi pozornost od fizeni

motorového vozidla nebo zvysuje riziko pozart.

Konopi (hasis,

Opatiovaci trestna ¢innost, prodavani a pasovani drog. Nedbalostni trestné Ciny,

napf. dopravni nehody u fidi¢t ovlivnénych konopim. Ekonomicky motivovana

marihuana) o
kriminalita.
Ilegalni obchod s 1éky na lékaisky predpis. Pidavani tlumivych 1€ki do
L alkoholickych napoji a nasledné okraddani intoxikovanych. Kombinace
Tlumivé latky o T
benzodiazepint a alkoholu plisobi obvykle tlumivé (rizika tézkych otrav), ale
nékdy paradoxné vyvolava agresi.
Opiaty (napf. Opatiovaci trestna ¢innost véetné prodavani a pasSovani drog. Ekonomicky
heroin) motivovana kriminalita. Méné¢ Casto agrese pti odvykacich stavech.

Pervitin a kokain

Opatiovaci trestna ¢innost, kradeze, loupeze atd. Agresivni nebo jinak
nebezpecné jednani osob ovlivnénych drogou. Nasilna trestna ¢innost vici
osobam pod vlivem téchto drog je Casta uz proto, ze se chovaji neopatrné a nékdy
agresi vyprovokuji. Ekonomicky motivovana kriminalita, vyroba, prodavani a

paSovani drog.

Halucinogeny (LSD,

Opatiovaci trestna ¢innost, nebezpecné a nesmyslné jednani v souvislosti s

aplikaci drogy. Prodavani a pasovani drog, ¢asto dochazi k zaménovani riznych

MDMA atd.) latek, napt. pervitin se prodava jako MDMA. Ekonomicky motivovana
kriminalita.
. L Nebezpecné a nesmyslné jednani v souvislosti s aplikaci drogy. Opatiovaci
Tekavé latky ] _
trestna ¢innost (typicky kradeze doma).
Kradeze, zpronevéry, podvody, neplaceni vyzivného, méné Casto nasilna trestna
Hazardni hry ¢innost (napf. loupeze). Nasilna trestna ¢innost vii¢i zadluZzenym patologickym

(hazardni automaty,

sportovni sazky atd.)

hraétim neschopnym splacet dluhy. Casta byva nezakonna hazardni hra osob ve
veku pod 18 let a jinad ekonomicky motivovana kriminalita véetné

organizovaného zlocinu.

% NESPOR, K. Navykovi rizika a kriminalita [online]. Socialna prevencia 2011. [cit. 2017-01-22)].
Dostupné z WWW:<www.mudrvincent.cz’home/navykova-rizika-a-kriminalita >.
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7 STATISTIKA

Statistické pifehledy kriminality jsou pfistupné na internetovych strankach
Policie CR. V nasledujicich grafech jsou znazornény jednotlivé druhy kriminality,
u kterych bylo zaznamenéano néjaké procento pachani pod vlivem at’ uz navykové latky
nebo alkoholu. Vybrané statistiky se zamétuji nejdiive na kriminalitu z pohledu celé
Ceské republiky a naslednd vybraného Jihodeského kraje. Veskera data jsou Gerpana

ze statistik za obdobi 1. 1. 2015 — 31. 12. 2015.

Graf 1: Statistika kriminality - vrazdy cela Ceska republika za rok 2015%
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CELKEM POD VLIVEM Z TOHO ALKOHOL

Graf 1 znazorfiuje celkovy pocet vrazd za celou Ceskou republiku za rok 2015,
kterych bylo celkem 155. Z toho 51 z nich bylo pachano pod vlivem navykovych latek
a 48 z nich bylo pod vlivem alkoholu (3 vrazdy pod vlivem jinych navykovych latek).
Pod vlivem byly konkrétné pachany vrazdy sexualni, vrazdy motivované osobnimi

vztahy a vrazdy ostatni.

61 Statistiky kriminality [online]. Policie CR. [cit. 2017-03-21]. Dostupné z
WWW:<http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx>.
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Graf 2: Statistika kriminality - nasiln4 kriminalita cela Ceska republika za rok 2015%
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CELEEM POD VLIVEM Z TOHO ALKOHOL

Graf 2 znazoriuje, ze z celkového poctu nésilnych trestnych ¢ind za celou
Ceskou republiku za rok 2015, kterych bylo celkem 4149 bylo 593 z nich pachano pod
vlivem a 524 z nich bylo pod vlivem alkoholu (69 nasilnych trestnych ¢inti pod vlivem
navykovych latek). Pod vlivem byly konkrétné pachany ¢iny — zabiti, loupeze, usmrceni
z nedbalosti, nasili proti Gfedni osobé a organim vefejné moci, umysiné ublizeni

vy

na zdravi, vydirani, tyrani svéfené osoby, tyrani osoby zijici ve spolecném obydli.

Graf 3: Statistika kriminality - mravnostni kriminalita Ceska republika za rok 2015%
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CELKEM POD VLIVEM  Z TOHO ALKOHOL
Z grafu 3 vyplyva, Ze z celkového poctu mravnostnich trestnych ¢inli za celou

Ceskou republiku za rok 2015, kterych bylo 1452 bylo 68 z nich pachano pod vlivem

a6l z nich bylo pod vlivem alkoholu (5 mravnostnich TC pod vlivem navykovych

62 Statistiky kriminality [online]. Policie CR. [cit. 2017-03-21]. Dostupné z
WWW:<http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx>.
83 Statistiky kriminality [online]. Policie CR. [cit. 2017-03-21]. Dostupné z
WWW:<http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx>.
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latek). Pod vlivem byly konkrétné pachdny zndsilnéni, pohlavni zneuZivani

a obchodovani s lidmi.

Graf 4: Statistika kriminality - vrazdy Jiho¢esky kraj za rok 2015
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CELKEM POD VLIVEM Z TOHO ALKOHOL

Z grafu 4 vyplyva, ze z celkového poctu vrazd za JihoCesky kraj za rok 2015,
kterych bylo 10 bylo 51 z nich péachano pod vlivem a 2 z nich bylo pod vlivem
alkoholu, zadna pod vlivem navykové latky. Pod vlivem alkoholu byly pachdny vrazdy

motivované osobnimi vztahy.
Graf 5: Statistika kriminality - nasilna kriminalita Jiho&esky kraj za rok 2015

Nasilné tresné éiny

CELKEM POD VLIVEM Z TOHO ALKOHOL

Graf 5 znazornuje celkovy pocet nasilnych trestnych ¢int za rok 2015, kterych
bylo celkem 243 bylo 44 z nich pachano pod vlivem a 39 z nich bylo pod vlivem
alkoholu (5 nasilnych trestnych ¢inidt pod vlivem navykovych latek). Pod vlivem byly
konkrétné pachany Ciny loupeze, timysIné ublizeni na zdravi, vydirani, tyrani svéiené

eey

osoby, tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli.

% Statistiky kriminality [online]. Policie CR. [cit. 2017-03-21]. Dostupné z
WWW:<http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx>.
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Graf 6: Statistika kriminality - mravnostni kriminalita Jiho&esky kraj za rok 2015 *
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CELKEM POD VLIVEM Z TOHO ALKOHOL

Graf 6 znazorfiuje celkovy poctu mravnostnich trestnych ¢inti za JihoCesky kraj
za rok 2015, kterych bylo 104 bylo 5 z nich pachano pod vlivem alkoholu. Pod vlivem

byly konkrétné pachana znasilnéni.

Graf 7: Procentualni zobrazeni kriminality pachané uZivateli navykovych latek Ceska republika®

Kriminalita pichand uZivateli ndvykovych litek Ceska republika
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% Statistiky kriminality [online]. Policie CR. [cit. 2017-03-21]. Dostupné z
WWW:<http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx>.
% Vlastni zpracovani
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Graf 8: Procentualni zobrazeni kriminality pachané uZivateli navykovych latek Jihoesky kraj®’

Kriminalita pachand uZzivateli navykovych litek Jihocesky kraj
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Grafy 7 a 8 zobrazuji procentudlni podil pachani konkrétnich trestnych ¢int
pod vlivem navykové latky u jednotlivych druhl kriminality, pro porovnani v celé
Ceské republice a v JihoGeském kraji. P¥i porovnani celorepublikového stavu a stavu
Vv JihoCeském kraji prevladaji vrazdy a nasleduji v JihoCeském kraji mravnostni trestné

¢iny a celorepublikové nasilné trestné Ciny.

87 Vlastni zpracovani
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8 PROBLEMOVI UZIVATELE DROG

Mezi problémové jedince, ktefi drogy uzivaji, patii vétSinou lidé, ktefi byli
n¢jakym zplisobem vylouceni ze spoleCnosti a stoji na jejim okraji. Jedna
se 0 tzv. ,,ohrozené skupiny obyvatel®, které jejich situace Casto dovede az k uzivani
navykovych latek (legalnich i nelegéalnich) Velmi Casto Celi fadé osobnich problémi,
jako jde naptiklad ztrata stfechy nad hlavou, Spatny zdravotni stav, nizké vzdélani nebo
Spatné vztahy v roding.

Nejvyssi riziko brani drog vznikd u mladych lidi bez domova, déti z détskych
domovil bez rodinného zdzemi, ale také u mladych lidi ve vyloucenych lokalitach.
Uzivani drog miize byt spojovano i s etnickymi mensinami. U mladych lidi je celkové
vyssi riziko, Ze se rozhodnou Fesit své problémy pomoci navykovych latek. %

,,Osobnost pachatele-foxikomana je spojena s otizkou, zda existuje strukturdlni
uspordadani specifické pro to, co by bylo moziné definovat jako ,, toxikomanska
struktura . Na soucasné urovni poznani neni snadné rozlisit, zda urcité osobnostni rysy
vznikly jako ndsledek konzumace drog, nebo zda v urcité mire tyto rysy existovaly
a konzumace drog je jen zvyrazmila navenek. Vyzkumy v tomto sméru jsou zaméreny
na komparaci dvou srovnatelnych vzorkii, a to pachatelii toxikomanu a téch, kteri
nejsou toxikomany a mnepdchaji trestnou cinnost. Doposud se nepodarilo nalézt
prakticky vyuzitelnou hranici. Je vsak zirejmé, Ze ville a motivace toxikomana je znacné
ovlivnéna zavislosti na droze. “®

V pfipadé, Ze se zaméfime zejména na Skolni mladez, kterd je v dneSni dobé
Vv souvislosti s uzivanim navykovych latek hojné diskutovéna, zjistime, Ze vice jak jedna
tfetina pachatelii ve skole propada, ma Spatny prospéch a neomluvené absence, az okolo
40 % mladistvych pachateli pochazi z netuplnych rodin a zhruba jedna pétina z nich
pochazi z rodin, ve kterych byl jiZ nékdo z rodi¢l nebo sourozencli v minulosti trestan.
70

Samotné zjistovani podilu nealkoholovych toxikomanti na kriminalité je velmi
obtizné. Jakékoliv statistické tidaje mohou piinést pouze zakladni, orientacni pohled,
nikoli pfesnou statistiku po¢tu osob, které se trestné Cinnosti dopoustéji pod vlivem

drog. Zdaleka ne vSichni pachatelé trestnych ¢inl a ptecinll jsou zadrZeni na misté ¢inu,

% STASTNA, L. Drogy a ohrozené skupiny mladych lidi [online]. In Adiktologie. [cit. 2016-01-09]
Dostupné z WWW: <www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/365/ Drogy-a-ohrozene-skupiny-mladych-
lidi >.

% STRAUS, J. et al Metodika vysetiovini drogové kriminality. Praha : Policejni akademie CR, 2006. s.
15. ISBN 80-7251-219-6.

"®STABLOVA, R., Drogy, kriminalita, prevence. Praha : Policejni akademie CR, 1997. s. 113. ISBN 80-
85981-64-5.
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¢i v dobé neptili§ vzdalené jejich spachéni. Pokud dojde k zadrzeni podezielého
¢i obvinéného az po né€kolikadennim nebo i delsim odstupu, organy ¢inné v trestnim
fizeni jen velmi tézko dokazuji, zda byl trestny ¢in spachan pod vlivem nealkoholové
toxické latky. Toxikomané védi o moznosti postihu za pro trestny ¢in nedovolené
vyroby a drzeni omamnych prostiedkd dle § 187 TZ a proto se stihani pro tento trestny
¢in snazi imyslné vyhnout. Také nemaji zdjem uvadét, ze se trestného Cinu dopustili
pod vlivem n¢které drogy.71

Celozivotni prevalenci uziti jednotlivych vybranych nelegalnich drog zobrazuje
graf 10, ktery vychdzi ze studie ESPAD (Evropska Skolni studie o alkoholu a jinych
drogach), ktera byla provedena v roce 2015. Tato mezinarodni studie je zaméfena
na hodnoceni situace a jejiho vyvoje v oblasti koufeni, konzumace alkoholu a uZzivani
nelegalnich drog mezi Sestnactiletymi studenty v evropskych zemich. Studie se realizuje

ve &tyiletych intervalech jiz od r. 1995. ™

Graf 9 Celozivotni prevalence uZiti vybranych nelegalnich drog — studie ESPAD 2015, v % "
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"MVANTUCH, P. Drogy a kriminalita, Univerzita J. E. Purkyn& v Brng, svazek 82, s. 77. ISBN 55-957-
90.

72 Studie ESPAD [online]. Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti. [cit. 2017-03-25].
Dostupné z WWW:< http://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/archiv/drogova-situace-
2014/uzivani-drog-v-populaci-2014/uzivani-drog-ve-skolni-populaci-2014/espad-2015-2014/ >.

3 Vyro&ni zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice za rok 2015 [online]. Narodni monitorovaci
stiedisko pro drogy a zavislost. [cit. 2017-03-12]. Dostupné z WWW:<https://www.drogy-
info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/vyrocni-zprava-o-stavu-ve-vecech-drog-v-ceske-republice-v-roce-
2015/>.
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9 AKTUALNIi DROGOVA SITUACE V CR

Aktuélni stav drogové situace v Ceské republice, ale i v jednotlivych krajich,
kazdoro¢né shrnuji Vyrocni zpravy ve vécech protidrogové politiky a to jak pro celou
CR, ale také jednotlivé kraje. Z vyro¢nich zprav za rok 2015 budu &erpat data
Vv nasledujicich dvou kapitolach, jejichz cilem je pfiblizit aktualni drogovou situaci
nejen v celé Ceské republice, ale i konkrétné v Jihoeském kraji.

V roce 2015 se i naddle v ramci celé republiky objevuje vzestupny trend
zneuzivani zejména opioidnich 1ékti. Tento trend byl zaznamenan poprvé jiz v roce
2011. Zneuzivani fentanylu (viz kapitola NSD), se objevuje zejména v Hl. m. Praha,
ale také v Plzenském a Karlovarském kraji. Pro n€které klienty se Fentanyl stal primarni
drogou. ZkuSenosti s Fentanylem byly nové zaznamendny také ve Stfedoceském
a Libereckém kraji. Dale pokracoval trend pfevazné injekéniho uzivéani 1éku Vendal®
Retard (Ptipravek Vendal Retard 30 mg je velmi silny lék proti bolesti, opioidni
analgetikum, ktery je uren k tlumeni bolesti v téch ptipadech, kde jiz nejsou ostatni
1€ky proti bolesti dostate¢né¢ ucinné. Piipravek se uziva k tlumeni silné az velmi silné
bolesti, nemél by, uzivat pfi mirné bolesti’™), obsahujiciho morfin, uzivani ptipravku
se rozmohlo v HI. m. Praha, Jiho¢eském, Plzefiském, Karlovarském a Usteckém kraji.

V Plzeiiském kraji se stal pro fadu klientG primérni drogou. Na mnoha mistech
v Ceské republice byl zaznamenan vzristajici trend nahrazovani pervitinu jinymi,
zejména mnohem dostupnéjSimi latkami. SniZeni kvality drog a uZivani novych a Casto
neznamych latek pozoruji 1 pracovnici nizkoprahovych sluzeb v Libereckém kraj,
cozméa za nasledek zhorSeni zdravotniho stavu, vcetné castéjSitho vyskytu
psychotickych epizod (jedna se o potize s vniméanim reality). Pracovnici terénnich
programu ve StfedoCeském kraji v poslednim roce zaznamenali vyrazné rozsifené
uzivani opiati ziskanych sbérem surového opia na makovych polich a tim zpiisobenych
zdravotnich komplikaci, tento zptsob ziskavani latky pro uZivani je povaZovan za velmi
rizikovy.

Vyro¢ni zpravy kraji Jihomoravského, Kralovéhradeckého, Pardubického
upozoriiuji na nardst poctu klientd, jejichz primarni drogou je marihuana.
Ve Stfedoceském kraji byl zaznamenan narlst détskych uZivateld marihuany, ktefi

se dostavali do kontaktu se sluzbami.

" Vandal Retard [online]. Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv [cit. 2017-02-10]. Dostupné z WWW.
<http://www.sukl.cz/modules/medication/detail.php?code=0164735&tab=texts>.
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StfedocCesky kraj zaznamenéava cCastéj$i formu injekéni aplikace latky a stale
i mezi mlad$imi klienty. Naopak v Usteckém, Libereckém a Kralovehradeckém kraji
se projevuje starnuti uzivatelti drog, stejné jako v Hl. m. Praze, kde se vyrazné zhorsuje
i jejich zdravotni stav a zaroven i ekonomicka situace. Veskeré tyto skute¢nosti vedou
k odklonu od nelegalnich drog smérem k uzivani alkoholu, ktery je levnéjsi
a dostupnéjsi.

StiedoCesky kraj 1 nadale uvadi mezi hlavnimi trendy setrvalé pronikani heroinu
do drogové scény Mladoboleslavska, kterd byla dosud témét bez heroinu. Navrat
heroinu na drogovou scénu je spojovan s jeho vétsi dostupnosti, ale v dnesSni dobé
uz I nékolikanasobn¢ vyssi kvalitou nez v minulosti. Nardst poctu uzivateli heroinu
se objevuje prave také v Jihoceském kraji.

I v r. 2015 se v HL. m. Praha nadile projevoval fenomén propojovani
vietnamskych obcanii bez piistiesi zavislych na navykovych latkach s majoritni
spoleCnosti, sdileni spoleéné¢ vybudovanych pfistfesi a squatl, ziejmé¢ za ucelem
distribuce, piipadné¢ vyroby nelegdlnich navykovych latek. V  souvislosti
S problematikou pteshrani¢niho paSovani pervitinu do Némecka a zapojeni vietnamské
komunity do drogové trestné Cinnosti, vyviji sluzby aktivity zaméfené na kontaktovani
uzivatelii drog z vietnamské komunity. Pro vétsi informovanost v ramci této komunity
byly v Dé&&iné (Ustecky kraj) vytvofeny letaky o dostupnych adiktologickych sluzbach
i ve vietnamstingé. Funkce krajského protidrogového koordinatora existuje ve vsech
krajich krom& Moravskoslezského, zde zajistuje agendu referent pro socidlni sluzby.
Funkce koordinatora je velmi ¢asto i v ostatnich krajich kombinovana se spravou jiné
agendy. Funkci krajského protidrogového koordinatora na cely uvazek vykonévalo
v r.2015 celkem osm koordindtord. V deviti krajich ze Ctrnécti jsou ziizeny komise
kraje pro otazky protidrogové politiky, ve dvou krajich se protidrogovou politikou
zabyvaji poradni komise se SirSim zébérem. V krajich Kralovéhradeckém,
Moravskoslezském a Jihomoravském neni zfizena komise, ale existuji zde pracovni
skupiny, které se koordinaci protidrogové politiky zabyvaji. Protidrogova politika kraja
vétSinou vychazi z krajského strategického dokumentu pro oblast protidrogové politiky.
Jen ve dvou krajich (Stfedoceském a Plzeniském) je protidrogova politika soucasti Sirsi
strategie pokryvajici celkové oblast socidlni politiky nebo prevence kriminality.

V r. 2015 pokradoval v Usteckém kraji trend pozitivnich zmén v zajisténi
koordinace protidrogové politiky. V pfedeslych letech byla protidrogova politika pouze
soucasti SirSich strategickych dokumentt, které pokryvaly celkovou oblast socidlni

politiky nebo prevence kriminality. Zastupitelstvo Usteckého kraje schvélilo na po¢atku
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r. 2015 Strategii protidrogové politiky Usteckého kraje na obdobi 2015-2018, ktera
je realizovana prostfednictvim Akéniho planu realizace na obdobi 2015-2018. V roce
2015 byl ve StredoCeském kraji pfipravovan samostatny strategicky dokument
protidrogové politiky, kterym je Koncepce protidrogové politiky StfedoCeského
kraje na léta 2016-2020. Zastupitelstvo Libereckého kraje schvalilo v roce 2015
samostatny strategicky dokument Plan protidrogové politiky Libereckého kraje
na obdobi 2015-2018. V JihocCeském kraji byla v r. 2015 schvalena Minimalni sit’
protidrogovych sluzeb na tizemi Jihoc¢eského kraje 2015-2017.

Na urovni obci zajistuji koordinaci protidrogové politiky mistni protidrogovi
koordinatoti (MPK). Pozice mistniho protidrogového koordinatora byla v r. 2014
ustavena ve vSech 22 spravnich obvodech hl. m. Prahy a ve 188 obcich s rozsifenou
pusobnosti z celkového poctu 205. Z toho ve 13 obcich se nejedné ptimo o pozici MPK,
ale o ur¢enou kontaktni osobu pro danou problematiku.

V r. 2015 nedoslo k vyraznym zménam v poctu MPK v jednotlivych krajich.
Vr. 2015 byla zpracovana Koncepce protidrogové politiky mésta Chebu a ostatnich
patologickych zavislosti na obdobi 2016-2020. V nékolika obcich v Moravskoslezském
kraji vznikl novy strategicky dokument: Strategie protidrogové politiky statutarniho
meésta Ostravy na obdobi 2016-2020, Koncepce prevence kriminality, protidrogové
prevence a prevence jinych zavislosti 2016-2020 mésta Frenstat pod RadhoStém,
Koncepce prevence kriminality Statutdrniho mésta Karvind na obdobi 2016 — 2020
vcéetné Koncepce protidrogové prevence Statutdirniho mésta Karvind na obdobi
2016 — 2020.

Kraje v roce 2015 vynalozily na protidrogovou politiku ze svych zdroju
198,4 mil. K¢, obce pak 69,9 mil. K¢, samospravy celkem tedy 268,3 mil. K¢&. Objem
vydajii z rozpo€tli samosprav se tak oproti roku 2014 navysil o 26,7 mil. K¢.
Na spolufinancovani protidrogové politiky v kraji z rozpo¢tu samosprav se obce podili
riznou meérou. Kraje konstatuji stabilitu relativné dobré mistni dostupnosti sluzeb,
zejména programu snizovani rizik, nicméné dostupnost sluzeb z Casového hlediska,
Z hlediska persondlnich kapacit a z hlediska spektra nabizenych sluzeb je znatné
limitovana. Z divodu finan¢nich probléml dochazi k omezovani jednotlivych ¢innosti
aprovozni doby a také ke sniZzovani Casové dotace na praci s klientem. Kraje
jiz dlouhodobé upozoriiuji na nedostatky v siti sluzeb ambulantni 1écby, na jejich
nerovnomérné rozlozeni a nizky pocet, také upozoriuji na nizky pocet psychoterapeutt,
psychiatra a dalSich 1€kaf, kteti jsou ochotni pracovat s uzivateli drog v ambulantnich

zdravotnickych zatfizenich. Z poskytnutych udaji ve vyro¢nich zpravach stoji za zminku
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situace sit¢ sluzeb v Karlovarském kraji, kde v r. 2015 nebyl ani jeden poskytovatel
primarni prevence (mimo S$kol, Skolskych zafizeni a aktivit policie), chybi také
detoxifikace, substitu¢ni program, dolé¢ovaci program ¢i terapeuticka komunita.
Informace o kapacitach jednotlivych sluzeb jsou pouze orientacni. Data
za primarni prevenci jsou oproti r. 2014 ucelenéjsi, a to 1 z divodu, ze velkd Cast
neziskovych organizaci prosla v r. 2015 certifikaci MSMT. Data za sluzby zajistujici
snizovani rizik jsou asi nejlépe zpracovana a jsou nejpodrobnéjsi. Bohuzel, ani krajsti
koordinatofi mnohdy nedisponuji piesnymi informacemi (zejména u pobytovych
zdravotnickych zafizeni). U ambulanci je potom kapacita slozit¢ urCitelnd (mnohdy

je vyplitovana aktualni kapacita oproti ro&ni kapacit&).”

7 Zprava o realizaci protidrogové politiky [online]. Vlada CR. [Cit. 2017-02-05] . Dostupné z
WWW:<https://www.vlada.cz/cz/ppov/protidrogova-politika/koordinace/spoluprace/zprava-o-realizaci-
protidrogove-politiky-v-krajich-113973/>.
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10 AKTUALNI DROGOVA SITUACE V JIHOCESKEM
KRAJI

V roce 2015 jsme nezaznamenali v oblasti protidrogové politiky zésadni zmény.
Jihocesky kraj dostal své zakonné povinnosti a realizoval na svém izemi protidrogovou
politiku v samostatné ptsobnosti stejné odpovédné, jako v letech minulych. Vlastni
jednozna¢né identifikovatelné vydaje kraje na podporu jednotlivych oblasti
protidrogové politiky ¢inily v roce 2015 cca 11,8 mil. K¢, z toho 1,3 mil. K¢ na oblasti
specifické primarni prevence, cca 6,2 mil. K¢ na podporu dalSich odbornych sluzeb
(terénni programy, kontaktni centra apod. a 4 mil. K¢ vydal kraj na podporu provozu
zachytné stanice.

Jihocesky kraj i v roce 2015 aktivné pisobil jako partner instituci na celostatni
urovni (pifedev§im Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, jednotlivych
ministerstev), stejny vyznam ale pfikladal i1 spolupraci s jednotlivymi obcemi.
Pokracovala aktivita Model spolufinancovani protidrogovych sluzeb mistnimi
samospravami v oblasti koordinaci protidrogové politiky, kterd piinesla do sité
odbornych sluzeb dalsi potiebné finan¢ni prostiedky. Zapojilo se 140 obci, a oproti roku
2013 se od obci podafilo ziskat o 544 392 K¢ vice prostfedkii na podporu mistné
dostupnych adiktologickych sluzeb. Za srovnatelné dilezity vysledek této aktivity
povazujeme 1 to, Ze se zacala rozbihat diskuse s mistnimi samosprdvami o smyslu
protidrogové politiky, vyznamu konkrétnich sluzeb v konkrétnich regionech a byl dan
prostor k partnerské komunikaci mezi jednotlivymi obcemi a poskytovateli sluZeb.
Podrobnéji v piiloze této zpravy. Co se uzivani nelegalnich navykovych latek na uzemi
kraje tyce, situace se jisté nedd srovnavat s extrémné zasazenymi regiony Ceské
republiky. Do zna¢né miry situaci v kraji povazovat za stabilizovanou, nicmén¢ uzivani
nelegalnich navykovych latek, predev§im pervitinu, rozhodné¢ neni na ustupu. Jiz
dlouhodobé se méni situace v oblasti uzivani opiatd, po dlouhé dobé pievazujiciho
uzivani buprenorfinu (nad heroinem) vstupuji na scénu opiaty farmakologickeé,
dlouhodobé¢ je zietelny znacny piisun téchto latek (nejviditelnéjsi je Vendal Retard)
na drogovou scénu prostrednictvim neodpovédné vydavanych Iékaiskych predpist.
Nizkoprahové sluzby hlasi také vyssi poCty uzivateli heroinu, ktefi jsou jejich klienty,
byt’ nariist se prozatim nejevi jako dramaticky, jedna se o desitky osob. Nejuzivangjsi
NNL je tradi¢né marihuana. Co se tyka injekénich uzivatelt NNL (IUD), jejich pocet
v JihoCeském kraji odpovédné a realisticky odhadujeme na (minimaln¢) 1 800 osob

(pfevazuji z cca 3/4 wuzivatelé pervitinu jako primarni drogy). Pocet dalSich
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problémovych wuzivatelli, opét z veétsi casti uzivatell pervitinu (neinjekcénich)
odhadujeme na dalSich minimalné¢ cca 200 osob. Celkovy odhad problémovych
uzivatelli drog v kraji je 2 500 osob, ptfedpokladany pocet ohrozenych osob znazornuje
tabulka 2.

V oblasti sluzeb v pribéhu roku 2015 doslo ke dvéma zdsadnim zménam, které
lze snad povazovat za poCatek vyznamnéjSich posuntl v oblasti koordinace a zejména
financovani protidrogové politiky. Nékteré zdravotni pojistovny, véetné VsSeobecné
zdravotni pojistovny, uzaviely smlouvu o hrazeni vykont s Adiktologickou poradnou
Prevent (v oblasti ambulantni 1é¢by), coz by mohlo znamenat pfislib do budoucnosti
ohledné lepsi dostupnosti ambulantni 1é¢by pro klienty z JihoCeského kraje. Zaroven
byly z twrovné RVKPP podpofeny prvni projekty, specializované pro oblast
patologického hra¢stvi (ambulantni 1é¢ba a doléovani).

Tab. 2: Za Jiholesky kraj (cca 630 000 obyvatel) miZeme piredpokladat poc¢et ohroZenych osob
V jednotlivych kategoriich™

Alkohol (problémové piti) 5,5 % obyvatel 34 650 obyvatel
Konopi (vysoké riziko uzivani) 0,8 % obyvatel 5 040 obyvatel
Problémovi uzivatelé drog 0,4 % obyvatel 2 520 obyvatel
Gambling 0,5 % obyvatel 3 150 obyvatel

78 Vyro&ni zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice za rok 2015 [online]. Narodni monitorovaci
stfedisko pro drogy a zavislost. [cit. 2017-03-02]. Dostupné z WW W :<https://www.drogy-
info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/vyrocni-zprava-o-stavu-ve-vecech-drog-v-ceske-republice-v-roce-2015/>
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11 PREVENCE

Co se tyka prevence kriminality uzivateli navykovych latek, bakalarskéa prace
se zam¢fuje zejména na preventivni opatfeni a to jak obecné tak i pfijatd opatieni
konkrétng v JihoCeském kraji, jak je v ndzvu prace uvedeno. Uvodem nésledujici
kapitoly je velmi dulezité zdlraznit, ze naprosto zasadni je v tomto sméru samotna
prevence uzivani navykovych latek, kriminalita s navykovymi latkami spojena, je pouze

jiz néasledkem problémového uzivani.

11.1 Primarni prevence

Uzivani drog by se nem¢lo v zadném piipadée stdvat spolecensky akceptovanou
formou chovani mladych lidi. Preventivni programy by mély vést zejména k tomu, aby
si déti a mladistvi uvédomovali fakt, Ze uzivani drog s sebou ptinasi velkd, a to nejen
zdravotni, ale 1 socidlni rizika. Je nutné také vnimat, Ze pfevazna ¢ast spolecnosti drogy
neuziva a Ze jejich uzivani neni vnimano spolecnosti jako "normalni". Podpora
zdravého zivotniho stylu a zejména zivota bez drog je velmi dilezita. Kromé informaci
o rizicich a nebezpecnosti uzivani drog je tieba prostrednictvim preventivnich programt
nabizet 1 alternativu ve form¢ zdravého Zivotniho stylu, o ten se zajima v poslednich

letech stale vice lidi.”’

11.2 Sekundarni prevence

Zjednodusené¢ muzeme fici, ze sekundarni prevence je vlastné¢ vyhledani
problému, ktery jiz vznikl a nasledné¢ jeho 1é¢ba. Jedna se o zplsob jak pomoci tém,
kteti jiz pravidelné drogy berou najit cestu zpét do Zivota bez drog. Jak to udélat, aby
¢loveék drogu uzivajici ji opét prestal vyhledavat a konzumovat a aby byl zdravotnimi
dasledky (otrava, riizné infekce) této konzumace co nejméné poskozen. Pro uzivatele
drog je utvaren ur€ity systém odborné pomoci, kde jeho jednotlivé slozky nabizi odlisné
sluzby podle urcitych indikatort - napt. podle faze zavislosti, hloubky motivace zménit
se, ochoty spolupracovat, socialni situace jedince nebo psychického poskozeni atd.
Kazdy prakticky lékai by mél byt informovan o téchto sluzbach a zasvécen do jejich
moznosti.

Vzdy je tieba mit na paméti, ze 1écba drogové zavislosti je velka psychicka

| somaticka zat¢z pacienta, ktera musi byt védomé a systematicky organizovana.

"’ Zaostfeno na drogy [online]. Néarodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislost .[cit. 2017-03-02]
Dostupné z WWW .<http://www.drogy-info.cz/publikace/zaostreno-na-drogy/2006-zaostreno-na-
drogy/01-06-primarni-prevence-uzivani-drog/ >.
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Problém obvykle nevznikal v kratkém casovém obdobi (od prvniho uziti drogy),
ale dozraval davno predtim, takze i jeho 1éCeni si Casto vyzada vic ¢asu nez bychom

si prali.”

11.3 Tercialni prevence

Tercialni prevence se snazi jiz o co mozna nejveétsi zmirnéni nasledkd, které
uzivani drog zptisobuje. Tercidlni prevenci jiz nelze chapat jako feSeni, ale dejme tomu,
v této fazi, jako volbu mensiho zla.

V programu, ktery se nazyva ,harm reduction* se pocita s tim, ze tu jsou lidé,
kteti své brani drog dosud nevidi anebo nechtéji vidét jako problém a tudiz ani neciti
potfebu se 1écCit. Je nutné si uvédomit, Ze to nejsou jen jedinci na prvni pohled
rozeznatelni, zijici mimo spolecnost, ale Ze je to dost podstatna ¢4st nasi mladeze.

V ramci tohoto programu se napt. provadi vyména pouzitych jehel a stiikacek
zanové. Nejedna se zde o podporu brani drog, jak by se z urcitého hlediska mohlo zdat.
Lidem, ktefi uzivaji drogu injekéné (z velké casti ptesli na tento zplsob aplikace
neni. Oni jsou ve fazi, kdy je pro né jejich droga nezbytné nutna. A nebudou-li mit Cisté
stitkacky a jehly, budou si brat pouzité tfeba z nemocnic¢nich kontejnerd, budou
si je vzajemné mezi sebou pujcovat, sdilet ve skupiné a riskovat svym jednanim infekci
(v lepsim piipadé Zloutenky, v hor§im HIV/AIDS). A pravé skupina intravenoznich
toxikomant je co do rizika ptenosu infek¢nich onemocnéni nejnebezpecné;jsi.

Pouha nabidka Cistych jehel a stfikacek nestaci. Nestaci ani informace, Ze na tom
a tom mist¢ je to mozné a pro¢. Je nutny urcity tlak a neustdlé opakovani
a vysvétlovani, aby dani jedinci nové stiikacky a jehly opravdu pouZivali.

Ve vétSich méstech existuji tymy pracovnikl (tzv. street workers), ktefi chodi
na mista, kde se narkomané schéazeji a kromé vymény jehel a stiikacek, vysvetlovani
arozdavani tiSténych letackli s jednoduchymi informacemi navazuji kontakt a zvou
je do stiedisek. Vétsinou jsou to prvni kroky narkomana k jeho 1é¢bé. Osvédcila
se i spoluprace zavislych jedinct, kteti jsou ochotni roznasSet Cisté jehly a stiikacky

o v~ s 7 ’ I cro 7
do byti a prostor, kam bézni terénni pracovnici nemaji pristup. S

78 Zaosteno na drogy [online]. Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislost .[cit. 2017-03-02]
Dostupné z WWW .<http://www.drogy-info.cz/publikace/zaostreno-na-drogy/2006-zaostreno-na-
drogy/01-06-primarni-prevence-uzivani-drog/ >.

7 Zaosteno na drogy [online]. Nérodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislost .[cit. 2017-03-02]
Dostupné z WWW .<http://www.drogy-info.cz/publikace/zaostreno-na-drogy/2006-zaostreno-na-
drogy/01-06-sekundarni-prevence-uzivani-drog/ >.
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Oblast prevence tvoii jeden ze 4 =zakladnich piliftdi Narodni strategie
protidrogové politiky na obdobi 2010-2018 a jejich navazujicich ak¢nich plant -
Narodni strategie protidrogové politiky je také nedilnou soucasti strategie Zdravi 2020 -
Narodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci.

Zakladnimi dokumenty pro oblast prevence v resortu Skolstvi jsou Narodni
strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013-2018
a Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze.

Prevenci rizikového chovani se také vénuje Strategie vzdélavaci politiky Ceské
republiky do roku 2020, na kterou navazuje dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje
vzdélavaci soustavy Ceské republiky na obdobi 2015-2020, jehoz cilem je posileni
Skolnich poradenskych aktivit.

Obsahuje napt. zavedeni povinného kvalifika¢niho studia vychovného poradce,
vetsi pocet Skolnich psychologli nebo zvyseni ucinnosti metodického vedeni ze strany
pedagogicko-psychologickych poraden. Ma byt také vypracovan navrh standardnich
¢innosti a zplsobll zajisStovani kvality poradenskych sluzeb a jejich evaluace.
Kli¢ovymi oblastmi z4jmu poradenskych sluzeb ve skolach budou:

e prevence Skolniho netspéchu

e prevence rizikového chovani

e kariérové poradenstvi

e spoluprace se zdkonnymi zastupci zaka

e podpora pedagogii pii praci se zdky se specidlnimi vzdelavacimi
potiebami véetnd metodické podpory

Prevence kriminality spada do plsobnosti Ministerstva vnitra (dale jen MV),
které koordinuje veskeré aktivity v tomto sméru napfi¢ rezorty, Policii CR a dal$imi
subjekty, a to jak pfimo, tak prostfednictvim Republikového vyboru pro prevenci
kriminality. Rok 2013 byl druhym rokem platnosti Strategie prevence kriminality
na léta 2012-2015.

Prevence kriminality je na ndrodni Grovni podporovana zvlaStnim dota¢nim
titulem MV.

V 1. 2013 navic MV vyhladsilo mimofaddny dotacni titul Prevence drogové
kriminality v ptihranic¢i v r. 2013 s cili podpofit projekty zaméfené na prevenci pied

zapojenim vybranych cilovych skupin do drogové kriminality, zvySit motivaci

8 politika a strategie v oblasti prevence [online]. [cit. 2017-02-15]. Dostupné z
WWW:<http://www.drogy-info.cz/drogova-situace-2015/prevence-2015/politika-a-strategie-v-oblasti-
prevence-2015/>.
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ke spolupraci s Policii CR pii odhalovani drogové kriminality a pfedchézet uziti/uzivani
drog. Za timto ucelem vyclenilo celkem 4,7 mil. K¢ Predlozeno bylo 29 zadosti,
vétsina z nich byla zamétfena na aktivity pro déti s cilem prevence uziti/uzivani drog.
Podpofeno bylo celkem 13 projektt. Jejich realizace byla zahajena v kvétnu/Cervnu
2013 a ukoncena k 31. prosinci 2013. Konkrétni dopady realizovanych projektt
na drogovy trh v pfihrani¢nich oblastech jsou pfitom vice nez sporné, nebot’ vétSina
projektii se svym zaméfenim a aktivitami, tj. prevence uzivani drog s dirazem na zaky
sttednich a zadkladnich Skol, nijak netykala feSeni problémt v piihrani¢nich oblastech
popisovanych NPC. Celkem 10 ptijemct dotace realizovalo z pridélenych prostredkt
aktivity zamétfené na snizovani poptavky po drogéach, z toho pouze ve 2 ptipadech

se jednalo o subjekty s certifikaci odborné zptisobilosti sluzeb pro uzivatele drog. 8

11.4 Preventivni opatieni v jiho¢eském kraji
JihoGesky kraj leZi pii jizni hranici Ceské republiky s Rakouskem (Horni a Dolni

Rakousko) a Némeckem (Bavorsko). M4 rozlohu 10 057,3 km?, (coz je 12,8% rozlohy

je nejnizsi v Ceské republice (63,4 osob/km?2 ). Jihogesky kraj se sidlem v Ceskych
Budgjovicich je vymezen uzemim sedmi okresti Ceské Budg&jovice, Cesky Krumlov,

Jindfichtiv Hradec, Pisek, Prachatice, Strakonice a Tabor viz obr. ¢. 1.

Obr. 1: Mapa Jiho&eského kraje®

Vedle zakladniho poslani Skol a Skolskych =zatizeni JihoCeského kraje

je primarni prevence rizikového chovani duleZitou soucasti jejich ¢innosti. Realizuje

81 Prevence kriminality [online]. Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislost. [cit. 2017-03-02].
Dostupné z WWW:< http://www.drogy-info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/archiv/drogova-
situace/drogova-kriminalita-jeji-prevence-a-drogy-ve-vezeni/prevence-drogove-kriminality/>.

82 Mapa Jiho&eského kraje [online]. [cit. 2017-03-28]. Dostupné z WW W :<http://invest kraj-
jihocesky.cz/>.
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se v kazd¢ skole na zakladé vypracovaného Preventivniho programu v soucinnosti
se Skolnim vzd&lavacim programem v osnovach a udebnich planech Skolniho
vzdélavaciho programu a dalSich dokumentt Skol. Pod pojmem rizikové chovani
se vV kontextu rozumi zejména piedchazeni rizikovym jevim v chovani zakua, kterymi
jsou zaskoléactvi, Sikana, nasili, kriminalita, delikvence, vandalismus, zavislost
na politickém a ndbozenském extremismu, rasismus, xenofobie, uzivani navykovych
latek (tabdk, alkohol, omamné a psychotropni latky — dale jen ,,OPL*), onemocnéni
HIV/AIDS a dalsi nemoci $ifici se krevni cestou, ale naptiklad i poruchy piijmu potravy
(mentalni bulimie, mentalni anorexie) a v neposledni fadé patologické hracstvi
(gambling). JihoCesky kraj klade diiraz predevsim na specifickou primarni prevenci,
to znamend na aktivity a sluzby zaméfené na populaci, u které¢ lze v ptipadé jejich
absence ocekavat rizikovy vyvoj. Primarni prevence se snazi predchazet vyskytu
rizikového vyvoje, pfipadné jej co nejdéle oddalit nebo minimalizovat jeho mozné
nepiiznivé dopady pro jednotlivce, rodiny a mistni spolecenstvi. Specifické primarné-
preventivni programy se tedy vyhradné zaméfuji na urcitou cilovou skupinu a snaZzi
se hledat zpusoby, jak pfedchézet vzniku a rozvoji rizikového chovéni. Zékladnim
principem prevence rizikového chovani u déti a mladeze proto jsou vychova
ke zdravému Zivotnimu stylu, podpora osvojovani si pozitivniho socialniho chovani
arozvoje socialnich kompetenci vedouci k harmonickému rozvoji osobnosti. Podstatou
primarni prevence je kontinuita, systemati¢nost a komplexnost preventivniho ptsobeni
s ohledem na vek ditéte a jeho aktualni prozivani svéta. Zvlastni zietel by mél byt
VvV ramci planovaného obdobi kladen na prevenci a napravu v celé §ifi negativnich jevu,
tj. poruchy chovani, priméarni prevence, prevence a naprava Sikany, uvolilovani napéti
v tiidnich kolektivech, odstrafiovani agresivity a zlepSovani komunikace mezi détmi
a dospélymi. Je zadouci rozsifit poradenstvi i na dospé€lé pedagogické pracovniky,
pomoci jim pfed syndromem vyhoteni, pomdhat jim v harmonizaci klimatu sbord
a tfid.®

Sluzbu poskytovaly v roce 2015 a letech predchazejicich celkem ctyfi subjekty:

* Arkada -socialné psychologické centrum — Terénni program Arkada: okres

Pisek (mé&sta Pisek, Protivin, Milevsko);

8 Prevence rizikového chovani [online]. J thocesky kraj. [cit. 2017-03-15]. Dostupné z
WWW:<http://www.kraj-jihocesky.cz/1363/prevence_rizikoveho_chovani.htm>.
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« Centrum pro pomoc détem a mladeZi — Streetwork pro mésta Cesky
Krumlov a Kaplice okres Cesky Krumlov (mésta a obce C. Krumlov, Kaplice, Velesin,
Vétini, oblast Lipenska);

* Sdruzeni META — Terénni program pro okres Jindfichiiv Hradec: meésta

Jindtichtiv Hradec, Tteboii, Ceské Velenice.

« OS Prevent — JihoCesky streetwork Prevent: okresy Ceské Bud&jovice,
Strakonice, Prachatice, Tabor (meésta Ceské Bud¢jovice, Trhové Sviny, Prachatice,
Vimperk, Vodnany, Strakonice, Blatnd, Sobéslav, Veseli nad Luznici a dalsi)
0 okrajové pak Farni charita Tédbor — terénni program pouze pro mésto Tabor (jako
doplnék sluzeb kontaktniho centra Auritus, sluzba nebyla v daném obdobi samostatné

certifikovana). 84

8 Sit protidrogovych sluzeb [online]. Jiho&esky kraj. 5.11.2015 [cit. 2017-03-15]. Dostupné z
WWW:<www.kraj-jihocesky.cz/file.php?par%5Bid_r%5D=121920&par%5Bview%5D=0>.
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ZAVER

Cilem bakalafské prace bylo nastinit aktualni drogovou situaci obecné a to jak
z nahledu celorepublikového, tak v ramci jednoho samostatného kraje, konkrétné kraje
JihoCeského. Na zaklad¢ ziskanych informaci, dat a statistickych hodnot analyzovat
a porovnat drogovou situaci a s ni velmi uzce spojenou kriminalitu pachanou pravé
uzivateli navykovych latek v celé Ceské Republice a v ramci Jiho¢eského kraje.

Z dostupnych dat ziskanych ze zdroji statistik Policie CR se tento druh
kriminality nejevi zatim jako zasadni problém a u vétSiny trestnych ¢ind, u kterych bylo
zavinéni pod vlivem navykové latky prokazano, pievladalo zavinéni pod vlivem
alkoholu. Zde je viditelnd naro¢nost samotného zjisténi, ze trestny ¢in byl pod
navykovou latku spachan, napt. u kradezi nebyly zaznamenany ve statistikdch za rok
2015 zadné cCiny spachané pod vlivem navykové latky (véetné alkoholu), v téchto
ptipadech je velmi obtizné zjistit samotného pachatele.

Dalsim cilem prace bylo dokumentovat a vyhodnotit drogovou problematiku
a jeji bezpecnostni rizika pro spole¢nost, posoudit soucasny stav a U¢innost piijatych
preventivnich opatfeni a pfipadné¢ navrhnout jind vhodna preventivni opatfeni, kterd
by mohla smétovat k pozitivnimu ovlivnéni tohoto negativniho spolecenského jevu.

V prvnich kapitolach je prace zaméfend zejména na obecné informace tykajici
se rozdéleni drog na legalni a nelegdlni, na zpasob jejich uzivani, jejich ucinky a vliv
na organismus ¢loveka.

V nésledujicich kapitolach nastinila jednotlivé faze uzivani drog, od uplného
pocatku, prvniho seznameni s drogou jiz v mladém véku a tzv. uzivani rekreacniho, tato
faze je tou nejrizikovéjsi a mize prechdzet az do velmi nebezpecné zavislosti na droze,
tento stav miiZze jedince ovlivnit natolik, Ze je svou situaci a potifebou dalsi davky drogy
donucen péchat trestnou Cinnost. Prace se zamétuje zejména na sekundarni drogovou
kriminalitu, tedy na kriminalitu pachanou uzivateli navykovych latek, a pak zejména
najeji prevenci. Co se tykd prevence, je naprosto zdsadni snazit se predchéazet
samotnému kontaktu s drogou jiz od utlého détstvi. Dulezitou Cinnosti je primdrni
prevence, a to zejména v ramci samotného uzivani drog - to je totiz jediny zpisob jak
snizit i samotnou kriminalitu s uzivanim drog spojenou.

Péachani trestné ¢i obdobné cinnosti je ovlivilovano mnoha faktory, které
kriminalitu pfimo vyvolavaji, usnadiuji nebo podporuji. I pifes znacnou snahu
kriminologt nelze presné stanovit, které faktory ovliviiuji kriminalitu nejvice. Stejné tak

je velice obtizné nalézt s urCitosti nejlepsi a nejefektivnéj$i preventivni opatieni,
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kterymi by se dafilo kriminalitu snizovat. Piesto se jist¢ shodneme, ze je lepsi zloc¢inu
predchézet, nez ho nasledné tesit. Vzhledem k vyse uvedenému je dilezité pii planovani
prevence kriminality brat zietel na vSechny okolnosti ovliviiyjici pficiny, vznik i prib¢h
tohoto socialné nezadouciho chovani. Kriminalita je dynamicky jev a je dilezité
sledovat, jaky na ni maji vliv zmény ve spolecnosti a stejné tak i nové moznosti, které
pfinasi velmi rychly technicky vyvoj. Déle je velmi dulezit¢é analyzovat vliv
preventivnich aktivit na pozadované pozitivni disledky tykajici se vyvoje kriminality
a v tomto ptipadé to neplati jen pro kriminalitu spojenou s uzivanim drog, ale i ostatni
druhy kriminality.

Jako velmi dulezité v oblasti prevence je zvyseni zajmu veifejnosti 0 samotnou
problematiku uzivani navykovych latek a také zapojeni zejména rodicl, protoze
vychova a prostiedi, ve kterém vyrustame, je jako prevence velmi dulezitd. Dalsi
moznosti ke zlepSeni je kooperace a koordinace Cinnosti jednotlivych organizaci
(zdravotnicky systém, represivni systém, RVKPP), programy realizované Skolami
by se mély stat urCitym standardem, mély by byt aktualizovany a mit svij vlastni
systém hodnoceni kvality a efektivity. Rozhodné vidim jako nezbytné rozsiftit realizaci
zpracovanych programi prevence i na uzivani tabaku a alkoholu, ale v dne$ni dobé
I konopnych drog, které jsou dnesni spolecnosti velmi tolerované a spousta nejen
mladych osob je nepovazuje za problémové. Pfitom mohou byt jakymsi ,,odrazovym
mustkem® pro uZivani dalich navykovych latek.

Dal$im navrhem na zlepSeni je vyuziti novych a modernich komunikac¢nich
technologii, o které ma zejména mlada generace velky zdjem a tim by pro ni mohla byt
tato forma mnohem poutavéjsi a zajimav§jsi. Urcit€é by se nalezl prostor i pro
zlepSovani systému vzdélavani v dané oblasti pro pedagogické i nepedagogické

pracovniky.
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