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ABSTRAKT

POSPISIL, M. Pozitivni a negativni vliv médii na déti a mladez: bakaldrskd
prace. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii, 2017. 64 s.

Vedouci bakalaiské prace: Mgr. Frantisek Snitr.

Kli¢ova slova: média, déti, mladez, tiskoviny, rozhlas, televize, internet

Tato bakalarska prace se zabyva problematikou pozitivniho a negativniho vlivu
médii na déti a mladez. Uvadi zékladni pojmy tykajici se této problematiky, jako jsou
média, déti, mladez, tiskoviny, rozhlas, televize a internet. Dale je v praci uvedena
historie vzniku tiskovin, rozhlasu, televize a internetu. Prace ve své teoretické casti
podrobnéji rozebird jednotlivda média a nésledné rozebira jejich pozitivni a negativni
vliv na déti a mladez. V praci je také uvedena funkce Rady pro televizni a rozhlasové
vysilani a vliv medidlni vychovy na déti a mladez. V empirické ¢asti pak prace obsahuje
dotaznikové Setfeni urcené stiedoSkolskym studentim, rozbor a popis dotazniku

a néslednou interpretaci vysledki.



ABSTRACT

POSPISIL, M. Positive and negative influence of media on children and youth:
bachelor thesis. Ceské Budejovice: College of European Regional Studies, 2017. 64 p.

Supervisor: Mgr. Frantiek Snitr.

Keywords: media, children, youth, publications, radio, TV, internet

This thesis deals with problems of positive and negative impact of media on
children and youth. It presents the basic concepts related to this issue, such as media,
children, youth, publications, radio and the internet. The history of printed materials,
radio, television, and the internet is listed bellow. The bachelor thesis in the theoretical
part analyzes in detail the various media and then analyzes their positive and negative
influence on children and youth. This thesis sets out also function of Council for
television radio broadcasting and influence of media on education of children and
youth. The empirical part of this thesis contains a questionnaire survey for high school

students, the analysis of the data collected and interpretation of results.
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Uvod

Prvni slovo, které se ndm nabizi z ndzvu této prace je ,,médium*. Co je to vlastn¢
médium? Urcité vSechny zvas napadne, Ze je to televize, internet, noviny,
nebo i facebook ¢i twitter. Ano, vSechno tohle jsou média, ktera nas n¢jakym zptisobem
ovliviluji a vyviji na nas urcity tlak. Jak si ale médium charakterizovat? Zcela
jednoduse. Médium je zndmo pod nazvem ,prostfednik”. Média jsou tedy

zprostiedkovatelé mezi tim, co se déje ve sveEte, a témi, ktefi tyto informace dostavaji.

Média se neustidle celkem rychlym a znaénym zpisobem vyvijeji. Kdyz
se ohlédneme o né¢kolik let zpét, znali jsme jen noviny, které jsme si precetli rano
U snidang, pres den jsme se zaposlouchali do radia a vecer jsme si v klidu a pohodli
svého domova shlédli televizni noviny. Veskeré informace, které se k nam dostavali,
proudily ptes velmi maly a omezeny pocet kanalii. Internet byl tehdy na samém pocatku
uzivani a socialni sit¢ jako facebook viibec neexistovaly. VSechny data a informace
se k nam tedy dostavali jen pies tisk a televizi, coz je oproti dnesni dobé velmi malo.
V soucasnosti je vSechno jiné. Média se béhem par let dramaticky zménila. Rychlym
tempem se rozvinula takzvand elektronickd média, kterymi jsou naptiklad internetové
stranky, jako jsou: novinky.cz, idnes.cz, ihned.cz, ale i tfeba e-mail.cz na seznamu.
Média jsou tedy opravdu vSe, co ndm piinasi néjaké informace, 1 kdyZ se nam zrovna

jako média viibec nejevi.

V této bakalaiské praci se tedy budeme zabyvat trochu podrobnéji médii.
Dozvime se zde, jaké jsou funkce médii a jak média rozdélujeme. Povime si néco
o0 tiskovinach, rozhlasu, televizi, internetu a mobilnich komunikacich. Také se tady
docteme, jaké na nds maji média G€inky a predstavime si mozné pozitivni ale 1 negativni
vlivy médii. Také se zaméfime na to, jaky vliv ma televize, internet a mobilni
komunikace na déti a mladez. PopiSeme si zde néco malo o medialni vychove a o radé
pro rozhlasové a televizni vysilani. Prakticka ¢ast této prace nam ukédze vliv médii
nadéti a mladez vrakovnickém regionu, ktery byl zjistén prostiednictvim

dotaznikového Setfeni na 3 stfednich Skolach v celkovém poctu 150 dotaznik.

Téma bakalatské prace ,,Pozitivni a negativni vliv médii na déti a mladez* jsem

zvolil z divodu jeho aktudlnosti, kdy média jsou soucasti naSeho kazdodenniho Zivota
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a umoznuji nam snadngji komunikovat s okolim, pfedkladaji ndm mnoho informaci

Z celého svéta, ale také nam umoziuji vyhledavat nejriiznéjsi zabavu pro nas volny cas.

V poslednich letech vliv medii znacné stoupl a to pfedevSim diky rychlému
rozvoji techniky zejména novych technologii, které jsou vyuzivany v chytrych
mobilnich telefonech a tabletech, bez kterych si uz dnesni zivot skoro nedokdzeme

predstavit.

Nyni se nachdzime ve svété informaci, které jsou vSude, kam se jen podivame.
Tyto informace hraji v nasem Zzivoté velice dilezitou a vyznamnou roli. V soucasné
dob¢ lze fici, Ze nase spolecnost je ,,informacni* nebo ,, medidlni*. Kazdy z nas by mél
mit pristup k riznym informacim. Také by kazdy z nds mél mit pravo na svobodny
nazor a vyjadieni, v ¢emzZ hraji svou ulohu pravé média, kterd ndm davaji moznost
vyhledévat, pfijimat a rozvadét ideje a informace. Lid¢ si proto zacali pokladat zakladni
otazku: ,,Mohou mit média néjaky vliv na jedince?* Odpoveéd’ je velice jednoducha —
mohou a maji. Média maji vyznamny vliv na tom, jak se rozhodujeme, jaky mame
pohled na véci a lidi kolem nas. Jednou z nejvice ovlivnitelnych skupin jsou déti

a mladez.

Diive mély vyznamnou roli na vyvoji déti rodiny a Skoly. Nyni mezi tyto dvé
role patfi 1 pravé zminovana média. Pfedevsim elektronickda média maji na déti znacny
vliv. To si uvédomuji jak rodice, Skoly, tak i instituce a organizace, které¢ se proto
zabyvaji riznymi mimoS§kolnimi aktivitami pro déti a ochranuji je pfed moznymi riziky
a také negativnimi disledky médii. V tomto dusledku byl zafazen do osnov zékladnich
Skol a stfednich Skol pfedmét Medidlni vychova, ktera vzdélava déti v medialni

gramotnosti.

Spravnim orgdnem a kontrolnim mechanismem statni spravy ve vécech
negativnich vlivli médii na spole¢nost potazmo na déti a mladez je Rada pro rozhlasové
a televizni vysilani, kterd dohlizi na dodrZovani pravnich ptedpisi v oblasti jeji
pusobnosti, tedy na rozhlasové a televizni vysilani a audiovizudlni medidlni sluzby

na vyzadani.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Hlavnim cilem bakalafské prace je na zdklad¢ dotaznikového Setfeni zjistit,
jakym zptisobem jsou dnesni déti a mladez na stfednich Skolach v rakovnickém regionu
ovlivnény médii, zda u nich pfevazuje pozitivni nebo negativni vliv medii. Dalsi cile
préce jsou zjistit, jakd média naSe déti a mladez nejvice vyuzivaji a k jakému ucelu, zda

maji profil na socialni siti a jak ¢asto pouzivaji rizné druhy médii.

Bakalarska prace je rozdélena na dvé hlavni Casti. Prvni Casti je teoreticka
a druhou praktickd. V teoretické casti jsou popsany druhy medii, jejich rozdéleni,
funkce a vliv médii na déti a mladez, kdy ziskand data vychazeji z metody analyzy
odbornych publikaci k dané problematice. Prakticka ¢ast bakalarské prace je zamétena
na zpracovani a vyhodnoceni dat ziskané metodou kvantitativniho prizkumu, konkrétné

dotaznikového Setieni.

Bakalaiska prace je dale rozdélena do ¢ty hlavnich kapitol. V prvni kapitole
je konkretizovan cil a metodika bakalarské prace. Druha kapitola prace je zamétena
na obecnou charakteristiku médii. Nasledné na blizsi popis funkce médii, rozd€leni
médii, vzniku a vyvoje jednotlivych druhit médii jako je tisk, rozhlas, televize a internet.
Tteti kapitola se zaméfuje na pozitivni a negativni dopady médii na deti a mladez,
na jednotlivce 1 na spolecnost jako takovou. Dale se v praci vysvétluje, jak je dilezita
medidlni vychova na zakladnich a stfednich Skolach na medidlni gramotnost déti
a mladeze. Také je zde uvedeno postaveni Rady pro rozhlasové a televizni vysilani,
ktera mé kontrolni funkci v rozhlasovém a televiznim vysilani. Ve ¢tvrté kapitole
je prostfednictvim dotaznikového Setfeni vyhodnocen vlastni prizkum provedeny mezi
studenty na tfech stfednich Skolach v rakovnickém regionu se zaméfenim na jejich
zkusenost s médii. Na zakladé odpoveédi je zjistovano nejcastéji sledované médium, jak
Casto pouzivaji rizné druhy medii, kterému informacnimu zdroji nejvice véti, k cemu
média nejcastéji vyuzivaji, zda maji profil na socidlnich sitich, zda méli pfedmét
medidlni vychova a zda je média ovliviiuji v pozitivnim ¢i negativnim smyslu.

Pro pfehlednost vysledkll jsou vyhodnocené data zpracovéana graficky a kvantitativné.



2 Média

Vznik médii zapocalo asi v 17. stoleti. Prvni noviny se zaznamenaly v Némecku
roku 1609. O témeét sto let pozd€ji piiSel na fadu prvni britsky denni tisk, ktery
obsahoval pfedevsim inzerce. V 18. stoleti se rozvinuly také ¢asopisy, které se postupné
specializovaly na rGznorodé volnocCasové aktivity, politiku a déni kolem nas. Ve 20.
letech 20. stoleti pfislo na fadu dal$si médium, kterym byl rozhlas. Televizni potady
se zacaly vysilat az v roce 1936. BohuZzel druha svétova valka zbrzdila vyvoj televiznich
kanalt. Zhruba az v 50. letech se televizni vysilace zaCaly dostavat do domacnosti.
V poslednich 30. letech se nejvice rozvinul internet, ktery je kralem mezi veskerymi

médii.t

Na pocatku 90. let prodé€lala ¢eska média velice dulezitou strukturni, obsahovou
a ekonomickou reorganizaci. V listopadu 1989 se zménilo naladéni médii po obsahové
a hodnotové strance a oslabila se znacnym zpisobem 1 jejich vazba na stat. Média byla

oddélena od statu a byla prohlasena za ,,média vefejné sluzby*.2

Meédia — takto jsme si zvykli nazyvat nejriiznéjsi komunikacni prostiedky, které
nam umoziuji snadnéji komunikovat s lidmi, riznymi institucemi, predkladaji ndm
mnoho informaci z celého svéta, ale také nam umoznuji vyhledavat nejriznéjsi zdbavu
pro nas volny ¢as. At uz chceme ¢i nikoli, média nas ovliviuyji natolik, Ze vlastné neni
mozné rozeznat jejich plisobeni na nas bez dostatecného nastudovéni této problematiky.
Z tohoto divodu jsou média pfedmétem vyzkumu a jejich studium je zatfazeno

na mnoho vysokych Skoléach.

Slovo ,médium* vychazi zlatiny a ptekladdame ho jako prostredek,
zprostiedkovatel. S pojmem ,,médium* se miizeme setkat 1 naptiklad ve fyzice, biologii,
vypocetni technice, chemii 1 teorii socidlni komunikace. Médium je tedy vSe,

co zprostiedkovava nékomu néjaké sdéleni — médium komunikaéni.’

L GILES, D. Psychologie médii. Praha: Grada, 2012, s. 16-17.

2 JEZEK, V., JIRAK, I. Média a my. Praha, 2014, s. 70-71.

3 JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spolecnost: strucny uvod do studia médii a medidlni komunikace.
Praha, 2007, s. 16.
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Média lze definovat jako cokoli, co ¢loveék pouziva ke sdéleni néjaké informace.
V dob¢ kamenné to mohla byt sténa jeskyné, nyni to mize byt napiiklad nalepovaci

vzkaz.*

Médiemi nazyvame vSechny masové komunikacni prostfedky, kterymi jsou
napiiklad tiSténd média, auditivni, vizudlni, audiovizudlni a on-line. Média slouzi jako
zdroj informaci pro mnoho pfijimatelii. Diky tomuto kontextu se zacal pouzivat vyraz

,,masova média“.’

Némecky badatel Ulrich Saxer vnimal média nejen jako komunikaéni zdroje,
ale také jako organizace — tedy ,,a¢elné socialni systémy*. Média a medialni systém
je nékdy nespravné vniman jako synonyma. Spravna myslenka je, ze média piedstavuji

jakousi zakladni organickou sou¢ast zmifiovaného medialniho systému.®

Ve smyslu médii se také pouzivaji vyrazy stejného vyznamu, jako jsou
,prosttedky masové komunikace®, ,masové¢ komunika¢ni prostiedky”, anebo

,,masmédia“.’

Rozvoj masmédii a nésledné ndstup masové komunikace lze vnimat jako
technologickou zménu v komunikaci lidi. Tisk, rozhlas, televize, film a internet

piinaseji nové moznosti komunikace.®

Medialni systém je jeden z mnoha subsystémi nasi spolecnosti. Je vnimam jako
spoleCenskd sestava, kterd se sklada jak z masmédii a jejich rGznych produkti, tak
| ze systéml medialnich podnikii (rozhlasové stanice, vydavatelské domy, televizni
kandly atd.) s jejich socialnimi, ekonomickymi, politickymi, vlastnickymi a kulturnimi
strukturami. Takovyto medialni systém ma zna¢né velky vliv na mySleni a chovani
Siroké Skaly obyvatelstva a také na kvalitu celé spoleCnosti. Medidlni systém ma
jednoznacné dulezitou spole¢enskou ulohu, kterou je poskytovani sluzeb vefejnosti

ve veiejném zajmu.®

4 GILES, D. Psychologie médii. Praha, 2012, s. 13.

5 REMISOVA, A. Etika médii. Bratislava, 2010, s. 19.

8§ REMISOVA, A. Etika médii. Bratislava, 2010, s. 19.

TREMISOVA, A. Etika médii. Bratislava, 2010, s. 20.

8 BEDNARIK, P., JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Déjiny ceskych médii: od pocatku do soucasnosti. Praha,
2011, s. 23.

9 REMISOVA, A. Etika médii. Bratislava, 2010, s. 21.
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2.1 Funkce médii

Média jsou charakteristickd svou dostupnosti neomezenému mnozstvi odbérateli
a plni nékolik zdkladnich funkci, kterymi jsou informativni funkce, vzdélavaci funkce,
presvédcovaci funkce a zabavni funkce. K témto funkcim mizeme jesté priradit funkci

estetickou.1®

Média uspokojuji dilezité potieby kazdého Clovéka, ¢imz je predevsim orientace
ve svéte, ktery je vSude kolem nas. Dalsimi potfebami jsou napiiklad bavit se vzdélavat,

komunikovat s okolim, prozivat riizné situace a mnoho dalsich:
a) Informativni funkce

Meédia predstavuji prostiedek komunikace a v souasném svété tvoii jakousi
,hervovou soustavu celé spole¢nosti, ¢imz usmérnuji a fidi mysleni 1 jednani jak

jednotlivct, tak i velkych skupin 1idi.!!

Média ndm tedy pfindsSeji mnoho informaci, které nds mohou zajimat pouze
ze zvédavosti, nebo pro svou dilezitost, at’ uz to jsou informace o politické strance,
kulturni ¢i ekonomické a to na naSem uzemi, ale 1 v ostatnich zemich. Nasledné nam
média pfinaseji rozbory téchto informaci, a tim i nahledy na rizné postoje, které¢ k nim
muizeme zaujmout. Postupem cCasu se k této informativni funkci pfipojila svébytna

aktivita — zurnalistika.'?
b) Vzdélavaci funkce

Meédia nejen ze informuji, ale také jsou soucasti neformalniho vzdé€lavani.
Provadi to riznymi zplsoby od vysilani dokumentarnich pofadii az po z4jmové

zaméfené ¢asopisy nebo webové stranky.

10 ROZEHNAL, A. Medidlni pravo. Plzen, 2015, s. 63.
1 ROZEHNAL, A. Medidlni pravo. Plzen, 2015, s. 63.
12 JEZEK, V., JIRAK, J. Média a my. Praha, 2014, s. 21.
B JEZEK, V., JIRAK, J. Média a my. Praha, 2014, s. 23.
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c) Piesvédcovaci funkce

Média maji velky vliv na piesvédcovani. Uméji potvrdit, posilit nebo také uplné

popravit nazory lidi, nebo je i postréit k uréitému jednani.*

d) Zabavni funkce

Média ndm plni 1 zédbavni funkci prostfednictvim ruznych televiznich seridll,
filmd, nebo také tisténych casopist, kiizovek ¢i rizné soutéze az pies pocitacové hry.

Tyto viechny aktivity jsou nejéastéj$im zptisobem, kterym vyuzivame volny ¢as.®®

2.2 Rozdéleni médii

Déleni médii je riznorodé. Mizeme je d¢lit podle jednoduchého principu
na,.chladna“ a ,horkd*“. Horké médium je rozsifeni jednoho jediného smyslu pomoci
,Vysoké definice®, coz je stav naplnénosti daty. Zjednodusen¢ feceno horkd média jsou
charakteristickd nizkou participaci, kdezto chladna média vedou pfijimatele
k mnohonasobné vétsi participaci a doplnéni. Proto je zcela jasné a ptirozené, ze G¢inky
horkého média, kterymi je napiiklad rozhlas, ma na uzivatele odlisny vliv, nez ucinky

chladného média, kterym je naptiklad telefon.®

Dalsi déleni médii lze rozdé€lit na primarni, sekundarni, terciarni a kvartarni.
V §irSim slova smyslu 1ze média chapat jako vSe, co néco zprostiedkovava — tedy
zprostiedkovatel ¢i prostfednik. Takovychto zprostiedkovatell je celd fadu, mezi které

fadime:

v

- PRIMARNI MEDIA — nejroziifengj§imi primarnimi médii je jazyk, kterym
hovofime (v naSem pfipad¢ je to tedy Cesky jazyk) a neverbalni kody. Bez téchto
médii se komunikace neobejde - kazdy je pouziva. Avsak tato média se dostavaji

jen mezi dva aktéry, ktefi spolu komunikuji. Nikdo dalsi je neslysi,

- SEKUNDARNI MEDIA — nejznaméj$im sekundarnim médiem je pismo. Diky

pismu si dokdZeme nejen predstavit, co slovo znamena, ale i to jak slovo vypada.

14 JEZEK, V., JIRAK, J. Média a my. Praha, 2014, s. 23-24.
15 JEZEK, V., JIRAK, J. Média a my. Praha, 2014, s. 24.
18 MCLUHAN, M. Jak rozumét médiim: extenze ¢lovéka. Praha, 2011, s. 36.
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Pismo nam umoziuje informace sbirat, archivovat a ptenaset, tudiz se informace
dostavaji 1 mezi dalsi lidi, ktefi spolu zrovna nekomunikuji pomoci jazyku

¢i neverbalni komunikace — tedy pomoci primarnich médii,

- TERCIARNI MEDIA (nebo také MASOVA MEDIA) — jsou média, kterd
se dostavaji do celé spolecnosti. Jsou schopna oslovit velky pocet lidi, ktefi maji
rozdilné schopnosti. Jsou jimi tisk (knihy, noviny, cCasopisy...), ale také

billboardy ¢i plakaty a vysilaci média (televize, rozhlas),

- KVARTARNI MEDIA — ve 20. stoleti je zaznamenan velky a rychly rozvoj
dalsiho typu komunikacnich prosttedkt, kterymi jsou sitovd média. Ty jsou
zalozeny na propojovani pocitaci, telekomunika¢nim pienosu a digitalizaci dat.
Typicky rys sitovych médii je, Ze diky této technologii 1ze propojit média jak
sekundarni tak terciarni. JednoduSe feceno, zpravodajské webové stranky, které
oslovuji velky pocet lidi, se svou podstatou blizi masovym médiim, tedy
terciarnim a napiiklad e-mail ¢i skype se blizi spiSe sekundarnim médiim.
Facebook ¢i jinou ,,socialni sit™ 1ze povazovat jako sekundarni i masova média
ato proto, ze komunikace pomoci Facebooku muze byt jak divérnd, tak

i verejna.l’

413 413

Média se daji rozdélit také jako ,,staré* a ,,noveé®, pfiCemz mezi ty ,,staré* fadime
tiskoviny, rozhlas, televize a do ,,novych* spadaji pfedevSim internet (socidlni sité, on-
line seznamky) a také mobilni komunikace, které se objevily az v roce 1990. S ,,novymi
komunika¢nim prostiedkem, coz se béhem par meésicti rapidn€¢ zménilo prichodem

mobilnich komunikaci a takzvanym textovanim (tedy posilanim sms).8

2.3 Tiskoviny

TiSténd média se dostala na vrchol béhem dvacetileti za prvni republiky. V této
dobé zacal mit tisk velkou konkurenci v rozhlasovém vysilani, ktery se zacal prvné

vefejné vysilat roku 1923. Na konci 30. let se prosadilo kvalitni a 0¢inné filmové

17 JEZEK, V., JIRAK, J. Média a my. Praha, 2014, s. 8-10.
18 GILES, D. Psychologie médii. Praha, 2012, s. 139.
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zpravodajstvi. Béhem prvni republiky pokrocila profesionalizace zurnalistiky a objevil

se také prvni pokus vysokoskolského vzdélavani zurnalistd.™®

Tiskova média lze rozdé€lit na periodicky a neperiodicky tisk. Periodickym
tiskem se rozumi veskeré tiskoviny, které vychéazeji viceméné pravidelné.
Neperiodickym tiskem se naopak rozumi tiskoviny vychézejici ptilezitostné, jedinecné,
popiipad¢ tiskoviny, které vychazeji jen kvili uréenému tizkému okruhu zajemct (napft.

odborné ¢asopisy).?°

Tiskova média jsou veskerd média, kterd jsou tiSténa na hmotném substratu, tedy
noviny, Casopisy, letaky, plakaty a dal$i. Terminem ,noviny*“ oznacujeme deniky
a zpravodajské tiskoviny. Ostatnimi tisténymi médii jsou ,,Casopisy™. Za obsah, ktery
je vytistény vzdy odpovida vydavatel. Ministerstvo kultury vede evidenci periodického
tisku, z divodu ochrany prav a pravem chranénych zajmut fyzickych a pravnickych
osob. Vydavatel, ktery chce vydat periodicky tisk, musi dorucit ministerstvu kultury
pisemné oznameni, které musi obsahovat nasledujici nalezitosti: nazev periodického
tisku, Cetnost jeho vydavani, obsahové zaméfeni, udaje o regionalnich mutacich
anazev, adresu sidla, identifikacni ¢islo vydavatele, pokud je pravnickou osobou.
Fyzicka osoba musi uvést jméno, ptijmeni, bydlisté¢ a rodné ¢islo. Pokud je vydavatel
zivnostnik musi uvést obchodni firmu, identifikac¢ni ¢islo a adresu mista podnikani.
Pojem ,neperiodickd publikace* je nazev pro veskeré publikace, které jsou
rozmnozeniny literarnich, uméleckych a védeckych dél, které jsou urceny k vetejnému
Sifeni.?

Tisk se nckterymi profesionaly povazuje za piijemnéj$i praci nez napiiklad
préace v televizi. Pfi rozhovoru do tisku neni totiz dlilezité dbat na zevnéjSek, dodrzovat
spravnou vyslovnost a dal§i. Vyhodou tisku je také ,tezauracni efekt”, coZz znamena,
ze k tisténému ¢lanku ¢i inzeratu se muzeme kdykoli vratit, kdezto o mluvené slovo

vV televizi mizeme pfijit, protoze jsme zrovna nebyli v dosahu.??

19 KONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti. Praha, 2010, s. 68-70.

20 BEDNARIK, P., JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Déjiny ceskych médii: od pocétku do soucasnosti. Praha,
2011, s. 16.

21 ROZEHNAL, A. Medidlni prévo. Plzei, 2015, s. 66-76.

22 TOMANDL, J. Jak ucinné oslovit média: media relations v podnikani, sprave, kulture i neziskovém
sektoru. Brno, 2011, s. 179.
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2.4 Rozhlas

Na rozhlas byl kladen zna¢ny diraz okupacnimi orgdny, jelikoz si od n¢j
slibovaly ovlivnitelnost obéanti Ceské republiky. Béhem okupace musel rozhlas zménit
sviij nazev i organizaci, kdy z Radiojournalu vznikl 10. &ervna 1939 nazev Cesky
rozhlas. V roce 1942 byl Cesky rozhlas prevzat Risskou rozhlasovou spoleénosti a tim

doslo k dali reorganizaci, kdy vznikla Vysilaci skupina Cechy a Morava.?

Na pocatku 50. let rozhlas své posluchace vzdélaval, bavil, urcoval hudebni vkus
a tim pronikal do kazdé rodiny. Toto postaveni si udrzel az do konce 60. let. V fijnu

1959 se rozhlas stal samostatnou organizaci.?*

Cesky rozhlas upravuje zakon ¢&. 484/1991 Sb., o Ceském rozhlasu, ve znéni
pozdgjsich predpist. Cesky rozhlas je bran jako pravnicka osoba, ktera hospodafi
s vlastnim majetkem. Stat tudiz neodpovida za zavazky Ceského rozhlasu a naopak.
Cesky rozhlas nam tedy poskytuje sluzbu vefejnosti, a to tvorbou a §ifenim riiznych
rozhlasovych programi, jak na uzemi nasi Ceské republiky, tak i do zahrani¢i. Cesky

rozhlas ma né€kolik hlavnich tkoli v oblasti vysilani, kterymi jsou:
a) vysilat objektivni, ovéfené a vSestranné informace, pro tvorbu vlastnich
nazord obcand,
b) rozvijeni kultury v ob¢anech Ceské republiky, ale i v pfislusicich jinych
narodnosti €1 etnickych menSin,

C) piispét k pravni vzdélanosti obéanti Ceské republiky,

d) vysilani  pfedev§im  zpravodajskych,  dokumentarnich, sportovnich,
vzdélavacich, publicistickych, dramatickych, zdbavnich a uméleckych potfadt

a také potadii pro déti a mladez,

e) Sifeni a také vytvafeni potadd pro vSechny skupiny obyvatel s ohledem
najejich naptiklad ndbozenské piesvédeni, etnicky piivod, socidlni plivod,

pohlavi nebo vék.?

2 KONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti. Praha, 2010, s. 100.
2 KONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti. Praha, 2010, s. 150.
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Cesky rozhlas je financovan piedeviim z rozhlasovych poplatki, které jsou
upraveny zakonem ¢. 348/2005 Sb., o rozhlasovych a televiznich poplatcich, ve znéni
pozdéjsich predpisit a také piijmem z vlastni podnikatelské cinnosti. Rozhlasovy

poplatek plati fyzicka nebo pravnicka osoba, ktera vlastni n&jaky rozhlasovy piijimag.?

Jeden z dulezitych zdroji velmi rychlych, praktickych informaci ale i zabavy
je vetejnosti vniman pravé rozhlas. Do rozhlasu je mnohem jednodusi dostat néjaké

téma na rozdil od tisténych médii.?’

2.5 Televize

Televize zahajila v Cechach své prvni vysilani 1. kvétna 1953 a moravské
vysilani v roce 1955. Nejprve se vysilalo jen n¢kolik dni v tydnu a od roku 1958 jiz
kazdy den. Prvni televizni studio vzniklo v centru Prahy a zGstalo tam az do konce 60.
let. Televize byla povazovana za soucast rozhlasu a to az do roku 1957. Zhruba roku
1955 nastal nejvétsi zajem obyvatel o vysilani televize a to diky prvnimu piimému

sportovnimu pfenosu.?

Za normalizace se tak z televize stalo nejvlivnéjsi médium diky jeji rostouci
sledovanosti. V 70. letech nastala velka investice do stavby nového sidla na Kavc¢ich

horéach. Zahajilo se i vysilani druhého programu a poté i barevné vysilani.?

V obdobi rozvoje televize klesd zajem o tiSténda média, kterd zacCala spiSe

stagnovat. Pokud dochézelo k jejich rozvoji tak pfedev§im v ohledu zabavni nabidky.*°

Ceska televize podléha zakonu €. 483/1991 Sb., o Ceské televizi, ve znéni
pozdéjSich predpist. Ceskd televize je povaZovana za vefejnou organizaci, ktera
poskytuje televizni vysilani a jejim hlavnim ukolem je vytvafeni a Sifeni televiznich

programi a to analogové ¢i digitaln€é. Stejné jako rozhlas i televize je pravnickou

2 ROZEHNAL, A. Medidlni pravo. Plzen, 2015, s. 130.
2 ROZEHNAL, A. Medidlni prdvo. Plzen, 2015, s. 133-134.
2T TOMANDL, . Jak ucinné oslovit média: media relations v podnikani, sprdavé, kultuie i neziskovém
sektoru. Brno, 2011, s. 183.
28 KONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti. Praha, 2010, s. 157.
ZKONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti. Praha, 2010, s. 238.
% BEDNARIK, P., JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Déjiny ceskych médii: od pocdtku do soucasnosti. Praha,
2011, s. 282.
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osobou, ktera hospodaii s vlastnim majetkem a tudiz stat neodpovida za zavazky Ceské

televize a naopak. Hlavni tikoly Ceské televize jsou obdobné jako u Ceského rozhlasu.®

2.6 Internet

Za pocatek internetu se povazuje leden 1983. V pocatku 90. let se rozvijelo
technologické prostiedi ,,World Wide Web®, v némz bylo mozné vkladat a vyhledavat
nejruznéjsi informace. Prvni webova stranka byla vytvofena roku 1991 britskym
pocitaovym expertem Timem Berners-Lee. Ten také vytvofil kdédovani informaci

pomoci HTML, propojovani stranek HTTP a také prvni webovy prohlized.3?

Internetova média postupem Casu nahrazovala a dopliovala star§i média, tedy
tisk, rozhlas i televizni vysilani. Zacala oslabovat i hudebni primysl a ptebirala 1 jiné
funkce, napiiklad encyklopedie, které byly roku 2001 nahrazeny zalozenim webové

stranky Wikipedia.®®

Internetova sit’ se slibné vyvijela, pfedevSim pro svou snadnou dostupnost
alevny provoz. Tim k sobé rychle pfildkala zajem obchodnikid. AvSak sebou nesla
inova realna rizika. Oteviela novou moznost nelegalniho jednani (pocitatova
kriminalita, kyberSikana, webové stranky s détskou pornografii a mnoho dalSich).
Druhou nevyhodou internetu se stala socidlni nerovnost, spocivajici v znevyhodnénému

postaveni téch, ktefi k internetu neméli ptistup.3*

Internet je chépan jako médium specifické a technologické. Nabizi se v ném
moznost vyuzivani rdznych produktd, které jsou charakteristicky masova média
(naptiklad youtube, zpravodajské servery, nebo také vefejné ptistupné socialni sité jako
je facebook, twitter a dal$i) a potom také cela fada dalSich moZnosti internetu, které jsou
blizké soukromé komunikaci jako je e-mail, ICQ, Skype a dalSi. Proto je internet

povazovan za protiklad masovych médii.>®

31 ROZEHNAL, A. Medidlni pravo. Plzen, 2015, s. 121.
%2 KONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti. Praha, 2010, s. 359-360.
3 KONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti. Praha, 2010, s. 360.
3 KONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti. Praha, 2010, s. 360.
% BEDNARIK, P., JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Déjiny ceskych médii: od pocdtku do soucasnosti. Praha,
2011, s. 18.
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Je velice té¢zké zit soucasnou dobu bez internetu. VSe se to¢i kolem néj, vse je
naném da se fici ,,zavislé“. Internet ovlivnil cely nds zivot az tak, ze se stal

nepostradatelnou sou¢asti vech.

Kolem roku 2000 byl internet zkouman z hlediska diilezitosti pro adolescenty,
kdy bylo zjisténo, ze déavaji porad piednost televiznimu vysilani, ale internet pro né
vyzafoval jistym kouzlem. Bé&hem nasledujicich 10. let se to vSak zménilo

a pro teenagery se internet stal primarnim socialnim médiem.*’

Kolem 90. let vznikaly obavy ze zévislosti na internetu jako takovém. Lidé
na ném travili mnoho Casu a ne jedno manzelstvi se tak kvtli tomu rozpadlo. Posléze
se vSak obavy z obecného internetu piesunuly na jednotlivé specifické typy stranek
nebo siti. Nyni se zda, ze obavy ze zavislosti se pfesunuly od poctu hodin stravenych
na internetu k povaze aktivit na ném provozovanych, tedy k tomu, co lidé na internetu

nejvice vyhledavaji...stahovani, komunikace na socidlnich sitich a podobng.®

Na konci roku 2000 se svétovym internetovym fenoménem staly webloky
(zkracené blogy). Definice blogu je ,,webova stranka“, kterou si vétSinou spravuje jeden

autor. Nedlouho na to vSak blogovani vétSin€ lidi nahradila socialni sit’ twitter.3°

Pivodné byl ptedpoklad, Ze internetové obchodovani (tedy e-obchodovani)
budou lidé vyuzivat k tomu, aby nakupovali rozumnéji a Ze impulzivni nakupovani
bude velice vzacné. To se vSak v roce 2010 zménilo k nepoznéni. Dnes najdeme v e-
shopech uplné vSechno, od aukénich stranek, pres specializované stranky az po zakladni

potraviny a lidé si e-obchodovéni velice oblibili.*

2.7 Mobilni komunikace

Dal$im ,,novym* médiem jsou mobilni telefony. Telefony maji dlouhou historii,
ale do 90. let 20. stoleti vypadali spiSe jako cihly, byly tézké, velké, nevzhledné a velice

drahé. Do konce 90. let se funkce mobilnich telefonti o moc neliSily oproti zavedené

3 GILES, D. Psychologie médii. Praha, 2012, s. 141.
ST GILES, D. Psychologie médii. Praha, 2012, s. 143-144.
38 GILES, D. Psychologie médii. Praha, 2012, s. 144.
39 GILES, D. Psychologie médii. Praha, 2012, s. 146.
40 GILES, D. Psychologie médii. Praha, 2012, s. 146-147.
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pevné lince. Po tomto obdobi se vSak jako pies noc celd mobilni komunikace zménila
K nepoznani. Dne$ni mobilni telefony jsou malé, lehké, designove velice hezké a cenové
dostupné. Nejprve se mobilni telefony pouzivaly spiSe na cestach a podobné. Postupem
Casu se znacn¢ oblibily 1 jejich dalsi funkce a to predevSim pouzivani sms (textovani).
Uz vroce 2006 bylo mobilni textovani u mladeze, vice populdrnéjsi, nez mobilni
telefonovéani. Velice oblibenymi se staly i dalsi funkce, jako naptiklad vestavény

fotoaparat, kamera, piistup k internetu a také k e-mailu.**

Mobilni telefony jako masmédia se nejprve velice netypicky uchytili v Asii

a Evropé a az poté v Americe. Zbytkem svéta se nasledné §ifily rychlosti svétla.*?

Mobilni telefony a telefony pevné linky maji mnoho spole¢ného. Vznikly
na stejném principu, tedy dovolat se nékomu. AvSak mobilni telefony méli nékolik
funkei navic a v soucasnosti jde vyvoj této technologie zbésile rychlym zpiisobem
vpred. Zcela jisté nejvetsi vyhodou mobilniho telefonu je, Ze nejsou omezeny na jedno
misto jako pevné linky. Mobilni telefon je soucast svého majitele. Neni to tedy véc

v domécnosti, ale spiSe véc osobni, ke které si mizeme vytvofit emocionalni vztah.*®

V druhé kapitole této bakalaiské prace, jsme si vysvétlili, co znamend pojem
»meédia“. Popsali jsme si funkce médii a také jsme si média rozdé€lili do nckolika
kritérii. Nasledné jsme si podrobné&ji popsali tiskoviny, rozhlas, televizi, internet
amobilni komunikaci, kde jsme se dozvédéli néco malo o historii téchto médii
aZ po jejich soucasnost. V nasledné kapitole si rozebereme vliv médii na déti a mladez,

ktery je jak pozitivni, tak bohuzel 1 negativni.

4L GILES, D. Psychologie médii. Praha, 2012, s. 154-155.
42 GILES, D. Psychologie médii. Praha, 2012, s. 155.
4 GILES, D. Psychologie médii. Praha, 2012, s. 155.
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3 Vliv médii

Vliv médii je bezpochyby na kazdého jedince, tedy na dospélé, déti a mladez,
ale 1 na celou spolecnost jako takovou, zna¢né silny a povazuje se za velice mocny.
Jelikoz u pojmt jako dité ¢i mladez je v nékterych pravnich odvétvi rozdil, nejprve si je
VvV této kapitole osvétlime. Nasledné si zde uvedeme né€kolik typt uGCinkl médii
a pokusime se je i srozumitelné vysvétlit. Dale si zde nastinime né¢kolik ptiklada
pozitivnich, ale 1 negativnich vlivi médii na kazdého znas. V neposledni fadé
si uvedeme néco malo o medialni vychov¢ jak ve Skole, tak i v rodiné a bude zde také

zminka o Rad¢ pro rozhlasové a televizni vysilani ,,RRTV*.

Dité¢ chapeme jako potomka rodici. Je to Cloveék v prvni etapé svého zivota.
V rodinném pravu, které upravuje zdkon ¢. 89/2012 Sb. obcansky zakonik, vyplyva
z § 30, ze dité je osoba, kterd nedovrsila osmndctého roku véku a neni tedy zletild.**
V zakon¢ ¢. 90/2009 Sb. trestni zdkonik v § 126 je dit€¢ definovano jako osoba
mladsi osmnacti let, pokud zdkon nestanovi jinak.*®* V zdkon& & 218/2003 Sb.
0 soudnictvi ve vécech mladeze v § 2 je dit¢ formulovano jako osoba mladsi patnacti let
a mladistvi jako osoba, kterd dovrSila patnacty rok a nepiekrocila osmnacty rok svého

véku.*

Jednou ze zakladnich otazek je, jakym zplisobem média ovliviiuji spole¢nost.
Ze zkuSenosti je vSak plisobeni médii téZko vyvratitelné ¢i dokazatelné, jelikoz veskeré
uvahy o vlivu médii se zakladaji na nepfimych dokladech a casto mivaji spekulativni
charakter. I pfes tyto skutecnosti jsou ale média velice diileZitou soucasti spolecnosti

jako celku i soudasti kazdodenniho Zivota kazdého jedince.*’

Je bezpochyby, ze média maji znany podil na tom, jak si organizujeme
kazdodenni rozvrh Zivota. Casto nas média doprovézi jiz od probuzeni. Rano nas budi

napiiklad radio-budik, nésledné si u snidané pfecteme par sloupkil z Casopisu, cestou

4 CESKO. Zakon ¢&. 89/2012 Sb. Ob&ansky zakonik. In: Sbirka zakont, Ceska republika 2012, ¢astka 33,
s. 1029.
45 CESKO. Zakon ¢. 40/2009 Sb. Trestni zékonik. In: Sbirka zakont, Ceskéa republika 2009, ¢astka 11, s.
382.
4% CESKO. Zakon & 218/2003 Sb. Zakon o soudnictvi ve v&cech mladeze. In: Sbirka zakont, Ceska
republika 2009, castka 79, s. 4030.
4T JEZEK, V., JIRAK, J. Média a my. Praha, 2014, s. 109.
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do prace si v automobilu zapneme radio, v praci si na internetu sjedeme rtizné novinky
¢i socialni sit¢ a vecer po ndvratu ze zaméstndni si radi v klidu shlédneme né&jaky
zajimavy televizni potad. Tyto veskeré ¢innosti s médii ,,v zadech* tedy ovliviiuji cely
naS den a vnimani, ale nejen to. Média mohou castecn¢ plsobit i na naSe postoje

a chovani, a to at’ uz pozitivné ¢i negativné.

3.1 U¢inky médii

Je jasné, ze existuje mnoho ucinkli médii, které ptisobi na jedince dospélého, dité
¢imladez, ale i na celou nasi spole¢nost. Nekteré ucinky, které se predpokladaji,
se opiraji o jistoty a jiné jsou spiSe pouhymi domnénkami. Mezi ty ucinky opirajici

se 0 jisté zazemi patii zejména:

1. Zesilyjici uéinek — kdyz média néjaké udalosti vénuji vice pozornosti,

zvySuje se tim v kratkodobé nékdy i stfednédobé dob¢ jeji dulezitost.

2. Zpétny ucinek — obCas muze pritomnost médii u néjaké udalosti ¢i situace

ovlivnit pritb¢h této situace.

ror

3. Potvrzujici G¢inek — n&jaky jedinec si o n&jaké situaci néco mysli, média to

poté potvrdi a jedince to ovlivni natolik, Ze to pfijme za skute¢nou pravdu.

4. Trivializace — néktera média byvaji obviniovana z redukce slozitych témat

jen proto, Ze jejich hlavnim usilim je upoutat pozornost uZivateld.

5. Znecitlivéni — mé& se za to, Ze neustidle vystavovani se emocionalné
vzrusivym vécem (napiiklad nésili ve filmu) zapfic¢inuje se tim zvyklost
na tyto vzrusivé véci a uzivatel ma potfebu vyhledavat stale vice nasilné

filmy.

6. Nastolovani agendy — média neovliviiuyji jen myslenky jedincu, ale i to jak

0 téchto myslenkéch uvazuji a to témito ucinky:

a) Lavinovy ucinek — tento u¢inek potvrzuje domnénku, ze se média

zna¢nym zpiisobem podileji na konstruovani socidlni reality.
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b) Spaci efekt — jedna se o rozdil mezi okamzitym negativnim o pozdéjsim
pozitivnim vnimanim urc€ité informace. Zjednodusené feceno pokud se
jedinci néjaka informace nelibi jen pro to, kdo ji interpretuje, mize nastat
odmitnuti této informace. Nasledn¢ vSak zhruba za mésic jedinec na tyto
negativni vjemy zapomind a zastava jen dojem pozitivni, ktery je spojen

pouze s tou danou informaci nikoli interpretem.

€) Bumerangovy efekt — néjaky nabizeny medialni produkt, ktery vyvola

bohuzel opacny ucinek, nez pro ktery byl vytvoien.

d) Katarze — dnes je tento pojem vyuzivan jako ,,citové uvolnéni napiiklad
zhlédnutim filmové komedie. Jedinec se u takového programu citove

uvolni.

e) Sekundarni viktimizace — je proces, béhem kterého se obét’ trestného
¢inu stane obéti jesté jednou pravé po vysilani této nepiijemné udalosti

v médiich. Napfiiklad jim mtize byt znasilnéni.

f) Napodoba — neustalé znazornovani socialné negativnich jevl napiiklad
Vv televiznich filmech vlastné ,uci“ jak ten ¢i onen skutek spravné

provést.*

3.2 Pozitivni a negativni vliv

Média maji jednoznacné mnoho kladnych vlastnosti, které nas pozitivné
ovliviuji. Jako prvni pozitivum médii si mizeme uvést rozsifovani pohledu a povédomi
o celém svété. I kdyZ se ndm obcas zda, Ze néds zpravodajstvi ohlupuje, potad toho
osvétée vime vice, nez lidé nckolik stoleti pred ndmi. Za dals$i pozitivni vliv
je povazovano zprosttedkovani riznych jinak tézko dostupnych ¢i nevSednich zazitku.

Uz jen naptiklad zhlédnuti sportovniho utkani. Jako posledni pozitivni vliv si uvedeme

48 JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spolecnost: strucny uvod do studia médii a medialni komunikace.
Praha, 2007, s. 180-184
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znacnou podporu lidské gramotnosti, coz je bezpochyby velice dulezity a prospésny

u¢inek médii.*®

Veskeré vyzkumy, které se tykaji pozitivnich vlivi médii, bohuzel trochu
zaostavaji za vyzkumy téch negativnich vlivi, avSak dvé studie piece jen existuji. Prvni
studie se zabyvd uzitecnymi UCinky pozitivnich souhrnd linie médii (naptiklad
prosocialnich seriali) a studie druhd se zaobird pfimymi a jasnymi U¢inky vychovné

intervence pomoci médii.

Definice prosocialniho chovani je chapana jako Siroka kategorie ¢inti, ktera jsou

vnimana jako prosp&sna pro druhé.*

Jedna ze starSich statistickych analyz uc¢inkii prosocidlnich médii zjistila, ze tyto
vlivy maji o mnoho delSi Zivotnost oproti U€inkiim antisocidlnim. Antisocidlni uc¢inky
jsou zaporné ulinky naptiklad nasili, kriminalita a dal$i. AvSak nov¢j$i statisticka
analyza uvadi, ze celkovy ucinek prosocialnich médii (tedy téch dobrych) neni o0 mnoho

vice nez u téch antisocialnich (3patnych).>!

Celd desetileti se vyzkumnici zabyvaji otazkami typu: ,,Mohou nas média
pozitivné ¢i negativné ovlivnit? A jak?* Od pocatkl televizniho vysilani zacaly byt
obavy ohledné znadzorniovani nasili a zlo¢inu ve filmech. Za zkoumani vSech ucinkt
takovychto filmovych programti bylo vynaloZzeno mnoho milionti dolarii. Dnes
uz je v8ak k dispozici o mnoho vice vyzkumdi, které trochu poukazuji na to,
ze sledovani nasili v televiznich pofadech a filmech je spojeno s agresivnim chovanim

a dokonce i takové chovani mize vyvolat.>?

Nezadoucich tedy negativnich vlivii je uvadéno vice nez téch pozitivnich.
Prvnim takovym negativnim uc¢inkem miiZze byt podpora citové lhostejnosti vici
spoleCensky nepfijatelnym jevim. Zjednodusené feceno ¢im vice nasili ve filmu, tim
vice narlsta citovy nezdjem lidi tedy i mladeZe na takovéto Ciny. Za dalsi negativni vliv
se povazuje podpora nabadani k napodobovani toho, co ndm média ukazuji, mohou

V nas také vyvoléavat pocity strachu, obav ¢i tzkosti. Déle je uvadéna jako negativni vliv

9 JEZEK, V., JIRAK, J. Média a my. Praha, 2014, s. 110.
S0 GILES, D. Psychologie médii. Praha, 2012, s. 49.
5L GILES, D. Psychologie médii. Praha, 2012, s. 48.
52 GILES, D. Psychologie médii. Praha, 2012, s. 35.
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podpora spotitebniho chovani, coz muze ovlivnit ekologii spole¢nosti. Média nas také
negativné otupuji ¢i v nds potlacuji predstavivost a kreativitu. Co se tyCe sitovych
médii, u téch je povazovano za negativni vliv snizovani schopnosti navazovat nové
kontakty a komunikaci s zivymi lidmi. I kdyZz pies socialni sit¢ se s zivymi lidmi
komunikuje, chybi zde osobni kontakt, coz miize mit postupem ¢asu vliv pravé na vyse

zmitovanou schopnost navazat kontakt s osobou piimo osobng.>®

Jakymkoli pokusem o kontrolu ¢i ovladnuti médii, se dava najevo, ze média jsou
povazovana za velmi silnd a schopna rozSifovat mezi uzivateli razné myslenky

a predstavy.>

Od pocatku 20. stoleti zaCalo dochazet k osamostatnéni roz¢lenéni a rozvinuti
systematického empirického vyzkumu medialnich u¢inkt, ktery formuloval a ovétoval

rtizné teorie, které se tykali predpokladanych vlivii.>

Linie vedena k celkovému pohledu na hypotetické ucinky médii na jednotlivce

byla doprovazena nékolika vyvojovymi fazemi:

1. Faze — zacala v 1. desetileti 20. stoleti a sahala az do prelomu 20. a 30. let.
Tato prvni faze neni podloZena vyzkumem a vyznacuje se piresvédcenim
0 velmi mocnych médiich a vizi o tom, Ze uZivatelé jsou prakticky bezmocni
a pokud jsou vystaven medialnimu ptsobeni, budou na tento podnét reagovat
skoro stejnym zplsobem. Tomuto obdobi se proto zacalo fikat ,teorie

magické strely”, ,,teorie o¢kovani* ¢i ,,teorie podkozni injekce*.

2. Faze — se odehravala od 30. let do zhruba 60. let 20. stoleti. Byla to etapa
zna¢ného rozvoje empirického vyzkumu. Spolecnost se najednou nejevi jako
ta bezmocnd mnozina jednotlived, ktera nema kam se schovat pied natlakem
mocnych médii, nybrZ jako organizace jedinct, ktefi jsou soucasti riznych
propojenych skupin, které jsou vzajemné interakci, a tim eventualné znacné
ucinky a vlivy médii omezuji. Tato faze se z hlediska sily oznacovala jako

ree M

faze ,,omezené uCinky médii* ¢i ,,selektivni vlivy médii*.

58 JEZEK, V., JIRAK, J. Média a my. Praha, 2014, s. 110.

% JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spolecnost: strucny ivod do studia médii a medidlni komunikace.
Praha, 2007, s. 154.

% JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spolecnost: strucny uvod do studia médii a medialni komunikace.
Praha, 2007, s. 160.
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3. Féze — spadala do obdobi 70. let 20. stoleti a byla vyznacovéana jako navrat
k mocnym médiim. Tato etapa byla typickd svym zajmem o hledani vlivu
médii na celou spolecnost, jeji strukturu a také dynamiku vyvoje. Vice
se uvazovalo o dlouhodobém a nepiimém vlivu médii. Tyto tvahy byly
ovlivnény zkoumanim riznych postupt, kterymi se jednotlivec zaclefiuje
do spolecnosti. Néktefi védei se zacali domnivat, ze na socializaci jedince
do celkové spolecnosti se znaénym zptuisobem podilela pravé média a to tim,

ze poskytovala kazdému jedinci mnoho informaci a rad.

4. Féaze — zacinala na ptrelomu 70. a 80. let 20. stoleti. Podobné jako u faze 3.
jei 4 faze vnimana jako mocna média, avSak s tim rozdilem, Ze uZivatelé
uz nejsou ti bezmocni, nybrz aktivni a tudiz média jsou sice mocna, ale také

zmirfiovana.>®

3.3 Vliv televize na déti a mladez

Televize je povazovana za nejsledovanéjsi médium jiz od pocatkl vysilani. Také
ma na kazdého jedince znacny vliv a pfedev§im na nase déti a mladez. Tvrdi se, Ze
prvni 2 roky naSich nejmladSich jsou rozhodujici pro rozvoj jejich mozku. Ma se za to,
Ze malé déti by se s televizi a ostatnimi technologickymi médii mély setkavat jen ziidka
a to jen formou hry, uceni, zkoumani, coZ napomaha rozvijeni vztahi a komunikaci

mezi ditétem a rodiéi a to podporuje zdravy socidlni a fyzicky vyvoj ditéte.>’

Denni doporucend davka sledovani televize u ditéte starSiho 2 let jsou nanejvys
2 hodiny. U ditéte mladsiho se sledovani televize nedoporucuje viibec. Bohuzel, vétSina
dochazka. Uvadi se, ze zhruba dv¢ tfetiny batolat a kojenct sleduji obrazovky televizort

V priméru 2 hodiny denné a déti a mladez ve véku mezi 8 — 18 lety sleduji televizi

5% JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spolecnost: strucny uvod do studia médii a medialni komunikace.
Praha, 2007, s. 161-168.
57 Zdravi — nemoc. Magazin o zdravi, nemocech, hubnuti, dieté, bylinkach a diskuzni forum. [online].
2017 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z WWW: <http://www.zdravi-nemoc.cz/jaky-vliv-ma-televize-na-vase-
dite>.
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uz témét 4 hodiny denné a poté jeSté zhruba 2 hodiny tradvi ve spolecnosti pocitace

a rtiznych videoher.*®

Sledovani televize tedy znacné ovlivituje d€ti jiz od narozeni a to jak pozitivné,
tak 1 bohuzel negativné. Samoziejme ,,zdravé™ sledovani televiznich obrazovek ma své
vyhody, naptiklad ptedSkoléci se v riiznych nau¢nych programech mohou naucit tfeba
abecedu, skolaci se zase mohou dozvédét z dokumentidrnich potadi néco vice
0 zvifatech a dalsi. AvSak pfes tyto pozitiva mize byt nadmémné sledovani obrazii
Vv televizi vazné kodlivé. Rika se, ze déti, které travi u televizoru 4 hodiny a vice,
budou mit s nejveétsi pravdépodobnosti sklony k obezité. Jiné déti sledujici napiiklad

nésilné programy zase mohou vykazovat sklony k agresivnimu chovéni.>®

Z téchto divodul je proto zapotiebi, aby rodice sledovali charakter sledovanych
programi a nastavila zde jasna a srozumitelna pravidla. Také se povazuje za dilezité,
aby si rodi¢e sdétmi povidali o tom, co vtelevizi vidi a vSe ¢emu nerozumi,
jim dokazali vysvétlit. A pokud uz rodice nechtéji, aby byla televize neustale v chodu,

méli by najit néjakou alternativu, naptiklad hrani spole¢enskych her.°

3.4 Vliv internetu a mobilni komunikace na déti a mladez

Potad plati, Ze sledovani televiznich obrazovek patii k nejvice vyuZivanym
médiim pravé détmi a mladezi, avSak posledni desetileti nahrazuji televizi v zivoté

mladych lidi nova sitova média jakou je internet ¢i mobilni komunikace.5!

Podle celoevropského vyzkumu se veék uzivateli internetu stale vice snizuje.
Primérny vek ditéte v Evropé, které zacina pouZivat internet je pouhych 9 let a v nasi

Ceské republice je to jesté o rok méné tedy 8 let. Z vyzkumu také vyplyva, Ze primérna

58 Zdravi — nemoc. Magazin o zdravi, nemocech, hubnuti, dieté, bylinkach a diskuzni forum. [online].
2017 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z WWW: <http://www.zdravi-nemoc.cz/jaky-vliv-ma-televize-na-vase-
dite>.

%9 Zdravi — nemoc. Magazin o zdravi, nemocech, hubnuti, dieté, bylinkach a diskuzni forum. [online].
2017 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z WWW: <http://www.zdravi-nemoc.cz/jaky-vliv-ma-televize-na-vase-
dite>.

60 Zdravi — nemoc. Magazin o zdravi, nemocech, hubnuti, dieté, bylinkach a diskuzni forum. [online].
2017 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z WWW: <http://www.zdravi-nemoc.cz/jaky-vliv-ma-televize-na-vase-
dite>.

61 SEBES, M. Déti a mladez v kyberprostoru. [online]. 2017 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z WWW:
<http://www.mediapodlupou.cz/lekce/deti-a-mladez-v-kyberprostoru>.
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doba stravend na internetu détmi a mladezi je 1,5 — 2 hodiny denné. Z mnoha dalSich
vyzkumt vychdazi, ze ¢as traveny détmi na internetu, se zacind rovnat ¢asu travenému
u televize. Internet ale zacal byt pro nasi mladez mnohem podstatn€jSim médiem, jehoz

absenci by snaseli mnohem huife, nez kdyby byli bez televize.®?

Aktivit, kterym se teenagefi na internetu vénuji, je Siroka Skala. Nejvice déti
internet vyuzivaji pro Skolni prace, hrani her ¢i sledovani videoklipi. Nasledné
pievazuji socialni sit€, publikace obrazkii na webu, sdileni zprav ¢i uzivani webkamer

a pouhych 11% déti vytvafi svoje vlastni blogy.®?

Némecky badatel Uwe Hasebrink dle svého prizkumu vytvofil Sest

uzivatelskych typt online svéta:

1. ,Malo riskujici novacci — déti travici na internetu mnohem méné Casu

a spektrum jejich aktivit je velice uzky.

2. ,Mladi networkefi“ — déti majici vyssi zdjem o internet, kdy prevladaji

socialni sité.

3. ,,Umirnéni uzivatelé* — déti travici na internetu podobné stejné Casu jako
mladi networketi, ale maji SirS§i spektrum aktivit a socidlni sité¢ pouZzivaji

spisSe zfidka.

4. ,Riskujici pruzkumnici® — déti vénujici se internetu 2 hodiny denné
a s nejvetsi Skalou rlznych €innosti s rizikovym obsahem (naptiklad sdileni

zprav, vytvatfeni blogl a dalsi)

5. ,Intenzivni hraci* — déti travici na internetu nejvice ¢asu az 3 hodiny denné

hranim nejraznéjsich her.

6. ,.ZkuSeni networkefi“ — tuto skupinu tvoifi predev§im divky, které takika

viibec hraji online hry, ale spise travi ¢as na socialnich sitich.5

62 SEBES, M. Déti a mladez v kyberprostoru. [online]. 2017 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z WWW:
<http://www.mediapodlupou.cz/lekce/deti-a-mladez-v-kyberprostoru>.
63 SEBES, M. Déti a mladez v kyberprostoru. [online]. 2017 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z WWW:
<http://www.mediapodlupou.cz/lekce/deti-a-mladez-v-kyberprostoru>.
6 SEBES, M. Déti a mladez v kyberprostoru. [online]. 2017 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z WWW:
<http://www.mediapodlupou.cz/lekce/deti-a-mladez-v-kyberprostoru>.
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Motivace k pouzivani internetu détmi a mladezi je velice rozsahla. Ti mladsi déti
pouzivaji internet pro zabavu a odreagovani se, nebo tako pro uceni a ziskavani novych
informaci. Star§im détem navic internet slouzi k hledani vlastni identity, navazuji nové
intimni kontakty a hledaji socidlni skupiny, ve kterych se citi dobfe a to vSe probiha

vV izolaci od své vlastni rodiny a predeviim od rodi¢i.®

Mezi pedagogy se utvarely predstavy, ze diky pocitaciim a jinym technologiim
nastanou nové moznosti uceni, Ze se bude rozvijet pfirozena touha déti poznavat nové
veci a ze se bude naptiklad rozvijet kreativita déti. Jini badatelé vSak byli proti a obavali
se Spatného vlivu téchto novych technologii, které pocinaji od Sifeni negativnich
priklad chovani, ptes Spatné studijni vysledky az po antisocialni G¢inky spocivajici

napiiklad v rozpadu mezilidskych kontakt(.%

V poslednich letech vSak rizika spojend s internetem nabyvaji na vyznamu

a nejvetsi pozornost se vénuje:

1. Kybersikana — zneuziti moderni technologie s cilem ublizit jiné osobé¢ (Casto

je spojovana se Skolskou ptadou).

2. Kyberstalking — kybernetické pronasledovani (obtézovani pies SMS, e-maily
a dalsi).

3. Kybergrooming — internetova manipulace déti, snaha vytvofit s ditétem
divérny vztah a presvédcit jej o osobni setkani s cilem sexualniho

obtéZovani.
4. Sexting — rozsitovani fotografii ¢i videozdznami se sexualnim obsahem.®’

Tyto vySe zminénd rizika jsou sice nejzasadnéjSi a nejsledovangjsi, ale nejsou

jedina. Dal§imi mohou byt napiiklad zavislost na internetu, nakladani s osobnimi udaji

6 SEBES, M. Déti a mladez v kyberprostoru. [online]. 2017 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z WWW:
<http://www.mediapodlupou.cz/lekce/deti-a-mladez-v-kyberprostoru>.
6 SEBES, M. Déti a mladez v kyberprostoru. [online]. 2017 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z WWW:
<http://www.mediapodlupou.cz/lekce/deti-a-mladez-v-kyberprostoru>.
7 SEBES, M. Déti a mladez v kyberprostoru. [online]. 2017 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z WWW:
<http://www.mediapodlupou.cz/lekce/deti-a-mladez-v-kyberprostoru>.
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na socidlnich sitich (facebook, twitter...), nebo také Sifeni poplasnych ¢i faleSnych

zprav — tzv. hoax.%®

Internet je tedy bezpochyby nebezpecny, ale mize nase deti ovlivnit 1 pozitivneé.
Vse zalezi na zdzemi rodiny, na zptisobu vychovy, na komunikaci mezi détmi a rodici

a na ¢asu straveném na t&chto technologii.®®

Mobilni komunikace v dnesni dobé patii bezpochyby k velice rozsdhlému médiu
stejné jako televize a internet. VéEtSina jiz malych déti uméji pouzivat mobilni telefony
mnohem Iépe, nez jejich rodice. Diky mobilnim telefoniim s mobilnimi daty, umi déti
surfovat po internetu, chatovat nebo posilat fotky a videa ¢i pouzivat dalsi rizné funkce,
které tato technologie nabizi. V soucasné dob¢ ptibyva déti na zakladnich skolach, ktefi
vlastni svlij mobilni telefon. Jaky je ale mozny negativni vliv, ktery mobilni
komunikace bezpochyby na déti maji, uz ale vétSina z nds moc nefesi. Pfedevsim z téch
davodu, ze nékteré rodice to bud’ viibec nenapadne, nebo prosté jen v dnesni uspéchané
dobé nemaji cas. Avsak kontrola déti, co na mobilnich telefonech délaji, by se neméla
podceniovat, a to pfedevSim z bezpeCnostnich divodli. Vzdyt déti pomoci takové
technologie, kterd nabizi nespocet moznosti chatovani, surfovani se vystavuji moznému
nezadoucimu riziku. Veskeré chaty, messengery umoznuji détem vymeénu osobnich dat
S lidmi, které nikdy v Zivoté nevid€li, a tak se mohou stit potencionalnimi obét'mi
trestnych ¢inl jako je: kyberSikana, kyberstalking a dals$i. Toto si vSak déti vibec
neuvédomuji, proto je dilezitd vySe zmiflovana kontrola jejich rodici a také nastavena
jasna pravidla tykajici se pouzivani mobilnich komunikaci. Mnoho lidi se spiSe
domniva, ze mobilni telefony ovliviiuji déti predevSim po zdravotni strance. Takové
tvrzeni vSak neni védecky podloZeno. Odbornici, ktefi se tomuto tématu vénuji,
se jednozna¢né neshoduji. Jediné, co se potvrdilo je, Ze zafeni z mobilnich telefonti
muze zahfivat tkané v nasem téle. Ostatni zdravotni rizika se zkoumaji v rliznych

studiich, avsak prozatim nejsou znami zadné jednozna¢né vysledky.’

68 SEBES, M. Déti a mladez v kyberprostoru. [online]. 2017 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z WWW:
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3.5 Medialni vychova

Medialni vychova je pomérné nové téma v Ceské republice a je zapojena
do skolskych zafizeni zhruba od roku 2006. Podobu, formu, rozsah a styl vyucovani

medialni vychovy si uréuji skoly samy.”

Medialni vychovou nebo také gramotnosti rozumime piedev§im schopnosti
a dovednosti déti posoudit smysl textii, dialogh ¢i situaci a umét se vyznat ve svété

médii.”?

Pedagogové usiluji o to, aby déti uméli rozpoznat, jakd média jsou bulvar
anaopak jaka jsou seridzni zpravodajstvi. Snazi se studenty naucit, aby uméli
vyhledéavat sprdvné informace, aby uméli kriticky pfemyslet a uvazovat a aby uméli

obhéjit svoje nazory.”

Rodina se povazuje za primarni skupinu v socializaci ditéte do spolecnosti.
Je tedy nejdulezitéjsi socidlni skupinou v zivoté ditéte. Dal§imi znaky rodiny je pocit
soundlezitosti, skupinovad identita, spolecné normy a vytvareni skupinovych roli
a struktur. Kazdy jedinec se vsak zacClefiuje do vice socidlnich skupin. Rodina

je ta nejdiilezit&jsi, poté to mize byt skupina spoluzaki, pratel &i spolupracujicich.”

Rodina tedy utvafi a zajistuje socializaci tedy zaclenéni déti do spolecnosti.
Veskeré takto ziskané zkuSenosti jsou pro dit€¢ nesmazatelné a pozdéi i1 Spatné
zménitelné. Rodina ma v socializaci ditéte 4 zékladni funkce: vychovna, biologicka,

ekonomické a emod¢ni.”

Jak jsme jiz uvedli, média jsou soucasti kazdé rodiny a jeji interakce
a za nejsledovanéj$i médium se povazuje televize a po sléze internet. Sledovani televize

spolecné celou rodinou muze mit jak pozitivni tak 1 negativni vlastnosti. Mezi

I DUDEK, D. Medialni vychova — Par slov na tivod. [online]. 2010 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z
WWW: <http://www.ctenarska-gramotnost.cz/medialni-vychova/medialni-vychova-par-slov-na-uvod>.

2 DUDEK, D. Medidlni vychova — Par slov na uvod. [online]. 2010 [cit. 2017-02-28]. Dostupné z
WWW: <http://www.ctenarska-gramotnost.cz/medialni-vychova/medialni-vychova-par-slov-na-uvod>.

3 BENESOVA, P. Novy piedmét v ceskych skolach - medidlni vychova. [onling]. 2007 [cit. 2017-02-28].
Dostupné z WWW: <http://archiv.ihned.cz/c1-22236650-novy-predmet-v-ceskych-skolach-medialni-
vychova>.

4 SLOBODA, Z. Medidlni vychova v rodiné: postoje, ndstroje, vyzvy. Olomouc, 2013. s. 19-20.

5 SLOBODA, Z. Medidlni vychova v rodiné: postoje, ndstroje, vyzvy. Olomouc, 2013. s. 21-22.
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ty pozitivni je spolené straveny cas u televize a kontexty komunikace, ale naopak
ty negativni mohou vést k rozpadu rodinnych vztahli a rutin naptiklad tim, ze kazdy

chce koukat na néco jiného a vznikaji tak hadky.®

Televizni sledovéani tedy vstupuje do vSech rodin a vyuzivaji se predevsSim
pro zébavu a relaxaci. Dal§im médiem, jako jsou mobilni komunikace, mohou naptiklad
rodi¢im slouzit pro kontrolu svych déti, kdyZz jsou mimo domov a détem slouzi
k zapadnuti do urcité skupiny tfeba spoluzaku. Specifické medialni obsahy zase mohou
détem poskytovat navody na sexualni chovani a dalsi. V kazdém ptipad¢ zalezi na pojeti

rodi¢d, na jejich vychové, pravidlech, citového vniméni a pravidlech.’’

3.6 Rada pro rozhlasové a televizni vysilani

Rada pro rozhlasové a televizni vysilani (RRTV) je tstfedni organ statni spravy,

ktera ma na starosti mnoho ukolt, mezi které patii naptiklad:

- Vykonavani statni spravy v oblasti rozhlasu a televize a pfevzatého vysilani
Vv oblasti audiovizudlnich a mediélnich sluzeb na vyzadani poskytovanych dle

zakona €. 132/2010 Sb.,
- DohliZeni na programové nabidky a informace ve vysilani a ptevzatého vysilani,
- Starost o obsahovou nezavislost vysilani,

- Kontrola dodrzovani veskerych pravnich pifedpist, které se tykaji vysilani,

registrace...,
- Vydavéani, odnimani, ¢i ménéni licence k provozovani vysilani,
- Vedeni evidence provozovatell vysilani a prevzatého vysilani,

- Ukladani sankci a mnoho dalgich.”®

8 SLOBODA, Z. Medidlni vychova v rodiné: postoje, néstroje, vyzvy. Olomouc, 2013. s. 22-23.

" SLOBODA, Z. Medidlni vychova v rodiné: postoje, ndstroje, vyzvy. Olomouc, 2013. s. 23-24.

8 RADA PRO ROZHLASOVE A TELEVIZNI VYSILANI, Posidni rady. [online]. 2017 [cit. 2017-02-
24]. Dostupné z WWW: <http://www.rrtv.cz/cz/static/o-rade/poslani-rady/index.htm/>.
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RRTYV si kazdy rok stanovuje n¢kolik priorit, kterymi se v prib&hu roku zabyva.

Pro rok 2016 bylo stanoveno 10 priorit, ale my zde uvedeme jen dvé priority a jejich

vyhodnoceni, kter¢ se tykaji naseho tématu.

1. Priorita — Ochrana déti pied negativnimi dopady vysilani

Tato priorita je jednou z hlavnich cild RRTV. Vroce 2016 bylo zjisténo,
ze oproti letim minulym, doslo k vyraznému zlepSeni situace tim, Ze k zatazeni
programi a jejich upoutavek, které by mohly ohrozit ¢i narusit psychicky,
fyzicky anebo mravni vyvoj déti a mladeze, doSlo jen ve vyjimecnych

ptipadech.
Priorita — Kyberneticka bezpec¢nost

V oblasti kybernetické bezpecnosti jsou vydany zakladni opatfeni a rada
pro rozhlasové a televizni vysilani pfedpokladd jejich rozSifovani a zdroven
I zdokonalovani znalosti této problematiky. Hlavnim cilem kybernetické
bezpe€nosti je nasazeni nastroje na sledovani a vyhodnocovéni sitového
provozu. Béhem roku 2016 prob¢hla analyza z pohledu zakona €. 181/2014 Sb.,
o kybernetické bezpecnosti. Na zdklad¢ zjiSténych udaji z této analyzy byla
pfijata opatieni a doporuceni k upravé internich predpisi RRTV. Hlavni cil,
kterym bylo nasazeni nastroje pro sledovani a vyhodnocovéani sitového provozu,

byl piijat a zaveden.”®

" RADA PRO ROZHLASOVE A TELEVIZNI VYSILANI, Priority rady. [online]. 2017 [cit. 2017-02-
24]. Dostupné z WWW: <http://www.rrtv.cz/cz/static/o-rade/priority-rady/index.htm/ >
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4 Dotaznikové Setieni

Ve svém prazkumném projektu jsem se zaméfil na to, jakd média nejvice
zasahuji do zivota déti a mladeze. Vysledkem mého prizkumu bylo zhodnoceni,
Z jakych médii nejCastéji Cerpaji stfedoskolsti studenti informace, kterym médiim
nejvice vef, jak Casto sleduji rizné druhy médii, zda si ziskané informace z jednoho
média oveéfuji 1 v jiném zdroji, k ¢emu nejcastéji média vyuzivaji, zda maji profil
na socialni siti, zda méli ve vyuce predmét mediadlni vychova a zda je néjakym
zpusobem pozitivné ¢i negativné ovliviiuji, popiipadé jakym zpiisobem. Vzhledem
k tomu, ze média ovliviiuji jednotlivce i celou spole¢nost skoro ve vSech Cinnostech,

rozhodl jsem se prizkum zaméfit na obecny vliv médii na déti a mladez.

Jako metodu prizkumu jsem zvolil dotaznik, ktery je asi nejvice uzivanym
socidlnim méfitkem. Oproti ostatnim technikdm metodologického vyzkumu ma
osloveni celkem velké skupiny respondentt, kteti odpovidaji danym kritérii a tématu
bakaléiské prace. Dalsi obrovskou vyhodou je, Ze potifebné informace se daji ziskat
Vv kratkém casovém tuseku, bez velkych finan¢nich ndkladi. Nevyhodou dotaznikového
pruzkumu je mozna neochota respondenta k vyplnéni dotazniku, uvedeni nepravdivych

odpovédi, nebo mozny stereotyp ve volb& odpovédi.&

Dotaznik byl uréen pro studenty stiednich Skol ve véku 15. az 19. let
Vv rakovnickém regionu a to: Gymnazium Zikmunda Wintra Rakovnik, namésti Jana
Ziiky, 269 01 Rakovnik, Stredni zemédélska Skola Rakovnik, Prazska 1222, 269 01
Rakovnik, Masarykova obchodni akademie Rakovnik, Prazsk4 1222, 269 01 Rakovnik.
Dotazniky byly do stfednich Skol dorufeny osobné na sekretariat Skol, kde bylo
domluveno, Ze dotazniky budou rozddny ndhodné vybranym studentim odpovidajici
kritériu respondentli. Vyplnéné dotazniky byly po tydnu osobné vyzvednuty
na sekretariatu Skol. Tim se zvySila navratnost oproti tomu, kdyby mély byt dotazniky

zaslany zpét pomoci internetu, nebo posty.

80 PANA, L. SOMR, M. Metodologie a metody vyzkumu. Ceské Bud&jovice, 2007, s. 25-26.
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Vyplnéni dotazniku trvd maximalné 10 minut, je takto sestaven, aby respondenty
Casové nezatézoval a neunavoval. Dotaznik se skladd z tfinacti otdzek se tremi
podotazkami (viz. ptiloha €. 1). Dotaznik je zalozeny na otazkach, které lze rozd¢lit

podle moznosti odpovedi na:
a) identifikaéni - zjist'ujici v€k a pohlavi
b) uzaviené — nabizi pifedem pfipravené odpovédi, neni moznost vlastni
odpovédi
C) polootevi‘ené - nabizi pfedem piipravené odpovédi, tak i moznost volby

d) otevirené - nenabizi pfipravené odpovédi, respondent odpovida sam®!

K vyplnéni mezi studenty bylo rozeslano 150 dotaznikt (50 dotazniku na kazdou
Skolu). Vraceno zpét jich bylo 148, cozZ je tedy 97% dotaznikl. K dal§imu zpracovani
jich pak bylo pouzito 147, jelikoz jeden dotaznik byl z vyhodnoceni vyfazen kvuli
chybnému a zcela neuplnému vyplnéni. Podrobnéjsi hodnoceni jednotlivych otdzek

napf. podle véku a pohlavi, by rozsahem vyrazné prekroc¢ilo moznosti této prace.

4.1 Stanoveni hypotéz

Hypotéza cislo 1.: Predpokladam, Ze nejvétsi potencial v moZnosti pozitivné

a negativné ovlivnit nazor déti a mladeZe mé z médii internet.

Hypotéza cCislo 2.: Pfedpokladam, Ze 90% déti a mladeZe pouziva internet kazdy

den.

Hypotéza Cislo 3.: Predpokladam, ze 70% déti a mladeze si ovétuje informace

ziskané z média i v jiném zdroji.

Hypotéza cislo 4.: Predpokladam, ze 90% déti a mladeze ma profil na socialnich

sitich.

81 PANA, L. SOMR, M. Metodologie a metody vyzkumu. Ceské Bud&jovice, 2007, s. 24.
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Hypotéza cislo 5: Predpokladdm, ze bude pfevladat pozitivni vliv médii

na negativnim vlivem médii.

4.2 Popis vysledku dotazniku

1) Pohlavi

Z celkového poctu respondenti bylo 101 Zen (69%) a 46 muzi (31%) — viz. graf
¢. 1. Na Gymnazium bylo 28 Zen (57%) a 21 muzi (43%). Na Zeméd¢€lské skole bylo
36 zen (73%) a 13 muzl (27%). Na Obchodni skole bylo 37 zen (76%) a 12 muzl
(24%).

Graf 1: Pohlavi respondent(®
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2) Vék

VéEk respondentii se pohyboval od 15 let do 19 let a vice. Nejvétsi pocet
dotazovanych byl ve véku 18 let v poctu 51 respondentti (35% respondenttt), ve véku 15
let byli 4 respondenti (3%), ve véku 16 let 16 respondenti (11%), ve véku 17 let 48
respondentt (32%) a ve véku 19 let a vice bylo 28 respondentti (19%) — viz. graf ¢. 2.
Na Gymndzium nebyl ve veéku 15 let zddny respondent, ve veku 16 let bylo 10
respondentt (20%), ve veéku 17 let bylo 19 respondentt (39%), ve véku 18 let bylo 15
respondentt (31%) a ve véku 19 let a vice bylo 5 respondentt (10%). Na Zemédélské
Skole byli ve v€ku 15 let 4 respondenti (8%), ve véku 16 let bylo 6 respondentt (12%),
ve veku 17 let bylo 11 respondentd (22%), ve v€ku 18 let bylo 16 respondentt (33%)

82 Vlastni zdroj.
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a ve véku 19 let a vice bylo 12 respondentii (25%). Na Obchodni $kole nebyl ve véku
15 let a 16 let zadny respondent, ve véku 17 let bylo 18 respondentti (37%), ve véku 18
let bylo 20 respondentli (41%) a ve v€ku 19 let a vice bylo 11 respondentl (22%).

Graf 2: Vék respondenti®
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3) Které médium nejcastéji sledujete

Nejvétsi pocet dotazovanych uvedlo, Ze nejcastéji z médii sleduji internet
V poctu 126 respondentt (86%), zadny z respondentll neuvedl, Ze by nejéastéji sledoval
tisk, nebo jiné médium. Rozhlas uvedlo jako nejcastéji sledované médium 5
respondentl (3%) a televizi jako nejcastéji sledované médium uvedlo 16 respondentli
(11%) — viz. graf ¢. 3. Na Gymnaziu byl nejsledovangjsim médiem internet v poctu 43
respondentt (88%), televize v poétu 4 respondenti (8%) a rozhlas v poctu 2
respondentli (4%). Na Zemédélské skole byl nejsledovanéjsim médiem internet v pocétu
36 respondentli (74%), televize v poctu 10 respondentd (20%) a rozhlas v poctu 3
respondentl (6%). Na Obchodni Skole byl nejsledovanéj§im médiem internet v poctu 47

respondentli (96%) a televize v poctu 2 respondenti (4%).

8 Vlastni zdroj.
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Graf 3: Nejéastgji sledované médium?®
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3a) Preferované tiskové zdroje
Zadny ze 147 respondentil neuvedl, Ze nejéastéji z médii sledoval tisk.
3b) Preferované rozhlasové stanice

Nejvétsi pocet dotazovanych uvedlo, ze nejcastéji poslouchaji rozhlasovou
stanici Cesky rozhlas v po&tu 4 respondentt (80%) a 1 respondent (20%) uvedl stanici
Evropa 2. Na Gymnazium uvedli 2 respondenti (100%) stanici Cesky rozhlas.
Na Obchodni gkole uvedli 2 respondenti (67%) stanici Cesky rozhlas a 1 respondent
(33%) stanici Evropa 2.

3c¢) Preferované televizni stanice

Nejveétsi pocet dotazovanych uvedlo, ze nejcastéji sleduji televizni stanici Nova
Vv poctu 7 respondentii (44%), 4 respondenti uvedli stanici Prima (25%), 4 respondenti
uvedli stanici CT (25%) a 1 respondent uvedl stanici CNN (6%). Na Gymnazium uvedli
2 respondenti stanici CT (50%), 1 respondent uvedl stanici Nova (25%) a 1 respondent
uvedl stanici CNN (25%). Na Zemeéd¢lské skole uvedlo 5 respondentii stanici Nova
(50%), 4 respondenti uvedli stanici Prima (40%) a 1 respondent uved] stanici CT (10%).
Na Obchodni skole uvedl 1 respondent stanici Nova (50%) a 1 respondent uvedl stanici

CT (50%).

8 Vlastni zdroj.
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3d) Preferované internetové zdroje

Nejvétsi pocet dotazovanych uvedlo, ze nejcastéjsi sledovany zdroj na internetu
je socidlni sit’ Facebook v poctu 44 respondentt (35%), 42 respondentl uvedlo server
Seznam (33%), 31 respondenti uvedlo server Google (24%), 5 respondenti uvedlo
server IDnes (4%), 1 respondent uvedl socidlni sit’” Twitter (1%), 1 respondent uvedl
server BBC (1%), 1 respondent server Centrum (1%) a 1 respondent uvedl server
Reddit (1%). Na Gymnazium byl nejsledovanéjsi server Google v poctu 14 respondentli
(33%), 13 respondentti uvedlo server Seznam (30%), 10 respondentt uvedlo socialni sit’
Facebook (23%), 3 respondenti uvedli server IDnes (8%), 1 respondent uvedl server
BBC (2%), 1 respondent uvedl server Centrum (2%) a 1 respondent uvedl server Reddit
(2%). Na Zemédelské Skole byla nejsledovanéjsi socidlni sit’ Facebook v poétu 17
respondentt (47%), 11 respondentl uvedlo server Seznam (31%), 7 respondentt uvedlo
server Google (19%) a 1 respondent uvedl socidlni sit’ Twitter (3%). Na Obchodni Skole
byl nejsledovanéj$i server Seznam v poctu 18 respondentti (39%), 17 respondentt
uvedlo sociélni sit’ Facebook (36%), 10 respondentli uvedlo server Google (21%) a 2

respondenti uvedli server IDnes (4%).
3e) Jiné preferované médium

Zadny ze 147 respondent neuvedl jiné preferované médium, az na |1
respondenta, ktery jako jiné médium napsal radio, tato odpovéd’ byla zahrnuta

do rozhlasu.
4) Jak casto ctete tiskoviny

Nejveétsi pocet dotazovanych uvedl, Ze tiskoviny ¢tou jedenkrat tydné v poctu 50
respondentt (34%), 37 respondentil uvedlo, Ze tiskoviny ¢tou jedenkrat mésicné (25%),
31 respondenti uvedlo, Ze tiskoviny nectou vibec (21%), 15 respondentid uvedlo,
ze tiskoviny Ctou tfikrat tydné (10%) a 14 respondentli uvedlo, Ze tiskoviny ¢tou denné
(10%) — viz graf ¢. 4. Na Gymnazium uvedlo 20 respondent, Ze tiskoviny ¢tou
jedenkrat tydneé (41%), 9 respondenti uvedlo, Ze tiskoviny viibec nectou (19%), 8
respondentll uvedlo, Ze Ctou tiskoviny trikrat tydné (16%), 8 respondentli uvedlo,
ze Ctou tiskoviny jedenkrat mési¢n€ (16%) a 4 respondenti ¢tou tiskoviny denné (8%).

Na Zemédélské skole uvedlo 17 respondentli, Ze tiskoviny vilbec nectou (35%), 12
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respondentt uvedlo, ze tiskoviny ¢tou jedenkrat mési¢né (29%), 11 respondentti uvedlo,
ze Ctou tiskoviny jedenkrat tydné (22%), 6 respondentd uvedlo, ze tiskoviny ¢tou denné
(12%) a 3 respondenti uvedli, Ze tiskoviny ctou tfikrat tydné (6%). Na Obchodni Skole
uvedlo 19 respondentl, Ze tiskoviny ¢tou jedenkrat tydné (39%), 17 respondentl
uvedlo, ze tiskoviny ctou jedenkrat za mésic (35%), 5 respondentti uvedlo, ze tiskoviny
vibec nectou (10%), 4 respondenti uvedli, ze tiskoviny Ctou tfikrat tydné (8%) a 4

respondenti uvedli, ze tiskoviny ¢tou kazdy den (8%).

Graf 4: Cetnost &teni tiskovin®®
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5) Jak ¢asto poslouchate rozhlas

Nejveétsi pocCet dotazovanych uvedlo, ze rozhlas neposloucha v poctu 54
respondentti (37%), 37 respondentid uvedlo, ze rozhlas poslouchd denné (25%), 23
respondentll uvedlo, ze rozhlas poslouchd jedenkrat tydné (16%), 20 respondentli
uvedlo, ze rozhlas poslouchd jedenkrit za meésic (13%) a 13 respondenti uvedlo,
ze rozhlas posloucha tfikrat tydné (9%). Na Gymnazium uvedlo 18 respondentt,
ze rozhlas neposloucha (37%), 10 respondentd uvedlo, ze rozhlas poslouché jedenkrat
tydné (21%), 8 respondentli uvedlo, ze rozhlas posloucha denné (16%), 7 respondentii
poslouchd rozhlas jedenkrat meésicné (14%) a 6 respondenti uvedlo, Ze rozhlas
posloucha trikrat tydné (12%). Na Zemédélské Skole uvedlo 16 respondentd, ze rozhlas
poslouchaji denné (33%), 16 respondentii uvedlo, Ze rozhlas neposloucha (33%), 8
respondentti uvedlo, ze rozhlas posloucha jedenkrat za mésic (16%), 6 respondenti
uvedlo, Ze poslouchd rozhlas jedenkrat tydné (12%) a 3 respondenti uvedli,

ze poslouchaji rozhlas tfikrat tydné (6%). Na Obchodni Skole uvedlo 20 respondentd,

8 Vlastni zdroj.

40



ze rozhlas neposlouchd (41%), 13 respondentid uvedlo, Ze rozhlas poslouchd denné
(27%), 7 respondenti uvedlo, Ze rozhlas posloucha jedenkrat tydné (14%), 5
respondentll uvedlo, ze posloucha rozhlas jedenkrat za mésic (10%) a 4 respondenti

uvedli, Ze rozhlas poslouchaji tiikrat tydné (8%).

Graf 5: Cetnost poslechu rozhlasu®

ﬂ
6

,9%

13% 16%

= denné = 3xtydné 1xtydné = 1xmésitné = neposloucha

6) Jak casto sledujete televizi

Nejvétsi pocet dotazovanych uvedlo, ze televizi sleduje denné v poctu 81
respondentl (55%), 41 respondentii uvedlo, Ze sleduje televizi tfikrat tydné (28%), 12
respondentt uvedlo, ze sleduje televizi jedenkréat tydn€ (8%), 11 respondentli uvedlo,
ze televizi nesleduje (8%) a 2 respondenti uvedli, Ze televizi sleduji jedenkrat za mésic
(1%). Na Gymnazium nejvice respondentli v poctu 25 sleduje televizi denné (51%), 14
respondentll sleduje televizi tfikrat tydné (29%), 5 respondentl sleduje televizi
jedenkrét tydné (10%), 4 respondenti televizi nesleduji (8%) a 1 respondent sleduje
televizi jedenkrat mési¢né (2%). Na Zeméd¢lské skole nejvice respondentll v poctu 31
sleduje televizi denné (63%), 9 respondentl sleduje televizi tiikrat tydné (19%), S
respondentl sleduje televizi jedenkrat tydné (10%), 3 respondenti nesleduji televizi
vibec (6%) a 1 respondent sleduje televizi jedenkrat mési¢n€ (2%). Na Obchodni skole
nejvice respondentll v poctu 25 sleduje televizi denné (51%), 18 respondentl sleduje
televizi tiikrat tydné (37%), 4 respondenti nesledu;ji televizi viibec (8%) a 2 respondenti

sleduji televizi jedenkrat tydné (4%).

8 Vlastni zdroj.
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Graf 6: Cetnost sledovani televize®”
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7) Jak ¢asto jste na internetu

Nejvetsi pocet dotazovanych uvedl, Ze navstévuje internet denné v poctu 140
respondentl (95%), 4 respondenti navstévuji internet tfikrat tydné (3%) a 3 respondenti
internet nenavstévuji vibec (2%) — viz. graf ¢. 7. Na Gymnazium navs$tévuje internet
denn¢ 47 respondentll (96%), 1 respondent navstévuje internet tiikrat tydné (2%) a 1
respondent nenavstévuje internet vitbec (2%). Na Zemédé&lské skole navstévuje internet
denné 44 respondentlt (90%), 3 respondenti navstévuji internet tiikrat tydné (6%) a 2
respondenti nenavs§tévuji internet vibec (4%). Na Obchodni Skole navs§tévuji internet

denn¢ vsichni respondenti v poc¢tu 49 (100%).

Graf 7: Cetnost nav§tévnosti internetu®®
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87 Vlastni zdroj.
8 Vlastni zdroj.
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8) Kterému z informacnich zdroji nejvice vérite a z kolika % prinasi nezkreslené

informace

Nejvice dotazovanych wuvedlo, Ze zinformacnich zdroji nejvice veii
internetovému serveru Seznam v poctu 45 respondentl (31%) a v priméru 75% ptinasi
nezkreslené informace, 30 respondentti (20%) véti internetovému serveru Google
a Vv pruméru 70% ptindsi nezkreslené informace, 19 respondentt (13%) nevéti zadnému
zdroji, 16 respondenti (11%) v&ii televizni stanici CT a v praméru 84% piinasi
nezkreslené informace, 13 respondentli (9%) véfi internetovému serveru IDnes
avVpruméru 69% piinasi nezkreslené informace, 8 respondentii (5%) véii televizni
stanici Nova a v praiméru 58% piinasi nezkreslené informace, 5 respondentt (3%) véri
deniku Blesk a v priméru 82% ptinasi nezkreslené informace, 3 respondenti (2%) véti
televizni stanici CNN a v priméru 88% piindsi nezkreslené informace, 2 respondenti
(1%) véfi internetovym strankdm Parlamentni listy a v priméru 83% pfinasi
nezkreslené informace, 1 respondent (1%) véii televizni stanici BBC a v priméru 70%
pfinasi nezkreslené informace, 1 respondent (1%) véfi internetovému serveru Reddit
a v priuméru z 80% pfinasi nezkreslené informace, 1 respondent (1%) véiti tiskoviné MF
Dnes a v priméru 80% ptinasi nezkreslené informace, 1 respondent (1%) véti televizni
stanici Prima a v priméru 70% piinasi nezkreslené informace, 1 respondent (1%) ve&fi
rozhlasové stanici Evropa 2 a v priméru 69% piinaSi nezkreslené informace a 1
respondent (1%) véfi rozhlasové stanici Fajn radio a v priméru 69% ptinasi nezkreslené
informace — viz graf ¢. 8. Na Gymnazium nejvice respondentli véti v poctu 12 (24%)
serveru Seznam a Vv prumeéru 80% piindsi nezkreslené informace, 9 respondenti (18%)
v&fi televizni stanici CT a v priméru 82% piinasi nezkreslené informace, 8 respondenttl
(16%) veéti serveru Google a v priméru 62% piinasi nezkreslené¢ informace, 8
respondentti (16%) véii serveru IDnes a v priméru 78% piinasi nezkreslené informace,
6 respondentti (12%) nevéii zddnému zdroji, 2 respondenti (4%) véii televizni stanici
CNN a vpriméru 80% piinasi nezkreslené informace, 1 respondent (2%) veéii
internetovym strankdm Parlamentni listy a v praméru 85% piindsi nezkreslené
informace, 1 respondent (2%) vé&ii televizni stanici BBC a v priméru 70% piinasi
nezkreslené¢ informace, 1 respondent (2%) véfi internetovému serveru Reddit
a Vv priméru z 80% piinasi nezkreslené informace a 1 respondent (2%) véfi tiskoviné
MF Dnes a v priméru 80% piinasi nezkreslené informace. Na Zeméd¢lské skole nejvice

respondentll véfi v poctu 17 (35%) serveru Seznam a v priméru 69% pfinasi
43



nezkreslené informace, 13 respondentli (27%) véii serveru Google a v priméru 63%
piindsi nezkreslené informace, 7 respondenti (14%) nevéfi zddnému zdroji, 5
respondentt (10%) véti deniku Blesk a v priméru 82% ptindsi nezkreslené informace, 5
respondentl (10%) véfi televizni stanici Nova a v priméru 80% piindsi nezkreslené
informace, 1 respondent (2%) véfi televizni stanici Prima a v priméru 70% piinasi
nezkreslené informace a 1 respondent (2%) vé&ii serveru IDnes a v pruméru 60% ptinasi
nezkreslené informace. Na Obchodni Skole nejvice respondentli véfi v poctu 16 (33%)
serveru Seznam a Vv primeéru 75% piindsi nezkreslené informace, 9 respondenti (18%)
veti serveru Google a v pruméru 86% piinasi nezkreslené informace, 7 respondentli
(14%) véii televizni stanici CT a v priméru 86% piinasi nezkreslené informace, 6
respondentll (12%) nevéii zadnému zdroji, 4 respondenti (8%) véifi serveru IDnes
a Vv priméru 70% piinasi nezkreslené informace, 3 respondenti véfi televizni stanici
Nova a Vvpraméru 36% pifindsi nezkreslené informace, 1 respondent (2%) véii
internetovym strankdm Parlamentni listy a v priméru 80% pfinasi nezkreslené
informace, 1 respondent (2%) véfti televizni stanici CNN a v priméru 95% piinasi
nezkreslené informace, 1 respondent (2%) v¢eti rozhlasové stanici Evropa 2 a v priméru
69% piinasi nezkreslené informace a 1 respondent (2%) véii rozhlasové stanici Fajn

24

radio a v priméru 69% piinasi nezkreslené informace.

Graf 8: Divéryhodné informaéni zdroje®
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9) Ovérujete si informace ziskané v médiu i v jiném zdroji

Informace ziskané v médiu si v jiném zdroji ovétuje 75 respondentit (51%),

ztoho 51 respondentdl (68%) uvadi divod ovéfeni pro mozné zkresleni

8 Vlastni zdroj.
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nebo nepravdivost informace, 17 (23%) respondentii ovéfuje informace, protoze
neduvéiuje jen jednomu zdroji, 7 respondentii (9%) ovéetfuje jen nekteré informace, které
jsou pro n¢ dulezité. Informace ziskané v médiu si v jiném zdroji neovétuje 72
respondentll (49%), ztoho 18 (25%) respondentli uvadi divod, Ze vé&ii zdroji, 13
respondentt (18%) se o informace nezajima, 8 respondentt (11%) uvedlo, ze ovétovani
informaci neni dilezité, 8 respondenti (11%) uvedlo, Ze nevidi divod ovéfovat
informace, 7 respondentll (10%) uvedlo, Ze nemaji ¢as na ové&fovani informaci, 5
respondentl (7%) uvedlo, Ze ziskané informace si umi vyhodnotit sami, 5 respondentli
(7%) uvedlo, ze jsou lini na ovéfovani informaci, 4 respondenti (5%) uvedli, Zze nevi
proc¢ si neovéiuji informace v jiném zdroji, 3 respondenti (5%) uvedli, Ze je to nezajima
a 1 respondent uvedl, Ze nema jiny zdroj na ovéfeni — viz graf ¢. 9. Na Gymnaziu
si ovéfuje informace v jiném zdroji 25 respondentt (51%), z toho 21 respondenti (84%)
uvadi diivod ovéteni pro mozné zkresleni nebo nepravdivost informace, 2 respondenti
(8%) ovéiuji informace, protoze nedivétuje jen jednomu zdroji a 2 respondenti (8%)
ovéiuji jen nckteré informace, které jsou pro né dulezité. Informace si neovétuje 24
respondentll (49%), z toho 5 respondentti (21%) uvadi divod, ze véfi zdroji, 5
respondentt (21%) uvedlo, ze nemaji ¢as na oveéfovani informaci, 2 respondenti (8%)
se o informace nezajima, 3 respondenti (13%) uvedlo, ze ovéfovani informaci neni
dualezité, 2 respondenti (8%) uvedli, Ze nevidi ditivod ovéfovat informace, 2 respondenti
(2%) uvedli, Ze ziskané informace si umi vyhodnotit sami, 1 respondent uvedl, Ze je liny
na ovéfovani informaci, 2 respondenti (8%) uvedli, Ze nevi pro€ si neovétuji informace
v jiném zdroji, 2 respondenti (8%) uvedli, Ze je to nezajimi. Na Zeméd¢lské Skole
si ovéfuje informace v jiném zdroji 19 respondentd (39%), ztoho 11 respondenti
(58%), uvadi dtivod ovéteni pro mozné zkresleni nebo nepravdivost informace, 6 (32%)
respondentli ovétuje informace, protoZe nediivéfuje jen jednomu zdroji a 2 respondenti
(10%) ovétuji jen nekteré informace, které jsou pro né dilezité. Informace si neovéiuje
30 respondentl (49%), z toho 8 (27%) respondenti uvadi divod, ze véii zdroji, 7
respondentl (23%) se o informace nezajima, 2 respondenti (7%) uvedli, Ze ovéfovani
informaci neni dilezité, 3 respondenti (10%) uvedli, Ze nevidi diivod ovéefovat
informace, 1 respondent (3%) uvedl, Ze nema ¢as na ovéfovani informaci, 1 respondent
(3%) uvedl, ze ziskané informace si umi vyhodnotit sam, 4 respondenti (14%) uvedli,
ze jsou lini na ovétovani informaci, 2 respondenti (7%) uvedli, Ze nevi pro¢ si neovéiuji

informace v jiném zdroji, 1 respondent (3%) uvedl, Ze ho to nezajima a 1 respondent
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(3%) uvedl, ze nema jiny zdroj na ovéteni. Na Obchodni Skole si ovétuje informace
Vv jiném zdroji 31 respondentti (63%), z toho 19 respondentti (61%) uvadi diivod ovéteni
pro mozné zkresleni nebo nepravdivost informace, 9 respondentd (29%) ovétuje
informace, protoze nedivéfuje jen jednomu zdroji a 3 respondenti (8%) ovéfuji jen
nékteré¢ informace, které jsou pro né dulezité. Informace si neovétuje 18 respondentli
(37%), z toho 5 respondentl (28%) uvadi divod, Ze véii zdroji, 1 respondent (5%)
uvedl, Ze nema Cas na ovéfovani informaci, 4 respondenti (22%) se o informace
nezajimaji, 3 respondenti (17%) uvedli, ze ovéfovani informaci neni dulezité, 3
respondenti (17%) uvedli, ze nevidi divod ovétovat informace, 2 respondenti (11%)

uvedli, Ze ziskané informace si umi vyhodnotit sami.

Graf 9: Ovéfovéni informaci ziskany v médiich i v jinych zdrojich®
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10) K ¢emu média nejcastéji pouzivate

Nejvice dotazovanych uvedlo, ze média pouzivaji nejCastéji ke komunikaci
s ptateli v poctu 65 respondentli (44%), 38 respondentli (26%) uvedlo k zabavé, 28
respondentl (19%) k informacim ke studiu, 9 respondenti (6%) uvedlo k sledovéani
sportu, 7 respondentd (5%) k jinym ucéelim, kdy uvedli, ze sleduji déni ve svété
a v politice — viz. graf ¢. 10. Na Gymnaziu uvedlo 19 respondentii (39%), ze média
nejcastéji vyuzivaji ke komunikaci s prateli, 14 (29%) respondentii uvedlo k zébavé, 8
respondentl (18%) k informacim ke studiu, 4 respondenti uvedli k sledovani sportu a 4
respondenti (8%) k jinym ucelim, kdy uvedli, Ze sleduji déni ve svété a v politice.

Na Zemédelské Skole uvedlo 19 respondentii (39%), Ze média nejcastéji vyuzivaji

% Vlastni zdroj.
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ke komunikaci s prateli, 15 respondentti (31%) uvedlo k zabaveé, 9 respondentti (18%)
k informacim k studiu, 4 respondenti (8%) uvedli sledovani sportu a 2 respondenti (4%)
k jinym uceltiim, kdy uvedli, ze sleduji déni ve svété a v politice. Na Obchodni skole
uvedlo 27 respondentt (55%), ze média nejcastéji vyuzivaji ke komunikaci s prateli, 11
respondentl (23%) k informacim ke studiu, 9 respondenti (18%) uvedlo k zabavé, 1
respondent (2%) uvedl k sledovani sportu a 1 respondent (2%) k jinym ucelim, kdy

uvedl, ze sleduje déni ve svéte a politice.

Graf 10: Nejéast&jsi pouzivani medii®
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11) Mate profil na socialnich sitich

K socidlnim sitim uvedlo 135 respondenti (92%), ze vlastni profil, 12
respondenti uvedlo, ze nevlastni profil na socidlnich sitich zadny — viz. graf ¢. 11.
Na Gymnaziu uvedlo 45 respondentl (92%), Ze vlastni profil na socidlnich sitich, 4
respondenti (8%) nevlastni profil na socialnich sitich. Na Zemé&délské Skole uvedlo 42
respondentli (86%) respondentd, Ze vlastni profil na socialnich siti, 7 respondentt (14%)
nevlastni profil na socidlnich sitich. Na Obchodni $kole uvedlo 48 respondentt (98%),
ze vlastni profil na socidlnich sitich, 1 respondent uvedl, Ze nevlastni profil

na socialnich sitich.

%1 Vlastni zdroj.
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Graf 11: Vlastnéni profilu na socialnich sitich%
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11a) K ¢emu pouZzivate nejcastéji socialni sit’

Nejvice dotazovanych uvedlo v poctu 113 respondentl (84%), Ze profil
na socidlni siti pouzivaji ke komunikaci s prateli, 15 respondentli (11%) uvedlo,
ze profil vyuziva k zabavé, 3 respondenti (2%) uvedli, ze maji profil, aby byli ,,cool®, 2
respondenti uvedli, Zze maji profil k sezndmeni, 2 respondenti uvedli, ze maji profil
Kjinym ucéelim (jeden ho ma zalozeny, ale nechodi na ng&j, druhy ma profil
jako nejrychlejsi zdroj informaci) — viz. graf ¢. 12. Na Gymnaziu uvedlo 37 respondentt
(82%), zZe profil pouzivaji ke komunikaci s prateli, 6 respondenti (13%) uvedlo,
ze profil maji k zabavé a 2 respondenti (5%) maji profil, aby byli ,,cool®.
Na Zemédelské skole uvedlo 34 respondentil (81%), Ze profil pouzivaji ke komunikaci
s prateli, 4 respondenti (10%) pouZivaji profil k zabavé, 2 respondenti (5%) uvedli,
Ze maji profil k seznameni, 1 respondent (2%) ma profil, aby byl ,,cool* a 1 respondent
(2%) ma profil zalozeny, ale nenavstévuje jej. Na Obchodni skole uvedlo 42
respondentt (88%), ze profil maji ke komunikaci s pfateli, 5 respondent (10%) ma

profil k zabavé a 1 respondent (2%) ma profil jako nejrychlejsi zdroj informaci.

92 Vlastni zdroj.
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Graf 12: Nejéasté&jsi pouzivani profilu na socialni siti®®
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12) MEéli jste na zakladni Skole nebo stif‘edni §kole pifedmét medialni vychova

Pfedmét medialni vychova nemélo 116 respondentd (79%), naopak 31
respondentll (21%) uvedlo, Ze mélo pfedmét medidlni vychovu — viz. graf ¢. 13.
Na Gymnaziu uvedlo 43 respondentli (88%), ze nemélo piredmét medialni vychova,
naopak 6 respondentt (12%) uvedlo, Ze mélo predmét medialni vychova.
Na Zemédelské Skole uvedlo 31 respondenti (63%), ze nemélo pfedmét medidlni
vychova, naopak 18 respondentl (37%) uvedlo, ze mélo predmét medidlni vychova.
Na Obchodni skole uvedlo 42 respondenti (86%), Ze nemélo predmét medidlni

vychova, naopak 7 respondentti (14%) uvedlo, ze mélo pfedmét medidlni vychova.

Graf 13: Pocet studentt, kteii méli a neméli predmét medialni vychova®
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% Vlastni zdroj.
% Vlastni zdroj.
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12a) Jaky mél pro Vis prinos predmét medidlni vychova

Predmét medialni vychova mélo 31 respondentd, z toho nejvice respondentil
V poctu 13 (42%) uvedlo, Ze se v tomto pfedmétu nedozvédélo skoro nic dilezitého, 8
respondentit (26%) uvedlo, ze se na tomto piedmétu naudili zakladni znalosti
pocitatovych programii, 6 respondenti (19%) uvedlo, Zze se dozvéd€lo informace
0 médiich a 4 respondenti se k otazce nevyjadrili. Na Gymnaziu uvedli 3 respondenti
(50%), ze se dozveédéli informace o médiich, 1 respondent (17%) se na otdzku
nevyjadfil, 1 respondent (17%) se nedozvédél skoro nic dillezitého a 1 respondent
(16%) se naucil zékladni znalosti pocitatovych programi. Na Zemédélské skole uvedlo
8 respondentll (45%), ze se nedozveédeli skoro nic dulezitého, 6 respondentt (33%)
se naucili zdkladni znalosti pocitacovych programil, 2 respondenti (11%) se k otdzce
nevyjadfili a 2 respondenti (11%) se dozvédéli informace o médiich. Na Obchodni §kole
uvedli 4 respondenti (57%), Ze se nedozveédéli skoro nic dilezitého, 1 respondent (15%)
se dozvédel zakladni znalosti pocitacovych programi, 1 respondent (14%) se k otazce

nevyjadfil a 1 respondent se dozvéd¢l informace o médiich.
13) Jaky maji na Vis média pozitivni a negativni vliv

K pozitivnim vlivim médii uvedli respondenti 180 odpovédi (54%), nejvice
respondenti v poétu 38 (21%) uvedlo, ze diky médiim maji piehled o déni v CR
a ve svéteé, 35 respondenti (18%) uvedlo, Ze jsou diky médiim aktudlné informovany,
25 respondentii (14%) uvedlo rychlé spojeni a komunikace s ptateli, 24 respondentl
(13%) rychlé pfendseni informaci, 13 respondentt (7%) uvedlo média jako druh zabavy,
9 respondentil (5%) uvedlo, Ze mohou snadno ziskat informace ve velkém mnozstvi, 7
respondentti (4%) uvedlo snadny pfistup k informacim, 7 respondentt (4%) uvedlo,
ze média nemaji zadny pozitivni vliv, 6 respondentii (3%) uvedlo, ze z médii ziskavaji
informace ke studiu, 3 respondenti (2%) uvedli, ze média rozSifuji znalosti, 3
respondenti (2%) uvedli, Ze diky médiim se nenudi, 3 respondenti (2%) uvedli, ze diky
médiim maji vétsi rozhled, 2 respondenti (1%) uvedli, Ze média upozoriuji
na nebezpeci, 2 respondenti (1%) uvedli, Ze je pozitivni levny internet, 1 respondent
(1%) uvedl jako pozitivum efektivnost médii, 1 respondent (1%) uvedl, Ze diky médiim

se nauci nové veci a 1 respondent (1%) uvedl, ze média vzdélavaji.
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K negativnimu vlivu médii uvedli respondenti 155 odpovédi (46%), nejvice
respondentll v poctu 61 (38%), uvedlo, ze zkreslené¢ informace mohou negativné
ovlivnit mnoho lidi, 31 respondent (19%) uvedlo, Ze média jim zabiraji Cas, ktery
by mohli travit jinym zpisobem, 14 respondentti (9%) uvedlo, ze média mohou lehce
ovlivnit nazory, 10 respondentt (6%) uvedlo zavislost na médiich, 8 respondentti (5%)
uvedlo, ze média nemaji zadny negativni vliv, 7 respondentti (5%) uvedlo kyberSikanu,
6 respondentli (4%) uvedlo stres, ktery ma ze sledovani Spatnych zprav (vrazdy,
teroristické utoky, atd.), 5 respondentt (3%) uvedlo, Ze média maji celkové Spatny vliv,
5 respondentli (3%) uvedlo Umyslné klamani uzivateli médii, 2 respondenti (1%)
uvedli, ze na médiich je negativni vSechno, 1 respondent (1%) uvedl, Ze v médiich
je moc informaci, 1 respondent (1%) uvedl, Ze média poSkozuji zrak, 1 respondent (1%)
uvedl, Ze média mohou za degeneraci spolecnosti, 1 respondent (1%) uvedl zvefejnéni
neovétenych informacich, 1 respondent (1%) uvedl moznost zneuzivani médii a 1

respondent (1%) uvedl jako negativum piistup k internetu.

Graf 14: Pocet odpovédi studentli na pozitivni a negativni vliv médii

= negativni

= pozitivni

4.3 Vyhodnoceni hypotéz

Hypotéza c¢islo 1.: Piedpoklad, Ze nejvétSi potencial v moznosti pozitivné
anegativné¢ ovlivnit nazor déti a mladeze méd z médii internet, se potvrdil,
vyhodnocenim otazky cislo 3, kdy 86% respondenti uvedlo, ze nejcastéji z médii

sleduji internet.
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Hypotéza cislo 2.: Predpoklad, ze 90% déti a mladeze pouzivé internet kazdy
den, se potvrdil, vyhodnocenim otazky cislo 7, kdy 95% respondentii uvedlo, Ze internet

sleduji denné.

Hypotéza cislo 3.: Pfedpoklad, ze 70% déti a mladeze si ovéfuje informace
ziskané¢ z média i v jiném zdroji, se nepotvrdil, vyhodnocenim otazky ¢islo 9, kdy

informace ziskané z médii si v jiném zdroji ovéiuje pouze 51% respondenti.

Hypotéza Cislo 4.: Pfedpoklad, ze 90% d¢ti a mladeze ma profil na socidlnich
sitich, se potvrdil, vyhodnocenim otazky €. 11, kdy 92% respondenti uvedlo, Ze mé

profil na socialni siti.

Hypotéza ¢islo 5: Predpoklad, ze bude prevladat pozitivni vliv médii
nad negativnim vlivem médii, se potvrdil, vyhodnocenim otazky ¢. 13, kdy
K pozitivnimu vlivu bylo 180 odpovédi (54%) od respondenti a negativnimu vlivu

pouze 155 odpovedi (46%) od respondenti.
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Z.avér

Zavérem muzeme fici, ze vSechno, co vime o svété kolem nas, zndme predevsim
z médii. I kdyz se to vétsin€ z nas nezdd, média maji znacné silny a mocny vliv na nase
zivoty. Diky médiim se umime orientovat v riznych odvétvich, nabizeji ndm navody,
jak spravné ¢i nespravné zit, jak travit sviij volny cas, jak relaxovat, chovat se a prozivat
rizné situace, davaji ndm vzory na oblékdni, jednani a v neposledni tfadé ukazuji
a zajist'uji moralni a citové hodnoty nasSe i1 celé spolecnosti. Média nam tedy poskytuji
zabavu, uci nas a slouzi jako velky zdroj riznych informaci vselijakych odvétvi. Diky
televiznim obrazovkam muizeme sledovat veskeré udalosti, které se d¢ji na konci svéta.
Neni pochyb o tom, ze média maji mnoho pozitivnich vlastnosti, avSak v nékterych
okolnostech nés ovliviiuji 1 v negativnim smyslu. Mohou ovlivnit nase nézory nebo
i chovani ¢i déni a celkové ovliviuji celou spole¢nost, kdy nejvice ovlivnitelnou

skupinou jsou déti, mladez a seniofi.

Dotaznikovym Setfenim bylo zjisténo, ze déti a mladez v rakovnickém regionu
nejvice vyuzivaji z médii internet, ktery pouzivaji pfedevsim ke komunikaci s prateli
prostfednictvim socialnich sitich. Neuvéfitelnych 92% tazanych Skolakl pfiznalo,
ze disponuji s vlastnim profilem na socialnich sitich jako je naptiklad facebook
¢i twiter. Tyto komunikacni prostiedky denné pouziva témér 95% tdzanych studentt.
Nasledné je nejvice vyuzivanym médiem televize, coZ uvedlo 55% studentd, poté je to
rozhlas a na poslednim misté je tisk. Déle bylo zjiSténo, dle subjektivnich nézort
studentll rakovnickych stfednich Skol, Ze je média ovliviiuji v 54% pozitivnim

zpusobem a v 46% tim negativnim.

Vzhledem ke svym dovednostem velice rychlého uceni, jsou déti a mladez
schopni zna¢né rychlym zpusobem 0svojit Si nové technologie pouzivané médii, kdy
Vv jejich pouzivani pred¢i i své vlastni rodicCe, ktefi poté ztraci pojeti o tom, co jejich
potomci na téchto technologiich dé€laji a nemaji tak témét zadnou kontrolu nad tim, zda
jejich déti nejsou t€émito médii né¢jakym negativnim zpisobem ovlivilovany ba dokonce

zneuzivany.

Fenoménem dnes$ni doby je bezesporu internet, kdy ma opravdu Siroké vyuZziti

pro uZivatele. SlouZzi nejen jako zdroj informaci, ale také jako komunika¢ni médium, je
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zde mozné prezentovat vlastni data, nakupovat, spravovat vlastni bankovni ucet
a komunikovat s riznymi vefejnymi i soukromymi institucemi atd. Na internetu se také
prezentuji i ostatni média, je zde mozné Cist denni tisk, Cist knihy v elektronické
podobé¢, poslouchat radio, sledovat televizni vysilani a mnoho dalSich. Lze fici,
ze pokud chce byt jakékoliv médium konkurence schopné, mélo by spravovat vlastni
internetové stranky, kterym by se mélo co nejcastéji vénovat a predevSim je denné

aktualizovat.

Spolecnost, si vSak pod obavami z médii vytvortila sviij systém prostiedku, které
pomahaji alespoil k castecné regulaci jejich plisobeni na nas a nasi spolec¢nost. Jsou
to riizné instituce, legislativa a v poslednich letech i snaha o zvySeni medialni vychovy
¢1 gramotnosti kazdého jedince. Regulaci vlivu médii ndm poskytuji natizené normy,
kterymi se média musi fidit. Aby mohli vSichni uzivatelé pouzivat média ke svému
prospéchu, museji znat alesponn zékladni principy fungovani medidlni sféry. Medialni
gramotnost nadm dovoli snaze Celit negativnim vlivim téchto zdroji. Umozni nadm
kriticky pfemyslet o informacich a situacich, které vidime v médiich, a tim ndm
pomohou vytvofit si vlastni ndzory na vSe, co se ndm pomoci médii ukazuje. Medialni
gramotnost ndm tedy pomaha vyznat se ve vSech médiich a rozpoznat jaka média jsou
seridzni a jaka naopak chtéji jen upoutat nasi pozornost. Zakladnim faktorem pro rozvoj
takového gramotnosti je primarni socidlni spolecnost, ve které se nachazime jiz
od narozeni a kterou je tedy rodina. Rodina nam poskytuje vychovnou, emocni,
socializa¢ni a ekonomickou funkei, na kterou by méla vhodné navazovat skolni vyuka.
Medialni vychovu je vSak zapotiebi rozvijet v kazdé v€kové skupiné a nejen ve Skolnich

lavicich.
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Vazeni studenti,

jmenuji se Michal Pospisil a jsem student 3. ro¢niku Vysoké Skoly evropskych
regiondlnich studii v Pfibrami, obor Bezpecnostné pravni ¢innost ve verejné spravé. Rad
bych Vas pozéadal o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je soucasti mé bakalaiské prace na
téma: ,,Pozitivni a negativni vliv médii na déti a mladez*“. Dotaznik je zcela anonymni a
jeho vyplnéni je dobrovolné, veskera ziskana data budou pouzita vyhradné ke
zpracovani bakalafské prace. U kazdé otazky vyberte a oznacte pouze jednu moznost (v
jiném piipad¢ jsou dopliujici pokyny uvedeny piimo u otazky). Nékteré otazky jsou

oteviené, zde prosim vepiste sviij nazor. Za ochotu a Vas cenny cas predem dekuji.
1) Pohlavi:

a) zena b) muz

2) Vék:

a) 15

b) 16

c) 17

d) 18

e) 19 avice

3) Které médium nejcastéji sledujete:
a) Tisk

b) Rozhlas

c) Televize

d) Internet

€) JINE (UVEAR) .. ettt
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a) pokud jste zaskrtli odpovéd’ a) uved’te Vase nejcastéjsi preferované tiskové zdroje

(napt. Blesk, Mlada fronta, atd.)...........coooiiiiiiiiii

b) pokud jste zaskrtli odpovéd’ b) uved’te Vasi nejcastéji preferované rozhlasové stanice

(napt. Evropa 2, Cesky rozhlas, apod.)............ooeueee e,

c¢) pokud jste zaskrtli odpovéd’ c) uved’te Vasi nejcastéji preferované televizni stanice

(napt. Nova, CT, CNN, AP0 Lt

d) pokud jste zaskrtli odpovéd’ d) uved’te Vase nejcastéji preferované internetové zdroje

(napt. Google, Seznam, Facebook apod.) ........ccoiiriiiiiiiiiiiii e
4) Jak ¢asto Ctete tiskoviny:

a) denn¢

b) tiikrat tydné

¢) jednou tydné

d) jednou mesicné

e) tiskoviny nectu

5) Jak ¢asto poslouchate rozhlas:
a) denné

b) tiikrat tydné

¢) jednou tydné

d) jednou meésicné

e) rozhlas neposloucham

6) Jak casto sledujete televizi:

a) denné
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b) trikrat tydné

¢) jednou tydné

d) jednou mésic¢né

e) televizi nesleduji

7) Jak casto jste na internetu:
a) denn¢

b) tiikrat tydné

¢) jednou tydné

d) jednou mesicné

e) na internet nechodim

8) Kterému z informacnich zdroji nejvice vérite, pozor nezaménovat s
informaénim zdrojem, ze kterého nejcastéji informace cerpate (prosim konkrétné
nazev stanice, nazev www stranek, nazev tiskoviny, apod., napf. Nova, Blesk,
Google, CNN, Seznam, apod.) a z kolika % dle vaseho nazoru p¥inasi nezkreslené

INFOMMACE ..o e,
9) Ovérujete si informace ziskané v médiu i v jiném zdroji:

2) ANO (UVEATE PTOC) +nntteitt ettt et et et e e et et e e e e e e e e e e aaeeenes
D) NE (UVEATE PIOC) . .o ettt ettt ettt e
10) K ¢emu média nejcastéji pouzivate:

a) informace k studiu

b) ke komunikaci s prateli

c) k zabavé

d) k sledovani sportu
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) L (A e 1<)
11) Mate profil na socialnich sitich:

a) ano

b) ne

pokud ano, tak k ¢emu jej nejéastéji pouzivate:

a) komunikace s prateli

b) k zabavé (hrani her, sledovani videi atd.)

c) k seznameni

d) profil mam, protoze chci byt ,,cool*

e) JINE (UVEAE). vt

12) Méli jste na zakladni Skole nebo stiedni Skole pfedmét medialni vychova:
a) ano b) ne

pokud ano, jaky mél pro Vas prinos:

13) Sdélte prosim nékolika vétami Vas subjektivni nazor — jaky maji na Vas média

pozitivni a negativni vliv?:

Pozitivni
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