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ABSTRAKT

VANCA, D. Trestné ciny v silnicni dopravé — drogy v silnicni doprave:
bakaldiska prace. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a regiondlnich studii,

2018. 57s. Vedouci bakalaiské prace: JUDr. Jan Bouchal.

Kli¢ova slova: drogy, navykové latky, ovlivnéni, fidi¢, trestny ¢in

Bakalaiska prace je zaméfena na velmi nebezpecné jednani fidi¢i motorovych
vozidel, ktefi se svym jednanim, ovlivnénim drogou, dopoustéji predevsim trestného
¢inu ohrozeni pod vlivem navykové latky. V hlavni ¢asti bakalarské prace jsou
obsazeny nejCastéji uzivané drogy ceskymi fidi¢i, jejich vliv na lidsky mozek
a tim i vnimani reality ovlivnénych fidict. Z toho jsou vyvozeny nejbéznéjsi projevy
na venek, které je mozné vysledovat v piipadé silnicni kontroly kontrolujicim
policistou. Dalsi ¢asti bakalarské prace jsou jiné trestné Ciny, kterych se ovlivnény fidi¢
muze diky svému stavu ddle dopustit. Na zavér prace je doporuceni pro kontrolujici

policisty, jak postupovat pfi silni¢ni kontrole.



ABSTRACT

VANCA, D. Crime offenses in road traffic - drugs in road traffic:
bachelor thesis. Ceské Budgjovice: The College of European and Regional Studies,
2018. 57 p. Supervisor: JUDr. Jan Bouchal.

Key words: drugs, addictive substances, influencing, driver, crime offense

This bachelor thesis focuses on very dangerous action of the drivers of motor
vehicles who commit a criminal act under the influence of addictive substances.
The main part of the bachelor thesis contains the most often used drugs by the czech
drivers, their influence on the human brain and so on perception of reality of influenced
drivers. The most common manifestations, which can be observed by the police officers
during roadside checks, are deduced from this. In the next part of the bachelor thesis
there are other criminal offenses that can be comitted by the influenced drivers because
of their state. In conclusion, there is a recommendation for inspecting police Officem

on how to act in case of roadside check.
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Uvod

Silni€ni doprava je nedilnou soucésti dne$niho civilizovaného svéta. Diky
navysujici se globalni potfebé presunu osob nebo mnozstvi komodit z jednoho mista
na druhé a vétsi vzdalenosti se tak obrazné zkracuji, je spole¢nosti uméle vyvijen tlak
na rozsifujici se potieby v silni¢ni oblasti. V reakci na tyto potfeby automobilky celého
svéta rozsiiuji svlj vyvoj a vyrobu vozidel. Diky tomu se motorova vozidla stavaji stale
dostupnéjsi Siroké vefejnosti a dochdzi tak k rozSifovani mnoZzstvi provozovanych

vozidel.

S rozsifujicim se mnozstvim provozovanych vozidel dochézi také k navySovani
rizikovosti a nebezpeCnosti silnicniho provozu. To, ze automobilky vyvijeji stéle
bezpecnéjsi vozidla, kterd jsou doplnéna o rizné asistenty dohlizejici a zajiStujici
bezpecny provoz téchto vozidel neméni fakt, ze hlavnim a zaroven nejrizikovejSim

¢lankem v motorovém vozidle je ¢lovek, jakozto fidic.

Nekteti lidé z nejraznéjSich pohnutek holduji navykovym latkdm, potazmo
drogédm, které jim do zivota vnaSeji vzruSeni, jiny pohled na realitu, podporu nebo
otupéni smysli. Umélym ovlivnénim psychického rozpolozeni uzivatele uzitim drog
muze v urCitych ptipadech dojit i k pozitivnim ucinkim. Velmi ¢astym a cilenym
uzivanim drog v kombinaci se silni¢ni dopravou je potiteba ,,vydrzet za volantem*
co nejdéle a zajistit tak vyssi produktivitu z pohledu ekonomického. Tato problematika
je Gasto a Gizce spjata s profesionalnimi ¥idi¢i, u kterych nebyva dohled dle AETR',
jimiz jsou napiiklad Tfidi¢i taxisluzeb a fidi¢i dopravci svozidly do 3,5t
Zde by se dalo hovofit o védomém a cileném uzivani drog. Nevédomost nebo spiSe
nedbalost byva u fidici, ktefi fidi motorova vozidla jesté ve stavu, kdy jsou stale jeste

pod vlivem drog, ale jejich vydrz pfi fizeni neni hlavnim cilem.

Ve vSech piipadech ovlivnéni fidice drogou se zvySuje nebezpecnost
a rizikovost jiz tak zhusténého a samo o sobé€ rizikového silni¢niho provozu, coz vede
k ohrozeni zivota a zdravi ucastniki silni¢niho provozu, potazmo jejich majetku.
V jistych ptipadech, kdy mira ovlivnéni fidice je vice nez hrani¢ni pro piestupkové
jednéni, jedna se o trestny cin ohrozeni pod vlivem navykové latky uvedené

v § 274 trestniho zakoniku.

" Evropska dohoda o praci osadek v mezinarodni silniéni prepravé.
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1 Cil a metodika bakalarské prace

Bakalaiské prace na téma ,, Trestné Ciny v silni¢ni dopravé — drogy v silni¢ni
doprave® popisuje a hodnoti zplisoby odhalovani trestnych ¢ind, kterych se dopoustéji
fidi¢i motorovych vozidel. V piipadé¢ silni¢ni kontroly ze strany policisty provadéjiciho
dohled nad bezpecCnosti a plynulosti silni¢niho provozu ve smyslu zdkona Ccislo
361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, pak dalsi postup policejniho

organu pii pozitivnim zjiSténi ovlivnéni drogou.

V prvni Casti bakalaiské prace je vysvétleni zakladnich pojml problematiky
drog a navykovych latek mimo alkoholu v kombinaci se silni¢ni dopravou a dale
seznam nejéastdji uzivanych drog na uzemi Ceské republiky, spolu se zakladni
charakteristikou jednotlivych drog, jejich uCinkii a projevii ovlivnéného jedince

na venek, které je mozné pii silni¢ni kontrole pozorovat.

V dalsich ¢astech bakalaiské prace jsou uvedeny pravni kvalifikace trestnych
¢int, kterych se ovlivnény fidi¢ motorového vozidla mize dopustit, pokud motorové
vozidlo Fidi. Dale metody a prostiedky, které jsou Policii Ceské republiky vyuzivany
k odhalovani ftidich motorovych vozidel ovlivnénych drogou, popfipadé jinou

navykovou latkou mimo alkoholu.

Teoretickd Cast prace je zpracovana na zakladé analyzy odborné literatury
a dokumentli, pravnich pfedpisti, vyhldsek a internetovych zdroji tykajicich se dané
problematiky. Uéelem analyzy a tedy cilem bakalaiské prace je sestavit metodickou
pomticku pro policisty, kterd by pomohla ujednotit postup pti odhalovani a prokazovani
pritomnosti navykové latky, drogy, u fidice motorového vozidla. Druhotnym cilem

je sestavit seznam nejcastéji uzivanych drog a jejich projevy na venek.

V zavéru bakalatské prace je provedeno shrnuti celé problematiky drog
v silni¢ni dopravé a jsou navrzeny alesponn minimalni postupy pro policisty provadéjici
silni¢ni kontrolu se zaméfenim na drogy a ndvykové latky mimo alkoholu, které
by mohly pomoci pifi odhalovani a prokazovani ptfitomnosti ndvykové latky, drogy,
u kontrolovaného ftidice motorového vozidla na zdkladé osobnich zkuSenosti

s odhalovanim v terénu.
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2 Zakladni pojmy

2.1 Trestny ¢in
Pojem trestny ¢in je uveden v § 13 odstavce 1 zakona cislo 40/2009 Sbirky,

trestni zakonik, kde ,, Trestnym cinem je protipravni cin, ktery trestni zakon oznacuje
za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zdkoné. . Z toho vyplyvaji i dané
zasady zakonnosti a subsidiarity uvedené § 12 téhoz zdkona, kde — neni trestného ¢inu
bez zakona (z latiny nullum crimen sine lege) a zadného trestu bez zékona

(z latiny nulla poena sine lege).

2.2 Navykova latka

Navykova latka je jasné a pfesn¢ definovana v § 130 zakona cislo 40/2009
Sbirky, trestni zakonik, kde ,, Navykovou latkou se rozumi alkohol, omamné latky,
psychotropni latky a ostatni latky zpusobilé nepriznive ovlivnit psychiku cloveka

. ’ ’ ’ , . S ror 63
nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani. .

2.3 Omamné, psychotropni a ostatni latky
V §irSim pojeti tak 1ze oznacit kteroukoliv latku, ktera primarné nebo druhotné

ovliviiuje centralni nervovy systém clovéka a zplsobujici tak docasné zmény

ve védomi, nalad¢, chovani a vnimani reality uzivatele takové latky.

2.3.1Omamné latky

Omamnymi latkami jsou oznaceny latky, u kterych je zvySené riziko vytvoieni
zavislosti a psychickych zmén v psychickém stavu jejich uzivatele. Seznam omamnych
latek je pfilohou €. 1 az 3 k nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sbirky, Natizeni vlady

o seznamech navykovych latek.

2.3.2 Psychotropni latky
Psychotropnimi latkami jsou latky aktivné ovliviujici psychiku a duSevni
procesy ¢lovéka. Seznam téchto latek je ptilohou €. 4 az 7 k nafizeni vlady ¢. 463/2013

Sbirky, Nafizeni vlady o seznamech navykovych latek.

2 CESKO. l:]plné znéni zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdakonik, § 13 odstavec 1.
3 CESKO. Uplné znéni zékona ¢. 40/2009 Sb., trestni zékonik, § 130
11



2.3.3 Ostatni latky

Ostatnimi latkami jsou zpravidla zbylé latky, které nejsou uvedeny v piilohach
¢. 1 az 7 k nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sbirky, Naftizeni vlady o seznamech navykovych
latek a které aktivné a nepfiznivé pusobi na psychiku clovéka, jeho ovladaci
nebo rozpoznavaci schopnosti a socialni chovani v prosttedi, v némz Zzije. Nejcastéji
se jednd o latky nachézejici se v domacnostech, primyslu a v distribuci bez vétsiho
staitniho dozoru. Témito latkami jsou fedidla, cinidla, dcistidla, napln¢ hasicich

ptistroju aj.

2.4 Droga

Veskeré latky oznaCované jako droga jsou zpohledu ceského prava spise
hovorovym vyznamem. V zakonech je mozné se setkat s pojmem ,,Navykova latka®,
viz vySe. Droga je obecné 1éCivo syntetického a organického ptivodu. Jedna se o latky
ovlivityjici lidsky organizmus, nejcastéji psychoaktivné. V posledni dobé jsou drogami
oznacovany zpravidla nelegalné ziskavané a uzivané latky, na kterych si jejich uzivatelé

mohou vytvofit silnou zavislost.

Drogou se dnes oznacuji i jiné oblibené situace, na kterych si ¢lovék muze
vytvofit jistou zavislost. Zavislost na adrenalinovych zéazitcich — seskok padakem,

bungee jumping”, rychlé jizda, dale zavislost na sexu, hazardnich hréach aj.

* Adrenalinova aktivita, pii které je ¢lovék za kotniky piivazan na elastické lano a skade z velké vysky.
Nejcasté€ji z mostu nad vodni plochou.
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3 Navykové latky — drogy

Drogou je latka ovlivijici lidské t&lo a predeviim lidskou psychiku. Casté
uzivani vede k vytvofeni urcitého stupné zavislosti a mize vést i k timrti uzivatele.
Drogy lze rozdélit na syntetické, které jsou umele a chemicky ziskavané z jinych latek
a pfirodni, kterymi jsou rostliny nebo jeji Casti a ¢asti zivoc€ichii, nebo produkty jejich

metabolizmu.

Nejbeznéjsi aplikaci drog je koufeni (tabaku vizualné podobné susiny nejcastéji
konopnych susin), ,,Stupani“ (vdechnuti praskové podoby nosem), nitrozilni podéani
(roztok injek¢ni stfikackou), peroralni podani ve formé tablet, popt. rozpusténi
v napojich, inhalace (fedidla) a dalsi kontakt praskové podoby se sliznici na intimnich

mistech.

3.1 Konopné

Tato skupina oznacuje drogy, které jsou v na$i spole¢nosti mimo alkoholu
nejdostupnéj$i  drogou, byt se jednda o latky zdkonem zakdzané. Povolené
jen ve vyjimeénych ptipadech, ale vzdy ze zdravotniho hlediska v pfesné¢ vymezenych

pripadech. V nasich zemépisnych podminkach neni problém konopné rostliny péstovat.

Skupinu uzivateli konopnych drog nelze snadno ,,otypovat®, protoze se jedna
o uzivatele vSech vé&kovych skupin od nezletilych osob az po dichodce i napfic
socialnimi vrstvami spole¢nosti. Jsou zde zastoupeni jak kazdodenni uzivatelé, ktefi
se aplikaci nevazi na zadnou zvlastni situaci a aplikaci vnimaji jako béznou soucast
jejich kazdodenniho zivota. Oproti tomu pfilezitostni uzivatelé konopné drogy

ji aplikuji v souvislosti s n&jakou kulturni nebo spole¢enskou akei.”

V piipad¢ fizeni motorového vozidla osobou ovlivnénou konopnou drogou
je u této snizena reakéni schopnost, Spatna adaptace zornic o¢i na svételné¢ podminky,

bezstarostnost, nemoznost spravného odhadu vzdalenosti, ptehlizeni znaceni.

3.1.1 Marihuana
Nejlépe dostupnd a nejvice uzivana droga mimo alkoholu v Ceské republice.
Mezi svymi uzivateli byva velmi ¢asto oznacovana nazvy jako napt. trava, ganja, skéro,

cudka, skank Ci skunk, marjana. Péstuje se Casto svymi uzivateli v letnim obdobi

> BLAZEJOVSKY, M. Drogy v dopravé, Praha, 2015, s. 37.
13



bud’ ve venkovnim prostiedi v bézném nebo kokosovém substratu, mimo dohled
bézného obyvatelstva, nebo ve vét§im mnoZzstvi celoro¢né v tzv. péstirnach pod umélym
osvétlenim a hydroponickym zptisobem vyzivovani® s propracovanou ventilaci, protoze
tyto rostliny maji své typické a silné aroma, coz by vedlo k odhaleni takovychto

nelegalniho péstovani.

»Marihuana je konzervovana 1éciva latka, ale téz psychotropni latka,
kterd se ziskdvd usuSenim kvétenstvi samifich rostlin  konopi s obsahem
tetrahydrocannabinolu (THC, jinak kanabinoid) nad 0,3%. V Ceské republice je legalni
pouze na lékasky predpis.’. Uvedené latky obsahuje i samé&i rostlina konopi,

ale oproti samic¢i obsahuje mnohonasobné mensi mnozstvi aktivni latky.

Obecné oznaceni aktivni latky je THC a ta se pohybuje v rozmezi 0,5-10%
v z&vislosti na druhu a typu rostliny. Nejcastéjsi uziti marihuany je koufenim drcené
susiny listh a kvéta (tzv. palic) rostliny ve formé balené cigarety o objemu 0,5-1g drt¢.
Takovéto cigarety se mezi uzivateli oznacuji jako joint, ¢i brko. Bez uziti cigaretového
papirku je mozné koufit pfipravenou drt’ za uziti bézné dymky, popft. inhalovat pomoci
vodni dymky. Nepftili§ Castou aplikaci je peroralni zptsob, kdy se konopné drt’ pridava

do pokrmti, nebo se z n¢j déla Caj, ¢i mléko zvané bhang.

Piiznaky ovlivnéné osoby:
panika, Uzkost, zarudlé oc€i, snizené reakéni schopnosti, euforie nebo utlum, zapach

po konopi, zvysena chut k jidlu, sucho v Gstech, zvySeny srde¢ni tep.

Doba mozZnosti detekce THC z biologického vzorku testované osoby

,Doba, po kterou je mozné uziti drogy zjistit, se mize u jednotlivych uzivatelt
znacné lisit. Vzdy zavisi na vaze a metabolismu konkrétni osoby, na poZzitém mnozstvi
a sile (Cistot¢) drogy, na pravidelnosti uzivani a ve vétSiné ptipadi i na zplsobu uziti.
Vliv ma i zvoleny vzorek (moc¢, sliny, pot, krev, vlasy) a testovaci metoda

(citlivost testu).

Hydroponie je péstovani rostlin  bez pudy vzivném roztoku. Zdroj WWW:
<https://cs.wikipedia.org/wiki/Hydroponie>.
" Marihuana  [online]. 2018  [cit. 2018-01-25], Wikipedie. Dostupné z WWW:
<https://cs.wikipedia.org/wiki/Marihuana>.
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Obecn¢ Ize stanovit tyto orientacni doby zachytu:

- THC v moci: cca 2 az 3 dny pii jednorazovém uziti,
cca 1 az 3 mésice pfi pravidelném uzivani

- THC ve slinach: cca 12 az 24 hodin

- THC v krvi: maximaln¢ cca 2 tydny

v s 71 N7 r o 8
- THC ve vlasech: cca 3 mésice (zalezi na délce vlast)*

3.1.2 Hasis

Takovéto oznaceni nese pryskyfice ziskana z rostlin konopi a mize dosahovat
s ohledem na druh a kvalitu rostliny v praméru piiblizng 20%° THC, coZ je v porovnani
s marihuanou vyrazné vyssi hodnota. Ziskani pryskyfice je vcelku narocna procedura.
»Nejdostupngj$i a asi nejCistsi zpisob oddéleni pryskyfice je pies jemné sito
(primér oka 0,1-0,2 mm). Takto vznikly praSek se nazyva kief a za uziti tepla se dale
lisuje do bloki hasise. Dalsi zptisoby zahrnuji tfeni kvétenstvi v rukéach, kde na dlanich
ulpiva vrstva pryskyfice zvana caras, ktera se nasledné ostrym pfedmétem seskrabava
a opét se lisuje do blokii. Dalsi z moznosti je extrakce pryskyfice vylouhovanim

v organickych rozpoustédlech, které se pak beze zbytku odpaii.«'”

Barva hasiSe je zpravidla zavisld na zvoleném zpisobu a procedufe ziskani
a muze byt hnédy, tmave zeleny az cerny. Obvykle je v pevném stavu ve, kdy po zahiati
mékne. Mimo to také existuje hasiSovy olej, ktery se ziskava extrakci za uziti butanu
nebo v nepolarnich rozpoustédlech''. Jednd se viak o naroénou a nebezpeénou
proceduru. Vysoka hoflavost butanu. Kvalita hasise se pozna podle droleni. Cim méné
se droli, tim je kvalitn&jsi. Nejkvalitnéjsi vypada jako plastelina, nedroli se a je nazyvan

plastik, protoze obsahuje velké mnozstvi pryskyfice.

Aplikace haSiSe je podobnd jako u marihuany. V pfipadé kouteni
jen stim rozdilem, Zze haSi§ se rozdrobi v mnozstvi menSim nez 250mg do tabaku
a s timto nasledn¢ ubali. Aplikace za uziti vodni dymky je shodné. Nejcastéji se vSak
michd s né¢im, co obsahuje tuky, napt. jogurt, mléko atp., protoze uinna latka

je rozpustna prave v tucich.

¥ Drogovy test THC z moci. [online]. [cit. 2018-01-30], IVD Biotech. Dostupné z WWW:
<http://www.drogovy-test.cz/sk/17-drogovy-test-thc-z-moci-marihuana-hasis-5-ks.html>.

’ MIOVSKY, M. Konopi a konopné drogy: Adiktologické kompendium, Praha: Grada, 2008, s. 128.

" HASIS  [online]l. 2017  [cit.  2018-01-26],  Wikipedie. = Dostupné  z WWW:
<https://cs.wikipedia.org/wiki/Ha%C5%A11%C5%A 1>,

" Nejeastéji uzivana nepolarni rozpoustédla jsou tetrachlormethan, diethylether a benzen. Zdroj WWW:
<https://cs.wikipedia.org/wiki/Nepol%C3%A1m%C3%AD_rozpou%C5%A1t%C4%9Bdlo>.

15



Piiznaky ovlivnéné osoby:

shodné jako u marihuany, pfedevsim zarudlé o¢i, euforie nebo utlum, chut k jidlu.

Doba mozZnosti detekce THC z biologického vzorku testované osoby je shodna

jako u marihuany uvedené v ptedchozi kapitole 3.1.1.

3.2 Halucinogeny

Jsou skupinou psychoaktivnich drog, které vyrazné ptisobi na vnimani okolniho
svéta, myslenek, emoci a pociti. Projevem jsou u uzivatele halucinace, zménéné pocity

a obrazy zdajici se byt skutecné. Halucinogeny se Casto spojuji s nabozenskymi ritualy.

Az na par vyjimek dlouhodobé uzivani halucinogenii nezpiisobuje zddnou, nebo
jen velmi lehkou zavislost. Navozuji jiné stavy védomi, rozpinaji dusi a piinaseji
transcendentni zkuSenost. Vyznam je srovnavan s prekroenim hranic zemékoule
Clovékem do vesmiru. Halucinogeny neboli psychedelika, jsou nejvice védecky

- 12
zkoumanou skupinou drog.

V piipad¢ fizeni motorového vozidla osobou ovlivnénou halucinogenni drogou
je u této snizena reak¢éni schopnost, zménéno vnimani okoli, problémy s koordinaci
pohybti, obrazové 1 sluchové halucinace, mozna agresivita, pfecenovani svych

schopnosti.

3.2.1Psychoaktivni houby

V Ceské republice jsou nejb&znéj§imi a nejznaméjsimi piedstaviteli lysohlavky.
,Lysohlavky rostouci u nas lze podle jejich vyskytu rozdélit do dvou skupin. Do prvni
patii druhy rostouci v travé na loukach a pastvinach, pfipadné na kravském ¢i konském
trusu. Nejznaméjsi a nejbéznéjsi z nich je lysohlavka kopinatd. Do druhé skupiny patii
lysohlavky rostouci na zbytcich dfeva a rostlin na vlhkych mistech v pfikopech u cest
a v udolich potokd, obvykle v listnatych lesich“'>. Témito piedstaviteli jsou: lysohlavka
modrajici, ktera roste v parcich a na zahradéach, dale lysohldvka tajemna, ktera je velmi
hojna a u které se rozliSuje varianta ,,Ceska“ a ,,moravskd“ a vzacna lysohlavka lesni,

kterd se vyskytuje jen ziidka a i obsah u¢innych halucinogennich latek v ni je zfejmé

2 TELCEROVA, V., Halucinogeny jsou nejvice zkoumané drogy [online]. 2009 [cit. 2018-02-25],
TOPZINE. Dostupné z WWW: <https://www.topzine.cz/halucinogeny-jsou-nejvice-zkoumane-drogy>.

3 BOROVICKA, J., Tajemné lysohlavky: halucinogeny nasich lesii a strdni [online]. 2014
[cit.  2018-02-27], iReceptaf.  Dostupné z  WWW:  <https://www.ireceptar.cz/vareni-a-
recepty/houby/tajemne-lysohlavky-halucinogeny-nasich-lesu-a-strani/>.
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nizky. Lysohlavky se obecné vyskytuji v obdobi od konce léta pifes podzim,

az do zacatku zimy.

Aktivni halucinogenni latkou obsazenou v uvedenych houbach je psilocybin
a psilocin. Vzhledem ke skute¢nosti, ze u hub je proménlivé mnozstvi €¢innych latek, miize
pfii jejich konzumaci dojit k toxické psychdze nebo pieddvkovéani. Konzumuji se predevsim

klobouky v surovém, nebo upraveném stavu.

Mezi halucinogenni houby se fadi i muchomiirka cervena, ktera v sobé obsahuje
jiné neZ uvedené halucinogenni latky — muscinol, muskarin, kyselina ibotenova. Tyto latky
po konzumaci vyvoldvaji pieludy a zpomaluji Cinnost srdce, tim 1 krevni tlak.
»Halucinogenni latky v ni obsaZzené dokonce plsobi stejné, ne-li 1épe, pokud projdou
t&lem, jsou vylougeny moéi a s ni op&tovng pozity.«"

Priznaky ovlivnéné osoby:
nepfirozen¢ rozSifené zornice, zvySena teplota, nadmérnd veselost. V piipadé

konzumace muchomtirky vyrazné zvySena produkce slin a Gtlum.

Doba mozZnosti detekce z biologického vzorku testované osoby je 1-3 dny a testuje

v 15
se vzorek moci.

3.2.2 Psychoaktivni rostliny

Psychoaktivnich rostlin existuyje po celém svét€é rozmanité mnozstvi
s rozmanitymi U¢inky. Uzivané jsou predevS§im pro svou dostupnost a halucinogenni
ucinky. V Evropé€ jsou pro tyto ucinky nejzndméjsi Blin cerny, Mandragora 1ékatska,
Rulik zlomocny a Durman obecny. V Durmanu, Mandragofe a Blinu jsou obsazeny

halucinogenni latky jako atropin, skopolamin a u Ruliku hyoscyamin.

Ptiznaky ovlivnéni uzivateli jsou obdobné, jako po wuziti psychoaktivnich
hub (viz kapitola 3.2.1). MoZnosti detekce zjisténi ovlivnéni dostupnymi orientacnimi
testy z biologického materidlu jsou prakticky nulové, protoze v téchto testech neni

obsaZena detekce na latky atropin, skopolamin a hyoscyamin.

" BOROVICKA, J., Muchomiirka ¢ervend: houba z pohddek i halucinogen Samanskych obradii [online].
2014 [cit. 2018-02-27], iReceptat. Dostupné z WWW: <https://www.ireceptar.cz/vareni-a-
recepty/houby/muchomurka-cervena-houba-z-pohadek-i-halucinogen-samanskych-obradu/>.

'S Psilocybin Mushrooms Drug Testing. [online]. 2004 [cit. 2018-02-27], THE VAULTS OF EROWID.
Dostupné z WWW: <https://erowid.org/plants/mushrooms/mushrooms_testing.shtml>.
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3.2.3LSD

Nézev samotné drogy je zkratkou odvozenou z anglického nazvu chemické
slouceniny lysergic acid diethylamide s ceskym nazvem diethylamid kyseliny
lysergové. Jedna se o latku ziskavanou z hub parazitujicich na obilovinach pod nazvem
Palickovice nachova, zndma také pod nazvy mnamel, cernidlo, svaté Zito, svaty
oheii nebo oher svatého Antonina.'® Mimo 1ékaiské vyuziti se jedna o vychozi latku

pro vyrobu LSD.

Jiz v mikrogramovém mnozstvi U¢inné latky vyvolava v organismech velmi
silné¢ ucinky. V minulosti bylo LSD vyuzivano jako psychoterapeutickd pomiicka
v 1écbeé schizofrenie, depresi, alkoholismu, drogovych zévislosti a détskému autismu.
Vzhledem k narGstajici oblibenosti LSD v 60. letech 20. stoleti pfisluSniky hnuti
Hippies a n¢kolika nestastnym udélostem koncicich smrti uzivatele doslo v roce 1967

k celosvétovému zdkazu LSD i ostatnich psychedelik.

LSD se uziva peroralné ve forme tzv. tripu, coz jsou papirky nejcastéji barevné
o velikosti 4x4mm, které jsou aktivni latkou napusStény. Tyto se vkladaji pod jazyk,
nebo se nechavaji extrahovat v napoji'’. Dal§i znamé podoby jsou Zelatina, tablety
a prasek (krystalky). Uvedené je mozné rozpustit (vylouhovat) v napojich a nasledné
vypit. Zde muze hrozit nevédomd intoxikace osoby, kterd zanechda sviij napoj
bez dozoru. Tripem se také oznacuje samotny halucinogenni stav. U LSD nelze pfedem
pfedpovédét ucinky, které u uzivatele vyvold, protoze pii nelegalni vyrobé miize
byt aplikovand podoba nastavena dal§imi amfetaminovymi ptimési. Také velmi zalezi

na psychickém rozpoloZeni uzivatele.'®

Utinky jedné davky, ktera se pouli¢né pohybuje v rozmezi 60-120 ug trva
cca 8-14 hodin'’. Je nebezpeéné LSD kombinovat s alkoholem, nebo jinymi drogami.
Nelze predné odhadnout vyslednou reakci. V ¢lovéku muze LSD wvyvolat i pocit,

e mize létat, coZ je v realitd velmi nebezpeény pielud.”

P#iznaky ovlivnéné osoby:

zvySena teplota, zvySeny srdecni tep i tlak, tfes, rozSifené zornice.

' Palickovice nachovd [online]. 2018 [cit. 2018-01-28], Wikipedie. Dostupné z WWW:
<https://cs.wikipedia.org/wiki/Pali%C4%8Dkovice_nachov%C3%A1>.
""MAHDALICKOVA, J. Vime o drogdch vsechno?, Praha, 2014, s. 52-53.
8 SEVELA, K.. Akutni intoxikace a lékovd poskozeni v intenzivni mediciné, Praha 2011, s. 262 — 263.
" Diethylamid kyseliny lysergové [online]. 2018 [cit. 2018-01-28], Wikipedie. Dostupné z WWW:
<https://cs.wikipedia.org/wiki/Diethylamid_kyseliny lysergov%C3%A9>.
2 MAHDALICKOVA, J. Vime o drogdch viechno?, Praha, 2014, s. 53.
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Moznost detekce z biologického vzorku testované osoby z dostupnych orienta¢nich
z biologického vzorku®':

- LSD v moci: cca 12 hodin

- LSD ve slinach: cca 2 az 4 hodiny

- LSD v krvi: cca 2 az 4 hodiny

3.3 Stimulaéni
V této kategorii jsou obsazeny drogy, které lidskému télu po uziti z Sirokého

pohledu a kratkodobého hlediska mohou pomoci. Pti uziti dochazi ke zvyseni bd¢losti,
pozornosti, energie, coz by bylo pozitivni, ale stim dochdzi ke zvySeni srde¢ni
frekvence, zvySeni tlaku, zrychlené dychani a tim i mozné zkolabovani organismu
celkovym vycerpanim, které uzivatel do kritického stavu neciti. Déle snizeni potieby
hladu, coz pti dlouhodobém uzivani vede k nezdravému hubnuti. Pfi dlouhodobém
uzivani se miize vést k akutni psychoze. Uzivatelé pak trpi paranoiou, ze jim chce nékdo
ublizit, trpi halucinacemi. Dlouhodobé uzivani vede k vypéstovani zavislosti. Prednim
piedstavitelem této kategorie v Ceské republice je droga snazvem pervitin

(metamfetamin).

V piipad¢ fizeni motorového vozidla osobou ovlivnénou stimula¢ni drogou
byvaji tito agresivnimi a bezohlednymi fidi¢i, maji ¢asto potiebu fidit rychle, precenu;ji
své schopnosti. Je zde sniZzena pozornost a sledovani dopravni situace. Vzhledem
k u¢inklim odbourani inavy byvaji tyto drogy vyhledavany pravé mezi profesiondlnimi

fidi¢i 1 s védomim trestnosti.

3.3.1Pervitin

Pervitin je piedni pfedstavitel stimulaénich drog v Ceské republice a fadi
se do skupiny metamfetaminu. Tato droga se vyskytuje nejCastéji v krystalické podobé
prasku bilé az zluté barvy, obCas v podob¢ tablety. Zndm je pod nazvy pernik, peri,
piko, cégo, pdrno. Vyrdbi se predevSim z1ékti proti nachlazené obsahujicich
pseudoefedrin. Uzivatelé jsou jak obcasni, tak dlouhodobi. Obc¢asni uzivatelé jej aplikuji
prozitku a nabuzeni potence (piko za rdfek). U dlouhodobych uZivateli dochazi

nejcastéji  knitrozilni aplikaci. Tito uzivatel¢é s narGstajici potiebou maji

21 LSD a jiné halucinogeny [online]. 2017 [cit. 2018-01-28], Prev-Centrum. Dostupné z WWW:
<https://www.prevcentrum.cz/informace-o-drogach/Isd/>.
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jiz tak ,rozpichané* Zzily, ze jsou ochotni si drogu injekéné aplikovat i pod nehty

(ruce 1 nohy) bez ohledu na bolestivost provedeni. Dulezitost aplikace je pak ve fazi,

24

Utinek nastupuje v piipadé nitrozilniho podani ihned, u $tiupani 5-10 minut
a peroraln¢ tabletou do jedné hodiny. Intoxikace se u uzivateli pohybuje v rozmezi
8-24 hodin® a byva Gasto vizualng rozpoznatelna. Velmi &asto se u uZivatel dostavuje

paranoidni chovéani, Ze jsou né¢kym pronasledovani.

Priznaky ovlivnéné osoby:
euforie, sebejistota, empatie, rozsifené zornice bez reakce na svétlo, zvyseny srde¢ni

tep, krevni tlak, poceni, neklid, sucho v tstech, nechutenstvi.

Doba moznosti detekce (MET) z biologického vzorku testované osoby:
- MET v moc¢i: cca 3 az 7 dni
- MET ve slinach: cca 1 az 3 dny
- MET v krvi: cca 1 az 3 dny

v 7 1 o~ r oN23
- MET ve vlasech: cca 3 mésice (zalezi na délce vlast)

3.3.2 Efedrin

Tato latka je lidstvu zndma jiz po tisicileti a uzivala se opét v medicing.
Ptredevsim pii 1écbé ucpaného nosu, astmatu, chiipky, nizkému tlaku i narkolepsii.
Ve sportu byl dfive uzivan pro své ucinky, kterymi jsou v kombinaci s kofeinem u¢inné
spalovani tuki pfi ochrané¢ svalové hmoty. Dalsim u¢inkem bylo zvySeni sily
o 10-20%.** Efedrin méa také vedlejsi udinky, jako stimulace srdedni &innosti,
coZ u osob se skrytou, nebo znamou vadou srdce muze mit vazné nasledky, poceni, ties,
sttidani pocitu teplo/zima, nechutenstvi. Ve sportu se ptitomnost efedrinu — amfetaminu

(kategorie S6 — stimulanty) fadi mezi zakazané latky pouze pii sout&zich.”

Efedrin je alkaloid ziskavany zkett celedé chvojnikovitych, vyskytujicich

se predevSim ve vychodni Asii, ve stfedomoiské oblasti a ve stfedni Evropé¢.

2 KALINA, K. a kolektiv. Drogy a drogové zavislosti 1. Praha, 2003, s. 165-166.

B Multidrogovy test ze slin na 6 drog (AMP, BZO, CO, THC, MET, OPI)) — lks. [online].
[cit. 2018-02-28], IVD Biotech. Dostupné z WWW: <http://www.drogovy-test.cz/cs/21-multi-drogovy-
test-ze-slin-na-6-drog-amp-bzo-coc-thc-met-opi-1-ks.html>.

2 CAHA, I. Efedrin — mnoho povyku pro nic? [online]. 2012 [cit. 2018-03-01], AKTIN. Dostupné z
WWW: <https://aktin.cz/efedrin-mnoho-povyku-pro-nic>.

3 Zakdzané léky [online]. 2018 [cit. 2018-03-01], Antidopingovy vybor CR. Dostupné z WWW:
<http://www.antidoping.cz/zakazane prostredky leky.php>.
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Jednd se o substituovany amfetamin a strukturdlni analog metamfetaminu.*®
Znam je pod nazvy efko, efo. Myvad podobu bilého, ¢i nahnédlého prasku.
Nebezpecny miize byt pii preddvkovani a predevSim v kombinaci vétsiho mnozstvi
kofeinu, alkoholu ¢i nikotinu, coz mize vést k srdeCnim vadam. Na uzivani efedrinu

se miize vytvorit zavislost.”’

Pi#iznaky ovlivnéné osoby:
euforie, sebejistota, empatie, zvySeny srde¢ni tep, krevni tlak, poceni, neklid, nespavost,

sucho v ustech, nechutenstvi.

Testuje se stejnym zplisobem a na stejnych testech jako metamfetamin a doba moZnosti
detekce amfetaminu (AMP) z biologického vzorku testované osoby je podobna

- AMP v moci: cca 1 az 4 dny

- AMP ve slinach: cca 1 az 3 dny

- AMP v krvi: cca 12 hodin

- AMP ve vlasech: cca 3 m&sice (zalezi na délce vlast)*™

3.3.3 Kokain

Tato droga se v naSich podminkach pohybuje piredevsim v tzv. lepsi spolecnosti
a je to zpusobeno piedevsim vyssi cenou za davku oproti pervitinu. Kokain je drogou,
ktera se v Ceské republice nevyrabi, tudiz se dovazi a domovinou je latinska Amerika,
kde se vyrabi z listil kefe jménem koka prava. Tento ket obsahuje rostlinny tropanovy
alkaloid, coz je UC€innd latka drogy. Jako spousta jinych drog i kokain se uzival

v 1ékarstvi. Konkrétné jako anestetikum.

Podoba drogy je bila krystalicka latka, kterd se uzivateli aplikuje predevsSim
Siupanim, déle vetfenim do jinych sliznic — désné, intimni partie. Méné obvykla
je aplikace roztoku nitrozilng. Utinky drogy se zaénou po aplikaci projevovat béhem

n¢kolika minut, v pfipadé nitrozilni aplikace zpravidla ihned a trvaji obvykle

% Efedrin  [online]. 2017  [cit.  2018-03-01], Wikipedie.  Dostupné z WWW:
<https://cs.wikipedia.org/wiki/Efedrin#Vyu%C5%BEit%C3%AD>.

" Efedrin [online]. 2013 [cit. 2018-03-01], O DROGACH. Dostupné z WWW: <http://www.drogy-
about.estranky.cz/clanky/stimulanty/efedrin.html>.

2 Multidrogovy test ze slin na 6 drog (AMP, BZO, CO, THC, MET, OPI)) — lks. [online].
[cit. 2018-02-28], IVD Biotech. Dostupné z WWW: <http://www.drogovy-test.cz/cs/21-multi-drogovy-
test-ze-slin-na-6-drog-amp-bzo-coc-thc-met-opi-1-ks.html>.
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2-3 hodiny. Mezi uzivateli je zndm pod ndzvy koks, kokes, kokos, snih, bélous, cukr,

r v v v 29
cecko, candy, pudr, siup.

Dalsi podobou kokainu je crack, ktery vznikd smiSenim s alkalickym ¢inidlem
(nejcastéji soda, vapno, ale i prasek do peciva), dale éterem nebo méné ¢asto s ¢pavkem

a naslednou tepelnou tpravou.™

Mezi hlavni Géinky kokainu patii celkové povzbuzeni organismu, takze ¢lovék
citi pfebytek energie, kterou potiebuje nékde vybit, coz vzbuzuje euforické uinky, dale
zbystteni smyslti a zlepSeni zraku predevS§im na dalku. V piipadé vysokych davek
se dostavuji halucinace. Uginky jsou velmi podobné pervitinu (viz kapitola 3.3.1).
Pti dlouhodobém uZzivani dochézi k vytvoteni zavislosti, dostavuji se deprese, psychozy,
zastavy srdce, krvaceni znosu, krvaceni do mozku 1 zborceni nosni piepazky.

I nahodilé uziti mize u citlivych jedinct piivodit zastavu srdce a zpasobit tak smrt.”!

Ptiznaky ovlivnéné osoby:
intenzivni euforie, sebejistota, zvySeny srdecni tep, krevni tlak, rozSifené zornice,
poceni, neklid, nespavost, nechutenstvi. Tzv. dojezd byva doprovazen silnymi

depresemi.

Doba mozZnosti detekce (COC) z biologického vzorku testované osoby
- COC v moci: cca 3 az 5 dny
- COC ve slinach: cca 1 den
- COC v krvi: max cca 5 hodin

v 7 1 . ~7 r o\32
- COC ve vlasech: cca 3 mésice (zalezi na délce vlast)®

3.3.4Extaze (MDMA)

Extaze je Casto nazyvéna ,tanecni drogou a uzivateli je pfezdivéana jako écko,
koule, boule, smajlik, XTC, lentilka, tableta, X, ad. Vyskytuje se v podob¢
riznobarevnych tablet s vyrazenymi v§emoznymi motivy a ojedinéle i ve formé prasku.

Ut¢inna latka je MDMA (3,4-methylendioxy-N-metamfetamin), ktera zpiisobuje zvyseni

¥ Kokain [online]. 2011 [cit. 2018-03-01], O DROGACH. Dostupné z WWW: <http://www.drogy-
about.estranky.cz/clanky/stimulanty/kokain.html>.

3 Kokain [online]. 2018  [cit.  2018-03-01], Wikipedie. @ Dostupné z WWW:
<https://cs.wikipedia.org/wiki/Kokain#Dlouhodob%C3%A9 %C3%BA%C4%8Dinky>.

3 Kokain [online]. 2008 [cit. 2018-03-01], Drogy. Dostupné z WWW:
<http://drogy.ful.cz/drogy/kokain/>.

2 Multidrogovy test ze slin na 6 drog (AMP, BZO, CO, THC, MET, OPI)) — Iks. [online].
[cit. 2018-02-28], IVD Biotech. Dostupné z WWW: <http://www.drogovy-test.cz/cs/21-multi-drogovy-
test-ze-slin-na-6-drog-amp-bzo-coc-thc-met-opi-1-ks.html>.
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socidlniho citéni, coz ma za nasledek druznost, ¢lovék ma pocit, Ze vSechny miluje

a je mu celkové fajn. Jedna se o Cisté syntetickou drogu.

Aplikace se provadi perordlné¢ a ucinky se dostavuji obvykle po 30 az 90-ti
minutach a trvaji cca 3 az 6 hodin v zavislosti na fyziologii ¢lovéka. Extaze nevyvolava
zavislosti, ale jeji pravidelné uzivani miize vyustit v potiebu néceho siln€jsiho, jako
je pervitin nebo kokain. V piipad¢ intoxikace je nutny dostatek tekutin, protoze
ovlivnénd osoba nepocituje zizen a miZze dojit ksilné dehydrataci organismu
a naslednému kolapsu. Kombinace s jinymi drogami mtze ucinek zesilit, ale i obratit

v silné depresivni pocity.*

Piiznaky ovlivnéné osoby:
pozitivni projevy — pfitulnost, euforie, zvySend komunikativnost, zvySend energie,
pohoda, n€kdy i lenost; negativni projevy — nevolnost a zvraceni, sucho v ustech,

zvySena teplota, zvySeny krevni tlak, kiece v obliceji, skiipani zubt ad.

Doba moznosti detekce (MDMA) z biologického vzorku testované osoby
- MDMA v mo¢i: cca 1 az 5 dny
- MDMA ve slinach: cca 1 az 3 dny
- MDMA v krvi: max cca 1 az 3 dny

- MDMA ve vlasech: cca 3 mésice (zalezi na délce vlast)*

3.4 Opiaty a opioidy
Opiaty jsou latky pattici do skupiny alkaloidd a dale jsou podskupinou opioidi
z davodu své blizké struktury morfinu. Alkaloidy se ziskavaji z opia, které je Stavou
znezralych makovic maku setého. Tato latka je z makovic seSkrabavana ostrym
pfedmétem, nebo z nafezanych makovic pomalu odsavana latkou. Jednd se o latku
zlutohnéd¢ barvy obsahujici mnozstvi alkaloidd a je hlavni latkou pro vyrobu heroinu.

Ptitomnymi alkaloidy jsou kodein, morfin, thebain a papaverin.

Opioidy se v I€kafstvi pouzivaji jako nejsiln¢jSi Iéky proti  bolesti
(analgetika-anodyna), nebo jako léky proti kasli (antitusika), protoze tlumi kaslavy reflex.

Tinktura opii jako Iék pfi Gporném prijmu se dnes pouzivd jen vyjimecné

3 Extize  [online]. 2018  [cit.  2018-03-01], Wikipedie.  Dostupné z WWW:
<https://cs.wikipedia.org/wiki/Ext%C3%Alze (droga)>.

3 Multidrogovy test ze slin na 6 drog (AMP, BZO, CO, THC, MET, OPI)) — Iks. [online].
[cit. 2018-02-28], IVD Biotech. Dostupné z WWW: <http://www.drogovy-test.cz/cs/21-multi-drogovy-
test-ze-slin-na-6-drog-amp-bzo-coc-thc-met-opi-1-ks.html>.
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(bézny je v této indikaci opioid dioxifenolat s firemnim ndzvem REASEC), je vSak 1ékem

volby pii 16¢bé odvykajiciho stavu u novorozencd, jejichz matky jsou zavislé na heroinu.*

Ridi€ pod vlivem opiati, nebo opioidii ma zpomalené reakce, zpomalenou motoriku
a zuzené zornice, ¢imz je narusen svételny vjem a zhorSené vidéni pii snizené viditelnosti.
Dale byva apaticky a pfi dlouhodobém uzivani plsobi klidn€¢ a vyrovnané. Naopak

pfi abstinenci opioidii neni fidi¢ schopen jakékoliv ¢innosti.*

3.4.1 Braun

Braun je Ceskou drogou obsahujici kodein, ktera je vyrdbéna jako nahrada
za heroin. M4 podobu hnédého prasku, nebo hnédé tekutiny. Po uziti navozuje pocit
uvolnéni, klidu a blaha, obcas stfidané neklidem. Negativnim dopadem je stiidani
navalll horka, chladu a zvraceni. Aplikuje se $fiupanim, koufenim a nej¢astéji nitrozilné.
Utinek se dostavi po cca 1-5 minutach a vydrzi 3-6 hodin. Po odeznéni nastoupi pocit

kocoviny.

Osoba ovlivnéna braunem mé napadné zuzené zorni¢ky. U uZzivani braunu
je vysoké riziko ziskani zévislosti. Mezi abstinencni ptfiznaky patii bolesti bficha,
prijem, nechutenstvi, ties, slzeni, neklid a nespavost. Zavisli uzivatelé rychle ztraceji

’ ey ’ o r_r ’ o . , 37
na vaze. Pti pfedavkovani hrozi zastava srdce a dychani, kolaps a ndsledné smrt.

Priznaky ovlivnéné osoby:

napadné zizené zorni¢ky, pocity nete¢nosti, zpomaleni télesnych funkei.

Doba moznosti detekce (OPI) z biologického vzorku testované osoby:
- OPI v moci: cca 1 az 4 dny
- OPI ve slinach: cca 12 az 36 hodin
- OPI v krvi: neuvadi se

- OPI ve vlasech: cca 3 mésice (zalezi na délce vlast)*®

35 KALINA, K. a kolektiv. Drogy a drogové zavislosti 1. Praha, 2003, s. 159.

36 Kolektiv autord sdruzeni SANANIM. Drogy: otdzky a odpovedi. Praha, 2007, s. 168-171.

37 Braun [online]. 2011 [cit. 2018-03-13], O DROGACH. Dostupné z WWW: <http://www.drogy-
about.estranky.cz/clanky/opiaty-a-alkohol/braun.html>.

¥ Multidrogovy test ze slin na 6 drog (AMP, BZO, CO, THC, MET, OPI)) — lks. [online].
[cit. 2018-02-28], IVD Biotech. Dostupné z WWW: <http://www.drogovy-test.cz/cs/21-multi-drogovy-
test-ze-slin-na-6-drog-amp-bzo-coc-thc-met-opi-1-ks.html>.
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3.4.2 Heroin

Jedna se plivodné o 1€k na respiracni potize, ktery byl objeven v druhé poloviné
19. stoleti. Opium ziskané z makovic maku (Papaver somniferum album) je rafinovano
a konecnou surovinou je droga morfin, ktery je dale syntetizovan na drogu heroin.
Utinnost takto vyrobené drogy je pak deseti aZ dvacetindsobné vyssi, nez ptvodni
suroviny opia Vyskytuji se dvé formy heroinu. V Ccist¢ formé jako bily prasek
(white dust), ktery je podobny mouce nebo jako hnéda krystalicka latka (brown sugar).
Zabarveni do hnéda je zplsobeno ptitomnosti nejriznéjSich ptiméesi (napft. kofeinu).*
Vyskytuji se i dalsi barevnd provedeni jako narizovély nebo nasedly prasek. Vzdy

zalezi na ptimésich.

Mezi uzivateli byva heroin nazyvan jako herdk, héro, hacko, Herodes, Smak, ejc,
junk, kladivo, kamen, sutr, horse, kiii, kedr nebo kral. Aplikuje se Situpanim, koufenim
(inhalace vypar heroinu zalobalu, tzv. ,huleni zplechu®) nebo injekéné,
kdy se nitroziln¢ aplikuje zahiaty roztok, ktery tvoii heroin, voda a par kapek citronové
stavy. Ucinek se dostavi v piipadé $fupani po cca 10 az 15-ti minutach, v piipadé
koufeni, nebo nitrozilni aplikace béhem nékolika vtefin.*® Po uziti nastupuje
dle uzivateli pocit fyzického utlumu, nepopsatelného klidu a blazenosti, mizi pocity
bolesti, starosti a je popisovan jako ,,dosazeni nirvany*“. Tento stav setrva v plné sile
podle uzit¢ého mnozstvi 4-6 hodin. Béhem tohoto se v téle vSe zpomali. PredevSim
dochdzi k Gtlumu dechového centra v mozku a v pfipad¢ piedavkovani miize dojit
k nedostatecnému rozvodu kysliku krvi vtéle. Tento jev se projevuje dusnosti,

modranim kize a ¢lovek tak mize zkolabovat a udusit se.*!

Na heroin se vytvaii vysoka zavislost, kterd se miize vytvofit jiZz po prvnim uZiti.
Dlouhodobi uzivatelé maji potfebu stale navySovat mnozstvi aplikované drogy a ¢etnost
aplikace. V piipad¢ fizeni vozidla fidicem ovlivnénym heroinem ma tento velmi
ovlivnéné reakéni schopnosti a zhorSenou orientaci v prostoru. U dlouhodobych

uzivateli miize tento plsobit klidn¢ a vyrovnang.

¥ NOZINA, M. Svét drog v Cechdch, Praha, 1997, s. 16-18.

" Heroin [online]. 2011 [cit. 2018-03-15], O DROGACH. Dostupné z WWW: <http://www.drogy-
about.estranky.cz/clanky/opiaty-a-alkohol/heroin.html>.

' Heroin  [online].  [cit.  2018-03-15], NavykovéLatky.cz.  Dostupné z WWW:
<http://navykovelatky.cz/tlumive-drogy/heroin/>.
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Zavisly ¢lovék hubne, je celkové slaby, bledy, na obliceji se mu tvofi puchyie,
ma vodnaté oci, kvili zanétu dasni mu pachne s Ust, stdva se velmi introvertni (stahuje

7 oaw . o v er . r v ror 42
se do sebe). V misté vpichll se vytvaieji hnisavé zanéty tkani a abscesy.

Ptiznaky ovlivnéné osoby:
zpomalend motorika, celkovy utlum, zpomaleny dech, nipadné zazené zornice,

netecnost.

Doba moznosti detekce (MOP) z biologického vzorku testované osoby:
- MOP v moci: cca 2 az 4 dny
- MOP ve slinach: cca 12 az 36 hodin
- MOP v krvi: neuvadi se

v 7 1 v r o\43
- MOP ve vlasech: cca 3 mésice (zalezi na délce vlasi)

3.5 Tékavé latky — organicka rozpoustédla
Tekavé latky se nejcastéji oznacuji jako inhalac¢ni drogy. Tyto latky se aplikuji
vdechovanim (inhalovanim) vypari chemickych latek, které pak ovliviiuji centralni
nervovy systém. Nejcastéji jde o latky nachazejici se bézné v doméacnostech,
nebo primyslu a kjejich pofizeni neni tieba zakonnych vyjimek. Témito latkami
jsou ruznd rozpoustédla, fedidla, barvy, ad. Lisi se pfedevSim svym chemickym

sloZzenim a vyslednym ti¢inkem ovlivnéni.

Po vdechnuti ur¢it¢tho mnoZzstvi vyparti byvd u uZzivatele Casto navozen jisty
pocit euforie v doprovodu s halucinacemi. Pii del$im uzivani dochdzi u uzivateld
k otupéni, hloupnuti, porucham emotivity a chovani. Cicha¢** je labilni, agresivni, ztraci

pent, pnutl, p Y J g ,

své zajmy a vykonnost.*

Nejbezngjsi cilena aplikace byva inhalace vypart z igelitovych sacki, do kterych
se vklada textilie napusténa inhalantem, dale inhalace vypart pfimo z ptivodni nadoby
inhalantu nebo inhalace vypart pod plachtou. Aktivni latky se po vdechnuti z plic dostavaji
do krevniho ob&hu, odkud se distribuuji do dal§ich organi. Uginky nastupuji zpravidla

okamzité a stav ovlivnéni pretrvava i nékolik hodin. Vzhledem k dostupnosti t€kavych latek

2 Heroin [online]. 2011 [cit. 2018-03-15], O DROGACH. Dostupné z WWW: <http://www.drogy-
about.estranky.cz/clanky/opiaty-a-alkohol/heroin.html>.
B Multidrogovy test ze slin na 6 drog (AMP, BZO, CO, THC, MET, OPI)) — lIks. [online].
[cit. 2018-02-28], IVD Biotech. Dostupné z WWW: <http://www.drogovy-test.cz/cs/21-multi-drogovy-
test-ze-slin-na-6-drog-amp-bzo-coc-thc-met-opi- 1-ks.html>,
* Lidové oznadeni osoby uZivajici drogu ze skupiny t&kavych latek, tzv. &icha ji.
# KALINA, K. a kolektiv. Drogy a drogové zavislosti 1. Praha, 2003, s. 180-182.
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jsou tyto zneuzivany zpravidla osobami z nizSich socialnich vrstev. Diky tomuto jsou tyto
osoby dobie rozpoznatelné — zanedbany zevnéjSek, celkova neupravenost, zaslé a Spinavé

obleceni, vyrazka okolo Ust a nosu. Indikace ovlivnéni dostupnymi testy neni mozna.

Ridi¢i pod vlivem tékavych latek neadekvatné reaguji na vngjsi podnéty, mohou

jednat agresivné€, maji roz§ifené zornice a je z nich citit zapach t€kavych latek.

3.5.1EKter

Bezbarva hotlava kapalina s nasladlou vini, pouZzivanid jako rozpoustédlo.
Diive se tato latka uzivala jako anestetikum i jako slozka Iéku proti kasli.
Podobné jako u ostatnich inhalanti je 1 u éteru nebezpeci predavkovani, které vede

, " 46
k zastavé dechu.

Priznaky ovlivnéné osoby:
malatnost, uvolnéni svalstva a tim snizena schopnost ovladani koncetin, obcasné

zvraceni a halucinace.

3.5.2 Aceton
Jednd se o bezbarvou tekutinu uZivanou jako C¢isti€¢ 1 jako rozpoustédlo.

Pravidelné uzivéani poskozuje srdce, ledviny, mozek, jatra i kostni dien.

Ptiznaky ovlivnéné osoby:

utlum, poruchy vnimani, mozné bezvédomi.

3.5.3Toluen

Toluen je prihlednéd kapalina, uzivana jako rozpoustédlo barev a lakl, ktera
je mezi Cichac¢i nejcastéji zneuzivanou latkou - drogou. V soucasnosti je mozné
jej zakoupit pouze uéelové a tzv. na IC. Mezi uZivateli se nazyva jako toulen, técko
&i techo.”” Toluen je navykovy a uzivatelé jej ¢ichaji denné. Postupné tak dochazi
k poskozeni mozku a u uzivatele mize dojit k vybuchiim agresivity. Pfreddvkovani vede

k bezvédomi a stavu koma. Dochazi i k zastavé srdce, dechu, nebo k uduseni

% Eter [online]. 2013 [cit. 2018-03-17], O DROGACH. Dostupné z WWW: <http://www.drogy-
about.estranky.cz/clanky/inhalanty/eter.html>.

" Toluen [online]. 2011 [cit. 2018-03-17], O DROGACH. Dostupné z WWW: <http://www.drogy-
about.estranky.cz/clanky/inhalanty/toluen.html>.
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se zvratky.*® Dlouhodobé uZzivani miize vést az k demenci. Z tohoto diivodu byva toluen

ptezdivan ,,drogou hloupych®.

Priznaky ovlivnéné osoby:

zarudlé oci, rozsitfené zornice, z ust je citit chemicky zapach.

3.5.4Rajsky plyn

Tato latka je chemicky nazyvana jako oxid dusny a jednd se o bezbarvy plyn
lehké viin€é a nasladlé chuti. Diive se uZzival jako anestetikum v kombinaci s kyslikem
pro kratkodobé narkozy. B&zné se uziva v bombickach u $lehacek ve spreji. Uginky
nastupuji po cca 10 vtefinach a trvaji nékolik vtefin az do minuty. U¢inek rychle

odezniva.

Pi#iznaky ovlivnéné osoby:

euforie, veselost, ztrata zabran, zhorSend artikulace a nezastavitelny smich.*

3.6 Léky
V urcitych lécich jsou obsazeny latky pilisobici na lidskou psychiku i latky
ovlivitujici vnimani reality, popf. motoriku. Vydej téchto 1ékti je vzdy na lékarsky
predpis. S uzivanim 1€kt obsahujicich ovliviiujici latky se vaze 1 omezeni na urcité
¢innosti, jako napf. fizeni motorovych vozidel, kdy tato skutecnosti je vzdy obsazena

v piibalové informaci.

Velmi casto se jedna o léky predepisované lékati osobam drogoveé zavislym
pii substitu¢ni 1é¢bé, nebo osobam majici néjaké psychické obtize. Tyto Iéky jsou vSak

kvili své dostupnosti a uCinkiim mnohdy zneuzivany drogove zavislou komunitou.

Ridi¢i pod ucinkem 1ékti obsahujicich latky ovliviigjici lidskou psychiku
nebo motoriku mohou pii fizeni motorového vozidla neadekvéatné reagovat. Castym
projevem byvaji zpomalené reakce, nesoustfedénost, ties, poceni, negativni reakce

na svételné podminky — zornice mohou byt ziiZzené i roz§ifené.

3.6.1 Subutex
Jednd se o synteticky pfipravovany opioid — buprenorfin, ktery je Ilékaii

predepisovan pii substitucni 1écbeé drogoveé zavislych na opiatech. Casto byva zneuzivan

*® KALINA, K. a kolektiv. Drogy a drogové zavislosti . Praha, 2003, s. 180-182.
¥ Oxid dusny [online]. 2011 [cit. 2018-03-17], O DROGACH. Dostupné z WWW: <http://www.drogy-
about.estranky.cz/clanky/inhalanty/oxid-dusny.html>.
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jako levnégjsi ndhrazka za haie dostupny heroin. Jako 1¢k je ve formé tablet, takze nejcastejsi

uZiti je oralni, ale zavislymi uzivateli je aplikovan i nitrozilng.*

Mezi uzivateli je oznacovan jako esko, eso nebo subdc. Po aplikaci trvaji G€inky
ovlivnéni cca 12 hodin. Pravidelné zneuzivani miize mit pti predavkovani za nasledek smrt,
nebo sexudlni problémy. Mezi abstinen¢ni ptiznaky lze zaradit zvraceni, prijem, bolest

svalil, neklid, zimnici, nespavost.5 !

Ptiznaky ovlivnéné osoby:

podobné jako u heroinu, viz kapitola 3.4.2.

Doba moznosti detekce (BUP) z biologického vzorku testované osoby:
- BUP v mog&i: cca 2 az 6 dni™
Musi byt uzit test pro detekci buprenorfinu. U béznych testi neni BUP

k dispozici.

3.6.2Metadon

Metadon je predepisovan pii substituéni 1é¢bé drogoveé zavislym osobam
na heroinu nebo opiatech. Jedna se o synteticky opioid, ktery se svym sloZzenim heroinu
(jako nahrazka) nijak nepodobd, ale svymi uinky ano. Zékladni podoba Iéku
je ve form¢ tablet nebo sirupu, proto se nejcastéji uziva oralné, ale pii zneuZivani
drogové¢ zavislymi je uzivan také nitrozilné, kdy se z rozdrcené tablety vytvoii roztok
k aplikaci. Uginek po aplikaci trva 12-20 hodin. UZivateli byva slangové oznatovan

jako metdk nebo delfin.”

Pi#iznaky ovlivnéné osoby:

euforie, ospalost, zhorSené dychani.

Doba moznosti detekce (MTD) z biologického vzorku testované osoby:
- MTD v mo¢i: az 3dny
Musi byt uzit test pro detekci metadonu. U béznych testd neni MTD k dispozici

a detekce je pouze z moci.

>0 Kolektiv autori sdruzeni SANANIM. Drogy otdzky a odpovédi, Praha, 2007, s. 169.

> Subutex [online]. 2012 [cit. 2018-03-20], O DROGACH. Dostupné z WWW: <http://www.drogy-
about.estranky.cz/clanky/leky/subutex.html>.

52 BIOSYNEX Deutschland Gmbh. Ndvod k pouziti - Test ndvykovych latek. 2013, s. 6.

3 Metadon [online]. 2011 [cit. 2018-03-22], O DROGACH. Dostupné z WWW: <http://www.drogy-
about.estranky.cz/clanky/opiaty-a-alkohol/metadon.htmI>.
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3.6.3Kodein

Kodein je Siroce pouzivany opioid k ulevé od bolesti a 1é€bé symptomul kasle
a nachlazeni. V EU jsou léky s obsahem kodeinu registrovany narodné€ a jsou v riznych
Clenskych statech dostupné bud’ na recept, nebo na volny vydej. Kodein je prodavan
bud samostatné¢, nebo vkombinaci sdalsimi latkami, jako je aspirin

54
nebo paracetamol.

Uziva se oralng, nebo injekéné. U vyssi nez doporucené davky uc€inky nastupuji
pfiblizné po deseti minutach a trvaji po dobu 3 — 6 hodin. Zélezi na aplikovaném

mnozstvi. Uzivateli byva slangové oznatovan jako kdcko.”

Piiznaky ovlivnéné osoby:

euforie, spokojenost, piijemny pocit tepla, inava az ospalost, utlum dychani.

Doba moznosti detekce (MOP) z biologického vzorku testované osoby:
- MOP v moci: cca 2 az 4 dny
- MOP ve slinach: cca 12 az 36 hodin
- MOP v krvi: neuvadi se

v 1~ r o\56
- MOP ve vlasech: cca 3 mésice (zalezi na délce vlasii)

3.6.4 Benzodiazepiny’’

Jedna se o skupinu 1€kt zptisobujici zklidnéni az spanek a odstranuji, ¢i utlumuji
uzkost. Existuje n€¢kolik skupin téchto 1ékl: proti uzkosti (anxiolytika) napt. Xanax,
Neurol, na uklidnéni (sedativa) napt. Diazepam, Rivotril, Lexaurin, Neurol, Xanax,
na spani (hypnotika) napf. Nitrazepam, Rohypnol (v CR nelegalni), na sniZeni

svalového napéti (myorelaxancia) napt. Grandaxin.

Benzodiazepiny se zneuzivaji bud’ jako hlavni droga, kdy jsou zpocatku
predepisovany lékafem, nebo jako droga doplikova, kdy zvySuji ucinek jiné drogy.
Pro ptiklad kombinace s pervitinem, heroinem ¢i subutexem. Mezi uZzivateli jsou

slangové oznaCovany jako benzdky, klepky nebo podle nazvu didk ¢i apac (Diazepam),

> Kodein [online]. 2015 [cit. 2018-03-22], SUKL. Dostupné z WWW: <http://www.sukl.cz/kodein-
omezeni-pouzivani-pro-lecbu-kasle-a-nachlazeni-u-deti>.

> Kodein [online]. 2011 [cit. 2018-03-22], O DROGACH. Dostupné z WWW: <http://www.drogy-
about.estranky.cz/clanky/opiaty-a-alkohol/kodein.html>.

% Multidrogovy test ze slin na 6 drog (AMP, BZO, CO, THC, MET, OPI)) — Iks. [online].
[cit. 2018-02-28], IVD Biotech. Dostupné z WWW: <http://www.drogovy-test.cz/cs/21-multi-drogovy-
test-ze-slin-na-6-drog-amp-bzo-coc-thc-met-opi- 1-ks.html>,

>’ Benzodiazepiny  [online].  [cit.  2018-03-25], prev-centrum. Dostupné z ~WWW:
<https://www.prevcentrum.cz/informace-o-drogach/benzodiazepiny/>.
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rohac¢ (Rohypnol), riva¢ (Rivotril). Protoze jsou ve form¢ tablet, tak se uzivaji
pfedevsim oralné, dale injekéné, tam kde se jednd o sekunddrni drogu, kdy se tablety

rozpoustéji a ojedingle se Stiupe vytvorend drt’ z tablet.

Ptiznaky ovlivnéné osoby:
stav pfipominajici opilost, tupou veselost, pokles svalového napéti, ktery obcas vede

k paddim, usinani na nevhodnych mistech v riznych polohach.

Doba moznosti detekce (BZO) z biologického vzorku testované osoby:

-BZO v mo¢i: cca 1 az 42 dni
- BZO ve slinach: neuvadi se
- BZO v krvi: neuvadi se

L4 58
- BZO ve vlasech: neuvadi se

¥ Multidrogovy test ze slin na 6 drog (AMP, BZO, CO, THC, MET, OPI)) — lks. [online].
[cit. 2018-02-28], IVD Biotech. Dostupné z WWW: <http://www.drogovy-test.cz/cs/21-multi-drogovy-
test-ze-slin-na-6-drog-amp-bzo-coc-thc-met-opi-1-ks.html>.
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4 Trestné ¢iny v silni¢ni dopravé

4.1 Umyslné trestné ¢iny
Umysl je charakterizovan v § 15 trestniho zakoniku, kde ,, (1) Trestny cin
je spachan umysiné, jestlize pachatel a) chtél zpusobem uvedenym v trestnim zakoné
porusit nebo ohrozit zajem chraneny takovym zdkonem, nebo b) vedél, ze svym
jednanim miize takové poruseni nebo ohrozeni zpiisobit, a pro pripad, Ze je zpuisobi,
byl s tim srozumen. (2) Srozumeénim se rozumi i smireni pachatele s tim, Ze zpisobem
uvedenym v trestnim zakoné muze porusit nebo ohrozit zdjem chranény takovym

zdkonem. “°

4.1.1 OhroZeni pod vlivem navykové latky

Jedna se o trestny ¢in uvedeny v § 274 trestntho zékoniku, kde
., (1) Kdo vykonava ve stavu vylucujicim zpiisobilost, ktery si privodil vlivem navykové
latky, zaméstnani nebo jinou cinnost, pri kterych by mohl ohrozit Zivot nebo zdravi lidi
nebo zpusobit znacnou skodu na majetku, bude potrestan odnétim svobody az na jeden
rok, penézitym trestem nebo zdkazem cinnosti. (2) Odnétim svobody na Sest mésicii
az tri léta, penéZitym trestem nebo zdkazem Ccinnosti bude pachatel potrestan,
a) zpiisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 havarii, dopravni nebo jinou nehodu, jinému
ublizeni na zdravi nebo veétsi Skodu na cizim majetku nebo jiny zdavazny ndsledek,
b) spacha-li takovy cin pri vykonu zaméstnani nebo jiné cinnosti, pri kterych je vliv
navykové latky zviast nebezpecny, zejména ¥idi-li hromadny dopravni prostredek,
nebo c) byl-li za takovy cin v poslednich dvou letech odsouzen nebo z vykonu trestu

v, 7 v r 7w Vv 60
odnéti svobody uloZeného za takovy c¢in propusten.

,»loto ustanoveni zakazuje vykonévat ur€ité zaméstnani nebo Cinnost ve stavu
vylucujicim zpusobilost, kterou si pachatel privodil vlivem navykové latky.
Ze zékonnych znakl, zejména z dikce ,,by mohl ohrozit“, vyplyva, ze trestny Cin
ohrozeni pod vlivem navykové latky podle § 274 trestniho zakoniku je spachan
provedenim zakdzaného jednani, které ma obecné¢ nebezpecnou povahu, avSak
od obecného nebezpeci ve smyslu § 272 nebo 273 trestniho zdkoniku se vedle rozsahu

ohrozeni lisi téz tim, Ze nebezpe¢i chranénym zajmim nemusi konkrétné

% C:fESKO. Qplné znéni zakona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik, § 15.
% CESKO. Uplné znéni zikona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik, § 274.
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a bezprostredné hrozit, staci 1 jen vzdalend moznost poruchy, dané jiz tim, ze pachatel

NIV 61
vykonal ur¢itou ¢innost.*

P10 stav vylucujici zpiisobilost neexistuje zadna konkrétni definice, nebot’ rizné
navykové latky ptsobi na cClovéka odlisné arozdilné ho ovliviiuji se zietelem
k provozované Cinnosti, a proto je nutné v kazdém jednotlivém piipadé zkoumat, jakou
mérou byla pozitou navykovou latkou ovlivnéna schopnost vykonédvat pachatelem

X 62
provozovanou ¢innost.*

Z uvedeného vyplyva, ze pii rozhodovani ve véci ze strany
soudl je nezbytné piihlizet ke znaleckym posudkiim z oboru zdravotnictvi odvétvi

toxikologie pro objektivni posouzeni jednani.

4.1.2Mar'eni vykonu tfedniho rozhodnuti a vykazani

Jedna se o trestny Cin uvedeny v § 337 trestniho zakoniku, kde s ohledem
na problematiku v oblasti silni¢ni dopravy je dilezity odstavec 1, pismeno a), kde ,, (1) Kdo
mari nebo podstatné ztézZuje vykon rozhodnuti soudu nebo jiného orgdanu verejné moci
tim, Ze a) vykonava cinnost, kterda mu byla takovym rozhodnutim zakdzana nebo
pro kterou mu bylo odnato prislusné opravneni podle jineho pravniho predpisu

nebo pro kterou takové opravnéni pozbyl.“

Typicky se jedna o fizeni motorového vozidla v dobé€, kdy je fidi¢i pravé tato
¢innost zakazana. S tim souvisi problematika zejména skutkovych omyla pii posuzovani
toho, zda tidi¢ v dob¢ tizeni o zékazu fizeni védél, nebot k trestnosti tohoto €inu je nutné

zdsadné imysIného zavinéni.**

4.1.3Neopravnéné uzivani cizi véci

Jedna se o trestny ¢in uvedeny v § 207 trestniho zdkoniku, kde ,,(1) Kdo se
zmocni cizi veci nikoli malé hodnoty nebo motorového vozidla v umyslu je prechodné
uzivat, nebo kdo na cizim majetku zpusobi Skodu nikoli malou tim, Ze neopravnéné
takové veci, které mu byly svéreny, prechodné uziva, bude potrestan odnétim svobody

v v 7 , ve . <05
az na dvé léta nebo zakazem cinnosti.

»loto ustanoveni postihuje ptipady, pii nichz umys! pachatele na rozdil

od kradeZe nebo zpronevéry (§ 205, 206) nesmétuje k trvalé dispozici s véci, tj. k jejimu

' SAMAL, P. a kol. Trestni zékonik. Praha, 2012, s. 2790.

2 SAMAL, P. a kol. Trestni zakonik. Praha, 2012, s. 2790.

3 CESKO. Uplné znéni zdkona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zékonik, § 337 odstavec 1.
% STABLOVA, R. a kol. Drogy v silnicni dopravé. Praha, 2003, s. 21.

5 CESKO. Uplné znéni zdkona ¢. 40/2009 Sh., Trestni zdkonik, § 207 odstavec 1.
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prisvojeni, nybrz jen k prechodnému uzivani veci. Pachateli zde nejde o podstatu véci,
nybrz jen o uZzitek plynouci z jejiho uzivani. Nejcastéj$im ptipadem ,kradeze uzitku*
(furtum usus) je v praxi zmocnéni se ciziho motorového vozidla s imyslem se svézt
apak je opustit. Predmétem  utokuje zde jakédkolivec  nmikoli  malé

hodnoty nebo motorové vozidlo bez tohoto hodnotového omezeni. “%

Pro ptiklad uvedeného trestného ¢inu se miiZze dopustit osoba, kterd je pod
vlivem né&jaké ndvykové latky, kdy tato se nachazejici na néjaké navstéve, party
¢i vecirku a v rozmaru zdbavy se zmocni kli¢ii od ciziho vozidla, s kterym se chce

projet. Casto takové vylety konéi dopravni nehodou.

4.1.4 Neposkytnuti pomoci Fidicem dopravniho prostiedku

Jedna se o trestny Cin uvedeny v § 151 trestniho zdkoniku, kde . Ridi¢
dopravniho prostredku, ktery po dopravni nehode, na niz mél ucast, neposkytne osobé,
ktera pri nehodé utrpéla ujmu na zdravi, potiebnou pomoc, ac tak miize ucinit bez
nebezpeci pro sebe nebo jiného, bude potrestan odnétim svobody az na pét let nebo

, .. . w67
zakazem cinnosti. “

,LPoskytnutim potiebné pomoci ve smyslu § 151 je tieba rozumét
takovou pomoc, kterd je potiebna k odvrdceni, resp. k tomu, aby bylo zabranéno zvyseni
nebezpeci smrti nebo dalsi ujmy na zdravi zranéné osoby. Potfebna pomoc muize zalezet

podle okolnosti piipadu i v pfivolani sanitniho vozu nebo policisty*®®

4.2 Nedbalostni trestné ¢iny
Nedbalost je charakterizovana v § 16 trestniho zékoniku, kde ,, (1) Trestny cin

je spachan z nedbalosti, jestlize pachatel a) vedel, Ze miize zpiisobem wuvedenym
v trestnim  zakoné porusit nebo ohrozit zdjem chranény takovym zdkonem,
ale bez primerenych divodii spoléhal, Ze takové poruseni nebo ohrozZeni nezpisobi,
nebo b) nevédel, zZe svym jednanim miize takové poruseni nebo ohroZeni zpiisobit,
ac o tom vzhledem k okolnostem ak svym osobnim pomeérum veédeét mel a mohl.

(2) Trestny cin je spachan z hrubé nedbalosti, jestlize pristup pachatele k pozadavku

* SAMAL, P. a kol. Trestni zdkonik. Praha, 2012, 5. 2030.
6 CESKO. Uplné znéni zakona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik, § 151.
% SAMAL, P. a kol. Trestni zdkonik. Praha, 2012, s. 1599.
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nalezité opatrnosti svédci o ziejmé bezohlednosti pachatele k zajmiim chranénym

., 69
trestnim zakonem.*

4.2.1 Usmrceni z nedbalosti

Jedna se o trestny ¢in uvedeny v § 143 trestniho zakoniku, kde ,, (1) Kdo jinému
z nedbalosti zpiisobi smrt, bude potrestan odnétim svobody az na tii léta nebo zdakazem
cinnosti. (2) Odnétim svobody na jeden rok az Sest let bude pachatel potrestan, spacha-
li ¢in uvedeny v odstavci 1 proto, ze porusil diilezitou povinnost vyplyvajici z jeho
zameéstnani, povolani, postaveni nebo funkce nebo uloZenou mu podle zakona.
(3) Odnétim svobody na dvé léta az osm bude pachatel potrestan, spacha-li cin uvedeny
v odstavci 1 proto, Ze hrubé porusil zdkony o ochrané zZivotniho prostiedi nebo zdkony
0 bezpecnosti prdce nebo dopravy anebo hygienické zakony. (4) Odnétim svobody
na tri léta az deset let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li cinem uvedenym

) Lo 70
v odstavci 3 smrt nejméné dvou 0sob.*

»dpachani trestného ¢inu usmrceni z nedbalosti podle § 143 trestniho zdkoniku
v souvislosti s dopravni nehodou ptedpokladé, aby poruseni dopravniho predpisu bylo
Vv pricinné souvislosti s havarii se smrtelnym ndsledkem. Zavinéni musi zahrnovat
vSechny znaky charakterizujici objektivni stranku trestného ¢inu, tedy i pfi¢inny vztah
mezi jedndnim pachatele a ndsledkem trestného. Pii nedbalosti je tfeba, aby si pachatel
alesponn mél a mohl pfedstavit, Ze se takto pfi¢inny vztah miiZe rozvinout. Jednani
pachatele spocivajici v riskantnim ptedjizdéni kolony vice vozidel na izké vozovce, kde
by se tii vozidla vedle sebe nevesla, a v mist¢ nehody s nedostatecnym vyhledem
do dalky s ohledem na zvInény podélny profil vozovky, je tieba z hlediska zavinéni
hodnotit tak, Ze si mél a mohl byt védom toho, Ze v protisméru mohou jet jind motorova
vozidla, kterd budou muset intenzivné brzdit, a ze v disledku toho miize zptisobem
v trestnim zakoniku uvedenym porusit zajem chranény v § 143 trestniho zékoniku,

ale bez piiméfenych divodii spoléhal, Ze takové poruseni nezptisobi.«”!

Uvedeny piiklad je blizky jednani fidice ovlivnéného nékterou ndvykovou

latkou, ktery si vzhledem k ovlivnéni neuvédomuje rizikovost svého konani.

6 C:fESKO. Qplné znéni zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, § 16.
70 CESKO. Uplné znéni zakona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik, § 143.
""SAMAL, P. a kol. Trestni zdkonik. Praha, 2012, s. 1561.
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4.2.2 Tézké ubliZeni na zdravi z nedbalosti

Jedna se o trestny €in uvedeny v § 147 trestniho zakoniku, kde ,,(1) Kdo jinému
z nedbalosti zpusobi tezkou ujmu na zdravi, bude potrestan odnétim svobody az na dvé
léta nebo zakazem cinnosti. (2) Odnétim svobody na Sest mésicii az ctyri léta nebo
penézitym trestem bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci I proto,
Ze porusil duleZitou povinnost vyplyvajici z jeho zaméstnani, povolani, postaveni nebo
funkce nebo ulozenou mu podle zdkona. (3) Kdo z nedbalosti zpiisobi tézkou ujmu
na zdravi nejméné dvou osob proto, Ze hrubé porusil zakony o ochrané Zivotniho
prostiredi nebo zakony o bezpecnosti prdace nebo dopravy anebo hygienické zdakony,

bude potrestan odnétim svobody na dvé léta az osm let."*

»Spachani trestného Cinu téZzkého ubliZzeni na zdravi z nedbalosti podle § 147
trestniho zakoniku v souvislosti s dopravni nehodou ptedpoklada, aby poruseni
dopravniho predpisu bylo v pricinné souvislosti s havarii. Zavinéni musi zahrnovat
vSechny znaky charakterizujici objektivni stranku trestného ¢inu, tedy i pficinny vztah
mezi jednanim pachatele a nasledkem trestného. Pii nedbalosti je tieba, aby si pachatel
alesponn m¢l a mohl piedstavit, Ze se takto pfi¢inny vztah miiZze rozvinout. Jednani
pachatele spocivajici v riskantnim predjizdent kolony vice vozidel na uzké vozovce, kde
by se tfi vozidla vedle sebe nevesla, a v mist¢ nehody s nedostatecnym vyhledem
do délky s ohledem na zvinény podélny profil vozovky, je tfeba z hlediska zavinéni
hodnotit tak, ze si mél a mohl byt védom toho, Ze v protisméru mohou jet jind motorova
vozidla, kterd budou muset intenzivné brzdit, a ze v disledku toho miize zptisobem
v trestnim zakoniku uvedenym porusit zdjem chranény v § 147 trestniho zakoniku,
ale bez pfiméfenych diivodi spoléhal, Ze takové poruseni nezptisobi.«”?

Uvedeny ptiklad je blizky jednani fidice ovlivnéného nékterou navykovou

latkou, ktery si vzhledem k ovlivnéni neuvédomuje rizikovost svého konani.

4.2.30becné ohroZeni z nedbalosti

Jedna se o trestny ¢in uvedeny v § 273 trestniho zdkoniku, kde ,,(7) Kdo
z nedbalosti zpusobi obecné nebezpeci tim, Ze vyda lidi v nebezpeci smrti nebo tézZké
ujmy na zdravi nebo cizi majetek v nebezpeci skody velkého rozsahu tim, Ze zapricini
pozar nebo povoden nebo Skodlivy ucinek vybusmnin, plynu, elektriny nebo jinych

podobnée nebezpecnych latek nebo sil nebo se dopusti jineho podobného nebezpecného

7 CESKO. Uplné znéni zdkona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik, § 147.
" SAMAL, P. a kol. Trestni zdkonik. Praha, 2012, s. 1561.
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Jjednani, nebo kdo z nedbalosti takové obecné nebezpeci zvysi nebo ztizi jeho odvraceni
nebo zmirnéni, bude potrestan odnétim svobody az na dveé léta nebo zakazem cinnosti.
(2) Odnétim svobody na sest mésicu az pét let nebo zdkazem cinnosti bude pachatel
potrestan, a) zpusobi-li cinem uvedenym v odstavci 1 tézZkou ujmu na zdravi, b) spacha-
li takovy cin proto, Ze porusil dilezitou povinnost vyplhvajici z jeho zaméstnani,
povolani, postaveni nebo funkce nebo ulozenou mu podle zdkona, nebo c) zpiisobi-li
takovym cinem znacnou Skodu. (3) Odnétim svobody na dvé léta az osm let nebo
penézitym trestem bude pachatel potrestan, a) zpiisobi-li cinem uvedenym
v odstavci 1 smrt, nebo b) zpusobi-li cinem uvedenym v odstavci 2 pism. b) Skodu
velkého rozsahu nebo tézkou ujmu na zdravi. (4) Odnétim svobody na tii léta az deset

let bude pachatel potrestdn, zpiisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 2 pism. b) smrt.«™

»Nestaci jakékoli jednani, jimz mize byt lidem zplsobena smrt nebo tézkéa ujma
na zdravi nebo na cizim majetku Skoda velkého rozsahu, ale musi jit o jednani obecné
nebezpecné, znéhoz bezprostiedné hrozi obecné nebezpecné nasledky, ptiCemz
je typické pftiblizeni se k poruse (konkrétni nebezpeci), a dale urcita Zivelnost
a neovladatelnost pribéhu udalosti, pfi nichZ porucha Casto zavisi na nahodilych, vlivu
pachatele se vymykajicich udalostech; nestaci tedy, kdyz pachatelovym jednanim byla
vytvoiena pouze takova situace, z niz by obecné nebezpecény nasledek za urcitych

okolnosti a splnéni jesté dalSich podminek teprve mohl.

Obecné nebezpe¢i neni tedy zpasobeno jiz pouhym fizenim autobusu
obsazen¢ho cestujicimi opilym fidi¢em, nybrz az tehdy, hrozila-li v dusledku opilosti
ridice bezprostredné havarie nebo doslo-li pri takové jizde skutecné k havarii. V tom
ptipadé bylo zpiisobeno obecné nebezpeci i tehdy, nebyl-1i nikdo z cestujicich zranén
nebo nebyla-li ani zpisobena vécna skoda.“” Stejny dopad na kvalifikaci jednani fidice

je 1 skutecnost, ze tidil pod vlivem nékteré z navykovych latek, ne jen alkoholu.

4.2.4PoSkozeni a ohroZeni provozu obecné prospéSného zarizeni

z nedbalosti
Jedna se o trestny ¢in uvedeny v § 277 trestniho zédkoniku, kde ,, (1) Kdo z hrubé
nedbalosti znici, poSkodi, odstrani nebo ucini neupotrebitelnym obecné prospésné
zarizeni nebo ohrozi provoz obecné prospésného zarizeni, bude potrestan odnétim

svobody az na jeden rok nebo zakazem cinnosti. (2) Odnétim svobody az na tii léta bude

[ CESKO. Uplné znéni zikona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik, § 273.
> SAMAL, P. a kol. Trestni zdkonik. Praha, 2012, s. 2782.
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pachatel potrestan, a) zpiisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 Skodu velkého rozsahu,

’ T v v ’ ’ ’ v o 76
nebo b) spachd-li takovy ¢in za stavu ohroZeni statu nebo za valecného stavu.“

,,Obecné prospésnymi zarizenimi jsou zafizeni taxativné¢ vymezend v § 132
trestniho zdkoniku, ktera ptedstavuji bud’ technicky slozitéjsi vefejna zatfizeni, ktera
podle své povahy slouzi potifebam velkého okruhu osob, a vyuziva je tak neomezena
¢ast vefejnosti, anebo slouzi omezenému mnozstvi osob, za predpokladu Ze jsou
technicky slozit¢j$i nebo maji velky vyznam z hlediska spole¢nosti a maji vetejnou
povahu. Takovym obecné prospéSnym zafizenim se rozumi vetejné ochranné zatizeni
proti pozaru, povodni nebo jiné zivelni pohromé, obranné nebo ochranné zafizeni proti
leteckym a jinym podobnym utoktim nebo jejich nésledkiim, ochranné zafizeni proti
uniku zneciStujicich latek, zatfizeni energetické nebo vodarenské, podmoisky kabel
nebo podmoiské potrubi, zafizeni asité elektronickych komunikaci a koncova
telekomunikacni a raddiova zafizeni, zafizeni drzitele poStovni licence, zafizeni pro
vefejnou dopravu, véetné soucasti drahy a draznich vozidel ve vetfejné drazni dopravé
a svislych zékazovych nebo ptikazovych dopravnich znacek a dopravnich znacek

upravujicich pfednost.

Nov¢ jsou pod pojem obecné prospésného zatizeni zatazeny v rdmci zatizeni pro
vefejnou dopravu 1dulezit¢ dopravni znacky, které sice nemaji povahu technicky
slozitého =zafizeni, ale jsou mezi obecné prospéSné zafizeni zafazeny pro svilj
mimotadné¢ diilezity vyznam v oblasti zajisténi bezpecnosti a plynulosti silni¢ni dopravy
a ztohoto hlediska se tykaji prevazné c¢asti vefejnosti. Jejich odstranénim nebo
poSkozenim dochéazi pravideln¢ ke vzniku nebezpeCi zejména pro zivot a zdravi
Gicastnikd silniéniho provozu.“”’

Takovym jednanim muze byt pro piiklad srdzka motorového vozidla, fizen¢ho
fidiCem pod vlivem navykové latky, s vlakem na misté nechranéného zelezni¢niho

piejezdu, paklize nedojde ke vzniku obecného ohrozeni.

76 CESKO. Uplné znéni zikona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik, § 277.
""SAMAL, P. a kol. Trestni zékonik. Praha, 2012, s. 2809/2810.
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5 Metody a prostiedky policistu

S nariistajicim mnoZstvim provozovanych vozidel a navySovanim civiliza¢nich
potieb v oblasti silni¢niho tranzitu at’ osob ¢i komodit, je proto stale vice kladen diraz
na fungujici bezpecnost a plynulost silniéniho provozu. Za timto ucelem
Policie Ceské republiky ve smyslu zakona &islo 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich a o zménach nekterych zékont (dale zakon o silnicnim provozu) provadi

. W 14 4 . 4 W r r 78
prevenci a dohled nad dodrzovéanim pravidel zminéného zakona.

5.1 Postup pri zastaveni vozidla
Zastaveni a naslednd kontrola vozidla a fidi¢e kontrolujici hlidkou

Policie Ceské republiky (dale hlidkou) je nejéast&ji provadénou ¢innosti policisti
zatazenych u vnéjsi sluzby provadéjicich hlidkovou ¢innost. Vzhledem ke své Cetnosti
také Casto dochazi ze strany policistl k tzv. otupeni smyslii a opomijeni nutnosti dbat
zvySené bezpecnosti a to jak pfi samotném zastaveni kontrolovaného vozidla,

pii pohybu ve vozovce i pii probihajici kontrole ve vztahu k fidici.

Zpusob zvoleni zdjmového vozidla ke kontrole je velmi subjektivni a zalezi
na mnoha aspektech. Pozornost hlidky mtize upoutat styl a zplisob jizdy fidicCe,
technicky stav vozidla, piestupkové jednani fidiCe, ale 1 kterakoliv drobnost. Obcas
postaci mistni znalost hlidky, kdy pozornost upouta projizd¢jici vozidlo, jeZ provozuje
osoba s platnym zdkazem fizeni motorovych vozidel, nebo jen osoba pohybujici
se v drogovém prostiedi a je divodné podezieni, ze by takovyto fidi¢ fidil pod vlivem
navykovych latek. Zastavovani vozidel a ndsledné kontroly musi byt v souladu s plnéni
ukold stanovenych zvlastnim pravnim predpisem, kterym je zakon ¢islo 273/2008 Sb.,
o Policii Ceské republiky, ve znéni pozd&jsich predpisti (dale zikona o PCR)

a v souladu se zékonem o silni¢nim provozu s ohledem na besip.

5.1.1 Zastaveni vozidla pri jizdé
Zpisobi zastavovani vozidla béhem jizdy je hned nékolik. MiZe se vSak uzit
jen zékonem urcené¢ho znameni k zastaveni vozidla, kdy pii jizd€ lze uzit vysunutého

zastavovaciho terCe, kyvani paZze nahoru a dold, nebo technického prostiedku

78 Predevsim ve smyslu zakona &islo 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zméndch
nekterych zakonu, § 124 odst. 9, 10.
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vystrazného a rozhlasového zatizeni” (dale VRZ), jimz jsou sluZebni vozidla vybavena.
Dnes jsou takto vybavena i urCend sluzebni vozidla v civilnim provedeni. Timto
technickym prostiedkem jsou vystrazna svétla modré barvy (zvané majaky) a svételny
napis cervené barvy zobrazujici napisy ,,STOP* nebo ,,STOP POLICIE®. Tyto napisy
je mozné zobrazit pro vozidla pfed i za sluzebnim vozidlem. Uziti zastavovaciho terce
nebo kyvani paze se dnes jiz prakticky neuziva. Pouziva se predevsim VRZ s napisem.
Ve smyslu § 79 odst. 2 zdkona o silni¢énim provozu posta¢i jen napis ,,STOP*
bez nutnosti uziti vystraznych svétel. V praxi je vSak vhodné vystrazna svétla modré
barvy uzit, popiipadé doplnit pro upozornéni fidice zastavovaného vozidla kratkym
zvukem sirény a vystrazna svétla modré barvy ponechat zapnuta po celou dobu

provadéné kontroly.®

Jednim zneméné dilezitych krokl v zastaveni vozidla je zvoleni vhodného
mista k zastaveni kontrolovaného vozidla a vc€asnému wuziti VRZ. Dale zalezi
na chapavosti a stavu fidi¢e zastavovaného vozidla, protoZze se obCas stane, ze fidi¢
zastavovaného vozidla obcas zastavi na méné vhodném mist€, nez bylo hlidkou takticky
zvoleno. Jednoduse jej piejede a zastavi jinde a nékdy i na Spatné stran¢ vozovky.
Je vhodné, aby hlidka pocitala vzdy s ptipadem, ze zastavované vozidlo miize na daném
misté¢ zustat a tvofit tak prekdzku v bezpecCnosti a plynulosti silnicniho provozu

(dale besip). Ptikladem miize byt zjisténi ovlivnéni fidice navykovou latkou.

Z taktickych i bezpecnostnich diivodl se dnes zastavuje kontrolované vozidlo
tzv. zezadu, takze kontrolované vozidlo se nachazi pied sluzebnim vozidlem policie.
Pti zastaveni je vhodné sluzebnim vozidlem zastavit mirné¢ Sikmo do vozovky a to tak,
aby sluzebni vozidlo opticky pfesahovalo pfes zastavené kontrolované vozidlo
(pti zastavovani vpravo ve sméru jizdy) a samoziejmé nebranilo v besip. Déle je vhodné
stoCit kola doprava a zajistit vozidlo proti pohybu. Tento zplisob ma hned nékolik

taktickych vyhod. Zda ponechat motor sluzebniho vozidla v chodu je subjektivni.

Pfi vystupovéani zvozidla je nutné sledovat provoz predevSim ve zpétném
zrcatku pred otevienim dvefi. Tento samoziejmé sledovat i po vystoupeni z vozidla

a pfi nasledném pohybu ve vozovce.

7 CESKO. Upiné znéni zdkona ¢ 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zméndch
nekterych zakonit (Zakon o silniénim provozu), § 79 odst. 2

% Ve smyslu zékona ¢&islo 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zméndch nékterych
zdkomit, § 79 odst. 3.
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5.1.2 Zastaveni vozidla na statickém misté

Pfi zastavovéani kontrolovaného vozidla na statickém misté se uzije znameni
pro zastaveni vozidla, kterym je vztyCend paZze s otevienou dlani, nebo uZiti
zastavovaciho terée. Za snizené viditelnosti se uZije svétla &ervené barvy®'
(naptiklad osvétleny zastavovaci ter¢, kuzel, svitilna Cervené barvy). Kontroly na
statickém misté byvaji nejcastéji na pfedem urceném miste, kde je dostatek prostoru pro
zastavovani a kontrolu vozidel pfi dohledu nad besip. Velmi Casto byva toto spojeno
s nejriznéj$imi bezpecnostnimi opatfenimi a akcemi, které nemusi byt vzdy spojeny

jen s kontrolou besip.

Z4moveé vozidlo se zastavuje zpusobem, Ze policista vstupuje v dostatecné
vzdalenosti od tohoto vozidla do vozovky se zvednutou pazi, nebo zastavovacim teréem
nad hlavou a druhou rukou je vhodné ukézat na vozidlo, které chce zastavit. Pti snizené
viditelnosti se svétlem Cervené barvy vytvaii ptlkruh nad hlavou. Vzdy v souladu
s § 79 odstavce 3 zakona o silnicnim provozu, kde je uvedeno: ,, Znameni k zastaveni
vozidla se musi davat véas a zretelné s ohledem na okolnosti provozu na pozemnich
komunikacich tak, aby 7idic mohl bezpecné zastavit vozidlo a aby nedoslo k ohrozeni
bezpecnosti provozu na pozemnich komunikacich. “*. P¥i reakei fidi¢e a zpomalovani
zajmoveého vozidla policista postupné ustupuje z vozovky na nebo ke krajnici a ukazuje
na misto zastaveni. Po zastaveni vozidla je vhodné jej z pravé ¢asti pies zadni ¢ast obejit
az k tidi¢i a zapocit kontrolu. Zistat ve vozovce nebo obchazet vozidlo pres predni ¢ast
nese zvysené riziko urazu policisty. Pfi obejiti vozidla tak ma kontrolujici policista
moznost si prohlédnout vozidlo zbézné ze vSech stran. Z taktického hlediska ma dale
moznost monitorovat déni v kabin€ kontrolovaného vozidla a mit ptehled o ptfipadném

poctu cestujicich.

5.1.3 Zastaveni vozidla jinym zpisobem

Pti nerespektovani fidi¢e na davané znameni k zastaveni vozidla pii vySe
uvedenych ptipadech, nastava neptijemna a pro policisty mnohdy nebezpecna a stresova
situace. Tim vSak neni mysleno, kdy fidi¢ zastavované¢ho vozidla ihned na znameni
k zastaveni nereaguje, ale reaguje se zpozdénim. To byva ¢asto spojeno s tim, ze se fidi¢

pln€ nevénuje fizeni motorového vozidla.

81 CESKO. Upiné znéni zdkona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zméndch
nekterych zakonii (Zdakon o silnicnim provozu), § 79 odst. 2
%2 KOVALCIKOVA, D. Zdkon o provozu na pozemnich komunikacich. Komentdr. Praha, 2011, s. 163.
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V ptipadé, ze je zjevné, ze tidi¢ na znameni k zastaveni vozidla zcela zamérné
nereaguje, je tfeba ze strany hlidky na vzniklou situaci reagovat. Velmi Casto nastava
tzv. faze pronasledovani daného vozidla, kterd mize mit i fatalni nasledky a mohou
tak byt postizeny i nezucastnéné osoby. Stava se, ze zastavované vozidlo odmita
zastavit fidi¢, ktery by byl za fizeni motorového vozidla podle zdkona postizitelny.

Mnohdy byvaji takovi fidi¢i pod vlivem nékteré z navykovych latek.

Pro ptiklad nebezpecného jednani fidice v hlavnim mésté Prahy, jedouciho
nepfiméfené¢ vysokou rychlosti, nerespektujiciho dopravniho znafeni a signaly,
nereagujiciho na znameni k zastaveni vozidla a ohrozujiciho tak svou bezohlednou
jizdou vazné zivot nebo zdravi osob, mé policie opravnéni k uziti donucovacich
prostiedkil ve smyslu § 53 zakona o PCR. Moznymi donucovacimi prostfedky jsou
v tomto piipadé dle § 52 pismena f), zdkona o PCR ,, zastavovaci pds, zahrazeni cesty
vozidlem a jiny prostiedek k nasilnému zastaveni vozidla nebo zabranéni odjezdu

“53 uzitymi v souladu s § 55 zakona o PCR. JestliZe i piesto nelze jinak zadrzet

vozidla
dopravni  prosttedek je policista opravnén pouzit zbran ve smyslu

§ 56 odstavce 1 pismena f), zdkona o PCR.

V uvedeném ptiklad¢ se jednd pro pronasledujici policisty o stresovou situaci
a chybné zvolend rozhodnuti mohou mit fatalni nasledky. Vzdy je tteba ,,dbat zasady

Ve vw . Vo v v v v , . 84
primérenosti vzhledem k moziné Skodé na Zivote, zdravi a majetku‘".

V praxi
je na zminéném Uzemi Prahy nespornd vyhoda v mnozstvi motorizovanych hlidek, které
mohou poskytnout soucinnost pii zastaveni takto jedouciho vozidla. V prvni tadé
je nutné o dané situaci ze strany pronasledujici hlidky strucné a jasn¢ vyrozumeét
operacni stfedisko a drzet se v dostatecné vzdélenosti za ujizdéjicim vozidlem.
Na takovouto situaci se vzdy hlasi dostupné hlidky. Ze strany neztcastnénych hlidek
komunikujicich na stejném otevieném kanalu komunika¢niho systému Policie Ceské
republiky (dale otevieném kanalu) jako pronasledujici hlidka, je vhodné, aby ctili
pravidlo radiového klidu. Pro piiklad neni nic hor$iho, nez kdyz pronasledujici hlidka
potfebuje podat informaci o stavu a prijezdni lokaci vozidla a jind nezGcastnéna
hlidka si domlouvd pauzu. V danou chvili nedilezité informace, které se bézné
piedavaji prostfednictvim oteviené¢ho kanalu, je mozné operacnimu stfedisku ptedat
1 jinym zpusobem. Dal$i postup pronasledujici hlidky vyplyva z dané situace a mista.

Vzdy je vhodné spolu s dal§imi hlidkami dané vozidlo odklonit mimo hlavni dopravni

% VANGELL, B. Zdkon o Policii C:’eské republiky. Komentar. Praha, 2014, s. 207.
¥ VANGELL, B. Zikon o Policii Ceské republiky. Komentdr. Praha, 2014, s. 224.
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cesty, kde by v pfipadé¢ nehody byly minimalizovany Skody, nebo bylo mozné fidice

daného vozidla pfinutit vozidlo zcela zastavit.

5.1.4 Postup pri kontrole Fidice a vozidla

Po zastaveni zdjmového vozidla (mimo vynucené zastaveni) hlidka pfistupuje
ke kontrole fidi¢e a vozidla. Z taktického hlediska je vhodné, aby kontrolujici policista
stal na Grovni ,,B“ sloupku® vozidla na strané Fidi¢e a druhy policista z hlidky stal
u ,,C* sloupku na opacné strané¢ kontrolovaného vozidla. Jednd se o misto, odkud
by mél mit nalezity rozhled na déni v kabiné vozidla a sledovat ruce fidi¢e v mistech,
kam nevidi kontrolujici policista, ktery s fidicem komunikuje. V piipadé tii clenné

hlidky se tfeti policista pohybuje u ,,C* sloupku za kontrolujicim policistou.

Pti kontrole je vhodné nezapominat na zvySenou obezietnost pfi pohybu
ve vozovce s ohledem na okolo projizd¢€jici vozidla. Pii komunikaci s fidicem by nemé¢l
kontrolujici policista davat hlavu pftili§ k okénku, nebo k hrané dvefi, jimiz by mohl
byt zranén. Neni na Skodu mit béhem komunikace s fidicem ruku na zbrani s mirnym
natocenim téla. Z pozice fidi¢e policistova ruka na zbrani neni vidét. Vzdy
je pti kontrole vhodné k fidici pfistupovat s védomim, ze se jedna o rizikovou, ptipadné
nebezpecnou osobu, kterda miize byt ovlivnéna navykovou latkou. Jednani takto
ovlivnéné osoby mulize byt nevyzpytatelné a v kombinaci se silnicnim provozem velmi

nebezpecné.

Samotna kontrola probiha zplisobem, ze kontrolujici policista fidie pozdravi
vojenskym pozdravem a vyzve jej k predlozeni ptredepsanych dokladid k provozu
a fizeni motorového vozidla ve smyslu § 124 odstavce 10 pismene g), zdkona
o silnicnim provozu a dale jej ve smyslu § 124 odstavce 10 pismene f), g),
zakona o silni¢nim provozu vyzve ke zjisténi, zda neni ovlivnén alkoholem, nebo jinou
navykovou latkou. Kontrolovaného fidi¢e je vhodné na misté¢ poucit o provedeni
orientac¢nich zkousek a zpiisobu provedeni. V tomto piipadé se postupuje podle zdkona
¢islo 65/2017 Sb, o ochrané¢ zdravi pied Skodlivymi u¢inky néavykovych latek,
konkrétné podle § 20. Zde je v odstavei 2 popséan i piipad, kdy kontrolovany fidi¢
nékterou z orientacnich zkouSek odmitne: ,,V pripade, Ze povinnda osoba podle
odstavce 1 orientacni vySetieni odmitne nebo takové vysetieni nelze provést nebo

uspesné dokoncit, provede se odborné lékarské vysetreni. Pokud odborné lékarské

% Znaceni sloupki vozidel se provadi pismeny, kde A sloupek je s &elnim sklem vozidla, B je sloupek
mezi pfednimi a zadnimi dveimi a dale.
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vySetieni osoba odmitne, hledi se na ni, jako by byla pod viivem alkoholu nebo jiné
navykové latky. “ Déle se postupuje opét dle zdkona o silnicnim provozu, kdy se fidi¢i

zabrani v dal3i jizd&®® a je mu zadrZen Fidi¢sky prikaz®’.

5.2 Postup provedeni orientaéniho vySetieni na piitomnost JNL*®
Neni tak casté, ze bézni fidi¢i odmitaji orientacni vysetfeni na pfitomnost jinych
navykovych latek. SpiSe se tak stane u fidi¢e drahého luxusniho vozidla, ktery
si je védom svého ovlivnéni a radsi zaplati ve spravnim fizeni vyssi pokutu, kdy dale
po dobu blokace svého fidi¢ského opravnéni si najme fidice, nez aby proti nému byly

zahéjeny ukony trestniho fizeni.

Policie pfitomnost navykovych latek wu fidi¢h testuje elektronickym
analyzatorem Driager DrugTest® 5000, kterym jsou vybaveny vybrané hlidky
Policie Ceské republiky, nebo nejéastéji drogovym testem DrugWipe® 5 S, kterym
je vybaven snad kazdy policista hlidkové sluzby (minimaln¢ v Praze). V obou ptipadech
se uziva biologického materidlu slin. Pfed provedenim jednoho ze zpiisobl testovani
je dutlezité, aby policista kontrolovanou osobu ftadn¢ poucil. Nepouceni, nebo
nedostatecné pouceni mize mit pozdéji za ndsledek zastaveni trestniho stihani podezielé
osoby, nebo v dob¢é kontroly miize vytvofit zbyte¢né komplikace ve spolupraci

s kontrolovanou osobou.

Orientacni vySetfeni na pfitomnost jinych navykovych latek provadi policista,
jestlize ma diivodné podezieni, ze kontrolovany fidi¢ je pod vlivem navykovych latek,
nebo takové latky pozil. Je dulezité, aby se policista, ktery komunikuje s fidicem
pfi silniéni kontrole, zamétil na jeho chovani, vyjadfovaci schopnosti, mozny zapach
(konopi), nepfimétené poceni a také reakce zornic na svétlo. Za predpokladu, ze v dob¢
kontroly je tma, je vhodné uzit ptiruéni svitilnu, kterou kontrolujici policista mize svitit
na predlozené doklady, nebo do kabiny vozidla a pfitom sledovat reakci zornic na
zménu svétla. Neméné dilezité je vénovat pozornost prostoru kabiny vozidla, kde se

mohou nachazet rizné pomticky k aplikaci drog.

Pied samotnym orientacnim vySetfenim je velmi dtlezité, aby se kontrolovana

osoba alespoit po dobu péti minut zdrzela pozivani jidla, Zvykani, piti a koufeni.

8 CESKO. Upiné znéni zdkona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zméndch
nekterych zakonit (Zakon o silnicnim provozu), § 118a odstavec 1 pismeno e, f
87 Ve smyslu § 118b, zdkona o silni¢nim provozu.
8 INL — jiné navykové latky.
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V opacném piipadé by mohlo dojit k ovlivnéni vysledku orientacniho vySetfeni
provadéného testu. Z praxe je vysledované, ze kyselé tekutiny dokdzou ovlivnit
vysledky méfeni a zapficinit tak neutralni vysledek testovaného vzorku i kdyz by byl za
normdlnich okolnosti pozitivni. Neni to vSak pravidlem, jde pouze o informativni
doporuceni. Pfed samotnym testovanim je vzdy dulezité provést orientacni dechovou

zkousku na pfitomnost alkoholu v dechu, aby se vyloucilo ovlivnéni alkoholem.

Za ptedpokladu, ze uvedenymi zptsoby by vysledek testovani u testované osoby
byl negativni a tato vykazovala znamky ovlivnéni, je mozné, Ze doty¢néa osoba je pod
vlivem JNL, které dostupné testovaci soupravy nedetekuji. Hlavnim problémem miize
byt ovlivnéni halucinogeny nebo LSD, které¢ neni uvedenymi testovacimi soupravami

Vo1 7 5o 7 v v ’ . r s 789
mozné detekovat. Poté musi nasledovat odborné vysetieni ve zdravotnickém zatizeni® .

5.2.1 Drager DrugTest® 5000
Jedna se o elektronicky analyzator detekujici ptitomnost navykovych latek, jako
jsou Amfetaminy, Benzodiazepiny, Delta-9-tetrahydrokanabiol (THC), Kokain,

Metamfetaminy, Opiaty, Metadon. Slangové je mezi policisty nazyvan ,,pekarna®.

Postup kontroly probiha zpisobem, Ze kontrolované osob¢ je predana testovaci
kazeta s patronou sbérace biologického vzorku slin, ktery si vlozi do ust a s timto
pohybuje doptedu a dozadu, dokud se indikator patrony nezbarvi modie. Poté se cela
testovaci kazeta vlozi dle ndvodu do analyzatoru, ktery testovaci vzorek vyhodnoti

do ¢étyt minut.”

Pfedni vyhodou analyzatoru je jasné a nesporné zobrazeni vysledki
na displeji piistroje v textové podob¢ a néasledné na vytisku. Zpétné€ je mozné vyvolat

az 500 vysledkd méteni.

%V souladu se zakonem &islo 65/2017 Sb, o ochrané zdravi pred Skodlivymi vicinky navykovych latek,
§ 20 odstavce 2.
% DRAGERWERK Informace o vyrobku: Dréiger DrugTest 5000. 2013.
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5.2.2DrugWipe® 5 S

Jedna se o jednorazovy imunologicky orientacni test umoznujici detekei latek,
kterymi jsou THC, opiaty, kokain a amfetaminy/metamfetaminy vcetné MDMA
(extaze). Tento test ma vyhodu ve snadnosti uziti v terénu. Je vSak nutné sledovat
expiratni datum uvedené na baleni a v pfipadé zjisténi proslé exspirace tento dale
nepouzivat. Detekce je mozna z biologického vzorku slin i vzorku potu testované
osoby. Slangov€ je testovaci souprava mezi policisty oznaCovdna jako ,,lizatko*.
K dispozici jsou i dal$i modifikace testovaci soupravy oznacené napiiklad 6 S, nebo 5+.

Rozdil je jen v mnozstvi detekovatelnych latek a zplsob uziti je naprosto shodny.

Postup testovani probihd zplisobem, Ze testovaci kazeta se vyjme z obalu tésn¢
pted testovanim a z této se sejme modry sbéra¢ biologického vzorku obsahujici sbérové
polstarky. V ptipad¢ testovani pritomnosti JNL z biologického vzorku slin se sbérovymi
polstaiky nékolikrat otfe jazyk a vnitini strana tvare testované osoby. V piipadé
testovani z biologického vzorku potu je tfeba uzit tekutinu, kterd se nachazi v plastové
ampuli na obalu, jiz se pokapou sbérové polstaiky a s témito se krouziveé odebere vzorek
potu na téle (Cele, hrudi, atp.) kontrolované osoby. Po odbéru biologického vzorku se
modry sbéra¢ zacvakne zpét do testovaci kazety, bilym posuvnym krytem se tento
zaaretuje a vesvislé poloze (bily kryt dole a modry sbérac nahote)
se promackne integrovand ampulka s tekutinou. Oznaceno napisem PRESS. Po tomto
musi byt testovaci kazeta poloZena do vodorovné polohy a ¢eka se na vysledky méfeni.
Vzdy se na indikdtoru museji zobrazit dv€ kontrolni linie zbarvené docervena.
Testovani s ohledem na okolni teplotu probihd pfiblizné 5 minut. Jestlize dojde
k probarveni linie u nékteré ze zobrazenych latek, jednd se o pozitivnhi méteni

ato i v piipadg, e zobrazena linie neni pIn& vyrazna jako kontrolni linie”'.

Je znamé, ze na vn&jSim obalu lidského téla mohou ulpét latky pozitivné
reagujici na testovani uvedenou testovaci soupravou a tuto skuteCnost je nutné pii
testovani zohlednit. Postaci, Ze kontrolovand osoba se po n¢jakou dobu pohybovala
v urCitém nevyhovujicim prostfedi a test mize vyjit pozitivng, i kdyz dotycné osoba

bude zcela bez ovlivnéni.

! SECURETEC DrugWipe® 5 S- Ndvod na pouziti. 2017.
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5.3 Postup v pripadé pozitivniho orienta¢niho vySetieni
Zde je zcela nezbytné, aby hlidka v co nekratsi dobé =zajistila ptevoz

kontrolovaného fidi¢e k lékarskému vysetieni, protoze lidské télo aktivni latky JNL
postupné vylucuje. Pro velkou c¢asovou prodlevu pii odbéru biologickych vzorka
vySetfované osoby by odborné zkoumdni nemuselo byt zcela objektivni pii stanoveni
miry ovlivnéni. Nésledné posouzeni, zda se tento fidi¢ fizenim motorového vozidla
dopustil trestného ¢inu ohrozeni pod vlivem navykové latky (viz kapitola 4.1.1), nebo
piestupkového jednani podle § 125¢ odstavce 1 pismena b), zakona o silnicnim provozu
by mohlo byt také neobjektivni. Pro zahajeni tikonti trestniho fizeni je dilezité, aby byly
naplnény vSechny znaky skutkové podstaty trestného ¢inu a dokézat, Ze kontrolovany

tidi¢ byl ve stavu vylucujicim zptisobilost.

Postup ze strany hlidky po zjisténi, ze orientacni zkoumani na pfitomnost JNL
bylo s pozitivnim vysledkem je takovy, Ze ve véci se nejprve v evidenénim policejnim
systému (ETR) zalozi &islo jednaci vzniklé udélosti, vyplni se nezbytné dokumenty pro
odborné I¢karské vysetieni (2x pfiloha ¢. 1 a 4x ¢. 2) a provede se nasledny prevoz

kontrolovaného fidi¢e do uréeného zdravotnického zafizeni.

Ve zdravotnickém zatizeni po ptredlozeni vyplnénych formuléit pfitomny lékar
zapocne odborné vysetfeni, za piedpokladu, Ze tato osoba s vySetfenim souhlasi.
Pfi odmitnuti odborného vysetieni, a to vzdy pied lékafem, postupuje policejni orgén

podle vySe popsaného, viz 3. odstavec kapitola 5.1.4.

Z davodu hospodarnosti se postupuje dvoufazové, kdy se nejprve provede
imunochemické screeningové vySetfeni, které zkoumany material rozdé€li na negativni,
nebo pozitivni a v pfipadé pozitivniho vysledku se pokracuje druhou fazi, kterou
je odbér vzorkli krve a pohovor s vySetiujicim lékafem. Pro UspéSny vysledek
odborného vySetieni je odebrani dostatecného mnozstvi biologického materialu
(50ml mo¢i a 10ml krve).”? Odebrané vzorky biologického materialu jsou dale zasilany
odbornému pracovisti k provedeni odborného zkoumani chromatografickymi metodami,
které odhali mnozstvi JNL a je mozné tak znalcem v oboru zdravotnictvi, odvétvi
toxikologie, stanovit miru ovlivnéni zkoumané osoby v dobé¢, kdy fidila motorové

vozidlo. Zasilani ziskanych vzorkil zajiStuje zdravotnické zatizeni.

2 NOVAKOVA, E. Detekce abiizu drog v toxikologické laboratori [online]. 2007 [cit. 2018-04-07],
Postgradualni medicina. Dostupné z WWW: <https://zdravi.euro.cz/clanek/postgradualni-
medicina/detekce-abuzu-drog-v-toxikologicke-laboratori-319032>.
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Ve véci se dale ¢ekd na znalecky posudek zoboru zdravotnictvi odvétvi
toxikologie, pro objektivni posouzeni jedndni, za ucelem zvoleni dal$iho postupu,
zda se predmétny skutek bude podle zjisténého mnozstvi JNL ze vzork zkoumané
osoby oznamovat jako pfestupek podle § 74 odstavce 1 pismena f), zdkona ¢islo
250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich, nebo ve véci policejni organ
podle trestniho fadu zahdji tkony trestniho fizeni ve zkraceném piipravném fizeni.
S touto fazi hlidkovi policisté, kteti se podileji na odhalovani trestnych Ccint
v souvislosti se silnicni dopravou, pfili§ do kontaktu neptichdzeji. Tito policisté jsou

dale ve véci vedeni jako svédci jednani kontrolovaného fidice.
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Z.avér

Bakalaiska prace na téma ,, Trestné Ciny v silni¢ni dopravé — drogy v silni¢ni
dopravé® se zabyvala problematikou odhalovéani a prokazovani trestnych ¢int, kterych
se fidi¢i motorovych vozidel mohou fizenim pod vlivem navykové latky dopustit
a dopoustéji. Cilem bylo popsat vhodné postupy pro policisty provadéjici dohled nad
bezpecnosti a plynulosti silni¢niho provozu v souladu se zdkonem ¢. 361/2000 Sb.,
0 provozu na pozemnich komunikacich 1 v souladu se zdkonem ¢. 273/2008 Sb.,
o Policii Ceské republiky, na zakladé vlastnich zku$enosti, s ohledem na bezpe&nost

kontrolujicich policistt.

Prvni Cast bakalaiské prace byla zaméfena na vysvétleni zakladnich pojmi
v oblasti drogové problematiky a navykovych latek mimo alkoholu, tykajicich se oblasti
silnicni dopravy. Déle byl sestaven seznam navykovych latek, se kterymi je mozné
se na Ceské drogové scéné setkat. Jednotlivé navykové latky byly charakterizovany,
popsany jejich uinky na lidsky organismus a popsana moznost jejich detekce
z jednotlivych biologickych vzorkd. V zdkladnim déleni drog jsou zminéna vybrana
ovlivnéni, kterych si kontrolujici policist¢ mohou v pfipadé silnicni kontroly
povSimnout a sndze tak rozpoznat osobu ovlivnénou urcitou drogou, resp. jeji danou
skupinou. Rozborem jednotlivych drog je zfejmé, Zze s ohledem na dostupnost, napiic
spektrem jednotlivych vékovych skupin a socidlnich vrstev lze urcit, Ze nejcastéji
uzivanymi drogami jsou drogy konopné, dile amfetaminy, metamfetaminy a kokain.
Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti lze jen tuto skuteCnost potvrdit a zjednani takto
ovlivnénych ftidic¢t Ize urcit, ze vice rizikovou skupinou jsou fidi¢i, ktefi jsou pod
vlivem amfetamind, metamfetamini oproti fidicim ovlivnénych konopnou drogou,
protoZe jsou vice agresivni, inklinuji k rychlé jizd€, nerespektuji pfedpisy a pravidla
silniéniho provozu a maji nutkani nezastavit na signal k zastaveni vozidla, coz muze

wrve

konopnych drog plisobi klidnym az ospalym dojmem.

Dalsi c¢ast bakalafské prace se vénovala jednotlivym trestnym ¢inGim,
kterych se osoba, jez fidi motorové vozidlo pod vlivem navykové latky, mize dopustit.
Tyto trestné Ciny byly popsany tak, jak je uvedeno v trestnim zakoniku spolu
s vybranou c¢asti z komentéafe, aby byla zifejma souvislost se silnicni dopravou

v kombinaci s ovlivnénim fidi¢e navykovou latkou.
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Posledni cast bakaldiské prace byla zaméfena predevSim na samotny postup
policistli provadéjicich dohled nad bezpecnosti a plynulosti silniéniho provozu hlavné
z divodu prevence. Dale byly zminény jednotlivé zplsoby a techniky zastavovani
motorovych vozidel podle zdkona o silnicnim provozu, pribéh kontroly vozidla
a kontroly fidi¢e zastaveného vozidla. Diiraz je zde kladen na samotnou bezpecnost
policistl pii probihajici kontrole, kterou policisté s mnozstvim provadénych silni¢nich
kontrol postupné utlumuji, az opomijeji. Vysledovano u déle slouzicich, nebo novych

a nezkuSenych policista.

Jednotlivé kroky policistd fteSicich problematiku bezpecnosti a plynulosti
silni¢niho provozu, ktefi jsou zatazeni v hlidkové sluzbé, byly pojaty tizce, s ohledem
na téma této bakalaiské prace. Z tohoto divodu se prace zcela tmyslné zamétuje
na odhaleni fidi¢d, ktefi jsou v dobé fizeni pod vlivem nékteré ze zminénych
navykovych latek a preventivné tak miize byt zamezeno v dopusténi se jiného trestné¢ho
¢inu, jez byva pro spolecnost vice Skodlivy. Tato bakalafskd prace by proto mohla
slouzit jako pomiticka pro usmérnéni postupit policistii potykajicich se s odhalovanim

fidi¢t ovlivnénych jinou navykovou latkou v silni¢ni dopravé.

Dale bylo poukazano na omezeny rozsah detekce néavykovych latek
v soucasnosti uzivanych detek¢énich souprav orientacnich vySetfeni a nutnosti zcela
nespoléhat na pfipadnou negativnost vysledku provedeného orientaéniho vySetfeni.
Vzdy je na mist¢ umét objektivné posoudit verbalni i1 neverbdlni projevy
kontrolovaného fidi¢e s ohledem na moznost ovlivnéni. Velmi Castym ukazatelem
ovlivnéni jsou nepifiméfené reagujici zorniCky, verbalni projev a jakkoliv netypicky

zapach, tak jak je uvedeno v projevech jednotlivych navykovych latek této prace.

Drogy doprovazi dle historickych pramenti snad vSechny etapy vyvoje civilizace
a jsou soucasti nejedné z kultur. V dnesni dob¢, v kombinaci s nartstajicim mnozstvim
aktivné provozovanych vozidel v silniéni dopravé jsou drogy, potazmo kterékoliv
navykové latky, velmi rizikovym faktorem. Osobné zastdvam nazor, Ze kterékoliv latky,
které jsou oznacCeny za nadvykové a pusobi na lidsky organismus, do této oblasti zcela
nepatfi a to i za predpokladu, ze by mohli mit na lidsky organismus pozitivni dopad,
jako napiiklad podpora potlaceni tnavy. Lidské télo si vzdy najde zpusob, jak si
odpocinout a diisledek miize mit fatalni nasledek a to nejen pro daného fidice, ale i dalsi

zodpovédné ucastniky silni¢niho provozu.
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Pfiloha ¢. 1 - strana ¢. 1

ZADOST O PROVEDENI ZDRAVOTNIHO VYKONU
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POUCENI

1. Pro nakladovd stfediske Nemoenice Na Bulovey:

Fa diunoatranmd vwhidand sdravoinl vylony se v souladu 5

 bad
Policie

A, Likafske wvylotfenl a podinl idkalskd zprivy pro
rjitdnl roRabu )Wy fa Fdravi Fa GEelem  pravnl
kvalifikace [edndnl, kiord k ujmé vedlo.

B. Lékafské vydotfoni a podinl likafake zprivy o
gpisobllonti umisténl do cely zadrieni & Eajidléni,
ephnobllostl k polleajnim dkonGm nebo zpiscbilost] k
uminténl do chehylndhe eaflgenl pro alZinge, vesind
aviht, stanovenl podmingk pobytu, vydini potfabinyah
Ik & rdravolniah pomioek,

C, Likafskd vydotfeni ke gjiéténl oviivndnl alkoholem,
odbdiu  kive Beba ol ke stanovenl  mnokutvi
alkaholu,

D1, Liékafské vylotfonl ke zfibténl ovilendnl ingmi
ndvykovymi latkiml @ odbdi mode ki kvalitativiimu
prikazii thohto litek,

D2 Aormaningavi vylatfonl krve na OPL, odbir keve
{7 shumavkyl, vypracavin 16k Epiayy b vyhatfenl na jing
Alvykavik latky a uschovanl veorku krve o mote,
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razling Fdaiole. podpis odpovicog osGhy

Zidost o lekafeké a toxlkelogleké vydetlenl pfl padezfeni £ aviivadni nivykovou latkou (NL)
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