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ABSTRAKT

Kubik, J. Pravni a psychologické aspekty pouziti strelné zbrané u prislusnikii Vézenske
sluzby : bakalarska prace. Ceské Budé&jovice : Vysoké $kola evropskych a regionalnich

studii, 2018. 66 s. Vedouci bakalarské prace : Mgr. Be. Milan Vesely

Kli¢ova slova: stielnd zbran, piislusnik Vézetiské sluzby CR, stres, pouziti

zbrané.

Bakalafskd prace se zabyva problematikou mozného pouziti stfelné zbrané
u piislusnikt Vézenské sluzby Ceské republiky. Konkrétng v misté sluzebniho zafazeni
autora bakalaiské prace, které se nachazi ve Vazebni véznici Ceské Budgjovice.
Hlavnim cilem bakalatské prace je zjistit, zda ptislusnik Vézenské sluzby CR slouzici
ve Vazebni véznici v Ceskych Budgjovicich je dostateéné pfipraven na mozné pouziti
sttelné zbrané pfi plnéni svych sluzebnich povinnosti. Dil¢im cilem je analyzovat, jaké
je povédomi ptislusnikii o svéfenych zbranich a zda jsou pfipraveni na zvladani
zatézovych situaci.

Teoretickd ¢ast se vénuje seznamenim s Vézetiskou sluzbou CR jako jednim
z ozbrojenych bezpecnostnich sborti, podminkdm pfiijeti a naslednému vykonu sluzby
v ramci svého resortu. Jsou zde rozebrany pravni aspekty, které se dané problematiky
tykaji. Jde predevsim o okolnosti vylucujici protipravnost. Déle jsou v bakalaiské praci
feSeny psychologické aspekty, které maji v souvislosti s pouzitim zbran¢ rozhodujici
vliv.

Praktickd c¢ast se zabyva analyzou a vyhodnocenim informaci ziskanych
prostfednictvim dotaznikového Setfeni ve zminéné véznici. Vysledky zminéného Setfeni
jsou pro lepsi piehlednost znazornény v tabulkach. Zavér prace se veénuje ziskanym

poznatkiim a naslednym porovnanim s pfedem stanovenymi hypotézami.



ABSTRACT

Kubik, J. Legal and Psychological Aspects of Using Firearms by the Correctional
Officers of the Czech Republic : Bachelor thesis. Ceské Budg&jovice : The University of
European and Regional Studies, 2018. 66 p. Head of Bachelor thesis : Mgr. Bc. Milan
Vesely

Key words: fircarm, correctional officer of the Czech Republic, stress, use of

a firearm.

The Bachelor thesis deals with the issues of possible usage of a firearm with the
correctional officers of the Czech Republic. Specifically in the location of author’s
service placement that is situated in the Remand prison Ceské Bud&jovice. The main
aim of the Bachelor thesis is to ascertain whether the correctional officer of the Czech
Republic that serves in the Remand prison in Ceské Bud&jovice is ready enough to the
possible use of a firearm in case of carrying out their service duties. Another aim is to
analyse, what knowledge about the trust firearm the officers have and whether they are
ready to deal with load situations.

The theoretical part of the thesis deals with the familiarization with the Prison
service of the Czech Republic as one of the armed security forces, with the conditions of
acceptance and the following line of duty under a certain department. The legal aspects
regarding the stated issue are analysed here. Mainly these are circumstances that
exclude illegality. The psychological aspects relating to use of a firearm are also being
solved in the Bachelor thesis.

The practical part of the thesis deals with the analysis and assessment of
information gained by way of questionnaire survey in the above mentioned prison. The
results of the mentioned survey are drawn in the charts for a better arrangement. The
last part of the thesis deals with the gained knowledge and subsequent comparison with

the hypotheses that were specified in advance.
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Uvod

Pouziti stielné zbrané v pripadé vykonu svého povolani v ramci nutné obrany je
casto diskutovanym tématem. Laickd i odborna vefejnost vnima problematiku nutné
obrany vzdy velmi pozorné, a to pfedevsim proto, Ze situace nutné obrany se miiZe tykat
v podstaté¢ kohokoli a nastat mtize kdykoli. Taktéz k tomuto muze dojit pii vykonu
povolani piislusnika Vézetiské sluzby Ceské republiky, ktery se miize setkat s pouZitim
zbrang v piipadech uvedenych zadkonem ¢. 555/1992. To jest k obran¢ své vlastni nebo
k obrané n€koho jiného ¢i jako prostfedek k zamezeni utéku véznéné osoby ze
stfezeného objektu.

Tématem této prace jsou pravni a psychologické aspekty pouziti zbrané
u prislusnikt Vézenské sluzby. Téma této prace bylo vybrano s ohledem na povolani
autora prace, ktery reprezentuje Vazebni véznici Ceské Bud&jovice na stieleckych
soutézich a zaroven se i ve svém volném case vénuje sportovni stielbe.

Piislusnici Vézeniské sluzby Ceské republiky ve Vazebni véznici v Ceskych
Bud¢jovicich jsou moznému riziku pouziti stielné zbran¢ vystaveni prakticky denné.
Toto riziko zvysuje fakt, ze se jedna o v€znici vazebni a tudiZ jejim prostiednictvim
probihaji ¢asté eskorty k soudnim jednanim nebo i naptiklad do zdravotnickych zafizeni
mimoveézenskych poskytovatelli zdravotnickych sluzeb. S touto rizikovou cinnosti je
spojen i psychologicky aspekt mozného pouziti stielné zbrané, kterym se autor ve své
praci zabyva. Jedna se totiz o Casto opomijeny fakt, ktery mlize mit na samotné pouziti
sttelné zbran¢ nemaly Gc¢inek. Psychika ¢loveka je spousty stoleti zkoumany aspekt, na
ktery dodnes nemad lidstvo jednoznacny vysledek a je mozné, ze ho ani nikdy mit
nebude, jelikoz psychika clovéka se stale vyviji a u zadné osobnosti nelze predem
predpovedét, jak se zachova a zda tfeba v klicovém okamziku neselze. Na kazdého
ptislusnika Vézenské sluzby je tedy vyvijen neustaly tlak spocivajici v kazdodenni

psychické zatézi, ktera se mize projevit formou deprese.



1 Cil a metodika BP

Hlavnim cilem bakalarské prace je zjistit, zda je vetsi predpoklad pouziti stielné
zbrané u piislusnikt Vézenské sluzby Ceské republiky ve Vazebni véznici v Ceskych
Bud¢jovicich, ktefti jsou vystaveni kazdodennimu riziku jejiho mozného pouziti. Dil¢im
cilem je zjistit, jestli jsou jejich schopnosti a sluzebni vycvik v pouziti sluzebni zbrané
dostatecné. Dale zjistit, zda je jejich sluzebni vybaveni dostate¢né pro vykon jejich
povolani a v neposledni fad¢ posoudit jejich psychické odhodlani pouzit stielnou zbra.

Sepsani této prace v oblasti teoretické Casti predchazelo studium literatury
v oblasti trestniho prava, zakona o Vézenské a justicni strazi spolu se souvisejicim
zdkonem o sluzebnim poméru pfislusnikii bezpecnostnich sborti a souvisejicich
pravnich ptedpist. Dale pak bylo studium literatury vénovano problematice psychologie
se zamétenim na stresové faktory a jejich vlivu na psychiku ¢lovéka. Studium literatury,
zpracovani osnovy a shromazd’ovani dalSich potfebnych materidli pro zpracovani
teoretické bakalaiské prace probihalo v obdobi (duben — prosinec 2017). Teoreticka Cast
je rozdélena do 5 zakladnich kapitol. Prvni kapitola je tvofena cilem a metodikou
bakalarské prace a stanovenim hypotéz. Ve druhé kapitole se jiz autor vénuje zédkladnim
definicim pojma obsazenych v bakalafské praci a jejich charakteristice. Autor v ni
predstavuje Vézenskou sluzbu Ceské republiky. Charakterizuje zde jeji poslani,
charakteristiku a také jsou zde uvedeny podminky, které je nutné splnit pro pfijeti do
sluzebniho poméru a dale se zde zabyva problematikou dalSiho rozvoje pfislusnikt ¢i
sluzebniho postupu. Zavér kapitoly se zabyva definici stfelné zbrané
a jejich rozdéleni.Tieti kapitola se zaobirda tématem pravnich aspektti v souvislosti
s ustavnim zékladem pro pouziti zbrané obsazenym v Listiné zakladnich prav
a svobod. Zaroven jsou ve tfeti kapitole obsazeny definice okolnosti vylucujicich
protipravnost k danému tématu bakalaiské prace. Pfedposledni kapitola je vénovana
problematice psychologickych aspektii, které mohou ovlivnit eventudlni pouziti stielné
zbrang. Jsou vni definovany pojmy stres a strach. Autor se vzavéru vénuje
i oblasti psychologické podpory ze strany Vézeiiské sluzby Ceské republiky vici
ptislusnikiim. Posledni kapitola je veénovana pouziti stielné zbrané v podminkach
Vézenské sluzby Ceské republiky spolu se zaméfenim na vzdélavani a vycvik

prislusnikti v oblasti stfelecké ptipravy.



Prakticka cast se zabyva provedenim kvantitativniho vyzkumu formou
dotaznikového Setfeni mezi piislusniky Vézeiiské sluzby ve Vazebni véznici v Ceskych
Budgjovicich, tykajiciho se pouziti stfelné zbrané pfi vykonu jejich povolani a s tim
problematika souvisejicich aspektid. Vyzkum byl proveden v obdobi unora 2018. Autor
této bakalarské prace je zde zaméstnan od roku 2014 jako strdzny — fidi¢ na useku
Oddéleni vézeniské straze. Vyzkum byl proveden prostfednictvim anonymniho
dotazniku sestavené¢ho autorem a dale pak distribuovan na zdklad¢é osobniho piedani.
Jako cilova skupina pro sbér dat byli zvoleni piislusnici Vézenské sluzby Ceské
republiky slouZici ve Vazebni véznici v Ceskych Bud&jovicich na riiznych oddélenich.

Z celkového poctu vSech zaméstnanci obdrzelo anonymni dotaznik
50 ptislusnikd, které bylo v daném obdobi mozné zastihnout v jejich zaméstnani. Tito
pfisluSnici méli na vypInéni tohoto casové mnenarocného dotazniku 14 dni.
Po uplynuti této stanovené lhiity byl vyzkum v podobé anonymniho dotazniku ukoncen
a autorovi bylo nasledn¢ vraceno 38 vyplnénych dotaznikii. Pokud by tedy méla byt

navratnost vyjadiena v procentech, jednalo se tedy o 76 %.
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2 Zakladni vymezeni pojmu

V ramci této kapitoly bude pojednavano o Vézeiiské sluzbé CR, o podminkach
ptijeti do sluzebniho poméru, o vzdélavani, vycviku a vyzbroji ptislusnikli a o stfelnych

zbranich.
2.1 Vézeiiska sluzba CR

Vézeniska sluzba Ceské republiky je soudasti rezortu ministerstvaspravedinosti.
Jejim tkolem je zajisténi vykonu trestu odnéti svobody, vykonu vazby a zajisténi
bezpe€nosti a pofadku v budovach soudu, statnich zastupitelstvech a ministerstva.
Piislugnici Vézetiské sluzby jsou vii¢i Ceské republice ve sluzebnim poméru.
Vézeniska sluzba se déli na:

a) vézenskou straz — tato straz stezi, predvadi a eskortuje osoby nachazejici se ve
vykonu vazby, vevykonu zabezpeCovaci detence a ve vykonu trestu odnéti
svobody. Celkove vézenska straz stfezi véznice, vazebni véznice a Ustavy pro
vykon zabezpecovaci detence.

b) justiéni straz — =zajistuje pofadek a bezpecnost v budovach soudi,
statnichzastupitelstvi, ministerstva a dals$ich,

¢) spravni sluzbu.

Jak jiz bylo fedeno, poslanim Vézetiské sluzby CR je zajistovani vykonu vazby,
trestu odnéti svobody a bezpeCnosti a pofadku v budovach soudu a statnich
zastupitelstvi. Dale vézenska sluzba stfezi véznice a detencni ustavy, predvadi
a eskortuje véznéné osoby a provadi vyzkumy v oboru penologie. Dale provozuje
hospodaiskou ¢innost za ucelem zaméstnavani osob ve vykonu trestu odnéti svobody,
vytvari podminky pro pracovni ¢i jinou ucelovou ¢innost pro osoby ve vykonu vazby,
vedou evidenci osob nachdzejicich se ve vykonu vazby ¢i ve vykonu zabezpeCovaci
detence, zabezpecuji vycvik a vzdélavani pfislusniki Vézenské sluzby, poskytuji
zdravotni sluzby ve svych zdravotnickych zatizenich osobam ve vykonu vazby, trestu ¢i

zabezpecovaci detence, apod.
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V Ceské republice jsou véznéné osobyrozmistény ve 35 véznicich, kde se o né
stara vice nez jedendct tisic zaméstnanct. Kazda véznice ma svého feditele, pticemz
centralné¢ spravu véznic zajiStuje generalni feditelstvi spadajici pod ministerstvo
spravedlnosti. Od fijna 2017 jsou v Ceské republice oproti minulé ipravé jen dva typy
véznic: s ostrahou a se zvySenou ostrahou, pficemz v ostraze je vytvoren systém tii
oddéleni, které jsou dale diferenciovany dlestupné zabezpeCeni, a to na oddé¢leni
s nizkym, stfednim a vysokym stupném zabezpeceni.

Stupen zabezpeceni je urcen na zakladé vyhodnoceni miry vnéjsich a vnitinich
rizik. Vngjsi riziko vyjadiuje miru nebezpeCnosti odsouzeného pro spolecnost,
pfedevsim s ohledem na trestnou Cinnost, za niZ byl odsouzen, s ohledem na formu
zavinéni a délku trestu. Vnitini riziko pak vyjadfuje miru rizika ohroZeni bezpecnosti
béhem vykonu trestu s ohledem na individualni charakteristiku odsouzeného, ve které je
zohlediovana piedevS§im povaha jeho trestné Cinnosti, pritbéh ptedchozich vykoni
trestu, nevykonana ochrannd opatfeni ¢i hrozba utéku.

V pfipadé, Ze tim neni ohroZen ucel trestu, mohou byt v jedné véznici zfizena

oddgleni riznych typi.'

2.1.1. Podminky pfijeti

Pro pftijeti k Vézenské sluzbé je tieba splnit podminky piijeti, které si Vézenska
sluzba definuje. V prvé tadé je nutné, aby uchaze¢ o zaméstnani dorucil svou pisemnou
7adost o piijeti do sluzebniho poméru k Vézeiiské sluzbé& CR prostiednictvim
personalniho pracovisté piisluiné organizaéni jednotky (véznice). Zadost musi byt
doplnéna o Zivotopis. Dale jsou definovany dalsi podminky pro piijeti:

a) obcanstvi Ceské republiky,
b) vék nad 18 let
¢) beztthonnost

d) minimaln€ stfedni vzdélani nebo stiedni s vyuénim listem

'O nas. Zdkladni informace[online]. Vézenska sluzba Ceské republiky, 2018[cit. 2018-02-06]. Dostupné
z WWW: <http://vscr.cz/o-nas/zakladni-informace/>.
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e) fyzicka, zdravotni a osobnostni zptsobilost k vykonu sluzby — tato se ovétuje
v prubéhu pfijimaciho fizeni. Jedna se o testy t€lesné zdatnosti, zdravotni zptisobilosti
a osobnostni zpiisobilosti, coZ se ov&fuje psychologickym vysetfenim.’
Dulezité je pak zminit, ze pfijeti obCana do sluzebniho poméru nelze odepfit
z divodu véku, rasy, barvy pleti, pohlavi, sexualni orientace, viry a naboZenstvi,
politického nebo jiného smysleni, ndrodnosti, etnického nebo socidlniho pivodu,
majetku, rodu, manzelského a rodinného stavu nebo povinnosti k roding, jakoz
i z diivodu ¢lenstvi v odborovych organizacich a jinych sdruzenich s vyjimkou ptipadi,
které stanovuje predmétny zakon nebo zvlastni pravni predpis. Tyto vyjimky se
nepovazuji za diskriminaci. Zakazuje se i takové jednani bezpec¢nostniho sboru, které
diskriminuje obcana nikoliv pfimo, ale az ve svych dusledcich. Za takové jednani se
povazuje i navadéni k diskriminaci. Obcan, ktery se uchazi o pftijeti do sluzebniho
poméru, musi byt o vysledku pfijimaciho fizeni pisemné¢ vyrozumén. Divody nepfijeti
se obcanovi neoznamuji. Bezpecnostni sbor uchovava osobni uidaje o obcanovi, ktery
nebyl ptijat do sluzebniho poméru, a Gdaj o divodu jeho nepfijeti po dobu 3 let.

Po uplynuti této doby udaje zniéi. *

Vznik sluZebniho poméru

Sluzebni pomér vznika dnem, ktery je uvedeny v rozhodnuti sluzebniho
funkcionafe s persondlni pravomoci. Timto dnem je pfislusnik k ur¢enému datu
stanoven na dané sluzebni misto. Sluzebni pomér je s nové nastupujicim prislusSnikem
uzaviran na dobu urcitou v trvani 3 let. Do sluZebniho poméru na dobu neurcitou se
zatadi prisluSnik dnem, ktery nasleduje po uplynuti sluzebniho poméru na dobu urcitou
v pripad€, ze Uspésné¢ vykonal sluzebni zkousku a dosahuje dle zavéru sluZzebniho
hodnoceni ve vykonu sluzby alespon dobrych vysledki.

Pfed nastupem do sluzebniho poméru je tieba, aby piisluSnik slozil slib, ktery

zni nasledovné:

Podminky pro piijeti do sluzebniho poméru[online]. Vézenska sluzba Ceské republiky, 2018]cit. 2018-
02-06]. Dostupné z WWW: <http://vscr.cz/uplatneni-ve-vs/sluzebni-pomer-k-vezenske-sluzby-ceske-
republiky/httpvscr-czuplatneni-ve-vssluzebni-pomer-k-vezenske-sluzby-ceske-republikypodminky-pro-

prijeti-do-sluzebniho-pomeru/>.

3 CESKO, zakon &. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru prislusniki bezpetnostnich sbort. In Shirka
zdakonit Ceské republiky, 2003, &astka 121, s. 5855.
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,,Slibuji na svou cest a svédomi, ze pri vykonu sluzby budu nestranny a budu diislednée
dodrzovat pravni a sluzebni predpisy, plnit rozkazy svych nadrizenych a nikdy
nezneuziji svého sluzebniho postaveni. Budu se vzdy a vsude chovat tak, abych svym
Jjednanim neohrozil dobrou povést bezpecnostniho sboru. Sluzebni povinnosti budu plnit
Fadné a svédomité a nebudu vihat pii ochrané zdajmii Ceské republiky nasadit i viastni
Zivot. *

Sluzebni slib se povaZzuje za slozeny, pokud jej uchaze¢ stvrdi svym podpisem.
V ptipadé, ze uchaze¢ sluzebni slib odmitne slozit anebo jej slozi s vyhradami, jeho
sluzebni pomér nevznikne.

Prislusnik je pfi pfijeti do sluzebniho poméru ustanoven na sluzebni misto
strazny nebo dozorce, pro které je stanovena sluzebni hodnost vrchni referent. Postup
obsazovani sluzebnich mist v ramci vykonu sluzby je upraven zakonem.

Nové prijati piislusnici jsou po piijeti do sluzebniho poméru k VSCR vyslani
k absolvovani zakladni odborné piipravy, ktera trva 3 meésice a je zajisStovana Akademii
Vézetiské sluzby Ceské republiky ve Strazi pod Ralskem.

Pokud jde o odménovani pfislusnikti Vézenské sluzby, tak to je upraveno
zakonem o sluzebnim poméru piislusnikd bezpecnostnich sbord, nafizenim vlady
a piislusnym nafizenim generalniho feditele VSCR. Sluzebni piijem je slozen ze

zékladniho tarifu, ze zvlastniho ptiplatku, osobniho ptiplatku a odmén.

2.1.2 Vzdélavani a vycvik

Veskeré vzdélavaci aktivity zajistuje pro veézeniskou sluzbu Akademie Vézenské

sluzby Ceské republiky. Jedn4 se o tyto vzdélavaci aktivity:

a) zakladni odborna pfiprava,

b) sluzebni a profesni piiprava,

¢) studium personalu pii zaméstnani,

d) celozivotni vzdélavani,

e) prednaskova ¢innost a spoluprace s vysokymi Skolami,

f) vymeéna zkusenosti,

g) badatelské a studijni aktivity.
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Zakladni odbornéa ptiprava se vztahuje na vSechny piislusniky vézenské sluzby,
tzn. bez rozdilujejich sluzebniho zatazeni. Tato pfiprava je dilezitou soucasti systému
celozivotniho vzd&lavani veVézenské sluzbé Ceské republiky, které je orientovano na
znalosti zakond,piedpisi a nafizeni, jez upravuji vykon vézeniské a justiCni straze.
Soucasné je toto vzdélavaniorientovano na osvojeni dovednosti nutnych pro zachazeni s
donucovacimi prostiedky astfelnymi zbranémi a ziskani praktickych zkuSenosti pro
vykon sluzby. Samotna vyuka pak pfimonavazuje na ptipravné obdobi, které stravi
vzdélavajici se jedinec v konkrétni organizacni jednotce. Tato formastudia trva obvykle
12 tydnl, zkracené kurzy trvaji 9tydnt. Zakladni odborna pfiprava je ukoncena
zaverecnou zkouskou.

Absolvent zakladni odborné piipravy ziska nasledujici védomosti a dovednosti:

a) zakladni orientace v pravnim fadu Ceské republiky

b) zékladni orientace v mezinarodnich tmluvach a pravidlech, které upravuji
zachazeni s véznénymi osobami,

¢) orientaci v pravnich normach vymezujicich ¢innost Vézenské sluzby,

d) respektovani lidskych prav osobé nachazejicich se ve vykonu trestu odnéti
svobody, zabezpecovaci detence ¢i vazby,

e) ziskani vSeobecného piehledu o aktualnich trendech a metodach aplikovanych
ve veézenstvi,

f) schopnost uplatnéni znalosti pedagogiky a psychologie, pravidel kulturniho
chovani pfi praci s vézni,

g) osvojeni si zakladnich komunikacnich dovednosti a strategii,

h) pochopeni dilezitosti profesni etiky pii praci s vézni,

1) manipulace s donucovacimi prostiedky a se zbranémi, aj.

Zakladni pfiprava, jak jiz bylo feceno, probiha ve tiech soustfedénich ve Strazi
pod Ralskem. Na konci tohoto prvniho soustfedéni obdrzi kazdypfislusnik osvédceni
o absolvovaném zakladnim proskoleni a o vycviku se zaméfenim napouZzivani stfelné
zbrang. Ve tietim soustfedéni se pak sklada zavérecna zkouska.

Dle zakona ¢. 361/2003 Sb.,, o sluzebnim poméru pfislusniki
bezpecnostnichsbori ma pfislusnik Vézenské sluzby povinnost vykonat sluzebni
zkousku jest¢ pred uplynutim doby, kdy budezatazen do sluzebniho poméru na dobu
urcitou. Nejdiive se sluzebni zkouska skladd 6mésicli a nejpozdéji jeden mesic pired
uplynutim doby, kdy je dany pfislusnik zatazen dosluzebniho poméru na dobu ur€itou.
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Neuspésnou sluzebni zkouSku miize prislusnik opakovat pouze jednou, nejdiive po
uplynuti 14 dni od takové netspésné zkousky. Zkouska ma pisemnou a ustni ¢ast pred
t¥i¢lennou komisi, kdy predsedou komise je vzdy feditel vybrané véznice z celé Ceské
republiky.
Sluzebni ptiprava obsahuje nize uvedené oblasti:

a) streleckad ptiprava,

b) sebeobrana,

c) taktika a provadéni sluzebniho zakroku,

d) krizové a mimotadné situace,

e) pouzivani donucovacich prostredkt

f) taktika provedeni eskorty nebezpecnych osob.
2.1.3 Vyzbroj

V ramci vyzbroje pfislusnika Vézenské sluzby je tieba zminit nize uvedené
zbrang, které maji pfislusnici Vézenské sluzby dle svého zatrazeni k vykonu svého

povolani k dispozici.
Brokovnice Winchester Defender 1300

Jedna se o zbran americké firmy Winchester, kterd se pouziva u nas predevsim u
Armady CR. Zbraii je jak s pazbou, tak s pistolovou rukojeti. Kratka verze umoziuje
manipulaci ve stisnénych podminkéch.4

Zakladni stavebni prvek zbrané tvoii pouzdro zavéru s vychozim okénkem
nachdzejicim se na pravé strané, na néZ navazuje v zadni Casti pazba. Spoustovy

. row - Y Lo 5
mechanismus a zavér se nachazi uvnitf pouzdra zaveru.

Samopal vzor 61
»lento prosluly samopal byl zkonstruovan Miroslavem Rybafem v Konstrukté

Bmo, a to na zaklad¢ pozadavki specialnich slozek ministerstva vnitra a armady. Je to

*KOLEKTIV AUTORU. Rucni zbrané ACR. Praha, 2007. s. 82.
SKOLEKTIV AUTORU. Rucni zbrané ACR. Praha, 2007. s. 82.
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rucni automaticka zbran pro jednotlivce. S ohledem na nizkou hmotnost a malé rozmeéry
se jednad o zbran idealni pro specidlni a bezpecnostni jednotky.Hlavnim nedostatkem
tohoto samopalu byla volba naboje 7,65 mm Browning (kvuli unifikaci s razi policejni
pistole CZ vzor 50/70) s nedostate¢nym G&inkem v cili.«®

»Samopal vzor 61 je kompaktni automatickd rucni palnad zbran s dynamickym
neuzamcenym zaveérem, kterd je urCena zejména kniCeni zivé sily protivnika.
Prefad’ovac rezimu stielby, ktery ma zaroven funkci pojistky, umoziuje vést stielbu
jednotlivymi ranami nebo davkami. Samopal je pfi stfelbé plynule zasoben pistolovymi
naboji 7,65 mm Browning z kratkého (10 naboji) nebo dlouhého (20 nabojh)
zasobniku. Pro vedeni mifené stfelby je vybaven mechanickymi stavitelnymi mitidly,

ktera lze nastavit na vzdalenost 75 nebo 150 metri.’
Samopal vzor 58

Jedna se o automatickou zbrai urcenou pro jednotlivce kniCeni zivé sily
protivnika, 1 pro niCeni slabé pancéfovanych cili. Tato zbrail se se svym vykonem
a zamétfenim fadi mezi Gtocné pusky. Samopal vzor 58 je lehka samocinna rucni zbrai.
Funkce samopalu je zaloZena na principu odbéru ¢asti prachovych plynd z hlavné, a to
plynovym kanalkem na pist, ktery je ulozeny nad hlavni.® Zavér je pfimob&zny a je
uzamykan pomoci kyvné zavory nesené zavornikem. Hlaven je zalisovana do pouzdra
zavéru, v némz je zajisténa ve spodni ¢asti pojistnym cepem.Zakiiveny, dvourady

zasobnik je vyroben z hlinikové slitiny a mé kapacitu 30 naboji.”
Pistole CZ 75

Pistoli CZ 75 z produkce Ceské zbrojovky Uhersky Brod zkonstruoval Frantisek

Koucky a v soutasné dobé je soudasti vyzbroje Vézeiiské sluzby Ceské republiky.

SKOLEKTIV AUTORU. Rucni zbrané ACR. Praha, 2007. s. 22.

"KOLEKTIV AUTORU. Rucni zbrané ACR. Praha, 2007, s. 22-23.

SKOLEKTIV AUTORU. Rucni zbrané ACR. Praha, 2007, s. 17-18.

°SA VZ 58 [online]. [cit. 2018-02-27]Dostupné z WWW: <http://www.sa58.cz/sa-vz-58/>.
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Pistole CZ 75 raze 9 mm je zbran jednotlivce urcend k vlastni obrané,
k napadeni protivnika a boji na malé vzdalenosti (do 50 m). «'°

,Jednd se o samonabijeci zbran s dvojinnym spouStovym mechanismem.
V dobé¢ vystrelu se jeji zaver nachazi v predni poloze. Podavani naboja je realizovano
z dvoutfadého zasobniku o kapacit¢ 15 naboji rdze 9 mm Luger s jednotadovym
vytsténim.«'" Tato zbrafi nahradila ve vyzbroji Vézetiské sluzby jiz vyslouzilé zbrang

CZ 82 raze 9 mm Makarov.
Samopal SCORPION EVO 3 Al

V posledni dobé se ve Vézenské sluzbé postupné pirezbrojuje pravé na tuto
zbran. Je to lehka automaticka zbran s masivnim dynamickym (neuzamcéenym) zavérem
a kladivkovym bicim mechanismem, ktery je spolu se spoustovym ustrojim ulozen
v odnimatelném pouzdru spustadla. Rezim stielby je mozny jednotlivymi ranami,
omezenymi tfirannymi davkami a neomezenymi davkami, pfi¢emz k odpalovani
dochazi v predni poloze zavéru. Samoziejmosti je také automatickd blokova pojistka
uderniku ptispivajici k padové bezpecnosti zbrané.Pro Scorpiony je k dispozici bohaté
prisluSenstvi: transparentni plastové dvouifadé zasobniky s dvoufadym vyusténim

o kapacité 10, 20 a 30 naboji."

K problematice vyzbroje je tieba fici, ze ve Vézenské sluzbé se u vyzbrojni
techniky provadéji pravidelné a nepravidelné prohlidky a pfezkouseni, jejichz ucelem je
zjisténi technického stavu vyzbrojni techniky, urovné jejiho oSetfovani, udrzby
a zabranéni eventuelnimu poskozeni. Pravidelné prohlidky se realizuji jednou
za 3 mésice a provadéji je vedouci zaméstnanci vSech stupni. Pokud jde o munice
a vybusSniny, tak prohlidky provadéji pyrotechnici Vézenské sluzby na zéklade
stanoveného ro¢niho planu prohlidek.Zakladni tdrzbu vyzbroje provadi zaméstnanec,

jemuz byla vyzbrojni technika svéfena do uzivani, a to 1 x za 2 mésice.

Y’KOLEKTIV AUTORU. Rucni zbrané ACR. Praha, 2007, s. 12-13.
“KOLEKTIV AUTORU. Rucni zbrané ACR. Praha, 2007, s. 12.
2CZ SCORPION EVO 3 Al — samopal pro 21 stoleti[online]. Ceska zbrojovka 2015 [cit. 2018-02-27].
Dostupné z WWW: <https://www.czub.cz/cz/blog/2015/12/03/cz-scorpion-evo-3-al-samopal-pro-21-
stoleti/>.
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2.2 Strelna zbran

Ceska pravni Gprava nezna obecné vyslovné vymezeni pojmu zbraii. Zbrani
muze byt vice druhii a naSe pravni uprava pocitd pouze se specifickym pravnim
rezimem tykajicim se stielnych zbrani, jez jsou upraveny zdkonem ¢. 119/2002 Sb.,
o zbranich. Tento zdkon definuje kategorie stielnych zbrani a stfeliva, podminky pro
nabyvani vlastnictvi, drZzeni, noSeni a pouzivani zbrani nebo stieliva, prava a povinnosti
drziteld zbrani nebo stieliva. Déle pak zminuje podminky pro vyvoz, dovoz ¢i tranzit
zbrani nebo stieliva a pro provoz strelnic. Zakon se ale nevztahuje na zbrang, stielivo
a munici, jez spadd do vyzbroje ozbrojenych sil Ceské republiky, bezpe&nostnich
sbord,"? Vojenského zpravodajstvi & ozbrojenych sil a sbori jinych statiptisobicich na
tizemi Ceské republiky.

Obecné je zbran definovana jako nastroj, ktery je pfizpusoben k ranivému
ucinku na zivy organismus nebo pro nic¢eni objektti.

S pojmem zbran zachazi také zakon o policii, ktery hovofi o tom, ze: ,,Zbrani se
rozumi zbran stielna vcetné streliva a doplitkii zbrané, vybusnina, specialni vybusny
predmét, prillomovy pyrotechnicky prostiedek a specidlni nalozivo. “'*Dale tento zakon
definuje stfelnou zbrai jako samotnou zbraii véetné stfeliva a doplitki zbrang."

Obecné lze strelnou zbran definovat jako zbran, u nichz je jeji funkce odvozena
od okamzitého uvolnéni energie pfi vystielu.

Klasicky lze zbran¢ délit dle zptisobujimz je raniva energie pieddvana cili.
V tomto ptipad¢ délime zbrané takto:

a) Chladné

b) Uderné

¢) Stielné— zbran na dalku vymr$tuje stfelu, ktera rozrusuje svou dopadovou
energii zasazeny cil. Stifelné zbran¢ se dale d€li na mechanické, plynové

(vétrovky, plynovky, vzduchovky) a palné (jeji funkce je odvozena od

okamzitého uvolnéni chemické energie).

BCESKO, zakon & 119/2002 Sb., o stfelnych zbranich a stielivu. In Shirka zdkonii Ceské republiky,
2002, ¢astka 52, s. 3038.

4 CESKO, zékon & 273/2008 Sb., o policii. In Shirka zdkonii Ceské republiky, 2008, &astka 91, s. 4099
SCESKO, zakon &. 273/2008 Sb., o policii. In Shirka zdkonii Ceské republiky, 2008, ¢astka 91, s. 4093-
4094
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Dle zakona o zbranich rozd¢lujeme zbrané nasledovné:

a) zakdzané zbran€, zakdzané stielivo nebo zakdzané dopliky zbrani
- kategorie A - vojenské zbran€, samocinné zbran¢, palné zbrané nevyrobené
z kovu, stfelna nastrahova zatizeni, aj.

b) zbrané podléhajici povoleni - kategorie B — kratké opakovaci ¢i samonabijeci
zbran¢, kratké jednoranové zbran¢, dlouhé samonabijeci zbran¢, dlouhé
opakovaci
a samonabijeci zbrané s hladkym vyvrtem hlavné, signalni zbrang, aj.

¢) zbrané podléhajici ohlaSeni - kategorie C — jednoranové ¢i viceranové zbrané pro
sttelivo s okrajovym zédpalem, jednoranové C¢i viceranové, opakovaci Ci
samonabijeci dlouhé zbrané€, plynové zbran€ s vyssi kinetickou energii stfely na
usti hlavné jak 16 J a vice nez dvouranové nebo opakovaci zbrané
zkonstruované na principu perkusnich zamkovych systému.

d) ostatni zbran¢ - kategorie D — historické zbran€, jednoranové a dvouranové
zbran¢ zkonstruované na principech doutndkovych, kiesadlovych i
koleckovych zamkovych systémil, plynové zbran€, expanzni zbrané a expanzni
ptistroje, mechanické zbran€ s napinaci silou vétsi jak 150 N, aj.

e) stielivo do zbrani kategorii A az D, které neni zakézané.'®

Pouziti stielné zbrané u prislusnika vézenské sluzby

Prislusnik vézeniské sluzby je dle zakona opravnén pii plnéni svych ukolt pouzit

sttelnou zbrail pouze vyjimecné, a to aby:

a) v pripad¢ nutné obrany odvratil ptimo hrozici nebo trvajici atok proti jeho osob¢
nebo utok na zivot nebo zdravi jiné osoby,

b) ptekonal odpor sméfujici ke zmareni sluzebniho zakroku, pokud jej nemuze
prekonat jinak a nedokonceni zakroku by ohrozilo zivot nebo zdravi jiné osoby,

c¢) zamezil ut€ku osoby ve vykonu zabezpecovaci detence, ve vykonu vazby nebo
ve vykonu trestu odnéti svobody ze stfezeného objektu nebo pii eskorté, kterou

nelze zadrzet jinym zplisobem,

*CESKO, zakon &. 119/2002 Sb., o stfelnych zbranich a stielivu. In Shirka zdkonii Ceské republiky,
2009, ¢astka 52, s. 3039
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d) odvratil nebezpecny utok, ktery ohrozuje stteZzeny nebo chranény objekt nebo
stanovisté, po marné vyzve, aby bylo od utoku upusténo,
e) zneskodnil zvite ohrozujici Zivot nebo zdravi osob.'”

Dle zakona je pouziti stielné zbran¢ pfipustné pouze v tom ptipadé, jestlize by
pouziti donucovacich prostiedkll bylo zfejmé neti¢inné.

Pfed pouzitim stielné¢ zbran¢ v zadkonem stanovenych piipadech je pfislusnik
vézenské sluzby povinen vyzvat osobu, proti niz zakroCuje, aby upustila od svého
protipravniho jednani, a to s vystrahou, Ze jinak dojde k pouZiti stielné zbrané.
Od vyzvy s vystrahou mtize ptislusnik upustit pouze v ptipad¢, ze je ohrozen jeho zivot
&i zdravi anebo Zivot &i zdravi jiné osoby a zakrok nijak nesnese odklad.'®

Zakon dale hovoti o tom, Ze ,,pfi pouziti sttelné zbrané€ je ptislusnik povinen
dbat nutné opatrnosti, aby zejména neohrozil Zivot nebo zdravi jinych osob a aby co
nejvice Setiil Zivot osoby, proti niz zakroduje.*"

Pti pouziti donucovacich prostiedkii nebo stfelné zbrané existuji riznd omezent,
napt. nelze stielnou zbran a donucovaci prostfedky pouzit proti t¢hotné zené€, osobé
vysokého veéku, osobé se zdravotnim postizenim. Toto vSak neplati pro pfipady
bezprostfedniho ohroZeni Zivota nebo zdravi ptislusnika vézenské sluzby ¢i jiné osoby.

V ptipad¢, ze pii pouziti donucovaciho prostfedku nebo strelné zbrané doslo ke
zranéni osoby, je pfislusnik povinen, jakmile to okolnosti dovoli, poskytnout ji prvni
pomoc a zajistit jeji Iékarské oSetfeni a sepsat o pouziti donucovaciho prostfedku
z4znam.

Kazdé pouziti donucovaciho prostiedku Ci stielné zbrané je pak piisluSnik

v v r v . v ] r s r 20
vézeniské sluzby povinen bezodkladné ohlasit svému nadiizenému.

7 CESKO (CESKOSLOVENSKO), zakon &. 555/1992 Sb., o Vézeniské sluzbé a justiéni strazi Ceské
republiky. In Shirka zdkonii Ceské a Slovenské Federativni republiky, 1992, &astka 112, s. 3300-3301
'8 CESKO (CESKOSLOVENSKO), zakon &. 555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justicni strazi Ceské
republiky. In Shirka zdkonii Ceské a Slovenské Federativni republiky, 1992, &astka 112, s. 3300-3301
1 CESKO (CESKOSLOVENSKO), zakon &. 555/1992 Sb., o Vézeniské sluzbé a justiéni strazi Ceské
republiky. In Shirka zdkonii Ceské a Slovenské Federativni republiky, 1992, &astka 112, s. 3300-3301
20 CESKO (CESKOSLOVENSKO), zékon & 555/1992 Sb., o V&zefiské sluzbé a justiéni strazi Ceské
republiky. In Shirka zdkonii Ceské a Slovenské Federativni republiky, 1992, &astka 112, s. 3301

21



3 Pravni aspekty

Ustavni zaklad pro pouziti zbrané lze nalézt v Listiné zakladnich prav a svobod,
a to v hlavé druhé oddil prvni Lidska prava a zékladni svobody v ¢l. 6 odst. 4, ktery
uvadi, ze: ,,PoruSeni prav dle tohoto clanku neni, jestlize byl nékdo zbaven zivota
v souvislosti s jedndnim, které podle zdkona neni trestné*. Dale je tfeba zminit oddil
druhy ¢l. 23, jez hovofi o tom, ze: ,,Obcané maji pravo postavit se na odpor proti
kazdému, kdo by odstranoval demokraticky vad lidskych prav a zdkladnich svobod,
zalozeny Listinou, jestlize cinnost ustavnich orgamii a ucinné pouZiti zdakonnych

prostredkil jsou znemoznény.
3.1 Okolnosti vylucujici protipravnost

Pro spolecnost nemusi byt kazdé protipravni jednani skodlivé v takové mifte, aby
Slo naptiklad o prestupek nebo trestny ¢in. Protipravnost je v nékterych ustanovenich,
které jsou obsaZeny ve zvladtni &asti trestniho zékoniku jasné uvedena.’' Jedna se
zejména o ustanoveni, kterd obsahuji dovolené jednani stejného druhu. Zatimco
protipravnost z nekterych skutkovych podstat spachanych trestnych ¢inti, obsazenych ve
zvlastni Casti trestniho zakoniku jasné vyplyva, v jinych piipadech je nezbytné tuto
protipravnost  dovodit, jednd se napiiklad o trestné Ciny  vrazdy
dle § 140 odst. 1 trestniho zakoniku. U znéni tohoto ustanoveni, tzn., kdo imysIné
jiného usmrti, bude udélen trest odnéti svobody v délce trvani deseti az osmnacti let,
pokud neni &n vyjimeéné dovolen.”’Usmrtit je mozné napi. v piipadé krajni nouze,

nutné obrany ¢i opravnéného pouziti zbrane.

Okolnosti vylucujici protiprdvnost upraveny v hlavé III. obecné cCasti trestniho
zéakoniku:

a) Krajni nouze

b) Nutna obrana

2ICESKO, zékon &. 40/2009 Sb., Trestni zakonik. In Shirka zdkonii Ceskérepubliky, 2009, Gastka 11, s.
391
22 NOVOTNY F. HRUSKA J. KOLOUCH J. et. al. Praktikum Trestni pravo hmotné. Plzeti, 2005 s. 86.
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¢) Svoleni poskozeného
d) Ptipustné riziko

e) Opravnéné pouziti zbrané

Okolnosti vyluc€ujici protipravnost, které¢ nejsou v trestnim zakoniku uvedené,
se souhrnné¢ oznacuji jako vykon prav a pInéni povinnosti. Jedna se napf. o:
a) zadrZeni podle § 75 a 76 trestniho fadu
b) vzeti do vazby podle trestniho fadu
c¢) odposlech a zdznam telekomunikacniho provozu podle trestniho tadu,
d) pouziti donucovacich prostfedkii podle zakona o policii,
e) pouziti donucovacich prosttedkt podle zakona o obecni policii,

f) vykon rodi¢ovskych prav podle ob&anského zakoniku.*

3.2 Nutna obrana

Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci pi¥imo hrozici nebo trvajici utok na
zajem chranény trestnim zakonem, neni trestnym ¢inem. Nejde o nutnou obranu, byla-li
obrana zcela zjevné nepfiméfena zptsobu ttoku.**

Smysl institutu nutné obrany spociva ve vylouceni pravni zodpovédnosti jedince
za jednani, které by jinak bylo posuzovano jako protipravni a umoznit tomuto jedinci,
ktery se branil danému utoku na zajem, ktery je chranén zakonem.

Hranice mezi pfestupkem a trestnym ¢inem je ¢asto velmi subtilni, ktera je dana
napftiklad jen formou zavinéni, spolec¢enskou nebezpecnosti jednani ¢i vysi Skody, ktera
se mize projevit az s Casovym odstupem, po skonceni protipravniho jednani.

Posouzeni protipravniho chovani, jestli se jedna o prestupek nebo trestny Cin, je
komplikovanym procesem, pii kterém je dilezité vzit v potaz nejen samotny priubch
tohoto jednani, vcetné jeho nasledkd, ale také okolnosti, které byly na strané pachatele.

K tomuto procesu dochazi ve fazi vySetfovani, tzn., ddvno poté, co bylo ukonceno

2 NOVOTNY, F., SOUCEK, J. a kol. Trestni pravo hmotné. Plzen, 2010, s. 176 -178.
2 CESKO, zakon &. 40/2009 Sb., Trestni zakonik. In Sbirka zdkoni Ceskérepubliky, 2009, &astka 11, s.
358
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protipravni jednani. V kazdém piipad¢ si vSak obrance nemuze byt jisty v tom, v kterém
rezimu budou organy vefejné moci posuzovat jeho jednani, zda v rezimu trestniho prava
&i prava piestupkového.”

Za nutnou obranu se podle trestniho zakoniku povazuje odvraceni utoku, jenz
bezprostiedné hrozi ¢i trva ve vztahu k nékterému ze zajmu, které jsou chranény timto
zdkonem a to jednanim, které by bylo jinak trestnym pfestupkem, ¢inem, nebo by
zakladal odpovédnost za zptisobenou $kodu viici danému uto¢nikovi.Aby skute¢né slo o
nutnou obranu, musi byt splnéna podminka, Ze nesmi byt tato nutna obrana zcela zjevné
nepiiméefena zptsobu daného ttoku.

Novotny a kol. hovoti o tom, Ze ,,opravnéné jednani neni utokem, pokud proti
nému byla pfipustna obrana. Kdyz policista zakrocuje v mezich zadkona, nejde o Gtok.«*°

Jedna se tedy o védomé jednani jedince, piipadné o utok zvifete, jestlize je
nastrojem daného ttoénika, které je protipravni a pro spole¢nost §kodlivé. Utok, ktery je
namifen vic¢i nékterému ze zajmul, jez jsou chranény trestnim zdkonikem, musi
bezprostfedné trvat ¢i hrozit, ¢imZz mize byt v obecné roviné feceno, ze na zakladé
okolnosti dané¢ho pfipadu je patrné, ze bude s nejvétsi pravdépodobnosti bez delsi
prodlevy nasledovat.

Nutna obrana je akceptovatelna az do doby, kdy je ukonéeno pachatelovo
jednani. Je mozna tedy jest¢ v dobé, kdy dany pachatel naptiklad odchdzi z mista ¢inu
spolecné s vécmi napadeného.

Zasadnim aspektem pii pouziti zbrané v piipad¢ nutné obrany je pfimérenost
zptisobu daného utoku. Zcela zfejma nepiiméfenost obrany je posuzovéana zejména
z pohledu intenzity obou téchto akci, cozZ je vyjadfeno pojmem zpiisobu daného utoku.

Z povahy dané véci je ziejmé, Ze obrana by méla byt tak intenzivni, aby
dokazala odvratit utok, tzn., Ze musi byt silngjsi, nez samotny utok, avSak nemela by byt
zcela zjevné prehnana. Ve zplsobu utoku je zahrnuta predevsim osoba tutocnika,
zpusob, jakym byl utok proveden, pocet Utocnikli, pouzité prostiedky, misto vcetné
casovych souvislosti daného utoku. Vzdy je potfeba, aby byl posuzovan jednak zplsob
daného tutoku, ale také intenzita obrany vcetné nasledkd, které hrozi z tohoto utoku

a nasledkt, které byly zplsobeny v obrané s ohledem na vSechny okolnosti obrany

25 Rozsudek Nejvyssiho spravniho soudu ze dne 7.5.2008 sp. zn. 1 As 35/2008 - 51
2 NOVOTNY F. HRUSKA J. KOLOUCH J. et. al. Praktikum Trestni pravo hmotné Plzef, 2005 s. 87.
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a utoku. Pojem ,zcela zjevné¢” je nezbytné hodnotit na zaklad¢é toho, jak se dané
podminky jevily napadenému. Za zcela zjevné lze povazovat to, co je nepochybné
a oCividné, a z tohoto diivodu se musi jednat o hruby nepomér.

Na velikost skody a intenzitu Gtoku mize napadeny usuzovat také z prostredk,
jez byly utoénikem pii utoku pouzity. To ovSem neznamena, ze by obrance meél
pouzivat pfi jeho obran¢€ pouze stejnych prostiedkid. Nejedna se o souboj se stejnymi
zbranémi. Obrance pouzije ty zbrané, které ma zrovna po ruce. Zalezi vSak na tom,
jakym zptisobem, budou tyto prostfedky pouzity. *’

Pokud dojde k odchyleni se zmezi nutné obrany, nelze vyloucit ani trestni
odpovédnost dan¢ho obrance. Jestlize spacha obrance trestny ¢in, odvracejici utok, aniz
dojde k naplnéni podminek nutné obrany, jedna se obdobné¢ jako v ptipadé krajni nouze

pouze o poleh&ujici okolnost.”®

3.3 Krajni nouze

Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci nebezpe¢i piimo hrozici zajmu
chranénému trestnim zakonem, neni trestnym ¢inem. Nejde o krajni nouzi, jestlize bylo
mozno toto nebezpeci za danych okolnosti odvratit jinak anebo zplisobeny nasledek je
ziejmé stejn¢ zavazny nebo jesté zavaznéjsi nez ten, ktery hrozil, anebo byl ten, komu
nebezpedi hrozilo, povinen je snaset.”’

,»Krajni nouze se v podstat¢ nachazi ve stfetu jednotlivych chranénych zajmu,
pfi¢emz je nezbytné jeden z nich obétovat k zachran¢ druhého (napi. k zachrané vice
Zivotll ob&anil je tieba ob&tovat Zivot jiné osoby, ktera sama nebezpeéi nevyvolala).«**

Za prvni znak krajni nouze se povazuje odvraceni nebezpeCi piimo hrozici
z4jmu, jenZ je chranén trestnim zakonem, kdy miize byt nebezpeci zivelného pivodu, ¢i
muze byt zplsobeno zvifetem, nebo jednanim daného jedince (napt. pozar, ktery byl

zalozen zhafem). Druhym znakem je tzv. subsidiarita, kdy nemtze byt nebezpeci za

Y NOVOTNY F. HRUSKA J. KOLOUCH J. et. al. Praktikum Trestni pravo hmotné. Plzen, 2005, s. 87.
BEESKO, zékon & 40/2009 Sb., Trestni zakonik. In Shirka zdkonii Ceskérepubliky, 2009, Gastka 11, s.
361-362

29(VjESKO, zékon &. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik. In Shirka zdkonii Ceskérepubliky, 2009, astka 11, s.
358

30 JELINEK, J. Tresini pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. Praha, 2013, s. 260.
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urcitych okolnosti odvraceno jinak, jestlize se da nebezpeci vyhnout uté¢kem, nejedna se
o stav krajni nouze. Ttetim znakem je tzv. proporcionalita, kdy jsou srovnavany na
jedné stran€ chranéné zajmy a na druhé strané zajmy, které byly obétovany.

K vylouceni krajni nouze dojde v piipadé, kdy je dle individualniho, primémého
Jestlize vsak nebezpeci hrozi tomu, kdo je povinen jej snaset, o krajni nouzi se nejedna.
Toto se tyka naptiklad vojaku, hasi¢t ¢i policistl, ktefi jsou ve svém povoleni vystaveni
zvySenému nebezpeci.

Dale se 1ze setkat také s vybocenim z krajni nouze — tzv. ,,excesem®. Jestlize
nebyly naplnény veskeré jeji podminky a stav byl blizky krajni nouzi, nelze vyloucit
trestni odpovédnost jedince, ktery se snazil odvratit toto nebezpeci. V tomto ptipadé se

o krajni nouzi nejednd, aviak bude se k jednani piihliZet jako k poleh&ujici okolnosti.”!

3.4 Opravnéné pouziti zbrané

Okolnost, ktera vylucuje protipradvnost ma piesny charakter. Jedna se o okolnost,
ktera vylucuje protipravnost a je pifimo uvedena v trestnim zakoniku. K vylouceni
trestni odpovédnosti dochazi proto, ze zde schazi protipravnost, tzn., ze zde neni
formalni znak, ktery by spliioval podstatu spachani trestného ¢inu (naukou byva
protipravnost pfifazovana ke skutkové podstaté). Zaroven zde chybi i celkova
zpusobilost spachaného ¢inu, aby pfivodila Skodu na zajmu, ktery je chranén trestnim
zakonikem, tzn. Skodlivost tohoto ¢inu pro spole¢nost (znak materialni). Aby se mohlo
jednat o opravnéné pouziti zbran¢, musi dojit k spInéni obou téchto znakd zaroven.

Ptislusnymi zékony, upravujici uziti zbrani, se rozumi zékony, na které odkazuje
trestni zakonik, tzn. ty, které reguluji jejich pouzivani a stanovuji jeho konkrétni
a presné podminky. Ve své podstaté se jedna o predpisy spravniho prava, napiiklad
zakon €. 300/2013 Sb. o Vojenské policii, zakon ¢. 219/1999 Sb. o ozbrojenych silach
CR, zékon &. 555/1992 Sb. o Vézeiiské a justicni strazi CR, zékon &. 553/1991 o obecni
policii a v neposledni fad& zakon &. 273/2008 o Policii CR.

SICESKO, zékon & 40/2009 Sb., Trestni zakonik. In Shirka zdkonii Ceskérepubliky, 2009, istka 11, s.
361-362
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V pfipadé stielnych zbrani je mozné vice nez je tomu u jinych prostredku, také
odstupiiovat zplsob jejich pouziti — napt. varovanim, zasahem do nohy, prostielenim
pneumatik, varovnym vystielenim do vzduchu.*?

V trestnim zakoniku neexistuje ustanoveni, jez by privilegované mohlo
postihovat jedince, ktefi pfekrocili podminky pro pouzivani zbrani. Kromé specialnich
pfipadti, uvadénych ve zvlastnich zakonech, jsou jedinci, ktefi jsou soucasti
ozbrojenych sbord, ktefi jsou opravnéni jednat v krajni nouzi ¢i nutné obrané dle

obecnych zasad, které jsou stanoveny v trestnim zakoniku v ustanovenich § 28 a § 29.

4 Psychologické aspekty

4.1 Stres

Existuje nékolik definic stresu. Zacharova definuje stres jako ,negativni
emociondlni zazitek, ktery je doprovazen urcitym souborem biochemickych,
fyziologickych, kognitivnich a behaviordlnich zmén, jez jsou zaméfeny na zménu

. rox « v w o r v s33
situace, ktera ¢lovéka ohrozuje, nebo na ptizpisobeni se tomu, co nelze zménit.*

Stres je mozné chapat také jako situaci, pti které dochazi k pretizeni organizmu

&lovéka, a to z diivodu jeho nedostateného piizpisobeni se na danou situaci.™

Stresova situace muze u Cclovéka nastat vtéch piipadech, kdy dochazi
k nadmérnému plsobeni podnétl z vnéjsiho okoli, a to nad miru schopnosti ¢lovéka
prizpusobit se vzniklé situaci. Stres miize vzniknout také pii dlouhodobé zatézi, ktera je
minimalni, nebo bez vyraznéjsich zmén. Kazdy cloveék se do urCité miry umi danym
stresovym situacim piizptsobit, a to ptedevSim zasluhou svého adapta¢niho
mechanismu. V néekterych piipadech vsak neni mozné se na konkrétni stresovou situaci
adaptovat, coz vede k vytvoreni takové stresové reakce, ktera probiha v behavioralni
roving. Clovék reaguje na stresovou reakci vzdy individulng. Rozlisujeme 2 typy

reakci:

32 JELINEK J. BERAN K. HASCH K et. al. Tresti prdvo hmotné. Praha, 2009 s. 263.
33 ZACHAROVA, E., HERMANOVA, M., SRAMKOVA, J. Zdravotnickd psychologie — teorie a
prakticka cviceni. Praha, 2007, s. 54.
*PAULIK, K. Psychologie lidské odolnosti.Praha, 2010, s. 95.
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Aktivni reakce — hnév, utek, utok, apod.
Pasivni reakce — uzkost, deprese, stud, aj.

V jinych ptipadech se u ¢lovéka objevi snahy k vyhybani se ptisobeni stresovych
faktorii. V pripad¢, Ze adapta¢ni mechanismy neumi danou zatéz zvladnout, je zde nutné
zapojit své vlastni Gsili. To vSak mlze vést ke ztraté energetickych rezerv, ¢imz muze
dojit k poskozeni organismu ¢lovéka. Pii extrémni zatézi mize také dojit az k rozpadu

osobnosti, a to predevs§im z diivodu piekroceni jednotlivych adaptabilnich mezi.
Stres se déli na:

e Zadouci a nezadouci

e Ohrozujici a neohrozujici

e Piijemny (custres) a nepiijemny (distres).”

o Dale délime stres dle jeho ptisobeni na:

e Fyziologicky — jedna se o stres, ktery zptisobi zmény v organismu,

e Psychologicky — stres, ktery zptisobi zmény v chovani.

Pozadavky, které jsou kladeny na psychiku ¢loveka, a které ovliviuji vznik
a zvladani stresu, se rozliSuji na vnitfni ¢i vnéj$i. Vnitini pozadavky se zamétuji na
potieby cloveéka. Vnéjsi pozadavky predstavuji pravdépodobné zdroje zatéze. Zde se

fadi také interpersonalni konflikty.

Faktory, které vyvolavaji stresovou situaci, se nazyvaji stresory. Stresory puisobi
na &lovéka negativnimi vlivy.”® D&li se na realné, které mohou aktualnd ohrozit
existenci ¢lovéka a potenciondlni, které jsou vyvolany dobou svého piisobeni, Castosti

a silou.”’
Pticiny stresu

Za pfiCiny stresu jsou povazovany fyzické ¢i psychické pozadavky prostredi,

které stres vyvolavaji. Jedna se o tzv. stresory. Stresory vytvareji stres ¢i potencionalni

35PAULI’K, K. Psychologie lidské odolnosti. Praha, 2010, s. 95.
36ZACHAROVA, E., HERMANOVA, M., SRAMKOVA, J. Zdravotnicka psychologie — teorie
a prakticka cviceni. Praha, 2007, s. 56.
YPAULIK, K. Psychologie lidské odolnosti. Praha, 2010, s. 98.
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stres, pokud je jedinec vnima jako urcité pozadavky, které by mohly piekrocit jeho

moznosti piiméfené reakce.*®

K nejvyznamnéjsim stresorim patii hlad, podvyziva, hluk, konflikty,

uvédomovana bida &i traumatické Zivotni udalosti.>

Mezi fyzikalni stresory patii napf. alkohol, kofein, nikotin, ale také radiace,
nizky obsah kysliku ve vzduchu, znecisténi vzduchu, rizné vibrace a otfesy,
meteorologické vlivy, zmény tlaku vzduchu, bakterie, viry, katastrofy, urazy, nehody,
geneticka zat¢z, nechtény sexualni styk, t¢hotenstvi, aj. Mezi emocionalni stresory
patii smutek, uzkost, strach, nepftatelstvi, uzkostnost, nenavist, spankova deprivace,

piilisna ustaranost, obavyz prestoupeni spoledenského zékazu, apod.*
Vesker¢ lidské stresové faktory mohou byt t¢z rozdéleny na:

o fyzikalni — napft. chlad, teplo, zafeni, tlak, elektricky proud, aj.;

e chemické — napi. alkohol, jedy, otravy, hypoglykémie, infekce, aj.,

o biologické — zde patii zizen, hlad, bolest, operacni stavy ¢i popaleniny;

e psychosocidlni — napt. Uzkost, strach ze zkousky nebo z vystoupeni, strach ze

smrti nebo z nemoci.*!

V roce 1967 vytvorili Holmes a Rahe tzv. §kdlu Zivotnich uddlosti, ve které jsou
uvedeny riizné situace, pricemz kazda tato situace obsahuje své bodové hodnoceni. Tyto
hodnoty jsou vyjadieny v jednotkach Zivotnich zmén. Pokud ¢loveék béhem urcitého
obdobi ziska urcity pocet bodi, vznikne u n¢j stres. Na to, jak clovek proziva jednotlivé
zivotni udalosti, maji ale krom¢ stresort také vliv dalsi okolnosti, napt. vrozené
dispozice, odolnost, apod. Proto zde neni dilezitd pouze urcita zivotni udalost, ktera

u jedince stres vyvolala.*?

38MAYEROVA, M. Stres, motivace a vykonnost. Praha, 1997, s. 86.
39HARTL, P. HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. Praha, 2000, s. 534.
* KRIVOHLAVY, J. Jak zvlddat stres. Praha, 1994, s. 47.
4 BARTUNKOVA, S. Sires a jeho mechanismy. Praha, 2010, s. 87.
“2 MAYEROVA, M. Stres, motivace a vykonnost. Praha, 1997, s. 62.
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Disledky stresu

Dtsledky stresu je mozné rozdélit z hlediska jejich ptsobeni na bezprostiedni

a dlouhodobé ucinky.

Bezprosttedni U¢inky zahrnuji reakci organismu na psychicky stav ¢lovéka. Patii
sem napf. unava, ospalost, demotivace, monotonie, pokles vykonnosti, somatické potize
(napt. zmény dechu, pulzu, ¢innosti stiev nebo bolesti hlavy) a behavioralni potize

(napt. celkové uzavteni se cloveéka do sebe a pasivni postoj vici jeho okoli).

Mezi dlouhodobé Gc¢inky stresu patii psychologické priznaky (napf. vycCerpanost,
nespokojenost, aj.), somatické piiznaky spojené s onemocnénim (dechové, ob&hové,
motorické potize, dlouhodobé bolesti hlavy, apod.) a ptiznaky, které spojené s poruchou

dusevniho zdravi (napf. adaptacni potiZe, posttraumaticka stresové porucha).*
Vyrovnavani se stresem

Stres je reakci organismu na drazdivé podnéty, kterym je vystaven. V Zivote
kazdého moderniho ¢lovéka ma stres bohuzel své misto jak v jeho praci, tak také ve
vSech dalSich oblastech, které zivot pifinasi. Na pracovisti miZze stres spoustét fada
faktori — napf. pfiliS mnoho prace, vysoké pracovni ndroky, maly jednaci prostor,
Casova tisen, nizky plat, aj. Neustalé soustfedéni, aktivni komunikace a intenzivni
kontakt s lidmi, ktery se projevuje v praci manaZera, mize vést k psychické i fyzické

inavé, podrazdénosti a naslednd také ke stresu.**

To, jak se cloveék vyrovnava se stresem, ovliviiuje pfedevsim jeho osobnost.
Osobnost muze byt vysvétlenim toho, pro¢ se néktefi lidé dostavaji do stresovych
situaci a jiné osoby ke stresovym situacim nejsou nachylné. Osobnost mtze ovlivnit
zpusob, jakym lidé reaguji ve stresovych situac¢nich podminkach a miZze ovliviiovat
zdravi a psychické procesy urcitymi mechanismy, které nesouvisi se stresem, ktery je

, Vv v r 45
navozeny z vngjSiho prostiedi.

BPAULIK, K. Psychologie lidské odolnosti.Praha, 2010, s. 101.

44KEBZA, V. SOLCOVA, L Syndrom vyhoreni.Praha, 2003, s. 8.

“KEBZA,V. SOLCOVA, 1. Syndrom vyhoreni.Praha, 2003, s. 8-9.
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4.2 Strach

Vramci této podkapitoly bude psano o problematice strachu v souvislosti
s pouzitim stfelné zbrané pii vykonu povolani pfislusnika vézenské sluzby a o dalSich

psychologickych a osobnostnich aspektech se strachem souvisejicim.

Pouziti stielné zbrané (post — shooting trauma)

V oblasti policejni psychologie patii tzv. ,,Post — shooting trauma® mezi
relativné nova, ale pomérmné¢ aktudlni témata. Tento termin ma svij pivod v Anglii, ktery
je vSak uzivan na celém svété. Do CeStiny mlze byt tento termin volné preloZzen jako
psychicka stresova reakce jedince, ktera vznika v dusledku pouziti zbrané vi¢i ¢lovéku.
Tato problematika byla zavedena v USA v 80. letech a to vpfimé spojitosti
s posttraumatickou stresovou poruchou.46

Na zacatku 80. let 20. stol. publikovali americti vyzkumnici zpravy, tykajici se
priznakd posttraumatickych stresovych poruch, které byly popsany u policistd, jenz se
ocitli v situacich, ptfi kterych byla pouzita zbran proti ¢loveku (tzn., byly popsany
situace, pii kterych policista zastielil ¢i postielil jinou osobu nebo kdyz piihlizel
nasilnému usmrceni jeho kolegy pfi policejnim zasahu).

V téchto situacich se pokazdé jedna o skutecnosti, ptesahujici bézné lidské
zkuSenosti, a proto pro jedince pfedstavuji znacnou psychickou zatéz. Dopady téchto
udalosti na daného jedince mohou byt rozdilné a siln¢ individudlni a zavisi na mnoha
faktorech (socidlni podminky, osobnost atd.). Zalezi zejména na zafazeni k danému
Gitvaru, nebot’ specialni slozky jako je jednotka URN nebo ZJ jsou na rozdil od
fadovych policisti na tyto situace vycviceny a piipraveny. To znamena, Ze neni
podminkou, kdyz policista nebo pfislusnik vézenské sluzby je ti¢astnikem situace, pti
které je pouzita stielnd zbran, Zze se u n¢j automaticky projevi post-shooting trauma.
Soucasné statistiky a poznatky nam prozatim umoziuji vyvodit jen pravdépodobnostni

Zavery.

46 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Plzeti, 2006, s. 157.
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Projevy post-shooting traumatu

O post — shooting traumatu mluvime v podstaté jako o tzv. zvnitinéném stresu,
ktery vznika po udalosti, v které¢ byl naptiklad ¢len Vézenské sluzby donucen pouzit
stielnou zbran proti dané osobé. Pfedstavuje kombinaci zmatenosti, Gzkosti, strachu
a stresu a zpravidla nastdvda v momenté, kdy se realita a nase moralni predstavy
dostanou do konfliktu. Jedna se v podstaté o tzv. emociondlni distres, ktery vznika
u jedince, ktery byl donucen uzit zbrai proti jinému clovéku. Bohuzel psychicka stranka
je jednou zptehlizenych aspektl pii obranné stfelbé. V tomto sméru pfinesly
psychologické studie odpovéd’ na otazku, tykajici se toho, na cem je zaloZen
traumatizujici moment dané situace, v které byla uzita stfelna zbraii vici jiné osobé
a kde neni dilezité to, zda se jednalo o opravnéné uziti stielby ¢i nikoli a to na zaklad¢
pravni kvalifikace. Z téchto poznatkd vyplynulo, Ze podstatnym faktorem je predevsim
zhrouceni stéZejnich Zivotnich iluzi, které kazdy cloveék potiebuje k plnohodnotnému,
zdravému a normalnimu Zivotu. Jedna se zejména o iluze nesmrtelnosti Cci
nezranitelnosti (situace, v které dojde k usmrceni ¢i zranéni jiného jedince aktivuje
védomi, tykajici se konecnosti fyzické integrity). [luze vlastni kontroly (v tomto ptipadé
dochazi k destrukcei presvédceni, ze vSe mtize byt feSeno, aniz by se jedinec musel setkat
se smrti). Objevuje se mnoho symptomd, které se mohou vyskytnout u jedinct trpicich
post — shooting traumatem.

Tyto symptomy se mohou u kazdého jedince objevovat samostatné nebo
v riznych kombinacich. K typickym posttraumatickym reakcim po pouziti strelné
zbrané patii nize uvedené projevy:

a) Poruchy spanku,

b) Noc¢ni mlry — postizeni jedinci (policisté, vézenska sluzba) casto nechapou, proc¢
konkrétni vizualizace maji a nerozumi jim.

c) Halucinace a fleSbeky — u fleSbekli dochazi k tomu, Ze si jedinec danou situaci
neustdle prehrava v mysli. Pfi tomto piehravani dochazi k riznym zkreslenim,
kdy ¢loveék vnima nastalou situaci jinak, dochazi k pocitu zmateni, k uzkosti,
jelikoz si jedinec, ktery pouzil zbran, mysli, Ze mohl situaci vyftesit jinak, Ze mél
mnohem vice ¢asu, nez ve skute¢nosti mél a mohl se rozhodnout jinak, aby napf.
k incidentu viibec nedoslo. Skutecnosti vsak je, Ze jedinec tento ¢as nikdy nemél
a musel bojovat o vlastni preziti.
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d) sluchova zkresleni,

e) deprese, bezmoc, bezdivodné vybuchy place,

f) sebedestruktivni jednani, zbyte¢né riskovani,

g) zvysena citlivost na mozné nebezpeci,

h) obavy ze selhani, strach, obavy z budoucich situaci,

i) problémy s piedpisy, nadiizenymi, kolegy,

j) konflikty v roding, v okruhu ptatel a ptibuznych,

k) impulzivni jednani — ¢lovek jedna impulzivné, je podrazdény a popudlivy,

1) kompulzivni jednani — sklony k alkoholismu, k pfejidani, k promiskuité ¢i
patologickému hracstvi,

m)tendence k hypochondrickému chovani — nécktefi jedinci chtéji ziistat doma
a vymlouvaji se na né&jakou nemoc. Doma pak necinné sedi, sleduji televizi
a snazi se vyhybat nastupu do zaméstnani, aby se nedostali do podobné
ohrozujici situace.

n) problémy v sexudlni oblasti,

o) sebevrazedné sklony,

p) u nékterych jedincti se po udalosti, ve které museli pouzit zbran, zméni jejich
hodnotovy systém. Zacnou si vazit ve svém zivot¢ maliCkosti, kterym diive
nevénovali tolik pozornosti. Jini jedinci se stdvaji naopak nedtvétivymi,
cynickymi.

q) Dalsi ptiznaky typické pro posttraumatickou stresovou poruchu.

Strach

Béhem kazdé nebezpecné situace pocituje prislusnik Vézenské sluzby vzdy
urcity pud sebezachovy, tzn. strach o vlastni zdravi ¢i Zivot. Jedna se o pfirozenou
vlastnost kazdého jedince, ktery v danych situacich reaguje odlisné. Dokonce zkuseni
pracovnici, ktefi maji né€kolikalety vycvik, mohou v disledku stresu selhat. Tato
skuteCnost je zptsobena tim, Ze pifi ndporu stresu reaguje télo kazdého jedince
podvédomé jinak, nez piikazuje samotny vycvik, napiiklad ute€k. Jestlize ma clen
Vézeniské sluzby chranit majetek ¢i zivoty jinych osob je podstatné, aby ochrana

vlastniho byla az na druhém misté, tzn., Ze tuto praci nemulze vykonavat kazdy.
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Dtlezitou soucasti vycviku clena vézeniské sluzby by proto mélo byt predevSim

zvladani stresu.

Zvladani rozhodovaciho stresu

Pfi rozhodovani o tom, zda pouzit stfelnou zbran je postupovano s odpoveédnosti
a zpravidla byva doprovazeno stresem (napétim). Zpusob, kterym je prechazeno vzniku
distresu (negativniho stresu), je spojen srozhodovanim a feSenim problémi. Vyssi
hladina stresu je disledkem snizené schopnosti daného ptislusnika Vézenské sluzby uzit
zbran na zaklad¢ jeho vycviku a v tomto stddiu mize nastat situace, ve které je zbran
nevhodné pouzita nebo neni pouZzita vibec.

Krom¢ strachu o sviij zivot, mohou mit obranci strach také z toho, co miize piijit
po pouZiti stielné zbran¢. Existuje n¢kolik pohledl na urcitou situaci. Jedna se napiiklad
o hledisko pravni, spole¢enské a osobni.

Z osobniho hlediska se jedna o to, co si obrance v inkriminovanou dobu zrovna
mysli, jedna se o jeho osobni postoj k dané véci. Co se stane s jeho praci, zda bude po
incidentu nasledovat propusténi nebo povyseni? Je zmocnén k tomu pouzit zbran?
Co na to jeho ,,svédomi‘?

Ze spolecenského hlediska se jedna o to, co si 0o daném incidentu mysli svédci.
Zda je obranny zakrok ptipustny ¢i nikoliv a jaké reakce vzbuzuje incident v nejbliz$im
okoli, které nevi veskeré okolnosti této udalosti.

Z hlediska pravniho se jedna zejména o dodrzovani piislusnych zakont.
V podstaté se jedna o nestranné zhodnoceni incidentu tfeti nezacastnénou stranou, které
probiha po skonceni této udalosti. Behem tohoto hodnoceni je zjistovano, jestli obranny
zakrok splnuje podminky krajni nouze ¢i nutné obrany nebo opravnéného pouZité
zbrang.

V sebeobran¢ hraje vyznamnou roli pochopitelné psychika clovéka. Nervozita,
strach a stres negativné ovliviiuji naSe taktické, té¢lesné nebo jiné schopnosti, které jsou

dilezité v boji. Zustava tedy otazkou, ¢im je ovlivnéna nase psychika? Jedna se

34



predevsim o temperament a vrozené dispozice jedince, pfiméfenou sebediivéru jedince

&i schopnosti jedince nezbytné pro boj.*’

Sebeduvéra

Primétenou sebedlivéru lze povazovat za vlastnost, bez které se Ucastnici
bojovych situaci neobejdou. Ovsem i priliSna sebedlvéra, ktera vychazi zpravidla
z minulych uspéchti, mize Skodit. V disledku toho pak casto dochazi k situacim, Ze
ucastnik podceni svého soupete a nepfipousti si ¢i neuvédomuje rizika, kterd mohou

vy

b&hem pfisti situace nastat.

Schopnosti

Nejvetsi dulezitost maji pfedevsim schopnosti poznavaci a to ve vztahu k etice
a paméti vedeni boje. Pii vedeni boje jsou dilezité tzv. schopnosti senzomotorické,
tzn., periferni vidéni ¢i rychlost reakce apod. Schopnosti podstatnym zpisobem

umociuji sebevédomi daného jedince.

Temperament

Temperament je geneticky podminénd dispozice, kterd méa pro daného jedince
vyznam piedevSim jako citova vzrusivost, projevujici se nejen béhem aktualnich
psychickych stavii, ale také v situa¢nich motivech, ovliviiyjici pribéh stretu jedince

s danym Gtoénikem.*
Psychické zatéZe a naroky na psychiku
Kazdé napadeni ¢i utok predstavuje pro jedince stresovou  situaci.

Pfi vyrovnavani se s urcitou psychickou zatézi nesmi byt opomenuta skutecnost, ze je

velmi dulezité, jak jedinec stresovy vliv subjektivné proziva.

4 NOVOTNY, F., Prdvo na sebeobranu. Jak se smime branit? Praha, 2006. s. 57.
“ NOVOTNY, F., Prdvo na sebeobranu. Jak se smime branit? Praha, 2006. s. 58-59.
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V nejruznéjsich zivotnich situacich je cloveék Casto vystavovan nejrozmanitéjSim
zatézovym vliviim, jedna se predevsim o:

a) Telesnou zatez — kladeni pozadavkill nad télesné sily daného jedince;

b) Psychickou zatéz — ovlivigjici pribéh fungovani jedince psychicky.

¢) Fyziologickou zatéz — tato zatéz je Casto spojovana s tlakem daného prostiedi na

nervovou soustavu a biologické funkce daného jedince.

Mira psychické zatéze muze byt rozdélena do téchto zakladnich kategorii:

a) Bézné ndroky — jedna se o takové naroky, které jsou povazovany za feSitelné.
Psychika cloveéka nevyzaduje pii jejich feSeni zadnou vyraznou aktivizaci.
Jedinci jsou pro pfijimani feSeni vybaveni dostateCnymi zkuSenostmi, svymi
zvyklostmi a zptisobem jejich Zivota.

b) Zvysena zatez — jedna se o takové zivotni situace, pfi kterych si jedinec nevystaci
s béznymi a obvyklymi zpiisoby reakce. Bez vyraznéjsi aktivizace psychickych
sil jedince je feSeni nemozné.

¢) Hranicni zatez — predstavuje pro jedince takové vypéti, které mize byt ze strany
tohoto jedince feSeno pouze za cenu mimoiadného vypéti jeho psychickych sil.
V tomto ptipad¢ jiz mize dochazet k nejriizn€jsim funkénim poruchdm, nastupu
vyvojové nizSich zplsobu chovani a odhalovani skutecnych kvalit osobnosti
dan¢ho jedince.

d) Extrémni zatez — u kazdého jedince Ize tuto zat¢z povazovat za kritickou hranici
jeho ptizpiisobivosti. Pii této zatézi podléha jedinec plné tlaku dané situace, coz
doprovazi i vyrazné poruchy v jeho chovani s Casto trvalymi a nepfiznivymi
dopady na jeho psychiku. Konkrétni situace se pro jedince stava subjektivné

v v , . L)
nefesitelnd a tzv. ,,psychicky selhava“.

*“ NOVOTNY, F., Prdvo na sebeobranu. Jak se smime branit? Praha, 2006. s. 59-60.
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Projevy psychiky béhem zatéZové situace

Na vysledek feseni sebeobranné ¢i bojové situace, tzn., situace, ktera je realné
nebezpecna, ma vliv cela fada nejriznéjsich faktort, které bezesporu ovlivituji nejen
samotny prub¢éh boje, ale i jeho vysledek. Jedna se napiiklad o fyzické feseni utoku
jedince vhodné zvolenym vybérem ucinnych bojovych technik (technicky faktor),
takticky spravné jednani a chovani — schopnost se k témto readln¢ nebezpecnym situacim
Sikovné a spravné postavit (takticky faktor) a cela fada dalSich faktort, které jsou stejn¢
dilezité, jako je naptiklad c¢as vedeni boje, samotny utocnik, tma, Sero, den, pouzité
zbran€, klimatické podminky (horko, zima, kluzko, hezké pocasi, sucho, destivo) na
kterych zavisi terénni podminky, nalada apod.

Nesmime vsSak opomenout psychologicky faktor, ktery predstavuje umeéni
jedince udrzet si psychickou stabilitu béhem realné nebezpecné - psychicky zatézové
situace. V momenté napadeni to znamena prekondni projevu vzteku, paniky, tzkosti,
strachu apod. U kazdého jedince se mohou emocionalni reakce projevovat riznymi
zpusoby:

a) Normalni reakce — projevuje se tlukotem srdce, popadanim dechu, castym
mocenim, zvracenim, zmatenim, hlubokym dychanim, slabosti, nevolnosti,
svalovym napétim a chvénim, uzkosti a strachem. Tyto pfiznaky zpravidla
vymizi v moment¢, kdy se jedinec dokaze vzchopit.

b) Panika (Slepy uték, hystericky utek) — ptiznakem je hysterie vedouci az
k vyCerpani, nekontrolovatelny pla¢, nesmyslné pobihani bez ohledu na
bezpecnost, slepota k realité, nerozumné tendence vedouci ke ztraté zdravého
usudku. V pripadé, Zze neni panika zvladnuta, stdva se nakazlivou. V momenté
kdy jsou klidné osoby nakaZeny jinymi, mohou zpanikafit, v ptipad¢, ze jsou
docasn¢ dezorganizovany.

c) Prehnana aktivita — jedinec pteceni své schopnosti, vybuchuje v zachvaty
nesmysIné aktivity, neposloucha, mluvi rychle, déla vice Skody nez uzitku,
blaznivé Zertuje. Podobné¢ jako je tomu u paniky i zde se prehnana aktivita stava
nakazlivou.

d) Sok, omdmeni, deprese — jedinec neni schopen zotavit se z piivodniho $oku.
Je otupély, sedi micky a bez pohybu, ma tupy vyraz s absenci emoci. Je zmateny
a uzavira se pred dalSim stresem.
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e) Silnd fyzickd reakce — projevujici se silnou nevolnosti. Uzkost je subjektem

prevracena do silné viry, Ze ur&ita st jeho t3la viibec nefunguje. *°

UdrZeni psychické stability

Jeden z faktoru, ktery ovliviiuje vyvoj bojové situace je uméni jedince udrzet si
psychickou stabilitu. Labilnost a psychickd stabilita vyraznym zptsobem ovliviiuji
uroven a kvalitu uvazovani daného jedince pfi vedeni stfetného boje béhem konfliktnich
situaci.

Psychicka stabilita jedince je narusena zejména jeho vlastnimi chybami. Mohou
se na tom podilet také prostorové podminky, klimatické podminky (oslnéni sluncem,
kluzky terén, dést’, snih apod.), nebo nahodni divaci, kteti mohou nevhodné komentovat
a hodnotit pribéh napadeni.

Pro psychiku ¢lovéka a jeji stabilitu je nebezpecna rovnéz nervozita a to zejména
pred vyvrcholenim boje. Nebezpeci nervozity se zvysuje zejména ve chvili, jestlize neni
vyvoj béhem boje pozitivni. V této situaci je dulezité udrzet klid, aby bylo mozné
neptiznivy pribéh tohoto boje zvratit.

Drazdivé mohou puisobit divoci ¢i zbrkli protivnici, kteti mohou svého soupete
drazdit posméchem, verbalnim napadanim ¢i neustalou uto¢nosti apod. Rovnéz opatrny
protivnik miZe piisobit drazdivé, nebot’ se nikterak neprojevuje a miize podstatnym
zptisobem ovlivnit psychickou stabilitu druhého aktéra stretu.

Zachovani psychické stability je pomérn¢ obtizné a slozité. Zejména v situacich,
kdy se objevi stavy jako je strach Ci stress, nemize se napadeny ani pii jeho silné
motivaci adaptovat na nové vzniklou situaci.

Strach jako prozitek dané¢ho subjektu, ktery signalizuje nebezpeci je v podstate
projevem kazdého lidského organismu, ktery funguje normalné. Podstatné vsak je, aby
byla tato psychicka bariéra v zivotni praxi cilevédomé potlacena a aby mohli fyzicky
napadeni jedinci tento stupen negativni emoce piekonat co nejrychleji. Nejbéznéji
vznika komplex, ktery je charakterizovan pocitem strachu ¢loveka, ktery byl fyzicky

napaden uto¢nikem, Ze danou bojovou situaci nezvladne. Obranou miiZze byt vyssi

SO NOVOTNY, F., Pravo na sebeobranu. Jak se smime branit? Praha, 2006, s. 61.
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uroven motivace, védomi, vlastni psychicka stabilita nebo technicka a takticka vyspélost
oproti danému to¢nikovi.

Otazka, tykajici se psychické rovnovahy jedince zéavisi na sebevychoveé
k vysokym volnim a moralnim vlastnostem. Nepfijemné ptedstavy a zazitky, duSevni
otfesy, silna citova hnuti, zvySend psychickd zatéz a konfliktni situace dovedou
pfedevSim u disponovanych jedincl vyznamnym zplisobem zvysit jejich nervovou

aktivitu a tim ovlivnit vysledek konkrétni bojov¢ situace.
4.3 Psychologicka podpora ze strany VSCR

Psychologické studie, tykajici se post-shooting traumatu se vyhradné zamétuji
na praktické cile. Zjisténé poznatky jsou urCeny zejména k zdokonaleni stielecké
pripravy Clent vézenské sluzby. Hlavni cil spociva v prosazeni psychologické péce
o Cleny Veézenské sluzby, ktetfi uzili zbrani proti jiné osobé. Psychologicka péce se
uskuteciiuje mimo obvyklé postupy pii vySetfovani uziti zbran€. Jednd se zejména
o soubor opatfeni, které jsou ureny pro ,,postizené ptislusniky Vézeniské sluzby, a to
jak v osobnim tak i profesionalnim zivoté. Hlavni smysl spociva v podpofe daného
Clena Vézenské sluzby, aby se dokazal vyrovnat s pietrvavajici krizi, dale mu pomoci
v tom, aby pochopil udalosti jesté predtim, nez se u néj zacnou projevovat znaky
nejistoty a pochybnosti o vlastnim jednani a napomahat mu pii zpracovani celé situace.
Dalsi pomoc je zalozena na poskytovani paticnych informaci konkrétnimu
ptislusnikovi vézenské sluzby o moznych pfiznacich, jenz se mohou vyskytnout, a to
tak, aby je dokadzal sdm vcas identifikovat a fict si o pomoc. Nabizend pomoc se
vztahuje také napiiklad na dopraveni tohoto pfisluSnika domti nebo na zdravotni
vySetieni apod.

Vézenska sluzba CR poskytuje ptislusnikiim Vézeniské sluzby uréité vyhody, napf.:
e 6 tydnt dovolené v kalendainim roce,
e piislusnik se sluzebnim pomérem v délce trvani alesponn 15 let, ma narok na
vysluhovy prispévek,
o piislusnik, jehoz sluzebni pomér trva minimaln€ 15 let, ma narok na ozdravny
pobyt v délce 14 kalendafnich dni v roce,
e po 6ti letech ve vykonu sluzby narok na odchodné,

® moznost vyuzivani sportovniho a rehabilitacniho zatizeni bezpe¢nostniho sboru,
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e dal$i vyhody plynouci z kolektivni smlouvy a z prostiedki fondu kulturnich

a socialnich potfeb (interni materily Vézetiské sluzby CR)
5 Pouiti stielné zbrané u VSCR
5.1 Predpisy

Pokud jde o piedpisy vztahujici se k uzivani stfelné zbrané u Vézeniské sluzby,

tak krom¢ jiz zminované legislativy se jedna o rizné predpisy a interni materialy.

V prvé fadé je tfeba zminit nafizeni generalniho feditele Vézetiské sluzby Ceské
republiky &. 59 o stielecké piipravé ve Vézeiiské sluzbé Ceské republiky z roku 2017.
Natizeni krom¢ uvodniho ustanoveni a vykladu zékladnich pojmt se v § 3 uvadi
organizaci stieleb ve Vézenské sluzbé, napt. misto konani stfeleb, datu konani, Cas

a misto konani stieleb, vydejce stieliva, apod.

Dale tento predpis upravuje zabezpeceni stfeleb, zdravotnické zabezpeceni
stieleb, bezpecnostni opatfeni pfi stfelbach, fidici stielby, zakladni povinnosti strelct,
zékladni povinnosti fidiciho stfelby, velitele skupiny, prohlidku zbrani, bezpecnostni
zonu, pohotovostni postoj a vychozi stfelecky postoj, fizeni Cinnosti na strelnici,
ndhodny vystfel, zavadu zbrané, zastaveni stfelby, opakovani stielby, hodnoceni

vysledka stfeleb, dokumentaci stieleb a dalsi.

Ptilohy k ptedpisu obsahuji nize uvedené:

o Strelecké techniky pro jednotlivé ucebni skupiny a dal$i moznosti vycviku,
e Roc¢ni nabojova dotace pro jednotlivé ucebni skupiny a zbrane,
e Kondiéni stielecka cvieni,

e Provérkova cviéeni

Dalsim internim pfedpisem, ktery je tfeba v souvislosti s touto problematikou
zminit je nafizeni generalniho feditele Vézenské sluzby Ceské republiky €. 60, kterym
se stanovi rozsah sluzebni a profesni pfipravy piisluSnikli a zaméstnanci Vézenské

sluzby Ceské republiky.
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V nafizeni po prvotnim uvodnim ustanoveni jsou predstaveny terminované
ukoly a organizace sluzebni a profesni piipravy, za kterou odpovida feditel odboru

vézenské a justiCni straZe a ve véznici pak jednotlivi feditelq.

Ptiloha ¢. 1 tohoto nafizeni obsahuje pokyny k organizaci a provadéni sluzebni
a profesni ptipravy ve Vézenské sluzbée. Priloha ¢. 2 obsahuje Tematicky plan sluZzebni
a profesni pfipravy ve Vézenské sluzb¢, Priloha €. 3 Plan Skoleni a hodnoceni sluzebni
pfipravy na generalnim feditelstvi a Ptiloha ¢. 4 Plan Skoleni a hodnoceni sluzebni

ptipravy ve véznicich.

5.2 Vzdélavani a vycvik

Jakmile jsou splnény veskeré podminky pro pfijeti je dany uchaze¢ o zaméstnani
pfijat nejdiive na dobu urcitou. Dle ustanoveni § 9, 10 a 11 zak. ¢. 361/2003 Sb.,
o sluzebnim poméru piislusnikii bezpecnostnich sbort ve znéni pozd¢jsich predpist, ma
sluzebni pomér ptislusnika celkem dvé etapy. Prvni etapou je sluzebni pomér, ktery je
sjednan na dobu urcitou a to v rozsahu tii let. Kazdy nové nastupujici ptislusnik je
nejprve zafazen do této etapy. Cilem prvni etapy tj. sluzebniho poméru, ktery je sjednan
na dobu urcitou, je ovefeni zpusobilosti daného pfisluSnika k vykonavani sluzby.
Piislusnici se do druhé etapy, tj. sluzebniho poméru, sjednaného na dobu neurcitou,
dostanou az po Gsp&$ném sloZeni jejich sluzebni zkousky. Ucelem této zkousky je
oveéteni praktické a teoretické zptsobilosti k vykonu sluzby. Tuto zkouSku musi
prislusnik vykonat jesté pfed skoncenim doby urcité. V ustanoveni § 12 jsou zakonem
o sluzebnim poméru pfislusniki bezpecnostnich sborl, upraveny zakladni naleZitosti
pro slozeni sluzebni zkousky. Natizenim vlady ¢. 506/2004 bylo stanoveno ukonceni
a hodnoceni sluzebni zkousky, jeji priibch, obsah a zptisob ptipravy na jeji sloZeni.

Nartizeni gen. feditele ¢. 91/2006 o organizaci sluzebni zkousky ve Vézenské
sluzbé CR stanovuje, Ze sluzebni zkousky ve Vézenské sluzbé Ceské republiky jsou
provadény a zajistovany Akademii Vézenské sluzby CR ve Strazi pod Ralskem.

Nové prijati ptislusnici vézenské sluzby jsou bezprostiedné po jejich pfijeti do
sluzebniho poméru seznameni s novym prostiedim, ve kterém se rozhodli, ze budou
pracovat. Tito pfisluSnici jsou zarfazeni do uvodniho vstupniho vzdélavani a ziskaji
zékladni informace, tykajici se Vézenské sluzby CR. V ramci vstupniho vzdélavani se
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seznamuji jednak se samotnou organizacni strukturou, chodem jednotlivych
organiza¢nich jednotek a v neposledni fad¢ i s vybranymi piedpisy, které jim umoznuji
ziskat nezbytnou uroven teoretickych znalosti. PfisluSnici jsou v této fazi cilené fizeni
instruktorem — lektorem pro celozivotni vzdélavani ¢i jinym povéfenym pracovnikem.
Pro tuto fazi je zpracovan jednotny plan, obsahujici jednak Cinnosti, které musi byt
témito prislusniky absolvovany a dale pak pravni normy, s kterymi se musi nové pfijati
ptislusnici vézenské sluzby seznamit. Tato faze by méla trvat minimalné mésic a piijeti
uchazeCe je naplanovano personalnim utvarem tak, aby doslo ke splnéni veSkerych
nalezitosti a formalit, véetné¢ mésicni doby pred nastupem do vstupniho kurzu, nezbytné
k zorientovani se v zakladni jednotce. V AkademiiVézenské sluzby CR je teoreticka
pfiprava realizovana celkem ve tfech samostatnych soustfedénich. Prvni ze tii
soustfedéni trva celkem pét tydnd. Dalsi dvé soustiedéni pak trvaji celkem Ctyfi tydny.
V poslednim tydnu na konci tfetiho soustfedéni probihaji zavéreéné zkousky.

Vyuka béhem prvniho soustfedéni navazuje na zakladni informace, které
prislusnici ziskali v obdobi ptipravy v jednotlivych organizaénich jednotkach. Cim
peclivéji pristupyji instruktofi — lektofi k uchaze¢iim, tim 1épe mohou pochopit i danou
vyuku. V pocatecni fazi probiha vyuka zejména ve form¢e praktického nacviku
a Castecné také z prednasek, tykajici se sluzebnich pfedmétt. Vzhledem ke skutecnosti,
7e pro vykon sluzby ve vézenské sluzbé CR je potiebné mit zakladni vojenské
vystupovani a v soucasnosti zde neni zavedena povinna vojenska sluzba a nastupuji zde
i zeny, je béhem prvniho tydne tivodniho soustfedéni tato skute¢nost zohlednéna.

Jednou z dulezitych cinnosti je také manipulace se zbrani, kterd je béhem
specialni pfipravy procvicovana a trénovana tak, aby jednotlivi uchazec¢i mohli pred
ukonc¢enim jejich prvniho soustfedéni ziskat osvédcCeni, tykajici se zakladniho vycviku
a proskoleni se specializaci pouZiti stfelnych zbrani v podminkach Vézetiské sluzby CR
a to v souladu s ustanovenim § 18 zak. ¢. 555/1992 Sb.

V pribéhu dalsi vyuky jsou prohlubovany a upeviiovany jiz ziskané praktické
dovednosti a znalosti a to ve formé riznych seminaft, cvi¢eni a opakovani. Zajimavosti
je také to, ze do vyuky v druhém soustfedéni je zatazena také exkurze do konkrétniho
etopedického zafizeni a do Pamatniku vézenstvi v Praze.

Ve tfeti fazi nastupniho kurzu je poskytovan prostor pro upeviiovani
a procvicovani ziskanych praktickych dovednosti a teoretickych poznatkt. Vyuka v této
fazi konci zaveéreénou klasifikaci z absolvovanych predméta.
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Ve vyuce je zahrnuta také prakticka pfiprava, ktera probiha v kmenovych
véznicich. Beéhem této praktické ptipravy si prislusnik osvojuje poznatky, které ziskal
béhem teoretické pfipravy. Za tuto piipravu zodpovida instruktor — lektor pro
celozivotni vzdélavani ¢i jiny zaméstnanec, ktery je povéren. Jednotlivé organizacni
jednotky spole¢né s Akademii Vézeiiské sluzby CR vypracovavaji plany na dilgi
soustiedéni praktické piipravy. Plany jsou zpracovavany s ohledem na profilaci dané
organiza¢ni jednotky, popiipadé s ohledem na funkci dané¢ho pfiislusnika (strazny,
dozorce). V planech jsou obsazeny nejen ¢innosti, ale také mista, kde bude probihat
praktickd ptiprava, zptisob hodnoceni, minimalni délka jednotlivych fazi ptipravy
vcetné jeji posloupnosti. Po absolvovani jednotlivych fazi praktické ptipravy probiha na
zékladé zpracovanych kritérii hodnoceni ptislusnik.

Kazdy z prislusnikti Vézenské sluzby dostane pii jeho nastupu do sluzebniho
poméru Zaznam o pribéhu jeho zakladni odborné ptipravy, ktery slouzi
k zaznamenavani vysledkti a pribéhu praktické pripravy, kterou podstoupil a po
ukonceni sjednané zkuSebni doby se zaklada do osobniho spisu daného pftislusnika.
Instruktor — lektor pro celozivotni vzdélavani ¢i jiny zaméstnanec, ktery je k tomu
povéten, provede na zaveér praktické ptipravy vyhodnoceni jejiho pribéhu a klasifikuje
dosazeny vysledek. Cilem propojeni praktické a teoretické ¢asti spociva v co nejlepsi
ptiprave pro praktické fungovani ptislusnika Vézenske sluzby.

Zaveér zakladni odborné pripravy prislusnikii spocivad v komplexnim provéreni
jejich praktickych sluzebnich dovednosti a teoretickych znalosti formou komisionalnich
zéveérecnych zkousek.

Vzdélavani zaméstnancti ve véznici po absolvovani nastupniho kurzu
a nasledného vykonu trilet¢ profesni zkouSky neni ukonceno, nebot vézenistvi jako
takové je velmi dynamicky obor, ve kterém jsou vyuzivany nové poznatky nejen
z prava, ale i dalSich humanitnich obort jako je pedagogika, sociologie ¢i psychologie
apod. Vroce 1995 byly polozeny zaklady Programu pro celozivotni vzdélavani
zaméstnanct vézeniské sluzby CR. CeloZivotni vzdélavani lze chapat jako cilevédomou,
pléanovitou a vSestrannou kultivaci kazdého zaméstnance pusobiciho ve Vézenské
sluzb& CR. Jedna se o neustilé zvySovani jeho moralni a vzdélanostni urovné a je
tvofeno celkem osmi stupni.

a) zakladni vzdélani ve form¢e nastupnich kurzt a skoleni pro nové pracovniky,
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b) systematické Skoleni, a to vcetné pravidelného prezkuSovani znalosti, které
probihd v organiza¢nich ttvarech Vézenské sluzby v ramci programu sluzebni
odborné pfipravy, a to ve formé fizeného samostudia, zvySovani fyzické kondice
a dovednosti v sebeobrané,

¢) studium na civilnich stfednich skolach

d) studium na vysokych skolach a postgradudlni studium

e) systém rozSifovacich a specializacnich kurzii - podle katalogu funkci ve
Vézenské sluzbe,

f) plisobeni pracovnikd Vézeniské sluzby na stiednich a vysokych Skolach —
prednaskova, konzultani a publikaéni cinnost, vedeni bakalarskych
a diplomovych praci, aj.

g) vzdélavani managementu Vézenské sluzby.

Tematicky plan sluzebni a profesni ptipravy ve Vézeiniské sluzbe:

A. Sluzebni pfiprava:
Téma S 1: Strelecka ptiprava a ostré Skolni stielby
Téma S 2: T¢lesna piiprava
Téma S 3: Sebeobrana a pouziti donucovacich prostredka
Téma S 4: Taktika a provedeni sluzebniho zdkroku pod jednotnym velenim
Téma S 5: Znalosti pravnich a vnitinich pfedpisii upravujicich vykon sluzby
Téma S 6: Cinnost vrchniho inspektora strazni sluzby pii feSeni zadané modelové
situace—mimoradné udélosti nebo vyhlaseného stupné krizového stavu
Téma S 7: Taktika a provedeni eskort nebezpec¢nych osob

Téma S 8: Poradova piiprava

B. Profesni piiprava:
Téma P 1: Bezpecnost prace
Téma P 2: Protipozarni ptiprava
Téma P 3: Zdravotnicka ptiprava
Téma P 4: Psychologické sluzby, profesni etika

Téma P 5: Znalosti pravnich a vnitinich ptedpist upravujicich vykon prace
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Téma P 6: Problematika organizovaného zlocinu, ochrany informaci, zajisténi mista
trestného ¢inu a posilovani pravniho védomi (korupce, nedovolené styky)

Téma P 7: Drogova problematika

Téma P §: Povinnosti zaméstnance pii realizaci planu vyrozumeéni a svozu zameéstnanct,
feSeni mimotadnych udalosti, vyhlaseni krizovych stavli a ¢innost krizového Stabu
Téma P 9: Vzd¢lavani v oblastech ochrany Zivotniho prosttedi

Téma P 10: Problematika extremismu a terorismu

Télesna priprava

Pokud jde o rozsah télesné ptipravy, tak kazdy ptislusnik ji musi splnit podle
toho, do které ucebni skupiny je zatazen. Tuto skupinu stanovi generalni feditel, feditel
véznice a fedite] Akademie ve svém ro¢nim planu.

T¢lesna piiprava se sklada ptredevsim z piipravy a tréninku disciplin, kterou jsou
soucasti testll télesné zdatnosti pro ovéteni fyzické zpisobilosti pro vykon sluzebniho
mista. Cilem télesné piipravy je napomahat rozvoji a udrzovani télesné zdatnosti
prislusniki.

Pokud jde o sebeobranu a pouziti donucovacich prostiedkt, tak tohoto vycviku
se piislusnici Vézenské sluzby ucastni v rozsahu stanoveném rocnim planem pro
jednotlivé ucebni skupiny. Témata sebeobrannych technik a pouziti donucovacich
prosttedkti zahrnuji pro pfezkouSeni napf. obranu proti strkani a drzeni, obranu proti
udertim a koptim, obranu proti Gtoktim bodno-secnou zbrani, zdkrok proti pasivnimu

odporu, odvedeni pachatele, znehybnéni pachatele, apod.

Stirelecka priprava a ostré Skolni stielby

Pfed samotnymi ostrymi stielbami je nejprve realizovana teoretickd pfiprava
(nauka o zbrani, vyuka teorie stfelby. Nové pfijati prislusnici Vézenské sluzby zahajuji
vycvik strelecké pfipravy v Akademii. Pokud jde o vycvik piislusnikd urcenych pro
provadéni eskort nebezpeénych osob, musi tento vycvik probihat s vystroji, kterou
pouzivaji ptislusnici pti téchto eskortach. Stielbu z expanzni zbran€ provadéji pouze
prislusnici, které budou prokazateln¢ proskoleni zastupcem pro sluzebni pfipravu nebo
fidicim stielby.
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Ostré skolni stfelby se provadéji v pracovnim ¢i sluZzebnim stejnokroji nebo

v jednodilné kombinéze.

Akademie provadi vycvik dle ucebnich osnov a pomicek, které jsou zpracovany

dle platného nafizeni generalniho feditele o stielecké pfipravé se zaméfenim na

vytvoreni a upevnéni zakladnich stfeleckych technik.

6 Vyzkum v oblasti vykonu sluzby

6.1

Specifikace provedeného vyzkumu

Provedeny vyzkum prostfednictvim dotaznikového Setfeni mezi pfislusniky

Vézetiské sluzby Ceské republiky v ramci Vazebni véznice v Ceskych Bud&jovicich byl

proveden distribuci dotazniki mezi pfislusniky. Po ukonceni dotaznikového Setieni

a nasledném vyhodnoceni ziskanych informaci provedl autor bakalaifské prace za

vyuziti MS WORD vyjadieni ve zminénych tabulkach.

Tento vyzkum autor prace podloZil o tyto 4 pracovni hypotézy:

>

6.2

Hypotéza €. 1 — Vycvik stielecké piipravy je na takové trovni, ktera zarucuje
prislusnikiim ziskani dostatecnych schopnosti v oblasti pouziti stielné¢ zbrané
a neni zapottebi obsah stfelecké piipravy meénit

Hypotéza €. 2 — Stielecké schopnosti pfislusnikii ziskané pfi vycviku jsou
dostatecné pro vykon jejich povolani

Hypotéza €. 3 — Stielné zbran¢ Vézenské sluzby jsou stale schopné vykonu
sluzby a jejich funkcnost je na dobré trovni. Problém muize nastat v typu
pridéleného sluzebniho pouzdra.

Hypotéza ¢. 4 — Nedostatek psychologické podpory pied pouzitim stfelné

zbran¢ muze u prislusnika vyvolat nejistotu, zda maji stfelnou zbran pouzit

Slozeni dotazniku

Jako metoda pro zjisténi potiebnych poznatki pro vyhodnoceni stanovenych

hypotéz byl pouzit dotaznik se stupnici dle Likertovy skaly.
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6.3 Vyhodnoceni dotaznikového Setfeni

Vysledky provedeného Setfeni jsou znazomeény v tabulkach, dale jsou pro lepsi
prehlednost udavany v procentech. Autor bakalafské prace se zde prostfednictvim
dotazniku vénuje povédomi a schopnostem dotazovanych respondentii ve Vazebni
véznici v Ceskych Budgjovicich. Na zavér budou zde vyhodnoceny hlavni a vedlejsi

cile bakalarské prace s potvrzenim ¢i vyvracenim stanovenych hypotéz.
Otazka &. 1:Naroénost stielecké pripravy u VSCR je na odpovidajici virovni?

Autor prace se zde respondentd pta, jestli jsou presvédceni, ze obsah nafizeni
generalniho teditele o stielecké piipravé je na takové Urovni, kterd dokaze piislusniky
posouzeni, zda na tuto ¢ast vycviku je kladen az pftili§ velky diiraz nebo naopak je zde
pfipravé na pouziti stielné zbran¢ vénovan maly zietel. U této otazky je nazor
dotazovanych pfisluSnikd je skoro z 80% naklonén k postoji, Ze narocnost strelecké
pfipravy je na odpovidajici trovni. Zhruba 10% z nich je pfesvéd¢eno, Ze na naroc¢nosti
stielecké pripravy je zapotiebi néco zmenit a zbytek dotazovanych shodnym vysledkem

bud’ nesouhlasi, a nebo nedokaze posoudit.

Tabulka 1: Narocnost stielecké pripravy u VSCR je na odpovidajici virovni ok

Souhlasim Spise ) Spise .| Nesouhlasim | Nevim
souhlasim | nesouhlasim
Absolutni | | ¢ 15 4 2 2 38
cetnost
Relativni
Cetnost v | 39.47% 39,47% 10,53% 5,26% 5,26% 100%
%

>V lastni zpracovani, 2018
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Otazka ¢. 2: Rozsah strelecké piipravy a nabojova dotace je na odpovidajici

arovni?

Tato otazka navazuje na otazku ¢. 1. Zde je kladen dotaz na konkrétnéjsi oblast
stielecké pripravy a tou je pravé rozsah vycvikovych blokid. Pokud jde o druhou cast
otazky tykajici se nabojové dotace, autor touto otazkou umysIn¢ narazi na vSeobecn¢
znamy fakt, ze v ramci uspor statniho rozpoctu byly provedeny opatfeni na snizeni
vysttelenych nabojl pii vycviku a naslednym medialnim diskuzim, Ze pocet ptidélenych
naboju pro vycvik piislusnikti je nedostatecny. Na otazku ohledné rozsahu stieleb
a nabojové dotace vetsi ¢ast respondenti odpovédelo, Ze jednoznacné souhlasi, Ze je vse
na odpovidajici urovni. OvSem nelze v tabulce ptehlédnout, Ze pomérné stejné procento
uvedlo mirny nesouhlas. Z tohoto vysledku tudiz nelze udé€lat jednoznacny zavér, ktery

by poloZenou otazku jednozna¢né potvrdil ¢i vyvratil.

Tabulka 2: Rozsah stielecke pripravy a nabojova dotace je na odpovidajici uirovni o

Souhlasim Spise ) Spise .| Nesouhlasim | Nevim
souhlasim | nesouhlasim
Absolutni | 5 14 3 0 38
cetnost
Relativni
Cetnost v | 42,11% 13,16% 36,84% 7,89% 0,00% 100%
%

Otizka &.3: Jste pro zpiisnéni a zvySeni narokd na prislusniky VSCR v oblasti

stielecké pripravy?

Autor se touto otazkou dotazuje prislusnikd, jestli by byli ochotni v ramci sluzby
dobrovolné zvysit naroky na svou osobu a tim eventualné ptispét ke svému osobnimu
i duSevnimu rozvoji tykajici se pouziti stielné zbran¢ v praxi. Zhruba tfi Ctvrtiny
prislusnikll je presvédceno, ze zvySovani narokll na jejich osobu by se jiz nemélo

stupiiovat a soucasné naroky povazuji za odpovidajici.

52 Vlastni zpracovani, 2018
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Tabulka 3: Jste pro zpiisnéni a zvySeni ndarokii na prislusniky VSCR v oblasti stielecké

pfz’pravy?”
Souhlasim Spise ) Spise .| Nesouhlasim | Nevim
souhlasim | nesouhlasim
Absolutni
ADSOIIL 1y 5 21 7 | 38
cetnost
Relativni
Cetnost v | 10,53% 13,16% 55,26% 18,42% 2,63% 100%
%

Otazka ¢. 4: Své osobni znalosti v oblasti rozborky, sborky a bezpecné manipulace

se zbrani povaZujete za odpovidajici?

Timto dotazem chtél autor piimét respondenty, aby se zamysleli nad svymi
teoretickymi znalostmi v ramci svych ptidélenych sluzebnich zbrani. Chtél zjistit, jestli
prislusnici vénuji dostate¢nou pozornost pii prednaskach, které jsou zaméteny
predev§im na znalosti technicko — taktickych dat o sluzebnich zbranich. Skoro
82 procent ptislusniki hodnoticich otazku €. 4 povazuje své schopnosti v oblastech
rozborky, sborky a bezpecné manipulace se sluZzebni zbrani na vysoké urovni. Lze se
tedy domnivat, ze vtomto oboru je vétSina piisluSnikli schopna si poradit bez

jakychkoliv probléml.

%3 Vlastni zpracovani, 2018
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Tabulka 4: Své osobni znalosti v oblasti rozborky, sborky a bezpecné manipulace se

’ Voo ’ s ro54
zbrani povazujete za odpovidajici?

Souhlasim Spise ) Spise .| Nesouhlasim | Nevim
souhlasim | nesouhlasim
Absolutni | 15 7 0 0 38
cetnost
Relativni
Cetnost v | 42,11% 39,47% 18,42% 0,00% 0,00% 100%
%

Otiazka ¢. S5: Své osobni schopnosti v oblasti praktické ¢i obranné stielby

povaZujete za odpovidajici?

Zde je kladen dotaz na to, aby respondenti zvazili své praktické schopnosti, které
v ramci svého plisobeni u Vézeniské sluzby CR nasbirali. Cilem této otazky je posoudit,
jestli pfi ostrych Skolnich stielbach se jejich schopnosti dostaly na uroven, pii které jsou
presvédceni, Ze by jejich pouziti stfelné zbrané bylo dostacujici a v souladu se zakonem.
Na otazku, ktera spise smétuje k prislusnikiim, kteti se vénuji stfelbé i nad ramec svych
sluZzebnich povinnosti, vétsi procento potvrdilo své presvédceni o tom, Ze je mén¢
schopno se aktivné branit stfelnou zbrani. Nelze vSak v tabulce ptehlédnout Cislo
presahujici 30 procent pozitivné smyslejicich respondentt. Ti jsou pfesvédCeni, Ze své
sluzebni zbrané ovladaji a svym vycvikem se dostali na uroven, pfi které by jejich

pouziti stfelné zbran¢ odpovidalo normam efektivni obranné strelby.

%% Vlastni zpracovani, 2018
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Tabulka 5: Své osobni schopnosti v oblasti praktické ¢i obranné strelby povazujete za

odpovidajici?”’

Souhlasim Spise ) Spise .| Nesouhlasim | Nevim

souhlasim | nesouhlasim

Absolutni | o 7 15 10 0 38
cetnost
Relativni
detnost v | 15,79% 18,42% 39,47% 26,32% 0,00% 100%
%

Otazka ¢. 6: Pri provadéni ostrych Skolnich stieleb nemate s ovladanim pridélené
sluZebni zbrané potiZe a stielecka cviceni zvladate plnit bez napominani Fidiciho

stielby?

Autor prace se otazkou ¢. 6 dotazuje, jak pfislusnici zvladaji zavérecnou cast
stielecké pripravy a svymi odpovéd'mi zde definitivn€¢ potvrdili nebo vyvratili
skutecnost, sjakym vysledkem si dovedou poradit v situaci pii které musi vyuzit
vSechny ziskané informace pro Uspésné plnéni stfeleckého prezkouseni a tim zaroven
prokazali, ze mohou pokradovat ve svém pusobeni u Vézeiiské sluzby CR. V oblasti
stieleckych dovednosti a ovladani ptidélenych zbrani vétSina ptislusnikli ohodnotila své
schopnosti na troven, ktera je pro splnéni stfeleckych cvi¢eni na vysoké tirovni. Jen
nepatrné procento z nich si mysli, Ze maji pfi ostrych Skolnich stfelbach mensi rezervy.
Zde je drtiva vétSina presvédCena, ze pti ostrych Skolnich stfelbach maji stieleckou
situaci i sluZzebni zbran vzdy pod kontrolou a dle vysledku dotazniku by se dal udélat
zaver, ze sostrymi Skolnimi stielbami az na nepatrné procento nemaji prislusnici

Vézetiské sluzby CR problémy.
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Tabulka 6: Pri provadeni ostrych Skolnich streleb nemdte s oviadanim pridélené

sluzebni zbrané potize a streleckd cviceni zvladate plnit bez napominani ridiciho

stielby?°

Souhlasim Spise . Spise ; Nesouhlasim | Nevim

souhlasim | nesouhlasim

Absolutni | | ¢ 15 5 0 0 38
cetnost
Relativni
Cetnost v | 47,37% 39,47% 13,16% 0,00% 0,00% 100%
%

Otazka ¢. 7: Pridélené sluZebni zbrané jsou spolehlivé?

Dalsi soubor otazek polozenych pfislusnikim se tykal predevsim ptidélené
vyzbroje a vystroje. Konkrétné otazka ¢. 7 se zabyva vyzbroji. Je predpoklad, Zze pii
odpovédi na tuto otazku piislusnici hodnotili pfedev§im sluzebni zbrait CZ 75. Hlavnim
diivodem je ten, Ze s touto zbrani pfijdou pti vykonu svych sluzebnich povinnosti do
styku nejcastéji. Autor prace cht¢l timto dotazem ziskat poznatek pro svou hypotézu,
zda neni nejvys$si as na obménu sluzebnich zbrani a zda je pravdépodobnost, Ze by
zbrané€ v piipad¢ jejich pouziti pti tzv. ostré akce mohly selhat. Dotazem bylo zjisténo,
ze ptislusnici jsou presvédceni, ze jejich sluzebni zbran je i pfes dlouha léta ve sluzbé
stale na urovni, ktera se jim zda pfijatelnd pro vykon jejich povolani. V této otazce se
respondenti velice odliSili od ndzoru autora prace, ktery je presvédcen, ze pridélené

sluZebni zbrané maji pti ostrych skolnich stielbach nemalé potize.
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Tabulka 7: Pridélené sluzebni zbrané jsou spolehlivé?’’

Souhlasim Spise . Spise ; Nesouhlasim | Nevim
souhlasim | nesouhlasim
Absolutni ) 17 8 4 2 38
cetnost
Relativni
éetnost v | 18,42% 44,74% 21,05% 10,53% 5,26% 100%
%

Otazka ¢. 8: Pridélena sluZzebni zbran mi vyhovuje?

Touto otazkou byl vznesen dotaz na vlastnosti ptidélenych zbrani. Zbrané jsou
totiz vyrabény sériove. To znamena, Ze kazdy vyrobeny kus je stejny. Tento fakt ovSem
nelze predpokladat u pfislusnikd a tudiz mlze nastat situace, Ze pfid¢lenda zbran

vyhovuje tieba péti z deseti piislusnikii. Je to logické, protoze kazdy clov€k ma jiné

fyzické predpoklady. Nékomu se zbran muze zdat naptiklad pfilis velka ¢i prilis tézka.

Jiny pfislusnik by naopak uvital robustnéj$i vlastnosti ¢i jinou razi. VétSina
dotazovanych je se svym piidélenym typem sluzebni zbrané spokojena, tudiz lze dospét

k zavéru, ze prislusnici se béhem vycviku a sluzby dokazali se svoji zbrani szit

a prizpisobit se jejim parametrim.

Tabulka 8: Pridélend sluzebni zbrar mi vyhovuje?”®

Souhlasim Spise ) Spise .| Nesouhlasim | Nevim
souhlasim | nesouhlasim
Absolutni | | ¢ 18 4 | 0 38
cetnost
Relativni
Cetnost v | 39.47% 47,37% 10,53% 2,63% 0,00% 100%
%
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Otazka ¢. 9: SluZebni pouzdro je pohodlné na noSeni a snadno se z néj tasi?

Autor prace chtél do dotazniku vlozit alespon jednu otazku, v niz by bylo
zhodnocena podstatna vystrojni soucéstka, kterd pfimo souvisi s rychlym a efektivnim
pouzitim stfelné¢ zbrané. Autora k tomu vedla nepfiliS§ dobra osobni zkuSenost
s ptidélenym sluzebnim pouzdrem a chtél tak dotazem zjistit, jestli neni sam, kdo mél
s jiz zminénou vystrojni soucastkou problémy. Neni zadnym tajemstvim, ze velké
procento prislusniklt bezpecnostnich sbort rad€ji investuje vlastni finan¢ni prostfedky
na nakup vlastnich pouzder. Tudiz se zde takova otazka piimo nabizi, aby bylo mozné
posoudit, zda se toto d&je i u Vézetiské sluzby CR. Tabulka &. 9 jednoznaéné vyjadiuje,
ze drtivé procento respondentl je se svym nafasovanym pouzdrem velice nespokojeno.
Tudiz se nabizi otazka, zda neni nejvetsi ¢as na obménu sluzebnich pouzder za pouzdra

takova, ktera by byla pro praci piislus$nika vice komfortnéjsi a pro ptipad pouziti stielné

N 24

Tabulka 9: Sluzebni pouzdro je pohodiné na noSeni a snadno se z néj tasi?”’

Souhlasim Spise , Spise .| Nesouhlasim | Nevim
souhlasim | nesouhlasim
Absolutni | 3 18 17 0 38
cetnost
Relativni
¢etnost v | 0,00% 7,89% 47.37% 44,74% 0,00% 100%
%

Otazka ¢. 10: Uvitali byste psychologickou podporu at’ uz pred pouZitim a po

pouZziti stielné zbrané?

Posledni soubor otazek je vénovan psychologickym aspektim. Timto dotazem je
mysleno, zda by pfislusnici at uz vramci celoZivotniho vzdélavani nebo v ramci
akreditovanych  psycholog ve svych kmenovych véznicich méli zajem

o psychologickou podporu ze strany svého zaméstnavatele nebo jestli si mysli, Ze by
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tato podpora pro n€ byla zbytecnosti a radéji se psychologickym aspektlim nevénovali.
Dle vysledkti odpovédi na otazku €. 10 je zfejmé, ze zhruba 68 procent dotazovanych by
uvitalo psychologickou podporu at uz pted eventudlnim pouzitim nebo skute¢ném
pouziti sttelné zbrané. Minimalni procento ptislusnikt je presvédceno, ze psychologicka
podpora ze strany psychologa je zbytecnosti. Nelze ptehlédnout vysledek skoro
26 procent, ktery vyjadiuje, ze piislusnici nedokazou posoudit, zda by psychologickou

podporu uvitali, ¢i nikoliv.

Tabulka 10: Uvitali byste psychologickou podporu at uz pred pouzitim a po pouZiti

L . 560
strelné zbrané?

Souhlasim Spise : Spise .| Nesouhlasim | Nevim
souhlasim | nesouhlasim
Absolutni | | 15 | | 10 38
cetnost
Relativni
Cetnost v | 28,95% 39,47% 2,63% 2,63% 26,32% | 100%
%

Otazka ¢. 11: Domnivate se, Ze byste byli dusevné schopni zabit ¢lovéka?

Timto dotazem cht&l autor prace zjistit, zda si piislusnici Vézenské sluzby CR
uvédomuji, ze pouziti stielné zbrané neobnasi jen stisknuti jazyCku spousté, ale také
rozvijejici se pocit v cloveéku, Ze piipravil o zivot jinou osobu. Proto se dotazal, jestli
jsou presvédceni, ze by v klicovém okamziku neselhali a vramci své pravomoci
stanovené zakonem stfelnou zbran pouzili i s nasledkem smrti osoby proti které byli
nuceni zakro€it. Zhruba 42 procent respondentti si mysli, ze by v klicové situaci pouziti
sttelné zbrané zavahalo a spiSe se stielbé vyhnuli. Mensi procento znich je
ptesvédceno, ze by s pouzitim stfelné zbrané nemélo problém i za cenu usmrceni osoby,
proti které byli nuceni zakrocit. Lehce nad 18 procent dotazovanych pocita s moznosti,
7e by zbran ve vypjaté situaci zfejmée pouZilo. Skoro 26 procent piislusnikt nevi jak by

se v takové situaci zachovalo. Toto nemalé procento lze pfi¢itat tomu, ze piedem
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malokdo vi, jak by ve stresu reagoval, a nebo nad pouzitim stfelné¢ zbrané¢ nikdy

neuvazoval.

Tabulka 11: Domnivate se, ze byste byli dusevné schopni zabit clovéka? ol

Souhlasim Spise ) Spise . Nesouhlasim | Nevim
souhlasim | nesouhlasim

Absolutni
Absolutni | 5 7 16 0 10 38
cetnost
Relativni
Cetnost v | 13,16% 18,42% 42,11% 0,00% 26,32% | 100%
%

Otazka ¢. 12: Mate obavy z nasledkii pouziti stielné zbrané a nasledného

vySetifovani?

Ze sdélovacich prostiedkd je znamé, ze vyuZiti institutu nutné¢ obrany nemusi
byt vzdy tak jednozna¢né a je nutné, aby Policie CR prokazala, zda byla nutna obrana
pfiméfena povaze a nebezpecnosti protipravniho jednani. Stejnému postupu vysetfovani
jsou vystaveni i prislusnici Vézetiské sluzby CR pokud pfi plnéni sluzebnich povinnosti
pouziji stfelnou zbran. Proto bylo imyslem otazky se dotazat, jak moc jsou pfislusnici
zastraSeni faktem, Ze by pii pouziti stfelné zbrané pochybili a mohli byt tak za tuto
skuteCnost trestn¢ stihani. V tabulce je znazornéno drtivé procento dotazovanych, kteti
maji obavy z nasledktl a vysetfovani. Lze tedy pfedpokladat, ze by po pouziti stielné
zbrang byli naplnéni strachem o vysledném verdiktu, zda jejich pouziti stfelné zbrané

bylo adekvatni a v souladu se zakonem.
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Tabulka 12: Méte obavy z ndsledkii pouZiti stielné zbrané a ndsledného vysetiovani?®

Souhlasim Spise ) Spise . Nesouhlasim | Nevim
souhlasim | nesouhlasim
Absolutni |,/ 14 | 0 6 38
cetnost
Relativni
Cetnost v | 44,74% 36,84% 2,63% 0,00% 15,79% | 100%
%

6.4 Zhodnoceni stanovenych hypotéz

Z tabulek €. 1, 2 a 3 je patrné, ze dle nazoru dotazovanych pftislusnikt je vycvik
stelecké piipravy ve Vazebni véznici v Ceskych Budgjovicich na takové trovni, ktera
zaruCuje ziskani dostateCnych schopnosti pro vykon sluzby a neni tedy zapotfebi
vyrazné€jSich zmén. Autorova hypotéza €. 1 se tedy potvrdila.

Z uvedenych vysledki tabulek ¢. 4, 5 a 6 je patrné, ze prislusnici maji velmi
dobré znalosti tykajici se technicko — taktickych dat i bezpe¢ného ovladani pridélené
sluzebni zbrané. Dale bylo dotaznikovym Setfenim zjiSténo, Ze velké procento
prislus$nikti dosahuje pii ostrych Skolnich stfelbach vysledkl, nutnych pro splnéni
stieleckého prezkouseni i bez nutnosti zadsahu instruktora. Zarovein byl ziskan poznatek,
ktery vyjadfuje pomémné vysoké procento prislusnikii, ktefi své schopnosti v oblasti
obranné a praktické stfelby povazuji za spiSe neodpovidajici. Z tohoto poznatku je
ziejmé, ze aCkoliv maji ptislusnici velmi dobré znalosti v oblasti teorie o sluzebni zbrani
a s ostrymi Skolnimi stfelbami také nemaji problém, pfesto nepovazuji své schopnosti
v oblasti obranné a praktické stfelby za dostate¢né. Toto zjiSténi si autor vysvétluje
skutecnosti, Ze nabojova streleckd dotace je na nizké urovni a piislusnikiim tedy chybi
vice prostoru pro ziskani praxe. Autorova hypotéza ¢. 2 byla v tomto piipad¢ ze dvou

tfetin potvrzena.
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Tabulky ¢. 7, 8 a 9 pfinesly poznatky, Ze pridélené sluzebni zbrané jsou i pres
naro¢né podminky sluzby dostatecné pro vykon povolani a neni tedy zapotiebi jejich
nutnd obména, co se z hlediska spolehlivosti tyce. Tabulka ¢. 8 jasné vykazuje znaky,
pfti kterych je patrna spokojenost piislusniki s typem ptidélené sluzebni zbrané. OvSem
tabulka €. 9 jasn¢ prokazala nespokojenost ptislusnikl s pfidélenym typem sluzebniho
pouzdra. Z téchto informaci lze vyvodit zavér, ze pfidélené sluzebni zbrané jsou
spolehlivé, prislusnikim vyhovuji jejich vlastnosti, ale nejveétsi slabinu spatiuji v oblasti

zvoleného typu pouzdra, které jim bylo pfidéleno. Autorova hypotéza ¢. 3 se potvrdila.

Z poslednich tfech tabulek ¢. 10, 11 a 12 vyplyva, Ze pfislusnici se obavaji
situace, kdy by byli nuceni stfelnou zbran pouzit. Tabulka ¢. 10 vykazuje nemalé
procento prislusniki, ktefi by uvitali vétsi psychologickou podporu pied, a nebo po
pouziti stfelné zbran€. Zaroven je v tabulce zminéno skoro 27 procent respondentt, kteii
na otazku nedokazou odpovédét. V tabulce ¢. 11 bylo zjisténo, Ze zhruba 42 procent
dotazanych by mélo se zastfelenim ¢loveka problémy a tabulka ¢. 12 jasné dokdzala, ze
velké procento dotazovanych ma obavy z nasledného vySetfovani, zda jejich pouziti
stielné zbran¢ bylo v souladu se zdkonem. Autor bakalaiské prace je presvédéen, ze je
zapotiebi zvysit psychologickou podporu pfislusnikia jiz pfed pouzitim stfelné zbrané

a tim se potvrzuje jeho hypotéza €. 4.

58



Zavér

Autor bakalaiské prace chtél jejim obsahem poukazat na komplikovany vykon
sluzby piislusnikii Vézeiiské sluzby Ceské republiky ve Vazebni véznici v Ceskych
Bud¢jovicich. Chtél predevsim zminit riziko, které toto povolani pfinasi. Jedna se
o riziko, pfi kterém ptredevsim pfislusnici eskort nastavuji vlastni zivot a zdravi v z4jmu
vykonu sluzby. Jelikoz autor se na téchto eskortich v rameci svého sluzebniho zatazeni
podili a zaroven se ve svém volném case vénuje stfelnym zbranim a ucastni se
i stfeleckych soutézi, rozhodl se zpracovat bakalafskou praci, kterd by se zabyvala
pouzitim stielné zbrané v ramci vykonu sluzby piisluinika Vézetiské sluzby Ceské

republiky.

Béhem svého plisobeni ve Vazebni véznici Ceské Budg&jovice autor ziskal
mnoho poznatkli pro psani této bakalaiské prace, ale zaroven ho vykon sluzby donutil
polozit si par otazek, na které by rad znal odpovéd. Tyto otazky byly zde vyjadieny
formou hypotéz, se kterymi se autor ztotoznuje a zajimalo ho, jestli jeho ndzor sdili
i ostatni kolegové z vySe zminéné Vazebni véznice. Proto se rozhodl stanovit si cile,
kterymi chce dosahnout vysledku. Prvnim cilem bylo podrobné nastudovani
souvisejicich materidlli v oblasti prava a psychologie, aby poté bylo mozné v bakalaiské
praci publikovat zakladni definice tykajici se pravnich a psychologickych aspektl
pouziti stfelné zbrané. Tim bylo zapocteno zpracovani teoretické casti bakalaiské prace.
Zpracovani této casti probihalo diky snadno dostupnym materidlim a diky
metodickému vedeni vedouciho bakalafské prace bez vétSich obtizi. Dal$im cilem bylo
zjisténi, jestli jsou pfisluSnici Vazebni véznice dobfe pfipraveni na mozné pouZiti
sttelné zbran¢ v ramci vykonu jejich sluzebnich povinnosti. Proto autor bakalaiské
prace sestavil soubor otazek, na které¢ jeho kolegové anonymné odpovidali.
Prostfednictvim dotaznikového Setfeni byly zajistény dilezité podklady pro nasledné
statistické zpracovani a pro interpretaci ziskanych vysledkd. Diky tomuto Setfeni byla
zjisténa skutecnost, ze nazor prislusnikd slouzicich v pfimém vykonu sluzby se pfilis

nelisi od presvédceni autora, které mél jiz pred napsanim této bakalatské prace.
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Dulezitym zjisténim v ramci dotaznikového Setfeni je absolutné nevyhovujici
typ sluzebnich pouzder. Zde je autor spolu s vétSinou respondentli presvédcen, ze pro
vykon sluzby je nutné zvolit jiny typ sluzebniho pouzdra. Pro vybér vhodného pouzdra
autor doporucCuje vétsi sbér informaci a poznatkii od pfislusnikti v pfimém vykonu
sluzby. Jako vhodné pouzdro dle svych zkuSenosti doporucuje model s tzv.
ukazovackovou pojistkou, které osobné pouziva na streleckych soutézich pti kterych je
rychlost vytaseni dilezitou veli¢inou pro dobry vysledek.

Dle vlastnich zkusenosti autora a na zakladé provedeného dotaznikového Setieni
je nutné vénovat se i nadale rozvoji stielecké pfipravy. Zejména autor povazuje za
nezbytné zménit obsah stieleckych cviceni. Doporucuje naptiklad vice se zaméfit na
vycvik obranné stielby, kterd se svou charakteristikou velmi podoba situacim, které
mohou nastat pfi vykonu sluzby. Pro provadéni téchto vycviki je dale nezbytnou
soucasti odpovidajici zazemi. Z tohoto diivodu je nutné postavit stielnici, ktera by byla
plné v uzivani Vézenské sluzby Ceské republiky nebo piipadné v soudinnosti i s jinym
bezpecnostnim sborem. Vybaveni by mélo obsahovat pohyblivé ter¢e, moznost nacviku
stielby z jedouciho vozidla, ¢i prostfednictvim vétsiho poctu zastén simulovat prostredi,
ve kterych je riziko pouziti stielné¢ zbrané nejpravdépodobnéjsi. Jako dalsi potfebnou
zménu pro rozvoj stieleckych dovednosti je zapotiebi navyseni nabojové dotace, ktera
je nezbytna pro cCastéj$i nacviky téchto situaci a zaroven nutnd pro zdokonalovani
schopnosti prislusniki. Jako aspekt, ktery u piislusnikti Vézenské sluzby Ceské
republiky chybi jsou prostfedky psychologické podpory ptislusnikii pifed pouzitim
sttelné zbrané. Této problematice by méla byt vénovana vétsi pozornost. Psychologicka
podpora by méla probihat jiz v obdobi, kdy jsou pfislusnici vyslani na kurz zakladni
odborné piipravy. Zde maji totiZ na vycvik nejvic casové dotace, proto je nutné ji plné
vyuzit pro rozvoj osobnosti ¢lovéka ve zminované problematice. S tim zaroven souvisi
a navySeni poctu psychologii, specializujicich se pro danou oblast. Podle nadzoru autora
totiz nedostatecné psychicky piipraveny piislusnik mize v rozhodujicim okamziku
selhat a toto jeho selhani mtze ohrozit zivoty nejen téch, které ma chranit, ale i to

nejcennéjsi co ma a to jest jeho vlastni zivot.
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Pi”ilohy
Priloha I: Dotaznik

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

jmenuji se Jifi Kubik a pracuji zde ve Vazebni véznici v Ceskych Budgjovicich jako
strazny - tidi¢ na oddéleni Vézenské straze. Jiz tietim rokem studuji obor Bezpecnostné
pravni &innost ve veiejné spravé na VSERS v Ceskych Budgjovicich. Jako téma své
bakalatské prace jsem zvolil ,,Prdavni a psychologické aspekty pouZiti strelné zbrané u
prislusnikii Vézenské sluzby CR*. Na zakladé vyse uvedenych skutednosti bych vas cht&l
pozadat o vyplnéni dotazniku, ktery je zcela anonymni, vami poskytnuté udaje budou
pouzity jen pro zpracovani predmétné bakalarské prace. Dotaznik tvoii soubor vlastnich
otazek, u kterych vybranou odpovéd’ vzdy zakrouzkujte. Na zavér vam chci podékovat

za vas$i ochotu a hlavné ¢as, ktery budete vénovat jeho zpracovani.

1. Narocnost stielecké piipravy u VSCR je na odpovidajici irovni?
a) Souhlasim
b) Spise souhlasim
¢) Spise nesouhlasim
d) Nesouhlasim
e) Nevim
2. Rozsah stielecké piipravy a naboejova dotace je na odpovidajici arovni?
a) Souhlasim
b) Spise souhlasim
c) Spise nesouhlasim
d) Nesouhlasim
e) Nevim
3. Jste pro zpiisnéni a zvySeni naroki na piislusniky VSCR v oblasti stielecké
pripravy?
a) Souhlasim
b) SpiSe souhlasim
¢) Spise nesouhlasim
d) Nesouhlasim

e) Nevim
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4. Své osobni znalosti v oblasti rozborky, sborky a bezpe¢né manipulace se
zbrani povaZujete za odpovidajici?
a) Souhlasim
b) SpiSe souhlasim
¢) Spise nesouhlasim
d) Nesouhlasim
e) Nevim
5. Své osobni schopnosti v oblasti praktické ¢i obranné stielby povaZujete za
odpovidajici?
a) Souhlasim
b) Spise souhlasim
c) Spise nesouhlasim
d) Nesouhlasim
e) Nevim
6. Pii provadéni ostrych Skolnich stieleb nemate s ovladanim piidélené
sluzebni zbrané potize a stfelecka cvifeni zvladate plnit bez napominani
Fidiciho stirelby?
a) Souhlasim
b) Spise souhlasim
c) Spise nesouhlasim
d) Nesouhlasim
e) Nevim
7. Pridélené sluZebni zbrané jsou spolehlivé?
a) Souhlasim
b) Spise souhlasim
c) Spise nesouhlasim
d) Nesouhlasim

e) Nevim
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8. Pridélena sluZebni zbran mi vyhovuje?
a) Souhlasim
b) Spise souhlasim
¢) Spise nesouhlasim
d) Nesouhlasim
e) Nevim
9. SluZebni pouzdro je pohodlné na noSeni a snadno se z néj tasi?
a) Souhlasim
b) SpiSe souhlasim
c) Spise nesouhlasim
d) Nesouhlasim
e) Nevim
10. Uvitali byste psychologickou podporu at’ uz pred pouZitim a po pouZiti
stielné zbrané?
a) Souhlasim
b) Spise souhlasim
¢) Spise nesouhlasim
d) Nesouhlasim
e) Nevim
11. Domnivate se, Ze byste byli duSevné schopni zabit ¢lovéka?
a) Souhlasim
b) Spise souhlasim
c) Spise nesouhlasim
d) Nesouhlasim
e) Nevim
12. Méte obavy z nasledkii pouziti sti'elné zbrané a nasledného vysetirovani?
a) Souhlasim
b) Spise souhlasim
c) Spise nesouhlasim
d) Nesouhlasim

e) Nevim
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