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ABSTRAKT

Brabencova, D. Vyuka problematiky mimoradnych udalosti v ramci skolniho
vzdelavaciho programu a preventivné vychovna cinnost na zakladnich skoldach v vuzemi
okresu Pisek : bakaldiska prace. Ceské Budgjovice : Vysoka 8kola evropskych
a regionalnich studii, 2018. 74 s. Vedouci bakalaiské prace: Mgr. Stépan Kavan, Ph.D..

Kli¢ova slova: mimoiadna udélost, ochrana obyvatelstva, rdmcovy vzdélavaci

program, skolni vzdélavaci program, obsah uciva

Bakalarska prace se zabyva ochranou cClovéka za mimofadnych udélosti a
zaClenénim této problematiky do rdmcového vzdélavaciho programu zakladnich skol.
Prace popisuje jednotlivé typy mimotddnych udalosti, komunikaci pfed i b&hem
mimoiradné udalosti a tlohu integrovaného zachranného systému. Dale je zamétfena na
Koncepci ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030. Definuje
rdmcovy vzdélavaci program jako zavazny dokument pro tvorbu Skolnich vzdélavacich
programt jednotlivych Skol. Praktickd cast teSi konkrétni zaclenéni tématu ochrany
Clovéka za mimoradnych udalosti do Skolnich vzdé€lavacich programti vybranych
zdkladnich Skol v zemi okresu Pisek. ZjiStuje odbornou ptipravenost vyucujicich,
vybavenost vyukovymi materidly a praktickymi pomiickami a spolupraci se sloZzkami
integrovaného zachranného systému. Vyzkum fesi dostate¢nost mezipredmétové vyuky

a moznost znovuzavedeni samostatného predmeétu.



ABSTRACT

Brabencova, D. Cultivation of Emergency Situations Alertness in Educational
Program and Preventive Education Activity at Elementary Schools in Pisek
District : Bachelor Thesis. Ceské Budgjovice : The college of European and Regional
studies, 2018. 74 p. Supervisor: Mgr. Stépan Kavan Ph.D..

Key Words: Emergency Situation, Population Protection, Framework
Educational Program, School Education Program, Content of the Curriculum

The bachelor thesis discusses population protection during emergency situations
and the integration of its theoretical bases into Framework Educational Program of
elementary schools. Individual types of emergency situations are being analyzed as well
as relevant communication channels prior and during respektive situations in connection
with Integrated Rescue System. The work further explains Population Protection
Conception until 2020 with a Perspective until 2030. It also defines Framework
Educational Program as a binding document on bases of which respektive educational
programs of individual schools are to be developed. Practical part of the thesis deals with
specific integration of the subject of " population protection during emergency situations’
into educational programs of particular elementary schools on Pisek district. In further
seeks for the reality of teacgers” awareness, the level of equipment on theoretical and
practical level and interconnection with Integrated Rescue System. The research deal with
the question of inter-subject education being satisfactory and sufficient as contary to the

possibility of re-introduction of an individual school subject.
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Uvod

Kazdou udalost, ktera ohrozuje zdravi vétsiho poctu lidi, majetek nebo zivotni
prostfedi, povazujeme za mimotadnou. Mimotadnou udalost mohou zptsobit ptirodni
vlivy nebo ¢innost Clovéka. Pokud dojde k mimotadné udalosti, je nutné provadét

zachranné préace.

Ochrana obyvatelstva je zajiStovana statem, presto by mé¢l kazdy ob¢an védet, jak
se chovat, co d¢lat. Pfipraveny Cloveék dokéaze sndze piekonat strach, nepiisobi zmatek
a neztézuje zachranartim situaci. I pfes velka rizika zptisobena jak ptirodou, tak i ¢innosti
Cloveka, ve védomi lidi prevlada tendence nebezpeci spise podcenovat. Kazdy jedinec
ziskava informace ve Skole. Proto si autorka vybrala jako téma bakaléaiské prace vyuku

ochrany ¢loveka za mimotadnych udalosti na zakladni Skole.

Teoretickd Cast bakalarské prace je nejdiive zaméiena obecné na problematiku
mimotadnych udalosti, na jejich charakteristiku, nasledky a ochranu ptfed nimi. Ne kazdy
¢lovék ma predstavu, co je mimotfadna udalost, jak se spravné zachovat, chranit a pomoci
druhym pifi mimotadné udalosti. Tyto kapitoly by mély byt ndvodem, jak se zachovat
Vv pfipadé¢ mimotadné udalosti, a zaroven nastiniuji obsah uciva na zékladnich Skolach.
Dale se prace vénuje konkrétnimu zaclenéni problematiky do ramcového vzdélavaciho

programu a Skolnich vzdélavacich programi zakladnich Skol.

row~r

V praktické casti je pomoci rozhovoru s vedenim Skoly a pomoci dotaznikl
s vyu€ujicimi na vybranych zakladnich skolach v okrese Pisek zjistovano, jak probiha
vyuka dané problematiky, zda je plnohodnotnd, dostatecnd a zda jsou vyucujici

kompetentni.



1 Cil a metodika bakalaiské prace

Cilem bakalafské prace je zhodnoceni realizace vyuky témat ochrany ¢lovéka
za b&znych rizik a mimotadnych udalosti (OCBRMU) na vybranych zakladnich $kolach
v okrese Pisek. Dil¢im cilem je charakteristika zaélenéni témat OCBRMU do ramcového

vzdélavaciho programu a nasledné do Skolniho vzdélavaciho programu.

Prace zpracovava dané téma, V ramci moznosti rozsahu bakalaiské prace, jako
mozny navod pro pedagogy pfi pfipravé na vyucovani konkrétniho tématu v konkrétnim

pfedmétu. Prace nabizi ptehled uciva a jeho zatazeni do jednotlivych ro¢nikt a predméti.

Pro splnéni cilii prace jsou pouzity metody, jako je obsahova analyza
prostudovanych materidldl a dokumentii, analyza pravnich ptedpisii tykajicich se
zkoumané problematiky. V praktické Casti je vyuzita metoda fizeného strukturovaného
rozhovoru, kdy tazatel pokladd otdzky podle predem pfipraveného dotazniku
a respondent odpovidd. Respondenty jsou feditelé zékladnich Skol. Dalsi metodou je
dotaznikové Setfeni s otevienymi, uzavienymi i polouzavienymi otdzkami. Respondenty
jsou ucitelé, u kterych je predpokladano, Ze ve svém piredmétu vyucuji problematiku

ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti.

Prvni kapitola obsahuje vymezeni zékladnich pojmi ochrany cloveka
za mimoiadnych udalosti (OCMU), definici mimotadnych udalosti (MU) a jejich déleni.

Dale se vénuje prevenci a zptisobim ochrany pfed a béhem mimotadné udalosti.

Druha kapitola popisuje nahlaseni mimofadné udalosti a varovani obyvatelstva.
Dale je vénovana integrovanému zachrannému systému (1ZS) a jeho slozkam. Soucasti
kapitoly je Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030 jako

klicovy dokument, popisujici systém ochrany obyvatelstva.

Nejveétsi pozornost je zaméfena na kapitolu nazvanou Vychovné vzdélavaci
¢innost, ktera se vénuje historii vyuky, Ministerstvu Skolstvi, mladeze a télovychovy
(MSMT) a dile ramcovému vzdélavacimu programu (RVP) a $kolnim vzdélavacim

programiim (SVP).

Zaver prace je vénovan vyzkumu a analyze rozhovorti a dotaznikového Setieni,
kdy cilem bylo zjistit zafazeni problematiky ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti
do SVP, kompetentnost uciteli a jejich dalsi proskolovéni, dostateénost hodinové dotace,
vybaveni Skol, spoluprace s jednotlivymi slozkami 1ZS a ndzor na znovuzavedeni

samostatného predmeétu.



2 Mimoradna udalost

Kapitola se zaméfuje na vysvétleni mimotradné udalosti jako pojmu, ktery je
stézejni v celé praci. Obsah kapitoly by mél byt ve zkracené formé totozny s obsahem
uciva k problematice ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti na zakladnich Skolach
(ZS). Je zpracovan s vyuzitim vyukovych materiala schvalenych Ministerstvem $kolstvi,
mladeze a télovychovy a jinych publikaci na dané téma. Ucivo musi byt vzdy
pfizpisobeno moznostem a veku zdki. V zivoté¢ ¢lovéka mohou nastat neocekdvané
mimotadné udalosti, jako jsou zivelni pohromy, havarie s inikem nebezpeénych latek
a dalsi, kter¢é mohou ohrozit zivoty, zdravi obyvatel a zptisobit velké Skody

na materialnich hodnotach.!

Mimotadna udalost je naro¢na zivotni situace, ktera postihuje vétsi mnozstvi osob,
je nebezpecnd, obtizné zvladnutelna, ohroZuje Zivoty a zdravi, ¢asto byva za hranici bézné
lidské zkuSenosti a mize mit fatalni nasledky. Mimotadnd udalost mlze, ale nemusi vést

ke vzniku krizové situace. Avsak kazda krizova situace znamend mimoiadnou udalost.

2.1 Definice mimoradné udalosti a souvisejicich pojmiu

Mimotadna udalost — Skodlivé plsobeni sil a jevii vyvolanych c¢innosti ¢lovéka,
prirodnimi vlivy, a také havarie, které ohrozuji zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni
prostiedi a vyzaduji provedeni zachrannych a likvidac¢nich praci (zivelni pohromy,
technologické a provozni havérie, zdvazné dopravni nehody, rozsahlé pozary a inverzni

stavy, epidemie a epizootie, migrace, zavazné ohroZeni bezpecnosti a vetejného potradku)

Krizova situace — mimotaddnd udalost, naruSeni kritické infrastruktury nebo jina
nebezpeci, pii kterych je vyhlaSen stav nebezpeci, nouzovy stav, stav ohroZeni statu nebo

valeCny stav

Integrovany zachranny systém — systém pro koordinovany postup jeho slozek (Hasi¢sky
zachranny sbor CR, zdravotnickd zachranna sluzba, Policie CR) pfi piipravé

na mimotadné udalosti a pfi provadéni zachrannych a likvidaénich praci

Zachranné prace — Cinnosti k odvraceni nebo omezeni bezprostfedniho piisobeni rizik
vzniklych mimotadnou udélosti, zejména ve vztahu k ohroZeni Zivota, zdravi, majetku

nebo Zivotniho prostfedi, a vedouci k pferuSeni jejich pficin

LLINHART, Petr. Ochrana clovéka za mimovadnych situaci: prirucka pro ucitele zakladnich a stiednich
Skol. Praha : Tech-market, 1999. s. 5.
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Likvidacni prace — ¢innosti k odstranéni nasledki zptisobenych mimotadnou udalosti

Ochrana obyvatelstva — pInéni tkolu civilni ochrany, zejména varovani, evakuace, ukryti
a nouzové preziti obyvatelstva a dalsi opatfeni k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi

a majetku?

Varovani — Souhrn technickych a organizacnich opatfeni zabezpecujicich vcasné
upozornéni obyvatelstva na hrozici nebo nastalou mimotadnou udalost, kterd vyzaduje

opatfeni na ochranu obyvatelstva a majetku; zahrnuje zejména varovny signal

Evakuace — ¢innost k zabezpeceni piemisténi osob, zvifat, pfedméti kulturni hodnoty,
technického =zafizeni, pfipadné stroji a materidld k zachovdni nutné vyroby

a nebezpecnych latek z mist ohrozenych mimotadnou udalosti

Ustavni zakon o bezpec¢nosti Ceské republiky ¢. 110/1998 Sb. — vymezuje zajisténi
svrchovanosti a tizemni celistvosti Ceské republiky, ochranu jejich demokratickych
zakladi a ochranu zivotl,, zdravi a majetkovych hodnot jako jednu ze zakladnich

povinnosti statu

Psychosocialni krizova pomoC — pomoc, ktera je poskytovana bezprostiedné
po mimoiadné udalosti. Jde o standardizované postupy zalozené jak na odborné pomoci,
tak i na obCanském sdileni. Jsou napliiovany potieby télesné, dusevni, duchovni a socidlni

v souladu s hodnotami ¢lovéka.®

2.2 Typy mimoiadnych udalosti

Ma-1i byt ¢loveék na mimotadné udalosti pfipraven, musi védét, o jaké situace se
jedna a na jaka nebezpeci se ptipravit. Proto do obsahu uc¢iva na zakladnich skoléach patii
rozdéleni mimofadnych udalosti, jejich charakteristika, mozna nebezpe¢i a ochrana
pfed vznikem a béhem dané mimotadné udalosti. Podkapitola je stru¢nym ptehledem

tohoto udéiva.

2 Podklady k vyuce témat ochrany clovéka za béznych rizik a mimordadnych udalosti v zakladnich Skoldch.
Metodicky portal RVP. [online]. [cit. 5-10-2017] Dostupné z WWW:
<https://clanky.rvp.cz/clanek/k/z/16451/PODKLADY -K-VYUCE-TEMAT-OCHRANY-CLOVEKA-
ZA-BEZNYCH-RIZIK-A-MIMORADNYCH-UDALOSTI-V-ZAKLADNICH-SKOLACH.html/>
3 BASTECKA, Bohumila. Psychosocidlni krizova spoluprdce. Praha : Grada, 2013. Psyché (Grada).
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Druhy a pfiklady mimoiadnych udalosti

Tabulka 1: Druhy a priklady mimoradnych uddlosti 4

1. Zivelni pohroma 2. Havarie 3. Ostatni udalosti
a) povoden a) havarie a) teroristicky ¢in
b) zemétieseni vV chemickém b) sabotaz
C) pozary provozu C) zhafstvi
d) sesuv pudy b) radia¢ni havarie
e) sopeény vybuch C) ropna havarie
f) orkan, tornado d) dopravni nehoda
g) extrémni chlad e) zficeni domu
a teplo
h) pad meteoritu

2.2.1 Zivelni pohromy

Zivelni pohroma je mimoiadna udalost, kterd vznikla v dasledku pasobeni

prirodnich sil.

Ptirodni katastrofy dokazi zptsobit velké Skody, pfichazeji najednou a casto
neocekavané. Rozsah pfirodni katastrofy zavisi na jeji intenzité, na koncentraci lidi,
pramyslu, dopravy, rizikovych technologiich na zasazeném uzemi a stejné tak i na stupni

pfipravenosti likvidovat jeji nasledky.

Druhy prirodnich katastrof a jejich druhotné uc¢inky
- pozary
- povodné a zatopy — otraveni studni, zakaleni spodnich vod, nakazlivé nemoci
- sesuvy — zavaleni silnic a Zeleznic, poruchy potrubi a elektrického vedeni,
protrZeni ptehradnich hrazi
- atmosférické poruchy (boufe, vichfice) — pozary, vypadky elektrického proudu
- zemétieseni — pozary, vybuchy plynt, protrzeni ptehradnich hrazi
- sopecna ¢innost — otraveni pastvin, vyhubeni dobytka, hladomor

- pady meteorit

4 MARTINEK, Bohumir. Ochrana ¢lovéka za mimorddnych uddlosti: piirucka pro ucitele zdkladnich a
stirednich Skol. Vyd. 2., opr. a rozs. Praha : Ministerstvo vnitra - generalni feditelstvi Hasi¢ského
zachranného sboru CR, 2003. s. 9.
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Pozar lze charakterizovat jako nezadouci, neovlddané a zpravidla jiz
neovladatelné hotfeni. N¢kdy byva pozar druhotnym ucinkem jiné katastrofy (blesk,
samovzniceni). V fad¢ ptipadl je vSak zplisoben nedbalosti, neopatrnosti ¢i umyslem
(neopatrnost pii pouzivani elektrickych a tepelnych spotiebic¢li, nespravna instalace
topidel, zavady na kominech, koufovodech, bleskosvodech, nespravné skladovani
hotlavych a nebezpecnych latek, vypalovani travy, détské hry, umyslné zapaleni).
Piedstavuje jeden z nejni¢ivéjsich zivla u nas. °

V piipadé¢ vypuknuti pozaru v objektu, kde se pravé nachézite (bydlite),
zachovejte klid; provéite, zda se v ohrozeném prostoru nenachéazeji dal$i osoby; pozar
uhaste dostupnymi prostiedky; varujte ostatni, napt. volanim ,,Hofti"; co nejdiive volejte
tisnovou linku 150 nebo 112 a ohlaste pozar; neodvétravejte prostory, v nichz hofi;

evakuujte se.

Pokud dojde k zapaleni vlastniho odévu, je dilezité zachovat tzv. pravidlo Zastav
se, lehni si, kutalej se.b
Povodné

Téma povodni je pravé v okrese Pisek aktualni a méla by mu byt vénovana
pozornost. Povodné znamenaji na Pisecku realné nebezpeci, a proto je dulezité, aby se

zaci naucili, jak se chovat pted, pii i po povodni.

Povodeini je zvySeni hladiny vody, kterd se nésledné rozlije nekontrolovatelné
po zemském povrchu.
Doporucené ochranna opatfeni:

Pied povodni — pfipravit pytle s piskem na utésnéni dvefi a oken, pfipravit radiovy
pfijimac, baterku s ndhradnimi zdroji, nouzovy vaftic, prostfedky prvni pomoci, potiebné

léky, evakuaéni zavazadlo, uskladnit zasoby pitné vody a potravin, pokud je Cas, pfipevnit

S PANOCHA, Vaclav. Integrovany zdachranny systém (IZS) v Ceské republice: skripta uréend studentiim
socidlné-pravnich akademii a ostatnich stiednich skol s predméty obdobného zaméieni. Praha : Armex,
1997.
® Co délat--, aneb, Kapesni priivodce krizovymi situacemi doma i v zahranici. Vyd. 2. Praha : Centrum
pro bezpecny stat, 2008.
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to, co by mohlo uplavat, vytipovat bezpeéné suché misto, na kterém nehrozi zaplaveni

vodou.’

Jako evakuacni zavazadlo poslouzi kazdé bézné cestovni zavazadlo, napt. batoh,

cestovni taSka nebo kufr. Zavazadlo je vhodné opatfit visackou se jménem a adresou.

,,Obsah evakuac¢niho zavazadla:

- zékladni trvanlivé potraviny, nejlépe v konzervéach, dobie zabaleny chléb,

- nadoba s pitnou vodou a vodou pro osobni pouziti,

- jidelni miska, ptibor, polni ldhev, otvira¢ na konzervy, nliz, Siti, zaviraci Spendliky
apod.,

- toaletni a hygienické potieby

- osobni doklady, penize, pojistné smlouvy a jind cennd dokumentace, kniha,
hracky pro déti, drobné spolecenské hry,

- nahradni pradlo, obuv, plasténka,

- léky,

- prenosné radio s rezervnimi bateriemi, svitilna,

- spaci pytel nebo piikryvka.“® (Martinek s. 24)

Pfi povodni — jednat vzdy s rozvahou, dodrzet zasady pro opusténi a zabezpeceni bytu,
dbat pokynii vSech slozek zachranného systému, nikdy neprochazet a neprojizdét

zaplavenymi misty.

Po povodni — zachovat zvySenou opatrnost, nevstupovat zbyte¢né do postizené oblasti,
s pitnou vodou ze studni i z vodovodu pockat do hygienické zkousky, zlikvidovat veskeré
potraviny zasazen¢ povodiiovou vodou, elektrické pfistroje poustét az po vysuSeni
a prezkousSeni, kontaktovat pojistovnu ohledné ndhrady Skody, informovat se o mistech

humanitarni pomoci.®

" PANOCHA, Vaclav. Integrovany zachranny systém (IZS) v Ceské republice: skripta urcend studentiim
socialné-pravnich akademii a ostatnich stiednich skol s predméty obdobného zaméreni. Praha : Armex,
1997.

8 MARTINEK, Bohumir. Ochrana clovéka za mimoradnych uddlosti: piirucka pro ucitele zékladnich a
strednich Skol. Vyd. 2., opr. a roz$. Praha: Ministerstvo vnitra - generalni feditelstvi Hasi¢ského
zdchranného sboru CR, 2003. s. 24.

9 PANOCHA, Vaclav. Integrovany zdachranny systém (IZS) v Ceské republice: skripta uréend studentiim
socidlné-pravnich akademii a ostatnich stiednich skol s predméty obdobného zaméieni. Praha : Armex,
1997.
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Sesuvy

Sesuvy jsou zptisobeny jednak vlivem ptirodnich procest (zvétravani, podmacenti,
zmrznuti), 1 lidskou cinnosti (poruseni pevnosti svahu, odstranovani porostl).
Nejucinngj$i ochranou je prevence. Jde o umélou Gpravu terénu, jako je kotveni svahii,
stavba pilotli, opérnych stén, vysadba vhodné zelen€, zachyceni a odvedeni povrchové
vody.

24

sesuvy snéhu — sn¢hové laviny. Pii nebezpeci sn¢hové laviny je dilezité: brat vazné
vyhlaSeni lavinového nebezpeci (vydava horska sluzba).
Pti zavaleni snéhovou lavinou je tfeba: nepropadat panice; bojovat o zivot; zbavit

se lyZi i holi; vyuzit mozZnost zachytit se stromu; oto¢it se zady ke svahu a napodobovat

plavani na ,,znak*; Gsta drzet pevn¢ zaviena; stocit se do klubicka pro uchovani vzduchu.

Atmosférické poruchy

Mezi atmosférické poruchy nejcastéji se vyskytujici v naSem podnebném pasmu
patii boufe a silné vétry. Mimotadnou udalost mohou zpusobit i dalsi jevy pocasi, jako je

sucho, silné desté a extrémni teploty.

Bourky byvaji doprovazeny prudkymi lijaky a vichficemi. Muze dochazet nejen
Kk pozartim, ale také k povodnim a ke znaénym materialnim $kodam zptsobenymi silnymi
vétry. Silné narazy vétri ni¢i domy, shazuji mosty, ohrozuji lidi a zplsobuji polomy
Vv lesich.

Ochrana pted atmosférickymi poruchami je zna¢né omezena. Dilezité je: sledovat
zpravy z médii; opustit mista, kde hrozi pady vétSich predméta (sttechy, domy); zaviit
okna a v kritickych ptipadech se schovat do sklept pod uroven terénu.

Pti silném vétru je tfeba: schovat ¢i upevnit volné pfedméty; zaviit okna, dvefte;
nevychazet, nejezdit autem; nezdrZovat se v blizkosti elektrického vedeni, vysokych

a starych stromd; v pfirod¢ vyhledat prohluben v zemi.

Zemétreseni

Skody wvzniklé pii zemétieseni zavisi na energii uvolnéné pii zemétieseni
a na hloubce ohniska. Intenzita zemétieseni je posuzovana podle ucinku zemétfeseni

a vyjadiuje se I. — XII stupném makroseizmické stupnice. V Ceské republice je mensi
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pravdépodobnost vyskytu zemétfeseni. Osobni prevence se nelisi od jinych

ptedvidatelnych krizovych situaci, dilezita je v€asna informovanost obyvatelstva.

Pti zemétteseni je tieba: zachovat klid; na ulici vyhledat volné prostranstvi kvli
nebezpeci padajicich predméth, drzet se dale od elektrického vedeni; v budové se drzet

dale od dveti, oken; schovat se napt. pod pevny stiil a nehybat se; nevstupovat do vytahu.

Sopecénd ¢innosti

Predpovéd” sopecné cCinnosti vychdzi z mnoholetych porovnani. Existuji
vulkanologické stanice, které sleduji situaci v ohrozenych oblastech. U sopeénych

vybucht je dilezitd véasna evakuace z ohrozenych uzemi.

2.2.2 Provozni havarie

Produkty chemického, petrochemického a farmaceutického priimyslu pouzivame
denné, aniz si uvédomujeme cely proces jejich vzniku. Pomdhaji ndm pfi praci doma
I v zamé&stnani, vyuzivame vyrobky z plastickych hmot, nové 1éky k lé¢eni nemoci,
oblékdme se do odévl z umélych vlaken. Rostouci potfebu potravin by nebylo mozné

uspokojovat bez pouziti umélych hnojiv a prosttedkll na ochranu rostlin.

Havarie s unikem nebezpe¢nych latek

Havarie s unikem nebezpecnych latek znamena havarii pii vyrob€, manipulaci,
skladovani, zpracovani a pouzivani nebezpecnych latek ¢i vyrobki z nich s unikem téchto
latek. Chemické latky unikajici do vnéjsiho okoli svymi U€inky ohroZuji obyvatelstvo,
rostliny, budovy, vodni toky a celé Zivotni prostiedi.

Havérie s tinikem nebezpecnych latek se projevuji né€kterymi charakteristickymi
znaky. Patii k nim napft. viditelné projevy, jako je mlha v misté havarie, vinéni ovzdusi,
pfi pozaru neobvykld barva plamene, zapach aj. Tyto projevy jsou Casto doprovazeny

i akustickymi jevy, jako je sykot unikajiciho plynu, vybuchy, praskani materiala a dalsi.

Ucinky nebezpeénych latek

Unikajici latka ohroZuje nejen osoby nachézejici se v bezprostfedni blizkosti, ale
I obyvatelstvo v okoli nehody. Mezi nejvyznamnéjsi Gcinky nebezpecnych latek
pfi havariich patii vybuSnost, hotlavost a toxicita. Prvofadym tkolem pfi organizaci

ochrany osob, omezeni a likvidaci néasledki je urceni prioritniho nebezpeci u€inku latky.
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Mezi zésady chovani obyvatelstva pii havérii s inikem nebezpecnych latek patii:
nepiiblizovat se k mistu havérie, vyhledat ukryt, sledovat média, respektovat piikaz
k evakuaci, pouzit prostfedky improvizované ochrany. Nikdy nesmi byt podcenéno

nebezpeéi, které piinasi sou¢asny stupei pouzivani chemikalii v Zivoté kolem nas.*°

Improvizovana ochrana

- O¢i— uzaviené bryle (lyzaiské, plavecké, motoristické).

- Hlava — ¢epice, klobouk, $ala, ptilba.

- Ruce — gumové nebo kozené rukavice.

- Télo — kombinéza, plasténka, rukavy a nohavice podvazat provazkem.

- Nohy — gumové holinky, vysoké boty, boty obalené igelitem.

- Dychaci cesty — vodou navlh¢enou rousku (kapesnik, ru¢nik). Octova voda chréni

pied amoniakem, roztok jedlé sody pred chlorem a oxidem sifi¢itym.!

2.2.3 Radiaéni havarie

Nejvyznamnéj§imi zdroji elektrické energie v Ceské republice jsou vedle tepelné
elektrarny spalujici uhli i jaderné elektrarny. Na jadernou a radia¢ni bezpe€nost jadernych

elektraren je kladen vysoky diraz, pfesto nelze vznik radiacni havarie zcela vyloucit.

Nejdulezitéjsimi opatienimi K ochrané obyvatelstva bezprostfedné pii vzniku

radia¢ni havarie jsou: ukryti, jodové profylaxe a evakuace.'?

2.2.4 Terorismus a nasilné chovani

Terorismus byva definovan jako planované, promyslené a politicky motivované
nasili, zaméfené proti nezicastnénym osobam, slouzici k dosazeni vytyCenych cild.
Teroristé pouZivaji hrozbu nésili ¢i samotné nasili k vyvolani strachu ve spolecnosti.

V situaci ohroZeni je dulezité: utéct, pokud je to mozné; v budové se nezdrzovat

u oken; neprovokovat agresora komunikaci; uchylit se do tkrytu a vyckat ptijezdu

policie.

10 pPANOCHA, Vaclav. Integrovany zachranny systém (IZS) v Ceské republice: skripta urcend studentiim
socialné-pravnich akademii a ostatnich stiednich skol s predméty obdobného zaméreni. Praha : Armex,
1997.

11 BENES, Pavel. Ochrana clovéka za mimorddnych uddlosti: havdrie s vinikem nebezpecnych ldtek :
radiacni havdrie : pro chemii a fyziku na ZS. Praha : Fortuna, 2002.

2 PANOCHA, Vaclav. Integrovany zdachranny systém (IZS) v Ceské republice: skripta urcend studentiim
socidlné-pravnich akademii a ostatnich stiednich skol s predméty obdobného zaméreni. Praha : Armex,
1997.
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Pii nalezeni podezielého zavazadla je tfeba: zavazadlo neotvirat; nahlésit

na tisnovou linku; postupovat podle pokynt operatora.

Pfi anonymnim oznameni je tfeba: nahlasit udalost na tisnovou linku; okamzité
opustit budovu, kde je nahlaSena bomba; nedotykat se podezielych piedmétii; dodrzovat

pokyny bezpecnostnich slozek.

Pfi obdrzeni podezielé listovni zasilky je tfeba: zasilku neotvirat a opatrné ji ulozit
do igelitového pytle; opustit mistnost a dukladné si umyt ruce; nahlasit na tisfiovou

linku.13

2.3 Psychologie mimoradnych udalosti

Psychologie mimotadnych uddlosti izce souvisi s fadou piibuznych oboril
a v posledni dob¢é vyznamné ovliviiuje postupy krizového fizeni. Jedna se o feSeni
interdisciplinarnich otazek, kdy do hry vstupuji také dal§i obory, jako je medicina
katastrof a hromadnych nestésti, fyziologie, hygiena, sociologie, politologie, ekonomie,
pravo, lingvistika, medidlni studia, informacni a komunikacni technologie apod.
Z psychologickych disciplin je zde nejvyraznéjsi piinos psychologie socialni, klinické,

interkulturni a psychologie organizace a fizeni.**

Ne kazdd mimofadnd udélost je traumatizujici udalost. Zalezi na nahlosti,
nepiedvidatelnosti a nezvladatelnosti. Psychotraumatické nasledky u obéti mimotadnych
udalosti Ize zmirnit aZ odstranit a zajem spole¢nosti véetné medialniho z4jmu miZe obéti
mimotadné udalosti podpofit.

Pokud je ¢loveék v ohrozeni zZivota jeho typicka reakce byva vécna, télo 1 duse se

zmobilizuji. AZ v uvolnéni za¢ne jeho psychika hodnotit, snaZi se zapomenout.*®

Psychosocidlni krizovou pomoc pifi neSté€stich a mimofadnych udélostech
poskytuji predevsim psychologové Hasigského zachranného sboru Ceské republiky (HZS

CR), ¢asto jim pomahaji vyskoleni dobrovolnici.*®

13 pLUCKOVA, Irena, Dusan VICAR, Toma§ MILER, Petr SLADEK, Ivo SVOBODA, Katefina
SMEJKALOVA a Jiti SIBOR. Jak se zachovat, kdyz..: pro 2. stuper ZS a odpovidajici rocniky viceletého
gymnazia vztahujici se k osvojovani ucelného chovani pri mimoradnych udalostech a pri ohrozeni v
kazdodennich rizikovych situacich. 2. aktualizované vydani. Brno : Nova §kola, 2017-. Duhova tada.

4 VYMETAL, Stépan. Krizovd komunikace a komunikace rizika. Praha : Grada, 2009. Psyché (Grada), s.
9.

15 BASTECKA, Bohumila. Psychosocidlni krizové spoluprdce. Praha : Grada, 2013. Psyché (Grada).

16 PLUCKOVA, Irena, Dusan VICAR, Toméa§ MILER, Petr SLADEK, Ivo SVOBODA, Katefina
SMEJKALOVA a Jiti SIBOR. Jak se zachovat, kdyz..: pro 2. stupeit ZS a odpovidajici rocniky viceletého
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3 Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Béhem své existence se lidstvo stfetdva s mimotfadnymi udélostmi, které ohrozuji
zivoty a zdravi lidi, jejich majetek nebo zivotni prostfedi. Lidska spole¢nost se snazi
nasledkim mimotadnych udalosti zabranit, ptipadné je alesponi eliminovat na piijatelnou

miru. Proto buduje rizné ucinné obranné a ochranné¢ mechanismy.

Dulezitym prvkem v systému ochrany pied nasledky mimotfadnych udélosti je
prevence. Ani ta ale nedokdze vzdy jejich vzniku a Sifeni zabranit. Proto jsou zfizovany
zachranné systémy a vytvareny dalSi nastroje. Obecné plati, Zze ¢im jsou nasledky
mimotadnych udalosti vétsi, tim je vétsi 1 nutnost koordinace pfi jejich feseni. Na tomto
principu je vytvofen nejen integrovany zachranny systém, ale i systém krizového tizeni
CRY

Ochrana obyvatelstva je plnéni tkolil v oblasti planovani, organizovani a vykonu
¢innosti za ucelem predchazeni vzniku, zajisténi pfipravenosti na mimotfadné udalosti
a krizové situace a jejich feseni.!® Pro ucely zakona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném
zachranném systému a zméné neékterych zakont se ochranou obyvatelstva rozumi plnéni
ukolu civilni ochrany zejména varovani, evakuace, ukryti a nouzové pteziti obyvatelstva

a dalsi opatfeni k zabezpedeni zivota, zdravi a majetku.®®

3.1 Zasady chovani pri mimoradné udalosti

Pti ohroZeni, o kterém muze byt obyvatelstvo vyrozuméno prostfednictvim sirén,
zpravou v rozhlase, televizi, ztisku nebo hlaSenim mistniho rozhlasu, pojizdného

rozhlasového vozu, megafonu a od spoluob¢anti se musi dodrzovat nasledujici zasady:
- Respektovat a snazit se ziskavat informace z oficialnich zdrojt.
- NerozSifovat poplasné a neovéiené zpravy.

- Varovat ostatni ohroZené osoby ve svém nejbliz§im okoli.

gymndzia vztahujici se k osvojovani ucelného chovani pri mimordadnych udadlostech a pri ohrozeni v
kazdodennich rizikovych situacich. 2. aktualizované vydani. Brno : Nova skola, 2017-. Duhova fada.

17 Ministerstvo vnitra-generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky, Institut
ochrany obyvatelstva. Soubor predndsek a prezentaci pro Skoleni starostii k wiloze obci v oblasti krizového
Fizeni a ochrany obyvatelstva. 2. Pracovni verze. Lazné Bohdanec, 2003.

8 Ochrana obyvatelstva v Ceské republice. Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky. [online].
Copyright © 2018 Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, viechna prava vyhrazena [cit.
07-02-2018]. Dostupné z WWW: <http://www.hzscr.cz/clanek/ochrana-obyvatelstva-v-ceske-
republice.aspx>

19 CESKO. Zakon &. 239/2000 Sb. o integrovaném zachranném systému a zméné nékterych zakond, ve
znéni pozdé&jsich predpist. In shirka zdkonii, Ceska republika. 2000. Dostupné z WWW:
<https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-239>
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- Netelefonovat zbytecn¢.

- Nepodcenovat vzniklou situaci.

- Pomahat sousediim, zejména starym, nemocnym a nemohoucim lidem.

- Uvédomit si, ze nejvetsi hodnotu ma lidsky zivot a zdravi a az potom zachrana
majetku

- Uposlechnout pokynt pracovnikti zachrannych slozek, organd statni spravy

a samospravy.?

3.1.1NahlaSeni mimoradné udalosti

Kazdy ¢loveék by mél znat, jak se zachovat v situaci, kdy se stane svédkem nebo
pifimym ucastnikem udalosti, pfi niz je ohrozeno zdravi, zivot, majetek nebo bezpecnost,
a kdy je tfeba zavolat pomoc. Nize uvedené rady jsou obsahem uéiva jiz na prvnim stupni

zakladni skoly.

V Ceské republice existuje n&kolik telefonnich &isel tisiového volani, na kterd je

mozné mimoiadnou udalost ohlésit.

150 — Hasi¢sky zéachranny sbor (pozéar, vybuch, Zivelni pohroma, Unik

nebezpecnych latek, technické havérie, vyprostovani osob)
155 — Zéachranna sluzba (néhlé ohrozeni zivota nebo zdravi osob)

158 — Policie CR (kradez, nasili, ndlez mrtvé osoby, zavazna dopravni nehoda,
nalez podezielého pfedmétu, nevybuchla munice)

24

pomoc vice slozek); provozuje Hasi¢sky zachranny sbor CR

Vsechna telefonni Cisla jsou k dispozici neptetrzité 24 hodin denné, jsou bezplatna

a da se na n¢ volat i z mobilnich telefont bez kreditu 1 SIM karty.

Volajici musi udélat v§e pro své bezpeci, uklidnit se a zorientovat se v misté

udalosti.

20 Ministerstvo vnitra-generalni feditelstvi hasi¢ského zachranného sboru CR. Pro pripad ohrozeni. 2001.
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Operatorovi nahlési:

e Co se stalo — popis udalosti, rozsah, pocet postizenych nebo ohrozenych
0sob

e Kde se to stalo — pokud mozno ptesna adresa nebo popis mista udalosti

e Kdo vola — jméno a kontakt volajictho (operator muze volat zpét

pro ovéfeni ¢i upfesnéni udaji)?

3.1.2 Varovani obyvatelstva pri mimoradné udalosti

Varovny signal — pfi hrozné nebo vzniku mimofadné udalosti je obyvatelstvo
varovano prostfednictvim varovného signalu ,,VSeobecna vystraha* — kolisavy ton sirény
po dobu 140 vtefin a mize zaznit tiikrdt po sobé v cca tfiminutovych intervalech.
Po zaznéni signalu nasleduje mluvena tisnova informace, ktera obyvatelstvu sdéluje udaje
o bezprostfednim nebezpeci vzniku nebo jiz nastalé mimoraddné udalosti a o opatieni
k ochrané obyvatelstva. Kazdou prvni stiedu v mésici v 12:00 hodin probiha na celém
tizemi Ceské republiky akusticka zkouska provozuschopnosti celého systému varovani

(zkusebni neptferusovany ton po dobu 140 sekund).

Zazni-li varovny signal, nastava nouzova situace a je dllezité nepodcenit riziko,

sledovat hlaseni rozhlasu, televize apod.

Systém vyrozuméni — sdélovaci prostredky, pojizdné hlasové vozy a megafony,

informaéni letaky, zvefejnéni na internetovych strankach atd.??

3.2 Integrovany zachranny systém

Nedilnou soucasti vyuky tématu ochrany ¢lovéka za mimotadnych udélosti jsou

informace o integrovaném zachranném systému a jeho slozkach.

Vzristajici pofet mimotadnych udalosti ohrozuje zdravi a zivoty populace
a zpusobuje velké majetkové Gjmy a Skody na zivotnim prostfedi. Bylo nutné vytvofit
systém, ktery by spojoval vSechny nutné slozky ptredurcené pro zvladnuti mimotadnych
situaci. Zakladnim principem byla potieba specifikovat vztahy a vazby nositelt tisnovych

volani (tel. ¢isla 150, 155, 158) pro pfipady spolecného nasazeni pii mimotadnych

2 Jak spravné nahldsit mimoradnou uddlost? (1). Hasi¢sky zachranny sbor Jihomoravského kraje
[online]. Copyright © 2001 [cit. 07-02-2018]. Dostupné z WWW: <http://www.firebrno.cz/vase-cesty-k-
bezpeci/hlaseni-mimoradne-udalosti>
2 Jak spravné nahldsit mimoradnou uddlost? (1). Hasi¢sky zachranny sbor Jihomoravského kraje
[online]. Copyright © 2001 [cit. 07-02-2018]. Dostupné z WWW: <http://www.firebrno.cz/vase-cesty-k-
bezpeci/hlaseni-mimoradne-udalosti>
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udalostech, kdy tyto udalosti piesahuji svym rozsahem a dopadem stavajici samostatné
pusobnosti jednotlivych nositelli a vyzaduji koordinovany postup. Timto systémem je
dnes integrovany zachranny systém, budovany od roku 1993 podle usneseni vlady ¢. 246
az k soucasné regulaci podle zakona (zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném

systému).

Integrovany zachranny systém je pouzit v piipravé na vznik mimotadné udalosti
a pii pottebe provadét soucasné¢ zachranné a likvidacni prace dvéma ¢i vice slozkami

12S.2

3.2.1Zakladni slozky IZS

Zakladni slozky IZS zajiStujici nepfetrzitou pohotovost pro piijem ohlaseni

mimotéadné udélosti, jejiho vyhodnoceni a okamzity zdsah v misté vzniku udalosti.

- Hasi¢sky zachranny sbor (HZS)
- jednotky pozarni ochrany zatazené do plosného pokryti kraje
- zdravotnickd zachranna sluzba (ZZS)

- Policie CR (PCR)

3.2.2 Ostatni slozky 1ZS
Ostatni slozky IZS poskytuji pti mimofadné udalosti planovanou pomoc
na vyzadani.

- vy¢lenéné sily a prostfedky ozbrojenych sil (Armada CR)

- ostatni ozbrojené bezpecnostni sbory (Vojenska policie)

- ostatni zachranné sbory (Horska sluzba CR, vodni a bafiska zachranna sluZba,
atd.)

- organy ochrany vefejného zdravi (krajské hygienické stanice)

- havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby (elektro- a plynoenergeticka)

- zafizeni civilni ochrany

- neziskové organizace a sdruZeni ob&anti (Cesky &erveny kiiz, Clovék v tisni, atd.)

- fakultni nemocnice (v dobé krizovych stavii)?*

2 POKORNY, Jan. Lékaiskd prvni pomoc. 2., dopl. a preprac. vyd. Praha : Galén, c2010.
24 REMES, Roman a Silvia TRNOVSKA. Praktickd piirucka prednemocnicni urgentni mediciny. Praha :
Grada, 2013.
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3.3 Koncepce ochrany obyvatelstva

Autofi piedkladané koncepce ochrany obyvatelstva vyhodnotili pozadavky
kladené na slozky a subjekty feSici ochranu obyvatelstva z pohledu existujicich
nebezpeci. Autorsky kolektiv v sobé zahrnoval odborniky zresorti Skolstvi,
zdravotnictvi, mistniho rozvoje, dopravy, obrany, vnitra, zahrani¢nich véci, zemedélstvi

zivotniho prosttedi, hmotnych rezerv, jaderné bezpecnosti a slozek 1ZS.

Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030 je
klicovym dokumentem, ktery popisuje systém ochrany obyvatelstva. Formuluje zdkladni

principy a hled4 nové cesty, nastroje a postupy ke komplexnimu a multiresortnimu feseni.

Z Casového hlediska byl vytvoren sttednédoby dokument plnéni kol do sedmi
let (rok 2020) obsahujici i dlouhodobé vize ochrany obyvatelstva s minimalni platnosti
do roku 2030.

Koncepce obsahuje poslani a ramec ochrany obyvatelstva, analyzu soucasného
stavu a koncepci rozvoje vyznamnych oblasti ochrany obyvatelstva (sily, vécné zdroje,
ukoly ochrany obyvatelstva, krizové fizeni, vychova a vzdélavani, véda a vyzkum, vyvoj,
inovace). Dale pak strategické cile a priority ochrany obyvatelstva do roku 2030

a zékladni ukoly pro realizaci stanovenych priorit.

Z obsahlého dokumentu byly vybrany kapitoly, tykajici se vychovy a vzdélavani,

dilezité pro téma prace.

Analyza sou¢asného stavu v oblasti vychovy a vzdélavani

Jako pozitivni Ize hodnotit zatazeni problematiky do vSech stupiiii vzdélavani
a spoluprace na vychové a prevenci zdkladnich slozek IZS a nestdtnich neziskovych
organizaci. Naopak je dileZité zminit, Ze vychova a vzdélavani v dnesni dobé neakceptuje
redlné hrozby a dlsledky znich plynouci. Vychova a vzdélavani jsou ohroZzeny
napf. snizovanim financnich prostfedkti a poctu odbornikd nezbytnych k zabezpeceni

¢innosti.
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Obrazek 1: Analyza soucasného stavu v oblasti vychovy a vzdélavani 2

SILNE SLABE
+ Zavadéni problematiky do vzdélavani * Neodpovidajici zaclenéni
» Systematizace preventivné vychovné problematiky v pravnich predpisech
cinnosti * Nedostatecné financni zabezpeceni
+ Existujici povédomi dalSich instituci o * Nizky pocet personalu
duleZitosti preventivné vychovné * Podcefiovani problematiky
Cinnosti preventivné vychovné cinnosti

* Spoluprace realizatori

* Realizované projekty V ,
ychova a
vzdélavani |
PRILEZITOSTI | HROZBY
L J

* Rozvoj systému vzdélavani * SniZeni rozpoctu subjektim
« Pevné nastaveni rozpoctu realizujicim vychovu a vzdélavani
* Vicezdrojové financovani v oblasti 0OB
* Rozvoj problematiky * Snizeni tabulkovych mist personalu

prostrednictvim Koncepce OOB * Zru$eni vyuky dané problematiky
« Zajem verejnosti o problematiku 0OB na skolach

preventivné vychovné innosti * Nizky zajem instituci o problematiku

\_ /

Koncepce rozvoje v oblasti vychovy a vzdélavani

Aby jedinec dokazal Iépe Celit negativnim vliviim rozli¢nych hrozeb, je nezbytné

vytvoftit funkéni systém vychovy a vzdélavani.

»Problematika vychovy a vzdélavani obyvatelstva je jednim z hlavnich ukoli
ochrany obyvatelstva. Ve stavajicich pravnich predpisech je vsak této oblasti vénovan
minimalni prostor. V diisledku toho se vychova a vzdélavani obyvatelstva, ale i odbornikii
realizuje nekoordinované, coz vede k neefektivnimu a financné narocnému reseni ukolii.
Pro zlepseni situace je naprosto nezbytné tuto oblast zpracovat do pravnich predpisii, kde
je treba konkretizovat pojmoslovi, specifikovat ukoly a odpovédi a jasné stanovit prava
a povinnosti viech zainteresovanych subjektii, a tim vytvorit zaklad pro systémové resSeni

vychovy a vzdélavani jak obyvatelstva, tak odborniki.* (Koncepce s. 43)

V ramci dlouhodobého vyvoje je cilem analyzovat moznost vytvofeni povinnych

pfedmétl na zékladnich a sttednich skolach.

%5 Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030. Praha : Ministerstvo vnitra —
Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky, 2013. s. 11.
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V oblasti financovani vychovy a vzdélavani chybi v soucasné dobé komplexni
zmapovani finan¢ni narocnosti pfipravy obyvatelstva (projekty, informacni materialy,
akce pro vefejnost). Proto je nutné zavést pravidelné monitorovani financovani

a z vysledkt stanovit smér dalSiho vyvoje.

Vyznamny podil na vychové a vzdélavani ma vefejna sprava. Existujici pravni
predpisy (zakon o pozarni ochrang, zakon o krizovém fizeni, zakon o IZS, zakon HOPKYS)
jsou Vv povinnosti jednotlivych Grovni vefejné spravy nedostacujici a nespliuji potieby
vychovy a vzdélavani. Upravou stavajicich pravnich piedpisii Ize piedchazet duplicité,

zbyte¢nému plytvani sil a prostedkd.

Je nezbytné, aby se i soukromy sektor podilel na vychové a vzdélavani (financné,
materialng). Do ptipravy obyvatelstva se prostfednictvim konkrétnich projekti, vetejnych

akci a besed zapojuji 1 nestatni neziskové organizace.

Vychova a vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva probiha ve dvou rovinach:

vychova a vzdélavani obyvatelstva a vzdélavani odbornikd.

,,Obyvatelstvo je pravidelné vzdeélaviano v rdamci vzdélavaciho procesu podle
zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stFednim a vyssim odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisii. Oblast ochrany clovéka
za mimoradnych udalosti je soucdsti ramcove vzdelavacich dokumentii (tzv. ramcovée

vzdélavaci programy) pro predskolni, zakladni a stredni vzdéldavani.* (Koncepce s. 44)
,»V jednotlivych stupnich vzdélavani je situace ndsledujici:

- Predskolni vzdélavani
o chybi metodicky materidl pro ucitele,
o pro vyuku jsou zpracovany pomiicky, avSak malého vybéru (zatim jsou
vyuzivany i materialy z prvniho stupné zakladniho vzdélavani)
o vzdélavani ucitelii — Nnejsou Specifické kurzy, mohou vyuzit kurzy
pro zakladni skoly, samostudium
- Zakladni vzdélavani
o Vroce 2012 zpracovan metodicky material pro ucitele ,, Podklady
K vyuce témat ochrany clovéka za béznych rizik u mimoradnych
uddlosti v zakladnich skoldach*,
o pro vyuku bylo zpracovino velké mnozZstvi druhut pomiicek, které Ize

kombinovat,
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o vzdélavani ucitelii — poradany kurzy HZS CR, kurzy porddané
Narodnim institutem dalsiho vzdeélavani a dale formou samostudia,
pripravy na vysokych Skolach (pedagogické fakulty, Fakulta télesné
vychovy a sportu UK Praha, Fakulta télesné kultury UP Olomouc).

- Stredni vzdeélavani

o neni vytvoren metodicky materidl pro ucitele,

o chybi rozmanitost pomiicek,

o vzdelavani ucitelu — nejsou specifické kurzy, mohou vyuzivat kurzii

pro zakladni skoly, samostudium.* (Koncepce s. 45)

Ochrana clovéka za mimoradnych udélosti a krizovych situaci je v ramcovée
vzdélavacich programech pojata pouze prifezové v n€kolika vzdélavacich oblastech.
Aby bylo mozné docilit odpovidajici irovné vzdélavani, musi byt vyuka koordinovana.
Toho by mohlo byt dosazeno zavedenim samostatného predmétu, ktery by komplexné
obsahoval problematiku bezpecnosti (dopravni vychovu, prvni pomoc, obranu vlasti,
ochranu ¢lovéka za béznych rizik a mimoraddnych udalosti ¢i krizovych situaci).
Tato zélezitost by méla byt v nejblizSim obdobi analyzovana a feSena v ramci specidlné

zfizené pracovni skupiny.

Vzdélavani odborniki, ktefi se vénuji vychové a vzdélavani obyvatelstva, probiha

ve trech liniich:

- vzdélavani lektorii a dobrovolnikli (u nich casto chybi pedagogické a
prezentacni schopnosti)

- vzdélavani ucitelt (ucitelé Casto nemaji odborné znalosti)

- vzdélavani pracovniki, kteti se zabyvaji ochranou obyvatelstva a krizovym

fizenim.
Strategické priority ochrany obyvatelstva

- optimalizovat a rozvinout stav vychovy a vzdélavani obyvatelstva

- minimalizovat pocet neptipraveného obyvatelstva

- Sir$i zapojeni ob¢antl do systému ochrany obyvatelstva

- vytvoftit funkéni systém vychovy skladajici se z téchto Grovni:
o odbornici zabyvajici se ochranou obyvatelstva a krizovym fizenim
o ucitelé vyucujici danou problematiku na Skolach
o lektofi realizujici preventivné vychovné ¢innosti
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o obyvatelstvo

»,otrategie do roku 2030

- wtvorit legislativni, administrativni, materidalni a spolecenské podminky
pro kontinudlni systéem vychovy a vzdelavani obyvatelstva,

- Zefektivnit a zkvalitnit vzdélavani odbornikii v oblasti ochrany obyvatelstva
a krizového rizeni,

- systematizovat nabidku celozivotniho vzdeélavani v oblasti ochrany cloveka
za mimoradnych uddalosti a krizovych situaci,

- stanovit podil zapojeni jednotlivych prvkit verejné spravy do systému vychovy
a vzdelavani obyvatelstva, véetné zvyseni aktivni ucasti soukromych subjektu
na samotné realizaci,

- podporovat projekty reagujici na aktualni potieby spolecnosti,

- stanovit podil medii na vychove a vzdélavani.* (Koncepce s. 17)

Cilem je vypracovat analyzu zafazeni tematiky ochrany obyvatelstva do vyuky
v mateiskych, zakladnich a stfednich Skolach vramci predméti obsahujicich
bezpec¢nostni problematiku (prevence, dopravni vychova, prvni pomoc, obrana vlasti,
ochrana ¢lovéka za mimoifadnych udalosti a krizovych situaci), nezbytné je zavést
efektivni systém vzdélavani odbornikd. K dosazeni cilti je nutné zajistit dlouhodobé

stabilniho financovani, piijeti a schvaleni potiebnych pravnich piedpist.?®

% Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030. Praha : Ministerstvo vnitra —
Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky, 2013. s. 43
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4 Vychovné vzdélavaci ¢innost

»Vychova je zamérnd, soustavnd a organizovand cinnost formujici osobnost
cloveka. Spolu s vyucovanim tvori proces vzdeélavani.* (Prochazkova s. 33) Vychova se
zaméiuje na péci o celkovy télesny a dusevni vyvoj jedince, osvojeni urcitych poznatkd,

praktickych dovednosti a navyki.

»Proces vzdelavani tvori specidalné organizované cinnosti probihajici podle
stanoveného poradku a majici urcité cile.” (Prochazkova s. 33) Potfeba vzdélavani
vyplyva z potieb praxe. Cile a obsah vzdélavani, jeho organizace a prostiedky se v ¢asové
linii méni v zavislosti na potiebach a zménach jak hospodatskych tak spoleenskych.

Kvalitu vzdélavani neurcuje mnozstvi poznatki, ale jejich ucelenost a hloubka.

Didaktika je povazovana za teorii vyucovani a vzdélavani. Zkouma podstatu, cile

1 obsah vzdélavani a vyucCovani, zabyva se zdsadami, formami a metodami vyucovani.

wAnalyza soucasné situace ukazuje, ze v zdajmu bezpecnosti je treba na vsech
stupnich zajistit soustavné vzdelavani vSech slozek lidské populace k tomu, aby se lidé
dokazali ochranit pred dopady pohrom, které Ilze v daném uzemi ocekdvat a aby svym
chovanim a cinnosti nepiisobili ¢i neprispivali k eskalaci dopadii pohrom. Zdklady
vzdelavani v predmétné oblasti poskytuje skola. Je to instituce slouzici k uskuteciovani
systematického a planovitého vzdélavani a vychovy déti, mladeze a dospélych. Dalsi
vzdelavani v oblastech verejného zajmu, jako jsou bezpecnost a rozvoj uzemi, musi zajistit
verejnd sprava. V soucasné dobé ndplii systému vzdélavani v predmétné oblasti v CR

zajistuje predevsim Hasicsky zachranny sbor CR.“?" (Prochdzkova s. 33)

4.1 Historie vyuky tématu ochrany ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

na Skolach

Vyuka tématu ochrany clovéka za mimofadnych udalosti na zakladnich
a stfednich $kolach prosla fadou zmén. V letech 1973 — 1991 se problematika vyucovala
V povinném piedmétu branna vychova (podle zakona €. 73/1973 Sb., o branné vychove).
Po zruSeni pfedmétu branné vychova se problematice ochrany ¢lovéka za mimofadnych

udalosti vénovala minimalni pozornost.

21 PROCHAZKOVA, Dana. Bezpecnost a krizové Fizeni. Praha : Police history, 2006.
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Obcané maji pravo na pomoc statu, ale maji i povinnost a spoluzodpovédnost
za svoji ochranu. Stoupla potieba pfipravit obCany na zvladani mimotadnych situaci

v

a nejefektivnéjsi je zacit ve skole.

Na konci roku 1995 tehdejdi Hlavni ufad civilni ochrany Ceské republiky
ve spolupraci s Vyzkumnym ustavem pedagogickym v Praze uskutecnil projekt
na vybranych zékladnich a stfednich Skolach, jehoz cilem bylo ovéfit, zda je mozné
tématiku ochrany ¢lovéka za mimotadnych udélosti vyucovat ve vybranych predmétech
platnych ucebnich osnov bez vytvoieni samostatného predmétu. Experiment probihal
v letech 1996 — 1997 a na jeho zakladé byl vydan Pokyn Ministerstva $kolstvi, mladeze
a télovychovy k zaclenéni tématiky ochrany clovéka za mimotaddnych udalosti
do vzdélavacich programi. K tomu vydalo Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi
Hasi¢ského zachranného sboru CR (MV — GR HZS CR) pro potiebu uditelti metodickou
ptirucku s podrobnéjsimi informacemi a doporucenimi. O stanoveni konkrétniho obsahu

vzdélavani v jednotlivych pfedmétech a ro¢nicich rozhodoval feditel skoly.

Stavajici pokyn MSMT byl aktualizovan (&. j. 12 050/03-22 ze dne 4. biezna
2003) v dusledku rozsahlych povodni v srpnu 2002 a dodatkem k u¢ebnim dokumentim
»Ochrana obyvatelstva za mimotradnych udalosti“ byly doplnény platné ucebni texty.
Podle aktualizovaného pokynu byla do u¢ebnich dokumentt pro zakladni, sttedni, vyssi
odborné i specialni $koly zatazena tématiky Ochrany ¢lovéka za mimotadnych udélosti
Vv rozsahu nejméné 6 vyucovacich hodin roéné v kazdém ro¢niku. Obsah byl zaméfen
na ochranu osob pfed nasledky zivelnich pohrom vcetné nezbytnych dovednosti,
pred nasledky uniku nebezpecnych latek do Zzivotniho prostfedi vcetné nezbytnych
dovednosti a pred nasledky pouziti vybusnin nebo nebezpeénych latek. MV-GR HZS CR
vydalo k této problematice ptirucku pro uditele a vyukové filmy pro zaky.

V roce 2004 MSMT schvalilo nové principy v politice vzdélavani zéki (zakon
¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$Sim odborném 1 jiném
vzdélavani, ve znéni pozd¢jSich predpisi). Principem je, ze problematika ochrany
clovéka za mimotadnych uddlosti se stala soucasti ramcovych vzdélavacich programi
a prostupuje celym procesem uvedeného vzdélavani. Od 1. 9. 2007 podle néj zacaly

vyucovat v§echny zakladni Skoly.

Vlednu 2013 byly schvaleny upravené Ramcové vzdé€lavaci programy

pro zékladni vzdélavani (RVP ZV). V nové platnych RVP ZV doslo k §irsi specifikaci
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a rozpracovani témat dopravni vychovy a ochrany cloveéka za béznych rizik

a mimoiadnych udalosti.?8

4.2 Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy schvalilo v roce 2003 Pokyn MSMT
k zaClenéni tématiky ochrany c¢lovéka za mimotfadnych udalosti do vzdé€lavacich

programu (€. j. 12 050/03-22).

Na zakladé pokynu byla problematika ochrany ¢lovéka za béznych rizik
a mimoradnych udalosti rozpracovana do ramcovych vzd¢lavacich programi. Témata
ochrany ¢loveka za béznych rizik a mimotradnych udalosti jsou v Rdmcovém vzdélavacim

programu zakladniho vzdélavani rozlozena do né€kolika vzdelavacich oblasti (predméth).

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy pfipravovalo v roce 2012 revizi
ramcoveé vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani v oblasti ochrany c¢loveka
za mimoradnych udalosti. Na revizi spolupracovali zéstupci pedagogické a odborné
vefejnosti, odbornych organizaci a rovnéz zastupci MV-GR HZS CR. Zménami
a Upravami RVP ZS zpracovanymi touto meziresortni pracovni skupinou byla
v kurikularnim dokumentu roz§ifena témata ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti,

témata bezpeénosti a ochrany Zaki zékladnich §kol. Takto upraveny RVP ZS a pro $koly

zavazny dokument plati od Skolniho roku 2013/2014.

Do vyuky byly zatazeny informace o postupech pii mimotradnych udalostech,
o integrovaném zachranném systému, komunikace s operatory tisnovych linek, rozsifena
byla oblast prevence urazii, prvni pomoci, praktické zkuSenosti chovani pti urazech,
pfivoldni pomoci, poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, spravného

rozhodovani a jednani v situacich ohrozujicich zdravi a bezpe¢nost vlastni i jinych osob.
V ramci resortu zabezpeCuje vzdélavani uciteld Narodni institut pro dalsi
vzdélavani, coz je organizace piimo fizena MSMT.
Vzdélavani probihd v téchto oblastech:

- Kovalifikaéni studium pro feditele — feditelé Skol jsou seznamovani s piislusnymi

zékony a vyhlaSkami v aktualnim znéni.

28 Podpora vyuky ze strany Hasic¢ského zachranného sboru CR. Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky
[online]. Copyright © 2018 Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, viechna prava
vyhrazena [cit. 29-01-2018]. Dostupné z WWW: <http://www.hzscr.cz/clanek/podpora-vyuky-ze-strany-
hasicskeho-zachranneho-sboru-cr.aspx?q=Y 2hudW09NA%3d%3d>
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- Semindfe Mimoifadné udalosti ve Skole a jejich feSeni realizované Narodnim
institutem pro dalsi vzdélavani — pedagogové jsou seznamovani s aktualizaci
a rozSifenim témat ochrany Clovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti
v RVP Z8S, zaméiuji se na praktické zaclenéni témat do vyuky.

- Kratkodobé vzdélavaci programy a akce pro celé pedagogické sbory.?

4.3 Ramcové vzdélavaci programy

Ramcové vzdélavaci programy pro mateiské a zékladni Skoly byly schvaleny
v roce 2004 a zkuSebné realizovany na vybranych pilotnich matetskych a zakladnich
Skolach. Postupné byla jejich realizace vyhodnocovéna a upravovana tak, aby RVP co
nejvice vyhovovaly praxi. Od roku 2005 mély vechny MS a ZS dva roky na pfipravu
svych skolnich vzdé€lavacich programi.

Ramcové vzdélavaci programy byly do vzdélavani v Ceské republice zavedeny

zakonem €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zékladnim, sttednim, vy$$im odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zédkon). Novelizovan byl v roce 2015 pod €. 82/2015

Réamcové vzdélavaci programy tvoii obecné zdvazny ramec pro tvorbu Skolnich

vzdélavacich programi skol.
»Rdamcové vzdélavaci programy zejména stanovuji.

- konkrétni cile, formy, délku a povinny obsah vzdelavani (vSeobecného
i odborného), jeho organizacni usporadani, profesni profil, podminky priubehu
a ukoncovani vzdeldavani a zasady pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programii

- podminky pro vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami a nezbytné
materialni, persondlni a organizacni podminky bezpecnosti a ochrany zdravi.*

(RVPs. 1)
Rémcové vzdélavaci programy musi odpovidat nejnovéjsim poznatkiim:

- vé&dnich disciplin

- pedagogiky a psychologie.*

2 RYBA, Drahoslav. Zprdva o c¢innosti Hasic¢ského zachranného sboru Ceské republiky v oblasti
preventivné vychovné cinnosti za rok 2016. Praha : Postsignum Qualified C..., 2017.
30 Ramcové vzdélavaci programy. Narodni ustav pro vzdélavani [online]. Copyright © [cit. 18-10-2017].
Dostupné z WWW: <http://www.nuv.cz/t/rvp>
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RVP vychédzeji znové strategie vzdélavani, kdy jsou zdiraziiovany klicové
kompetence, jejich provazanost s obsahem vzdélavani a uplatnéni ziskanych védomosti

a dovednostni v praktickém Zivots.3!

RVP ZV je orientacné rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti. Ty jsou tvofeny

jednim nebo vice vzdélavacimi obory.

Tabulka 2: Vzdéldvaci oblasti a obory %

Jazyk a jazykovéa komunikace Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace

Informacni a komunikacni technologie  Informac¢ni a komunikac¢ni technologie

Clovék a jeho svét Clovek a jeho svét

Clovék a spoleénost Dgjepis, Vychova k obcanstvi
Clovék a piiroda Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemé&pis
Uméni a kultura Hudebni vychova, Vytvarna vychova
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi, Télesna vychova
Clovek a svét prace Clovek a svét prace

Vyznamnou soucasti zakladniho vzdélavani jsou prifezova témata reprezentujici
soudobé svétové problémy. Prochdzeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi. Ukolem
prafezovych témat je formovat zejména postoje a hodnoty zakti. Ramcové vzdélavaci
programy vydava MSMT po projednani s pfislusnymi ministerstvy. Na zakladé RVP
a pravidlech v nich stanovenych si jednotlivé Skoly vytvareji vlastni $kolni vzdélavaci

programy.

4.3.1RozloZeni uciva do jednotlivych ro¢niki

Tato kapitola pfinaSi navrh na rozlozeni uciva, cild a dil¢ich vystupi
do jednotlivych ro€nikli v oblasti ochrany clovéka za béZnych rizik a mimotadnych
udalosti. Navrh je doporucenim a zalezi na kazdé Skole, jak si dané téma zatadi do svého

Skolniho vzdélavaciho programu, aby byly zajistény vysledky vzdélavani. Vyuka

31 BECVAROVA, Ivana a Irina Alexandrovna SOLOSHY CH. Metodologie environmentdlni vychovy,
vzdeélavani a osvety. Ceské Budé€jovice : Vysoka Skola evropskych a regiondlnich studii, 2012.
32 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani. Praha : MSMT, 2017.
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na zakladni Skole postupuje od jednoduchého ke slozitému, od obecného ke konkrétnimu.

Proto se n¢ktera témata objevuji ve vice rocnicich.

1.

roénik

Obsah uciva:

dilezita telefonni ¢isla tisnového volani, adresa bydliste
kdy a jak pfivolat pomoc

zachranafi, uniformy, ¢innosti

ohen — pozar, rizika pozaru

ochrana pfi pozaru a pfivolani pomoci

pravidlo: zastav se — lehni si — kutalej se

Diléi vystupy:

2.

zak chape konkrétni nebezpeci spojend Sriziky bézného Zivota, s ohném,
S mimotadnou udélosti

zak dokéze ptivolat pomoc

zak v ptipadé potieby zvladne pouzit linku tisiového voléani, dokaze komunikovat

S operatorem.

ro¢nik

Obsah uciva:

zakladni pravidla poskytnuti prvni pomoci

zajiSténi pomoci pii rizikové situaci (volani na tisiovou linku, komunikace)
bezpeéné chovani v riznych Zivotnich situacich, v rizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech

zakladni oznaCovani nebezpecnych latek, zakladni bezpecnostni tabulky
nebezpeci urazu elektrickym proudem, pii poZéru, vybuchu, ozafeni, poleptani
spravné chovani pii pozaru, pfivolani pomoci, ohlaSeni pozaru

priklady ze zivota, umét se vypotradat se strachem doprovazejicim nebezpecnou

situaci

Diléi vystupy:

zak odhadne riziko, nebezpeci situace

zék dodrzuje zésady bezpecného chovani.
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3.

ro¢nik

Obsah uciva:

pojem mimotadna udalost

nejcastéjSi mimotradné udalosti (povodné, vichfice, pozary, laviny, unik
nebezpecnych latek)

varovani ptred nebezpecim, varovny signal VSeobecna vystraha

zasady volani na tisnové linky, dopady bezdiivodného volani

modelové situace chovani pfi pozarech

bezpecné chovani v riznych Zivotnich situacich a rtiznych prostiedich, vcetné

mimoiadnych udalosti ohrozujicich zivot jedince i celych skupin obyvatel

Diléi vystupy:

4.

zak na konkrétnich ptikladech rozpozna mimotadnou udalost
zak rozpozna rozdil mezi varovnym signalem a zkouskou sirén

zak se dokaze chovat uceln¢ v ptipad€ pozaru, mimoradné udalosti.

roc¢nik

Obsah udiva:

evakuace

oznaceni uzaverl, rozvody plynu, vody, elektfiny, nouzové vychody

bezpecné chovani v rliznych Zivotnich situacich a rtiznych prostiedich, vcetné
mimotadnych udélosti ohrozujicich Zivot jedince i celych skupin obyvatel

nalez neznamého predmétu, latky, munice, spadlé draty elektrického vedeni
ptic¢iny vzniku pozard, pozary v ptirode, lesni pozéry, nejvetsi rizika pozart

obvazovy material a techniky jeho pouziti

Diléi vystupy:

zak dokaze v piipad€ potieby pouzit nouzovy vychod, aplikuje pravidla
bezpecného chovani v riiznych situacich

zéak zvlada pravidla bezpecného zachazeni s ohném

7ak rozezna uzavéry vody a plynu

zak dokaze poskytnout zékladni prvni pomoc.
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5. roénik
Obsah uciva:

- Integrovany zachranny systém: slozky, ukoly IZS pti mimotadnych udélostech
- chovani pii pozarech, moznosti haSeni pozaru, evakuace pfi pozaru

- nacvik evakuace, evakuacni plan, pozarni hlasice

- Unikova cesta, druhy unikovych cest, znacky oznacujici inikové cesty

- resuscitace (ukazka, nacvik)

- pfivolani pomoci, nahlaSeni udélosti (prakticka cviceni)

rizika spojend s pouzivanim elektrickych a plynovych spotrebici
Diléi vystupy:
- zak umi charakterizovat zakladni slozky, funkce a cinnosti integrovaného

zachranného systému

- zak dokaze rozlisit situaci, kdy 1ze anebo nelze uhasit pozar.
6. rocnik
Obsah uciva:

- pojem mimoiradna udalost a zékladni pojmy

- mimotadné udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy, havarie, antropogenni udalosti
(zptisobené ¢innosti clovéka — pozary, unik nebezpecnych latek)

- zékladni rozdéleni mimotadnych udalosti a konkrétni ptiklady

- varovny signal, druhy signald, ndhradni zplsoby varovani

- Cinnost po zaznéni varovného signalu, obecné zasady opusténi bytu

- evakuace, prib¢h evakuace, kdo je evakuovan piednostné, evakuacéni zavazadlo,
jeho ptiprava a obsah, evakuacni a piijimaci stiediska, jejich funkce

- ukryti a nouzové pteziti, humanitarni pomoc

- co je povoden, jak vznika, rozdéleni povodni, povodné v CR

- povodné a zatopove oblasti, piivalové desté, bleskové povodné, protrzeni hraze,
rozvodnéné toky

- zésady chovani pied, pfi a po povodni, pokyny zasahujicich slozek, navrat
do obydli, zficeni domu, zavaly

- stavy bezprostfedné ohrozujici zivot, vykony zachranujici zivot, polohovani
(poloha protiSokova, autotransfuzni, zotavovaci), pfenaSeni, transport ranéného,
oSetfenti
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Diléi vystupy:

7.

zak dokaze charakterizovat rizika vzniku mimotadnych udalosti a jejich mozné
dopady na zdravi a Zivoty lidi, zivotni prostiedi a majetek, zna zpusoby
sebeochrany a vzajemné pomoci

zak rozpozna varovny signal ,,VSeobecna vystraha“, vi, jak reagovat a dokaze
prakticky uplatnit postupy v pifipadé nafizené evakuace, véetn¢ zasad opusténi
bytu

zak ovlada zakladni zdsady a postupy spojené s povodnémi, atmosférickymi
poruchami, havariemi a dalSimi mimofadnymi udélostmi; osvojené dovednosti
aplikuje v simulovanych situacich hromadného ohrozeni

zak zvladne poskytnout prvni pomoc, dba na bezpecnost svoji i svého okoli.

roc¢nik

Obsah udiva:

rozdil mezi ohném a pozarem, rizika pozaru (snizeny obsah kysliku v ovzdusi,
zvysend teplota, kouf, toxicita vznikajicich zplodin hoteni), princip hoteni, t¥idy
pozaru, pric¢iny vzniku pozaru, postupy v pfipad¢ pozaru, manipulace s otevienym
ohném v pfirodé€, nebezpeci zadbavni pyrotechniky, nebezpecnost latek a jejich
ttidéni do kategorii podle hoflavosti, druhy hasicich pfistrojii a jejich spravné
pouziti, faze pozaru, kategorie hoteni

ochrana pied urazem elektrickym proudem - nebezpe¢i dratd spadlého
elektrického vedeni

poskytovani prvni pomoci — prakticky nacvik resuscitace, oSetfeni popalenin,
zastaveni krvaceni, prvni pomoc pii otravé chemickymi latkami, pfi poranéni

bficha ¢i hrudniku

Dil¢i vystupy:

zak dokaze vysvétlit rizika a pficiny pozaru, popiSe princip hofeni a klasifikuje
pozary podle tiid

zédk znad zéasady protipozarni prevence a v piipadé pozaru adekvatné reaguje
a v modelovych situacich pouzije vhodné zplisoby haseni pozaru

zak umi rozdélit hasici ptistroje vzhledem k tfiddm pozaru a v ptipad¢ potieby je

spravné pouZzije
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zak v piipad¢ pozaru zvladne bezpecné opustit ohrozeny prostor a vyhledat
bezpeci

zék dokéze poskytnout prvni pomoc v piipadé popalenin a otravy zplodinami
hoteni

zék vhodné reaguje a jedna v ptipadé ohrozeni a nebezpeci, adekvatné¢ pomiize

sobé i osobam v nouzi.

8. roénik

Obsah uciva:

integrovany zachranny systém, jeho vyznam a slozky, zachranné a likvida¢ni
prace

mimoiadna udalost a krizové fizeni, krizova situace a krizovy stav

individuélni ochrana

improvizovana ochrana (prostfedky, jejich vyuZziti doma, nacvik jejich pouzivani)
havérie a antropogenni udélosti — zdkladni charakteristika, ¢lenéni, nejcastéjsi
pfipady, dopady, oznacovéani nebezpecnych latek, bezpecnostni a vystrazné
tabulky

havarie s inikem nebezpecnych latek — zakladni druhy, nejcastéjsi piiciny, rizika
hrozici v okoli §koly, ptiklady nejvétSich havarii, havarijni plan, prevence vzniku
havarii, chovani v pfipad¢ vzniku havarie, dekontaminace, $ifeni nebezpecnych
latek pti havarii

radiacni havarie jadernych energetickych zatizeni — charakteristika a ucinky
ionizujiciho zafeni na ¢loveéka, havarie radiacnich zafizeni, chovani pfi radia¢ni
havarii, fungovani ¢eskych jadernych elektraren

terorismus, extremismus — formy, typy, nové hrozby, podezielé piedméty
a postovni zasilky, anonymni ozndmeni o uloZeni bomby, ohrozeni vybusnymi
latkami, kyberneticky terorismus, ochrana sebe 1 okoli

poskytovani prvni pomoci — prakticky nacvik resuscitace, zajisténi zakladnich
zivotnich funkci pifi zéastavé dechu, krevniho obéhu, pii masivnim krvaceni
a poruchach védomi, pii poranéni patete, pii urazu elektrickym proudem, tonuti,

pfi intoxikaci chemickou latkou
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Diléi vystupy:

9.

zak dokaze uplatnit osvojené preventivni zpisoby rozhodovani a jednani
v kazdodennim zivoté
zak umi charakterizovat havarie a antropogenni udalosti a aktivné se v pfipadé
téchto udélosti chrani

zak zna zékladni pravidla dekontaminace, jodové profylaxe.

ro¢nik

Obsah uciva:

charakteristika a vznik mimofadnych udalosti zptisobenych piirodnimi vlivy,
ptiklady nejvétsich mimotradnych udélosti tohoto charakteru (bouie a doprovodné
jevy, vichfice, silné mrazy, sné¢hové kalamity, extrémni teplo, dlouhotrvajici
sucha a teplotni inverze, laviny, sesuvy piidy, a dalsi)

zasady chovani pfi vzniku jednotlivych mimotadnych udélosti zplsobenych

ptirodnimi vlivy

Dil¢i vystupy:

zak uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani a jednani
v kazdodennim zivoté
zak umi charakterizovat mimotadné udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy

7ak dokéaze adekvatné reagovat v modelovych situacich mimotadnych udalosti.®®

4.3.2RozloZeni uciva do jednotlivych vzdélavacich oblasti

V RVP ZV je vzdélavaci obsah rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti. Ty jsou

tvofeny jednim nebo vice vzdélavacimi obory.

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi
jazyk)

Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

Informacni a komunikaéni technologie (Informac¢ni a komunikaéni technologie)
Clovek a jeho svét (Clovék a jeho svét)

Clovek a spole¢nost (D&jepis, Vychova k ob&anstvi)

38 Podklady k vyuce témat ochrany clovéka za béznych rizik a mimoradnych uddlosti v zakladnich
skoldach. Metodicky portal RVP. [online]. [cit. 5-10-2017] Dostupné z WWW:
<https://clanky.rvp.cz/clanek/k/z/16451/PODKLADY -K-VYUCE-TEMAT-OCHRANY-CLOVEKA-
ZA-BEZNYCH-RIZIK-A-MIMORADNYCH-UDALOSTI-V-ZAKLADNICH-SKOLACH.html/>
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e Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis)
e Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)
e Clovek a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

e Clovek a svét prace (Clovék a svét prace)

Vzdélavaci obsah vzdélavacich oborG tvofi ocekavané vystupy a ucivo.
Na 1. stupni je vzdélavaci obsah ¢lenén na 1. obdobi (1. — 3. rocnik) a 2. obdobi
(4. — 5. ro¢nik). 2. stupen je 3. obdobi (6. — 9. ro¢nik). Vzd¢lavaci obsah vzdé¢lavacich

oborti si §kola rozpracovava do jednotlivych vyucovacich predméti.

Naésledujici ptehled zafazeni uciva do jednotlivych vzdélavacich oblasti byl
vytvofen na zdklad¢ vlastni analyzy RVP. Bylo zji§téno, ze dana problematiky se

objevuje v nasledujicich predmétech.

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Skoly vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozdéluji do nasledujicich predmaéti:

Prvouka, Vlastivéda, Piirodovéda.

Tato oblast je zaméfena na ucivo tykajici se ¢loveka, rodiny, spole¢nosti, vlasti,
ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci. Obsah oblasti je rozdélen do 5 tematickych
okruhti: Misto, kde zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a ¢as; Rozmanitost ptirody; Clovék
a jeho zdravi.

Cil:
- poznavani podstaty zdravi a pti€in jeho ohroZeni, vznik nemoci a uraz a jejich
predchazeni
- poznévani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani

v rtiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti

druhych, v€etné chovani pfi mimotadnych udélostech
Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nés, Lidé¢ a Cas
Ucivo:
- Skola - rizikova mista a situace
- naSe vlast — armada CR

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody — odpovédnost lidi, ochrana

a tvorba zivotniho prostiedi, likvidace odpad, zivelné a ekologické katastrofy
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- rizika v pfirod¢ — rizika spojend s rocnimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi,

mimotéadné udélosti zptisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pied nimi
Dil¢i vystupy:

- 7zé&k struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych udalosti, v modelové situaci prokaze schopnost u¢inné se

branit.

Rozmanitost p¥irody, Clovék a jeho zdravi

U¢ivo:
- prvni pomoc pii drobnych poranénich
- osobni bezpeci, krizové situace — bezpecné chovani v rizikovém prostiedi,
oznacovani nebezpecnych latek
- ptivolani pomoci v ptipad¢ ohroZeni — Eisla tisnového volani, spravny zplisob
volani na tisniovou linku
- mimotéadné uddlosti a rizika ohrozeni s nimi spojend — postup v ptipad€ ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén), pozary (pfi¢iny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pfi pozaru), integrovany zachranny systém
Diléi vystupy:

- 78k rozeznd nebezpeci rlizného charakteru, vyuZzivd bezpecnd mista pro hru
a traveni volného Casu, ovlada zplisoby komunikace s operatory tisnovych linek,
adekvatné reaguje na pokyny dospé€lych pfi mimotadnych situacich, rozpozna

Zivot ohroZujici zranéni, oSetii drobné poranéni a zajisti Iékarskou pomoc.

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost navazuje na vzdélavaci oblast Clovék
a jeho svét. Soucasti oblasti je D&jepis a Vychova k obcanstvi. I v této oblasti je vyuka
zaméfena mimo jiné na osvojeni pravidel chovani za béZnych rizikovych situaci

1 pfi mimotadnych udalostech.
Cil:

- uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota a majetku pii béznych,
rizikovych i mimotéadnych udélostech

- poznavani otdzek obrany statu
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Uc¢ivo:

- pomoc lidem v nouzi

- obrana statu

- globalizace — projevy, klady i zapory, globalni problémy véetné valek a terorismu,
moznosti jejich feSeni

Diléi vystupy:

- zék zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzéajemné solidarity mezi lidmi,
vyjadii své moznosti, jak miize v pfipadé potieby pomdhat lidem v nouzi a jak
pomoci v situacich ohrozeni a obrany statu, rozumi povinnostem obcana
pii zajistovani obrany statu, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovani

obrany statu a pii feSeni krizi nevojenského charakteru.

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje vzdélavaci obory Fyzika, Chemie,

Ptirodopis, Zemépis.

Cil:

- vést zadky k potiebé klast si otazky o pritbéhu a pficinach riznych ptirodnich
procest, které maji vliv na ochranu zdravi, Zivot, Zivotniho prostiedi a majetku,
hledat adekvatni odpovédi

- utvafeni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi
potenciondlné ¢i aktualn€ ohroZujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni
prostredi

Fyzika
U¢ivo:

- jadernd energie — ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim
Dil¢i vystupy:

- z&k zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojh

z hlediska vlivu na zivotni prostiedi.
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Chemie

U¢ivo:

- zésady bezpecné prace s chemickymi latkami ve Skolni laboratofi i v bézném
Zivoté

- nebezpecné latky a ptipravky — varovné znacky a jejich vyznam

- mimotadné udélosti — havarie chemickych provozu, tniky nebezpecnych latek

- hotlaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

Dil¢i vystupy:

- zé&k posoudi nebezpecnost dostupnych latek, se kterymi zatim nesmi pracovat,
objasni nejefektivnéj$i jednani v modelovych piikladech havarie s Unikem
nebezpecénych latek, aplikuje znalosti o principech haSeni pozari na feSeni
modelovych situaci z praxe.

Ptirodopis
U¢ivo:

- zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie

- podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu

- mimotadné udalosti zplisobené piirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku mimotadnych
udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nejcastéj$i mimotadné ptirodni udélosti
v CR (povodné, vétrné boute, snc¢hové kalamity, laviny, ndledi) a ochrana
pfed nimi

Diléi vystupy:

- zé&k aplikuje prvni pomoc pii poranéni a jiném poskozeni téla, charakterizuje
udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi jevy, mozné dopady
a ochranu pfed nimi.

Zemeépis
U¢ivo:

- ochrana ¢lovéka pii ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelné pohromy, opatfeni, chovani

a jednani pfi nebezpeci Zivelnich pohrom v modelovych situacich
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Diléi vystupy:
- 7zék wuplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu v krajiné, uplatiuje
v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pii mimotradnych

udalostech.

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi

Zaci se seznamuji s ruznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych
1 mimofadnych situacich. Soucésti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi jsou vzdélavaci

obory Vychova ke zdravi a T¢€lesna vychova.

- vést zdky k ochran¢ zdravi a zivotd pii kazdodennich rizikovych situacich
1 mimotadnych udélostech
- vyuzivani osvojenych postupll spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych

udalosti

Vychova ke zdravi

U¢ivo:
- zéklady prvni pomoci
- vzajemna pomoc Vv rizikovych situacich a v situacich ohrozeni
- ochrana ¢lov€ka za mimofadnych udalosti — klasifikace MU, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zékladni Ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, Cinnosti
pfi MU, prevence vzniku mimoiadné udalosti
Diléi vystupy:

- 7é&k projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a zelezni¢ni
dopravy, aktivné pifedchdzi situacim ohrozujicim zdravi a osobni bezpeci,
v pripadé potieby poskytne prvni pomoc, uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani

a ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci a mimotadnych udalosti.
Té€lesna vychova
U¢ivo:
- pfreziti v pfirod¢, orientace, ukryti, nouzovy ptistfeSek, zajisténi vody, potravin

atepla
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- prvky sebezachrany pfi tonuti a dopomoci tonoucimu

Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace

Soucasti vech tematickych okruhtl ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace je

vyuka prvni pomoci pfi Girazu ¢i poranéni.*

4.3.3Metody a formy prace

Metody a formy prace si ucitelé voli s ohledem na charakter vyucovaciho
predmétu, potieby zaki a mezipiedmétové vztahy. Musi uplatiiovat vhodnou motivaci,

podporovat samostatnou praci zakl, odpovédnost, schopnost spoluprace a tymové prace.

Metody prace: sdé¢lovaci metoda, samostatna prace zakl, opakovani, skupinova prace,
vyhledavani informaci, ptiprava referatt, kresleni a malovani, prezentace praci, spolecné

hodnoceni, analyzy vysledkl

Formy prace: prakticka cvieni, hry a soutéze, diskuze, dramatizace, simula¢ni metody,
pokusy, nacvik pozadovaného chovani, tvorba nakresti variant feSeni situaci, vyuka
a poznani v terénu, projekty, spoluprace se slozkami IZS — besedy, ukazky, prakticky

vycvik, exkurze
Nézorné pomicky, jako dopln¢k teoretické vyuky:

odborna literatura

- nasténné obrazy

- Interaktivni tabule, pocitace, internet
- pracovni listy

- vyukova videa

- dokumentarni ukazky a fotografie

- exkurze®

3 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. Praha : MSMT, 2017.

35 Podklady k vyuce témat ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych uddlosti v zakladnich
Skolach. Metodicky portal RVP. [online]. [cit. 20-10-2017] Dostupné z WWW:
<https://clanky.rvp.cz/clanek/k/z/16451/PODKLADY -K-VYUCE-TEMAT-OCHRANY-CLOVEKA-
ZA-BEZNYCH-RIZIK-A-MIMORADNYCH-UDALOSTI-V-ZAKLADNICH-SKOLACH.html/>
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4.4 Skolni vzdélavaci programy

Skolni vzd&lavaci programy musi byt v souladu s RVP. SVP je vydavan feditelem
Skoly nebo skolského zatizeni a je jeho povinnosti jej zvetejnit na ptistupném misté Skoly
nebo kolského zatizeni.>®
MozZnosti Skolniho vzdélavaciho programu
Ucitelé:
- profiluji svoji Skolu
- formuluji vlastni pfedstavy o podobé vzdelavani ve své skole
- odbouravaji duplicity v obsahu uciva
- spolupracuji pfi mezipfedmétovém vzdélavani
- posiluji tymového ducha pedagogického sboru
- udi kreativité
Skladba skolniho vzdélavaciho programu
SVP ma zévazné ¢asti vychazejici z RVP
- identifikacni udaje
- charakteristika Skoly
- charakteristika SVP
- ucebni plan
- ucebni osnovy

- hodnoceni zakt a autoevaulace Skoly

Obsah SVP miize byt rozdélen do jednotlivych pfedmétii nebo jinych ucelenych &asti.

4.5 Aktivity a preventivné vychovna ¢innost HZS
Vzdélavani déti a mladeze
Opakovani, utvrzovani informaci, systemati¢nost a kontrola jsou dilezité
pro hodnotnou piipravu a jsou souéasti vzdélavaciho systému. Proto se HZS CR zamétuje

zejména na vyuku tématiky ,,Ochrany ¢lovéka za béZznych rizik a mimotadnych udalosti*

v mateiskych, zdkladnich a sttednich Skolach.

3% Ramcové vzd&lavaci programy. Narodni Gistav pro vzdélavani [online]. Copyright © [cit. 22-10-2017].
Dostupné z WWW: <http://www.nuv.cz/t/rvp>
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Piedskolni vzdélavani

V roce 2003 HZS CR zacal vice spolupracovat s matefskymi $kolami. V roce
2014 bylo celkem proskoleno 221 tiid matetskych Skol s 10 700 zéky. V nasledujicim
roce v této aktivité pokracovaly jiz vS§echny HZS kraju a podafilo se proskolit jiz 272 tiid
matefskych $kol s 12 246 zaky. V roce 2016 to bylo jiz 363 téid s 15 628 zaky. Ukolem
je seznamovat déti se zaklady bezpecného chovéani a odstranéni bariéry mezi détmi

a zachranaii. Matetské Skoly projevuji o Skoleni velky zajem.

Zakladni vzdélavani

Od zari 2013 se zacalo vyucovat podle upraveného RVZ doplnéného
o problematiku ,,Ochrany clovéka za béznych rizik a mimotfadnych udalosti®.
Problematika je zaclenéna do 7 z9 oblasti (Cizi jazyk, Informaéni a komunikacni
technologie, Clovék a jeho svét, Clovék a spolecnost, Clovék a priroda, Clovék a zdravi,

Clovek a svét prace). Byly specifikovany diléi vystupy a rozsiteno ugivo.

V roce 2016 pokracovala prace mezirezortni pracovni skupiny (viz. Koncepce
ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030) na optimalizaci vyuky
problematiky bezpecnosti. Byl zpracovan material ,,Zprava o vysledcich podrobné
analyzy soucasného stavu vyuky vSech bezpecnostnich témat ve skolach s navrhy dal$iho

postupu®. V ramci ¢innosti pracovni skupiny vznikly tyto dokumenty:

1. Tematické zprava Ceské §kolni inspekce — Vzdélavani v bezpegnostnich tématech

2. Zprava z vyzkumné sondy zamétfené na stavajici pojeti vychovy a vzdélavani
Vv oblasti ochrany obyvatelstva ve Skolnich vzdélavacich programech vybranych
skol v CR

3. Analyza podpory vyuky ,,bezpecnosti* ze strany zainteresovanych rezortu.

Stfedni vzdélavani

MV-GR HZS CR zagalo v roce 2013 spolupracovat s MSMT na revizi ramcovych
vzdélavacich programil pro stfedni vzdélavani. Pro pedagogy gymnazii byla vytvorena
nova metodickd pomiicka ,,Podklady k vyuce ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti
— Ctyfleté gymnazialni vzdélavani®.

Stale vice Skol vyuzivd moZnosti exkurzi a navstév stanice HZS, Skoleni

a doplnkovych akci. Ne&které stanice nabizi i postupy prevence a sebeochrany

pfi mimofadnych udalostech. HZS CR podporuje vyuku problematiky ochrany ¢lovéka
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za mimoiadnych udalosti riznymi projekty, besedami a ptednaskami. HZS CR provozuje

nékolik (aktualné &tyfi) multimedialnich udeben pro vzdélavani déti i pedagogt.®’

Ptiprava stavajicich ucitela

V roce 2014 se zaméiil HZS CR v reakci na aktualizaci RVP na vzdélavani
stavajicich ucitelt formou kurzl podle akreditovanych programii. Kurzy jsou zaméteny
predevsim prakticky a jsou zarazeny do systému dal§iho vzdélavani pedagogickych
pracovniki. V listopadu 2016 byl vzdélavaci program Ochrana clovéka za béznych rizik
a mimofadnych situaci pro zékladni a stiedni vzdélavani reakreditovan MSMT
(¢.j.: MSMT-32514/2016-1-932). Pocty absolventd téchto kurzii odpovidaji skute¢né

poptéavce ucitelt.

Ptiprava budoucich ucitelt

V fijnu 2011 schvilila vlada CR (usneseni &islo 734) material Zaélenéni tématiky
»Ochrana Clovéka za mimotadnych udalosti, péfe o zdravi a dopravni vychova‘“
do Studijnich programt pedagogickych fakult. Obsahem je védomostni zaklad (studijni
zaklad 1) pro ptfipravu uciteli ke schopnosti spravné reagovat pii vzniku mimotadné
udalosti a ochranit tim sebe 1 Zdky. Soucasti materidlu jsou i védomostni zaklady (Studijni
zaklad II., Studijni zadklad III) pro pfipravu budoucich ucitel, ktefi budou danou
problematiku vyu¢ovat. V roce 2014 se zvysila i spoluprace na plnéni usneseni viady CR
¢. 734/2011 k zaclenéni tématik ,,Ochrana c¢lovéka za mimotadnych udélosti, péce

o zdravi a dopravni vychova“ do studijnich programi pedagogickych fakult.*®

37 Uspéchy Hasicského ziachranného sboru na poli vychovy a vzdélavani [online]. Praha : Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2016, 24. 2. 2016 [cit. 22-10-2017]. Dostupné z WWW:
<http://www.hzscr.cz/clanek/uspechy-hasicskeho-zachranneho-shoru-na-poli-vychovy-a-
vzdelavani.aspx>
38 Uspéchy Hasicského ziachranného sboru na poli vychovy a vzdélavani [online]. Praha : Generalni
teditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2016, 24. 2. 2016 [cit. 23-10-2017]. Dostupné z WWW:
<http://www.hzscr.cz/clanek/uspechy-hasicskeho-zachranneho-sboru-na-poli-vychovy-a-
vzdelavani.aspx?q=Y2hudW09NA%3d%3d>
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Mimoskolni aktivity

HZS CR podporuje vychovu a vzdélavani obyvatelstva mnoha programy

a aktivitami:

- program ,,Zachranny kruh*

- program ,,Hasik CZ*

- celostatni literarni soutéz v rdmci projektu ,,Déavaji za nas ruku do ohn¢*

- celostatni soutéz ,, Tuta Via Vitae, aneb bezpecna cesta zivotem pro obc¢ana EU*
- pohybové-védomostni soutéze.

- soutéz ,,Mlady zachranat v akci a ,,Mlady zachranar — dokaz ze umis*

- Dny otevienych dvefi na pozarnich stanicich

Preventivné vychovna ¢innost HZS Jihoceského kraje

Preventivné vychovna ¢innost je zamétfena na informovani obyvatelstva o rizicich
a vzniku mimofadnych udélosti, o zplsobech sebeochrany a vzijemné pomoci,
na zvyseni znalosti o preventivnich ochrannych opatfenich, na spravnou komunikaci
na linkéch tisiiového volani apod. Snahou je co nejefektivnéji informovat obCany vSech
veékovych skupin. HZS Jihoceského kraje spolupracuje s vybranymi institucemi, organy

statni spravy a samospravy a spolecenskymi organizacemi, vyuziva vypisované granty.

Mezi aktivity HZS JihoCeského kraje patfi napt. soutéZz ,,Mlady zachranai“,
vytvarné a literarni soutéze, projekt ,,Par minut s hasi¢em®, partnerstvi s Asociaci
Zachranny kruh, vzdélavaci kurzy pro ucitele mateiskych, zakladnich a stfednich §kol,
spoluprace s vysokymi Skolami, pfiprava seniorti, vydavani tiskovin, dny otevienych

dveti, exkurze.*

3 RYBA, Drahoslav. Zprdva o cinnosti Hasic¢ského zachranného sboru Ceské republiky v oblasti
preventivné vychovné cinnosti za rok 2016. Praha : Postsignum Qualified C..., 2017.

40 Preventivné vychovnd cinnost hasicského zdchranného sboru Jihoceského kraje [online]. Praha :
Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2018 [cit. 12-02-2018]. Dostupné z WWW:
<http://www.hzscr.cz/clanek/hzs-jihoceskeho-kraje-menu-ochrana-obyvatelstva-preventivne-vychovna-
cinnost-preventivne-vychovna-cinnost.aspx>
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5 Vlastni Setreni

Pro samotny vyzkum bylo navstiveno 7 zdkladnich Skol na uzemi okresu Pisek.
V ramci vlastniho Setfeni byly vedeny rozhovory s fediteli 5 $kol (Pfiloha ¢. I)
a rozdano 50 dotaznikd pro ucitele 1. a 2. stupné zakladni $koly (Pfiloha ¢. II). Dotaznik
vyplnilo 33 uciteld, coz je 66% néavratnost. Na dvou zékladnich Skolach feditelé odmitli

rozhovor s tim, Ze jim ma byt zaslan elektronicky spolu s dotazniky, jiz se neozvali.

5.1 Analyza rozhovoru

Otazka ¢. 1: Je Vas Skolni vzdélavaci program verejné dostupny na internetovych
strankach Skoly?
Respondent 1 odpovédel: ,,Ne.*
Respondent 2 odpovédel: ,,Ano, i na chodbé skoly.*
Respondent 3 odpovédél: ,,Ano.*
Respondent 4 odpovédél: ,,Momentalng ne.*
Respondent 5 odpovédél: ,,Ano mame.*
Vefejnost miize nahlédnout do SVP na internetovych strankach 3 zakladnich

$kol. Pouze dvé gkoly sviij SVP zvefejnény nemaji.

Otazka &. 2: V jakych vyudovacich piredmétech ma vase $kola ve svém SVP

zarazenou problematiku ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti?

Respondent 1 odpoveédél: ,,Castené integrovano do obsahu vyucovacich

predmétd, ale predevsim realizovano formou projektového dne pro jednotlivé ro¢niky.*

Respondent 2 odpovedél: ,,Je to prufezové téma, tudiz se vyskytuje prakticky

ve vSech predmétech, dalo by se fici, ze 1 ve vytvarné vychoveé.*
Respondent 3 odpovédel: ,,V prvouce, ptirodovéde a obéanské vychove.

Respondent 4 odpovédel: ,, Télesnd vychova, praktické ¢innosti, obCanska

vychova.*

Respondent 5 odpoveédel: ,Reseno v ramci projektového dne.*

49



Z odpovédi vyplyva, ze na nékterych zakladnich skolach je problematika
zatazena jako prarezové téma do vice predmétd, jinde je feSena pouze formou

projektového dne.

Otazka &. 3: VyuZili jste p¥i tvorbé & Gpravach SVP material MSMT Podklady
k vyuce témat ochrany ¢lovéka za béZnych rizik a mimoradnych udalosti

v zakladnich Skolach?
Respondent 1 odpovédel: ,,Kolegové byli s materidlem seznameni.
Respondent 2 odpovédél: ,,Ne zcela, pouze néco.*
Respondent 3 odpovédel: ,,Ne.*
Respondent 4 odpovédél: ,,Ano.*

Respondent 5 odpovédel: ,,Ano vyuzili.*

Z odpovédi vyplynulo, Ze viechny $koly kromé jedné, pii Gipravach SVP vyuzily
vyse jmenované podklady k vyuce, tfebaze jen ¢astecné. Paradoxem je, ze néktefi
feditelé presto, Ze vyuzili podklady MSMT, odpovédéli v otazce &. 2, Ze je problematika

OCMU fesena pouze formou projektového dne.

Otazka €. 4: Dopliiujete vyuku napr. prednaskami a ukazkami prace 1ZS?

Spolupracuje $kola se slozZkami IZS?
Respondent 1 odpovédel: ,,Ano. Nase Skola spolupracuje se slozkami [ZS.*
Respondent 2 odpovédel: ,,Ano. 1x rocné, to plati i pro matetskou Skolu.*
Respondent 3 odpovédel: ,,Ano.“

Respondent 4 odpovédel: ,,Ano. Pravidelné spolupracujeme a tato spoluprace je

vyuzivana vice nez zaméfeni na OCMU v hodinach.*
Respondent 5 odpovédél: ,,Ano, pfi projektovém dnu.*

Na vSech skolach probiha pravidelna spoluprace se sloZzkami 1ZS.
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Otazka ¢. 5: Méla by podle Vas vyuka probihat z vétsi ¢asti praktickymi ¢innostmi

na ukor teorie?
Respondent 1 odpovédel: ,, Tak jak realizujeme, je dostatecné.*

Respondent 2 odpovédel: ,,Ano, ale na tkor ¢asu je to nemozné. RVP nedava
takovou ¢asovou dotaci.*

Respondent 3 odpovédél: ,,Ano.*
Respondent 4 odpovédel: ,,Rozhodné ano.*

Respondent 5 odpovédel: ,,Ano. Proto realizujeme projektové dny.*

V této otdzce se respondenti shodli, Ze by méla vyuka probihat z vétsi Casti

praktickymi ¢innostmi.

Otazka €. 6: Mate k dispozici néjaké praktické pomiicky k vyuce (nap¥. ochranné
masky, pomiicky prvni pomoci)? PovaZujete materialné-technické vybaveni

za dostacujici?

Respondent 1 odpovédel: ,,K dispozici mame pouze figurinu pro nacvik

resuscitace. Vzdy lze néco dalsiho piikoupit.*

Respondent 2 odpovédél: ,,Ano. Figuriny a pouze piedrevolu¢ni masky, nebot’

nove jsou moc drahé. Vybaveni neni zcela dostacujici.*

Respondent 3 odpoveédel: ,,Ano néjaké praktické pomicky k dispozici mame.
Vybaveni za dostacujici nepovazuji.*

Respondent 4 odpovédél: ,,Ano, naptiklad obvazovy material a andulu.
Vybaveni je dostacujici.*

Respondent 5 odpovédél: ,,Skola vyuzivé figurinu. Nevim, co jiného by bylo
potieba.*

Z odpovedi vyplyva, Ze Skoly maji k dispozici ptevazné pouze figurinu
pro nacvik resuscitace. Respondenti pfiznavaji, Ze vybaveni Skol praktickymi

pomuckami neni dostatecné.
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Otazka €. 7: V upravenych RVP platnych od 1. 9. 2013 bylo z uéiva v piredmétu
vychova ke zdravi vy§krtnuto téma terorismus. Mate toto téma zarazeno v Svp?

Pripravujete Zaky na moZnost teroristického utoku?

Respondent 1 odpovédel: ,,V 9. rocniku v rdmci projektového dne jsou zéci

seznamovani s moznosti teroristického itoku a pouc¢ovani o chovani béhem néj.*

Respondent 2 odpovédel: ,, Terorismus je teoreticky probiran v déjepisu,

obcance. Extra Skoleni neprobihaji.*

Respondent 3 odpovédél: ,,Zaky nepiipravujeme na moznost teroristického

utoku.*

Respondent 4 odpovédél: ,,Zaky nepfipravujeme. To bychom je mohli

pfipravovat uz na vSechno. Tteba i na to, Ze je nékdo pichne na ulici nozem.*

Respondent 5 odpovédél: ,,Ano, terorismus mame zafazen v ob&anské vychoveé

Vv 7. ro¢niku.*

Na dvou z vybranych $kol neni téma terorismu do vyuky zafazeno ani jinak
feSeno. Na jedné Skole je feSeno formou projektového dne a na zbyvajicich Skoléach je

vyucovano v predmétech obcanska vychova a déjepis.
Otazka ¢. 8: Zucastnili se ulitelé Skoly nékterych vzdélavacich kurzi na téma
OCMU? Jak &asto jsou proskolovani?

Respondent 1 odpovédel: ,,Sdm jsem se zucastnil kurzu Nebezpecny utocnik

ve Skole, na dalsi pfipadna Skoleni si nepamatuji.*
Respondent 2 odpovédel: ,,Ne, nejsou proskolovani.

Respondent 3 odpovédél: ,,Ano ucitelé se zacastnuji kurzt. Proskolovani jsou
nepravidelné s vyjimkou prvni pomoci.*
Respondent 4 odpovédel: ,,Rozhodné ne. Slysel jsem o nacvicovani chovani

pfi teroristickém utoku a neumim si pfedstavit, jak by takové Skoleni probihalo.*

Respondent 5 odpovédel: ,,VSichni vyucujici se zucastnili Skoleni AMOK, které
bylo zaméfeno na ¢innost pii hypotetickém tutoku aktivniho stielce ve Skolském

zafizeni. Soucasti byly 1 prvky poskytnuti prvni pomoci.*
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Utitelé na vybranych zakladnich §kolach jsou k vyu¢ovani tématiky OCMU
velmi malo proSkolovani, paradoxné k tomu co je uvedeno v kapitole 4.5. Ale je to
pouze maly vzorek a lze jen doufat, ze v jinych okresech je situace o poznani lepsi.

Otazka &. 9: MiiZete zhodnotit odbornou p¥ipravenost uéitelii pro vyuku OCMU?

Respondent 1 odpovédel: ,,Odborna pripravenost uciteld odpovida potiebé

zakladni skoly.*

Respondent 2 odpovédel: ,,Dostacujici. Vétsina ucitelt ucila uz v dobé, kdy

existoval pfedmét branna vychova, nebo byli v tu dobu sami zaky, takze to zazili.*“
Respondent 3 odpovédél: ,,Nemtizu hodnotit.*
Respondent 4 odpovédel: ,,Odbornou pripravenost hodnotim jako dobrou.*
Respondent 5 odpovédel: ,,Povazuji ji za dostacujici.*
Z odpovédi vyplyva, Ze odbornou pfipravenost vyucujicich povazuji feditelé
skol za dostacujici.
Otizka & 10: PovaZujete vyuku OCMU za diileZitou?
Respondent 1 odpovédél: ,,Ano.*

Respondent 2 odpovédel: ,,Nekteré prvky na sto procent, nékteré by bylo vhodné
posunout do pozadi, aby byl prostor pro aktualni témata. Vyuku tématu povazuji

za pomérné dulezitou.*
Respondent 3 odpovédel: ,,Ano.*
Respondent 4 odpovédel: ,,Ne, nepovazuji.*
Respondent 5 odpovédel: ,,Ano, povazuji ji za dalezitou.*

Pouze jeden respondent uvedl, ze vyuku OCMU za dileZitou nepovazuje.

Pro ostatni je vyuka této tematiky dilezita.
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Otazka €. 11: Kolikrat béhem Skolniho roku mate na Skole vyhlasen poplach

s evakuaci §koly? Byva planovany nebo i neplinovany?
Respondent 1 odpovédél: ,,1x ro¢né, planovany.

Respondent 2 odpovédel: ,,Poplach vyhlasuji 1x roné€ a neplanované. Planovany
nema smysl. Dfive, pfed proSkolenim, trvala evakuace 15 minut. Nyni z&ci uz zvladaji

byt venku nastoupeni za 4 minuty. Pozadovany cas je 3 minuty.*
Respondent 3 odpovédel: ,,1x rocné a planovany.*
Respondent 4 odpovédél: ,,Planovany, 1x rocné.
Respondent 5 odpoveédel: ,,1x roéné, planovany.*

Vétsina Skol vyhlasuje cviény poplach s evakuaci 1x ro¢né planovang tzn.
ucitelé jsou pfedem informovani. Pouze na jedné Skole probiha poplach neplanovany,

ktery vede k efektivni ptipravenosti zakl i vyucujicich v ptipad€ nebezpeci.

Otazka ¢&. 12: Domnivate se, Ze na sou¢asné vyuce OCMU je nutné néco zménit?
Pomohlo by posileni hodinové dotace piredméti, ve kterych se OCMU vyuéuje,

nebo by bylo vhodnéjsi zavedeni samostatného predmétu?

Respondent 1 odpovédél: ,,Nedovedu si predstavit na tkor hodinové dotace
kterého predmétu bychom posilili hodinovou dotaci nebo zavedli novy piedmét. Nebo

cesta pfidani zaklim dalSich hodin ve §kole? To nevidim jako vhodné.*

Respondent 2 odpovédél: ,,Bylo by vhodné ptidat vice praktickych ¢innosti.
Teorie bez praxe je k ni¢emu. Preferuji posilit hodinovou dotaci napiiklad ve vychové

ke zdravi.*

Respondent 3 odpovédel: ,,Ano do vyuky bych zatadila vice praxe ve spolupraci
s odborniky. Nejsem pro zavedeni samostatného predmétu, spiSe pro veétsi pocet

projektovych dni.*

Respondent 4 odpovedél: ,,Nejsem pro zadné zmény a viibec ne pro zavedeni

samostatného predmétu.*

Respondent 5 odpovédel: ,,Nemam od ucitelti podnéty, Ze by bylo ve vyuce

potieba n¢jakych zmén.*
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Zadny respondent neni pro moznost zavedeni samostatného predmétu. Pouze
jeden respondent je pro posileni hodinové dotace a zarazeni vice praxe, k cemuz se

priklani i dalsi respondent. Ostatni se domnivaji, Zze neni nutné néco meénit.

Reditelé nebyli rozhovortim na dané téma piili§ vstiicni, nepovazuji danou
problematiku za stéZejni a neptikladaji ji velky vyznam. Vyjimkou byl pan feditel ZS

Mirotice, ktery vedl rozhovor erudované a za to mu patii podékovani.
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5.2 Vyhodnoceni dotaznikového Setieni

Vyzkumny soubor tvoti 33 uciteld z péti zdkladnich skol v Pisku a okoli.
Dotaznikové Setieni vyjadiuje nazory a postoje ucitelll na vyuku ochrany cloveka
za mimotadnych udélosti v jednotlivych pfedmétech a na pripadné zavedeni

samostatného predmeétu.

Otazka €. 1: V jakych prfedmétech a jaka témata tykajici se mimoradnych udalosti
vyucujete?

Graf 1:Zarazeni viuky OCMU do predmétii na 1. stupni **

1. STUPEN

prirodovéda
13%

prvouka
25%

ptirodovéda, vlastivéda
13%

prvouka, prirodovéda
12%

prvouka, ¢esky jazyk
19%

prirodovéda, vlastivéda, cesky jazyk, télesna vychova
6%
Z grafu vyplyva, Ze problematika ochrany ¢lovéka za mimotadnych udélosti je
vyucovana na 1. stupni v pfedmétech: prvouka (Prv), ptirodovéda (Piv), vlastivéda (VI),

esky jazyk (Cj), télesna vychova (Tv).

Respondenti uvedli jednotliva témata: cesta do Skoly, dopravni nehody, ochrana
zivotniho prosttedi, napadeni, prvni pomoc, zdravi, Grazy, evakuace osob, evakuacéni
zavazadlo, hasi¢i, plavani — prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu, povoden,

pozar, unik chemickych latek, pfivolani pomoci, integrovany zachranny systém.

4 Vlastni vyzkum
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Graf 2: Zarazeni vyuky OCMU do predmétii na 2. stupni

2. STUPEN
Vkz, Ov
F, Ov, Tv 6%
6%

Vkz, Z, Aj Ov
6% 31%

Vkz
13%

E
19%

Z grafu vyplyva, Ze problematika ochrany ¢loveéka za mimotadnych udélosti je
vyucovana na 2. stupni v piedmétech: obcanska vychova (Ov), chemie (Ch), fyzika (F),
prirodopis (Pt), vychova ke zdravi (Vkz), anglicky jazyk (Aj), zemépis (Z), télesna

vychova (Tv), pracovni ¢innosti (P¢).

Respondenti uvedli jednotliva témata: poZarni ochrana, povoden, prvni pomoc,
pumovy utok, zivelni pohromy, Gnik nebezpecnych latek, nehody, terorismus,
integrovany zachranny systém, plyny, jaderna energetika, jaderné elektrarny, jaderné
havérie, radioaktivita, termochemie, skladovéani hotlavych latek (bezpecnost, spravna
likvidace), ochrana obyvatelstva pii havariich, ekologické katastrofy, staty svéta

(pfirodni podminky), zemétreseni.
Ptesto, ze nektefi feditelé uvadéli, ze fesi vyuku OCMU pouze v ramci

projektovych dnt, ucitelé i z téchto skol uvedli vyucovaci predméty, ve kterych se

problematikou zabyvaji.

42 Vlastni vyzkum
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OtazKa & 2: Je zafazeni mezipiedmétové vyuky OCMU do Vaseho pFedmétu
prinosem pro tento predmét?

Graf 3: Piinos vyuky OCMU pro predmét *3

PRINOS VYUKY OCMU PRO PREDMET

Ne
3%

Pouze 3% respondentt odpovédéla, Ze zafazeni mezipfedmétové vyuky OCMU

do jejich pfedmétu neni ptinosem. Ostatni odpovédéli kladné.

43 Vlastni vyzkum
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Otazka €. 3: Dopliiujete vyuku napriklad pfednaskami a ukiazkami prace 1ZS?
Spolupracuje $kola se slozkami [ZS?

Graf 4: Doplitovant vyuky ukazkami prace I1ZS **

DOPLNOVANI VYUKY UKAZKAMI PRACE 1ZS

Ne
15%

Ano
85%

Vyuku dopliuje prednaskami a ukdzkami prace IZS 85% respondentti, pouze

15% ne. Na otazku spoluprace Skoly se slozkami IZS odpovédélo vSech 33 respondentti

kladné.

Respondenti uvedli konkrétni pfiklady spoluprace: den ochrany ¢lovéka

za mimotadnych udalosti, besedy s Policii CR, zachranafi, hasici, ukazka prace

psovod, hasi¢ska soutéZ, branny den s ukdzkami prace hasicl a zachranari, projektovy

den ,,Mimofadné udalosti — ochrana obyvatelstva“, ukazky techniky (hasici,
profesionalni vojaci), vyukové dopoledne s Armadou CR, sbor dobrovolnych hasia,

Cesky ¢erveny kiiz — nacvik prvni pomoci, exkurze u hasici.

4 Vlastni vyzkum
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Otazka €. 4: Méla by podle Vas vyuka probihat z vétsi ¢asti praktickymi ¢innostmi

na ukor teorie?
30 respondentil preferuje praktické ¢innosti ve vyuce, 1 respondent teorii

a 2 respondenti odpovédéEli nevim.

Otazka ¢. 5: Mate k dispozici néjaké praktické pomiicky k vyuce (nap¥. ochranné
masky, pomiicky prvni pomoci)?

Graf 5: Praktické pomiicky *°

PRAKTICKE POMUCKY

Ochranné pomiicky
3%

Pomiicky prvni pomoci
49%

Nevim
6%

Velky pocet respondentli odpoveédél, ze nema k dispozici zadné praktické
pomtucky k vyuce. Tento vysledek je zavadéjici, nebot’ u ucitell stejné zakladni Skoly se
odpovédi lisily. Z toho vyplyva, ze zalezi na aktivité a ptistupu kazdého z uciteli.
Pokud jsou na skolach k dispozici pouze pomticky prvni pomoci, které jsou Casto dle

respondentli zastaralé, neni vybavenost Skol dostacujici.

Otazka &. 6: Povazujete vyuku OCMU za diileZitou?

Vsech 100% respondentii povazuje vyuku OCMU za dileZitou.

4 Vlastni vyzkum
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OtazKka & 7: Domnivate se, Ze na sou¢asné vyuce OCMU je nutné néco zménit?
Pokud ano, co?

Graf 6: Zmény ve vyuce *°

ZMENY VE VYUCE

Ne
64%

Na soucasné vyuce by nic neménilo 64% respondentd. A 36% respondenti se

domniva, Ze je potieba néco zménit.

Ucitelé 1. stupné by uvitali vétsi podporu Skol, vice studijnich materidlli a vice

praxe formou zazitki.

Ucitelé 2. stupné navrhuji vétsi systemati¢nost ve vyuce, ucelenou koncepci
a zafazeni aktudlnich témat. Déle by uvitali pravidelnost akci, vice profesionald,
zatazeni vyuky typografie, pfeziti, improvizace, navstévu krytu, ktery slouzi k ochrané
obyvatelstva, seznameni s jeho vybavenim, aktualn&jsi vyukové materialy a praktické

ukazky nasazovani plynové masky.

46 Vlastni vyzkum
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Otazka ¢. 8: Jaké zmény byste preferovali? Posileni hodinové dotace predméti,

ve kterych se OCMU vyuluje? Nebo radéji zavedeni samostatného piedmétu?

Graf 7: Posileni hodinové dotace / zavedeni samostatného predmétu *7

POSILENi HODINOVE DOTACE / ZAVEDENI
SAMOSTATNEHO PREDMETU

Nevim
6%

Posileni hodinové dotace
39%

Zadné zmény
49%

Zavedeni samostatného predmétu
6%

Z grafu vyplyva, ze 49% respondentt nechce zadné zmény a soucasnou situaci
hodnoti jako dostacujici. Posileni hodinové dotace by preferovalo 39% respondentd.
Pouze 6% respondentti je pro zavedeni samostatného pfedmétu, ve kterém by se
vyucovala problematiky ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti,

ochrana zdravi, obrana statu a vlastenectvi. 6% respondentd uvedlo, Ze nevi.

47 Vlastni vyzkum
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6 Diskuze

Tato kapitola se zamé&iuje na zjisténé skutecnosti a zhodnoceni dosazenych cila
bakalarské prace. Prvnim cilem bylo zhodnoceni realizace vyuky témat ochrany ¢lovéka
za béznych rizik a mimoradnych udalosti. Dil¢im cilem byla charakteristika za¢lenéni
témat OCBRMU do RVP a nasledné do SVP. Cila bylo dosazeno pomoci Fizeného
strukturovaného rozhovoru s ftediteli zadkladnich Skol a dotaznikovym Setfenim
S vyucujicimi.

Z vyzkumu vyplynulo, ze na vSech Skolach probiha pravidelna spoluprace se
slozkami IZS a to naptiklad formou projektovych dnti. VétSina respondenti uvedla, ze by
méla vyuka probihat z vétsi ¢asti praktickymi ¢innostmi na tkor teorie. Soucasné nekteti
uvadi, ze jejich Skola nema dostate¢né materialné technické vybaveni. Jini bohuzel
povazuji vybaveni resuscita¢ni figurinou a obvazovym materidlem za dostacujici a nevi,
co dalsiho by bylo potieba. U ucitelti je vysledek na tuto otazku zavadé&jici, nebot’
na stejné zakladni Skole se odpovédi lisily. Z toho lze soudit, Zze zaleZzi na aktivité
a pfistupu kazdého ucitele. S vyjimkou jednoho respondenta vSichni povazuji vyuku
OCMU za dilezitou. Ugitelé na vybranych zékladnich $kolach jsou k vyuovani
problematiky velmi mdlo proskolovani, i pfesto feditelé hodnoti odbornou piipravenost
ucitelt jako dobrou a dostacujici. Kde ziskali u€itelé odbornou pfipravenost, kdyz nejsou
proskolovani a tato tématika nebyla na pedagogickych fakultich vyucovana? Lze
predpokladat, Ze se situace v budoucnu zlepsi, nebot’ v roce 2011 schvalila vlada CR
materidl Zaclenéni tematiky ,,Ochrany ¢lovéka za MU, péci o zdravi a dopravni vychovu*

do Studijnich programti pedagogickych fakult.

Problematika OCBRMU je podle feditelii zaclefiovana jako priifezové téma
do vice predméti, jinde je feSena pouze formou projektového dne. Dotazovani ucitelé
vyucuji problematiku OCMU v nasledujicich ptedmétech: Prv, Piv, VI, Ov, Ch, F, Pi,
VKkz, Z a okrajové Cj, Aj, Tv a P&. V upravenych RVP platnych od 1. 9. 2013 bylo z uéiva
v pfedmétu vychova ke zdravi vyskrtnuto téma terorismus, otdzkou bylo zatazeni tématu
v SVP a ptipravovéni z4kdi na moznost teroristického utoku. Na nékterych $kolach je toto
téma probirdno v obCanské vychoveé a déjepisu, na jiné v ramci projektového dne
v 9. ro¢niku a na dvou skolach Zaci na moznost teroristického titoku pfipravovani nejsou.
Na otazku, zda je nutné na soucasné vyuce néco zmenit, posilit hodinovou dotaci
predmétu nebo zavést samostatny piedmét bylo odpovidano prevazné zaporng. Zadny

z feditelll neni pro moznost zavedeni samostatného predmétu. Pouze jeden je pro posileni
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hodinové dotace a zatfazeni vice praxe. Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze ucitelé
1. stupné by uvitali vétsi podporu Skol, vice studijnich materidli a vice praxe formou
zazitkl. Na 2. stupni ucitelé navrhuji vétsi systemati¢nost ve vyuce, ucelenou koncepci
a zafazeni aktudlnich témat. 49% uciteli nechce Zadné zmény a situaci hodnoti jako
dostacujici, posileni hodinové dotace preferuje 39% uciteld a pouze 6% uciteld je

pro zavedeni samostatného predmétu. 6% respondentti nevi, jak na otazku odpoveédeét.

Poslanec Bohuslav Chalupa (ANO) by byl pro navrat uceleného povinného
predmétu pod nazvem ,Piiprava obyvatel na krizové situace”. Kazdy by mél byt
ptfipraven na krizové situace, které nemusi byt jen valeéné, mohou to byt i zivelni
pohromy, havéarie primyslovych zatizeni, epidemie apod.. (zpravy iDnes.cz, 6. 3. 2016)
Ministryn& obrany v demisi Karla Slechtova chce b&hem nejblizsich let obohatit osnovy
zdkladnich a stfednich Skol plnohodnotnym pfedmétem na zplsob branné vychovy.
Reditelé zakladnich a stfednich $kol, které iDnes.cz oslovil, se ale k népadu stavi
odmitavé. Diivodem je vytizenost zakd. (iDnes.cz, 13. 2. 2018) Na strankach probéhlo
1 vefejné hlasovani na otdzku ,,Mé€la by se do $kol v modifikované verzi vratit branna
vychova?“. 19. 2. 2018 byla anketa uzaviena S pomérné vyrovnanym vysledkem. Pro NE
hlasovalo 5 818 a pro ANO 5 206 ¢tenafi.
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Zavér

V ptfipadé¢ mimoiadné udélosti nebude nikdo ponechan svému osudu. Nasi
bezpecnost zajist'uji profesionalové, kteti jsou ptipraveni kdykoli zasdhnout. Neznamena
to ale, ze kazdy jednotlivec neni zodpovédny postarat se v ptipadé mimotradné udalosti

sam o sebe a pomoci ostatnim podle svych moznosti a schopnosti.

Skola je nejvhodn&jsi misto k osvojeni a zaZiti nezbytnych znalosti a dovednosti.
O tom, jak se zachovat pfi vzniku mimotfadné udalosti, se uci zaci od prvni do devaté
ttidy zakladni Skoly témét ve vSech predmétech. Obecné je u vSech stupni vzdelavani
problematika ochrany ¢lovéka za mimotradnych udélosti a krizovych situaci v rdimcovych
vzdélavacich programech pojata priifezove, a to prostiednictvim nékolika vzdélavacich
oblasti a oborti. Vyuka vSak musi byt koordinovana, aby bylo mozné docilit nejen
odpovidajici trovné vysledku vzdélavani, ale byla mozna i evaluace. Toho muze byt
docileno napiiklad zavedenim samostatného predmétu obsahujiciho komplexné
problematiku bezpec¢nosti (dopravni vychova, prvni pomoc, obrana vlasti, vychova
k vlastenectvi, ochrana ¢loveéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti ¢i krizovych
situaci). Ministerstvo obrany chysta novy zakon, soucasti které¢ho je opétovné zavedeni

branné vychovy jako samostatného vzdélavaciho predmétu.

Je tézké posoudit, zda zafadit samostatny pifedmét, a pokud ano, navrhnout
V jakém rocniku a misto jakého pfedmétu by bylo vhodné ho zatadit. Kazda Skola ma
podle svého SVP jiné rozdéleni pfedmétl, na nékteré $kole ani neni pfedmét vychova
ke zdravi. Na 1. stupni by mé&la vyuka tématu OCMU probihat priifezové. Pokud by doglo
k znovuzavedeni samostatného predmétu na 2. stupni, bylo by mozné vyuzit
disponibilnich hodin, kterych ma ZS k dispozici pro cely druhy stupeii osmnact. Zalezi
na kazde¢ Skole, jak jich vyuZije a ktery predmét posili. V ptipad€, Ze by byl zaveden
samostatny predmét, mélo by MSMT zavazné uréit, v jakém roéniku bude vyuéovan.
Nebylo by vhodné, aby si toto urcovaly samy Skoly, nebot’ z divodu st€éhovani, by nékteré
déti mohly o vyuku piijit.

Zarukou kvalitni vyuky OCBRMU ve viech typech $kol je kvalitni piiprava
uditeld, ktefi tuto problematiku vyu¢uji. Cim bude vieobecna informovanost vétsi, tim

mensi budou nasledky mimotfadnych udalosti.
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Seznam zkratek
AJ — anglicky jazyk

CJ — Gesky jazyk

F — fyzika

HZS CR — Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky
CH — chemie

IZS — integrovany zachranny systém

MSMT — Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy
MU — mimotadna udalost

MV — GR — Ministerstvo vnitra — generélni feditelstvi
OCBRMU - ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimofadnych udalosti
OCMU - ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti
OV - obcanska vychova

PC — pracovni ¢innosti

PRV - prvouka

PR — piirodopis

PRV — piirodovéda

RVP — ramcovy vzdélavaci program

RVP ZV —ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
SVP — §kolni vzdélavaci program

TV — télesna vychova

VKZ — vychova ke zdravi

VL — vlastivéda

Z — zemepis

7S — zékladni $kola
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Ptilohy

Priloha I: Seznam otazek pro rozhovor s rediteli Skol

1.

10.
11.

12.

Rozhovor s reditelem $koly

Je Vas skolni vzdélavaci program vefejné dostupny na internetovych strankach
Skoly?

V jakych vyuéovacich pfedmétech ma vase $kola ve svém SVP zafazenou
problematiku ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti?

Vyuzili jste pii tvorbé &i tipravach SVP materidl MSMT Podklady k vyuce
témat ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udélosti v zékladnich
Skolach?

Doplnujete vyuku napi. pfednaSkami a ukazkami prace IZS? Spolupracuje Skola
se slozkami 1ZS?

Mc¢la by podle Vas vyuka probihat z vétsi ¢asti praktickymi ¢innostmi na tkor
teorie?

Mate k dispozici n¢jaké praktické pomicky k vyuce (napt. ochranné masky,
pomucky prvni pomoci)? Povazujete materialné-technické vybaveni za
dostacujici?

V upravenych RVP platnych od 1. 9. 2013 bylo z u¢iva v pfedmétu vychova ke
zdravi vyskrtnuto téma terorismus. Mate toto téma zatazeno v SVP?
Ptipravujete zaky na moznost teroristického utoku?

Zugastnili se ucitelé skoly nékterych vzdélavacich kurzi na téma OCMU? Jak
Casto jsou proskolovani?

Miizete zhodnotit odbornou pfipravenost uéiteli pro vyuku OCMU?
Povazujete vyuku OCMU za dilezitou?

Kolikrat béhem Skolniho roku mate na Skole vyhlaSen poplach s evakuaci
Skoly? Byva planovany nebo i neplanovany?

Domnivate se, Ze na sou¢asné vyuce OCMU je nutné néco zménit? Pomohlo by
posileni hodinové dotace predméti, ve kterych se OCMU vyuéuje, nebo by bylo

vhodnéj$i zavedeni samostatného predmétu?
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Priloha II: Dotaznik pro uditele $kol

Dotaznik

Jmenuji se Darja Brabencova a jsem studentkou Vysoké Skoly evropskych a
regionalnich studii v Ceskych Budgjovicich.

Chtéla bych Vas poprosit o vyplnéni dotazniku pro moji bakalarskou préaci na téma
Vyuka problematiky mimotadnych udalosti v rdmci skolniho vzdé€lavaciho programu a
preventivné vychovna ¢innost na zakladnich skolach v tizemi okresu Pisek.

Dékuji.

=

V jakych predmétech a jaka témata tykajici se mimoradnych udalosti

vyucujete?

2. Je zafazeni mezipfedmétové vyuky OCMU do vaseho pFedmétu p¥inosem

pro tento predmét?
ANO / NE

3. Dopliiujete vyuku napriklad pfednaskami a ukiazkami prace 1ZS?

Spolupracuje $kola se slozZkami IZS?

ANO / NE

Prosim konkretizujte:

4. Méla by podle Vas vyuka probihat z vétsi ¢asti praktickymi ¢innostmi na

ukor teorie?
ANO / NE

5. Mate k dispozici néjaké praktické pomiicky k vyuce (nap¥. ochranné

masky, pomiicky prvni pomoci)?

ANO / NE

Pokud ano, jaké?
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6. Povazujete vyuku OCMU za diileZitou?

ANO / NE

7. Domnivate se, Ze na souc¢asné vyuce OCMU je nutné néco zménit? Pokud

ano, co?

ANO / NE

Pokud ano, co?

8. Jaké zmény byste preferovali? Posileni hodinové dotace piredmétu, ve

kterych se OCMU vyuduje? Nebo radéji zavedeni samostatného piedmétu?

Posileni hodinové dotace / Zavedeni samostatného predmétu
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