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Struéné verbalni hodnoceni bakalifské prace (minimalné 500 znakii):

Profesni zatéZ u policistt a jeji zvladani bylo a je tématem, které je hodnym zkoumani, nebot” je
aktualnim, a také naroénym na zpracovani. Dlouhodoby stres a nasledné piipady profesniho
vyhoteni v policii, stejné jako v jinych povolanich, jejichZ prace mé charakter poméhajicich profesi,
bohuzel, ptibyva. Na vefejnost se tyto piipady dostavaji spiSe vyjimecn€, nebot o priCinach stresu a
o symptomech profesniho vyhoteni (burn out) existuje ve spole¢nosti pomérné velka neznalost.
Zpracovéni bakalafské prace autorem a zplsob prezentace profesni zatéze policisti umoziuje dalsi
moznosti podrobného zkouméni pticin a nésledkd nejen u policistd, ale také i ostatnich
pomahajicich profesionéli. To umoZiiuje odbornou a kvalifikovanou diskuzi na zpracované téma se
zamé&fenim na rozsah a formy pouZivané prevence u poméhajicich profesionald, ktefi jsou profesni
Zatd2i ohroZeni. Predmétna bakalafska prace je ptivodni, teoreticko-empiricka a svym rozsahem 50
stran textu odpovida poZadavkim na rozsah bakalaiské prace. Teoreticka Cast prace je podrobné
rozpracovana a v empirické &asti se autor obdobnym zplsobem zabyva aspekty profesni zatéZe u
policisti Policie CR. Cile prace byly stanoveny srozumitelné a v potfebném rozsahu, stejné jako
ob& hypotézy. Zjisténa, uvedend a tabelovand data jsou pfehledna a srozumitelna, a stejnym
zpuisobem lze hodnotit jejich grafické vyjadieni (grafy). Celkove lze konstatovat, Ze posuzovana
prace je piinosnd svou kvalitng zpracovanou teoretickou a empirickou Casti a umoznuje dalsi
vyuZiti pti provadéni obdobného vyzkumného Setfeni v této problematice.

Otazky k obhajobé:

1. Charakterizujte profesni zatéZ a stresové faktory prace policistli a jaké moZnosti poskytuje
policistiim systém ,,Psychické podpory policistiim Policie CR*.

2. Jaké jsou mozZnosti prevence pusobeni dlouhodobého stresu a nasledné syndromu vyhoieni
na pracovistich policistd ptijimanych ze strany nadfizenych?

3. Uvedte vlastni navrhy na opatfeni, ktera by mohla byt pfijata v oblasti prevence profesni
zatéZe u policistti vedenim Policie CR?
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