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ABSTRAKT

JESTRABOVA, N. Viiv socidlné patologickych jevii na kriminalitu déti a mladeze :
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61 s.

Vedouci bakalarské prace: Mgr. Jana Chudadova.
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kriminality mladistvych, ¢in jinak trestny a provinéni.

Bakalatska préace (dale jen ,,prace®) po strance vécné popisuje zakladni pojmy, které
jsou pro tuto praci stézejni. Prace je rozd€lena na teoretickou a empirickou ¢ast. Teoreticka
¢ast je v prvni fad¢ vénovana kliCovym pojmiim, vlivu rodiny na vyvoj ditéte a vznik
potenciondlnich socidlné patologickych jevii. Dale popisuje zacinajici socidln€ patologické
jevy u déti a mladistvych, které mohou byt prvotnim znakem zacinajicich problémua v
chovani déti ¢i mladistvych. Prace také popisuje ptic¢iny vzniku socidlné patologickych jevi,
jako jsou rtizné druhy zavislosti napt. na alkoholu, drogéch, ale mize se také jednat napt. o
patologické hraéstvi neboli gambling. Dale jsou v praci vymezeny trestni sazby v CR za
spachani ptestupku ¢i trestného ¢inu détmi nebo mladistvymi. Déle tato prace obsahuje
rozdéleni Gstavni péce, kterd je détem a mladistvym z pravidla uloZena za spachani trestného
¢inu na zdklad¢é rozhodnuti soudu. Prace také obsahuje druhy prevence, kterd je velmi
dilezita. Empirickd ¢ast vyuziva vyzkumnou techniku na zaklad€ vybranych kazuistik, ze
které je pak vyhodnocen zavér, zda jsou trestni sazby a uloZend opatieni détem a mladistvym
za jejich protipravni jednani €innd a zda napravna zatizeni, jako v tomto piipad¢ nejCastéji

détské domovy a diagnostické ustavy plni funkei socializace jedinct.



ABSTRACT

JESTRABOVA , N. The Influence of Socio-Pathological Phenomena on Child and
Youth Crime: Bachelor Thesis. Ceské Bud&jovice: College of European and Regional

Studies, 2018, 61 p. Thesis supervisor: Mgr. Jana Chudadova.

Key words: children, adolescents, socio-pathological phenomena, deviation, child

crime, juvenile delinquency, act otherwise criminal and criminal offense.

The bachelor thesis (hereinafter referred to as “thesis”) describes the basic concepts
that are essential for this work. The thesis is divided into theoretical and empirical part.
The theoretical part is primarily focused on the key concepts, influence of the family on child
development and the emergence of potential socio-pathological phenomena. It also describes
the beginnings of socio-pathological phenomena in children and adolescents, which may be
the primary signs of beginning problems in behaviour of children or adolescents. The thesis
also describes the causes of the origin of socio-pathological phenomena, such as various
kinds of addictions e.g. on alcohol, drugs, but also pathological gambling i.e. gambling.
Furthermore, the thesis defines the punishment rates in the Czech Republic for committing
an offense or a crime by children or juveniles. The following part of the thesis contains a
division of institutional care, which is imposed on children and adolescents by the law, for
committing a crime, based on a court decision. The work also introduces types of prevention
that is very important. The empirical part uses research technology based on selected case
reports, from which the conclusion is drawn, as to whether penalties and imposed measures
are effective for children and juveniles for their unlawful conducts and whether the
correctional facilities, such as, in most cases, children's homes and diagnostic institutes fulfil

the function for socialization of individuals.
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Uvod

Tématem piredkladané bakalarské prace je vliv socidlné¢ patologickych jevil na
kriminalitu déti a mladeze, které sice nejsou novodobym tématem, nybrz v soucasné dobé

jde o velmi diskutované téma a zdvazny problém ve spolecnosti.

Kriminalita déti a mladistvych a jejich spachané skutky se 1i§i od kriminality
dospélych svoji povahou predevsim proto, ze jedinci teprve dospivaji, a v tomto obdobi Ize

ovlivnit jejich rozumovy a mravni vyvoj.

Dulezitym faktorem, ktery mize bud’ pozitivné nebo negativné ovlivnit budouci
vyvoj ditéte je rodina. V piipadé nefunkéni rodiny a nedostatecné péce mize vyznamné
jedince poznamenat a diky tomu muze také zacit pachat trestnou Cinnost. Toto by si kazdy
rodi¢ mél v¢as uvédomit. Ditéti je tieba se vénovat uz od ttlého véku, neustale mu dokazovat
lasku a porozuméni, aktivné s nim travit volny ¢as. Neni podminkou, Ze pouze déti, které
vyrustaji v socidlné slabsi viceCetné rodiny, matka ani otec nepracuji, Ze pachaji trestnou
¢innost. Muze se také jednat o Upln¢€ opacny pfipad, kdy rodice ditéte nebo mladistvého
hodné pracuji, nemaji na dité cas. O jedince je sice po materialni strance dobte postarano,
ale po citové strance strada a proto se snazi na sebe upoutat pozornost tieba tim, ze zacne
brat drogy. Tomuto tématu je vymezena jedna celd kapitola, kde je dasledné rozdéleni

riznych druht rodin.

Kriminalita déti a mladistvych je velmi zavazny a sloZity problém, ktery se v nasi
spolecnosti objevuje jiz od nepaméti. Vzhledem k tomu, o jaky jde zdvazny problém, by
mélo byt vynaloZeno mnoho vice usili, zejména dostate¢nd a v€asna prevence. Je nezbytné
vénovat vyrustajicim détem potfebnou péci a pozornost, jelikoz je to velmi dilezité k jejich
budoucimu rozvoji a tim i k vyvoji celé spolecnosti. Je potfeba mit v nasi zemi kvalitni
Skolsky program, prostor pro mimoskolni aktivity ditéte i mladeze a v pfipad¢, Ze n¢jaké
protipravni jednani u déti ¢i mladistvych nastane, a Ze nastane, jelikoz nikdo v nasi
spolecnosti neni neomylny a vSichni chybujeme, v€as toto protipravni jednani odstranit,

zjistit jeho pfic¢iny a nabidnout pomoc jedinci s népravou.



Cil a metodika bakalarské prace

Cilem této bakalatské prace je zhodnotit, zda opatieni ulozena détem a mladistvym
za jejich protipravni jednani je dostaCujici a zda napravna zafizeni, do kterych jsou déti a
mladistvy po spachani trestnych ¢inli umistény na zéklad¢ rozhodnuti soudu, plni svoji

funkci socializace jedinct.

vvvvvv

1 ditéte a tim je rodina. Rodina ma nezastupitelnou roli v Zivoté jedince a ovliviiuje jeho
budouci zivot. Proto rodiné je v této praci vénovana jedna celd kapitola. Dale jsou zde
vymezeny socialné patologické jevy, které u jedince mohou vzniknout bud’ jiz v détském
nebo postupnym dozravanim jedince i v obdobi dospivani. S témito socialné patologickymi
jevy jsou uzce spojené zavislosti a to nejcastéji na drogach alkoholu, které jsou jedny pticin
vzniku socialné patologickych jevt. Tak je bakalaiska prace zamétena také na trestni sazby
ulozena mladistvym a détem za jejich protipravni jednani a v neposledni fad¢ je zde zminéna

také prevence, kterd je zejména v détském veéku velmi dilezita.

Cil bakalaiské prace bude vyhodnocen na zéklad¢ Sesti kazuistik vybranych jedinci,
ktefi vyrustali v socidln€ slabsich rodinach, v Détskych domovech nebo jim byla soudem

nafizena ustavni péce.



1 Vymezeni klicovych pojmi

1. 1 Dité

Obdobi ditéte se podle vyvoje ¢lovéka vymezuje od novorozenéte (0-6 tydnil) az po
obdobi puberty (12- 17 let), ale vlastn¢ ptfesné obdobi ditéte jako takového se neda presné
vymezit nebo presnéji urcit. Nékteré terminologie berou jesté nenarozené dite, tedy plod, uz
jako dité€ a jiné ho zase berou jako dité¢ az po jeho narozeni, tedy po prvnim nadechnuti. Také
nejde presné fict, kdy uz se dité stava dospélym. U nékterych vyspélost, tedy dospélost
ptichazi diive nez po dosazeni 18 let véku, kdy by podle vyvoje Clovéka méla zacinat
dospélost, a u nékterych dochdzi k vyspéni az tieba i dlouho po dosazeni véku 18 let. Je to
otazka individudalnosti kazdého z néas. Ale zejména u muzi dochézi k vyspélosti o nekolik
let pozdé€ji nez u zen. Také to zavisi na jejich Zivotni situaci a podminkach. Nekteré déti
museji dospét diive (napr. pokud prijdou o rodice, coz je velmi tézka Zivotni zkouska, a dité
se s tim musi vyporadat. Samozrejmé to vice vnimaji jiz starsi déti, nez ty malé) nez jiné déti,

které maji socialni situaci v poradku a jsou zabezpeceni a zajistény.

Z hlediska trestniho zakoniku se za dit¢ povazuje osoba mladsi osmnacti let, pokud

trestni zdkon nestanovi jinak.!

1. 2 Mladez

Za mladez se povazuji lidé, kteti dospivaji fyzicky, ale zejména duSevné, a jsou na
hranici dospélosti. Je to jakysi pfechod z détstvi do dospélosti. Toto obdobi je pro jedince
velmi zésadni. Mladi lidé se zacletiuji do spolecenského Zivota, navazuji nové vztahy, hleda;ji
si praci, osamostatituji se, vytvari si svilj vlastni nazor na svét a na déni kolem nich. Pravé

zde nejvice dochazi k psychosocidlnimu vyvoji. Vtomto obdobi je mladez snadno

1VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie - Détstvi, dospélost, stari. Knizni. Praha: Praha: Portal, 2000. ISBN 80-
7178-308-0.
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ovlivnitelnd, chce zkouSet nové véci a nékdy mohou snadno sklouznout. Chyti se party

Spatnych lidi, kteti budou ovliviiovat jejich dalsi vyvoj.

Vétsinou si jedinci uz neptipadaji jako de€ti, snazi se vyrovnat dospélym, a proto
nekdy dochazi k fatalnim rozhodnutim, jejichz nasledky si ponesou na cely zivot. Je to ale

samoziejme otdzka individualnosti

kazdého c¢loveka. Jak jsem jiz zminovala v pfedchozim odstavci u ditéte, kazdy ¢lovek

dospiva jinak a Vv jiném véku.

Zivot mladistvych se rozdéluje do dvou zakladnich obdobi a to - Obdobi pubescence

a obdobi adolescence. 2

1. 2. 1 Obdobi dospivani- pubescence

Obdobi dospivani je jakysi pifechod mezi détstvim a dospélosti. Toto obdobi
dospivani zacina ptiblizné v 11 letech a konc¢i kolem 20 let véku. Tato prvni faze dospivani
nastava priblizn¢ mezi 11. a 15. rokem s individuadlnim odhadem. Dospivajici jedinci se v

obdobi pubescence nazyvaji pubescenti.

Mladistvi prochdzi celkovou zménou, co se ty¢e mysleni, dospivajici je jiz schopen uvazovat
racionalné. Pubescent se vice odpoutava do rodict, jiz tolik nevyhledava jejich spolecnost,
mnohem diilezitéj$i v tomto obdobi jsou pro né&j jeho vrstevnici. Velké zmény se dé&ji i
Vv oblasti $kolni dochazky. Pubescent kon¢i svoji povinnou Skolni dochazku a rozhoduje se,
co bude dal délat, jaka Skola by ho bavila. Také z jiného uhlu poznava vrstevniky opaéného

pohlavi, bliZze se o n¢ zajima a ziskdva nové zkuSenosti z partnerskych vztaht.

Velmi vyznamny projev obdobi pubescence je télesny vyvoj. Pubescenti si na svém
zevnéjsku velmi zakladaji a je to nejcastéjsi diivod jejich trapeni. Pubescenti hodnoti své
vrstevniky hlavné podle vzhledu. VéEtSinou se stava, ze télesny a psychicky vyvoj jedince
neprobiha ve stejny Cas. Jestlize se stane, Ze nejdiive dojde k fyzickému vyvoji nez

Kk psychickému, jedinec to nemusi zvladnout. Mize se stat, Ze se za sebe stydi, brani se tomu,

2HARTL, P., HARTLOVA, H. Velky psychologicky slovnik. Praha: Portal, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-7367-686-5
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popira to. Castéji tato situace nastane u divek nez uz chlapct, napt. kdyz divkam zacnou riist

prsa, mohou se to snazit zakryvat volnymi vécmi apod.

T¢lesné zmeny, které nastavaji v priabehu dospivani, jsou podminény proménlivou
hormonalni aktivitou, proto s sebou pfinaseji, jako vSechny hormonalni zmény vesmes i
vétsi ¢i mensi kolisavost emoc¢niho ladéni, mensi stabilitu a tendenci reagovat
precitlivéle i na béZné podméty. Pubescent ztrici byvalou citovou jistotu a stabilitu. Se
zvysSenim nejistoty souvisi 1 vétSi drazdivost a napéti. Zmeéna vlastnich pociti pubescenta
Casto piekvapi. Jeho prozitky i ndlady, byvaji i pro ného samotného spiSe neptijemné. Jelikoz
nezna a neni schopen si vysvétlit jejich pficinu, reaguje na své vlastni pocity jako na néco
obt¢zujiciho, podrazdéné a rozmrzele. Sekundarni reakci byva tudiz dalsi zhorSeni nalady a

chovani, které ptisobi socialné rusive.

1. 2. 2 Druhé obdobi dospivani- Adolescence

Adolescence je ozna¢ovano za druhou fazi dospivani, kdy trva pfiblizné od 15 do 20

let vé€ku dospivajiciho a stejné€ jako u pubescence s patficnou individudlni variabilitou

V obdobi adolescence prochdzi jedince nckolika velmi dualezitym proménami v jeho
dosavadni zivoté. V obdobi adolescence, jakozto v druhé fazi dospivani je lokalizovan prvni
pohlavni styk. Dale dochazi k ukonéeni povinné Skolni dochazky a nastava otazka, kdy je
velmi dilezité, aby se jedinec spravné rozhodl, jaké ma cile v Zivoté a co chce d€lat a s tim
je spojeny také nasledny néastup do zaméstnani. Nastava dalsi dilezita tloha u jedince a to,
umét spravné ekonomicky hospodafit, jedinec se stdva samostatnym. Adolescent dosahuje
plnoletosti, avSak ne z hlediska pravni charakteristik, kdy to se jedinec stava dospélym az
dovrSenim18 let véku a v tento okamzik se stava pln€é zodpoveédny za své chovani, mize

uzavirat manzelstvi atd.

V obdobi adolescence je pro jedince zevnéjSek jesté o néco vice dilezity nez
Vv obdobi pubescence. Pro adolescenta je velmi dilezité, aby se libil jak sobé, tak predev§im
svému okoli a to zejména jedincim opa¢ném pohlavi. Jedna se predev§im o divky, které
touzi po tom byt krasné, a proto kviili tomu vynakladaji znaéné usili. Casto si berou za vzory
slavné osobnosti, a to modelky, zpévacky, herecky apod. a snazi se jim za kazdou cenu
vyrovnat. Hledaji si také sviij styl oblékani. Na to mivaji velky vliv vrstevnici, se kterymi se

jedinci schazeji.
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V obdobi adolescence se také zasadné méni 1 postoj k dospélym. Zacina to v obdobi
puberty a kon¢i na konci obdobi adolescence. Jedinci se snazi co nejvice osamostatnit, maji
pottebu si véci delat podle sebe, starat se sami o sebe a ukazovat okoli, ze to zvladnou i bez
nich. V tomto obdobi ironicky nejsou pro adolescenta vzorem jeho rodiCe, spiSe naopak.
Jedinec si vytvoftil n¢jaky sviyj ideal, néjakou predstavu o zivoté, kterd se ani v nejmensim
neztotoznuje se zivotem jeho rodi¢u, a proto tam velmi ¢asto dochazi ke konfliktiim z toho

divodu. Adolescent ma jiné nazory, jiné chovani a celkové jiny postoj nez jeho rodice.

1. 3 Socialné patologické jevy

Za socidlni jevy oznaCujeme vSechny nezdravé, nezadouci a zejména
neakceptovatelné spolecenské jevy a formy deviantniho chovani, které spole¢nost vnima
jako moraln¢, socidln¢ a pravné nepiipustné. Nejvice se témi to jevy zabyva obory socidlni
patologie, psychologie a sociologie, a to zejména rozborem pficin a faktort, které vedou ke

vzniku patologickych jeva.

K pojmu socialni patologie se velmi blizko vaze pojem norma. Norma je jaké si
pravidlo, které udava chovani jedince ve spolecnosti a vytvari tzv. Socialni fad. Normy
mohou mit dvé formy: bud’ mohou byt nepsané a tzn., Ze je nelze nijak trestat, napf. vhodné
obleceni do divadla, nebo jsou psané a ty jsou jiz trestné postizitelné. Kazda socialni norma
neni a ani nemuize byt dodrzovéana stejnym zptisobem. Podoba normy zavisi na misté- jiné
normy jsou v Evropé a jiné zase v arabskych zemich nebo na ¢ase - jiné normy byly ve

sttedovéku a jiné jsou dnes.

3VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie- Détstvi, dospélost, stafi, Praha: Portil, s.r.0., 2000. ISBN 80-7178-308-0,
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1. 4 Deviace

Jako deviantni byva ¢asto oznacovano kazdé jednani, které vétSina ¢lenii spole¢nosti

nebo socialni skupiny povazuje za porusené spolecné respektované normy.

Tato a podobné obecné definice netfikaji nic o tom, pro¢ je néckteré jednani
povazovano za piijatelné, jiné naopak oznaCeno za zcestné, vySinuté, uchylné ¢i prosté

vybocujici.

Definice vychazeji z pfedpokladu, Ze existuje spolecnd nepsand dohoda a vira ve

sdileny spolecensky tad a potradek.

Uchylky v jednani, pokud je dokazeme védecky vylozit a porozumi jejich vykladu,
se jevi Casto jako mén¢ nebezpecné nez ty, které jsou nevypocitatelné, i kdyz oboji mohou

predstavovat pro okoli stejnou hrozbu. Pojeti deviace se méni od jedné spolecnosti ke druhé.

Rozdil mezi patologii a deviaci je, ze v ptipad€ socidlni deviace se jedna i o zahrnuti
i odchylky od normy, které nejsou ani pro spole¢nost ani pro jedince nikterak nebezpecné a

negativni.*

1. 5 Détska kriminalita

Détska kriminalita nebo-li delikvence se tyka déti do 15 let véku, které nelze pro sviyj
v&k trestné stihat za spachané trestné &iny &i prestupky. V CR je vékova hranice pro mozné
potrestani od 15 let. Co se tyce détské kriminality, jejich Ciny nejsou vétSinou dopiedu
promyslené, jedna se o spontannost jejich ¢ind. Nejcastéjsimi Ciny déti jdou proti majetku,
ale v nékterych piipadech se mohou vyskytovat i pod vlivem drogové zavislosti bud’ ptimo
u nich, nebo u jejich rodicl, kdy déti nemaji jinou moznost, nez se dopoustét trestné ¢innosti.

Nékdy to miize vést i k nasilnému chovani.®

4 Wikipedie: Socialni patologie [online]. 2018 [cit. 2019-02-17]. https://cs.wikipedia.org/wiki/Socidlni_patologie

5Policejni noviny: Détska kriminalita [online]. 2013 [cit. 2019-02-17]. Dostupné z: http://www.policejninoviny.cz/detska-
kriminalita-je-na-case-snizit-vekovou-odpovednost3f.html
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1. 6 Kriminalita mladistvych

wewvr

vvvvvv

zaClenovat do Zivota, tvoii se party podobnych jednotlivcl. Vrstevnici maji opravdu silny
vliv, a proto lze v tomto obdobi snadno spadnout mezi Spatnou partu. Pokud jedinec zapadne
do takovéto party je v mnoha piipadech velmi t€zké, az zcela nemozné ho z takové to
spolecnosti vytahnout a takovy jedinci ¢asto kon¢i v diagnostickych ustavech v dospélosti
jako recidivisti ve vézeni. Kriminalita mladeze vétSinou zacind malymi prohtesky, jako jsou
napt. drobné kradeze v supermarketech, ale pozdéji uz jde o velmi zavazné trestné ¢iny jako
nasilné jednani, opilstvi, vytrZznictvi, toxikomanie, gamblerstvi, prostituce, sprejerstvi atd.
O trestnych ¢inech mladeZe rozhoduje zvlastni soudy pro mladez. Mladez pacha nejcastéji

trestnou ¢innost ve skupiné, maloktery mladistvy se dopousti trestné ¢innosti sam.

Trestna ¢innost pachana mladistvymi je vétSinou spontanni, a ve vétsiné pripadu si
neuvédomuji mozné nésledky jejich chovani, které mohou zpusobit a i kdyz je zpisobi, tak
si je neptipousti, a nechdpou svoji vinu a nerozumi tomu, pro¢ maji byt potrestani. Ale zalezi
zas na kazdém jedinci. Néktefi, co pochazeji tzv. z ,,normalni rodiny, ale dostanou se do
Spatné spolecnosti, nebo party, a jsou velmi ovliviiovany svymi vrstevniky a tieba si az tak
uplné neuvédomuji nasledky. Ale po spéachani trestné ¢innosti si vS§e uvédomi a projevuji
litost. Ale takovych jedincii neni mnoho, vétiinou se podle PCR trestnych &inti a provinéni
dopousti zejména mladistvy z neuplnych rodin, ale nejvice vychovnych tstavi, a to 1 hlavné

po odchodu z téchto ustavi.®

6 Pravo na détstvi: Déti a mladistvi pachaji prestupky a trestnou ¢innost [online]. [cit. 2019-03-16]. Dostupné z:
http://katalog.pravonadetstvi.cz/problem/deti-a-mladistvi-pachajici-prestupky-a-trestnou-cinnost/
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1. 7 Cin jinak trestny a provinéni

V piipadé, ze spacha trestny ¢in dit¢ mladsi 15 let, nejednd se o trestny €in nybrz o
¢in jinak trestny, ktery se vymezen v zakoné ¢. 218 z roku 2003 Sb. A to zékon o
odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné

nekterych zakont

V piipadé spachani trestného ¢inu mladistvym se tento skutek nazyva provinéni. Jeho
trestni sazba se vSak posuzuje podle Trestniho zdkoniku, ale u mladistvych je trest snizen na
polovinu Tento pojem vymezuje zdkon €. 218 z roku 2003 Sb. A to konkrétné § 6 tohoto

zakona.’

7 Z4kon &. 218 z roku 2013 o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a 0 zméné
nékterych zakonu[online]. 2019 [cit. 2019-03-16]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2003-218
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2 Vliv rodiny na vznik socialné patologickych jevii u déti a
mladeze

Cinitelé socializace tvoii jednotlivci, skupiny nebo organizace, které ovliviuji
chovani jedince a utvareni smyslu pro to, co povazuje za bytostn¢ vlastni. Tito Cinitelé maji
vliv na to, jak se clovek vyviji prostiednictvim odmeén a trestll a pii osvojovani socidlnich

vzorcu a roli, které mohou zcela jednoduse slouzit i jako modely lidského chovani.

Nejvétsim Cinitelem na vyvoj jedince uz od narozeni je rodina. Ta ma
nezastupitelnou hodnotu v zivoté jedince a proto ma na n&j veliky a trvaly vliv a ovliviiuje
jeho dal$i roky Zivota. Dalsi, kdo ma dulezity vliv na jedince jsou instituce, jako je Skola,

blizsi ptatelé a v pozd&jSim véku 1 budouci zaméstnani.

Rodina je spole€enstvi osob, které najdeme v riiznych podobach, ale v kazdé kultute.
Jsou to blizci ptibuzni, ktefi si navzajem pomahaji, miluji vic toho druhého nez sebe. Rodina
nam pomaha uspotadat dusevni zivot. Funkce rodiny ovliviiuje jedince uz od narozeni. Ma
vliv na to, jak clovek proziva urcité situace a diky ni si utvafi svoji skupinu hodnot, zejména

v takovém potadi, jako jeho rodina.®

2.1 Vliv dysfunkéni rodiny na vznik socialné patologickych jevi
déti a mladeze

Za dysfunk¢ni rodinu se oznacuje rodina, které spravné nefunguje. Nektefi lidé,
oznacuji za dysfunkéni rodinu takovou, které néjak vybocuje z jejich pfedstav o roding.
Muze to byt vSak pouze doCasné a v tom piipadé se nehovoii o rodiné dysfunkéni. O
dysfunk¢ni rodinu se jednd az v piipadé, ve kterém se jednd o dlouhodoby a intenzivni
nesoulad. Tato rodina neplni funkci spravné rodiny tak jak ma. Neplnéni této funkce ma

nepiiznivy vliv na déti a mladez a ovliviiuje negativné jejich vyvoj a chovani.

8 JEDLICKA, R., KLIMA, P., KOTA, J., NEMEC, I., PILAR, J. Déti a mlddez v obtiznych Zivotnich situacich. Praha.
ISBN 80-7312-038-0
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Chtéla bych vyjmenovat n¢kolik charakteristik, které maji velky vliv na dysfunkci
rodiny- zejména nefunguje vztah mezi rodici ditéte, pfili$ se tam nefesi problémy, spise se
zleh¢uji, 1 kdyz jde o zavazny problém, nebo naopak nepiimétené tresty. Jedinci jsou rodici

trestané velmi nepfiméiené vzhledem k prohtesku.

Velmi zévazné mohou byt psychické tresty jako napt. obvifiovéani, ponizovani,
vydirani atd., miize tam byt nedostatky chvaleni a motivace, které to dité postrada a poté

nema divod se snazit a vydavat néjaké vykony, a za to miize byt pozdéji také trestano.

Vézne komunikace, s ditétem se dostatecné nemluvi, a kdyz, tak ve formé sarkasmu,
ironie, odmitani nebo ml¢eni. Nevhodné vazby v rodin€, pomlouvani jednoho z rodicu,
respektovat jednoho mén¢ nez druhého, napt. mamu miluju a tata je na nic. (Pokud k tomu
déti nemaji divod, tfeba pokud jeden zrodich neni alkoholik a nechovéd se k détem

nepfiméienc).

Zavislost na drogach ¢i alkoholu, patologické hraéstvi nebo jind zavislost nékterych
z rodicu se velmi odviji na vychové ditéte. Takové rodice, nebo jednoho z rodict zpravidla

dité¢ moc nezajima.’

2. 2 Typy dysfunkénich rodin

Typy dysfunkénich rodin miiZzeme rozdélit na nékolik typt:

Rodiny nezralé- jedné se pfedevs§im o rodiny, kde oté¢hotnéni nebylo planované. A
to bud’ z hlediska vek, nebo jesté celkové nevyzralosti k ptijeti rodi¢ovské role. VEtsinou se
jedna o ve€k adolescence. Dité se narodi jiz do neuspofadaného prostiedi, kdy matka Zije
neustale ve stresu, nedostatku spanku, nema radost z ditéte, rozzlobena z toho, ze se nemize

vénovat svym potfebam a aktivitdm, které by jejimu v€ku nalezely.

Rodiny generacné smiSené- vétSinou se jedna o rodinu, kdy rodice tvoti star$i muz
a mlads$i Zena, mezi nimiZ je vékovy rozdil patnact let a vySe. Ale v dnes$ni dobé uZ tomu
byva Casto 1 naopak. VEtSinou byva, Zze muz mé z predchoziho manzelstvi déti, které se
miizou pfiblizovat véku jeho nové manzelky. Zena si vétiinou bere muze ve zralém véku,

jesté plnych sil, ale po nckolika letech, kdyz jejich déti zacinaji riist a jejich potfeba

9 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie- Détstvi, dospélost, stati, Praha: Portél, s.r.0., 2000. ISBN 80-7178-30
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starSim véku.

Starsi z manzelti byva na déti protivny, netrpélivy, déti mohou mit pocit nezajmu a

prekazeni z jeho strany a vétSinou to ma vliv na jejich dospivani, které byva problematické.

Rodiny pretiZené- jedna se o rodiny, které trpi jednim nebo vice problémy. Mlze se
jedna o ekonomickou stranku rodiny, kdy maji napt. dluhy a nestihaji je splacet. Mohou byt
také pretizeni kviili smrti nebo nemoci v rodin€, narozeni dalSiho neplanovaného ditéte, nebo
narozeni ditéte s postizenim, kdy je starost o déti velmi obtiznd jako financn¢ tak Casové.
Odrazi se to opét nejvice na détech, kdy v tomto piipade se vétsinou déti uzaviraji do sebe,
tvofi si vlastni svét. Mohou se stat také obéti Sikany. U nékterych déti se mohu projevit i

uzkostné ¢i depresivni stavy.

Rodiny materialistické- jde o takové rodiny, kdy se rodi¢e za kazdou cenu snazi
zajistit své dité hlavné materialnég, a na citové projevy uz zde nezbyva Cas ani chut. Rodice
vkladaji vSechnu svoji energii a ¢as do své prace a kariérniho vzrlstu, Ze uz jim na dité
nezbyva Cas. VEtSinou si rodice tuto situaci neuvédomuji a potad tvrdi, ze vSe délaji jenom
pro své déti. Avsak u téchto déti prave vyvolavaji pocit, ze musi byt za v§e vdécni, Ze se maji
1épe nez jejich kamaradi a spoluzaci. Ze si museji vie zaslouzit, museji byt ve viem nejlepsi
jako jejich rodi¢ a az poté néasleduje odména. Tyto déti vétSinou velmi citove stradaji, ac
navenek vystupuji jako vyrovnani a sebevédomi jedinci, skute¢nost je Upln¢ jina. Mivaji
Casto pocity uzkosti a deprese, pocity nepotiebnosti a proto vyhledavaji spole¢nost svych
vrstevnikl a jsou ochotni udélat vSe, aby mezi né zapadly, 1 hlavné proto, aby se jich jejich
rodice vSimli. Je to také skryté volani o pomoc. Bohuzel se dost Casto chyti drog a
podobnych latek, aby se ptenesli z reality, kterd je tizi nékam jinam. Rodice si toho vétSinou

v§imnou az pozdé.

Rodiny perfekcionistické- jedna se o rodiny, kde rodi¢e maji pfehnané naroky na
svoje déti. Chtéji po détech, aby podavaly vykony, na které vétSinou nestaci. Rodice jsou
vétsinou zklamani a davaji to svym détem velmi najevo, kdyz jejich dité nadprimérné
nevynika ve vSech oblastech. Rodice se nechtéji ptipustit, ze by jejich dit€ bylo primérné a
nejvice to opét odnaseji déti. Trpi pocity ménécennosti, byvaji velmi citlivé az zkostlivé

nebo naopak byvaji az agresivni.

Rodiny autoritaiské- jde o takové rodiny, kdy se upiednostiiuje nedemokraticka

vychova. Jeden z rodi¢ii je velmi autoritativni a ostatni ho musi poslouchat, jinak nasleduje
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trest. VEtSinou se této role zhosti otec, kdy i matka je podiizena jeho silné autorité. Nezajima
ho nazor ostatnich, vSe se musi fidit podle néj. Kazdé neuposlechnuti je tvrd¢ trestano a
to ponizovanim az k omezeni osobni svobody ¢i fyzické tresty. Pro déti je tento zptisob
vychovy velmi frustrujici, jsou ustraseni a zaktiknuti. Mohou mit i poruchy feci jako je
koktavost, ale mohou se chovat i ke svému okoli, ke svym kamaradiim a spoluzakiim stejn¢,

jako to vidi doma, pfijde jim to normalni.

Rodiny protekcionistické- v této rodiné¢ na prvnim misté dité, ale az prehnanym
zpusobem. Rodi¢e maji tendenci své dit€ piehnané ochraiiovat a ve v§e mu dovolit. Tento
typ vychovy se vyskytuje pfedevsim u zen- u matek, které své déti brani a zastupuji ve vSech
oblastech a nenechévaji ditéti, aby se pfirozen¢ vyvijel a ucil se odpoveédnosti sam za sebe.
Neziji pro nic jiného nez pro své déti. Prizpisobily cely sviij Zivot jenom k potiebam a
pfanim déti. Z takovych to déti ale vyrostou nesamostatné a rozmazlené déti, které neumi
fesit rizné situace, které jim zivot pripravi. Jsou velmi emoc¢né nestabilni a ¢asto se stavaji

obéti Sikany.

Rodiny odkladaci- v takovych to rodinach se rodice snazi zbavit odpovédnosti za
svoje déti a nejradéji je prenechavaji na jinych. VéEtSinou piibuznych osobach. Nejcastéji se
jedna o prarodice, které i radi prevezmou roli rodice, ale neni to dobte. Nebo také na starsi
sourozence. V nékterych piipadech ho ale pfenechaji 1 socidlnim institucim a muze
v takovych to pfipadech dojit az k péstounské péci. Takovd to vychova je vétSinou
zpusobena nevyzralosti rodicli, nejsou schopni pfijmout fadnou odpovédnost za své déti,
nebo z hlediska kariéry nebo i kvuli nesouladu a ztrata porozuméni mezi partnery, coz
vyvolava jejich ¢asté neshody. Rodice se ¢asto odlouci od svych déti a to vede k naruseni
jejich citové schranky. Takové déti mohou mit zachvaty nezvladatelného vzteku, naruseny
spanek, poruchy chovani- maji neustdlou potfebu na sebe upozoriovat, takze velmi ¢asto
experimentuji s drogami a u divek se mize objevit pfedCasnd sexudlni aktivita, ktera je

vzhledem K jejich véku velmi nevhodna.

Rodina rozvodova- v takové to roding je ze strany rodicl vse ztraceno a jejich vztah
je u konce. Tato situace je velmi stresujici jak pro rodice, tak i pro dité samotné. Rodice jsou
vétSinou v tomto obdobi podrazdéni a ve stresu a samoziejmée to prendseji na dité. Nekteré
rodice si své déti berou jako prostfedniky a chtéji po nich napt. dondSeni na toho druhého,

nebo skrz n¢ délaji rizné naschvaly apod. Vétsina déti, si dava rozvod rodici za vinu a velmi
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se tim trapi. Je tieba ditéti vysvétlit, proc se to déje a ujistit ho, Ze to v zadném piipade neni

jeho vina a Ze ho budou mit pofad stejné radi jako doposud.©

10 Sance détem: vychovné problémy v roding [online]. [cit. 2019-02-17]. Dostupné z:
https://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/problemy-v-rodine/vychovne-problemy-v-
dysfunkcnich-rodinach.shtml

21



3 Wbrané patologické jevy u déti a mladistvych

V této kapitole jsou podrobné popsané jednotlivé patologické jevy, které mohou bud’
jiz u déti nebo az v mladistvém véku nastat. VétSina déti ¢i mladistvych, které pachaji
trestnou Cinnost, ¢i experimentuji s néjakymi ndvykovymi latkami zkous$i své hranice,
pochézeji z rozvracenych nebo socialné slabsich rodin. Ve vétSin€ piipadi, kdy nezletily
jedinec pacha trestnou Cinnost, ale pfinejmenSim jeden zrodict nefunkéni. Muze se
naptiklad jednat o otce alkoholika, ktery nema o své déti zdjem, chodi kazdy den domt opili
a veskera péce o domacnost je pouze na matce a uz na déti nema tolik ¢asu ani energie, kolik
by tfeba chtéla mit. Nektefi rodice jsou radi, ze se jejich dité tould venku, ze maji svij klid
a uz je nezajima, jak si jejich dité vypliiuje sviij volny Cas. Ve vétsing piipadu dite si najde
stejné kamarady, ze stejnych socialnich pomért jako je on sam, kdy to nemusi byt tplné

dobfe.

Ale také existuji Upln¢ opacné piipady, kdy napt. rodice maji velmi prestizni
zaméstnani, jsou chytii, vzd€lani a uspéSni a od svého ditéte chtéji totéz, kladou na né
pfehnané naroky, ale bohuzel, nékteré déti na to nestaci a proto nékteré déti na takovou
piehnanou péci a prehnané naroky reaguji podobné, jako jedinci z rozvracenych rodin.
Vyhlidnou si Spatnou partu a snazi se mezi né zapadnout, takze jsou schopni udélat vse. Tito
jedince si dopousténi trestné Cinnosti jako jsou zejména kradeze, vandalismus, sprejerstvi,

experimentuji s drogami a mnoho dalSich.

3.1 Lhani

Lhanim si dité vytvaii svlyj unik ze situace, kterd je mu nepfijemna a neumi nebo

nevi, jak ji ma vyresit jinak.

Pokud dit¢ 1ze védomé, a tudiz si védom, Ze lhat se nema, Ze je to nespravné a piesto
takto kona, jedna se o tzv. Pravou lez. Dit¢ 1ze bud’ za n¢jakym ucelem, tieba ze se potiebuje
vyhnout n€jakym potizim, n¢jaké situaci, kterd je pro n€j nepiijemna, nebo lZze za tim ucelem,

aby néco ziskal ve svilj prospéch. Dité ve Skolnim véku je uz schopno odlisit, co je a neni
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lez. Pokud dit¢€, je natolik inteligentni a je si sam dobie védom, ze lhat se nema4, tak se v

tomhle ptipad¢€ jedna o poruchu osobnosti a musi se vyhledat odborna pomoc.

Samoziejmé pii posuzovani détského lhani hraji roli riizné faktory, jako jsou osoby,
kterym dité 1ze, nebo situace pti které 1ze a hlavné ucel, pro jaky se dité rozhodlo zalhat, co

ho k tomu vedlo.

3.2 UtéKy a toulani

Uték Ize interpretovat jako uréitou variantu inikového jednani.
Existuje n¢kolik druht Gtéku, které si mohu lisit napt. svoji motivaci:

Reaktivni, impulzivni utéky jsou zkratovou reakci nad nezvladnutou situaci doma
nebo ve skole. Jejich smyslem miize byt potfeba uniku, napt. pred trestem, ktery dité proziva
jako nesnesitelny, od &lovéka, s nimz dit& nechce Zit apod. Uték je signalem zoufalstvi nebo
varovanim. Dit¢ se vSak zpravidla chce domu vratit. Takto motivovany uték mize byt

ojedinély a po vyfeseni problému se jiz neopakuje.

Chronické utéky byvaji pldnované a pfipravované, vyplyvaji obycejné
z dlouhodobych problému. Nékdy mivaji piesny cil, napt. osobu, k niz dité utikd. Dité se
obycejné nechce vratit domd. S podobnymi ut€ky se setkavame u déti z narusenych a
nefunkénich rodin, kde dité¢ nema zddné zazemi, neni citové akceptovano, a n¢kdy je i
vyuzivano ¢i tyrano. Vzacnéji mohou takové utéky souviset s patologickym vyvojem
osobnosti ditéte, které je béznym zplisobem nezvladnutelné (napt. dusevni onemocnéni).
Jinym piipadem jsou utéky déti z détského domova, a zejména z diagnostického tstavu. Jsou

reakci na pocit omezeni svobody ¢i odtrzeni od prostiedi, jez pro dité predstavuje zdzemi.

Toulani je charakteristické dlouhotrvajicim opusténim domova, které¢ vétSinou
navazuje na utéky. Je vyrazem nedostatecné citové vazby k lidem a zazemi, které je natolik
dysfunk¢ni, Ze na ném ditéti nezaleZi, nebo je dokonce odmita. Dité, resp. dospivajici, se
muze toulat sam, nebo v parté. Toulani byva spojeno s dalsimi odchylkami v chovani
slouzicimi napf. jako prostiedek zajiSténi Zivobyti. Toulavi jedinci ¢asto kradou a prostituuji
nebo byvaji zneuzivani. Je zvySend pravdépodobnost, Ze zacnou uzivat drogy nebo alkohol.

U dospivajicich jedincii, je velké riziko, Ze se pro né touldni stane zplisobem zivota a ze
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nebudou uz ani chtit a ani moct se vratit do normalniho zivota. Nebudou schopni si najit

zamé&stnani a vétSinou konéi jako bezdomovci.

3. 3 Kradeze

U déti se vyskytuji spiSe kradeze neplanovang, tzv. prilezitostni kradeze. U déti

vvvvv

a kdyz se jim néco libi nebo to prosté chtéji mit, neni nic jednodussiho nez to vzit.

Naopak u mladistvych uz se velmi ¢asto jedna o poruchu chovani, protoze na rozdil

od déti, uz maji své kradeze doptedu promyslené a jsou uz schopni ovladat své chovani.

sebevédomi, protoze je podporovan ostatnimi ¢leny z party a tudiz je schopen vice véci, nez
kdyz je sam. Pokud dit¢ krade sama, vétSinou se moc kradeze neopakuji, chybi mu

vyhecovani ostatnich jedinct z party.

Poté existuje diivod, pro¢ dité krade a to ze krade pro druhé. Takové déti, chtéji
ziskat u svych vrstevniki nebo spoluzaki vétsi hodnotu, chtéji se pfed nimi ukazat, tak je to
pro n¢ nejlepsi zpisob jak se predvést. Pro tyto kradeze je typické, Ze jsou nejvice pachany
doma nebo v obchodé. Ale nékteré déti, zejména slabsi jedinci, mohou byt ke kradezi
donuceni. NejcastéjSim zpusobem k donuceni je Sikana — déti se pod vyhruzkou zbiti ¢i

ubliZzeni boji, a proto radsi udélaji, co po nich agresofii chtéji.

A poslednim diivodem, pro¢ déti se dopoustéji kradezi je, ze kradou pro partu a to
znamena, ze si bud’ chtéji udrzet misto v takové parté a jsou k tomu donuceni nebo existuji
1 party, do kterych se jako takové ,.zdpisné“ musi néco ukrast. Ale také existuji party, pro

které je to pravidlo, Ze se musi krast a kdyZ n&ktery z jedincti odmitne, piijde trest.!

11 vAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, Praha: Portal, s. . 0., 1999. ISBN 80-7178-214-9
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3. 4 Sikana

Tento jev je v nasi spolecnosti, zejména tedy u déti a mladistvych dosti nebezpecny.
MiiZe se jednat o Sikanu jak fyzického charakteru, tak i psychického, kdy Sikana psychického
charakteru mtize mit vétSinou horsi nasledky, které si jedinec s sebou miize nést po cely sviij
zivot. Sikana je spole¢nosti vnimana jako nasilné chovani jedince poptipadé skupinky osob
vuci bud’ fyzicky tak psychicky slabsiho jedince, ktery neni pfipraveny se sam branit a proto

takové chovani nasi.
Znaky Sikany u Skolnich déti:

- jde o pfimou agresi (tvafi v tvar), spocCivajici ve fyzickém nésili nebo v jeho hrozbé,

Vv krutém posméchu a ponizovani;
- obét’ je predmétem agrese opakovang;
- obet’ neni schopna uc¢inné obrany.

Agresor se vyznacuje vétsinou tim, zZe je fyzicky velmi zdatny a silny, ale vétSinou
citové nevyvazeny, ktery musi byt za kazdou cenu sttedem pozornosti a kdyz neni, vynuti si
jinasilim. Je zvykly fesit pouze vSe agresivné a za pomoci sily, ale jeho chovani mu nepfijde

nikterak nepfiméiené a neciti vinnu za své chovani.

Byvaji to zejména chlapci, ktefi pfili§ v niCem nevynikaji, maji primérné nebo az
podprimérné znamky ve Skole. Tito déti maji tendenci obviiiovat své okoli ze stejného
chovani, jako pacha sam. Maji pocit, zZe jim vSichni chtéji ublizit stejné, jako ublizuji a oni

a proto se takto chovaji.

V nékterych ptipadech dochézi i vyhodnoceni Sikanované osoby agresorem. Agresor
jedince bere jako za ménécenného, nez je on sam a proto mu ubliZzuje a nechova se k nému

tak, jak by mél, protoZe podle agresora, toho neni hoden.

Dé&ti mohou mit také tyto sklony k nasili, protoze to vidi doma. Jejich rodice preferuji
zejména fyzické tresty a neznaji jiny zpiisob potrestani nez silou. Nejvice to byvaji déti, které
pochézeji z nefunkénich rodin a nedostavd se jim ze stranky rodi¢ti zadného citového

projevu jako je napf. odmitavost, nezajmu rodic¢ii o déti apod.
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Sikanované déti ¢asto mivaji n¢jaky handicap, jedna se o jedince nikterak nevyrazné,
déti s nizkym sebevédomim. Diivody k Sikané mohou byt také z divodu socialnich ¢i

etnickych déivodi.?

3. 5 Zaskolactvi

Zaskolactvim se rozumi umyslné zameskani Skolni dochazky. Zaskolactvi se mize
vyskytovat jak na zdkladnich Skolach, tak také na stfednich Skolach nebo odbornych
ucilistich. Je to projev viile zaka ¢i studenta nenavstivit Skolu a je to zejména bez védomi
rodic¢i. Zaskolactvi je brano jako velké poruSeni Skolniho fadu a hrozi za to détem c¢i
studentim kazenské postihy. Ve vyssich stupnich skolni dochazky mohou byt studenti pro
opakované zaskolactvi i vylouceni ze skoly. Pokud je zaskolactvi opakované ¢i velmi Casté,

je velmi pravdépodobné, ze dojde ke zhorSeni prospéchu a tento problém se prohlubuje.

Existuji dvé formy zaskolactvi, tou prvni je impulsivni jednani — Zak ¢i student
doptedu neplanuje, ze nepijde do Skoly. Je to spontanni jednani. A druha forma je ucéelové
a planované- zak ¢i student maji pfedem promyslené, kdy neptijdou do skoly, a¢ z diivodu

napf. psani pisemky ve skole nebo z diivodu néjaké akci s kamarady apod.

Vrwe

Zakladni priciny zaskolactvi

- negativni vztah ve Skole - mohou byt vysoké poZadavky Skolnich povinnosti,
mensi rozumové nadani, ale naopak 1 mimotfadné védomosti a schopnosti, takze se dité ve
Skole nudi, nebo silnd a neopodstatnénd neurotizace ditéte, jejimz divodem je strach
z né¢jakého vyucovaciho pfedmétu a z jeho zkouSeni, nespravedlivého hodnoceni nebo
Z osobnosti ucitele, ¢i tresty za nesplnéni ocekavaného vykonu ucitelem 1 rodici, ¢asto i
strach ze spoluzéku v pfipadé€ vyskytu Sikanovani Zaka tstici aZ do psychické poruchy skolni
fobie.

12y AGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, Praha: Portal, s. . 0., 1999. ISBN 80-7178-214-9
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Mrve .

- vlivem rodinného prostredi- pfi¢inou jsou dysfunkéni vztahy uvnité rodiny,
nezdjem rodi¢i o dit¢ a jeho prospéch, ale i pfehnand péce, pfili§ vysoké naroky,

nejednotnost rodiCovské vychovy, premrsténa piisnost, shovivavost, ale i lhostejnost.

- traveni volného ¢asu- mezi pri¢iny zaSkolactvi patii nevhodny a nekonstruktivni
zpusob traveni volného ¢as zplisobeny negativnim vlivem vrstevnikll v parté, zavislostnim
chovanim projevujici se zneuzivanim drog a shanénim penéz na né, ale i chudoba ditéte nebo

rodiny zpusobujici obstaravani penéz nelegalnim zplisobem.

3. 6 Vandalismus

Tento jev nejCastéji pachaji mladistvi. Jde o jakou si formu jejich zabavou, kterou si
vypliuji svlj volny €as. VéEtSinou se ho dopoustéji se svoji partou. Dopoustéji se ho hlavné
Z nudy, nemaji k tomu zadny opodstatnény divod. Konaji ho pouze pro vlastni zédbavu a
potéSeni. Nepfinasi jim to Zadnou vyhodu. Vandalismus vétSinou pachaji jedinci
podpriimérné inteligence nebo velmi ¢asto mize byt vandalismus zptisoben pod vlivem drog
nebo alkoholu, kdy jdou jedinci posilnéni a tudiz ztraceji zabrany a nestiti se niceho.
NejcastéjSim Utokem vandalismus byvaji vetejné nebo i soukromé objekty jako niceni
lavicek, koSt, posprejovani domi, demolovéani zastdvek, telefonnich budek, agresivni
chovani, ruSeni no¢niho klidu apod. Vandalismus je problém kazdého vétSiho mésta. Po
radéni vandall se potadaji brigady a stoji to nemalé Gsili ob¢anti a samoziejme i financné je
to ndro¢né, aby se objekty vratili do piivodniho stavu, proto neni divu, Ze obcané jsou velmi

rozhof&eni, z dal$iho fadéni téchto vandalii a nechtéji to nechat bez potrestani.’®

3. 7 Prostituce

Komer¢ni sexudlni zneuzivani patii pod oblast socidlné patologickych jevi vedle
fenoméntli jako Sikana, nadmérna agrese, zaSkolactvi, delikvence a extremismus. Selsky

rozum nam fikd, ze uvedené jevy jsou subjektivné ovladatelné, a jsou tedy zéasluhou déti

13 Portdl prevence rizikového chovani: Zaskoldactvi [online]. [cit. 2019-02-17]. Dostupné z: (http://www.prevence-
praha.cz/zaskolactvi)
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samotnych. Chovani projevujici se sklony k extremismu nebo zaSkolactvi vétSinova

spole¢nost odsuzuje jako tzv. jevy zkazené mladeze.

Jako vétSina patologickych jevi, tak i prostituce se odrazi od faktd, v jaké rodiné
jedinec vyrusta, jaké ma doma zazemi, v jaké prosttedi atd. Prostituce mezi mladistvymi se
vyskytuje zejména v méstskych sidlistich, kde ma mladez vytvotfena tvz. Ghetta nebo v
okrajovych méstech, kde je velkd nezaméstnanost. Nektery diivodu, pro¢ se mladistvy ¢i déti
snizi k prostituci je takovy, ze dnesni doba je velmi naro¢na, co se tyce finan¢nich prostredkii
a mladez je velmi naro¢na. Socialni skupiny mezi mladezi se rozd€luji podle toho, jaky kdo
ma znackové obleceni, jaky kdo ma mobilni telefon atd. U socialné slabsich jedincti si rodice
nemohou dovolit kupovat svym détem drahé obleceni a jiné véci, které vyzaduji a proto se
déti a mladistvi rozhodnou, Ze si obstaraji penize na své pfehnané naroky samy a to je diivod,
pro¢ se snizi napt. K prostituci. Maji vidinu rychle vydélanych penéz. Co je v této véci velmi
alarmujici je fakt, ze vétSinou se jednd o déti jesté mladsi 15 let. Dal§im divodem k
provozovani prostituce je fakt, ze déti ¢i mladistvi za¢nou brat drogy a je pro né jednodusi

délat prostituci, nez tieba krast v obchodg, aby si vidély penize na drogy.'*

14 Projekt e- bezpeci: Détska prostituce [online]. [cit. 2019-02-17]. Dostupné z: http:/www.e-
bezpeci.cz/index.php/temata/sexting/482-dtska-prostituce
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4 Priciny vzniku trestné ¢innosti u déti a mladistvych

NejzavaznéjSim problémem v dospivajicim véku je pachani trestné cinnosti.

Zpravidla ti jedinci, ktefi se dopoustéji trestné Cinnosti jiz v dospivajicim veéku, pachaji tuto

v _cr

Pojem kriminalita mladeZe se mysli porusovani pravniho fadu mladymi lidmi a jedna
se 0 negativni socialni jev. Kriminalita mladeze je velky problém a mélo by se mu vénovat

o mnohem vétsi pozornost nez je mu vénovana v dnesni dobg.

Pfi¢iny pachani trestné ¢innosti je vice. MuzZe se jedna o neuspotradany zivot v jeho
dosavadni rodin€, nefunk¢ni rodina ma velky vliv na budouci Zivot ditéte a to spiSe negativni.
Nebo mizou jedinci péachat trestnou cinnost pod vlivem néjakych omamnych a
psychotropnich latek a to zejména alkoholu nebo drog, kviili svym kamaradam. Déle je zde
problém malé sankcni u¢innosti a nedostatek preventivnich opatteni. Pachatelé v détském
veku se nejcastéji do rozporu se zakonem dostavaji okolo 12 let véku. V tomto véku se zacina
tvoftit jejich charakter, zodpovédnost atd. V tomto véku jiz jsou déti seznameni s pravidly
chovani, jak ve Skole, tak i ve skole. Pokud ale dité nema dobré dispozice z rodiny, vyrasta

ve Spatné parté, tak veskeré tyto opatfeni nemusi dosdhnout zadostiu¢inéni.

Pachatelé se dopoustéji trestné ¢innosti bez ohledu na vek, kdy vSak sklony k trestné

¢innosti se vétsinou projevi jiz v détstvi ¢i brzké dospélosti.™

Kriminalita u déti a mladeZe byva ve vétsiné ptipadl pachana chlapci. Je dokézano,
ze divky péchaji trestnou ¢innost o poznani méné nez chlapci a pachaji méné nasilnych
trestnych ¢inli. Divky spiSe pachaji trestnou cinnost, jako jsou kradeze, podvody a

kriminalita spojend s drogovou zavislosti ¢i prostituci.t®

15 MATOUSEK, O., MATOUSKOVA, A. Mlddez a delikvence. Praha: Portal, s.r.o., 1998, 2003, 2011. ISBN 978-80-
7367-825-8

16 ZOUBKOVA, I. Kontrola kriminality mladeze. Dobra Voda u Pelhfimova: Ale$ Cengk, 2002. ISBN 80-86473-08-2.
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4. 1 Zavislosti

Pod pojmem zavislost si pfedstavime neovladatelnou potiebu k n¢jaké latce nebo
veci. Vétsina lidi si pod pojmem zavislost vybavi hlavné drogovou zavislost. Nemusi se
ovSem jednat jen o zavislost na latce, ale mize se napf. jedna o zévislost na hrani, tzv.
gambling. Déti a mladistvi se vzhledem ke svému véku stanou zévisli na ¢emkoliv dfive nez
dospivani je samoziejme opét rodina. Pokud se v rodin¢, kde dité vyrasta, hodné koufi nebo
se v roding ve velkém mnozstvi pije alkohol, je velkd pravdépodobnost, ze dité zacne diive
¢i pozd¢ji také kouftit nebo konzumovat alkohol, jelikoz mu tento Zivotni styl ptijde naprosto

normalni.

Samoziejmé neni podminkou, kdyZ jedinec vyrista v rodin¢ abstinenta a nekuréaka,
ze nezacne pit nebo koufit. Velky vliv maji samoziejmée i vrstevnici, se kterymi se jedinci
stykaji. Alkohol a nikotin jsou nejcastéjs$i a nedostupnéjsi latkou, na kterém se déti nebo
mladistvi mohou stat zavislymi. Ale v obdobi dospivani je velké riziko, pokud mladistvy
spadne do Spatné party, zZe zacne uzivat i jiné latky, na kterych se mohou stat velmi rychle

zavisli a to jsou drogy.

Nejrizikové€j$imi skupinami mladistvych, které se mohou stat zavislymi, jsou jedinci
zejména z nefunkénich rodin, jedinci s nizkym sebevédomim, jedinci, kteti maji potifebu na
sebe neustale upozoriovat, a to bud’ kviili tomu, ze se mu v rodin€ nedostava potiebné lasky

nebo naopak je péce v rodiné az piehnand a svazujici.

Pokud se nékdo stane zavislym, je velmi obtiZzné se zavislosti zbavit a jedinec musi

projit dlouhou cestu k jejimu vyléceni, ale co se tyce zavislosti, nikdy neni zcela jisté, Ze se

vvvvvv

17 Wikipedie: Zavislost [online]. [cit. 2019-02-17].
Dostupnéz:https://cs.wikipedia.org/wiki/Z%C3%Alvislost_(psychologie)
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4. 1.1 Alkohol

Alkohol a vlastné jako vSechny drogy jsou pro déti a mladistvé mnohem vice
nebezpecné nez pro dospélého jedince. Zvysuje se onemocnéni jater a nervového systému a
to 1 pfi obCasném ¢i malém poziti alkoholu. Pokud ma dit¢ ¢i mladistvi potiebu pit alkohol
uz v takto brzkém véku, je velmi pravdépodobné, Zze postupem casu spadne k tvrdSim

drogam.

Déti a mladistvi se stanou zavislymi velmi rychle. U nas v CR jsou déti a mladistvi
chranény zékonem ¢. 65/2017 Sb. - zdkon o ochran¢ zdravi pfed Skodlivymi ucinky

navykovych latek, kde vékova hranice k moznému poziti alkoholu nebo cigaret je 18 let.

U rodica, ktefi jsou zavisli na alkoholu a vychovavaji v tom i své déti, se zvysuje

riziko, Ze i jejich potomci budou mit sklony k piti a pravdépodobné pijdou v jejich stopach.

Avsak najdou se i taci jedinci, ktefi za¢nou pit alkohol i bez jakéhokoliv vzoru
v roding. Nejcastéj$im podmétem k piti alkoholu u mladistvych jsou jejich vrstevnici. Styka-
li se jedinec s lidmi, ktefi Casto piji, je velmi pravdépodobné, ze jedinec zacne pit s nimi a to

hlavné¢ z diivodu, aby se jim vyrovnal, aby mezi né zapadl atd.

U déti a mladistvych mtize velmi rychle dojit k akutni intoxikaci alkoholem, a to
se poznd zejména dysfunkénim chovanim- odbrzdénost, apatie az utlum, zhorSeni
vykonnosti, porucha pozornosti, zpomaleni psychomotoriky a k tomu je$té napi. ospalost,
zuzZeni zornic, nebo jejich rozsifeni pii t€Zkém predavkovani, porucha védomi aj. Poté
dochézi k trestné ¢innosti pachané mladistvymi, kteti jsou posilnény alkoholem, a tudiz

ztraceji zdbrany. Nejc€astéji pachaji trestnou Cinnost praveé se svoji partou.

U mladistvych je ale prave to nebezpeci, Ze upadnou do tézké opilosti, protoze oni

jesté nejsou schopni odhadnout svoji hranici, kdy maji prestat pit.'8

Opakované prizkumy na zakladnich Skolach vedou k alarmujicim zavérim, kdy z

7aki ve 4. roéniku ma asi 35 % zkuSenosti s alkoholem. Dle dalsich statistik v CR se déti

18 HORT, VL., HRDLICKA, M., KOCOURKOVA, J., MALA, E. a kol. Détskd a adolescentni psychiatrie. Praha: Portal,
s.r.0., 2000, 2003, 2008. ISBN 978-80-7367-404-5
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poprvé setkaji s alkoholem okolo 11 let véku, kdy jsme timto na prvni pficce v EU a 13 %

déti ve veku 13-15let se dokonce alkoholem opiji 3x roéné.*®

4.1. 2 Drogy

Droga je vSeobecné oznaceni pro vesSkeré omamné navykové latky, které po jejich
aplikace méni dusevni i fyzicky stav ¢lovéka a pti nadmérném uzivani védou k zavislostem
na téchto latkach. Drogy lze rozd¢€lit na mékké a tvrdé drogy. Pod mékké drogy se jako
nejcastéjsi drogy fadi marihuan, kterd je velmi navykova, ale oproti tvrdSim drogam
zavislost na ni vznikd s delSim casovym odstupem. Marihuana je také 1épe dostupnd nez
tvrdsi drogy a néktefi 1idé na ni jako na drogu vibec nepohlizeji a dokonce by byli pro jeji

ucinky prestanou stacit a daji se na tzv. Tvrdé drogy jako je naptiklad pervitin, kokain a v

neposledni fadé také heroin.?

Lidé se vzdy snazili najit moznost uniknout z aktudlni situace, dosahnout pocitii Stésti,
pohody, sily a mimotadnych schopnosti, fantastickych zazitkli, inspirace. Psychoaktivni
latky, nejprve ptirodni a pozdé€ji i umele syntetizované, jim zadouci pocity poskytovaly a
poskytuji. Po urcitou dobu zbavuji starosti, strachli, nejistoty, zlepSuji sebehodnoceni.
Piestoze se vi o neptiznivych disledcich uzivani psychoaktivnich latek — po urcité dobé si
zacne droga vice brat, nez ¢lovéku dava — lidé se jich nikdy zcela nedokazali zfici, protoze

pfinaseji rychlé a snadné uspokojeni.?

Kdyz se kolem sebe rozhlédneme, drogy jsou vSude kolem nas. [ kdyZ jen vstoupime
do obchodu, ale v tomto piipadé se jedna o drogy legalni. Jedna se zejména o alkohol, ale
malo kdo vi, ze za drogu se povazuje 1 kava nebo €aj. Ty jsou také ndvykové. Ale spadaji

sem také tabakové vyrobky. To jsou drogy také legélni.

Nejrozsifengj$i drogou mezi mladistvymi je jednozna¢né marihuana. Spoustu

mladistvych ji ani jako drogu nebere, spise tak jako cigaretu, kterd Vam ,,navodi tu pravou

19 Alkoholik: Aspekty détského piti alkoholu [online]. [cit. 2019-02-17]. Dostupné z:
http://www.alkoholik.cz/zavislost/deti_a_alkohol/aspekty_detskeho_piti_alkoholu_a_potencionalni_zavislosti_na_nem_a
Ikoholismu.html

2 Drogy zdravé: drogy [onling]. [cit. 2019-02-17]. Dostupné z: http://drogy.zdrave.cz/

21 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, Praha: Portal, s. . 0., 1999. ISBN 80-7178-214-9
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naladu”. Za drogu jako takovou, ji nepovazuji pro to, Ze pifi obCasném kouieni na ni

nevznikd zavislost, jeji u€inky nejsou tak velké jako u jinych drog, té€ch tvrdSich. Jeji

ucinky vyprchaji v fadu nékolika malo hodin. Marihuanu uzivaji zejména v parte, ve svém

volném cCasu, po zpestfeni nalady, prosté jen tak.

Vétsina mladistvych si ale ovSem neuvédomuje nasledky, i obCasného koufeni
marihuany. Vznika na ni pomalu zavislost, postupem c¢asu, po dlouhodobém a castém
uzivani dostavi zdravotni potize jak fyzického tak zejména psychického razu. Ve vétSine
ptipadu se projevi psychicka porucha. Marihuana je droga jako kazda jina a 1 kdyz zavislost
na ni mize vznikat pomalu a ,,potichu®, tak se jednoho dne nasledky projevi, a je velmi tézké

se této zavislosti zbavit, ostatné jako kazdé jiné.

Uzivani drog ma velky podil na pachani trestné ¢innosti u jedinct. Zavisly jedinec
prestava respektovat vSechny normy spolecenského chovéni, je mu vSechno jedno.
K ostatnim lidem, i k lidem sob¢ blizkym se chova agresivné, nepifijemné, odmitave, je
sobecky, dokdze svym blizkym jenom lhat, Sidit je atd. Pfestava chodit do Skoly nebo do
zaméstnani, tudiz prichdzi i penize a poté se musi dopoustét trestné Cinnosti, jako jsou

kradeZe nebo prostitutce, aby si obstaral penize na to, co jediné ho zajima, na drogu.?

4. 1.3 Gambling

Spolu s vyvojem lidstva a riiznych technologickych vynalezi se objevuji dal$i mozné
zavislosti. Tato porucha se za¢ne projevovat uz v adolescenci a mladé dospélosti. Mladi
jedinci hazarduji zejména za ziskani adrenalinu, travenim volného Casu a také ziskanim lepsi
ekonomické stranky. Snazi si své kapesné, popt. vydélek z brigady navysit a u toho se jesté

dobfte pobavit.

Gambling je zavislost jako kazda jina je velmi nebezpecna. Jedinci si neuvédomuji
mozna rizika, kterd jim mohou hrozit. Tato zavislost se da z hlediska zadvaznosti pfifazovat
k zavislosti na drogéch. Jedinci, ktefi se stanou zavisly, prestavaji také jako u drog vnimat
realitu. Mysli si, a vymysli si rGzné fantazie pro obrovské vyhry a nemaji to viibec pod

kontrolou. Pozdé&ji uz nehraji ani tak pro potéSeni, jako pro nutnou vyhru, aby mohli vratit

22 vAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, Praha: Portél, s. r. 0., 1999. ISBN 80-7178-214-9
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vetsinou jiz pujcenych penéz. Stejné jako u drogové zavislosti vznikaji socialni neshody,

protoze patologicky hra¢ Casto ublizuje svym nejbliz§im a okrada je.

Nemusi se jednat pouze o zavislost na hracich automatech, to se tykd zejména
adolescenti a dospélych, ale v dne$ni dobé je i velké riziko pro ziskani zavislosti a to

zejména u déti na pocitacovych hrach.

V dnesni dobé je tato zavislost ¢im dal tim rozsitendjsi. DéEti a mladistvi travi na
pocitaci stale vice a vice ¢asu, misto toho, aby béhaly venku a hraly si s kamarady. Rodice
je na pocitaci vétSinou nechavaji, jak dlouho chtéji, maji tak od nich klid a mizou si délat
veci, které potiebuji. Aby rodic¢e poznali, kdy se jedna pouze o konicek a kdy uz se jedné o
zavislost na hrani poc¢itacovych her, neni tak jednoduché. U zavislosti na hrani pocitacovych
her, vznikne spise psychicka zavislost nez ta fyzicka. VéEtSinou uz se jedna o zavislost, kdyz
dité prestava vnimat realitu, nedodrzuje se pfedem stanoveny ¢as, kdy mize hry hrat, a kdyz
ho na to rodi¢e upozorni, chovéd se nepfiméfené, je podrazdéné, vzteklé, az agresivni a
odmita hru vypnout. Ve vétsing ptipadi dité¢ zanedbava své povinnosti, kvili hrani, dokaze
kviili hrdm vstavat brzy rdno nebo chodit spat velmi pozd€. Nezajima se o nic, ztraci pojem
o realité, ztraci kamarady, nema potiebu pit ani jist, 1ze o ¢asu stravené na pocitaci atd. Toto

vSechno mtize vést k trestné ¢innosti, kdy doma zacne krast penize pro nakup her.

Samoziejmé to ma i nasledky na zdravi ditéte nebo mladistvych- Pro nedostatek
pohybu vzniké obezita, bolesti zad od n¢kolika hodinového vysedavani u pocitace ve stejné
poloze, bolesti o¢i, kdy mohou vzniknout i o¢ni vady, bolesti hlavy, hornich koncetin,
zejména loktl a zapésti atd. V nekterych piipadech to dojde i tak daleko, Ze dité misto toho,

aby hru pterusilo, se radéji poclra.

Velmi nebezpecné a nevhodné jsou hry, kde je samé nasili, krev a zabijeni. Nékteré
déti se s déjem hry tak z ziji, Ze mohou mit podobné chovani 1 v redlu, napodobuji postavu

ze hry a miize se chovat nasilné a agresivné ke svému okoli.?®

2 HARTL, P., HARTLOVA, H. Velky psychologicky slovnik. Praha: Portal, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-7367-686-5
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5 Trestni sankce pro déti a mladistvé v CR

Tato kapitola je vénovana trestni odpovédnosti za prestupky a trestné ¢iny u déti a

mladistvych v CR.

5. 1 Dité jako pachatel prestupku

Prestupkem se dle zakona ¢. 250 z roku 2016 Sb. - zdkon o odpovédnosti za
pfestupky a fizeni o nich rozumi. Pfestupek je spolecensky Skodlivy protipravni Cin, ktery je
za piestupek v zdkon¢ vyslovné oznacen a ktery vykazuje znaky stanovené zdkonem, nejde-

li o trestny &in*?*

Prestupky spachané ditétem se povazuji za velmi zavazny zacinajici problém v
chovani ditéte. Ma vliv nejen na vyvoj osobnosti ditéte, ale také spole¢nosti, kdy pti takovém
chovani dochazi k poruSovani zdkonu. V ptipadé, Ze dojde ke zjisteéni, Ze se dit¢ dopustilo
néjakého prestupku, napt. drobné kradeZe v obchodé nebo ve Skole, tato skutecnost se musi
neprodlené hlésit na Organ socialné pravni ochrany déti (dale jen OSPOD), kdy se OSPOD
zajimé o rodinou situaci dan¢ho jedince, rodina je velmi hlidana, zkouma se dalsi chovani
jedince, zda se jednalo o zkrat nebo zda je osobnost jedince narusena, jestli je o dité dobie

postarano, ma rodinné zazemi atd.?®

Trestni odpovédnost u déti pii spachéani protipravniho jednani v roviné ptestupku

zanik4, jelikoZ jedinec nedovrsil véku 15 let.

24§ 5 dle zékona ¢&. 250 z roku 2016 Sb. dostupny z https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-250#cast1

25 Statutdrni mésto Usti na Labem: Dité se dopustilo protipravniho jedndni [online]. [cit. 2019-2-28]. Dostupné z:
https://www.usti-nad-labem.cz/cz/uredni-portal/obcan/socialni-oblast/dite-se-dopustilo-protipravniho-jednani-prestupku-
trestne-cinnosti.html

2% zakon ¢&. 250 z roku 2016 - Zakon o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-250

35


https://www.usti-nad-labem.cz/cz/uredni-portal/obcan/socialni-oblast/dite-se-dopustilo-protipravniho-jednani-prestupku-trestne-cinnosti.html
https://www.usti-nad-labem.cz/cz/uredni-portal/obcan/socialni-oblast/dite-se-dopustilo-protipravniho-jednani-prestupku-trestne-cinnosti.html
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-250

5. 2 Dité jako pachatel trestné ¢inu

Trestnym ¢inem se dle § 13 odst. 1 zakona ¢. 40 z roku 2009 Sb. — Trestni zakonik
rozumi ,, Trestnym ¢inem je protipravni €in, ktery trestni zakon oznacuje za trestny a ktery
vykazuje znaky uvedené v takovém zakoné.“ Déle dle § 13 odst. 2 zdkona ¢. 40 z roku 2009
Sb. ,,K trestni odpovédnosti za trestny Cin je tfeba umysiného zavinéni, nestanovi-li trestni

zakon vyslovné, Ze posta¢i zavinéni z nedbalosti.*?’

Dité, které v dobé spachani trestné ¢inu nedovrsilo patnacty rok svého véku, neni za
¢in trestné odpoveédny, a tudiz nemlze byt za skutek stihano. Pti spachani trestného ¢inu
ditétem zakon hovoii jako o €inu jinak trestném. Jestlize se dopusti dité mladsi patnacti let
¢inu jinak trestného, fesi tyto véci soud pro mladez a to dle zdkona ¢. 218/2003 Sb. O
soudnictvi ve vécech mladeze. Pfi rozhodovani soudu pro mladez o uloZeni trestu se sleduje,
aby jedinec, ktery se takového ¢inu dopustil, byl schopen se znovu zaclenit do spole¢nosti,
co nejvice prispél k od¢inéni Skody, kterou svym jednanim zputsobil a aby se zadného

protipravniho jednani jiz v budoucnosti nedopustil.?

5. 3 Opatieni uloZena ditéti za spachani ¢inu jinak trestného

Opatieni se uklada soudem pro mladez dle § 93 zakona ¢. 218/2003 Sb. soudnictvi
ve vécech mladeze. Pied vydanim rozhodnuti soudu o nasledném opatient je dité podrobeno

pedagogicko — psychologickému vysetieni.?

Druhy opatfeni:

a) Vychovna povinnost — tato povinnost spociva v tom, aby se dité opét zafadilo do
béZného Zivota a vedlo spofadany Zivot, tzn. povinnost bydlet spolecné se svymi

rodici, co nejvice pfispét k ndhradé zpiisobené Skody, zbaveni se zavislosti apod.

27 zgkon &. 40 z roku 2009 Sb, Trestni zdkonik dostupny z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40

28 Nejvyssi statni zastupitelstvi Ceska republika: Ochrana déti [online]. 2012 [cit. 2019-2-28]. Dostupné z:
http://www.nsz.cz/index.php/cs/ohroene-osoby-a-pokozeni/58

29§ 93 zakona &. 218 z roku 2003 Sb. - O soudnictvi ve vécech mladeze
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b)

d)

f)

9)

Vychovna omezeni — ditéti je nafizeno omezeni, které spoc¢iva napt. v zdkazu styku
s konkrétnimi osobami, zédkaz uzivani navykovych latek, zakaz vstupu a navstéva

urcitych akci, neucastnil se hazardnich her, sdzek apod.

Napomenuti s vystrahou — soudce, popf. statni zastupce upozorni jedince na
zavaznost jeho protipravniho jednani, diirazné ho upozorni na nasledky, které¢ budou
nasledovat v ptipadé jeho dal§iho protipravniho jednani. Soud miize jedince
ponechat v pé¢i zakonnych zastupcl nebo zatizenich, ve kterych zije a pozdéji si

vyzéada od téchto stanovisko a postupné napravé jedince.

Dohled probacniho Gfednika — probacni ufednik sleduje chovani jedince v jeho
piirozeném prostiedi. Probacni pracovnik dité také navstévuje v jeho bydlisti a ve

skole.

Ochranna vychova — uklada se v ptipadech, kdy péce o jedince neni dostatecna,
péce byla zanedbana nebo prostiedi, ve kterém jedince vyriista, neni vyhovujici pro
jeho fadnou vychovu. Ochranou vychovu soud pro mladez ulozi ditéti, které v dobé
spachani ¢inu bylo mladsi patndcti let a povaha spachaného ¢inu jinak trestného je

tak zavazna, Ze za n¢j trestni zdkonik dovoluje uloZeni vyjimecného trestu.

Ochranné lé¢eni —nastava u jedinct s psychiatrickymi problémy, pii 16cbé zavislosti,
kdy se umist'uji na protialkoholni ¢i protitoxikomanickou kliniku. Soud mize ulozit
ochranné 1éceni u ditéte na zakladé pfedchozich vySetfeni o jeho duSevnim stavu pfi
spachani ¢inu jinak trestného v piipadé, Ze dit¢ v dobé spachani je ve stavu
zapricinéném jeho duSevnim onemocnénim nebo je dité pod vlivem navykové latky
a to zapfi¢inéném uzivani navykové latky, kdy jeho pobyt ve spolecnosti je
nebezpecny. Podle zdvaznosti duSevniho onemocnéni jedince soud nafidi Gstavni
1é¢eni bud’ ambulantni nebo tstavni. Ustavni 1é¢eni mize soud po n&jaké dobd
zménit na ambulantni 1é¢eni a naopak. Ochranné 1éceni trva takovou dobu, jakou
dany stav jedince vyZaduje. Soud pro mladeZ minimalné jednou za rok pfezkouma,

zda diivody pro pokraovani ochranného 1éceni trvaji a pokud ne, tak je zrusi.

Zarazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného
vychovného programu ve stiedisku vychovné péce. Tyto zafizeni se staraji o to,
aby dité mé¢lo sebediivéru, rozvijeji jeho citovou stranku osobnosti, staraji se, aby
dit¢ se umelo chovat v dané spolecnosti. S ditétem musi byt zachdzeno tak, aby dité

bylo uspokojené ve vSech smérech, nijak nestradalo a to vSe s ohledem na jeho vek.
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Soud pii ulozeni z nékterych vyse uvedenych opatienich sleduje jejich preventivni
ucinek. Ditéti 1ze opatfeni ulozit az pii dosazeni 18 let véku, kdy vyjimkou je ochranné 1é¢eni,

které 1ze nafidit i po dosazeni 18 let véku. Ditéti mize byt sou¢asné ulozeno i vice opatieni.*°

5. 4 Mladistvy jako pachatel prestupku

Trestnd Cinnost, ale také prestupky pachané détmi a mladistvymi vnimame jako
velmi zédvazné problémy v chovani jedinct. Jedna se o socialné patologické jednani, které
ohrozuje jak dusevni vyvoj jedince, tak i celé spolecnosti. Dochazi totiz k porusovani zakonu,

kterymi jsou vsichni lidé v CR povinni se Fidit.

Mladistvym je ten, kdo v dob¢ spachani prestupku dovrsil patnéacty rok a nepiekrocil

osmnacty rok svého veéku.

Mladistvému lze ulozit spravni trest, ale musi byt pfihlédnuto k jeho osobnosti a to
vcetné veéku, dusevni a mravni vyspélosti, k jeho osobnim pomérim a musi byt ulozen tak,

aby jeho dalsi mravni i duSevni vyvoj, byl pokud mozno, co nejméné ohrozen.

Mladistvému za spachéani prestupku lze ulozit pokutu, kdy nejvyssi hranice pokuty
se mladistvému sniZuje na polovinu, kdy nesmi ptfesahovat ¢astku 5000,- K¢, toto vSak

neplati u mladistvého jakoZto podnikajici fyzické osoby.

Dale mladistvému, jako jednim druhem trestu 1ze ulozit zakaz ¢innosti. Tento spravni
trest vSak nelze mladistvému ulozit v ptipadé, ze zakaz ¢innosti brani v pfipravé na jeho

budouci povolani. Zakaz &innosti Ize mladistvému uloZit nejdéle na 1 rok.3

30 Trestni fizeni: Trestni fizeni ve vécech déti a mladistvych [online]. 2019 [cit. 2019-2-28]. Dostupné z:
http://www.trestni-rizeni.com/vyklad-pojmu/trestni-rizeni-ve-vecech-deti-a-mladistvych

81 zakon ¢. 250 z roku 2016 o odpovédnosti za piestupek a Fizeni o nich dostupny z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-250#cast1
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5. 5 Mladistvy jako pachatel trestného ¢inu

Trestné Ciny pachané mladistvymi nejsou tak Castym jevem jako pachani trestnych
¢int dospélymi, piesto se v nasi spolecnosti vyskytuji a v t€ chvili nastupuje velky problém
jak pro jedince, tak i pro celou spole¢nost. Mladistvi, ktefi spachaji trestny c¢in, se
pravdépodobné jiz néjakého protipravniho jednani v minulosti dopustili, vétSinou vSe zacina

jiz v détstvi a to na urovni prestupk.

Mladistvi jsou jiz za své €Ciny trestné odpovédni. Skutek, ktery mladistvy pachatel

spacha a tim zptsobi trestny €in se nazyva provinéni.

Trestni odpovédnosti mladistvého za provinéni a ukladani opatfeni se zabyva soud
ve vécech mladeze a to dle zékona €. 218 z roku 2003 Sb. - Zékon o odpoveédnosti mladeze

za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakont.*?

V ptipadé spachani mladistvym tzv. provinéni se pii ukladdni trestd postupuje dle
trestni sazeb, které jsou stanoveny v zékon¢ za konkrétni trestné ¢iny, avSak u mladistvych
se tyto trestni sazby snizuji na polovinu, kdy horni hranice trestni sazby nesmi pievySovat
pét let a dolni hranice trestni sazby jeden rok. V piipad¢ spachani trestné ¢inu mladistvym,
ktery spada do kategorie zvIast’ zdvazného zlocinu a je za n¢j dle trestniho zdkoniku ulozit 1
vyjimecny trest, mize soud mladistvému uloZit trest odnéti svobody na pét az deset let. U

mladistvych pachatelii nelze uloZit doZivotni trest.

V piipad¢ ulozeni mladistvému trestné odnéti svobody pied dovrSenim jeho 18 let,
trest odnéti svody vykonava ve zvlastni véznici oddélen od ostatnich dospélych véziih. V
pfipadé podminéné odsouzeni soud stanova mladistvému zkuSebni dobu v trvani nejméné
jeden rok a nejdéle tfi roky, kdy tato doba miize byt prodlouzena, ne vSak o vice jak dva

roky.%

32 Nejvys§i statni zastupitelstvi Ceska republika: Ochrana déti [online]. 2012 [cit. 2019-03-03]. Dostupné z:

http://www.nsz.cz/index.php/cs/ohroene-osoby-a-pokozeni/58

33 Epravo: Trestani mladistvych pachateli trestnych ¢inti [online]. 2001 [cit. 2019-03-08]. Dostupné z:
https://www.epravo.cz/top/clanky/trestani-mladistvych-pachatelu-trestnych-cinu-9727.html
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5. 6 Opatreni uloZené mladistvym pri spachani trestného ¢inu

Rozhodnuti o ulozeni opatifeni mladistvému vydava soud ve vécech mladeze dle
zakona &. 218 z roku 2003 Sb. U&elem celého opatieni ulozeného soudem je, aby mladistvi
m¢él co nejlepsi podminky pro dal$i socialni a dusevni rozvoj, v souladu s jeho rozumovym

a mravnim vyvojem, osobnimi vlastnostmi, k rodinnou vychovou a prostfedim,

ve kterém mladistvi zije a piedevsim k jeho ochrané pied Skodlivymi vlivy a k pfedchazeni

dalsi trestné ¢innosti.3

Opatieni ulozend soudem mladistvému rozdélujeme na opatfeni vychovna,

ochranna a trestni.

5. 6. 1 Vychovna opatieni

Soud ulozi vychovné opatieni mladistvému v ptipadé, Ze je opusSténo od trestniho
opatieni a soud ma za to, Ze uloZeni vychovné opatfeni miize byt dosazeno ucelu tohoto
zakona. Vychovna opatieni dale usmérnuji zivot mladistvého a tim zajistuji jeho fadnou

vychovu. Dle zakona o soudnictvi ve vécech mladeze je né¢kolik vychovnych opatieni:

a) dohled proba¢niho urednika — je to pravidelné sledovani jedince a to zejména
jeho chovani, rodina a rodinné zazemi, ve kterém jedinec Zije. Dale dochazi ke kontrole
dodrzovani uloZzeného proba¢niho programu, pomoc mladistvému s tim, aby se mohl zaélenit
do normalni spolecnosti a vést fadny Zivot. Naproti tomu mladistvi, kterému byl uloZen
probacni dohled je povinen s probaénim Ufednikem spolupracovat, dostavovat se k
proba¢nimu ufednikovi v pfedem stanovenou dobu, hlasit veskeré zmény jak v bydlisti, tak

v zameéstnani apod.

b) probacni program — jedna se o program socidlniho zac¢lenéni, psychologického
a terapeutického poradenstvi,rizné formy vzdelavani, doSkolovani ¢i rtizné rekvalifikacni
kurzy k Iépe dostupnému zaméstnani a tona zékladé omezené fungovani v bézném Zzivoté

jedince, kdy je snaha zamezit dal§imu protipravnimu jednéani jedince. Probacni program

34 zakon ¢. 218 z roku 2003 — Z4kon o soudnictvi ve vécech mladeze dostupny z https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2003-
218#cast3
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muze soud nebo popt. Statni zastupce nafidit pouze v ptipadech, kdy je tento program
vhodny vzhledem k potiebam mladistvého a je v zajmu spole€nosti, zarovenn musi byt
mladistvému ddna moznost sezndmit se s danym programem a mladistvi musi s ucasti v
tomto programu souhlasit. Kdyz dozorujici proba¢ni ufednik shleda diivody pro ukonceni
probac¢niho programu, pisemné podéa zpravu soudu nebo statnimu zastupci, ktery probacni

program ulozil.

¢) vychovné povinnosti - toto opatfeni spo¢iva v tom, aby ze soud mladistvému
uloZzi povinnosti, kterymi je povinen se fidit a vedou k jeho fadné socializaci. Soud muze
mladistvému nafidit, aby bydlel se svymi rodi¢i nebo dospélou osobou, kterd bude
odpovédna za jeho fadnou vychovu, podilel se na odstranéni majetkové skody, kterou svym
jednénim zpiisobil, vykonal prospésné prace ve svém volném Case a bez naroku na jakoukoli
mzdu, podrobil se 1éceni zavislosti, podrobil se psychologickému vySetfeni. Vykonavani
prospésnych praci mize byt natfizeno pouze v piipadé, ze by mladistvému pti vykonavani

téchto praci nebyla naruseno jako pfiprava na jeho budouci povolani.

d) vychovna omezeni — Ucel toho opatieni je, aby se mladistvy zdrzel navstévy
ruznych akei, které by mohly mit vliv na jeho budouci mravni vyvoj, nestykal se s ur¢itymi
osobami, neuchovaval u sebe pfedméty, které by mohli svadét k pachani trestné ¢innosti,

neuzival navykové latky, neucastnil se hazardnich her,

e) napomenuti s vystrahou — soud nebo statni zastupce mladistvému pied jeho
zékonnym zastupcem C¢i opatrovnikem vytkne zavaznost jeho protipravniho jednani a

upozorni ho nasledky, které mu hrozi pfi spachani dal§iho protipravniho jednani.

5. 6. 2 Ochranna opatreni

Ucelem tohoto opatieni je opet kladné ovlivnit budouci Zivot jedince, jeho zaclenéni
se do spole¢nosti a pozitivné ovlivnit jeho duSevni a mravni vyvoj. Mezi ochranné opatieni

patii — ochranné 1é¢eni, zabezpecovaci detence, zabrani véci, zabrani ¢asti majetku.

a) ochranné lé¢eni — soud uloZi ochranné 1éceni tehdy, jestlize pachatel ¢inu jinak
trestného nebyl v dobé spachani skutku pticetny a tudiz neni trestné odpovédny, ale jeho
pobyt ve spolecnosti je nebezpeény. Miize byt ulozeno také tehdy, kdyz pachatel nebyl v

dobé spachani skutku pticetny pro své duSevni onemocnéni a jeho pobyt ve spolecnosti je
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nebezpecny. Soud piihlizi na vaznost dusevniho onemocnéni, kdy ochranné 1éceni muize

probihat ambulantné nebo ustavné.

b) zabezpecovaci detence — tento druh ochranné opatieni se nafizuje v piipadé, ze
pachatel zpusobil zlo¢in a vzhledem k jeho duSevnimu onemocnéni jeho pobyt ve

spolecnosti je nebezpecny a ulozeni ochranného lé¢eni je zaruka pro ochranu spolecnosti.

¢) ochranna vychova — ud¢luje se v piipad¢, kdy o jedince neni vyhovujicim
zpusobem postarano, jeho vychova byla zanedbana a prostiedni, ve kterém jedinec doposud
vyrustal, neni zarukou fadné budouci vychovy. Ochranné 1éceni se vykonava v zvlastnich

ustavech vyhrazené vyhradné pro mladistvé pachatele.

d) zabrani véci ¢i jiné majetkové hodnoty — jedna se o véci, které mladistvy ziskal
spachanim trestného ¢inu a u téchto véci je divodné podezieni, ze mohou ohrozovat

bezpecnost.

5. 6. 3 Trestni opatieni

Natizenim tohoto opatfeni se soud snazi co nejvice prispét k napravé mladistvého,

aby mohl vést fadny zivot. Pti udéleni tohoto opatieni nesmi byt snizovana lidska dastojnost.

a) obecné prospéSné prace — na rozdil od dospélych pachateli je mladistvym pfi
vykonavani vetfejné prospeSnych praci horni hranice snizovana na polovinu a soud pii
ukladani tohoto opatieni musi piihlédnout k moznostem mladistvého a k jeho osobnim

pomeérim.

b) domaci vézeni — v tomto trestnim opatfeni neni nijak zohlednéno, Ze se jedna o
mladistvé pachatele a tudiz se uklada za stejnych podminek jako u dospélych pachatelt, tedy

nejdéle na dobu trvani dvou let. Toto opatieni Ize ulozit az od roku 2010.

¢) zakaz vstupu na sportovni, kulturni nebo jiné spolecenské akce — u

mladistvého pachatele toho opatieni 1ze ulozit na dobu trvani nejdéle pét let.

d) penézité opatreni - toto opatieni Ize uloZit pouze v pfipade, Ze je mladistvy
pachatel vydéleéné ¢inny nebo je to moZzné vzhledem k jeho pfiznivym majetkovym

pomé&ram.
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e) penéZité opatieni s podminénym odkladem vykonu — je to posledni varovani
pted ulozenim penézitého opatfeni, tzn. Ze mladistvy pachatel dostane zkuSebni dobu, v niz
musi vést sporadany zivot a v pfipadé nedodrzeni této podminky, mu pené¢zité opatieni bude

ulozeno a bude muset ¢astku zaplatit.

f) propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty - jedna se o véc ¢i véci, které
byly pouzity pii spachani trestného Cinu mladistvym pachatelem nebo tato véc, byla k

takovému jednani ptipravena.

g) zakaz ¢innosti — toto opatieni lze ulozit pouze v piipad€, ze zakaz Cinnosti nebude
branit mladistvému v ptipad¢ na jeho budouci povolani a nesmi ulozeni ptesahnout délku

trvani péti let.

h) vyhos$téni - lze ulozit u mladistvych cizinct, ktefi se v Ceské republice nachazi

samy, nemaji zde zddnou rodinu ani zdzemi.

g) odnéti svobody podminéné odloZené na zkuSebni dobu s dohledem — toto
opatieni je stejné, jako u dospé€lych pachateld. Jedna se o varovani, ze pokud ve stanovené
zkusebni dob¢ nebude vést spofadany zivot, bude muset nastoupit do vykonu trestu odnéti

svobody, ktery se vykonava ve zvlastni véznici pro mladistvé pachatele.

i) odnéti svobody nepodminéné — toto opatieni Ize ulozit pouze v pripad¢, kdy by

7adné z opatieni zfejmé nebylo ginné.*®

35 trestni fizeni: Trestni fizeni ve vécech déti a mladistvych [online]. 2011 [cit. 2019-03-08]. Dostupné z:
http://www:.trestni-rizeni.com/vyklad-pojmu/trestni-rizeni-ve-vecech-deti-a-mladistvych
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6 Ustavni péce

Ustavni pé¢i vykonavaji déti bud’to s natizenou ustavni nebo ochrannou vychovou,
deti, které potiebuji okamzitou pomoc nebo déti, které byly do této ustavni péce dobrovolné

vydany svymi rodi¢i nebo zdkonnymi zastupci.

Ustavni vychova spada do kategorie vychovného opatteni, které udéluje soud a to v
piipadé, kdy je vazné ohroZzena nebo vaznym zptusobem poskozena vychova jedince a jiné
ulozené opatfeni nevedlo ke kladné napravé nebo v piipade, kdy rodice nebo zdkonny
zastupce neni schopen jeho fadnou napravu sjednat. Pfed uloZzenim vychovného opatieni
soud pfezkoumad veskeré moznosti, zda napraveni ditéte nelze dosdhnout jinak, napft. zajistit

nahradni rodinnou péci atd.

V piipadé, Ze napravu jedince nelze sjednat jinak nez udélenim Ustavni vychovy,
musi toto uloZené opatieni trvat po nezbytnou dobu, nejdéle vSak 3 roky. V pfipadé, Ze je to
nezbytné a vyzaduje to situace, mize soud ustavni vychovu jedince pted uplynutim doby 3

let prodlouzit. Tuto dobu Ize prodlouZit opakovang, vzdy na dobu 3 let.

6. 1 Détsky diagnosticky ustav

O umisténi do détského diagnostického ustavu (déle jen DDU) miize rozhodnout
pouze soud. Jedna se o Skolské zafizeni, které je fizeno Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy a fidi se zdkonem €. 109/2002 Sb. O vykonu tstavni vychovy nebo ochranné
vychové ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatfizenich a

o0 zmeéné dalsich zakonu.

Zde jsou umistovany zpravidla déti, které maji problémy s chovanim jak ve Skole,
tak v roding€. Nachazi se v t€Zké Zivotni situaci, neumi se s tim vyporadat. Nékteré Zivi v
nevyhovujicich a problémovych podminkach, jsou ze strany svych rodict zanedbévané,

tyrané atd. MiZe se také jednat o déti s poruchami chovéni, s nechuti dochazet do Skoly,

36 Virtudlni knihovna: Institucioldant péce o dité [online]. [cit. 2019-03-16]. Dostupné z:
http://www.knihovnanrp.cz/nahradni-rodinna-pece/system-nahradni-rodinne-pece-v-cr/institucionalni-ustavni-pece-o-
dite/
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které zplisobuje zaskolactvi, Sikanu ve Skole, déti pachajici prvotné nebo jiz opakované

trestnou ¢innost, déti se zavislosti na drogach atd.

V piipadé, Ze soud uloZi ditéti toto opatieni, déti je ulozeno do DDU na dobu nejdéle 8
tydnii. Behem této doby se dit¢ zOcastni vSech rezimovych a zdjmovych aktivit, jsou
podrobeny psychologickému vySetfeni a na zakladé vsech vysetfeni se rozhodne dalsi postup

v umisténi ditéte.3’

6. 2 Détsky domov

Zde jsou umist'ovany déti od 3 let véku nejvyse do 18 let nebo v piipadé studia, 1ze
tento pobyt prodlouzit az do 26 let. Jsou zde umistovany déti pochazejici z rodin, kde rodice
nemiizou nebo nechtéji plnit plnohodnotnou funkci rodice, déti tyrané, zanedbavané atd.
Déti umisténé v tomto zatizeni navstévuji Skoly neblize umisténé Détskému domovu. Do

Détského domova mohou byt také nezletilé matky i se svymi détmi.

6. 3 Détsky domoyv se Skolou

Zde jsou zpravidla umistovany déti od 6 let véku a to do ukonceni povinné skolni
dochazky. Narozdil od détského domova jako takového probihd vyuka déti pfimo v tomto
zatizeni, protoze zde jsou umist'ovany jedinci se zdvaznymi poruchy chovani, kdy pro svou
doc¢asnou nebo trvalou duSevni poruchu, nebo pro jejich poruchy chovani maji natizenou

ochrannou vychovu.

3 DDU Plzeii: Détsky diagnosticky iistav (DDU) a stiedisko vychovné péce (SVP) [onling]. [cit. 2019-03-16]. Dostupné
z: http://www.dduplzen.cz/o-nas/ddu/
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6. 4 Détsky vychovny tstav

Tato ustavni péce je nafizena détem starsi 15 let, ktefi maji zavazné poruchy chovani.
V piipadé, ze u ditéte starsi 12 let jsou také shledany zdvazné poruchy v chovéni nebo jim

je uloZena ochranna nebo ustavni vychova, miZe zde byt také ulozeno.®

38 Instituciondlni péce o dité: Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy [onling]. [cit. 2019-03-16]. Dostupné z:
http://www.knihovnanrp.cz/nahradni-rodinna-pece/system-nahradni-rodinne-pece-v-cr/institucionalni-ustavni-pece-o-
dite/
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7 Prevence

Nedilnou soucasti této problematiky je také prevence jejiho vzniku. Prvni myslenku
prevence do spolec¢nosti privedl otec kriminologie Cesar Beccaria, ktery prosazoval
myslenku ,,Je 1épe zloCinu pfedchazet, nez ho trestat™. Prevence kriminality by neméla byt
chapana pouze jako &innost, ktera spada do pusobnosti PCR. Mélo by se jedna spise o
aktivity, které vyvijeji statni organy, ale také vefejnopravni i soukromopravni subjekty a to
vzhledem k ochrané¢ spolecnosti pied pachani trestné ¢innosti nebo strachu z této ¢innosti.
Prevence je zaméfena jak na potencialni pachatele kriminality, ale také na obéti. Prevence je
uzptsobena piedevsim tak, aby se snazila zajem pachatelli o pachani kriminality snizit.
Prevenci z hlediska navySeni pracovnich mist, pracovni pfilezitosti a motivaci k vytvareni
prace by mél vytvaret predevSim stat. Nejvétsi problém spolecnosti jsou patologické
prostfedi, riizné druhy zavislosti jako napt. alkoholismu, drogové zavislosti, gambling,
recidivisti, vysoké néaroky na jedince kladené spolecnosti, nedostacujici moznosti k
aktivnimu vyuziti volného Casu, které ptispivaji k pachani trestné ¢innosti a ke zvySovani
kriminality. V kazdém pfipadé¢ mé prevence vzdy tfi stupné: Primarni, sekundarni a

tercialni.®®

7.1 Primarni prevence

Tato prevence je predevSim zamétfena na vychovné, vzdélavaci a volno Casové
ovlivnovat déti a mladez a to z hlediska mimoskolnich aktivit, dostatek informaci o moznosti
vyuziti riznych sportovnich aktivit. Druh této prevence se nejvice uplatiiuje ve Skolach a

rodinach.

39 Wikipedie: Prevence kriminality [online]. 2017 [cit. 2019-03-13]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Prevence_kriminality
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7.2 Sekundarni prevence

Tento druh prevence je zaméfen na rizikové jedince nebo skupiny, kde je velky
predpoklad k tomu, ze by se mohli stat potenciondlnimi pachateli trestné ¢innosti nebo
naopak obéti trestnych ¢inti. Takovymi jedinci nebo skupiny osob jsou socialng slabsi déti a

mladistvy.

7. 3 Tercialni prevence

Posledni druh prevence kriminality se vénuje resocializaci osob, ktefi se jiz dopustili
trestné Cinnosti. Tato péce zejména tkvi v tom, ze osobam s krimindlni minulosti jsou
nabidnuty riizné rekvalifika¢ni kurzy k snadnéjsimu ziskani zaméstnani, rodinné poradenstvi,
pomoct pii hledani a ziskani bydleni. Cilem této prevence je zalenéni téchto osob zpét do

spole¢nosti, vést spofadany zivot a tim sniZzeni kriminality.

Za oblast v primarni prevenci je ulozena odpovédnost hlavné roding, obcim,

Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy.

Za sekundarni a tercialni prevenci odpovidd Ministerstvo prace a socidlnich véci a

nékdy také Ministerstvo spravedlnosti a Ministerstvo zdravotnictvi.*°

40 Ministerstvo vnitra Ceské republiky: Prevence kriminality [onling]. 2019 [cit. 2019-03-13]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/web-0-nas-prevence-prevence-kriminality.aspx?g=Y 2hudW09Mw%3D%3D
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8 Kazuistiky

V této kapitole je vymezeno Sest piipadi déti a mladistvych, ktefi byli umisténi bud’
do détskych domovi, diagnostickych ustavii nebo téch, ktefi cely sviy zivot zili
v dysfunkénich rodinéach a jaky to mélo vliv na jejich budouci Zivot, zda se dokazali za¢lenit

do spolecnosti nebo pokracovali ve stylu zivota, ktery jim byl nejblizsi.

Hana

Hana vyrtistala pouze s matkou. Jeji otec zemiel, kdyz ji byly dva roky a matka po
jeho smrti holdovala vice alkoholu nez starostem o Hanu. Otec byl jedinym zivitelem rodiny,
matka pfes to, ze méla stfedoskolské vzdélani, nepracovala, tudiz po jeho smrti rodina pfisla

o pfijem. Hana byla jedinacek.

Hana pfi ndstupu do Skoly zacala pocitovat zna¢ny rozdil mezi ni a jejimi spoluzéky.
Hana chodila Spinavé oblékand, neméla znackové obleceni jako jeji spoluzaci, neméla
takové svaciny jako vSichni ostatni, nemohla jezdit na Skolni vylety, vzdy ji bylo ze strany
matky feceno, Ze nemaji penize. Hana zacala s kradezemi jiz na prvnim stupni zakladni Skoly.
Nejdiive zacala drobnymi krddezemi jidla a piti a pozdéji zkusila krast i v obchodech s
oblecenim. Prvniho trestného ¢inu se dopustila ve 14 letech. Odcizila zboZi v hodnoté 6000,-
K&. Nasledoval vyslech na Policii CR spole&né s matkou a organem socialné pravni ochrany
déti (dale jen OSPOD), kdy ji bylo soudem ulozeno napomenuti s vystrahou a dochazeni do

psychologicko — pedagogické poradny.

Dalsiho trestného ¢inu se Hana dopustila v 16 letech a to tim, ze ukradla kabelku
starsi pani, ktera ji nechala v ndkupnim kosiku. Hana se zmocnila hotovosti v hodnoté 3000,-
K¢, ale i platebni karty, ze které vybrala 20.000,- K¢. Hana v té dob¢ jiz byla na stfedni skole,

kdy si za odcizené véci koupila obleceni na sebe, aby ud¢lala dojem na svoje spoluzaky.

Za tento trestni ¢in bylo Hané ulozeno vychovné opatfeni ve formé vetejné
prospésnych praci v trvani 30 hodin. Hana na vetejné€ prospésné prace nechodila, misto toho

si zacala vyd¢lavat penize prostituci, piestala chodit do Skoly a zacala brat drogy.

Hané za nevykonani vefejné prospéSnych praci byla v jejich 16 letech ud¢lena
ochranna vychova a byla umisténa do diagnostického tistavu. Han¢ nepomohlo ani umisténi

do diagnostického ustavu, ze kterého poiad utikala a byla neustale hledana PCR.
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Do svych 18 let Hana byla ve vychovném ustavu, ze kterého nasledné odesla, nasla
si pritele, zacali spolu brat drogy a v soucasné¢ dobé¢ zije na ulici a zivi se kradezemi a

prostituci. Pracovat nechce a na afadu prace také vedena neni. Je spokojena.

V tomto pripadé hraje velkou roli nefunkcnost rodiny. Hana po smrti otce ztratila
Zivotni vzor a zuistala pouze s matkou, kterd o ni nejevila sebemensi zajem. Zpocatku pachala
trestnou c¢innost, aby alespon méla kamarady, mohla se zaclenit do spolecnosti, pozdéji se
toto jednani stalo jejim zZivotnim stylem a vlastné ji to celkem i vyhovovalo. V tomto pripadé
napravne zarizeni ani udélené tresty nedosahly zadostiucinéni a Hana je ve svych 25 letech
na ulici a zavisla na drogdch a neustale se dopousti trestné cinnosti a je jen otazkou casu,

kdy bude za dalsi trestnou cinnost odsouzena.
Gustav

Gustav vyrastal od svych tfech let v détském domove. Otec vykonaval trest odnéti
svobody za loupezné pfepadeni a matka se 1¢é¢ila v psychiatrické 1é¢ebné, trpéla depresemi
a sebevrazednymi sklony. Gustav vystudoval zékladni Skolu a nastoupil do prvniho ro¢niku
odborného ucilisté obor kuchaf. V prvnim ro¢niku zacal experimentovat s marihuanou a déle
pak s tvrdymi drogami. Prvni trestny ¢in spachal, kdyz si pijcil od svého starsiho spoluzaka
osobni automobil, a¢ nemél fidi¢ské opravnéni, a fidil od vlivem alkoholu, kdy mu byla

nameétena hodnota 2,5 promile alkoholu v dechu. Bylo mu 16 let.

Za tento trestny ¢in bylo Gustavovi soudem natizeno trestni opatieni a to ve forme

odnéti svobody podminéné odloZené se zkuSebni dobou s dohledem na 15 mésic.

Do 18 let Gustav zistal v détském domé, vyucil se automechanikem a zadného
protipravniho jednani se jiz nedopustil, avSak po odchodu z détského doma nebyl schopen
si najit nové bydleni, ani préci, Zije rizné po kamaradech, je ptileZitostnym uZivatelem drog.
Gustav sam uvadi, Ze v détském domoveé mél dobré zazemi, ale pofdd u néj prevysuje

neovladatelna touha a nutkani zit ze dne na den, bavi ho ten adrenalin.

V této pripadové studii opet hraje roli dysfunkcnost rodiny. A¢ mél Gustav dobré
zdzemi, detsky domov nemiize uplné nahradit plnohodnotnou rodinu. Dle vychovnych
pracovnic v Détskem domové byl Gustav klidné, zakriknuté dité, ve Skole mél vcelku dobry
prospéch. I kdyz Gustav spachal do svych 22 let ,,pouze* jeden trestny cin, z jeho chovani je
patrné, Ze nenachazi zalibeni v tom, vést sporadany Zivot. V tomto pripade uloZeni trestniho

opatreni bylo uspésné pouze castecne.
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Oliver

Oliver je jedinacek. Pochazi z netiplné rodiny. Matka samozivitelka se starala o syna
od narozeni sama, mél vzdy vSe na co si vzpomnél, protoze matka pracovala od rana do
vecera, aby se 0 n¢j postarala, ale na tkor spole¢n¢ travené¢ho ¢asu. Kdyz bylo Oliverovi 10

let, matka se provdala.

S ot¢imem si Oliver nerozumeél. Otéim se ho snazil drzet zkratka, nemohl se vidat se
svymi kamarady, chodil na krouzky atd. Matka dé¢lala, ze nic nevidi. Ve 13 letech Oliver
zacal utikat z domova, vzdy pfespal n€kolik dni venku na ulici, aby se nemusel vracet domt.
Pozdé&ji zacal brat leh¢i drogy, aby se uvolnil ze stresu, ktery mél doma ze svého otéima.
Postupem casu, kdy se prohlubovala jeho zavislost na drogach, piestalo mu stacit kapesné,

které dostaval od matky, a proto zacal krast.

Vzdy ukradl v obchodé néjaké potraviny a nésledné je prodal jinde a tim si vydélal
na drogy. V souvislosti se zavislosti na drogach se zacal zhorSovat jeho prospéch ve Skole.

Stfedni Skolu, na kterou nastoupil, jiz nedokon¢il.

Za kradeze, které u néj byly v jeho 17 letech na dennim potadku a dosédhly hodnoty
vyse jak 5000,- K¢, kdy uz se jednalo o trestny ¢in, mu byl soudné€ uloZen probac¢ni program,
kde musel dodrzovat stanovena pravidla proba¢niho programu a byl sledovan probacnim
pracovnikem. Oliver veskeré své povinnosti plnil fadn¢. Nastoupil na protitoxikomanické

lé¢eni, kde se zbavil své zavislosti na drogéch.

Nyni je Oliver Zenaty, ma dv¢ déti, pracuje jako zednik. S matkou se vida tak jednou

za rok, vini ji za svou drogovou minulost. Je spokojeny.

Z této studie vyplyva, ze vychovné opatieni ulozené soudem dosdahlo zadostiucineni.
Oliver pochazel z dobré rodiny, ac neuplné. Trestné cinnosti se dopoustel kvili své drogové
zavislosti, do které spadl diky Spatnym vztahum v rodiné. Vcas si uvédomil svého chovani,
videl nasledky, které by jeho dosavadni Zivot mohl mit a rozhodl se, Ze bude Zit Fadny Zivot,

ktery se mu do soucasné doby dari.
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Blanka

Blanka pochézela z Gplné rodiny. Narodila se jako tieti dit€. M¢la dva starSi bratry.
Matka je vyucena kucharka, nyni pracuje v soukromé firmé jako uklizecka. Otec pracoval
jako agronom, v roce 2010 ho postihla mozkova mrtvice, takze je nyni v plném invalidnim

dichodu, veskera pozornost matky se tudiz ubirala na otctiv zdravotni stav.

Rodinné zadzemi méla Blanka i pifes postizeni otce dobré. Rodina Zije ve vlastni
zemé&délské usedlosti. Nejstarsi bratr se s matkou stara o celé hospodaistvi. Mladsi bratr

vystudoval vysokou Skolu chemickou a pracuje v chemické tovarné.

Blanka uspésné absolvovala zékladni Skolu. Byla bezproblémova, ctizédostiva a
snazivd. Rada se zapojovala do mimoskolnich aktivit, nejradsi hrala divadlo. Nasledovalo
studium na stiedni pedagogické skole. Blanka touzila byt ucitelkou nebo hereckou. Pres
tyden byla na internatu a domii dojizdéla pouze na vikendy. Na stiedni Skole poprvé pfisla
do kontaktu s drogou. S partou vyjizdéli na techno party, kde poprvé uzila extazi. Tvrdila,

Ze tato droga ji oteviela cestu do nového, lepsiho svéta. Vice rozuméla ostatnim i sama sob¢.

Na jedné z téchto akci se seznamila se svym pfitelem, ktery byl zavisly na heroinu.
Diky nému se Blanka seznamila s touto drogou a stala se drogov¢ zavisla. Piestala chodit do
Skoly, kde m¢la nékolik stovek neomluvenych hodin, falSovala podpisy svych rodici, poté
byla za tyto prohiesky dle skolniho fadu vyloucena ze skoly. Blanka piestala jezdit domi za

svou rodinou a nastéhovala se ke svému drogové zavislému priteli.

V Zivoté uz ji nezajimalo nic, neZ pouze jeji pfitel a drogy. Postupem ¢asu jim zacaly
dochazet finan¢ni prostfedky, proto si je zacali obstaravat drobnymi kradezemi v obchodech.
Blanka byla tak zaslepené laskou ke svému priteli, ze vzdy, kdyz byli spolu pii drobné

kradezi chyceni, celou vinu svedla na sebe. V této dobé¢ ji bylo 16 let.

Poprvé, kdyZ byla chycena u drobné kradeze, kdy odcizila kosmetiku v hodnoté
1250,-K¢, byla vyieSena ve spravnim fizeni, kde dostala napomenuti. Nespocet jejich
kradezi, které dale pachala, se ptehouply pies hranici 5000,- K¢, kdy se jiZ jedna o trestny
¢in, v pfipadé spachani mladistvym se jedna o provinéni. Blance byl soudem uloZeno
vychovné opatieni a to konkrétné vychovna povinnost, kdy se méla presté¢hovat zpatky ke
svym rodi¢im, provadét vetfejne prospéSné prace, 1€Cit se ze svych zavislosti, navratit se

zpatky do Skoly a vést spofaddany Zivot.
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Blance pInéni tohoto opatieni vydrzelo pouze n¢kolik mésict, poté utekla z domova
a vratila se ke svému pfiteli a pokra¢ovala nadéale v pachani trestné ¢innosti. O Blance poté
bylo vyhlaSeno celostatni patrani a byla chycena PCR pred domem, kde Zila se svym
pritelem. Nasledné ji byl soudem uloZen trest odnéti svobody v trvani 3 mésict. Vykon
trestniho opatieni byl podminéné odloZen na zkusebni dobu v trvani 12 mésict, kdy byla

sledovana proba¢nim pracovnikem.

Blanka tentokrat wulozeny trest vykonala, s probacnim spolupracovnikem
spolupracovala, chodila na sjednané schiizky, nastoupila na 1éceni vzhledem ke své drogové
zavislosti. V soucCasné dobé pracuje jako dé€lnice ve vyrobné koberct. Je obcasnou

uzivatelkou marihuany.

Z této studie vyplyva, ze ac Blanka Zila v dobrém rodinném prostredi, bylo o ni dobre
postarano a méla dobré predpoklady k tomu vést plnohodnotny a sporadany Zivot, dostala
se do Spatné party a propadla drogové zavislosti, kdy se diky tomuto zacala dopoustét trestné
cinnosti. V soucasné dobé ma pouze zakladni vzdelani, s rodinou prerusila veskeré vazby a
Zije sama. V soucasné dobé, trest ulozeny soudem vedl k napravé Blanky a jeji zatim cdstecné

socializaci.
Otto

Otto vyristal v détském domové. Jeho matka vykonavala trest odnéti svobody za
zanedbani povinné péce u jeho starSich sourozencii a otce neznal. Otto vystudoval zékladni
Skolu, poté ve svych 16 letech se spolu se svym kamaradem dopustili pfecinu loupeze, kdy
surové zbili svého spoluzaka a poté mu odcizili mobilni telefon a hotovost ve vysi 1000 K¢.
Ottovi za tento skutek byl udé€len trest odnéti svobody na 12 mésici, kdy toto rozhodnuti
bylo nasledné odlozeno na trest odnéti svobody nepodminéné se zkuSebni dobou na 24

meésicl s dohledem probacniho pracovnika.

Otto si své povinnosti udélené probacnim pracovnikem neplnil, tak mu byl udélen
trest odnéti svobody na 12 mésicii ve specidlni véznici pro mladistvé. Po propusténi z
véznice pobyval 8 tydnli v diagnostickém ustavu, protoze nedoséhl 18 let véku. Dale byl pak
ptelozen do vychovného tstavu, nastoupil do stfedniho odborného ucilisté, kam nedochazel

a m¢l n€kolik stovek zameskanych hodin. Otto zacal uzivat marihuanu.

V 18 letech byl propustén z vychovného ustavu, kdy se snazil najit praci, ale
vzhledem k jeho trestnimu rejstiiku to bylo velmi tézké. Mé pouze zadkladni vzdélani. V
soucasné dobé€ zije po kamaradech, chodi pouze na pftilezitostné brigady, je zavisly na
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hracich automatech. M4 exekuce kviili své zavislosti. Sviij problém zatim nehodla fesit, jeho

styl Zivota mu takhle vyhovuje.

Z této studie opét vyplyva, ze Otto, ac vyrustal v détskem domoveé, kde je snaha 0 10,
nahradit détem plnohodnotnou rodinu, nebyl Otto schopen potlacit svoje geny a svoji touhou
Zit tak, jak mu bylo vlastné nejblizsi. Dle vychovnych pracovnic z détského domova byl Otto
Jako dité velmi zakiiknuty, nekomunikativni, ale po ndstupu na druhy stuperi ZS zacal mit
problemy s chovanim, Sikanoval spoluzaky, zacal kourit, zhorsoval se mu prospéch a
postupem casu mél nezvladatelné vybuchy vzteku a agrese, které nebyl schopen sam v sobé
potlacit. Vtomto pripade ulozeny trest nedosahl zadostiucineni, nevedl k radné naprave Otty

a je pouze otazkou casu, kdy Otto zacne pachat dalsi trestnou cinnost.
Denisa

Denisa pochazi z uplné, avSak socialn¢ slabsi rodiny. Denisa je romska divka.
Pochazi ze 4 sourozenct, kdy ona je nejstarsi. Do détského domova pfisla v 6ti letech, kdy
jeji otec od nich utekl, a matka sama nezvladala vychovu ¢tyt déti. Denisa byla v détském
domové spokojend, méla sviij pokoj, Casto nové obleceni. Dokoncila zakladni Skolu a

nastoupila na odborné ucilisté obor kuchat ¢isnik.

V 16 letech otéhotnéla se svym spoluzakem, ktery ale ji ani dit€ nechtél, proto zustala
v détském domove, kde se o ni i jeji miminko postarali. Poté si v 17 letech nasla nového
piitele, kterému bylo 28, a byl propustén z vykonu trestu za majetkovou trestnou ¢innosti.
Denisa s novym piitelem propadla zavislosti na alkoholu a hrani na hracich automatech,
zaCala pachat trestnou ¢innost, kdy spole¢né provadéli vloupani do vozidel a obchodu.
Denisa byla za v§echny své skutky odsouzena ve svych 19 letech a to nepodminéné na dobu

3 let. Jeji dit€ byl dano do détského domova.

V soucasné dobé& je Denisa rok propusténd z vykonu trestu, nasla si préci jako
cukrarka, bydli v azylovém domé, alkohol nepije a své zavislosti na hracich automatech se
zbavila béhem vykonu trestu. Za svoji dcerou dochézi kazdy den do détského domova a

jejim cilem je vést spofadany Zivot se svoji dcerou.

Z této kazuistiky vyplyva, zZe ulozZeny trest, ktery Denisa musela vykonat, ji pomohl
uvedomit si, ze doposud Zila Zivot, ktery nechce a odebrani jeji dcery pro ni bylo zlomové a
nechce dopustit, aby jeji dcera vyriistala v detském domove stejné jako ona. V tomto pripade

trest dosahl zadostiucinéni
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8. 1 Celkové shrnuti kazuistik

Z Sesti vySe uvedenych kazuistik vyplyva, Ze celkem ¢tyfi jedinci, ktefi spachali
trestnou Cinnost, pochazeji ze socidlné slabsich rodin nebo vyristali v détskych domovech,
tudiz tato skuteCnost z velké ¢asti zapticinuje pachani trestné Cinnosti u téchto jedinc.,

vvvvv

faktorem pro jejich budouci vyvoj.

Dale u dvou jedincti Olivera a Denisi, kazdy pochazel z jiné socilni tiidy, ulozené
opatieni za jejich protipravni jednani vedlo k jejich socializaci. Uvédomili si, ze vedli Spatny

zivot a ucinili veskera opatfeni k tomu, aby mohli vést fadny zivot.

U Blanky, ktera hraje hlavni roli v ptib¢hu €. 3, doslo pouze k ¢astecné socializaci.

Ackoli Blanka pochazela do dobré rodiny, dostala se do $patné party, v niz velkou roli hrala

wrwe

U ostatnich respondentli soudem ulozena opatieni nevedlo k Zddné napravé, vétSina
z nich pacha trestnou ¢innost i v souc¢asné dobé¢, jsou uzivateli drog, alkoholu apod., nemaji

pottebu svilj zivot ménit.
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Cilem bakalatské prace bylo zhodnoceni, zda opatieni v CR uloZena za protipravni
jednani u déti a mladistvych je dostacujici k jejich naprave a zda napravna zatizeni jako jsou
diagnostické ustavy, détské domovy, vychovné ustavy jsou dostacujici k jejich budouci

socializaci.

Na zacatku mé bakalaiské prace jsou vymezena zakladni pojmy, které jsou pro tuto
praci sté¢zejni jako kdo je dité, jak z hlediska psychologie, tak z hlediska prava, kdo je
mladistvi, rozdéleni obdobi dospivani, kriminalita détska a kriminalita mladistvych, deviace,
¢in jinak trestny a provinéni. Nasledujici kapitola je vénovana rodiné a jejimu podrobnému

rozdéleni.

Nasledujici usek prace je vénovan vybranym socialné patologickym jeviim, které
mohou byt prvotnim ukazatelem na poruchu chovani jedince. Jako prvni dtlezity socialné
patologicky jev je lhani, kdy je jisté, Ze kazdé dit¢ né€kdy zalhalo svym rodi¢im nebo
pedagogtim ve Skole, ale jde o to, rozlisit, zda je jedinec schopen dle své rozumové vyspélosti
pochopit zavaznost situace, zda 1ze védomé nebo spontanné apod. Dité se mize dopoustet
utekl a toulani, kradezi, Sikany ve Skole, zaSkolactvi a to vSe muize vést ke konzumovani

alkoholu nebo drog.

Déle jsou zde vymezena opatieni, ktera 1ze ulozit ditéti ¢1 mladistvému za protipravni

jednéni a druhy prevence, ktera je velmi dulezita.

Empirick4 ¢ast této bakalafské prace je uskutecnénd z Sesti kazuistik vybranych
jedincu, kteti se bud’to narodili do socialng slabsich rodin, ¢im je spojena nedostatecna péce,
malo finan¢nich prostfedkl, zanedbanost apod., kdy toto vedlo ke vzniku socidlné
patologickych jevili u téchto jedinct nebo jedinci, ktefi vyrtstali v détskych domovech a

nebo vlivem jejich nekalého zivota jim byla soudem natizena tstavni péce.

V konecné fazi byl cil této prace zhodnocen na zakladé Sesti vybranych kazuistik,
které se tykaji mladych osob, které se jiz v détstvi ¢i jako mladistvi dopoustéli trestné
¢innosti.

Vzhledem k vySe uvedenym kazuistikdm a jejich shrnuti vyplyva fakt, ze ulozena

opatfeni za spachani trestné Cinnosti détmi a mladistvymi a jejich pobyt v napravnych

zafizenich nevedl k jejich pfedpokladané népravé a naslednému zaclenéni do spole€nosti.
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Dle vybranych kazuistik dosahlo ulozeny opatfeni zadostiu¢inéni pouze ve dvou

piipadech, v jednom pouze Castené a zbylych tfech nedosahl Zadného kladného vysledku.

wrwe

vybavou, které si jedinci nesou od svych rodict, kdy kazdy z nds ma ve své osob¢ zakotvené
ur¢ité pravidla chovani. Dle mého ndzoru jde spiSe genetickou vybavu. Ve vybranych
kazuistikach byli 1 jedince, ktefi od mali¢ka vyrustali v détskych domovech, kde se jim zcela
jisté dostala potiebnd péce, dobré zazemi a fadnéd vychova, presto tito jedinci méli potiebu
trestnou Cinnost provadét a vést nekaly zivot. Jak je patrné z vybranych kazuistik, nejveEtsi
problém zde opét hraje nefunk¢nost rodiny. V piipad¢ jedinct, kteti vyrastaji ve funkénich
rodindch, maji dobré socidlni zazemi, aktivn¢ vyuzivaji svlj volny ¢as, maji milujici a
starostlivé rodice dochazi u nich podstatné k méné pachani trestné ¢innosti nez u jedinct,

kteti ziji zivot bez jakychkoliv pravidel a zasad.

Tresty a opatfeni ulozena mladistvym ¢i détem za jejich protipravni jednani dle mého
nazoru v CR funguji dobie, ne viak kazdy jedinec je schopen toto opateni piijmout,

uvédomit si své chyby a pracovat na své naprave.
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