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ABSTRAKT

MEITILOVA, H. Priciny a ndsledky patologického hracstvi: bakaldrska prdce.
Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii, 2019. 70s. Vedouci
bakalaiské prace: Ing. Martin Cerny

Kli¢ova slova: Sociélni deviace, kriminalita, delikvence, hra¢stvi a gamblerstvi

wvrwe

maji za poslednich dvacet let velmi stoupajici trend. Bakalaiska prace je rozdélena na
teoretickou a praktickou c¢ast. V teoretické ¢asti budou vysvétleny pojmy socidlni
deviace a socialni patologie, kriminalita a delikvence, nedrogové zavislosti a hlavné
gamblerstvi. Historie her, Pfi¢iny a nasledky patologického hracstvi. Prakticka cast
bude zalozena na dotaznikovém Setfeni se snahou zjistit, znalost problematiky pficin
gamblerstvi. Jestli vefejnost si je védoma negativnich jevli spojenych s nasledky

patologického hracstvi.



ABSTRACT

MEIJTILOVA, H. Causes and consequences of pathological gambling:
Bachelor's thesis. Ceské Budg&jovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii,

2019. 70s. Vedouci bakalatské prace: Ing. Martin Cerny

Key words: social deviation, criminality, delinquency, gambling.

This bachelor’s thesis deals with gambling, which has become a trend in last 20
years, its causes and consequences. The thesis is divided to theoretical and practical
part. In theoretical part the terms social deviation and social pathology, criminality and
delinquency, non-drugs addiction and mainly the gambling will be explained. The
history of gambling, causes and consequences of pathological gambling will be also
stated. The practical part is based on questionnaire survey with the aim to find out the
extend of knowledge about the problematic of gambling causes. The other aim is to find
out if the public is aware of negative phenomenon related to pathological gambling

consequences.
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Uvod

Téma bakaléiské prace: ,,PriCiny a nésledky patologického hracstvi®, jsem si
zvolila, nebot’ se mé¢ piimo dotykd. Gamblerstvi otce stdlo za rozpadem manzelstvi
mych rodi¢t. VyrGstala jsem v prostiedi, kdy i mnoho otcovych pratel a kolega,
s kterymi jsme travili volny Cas, byli lidé, ktefi mé¢li a maji s hrac¢stvim a sazkatstvim
problém. Vidé€la jsem, jak se zavislost neptiznivé promitd do jejich zivota i do Zivota
jejich rodin. Obecné se podle mne jednd o velky soucasny problém v dnesni dobg,
Vv tomto sméru jak se zd4, az pfili§ svobodné spolecnosti. Vyskyt socialn¢ patologického
jevu ,,gamblerstvi“ gradoval u nds od konce 90. let minulého stoleti. S rozvojem
svobodné spole¢nosti a neomezeného podnikani v nové demokracii, vSechny negativni
jevy spojené s gamblerstvim jiz v dobé pfed rokem 1989, nabyly po ném novg,
mnohonasobnych rozmért. Od puvodniho hrani ,, Tety*, ,,Voka“ a ,,Platynka* v zadnich
mistnostech barti, pohostinstvi a soukromych bytech ,,Valchait®, sazeni v Chuchli ,,na
konicky* a hazardovani ve Sportce, ¢i nékolika statem schvalenych loteriich, jsme se za
par let ocitli uplné nékde jinde. NaSe republika se zménila v zemi heren, kasin
arozliéného hazardu. Pro kazdého nové piichoziho cizince do CR, se musela jevit
Témét na kazdé frekventovanéjsi ulici, kteréhokoliv z mést, totiz vid€l napt. jednu
mlékarnu, jednu prodejnu obuvi, jedno kvétinatstvi apod. Hned vSak sedm nebo osm
heren! O kasinech nemluvé. Ta nevyrostla jenom v lazeiskych ¢i luxusnich
destinacich. Jsou dnes béZznou soucasti nejen téméef vSech vétsich nakupnich center, ale
mnohdy dokonce ndmésti 1 v téch nejmensich méstech. To je viditelna ¢ast problému.
Dalsi se skryva na internetu. Pii vyhleddvani cehokoliv se nelze zbavit reklamnich
banneril na internetova kasina a herny vSeho druhu. Sazkové kancelafe nabizeji sazky
nejenom na vysledky sportovnich akci, ale je mozné, vsadit si i na volebni vysledky, ¢i
vyvoj milostnych vztahli nejriznéjSich, mnohdy pochybnych, celebrit. Poker neni
povazovan za hazardni hru, nybrz za sport a Gspés$ni tcastnici turnajii jsou glorifikovani
jako sportovni hvézdy. Tak napt. kdyZ se ¢esky hra¢ pokeru Martin Staszko v roce 2011
probojoval do findle hlavniho turnaje Svétové pokerové série (Main Event World Series
of Poker — WSOP), nacez se nasledné¢ umistil jako druhy a celkové tak vyhral
Vv prepoctu 98 000 000 K¢, byl nejen medialné oslavovan a zvan do televiznich potadi,
ale byl 1 ocenén v rodném Tiinci pamétni medaili, kterou mu pfedala starostka mésta
Ttince Véra Palkovska, za Sifeni dobrého jména mésta. Neni proto divu, ze pfi takové

nabidce, reklamé a obecné medidlnim tlaku pocet gamblerti rostl a s tim i narist,
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provazejicich negativnich jevl. Situace byla neudrzitelnd. Potfeba zmény a regulace
herniho prostiedi se stala nevyhnutelnou. Reenim se patrné stal Zakon &. 186/2016 sb.
o hazardnich hrach (ktery vstoupil v platnost 1. ledna 2017 a nahradil zakon
¢. 202 /1990 sb.) o loteriich a hazardnich hrach. Pfinesl fadu zmén, které se tykaji jak
provozovatelti zivych heren, tak online kasin, ale také hraci samotnych. V praktické
casti bakalaiské prace budou zjistény nékteré aspekty pficin a nasledkti patologického
hracstvi. Pfedpoklad, Ze aplikace nového zakona, se promitne do vysledku Setfeni a jeho
uplatnéni v praxi bude mit pozitivni dopad na herni scénu. Obecné povédomi
spolecnosti se tak bude pfiklanét k lepSimu hodnoceni situace problematiky hazardu
v CR, spojené s patologickym hradstvim a jeho nasledky. Vefejnost a v ni zastoupend
¢ast hrach, bude mit tak subjektivni dojem, Ze ubylo negativnich jevii s hazardem

spojenych.



1 Cil a metodika bakalarské prace

V teoretické ¢asti se prace bude zabyvat socialné patologickym jevem
gamblerstvi. Detailn¢ bude popisovat, rozebirat, klast diraz na pfi¢iny a nésledky
patologického hracstvi. Definovat v problematice pouzivané odborné pojmy.
V souvislostech zatadi gamblerstvi do schématu ostatnich deviaci a patologickych jevi.
Stru¢né bude popisovat a rozebirat druhy her podle nebezpecnosti ve vztahu
k patologickym jevim. Pfedevsim rozdéli a vysvétli pri¢iny a nasledky patologického
hraéstvi, metodiku rozpoznani jevu a analyzu dopadd. V bakalaiské praci budou
popsana diagnosticka kritéria tohoto jevu. Uvedeny také moznosti 1é¢by chorobného
hraéstvi a zplsoby, jak zavislosti predejit. Zmini se o organizaci Anonymnich hract
a n¢kterych dalsich centrech poskytujicich pomoc. V teoretické casti budou tedy
zformulovéana obecnd vychodiska zkoumani patologického hracstvi. V casti empirické
pak bude proveden maly vyzkum, prostfednictvim dotaznikového Setieni, v kterém se
pokusi ovéfit neékteré svoje stanovené hypotézy. Zjisti, alespoil nékteré aspekty pficin
patologického hracstvi a to zejména v oblasti znalosti problematiky pfiin gamblerstvi
a ohrozeni nebezpeCim kognitivni distorze. Déle jestli si je vefejnost védoma
negativnich jevi spojenych s nasledky patologického hracstvi, paklize se jimi citi
ohroZena a to zejména ve vztahu s kriminalitou. Anketa bude vyhodnocena na zaklad¢
ziskanych dat, ur€ena mira soufasné povédomi spolecnosti o patologickém hracstvi,
jeho pfic¢inach a nasledcich. Na zakladé vyhodnoceni dotaznikového Setfeni budou
navrhnuty postupy, jez by vedly k dalsimu omezeni vyskytu socialné patologického
jevu gamblerstvi, ktery pies pfijatd opatfeni stale pretrvava a omezeni jeho dopadi do

sféry kriminality a delikvence.
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TEORETICKA VYCHODISKA

2 Socialni deviace

Pocatek vyskytu pojmu socialni deviace, tak jak ho sociologie chape dnes,
muzeme vysledovat v americké a britské sociologii pocatku minulého stoleti. Jedna se
0 vSeobecny termin, oznacujici nejen chovani zvrhlé a krimindlni, ale také mnoho
pfipadii chovani, které neni trestné, nemravné, ale je v podstaté neskodné ¢i dokonce
pozitivni. V sociologii tedy neznamena deviace jen zvrhlost anebo alespont nemravnost.
Za deviantni muze byt povazovano nejen odlisné chovani negativni, ale také tedy
pozitivni.  Pfiklad negativni deviace je obecné kriminalita, dale alkoholismus,
prostituce, uzivani drog nebo naSe gamblerstvi apod. Jde o takovou odchylku od
spoleCenské normy, ktera je pro danou spole¢nost nevhodnd, ¢i dokonce az nepiijatelna.
Naopak jako pozitivni deviaci miizeme oznacit napiiklad pfehnané dbani na dodrzovani
vSech spolecenskych a etickych pravidel, striktni dodrzovéni pravidel silni¢niho
provozu, az militantni abstinenci pfi pozivani alkoholovych ndpojii apod. Problém
nastava pii hledani hranice mezi tim, co je pro danou spolecnost jest€ normalni
a prijatelné, a co ne. Rozdily v hranici mezi pfijatelnym a nepfijatelnym se totiz lisi jak
mezi jednotlivymi kulturami, tak mezi jednotlivymi skupinami obyvatel. To, co jedna
skupina lidi povaZuje za naprosto bézné, muize jiné skupiné pfipadat jako naprosto
nepfijatelné a naopak. Posuzovani této hranice je velmi subjektivni. Deviaci
(z lat. deviare, odchylit se z cesty) tak mizeme zkusit definovat spiSe jako
nepfizplisobeni se dané norm¢ nebo souboru norem, jejichz dodrzovani je vétSinou lidi
ur€ité komunity nebo spolecnosti povazovano za normalni chovani a jako takové
akceptovano. Socialni deviace je pak naruSenim kterékoliv socidlni normy, tedy nejen
normy, jejiZ naruseni je odsuzovano, ¢i dokonce postihovano sankcemi v oblasti prava,
ideji, ndbozenstvi nebo moralky. Pojem socidlni deviace tak nelze ztotoziovat pouze
S trestnou ¢innosti, ¢i s protispole¢enskym chovanim. Pravdou vSak je, Ze vétSina forem

1 Slovo

socidlntho chovani povaZovaného za deviantni tuto povahu obvykle ma.
ndeviace je ,, hodnotové neutralni oznaceni pro odchylku od normy ¢i odchylku od
pravidel, ktera rikaji, co je vhodné ci jesté pripustné v dané socidlni skupiné nebo
spolecnosti. Ze sociologického i pedagogického pohledu miize jit jak o odchylku

negativni, tak o odchylku pozitivni. Hodnoceni toho, co je deviace zavisi mj. na tom, kdo

Y BARTLOVA, Sylva. Socialni patologie. Brno: Institut pro dal3i vzd&lavani pracovnikii ve zdravotnictvi,
1998. ISBN 80-7013-259-0, s. 6-11.
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hodnoti, na kritériich, ktera pouzivda, na socialnim kontextu deviace, na socialnich
normach, mire socialni kontroly a prip. sankcich, na historickém Ccase.* Uvadéji
PRUCHA, WALTEROVA A MARES ? Studiem socialnich deviaci se zabyva ze svého
specifického pohledu celd tada védnich oborG napf. pravo, filozofie, medicina,
kriminologie, psychiatrie apod. V ramci sociologie je na tuto problematiku zamétena
samostatna disciplina sociologie deviantniho chovani. Uvedend sociologické disciplina
se zabyva rozborem a teorii chovani, které se odchyluje od spolecenskych nebo
skupinovych norem. Zkouma piedevsim negativni odchylky nebo dokonce kriminalni
chovani. Pojem deviace se tyka jak jednotlivet, tak skupin. Jako ptiklad deviantnich
subkultur Ize uvést nabozenské sekty jako je kult ,Hare Kr$na“ (Mezindrodni
spole¢nost pro védomi Krsny), Cirkev sjednoceni kiestanstvi (Moonova cirkev) nebo
Scientologicka cirkev (Dianetika). Deviantni subkultura je minoritni skupina, kterd ma
jiné socialni normy a vede zdsadné¢ odlisny zivotni styl. Soucasnd terminologie se
Vv tomto ptipadé spiSe nez k terminu socidlni patologie priklani k socidlni deviaci proto,
Ze pojem deviace neurcuje, zda se jednd o odchylku od normy negativni ¢i pozitivni,
nefikd tedy, zda je toto chovani spravné, ¢i nikoli. Kvili pfiliSnému biologickému
zaméteni pojmu deviace atd. bylo pozd¢€ji nahrazeno oznac¢ovani vyhradné negativnich

spolecenskych jevii v odbornych textech, pojmem socialni ]patologie.3

3 Socialni patologie

,,Pro socidlné nezdravé, nenormalni ¢i obecné nezadouci spolecenské jevy, tzn.
Spolecensky nebezpecné, negativné sankcionované formy deviantniho chovani
se pouziva pojem socialni patologie. uvadi BARTLOVA* Autorstvi pojmu socialni
patologie je pfipisovano britskému sociologovi a filozofovi Herberthu Spencerovi
(1820 — 1903). Pojem ma zaklad v feckém pathos, tj. utrpeni, choroba. V jeho dob¢ se
tohoto nazvu jiz uzivalo v lékafstvi ve smyslu pathos-logos, patologie — véda, jez
se zabyva studiem a diagnostikou chorob a neobvyklych reakci organismu. Spencer
tento pojem pocal uzivat v souvislosti se studiem organicismu. PokouSel se chapat a

vykladat spolecenské jevy jako procesy probihajici v Zivém organismu.

2 PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jifi MARES. Pedagogicky slovnik. 6.,aktualiz. a rozs. vyd.
Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-647-6, s.6.

$ POKORNY, Vratislav, Anton TOMKO a Jana TELCOVA. Prevence socidlné patologickych jevii:
manudl praxe. Vyd. 3., roz§. Brno: Ustav psychologického poradenstvi a diagnostiky, 2003. Prevence
socialng patologickych jevi. ISBN 80-86568-04-0, s. 65-71.

*BARTLOVA, Sylva. Socidlni patologie. Brno: Institut pro dali vzd&lavani pracovniki ve zdravotnictvi,
1998. ISBN 80-7013-259-0, s. 6.
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V soucasnosti lze socidlni patologii brat jako oznaceni jednoho s oborii
sociologie. Zabyva se studiem a rozborem socidlné patologickych jevii ve spolecnosti,

rozborem jejich pficin, jejimi projevy, preventivnimi a korektivnimi postupy.5

,Socialné patologickym jevem se obecné rozumi takové chovani jedince, které je
charakteristické  predevsim nezdravym zZivotnim stylem, nedodrzovanim nebo
porusovanim socidalnich norem, zakonui, predpisii a etickych hodnot, chovani a jednani,
ktere vede k poskozovani zdravi jedince, prostredi, ve kterém Zije a pracuje, a ve svém
dusledku pak k individudlnim, skupinovym ¢i  celospolecenskym porucham
a deformacim.“ uvadgji POKORNY, TOMKO A TELCOVA®. Tyto jevy ohrozuji
spolecnost z hlediska mravnosti i moralky. Jedna se o urcité vychyleni se z béznych
norem a pravidel dané spolecnosti, nerespektovani pozadavk, které jsou na jednotlivce
¢1 skupinu osob kladeny. ,,Socidlné patologicky jev neni nahodily, ale ma svou genezi,
dynamiku, priciny, dusledky, a vztahuje se k mnoha prvkiim prostredi, ve kterém
vznikl.“  uvad&i POKORNY, TOMKO A TELCOVA’. Problematika socialng
patologickych jevil, snizovani pticin jejich vzniku a ptedevsim disledky téchto jevi, je
jedno z témat, jejichZ vyznam v posledni dobé zaznamenava trvaly rast. Je ji vénovana

stale intenzivnéj$i pozornost a nemaly zajem, a to nejen z fad pedagogi ¢i psychologii.

3.1 Clenéni socialné patologickych jevi
Clenit socialné patologické jevy miizeme napi. podle jejich vztahu k aktualnim

socidlnim normam, které jsou v dané, urcité spolecnosti platné.
Rozeznavame potom:

- Normokonformni chovani tj. chovani, které je v souladu s normami spole¢nosti
a kde tedy o néjaké patologii nebo deviaci, nemlze byt fe¢ (jinak téZz chovani

konformni).

- Nonkonformni chovéani, které¢ je ndpadné a provokujici, ale je spole¢nosti v ramci

urcitych mantineld, danych socidlnimi normami, jesté tolerovano.

® FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, piiciny,
prevence, moznosti reSeni. 2., 10z8. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada). ISBN 978-80-
247-5046-0, s. 14-15.

® POKORNY, Vratislav, Anton TOMKO a Jana TELCOVA. Prevence socidlné patologickych jevii:
manudl praxe. Vyd. 3., rozs. Bro: Ustav psychologického poradenstvi a diagnostiky, 2003. Prevence
socialné patologickych jevi. ISBN 80-86568-04-0, str.9.

" POKORNY, Vratislav, Anton TOMKO a Jana TELCOVA. Prevence socidlné patologickych jevii:
manudl praxe. Vyd. 3., rozs. Bro: Ustav psychologického poradenstvi a diagnostiky, 2003. Prevence
socialné patologickych jevi. ISBN 80-86568-04-0, str.9.
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- A kone¢né chovani Deviantni. Tohle chovani neni ve spolecnosti tolerovano, je
odchyleno od normy, kterd je nastavena ve spoleCnosti. Deviantni chovani lze

delit jeste dale na disocialni, asocialni a antisocialni, delikventni a kriminalni.

Socialn¢ patologické jevy jsou tedy vétSinou klasifikovany podle stupné jejich
zavaznosti ¢i nebezpecnosti. Za nejméné nebezpecnou Cast socialné patologickych jevi
je povazovana oblast nezddoucich spolecenskych jevii a socidlnich probléml. Sem
spada napf. chudoba, zadluzenost, nezaméstnanost, fluktuace, bida, nemocnost,
urazovost, populac¢ni nerovnovéha, rozvodovost nebo dopravni nehodovost apod. Zde
hranice mezi mnohymi problémy je ve skutecnosti velmi uzka a nelze ji Casto ani presné
definovat a rozeznat. S urcitosti pak pojmenovat co je jesté jen socialni problém a co uz

jednoznacéné zasahuje mezi socialné patologické jevy je komplikované. 8
., S urcitosti viak miizeme prohlasit za socidlné patologické tyto deviace:
1. kriminalita a delikvence;
2. patologické zavislosti;
3. sebevrazednost;
4. prostituce;
5. syndrom CAN a patologie v rodiné;
6. xenofobie a rasismus;
7. agresivita a Sikana.“ uvadéji KRAUS A HRONCOVA?®

Téma prace ,,pfiCiny a nasledky patologického hracstvi tj. gamblerstvi®, které spada do
kategorie patologickych zavislosti. Tyto rozd€lujeme dale na zavislosti drogové

a nedrogové. Nase téma se tykd vyhradné nedrogové zavislosti.

3.1.1Kriminalita a delikvence

Kriminalitu ( z lat. Criminalis — zlo¢inny, crimen — zlocin ) definujeme jako
vyskyt chovani, které je v dané spolecnosti trestné. Jedna se o souhrn chovani a ¢inli
sankciovatelnych podle trestniho zédkona a to jak zjevnych, tak 1 latentnich. Kriminalita
je spoleCensky vysoce nebezpecnd, nebot’” jejim disledkem jsou hmotné i nehmotné

Skody jak spolecnostitak i statu. Delikvence (z lat. Delinquere — provinit se ) je

8 KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidlni patologie. Vyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus,
2010. ISBN 978-80-7435-080-1, s. 10.
¥ KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidlni patologie. Vyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus,
2010. ISBN 978-80-7435-080-1, s. 11.
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spolecensky nepfijatelné chovani nejen krimindlni, ale zahrnuje i Ciny, které nejsou
ptimo trestné. Jednd se predevsim o prestupky a dale pak napft. o trestnou ¢innost osob
mladSich patnacti let. Pojem delikvence byva Casto pouzivan i v souvislosti s jen
nezadoucim nebo nepiijatelnym chovanim déti a mladeze. Naopak do této kategorie
nepatii chovani disocialni, to pouze indikuje riziko rozvoje socialné patologickych jevi.

. Cen . < 10
U delikvence je jiz typickou mravni narusenost.

., Kriminalni chovani a také delikvenci miizeme ddle oznacit jako projev poruchy
socialné adaptacnich schopnosti a dovednosti. Odchylku od spolecenské normy Ize

relativné jasne definovat jako neschopnost plnit zdakladni pozadavky a ocekavani od

spolecnosti. “ definici uvadi FISHER A SKODA™

3.1.2Nedrogové zavislosti
. Nedrogové zavislosti predstavuji takové primdrné psychické zavislosti, kdy se
prozivani cloveka méni na zdakladé prijemného prozitku nebo prijemnych proZitkii
Z neceho tak, ze se prestava ovladat a narustd u nej touha po takovéem chovani, které
sméruje k proZivani daného prijemného prozitku. Nedrogové zavislosti tak fakticky
predstavuji neodolatelné touhy cloveka po nécem. Podobné jako drogy i ony meni jeho
chovani, prozivani, zasahuji do jeho osobnosti. Clovék se jich zbavuje velmi obtizné.
Z hlediska mediciny nepredstavuji samostatnou sourodou nosologickou skupinu, ale
skupinu riiznych poruch, z nichz mnohé nejsou dosud radné medicinsky popsany nebo

vyuzivany. “ uvedli POKORNY, TOMKO A TELCOVA™

Kategorie nedrogovych zavislosti, tak jak popisuje vySe uvedend definice,
obsahuje pestry vycet nejriiznéjSich zavislosti tradi¢nich napt. zavislost na sexu, tedy
hypersexualita, zavislost na praci workoholismus, patologické nakupovani tzn.
Shopahoplismus neboli oniomanii, patologické pfejidani tj. bulimii, zavislost na televizi
apod. Kromé nich velkou skupinu tvofi zavislosti posledni doby. Jsou to zavislosti
vztahujici se k informacnim technologiim. Jednda se piedevSim o vSezahrnujici

Netomanii (netholismus), coz je zavislost na internetu nebo pfimo na socialnich sitich,

19 FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Socidlni patologie: zivazné socialné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reSeni. 2., 10z8. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada). ISBN 978-80-
247-5046-0, s. 169-170.

1 FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Socidlni patologie: zdvainé socidlné patologické jevy, pFiciny,
prevence, moznosti reSeni. 2., roz§. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada). ISBN 978-80-
247-5046-0, s. 170.

2 POKORNY, Vratislav, Anton TOMKO a Jana TELCOVA. Prevence socidlné patologickych jevii:
manudl praxe. Vyd. 3., rozs. Bmo: Ustav psychologického poradenstvi a diagnostiky, 2003. Prevence
socialng patologickych jevi. ISBN 80-86568-04-0, s. 112.
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dale s tim souvisejici zavislost na mobilnich telefonech tj.nomofobie, Bankaholismus
nebo Syndrom FoMo (,,Fearofmissingout®). Konecné pak zavislost na pocitacovych
hrach a patologické hracstvi, tj. chorobné hracstvi, gamblerstvi, kompulzivni hracstvi,

Které je pfedmétem bakalaiské prace.

U gamblerstvi, na rozdil od hrani pocitacovych her, se nejednd o zavislost
novou, souvisejici s rozvojem modernich technologii, nebot” hazardni hry v jejich
historickych variantach provazi lidstvo od usvitu dé&jin, avSak moderni technologie
umoziuji jeho nebyvaly rozvoj. Mezi gamblerstvim a zdvislostmi na pocitacovych
hréach Ize najit mnoho spole¢nych rysiti. Gamblertim jejich zavislost pfinasi nejen dluhy,
ale 1 mnoho dalSich rodinnych, osobnich a pracovnich problémd, a tak se jedinec zavisly
na hazardnich hréach ¢asto pohybuje v bludném kruhu, Realita je pro néj ¢asto bolestna a
hazardni hra tim, Ze mu poskytuje moznost tiniku z ni, se stava, alesponi v pocatecnich
fazich velmi pfitazlivou. Stejné tak mize byt i pro hrace pocitacovych her realita,
skute¢ny zivot z riznych diivodi podobné bolestny ¢i neptivétivy a virtudlni realita se
stdva rovnéz velmi pfitazlivou moznosti Uniku. Pocitacové hry jsou vSak odborniky,
kteti se vénuji 1écbe zavislosti, pokladany vesmés za méné nebezpecné, neZ je tomu

napftiklad u hrani vyhernich automat. **

4 Gamblerstvi

Gamblerstvi, gambling, ¢i jinak téz patologické hralstvi, je zavislost na hrani
hazardnich her. Hazardni hracstvi je vsazeni castky urcité hodnoty s rizikem
a s ocekavanim zisku vétsi hodnoty, nezZ je vsazend ¢astka. Hracstvi obecné Ize délit na
hracéstvi, problémoveé hracstvi a patologické hracstvi. Jde tedy primérn€ o mnohdy az
patologickou psychickou zéavislost na predstavé rychlého ziskani penéz, formou vyhry.
Konstrukce hazardnich her a jejich pravidla jsou vSak nastavena z dlouhodobého
hlediska pro hrace nevyhodné. Piesto se najde mnoho lidi, kteti hraji, vytvaii si na hie
zavislost a hrou vzniklé finan¢ni problémy se snazi fesit dalsi ucasti ve hie. Patologické
hraéstvi byva spojeno s dal§imi zavislostmi napf. drogovou a s kriminalnim jednanim.

,, Gamblerstvi je Sirici se nebezpecna celospolecenska epidemie, zasahujici nejen

3 POKORNY, Vratislav, Anton TOMKO a Jana TELCOVA. Prevence socialné patologickych jevii:
manual praxe. Vyd. 3., rozs. Brno: Ustav psychologického poradenstvi a diagnostiky, 2003. Prevence
socialng patologickych jevi. ISBN 80-86568-04-0, s. 112-145.
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4.1 Historie her

Jak uz bylo v bakalaiské praci uvedeno, hazardni hry lidstvo hralo jiz od Gsvitu
vk Slovo hazard udajng pochézi z arabského ,,asar*, coz je vyraz oznadujici kostku.*
Prvni historické zminky o hie a hazardu jsou vice nez CcCtyfi tisice let staré.
Archeologické vyzkumy mohou dokonce vypovidat o tom, Zze se snad vsazeli jiz
jeskynni lidé. Ke hie slouzily kosti mrtvych zvifat a rizné kameny. Na historickych
vykopavkach byly nalezeny objekty podobné kostkam, jejichz stafi se odhaduje na vice
nez 40 000 let. Zda jiz byl jeskynni ¢lovék vybaven dostate¢nou mozkovou kapacitou,
aby dokazal pochopit smysl hodnoty véci a prvek ndhody, zatim jasné neni. Co uz
ovem fakt je, Ze prvni dolozena hazardni hra se objevuje ve starovéké Ciné kolem roku
2 300 pted Kristem. Je ji piedobraz popularni hry Keno, kterd se ve své obdobé
dochovala i do 21stoleti. Hra souvisela s vynalezem vyroby papiru, protoZe se jednalo
0 sadu osmdesati karet, na kterych se sdzelo. Sméla se hrat pouze ve specialnich
budovach pod dohledem guvernéra oblasti a ten také obdrzel za dohled patfi¢nou
odménu. Cifané kromé Kena dali svétu jestd hraci karty. Kolem roku 900 n. 1. vynalezli
hazardni hru s kartami, na kterych jiZ byly zobrazeny lidské postavy. Karty, jak je dnes
zname, maji svlij plivod ve Francii 14. stoleti. Opravdového rozmachu se nicméné
dockaly aZ s vyndlezem knihtisku. Prvni hraci kostky byly objeveny v egyptskych
hrobkach starSich vice nez 5 000 let a prvni pisemné potvrzené zminky o tom, Ze se
vyuzivaly k hazardu, pochizeji ze starovékého Recka a Rima. Podle dochovanych
zaznamu tyto staré civilizace gambling doslova milovaly. V téch dobach se dokonce
hrélo tak moc, Ze byl hazard v celém mésté Rimé zakazan. Provinilctim pfitom hrozila
pokuta az ve vysi étyfnasobku sazky. Rimané ovsem velmi brzy pfisli na to, jak systém
pokut obejit. Vymysleli proto prvni hraci Zetony a sazeli se s nimi. Starovéci Rekové
a Rimané oviem nehrali pouze kostky. Velmi oblibené byly také zvifeci zapasy, hod
minci nebo také naptiklad hra ,,Dama®, ktera se dnes hraje na Sachovnici. Hrali doslova
vSichni od otrokl pfes méStany az po nejvyssi statniky. Cisat Claudius si naptiklad
nechal upravit svilj vozik tak, aby se z néj snadnéji hazely kostky. Jeho Sileny synovec

Caligula se pak o par let pozd¢ji proslavil mimo jiné i svymi dluhy z hazardu. Pomérné

Y PRUNNER, Pavel. Psychologie gamblerstvi, aneb, Sizka na Stésti. Plzet: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ales Cengk, 2008. ISBN 978-80-7380-074-1, s. 225.

5 KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidlni patologie. Vyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus,
2010. ISBN 978-80-7435-080-1.
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znamy je také fakt, ze fimsti vojéci hrali o obleCeni pravé ukiizovaného Jezise Krista.
Ve dnech nejvétsi slavy Rimského impéria bylo dokonce nafizeno ze zakona, aby se
viechny déti ucily hazardu a hazeni kostek. Cina a Recko-Rimské fiSe samoziejmé
nejsou jediné lokality, kde se dochovaly dikazy o hrani hazardnich her. Zminky o nich
najdeme ve vSech vétSich nabozenstvi jako Judaismu, Islamu nebo Budhismu. VSechny
kultury, ndbozenstvi nebo staty svéta maji vSak v historii jedno spolecné. Vsude byl
hazard n¢jakym zptisobem potiran a kontrolovan. Ilegalita hazardu se tak tdhne déjinami
jako hazard sam. Dvody pro jeho restrikce jsou nékdy ovsem docela bizarni. Napiiklad
anglicky kral Jindfich VIIL., sdm vasnivy sdzkaf, zakézal hazard proto, ze jeho vojsko
travilo ¢as hrami, misto toho, aby se pfipravovalo na boj. Gamblery v jeho zemi to nijak
nezaskocilo, nebot’ hned poté, co byla jeho Zena a jeji bratr souzeni za zradu a incest,
byl vypsan kurz 10 : 1 na vyrok o zprosténi viny. Francouzsky vojeviidce a statnik
Napoleon Bonaparte se pry vénoval hie zvané vingt-et-un, kterd je dnes zndma jako
blackjack ¢i oko. Jen pro zajimavost, prvni kasino bylo postaveno roku 1683
v Benéatkach a toto kasino funguje dodnes. Prvni hraci automat byl vynalezen a nasledné
vyroben z poctivého Zeleza v roce 1891 v americkém New Yorku. Nemél jeste¢ zadné
valce, které by se otacely ale 5 bubni s 50 pokerovymi kartami. Také jesté nevyplacel
penize. Kdyz pfisla vyhra, obdrzel host od personalu pivo nebo cigarety. Prvni vyherni
automat moderniho typu s tfemi otacejicimi se vélci (sloty), vznikl na konci 19. stoleti
opét v USA, tentokrat na zapadnim pobiezi, v San Franciscu. Jeho tviircem byl Charles
Fey, znamy také jako "Father of slots". Automat mél na valcich symboly hvézdy,
podkovy, diamanty a ryce ale chybély jesté symboly ovoce, které jsou v podobnych
hracich automatech dneska. Specidlnim symbolem byl zvon, jehoZ sefazeni znamenalo
vyhru 50 centl (bonus). Odtud i ndzev automatu: Liberty bell. Pozdéji Fey rozsitil svou
myslenku a ptidal symboly ovoce a do pfistroje zabudovat systém piimého vyplaceni
vyher, ¢imz se vyhry zptehlednily a nebylo konecné¢ mozné s nimi jiZ manipulovat.
Protoze se valce roztacely pakou, umisténou na boku pfistroje, zacalo se tomuto typu
automatt fikat ,,Jednoruky bandita“. To vSe zarucilo popularitu novych pfistroji
a pomohlo boomu herniho primyslu. Ve 20. a 30. letech pak nastala zlatd éra tohoto
oboru, diky legalizaci hazardu v Nevad&.’® V Cechach se jiz za Rakouska-Uherska
objevovali prvni pfistroje z dovezené z Ameriky a Némecka. Za prvni republiky

vstoupili na trh i ¢eSti vyrobci. Prvnim, ryze ¢eskym vyhernim automatem byl Forma

18 Historie hracich automati | Encyklopedie-Hazardu.cz. Encyklopedie-Hazardu.cz, Casino a hraci
automaty, Poker a ruleta [online]. Copyright ©  [cit.  17.03.2019].  Dostupné
z: https://www.encyklopediehazardu.cz/rubriky/vyherni-automaty/historie-hracich-automatu_18.html
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vyrobeny v Semilech. Ziskal licenci k provozu v mistnich hostincich 16. biezna 1926.
Nedlouho po ném, rovnéz semilskd firma, kterou vlastnil Josef Van¢k, s automatem
Forbes, ovladla nejen Cesky trh ale i ¢ast Evropy a Afriky, kde vznikly filidlky, davajici
praci stovkdm délniki. Semilsky Forbes se naptiklad vyrazné uchytil v Etiopii, kam
byly dodany specialni pfistroje na zakazku pro etiopského vladafe Haile Selassie.
Forbesy postupné vytlaCily z Ceského trhu americké a némecké automaty. Jedna
z vyrobnich filidlek Forbes byla napft. 1 ve VarSavé a produkce dosahla nékolik set tisic
pfistrojﬁ.17 Prvni automat na elekttinu, 1 kdyz principem stale mechanicky, byl vyroben
v roce 1964 v USA a obchodni ndzev znél ,,Honey Money“. Mimo novych zvukl
prinesl dalsi dulezité inovace. To znamenalo moznost vétSich sazek a logicky také
vétsich vyher.”® V CR doslo, jak uz bylo zminéno v ivodu bakalaiské prace k prudkému
rozvoji nabidky statem regulovanych hazardnich her na zacatku devadesatych let 20.
stoleti. Se zménou zfizeni byla legalizovana kasina, kurzové sdzeni i vyherni automaty
se zamérem ziskat rychlé zdroje pfijmu jak pro statni, tak pro komercni sféru. Republika
se tak ptipojila k celosvétovému trendu probihajicimu v poslednich padesati letech, tzn.
k legitimizaci hazardnich her, kdy tyto pfestaly byt povaZovany za nemoralni a proto
zakazané (ilegdlni). Tato probihajici globalni expanze je kvantitativné 1 kvalitativné
bezprecedentni a vyvoj komerénich hazardnich her jde ruku v ruce s rozvojem
technologii a internetu. Vyznamné se tim rozsifila oblast hazardnich her i mimo herny,

kasina a sdzkové kancelare, stejné€ jako za hranice konkrétnich zemi a jejich reguli.

4.2 Druhy her
Z psychologického hlediska lze lidskou ¢innost posuzovat podle dvou kritérii tj.

dle zplsobu vykonavani a jejimu obsahu, respektive Ucelu. Prvni z kritérii vede
k rozliSeni na tfi zakladni druhy: vrozené fyziologické mechanismy (tj. podminéné
reakce a instinkty), zkuSenostni struktury (naucené formy chovani) a ¢innost tvofivou.
Podle druhého z kritérii pak rozdélujeme lidské ¢innosti na hru uceni a praci. Hra byva
. .. e s o s 19
charakterizovana jako ¢innost samoucelnda vykonavana pouze pro potéSeni.” Jak se

vyvijela lidska spole¢nost, ménily a rozsifovaly se prostiedky, formy, zplisoby zdbavy

Y MIKULICKA, Jan. Prvni cesky vyherni automat se objevil pred 90 lety. Vznikl v Semilech.
Www.idnes.cz:  Liberecky kraj [online]. 2016, 16.3.2016 [cit. 2019-03-17]. Dostupné
z: https://www.idnes.cz/liberec/zpravy/automat-forbes-hra-hazard-kasino-
herna.A160315_105952_liberec-zpravy_ddt

8 Historie hracich automatii, Encyklopedie-Hazardu.cz. Encyklopedie-Hazardu.cz, Casino a hraci
automaty, Poker a ruleta [online]. Copyright © [cit. 17.03.2019].  Dostupné
z: https://www.encyklopediehazardu.cz/rubriky/vyherni-automaty/historie-hracich-automatu_18.html

9 PRUNNER, Pavel. Gamblerstvi, aneb, Ztrdta svobody. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenék, 2013. ISBN 978-80-7380-452-7, s. 24-25.
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a hry. Lidé pfi traveni volného ¢asu hrali zprvu jednoduché, pozdéji i velmi slozité hry.
Mezi tradicni hry patii kromé napt. Sachu, damy nebo kostek velmi oblibené karetni
hry, majici praptivod ve dvanactém stoleti. Vénovani se karetnim hram v soukromi mezi
prateli ¢i rodinnym piislusniky se nepovazuje za nic nezaddouciho a neni to ani
viazovano mezi hazard. Obdobné neni vétiinou v Cechach socialné odsuzovéno, kdyz
se stafi pratelé obcas sejdou v restauraci, zahraji si, ,,desetnikovy marias“ a pokud za
vecer vyhraji nebo prohraji ur¢itou sumu penéz, je vétSinou zanedbatelnd a ceni se spise
uroven hry a jeji sportovni hodnota. VyhlaSeni ,,mariasSnici“ jsou v daném socialnim
seskupeni cténi a uznavani. Casto piekratuji vyznamnosti mistni region a Gdastni se
celostatnich soutézi v licitovaném nebo voleném mariasi. Za hazardni je povazovano jen
hrani takovych druht karetnich her, kde nejde o samotnou hru ale spiSe o vysi sazek.
Zde pak oblibeny druh spolecenské zabavy prechazi do formy, ktera naprosto postrada
pozitivni aspekty a ve svych disledcich ma spiSe devasta¢ni dopad do vSech dilezitych
oblasti zivota. Jsou to napt. Teta, Blackjack, Oko ale i Poker. Ten, ac¢ se z celosvétového
hlediska v zadném piipadé nejedna o novy vyvojovy trend, ziskava i v nasi republice
stale vE&tsi oblibu. Zakladni typ pokeru je ,,draw poker®, od kterého je odvozena fada
nejruznéjSich variant, z kterych je dnes nejcastéji hrand varianta tzv. ,,Texas Holden®.
Cilem hry je vytvofit nékterou z mnoha riizné hodnocenych karetnich kombinaci. Na
popularizaci této hazardni hry spolupodili skute¢nost, Ze v soucasné dob& existuje
mnoho pokerovych turnajii, které jsou masivné a velmi sugestivné inzerovany
v médiich. Dokonce je uskute¢iiovana série pokerovych turnajii oznacovanych WSOP
S hlavnim turnajem v Las Vegas. Vzristajici oblibu hrani pokeru lze krom¢ jiné¢ho
dokladovat na nartstu poctu Gcastnikli turnaje WSOP. Tento turnaj se poprvé konal
v roce 1971 za ucasti Sesti nejlepSich pokerovych hract svéta. Nejprudsi vzestup nastal
v roce 2003 a o 3 roky pozd¢ji se toho turnaje ucastnilo historicky nejvice hracl, coz
bylo celkové 8 773 osob. I v dalSich ro¢nicich tohoto turnaje se pravidelné zapojuje
okolo 7 tisic hract. Markantni narGist umoznil pfedev§im rozvoj internetovych kasin
a heren. V téchto hernach dostavaji zdjemci moznost kvalifikovat se na nejvyssi turnaj
WSOP prostfednictvim umisténim v dil¢ich turnajich. Hra¢lm, kteti se sice chtéli
zacastnit WSOP, ale neméli na vstupni poplatek ve vysi 10.000$, byla touto formou
vytvofena moznost probojovat se na turnaj za vyrazné nizsi cenu.?’ V Rozvadovském
kasinu King's prob¢hl v fijnu tfitydenni turnaj v pokeru, soucast série World Series of

Poker Europe. Slo o dosud nejvétsi turnaj pokeru za hranicemi Las Vegas jako soudésti

20 PRUNNER, Pavel. Gamblerstvi, aneb, Ztrdta svobody. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§
Cengk, 2013. ISBN 978-80-7380-452-7, s. 64-65.
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americké série World Series of Poker. Sjelo se 31.000 hract z 68 statl, coz je rekord
série, ktera se v Evrop¢ hraje jednou za dva roky. Na turnaji se rozdélilo 32 milioni eur
(asi 816 milioni K¢€). Na poslednim takovém turnaji v Berlin€ pfed dvéma lety bylo
4800 hract a rozdélilo se 9,5 milionu eur (242 miliont K¢). Kazdy z vitézt dostal
V Rozvadové jeden z 11 zlatych naramku a v konkrétnim stylu hry se stal mistrem svéta
pro tento rok. , Bude se to urcité opakovat, smlouvu (s WSOP, Svétovou pokerovou
serit), mame na dalsich pet let. Doposud se hrala jednou za dva roky a diky tomu, Ze to
byl ve srovndni s Berlinem tak vyrazny uspéch, tak pracujeme na tom, abychom se
béhem mésice dohodli s americkymi partnery, abychom to mohli opakovat uz pristi
rok,“ fekl CTK majitel kasina Leon Tsoukernik. V King's Casinu je 160 pokerovych
stolt, hralo se na vSech. Na pravidla dohlizel patnactilenny tym z Las Vegas v Cele
s Jackem Effelem, turnajovym feditelem série WSOP. Z piihrani¢ni vesnicky
Rozvadov, kde se kona priblizné 1000 turnaji ro¢n¢, se stalo jedno ze svétovych center
pokeru. Pfijeli sem hraci z celého svéta. Ze znamych osobnosti tfeba byvali tenisté
Boris Becker nebo Jevgenij Kafelnikov.?! Dalsi skupinou her, kterd umoZiiuje nejen
nahodné, ale 1 pravidelné sdzeni, jsou loterie. Jedna se o hazard provozovany emisi, ¢i
pravidelnymi emisemi lost (vCetné stiracich apod.) nebo vypliiovanim a poddvanim
sazkovych tiketl (vCetné¢ nahodného tipu). Tento druh sézeni, reprezentovany napf.
Sazkou s hrami Sazka, Sportka, Stastnych deset, Euromiliony apod., nebo nadnarodnim
Eurojackpotem, ma v nasi republice velkou tradici z doby, kdy u nas nebylo legalni
atedy ani mozné hrat na vyhernich automatech ¢i v kasinech. Byla to pravé Sportka,
Sazka a Mates, které pravidelné kazdy tyden piilakaly zna¢né mnozstvi lidi k jakoby
opatrnému hazardu, avSak za rozpisy, ¢i velké mnoZstvi vyplnénych tiketl, se daly
utratit i vysoké Castky. Obvykla sdzka investovana do hry vSak byla pfijatelnou sumou

penéz, kterd nikoho nezruinovala a onu ur€itou nad¢ji na vyhru pfinééela.zz

Hry podobné loteriim, jako tfeba kdysi popularni Bingo, dnes jiz u nas zazivaji
spiSe tutlum. Pfetrvavaji jejich modifikované verze na druh hry v kasinovych
automatech. Nakonec i tradi¢ni hry jako je ruleta, black jack nebo napft. baccarat, hrané
ziveé v kasinech ptechazi, do svych elektronickych forem a pivodni ziva hra, se stava

vzacnosti vyjimecné piezivajici jen na tradicnich, vétSinou luxusnich adresach. Pavodni

2 Rozvadov zazil nejvétsi turnaj pokeru za hranicemi Las Vegas. Multimilionate udélal i ze dvou Cechil -
Aktualné.cz. Zpravy - Aktudlné.cz [online]. Copyright © Economia, a.s. [cit. 18.03.2019]. Dostupné
z: https://zpravy.aktualne.cz/regiony/rozvadov-zazil-nejvetsi-turnaj-pokeru-za-hranicemi-
las vegas/r~548d8894c63d11e7b6830cc47ab5f122/?redirected=1552898446
2 PRUNNER, Pavel. Gamblerstvi, aneb, Ztrdta svobody. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§
Cengk, 2013. ISBN 978-80-7380-452-7, s. 57.
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porevolu¢ni rozvoj kasin se zpomalil a z mnoha nékdejsich se staly spiSe luxusni herny
ale bez zivé hry. Ne tak Kurzové sazeni. Tento zplsob sézeni, ktery v poslednich letech
zaznamenal velky rozvoj, je velmi popularni a rozsahly. Lidé mohou sazet napiiklad na
sportovni zapasy, konské ¢i psi dostihy, ale tfeba 1 na vysledky voleb. Je to umoznéno
bud’ v sazkovych kancelafich nebo na on-line serverech, at’ jiz prosttednictvim PC nebo
chytrych telefont, kdy ¢lovek mize sazet prakticky na jakoukoliv udalost napt.v pravé

| probihajicim utkani a fyzicky nemusi byt piitomen.
,,Jako hlavni vyhody tohoto druhu sazeni je nejcastéji uvadeno:
- Neplaceni zZadnych poplatkui,
- Moznost ziskat bonus za registraci,
- Sazeni v pohodli domova,
- Sazeni s vy$§imi kurzy nez jsou v kamennych sazkovych kancelarich,
- Moznost sazet 24 hodin dennée, 365 dni v roce,

- Moznost sazet jakékoli sazky (neomezené Cdstky zacinaji moznosti sdazet jiz od

5 K¢),
- Moznost sdzet ,,live”” uvedl PRUNNER?

Internetové sazkové kancelare lakaji sazkatfe nejrtiznéjSim zptsobem. Jednim
z tahaku, na ktery slysi hlavné méné majetni sazkati je to, ze n€které sazkové kancelare
po registraci pfipisuji sazkafi urcity penczity bonus. Internetova sédzkova kancelaf
Betandwin funguje napt. tak, ze pokud se novy sazkaf zaregistruje praveé u nich a vlozi
na svij ucet u této kanceldte 1000 K¢, pak obdrzi na tcet dalSich 1000 K¢, jako
podékovani za to, ze si vybral pravé ji. Na uctu ma razem 2000 K¢, se kterymi mtize

okamzité hrat.?

Velmi oblibené jsou pocitacové hry. Se vznikem prvnich programovatelnych
procesort nastal rozvoj specidlnich pocitacovych programi, slouZicich ke hie. Nejdiive
vydélavaly penize v hernach, formou hracich automatli, az pozdéji byly uvolnény pro
doméci pouziti. Od ptvodnich jednoduchych programkil, bézicich na Atari nebo
napsanych v DOS-u, pro PC od IBM, s minimalnim narokem na kapacitu paméti

a rychlost procesoru, kopirovanych na magnetofonovych kazetach nebo disketach jsme

2 PRUNNER, Pavel. Gamblerstvi, aneb, Ztrdta svobody. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§
Cengk, 2013. ISBN 978-80-7380-452-7, s. 60.
?* PRUNNER, Pavel. Gamblerstvi, aneb, Ztrdta svobody. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§
Cengk, 2013. ISBN 978-80-7380-452-7, s. 60-61.
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dnes dal. Nejriznéjsi typy her napt. simuldtory, strategie nebo RPG(role — playing
games), maji k dispozici nejen ,,nabusend* PC, specidlni herni konzole (napi. typu
Xbox, Playstation nebo Nintendo), ale jejich hraci, tedy takzvani ,,Pafani®, maji dnes
k dispozici i nejriznéjsi tablety a pfedev§sim vykonné mobilni telefony. Hrani v tomto
pfipad¢ neni primarné spojeno se sazkami a vyhrami, ale jedna se vylu¢né o zdanlivé
neskodné ,hrani si“. Tato Cinnost pfestdva byt neSkodnd, stane-li se zavislosti.
Poslednim moédnim hitem jsou MMORPG (massively multiplayer online role-playing
game) napft. ,,World of Warcraft”, ,,World of Tanks* nebo “, ,,Star Wars: The Old
Republic”. To vSak uz nemusi byt vzdy ani laciné. Nejen ze samotnd hra neni vzdy
zdarma a pfipadné pfipojovaci mésicni poplatky také néco stoji, ale zejména
dokupovani vlastnosti a vybavenosti (zbrani, $titd ,kouzel apod.) postav, bez né¢hoz
prakticky nelze vyhrat, se vétSinou prodrazi. U posledné jmenované hry si nad to hra¢
ani nemusi dokupovat jmenované ,,véci“ jednotlivé a postupné. Muze si rovnhou
upgradovat ucet na status ,lifetime veteran za v ptepoctu 7000K¢. ,, Znam 4 lidi, co si
to koupili a jeden z nich, dokonce na dva ucty. Prohlasil v odpovédi na dotaz, student
ZCU, fakulty strojni, Jifi Forméanek. Hrani pocitatovych her tedy také néco stoji,
prejde-li v zavislost, tak to nestoji malo.”

Vyherni hraci automaty jsou v CR nejdostupnéjsi a zaroven nejrozsifendjsi
oblasti hazardu. Po roce 1989 pocala instalace zafizeni typu ,,fruit machines* do
restauraci a heren, které umoziovali hru od koruny a maximalni vyhra byla omezena
nejprve na 300,- K¢ a pak na 750,- K¢. V roce 2005 jiz zaujali vyherni hraci piistroje
dominantni pozici na trhu s hazardem a z celkového objemu (cca. 100 miliard)
vsazenych penéz v této oblasti, §lo 55% prostiedkil pravé do nich. Béhem let 2008-2013
jesté narostl podet automatd v CR o vice nez 30%. Ruku v ruce stim probihala
modernizace piistrojii. Do heren a kasin pfisly nové druhy pfistroji. Klasické elektro-
mechanické vyherni hraci pfistroje (VHP) napt. Turbo Gold, Daytona Gold, Admiral,
Roud runer, Megalines, Phoenix, Crazy Joker, apod., nahradily postupné digitalni hraci
automaty s dotykovou obrazovkou jako naf. Kajot Planet Games, Always Hot nebo
Magic Game Il, atd. Momentalné¢ nejrozsifenéj$imi automaty jsou videoloterijni
terminaly (VLT), které vytlaCily postupné starsi mechanické a digitalni ptistroje. Zvenci
jsou podobné digitalnim hracim automatiim, ale uvnitf je vSe jinak. Jsou trvale zapojeny

(on-line) do sit¢ a hra bézi na vzdalenych serverech. Poskytuji Sirsi nabidku her,

? POKORNY, Vratislav, Anton TOMKO a Jana TELCOVA. Prevence socidlné patologickyjch jevii:
manudal praxe. Vyd. 3., roz§. Brno: Ustav psychologického poradenstvi a diagnostiky, 2003. Prevence
socialné patologickych jevi. ISBN 80-86568-04-0, s. 123-126.
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moznost hrat za vyssi sazky (az 1000,-K¢ za hru) a pfimétené tomu vyhrat vyssi vyhry.
Navic nabizi dalsi moznosti vyhry v podob¢ jackpotl v rdmci celé sité. Online vyherni
automaty funguji na podobném principu jako VLT umisténé v kamennych kasinech
a hernach. Existuje nepfeberné mnozstvi typii (programi) online vyhernich automati,
které mnohdy nabizeji jackpoty v ramci sit¢ daného automatu az ve vysi né€kolika

desitek milionu korun.

Obchodovani na burze je v podstaté také hra. Kupujete a prodavate akcie,
komodity ¢i nejriiznéjsi derivaty s cilem obdrzet zisk — vyhru. Je zajimavé, ze naSe
odborna literatura fesici patologické hracstvi se o ,,hfe na burze* témét nezminuje.
Doctete se vSak o ni a jejich obétech, v odborné ekonomické literatute tj. rozborech
a navodech jak spravné investovat do cennych papirt. (viz. Piiloha ¢. 1) Obchodovani
na burze bylo totiZz vyhrazeno majetnym a mluvit 0 nich z velké ¢asti jako o gamblerech
by opravdu nebylo korektni. Dnes, kdy je mozné davat pokyny on-line a poplatky za to,
jsou v fadu stokorun, tomu opravdu tak neni. Nicméné burza jako patef trzni ekonomiky
je vyhledavéna i zcela seriosnimi investory jako jsou banky, penzijni fondy ¢i statni
instituce. Investuji sice velmi konzervativné, ale hra to, tak jako tak, je. Ocekavaji
zhodnoceni investic — vyhru a ta se nemusi nezbytné nutné€ vzdy dostavit. Hralo se vzdy

a hrét se bude.?®

5 Priciny patologického hraéstvi

5.1 Pric¢iny a motivy

Hra ve své bazalni podobé neni jen zabava nebo rekreace. V détstvi funguje
I jako pftiprava na budouci zivot a tak se podili na vyvoji kazdého individua. Je
pfirozenou soucasti dalSiho Zivota, pfinaSi radost, uvolnéni i pouceni. VSichni, at’
chceme nebo ne, jsme hraci. A dokonce hazardnimi hrac¢i budeme stile, dokud bude
nahoda a nejistota soucasti lidského zivota. V nasi hektické dobé se nepfedvidatelnost,
tak jako nikdy dfive, stala nedilnou soucasti denniho ziti. Riziko, spekulace,
indeterminizmus a neustala zména nas provazeji ve vSech vécech a to jak spolecenskych
tak 1 osobnich. Miizeme pouze konstatovat, ze Zijeme v dobé& nejistot, ndhody

a prilezitosti. Hra byla vzdy chdpana lidstvem jako véc navysost piijemna a dobrovolna,

2 PAVELKA, Jindrich. Je nikup akcii hazardem? Hazardni-hry: finance [online]. 2016 [cit. 2019-3-17].

Dostupné z: www.hazardni-hry.eu/finance/je-nakup-akcii-hazardem.html
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jako idedlni svobodna lidska ¢innost, kterd ma zdbavny a rekreacni charakter. Hra svou
povahou probouzi nevédomé ¢asti nasi psychiky, které ndm umoziuji byt kreativnimi
akde doufame i ve vyplnéni naSich snd, v zazraky, jez se mohou stat. Lehkost
myslenky a jeji realizace formou hry je néco, co Clovéka vasnivé pritahuje natolik, ze

5oz , ’ ~ ’ . .27
zapomind na realny svét, ve kterém existuje.

5.2 Hraéska vasen
Za vSechno patrn¢ muze hracskd vaSen. V naSi literatufe, zabyvajici se
gamblerstvim, se obsah terminti patologické hracstvi ¢i patologickd herni zavislost,
podoba starSimu oznacCeni — hracska vasen. Moznost ziskat vice, nez jsem vlozil,
ptitahuje fadu lidi. Velikost a rychlost mozného zisku piinasi napéti. Hraci tuto tenzi,
napéti, popisuji jako ptijemnou. Casto je to pravé toto, co je pfitahuje, a zamérné tak hru

vyhledavaji.?®

Vasen je chapana jako velmi silny citovy vztah, vznikajici nezavisle na vili
Clovéka vyznamné ovliviiyjici jeho mysleni a ¢iny. Mnohdy jej nelze je ovladat
rozumem a jen v urcité mife menit. Vasen brani objektivnimu posuzovani proZivanych
situaci ¢i hodnoceni ZI'Jéastnén}'/ch.29 Osoby prozivajici silnou véasen tak zcela ztraceji
schopnost vnimat véci v jejich redlné podobé a odmitaji ptijmout vSechny udaje, které

disonuji s jejich zakladnim postojovym ladénim.

,,S popisem charakteristickych znakii hracské vasné se lIze setkat u Berglera

(Vacek 1992), ktery je v roce 1957 definoval ndasledovné:
o hrdc miluje casté riziko,
e hra absorbuje vetsinu jeho zajmui, aktivit i fantazii,

e hrac je optimisticky, neschopny poucit se z pordzek a navzdory logice
a pravdepodobnosti véri ve stastny osud a v to, Ze se mu vytrvalost vyplati,

Jje neschopny prestat hrat, i v tom pripade, Ze se mu podari vyhrat,

riskuje neumeérnée vysoké financni castky,

mezi vlozenim penéz a vysledkem preziva slastné uzkostné napéti* uvedl
PRUNNER®

2 MUHLPACHR, Pavel. Socidlni patologie. Brno: Masarykova univerzita, 2001. ISBN 80-2102511-5,
S. 24-25.

2 PRUNNER, Pavel. Psychologie gamblerstvi, aneb, Sdzka na Stésti. Plzen: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008. ISBN 978-80-7380-074-1, s. 40.

% HOLECEK, Véclav, Jana MINHOVA a Pavel PRUNNER. Psychologie pro pravniky. 2., 10z3. vyd.
Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cen&k, 2007. Pravnické ucebnice (Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ales Cenék). ISBN 978-80-7380-065-9, s. 109-11.

% PRUNNER, Pavel. Psychologie gamblerstvi, aneb, Sizka na Stésti. Plzet: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ales Cenék, 2008. ISBN 978-80-7380-074-1, s. 40-41.
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5.3 Faktory vzniku hracské zavislosti
Pti¢iny vzniku hracské zavislosti nelze obecné piesné definovat. Plisobi zde totiz

mnoho faktori, které kazdého jednotlivce ovliviiuji riznou meérou. Na vzniku
patologického hracstvi se podili nejen osobnostni predispozice ale i socialni prostiedi,
fyzické prostfedi, zejména nabidka a dostupnost specifickych druhti her a dale také
vlastnosti sazkovych her. Samotné patologické hracstvi ma pak velké mnozstvi
spolecnych znakli s drogovymi zavislostmi. Tak jako u drogovych zavislosti, jsou
pfi¢iny vzniku patologického hraéstvi polyetiologickym, tedy mnoho pfic¢inné
podminénym jevem, bio-psycho-socialni povahy. Tyto faktory se navzajem podmifiuji
amaji interakéni vztah, ktery vyustuje do zavislosti na hazardni hie. V odborné

literatufe jsou obvykle rozdélovany do tii kategorii.31

5.3.1Biologické faktory

Jsou jimi genetické predispozice v Casti populace, kam patii tieba vrozené rysy
temperamentu napf. impulsivnost, dobrodruznost, nizkd mira empatie apod., které
zvySuji pravdépodobnost vzniku patologického hracstvi. Z dostupnych vyzkumu dale
vyplyva, ze patologické hradstvi se vyskytuje vice u muzi, nez u zen. Casto jde tieba
0 byvalé sportovce nebo muze, kteti jsou obecné prubojni a energicti. Z medicinského
hlediska pak moznou pfi¢inu mizeme najit v nedostatecné funkci centra blaZenosti t;.

niz§i aktivité serotoninového systému a nedostatku endorfinu, dopaminu apod. v mozku.

5.3.2Psychologické faktory

Z hlediska psychologie sice nemlizeme urcit, Ze existuje konkrétni typ osobnosti,
inklinujici k patologickému hracstvi. Muizeme vSak vytipovat osoby s vysSimi
predispozicemi, ze se hraci stanou. Jsou to napiiklad jedinci, ktefi nemaji pfiméfenou
emocni stabilitu, jsou nezrali a psychicky labilngj$i s nedostatecnou odolnosti proti
stresu. Dale to mohou byt lidé, ktefi maji nedisciplinovany postoj k Zivotu a podcenuyi
rizika. OhroZenéjsi jsou také lidé s depresemi, s nezvladnutou impulzivitou a sniZenou
schopnosti sebekontroly. Je paradoxem, Ze IQ patologickych hra¢h je Ccasto
nadprimérmné ale v jejich osobnich anamnézach je cCasty vyskyt citové deprivace

a psychickych traumat.

3. BARTLOVA, Sylva. Socidlni patologie. Brno: Institut pro dalsi vzdélavani pracovnikii ve
zdravotnictvi, 1998. ISBN 80-7013-259-0, s. 46-50.
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5.3.3Socidlni faktory

Duch doby (socidlni nebo environmentalni charakteristika), kdy penize vSemu
vladnou a je maximalizovan dlraz na vykon, klade na jedince pozadavek uspésnosti
a nutnosti sebeprosazeni. Neni divu, ze nasledna potifeba relaxace, uniku a redukce
tenze je pak znand. VzruSeni ze hry tuto moznost tiniku poskytuje. Ptistupuje zde vSak
také osobni nezralost a absence odpoveédnosti. Dale se miize projevit naucené nezadouci
chovani z rodiny nebo vliv vrstevniki, kolektivu apod. Hodn¢ patologickych hract bylo
motivovano k hrani prateli, vétSinou zacali hrat v part€¢ lidi a postupné se
osamostatiiovali. Zasadnim faktorem podmifujicim vznik patologického hracstvi je
pfedev§sim dostupnost hazardnich her a také vSudypfitomna reklama v médiich.
Nejrozsitengj$im hazardem jsou vyherni automaty a videoloterijni terminaly snadno

. , Yo ey . . < L 32
dostupné na mnoha mistech, coz mize evidentn¢ podnécovat ke hte.

5.4 NaruSeni zptisobii mySleni
Pro gamblery, ptesto Ze se jedna mnohdy o jinak inteligentni a vzdélané jedince,

je typické velké mnozstvi iracionélnich postoja, iluzi a bludii. Pokracuji ve hie mnohdy,
i kdyz vidi, Ze minimalné v tu chvili, nebo pfi této hie, to k ni¢emu nevede. Zdivodiuji
si to zdanlivé rozumnymi divody. Usvédcuje je vSak to, neznalosti problematiky
hazardnich her. Nejcastéj$i kognitivni distorze, které u gamblerti a to zejména téch

zavislych, mliZzeme pozorovat, jsou napf.:

Blud o rychlém zbohatnuti. Hra¢ je fixovan na vidinu vyhry, vzpominky, na
minulé prohry, potlacuje a investuje dalSi penize, nebot uchovava v paméti spiSe
uspéchy. Chyba. Po velkych vyhrach ptichézeji, s velkou pravdépodobnosti, jesté veétsi
prohry.

Selektivni pamét’ pro vyhry, piedevSim pro ty veétsi vyhry a tézkosti ve

vybavovani si proher je tedy zakladnim z mnoha ptiznaki kognitivni distorze gamblert.

Iluze kontroly nad Stéstim ve hfe miiZze byt ur€ovana virou gamblera, Ze Stésti
osciluje mezi periodou dobrého a $patného obdobi, ktera lze predvidat napt. ve snech,
intuici. Gamblefi se domnivaji, Ze mohou dosahnout vyhry pouze v urcitych hrach atd.
[luzorni korelace mezi vyhrou a néjakymi vnéjSimi okolnostmi jsou pro nékteré

gamblery vyzvou k vytvafeni takovych podminek, za jakych diive ziskali vyssi vyhru

%2 MUHLPACHR, Pavel. Socilni patologie. Brno: Masarykova univerzita, 2001. ISBN 80-2102511-5,
S. 24-25.
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Blud o zajimavosti hry. Mnoho hracu tvrdi, Ze hraji pro zdbavu, pro vzruSeni ze
hry. Ve skutecnosti je prubeh vétSiny hazardnich her soubor jednotvarné se opakujicich
jednoduchych tkoni. Provazi ho sice napéti, zaroven i stres. Bez vidiny vyhry by se
ziejme jednalo jen o nevdécnou, nesmyslnou, namahavou a jednotvarnou praci a u toho

také ziistane, kdyz se vyhra nedostavi.

Blud sporitelny. Patologicky hra¢ se mylné domniva, zZe jiz prohrané prostredky,

drive nebo pozd¢ji vyhraje zpét, nebot’ velka vyhra jednou musi piijit. Nemusi.

Blud o uniku a odreagovani. Hra¢i se domnivaji, ze hrou lze uniknout pted
nefeSenymi osobnimi, rodinnymi, citovymi nebo pracovnimi problémy. No moznd na

chvili. NefeSeny problém hazardni hrou nemizi, ale obvykle spiSe nartista

Blud o vlastni genialité. Hrac¢i si mnohdy namlouvaji, Ze objevili trik, jak vzdy
vyhrat. Tradiéni je pocitani karet, ¢i systémy na ruletu. V literatufe jsou dolozeny
ptipady, kdy se stali diky tomu ,patologickymi hraci i velmi vzdélani a inteligentni lidé,
napt. profesor matematiky apod. Mij otec s oblibou vypravi historku o tom, jak mu
velmi znamy plzensky 1ékat, divérné svéfil, Ze: ,,ma systém na ruletu. Otec pak byl
svédkem toho, jak doty¢ny lékat touto metodou, v kasinu ,,Happy Day*, prohral vse, co

mél u sebe a jesté dvakrat bézel do bankomatu.

Blud o tom, Ze ja to madm ptece pod kontrolou. Iluze kontroly Uzce souvisi
s ptedchozim bludem. Védom si své geniality, hrd¢ mylné predpokladé, ze prave on ,,do
toho nikdy nespadne. Ze on se piece patologickym hracem stat nemuze. Hazard,
podobné jako navykové latky, je nebezpecny praveé proto, ze jej lidé podcenuji. Navic
gamblefi jsou Casto presvédCeni, ze vyher dosahuji diky svym schopnostem, prohry

pfipisuji nepfiznivym okolnostem.

Blud o tom, Ze se nikdo nic nedozvi. Hra¢, ktery hraje dal, ptesto, ze s tim ma
problémy a to zejména finan¢ni povahy, nikdy nemize sviij problém tajit do
nekoneéna.*® Takovych bludii, omyli nebo naruSeni Gsudku, by se dalo vyjmenovat
Carlo* kdy hra¢ naivné odhaduje vyvoj hry a domniva se, Ze z ptedchoziho pribéhu hry
lze cosi dovodit. Tteba to, Ze kdyZz na ruleté¢ tiikrat po sobé padla cerna,
pravdépodobnost toho, Ze padne ¢ervena, se zvySuje. Od toho jsou pak odvozeny rizné
systémy na ruletu. (jako je napf. klasicky nebo tfiStény Martingale, ,,Destové kapky*

nebo kombinace Fibonacciho fady a systému ,,Zlatého streetu apod.)

3 Nespor K., Jak pirekonat problém s hazardni hrou. Praha: Sportpropag 1996. Bez ISBN, s. 23-24.
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Symptom ,,tésné prohry*“ se zase nejCastéji vyskytuje pifi hrani vyhernich
automati, kde je vyhrou dosazeni n€kolika stejnych symbola v fad¢. Hrac vsak ,,trefi*
pouze jejich ¢ast anebo nejsou symboly vedle sebe. Vysledkem je chybny tsudek v tom,
ze ,ted jsem tésn¢ nevyhral, musim vSak pokraCovat ve hie, nebot’ uz se symboly

srovnavaji a piisté az dojdou, v fad¢ budou!

,Blud ,.Zachyceni“ se projevuje vice ¢i méné u vétSiny hazardnich her a to
pokracovanim ve Spatnych rozhodnutich, aby se ospravedlnila jiz provedend marna
investice. Napfi. pfi Pokeru tivahou: ,,Vim, Ze jsem s nejvétsi pravdépodobnosti horsi,
ale kdyz uz jsem docalloval na turnu, tak uz to zaplatim i na riveru." Chyba, tady nema

smysl pokracovat.

Omylem, mutze byt také i uréitd vira v zdzrak na zakladé nabozenstvi. Pfi
vyzkumu v terénu byla piilezitost pozorovat romského mladika, ktery pfi hie vyherniho
automatu (VLT), pfi kazdém otoceni ,,valcii* obracel pohled ,,vzhiru“ a Septal: ,, Pane
Boze at’ da!“. Mizeme vysledovat, ze obecné povéréivost byva pro gamblery typicka.
Navic lze rozliSovat povércivost: talismanickou, kdy gambler véti, Ze néjaky predmét
(napf. prsten) mu piinese Stésti ve hie, povércivost ritudlni, kdy gambler véfi, Ze urcity
ritual (napf. Ze se smi posadit pouze na urcité sedadlo v herné apod.) mu pfinese Stésti
ve hie ¢1 poverCivost kognitivni, kdy gambler véfi, Ze urCity mentéalni stav mu pfinese
Stésti ve hre.

Bylo prokézano, Ze vysoké procento Spatnych rozhodnuti nebo chybného
zpusobu uvazovani vznika pravé pii gamblingu. Jiz samotnd o¢ekdvani gamblera, ¢eho
ze se muze hazardni hrou dobrat, jsou chybna a vétSinou se nic z nich nenaplni. Je to:
,touha po penézich, zmirneni nervozity nebo uzkosti, smutku, beznadéje a zoufalstvi
apod. naopak touha po stésti a prijemnych pocitech. Spolecenskost a zmirnéni cravingu
(bazeni). Zvédavost, hledani novych podneti, unik pred nudou, pred rodinnymi
probléemy, dale unik pred samotou, odreagovani c¢i snaha vynahradit si domnéla nebo

skutecna prikori. ““ uvedl NESPOR*

3 Negpor K., Uz jsem prohral dost. Ti§ténou verzi vydal Sportpropag, Praha, 2006, aktualizovana
internetova verze z roku 2012. Bez ISBN, s. 22-24.
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6 Nasledky patologického hracstvi

6.1 Faze rozvoje patologického hracstvi
Rozvoj chorobného hracstvi neprobihd nadhle. Dochazi k nému postupné a je

analogicky kariéie alkoholika. Lze vysledovat jeho tii faze:

6.1.1Stadium vyher

Patologické hracstvi za¢ind tim, Ze si ¢loveék jen tak obcCas zahraje. Zpocatku to
nepiinasi vetsi potiZze. Obcasné vyhry cely proces urychluji. Chee vyhrat stale vice.
Zvysuje sazky a chodi hrat Castéji, izoluje se od ostatnich a hraje sam. Ostatnim tvrdi,
ze vyhral, pfestoZze tomu mnohdy tak neni. Ma vSechny piedpoklady k tomu, dostat se

do dalsi faze, ktera je uz daleko horsi.

6.1.2Faze prohravani

V této fazi uz se Cloveék stava patologickym hra€em. Jeho mysleni se soustted’uje
vyhradné na hru, se kterou uz nedokéaze prestat, je neklidny, podrazdény, uzavieny. Na
hru si zac¢ina pujcovat penize od ostatnich, ke kterym se nasledné chova bezohledné,
protoze jim nedokdze dluhy splacet. Snazi se pfed ostatnimi i svou rodinou hrani skryt,
coz se mu nakonec stejné¢ nedaifi a v rodiné nastavaji vazné problémy. MuZe dojit
I k tomu, Ze se bude snazit ziskat prostiedky na hrani nezakonnou cestou. V této fazi se

objevuji 1 prvni pokusy s hranim piestat.

6.1.3Faze zoufalstvi

Konec¢na faze, ve které se patologicky hra¢ odcizuje roding a pratelim. Zistava
sam a dale prohrava. Ze svych problémtl obvinuje druhé. Lituje sam sebe, hrouti se
a upada do tézkych duSevnich stavi, propada depresim a panikafi. Hledd unik
v alkoholu nebo jinych navykovych latkach. Pousti se také do zoufalych nezakonnych
¢inll, z nichZ nejtypictéjsi jsou kradeze a zpronevéry. To pak vyustuje v soudni jednani
a tresty. Uvazuje o sebevrazdé a mnohdy se o ni pokusi. Ze stadia zoufalstvi jesté
ncktefi odbornici tak oddéluji ctvrtou fazi zavislosti tj. fazi beznadéje, kdy v plné mite
na pacienta dopadaji socialni disledky ptfedchoziho chovani a on nevidi jinou moznost

. v 1 35
nez sebevrazdu.

% MUHLPACHR, Pavel. Socidlni patologie. Brno: Masarykova univerzita, 2001. ISBN 80-2102511-5,
5. 26-27.
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6.2 Diagnostika patologického hracstvi

V tom, jak postupné probihaji jednotlivé faze rozvoje patologického hracstvi, Ize
je rozpoznavat, diagnostikovat, rozclenit do kategorii a nasledné pojmenovat presto, ze
hranice mezi jednotlivymi stadii neni ostrad. Terminem rizikovy hazard definujeme stav,
kdy obcasné hrani, nezpiisobilo vaznéjsi psychologické nebo socidlni problémy. Riziko,
ze se jednani posune dale, k hracstvi a sazkarstvi, je vSak vysoké. Hracstvi a sadzkatstvi
je jiz evidovano ve skupin¢ zvané: , faktory ovliviujici zdravi a kontakt se
zdravotnickymi zarizenimi* Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10) a jeho definice
vV ni je: ,, casté hrani pro vzruseni nebo jako pokus vyhrat penize: lidé této kategorie
budou svij zvyk pravdeépodobné drzet na uzde, jestlize budou muset Celit tézkym

ztrdatam nebo jinym nepriznivym dusledkim. “ uvadi NESPOR®,

Samotné patologické hracstvi zaradila do své klasifikace Americka psychiatricka
asociace uz v roce 1980 mezi dudevni poruchy. V Ceské republice byla diagnéza

patologického hréacstvi oficidlné zavedena 1. 1. 1994 a znac¢i se diagnostickym koédem

F63.0.

Dle MKN-10 je povazovano jednani za patologické hracstvi, pokud spliiuje
nasledujici diagnosticka kritéria:
1. ,,Béhem obdobi nejméné jednoho roku se vyskytnou dvé nebo vice epizod
hracstvi;
2. Tyto epizody nejsou pro jedince vynosné, ale opakuji se presto, ze
vyvolavaji tisen a narusuji kazdodenni Zivot,

3. Jedinec popisuje silné puzeni ke hre, které neni schopen ovladnout,
a hovori o tom, Ze neni schopen silou viile hie odolat.

4. Jedinec je zaujat myslenkami a predstavami hrani a okolnosti, které tuto
cinnost doprovazeji “. kritéria uvedl NESPOR¥

Tradi¢nim nastrojem jak zjistit miru hra¢ské zavislosti je dotaznik. Nejkrat§im,
nejjednodussim a tedy i nejrychlejSim diagnostickym nastrojem pro monitorovani
patologického hrani je dvoupolozkovy dotaznik ,,Lie / Bet Questionaire”” jez obsahuje

nasledujici otazky:
,, Uz jste nekdy lhal lidem, kteri jsou pro Vas dulezZiti o tom, jak mnoho hrajete?””

, Uz jste nekdy citil potrebu sdzet stale vetsi a vetsi obnosy penéz?’’ otazky

specifikoval PRUNNER®®

% NESPOR, Karel. Jak piekonat hazard: prevence, krdtkd intervence a lécha. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-262-0009-3, s. 13.

% NESPOR, Karel. Jak piekonat hazard: prevence, krdtkd intervence a lécha. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-262-0009-3, s. 12-15.
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Jeho parametry tj. vypovidaci schopnost a spolehlivost je pies jednoduchost

velmi vysoka.

Dalsim, v soucasnosti jiz méné pouzivanym je pak ,,South Oaks Gambling
Screen’” ( SOGS). Je to tradi¢ni Sestnactipolozkovy diagnosticky néstroj pro urceni
patologického hrani. Jak pii vyvoji, tak pfi validizaci néstroje byla pouzita kritéria
DSM-11I (American Psychiatric Association 1980) a DSM-I11-R (American Psychiatric
Association 1987). Vyhodnoceni dotazniku SOGS je provadéno souhrnem kladné
zvolenych odpovédi u vybranych polozek. V pfipadé poctu péti a vice bodu se jedna

0 patologické hrani. (Viz. Ptiloha ¢. II)

EIGHT ,,Early Intervention Gambling Heath test’” je, jak jiz z ndzvu vyplyva,
osmi polozkovy dotaznik sestaveny k béznému uziti. Paklize je kladné zodpovézeno na

4 a vice otdzek, jedna se jiz o patologické hracstvi.

DalSi moznosti posouzeni miry =zavislosti je desetipolozkovy dotaznik
DSM IV MR k méteni DSM-IV diagnostickych kritérii dospélych patologickych hraci.
Pro kazdé kritérium je pfifazena jedna otazka, ktera je vztazena k jedné z charakteristik,
uvadénych v jednotlivych kritériich DSM-IV. VétSina ,,polozek ma na vybér mezi
Ctyfmi moZnostmi odpovédi: nikdy, jednou nebo dvakrat, nckdy a casto. Kazdé
,polozce* je pfidélen jeden bod. Celkové skore se pohybuje od 0 do 10. Jedinec se
skore 3 nebo 4 body, z nichz alespon jedna skorujici polozka je z kritéria 8,9 nebo 10, je
klasifikovan jako problémovy hrac. Jedinec se skore 5 bodii a vice je povaZzovan

u vazného problémového hrace. (Viz. Ptiloha ¢. III)

NejznaméjSim diagnostickym néstrojem je dotaznik Organizace Gamblers
Anonymous (GA) pojmenovany ,,Gamblers Anonymous 20 questions ' (GA-20).
Obsahuje dvacet otazek, na néz lze odpoveédét pouze ano nebo ne. Vyhodnoceni se
provede prostym souctem kladnych odpovédi. Vice nez sedm ,,ano* pak znamend, Ze
zkoumana osoba je patologickym hra¢em. (Viz. Priloha ¢. IV) Na strance
http://www.gamblersanonymous.org/20questions.html lze dotaznik vyplnit a zaroven
obdrzet jeho vyhodnoceni®® Dotaznik slouzi nejen k diagnostice problému, ale

organizace ,,Anonymni hra¢i“ ho pouziva i k terapii a to napt. v zkracené verzi, kdy se

% PRUNNER, Pavel. Gamblerstvi, aneb, Ztrata svobody. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenek, 2013. ISBN 978-80-7380-452-7, s. 297.

% PRUNNER, Pavel. Gamblerstvi, aneb, Ztrdta svobody. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§
Cengk, 2013. ISBN 978-80-7380-452-7, s. 293-299.
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na setkani “klientii jen &te, bez vyhodnocovani.*® Nejobsirngjsi 76 -polozkovy dotaznik
je ,,Gambling Behavior Interviev*(GBI). Obsahuje otazky ¢lenéné do osmi tematickych

celkl. A existuji i1 dal$i a to nejen pro samotné hrace ale 1 pro jejich blizké.**

6.3 Patologické hracstvi a jeho vztah ke kriminalité
Tak, jako u ostatnich problémi spojenych s hraéskou zavislosti, tak

i u kriminality, je obtizné rozlisit pii¢iny od dusledki. Ur¢it co bylo diive. Hraji
zlocinci, kdyz utraceji penize ziskané trestnou Cinnosti nebo jsou hraci, pro ziskani
penéz do hry, dohnani ke zlo¢inu. Na toto téma bylo zpracovano nékolik vyzkumu napft.
vV USA, kde Nérodni vyzkumna rada (National Research Council) a Narodni komise pro
studie dopadli hrani (NGISC) doSly k zavéru, Ze zatim nelze s jistotou urcit, jestli
hraéstvi zplisobuje zloc¢in, bankrot, domaci nasili apod.42 Oponentni vyzkumna studie
zpracovana nasledné GAO (U.S. General Accounting Office) pak dosla k zavéru ze:
,Jak z odborného, tak i laického hlediska se miizeme domnivat, ze hrani zpiisobuje
spolecenské problémy a s vysokou pravdeépodobnosti tomu patrné i tak je. Bohuzel nam
vSak nezbyva nez souhlasit s nazorem, Ze soucasny stav vedeckého vyzkumu prozatim
nedovoluje vyslovit védecky dolozitelné konstatovani, Ze hrani je primadrné se

podilejicim cinitelem Siroké palety socialnich problémii. “ uvadi PRUNNER 43

Nicméné kriminalni chovéni, je jednim s vyznamnych znakii uvedenych
v diagnostickych kritériich ,,DSM-IV*, pro uréeni patologického hracstvi. Vztah, mezi
nelegalnimi (pfipadné 1 trestnymi) aktivitami, jako jsou kradeze, podvody, padélani,
defraudace apod. je pfedmétem mnoha vyzkumi a sledovani celé fady védci nejen ve
svété ale 1 u nas. Jejich zavery napt. Ze: ,, RozSireni zlocinnosti mezi patologickymi hraci
je odhadovano vrozmezi 20 az 80%“, nebo Ze mezi gamblery obecné i mezi
patologickymi hraci spojovanymi s trestnou ¢innosti, tvoii velkou vétSinu muzi, jsou

S , 44
velmi pfinosné.

Obecné lze vysledovat, ze trestnou c¢innost majici vztah k hram, herndm,

kasinlim, nebo prosté¢ k hracskému prostfedi, mizeme roz¢lenit do urcitych okruht.

“ NESPOR, Karel. Jak prekonat hazard: prevence, kratkd intervence a lécba. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-262-0009-3, s. 141.

4 PRUNNER, Pavel. Gamblerstvi, aneb, Ztrata svobody. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales§
Cengk, 2013. ISBN 978-80-7380-452-7, s. 295.

*2 PRUNNER, Pavel. Gamblerstvi, aneb, Ztrata svobody. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenek, 2013. ISBN 978-80-7380-452-7, s. 100-101.

* PRUNNER, Pavel. Gamblerstvi, aneb, Ztrata svobody. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenek, 2013. ISBN 978-80-7380-452-7, s. 102.

* PRUNNER, Pavel. Gamblerstvi, aneb, Ztrata svobody. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenek, 2013. ISBN 978-80-7380-452-7, s. 143.
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Nejznaméjsi je asi kriminalita patologickych hract samotnych, pachajici protipravni
jednani, které vychazi z jejich zavislosti. Jedna se zejména o majetkové trestné Ciny,
tzn. kradeze, loupezna piepadeni, vydirani, podvody, vloupani, poSkozeni cizi véci, ale
| trestné Ciny proti zdravi a taktéZ i proti zivotu. Hraéi také podvadi nebo okradaji svoji
rodinu, ptatelé i blizké okoli. Dale pak trestna Cinnost osob, které dokazou zneuzit
chorobné hréce, jez se diky své zavislosti dostaly do tizivé situace. Na téchto osobach
pak pachaji trestnou ¢innost jako jen napft. vydirani, lichva, rizné podvody ¢i pohlavni
zneuzivani. DalSim okruhem je trestnd cinnost souvisejici s provozovanim nebo
organizovanim hazardnich her. Jedna se zejména o nelegdlni provozovani loterijnich,
sazkovych her a hracich automat nebo ,,prani Spinavych penéz“. Do stejné skupiny
patii osoby, které provozuji nepoctivé hry a sazky. Sem patii naptiklad tzv.
,»skotapkaii“. I osoby, které pracujici v hernédch, kasinech jako obsluha ¢i krupiéfi, se
mohou stat pachateli trestné ¢innosti napt. kratit herny o zisk z provozu, t¢astnit se na
podvodech ¢i na fiktivnich loupeznych ptepadenich heren nebo umoznit hrani détem ¢i
mladistvym. Poslednim druhem trestné ¢innosti, majici vztah k hernam a kasiniim, je
trestnd ¢innost pachand na majitelich nebo provozovatelich heren a kasin, coz je typické

. . . . rror 4
pro organizovanou kriminalitu spojenou s vydiranim apod. >

6.3.1 Typologie pachateli

Samoziejmou podminkou pachéani trestné Cinnosti, jsou specifické vlastnosti
osob, jez se ji dopoustéji nejen v souvislosti s hazardem. Teoreticka kriminologie osoby
péchajici trestné Ciny rozd€luje podle tzv. typologie pachatelti. Typologii se rozumi:
,metoda umoznujici trideni soustav, objektii nebo jevii pomoci typu. UmozZiuje
V kriminologii rozclenit pachatele trestnych cinii (osoby i osobnosti) podle urcitych
kritérii, znaku ¢i souboru znakii do skupin, z nichz kazdou Ize charakterizovat pomoci
urcitého modelu, prototypu, typu.* uvedl NOVOTNY*. Pravé tak kriminologie casto
urcuje typologii pachatele také podle toho, jaké vlivy na utvafeni osobnosti pachatele
kriminologové preferuji. Zda rozhodujici vliv pfipisuji biologickym a genetickym

dispozicim (napf. specifickou poruchou osobnosti), psychickym dispozicim tzn.

* BULLETIN NARODNI PROTIDROGOVE CENTRALY [online]. Praha, 2008, 14(4), s.16, [cit. 2019-03-
22]. ISSN 1211-8834. Dostupné z: https://www.policie.cz/soubor/4-obsah-bulletin-1-4-2008-pdf.aspx

*® NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia, 2001. ISBN 80-86432-
08-4, s. 103.
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osobnosti a schopnostem pachatele napt. mentalni retardaci nebo vlivu socialniho

prostiedi (socialni zalenéni pachatele, hodnotové orientace pachatele atd.).*’

6.4 Lécba patologického hraéstvi

6.4.1 Ambulantni lécba

Ambulantni zafizeni jsou obvykle prvnim mistem, kde hraci s problémy a jejich
ptibuzni hledaji pomoc a rady. Od prvniho, zachyceni postizeného vétSinou kratkou ¢i
krizovou intervenci, ptes komplexni proces odvykani az po péci o ty, ktefi skoncili
ustavni 1lé¢bu, pokryva tak ambulantni 1écba ve spolupraci se svépomocnymi skupinami
prijeti nemocného motivovat ho ke komplexni terapii a podpofit v abstinenci. Motivace
ke zmén¢ chovani hrace a zajem na pokracovani 1€cby je v tu chvili tstfednim tématem
1écby a zaroven predpokladem tuspéchu. Pro patologické hracéstvi plati stejné jako pro
jiné nemoci to, Ze prognoza je tim lepsi, o co dfive je zastaven pribéh nemoci. Vice se
aktudln¢ prosazuje aktivni intervence (napt. metodou rodinné intervence apod.), ¢imz se
zkrati Casovy deficit, oproti situaci v niz by postizeny sdm projevil ochotu ke zméné
alécbé. Rodina vSak nesmi byt v této tézké fazi 1éCby ponechdna sama. Vyhoda
ambulantniho 1é¢eni spociva v tom, Ze hra¢ zlstava v jeho socialnim prostfedi a tam
muze rozvinout a vyzkouset nezbytné¢ zmény v chovani v jeho pfirozeném prostiedi.
Léceni hract probiha nejlépe ve skupinach. Pokrocili pacienti maji pro nové Cleny ve
skupin¢ dulezitou funkci vzoru, jak se vyporadat s problematikou zavislosti a jak

pfemoci pocity studu a viny.

Pokud vesSkeré ambulantni terapeutické pokusy ztroskotaji nebo se objevi silné
psychické a psychiatrické problémy ¢i pokud hrozi nevratné socialni a existencionalni
Skody, je indikovéano Ustavni 1éCeni. V tomto pfipade ma ambulantni zatizeni dilezity
ukol, a to zprostiedkovat pro hrace tstavni 1é€bu. Obdobi bezprostiedné po Ustavni
[éCbé je obzvlaste kritické a hra¢ potiebuje podporu, aby ho piestal bez hracského
relapsu. Terapeutickd nabidka ambulantnich =zafizeni muZe vyrazné pfispét

k dlouhodobému 1é&ebnému Gspéchu i po propusténi z Gstavni 1écby. *®

" NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia, 2001. ISBN 80-86432-
08-4, s. 104-110.

8 NESPOR, Karel. Jak prekonat hazard: prevence, krdtka intervence a lécba. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-262-0009-3, s. 27-31.
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6.4.2 Ustavni 1é¢ba

,Absolutni indikace K rezidencni lécbé zahrnuji u patologickych hracu
predevsim stav po sebevrazZedném pokusu nebo vazné suicidalni (sebevrazedné)
tendence. Ustavni 1éc¢ba miize byt i nedobrovolnd, jestlize je klient nebezpecny sobé
nebo okoli. uvadi NESPOR™ Pobyt na oddéleni, po dobu nékolika tydnii mimo
obvyklé rodinné pifijmy a pfijmy ze zaméstnani, vys$i podil cizi kontroly
a strukturovana nabidka multimodalniho programu Ié¢by jsou pouze nékteré aspekty, ve
kterych se lisi stacionarni 1é¢ba od ambulantni. Dalsi 1écebné postupy jsou sice obdobné
jako u léCby ambulantni avSak jsou aplikovany ve vétSim poctu a intenzité.
V neposledni fadé¢ pfistupuje i farmakoterapie zejména v souvislosti s 1éCenim

deprese.*

6.4.30rganizace Anonymni hraci
Svépomocna organizace ,,Anonymni hraci (Gamblers Anonymous) putsobi od

413
1

90. let i u nas. D¢je se tomu tak pii ,,Odd€leni pro 1é¢bu zavislosti v Psychiatrické
lécebné Bohnice. Skupiny Anonymnich hract jsou od té doby béZnou soucasti
lécebného programu. Gamblers Anonymous pivodné vznikla, po vzoru tamni
organizace Anonymni alkoholici v USA v zafi 1957. Od t¢ doby roste a rozSifuje
pusobnost, po celém svéte. Zacatkem 80. let vznikla napt. prvni pobocka v Némecku.
Terapie probihd ve spoleCenstvi muzii a zen, ktefi navzajem sdileji svoje zkuSenosti,
sily a nadgje, aby vyfesili sviij spoleény problém. Podminkou ¢lenstvi v organizaci je
prani piestat hrat. Nevybiraji se Clenské ptispévky. Anonymni hraci jsou financovani
dobrovolnymi dary. Cilem ¢lenli je piestat hrat a pii tom pomahat druhym,

patologickym hracim, aby i oni dokézali pfestat hrat.

Utastnici skupinovych terapii nehovoii obecné, nekritizuji a nehodnoti, popisuji
pouze vlastni zkuSenosti. Oslovuji se kiestnimi jmény, piijmeni a obsah schiizky
nesd€luji. Ve svépomocné skuping by méla pozitivné ptsobit 1 atmosféra vzajemného
pochopeni a pomoci. Anonymni hraci jsou velmi potiebnd a zasluzna organizace, jako

dilezity dopln&k k jiné, profesionalni 16¢b& a pomoci.™

* NESPOR, Karel. Jak prekonat hazard: prevence, krdtkd intervence a lécha. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-262-0009-3, s. 31-32.

%0 NESPOR, Karel. Jak piekonat hazard: prevence, krdtkd intervence a lécha. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-262-0009-3, s. 32.

L NESPOR, Karel. Jak piekonat hazard: prevence, krdtkd intervence a lécha. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-262-0009-3, s. 50-52.
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PRAKTICKA CAST

7 Vyzkum

7.1 Stanoveni cili praktické ¢asti
Cilem praktické casti je zjisténi povédomi vefejnosti o patologickém hracstvi,
svém okoli za negativni jev, ktery je obtéZuje a piipadné i ohroZuje. Ze se tedy stietava
s dusledky patologického hraéstvi a riziky s nim spojenym. Dale pak ovétit zdali zna,
alespoil n¢které priciny patologického hracéstvi, napf. ty, které jsou zplisobeny zejména
kognitivni distorzi a neznalosti pravidel. Formulovat ptislusné hypotézy. Ziskat data
provedenou anketou. Za timto ucelem sestavit dotaznik. Ten vyhodnotit a na jeho

zaklad¢ navrhnout opatieni.

7.1.1Vychodiska

Bakalaiska prace ,,Pfi¢iny a nasledky patologického hracstvi* se bude sousttedit
na n€kolik aspektu této problematiky, na niz bude cilen, maly vyzkum. Pfi stanoveni
hypotéz se budevychazet z toho, jak je uvedeno vyse, v teoretické casti, Zze lidska
¢innost je rozdélena na hru uceni a préci. Je pravdépodobné, aby vSechny tyto ¢innosti
mohl ¢loveék vykonavat smysluplné a fadné, mél by o nich co nejvice v&dét a pii jejich
provadéni se stale ucit a zdokonalovat. Stavat se ve svém oboru kvalifikovanym.
U prace je to jasné. K tomu aby ji ¢loveék dobie zvladal a ve svém oboru néco dokézal,
uci se cely Zivot. U uceni je tomu obdobng&. Aby mélo uceni smysl, vysledky, musi byt
provadény metodicky a mély by byt kvalifikovan¢ vedeny. No a u hry, jak je zfejmé je
tomu také tak. Détské hry, jako je chrasténi chrastitkem nebo sklddani kostek urcité
kladou na c¢loveka stale vyssi naroky. Jist¢ ocekavame, Ze radioamatér, letecky nebo
raketovy modelar apod., pfesto ze si stale jen ,hraje s vysilackou nebo modely*, bude
mit o svém oboru rozsahlé teoretick¢ védomosti, pokud chce uspét, na vystavach c¢i
soutézich. Tak by se mohlo oéekavat,ze by to mélo byt i pii hie o penize. Hranice 18 let
pfistupnosti k hazardu, coz je jedinou podminkou, jisté nezaruci, Ze lovek vstupujici do
hry ji zn4, anebo Ze si alespon pfecetl navod. O seznameni s riziky vzniku zavislosti na
hrani a jejimi dtsledky ani nemluvé. Zadné kvalifikaéni zkousky, ¢ provéfovani

odborné zptisobilosti. Zadny doklad o absolvovani vyuky ¢ vycviku, viibec nic. Jak to?
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Vzdyt jde o penize a mnohdy pokazeny ¢i dokonce ztraceny zivot! V teoretické Casti je
uvedeno mimo jiné, v kapitole 4.4, mnozstvi zpisobt naruseni zptisobti mysleni. Jedna
se evidentné o védecky provéreny soubor obecné oblibenych chyb, které, pokud se jich
hra¢ nevyvaruje, spoluptisobi vyznamné pii vzniku patologické zavislosti. Podle studie
Z jejich vyctu vyplyva, ze kromé¢ diivodi vyse uvedenych v ¢asti: ,, 4.1. Pfi¢iny vzniku
hracské zavislosti (tzn. biologické, psychologické a socidlni pficiny)®, pravé tyto chyby,
kter¢ lidé a zejména gambleti pti uvahach o hie délaji, jsou zbytecné. Mizeme si polozit
otazku:“ ProC hraci témto bludiim tak ochotné podléhaji?* Nabizi se odpoved’: ,,Patrné
kromé jiného z jejich neznalosti!“ Zajimat se, jaké je obecné povédomi vefejnosti
0 téchto chybach a bludech, jako jedné z pficin vzniku zavislosti. P¥ipadné i kvalifikace
V ni zastoupenych hract pro hry, které se Gcastni k tomu, ji spravné a bezpecné hrat.
Chceme ovéfit, jestli vi, jaka je Sance na vyhru, z principu (konstrukce) hry, pfipadné
jak je nastavena vyhernost konkrétni hry. Dale jestli znaji rizika s hazardni hrou spojena
a jsou si védomi existence védeckymi vyzkumy prokdzanych povér, bludi a chyb.

Eventualné znaji-li nebezpeci moznosti jim podlehnout. Je mozné, ze mnohdy ne.

K omezeni pfi¢iny a nasledky patologického hracstvi je velmi dilezité nejen
restrikcemi nastavit spravné herni prostfedi, ale zajistit 1 osvétu a vzdélavani. Naucit
populaci hrat spravné a zodpovédné. Vychazet totiz opét z piedpokladu, Ze hrat se bude
vzdy, tak jak tomu bylo V historii. Pro ekonomicky silnéjsi hrace, pattici do socialni
kategorie, pro kterou je ucast na hazardu bézna, je tento druh zébavy, z divodu udrZeni
spolecenského statusu, pak dokonce téméf nutna.>” Nakonec hra na burze je ptece
predpokladem spravného fungovani trzni ekonomiky, takze bez ni by ,,to ani neslo a je
to tak spravné. Burza je nejtvrd$i a nejspravedlivéjsi kapitalismus, jaky znam.
V investovani jsme tady sami za sebe a pracujeme vyhradné hlavou. Zaroven je to hra
ve své krystalické podob¢. Dtlezité proto, je pokusit se zjistit dal§i postupy, kromé jiz
realizovanych, které by vedly k omezeni negativnich dopadt hracstvi. Prostfednictvim
dotazniku budeme ovérovat, zdali vefejnost ¢i dokonce zavisli gamblefi, znaji dobie
podminky, fungovani her a rizika shazardnim hranim spojend. Jestli nahodou

nepodléhaji chybdm v jednéni, krom jiného také navic z neznalosti herni problematiky.

2 PRUNNER, Pavel. Gamblerstvi, aneb, Ztrdta svobody. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cengk, 2013. ISBN 978-80-7380-452-7, s. 53.
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7.1.2Hypotézy
V ramci pruzkumu tedy budou stanoveny tii hypotézy. Cilem vyzkumu bude

potvrdit nebo vyvratit nasledujici hypotézy:

o HI1: Vetejnost poklada herny a jejich klienty ve svém okoli za zdroj problému

arizik.

o H2: Lidé nemaji spravné znalosti o nebezpe¢i podléhani bludim v hazardnich
hrach.

o H3: Lidé nemaji spravné znalosti o pravdépodobnosti vyhry v hrach, kterym se
veénuji.

Prvni hypotéza ptredpokladd, Ze zkoumany vzorek respondentii spliiuje, na
zaklad¢ jiz provedenych a v literatufe popsanych prizkumi, predpokladané chovani
populace ve vztahu k hazardnim hrdm. Ma povSechné povédomi o dusledcich

patologického hraéstvi zejména jeho nasledného vlivu na kriminalitu a delikvenci.

Hypotéza druha a tieti méla oveéfit predpoklad, ze respondenti a dokonce i hraci
mezi nimi, neznaji vyhernost jednotlivych her a jak se spravné hraje. To, Ze podléhaji
pii hie pravé z neznalosti chybnym usudktim, neboli bludim muze byt jednou z p¥icin,

Ktera je ke hie mtize ptivést a dale pak vede az k patologickému hraéstvi.

7.1.3Vyzkumné metody
Dotaznik je kvantitativni sociologickou vyzkumnou metodou sbéru dat, jejiz
vyhodou je osloveni vétSiho poctu respondentli. Nestandardizovany dotaznik pouzity
v tomto vyzkumu je tvofen 15 otdzkami, které na sebe parkrat i navazuji, upfesituji nebo
vyvraceji pfedchozi odpovédi na otdzku. Nékteré otazky maji vice moZznosti odpovédi
nez jiné, jelikoZ pro vyhodnoceni bylo tfeba znat konkrétni fakta. Dotaznik bude
obsahovat 15 otazek cilenych na vefejnost s diirazem na tu cast, kterd se pohybuje
Vv okoli heren. Dotaznik budu distribuovat dvéma zpusoby. Jako prvni zptusob budou
pouzity internetové stranky survio, kde bude oslovena Siroka vefejnost. Jako druhy
zpusob bude tiSténd papirova forma dotazniku, do kterého budou data ziskdvéana
oslovenim navstévnikli heren v Plzni a osob pohybujicich se v jejich okoli.
o Otazky 1-3 jsou urceny k ziskadni zadkladnich dat o respondentech slouZzici
k jejich roztfidéni.
o Otéazky 4-7 jsou urCeny k ziskéani dat o znalosti diisledkii patologického hracstvi.

wrwe

pat. hracstvi.
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Odpovédi budou zpracovany do tabulek a grafii obsahujicich jak ¢iselné, tak
procentualni zastoupeni odpovédi. Nasledné bude posouzena pravdivost hypotéz.
Piedpoklad je, Ze populace sice zna dasledky patologického hracstvi, ale s pfi¢inami uz
tomu tak neni. Obecné vefejnost a nakonec i vétSina hract v ni, podceni zdravotni
rizika (vzniku patologického hracstvi) pravé z neznalosti. To se bude vyzkumem
oveérovat. V piipadé, ze se podaii hypotézy potvrdit, bude navrhnuto opatieni

spocivajici ve vzdélani a osveté. Jiz staii Rimané totiz, ve Skolach ucili hrat kostky.

40



7.2 Anketa

Anketa byla koncipovana jako anonymni, coz zcela bezpetné vyloucilo z feSeni

problematiky ochrany osobnich dat respondent.

7.2.1Dotaznikovy prizkum
Otazka ¢.1 Pohlavi:

Tabulka €. 1 — Vyhodnoceni otazky &1
Muzi Zeny
53 45

Graf ¢. 1 - Vyhodnoceni otazky &1

® Muzi
u Zeny
Ankety se zacastnilo 45 Zen a 53 muzi, tedy celkem 98 respondentd.
Otazka ¢.2 Vék:
Tabulka & 2 - Vyhodnoceni otizky &.2°°
15-25 let 26-45 let 45 let a vice
54 39 5

53 Vlastni zdroj
> Vlastni zdroj
% Vlastni zdroj
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Graf & 2 - Vyhodnoceni otizky &.2°°

m 15-25 |et
m 26-45 let

m45 leta
vice

Otazka ¢.3 Vzdélani:

Tabulka ¢. 3 - Vyhodnoceni otazky &3°

Zakladni Stiedni Vysokoskolské

15 75 8

Graf & 3 - Vyhodnoceni otazky &.3°

m Zakladni
m Stfedni

= Vysokoskolské

% Vlastni zdroj
%" Vlastni zdroj
%8 Vlastni zdroj
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Pro zkoumani, bylo potfeba znat sociologicka data jen do té miry, aby bylo jisté, jakou
skupinu respondenti se podafilo oslovit. Zdali se podafilo ziskat dostate¢né pestrou
skupinu, v které jsou respondenti zastoupeni co do vzdélani, véku a pohlavi zhruba tak,
jako ve vétsinové populaci. Vzhledem k tomu, ze se ucastnila ankety mala skupina
respondenttl, jeji pomérné slozeni vychazi kupodivu dobie, alespon zvySuje nepfilis

velkou pritkaznost Setieni.
Otéazka ¢.4: Nachazeji se ve vasem okoli herny nebo kasina?

Tabulka €. 4 - Vyhodnoceni otazky &4

Ano Ne

89 9

Graf ¢. 4 - Vyhodnoceni otazky 4%

® Ano

E Ne

Vétsina respondentti uvedla, Ze ano. Dotazniky byly rozsifovany v okoli heren
a kasin, na Web zareagovali na danou anketu respondenti, z okoli heren. Je to logické,
nebot’ jsou-li konfrontovani s problematikou heren, jsou tim pfinuceni se ji zabyvat. Pro
dotaznikovy vyzkum je to vyhodné, nebot’ tak Ize ziskat relevantni odpovédi, na dalsi

otazku, pfimo navazujici.

% Vlastni zdroj
% Vlastni zdroj
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Otéazka €. 5: Pokud ano, mate pocit, Ze jejich provoz, ma negativni vliv na

bezpecnost v jejich okoli?

Tabulka €. 5 - Vyhodnoceni otazky &5

Ano Ne

Nenachazeji se Neumim posoudit

81 6

9

2

Graf ¢&. 5 - Vyhodnoceni otazky &.5%

2%

= Ano
= Ne
= Nenachdazeji se

® Neumim posoudit

VétSina respondentll uvedla, ze maji pocit, Ze jejich provoz, mé negativni vliv na

bezpecnost v jejich okoli. Tim je potvrzena ¢ast mé hypotézy H1: Vefejnost ma herny

ve svém okoli za zdroj problémt a rizik.

Otazka €. 6: Potkavate ve vaSem okoli navstévniky heren?

Tabulka & 6 - Vyhodnoceni otizky ¢&.6%

Ano

Ne

88

10

%1 Vlastni zdroj
%2 Vlastni zdroj
83 Vlastni zdroj
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Graf ¢. 6 - Vyhodnoceni otazky &.6%

® Ano
m Ne

VétSina respondentli uvedla, Ze potkava.
Otéazka ¢. 7: Pokud ano, méate pocit, Ze mohou byt nebezpecni?

Tabulka & 7 - Vyhodnoceni otazky & 7%

Ano Ne Nepotkavam

63 25 10

Graf & 7 - Vyhodnoceni otazky &.7%°

® Ano
m Ne

= Nepotkdvam

Vétsina respondentti uvedla, Ze maji pocit, Ze mohou byt nebezpeéni. Potvrzuji
tak i druhou cast hypotézy H1: Vefejnost ma Kklienty heren ve svém okoli za zdroj

problému a rizik.

% Vlastni zdroj
% Vlastni zdroj
% Vlastni zdroj
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Tak jak bylo piedpokladano v prvni hypotéze, ze zkoumany vzorek respondentt
bude spliovat ptredpoklddané chovéani populace ve vztahu k hazardnim hram se i stalo.
Vyhodnocenim odpovédi na otazky 4. az 7. Bylo potvrzeno, ze vefejnost ma klienty
heren ve svém okoli za zdroj probléma a rizik. Bylo potvrzeno, Ze vétSina ma
v povédomi dusledky patologického hracstvi zejména jeho nasledného vlivu na

kriminalitu.
Otéazka €. 8: Vyhernost automatt je nastavena na:

Tabulka €. 8 - Vyhodnoceni otazky &.8°

50 -75% 75-100% 75-125%

35 43 20

Graf ¢. 8 - Vyhodnoceni otazky ¢. 8%

m50-75%
m 75-100%
= 75-125%

Na uvedenou otazku zvolilo 65 respondentli nespravnou odpovéd’, Ze vyhernost
automatt je nastavena na 75 - 100%. Spravné odpovédélo jen 43 respondenti, a proto
muzeme prohlasit, Ze odpovédi na tu to otdzku, potvrzuji tieti hypotézu H3: Lidé nemaji

spravné znalosti o pravdépodobnosti vyhry ve hrach, kterym se vénuji.

%" Vlastni zdroj
% Vlastni zdroj
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Otazka &. 9: Sance na prvni pofadi ve Sportce, pii plném tiketu je:

Tabulka & 9 - Vyhodnoceni otizky &.9%°

1:1700 000 1: 7000 000 1: 17 000 000
17 71 10
Graf & 9 - Vyhodnoceni otazky &.9”
m1:1700000
®1:7000 000

= 1: 17 000 000

VétSina respondentti spravné uvedla moznost 1: 7 000 000. Hypotéza €. 3 nebyla v této

otdzce potvrzena.

Otézka ¢. 10: Pravdépodobnost vyhry na ¢islo u rulety je asi:

Tabulka ¢&. 10 - Vyhodnoceni otazky &10™

3% 5% 7%
18 37 43
% Vlastni zdroj
"% Vlastni zdroj
! Vlastni zdroj
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Graf ¢. 10 - Vyhodnoceni otazky 10"

m 3%
m 5%
m7%

Z vysledku plyne predpoklad, ze respondenti Casto nevi, jaka je Sance na vyhru

ve hie, byl potvrzen. VétSinove zvolili uplné€ Spatnou moznost 7% neb moznost 5%.

Spravna odpovéd’ je v mém vzorku zastoupena jen u 18 respondentti. Mizeme prohlasit,

ze v tomto bodé€ jsme ve shod€ s hypotézou ¢. 3. Vysledek je zde zcela jednoznacny.

Jak je vidét, znalost vyhernich automati je u oslovenych respondentti, v&tsi nez rulety.

Otazka ¢. 11: Ttikrat po sob& padla na ruleté Cernd, coz znamend, Ze

pravdépodobné padne:

Tabulka & 11 - Vyhodnoceni otazky ¢.11"7

Cerven nebo &erna bez
x , « toho, Ze b
Cervena Znovu ¢erna . > Y .
pravdépodobnost, jedné z
nich, byla vyssi.
44 4 48
"2 Vlastni zdroj
7 Vlastni zdroj
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Graf ¢. 11 - Vyhodnoceni otazky &11’

Hm Cervena

B Znovu ¢erna 4%

= Cervena nebo &erna bez toho, Ze by pravdépodobnost, jedné z nich, byla vyssi.

Polovina respondentit zvolila spravnou odpovéd. Kdyz pomineme, Zze méli
respondenti tendenci takticky volit nejdelsi odpovéd, tak vysledek 50 % neni
presvédéivy. Volba odpoveédi ,,éervena™ 44-mi respondenty vSak napovida,.ze tradi¢ni
hracsky blud ,, Monte Carlo* je v populaci pevné zakotenén. Tady nebyla hypotéza ¢. 2

tak uplné potvrzena. .
Otazka €. 12: Martingale je systém, pfi kterém je postupné:

Tabulka ¢&. 12 - Vyhodnoceni otazky &.127°

Nasoben vklad Pricitan vklad

67 31

" Vlastni zdroj
" Vlastni zdroj
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Graf & 12 - Vyhodnoceni otazky &.12"°

B Nasoben vklad

® Pricitan vklad

Respondenti prekvapivé v 67 piipadech zvolili spravnou odpoveéd’. Tady se nam

hypotéza ¢. 2 nepotvrdila. Jak je vidét, 0 systémy na ruletu je v populaci zajem.
Otéazka ¢. 13: Kde je na VLT umistén navod ke hie?

Tabulka & 13 - Vyhodnoceni otazky ¢.13"

Nalepeny na zadni | U obsluhy herny

sténé automatu. (kasina) Pod tlacitkem info. NetuSim

4 43 14 37

Graf & 13 - Vyhodnoceni otazky &.13"

® Nalepeny na zadni stén¢
automatu.
m U obsluhy herny (kasina)

m Pod tla¢itkem info.

B NetuSim

4%

’® Vlastni zdroj
" Vlastni zdroj
"8 Vlastni zdroj
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Z vysledku je ziejmé, kdyz hraci casto nevi, ani kde se nachéazi navod ke hie. Z
toho lze usuzovat, ze dotazovani respondenti nejsou dostatecné teoreticky seznameni

s pravidly hry. Hypotéza ¢. 3 se nam opét potvrdila.
Otazka ¢. 14: Kdyz vyhrajete, je to tim, Ze ,tam nahofe Vas md n¢kdo

rad?

Tabulka ¢&. 14 - Vyhodnoceni otazky &.14"°

Ano Ne Nehraji

52 6 40

Graf ¢. 14 - Vyhodnoceni otazky &.14%

® Ano
= Ne
= Nehraji

Ackoliv jsme povazovani za narod ateistd, mnohdy respondenti véfi, ze za jejich
vyhru Casto muze néjaka spiritualni bytost. Z odpoveédi je vidét jak predpoklad vyhry
opiraji o nahodné jevy.

Otéazka €. 15: Kdyz hrajete, jak Casto se pokousite druhy den nazpét vyhrat

penize, které jste prohral?

Tabulka & 15 - Vyhodnoceni otazky ¢.15%

Nikdy Nékdy Vétsinou Nehraji o penize
1 7 2 89
" Vlastni zdroj
8 Vlastni zdroj
8 Vlastni zdroj
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Graf ¢. 15 - Vyhodnoceni otazky &.15%

= Nikdy
= Nekdy
VétsSinou

® Nehraji o penize

1%

2% 7%

VétSina oslovenych respondentii uvedla, ze nehraje o penize. Z odpovédi
vyplyva, Ze se nam podafilo ziskat 1 do ankety i nékolik respondent, ktefi maji
S hazardni hrou uréitou zkuSenost. Ziejm¢é se nam podafilo do ankety ziskat dva
respondenty, u nichz miZzeme mit podezieni, ze se jedna o zavislé hrace. Patologicti
hraci se Casto po prohie vraceji druhy den do heren s cilem, aby ¢astku, kterou prohrali,
znovu ziskali. Podléhaji tedy obecné rozSifenému hracskému bludu tzv. Spofitelny.

Hypotéza ¢. 3.se nam opét potvrdila. Hraci radi podléhaji obecné oblibenym bludtim.

7.2.2 Shrnuti vysledkii ankety

Pro ucast v anketé se podafilo ziskat 98 respondentll a to 45 zen a 53 muzu.
Nejvice ucastnikil bylo ze vzdélanostni skupiny stfedni a vékovych skupin od 15 do 45
let. I v ostatnich vzdélanostnich a vékovych skupinach vSak uré¢ité zastoupeni bylo.
K ucasti na anket¢ se sice uvolila jen pomérné mala skupina respondenti, jeji slozeni je,

ale pestré, coz alespoii trochu zvySuje nepfili§ velkou prikaznost Setfeni.

K provéfeni H1: Vetejnost poklada herny a jejich klienty ve svém okoli za zdroj
problémt a rizik, byly uréeny odpovédi na otazky 4 -7. Tuto hypotézu mizeme mit za
potvrzenou. Pokud vétSina respondenti uvedla, Ze pocituji, provoz heren, jako
negativni vliv na bezpecnost v jejich okoli a maji pocit, Ze 1 navstévnici heren mohou
byt nebezpetni, potvrzuji tak danou hypotézu. Krimindlni chovani, je jednim
z vyznamnych znakli uvedenych v diagnostickych kritériich ,,DSM-IV®, pro ureni

patologického hracstvi. Pokud se vefejnost obava jeho vyskytu pravé v souvislosti

82 Vlastni zdroj
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Shernami a hra¢i, mizeme prohlasit, ze mad povSechné povédomi o dusledcich
patologického hracstvi.

Pro ovéieni H2: Lidé nemaji spravné znalosti o nebezpeci podléhani bludim
patologického hracstvi z otazek 8-15, primarné otazky ¢. 11, 12, 14 a 15.ze jedinci
podléhaji pii hie nebo uvazovani se hazardni hry zic¢astnit, pravé z neznalosti, chybnym
usudkiim neboli bludiim, je jednou z piicin, ktera je ke hie mlize nejen pfivést, ale dale
pak vede az k patologickému hracstvi. Odpovédi na tyto otdzky vsSak hypotézu H2
jednoznaéné nepotvrdily. Odpovéd’, na otazku ¢. 11 vysla neutrdlné a ¢. 12 hypotézu
nepotvrdila. H2 tak potvrdila pouze odpovéd’ na otazku ¢. 14,kde vice jak polovina
odpovédéla ano. Odpoveéd’ na otdzku €. 15 ndm pak, spiSe nez cokoli jin¢ho osvétlila, ze
jsme do ankety ziskali 89 respondentii, kteti nehraji a jen asi 9 respondentd, ktefi maji
S hazardni hrou urcitou zkuSenost. VéEtSina respondentd tak hazard viceméné odmita
a vidi ho jako zdroj problému a rizik. Devét ucastniki, u kterych by pak k podléhani
obecné roz$itenému hra¢skému bludu tzv. Spofitelny spiSe dochazelo, je malo na to,

abychom mohli hypotézu ¢ 2 povaZovat za potvrzenou.

Otazky €. 8, 9, 10 al3 pak slouzi spiSe, pii1 provérovani H2, jen jako pomocné.
To jaké maji lidé znalosti o pravdépodobnosti vyhry v hrach nebo kde najit ndvod ke
hte slouzi k ovéfeni vice méné podplrné hypotézy H3: Lidé nemaji spravné znalosti

0 pravdépodobnosti vyhry v hrach, kterym se vénuji.

Hypotézu se potvrdit podafilo. Vysledky otazek ¢. 8, 10 a 13 jednoznacné
potvrzuji, Ze lidé nemaji spravné znalosti o pravdépodobnosti vyhry v hrach, kterym se
vénuji, neznaji vyhernost jednotlivych her a jak se spravné hraje. Z ¢asti to sice asi bylo
proto, Ze vétSina Ucastnikil ankety, hazardni hry, nehraje. To vSak nic neméni na tom, Ze
vysledky ovétovani H2 a zejména pak podplirné H3, ve svém souctu a kombinaci
puvodni ptfedpoklad, na némz byly hypotézy zkonstruovany, spise potvrdil.

Mrwe

slabé. To, ze pak lidé podléhaji pii hie pravé z neznalosti chybnym uUsudkiim nebo
bludiim, maze byt jednou z pticin, kterd je ke hie mize piivést a dale pak doprovodit az

k patologickému hracstvi
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Zavér

Gamblerstvi je aktualn¢ velkym spolecenskym problémem. Mnoho zavislych
hract, si ani neuvédomuje, kolik lidi z jejich okoli musi feSit nasledky patologického
hrani. Jak roste pocet zavislych, tak se samoziejmée zvétSuje okruh lidi ovlivnény timto
patologickym jevem. Zakon ¢. 186/2016 sb. (ktery nahradil zédkon ¢. 202 1990 sb.)
0 loteriich a hazardnich hrach, jenz vstoupil v platnost 1. ledna 2017, pfinesl fadu zmén.
Pozitivné ovlivnil fadu aspektli herniho prostfedi a to jak na strané¢ provozovatelt

zivych heren a online kasin, tak i hraci samotnych.

Mezi nejduilezitéjsi zmeny predev§im patii, Ze zdkon ukoncil provoz hazardni
zafizeni v nelicencovanych provozovnach, tedy zejména restauracich a v mensich
barech s n¢kolika hrami. Zavedl rejstiik, do kterého se musi zaregistrovat vSichni hraci.
Bylo tak zabrdnéno v hrani nezletilym a do budoucna se predpoklada, ze i lidem, ktefti
pobiraji socialni davky. Hraci v zivych kasinech jiz nesmi dostdvat zdarma alkohol rusi
a se v nich non-stop provoz atd. Pfesto je vyskyt socialné patologického jevu
»gamblerstvi® stale problémem, jenz neni mozné pustit ze zietele. Lécba gambleri je
velmi sloZitd. Mnoho ceskych rodin teSi své problémy s patologickym hra¢em za
zavienymi dvefmi. Ti pak pomoc odbornikii vyhledavaji teprve aZ v okamziku, kdyz uz
nezvladaji sami sebe,jsou nebezpecni sobé 1 svému okoli.

%

Studium pficin a nasledkt patologického hracstvi bylo naplni bakalaiské prace.
Zjisténim povédomi spolecnosti o patologickém hracstvi, jeho pfi¢inach a nasledcich
bylo ovéteno, Ze vefejnost obecné vnima nasledky patologického hraéstvi. U povédomi
o pfi¢inach gamblerstvi, tomu tak neni. To se se ukédzalo byt slabé. Data ziskana
a vyhodnocend v praktické ¢asti prace, tyto zaveéry potvrzuji. Bylo zjisténo, ze 1idé pii
hfe a pfi uvahach o ni, podléhaji z neznalosti chybnym tsudkiim neboli bludim.
Kognitivni distorze miiZze tak byt jednou z pficin, ktera je ke hife mize pfivést a dale pak

doprovodit az k patologickému hracstvi.

Détstvi je primarnim spolecenstvim pro formovani osobnosti a ma velky vliv, na
dalsi zivot. Rodic¢e by mély poskytnout ditéti vzorce spravného prosocialniho chovani
a umoznit mu kvalitni trdveni volného Casu. Hry k tomu samoziejmé patii, protoze
hrélo se vzdy a hrat se bude. Velky prostor k zlepseni je proto v osvéte. Naucit vetejnost
hrat a seznamit ji v€as s pfi¢inami patologického hracstvi, mize pozdé€ji ovlivnit nejen
motivaci k hazardni hte, ale i to, zda jedinec ptekroc¢i hranici a sklouzne k zavislosti.

Osvéta by neméla probihat asi jen v roding ale patrné i ve kole. Jiz stafi Rimané ugili
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déti hrat kostky. Osvétova opatieni, jsou ta, jez by pravdépodobné vedla k dalSimu
omezeni vyskytu socidlné¢ patologického jevu gamblerstvi, ktery pifes piijata opatieni,

stale pretrvava a konecné i jeho dopadii do sféry kriminality a delikvence.
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Pfiloha ¢. |

Kdy je nakup akcii hazardem
Kritérii, kdy nakup akcii je hazardni, ¢i velmi riskantni, je cela fada napt. kdyz:

- nemate ani zékladni ponéti o tom, co jsou akcie a jak funguji finan¢ni trhy,
- slepé se spoléhate (zejména na neznadmé nebo neprovéiené) finanéni poradce,

- investujete vic, nez si muzete dovolit ztratit, nedrzite si dostatecnou finan¢ni

rezervu,
- spoléhate se na Stésti (spekulujete), pficemz mizete ohrozit svou existenci,

- investujete, nebo spise spekulujete s penézi, které budete brzy potiebovat (koupé

bytu, zaplaceni najmu, §kolné¢ho apod.),

- Spatné¢ rozlozite své prostiedky do jednotlivych investi¢nich tfid (akcie,

dluhopisy...),

- hlavné z neznalosti nebo z nedostatku pevné vile ¢i discipliny ¢asto nakupujete
a prodavate (roste vyznam poplatki, které platite brokerovi), v panice uzavirate
se ztratou obchody, které by se v delsim obdobi ukézaly jako ziskové, jinymi

slovy nedodrzujete svou piivodni investi¢ni strategii,
- nedostatecné diverzifikujete podle regionu, odvétvi a Casu,
- Sazite vSe na jednu kartu (firmu),

- podléhate euforii (nakupujete predrazené akcie na vrcholu) a propadate panice

(prodavate akcie na dn€ a uz s nimi nechcete mit nic spolecného).



Pfiloha ¢. 11

,,South Oaks Gambling Screen® Lesieur, H. & Blume, S. (1987).
The South Oaks Gambling Screen (SOGS): A new instrument for
the identification of pathological gambling. American Journal of
Psychiatry. preklad: Nespor (1999)

1. Oznaéte prosim, ktery z nasledujicich druhu hry jste ve svém Zivoté provozoval.
U kazdého typu si vyberte mozZnost ,,viibec*, ,,méné nez 1x tydné* nebo ,,1x tydné
a vice“.
a) hrani karet pro penize:
1. vibec, méné nez 1x tydné, 1x tydné a vice
b) sazky na kong, psi dostihy nebo jina zvifata:
2. vibec, méné nez 1x tydné, 1x tydné a vice
C) sazky na sportovni vysledky:
3. viibec, méné nez 1x tydné, 1x tydné a vice
d) hra s kostkami o penize:
4. vibec, méné nez 1x tydné, 1x tydné a vice
e) hrav kasinu:
5. vilbec, méné nez 1x tydné, 1x tydné a vice
f) loterie, sazeni ¢isel:
6. vibec, méné nez 1x tydné, 1x tydné a vice
g) bingo pro penize:
7. vilbec, méné nez 1x tydné, 1x tydné a vice
h) hrana burze, trhu s komoditami apod.:
8. vibec, méné nez 1x tydné, 1x tydné a vice
1) tzv. vyherni automaty, pokerové automaty a jiné pfistroje na hazardni hru:
9. vibec, méné nez 1x tydné, 1x tydné a vice
J) kuzelky, stielba, golf nebo jina hra, vyzadujici dovednost, pro penize:
10. viubec, méné nez 1x tydné, 1x tydné a vice
K) jiné hry pracujici s papirem nez jsou uvedeny vyse:
11. vibec, méné nez 1x tydné, 1x tydné a vice
[) jina forma hry nez ty, které jsou uvedeny vyse: (upiesnéte prosim jaka)

12. vibec, méné nez 1x tydné, 1x tydné a vice



2. S jakym nejvétSim poctem penéz jste hral v jediném dni?
a) do10K¢
b) vice nez 10 a méné nez 100 K¢
c) vice nez 100 a méné nez 1000 K¢
d) vice nez 1000 a mén¢ nez 10 000 K¢
e) vice nez 10 000 a méné nez 100 000 K¢
f) wvice nez 100 000 K¢
3. Zaskrtnéte ty lidi ve svém Zivoté, kteri maji nebo méli problém s hrou?
a) Otec nebo matka
b) Manzelka nebo partner
c) Bratr nebo sestra
d) Dité
e) Prarodi¢
f) Jiny pfibuzny
g) Piitel, nebo nékdo jiny, vyznamny v mém zivoté
4. KdyZ hrajete, jak ¢asto se vracite zpatky druhy den, abyste nazpét vyhral
penize, které jste prohral?
a) Nikdy
b) Neékdy (méné nez v poloving ptipadu, kdy prohraji)
c) Vétsinou, kdyz prohraji
d) Pokazdé, kdyz prohraji
5. Stalo se nékdy, Ze jste tvrdil, Ze jste vyhral, ale nebylo to tak, vlastné jste
prohral?
a) Nikdy
b) Ano, méné nez v poloving piipadi, kdy jsem prohral
C) Ano, vétSinou
6. Mél jste nékdy pocit, Ze Vam hra piisobi problémy?
a) Ne
b) Ano
€) V minulosti, ale ne nyni
7. Hral jste nékdy vic, nez jste chtél?
Ano Ne
8. Kritizovali lidé nékdy Vasi hru nebo Vam rikali, Ze mate s hrou problém, at’ uz
jste jim dal za pravdu nebo ne?
Ano Ne



9. Citil jste se nékdy provinile kviili hi‘e nebo kviili tomu, co se béhem hry stalo?
Ano Ne

10. Citil jste nékdy, Ze chcete s hrou prestat, ale mél jste dojem, Ze to nedokazete?
Ano Ne

11. Stalo se nékdy, Ze jste ukryval tikety, sizenky, vyhrané penize nebo jiné

znamky hry pred manZelkou, détmi nebo jinymi lidmi, ktefi jsou pro Vas dileziti?

Ano Ne

12. Pohadal jste se nékdy s lidmi, s nimiz Zijete, kvili zpusobu, jakym nakladate s
penézi?

Ano Ne

13. JestliZe jste odpovédél na otazku 12 kladné: Tykaly se hadky kvili penézim,
nékdy hry?

Ano Ne

14. Pijcil jste si nékdy od nékoho a penize jste mu nevratil kvili hi‘e?

Ano Ne

15. Zameskal jste nékdy praci nebo Skolu kvuli hi'e?

Ano Ne

16. JestliZe jste si na hru nebo na placeni dluhi kvili hie piijc¢il, od koho, nebo kde

jste si vypujcil? (Zaskrtnete ,, ANO “ nebo ,, Ne “ u kazdeho bodu)
a) z penéz na domacnost: 13. ano/ne
b) od manzela nebo manzelky: 14.  ano/ne
€) od jinych pfibuznych ze strany manzelky: ano/ne
d) od bank, spofitelen nebo kredit. ano/ne
spole¢nosti:
e) z kreditni karty: 15. ano/ne
f) od lichvaru: 16.  ano/ne
g) prodal jste akcie, obligace nebo jiné 17. ano/ne
listiny:
h) prodal jste osobni nebo rodinny 18. ano/ne
majetek:
1) pujcil jste si z vlastniho konta: 19.  ano/ne
J) mate moznost pujcit si u 20.  ano/ne
sazkafte:
K) mate moznost pujcit si v kasinu: 21. ano/ne



Ptiloha ¢. 111

Diagnosticka kriteria DSM IV (American Psychiatric Association,1994) uvadéji
polozky, které jsou pro identifikaci problému patologickéhohracstvi zasadni.
Je to [Orford, Sproston, Erens, White, Mitchell: 66]:

Trvajici a opakujici se nepfizplsobivé chovani ve vztahu k hazardni hte,
jak ukazuje pét (nebo vice) z nasledujicich znak :

1. Jedinec se zaméstnava hazardni hrou (napf. znovu proziva minulé zazitky souvisejici
s hazardni hrou, planuje dalsi hazardni hru, uvazuje o tom, jak si opatfovat prostiedky k

dalsi hazardni hte).

2. Aby docilil zddouciho vzruseni, musi zvySovat mnozstvi penéz vkladanych do
hazardni hry.

3. Opakovan¢ a neuspesné se pokousel hazardni hru ovladat, redukovat nebo s ni
prestat.

4. Kdyz se pokousi omezit hazardni hru nebo s ni piestava, citi neklid a podrazdénost.

5. Pouziva hazardni hru jako prostedek, jak uniknout problémim, pocitim
bezmocnosti, viny, Uzkosti, depresi nebo trapeni.

6. Po ztraté penéz pii hazardni hie se néasledujiciho dne k hazardni hie vraci, aby je
vyhral nazpét.

7. Lze ptibuznym, terapeutovi nebo jinym lidem, aby tak zakryl rozsah svého zaujeti
hazardni hrou.

8. Dopustil se ilegalnich ¢inu, jako padélani, podvodu, kradezi nebo
zpronevéry kvili hazardni hte.

9. Ohrozil nebo ztratil kvili hazardni hte signifikantni (dtlezité) vztahy, zaméstnani,
vzdélani nebo kariéru.

10. Spoléhé na druhé, aby mu poskytovali finan¢ni prostiedky a mirnili tak zoufalou
financ¢ni situaci, do které se dostal kviili hazardni hie.



Piiloha ¢. IV

Dotaznik na patologické hra¢stvi organizace Gamblers
Anonymous

Odpovidejte prosim pouze ,,ano* nebo ,,ne, podle toho jestli je pravdiva odpoveéd’ blizsi
,,ano‘ nebo ,,ne”.

a > w0 DN oE

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.

19.
20.

Ztracel jste ¢asto kvuli hazardu ¢as?

U¢inil hazard vas zivot doma nes$tastny?

Poskodil hazard vasi povést?

Citil jste po hazardu vycitky svédomi?

Hral jste n€kdy hazardné proto, abyste ziskal penize, jimiz byste zaplatil dluhy
nebo vytesil finan¢ni tézkosti?

Zmensil hazard vasi ctizadost a vykonnost?

Kdyz jste prohral, mél jste pocit, Ze se musite co nejdiive vratit a vyhrat, co jste
prohral?

Kdyz jste vyhral, mél jste silnou touhu se k hazardu vratit a vyhrat vic?

Hral jste hazardné Casto tak dlouho, dokud jste neprohral posledni penize?

Pjcil jste si nékdy proto, abyste financoval hazard?

Prodal jste nékdy néco, abyste financoval hazard?

Nechtélo se vam pouzivat penize z hazardu pro normalni ucely?

Zpisobil hazard to, Ze jste se nestaral o prospéch rodiny?

Hral jste nékdy hazardné déle, nez jste m¢l ptivodné v imyslu?

Hral jste n€kdy hazardné, abyste unikl trapeni a starostem?

Spachal jste ne¢kdy, nebo jste n€kdy uvazoval o spachani nezdkonného cinu,
abyste financoval hazard?

Plsobil vam hazard potiZe se spanim?

Vedly hadky, nespokojenost nebo zklamani k tomu, Ze se objevila touha po
hazardu?

Kdyz se na vas usmalo §tésti, citil jste touhu to oslavit par hodinami hazardu?

Uvazoval jste nékdy kvili hazardu o sebezniceni?



Ptiloha ¢. V
Anonymni dotaznik

Dotaznik je anonymni a vSechna data budou vyuzita pouze jako podklad pro mou
bakalaiskou praci. VSechny dotazniky budou po vyhodnoceni zniceny. Predem dékuji
za Vami vénovany cas!

Spravné odpovédi zakrouzkujte.
1. Pohlavi:

a) Zena b) Muz
2. Vék

a) 15-25 b) 26-45 C) 46 avice
3. Vzdélani:

a) zakladni b) stfedni C) vysokoskolské

4. Nachazeji se ve vasem okoli herny nebo kasina?
Ano / Ne

5. Pokud ano, mate pocit, Ze jejich provoz, ma negativni vliv na bezpec¢nost v jejich
okoli?

Ano / ne nenachazeji se neumim posoudit

6. Potkavate ve vaSem okoli navstévniky heren?

Ano / Ne

7. Pokud ano, mate pocit, Ze mohou byt nebezpe¢ni?

Ano / Ne

8. Vyhernost automatii je nastavena na:

a) 50-75% b) 75-100% c) 75-125%
9. Sance na prvni poiadi ve Sportce, pii plném tiketu je:

a) 1:1700000 b) 1:17 000 000 c) 1:7000000

10. Pravdépodobnost vyhry na Cislo u rulety je asi:

a) 7% b) 5% c) 3%



11.

12.

13.

14.

15.

Trikrat po sobé padla na ruleté ¢erna, coZ znamena, Ze pravdépodobné padne:

a) Cervena.

b) znovu Cerna.

c) cervena nebo Cerna bez toho, Ze by pravdépodobnost, jedné z nich, byla vyssi.
Martingale je systém, pri kterém je postupné:

Mewr

a) nasoben vklad. b) ptic¢itan vklad.

Kde je na VLT umistén navod ke hi'e?

a) Nalepeny na zadni sténé c) Pod tlacitkem info.
automatu. d) Netusim
b) U obsluhy herny (kasina).

KdyZ vyhrajete, je to tim, Ze ,,tam nahore Vas ma nékdo rad“?
Ano / Ne / Nehraji

KdyzZ hrajete, jak ¢asto se pokousSite druhy den nazpét vyhrat penize, které jste

prohral?

a) Nikdy
b) Nekdy
€) Vétsinou

d) Nehraji o penize



