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ABSTRAKT

MIKA, T. Doping z pohledu trestniho prava: bakaldiska prace. Ceské
Bud¢jovice: Vysoka Skola evropskych a regiondlnich studii, 2019. 63 s. Vedouci
bakalatské prace: JUDr. Jiti Hruska, Ph.D.

Klic¢ova slova: trestni pravo, doping, sport, sankce, trestni zakonik

Tato bakalarska prace se vénuje dopingu, jakozto specialné patologickému jevu,
jenz je jednak neeticky a ve svém disledku zpiisobily poskodit zdravi ¢lent spole¢nosti.
V prvni ¢asti bakalarské prace se autor vénuje vymezeni pojmoslovi a projednani tohoto
fenoménu. V préci je feSena otizka boje proti dopingu, a to jak ve svété, tak v Ceské
republice. Price mapuje vznik vyznamnych antidopingovych smluv, vybort, chart
a programu. Nasledujici ¢ast bakalaiské prace spociva ve vymezeni antidopingovych
pravidel a sankci spojenych s jejich pouzitim. Nasledné je v praci feSena trestnépravni
uprava postihujici dopingové jednani, konkrétné se jedna o trestny ¢in vyroby a jin¢ho

nakladani s latkami s hormonalnim uc¢inkem dle § 288 TZ.



ABSTRACT

MIKA, T. The doping from the point of view of the criminal law : Bachelor
Thesis. Ceské Bud&jovice: The College of European an Regional Studies, 2019. 63 p.
Supervisor: JUDr. Jifi Hruska, Ph.D.

Key words: criminal law, doping, sport, sanctions, criminal code

This bachelor thesis deals with doping as a special pathological phenomenon, which is
both unethical and consequently capable of damaging the health of the members of
society. In the first part of the thesis, the author deals with the definition of terminology
and discussion of this phenomenon. The thesis deals with the issue of the fight against
doping, both in the world and in the Czech Republic. The work describes the emergence
of significant anti-doping contracts, committees, charters and programs. The following
part of the thesis consists in defining anti-doping rules and sanctions associated with
their use. Subsequently, the thesis deals with the criminal law regulating doping
behavior, namely the crime of production and other handling of substances with

hormonal effect according to § 288 CC.
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Uvod

Tématem bakalaiské prace je doping z pohledu trestniho prava a sportovniho
prava. Bakalatska prace je zamétena predevSim na trestny ¢in vyroby a jiného nakladani
s latkami s hormonalnim a jinym uc¢inkem dle § 288 TZ. Pachatelé tohoto trestného
¢inu se dopoustéji protipravniho jednani, kterym ohrozuji, jak své zdravi a zivot, tak
zdravi a zivot ostatnich lidi. Trestny ¢in vyroby a jiné nakladani s hormondlnimi latkami

je uvedeny v trestnim zakoniku v hlavé VII., s ndzvem trestné ¢iny obecné nebezpecné.

Doping ve sportu je aktualnim tématem V moderni spole¢nosti, nebot’ kazdy
sportovec se snazi dosdhnout téch nejlepSich vysledkii a posouvat hranice svych
moznosti. AvSak v zivoté kazdého sportovce ptijde okamzik, kdy tyto hranice jiz dale
posunout nelze, tudiZ dosdhne svého maxima. Proto se sportovci, a to jak profesionélni,
¢1 amatér$ti uchyluji v nékterych ptipadech k nelegalnim zpisobim a metodam.
Sportovci za timto ucelem zneuzivaji dopingové latky ¢i metody, které jim pomahaji
docilit lepSich vykoni v rozporu fair play a dostat se tak na stupé vitézti. Nejsou to vSak
jen sportovci, ktefi mohou naplnit znaky tohoto trestného ¢inu, pachateli jsou predevS§im
1 tzv. ,,dealeti®, ktefi latky vyrabi, ptekupnici, ale také trenéti a lékafi, kteti tyto latky

a metody aplikuji svym svéfenctim.

Problematika dopingu ve sportu a jeji postihnuti trestnim pravem je pro autora
prace velice zajimavym tématem. Trestny ¢in vyroby a jiného naklddani s latkami
S hormonalnim u¢inkem byl zatfazen do trestného zakoniku pomérn€ nedavno a ma za
kol pravné pomoci v boji proti dopingu v Ceské republice. Nejvétsi rozmach
zaznamenal doping ve druhé poloviné 20. stoleti, kdy vedeni nékterych zemi vedlo své
atlety a sportovce cilené k dopingu za tGc¢elem ziskani vétsiho poétu ziskanych a to jak
z riznych mistrostvi Evropy ¢i svéta, tak predevsim z Olympijskych her. V tehdejsi
dobé nebylo mozné proti dopingu nijak organizované zakrocit, proto postupem let
zacaly vznikat rGzné asociace, které pfijimaly umluvy a zakladaly vykonné organy-
vybory, timluvy a vybory, ¢imz zalaly aktivné bojovat proti dopingu ve sportu

V celosvétovém meéritku.

Ke konci 20. stoleti problematika dopingu ustoupila ponékud do pozadi. Zprvu
se dokonce zdalo, Ze testovani, které stanovila WADA se osvéd¢ilo a doping pomalu

ubira na intenzité. AvSak po nedavném sportovnim skandalu ruskych atleti a obecné



ruského sportu® se pojem doping dostal do poptedi zajmu. Nebyli to viak jen rusti atleti,
ktefi se takto provinili. Zvifeni vod okolo dopingu pfispélo i pfiznani, ziejmé
nejznamejSiho cyklisty svéta Neila Armstronga, ktery v roce 2013 tato podezieni
potvrdil. Po téchto udalostech vyvstavaji na povrch dalsi a dalsi jména hiiSnikd, ktefi

tohoto protipravniho jednani dopustili (viz posledni Olympijské hry v Jizni Koreji).

Bakalarska prace je systematicky rozdélena do dvou casti a 4 kapitol. Prvni
teoretické Casti jsou vénovany dve kapitoly. Praktické ¢asti jsou rovnéz vénovany dveé

kapitoly.

V druhé kapitole se autor prace zabyva pojmem dopingu. Za timto ucelem

poukazuje na stézejni znaky tohoto fenoménu.

Ve tfeti kapitole jsou v bakaldfské praci pfiblizeny historické souvislosti
dopingového jednani. Tato prace zde prezentuje projevy dopingu na jednotlivych
konkrétnich pfipadech, a to predevsim v pocatku 20. stol. a v samotném priabchu

20. stol., kdy Ize hovofit i o tzv. statem fizeném dopingu (dopingovému programu).

Ctvrta kapitola je zaméfena na pravni intervenci a postih dopingu prostiedky

sportovniho a zejména trestniho prava.

! KLEKNER, R. Skanddl, ktery nemd srovndni. Z ceho vyrostla ruské dopingova aféra a kdo jsou dalsi
hiisnici. Aktudlné.cz [online]. 2017. [cit. 2019-04-16]. Dostupné z:
<https://zpravy.aktualne.cz/zahranici/sedmihlava-san-jmenem-doping-pouzivane-latky-a-nejznamejsi-
p/r~03488d48daa711e7af7dac1f6b220ee8/?redirected=1555404085>
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1 Cil a metodika bakalarské prace

V této bakalatské praci je feSena problematika dopingu z obecného hlediska, ale
I z hlediska sportovniho prava a trestniho prava. Cilem bakalaiské prace je vymezit
doping, piiblizit aspekty a postupy v boji sdopingem, a to jak ve svété, tak v
Ceské republice, prezentovat antidopingova pravidla a sankce za poruseni tdchto
pravidel, blize charakterizovat trestnépravni upravu trestného Cinu vyroby a jiného

nakladéni s latkami s hormonalnim nebo jinym ucinkem dle § 288 TZ.

Pro dosazeni stanovenych cilti byly uplatnény a pouzity tyto nasledujici metody

zkoumant:

- deskriptivni metoda,

- interdisciplindrni pfistup,

- dedukce,

- teoretickd analyza doplnéna o dal$i logické metody,

- analyza,

- studium odborné literatury, konkrétné pravnich predpist a literatury tykajici

se teoretické Casti a internetovych zdroja.

10



2 Pojem doping

Pojem doping se vyskytl v prostfedi sportu jako vyraz pro podporu sportovni
vykonnosti a sportovniho vykonu za pomoci uréitych latek a metod na
farmakologickém zékladu. Jadrem dopingu jsou tedy Iéky, jez jsou vyrabény za ucelem
pomoci nemocnym lidem, nikoliv proto, aby zdravym lidem zpiisobovaly vSemozné
zdravotni problémy. Toto hledisko se nesmi brat na lehkou véhu, zvlast z divodu
ohrozeni zdravi lidského organismu, které pfi uzivani farmakologickych latek za jinym,
nez léCebnym ucelem miize vést az za hranici pomysiné tolerance lidského organismu.
Uzivani téchto latek ¢i metod za jinym, nez lécebnym tucelem zpravidla vede

< . , NPT .2
k poskozeni zdravi nebo pred¢asné smrti.

Svétova antidopingova agentura vymezuje doping jako jakykoliv pokus bud’
samotného hrace, nebo pohnutkou jiné osoby, jakou je napiiklad manazer, trenér, 1ékat,
fyzioterapeut nebo masér, zvysit duSevni a fyzickou vykonnost sportovce, nebo 1écit
onemocnéni, Uraz, pokud se jedna o 1ékarsky neodiivodnéné oSetfeni pouze za ucelem
casti v soutézi.

Dopingem je dle ¢eského antidopingového vyboru i pouzivani, podavéani nebo
pfedepisovani zakazanych latek pfed nebo v pribéhu zévodu ¢i soutéze. Tato pravidla
plati i pro tzv. mimo-soutézni testovani sportovcti, kde se testuji anabolické steroidy,
peptidové hormony a latky s podobnymi ulinky. Dale se za doping povazuje

i nedovolena manipulace s odebranymi vzorky sportovci a dalsi zakazané metody.*

Doping je obecné definovan jako jev, pfi kterém dochézi k poruseni jednoho
nebo vice antidopingovych pravidel, kterymi jsou naptiklad zjisténi pritomnosti
zakazané latky ¢i jejich metaboliti nebo indikatort v téle sportovce, pouziti nebo pokus
o pouziti zakazané latky nebo metody odmitnuti nebo nedostaveni se k odbéru vzorku
bez nalezZit¢ho divodu po vyzveé nebo jiny zplisob vyhybani se kontrole. Dale také
poruseni pozadavku tykajicich se dostupnosti sportovce pro kontrolu mimo soutéz
vcetné neposkytnuti poZzadované informace o pohybu a vyhybani se testim, podvadéni
nebo pokus o podvadeéni v pribéhu kterékoliv Casti dopingové kontroly. Rovnéz sem

patii drzeni zakdzanych latek a latek umoznujicich zakazané metody, nelegdlni

2NEKOLA, J. Sport a doping. Velké Ptilepy, 2018, s. 39
$HAINDLOVA, M., Doping ve sporté — historie a soucasnost: 1. HISTORIE DOPINGU. In
epi.sk [online]. 2012. [cit. 2019-03-17]. Dostupné z WWW: <http://www.epi.sk/odborny-clanok/Doping-
ve-sporte-historie-a-soucasnost.htm>
* ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Definice dopingu. In antidoping.cz [online]. [cit. 2019-04-17].
Dostupné z WWW: <http://www.antidoping.cz/co-je-to-doping>
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nakladani s jakoukoliv zakazanou latkou nebo latkou umoziujici zakdzané metody
a podavani ¢i pokus o podani zakézané latky nebo aplikace metody sportovci nebo

podporovani, podnécovani, navadéni, napomahani nebo jind prokazana spoluvina.5

K uzivani zakdzanych drog ze strany sportovce nebo k metodam ke zlepSeni
vycviku a sportovnich vysledkil se bezpochyby vztahuje pojem doping. Steroidy jsou
drogy, které Casto ptichdzeji na mysli, kdyZ mluvime o dopingu, ale doping zahrnuje
1 sportovni uzivani jinych zakazanych 1é¢iv. Pro piiklad 1ze uvést stimulanty, hormony,
diuretika, narkotika a marihuanu. O dopingové¢ jednani se jedna predevsim pfi pouzivani
zakazanych metod a odmitnuti provedeni testu na pritomnost drogy nebo manipulace

s dopingovymi kontrolami a vzorky.°

Zakéazané metody, které se ve sportu zneuZzivaji, jsou naptiklad krevni transfuze,
pfi nichz se jedna o zvySovani pfenosu kysliku. Odmitnuti podrobeni se dopingové
kontroly, genovy doping a jind chemicka nebo fyzikalni manipulace s odebranymi
vzorky z divodu snahy o poruSeni integrity a platnosti vzorkd odebranych pfi
drogovych kontrolach se povazuje za porusSeni antidopingovych pravidel. Nové jsou

, ) ve1oros yos cpl ’ ’ r v ’ v v 7
zakéazané i nitrozilni infuze s vyjimkou legitimnich akutnich Iékatskych oSetfeni.

Uzivani dopingu je zpisob, ktery ma napomoci nékterym sportovcim
nedovolen¢ docilit zvySeni fyzické vykonnosti. Kdyz se zmini pojem doping, tak si
drtiva vétsina lidi spoji tento termin se steroidy. Mnoho lidi totiZ nevi, Ze pod pojmem
doping se schovavd pomérné slozity soubor zakdzanych latek, metod a jinych
povzbuzujicich prostfedkd, ristovych hormont, latek, jez mohou zamaskovat zakazané

latky v t&le, narkotika, ale tfeba také marihuanu. ®

2.1 Doping ve sportu

Jako doping se ve sportu oznacuje pouzivani latek a metod uvedenych

vseznamu zakazanych latek ametod vydavanému kazdorocné Svétovou

> PYSNY, L. Doping: rizika zneuziti : zakdzané prostiedky v kondicnim i vrcholovém sportu. Praha,
2006, s. 8
8 UNESCO, WHAT IS DOPING? [online]. [cit. 2019-03-11]. Dostupné z WWW:
<http://www.unesco.org/new/en/social-and-human-sciences/themes/anti-doping/youth-space/what-is-
doping/>
"NOVOTNY, Jan. Doping ve sportu: Zakdzané metody dopingu [online]. Praha: Fakulta sportovnich
studii, Masarykova univerzita, 2009 [cit. 2019-03-11]. Dostupné z WWW: <https://is.muni.cz/do/fsps/e-
learning/kapitolysportmed/pages/17-3-doping.htmi>
8 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Definice dopingu. In antidoping.cz [online]. [cit. 2019-04-17].
Dostupné z WWW: <http://www.antidoping.cz/co-je-to-doping>
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antidopingovou agenturou (zkracené¢ WADA). Doping byl, je a bohuzel i nadale bude
soucasti kteréhokoliv profesiondlniho a v nékterych ptipadech i amatérského sportu.
V poslednich letech se pojem doping spojuje hlavné s kulturistikou. Hlavnim cilem
sportovcl, ktefi dopuji, je zejména bezprostfedni zvySeni vykonu nebo urychleni
regenerace po tréninku. Proto jsou sportovci, ktefi jsou podezieli z uzivani zakazanych
odevzdat vzorky krve a moci, které budou nasledné zpracovany a analyzovany. Pokud
se vzorek prokaze jako pozitivni, vede to ve vétSiné piipada k tomu, Ze sportovec bude
s okamzitou platnosti diskvalifikovan ze soutéze, poptipadé mu budou odebrany
medaile ¢i jind ocenéni. Tim vSak tento proces nekonci. Dale ma cely ptipad dohru u
disciplindrni komise, kde mlze byt uloZen zdkaz ¢innosti na urcité obdobi nebo ve

NV .. . y: . 9
zvlast’ zavaznych ptipadech dozivotni zékaz ¢innosti.

Zjisténa pritomnost zakazanych latek nalezejicich k vybranym skupindm
farmakologickych prostiedki v télnich tekutindch sportovce a pouziti zakazanych
dopingovych metod se vSeobecné povazuje za doping ve sportu. (k tomuto blize viz

predchozi kapitola.)10

V poslednich letech se v Ceské republice staly dostupngjsi 1éky a latky, které
mohou pfechodn¢ zvysit télesny vykon sportovce. V nekterych fitness centrech dochazi
K nabizeni téchto latek mladym, nezkuSenym a né€kdy i nezletilym sportovcim, pticemz
se tyto latky vydéavaji za neSkodné a piirodni. Seznam zakdzanych 1éka't, latek a
metod™? je dostupny na webovych strankach Ceského antidopingového vyboru nebo na
webovych strankach WADA. Neznalost vedlejSich ucinkt dopingovych latek pfinasi
nebezpe¢i rychlého nebo jindy plizivého a trvalého poSkozeni zdravi, pficemz neni

vylougeno ani pred¢asné amrti. ™

® CAHA, J. Sport versus doping In aktin.cz [online]. 2012 [cit. 2019-03-11]. Dostupné z WWW:
<https://aktin.cz/1252-sport-versus-doping>
19 CAHA, J. Sport versus doping In aktin.cz [online]. 2012 [cit. 2019-03-11]. Dostupné z WWW:
<https://aktin.cz/1252-sport-versus-doping>
1 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Seznam zakdzanych léki In antidoping.cz [online]. [cit. 2019-03-
11]. Dostupné z WWW: <http://www.antidoping.cz/cs/zakazane-leky>
2 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Seznam zakdzanych ldtek a metod In antidoping.cz [online].
Dostupné z WWW: <http://www.antidoping.cz/cs/seznam-zakazanych-latek-a-metod-dopingu>
B NOVOTNY, I. Doping ve sportu: Zakdzané metody dopingu [online]. Praha: Fakulta sportovnich
studii, Masarykova univerzita, 2009 [cit. 2019-03-11]. Dostupné z WWW: <https://is.muni.cz/do/fsps/e-
learning/kapitolysportmed/pages/17-3-doping.html>
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3 Historické souvislosti dopingového jednani

3.1 Puvod slova ,,doping*

Slovo doping ma puavod v jazyce jihoafrického kmene Kafrt, kde je slovo
»dope“ oznaCeni pro povzbuzujici prostiedek. Prvni zminky o jeho uzivani vSak
pochazeji jiz z antického Recka, kdy rizné ,,napomocné® uZivali zejména zapasnici
Vv arénach. V Jizni Americe uzivali indiani koka-listy, diky kterym byli schopni pfi
dlouhych pochodech a vypravach zahnat pocit Zizné a hladu. Uginky téchto listi
napomahaly K vzpruzeni organismu pii naro¢nych a dlouhych pochodech. Y Pryni
oficialni zdznam o dopingu lze dohledat v anglickém vykladovém slovniku z roku 1889,
kde bylo slovo doping vysvétleno a byla k nému piifazena jeho definice. Pojem doping
vysvétloval anglicky vykladovy slovnik tak, Ze se jiz zminénou definici oznacovala
specialni povzbudivad smés pro koné. Tuto smés vyrabéli konsti handliti pro lepsi prode;j

koni.*®

3.2 Historie dopingu na prelomu a v prvni poloviné 20. Stoleti

Novodobé uzivani dopingu $lo ruku v roce s ptibyvanim sportovnich udélosti ve
dvacatém stoleti, avSak v prvni poloviné€ 20. stoleti existuje jen velmi malo dokument,
které¢ by odkazovaly na uzivani dopingu a drog.16 S rostouci popularitou a rozvojem
sportu, potazmo vétsimu vyskytem sportovnich akci v druhé poloviné 19. stoleti se tak
zaCaly objevovat praktiky a latky, které byly pozd&ji zneuzivany ktomu, aby
napomohly sportoveim K leps$im vykonim. Doping se postupné zacal objevovat
v cyklistice, plavani a atletice. Do této doby se datuji takzvané ,,rychlostni koule®, coz
byly mixy heroinu, kokainu a alkoholu. Oficialné prvni obé&ti dopingu se stal cyklista

Artur Lincoln, kterému v roce 1886 podal jeho trenér smrtici davku strychninu®’

Hlavni roli v obdobi prvni poloviny 20. stoleti hral heroin a alkohol. Pozdéji s

2. svétovou valkou pfiSly na scénu 1 amfetaminy, které byly zneuZivany pravé v jejim

YVALES, P., Ve o dopingu 1: Historie. [online]. 2005 [cit. 2019-01-24]. Dostupné z WWW:
<http://www.etriatlon.cz/22066_vse o_dopingu_1_historie.htm>

S HUNIZDIL, J., Tiestiak, P., BUSTA, P. Doping aneb Zdkulisi vrcholového sportu. Praha, 2000, s. 12
1 VALES, P., Ve o dopingu 1: Historie. [online]. 2005 [cit. 2019-01-24]. Dostupné z WWW:
<http://www.etriatlon.cz/22066_vse_o_dopingu_1_historie.htm>

17 Strychnin je latka znama predeviim pro svij toxicky ucinek, kdyZ je podévana ve $patném mnoZstvi.
V malych davkach zlepSuje misni reflexy, naopak ve velkych davkach zptisobuje kiece a ochrnuti
centralniho nervstva. STRYCHNIN [online]. [cit. 2019-03-17]. Dostupné z WWW
<https://www.extc.cz/strychnin.html>
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priibdhu.™® V roce 1928 se dopingem jako negativni skutetnosti zabyval Mezinarodni
olympijsky vybor, ktery nasledné prohlasil, Ze pouzivani dopingovych prostfedkl je
neslucitelné s myslenkou sportovniho soupeteni a ze ten, kdo takové nekalé praktiky
uplatnuje, ma zakazano ucastnit se jak amatérskych, tak profesionalnich zavodu, a to
vcetné olympijskych her. Ucinéné prohlaseni vSak nebylo respektovano, nebot v té
dobé neexistovaly zadné testy a zkousky, které by prokazaly piitomnost metaboliti

dopingovych latek v krvi nebo mogi. *°

Druhou polovinu 19. stoleti Ize povazovat za ptfelomovou ve sportu. Sport totiz
zaujal pevné a stabilni misto v zivoté civilizované spole¢nosti. V souvislosti s timto
ukazem zacali sportovci ve vétSi mife dopovat, a to jak na profesiondlni urovni, tak
amatérské. Doping se vyskytl na novodobych olympijskych hrach v roce 1904, kde
americky maratonec T. Hicks pozil béhem béhu strychnin a pét vajec které posléze zapil
n¢kolika pandky brandy. Hicks se podle dobovych zprav nachédzel ve vazném stavu,
ktery lze popsat ,,mezi zivotem a smrti“. Hicks vSak pievzal svoji zlatou medaili
o nékolik dni pozdéji a zil spokojeny Zivot dalSich 60 let. Po tomto hrizném zazitku se

Hicks dalSich atletickych zavodu jiz nezt&astnil.?

Celéa skala dopingovych afér byla spojovana s profesionalnim boxem. V této
souvislosti 1ze zminit situaci, kdy J. J. Jeffries v roce 1910 po prohraném zapase s
J. Johnsonom tvrdil, Ze byl poraZeny jen proto, Ze mu byla v ¢aji podand oslabujici
latka. I kdyz se pravdivost Jeffriesovych slov nedokézala nikdy potvrdit, Slo ziejmé
o prvni piipad dopingu ¢i paradopingu, ktery vedl k poraZce. Johnson byl pozdéji
obvinén z toho, Ze v ¢aji, ktery pil, byly obsazeny podptirné létky.21

3.3 Historie dopingu v druhé poloviné 20 stoleti

Vroce 1950 doslo k podezieni, Ze dansky veslafsky pfi svém triumfu na
evropském Sampionatu podvadél tak, Ze jednotlivym clenim tymu byly podavany
dopingové latky. Toto podezfeni se nakonec potvrdilo. Tymovy Iékar Dr. Axel
Mathiesens totiz sportovetim aplikoval zakdzanou latku zvanou Androstin, a to v obdobi

dvandcti dni pfed zdvodem. Vlivem této udalosti se problematika dopingu zacala

8 NEKOLA, J. Prevence dopingu ve sportu: ucebni texty pro trenérskou skolu FTVS UK v Praze. Praha,
2008, s. 19

YHNIZDIL, J., Tiesnak, P., BUSTA, P. Doping aneb Zdkulisi vrcholového sportu. Praha, 2000, s. 20
2 NEKOLA, J. Prevence dopingu ve sportu: ucebni texty pro trenérskou skolu FTVS UK v Praze. Praha,
2008, s.. 19

2 HN{ZDIL, J., Ttestidk, P., BUSTA, P. Doping aneb Zdkulisi vicholového sportu. Praha, 2000, s. 17
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dostavat do poptedi spolecnosti prostiednictvim médii. To vedlo k tomu, ze se vetfejnost

pomalu, ale jisté seznamovala s pojmem doping ve sportu.”

Pro vitézstvi jiz nestacilo pouzivat podptirné prostredky typu stimulancii pii
soutézi, ale bylo tfeba markantné podpofit narust vykonnosti béhem tréninku. Praveé
diky pokroku védy a l¢kaiské praxe zapoc€ala nova éra vyuzivani vlastnosti hormoni.
Jde o0 jeden znejvyznamngjsich jevu v historii dopingu, kdy se z latek pivodné

urcenych pro I¢kaiské Ucely staly prostiedky vyuzivané k dopingu ve Sportu.23

Ve 30. letech 20 stoleti uspéSné izoloval dr. Erns Laquer testosteron
v krystalické podob&.?* Postupem &asu se zjistilo, Ze testosteron patii do skupiny
muzskych pohlavnich organt, které jsou obecné nazyvany androgeny. Testosteron se ve
tticatych letech minulého stoleti pouzival pouze k Iékafskym ucelim, nicméné jej za
druhé svétové valky zacali pouzivat némecti vojaci za Gcelem zvySeni agresivity a
sily.?

Zacatkem druhé poloviny 20. stoleti byl pojem anabolicky steroid, alespoii co se
tye sportu pomérné neznamym pojmem, proto sportovce nikdo neomezoval v jeho
uzivani a zneuzivani. Pozd¢ji se vSak tato latka zacala jevit jako nebezpecnad, jelikoz se
objevovaly prvni zdravotni obtize a zdhadna Gmrti vynikajicich sportovct. I kdyz se
neprokazala souvislost s anabolickymi steroidy, nikdo nebyl na pochybéch, co je
pfi¢inou téchto zdravotnich potizi a pozdé€ji timrti. Mezindrodni olympijsky vybor byl
témito udalostmi znacn€ zneklidnén. Tyto obavy jesté zesilily poté, co byly zvefejnény

vysledky ankety, které se ucastnili $védsti atleti. %°

Vysledky byly opravdu alarmujici. Ukazalo se, ze 35% atletd uzivalo steroidy
a mezi vzpéraci se dokonce naslo 75% sportovel, kteti uzivali tyto zakazané latky.
Proto nebylo moZzné nebezpeci spojené s anabolickymi steroidy nadale ignorovat.
V roce 1972 probehly olympijské hry jeste¢ bez oficidlnich kontrol na doping
a anabolické steroidy. Poté byla provedena dal§i anonymni anketa, ktera vznikla za
ucelem zjisténi rozsifenosti téchto ,,podpirnych* prostiedkd. Vysledky byly pro svét

sportu opravdovym Sokem, protoze se zjistilo, ze 85% sportovcl se hlasi k uzivani

2 DIMEO, P. A History of Drug Use in Sport 1876-1976: Beyond Good and Evil. New York, 2007, s. 57
2 NEKOLA, J. Sport a doping. Velké Piilepy, 2018, s. 53

*pYSNY, L., Doping, zdravi, vykon. Praha, 1999, s. 15

® VALES, P., Ve o dopingu 1: Historie. [online]. 2005 [cit. 2019-01-24]. Dostupné z WWW:
<http://www.etriatlon.cz/22066_vse o_dopingu_1_historie.htm>

% NEKOLA, Jaroslav. Sport a doping. Velké Pilepy, 2018, s 56.
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néjaké povzbuzujici latky. Piestoze se ukazalo, ze diky neznalosti problému se za
doping povazoval témét kazdy podpurny prostfedek ve vyziveé, po téchto udalostech
bylo naprosto jasné, Ze se musi dopingu vymezit jist¢ hranice a hfiSnici budou
kontrolovani a nasledn¢ trestani za uzivani podobnych zakazanych latek. V roce 1970
byly v atletice ucinény urcité kroky ktomuto cili spocivajici v zakazu uzivani
anabolickych steroidl. Postupné se tak délo i v dalSich sportovnich odvétvich (lyzovani

- 1973, vzpirani — 1974 a fotbal - 1976).

Prvni spolehlivy test na pfitomnost anabolickych steroidii a jinych latek v téle
dokézal vyvinout prof. Manfred Donike a jeho laboratot v Koliné nad Rynem, proto
bylo mozné sportovce testovat jiz na nasledujicich olympijskych hrach v roce
1976 v Montrealu. Na zakladé pozitivniho dopingového testu bylo tehdy
diskvalifikovano celkem 11 sportovcl, ztoho osm na anabolické steroidy, vcetné

jednoho sportovee z Ceskoslovenska.?

V roce 1980 doslo k bojkotu Olympijskych her v Moskvé ze strany nékolika
zapadnich zemi, v€etné Spojenych stath. Hry tak byly ukazkou uspéchi socialistického
sportu, jez se vSemi dostupnymi prostfedky snazil ptedstirat ,,Cistotu* a ducha fair play
téchto her. Kolovaly zvésti, Ze na této olympiadé nebyl jediny drzitel medaile, ktery by
neuzival néjaky ,,podplrny prostiedek®. Zajimavosti je, ze vétSina vzorkii odebranych
pravé na olympiadé v Moskv€ vysla s negativnim vysledkem. Pouze malé procento
sportovell mélo pozitivni test na doping. Pozdé&ji ptisel zasadni zvrat v udalostech, kdyz
prof. Donike znovu analyzoval sebrané vzorky. Vysledky byly podle o¢ekavani tplné
jiné, nez ty, které byly deklarovany pivodné. Prof. Donike v nich totiz objevil pomérné
znaéné mnozstvi anabolickych steroidii. Uzivani steroidii pokracovalo 1 po této
olympiad€, a to i1 pfes to, Ze jiZz existovaly spolehlivé testy, které byly schopny
podvodnika odhalit. Mezitim se objevil novy pojem a tim byl tzv. doping pod
kontrolou, jenz byl provadén sportovnimi giganty a to ptfedevS§im v zemich vychodniho
bloku. Z nejznaméjsich ptipadl 1ze zminit zejména statem fizeny doping v Némecké

demokratické republice.29

2" NEKOLA, J. Prevence dopingu ve sportu: ucebni texty pro trenérskou skolu FTVS UK v Praze. Praha,
2008, s. 22

8 NEKOLA, J. Doping a sport. Praha, 2000, s. 29

2 NEKOLA, J. Doping a sport. Praha, 2000, s. 29
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3.3.1 Statem Fizeny doping v NDR

Statem tizeny doping se v Némecké demokratické republice objevil jiz na konci
50. let 20. stol. V NDR existoval vyzkum zaméfeny na klasicky doping, tedy na
stimulanty, ktery mél slouzit pfedevsim cyklistim. V roce 1964 vsak bylo navrzeno,
aby se v NDR zavedla anabolika. Bylo to z toho divodu, ze dosavadni vyzkum
a podavani klasického dopingu nebyl tak efektivni, jak se predpokladalo, proto NDR
musela v tomto sméru zavést uréité postupy. Planovité zacal vyzkum probihat v 60.
letech 20. stoleti. Od roku 1968 bylo do vyzkumu zapojeno 42 vrhact obojiho pohlavi,
jez wuzivalo anabolické steroidy. NDR planovala narGst vykonnosti sportovcl
a samoziejm¢ 1 pocet ziskanych medaili. Cilem téchto experimentll byla
konkurenceschopnost zapadnich zemi, tento plan pokracoval a naplno se rozjel v 70.

letech 20. stol.*°

Vsichni sportovci, jez byli kandidaty na medailovy uspéch, museli projit
tréninkovym programem, ktery mél za kol pfipravit je na olympijské hry v roce 1976.
Jeho nedilnou soucasti bylo davkovéni steroidd, pfi¢emZ bylo toto pfimo Umérné
individudlnim dispozicim sportovci. Némecti sportovcei nejcastéji uzivali latku, kterd se
nazyvala Oral-turibanol (patii mezi anabolické steroidy) a experimentalni preparat
Mestanalom (androgenni steroid s anabolickymi vlastnostmi). VétSina sportoved nemeéla
tuSeni, co vlastné uziva za latky, Casto jim byly podavany nepravdivé informace, ze se
jedna o vitaminy nebo jiné dopliikky stravy, které jsou naprosto legdlni a zdravi
prospésné. Sportovei mnohdy neveédéli, Ze latky, které jim byly podavany, mohou mit
negativni dopad na jejich zdravi. Tento program se konkrétné tykal atletiky, skokl na
lyzich, vzpirani, juda, zapast, plavani, cyklistiky, gymnastiky a skokdi do vody. Jako
prevence proti odhaleni podvodu, ktery by zajisté poskodil jméno vychodonémeckého
sportu a rezimu vilbec, musela byt anabolika v¢as z tréninkového procesu vysazovana

o I y 1
a nahrazovéna pteklenovacimi pros‘[redky.3

Statem tizeny doping se odehraval tak, ze svazovi lékafi zakdzané latky na
zaklad¢ seznaml distribuovali na jednotlivé uUseky sportovni mediciny a zhruba
200 sekcnich 1ékaiti pusobicich v klubech tyto latky predavali dal jednotlivym
trenérim. Poté probchla mezi trenéry a lékafi zpétnd vazba, jejimz predmétem bylo

pfedani informaci o tom, jak subjekt reaguje na tyto latky, pfipadné vedla k upravé

% MALOVIC, P., SEPEISOVA, S., Z histérie dopingu [online]. 28. 2. 2013 [cit. 2019-03-17]. Dostupné z
WWW: <http://www.ucps.sk/Z_historie_dopingu>
' MALOVIC, P., SEPEISOVA, S., Z histérie dopingu [online]. 28. 2. 2013 [cit. 2019-03-17]. Dostupné z
WWW: <http://www.ucps.sk/Z_historie_dopingu>
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jejich davkovani. Takto vypadala struktura statem fizen¢ho dopingu z vertikdlniho
pohledu, kdy informace pfichdzely zespoda nahoru a piikazy zase doli ke

o 32
sportovcum.

Ustrnuti téchto metod se dostavilo v poloviné osmdesatych let 20. stoleti, kdy
doslo k vyraznému zlepSeni techniky odhalovani steroidi a kdy také na uspéchy
vychodonémeckého systému zareagovali dal$i zemé. Finalni teCku za timto obdobim
predstavuje ptipad kanadského sprintera Bena Johnsona z roku 1988 v Soulu, ktery mél
pozitivni test na stanozol (androgenni anabolicky steroid). Tato dopingova aféra byla
poslednim impulsem, ktery odstartoval novou celosvétovou koncepci boje proti dopingu

pod zastitou Mezinarodniho olympijského vyboru.*®

3.3.2 Statem Fizeny doping v Ceskoslovensku

V 70. letech 20. stol byl stditem organizovany doping stadle v ranych zacétcich
a chybélo mu centralni fizeni. Piipravy k tomuto posunu viak byly v plném proudu. Slo
o reakci na uspéchy NDR. CSTV dal pokyn k vytvoreni skupiny progresivnich 1ékata,
ktefi cely program podavani zakézanych latek pfipravili a pod zastitou ustfedniho
vyboru svazu také na zacatku 80. let 20. stol uvedli do provozu. Do systému bylo
zatazeno deset sportovnich odvétvi, mezi nimiz bylo upfednostiiovano vzpirani,
atletika, bézecké lyZovani, a ledni hokej. Navzdory této koncepci nelze vyloucit, Ze
nektefi sportovei skute¢né uvetili, Ze jsou jim podavany pouze povolené substance,
které u nich mély podpofit regeneraci organismu. Nejcastéji byl zmiiovan vitamin B12,
ktery udajnd brala i drzitelka svétového rekordu na 800m Jarmila Kratochvilova.
Kratochvilova se nechala slySet, Ze jediné, co tehdy brala, byl vitamin B12 a ze uspéchu

dosahla t&zkou dfinou a odfikanim.®

Ceskoslovensti sportovci byli nuceni uzivat ,,podpirné prostredky*® bez ohledu

na to, zda védi, co uzivaji. Nasli se vSak i taci sportovci, ktefi po uspéchu touzili natolik,

%2 NEKOLA, J. Sport a doping. Velké Piilepy, 2018, s. 58

% NEKOLA, J. Sport a doping. Velké Piilepy, 2018, s. 60

% JADRNY, P. U nds se za dopingem udélala tlustd ¢dra, ditkazy z dob totality se zlikvidovaly, Fikd ¢len
vyboru. In IROZHLAS [online]. Praha, 2018, 18. 2. 2018 [cit. 2019-03-24]. Dostupné z WWW:
<https://www.irozhlas.cz/sport/ostatni-sporty/statem-rizeny-doping-ceskoslovensko-bugar-kratochvilova-
fibingerova 1802180700 pj>

% MADL, L. Dopuj za viast, posili§ mir! Aktualn&.cz [online]. 2014, 16. 3. 2014 [cit. 2019-03-25].
Dostupné z WWW: <https://zpravy.aktualne.cz/denik-insider/dopuj-za-vlast-posilis-
mir/r~i:insider:article:34620/?redirected=1553514706>

% Timto terminem se oznaGoval komplex vyzivovych, regeneracnich, léGebnych, ale také dopingovych
prostiedkil a metod. JADRNY, P. U nds se za dopingem udélala tlustd ¢dra, ditkazy z dob totality se
zlikvidovaly, Fika ¢len vyboru. In IROZHLAS [online]. Praha, 2018, 18. 2. 2018 [cit. 2019-03-24].
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ze se pry nespokojili s ddvkami od Iékatrského tymu a zadali vic. Mezi tuto skupinu

sportovell idajng nalezel vzpéradsky tym, ktery vedl trenér Emil Brzoska.

Jaroslav Rutter, byvaly vzpéraC a reprezentacni kolega olympijského vitéze Oty
Zaremby, se v jednom z rozhovora rozpovidal o tom, jak za minulého reZimu probihal
statem fizeny doping. Uvedl, Ze si byl védom toho, co mu bylo aplikovano vcetné
zdravotnich nasledku, které si tak mtize pfivodit. Na otazku, zda si uvédomoval, Ze se
jednalo o podvod, odpovédél, ze je nikdo nikdy nepfistihl a ze takové véci se dé&ji
i mimo sport. Zajimavou informaci bylo, Ze si pro zakazané latky udajné chodil do

1ékarny. Na otazku, zda by povolil doping bez omezeni, odpovédél, ze ,,uré&its“.®

Dostupné z WWW: <https://www.irozhlas.cz/sport/ostatni-sporty/statem-rizeny-doping-ceskoslovensko-
bugar-kratochvilova-fibingerova_1802180700 pj>

3 ERBAN, Ondfej. Statem fizeny doping v CSSR aneb strijjce neprekonatelnych rekordii. CESKA
TELEVIZE [online]. Praha, 2014, 9. 3. 2014 [cit. 2019-03-24]. Dostupné z WWW:
<https://sport.ceskatelevize.cz/clanek/archiv/statem-rizeny-doping-v-cssr-aneb-strujce-neprekonatelnych-
rekordu/5be0d12f0d663b6fe830221d>

% MACEK, T., NOHEIL, T. Jsou diikazy, Ze stit podporoval doping. IDNES.cz [online]. Praha, 2005,
24. 5. 2005 [cit. 2019-03-25]. Dostupné z WWW: <https://www.idnes.cz/sport/ostatni/jsou-dukazy-ze-
stat-podporoval-doping.A050523 200605 _sporty no>
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4 Postih dopingového jednani

4.1 Pravni intervence ve sportu

Dnesni uspéchand doba a neustdly rozvoj sportu zapticinuji stale rostouci
potfebu zkoumat sport a pravo, jejich souvislost a vzajemnou spojitost. Dle Kralika
(2001) mizeme ve vztazich mezi sportem a pravem pozorovat tii zékladni roviny:
»1. Vznik faktickych konkrétnich jevli plisobenim a prolinanim obou sfér. 2. Spole¢né
a rozdilné znaky sportu a pradva na urovni pravni teorie. 3. Jev oznaCovany jako

tzv. autonomie sportu‘. 39

Zakladem tvorby a ptisobeni sportovnich pravidel je tzv. etika sportu, ktera
souvisi se zachovanim funk¢nosti a podstaty sportu a soucasné plni funkci vymezeni
pravni intervence ve sportu. Sport je zalozeny na principu dobrovolné tcasti a chovani
aktérti ve smyslu fair play. Vlastni sportovni ¢innost (sportovni kluby a télovychovné
jednoty napt. Sokol) je ve vysadni plisobnosti sportovnich pravidel. Urcity skutek je
tteba posuzovat paralelné cestou pravnich norem - napf. imyslny faul s nasledkem
urazu nebo vytrznictvi na stadionech pfi sportovnim utkdni, souvisejici s trestnymi Ciny.
Pravni regulace sportovnich vztahli by byla nutné i v téch ptipadech, kdyby sportovni
pravidla v nékterych ustanovenich negovala principy zakotvené Listinou zakladnich
prav a svobod. Koexistence pravni normy a sportovniho pravidla mlze nastat tehdy,
kdyz pravni norma stanovi zdklad regulace a sportovni pravidlo bliZze rozvede vécnou
podstatu této normy.40 Piikladem miiZe byt ustanoveni o omezeni dostupnosti latek
s dopingovym Uc¢inkem v trestnim zékoniku™ a soub&ng i pravidlo o poruSeni zdkazu

dopingu v kodexu.*?

Do oblasti vyhradni pravni intervence spadaji delikty, které nemaji zakotveni
ve sportovnich pravidlech, zasahuji vSak do sportovni problematiky, nikoliv vsak
bezprostiedné do sportovni ¢innosti. NejrozsifenéjSimi protipravnimi ¢iny jsou dafové

uniky sportovnich subjektﬁ43, podpléceni za ucelem zajisténi pfedem domluveného

% NEKOLA, J. Sport a doping. Velké Ptilepy, 2018, s.32s.

0 NEKOLA, J. Sport a doping. Velké Piilepy, 2018, s.33s.

* Trestni zdkonik ¢. 40/2009 Sb. §288 Vyroba a jiné nakladani s latkami s hormonalnim Gi¢inkem

* ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. 79 s. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf>

* Jako piiklad lze uvést nedavnou kauzu profesionalniho fotbalisty Christiana Ronalda, ktery byl obvinén
a nasledné odsouzen za datiové tniky ve Spanélsku. Za tento &in mu byl soudem vynesen 23 mési¢ni
podminény trest a pokuta ve vysi 18,8 milionu eur. Pred péti lety byl za stejny ¢in odsouzen i dalsi.
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vysledku sportovniho zapasu®, nedodrZeni podminek v hragské smlouvé, zneuiti
reklamy v neprospéch klubu. Pfi prokazani umyslu v jednani sportovci mtize byt za

jejich €iny vyvozena i trestn€ pravni odpovédnost.45

V Ceské republice upravuje otazku pojmu dopingového jednani v trestnépravni
roving trestny ¢in vyroba a jiné nakladani s litkami s hormonalnim d¢inkem podle §
288 TrZk. Uvedeny trestny ¢in nahradil od 1. 1. 2010 dosavadni trestny ¢in podavani
anabolickych latek mladezi podle § 218a trestniho zakona ¢. 140/1961 Sb., ve znéni
pozdéjsich pfedpisf’l.46 Pti vymezeni znaki trestného ¢inu podle § 288 TrZk je tieba
odkézat na nafizeni vlady ¢&. 454/2009 Sb., kterym pro vyuziti trestniho zékoniku
stanovi, co se vlastné oznacuje za latky s anabolickym a jinym hormonalnim u¢inkem
a jaké je jejich vetsi mnozstvi, a co se pro vyuziti trestniho zdkoniku oznacuje za jiné

metody s dopingovym G&inkem. *

4.2 Boj proti dopingovému jednani ve svété

Velice dulezitym dokumentem v boji proti dopingu je Evropska antidopingova
tmluva®®, kterd byla schvélena v listopadu roku 1989 ve francouzském Strasburku
Radou Evropy. Evropska umluva obsahovala konkrétni opatfeni, kterd méla za ucel
piispét k snizeni dostupnosti a uzivani dopingovych prostfedki a metod. Byly zde
dopodrobna vypracovany postupy, které mély za ukol napomahat k odhalovani ptipadt
dopingového jednani. Rada Evropy tak reagovala na odhalovéani vzristajictho poctu
ptipadli dopingového jednadni ve sportu. Tento mezinarodni dokument spojil vSechny

Clenské staty v boji proti dopingu tim, Ze musely pifijmout zavazek, kterym bylo

profesiondlni fotbalista piisobici ve Spanélsku a to Lionel Messi, kterému rovnéz byla ulozena pokuta a
podminény trest. STURBOVA, D., CTK. Ronaldo nemusi do vézeni. Za daiiové iiniky md podminku a
vysokou pokutu IDNES.cz [online]. 2019, 22. 1. 2019 [cit. 2019-03-11]. Dostupné z WWW:
<https://www.idnes.cz/revue/spolecnost/cristiano-ronaldo-fotbalista-dane-podminka-soud-pokuta-
juventus-trest. A190122_130700_lidicky_sub>

* Tento piipad byl zaznamenan ve Stiedogeském kraji, kdy v roce 2016 bylo uznano vinnymi 19
obzalovanych, kterym soud zakazal ¢innost ve fotbale na 3,5 roku. Nejpiisnéjsi trest si vyslechl rozhod¢i
Jan Beran, kterému soud udélil trest odnéti svobody ve vysi 1,5 roku vézeni s odkladem na 2,5 roku.
CTK., Trest za korupci ve fotbale: 19 odsouzenych ovliviiovalo zapasy nizsich soutézi, dostali

podminky. Aktualné.cz [online]. 2016 [cit. 2019-03-11]. Dostupné z WWW:
<https://zpravy.aktualne.cz/regiony/stredocesky/soud-udelil-podminky-vsem-19-obzalovanym-
ovlivnovali-vysledk/r~654bb72e5a3b11e68afb002590604f2e/?redirected=1552326717>

* NEKOLA, J. Sport a doping. Velké Piilepy, 2018, s. 33-34

“PROUZA, D. Trestni zikonik. 1. Vydani. Praha, 2010, s 1034

*" HRUSKA, J. Problematika dopingu v prdvni roviné s diirazem na trestni prdavo. Trestni pravo. 2010, s.
8

*8 \V/ originalnim zné&ni je dostupna na oficialnich strankach Ceského antidopingového vyboru. Dostupna
na WWW: <http://www.antidoping.cz/evropska-antidopingova-umluva>
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uplatnéni opatieni, jez byla v dokumentu obsaZena. Pro Ceskou republiku vesla

Evropské antidopingova umluva oficialng v platnost dne 1. Gervna 1995.%

V zé&ii roku 2002 byl ve VarSavé piijat Dodatkovy protokol k jiz zminéné
Evropské antidopingové timluve®, ktery pro Ceskou republiku vstoupil v platnost dne
1. kvétna 2005. Dodatkovy protokol se zaobiral pfedevSim otdzkou vzajemného
uznavani dopingovych kontrol mezi ¢lenskymi staty. Byla zde upravena povinnost
Clenskych stath uznat opravnéni Svétové antidopingové agentury a dalSich podobnych
organizaci, které napomahaji k odhalovani dopingu pomoci dopingovych kontrol. Dale
se protokol sousttedil na utuzeni praktické aplikace jednotlivych ustanoveni a pravidel

Antidopingové umluvy.”*

4.2.1 Svétova antidopingova agentura

Ve svété s dopingem bojuje Svétova antidopingova agentura (dale jen
WADA). Po Sokujicich udalostech, které se odehraly v cyklistice v 1ét¢ roku 1998
(Pro piiklad Ize uvést francouzského cyklistu Laurenta Jabalerta, ktery vynikal
v cyklistice v 90. letech, a jenz byl v ramci dopingové kontroly shledan pozitivnim na
erythropoetin. Jabalert prohlasil, Ze nemuzZe s jistotou fici, Ze si nikdy nic zakdzaného
nevzal.)®® se Mezinarodni olympijsky vybor rozhodl svolat sv&tovou konferenci proti

dopingu, ktera sjednotila viechny strany zapojené do boje proti dopingu. >

Zakaz dopingu patii mezi pravidla provozovani vétSiny sportil na nasi planeté.
Prosttednictvim WADA jsou pravidla ¢istého sportovani harmonizovéana po celém svété
a plati jak pro registrované sportovce, tak 1 pro sportovni federace. Doping je zakazan ze
dvou divodd, jak pro jeho zdravotni zdvadnost, tak 1 pro zamezeni vyhody dopujicim
sportoveim oproti tém, ktefi sportuji Cist¢ v duchu fair play. Doping ptedstavuje
podvod. Do boje proti dopingu se zapojily i rizné spolky sportovci Svétové
antidopingové agentury, Mezindrodniho olympijského vyboru a mezinarodnich federaci

S cilem zabranit ucasti na sportovnich akcich t€ém sportovcim, ktefi si nezakonné

* HRUSKA, J. Problematika dopingu v prdvai roviné s diirazem na trestni pravo. Trestni pravo. 2010, s.
5

%0 Usnespm’ senatu ze dne 4. Zaii 2002.

> HRUSKA, J. Problematika dopingu v prdvni roviné s diirazem na trestni prévo. Trestni pravo. 2010, s.
5-6

52 CTK. Slavny Jalabert tidajné béhem Tour de France v roce 1998 dopoval [onling]. 25. 6. 2013 [cit.
2019-03-11]. Dostupné z WWW: <https://www.lidovky.cz/sport/ostatni-sporty/slavny-cyklista-jalabert-
udajne-behem-tour-de-france-v-roce-1998-dopoval . A130625_132727_In-sport-ostatni_mih>

¥ WORLD ANTI-DOPING AGENCY, Who we are. In Wada-ama.org [online]. [cit. 2019-04-17].
Dostupné z WWW: <https://www.wada-ama.org/en/who-we-are>
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pomahaji k lepSim vykonim. Tato snaha se projevila i na podobé Svétového
antidopingového kodexu, ¢imz doslo ke zptisnéni zakladni sazby trestu zdkazu ¢innosti
za doping ze dvou na cCtyfi léta a dale se prodlouzila doba skladovani odebranych

vzorkil z osmi na deset let.>

V souladu s okolnostmi Lausannské deklarace byla 10. listopadu 1999 zalozena
Svétova antidopingova agentura pro podporu a spolupraci v boji proti dopingu
a mezinarodnim sportu. WADA byla zaloZena na popud Mezinarodniho olympijského
vyboru s podporou a spolupraci vlad, mezivladnich organizaci, vefejnych organa

a dalsich soukromych a vefejnych subjektd. >

Celosvétova harmonizace antidopingovych pravidel a predpist byla feSena
zfizenim WADA v roce 1999. O tii roky pozdéji, v ¢ervnu 2003 doSlo k predlozeni
prvniho navrhu Svétového antidopingového kodexu. Po nékolika kolech konzultaci byla
konecnd verze Kodexu piijata aklamaci dne 5. bfezna 2003 v prabéhu
2. svétové antidopingové konference o dopingu ve sportu, kterd se uskutecnila
v Kodani. Jednalo se o dilezity krok k zajisténi zdkladnich hodnot sportu, jako je pravo
sportovcll ucastnit se sportu, ve kterém nefiguruje doping, ale je kladen diraz na
spravedlnost a zdravi. Do roku 2004 se podafilo téméf vSem mezinarodnim sportovnim
federacim v olympijskych hnutich, ndrodnim olympijskym vyborim a narodnim

antidopingovym organizacim p¥ijmout Svétovy antidopingovy kodex. *°

Vize Svétové antidopingové agentury spociva v tom, Ze je nutné bojovat
celosvétové za moznost soutézeni v ,Cistém* sportovnim prostiedi bez dopingu.
Zakladni hodnoty WADA jsou integrita, excelence a odpovédnost. Integritou se
rozumi ochrana hodnot a ducha zahrnutych v Kodexu. Témito jsou nestrannost,
transparentnost, vyvazenost a objektivita. Dale pak dodrzovani nejvy$§i moralni
hodnoty, zamezeni nevhodnym vlivim nebo konflikthm zajmut, jez by ohrozily
nestranny a nezavisly usudek, vytvofeni zasad, postupli, které odrazeji integritu

a spravedInost.”’

> ANTIDOPINGOVY VYBOR CR., Kdo jsme., In antidoping.cz [online]. [cit. 2019-04-17]. Dostupné z
WWW: <http://www.antidoping.cz/kdo-jsme>

% WORLD ANTI-DOPING AGENCY, Who we are. In Wada-ama.org [online]. [cit. 2019-04-17].
Dostupné z WWW: <https://www.wada-ama.org/en/who-we-are>

NADA: THE WORLD ANTI-DOPING CODE (WADC) [online]. 2019 [cit. 2019-03-11]. Dostupné z
WWW: <https://www.nada.de/en/legal-matters/anti-doping-code/world-anti-doping-code/>

S WORLD ANTI-DOPING AGENCY, Who we are. In Wada-ama.org [online]. [cit. 2019-04-17].
Dostupné z WWW: <https://www.wada-ama.org/en/who-we-are>
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Excelenci se rozumi profesionélni chovani a pfistup, vyvoj novych inovativnich
a praktickych feSeni, kterd napomahaji pii uplatiovani a dodrzovani ptedpist,
vyhodnocovéni a nasledna aplikace standardti osvéd¢enych postupti na vSechny aktivity

vyvijené Svétovou antidopingovou agenturou.58

Odpovédnosti se rozumi dodrzovani hodnot a ducha Kodexu, odpovédnost
organti pfi financovani, zachovéni patficné nezavislosti, respektovani integrity a prav

sportovetl, ktefi cht&ji a sportuji v duchu fair play.*®

4.2.2 Svétovy antidopingovy program

Podstata hlavniho ukolu Svétového antidopingového programu spociva
v zabezpeceni a zajiSténi optimalni harmonizace a nejvhodnéjsich postupt, které jsou
uplatiovany v narodnich a mezinarodnich antidopingovych programech. Obsahuje tfi
zakladni ¢asti, kterymi jsou modely nejlepsi praxe a pokyny, mezindrodni standardy

a kodex.®°

Modely nejlepsi praxe a pokyny byly a budou vypracovavany proto, aby
poskytly feSeni v riznych oblastech boje proti dopingu. Proto bude WADA tyto modely
doporucovat a poskytovat signataifiim a dal$im zucastnénym subjektim, ale zaroven
nebudou zavazné. Mimo jiné bude WADA poskytovat vS§em signataiim pomoc pfi
zaskolovani. Tyto modelové dokumenty slouzi jako alternativy, ze kterych si
zucastnény subjekt vybere tu, kterd je pro néj nevyhodnéjsi nebo mu nejvice vyhovuje.
Nékteré zucastnéné subjekty preberou modelova pravidla a jiné modely nejlepsi praxe
beze zmén. Jiné zGCastnéné subjekty mohou zvolit jinou cestu - napt. pfijmou modely
s tipravami nebo se rozhodnou, Ze si vytvoii sva vlastni pravidla, ktera budou v souladu

se v§eobecnymi zasadami a specifickymi pozadavky stanovenymi v kodexu. o1

Mezinarodni standardy jsou rizné technické a provozni oblasti v ramci
antidopingového programu. Tyto standardy byly a budou i nadale rozvijeny predevSim

na zakladé konzultaci se signatafi a vladami a jsou piimo schvaloviny WADA.

¥ WORLD ANTI-DOPING AGENCY, Who we are. In Wada-ama.org [online]. [cit. 2019-04-17].
Dostupné z WWW: <https://www.wada-ama.org/en/who-we-are>

% WORLD ANTI-DOPING AGENCY, Who we are. In Wada-ama.org [online]. [cit. 2019-04-17].

Dostupné z WWW: <https://www.wada-ama.org/en/who-we-are>
% CANADIAN CENTRE FOR ETHICK IN SPORTS, World Anti-Doping Program In cces.ca [online].
2019 [cit. 2019-03-11]. Dostupné z WWW: <https://cces.ca/world-anti-doping-program>
8 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Svétovy antidopingovy kodex, [online]. [cit. 2019-03-11]. Praha:
Antidopingovy vybor Ceské republiky 2015. Mezinarodni standard pro testovani a vysetfovani. Dostupné
z WWW: <http://www.antidoping.cz/cs/svetovy-antidopingovy-kodex>
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Vyznamem mezinarodnich standardii je predevSim harmonizace cinnosti vSech
antidopingovych organizaci, které jsou odpovédné za specifické a funkcni Casti
antidopingovych programti. WADA ma mozZnost po konzultaci se signatafi, vladami
a dalsimi zucastnénymi subjekty tyto standardy nadale upravovat. VSechny mezinarodni
standardy a jejich upravy bude WADA nasledné prezentovat a publikovat na svych
webovych strankach. Mezinarodni standardy a vSechny jejich Gpravy nabyvaji platnosti
v den, ktery je nebo byl stanoven v Mezinarodnim standardu nebo v jeho nasledné
l'lpravé.62

Kodex je zékladnim a celosvétovym dokumentem, na némz je zalozen Svétovy
antidopingovy program ve sportu. U¢elem kodexu je piedevdim podpora boje proti
dopingu celkovou harmonizaci klicovych antidopingovych prvkl, napomahdni Gplné
harmonizaci v otdzkach, kde je nutny jednotny postoj, dale umoziuje flexibilitu v tom,
jak se maji dohodnuté antidopingové zéasady uplatnovat. Kodex byl koncipovan

s ohledem na zéasady proporcionality a lidské prava.®®

Svétovy antidopingovy Kodex byl piijat v roce 2003 s Gc¢innosti od roku 2004.
Nasledné byl novelizovan s ucinnosti od 1. ledna 2009. Tato verze zahrnuje revize
Svétového antidopingového Kodexu, které byly odsouhlaseny Vykonnym vyborem
Svétové antidopingové agentury 11. listopadu 2013. Svétovy antidopingovy Kodex
2015 byl piedlozen po koneéné revizi Nada¢ni radé WADA v Johannesburgu v

Jizni Africe a byl odsouhlasen veetn€ dodatkil. Kodex nabyva ucinnosti od roku 2015. o

Hlavnim ucelem Svétového antidopingového kodexu je pifedevSim podpora
prevence a informativnosti vSech zucastnénych subjektii o Skodlivosti dopingu ve
sportu. Zaroven apeluje na to, co je ve sportu skute¢né hodnotné. Jedna se o hodnotu
tzv. ,,ducha sportu®, ktery vychdzi z olympismu, podle kterého je pokraovani lidské
dokonalosti mozZné pouze prostiednictvim dokonalosti lidského talentu kazdé

osobnosti.®® Duch sportu se odrazi v hodnotach, které nalézime ve sportu a pii

%2 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Svétovy antidopingovy kodex, [online]. [cit. 2019-03-11]. Praha:
Antidopingovy vybor Ceské republiky 2015. Mezinarodni standard pro testovani a vysetfovani. Dostupné
z WWW: <http://www.antidoping.cz/cs/svetovy-antidopingovy-kodex>
% ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Svétovy antidopingovy kodex, [online]. [cit. 2019-03-11]. Praha:
Antidopingovy vybor Ceské republiky 2015. Mezinarodni standard pro testovéni a vysetfovani. Dostupné
z WWW: <http://www.antidoping.cz/cs/svetovy-antidopingovy-kodex>
% WORLD ANTI-DOPING AGENCY, The code [online]. 2019 [cit. 2019-03-11]. Dostupné z WWW:
<https://www.wada-ama.org/en/what-we-do/the-code>
% ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Svétovy antidopingovy kodex, [online]. [cit. 2019-03-11]. Praha:
Antidopingovy vybor Ceské republiky 2015. Mezinarodni standard pro testovani a vySetfovani. Dostupné
ve formatu pdf na WWW: <http://www.antidoping.cz/cs/svetovy-antidopingovy-kodex>
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sportovani a jednd se predevSim o etiku, fair play, poctivost, uctu k pravidlim
a zdkondm, zabavu, radost ze sportu a sportovani.”® V ramci boje proti dopingu kodex
vyzaduje po kazdé Antidopingové organizaci, aby vytvofila a realizovala vzdélavaci
programy, seminafe, pifednasky pro sportovce, mladez a pro doprovodny personal

. 67
sportovcu.

4.2.3 Mezinarodni umluva proti dopingu ve sportu UNESCO

Tento dokument byl vypracovan po celosvétové konferenci o dopingu v roce
2003. Umluva byla piijata na 33. zasedani Generalni konference UNESCO v PaiiZi dne
19. fijna 2005 a vstoupila v platnost 1. Ginora 2007. Jedna se o prvni pravné zavazny
dokument zaméfeny na problematiku dopingu ve sportu, jez ptsobil celosvétove. Cilem
tohoto dokumentu je jednotny boj proti dopingu po celém svété a to jak na Grovni

. r1or 7 o , . r , 68
profesionalnich soutézi a sportovcti, tak na rovni amatérskeé.

Umluva ma za tkol vychovavat sportovce, jejich doprovodny personal a
spoleCnost vibec V oblasti prevence dopingu. Dal$im jejim cilem je vybudovat
v kazdém stat¢ fungujici antidopingovy program, ktery bude fizen mistni
antidopingovou organizaci. Na podkladé Umluvy by méla byt realizovana dalii a

diirazngjsi spoleéna opatient, ktera by sméfovala k odstranéni dopingu ve sportu.®®

V Ceské republice se Umluvou zabyvala vldda 21. ¢ervna 2006, kdy piijala
usneseni &. 759 o pfijeti Umluvy prezidentem republiky. S pfijetim vyslovil souhlas
Senat na schlizi 28. listopadu 2006. Poslaneckda snémovna pfijala dokument dne
1. tnora 2007. Vlastni pijimaci proces Umluvy probéhl v Ceské republice v souladu
s¢l. 24 Smémice vlady pro sjednavani, vnitrostitni projednavani, provadéni
a ukoncovani mezindrodnich smluv, z usneseni vlady ¢. 131 ze dne 11. 2. 2004. Po
pfijeti prezidentem republiky byly pfijimaci listiny zaslany generdlnimu fediteli a

zéroven depozitati Umluvy UNESCO. Umluva v Ceské republice vstoupila v platnost

% CESKY OLYMPIJSKY VYBOR, Cesky klub fair play. In olympic.cz [online]. [cit. 2019-03-11].
Dostupné z WWW: <https://www.olympic.cz/text/22--cesky-klub-fair-play>

" ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Svétovy antidopingovy kodex, [online]. [cit. 2019-03-11]. Praha:
Antidopingovy vybor Ceské republiky 2015. Mezinarodni standard pro testovani a vysetiovani. Dostupné
z WWW: <http://www.antidoping.cz/cs/svetovy-antidopingovy-kodex>

% ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Umluva UNESCO. In antidoping.cz [online]. [cit. 2019-03-25].
Dostupné z WWW: <http://www.antidoping.cz/cs/umluva-unesco>

SANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Umluva UNESCO. In antidoping.cz [online]. [cit. 2019-03-25].
Dostupné z WWW: <http://www.antidoping.cz/cs/umluva-unesco>
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dne

18. kvétna 2009, kdy doslo k jejimu vyhlaseni ve Sbirce mezinarodnich smluv.”

Umluva UNESCO obsahuje dvé piilohy, které utvaii jeji nedilnou soudést:
Seznam zakdzanych latek a metod dopingu — mezindrodni standard a standardy pro
udélovani terapeutickych vyjimek. K uvedené umluvé existuji jesté¢ tfi dodatky —

Svétovy antidopingovy kodex, Mezinarodni standardy pro laboratofe a pro testovani.”*

4.3 Boj proti dopingu na ¢eském tzemi

Na &eském uzemi se problematikou dopingu zabyva Cesky antidopingovy
vybor (dale jen ADV CR). ADV CR je nejvy$§im organem a vyhradnim odbornym
pracovistém s celostatni piisobnosti zabezpedujici antidopingovy program CR. Tento
odborny garant pro dopingovou problematiku vznikl v roce 1999 a jeho ztfizovatelem je

MSMT CR."

Jesté pred tim (od roku 1993) byl boj proti dopingu v CR fizen nezavislou
organizaci, ktera pracovala ve form& obéanského sdruzeni. ADV CR pravideln& vydava
svij bulletin (jedenactkrat ro¢n€), prostfednictvim kterého informuje o novinkach
a rozhodnutich v této oblasti. Kazdorocné publikuje seznam zakazanych 1éka v tisténé

a elektronické podobé (na oficialnich webovych strankach ADV CR)"

Pisobeni ADV CR ve zkratce zahrnuje kontrolni, legislativni a vychovné
informa¢ni ¢innost. V praxi to znamena, ze ADV CR navrhuje legislativni opatieni na
podporu boje proti dopingu, zejména omezit dostupnost farmakologickych a vyzivnych
prostiedkii, které obsahuji dopingové latky. Také zastupuje Ceskou republiku v
mezinarodnich antidopingovych institucich, vydava smérnice, které se zamétuji na
provadéni dopingovych kontrol a seznamy zakdzanych skupin dopingovych latek a
metod podle WADA. Provadi dopingové kontroly pii sportovnich soutéZich i mimo né

zajistuje analyzy odebranych vzorkl v laboratofich dopingové kontroly a vydava

" NEKOLA, J. MEZINARODNI UMLUVA PROTI DOPINGU VE SPORTU UNESCO: Zdkladni
informace o Umluvé. Praha: Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy, 2007 [cit. 2019-03-25].
Dostupné z WWW: <http://www.msmt.cz/sport/mezinarodni-umluva-proti-dopingu-ve-sportu-unesco>
" Srov. NEKOLA, Jaroslav. Sport a doping. Velké Piilepy, 2018, s. 103

2 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR., Kdo jsme., In antidoping.cz [online]. [cit. 2019-04-17]. Dostupné z
WWW: <http://www.antidoping.cz/kdo-jsme>

 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR., Priivodce bojem proti dopingu. [online]. [cit. 2019-03-11].
Dostupné z: <http://www.antidoping.cz/documents/pruvodce.pdf>
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vychovné programy a organizuje osveétoveé akce na podporu sportovniho soutézeni bez

dopingu.”™

Dulezitym zakonem v boji proti dopingu je zakon €. 115/2001 Sb., o podpoie
sportu, ve znéni pozdé¢jSich piedpisu. Nasledujici dvé ustanoveni jsou z pohledu
ochrany spolecnosti pfed dopingovym jednanim nejvyznamnéjsi. Podle § 3 pism. e)
tohoto zakona Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy vydava antidopingovy
program, ktery zaroven spravuje a dohlizi na jeho uskutecnovani. Dulezitou roli statni
politiky v oblasti antidopingového programu obstarava Antidopingovy vybor CR. Podle
§ 4 odst. 2 tohoto zakona Ministerstvo zdravotnictvi vedle dalSich svych zavazku a
povinnosti zfizuje laboratof antidopingové kontroly a zabezpeCuje jeji fungovani
Vv rozsahu, jez stanovil Mezinarodni olympijsky vybor. Timto krokem plni Ceské

republika n&které zavazky, které vyplyvaji z Antidopingové umluvy. "

4.3.1 Ceska charta proti dopingu

V Ceské republice se Vv pribshu &asu postupovalo proti dopingu riznymi
dostupnymi prostiedky od uprav a zakazu dopingu, ptfes vytvoieni organli zajist'ujicich
kontrolu, az po sestaveni antidopingového programu, na kterém se vyraznou mérou
podilel stat. V dobg, kdy jesté v Ceské republice potazmo v Ceskoslovensku na za¢atku
90. let 20. stoleti neexistoval zadny antidopingovy orgén, program nebo vybor, bylo
feSeni otazky antidopingové problematiky véci sportovnich organizaci. Dle zikona

¢. 83/1990 Sb. O sdruZovani ob¢anti. '®

Sportovni organizace musely vystupovat jako obfanska sdruZeni. 1. fijna roku
1993 prisla revoluéni zména v otazce postihu dopingu. Ceska republika vyhlésila
Ceskou chartu proti dopingu z popudu Ceského olympijského vyboru. Tento dokument
vytyc¢il antidopingovou strategii a upfesnil moralni zavazek spolecného zajmu a tim byl

boj proti dopingu ve sportu.”’

K podepsani Ceské charty proti dopingu byly piizvany vsechny sportovni
organizace, svazy a dal$i podobna sportovni zfizeni, ktera by mohla ovliviiovat vychovu
mladé generace sportovct a piipadné zabranit uzivani dopingovych metod a zakazanych

latek ve sportu. Ceska charta proti dopingu je patefi antidopingového programu

* ANTIDOPINGOVY VYBOR CR., Kdo jsme., In antidoping.cz [online]. [cit. 2019-04-17]. Dostupné z
WWW: <http://www.antidoping.cz/kdo-jsme>

"Hruska, J. Problematika dopingu v pravni roviné s diirazem na trestni pravo. Trestni pravo. 2010, s. 11
’® Srov. NEKOLA, Jaroslav. Sport a doping. Velké Piilepy, 2018, s. 114

7 Srov. NEKOLA, Jaroslav. Doping a sport. Praha, 2000, s. 95
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a zaroven jejim podepsanim se stala jakymsi slibem vSech signatafi, jeZ podpisem
ptijali jistou zodpovédnost za boj proti dopingovému jednani, kdyz odsouhlasili
pravidla zakazujici doping a povinnost spolupodilet se na odhalovani dopingového

jednani a nasledném potrestani vSech, jez se provinili proti antidopingovym pravidlim.
78

Nyn¢jsi novelizovanou chartu neni nutné v piipad¢ diivéjsiho piipojeni se
k Ceské antidopingové charté z 2. prosince 1993 podepisovat znovu. D¥ivéjsi pripojeni
se k Ceské antidopingové charté se povazuje za platné i pro toto znéni charty
novelizované podle soucasného znéni zavaznych mezinirodnich antidopingovych

predpist.”
4.4 Sankce dopingového jednani

V Ceské republice se problematikou postihu dopingu zabyva Cesky
antidopingovy vybor, ktery méa za kol zmirnit nebo eliminovat dopingové jednani
v jakékoli sportovni &innosti. Na zaklad& tohoto ukolu vydava Cesky antidopingovy
vybor dokument, jenZ napomdha V boji proti dopingovému jednani. Na zaklade
Svétového antidopingového kodexu vydava Cesky antidopingovy vybor dokument,
ktery se nazyva Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu. Tento dokument
je prizptsobeny ceskému sportovnimu prostiedi. Obsahem Smérnice pro kontrolu a
postih dopingu jsou antidopingova pravidla80, jez musi sportovci bezpodminecné
dodrzovat, pokud jsou ¢leny daného sportovniho svazu, a to i pfi Gi€asti na sportovnich
akcich svazu. Pokud dojde k poruseni pravidel uvedenych ve Smérnici, bude sportovec

, .y , .81
potrestan sankcemi nize uvedenymi.®

4.4.1 Antidopingova pravidla
Dopingové jednani je definovano jako jev, pfi kterém dochdzi k poruSeni

jednoho nebo vice antidopingovych pravidel.82 Proto, aby mohl byt sportovec trestan,

® NEKOLA, Jaroslav. Doping a sport. Praha, 2000, s. 95

" ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Ceska charta proti dopingu [online]. Praha. 2018, [cit. 2019-03-
29]. Dostupné z WWW: <http://www.antidoping.cz/ceska-charta-proti-dopingu>

8 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné z WWW:
http://www.antidoping.cz/smernice-pro-kontrolu-a-postih-dopingu-ve-sportu-v-ceske-republice

81 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné z WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf>, s. 37

%2 PYSNY, L. Doping: rizika zneuziti : zakdzané prostiedky v kondicnim i vrcholovém sportu. Praha,
2006, s. 8.
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musi se nejprve dopustit poruSeni jednoho nebo vice antidopingovych pravidel. U
profesionalniho sportovce a jiné doprovodné osoby sportovce je nezbytné nutna znalost
vSech antidopingovych pravidel. K potrestani sportovce dochazi pouze tehdy, dojde-li
k poruSeni vySe zminénych antidopingovych pravidel, nebo pokud se dopusti jiného
dopingového jednani. Sportovci jsou vazani témito pravidly, jez jsou zde chapana jako

piedpoklad w¢asti na sportovnich akcich.®®

A) Prokazani pritomnosti zakazané latky, jejich metaboliti nebo indikatora v
téle sportovce.

Toto pravidlo se tykd bezvyhradné odpovédnosti, podle které se jedna o
provinéni proti antidopingovym pravidlim kdykoliv, kdy je nalezena zakazana
latka, a to v ptfipadech, kdy ji sportovec aplikoval umyslng, neumyslnég, c¢i
z nedbalosti nebo jinak zavinil jeji pouziti. Zde jsou zahrnuty vyjimky, pokud se
latky v t&le objevi v tzv. toleranénich limitech.®*

B) Pouziti nebo pokus o pouziti zakazané latky nebo metody.

V této souvislosti Gispéch nebo neuspéch s pomoci zakazané latky nebo
metody nehraje zddnou roli. Dikazem, zda se jednalo o uZiti nebo o pokus uzit
takovou latku & metodu, je také pfiznani nebo svédectvi tieti strany.®

C) Odmitnuti nebo nedostaveni se k odbéru vzorku bez nalezitého divodu po
vyzvé€ nebo pri snaze jinym zptisobem se vyhnout dopingové kontrole.

Toto pravidlo je chapano ve smyslu imyslnému vyhybéani se odbéru
vzorku, nedostaveni se k odbéru nebo dokonce odmitnuti k odbéru vzorku bez
davéryhodného odivodnéni, po tom, kdy sportovce komisar vyzve k dopingové
kontrole, jez vychézi z antidopingovych pravidel smérnice.®

D) Poruseni pozadavki tykajicich se dostupnosti sportovce pro kontrolu mimo
soutéZ, vcéetné neposkytnuti poZadované informace o misté pobytu

a vyhybani se testiim.
Tim, Ze kterakoliv kombinace tfi nezastizeni na misté, jeZ sportovec

nahlasil jako misto trvalého pobytu nebo nepodani informaci o jiném misté

8 HREJSI,(A, J. Doping a trestni pravo. Ceské Budgjovice, 2018, s. 2-3

% PYSNY, L. Doping: rizika zneuziti : zakdzané prostiedky v kondicnim i vrcholovém sportu. Praha,
2006, s. 8.

% PYSNY, L. Doping: rizika zneuziti : zakizané prostiedky v kondicnim i vrcholovém sportu. Praha,
2006, s. 8.

8 HRUSKA, J. Problematika dopingu v prdvni roviné s diirazem na trestni prdavo. Trestni pravo. 2010, s.
3
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E)

F)

G)

H)

pobytu (napt. pfi prestéhovani) a to po dobu 12 mésicli, bude povazovana za
poruseni antidopingovych pravidel.*”
Podvadéni nebo pokusu o podvadéni v prubéhu dopingové kontroly.

Toto pravidlo zahrnuje jednani, které vSak neni zahrnuto v definici
zakdzanych metod. Konkrétn¢ se jednd o falSovani zédznamt, nedovolenou
manipulaci se vzorky, ménéni kodu apod.®
Drieni zakazanych latek a latek umoziujicich zakazané metody.

Timto se rozumi piechovavani zakazanych latek, které jsou zakazany
mimo soutéz, a to sportovcem nebo jinou osobou na kterémkoliv misté, pokud
se nedolozi, Ze se jedna o latku uréenou pro terapeutické ucely.®®
Podavani nebo pokus o podani zakazané latky nebo pri aplikaci zakazané
metody sportovci.

Zde se jedna o nelegalni obchodovani, dovazeni, vyrobu, dovazeni
a podobné aktivity jedinct, jez k takovymto ukonim nemaji opravnéni.*
Podavani ¢i pokus o podani zakazané latky nebo aplikace metody sportovci
nebo podporovani, podnécovani, navadéni, napomahani nebo jina

o .91
prokazana spoluvina.’

4.4.2 Druhy a vyse sankei
Anulovani vysledkii pri akci, pfi niZ doSlo k poruSeni antidopingovych
pravidel.

Z rozhodnuti fidiciho organu sportovni akce muze dojit K anulovani
vSech individuélnich vysledkt a uspéchti sportovce, jakymi jsou medaile, ceny

a body. Takto bude sportovec potrestan, pokud se zjisti, Ze doSlo k poruSeni

8 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf>, s. 10

S PYSNY, L. Doping: rizika zneuziti : zakdzané prostiedky v kondicnim i vrcholovém sportu. Praha,
2006, s. 8

8 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf>, s. 10

8 HRUSKA, J. Problematika dopingu v prdvni roviné s diirazem na trestni pravo. Trestni pravo. 2010, s.

3-4

Y PYSNY, L. Doping: rizika zneuziti : zakdzané prostiedky v kondicnim i vrcholovém sportu. Praha,
2006, s. 8.

%1 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf>, s. 11
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b)

antidopingovych pravidel at’ jiz v pribéhu sportovni akce, po jejim skonceni

nebo ve spojitosti s ni.”

Zakaz ¢innosti za pritomnost, pouZiti, pokus o pouziti nebo drZeni zakazané
latky nebo zakazané metody.

V piipadé, kdy sportovec neni schopen prokazat, ze specifickd latka,
ktera je v rozporu s antidopingovymi pravidly, nebyla pozita neumyslné nebo
pokud sportovni svaz prokaze, Ze sportovec porusil antidopingova pravidla
umyslné, bude sportovec sankciovan. V tomto piipade je sankci zdkaz Cinnosti
maximalné na 4 roky, nebo zékaz &innosti minimalné na 2 roky.*?

Zakaz Cinnosti za jina poruseni antidopingovych pravidel.

Vyhybani se, odmitnuti nebo nedostaveni se k odbéru vzorku
a podvadeéni nebo pokus o podvadéni v prubéhu kterékoli casti dopingové
kontroly je trestdino zdkazem ¢innosti na 4 roky. Pokud se sportovec nedostavi
k odbéru vzorku, ale zaroven prokaze, ze poruseni antidopingového pravidla
nebylo umyslné, bude potrestan zdkazem ¢innosti na 2 roky. V souvislosti
s nedostavenim se kodbéru vzorku pfichazi vuvahu faktor ,,zavinéni
sportovce®, kde je mozné ulozit zakaz €innosti aZ na 2 roky S tim, ze zdkaz
mize byt zmirnén na 1 rok. Toto nelze zohlednit u sportovct, kde je divodné
podezieni, Ze se testovani na pritomnost zakdzané latky vyhybali limyslné.94

Za podani nebo pokus o podani jakékoliv zakazané latky nebo zakdzané
metody sportovci pii soutézi nebo podani ¢i pokus o podani jakékoliv zakazané
metody nebo zakazané latky sportovci 1 mimo soutéZ a obchodovéni nebo pokus
o obchodovani s jakoukoli zakdzanou latkou nebo zakézanou metodou je
stanoven zakaz c¢innosti minimalné na 4 roky aZz doZivotni zakaz. Tato
zévazna poruseni antidopingovych pravidel se dotykaji 1 trestniho prava, nebot’
se na tak protipravni jednani téZ vztahuje trestny ¢in vyroba a jiné nakladani

s latkami s hormonalnim ucinkem podle § 288 Trzk*

%2 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf>, s. 36-37

% ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf>, s. 37-39

% ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf>s. 38-39

% Srov. Prouza, D. Trestni zakonik. 1. Vydani. Praha : C. H. Beck, 2010, s. 1034
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d) NeuloZeni zakazu ¢innosti z diivodu neexistence zavinéni.

Pokud sportovec prokdze v jednotlivém piipadé neexistenci zavinéni,

nebude mu uloZena 7adna sankce, ktera by mu jinak hrozila.*®
e) Zkraceni doby zakazu ¢innosti z divodu malé miry zavinéni.

Tato sankce se vztahuje jen na neopravnénou manipulaci se specifickymi
latkami. Pokud je tato skuteCnost sportovci nebo jiné osobé prokdzana, bude
mozné ulozit bud napomenuti bez zakazu c¢innosti nebo zakaz Cinnosti
maximalné na 2 roky v zavislosti na mife zavinéni sportovce nebo jiné osoby.97

f) Nékolikanasobna poruseni.

Pti druhém poruseni antidopingového pravidla, kterého se sportovec
nebo jinad osoba dopusti, je doba zdkazu ¢innosti o polovinu delsi nezli jakykoli
ptredchazejici trest (pokud byl pfi prvnim poruseni vyméien trest zakazu ¢innosti
na 2 roky, tak se v tomto ptipadé automaticky ud¢€li trest na 4 roky). Pii tfetim
provinéni bude vzdy udélen dozivotni zédkaz Cinnosti, kdy sportovei miize byt
zmirnén tento trest na 8§ let. Jako vicenasobné poruSeni antidopingovych pravidel
se pocita, kdyz se sportovec provini vicekrat proti pravidlim béhem desetiletého
obdobi.”®

g) Anulovani vysledki v soutéZich nasledujicich po odbéru vzorku nebo po
poruseni antidopingovych pravidel.

K anulovani vysledki 1ze dojit v soutézi, pii které byl sportovci odebran
pozitivni vzorek. Dale budou anulovany vSechny dals$i soutézni vysledky,
kterych sportovec dosdhl od doby odbéru pozitivniho vzorku. To znamend, ze

mu budou odebrany vSechny medaile, ceny, ¢i body.99

4.4.3 Dopingové kontroly
Dopingovou kontrolou je nazyvan proces, ktery ma za ukol zjistit ¢i zabranit

poruseni antidopingovych pravidel. Jednd se o postup, jenz se tyka predevSim

% ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [onling]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf>s. 38-39

% ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf>s. 39-40

% ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské

republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf>s. 43-45

% ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské

republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf>http://www.antidoping.cz/documents/
smernice_doping_2015.pdf, s. 45
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rozhodnuti testovaného subjektu o podstoupeni testu na zakazané latky, dale pak odbéru
vzorku, nakladani se vzorkem a jeho nasledném transportu K laboratorni analyze.
Existuje mezindrodn¢ stanoveny jednotny postup, ktery sportovcim zajistuje
objektivnost v piipadé uskute¢néni odbéru vzorku, piistupu komisaiti a naslednou
zaruku toho, Ze se vzorkem bude nakladéno tak, jak urcuji pravidla. Pii dopingové
kontrole je dale vyzadovan profesionalni pfistup vSech zicastnénych stran, je nezbytné
nutné, aby pii pribéhu dopingové kontroly byl zachovan ptesny a zodpovédny postup,
a to od zacatku dopingové kontroly az po pievoz vzorku do laboratofe, kde se vzorek
podrobi analyze. Vycet téchto znaka je hlavnim pfedpokladem pro diveryhodnost této
¢innosti, a to kdekoliv na svété. V soucasnosti existuji dvé moznosti testovani - je jim
testovani pii soutézi a testovani mimo soutéz (napi. v obdobi odpocinku ¢i pfipravy na
soutéZ).100

Dopingové kontroly jsou organizovany a provadény vyluéné exekutivou pro
kontrolu dopingu, jenz je organem AVCR, ¢&i antidopingovymi organy mezinarodnich
sportovnich organizaci.101 Je déano, Ze kterdkoliv antidopingova organizace, ktera
je kompetentni k testovani sportovcti, muze oficialné vyzvat kteréhokoliv sportovce
k podrobeni se dopingové kontroly na piitomnost zakazanych latek. Sportovec se této
kontrole musi podrobit v kterykoliv ¢as na nejblizSim misté, které je pro vykonani této
innosti  vhodné. *° Odebirani vzorki pro ucely dopingové kontroly vykonava
dopingovy komisar s licenci, ktera mu byla udélena vedoucim exekutivy. Ten mu ji

O W r l
mize také odebrat. 1%

Vybirani jednotlivych sportovcl pro nasledné testovani probiha dle testovaciho
programu, ktery je sestaveny na podstaté urcité strategie, jenz mé zaklad ve znalosti
sportovniho prostedi a osahuje kvantum odebiranych vzorki pro kazdy sport dle typu

testovani. D4 se fici, Ze dopingova kontrola miize zasdhnout jakéhokoliv sportovce,

100 NEKOLA, J. Sport a doping. Velké Piilepy, 2018, s. 139
01 NOVOTNY, Jan. Doping ve sportu: Zakdzané metody dopingu [online]. Praha: Fakulta sportovnich
studii, Masarykova univerzita, 2009 [cit. 2019-03-11]. Dostupné z WWW: <https://is.muni.cz/do/fsps/e-
learning/kapitolysportmed/pages/17-3-doping.htm|>
192 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf>,s. 18
1% NOVOTNY, Jan. Doping ve sportu: Zakézané metody dopingu [online]. Praha: Fakulta sportovnich
studii, Masarykova univerzita, 2009 [cit. 2019-03-11]. Dostupné z WWW: <https://is.muni.cz/do/fsps/e-
learning/kapitolysportmed/pages/17-3-doping.html>
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ktery se dané soutéze ucastni, pokud bude uréen dle stanoveného logaritmu k vybéru

. , . .. 104
sportovcl pro nasledné testovani.

Mezi povinnostmi pofadatele soutéze je 1 mimo jiné zajiSt€ni mistnosti pro
vykonani odbéru vzorku. Tato mistnost by meéla sportovei poskytnout soukromi
a v pribéhu kontroly je vyuzivana jen a pouze jako mistnost odbéru vzorku. V mistnosti
se nachdzi dostatecné mnozstvi napojii v origindlnim baleni, které maji slouzit
k snadn&jSimu pribéhu odbéru vzorku. O tom, zda je mozné mistnost pouzit k odebrani

vzorku rozhodne dopingovy komisaf.*®

Testovani pri soutéZi probihd tak, ze komisaf vyzve vybraného sportovce
k tomu, aby podstoupil kontrolu na zakazané latky. Tato vyzva je pfedlozena sportovci
VvV pisemné podobé. V momenté, kdy testovany subjekt podepiSe formulaf s vyzvou,
akceptuje tak podrobeni se tomuto testu. Pokud by sportovec odmitl podepsani tohoto
formulate, provinil by se tim proti antidopingovym pravidlim a byl by nalezité

(1
potrestan. %

Po obdrzeni této vyzvy je ve vétSin€ piipadl sportovci ponechana urcitd doba,
a to v rozmezi od jedné do dvou hodin, béhem které se musi dostavit na misto odebrani
vzorku moc¢i nebo krve. MuZze vSak nastat ptipad, kdy je nutné, aby se dostavil na misto
odbéru do patnicti minut. Béhem této doby je pod prisnym dohledem dopingového

., 107
komisafe.

Po podepsani vyzvy na testovani zakazanych latek se sportovec musi podiidit
veSkerym pravidlim dopingové kontroly a fidi se vyhradné pokyny dopingového
komisate. Prava a povinnosti sportovce jsou obsazeny v pokynech, které jsou jednou ze
slozek ptfedavané vyzvy k dopingové kontrole. Pokud nastanou okolnosti, které by mély
za nasledek poruseni stanovenych pravidel, je pfitomny dopingovy komisaf povinen

zakrocit a o uvedenych okolnostech ucinit Zzipis.108

Dopingové kontrola odbéru vzorku moci probihd tak, ze si sportovec vybere

jednu z odbérovych nadobek, pohledem ji zkontroluje, zda je prazdna a Cista (to samé se

104 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Priibéh dopingové kontroly., In antidoping.cz [online]. 2019 [cit.
2019-03-11]. Dostupné z WWW: <http://www.antidoping.cz/prubeh-dopingove-kontroly>

1% ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf> s. 23

106 NEKOLA, J. Sport a doping. Velké Piilepy, 2018, s. 139

Y7 NEKOLA, Jaroslav. Doping a sport. Praha, 2000, s. 87

108 NEKOLA, J. Sport a doping. Velké Piilepy, 2018, s. 139
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praktikuje u odbéru krve sportovce). Souprava pro testovani obsahuje dvé lahvicky,
které slouzi k rozdéleni odebraného vzorku na kontrolni vzorek A a na kontrolni vzorek
B. Za pravoplatny je vzorek uznan tehdy, kdy odpovida kvalitou i kvantitou vSem
piredepsanym laboratornim standardiim. Nésledné naplni tyto nddobky moci (minimalné
90ml), a to pod pfimym dohledem dopingového komisafe, ktery musi byt stejného
pohlavi jako sportovec. Sportovec si pfed poskytnutim vzorku dikladné umyje ruce,
aby se zamezilo pfipadnému znehodnoceni vzorku. Pii samotném odbéru vzorku moci
smi byt pfitomni pouze sportovec a dopingovy komisaf. Zde je ovSem vyjimka, kdy
u odbéru vzorku smi byt pritomny i doprovod sportovce, a to v ptipad¢, ze je sportovec
zdravotné postizeny nebo se jednd o mladistvého sportovce. Odbér nasledné konci

vyplnénim protokolu o provedeni dopingové kontroly.109

Na druhé strané testovani krve umoziuje zjisténi mnoha dalSich zakazanych
latek, které by nebylo mozné identifikovat v ptipadech, kdy sportovec odevzda jen
vzorek moci. Vzorky krve umoznuji uplatnéni longitudinalniho sbéru dat, ktery je Casto

nazyvan jako biologicky pas. 110

Krevni vzorky musi vzdy odebirat jen ten, kdo je k tomuto utkonu odborné
kvalifikovany, at’ uz je to flebotomista ¢i 1ékat. Dopingovy komisat dohlizi na prubéh
tohoto odbéru. Krev bude nésledné analyzovana s cilem zjisténi pfitomnosti zakdzanych
latek, zakazanych metod, popfipad¢ pro sledovéani biologického pasu sportovce. Pti
odebrani vzorku krve pro zjisténi biologického pasu sportovce neni tieba odebirat
kontrolni vzorek B. Sportovec ma pravo dohlizet na manipulaci se vzorky, konkrétné
smi byt pfitomen pii uklddani zkumavek s krvi do bezpecnostnich kontejnerit k tomu

uréenych a naslednému zape&eténi téchto kontejnerd. '

Pii testovani mimo soutéZ se hodnoti potenciondlni riziko zneuZiti
dopingovych latek nebo metod u téch sportovct, kteti spliuji rozezndvaci podminky,
jez iniciuji testovani praveé tohoto sportovce. Témito podminkami jsou napi. nenadale
nezdivodnitelné odstoupeni ze soutéze, nepfitomnost na soutézi, zlepSeni vykonnosti,

navrat k zdvodni ¢innosti, ndhlé zmény informaci o misté¢ pobytu, vizualni promény

109 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf> , s. 25

19y.S. ANTI-DOPING AGENCY, Urine sample collection proces., usada.org [online]. [cit. 2019-03-
11]. Dostupné z WWW: <https://www.usada.org/testing/sample-collection-process/blood/>

1L ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské
republice. [online]. Praha: Antidopingovy vybor CR. [cit. 2019-03-25]. Dostupné na WWW:
<http://www.antidoping.cz/documents/smernice_doping_2015.pdf> s. 27-28
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sportovce nebo svédectvi tieti osoby. Sportovci, ktefi jsou pro aktualni potiebu kontroly
dopingu vybrani k monitorovani, jsou nésledn¢ pterozde€lovani podle vykonnostnich
urovni do tzv. registru pro testovani na mezinarodni a ndrodni urovni. Seznam
sportovcll pro tento mezinarodni registr sestavuje patficna mezinarodni sportovni
federace, a to obvykle podle urcittho bodovaciho systému. Cilem tohoto
monitorovaciho programu je to, Ze sportovci boudou soutézit bez pomoci zakazanych

latek a metod, tudiz tento program podporuje ducha sportu a ,,fair platy“.112

O vysledku dopingové kontroly je sportovec vzdy patfi¢né informovan. Pokud je
odebrany vzorek A moce ¢i krve pozitivni, muze sportovec piipadné pozadat
o kontrolni analyzu vzorku B, které se mulize osobné zucastnit. Pokud sportovec
nepozadéd o kontrolni analyzu vzorku B, je povazovén vysledek analyzy vzorku A za
konecny. V ptipad€ pozitivniho ndlezu je sportovci pozastavena zdvodni cinnost

/ v ’ ;e IR S ST 113
a nasledné s nim bude zahdjeno disciplinarni fizeni.

12 Srov. NEKOLA, Jaroslav. Sport a doping. Velké Piilepy, 2018, s. 140
13 ANTIDOPINGOVY VYBOR CR, Priibéh dopingové kontroly., In antidoping.cz [online]. 2019 [cit.
2019-03-11]. Dostupné z WWW: <http://www.antidoping.cz/prubeh-dopingove-kontroly>
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5 TRESTNEPRAVNI UPRAVA DOPINGOVEHO
JEDNANI

5.1 Obdobi pred 1. 1. 2010

V obdobi pied 1. 1. 2010 byl platny predchiidce dneSniho trestniho zakona
40/2009 Sb., byl jim zdkon ¢.140/1961 Sb., trestni zakonik, kterému predchazel trestni
zakon ¢. 86/1950 Sb. Tento byl vSak nahrazen jiz za 11 let zminénym zidkonem
¢. 140/1961 Sb., ktery veSel v ucinnost dne 1. 1. 1962 a platil nasledujicich bezmala
50 let. 114 Tento trestni zakon proSel za dobu své platnosti t¢éméf 70 novelizacemi. Od

1. 1. 2010 jej dostal za ukol nahradit soucasny trestni zdkonik, ktery vyrazné¢ zménil

) o1 g ane o115
a zmodernizoval ¢eské statni pravo.

Co se ty¢e oblasti dopingu pred 1. 1. 2010, neméla Ceska republika v komparaci
s vyspélejSimi staity Evropy tak dobfe a uspokojivé zajiSténou pravni stranku
problematiky ochrany pfed nebezpe¢nym zneuzitim latek s dopingovymi ucinky. Dle
pfijaté mezindrodni umluvy se Ceska republika zavazala, Ze pfijme takova pravni
opatieni, kterd by zamezila dostupnost dopingovych latek, a to zejména ve smyslu jejich

vyroby, dovozu, obchodu, ale také nabadani nebo dopomahani k dopingu.116

Diky této skutecnosti pfijala vlada usneseni €. 759, kterym ulozila Ministerstvu
Skolstvi, mladeze a t&lovychovy ve spolupraci s dalSimi kompetentnimi odbory
vypracovat a nasledné predlozit navrh zdkona o dopingu. V tomto navrhu nova pravni
uprava povazovala Ciny tykajici se protipravniho nakladani s latkami s dopingovym
ucinkem za precCiny v roving trestné pravni. Zaroven se usneslo, Ze se v ramci
zakonodarnych uprav zaméfi na zamezeni Sifeni mimofadné nebezpecnych latek
s anabolickym a jinym hormonalnim uginkem.™’

Bohuzel samotny zakon, co by tuto problematiku upravoval, nevznikl, a to i ptes

to, Ze se objevily jeho navrhy. Na druhou stranu doslo k integraci trestného ¢inu vyroba

14y ASICEK, Libor. Nové éra trestniho prava hmotného: Stary zakon vs Novy

zékon. Epravo.cz [online]. 31. 12. 2009 [cit. 2019-04-02]. Dostupné z WWW:
<https://www.epravo.cz/top/clanky/nova-era-trestniho-prava-hmotneho-stary-zakon-vs-novy-zakon-
59450.htmI>

1S VVANRUCH, P., Novy trestni zdkonik ¢. 40/2009 Sh., In Pravniradce.ihned.cz [online]. 21. 10 2009
[cit. 2019-04-02]. Dostupné z WWW: <https://pravniradce.ihned.cz/c1-38730700-novy-trestni-zakonik-c-
40-2009-sb>

16 NEKOLA, J. Sport a doping. Velké Piilepy, 2018, s. 116-117 s.

1 NEKOLA, J. Sport a doping. Velké Piilepy, 2018, s. 116-117 s.
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8118 trestniho zakoniku do

a jiné nakladani s latkami s hormonélnim uc¢inkem podle § 28
nového trestniho zdkoniku, jenz soudob¢ nahradil dosavadni trestny ¢in, ktery se touto
problematikou zabyval a tim byl § 218a trestniho zdkona ¢. 140/1961 Sb., ve znéni

pozdéjsich pfedpisﬁ.llg

Do 1. 1. 2010 tuto skutkovou podstatu trestného ¢inu parcialné fesil trestny ¢in
podavani anabolickych latek mladezi dle § 218a doplnény do trestniho zakona
novelou ¢. 290/1993. ve znéni ,,Kdo opakované nebo ve veétsi mire podava osobé mladsi
nez osmnact let anabolika nebo jiné prostredky s anabolickym ucinkem k jinému nez
lécebnému vicelu, bude potrestin odnétim svobody az na jeden rok“*?°. Vlada na zéklads
ustanoveni § 218b pfijala nafizeni odkazujici vymezeni toho, co se povazuje za
anabolika a jiné prostiedky s anabolickym uéinkem. Po dobu platnosti trestného ¢inu
podle § 218a nebyla skutkovd podstata tohoto trestného Cinu v praxi pouZita, coz

vypovida o nizké uplatnitelnosti tohoto zdkonného opatfeni. **

Problémem bylo, zZe dosah tohoto trestného ¢inu byl omezen vylu¢né na jedince,
ktefi nedovrSili 18 let a tykal se pouze podani anabolik nebo jinych prostredkli
s anabolickym ucinkem. Znak k poddvani zahrnoval jakykoliv zplisob poskytovani
uvedenych latek osobam mladsim 18 let. Tento trestny €in se tedy nevztahoval na jiné
zpusoby nakladani s témito latkami, jakym byly napiiklad vyroba takovych latek,
pfechovavani nebo jejich nasledné nabizeni. Spachat trestny Cin dle § 218a trestniho
zakona bylo mozné bud’ opakované, zde bylo predpokladem né¢kolik dil¢ich utoku,
a Z hlediska trestné pravni teorie se jednalo o tzv. hromadny trestny ¢in, jehoZz
zékonnym znakem je hromadnost. Dal§i mozZnosti je spachani trestného ¢inu ve vétsi
mife, v takovém piipad€ bylo mozné spachat tento trestny ¢in jednordzové. Déle bylo
nezbytné piihlédnout k urcitym okolnostem piipadu, a to pfedevsim v€ku a vyspélosti
dotcené osoby, Skodlivosti konkrétni latky, mnozstvi a ucinnost anabolickych latek

nebo jinych prostiedkt s anabolickym G¢inkem.#

Y8 Srov. JELINEK, Jifi. Trestni zdkonik a trestni #ad: s pozndmkami a judikaturou. Praha: Leges, 2009.
Glosator. s. 436

19 HRUSKA, J. Problematika dopingu v prdvni roviné s diirazem na trestni préavo. Trestni pravo. 2010,
s. 11-12

120§ 288 vyroba a jiné nakladdani s latkami s hormondlnim vi¢inkem odst. 2 pism. b)

2L HRUSKA, J. Problematika dopingu v prévni roviné s diirazem na trestni pravo. Trestni pravo. 2010,
s. 11-13

2 HRUSKA, J. Problematika dopingu v prévni roviné s diirazem na trestni pravo. Trestni pravo. 2010,
s. 11-12.
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Trestni odpovédnost za zminény trestny ¢in nevznikla, pokud anabolika a jiné
prostiedky s anabolickym ucinkem byly pouzity k lé€ebnym ucelim. Anabolické
steroidy se pouzivaji pii 1€cbé chudokrevnosti, osteopordzy, poruch pohlavniho ustroji

a pfi nedostatku testosteronu v t8le.t?

5.2 Obdobi po 1. 1. 2010

S novym trestnim zakonikem ¢. 40/2009 Sb. pfisly i vyrazné zmény v trestnim pravu
hmotném, ve kterém se projevila zisadni zména hodnotového systému Ceské
spolecnosti po roce 1989. Neslo pouze o dalsi novelizaci trestniho zakona ¢. 140/1961
Sb., ale o UpIné novy trestni zdkonik s fadou zdsadnich zmén v porovnani s drivéjsi
upravou. Pfineslo to tedy novy svézi vitr do Ceské spolecnosti, zvlasté pak doslo
k pfesnému vymezeni skutkové podstaty trestného ¢inu vyroby dle § 288 TZ a jiného

s 1 e 124
nakladani s hormonalnim u¢inkem:.

Trestny ¢in, vyroba a jiného nakladani s hormonalnim uc¢inkem pfedstavuje novou
skutkovou podstatu trestného Cinu, kterd zahrnuje a znacné rozsifuje stavajici pravni
upravu obsazenou v § 218a trestniho zédkona. Duvodova zprava k § 288 v tomto sméru
stanovila, Ze v souladu s usnesenim vlady ¢. 759 ze dne 21. ¢ervna 2006 se navrhuje
uprava trestného ¢inu vyroby a jiného naklddani s latkami s hormonalnim ucinkem, a to
V pfimé ndvaznosti na mezindrodni antidopingovou umluvu ve smyslu sdéleni
Ministerstva zahrani¢nich véci €. 57/2005 Sb. m. s., kterym nahrazuje sdéleni
Ministerstva zahrani¢nich véci vyhladsené pod ¢. 119/1996 Sb., o piijeti Antidopingové
umluvy a déle v souladu s § 3 odst. 1 pism. e) zdkona ¢. 115/2001 Sb., o podpote sportu
ve znéni predeSlych pfedpis, dle néhoz bylo Ministerstvo Skolstvi, mladeZze a

télovychovy zmocnéno vydat antidopingovy program. 125

Z vécného hlediska jsou nezbytna opatfeni, kterd by omezila dostupnost latek
s dopingovym u¢inkem, pfi¢emZ jednim z takovych opatfeni je i1 trestnépravni postih
nekterych spolecensky Skodlivych jednani tykajicich se naklddani s urcitymi latkami
s dopingovym ucinkem, jeZ nebylo té doby mozné trestnépravné postihnout. S ohledem
na zminény problém se nahrazuje skutkovd podstata trestného c¢inu ,,podavani

anabolickych latek mladezi“ nové zavedenou skutkovou podstatou trestného cinu

2 HRUSKA, J. Doping a trestni pravo. Ceské Bud&jovice, 2018, s. 12
24 \VANRUCH, P., Novy trestni zdkonik ¢. 40/2009 Sh., In Pravniradce.ihned.cz [online]. 21. 10 2009
[cit. 2019-04-02]. Dostupné z WWW: <https://pravniradce.ihned.cz/c1-38730700-novy-trestni-zakonik-c-
40-2009-sb>
12 SAMAL, P., et al. Trestni zdkonik II: §140—421 Komentaf. 1. vydani. Praha, 2010, s. 2655
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,»vyroba a jiné nakladani s latkami S hormonalnim u¢inkem®. Vzhledem k rozsifenosti
uzivani latek s anabolickym nebo hormonalnim tc¢inkem s cilem zlepsit fyzickou silu,
zvyhodnit své postaveni pii sportovni udalosti, vyvstava jeden zasadni problém, a to
ten, ze pii uzivani téchto latek mize dojit k poskozeni zdravi jakéhokoliv ¢loveéka a ne
jen osob mladsich 18 let, proto omezeni skutkové podstaty jen na osoby mladsich 18 let

neni z praktického hlediska dostacujici.?®

5.2.1 Analyza skutkové podstaty trestného ¢inu vyroba a jiné nakladani s latkami
S hormonalnim tcinkem podle § 288 TZ a vyklad vybranych zakladnich
znaki
Vyznamnou c¢ast jednani, jeZ je povazovano za trestny Cin vyroby a jiného

nakladani s latkami s hormonalnim u¢inkem podle § 288, ptedstavuje doping ve sportu.

Hlavni charakteristikou tohoto dopingu je poziti urcitych latek a specifickych metod

v zajmu zvyseni sportovnich vykont a zkvalitnéni projevu fyzické sily. Konsekvenci

toho je pak porusovani tzv. fair play pravidel spojené se zvyhodnénim téch sportovcet,

jez uzivaji dopingu, oproti t€m, ktefi ho neuzivaji. Zaroven se tak jedna o nepfirozeny
zasah do zivotnich chodul, ktery je spojeny s rizikem poskozeni zdravi uzivateli

dopingu.*?’
K odstavci 1:

1) Kdo neopravnené ve vétSim mnoZstvi vyrobi, piechovivd, doveze,
vyveze, proveze, nabizi, prodad, jinému poskytne nebo podd latku s anabolickym
nebo jinym hormondlnim ucinkem za jinym neZ léCebnym ucelem, nebo kdo vici
jinému pouzije metodu spocivajici ve zvySovdni pienosu kysliku v lidském
organismu nebo jinou metodu s dopingovym ucinkem za jinym neZ lé¢ebnym

ucelem, bude potrestan odnétim svobody az na jeden rok.

Z pohledu zavazZnosti trestného ¢inu se jednd o zakladni skutkovou podstatu
trestného ¢inu vyroby a jiného nakladani s hormonéalnim G¢inkem podle § 288 odstavce
1 trestniho zakoniku, protoZe jsou zde poprvé zminény zakonné znaky tohoto trestného
¢inu. S odkazem na vyjadieni v zdkon¢ se jednd o skutkovou podstatu popisnou,
ponévadz piesné popisuje znaky jiz zminéného trestného ¢inu. Co se tyce struktury, je

tato skutkova podstata trestného ¢inu vyroby a jiného naklddani s hormonalnim

126 SAMAL, P. Trestni zikonik: komentdr. 2. vydani. Praha, 2012, s. 2906
12T DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr. 1. dil, Praha, 2015, s 2378-2379
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128 Ve r o v ’
slozita, a to z ddvodu zmnozeni

ucinkem podle § 288 odstavce 1 trestniho zdkoniku
znakl, stejného druhu v daném piipadé se jednd o zplsob provedeni a pouzité

prostiedky.

Objekt trestného Cinu trestného ¢inu vyroby a jiného nakladani s hormonalnim
ucinkem podle § 288 odstavec 1 trestniho zdkoniku je zajem spolecnosti zamezit
uzivani latek s hormondlnim ¢i dopingovym ucinkem za jinym neZ lé¢ebnym ucelim
(alinea 1) a z4jem zabranit uziti metody spocivajici ve zvySovani prenosu kysliku
V lidském organismu nebo jinou metodou s dopingovym ucinkem za jinym nez

lé¢ebnym ucinkem. (alinea 2).

Trestni Cin vyroby a jiného nakladani s hormonalnim ucinkem podle § 288
odstavce 1 trestniho zdkoniku patii do hlavy VIIL. zvlastni Casti trestniho zakoniku, a to
konkrétné mezi trestné ¢iny obecné nebezpecné. Proto 1ze logicky vyvodit, ze prvotnim
predmétem ochrany ustanoveni § 288, vymezujici skutkovou podstatu trestného ¢inu
vyroby a jiného nakladani s latkami s hormondlnim ucinkem je ptedevs$im zivot a zdravi

lidi. 1%°

Objektivni stranka zalezi v neopravnéném vyrobeni, pfechovavani, dovozu,
vyvozu, privozu, nabizeni, prodeji, poskytnuti nebo podani kterékoliv osobé vétSiho
mnozstvi latky s anabolickym nebo jinym hormondlnim ucinkem za jinym neZ

lé¢ebnym ucinkem (alinea 1).

Vyrobou litky s hormonalnim tucinkem se v tomto kontextu rozumi jakykoliv
proces, ktery vede k ziskdni takovéto latky. Soucasti tohoto procesu vyroby je 1
naptiklad ¢isténi takoveé latky a pfeméena jedné takové latky na jinou, stejné jako kroky
vedouci k zvySeni jeji G€innosti. Jednd se o chemickou vyrobu z urcitych vychozich
chemickych latek, pfirodnich surovin nebo lékarskych piipravkd. Vyrobit takto lze i
jednotlivou davku takové latky. Nemusi tedy jit o jeji vyrobu zpisobem podobajicim se

W r o r 4 b4 l
femesIné nebo dokonce priimyslové vyrobg. 30

Prechovavanim latky s anabolickym nebo jinym hormondlnim uc¢inkem je
Vv zésad¢ jakakoliv forma jejiho drZzeni a nakladéani s ni s vyjimkou jeji vyroby, nabizeni,

prodeje, poskytnuti, podani, dovozu, vyvozu a pruvozu. Zde plati, ze ji pachatel muze,

128 JELINEK, Jiti. Trestni zdkonik a trestni 7d: s pozndmkami a judikaturou. Praha: Leges, 2009.
Glosator. s. 436

12 DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdF. |1 dil, Praha, 2015, s. 2379

¥ DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr. |1 dil, Praha, 2015, s. 2382
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ale taky nemusi mit pfimo u sebe. V tomto piipad¢ postaci, Ze ji ma ve své moci (napf.
ukrytou, nebo ulozenou v bankovni schrance). Pfechovavani takové latky ve vétSiné
piipadli navazuje na nékterou z forem nabyti takové latky a konéi jejim pouzitim.
Pachatel pak miize takovouto latku pfechovavat pro sebe, ale mize ji také prechovavat

pro kohokoliv jiného.**!

Dovozem je uréity proces piepravy uréité véci z ciziho statu na tizemi Ceské
republiky (viz § 128 a nasl. celniho zakona & 13/1993 Sb.). Ceskd republika
Vv souvislosti s ¢lenstvim v Evropské unii pfistoupila na sdileni spole¢ného unijniho
celniho a daflového prostoru s ostatnimi ¢lenskymi staty. Tim padem tato skutecnost
modifikuje to, co se ve smyslu § 288 odst. 1 mini dovozem latky s hormonalnim
u¢inkem. Mize jim totiz byt nejen vstup latky na tizemi Ceské republiky, ale i jeji
dovoz do Evropské unie, jimz se vyznacuje jeji vstup na celni ¢i danové uzemi

e 132
Evropské unie. '

Vyvozem Se zasadné rozumi proces nakladani s urCitymi vécmi, béhem néhoz
opusti tizemi Ceské republiky dle § 197 a nasl. celniho zakona. V piipads, Ze soudasné
s opusténim Ceské republiky neopusti pfepravovana latka s hormonalnim G¢inkem celni
a danové uzemi Evropské unie, je ovSem jejim vyvozem chéapan az jeji vystup z celniho
¢i danového uzemi Evropské unie, poptipad¢ jeji propusténi do rezimu vyvozu nebo do
rezimu pasivniho zuSlechtovaciho styku (viz nafizeni Evropského parlamentu a Rady

Evropské unie ¢. 952-2013 ze dne 9. fijna 2013).*

Dle judikatury se pojmem ,,doveze“ rozumi dopraveni latky na tizemi Ceské
republiky, nebot” skutkova podstata nevyzaduje, aby se latka skute¢né dostala az do
dispozice pachatele. Soud dospél k tomu ndzoru, Ze tento krok byl naplnén i v ptipadé
pachatele, ktery nedisponoval touto latkou osobné, ale prostfednictvim jiné osoby, ktera

obsah zasilky neznala, proto sama nemuiZe byt za takovy ¢in trestné odpovédna. 134

Privozem latky s hormonalnim u¢inkem je pak minéna jeji fakticka preprava

tizemim Ceské republiky nebo jiného statu v souvislosti s jejim vyvozem do uréitého

BLSAMAL, P., a kol. Trestni zakonik II. §140 az 421. Komentat. 2. vydani, Praha, 2012. s. 2868-2869
12 DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr. |1 dil, Praha, 2015, s. 2383

133 DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr. |1 dil, Praha, 2015, s. 2383

134 Rozhodnuti Obvodniho soudu pro Prahu 6 uvefejnéné pod sp. zn. 41 T 90/2012
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statu nebo s jejim dovozem z néj. I pifi privozu latky s hormonalnim Gc¢inkem se tato

latka ve finalni fazi pohybuje pres hranice.'*

Dovoz, vyvoz a privoz latky maji spole¢né to, ze jejich podstatou je faktické
premistovani takové latky, a to bud’ mezi konkrétnimi misty, uritymi regiony nebo
dokonce mezi jednotlivymi staty. Obecné vzato je ve smyslu § 288 minéno dovozem,
vyvozem, privozem zakazané latky bud’ jeji pohyb pies hranici Ceské republiky nebo
v urcitych ptipadech i jeji pohyb pies hranici celniho ¢i danového uzemi Evropské unie.
S tim je spojen také jeji pohyb uvnitt tohoto izemi z jedné z jeho oblasti do jiné.136

Nabizenim je minén zamér ¢i projev pfipravenosti dat komukoliv latku
s anabolickym nebo jinym hormondlnim u¢inkem. Projev nabizeni muze byt jak
vyslovny, tak konkludentni a musi byt pachatelem adresovéan kterékoliv jiné osobé nez
jemu samotnému. Trestny Cin dle § 288 je dokonan jiz u€inénim nabidky, plné postaci
i jednorazova nabidka. Ta totiz muize, ale nemusi dale smétovat k prodeji takové latky.
Déle se mize jednat o nabidku bezplatného ptedani latky, ¢ili o obdarovani nebo
zapijCeni. Prodej je vyslovné uveden mezi trestnépravné postizitelnymi formami
naklddanim s latkami s hormonélnim G¢inkem, zatimco dar a ptjcka nikoliv, 1ze je vSak

zahrnout pod opatieni takové latky jiné osobg. ™’

Prodejem se v tomto kontextu rozumi ptevod latky s anabolickym nebo jinym
hormonalnim Uc¢inkem na nékoho jiného za sjednanou protihodnotu. Podle § 288
dochdzi k naplnéni tohoto znaku faktickym ptedanim dané latky novému nabyvateli.
Samotnym prodejem neni minén jen prodej osobé, ktera danou latku hodl4 uzivat, ale je

. vy e NIV , 1
jim minén 1 pfevod na kohokoliv jiného, a to vetné prekupnika nebo dealera. %8

Poskytnutim latky s anabolickym nebo jinym hormondlnim u¢inkem jinému se
rozumi jakékoliv jeji pfedani nékomu jinému jinak neZ prodejem. Jedna se tak naptiklad
o vyménu latky za jinou véc nebo pii obdarovani a pijceni této léltky.139

Podanim latky s anabolickym nebo jinym hormondlnim ucinkem jinému se
rozumi jakykoliv zptlisob jejiho poskytnuti jiné osobé&, a to k jejimu bezprostiednimu

uziti. Jedna se napriklad o naliti tekuté latky do sklenice k vypiti osobé, pro kterou je

135 7 natizeni vlady &. 454/2009 Sb, ze dne 7. prosince 2009

136 SAMAL, P., a kol. Trestni zakonik II. §140 az 421. Komentaf. 2. vydani, Praha, 2012. s. 2866
¥ DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr. |1 dil, Praha, 2015, s. 2382

138 SAMAL, P., a kol. Trestni zakonik II. §140 az 421. Komentaf. 2. vydani, Praha, 2012. s. 2868
139 7 natizeni vlady . 454/2009 Sb, ze dne 7. prosince 2009
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latka urcena, predani takové latky v pilulce k jejimu spolknuti, nebo poptipadé aplikaci

takové latky injekei.**

Ve vztahu k latkdm s hormonalnim G¢inkem neni zakotvena zadna privilegovana
skutkova podstata, ktera by dopadala na piipady jejich prechovavani pro vlastni
pottebu, podobné jako je tomu ve vztahu k omamnym a psychotropnim latkdm. Navic je
Site zabéru trestné postizitelnych forem neopravnéného nakladani s nimi uzsi o to, ze

samotné jejich opatfeni si pachatelem neni trestné, trestné je az jejich pfechovéwémi.141

Vétsi mnozstvi trestni zédkonik sdm nevymezuje. Z povahy véci nemuze jit
o jednu jedinou davku takové latky, v zadsad¢ se vSak muze jednat o jakékoliv mnozstvi
ji presahujici. Podle nafizeni vlady &. 454/2009 Sb.**? se v&tsim mnozstvi u latek
s anabolickym a jinym hormondlnim u¢inkem dle § 288 rozumi vice nez jeden blistr,
injekce nebo podobné obvyklé nedélitelné baleni 1€kt obsahujiciho zakdzané latky nebo

. o 1 : o 14
obdobné mnozZstvi ve specialnim dopingovém piipravku.**

Za Latky s hormonalnim t¢inkem se povazuji dle § 289 odst. 4:

a) Anabolické latky (androgenni anabolické steroidy, ostatni anabolické latky),
b) Neékteré hormony a piibuzné latky (erytropoenin, rustovy hormon,
gonadotropiny, inzulin, kortikotropiny),

c) Latky s antiestrogenni aktivitou.***

Tyto uvedené latky jsou ve své podstaté latkami hormonalnimi, z nichZ nékteré
obsahuji anabolicky G¢inek a ostatni maji u€inek jiny, naptiklad uvolnuji nékteré dalsi

latky, stimuluji G&innost, piisobi na metabolismus, apod.**®

Jiny nez léfebny ucel, zde pachatel trestného ¢inu podle § 288 musi
dispozicemi s danymi latkami sledovat jiny nez lécebny ucel (cil). Tim ve vétSing
ptipadii byva cil zvysit sportovni vykon jedince, ktery netrpi Zddnym onemocnénim,
jenz by vyzadovalo 1é€ebnou péci spojenou s aplikaci nékteré takové latky. V tomto

ptipad¢ se jako zvlast’ pritéZujici okolnost chape aplikovani téchto latek 1ékarem nebo

YO SAMAL, P., a kol. Trestni zakonik II. §140 az 421. Komentaf. 2. vydani, Praha, 2012. s. 2868

Y DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr. |1. dil, Praha, 2015, s. 2384

Y2 EENYK, J., et al. Trestni zdkonik a tresti Fad: privvodce trestnépravnimi predpisy a judikaturou. 1. dil
trestni zdakonik. Praha, 2010, s. 1067

Y3 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II. §140 az 421. komentdF. 2. vydani, Praha, 2012, s. 2917

14 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II. §140 az 421. komentdF. 1. vydani, Praha, 2010, s. 2656

15 SAMAL, Pavel. Trestni zikonik II. §140 az 421. komentdr. 1 vydani, Praha, 2010, s. 2656
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jinym zdravotnickym pracovnikem pravé s cilem aplikace takové latky za jinym nez
1é&ebnym ucelem.

Neni proto trestné, kdyz Iékar poda komukoliv latku s hormonalnim ucinkem
a to jen a pouze K terapeutickym ucelim (terapeuticka vyjimka) pii fadném dodrzeni

viech diagnostickych a dalsich pravidel 1é&eni.**’

Objektivni stranka spociva v pouziti metody za jinym neZ lé¢ebnym uéinkem

vaci jinému. (alinea 2).

Pouzitim takovych dopingovych metod je ve smyslu § 288 minéno jejich
faktické uplatnéni na konkrétni osobé za jinym nez 1éCebnym ucelem. Plné pfitom
postaci, kdyz se tak stane pii splnéni ostatnich znakli daného trestniho ¢inu a to
V jednom jediném piipad¢ vici jedné jediné osob¢. Tato osoba neni za uziti takové
metody trestné postizitelnd. Pachatelem tohoto trestného cinu je naopak ten, kdo

aplikuje metodu na kteroukoliv osobu. Za jinym neZ 16¢ebnym tcelem.™*®

Pii ZvySovani prenosu Kysliku v organismu (krevni doping), dojde k navyseni
poctu erytrocytll v krvi, tim pddem se touto metodou umozni dopraveni vice kysliku ke
svalovym skupindm. Diky této metod€ dochdzi ke zlepSeni sportovni vykonnosti az na
nékolik tydnd. Krevni doping piedstavuje nitrozilni aplikaci vhodné krve darce nebo

, 14
krve vlastni.**°

Genovy doping spociva v tom, Ze je zasahem do dédi¢né informace posilena
nebo utlumena funkce vybraného genu, coz ma za nésledek ovlivnéni produkce vybrané
bilkoviny. Diky této metod¢ se stalo prakticky nemoZznym ukonem rozliSeni bilkoviny
prirozeného plivodu od té, kterda byla stvofena nasledkem genové manipulace.
Kuptikladu by mohla takovato situace nastat v souvislosti s erytropoetinem (EPO),
ktery je-li aplikovan injekén€ je pifi kontrolach b&zné zjistitelny, avSak v ptipadé
nastartovani zvySené produkce tohoto hormonu pfimo v ledvinéch sportovce, by takové

/4 r o r 4 <] l
zakazané jednani mohlo zdstat neodhaleno. **°

18 DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr. |1 dil, Praha, 2015, s. 2385
YWISAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II. §140 az 421. komentdF. Prvni vydani Praha: C.H. Beck, 2010. S.
2657
18 DRASTIK, A., el al. Trestni zakonik: komentaf. II. dil, Praha, 2015, s. 2385
149 PYSNY, L. Doping, zdravi, vykon. Praha, 1999, s. 57
0 HRUSKA, J. Doping a trestni pravo. Ceské Budgjovice, 2018, s. 5
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Subjekt trestného ¢inu je obecny. Okruh pachatelii tohoto trestného ¢inu neni
zddnym zplisobem omezen, muze jim byt kdokoli, kdo je trestn¢ odpovédny.
Pachatelem nemiize byt pravnicka osoba.'® Pachatelem neni ten, kdo sam takovou latku

uzije nebo takovou metodu na sobé pouzij et

Z hlediska subjektivni stranky trestného Cinu vyroby a jiného nakladani
s latkami s hormonalnim G¢inkem, kde se vyzaduje imyslna forma zavinéni. Vzhledem
k tomu, Ze pachatel musi vzdy sledovat uréity cil (acel), ktery je jiny nez l1éCebny,
nepostaci zde timysl nepfimi (viz eventudlni §15 odst. 1 pism. b TZ), vyzadovan proto

153 ¢ . oy .
Umyslné zavinéni musi

bude tieba umysl pfimi (viz §15 odst. 1 pism. a TZ)
zahrnovat vsechny znaky charakterizujici neopravnénou vyrobu, piechovavani, dovoz,
vyvoz, privoz, nabizeni, prodej, poskytnuti jinému a podéni jinému latky s anabolickym

seo 71 % voeor . ’ % 154
nebo jinym hormondalnim G¢inkem nebo pouziti metody s dopingovym ucinkem.

K odstavci 2:
(2) Odnetim svobody na jeden rok az tri léta bude pachatel potrestan,
a) spdacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 jako c¢len organizované skupiny,
b) spacha-li takovy cin viici ditéti mladSimu patnacti let, nebo
¢) spacha-li takovy cin ve znacném rozsahu vuci ditéti starSimu patndcti let.

Z pohledu zavaznosti je skutkova podstata tohoto trestného ¢inu (v odst. 2)
kvalifikovand. Je to déno tim, Ze zde dochdzi k rozsifeni zékladni skutkové podstaty
trestného ¢inu, konkrétn€ o znak Clenstvi v organizované skuping, spachani trestného
¢inu vici ditéti mladSimu patnacti let a spachani tohoto trestného ¢inu ve zna¢ném

rozsahu vici ditéti starSimu patnacti let (zvIast’ pritézujici okolnosti).
Pismeno a)

Organizovanou skupinou je minéno sdruzeni vice osob (nejméné tii), které
charakterizuje urcitd délba ukold, planovitost a koordinovanost mezi nimi, coZ ma za
nasledek zvySeni Sance, UspéSného provedeni trestného ¢inu a to jak v disledku

Skodlivosti, tak v disledku zavaznosti. V organizované skuping lze provést pouze jediny

131 DRASTIK, A., el al. Trestni zakonik: komentaf. II. dil, Praha, 2015, s. 2385-2386

12 SAMAL, P. a kol. Trestni prdvo hmotné. 8.vyd. Praha, 2016, s. 815

3 SAMAL, P. Trestni zdkonik II. §140 az 421. komentdF. 1. Vydani, Praha, 2010. s. 2657
1% DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr. |1. dil, Praha, 2015, s. 2386
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trestny ¢in, tim padem sdruzeni jejich ¢lenti v ni nemusi mit trvalej$i povahu. Zacatek
Clenstvi ve skupiné nemusi byt spojovan s zddnym formalnim aktem nebo vyslovnym
piijetim, dokonale posta¢i neformalni faktické nebo aktivni zapojeni do jeji ¢innosti.
MuiZe se zde objevit termin spolupachatelstvi nebo ucastenstvi na trestném ¢inu, které¢ho
se dopousti osoby, jez jsou soudasti organizované skupiny. Clenem organizované
skupiny miize byt i pravnicka osoba. Clenstvim v organizované skupiné se chape jako
zaClenéni do jeji struktury, nepostaci tedy napojeni na organizovanou skupinu, ale

samotné¢ faktické zaclenéni do jeji struktury, které miize byt 1 neformalni.*®

V tomto ptipadé se jedna se o jinou skutecnost, kterd rozviji zptsob provedeni
trestného Cinu, ve smyslu § 17 pism. b) trestniho zakoniku. Z logiky véci se vyzaduje

umyslna forma zavinéni.
Pismeno b)

Trestny ¢in je spachan vuci ditéti mladSimu patnacti let. Predmétem utoku je
zde dité, kterym se dle § 126 rozumi osoba mladSi osmnacti let, pokud trestni zdkon
nestanovi jinak. Jinak trestni zdkon stanovi v § 288 odst. 2 pism. b), kdyZ jako predmét
utoku pozaduje dit€¢ mladsi patnacti let (naptiklad sedmnéctileté dité by zpiisobilym

predmétem utoku pachatele byti nemohlo).**®

V tomto piipad¢€ se jedna o jinou skuteCnost podle § 17 pism. b) TZ. K tomuto

znaku postaci zavinéni z nedbalosti
Pismeno c)

Trestny ¢in je spachan ve znaéném rozsahu vuci ditéti starSimu patnacti let.
Pojem znaény rozsah trestni zakonik nijak nespecifikuje, co se mini znaénym
rozsahem takového ¢inu. Pfi posuzovani toho, zda k naplnéni tohoto znaku doslo, se
musi zohlednit jak kvalitativni, tak kvantitativni hledisko. Vyjadfenim kvantitativniho
hlediska je mnoZstvi danych hormondlnich latek, se kterymi bylo nezédkonné

1. 157
nakladano.

V tomto ptipad¢ jedna se o jinou skute¢nost podle § 17 pism. b) TZ. K tomuto

znaku postaci zavinéni z nedbalosti.

“SDRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr. 1. dil, Praha, 2015, s. 2386
156 SAMAL, P. Trestni zikonik II. §140 az 421. komentdr. Druhé vydani Praha: C.H. Beck, 2010. S. 2911
BT DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr. |1 dil, Praha, 2015, s. 2389
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K odstavci 3:
3) Odnétim svobody na dve léta az osm let bude pachatel potrestan,
a) zpuisobi-1i ¢inem uvedenym v odstavci 1 téZkou ujmu na zdravi,

b) spacha-li takovy cin v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znacny

prospéch,
¢) spacha-li takovy c¢in ve znacném rozsahu vici ditéti mladsimu patnacti let,
d) spdacha-li takovy cin jako lékai* nebo jind zpiisobild zdravotnickd osoba.

Z pohledu zavaznosti je skutkovd podstata tohoto trestného inu (v odst. 3)
kvalifikovana. Je to déno tim, ze zde dochazi k rozsitfeni zakladni skutkové podstaty
trestného Cinu, konkrétné o znak zplsobeni tézké ujmy na zdravi, ziskdni zna¢ného
prospéchu, ve znatném rozsahu vuci ditéti mladSimu patnacti let, spachani tohoto ¢inu

I¢katem nebo jinou zplsobilou zdravotnickou osobou.

Pismeno a)

TéZkou @jmou na zdravi je chapano dle § 122 TZ jen vazna porucha zdravi

o < < L i . . 158
nebo jiné vazné onemocnéni. Za téchto podminek je téZkou ujmou na zdravi.

a) zmrzaceni,

b) ztrata nebo podstatné sniZeni pracovni zpusobilosti,

¢) ochromeni udu,

d) ztrata nebo podstatné oslabeni funkce smyslového ustroji,
e) poskozeni dilezitého organu,

f) zohyzdéni,

g) vyvolani potratu nebo usmrceni plodu,

h) mucivé utrapy, nebo

1) del$i dobu trvajici porucha zdravi.

158 7akon ¢&. 40/2009 Sb., Trestni zékonik.
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Jedna se o t&€z8i nasledek ve smyslu § 17 pism. a) TZ. Z hlediska zavinéni

k tomuto znaku je mozna pouze nedbalost.

Naopak pii umyslném zptisobeni t¢zké uymy na zdravi by se jednalo o soub&h
dvou trestnych ¢inu, a to trestného ¢inu vyroby dle § 288 TZ a jiného nakladéani
s latkami s hormonélnim u¢inkem a trestniho ¢inu tézkého ublizeni na zdravi podle

§ 145 TZ. °

Podle judikatury se o delsi dobu trvajici poruchu zdravi jedna v ptipad¢ jejiho
trvani nejméné v délce Sesti tydnl. Takové vazné onemocnéni nebo porucha zdravi je

v r . = T o v v r 160
povazovana za velmi znatelnou Gjmu v bézném zpiisobu zivota poskozeného.

Pismeno b)

Znaénym prospéchem je minén penézity prospéch dosahujici nejméné
500 000 K¢&. Jedna se o jinou skutecnost podle § 17 pism. b) TZ. Z dikce zdkona
vyplyva pozadavek na umyslnou formu zavinéni. K dokonani trestného ¢inu podle
§ 288 odst. 1, odst. 3 pism. b) neni potieba, aby pachatel nebo nékdo jiny dosahl
skuteéného zna¢ného prospéchu, dostacujici je, kdyZz pachatel jedna v imyslu

dosahnout tohoto prospéchu.161

Pismeno c)
Pojem dité mladsi patnacti let (viz odst. 3).

Znaénym rozsahem se rozumi pojem, ktery trestni zdkonik nijak
nespecifikuje, co se mini znaénym rozsahem takového ¢inu. Pfi posuzovani toho, zda
k naplnéni tohoto znaku doSlo, se musi zohlednit jak kvalitativni, tak kvantitativni
hledisko. Vyjadienim kvantitativniho hlediska je mnoZstvi danych hormonalnich latek,

se kterymi bylo nezdkonné nakladano.'®?

Jednd se o jinou skutecnost podle § 17 pism. b) TZ. Z dikce zdkona vyplyva

pozadavek na timyslnou formu zavinéni.

19 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II. §140 az 421. Komentéf. 2. vydani, 2012, s. 2910-2912
160 Rozhodnuti Nejvyssiho soudu CR uveiejnéné pod &. 400/2013 Sb. rozh. tr.

181 DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr. |1. dil, Praha, 2015, s. 2388-2389

%2 DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdF. |1 dil, Praha, 2015, s. 2389
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Pismeno d)

Spachani trestného ¢inu lékaFem je povazovano za zvlast pritézujici okolnost,
nebot’ tyto osoby jsou dobfe obeznameny s ucinky hormonalnich latek a zakazanych
dopingovych metod, a to i se zdravotnimi riziky jejich pouzivani. Lékar je fyzicka
osoba s fadné ukon¢enym vysokoSkolskym studiem na lékaiské fakulté vysoké Skoly
s akademickym titulem MUDr. ve smyslu §46 zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych
Skolach. Pfestoze jsou tyto znaky povinny postupovat lege artis, tuto konkrétni
povinnost pii pachani trestného c¢inu zamérné poruSuji, kdyz aplikuji zejména
sportoveum uvedené latky, a to v ptipadech, kdy neni z Iékatského hlediska divod je

aplikovat.'®®

V tomto ptipad€ se jednd se o jinou skutecnost, kterd rozviji zptisob provedeni
trestného Cinu, ve smyslu § 17 pism. b) trestniho zakoniku. Z logiky véci se vyzaduje

umyslna forma zavinéni.
K odstavci 4:
4) Odnetim svobody na pét let az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 téZkou ujmu na zdravi nejméné dvou

osob nebo smrt,

b) spachd-li takovy c¢in v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch

velkého rozsahu, nebo

¢) spacha-li takovy cin ve spojeni s organizovanou skupinou piuisobici ve vice

statech.

Z pohledu zavaznosti je skutkova podstata tohoto trestného ¢inu (v odst. 4)
kvalifikovand. Je to déno tim, Ze zde dochézi k rozsifeni zékladni skutkové podstaty
trestného ¢inu, konkrétné jde o znak zpusobenim tézké Ujmy na zdravi minimalné
dvéma osobam, ¢i smrti, ziskdni prospéchu velkého rozsahu a spachani trestného

¢inu organizovanou skupinou piisobici ve vice statech.
Pismeno a)

Pojem tézka wjma na zdravi viz odst. 3

183 DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr. |1 dil, Praha, 2015, s. 2389
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V tomto piipadé se jednd o t€zSi nasledek ve smyslu § 17 pism. a) TZ.

Z hlediska zavinéni k tomuto znaku postaci nedbalost

Z pravniho hlediska se smrti rozumi stav organismu, jenz byl vyvolany
zastavenim jeho zivotné dilezitych funkci a bylo prokazano, ze nemize dojit k jejich
obnoveni, jinak feCeno navratu do zivota. Je nezbytné nutné pfesné stanovit moment,
kdy k smrti doslo, je to dulezité pro trestni pravo a to z divodu posouzeni trestni

odpovédnosti pachatele.*®*

V tomto ptipad¢ se jedna o t€z8i nasledek ve smyslu § 17 pism. a) TZ. z hlediska

zavinéni k tomuto znaku je mozna pouze nedbalost.
Pismeno b)

Prospéchem velkého rozsahu, se rozumi zisk vyjadieny v penézich, ktery je
nejmén¢ 5000 000 K¢&. Pachatel zde muze jednat jak v zajmu nabyti takového

prospé&chu pro sebe samého, tak pro jakoukoliv jinou osobu.®

K dokonani trestného ¢inu podle § 288 odst. 1, odst. 3 pism. b) neni potieba, aby
pachatel nebo n€kdo jiny dosahl skute¢ného znaéného prospéchu, dostacujici je, kdyz

pachatel jednd v imyslu dosdhnout tohoto prospéchu
Pismeno c)

K zafazeni této zvlast’ pritézujici okolnosti doslo z divodu organizovaného
pachani této trestné Cinnosti, v piipadé Ze se tak d&je na mezindrodni Grovni. Pro
naplnéni tohoto znaku se vyZaduje, aby organizovand skupina byla ¢inna alesponl ve
dvou statech™. Tim se rozumi nejméné dva staty, pfiemz jeden z nich mize byt Ceska
republika. Organizovana skupina, se kterou je pachatel ve spojeni, mtize plsobit pfimo

v Ceské republice. Pachatel nemusi byt ¢lenem takové skupiny.167

V tomto piipadé se jednd o jinou skutecnost, kterd rozviji zplisob provedeni
trestného Cinu, ve smyslu § 17 pism. b) trestniho zdkoniku. Z logiky véci se vyzaduje

umyslna forma zavinéni.

4 DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr I. dil (§ 1 aZ § 232). Praha, 2015, s. 850

%5 DRASTIK, A., el al. Trestni zdkonik: komentdr. |1 dil, Praha, 2015, s. 2391

188 JELINEK, J. Trestni zdkonik a trestni 7ad: s pozndmkami a judikaturou. 6. vydani. Praha: Leges,
2016. S. 437

T SAMAL, P. Trestni zikonik II. §140 aZ 421. Komentat. 2. vydani, Praha, 2012. s. 2874-2875
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ZAVER
Autor se v bakalarské praci zabyval problémem dopingového jednani. Za timto

ucelem nejprve vymezil pojem doping a nasledné prezentoval jeho jednotlivé projevy

V teoretické Casti je feSen pojmem doping a jeho vztah k sportu. Autor se dale
zabyval historii dopingu a dopingového jednani. V této ¢asti prace autor fesil zacatky
dopingu ve sportu. Autor se zaméfil na pojem statem fizeny doping, a to jak v NDR, tak

v Ceské republice.

V praktické  ¢asti  autor charakterizoval prédvni instrumenty (napf.
Umluva UNCESCO, antidopingovy kodex apod.), za pomoci, kterych je veden boj proti
dopingu, a to jak ve svété, tak v Ceské republice. Dle sportovniho prava existuji
antidopingova pravidla a sankce, podle kterych se provinily sportovec nasledné tresta.
Pfi poruseni takovychto pravidel, ze kterych vyplyva, Ze jsou pomérné benevolentni
vuci tém, ktefi se provini, jednd se predevSim o vysi trestu za toto dopingové jednéni,
kdy je maximalni doba trestu 4 roky zakazu ¢innosti. Piisnéjsi tresty pfichazi v ivahu az

pii opakovaném poruseni dopingovych pravidel.

V nésledujici kapitole se autor zaméfil na vztah problematiky dopingu
a trestniho prava v Ceské republice. Pied datem 2010, kdy byl v u¢innosti stary trestni
zékon ¢. 140/1961 Sb. existovala trestnépravni uprava v podobé § 218a trestného ¢inu
podavani anabolickych latek mladezi kterd byla zcela neti¢innd. Bylo to z diivodu, ze se
toto protipravni jednani vztahovalo pouze na osoby mladsi 18 let. Po 1. 1. 2010 vstoupil
Vv ucinnost novy trestni zakon ¢&. 40/2009 Sb., ve kterém doSlo k vytvorfeni
a nasledném zaclenéni trestného Cinu dle § 288 TZ vyroby a jiného nakladani s latkami
S hormonalnim nebo jinym ucinkem, jej lze vzhledem ke koncepci znakii skutkové
podstaty tohoto trestného Cinu povazovat za zpusobily k postihu tohoto protipravniho
jednani, nebot’ nabyl mnohem vice znaki oproti pfedeslé pravni Gpravé, a to predevsim
tim, Ze obsdhl celou Skalu novych protipravnich jednani, (napf. vyroby, dovozu,

obstarani, atd.) které pravni Gprava z let minulych postradala.

Cil bakalarské prace byl stanoven pomérné Siroce, jelikoz se sestaval z né¢kolika
aspektll. Autor prace jej naplnil zejména tim, ze v souladu s projektem bakalarské prace
provedl analyzu skutkové podstaty trestného Cinu vyroby a jiného nakladani s latkami
S hormonalnim nebo jinym hormonélnim u¢inkem dle § 288 TZ, ¢imz jasn¢ vymezil

jednani trestnépravni odpovédnosti k predmétu trestného ¢inu.
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Soucasnou trestné pravni upravu spojuje tato pln¢ dostacujici a umoziujici
ucinny postih dopingového jednani. Za nedostatek povazuji v oblasti spravné pravni
absenci korespondujiciho pfestupku, jimz by bylo mozné postihnout totozné protipravni

jednani, pokud by se jej pachatel dopustil v menSim mnozstvi
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