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ABSTRAKT

HRUSKA, P. TREST ODNETI SVOBODY bakaldiska prace. Ceské Budéjovice:
Vysoka skola evropskych a regionalnich studii, 2020. 58 s. Vedouci bakalarské prace:
JUDr. Jiti Hruska, Ph.D.,

Kli¢ova slova: trest odnéti svobody, prava a povinnosti odsouzenych, resocializace zpét

do spolecnosti.

Prace se bude zabyvat trestem odnéti svobody, pravy a povinnostmi odsouzenych a
aktudlnimi moZnostmi jejich zaméstnani béhem vykonu trestu a nasledné resocializace,
zejména v dopravni firmé DORYS CZ s r.o. ve mésté Piibram. Zaméstnavani
odsouzenych je velmi aktudlni téma také z dlouhodobého hlediska, nebot’ vzhledem k
pieplnénému stavu véznic se dotyka tato situace kazdého z nds. Je nadmiru vhodné
vytvaiet a umoznovat témto lidem piilezitosti se pfipravit na zivot po ukonceni vykonu
trestu a usnadnit jim tak dal$i cestu v nasi spole¢nosti a tim snizovat riziko opétovného

trestu odnéti svobody.



ABSTRACT

HRUSKA, P. IMPRISONMENT : Bachelor Thesis. Ceské Budgjovice: The College
of European and Regional Studies, 2020. 58 p. Supervisor :JUDr. Jifi Hruska, Ph.D.,

Key words: imprisonment, rights and duties of convicts, resocialization

Bachelor Thesis will deal with imprisonment, rights and duties of convicts and current
possibilities of their employment during the execution of the sentence and subsequent
resocialization, especially in the transport company DORYS CZ s r.o. in Pfibram. The
employment of convicts is also a very topical issue in the long term, as the situation of
overcrowded prisons affects all of us. It is extremely appropriate to create and allow
these people the opportunity to prepare for life after they have served their sentence,
thus facilitating their further journey in our society, thereby reducing the risk of

imprisonment.
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Uvod

Trest odnéti svobody ptedstavuje nejpiisnéjsi sankci, kterou lze pachateli trestného
¢inu ulozit. Jedna se o zna¢ny zasah do osobni svobody ¢loveka. Trest odnéti svobody v
sankénim systému trestniho prava zaujima vysadni postaveni a v jistych ptipadech je
dokonce nezastupitelnym prostfedkem ochrany spolecnosti pted pachateli trestnych
¢ind, u nichz je moznost napravy ztizena a uloZeni jiné¢ho trestu by ziejmé nevedlo k
tomu, aby pachatel vedl fadny zivot, zejména u nich hrozi opakované pachani trestné

¢innosti.

Trestu odnéti svobody se rozhodl autor prace veénovat proto, Ze osoby, které
vykonavaji trest odnéti svobody jsou zaroven pracovni silou, kterd je jednim z
vyrobnich faktori (prace). V soucasné dobé pii nedostatku pracovnich sil, je nutné
vyuzit v§ech moznych zplsobil ziskavani novych zaméstnancti, ktefi mohou zajistit
plynuly a soustavny chod firem. Samotné zaméstnavani odsouzenych ve vykonu trestu
odnéti svobody je dilezité, jak pro jejich napraveni v rdmci vychovného programu, tak

pro uspésné dokonceni resocializa¢niho procesu.

Vykon pracovni Cinnosti slouzi také jako vyznamny preventivni ndstroj, jimz lze
omezit recidivu kriminalniho chovéani u odsouzenych osob a zminéné osoby mohou
touto cestou snadnéji ziskat zakladni pracovni a spoleCenské navyky, které jsou
nezbytné k uspéSnému znovu zaclenéni do spoleCnosti. Autor si vytkl prostiednictvim
bakalafské prace poukéazat na skutecnost, ze osoby, které jsou ve vykonu trestu odnéti
svobody, mohou byt plnohodnotné zaméstnany v riznych odvétvich. Uvedeny zamér se
rozhodl prezentovat konkrétné v prosttedi dopravni firmy DORYS CZ s r.0. nachézejici

se v okrese Pfibram.

Z hlediska struktury je bakalaiské prace rozclenéna do dvou c&asti — teoretické a

praktické sestavajicich se z jednotlivych kapitol.

V prvni kapitole jsou stanoveny cile a zvolena metodika pro bakalarské prace. Druha
kapitola je vénovana obecné charakteristice trestu odnéti svobody, jeho funkcim a
zasaddm, na zaklad€ kterych je ukladan. Tteti kapitola je zaméfena na pravni reZim

vykonu trestu odnéti svobody. Nejprve je zde struéné charakterizovana souvisejici
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pravni Uprava a zékladni typy véznic, v rdmci ¢ehoz je nastinén i1 proces umisténi a
prijimani odsouzenych. Ve c¢tvrté kapitole jsou vyjmenovany jednotlivda prava a
povinnosti odsouzenych, ptfi¢emz je zde popsana jejich obsahova néapln. Duraz je
zejména kladen na zajisténi pozadavku rovnosti prav, které nalezi odsouzenym, s ¢imz
souvisi zékaz jakékoliv diskriminace, a zpusoby, jak ochrany prav docilit. Autor v této
souvislosti neopomnél zminit otazky spojené s programem zachdzeni, coz je vychovné
vedeni odsouzeného béhem vykonu trestu odnéti svobody persondlem véznice. V ramci
paté kapitoly je popsan systém vzdélavani a zaméstnavani odsouzenych, véetné zptisobu

jejich odménovani za vykonanou praci.

Sesta a sedma kapitola naleZi do praktické &asti prace. Autor prace zde vyuziva své
praktické zkuSenosti a blize se zabyva moznosti uplatnéni odsouzenych osob v oblasti
dopravy, a to jak v pribéhu vykonu trestu odnéti, tak nasledné po jejich propusténi.
Uvedené aplikoval na dopravni firmu DORYS CZ s.r.o. Posledni kapitola obsahuje
vystupy v podobé odpovédi na vytyCené otdzky ziskané za vyuziti fizeného rozhovoru s
odsouzenymi, ktefi jsou/byli ve firm¢ DORYS CZ s.r.o. zaméstnani. Pro vyzkumné
Setfeni byly vybrany dvé skupiny osob, pticemz prvni skupinu tvoiily osoby nachazejici
se ve vykonu trestu odnéti svobody a druhou osoby, které jiz byly z vykonu trestu
propustény a nadale jsou zaméstnany ve firmé¢ DORYS CZ s.r.o. Jmenovana spolecnost
byla zvolena zejména s ohledem pro jeji znalost autorem prace, ktery zde dlouhodobé
pusobi. Vysledky vyzkumného Setieni mohou byt pouzitelné také pro ziskavani novych

pracovnich sil popsanym zptisobem, a to nejen zminénou spolecnosti.
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1. METODIKA A CiL BAKALARSKE PRACE

Bakalaiska prace se zabyva trestnimi sankcemi se zamefenim na trest odnéti svobody.
Déle na odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody, jejich zaméstnavani a naslednou
resocializaci po ukonceni trestu odnéti svobody. Cilem bakalafské prace je nejprve
provést struény popis trestnich sankci platnych na uzemi CR, charakterizovat zasady
pro ukladani trestli, pfedstaveni prav a povinnosti odsouzenych béhem vykonu trestu
béhem vykonu trestu odnéti svobody. Autor prace uvedené demonstroval v podminkach
konkrétni spole¢nosti DORYS CZ s.r.0., jez je ¢inna v odvétvi dopravy.

Pro dosazeni stanovenych cilii byly uplatnény nasledujici metody zkoumani:

. studium pravnické a jiné odborné literatury, pravnich predpist a
internetovych zdrojt,

. deskriptivni metoda,

. zakladni metodou zpracovani prace byla teoretickd analyza
doplnéné o dalsi logické metody,

. komparac¢ni metoda,

. interdisciplinarni ptistup.

Za terénni metodu zkoumani byl zvolen fizeni rozhovor jakoZzto jedna z technik sbéru

dat typickych pro sociologicky vyzkum

11



2. TREST ODNETI SVOBODY

2.1. Trest odnéti svobody — obecna charakteristika

V déjinach lidstva se v priabéhu vyvoje vytvaielo velké mnozstvi druhti trestl, které
byly Casto velmi nelidské a bezcitné kruté. Trest byl nejprve pojat jako odplata ¢i
prosttedek pro ndzornou ukéazku nasledku za jeho spachani. Pozdé€j$im vyvojem se stala

smyslem trestu naprava zlocince.

Trest odnéti svobody byl ve starovéku pouze okrajovou zalezitosti. V té dob¢ byla
nutnost stieZeni jen v piipadé odsouzenych na smrt, ktefi ¢ekali na vykondni popravy.
Postupem casu v souvislosti s rozvojem spolecnosti ziskaval trest odnéti svobody stéle

dokonalejsi a propracovanéjsi podobu.*

Podle Meznika 2 byly prvni vézetiské predpisy vydany cisafem Theodosiem II. v roce
435 naseho letopoctu. Pozdé¢ji roku 438 byla vydana sbirka pravnich ptfedpisi pod
nazvem Codex Theodosianus, ktery stanovil pravidla zachazeni s vézni a provozu

vézeni.

Soucasny systém tresti de lege lata je tvofen dvéma subsystémy a to tresty
pravidelnymi ( § 52 odst. 1 trestniho zakoniku dale jen tr. zakoniku) a tresty
vyjimeénymi ( § 54 tr. zédkoniku ). Trest odnéti svobody je soucasti obou téchto
subsystému. Na rozdil od pravni Upravy obsazené v piredchozim trestnim zdkoné je v
trestnim zakoniku vyslovné definovan. Podle § 52 odst 3. tr. zdkoniku se jim rozumi,
nestanovi — li zdkon jinak nepodminény trest odnéti svobody a podminéné odsouzeni k
trestu odnéti svobody. Zvlastnim typem trestu odnéti svobody je podle § 52 odst. 3 tr.
zakoniku vyjimecny trest. Specidlni pravni Uprava trestu odnéti svobody je obsazena v

zakoné o soudnictvi ve vécech mladeZe ¢. 218/ 2003 Sb.2

Trest odnéti svobody plni rovnéz roli nahradniho trestu. Nékdy byva proto rozliSovan

trest odnéti svobody jako trest ,, primarni ", tedy nepodminény trest odnéti svobody

1 TLAPAK NAVRATILOVA, J., Vyjimecny trest. Praha: Leges, 2010. Teoretik. ISBN 978-80-87212-41-
7,s. 11.

2 MEZNIK, J., KALVODOVA, V., Josef KUCHTA, J., Zaklady penologie. Brno: Vydavatelstvi
Masarykovy univerzity, 1995. Edice ucebnic Pravnické fakulty Masarykovy univerzity v Brné. ISBN 80-
210-1248-X, s. 8.

3 KALVODOVA, V. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni
monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7552-163-7, s. 41.
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vysloveny rozsudkem soudu, a déale jako trest ,, sekunddrni", ktery je ukladan pro
ptipad, ze by jiny druh trestu nebyl vykonan a jenz zajistuje prosazeni soudem

vyslovného vyroku o trestu jinym zptisobem.*

Trest odnéti svobody je negativnim nasledkem nezadouciho chovani a je povazovan
za urc¢itou formu odplaty. Predstavuje zdkonem predpovidatelny pravni nasledek jednani
pachatele, kterého se dopustil v pfedchozim obdobi a jimZ naplnil sam znaky trestného
¢inu. Trestny ¢in lze chapat podle § 13 odst. 1 tr. zdkoniku (z. ¢. 40/ 2009 Sb., tr.
zékonik) jako ,, protipravni €in, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny Cin a ktery
vykazuje znaky uvedené v takovém zakong.”*Trest odnéti svobody je v novodobych
trestnépravnich kodexech pojat jako trest nejpiisnéj$i, nejinak je tomu 1 v ptipade
ceského trestniho zdkoniku. Trest odnéti svobody je chapéan Sirokou vefejnosti a to jak
laickou, tak odbornou jako velmi omezujici zasah do Zivota.® Trest je jeden z druhi
donucovacich prostfedkt, ktery stat vyuziva jakozto nositel statni moci. Vedle tohoto

prostiedku vyuziva i prostiedky kulturni, vychovné, ekonomické a politické.’

Z pocatku je dilezité si vysvétlit pojmy primarni a sekundarni odpovédnost. Oba tyto
terminy maji velmi silnou vazbu na pravni odpovédnost. Pravni odpovédnost je druh
odpovédnosti, ktera je zakladni podminkou trestni odpovédnosti, jestlize dojde ke
spachani trestného ¢inu. V tomto piipad¢ vznika pachateli sekundarni povinnost strpét
sankci, ktera je stanovena v trestnim zédkon¢. Sekundarni povinnosti je tedy mysleno
snaset za protipravni jednani sank¢ni nasledky. Primarni povinnost je povinnost se na

zékladé pravni normy ¥idit stanovenymi pravidly, které jsou zaneseny v zikong.®

Trest tedy miiZze byt uloZen jen za spachany trestny ¢in osobé, kterd se ho dopustila a
to na zakladé zékona ( nulla poena sine lege) neboli v piekladu neni trestu bez zakona®,

jak vyplyva z ¢lanku 39 Listiny zdkladnich prav a svobod ( dale jen Listina).°

4 SOLNAR, V., FENYK, J., CISAROVA, D., VANDUCHOVA, M. Systém ceského trestniho prava.
Cast treti. Tresty a ochrannd opaieni. Praha: Novatrix, 2009, s. 58.

5 Trestni predpisy: redakcni uzavérka.. Ostrava: Sagit, 2010-. UZ. ISBN isbn978-80-7488-322-4. S 13.

6 KALVODOVA, V. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni
monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7552-163-7, s. 41.

7 SAMAL, P., NOVOTNY, O., GRIVNA, T., HERCZEG, J., VANDUCHOVA, M. A VOKOUN R..
Trestni pravo hmotné. 8., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-358-7,
s. 36.

8 CERNA, Gabriela. \textit{Sankce v pravu (se zamé&fenim na problematiku vyjimeéného trestu)}
[online]. Brno, 2010 [cit. 2020-02-16]. Dostupné z: <https://theses.cz/id/hye70c/>. [cit .2020-02-16]

9 KRATOCHVIL, V., Kurs trestntho préva: trestni pravo hmotné : obecnd cast. Praha: C.H. Beck, 2009.
Beckovy pravnické ucebnice. ISBN 978-80-7400-042-3, s. 35.
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Je tedy nezbytné aby trest byl vzdy pfiméfeny povaze trestného ¢inu a jeho
zavaznosti (§ 38 odst. 1 a v § 39 odst. 1 tr. zdkoniku). Trest je mozné na zaklad¢ zasady

personality je mozné ulozit jen pachateli trestného &inu. !

Trest zptisobuje pachateli trestného ¢inu ur¢itou miru jmy za to, ¢eho se dopustil a
zaroven ho omezuje z hlediska jeho vile, prav a svobod. Tyto omezeni musi byt vSak v
souladu se zdsadou subsidiarity trestni represe a ekonomie. Neni ptipustné, aby bylo
zachazeni s pachatelem kruté, bezcitné, ponizujici ¢i nelidské (viz €l. 7 odst. 2 Listiny) a
zérovenl nesmi byt potrestané osobé ulozeny nepiipustné a kruté trestni sankce a
ponizena lidské diistojnost. Postup pti ukladani sankci je blize specifikovan v § 37 odst

1 a 2 tr. zdkoniku.?

2.2. Funkce trestu

Lidska spole¢nost na svou obranu a ochranu zavedla proti osobam, které maji
deviantni chovani urity pravni systém ochrannych mechanismi, které vyuziva k
napravé osob s timto chovanim. Tento systém je zalozen na zakladé trestniho prava.

v v

odpovidajici sankce a stanovuje pravidla jejich uplatnéni.

Existuje n¢kolik teoretickych modelil vymezujicich jednotlivé funkce trestu.
Nejznadméjsi pojeti uvadi pét teorii.’® Jsou to teorie ndpravnd, odstrasujici, odplatna,

vylucovaci a kompenzacni. Tyto teorie se navzajem prolinaji a dopliuji.

10 CESKO. Zakon ¢&. 2/1993 Sb. o LISTINE ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD. Ceska republika, 1. 1.
1999.

11 SAMAL, P., NOVOTNY, O., GRIVNA, T., HERCZEG, J., VANDUCHOVA, M. A VOKOUN R..
Trestni pravo hmotné. 8., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-358-7,
s. 36.

12 KRATOCHVIL, V., Kurs trestniho prava: trestni pravo hmotné : obecnd cdst. Praha: C.H. Beck,
2009. Beckovy pravnické ucebnice. ISBN 978-80-7400-042-3, s. 471.

13 KUCHTA, J.; VALKOVA, H. et al. Zaklady kriminologie a trestni politiky. Praha : C.H.Beck, 2005,
s. 188.
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Napravna (rehabilita¢ni) teorie, povazuje trest za prostfedek ndpravy pachatele. Po
napravé by se pachatel v budoucnosti nemél dopoustét jiz dalsiho kriminalniho jednani.
Tato teorie je zamétfena na osoby, které se dopustily trestného ¢inu zcela vyjimecné a

ojedingle.'*

Teorie odstraseni se vyznacuje zejména tim, Ze spatiuje cil trestu v preventivnim
pusobeni na pachatele (individualni prevence) i dalSi osoby ve spole¢nosti (generalni
prevence). Hlavnim ukolem zvoleného trestu je snaha odradit ostatni Cleny spole¢nosti

od pachani trestné ¢innosti.

Odplatna (retributivni) teorie poklada trest za pfirozeny disledek kriminalniho
jednani. V tomto ptipadé by se mél trest stat ,zrcadlovym odrazem® spachané¢ho
trestného ¢inu. Zakladem je, aby pachatel byl potrestan pifimefené vzhledem k

z4vaznosti spachaného ¢inu.'®

Vylucovaci (eliminacni) teorie je zaloZzena na izolaci pachatele od spole¢nosti nebo
jiném omezeni. Touto cestou se pachateli zamezi moznost pachat dalsi trestné ¢iny. Do
této kategorie patfi trest odnéti svobody, trest smrti, zdkaz ¢innosti ¢i propadnuti véci a
trest vyhosSténi. Pomoci izolace pachatele by se mélo docilit primarni ochrany

spolecnosti.

Kompenzaéni (restitu¢ni, restorativni) teorie poukazuje na napravu nasledki

spachaného &inu, po které dochazi ke znovuobnoveni rovnovahy v resocializaci.®

2.3. Systém tresti
V systému trestll je mozné rozliSit dvé zékladni skupiny trestl, do prvni patii tresty

pravidelné, které jsou upraveny § 52 odst. 1 tr. zdkoniku. Uvedené tresty maji

rozdilnou miru postihu dle zavaZznosti spachanych trestnych ¢int.

14 NOVOTNY, O., Zapletal, J. et al. Kriminologie. 3., pfeprac. vyd. Praha : ASPI a.s., 2008. str. 233.
15 NOVOTNY, O., Zapletal, J. et al. Kriminologie. 3., pfeprac. vyd. Praha : ASPI a.s., 2008. str. 233.

16 KUCHTA, J.; VALKOVA, H. et al. Zaklady kriminologie a trestni politiky. Praha : C.H.Beck. 2005,
str. 192.
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Témito jsou:

. odnéti svobody,

. domaci vézeni,

. obecné prospésné prace,
. propadnuti majetku,

. penézity trest,

. propadnuti véci,

. zdkaz Cinnosti,

. zékaz pobytu,

O 0 9 N W =~ W N =

. zékaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
10. ztrata Cestnych titulli a vyznamenani,
11. ztrata vojenské hodnosti a

12. vyhosténi.

Ustanoveni § 52 odst. 2 tr. zdkoniku rozliSuje trest odnéti svobody na nepodminény,
na podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody a podminéné odsouzeni k trestu odnéti

svobody s dohledem.

Do druhé skupiny jsou fazeny tresty vyjime€né, které lze ulozit pachateli, pokud
pravidelné tresty nejsou dostatecné ucinné. Podle § 54 tr. zdkoniku sem nalezi trest

odnéti svobody nad 20 az 30 let a trest odnéti svobody na dozivoti.

Za vhodnou alternativu kratkodobého nepodminéného trestu odnéti svobody lze
povazovat trest domaciho vézeni. Tento trest byl zaveden souCasnym trestnim
zdkonikem s Uc¢innosti od 1. 1. 2010 a je mozné ho ukladat dospélym osobam za
spachané trestné ¢iny nebo mladistvym za spachéni provinéni. Podminkou pro to, aby
pachateli mohl byt uloZen tento druhy nejptisnéjsi trest podle trestniho zakoniku, je slib
pachatele, ve kterém se zavaze, ze se bude ve stanovené dob¢ zdrzovat na urené adrese
a pfi vykonu kontroly poskytne veSkerou potiebnou soucinnost uréena a po dobu
vykondvani tohoto trestu bude stale spolupracovat. Ukladani a vykon trestu domaciho

vézeni je blize specifikovan v § 60 a § 61 tr. zdkoniku.
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V soucasné dobé je navic mozné potrestat pachatele sankci zdkazu vstupu na
sportovni a jiné spoleCenské akce. Oba tyto alternativni tresty by mély naplnit ucel

trestu, jako by odsouzeny stejné vykonaval spoéivajici trest odnéti svobody.*’

2.4. Zasady pro ukladani trestu

Obecné zasady pro ukladani trestll jsou obsazeny v § 39 tr. zdkoniku. V § 39, odst. 5
tr. zdkoniku jsou uvedeny okolnosti ( chovéani pachatele po ¢inu, pokud pachatel je
oznacen jako spolupracujici obvinény, pokud pachatel vyznamné ptispéje k objasnéni
trestného ¢inu. Uinky a dasledky, které lze olekavat od trestu pro budouci Zivot
pachatele, doba, ktera uplynula od spachani trestného ¢inu a piipadna zména situace) k
nimz je nutné ptihlédnout pfi stanoveni druhu trestu a jeho vyméry.®® Vyétem téchto
okolnosti jsou konkretizovany zasady piiméfenosti a individualizace trestf.'® Zakonnost
trestani vyplyva z ¢lanku 39 Listiny, podle né¢hoz miize stanovit pouze zakon, které

jednani je trestnym Cinem a jaky trest lze ulozit za jeho spachani.

V § 3 tr. zékoniku je stanoveno, ze pachateli je mozné ulozit vzdy jen takovy druh
trestu, ktery dovoluje ulozit zakon ucinny v dobé¢, kdy se o trestném ¢inu rozhoduje. O
ochranném opatieni se rozhodne pokazdé podle zdkona U¢inného v dob¢, kdy se o
ochranném opatfeni rozhoduje. Trestnost ¢inu se posoudi na zékladn¢ pravni upravy,
ktera je v dob¢, kdy byl trestny ¢in spachan. Existuje vSak vyjimka, podle niz Ize pouzit
pozd¢jsiho zakona, pokud je to pro pachatele piiznivéjsi. Zakon se vzdy pouzije jako
celek. Neni proto mozné rozhodnout dle jednoho zakona o vin€ a podle jiného ulozit

pachateli trest.

Pri ukladani trestii se uplatiiuji zasady:

Zasada zakonitosti ( § 7 odst. 1 tr. zdkoniku) - souvisi s latinskou zdsadou ,, nulla

poena sine lege®.

Zasada humanismu ( § 7 odst. 2 tr. zdkoniku) — podle niZ jsou zakdzany kruté a

nepfimétené trestni sankce obdobné viz €l. 7 odst. 2 Listiny.

17 KUCHTA, J., VALKOVA, H., Zdklady kriminologie a tresti politiky. Praha: C.H. Beck, 2005.
Beckovy mezioborové uéebnice. ISBN 80-7179-813-4, s. 214.

18 Soud zde ptihlédne k polehéujicim a pfitéZujicim okolnostem ( § 41 a 42).
19 NOVOTNY, F., akol. Trestni zakonik 2010. 1. vyd. Praha: EUROUNION Praha, s.r.o., 2010, s. 120.
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Zasada primérenosti ( § 7 odst. 2 tr. zdkoniku, § 8 odst. 2 tr. zdkoniku) — Podle niz je
soud povinen ulozit pouze takovou sankci, kterd je v konkrétnim ptipadé dostatecna k
ochran¢ spole¢nosti a dosazeni napravy. Neméla by tedy byt uloZena takova sankce,

ktera postihuje pachatele zbyte¢n¢ prisné.

Zasada individualizace ( § 8 odst. 1 tr. zdkoniku) pii ukladani trestni sankce je nutné

prihlédnout k povaze zavaznosti spachaného trestného ¢inu a pomértiim pachatele.

Zasada ochrany zajmu poskozenych trestnym ¢inem ( § 8 odst. 3 tr. zdkoniku) — pii
ukladani sankce ma soud povinnost také zohlednit pravem chranéné zajmy osob
poSkozenych trestnym c¢inem, zejména jejich ndroky na materidlni a moralni

satisfakci.?°

Zasada jednoty prevence a represe — represivni slozka trestu ma slouzit k zabranéni
pachateli v dalsi trestni ¢innosti. Represe je spojena vzdy s konkrétnim cCinnem.

Preventivni slozka piedstavuje vychovné cile trestu, prevence ma povahu vieobecnou.?!

3. Pravni rezim vykonu trestu odnéti svobody

3.1. Pravni aprava

Tento zékon blize upravuje vykon trestu odnéti svobody ve véznicich a ve zvlastnich
oddélenich vazebnich véznic. Béhem vykonu trestu odnéti svobody je vynalozena snaha
na stalé pozorovani a sledovani uvéznénych osob s cilem dosdhnout co nejvétsi
napravy. Diiraz na zachovani distojnosti odsouzenych pii vykonu trestu odnéti svobody
a omezovani nezddoucich a negativnich u¢inki vézeni kladou Evropska vézenska
pravidla.?? Princip podle né¢hoz nesmi byt vykonem trestni sankce ponizena lidské
distojnost, je zminén v obecnych zasadach pro ukladdani trestnich sankci. ( viz § 37

odst. 2 tr. zdkoniku).

Kromé toho, Ze uvéznéni je pro osoby, které spachaji trestny ¢in trestem

nejptisnéjSim. zédkoniku , jsou odsouzeni vystaveni ur€itym zméndm oproti Zivotu na

20 JELINEK, J. a kolektiv: Trestni zakonik a trestni ¥ad s poznamkami a judikaturou. 5. vyd. Praha:
LEGES, 2014, s. 49.

21 SAMAL, P., NOVOTNY, O., GRIVNA, T., HERCZEG, J., VANDUCHOVA, M. a VOKOUN,
R. Trestni pravo hmotné. 8., pfepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-358-
7.s375.

22 vézenska pravidla.pdf [cit. 2020-02-29]
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svobod¢. Béhem napravy ve vézenském zatizeni jsou odsouzeni v urCitych smérech
omezeni a dale jsou vystaveni téz psychické zatézi. Pod tihou snaset tyto podminky
dochazi zejména u prvné trestanych osob ke Skodlivym u¢inkim, které je ovliviiuji

b&hem samotného vykonu trestu odnéti svobody.?
Mezi Skodlivé uc¢inky zbaveni svobody patri:

- zpretrhani pozitivnich socidlnich vazeb v oblasti rodiny, partnerskych vztahd, ptatel,
prace a zajmu, jejichZ obnoveni po propusténi je Casto velmi obtizné, ¢i dokonce

nemozné.

- tzv. prizonizace, coz je proces psychologického, intelektualniho i hodnotového
osvojovani si a podfizeni se prostiedi véznice, ktery zejména u dlouhodobych tresti
muze vést az k neschopnosti ¢loveéka byt schopen zivota mimo vézeni. Adaptace na
prostiedi véznice, osvojeni si pravidla vézenské subkultury, pfijmuti jejich chovani,
tradic a zvyklosti, forem uspokojovani zivotnich potfeb, osvojeni si vézenského
vyjadiovani a mluvy, stejn¢ jako podiizeni se vézeiiskym pravidlim vyzadovanych
dozorci, vychovateli a ostatnimi zaméstnanci véznic je negativni strankou pozitivni
resocializace a snizuje i GspéSnost a ucelnost programt zachazeni. (program zachazeni

piedstavuje vychovné vedeni odsouzeného, blize popsano v kapitole 5.4.).

Odsouzeni Casto dé¢laji vSechny ukoly, které jim program zachdzeni uklada, avsak toto
jednani a chovani je z jejich strany Casto ucelové. Navenek projevuji pozitivni postoje a
formy chovani, maji snahu plnit uloZené povinnosti, ¢imz se snazi vyhnout kazenskym
postihiim, ale v nitru z{istavaji stale nepolepseni.?*

Odsouzeni, ktefi vykondvaji trest odnéti svobody jiz po nékolikaté, ob¢as umi timto
svym jednanim obratné ovlivnit nékteré nezkuSené ptislusniky vézeiiské sluzby, i
dokonce vychovatele. Timto mohou ziskat rizné vyhody, mezi které patii zejména
Cast¢jsi sledovani televizoru, coZ v rdmci napravy trestem odnéti svobody neni pfilis

vychovné.

23 https://www.vscr.cz/wp-content/uploads/2018/10/CV_1_2018kompr][cit 2020-02-29]

24 MEZNIK, J., KALVODOVA, V. a KUCHTA, J.. Ziklady penologie. Brno: Vydavatelstvi
Masarykovy univerzity, 1995. Edice ucebnic Pravnické fakulty Masarykovy univerzity v Brné. ISBN 80-
210-1248-X,5s. 73
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Mezi odsouzenymi k vykonu trestu odnéti svobody jsou i osoby, které jsou postizeni
rliznou socidlni poruchou.? Tyto odsouzeni se béhem vykonu trestu n&jakym zptisobem
ovliviiyji, nebot’ spolu ziji vézensky zivot. Toto vézenské souziti socidln¢ narusenych
osob zapti¢inuje takzvanou kriminalni infekei, ktera v pozdé€jsi dobé vétsinou graduje v
dalsi protipravni jednani. Béhem vykonu trestu odnéti svobody dochazi k uzsim vazbam
mezi témito osobami a timto k vzdjemnému ovliviiovani jak béhem vykonu trestu, tak

po jeho skonceni, kdy se tyto osoby dopoustéji opakované trestné ¢innosti.

Béhem vykonu trestu odnéti svobody je potfeba plsobit nejen napravné, ale hlavné
vychovné. To je nutné zejména ve smyslu rozvoje schopnosti a dovednosti, které Casto
vedou k jednodusSimu zaclenéni odsouzenych do spolecnosti po skonceni vykonu
trestu. Dale je velmi Zadouci po dobu vykonu trestu posilovat vztahy s rodinou a ptateli
a tim utuzovat socialni vazby. Béhem tohoto procesu si mnoho odsouzenych dokaze

uvédomit, zZe pachani trestné Cinnosti neni ta cesta, po niz by chtéli pokracovat ve svém

Zivote. %8

Je velmi obtizné dosahnout cile, kdy béhem vykonu trestu odnéti svobody dojde k
absolutni prevychové. Proto je nutné kromé poskytovani zdkladni zdravotni péce,
vyhledavat nové moznosti vzdélavani, napiiklad rizné formy rekvalifikace, ¢i
dostudovani nedokoncenych ucebnich obori a snazit se o co nejvyssi miru

zameéstnavani téchto osob.

Vyse popisovany piistup je pfinosny pro osoby po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody, nebot’ alespoii v tomto sméru ziskaji urcité zakladni navyky, osvoji si urcity
tad, ziskaji pocit, Ze pravé oni mohou rozhodovat o svém jednani a v neposledni fad¢ se
jim zvysi pocit odpovédnosti, ktery jim usnadni se zpét zaclenit do spole¢nosti a tim se

adaptovat do b&Zného Zivota.?’

25 KUCHTA, J. a VALKOVA, H., Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C.H. Beck, 2005.
Beckovy mezioborové uéebnice. ISBN 80-7179-813-4, s. 45

26 KALYODOVA, V., Zdkon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2012. Komentare (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7357-706-3, s. 42.

27 KALYODOVA, V., Zdkon ¢ 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2012. Komentaie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7357-706-3, s. 42.
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3.2. Misto vykonu trestu odnéti svobody

Véznice je misto, kde zpravidla odsouzeny vykonava trest odnéti svobody. Dal§im
mistem vykonu trestu odnéti svobody muize byt i oddéleni vazebni véznice. Vykon
spravy véznic je svéfen Vézenské sluzbé CR. Ziizovatelem véznic je ministerstvo

spravedInosti a jejich spravu vykonava Vézetiska sluzba podle zvlastniho zakona.?®

Mistem vykonu trestu odnéti svobody miize byt i zdravotnické zatizeni nachazejici se
mimo vézenské objekty. K této situaci mize dojit v pripadé, Zze zdravotni stav
odsouzeného je tak zavazny, Ze nelze poskytnou pifiméfenou péci ve zdravotnickém
zatizeni Vézeniské sluzby.? Tyto osoby jsou stiezeny pfislusnou Vézeniskou sluzbou. V
piipad€, Zze je odsouzeny pievezen do nemocnice, ktera je v blizkosti jiné véznice,
nastane situace, kdy stfezeni odsouzené¢ho piebiraji na starost ptisluSnici Vézenské

sluzby z této nejblizsi véznice.

Trestni opatfeni odnéti svobody je mladistvymi vykonavano oddélen¢ od ostatnich
odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody. Pro tyto osoby jsou ziizeny zvlaStni
véznice nebo jsou pro né¢ zfizeny oddéleni zvlastniho druhu pro mladistvé s
uplatiiovanim vnitini diferenciace® a to i v dobg, kdy jiz dovrily v priibéhu vykonu
tohoto trestniho opatfeni devatenacty rok véku.3! Zminéna pravni uprava, je specialni ve
vztahu k tr. zdkoniku a je proto urcujici pfi ukladani opatieni, kterd jsou pro mladistvé

osoby specificka.

3.3. Zakladni typy véznic

V Ceské republice jsou rozlisovany dle§ 56 odst 1 tr zakoniku dva zékladni typy
véznic. Jejich Clenéni je realizovdno z hlediska zpisobu vnéjsiho stfezeni a zajiSténi
bezpecnosti. Véznice se déli na véznice s ostrahou a véznice se zvySenou ostrahou.
Kromé zdkladnich typi véznic v dnes$ni dobé jesté¢ dochazi také ke vniku zvlastnich
véznic pro mladistvé. V jedné véznici mohou byt i oddéleni riiznych typtl, pokud timto

rozdélenim nevznikd riziko ohrozeni Gelu vykonu trestu odnéti svobody. O tom, do

28 Zakon &. 555/1992 Sb. Zakon Ceské narodni rady o Vézefiské a justi¢ni strazi Ceské republiky

29 KALVODOV{&, V., Zikon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Praha:

Wolters Kluwer CR, 2012. Komentare (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7357-706-3, s. 42.

30 Ustanoveni§ 2 pismena d, Zakona ¢. 218/2003 Sb., o dopovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o
soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakonli (zékon o soudnictvi ve vécech mladeze)

31 KALVODO\{A, V., Zdkon ¢ 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2012. Komentate (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7357-706-3, s. 42.
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jakého typu véznice bude odsouzeny umistén k vykonu trestu, musi byt rozhodnuto
soudem v souladu s trestnim zdkonem. Odsouzeny, ktery byl odsouzen k vykonu trestu
odnéti svobody ma povinnost se dostavit k nastupu vykonu trestu do véznice, ktera mu

byla uréena soudem ve vyzveé k nastupu trestu (§ 56 odst. 3 tr. zdkoniku).

Véznice s ostrahou jsou zpravidla zafizeni, kam jsou zafazeny osoby, kterym byl
uloZen trest za imyslny trestny ¢in a zaroven nebyly splnény podminky pro umisténi do
véznice se zvySenou ostrahou, a déale pachatelé, ktefi byli odsouzeni pro trestny ¢in

spachany z nedbalosti.

Véznice se zvySenou ostrahou jsou vézenskd zatizeni, kam jsou umisténi takovi
pachatelé, kterym byl ulozen trest svobody na dozivoti nebo trest odnéti svobody jako
zv1ast’ nebezpecnému recidivistovi, kterému byl za zvlast' zavazny trestny ¢in uloZen
trest odnéti svobody ve vySi nejméné osmi let, nebo byl odsouzen za umyslny trestny
¢in a v poslednich péti letech uprchnul z vazby nebo z vykonu trestu dle § 8 z. ¢.

169/1999 Sb.

Je mozné, ze v rdmci jedné véznice se mohou vyskytovat v jednom zafizeni rizna
oddéleni rtznych typt. Hlavni podminkou je, Ze nesmi byt ohrozen tucel vykonu

trestu.®?

3.4. Umisténi odsouzenych do véznic

Pfi umisténi véznl do véznic, kde vykondvaji trest odnéti svobody, je nezbytné nutné
vzit na ztetel zékladni problém, kterym je nalezitd diferenciace odsouzenych, nebot
dochazi k zachdzeni s riiznymi skupinami osob. Rozdéleni je zaméfeno zejména na
vnéj$i rozttidéni odsouzenych, ktefi jsou umistovani do riznych typii véznic. Dalsi
rozliSeni odsouzenych se dé&je z hlediska rozdéleni urcitych skupin takovych osob, tak
aby nedochézelo k jejich vzdjemnému negativnimu ovlivitovani. Nezadouci stykani se
odsouzenych, lze vyloucit specifickym umistovanim neboli vnitfnim rozdélenim.

Zpiisob umisténi odsouzenych je blize popsanv § 7 z. €. 169/1999 Sb.

32.top/clanky/misto-vykonu-trestu-odneti-svobody-a-zarazovani-pachatelu-dojednotlivych-typu-veznic
[cit. 2020-02-29]
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Vnitinim rozliSenim neboli diferenciaci Ize reagovat na charakter zavaznosti
odsouzenych. Tyto se d¢li podle § 6 a, vyhlasky ¢. 345/1999 Sb Ministerstva
spravedlnosti, kterou se vydava rad vykonu trestu odnéti svobody na:

I. prostupna skupina vnitini diferenciace 1. PSVD ( prostupové skupiny

vnitini diferenciace)

Do této skupiny jsou zatazeni zpravidla prvotrestani odsouzeni s pozitivni vychovnou
perspektivou. Dale se sem fadi odsouzeni, ktefi byli jiz trestani, avSak vykazuji svym
jedndnim potencial pro napravu a na zaklad¢ prikladného plnéni svych povinnosti
mohou byt pfefazeni do této skupiny. Tyto osoby jsou pfednostné zaméstnavany a je

jim také nabidnuta privilegované rekvalifikace.
I1. prostupna skupina vnitini diferenciace II. PSVD

Do této skupiny jsou zatazovani odsouzeni, kteti jsou ve vykonu trestu opakované, a
dale ti, ktefi neplnili podminky pobytu v I. PSVD. K nesplnéni dochéazi nejcastéji pro
nezajem dodrzovat program zachazeni. Odsouzeni jsou zde zaméfeni na upevinovani
standardnich dovednosti a navykt v oblasti kazn¢€, potfadku a osobni hygieny. Co se tyce
zatfazeni do prace, tak se jednd nejcastéji jen o brigady, zcela vyjimecné jim feditel

véznice povoli pravidelnou praci ve véznici.
II1. prostupna skupina vnitini diferenciace II1. PSVD

Toto oddéleni je zfizeno v prostorach budovy vykonu kazenskych tresti. Do této
skupiny jsou zafazovani odsouzeni z diivodl nepInéni stanovenych programi zachazent,
spachani trestného ¢inu ¢i zavazného kézeniského piestupku nebo opakovaného

porusovani stanovené kazné a poradku.®*
Dale méme specifické umistovani, které je mozné rozdélit:

- muzi a Zen: oddélené umisténi muzi a Zen, je nutné dodrzovat nejen z moralnich
diivodd, ale 1 z divodu napravy téchto odsouzenych osob, nebot’ zdkazem styku mizu a

zen je docileno ¢asti trestu,

- mladistvych a dospélych: pfispivd k naplnéni ucelu trestu mladistvych. Odd¢leni

odsouzenych je pozadovano zejména pro jejich zvlastnosti, nebot’ maji odliSné potieby

33 http://www.vscr.cz/veznice-hermanice-73/vykon-vezenstvi-307[cit. 2020-02-26]
34 http://mwww.vscr.cz/veznice-hermanice-73/vykon-vezenstvi-307[cit .2020-02-26]
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a paralelné je nutné redukovat negativni vliv, ktery by mohli ptejimat od dospélych
odsouzenych. Timto specifickym umisténim se zabyva také zakon o soudnictvi ve

vécech mladeze.®®

- osob, které jsou odsouzeny za spachani umyslnych trestnych ¢int od odsouzenych pro
trestné Ciny z nedbalosti. Pfi umisténi téchto osob je velmi dalezité dbat na to, aby
vykonavaly trest odnéti svobody oddélené, nebo obycejné¢ charakter a zavaznost

spachanych trestnych ¢inti jsou diametralné odligné.®

- trvale pracovné nezaraditelnych. Trvale pracovné nezaraditelné osoby jsou ty, které
dovrSily vyssi vék nez 65 let. Ty co nemaji zajem o praci a nebo ty co si nepozadaji 0
pracovni zafazeni. Dale se mezi tyto osoby zapocitavaji odsouzeni, kterym byl uznan
tfeti stupen invalidity. V neposledni fad¢€ jsou sem zafazeni také odsouzeni, u kterych

doslo trvale ke zhorSeni zdravotniho stavu a proto nejsou jiz schopni praci vykondvat.

- odsouzenych s poruchami duSevnimi a jinymi poruchami chovani. Mezi tyto osoby se
pocitaji odsouzeni s dusevnimi poruchami chovani, ale i s poruchou osobnosti, dale je
nutné sem zafadit osoby, které zneuzivaji omamné a psychotropni latky a také ty u

nichZ to doporugil psychiatr.®

- odsouzeni s ulozenych ochrannym léCenim a zabezeCovaci detenci. Mezi osoby, které
jsou umisténé do dentencniho zafizeni je mozné zaradit odsouzené, kteri spachali své
¢iny ve stavu nepricetnosti, ¢i snizené piiCetnosti, nebo spachali trestni Cin ve stavu,

ktery byl vyvolan dusevni poruchou.

Ochranné lééeni Ize natidit podle § 99, odst. 1,2 tr. zdkoniku, jestlize pachatel spachal
trestny ¢in ve stavu duSevni poruchy, nebo jestlize byl pod vlivem ndvykovych latek.
Soud miize ulozit ochranné 1é¢eni i vedle trestu nebo pii upusténi od potrestani. Podle
zavaznosti a povahy nemoci je mozné, aby soud rozhodl o ambulantnim nebo Gstavnim
lé¢eni. Naopak ochranné léceni se neuklada v ptipadé, kdy je ziejmé vzhledem stavu

odsouzeného, Ze by nedoslo k dosazeni jeho ucelu.

35 Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze: komentdr. 2. vyd. Praha: C.H. Beck, 2007. Beckova edice
komentované zakony. ISBN 978-80-7179-375-5, s. 74.

36 Samal P. A kol Trestni zdkonik 1.§ 1 az § 139. 1. vydani. Praha : C. H. Beck, 2009, s. 165

37 KALVODO\{A, V., Zdkon ¢ 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2012. Komentate (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7357-706-3, s. 46.
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Zabezpecovaci detenci ve smyslu § 100 tr. zakoniku muze soud ulozit odsouzenému,
ktery je v dobé spachani trestného ¢inu ve stavu dusevni poruchy, nebo pod vlivem
navykovych latek. Toto ochranné opatieni se uklada, pokud by pobyt odsouzeného na
svobod¢ byl pro vetejnost nebezpecny. Zabezpecovaci detence je vykonavana v Ustavu

pro vykon zabezpecovaci detence se zvlastni ostrahou.

3.5. Prijimani odsouzenych do vykonu trestu

Do vykonu trestu odnéti svobody miize byt piijata odsouzena osoba jen v piipadé, ze

je vystaveno pisemné nafizeni vykonu trestu a toto natizeni musi byt vydano soudem.

Pti néastupu do vykonu trestu musi byt odsouzena osoba, srozumitelné¢ a hlavné
prokazatelné seznamena s povinnostmi a pravy odsouzenych podle pfislusného zakona,

fadu vykonu trestu odnéti svobody a nasledné také s vnitinim fddem dané véznice.®

Pfijimani, umistovani, piemistovani a propousténi odsouzenych je upraveno
vyhlaskou ¢. 345/1999 Sh., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody (dale jen
Vyhlaska o fadu VTOS ).

Pfi pfijimani odsouzené¢ho do véznice je nutné nejprve ovéfit jeho totoznost, a to z
diuvodu zabranéni mozné zaméné. Muze dojit i k situaci, kdy odsouzeny je do véznice k
nastupu trestu dovezen PCR, pifi¢emZ nema u sebe zadny doklad totoznosti. V tomto
piipadé je mozné prijmout odsouzeného do vykonu trestu odnéti svobody jen tehdy,
pokud jeho identifikace byla provedena policejnim orgdnem nebo soudem. Toto

predchozi oveéfeni musi byt uvedeno v policejnim zdznamu.

Jestlize se dostavi odsouzeny k nastupu vykonu trestu a nema Zadny doklad totoznosti
a zaroven neni ditvod k pochybnostem o jeho totoznosti, mize ji potvrdit i podepsanim

gestného prohlaseni.®

O néstupu odsouzené¢ho do vykonu trestu sprava véznice bezodkladné odesle hlaseni
soudu, ktery ve véci rozhodoval v prvnim stupni. Dale opatrovnikovi, byl-li odsouzeny
omezen ve svépravnosti, Uzemnimu odboru krajského teditelstvi Policie Ceské

republiky pfisluSnému podle mista bydlist¢ odsouzeného, Generdlnimu feditelstvi

38 KALVODO\{A, V., Zdikon ¢ 169/1999 Sb., o vkonu trestu odnéti svobody: komentar. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2012. Komentate (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7357-706-3. s. 47.
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Vézenské sluzby a krajskému vojenskému velitelstvi dle § 5 odst. 1 vyhlasky o fadu

VTOS).

Jestlize odsouzeny projde branou do vézenského zatizeni nasleduje osobni prohlidka.
Tuto prohlidku musi vzdy ucinit osoba stejného pohlavi. Déle je odsouzeny povinen
provést potiebna hygienicka a protiepidemicka opatfeni. Odsouzeny po tomto procesu
obdrzi lozni pradlo a vézenské obleceni. Dale si mize odsouzeny ponechat soudni
pisemnosti, které obdrzel v souvislosti s trestnim fizenim, pravni ptedpisy, dopisy,
knihy a fotografie, hygienické potieby, hrneCek na ndpoje, psaci potieby a zékladni
korespondenci. Zminény vycet ponechanych véci se musi vejit do pridélené skiinky. Co
se tyka osobnich dokladd, dokladt totoznosti a penéz, tyto véci je odsouzeny povinen
dat do uschovy véznice, tak jako civilni obleCeni. V pfipadé Ze odsouzeny nastoupi
vykon trestu je oddélen¢ umistén nejprve na piijimaci oddéleni, kde je po celou dobu,
nez absolvuje vstupni lékatskou prohlidku a pohovor s vychovatelem. Po provedeni
téchto zalezitosti a po stanoveni stupné zabezpeceni, je odsouzeny zatfazen do véznice s
ostrahou, kam byl ur¢en soudem. Po jeho umisténi zaSle sprava véznice bezodkladné
zpravu Generalnimu fteditelstvi Vézenské sluzby, které rozhodne o tom do jaké

konkrétni véznice bude odsouzeny umistén.*

Stanoveni stupné zabezpeCeni u odsouzenych do véznic s ostrahou je ovlivnéno
zévaznosti spachaného trestného Cinu, vysi ulozeného trestu a dale poctem spachanych

trestnych ¢int.

Podle stupné zabezpeceni se rozliSuji 3 oddéleni :

® Odsouzeni s nizkym vnéjSim a vnitfnim rizikem jsou umistovani do oddéleni s
nizkym stupném zabezpeceni. Do této skupiny nalezi odsouzené osoby za nedbalostni
trestné Ciny k trestu odnéti svobody nepfevySujicimu 3 roky, pokud u nich nejsou
zjiStény okolnosti odivodiujici umisténi téchto odsouzenych do oddéleni s vysSim
stupném zabezpeceni. Dale jsou sem zaclenéni odsouzeni za GmysIné trestné Ciny k
trestu nepfevySujicimu 1 rok, ktefi dosud nebyli ve vykonu trestu, pokud soucasné nejde

o odsouzené za trestny ¢in proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti, trestny ¢in

39 Ustanoveno § 5, odst. 1, Vyhlasky 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody.
40 Vnitini ¥ad pro odsouzené vazebni véznice Praha - Ruzyng, C. j.: VS-1693-1/CJ-2017-800132
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zahrnujici nakladdni s omamnymi nebo psychotropnimi latkami nebo trestny cin
spachany pod vlivem takové latky, kdy doslo nebo hrozilo, ze dojde k ujmé¢ na zdravi
nebo na zivoté ¢lovéka, a nebo trestny Cin, ktery zahrnoval nebo mél zahrnovat nasili,
véetné pohrizky nasili, pokud u nich nebyly zjistény skutecnosti odiivodnujici umisténi

do oddé¢leni s vys$im stupném zabezpeceni.

® (dsouzeni se stiednim rizikem jsou umistovani do oddéleni se stifednim stupném
zabezpeceni. Do této skupiny jsou fazeny osoby, které byly odsouzené za nedbalostni
trestné Ciny k trestu pievySujicimu 3 roky. Dale sem ndlezi odsouzeni za tmysiny
trestny ¢in k trestu nepfevySujicimu 3 roky, ktefi jsou ve vykonu trestu nejvyse potreti,
pokud nejde o odsouzené za trestny Cin proti lidské diistojnosti v sexudlni oblasti,
trestny ¢in zahrnujici nakladani s omamnymi nebo psychotropnimi latkami nebo trestny
¢in spachany pod vlivem takové latky, kdy doSlo nebo hrozilo, ze dojde k uymé na
zdravi nebo na zivoté Clovéka, anebo trestny ¢in, ktery zahrnoval nebo mél zahrnovat
nasili, v€etn¢ pohriizky nasili, pokud u néj nebyly zjistény skutecnosti odivodiujici

umisténi do oddéleni s vy$$im nebo nizSim stupném zabezpeceni.

® (QOdsouzeni s vysokym ryzikem jsou umisténi do oddéleni s vysokym stupném
zabezpeceni. Mezi tyto odsouzené jsou zafazeny osoby, u kterych nejsou splnény

podminky pro umisténi do oddéleni s nizkym nebo stiednim stupném zabezpeceni.

4. PRAVA A POVINNOSTI ODSOUZENYCH

4.1. Rovnost prav

Véznice se rozliSuji podle toho, jak je zajiSténa bezpecnost a vnéjsi stfezeni, nicméné
tato klasifikace nemd vliv na mnozstvi nebo rozdilnost prav a povinnosti odsouzenych
ve vykonu trestu odnéti svobody.*'Vnitini ¥ad véznic se 1isi napiiklad ¢asem budicku a
vecerky, pokyny k pfemisténi na stravovani, a to s ohledem na skutecnost, zda maji
odsouzeni stravovani pfimo na patfe, kde maji svad odd¢leni ¢i se musi pfesunout do
hromadnych jidelen. Déle se vnitini fdd milze tykat kondni vychovnych program.

Ustanoveni rovnopravnosti odsouzenych jim formalné zajiStuje stejnd prava, timto je

41 SOLNAR, V., Systém ceského trestniho prava. Praha: Novatrix, 2009. ISBN 9788025440339, s. 79.
27



priznan rovny pfistup vi¢i odsouzenym ve vykonu trestu odnéti svobody a dale je jim

tak garantovina nestrannost.*?

Odsouzeni maji i zvlastni prava, kterd maji spojitost se samotnym vykonem trestu.
Tato prava mohou byt v urcité mife rozSifena, nebo naopak omezena. Formou tohoto
rozsifeni jsou napiiklad odmény, ¢i vychazky, naopak omezenim muizou byt napiiklad
kazenské tresty. VSechny tyto moznosti musi byt v souladu se zdkonem. Omezeni vSak
nemaji odsouzeni v§ichni stejné, nebot’ je v takovém rozsahu, ktery odpovida zdvaznosti
spachaného trestného ¢inu, vysi trestu odnéti svobody a umisténi v riznych typech
véznic s uréitym stupném a organizaci vnitiniho fadu. Markantni rozdil mezi riznymi
typy v€znic je v omezeni svobody pohybu a pobytu Toto omezeni vyplyva ze skutkové
podstaty trestu odnéti svobody. Je zde aplikovdna ptima timeéra, ¢im je trestny ¢in
odsouzeného zdvaznéjsi, tim je u n€j pouzit vyssi stupen stiezeni a zajiSténi. Naopak,
jestlize se jednd o trestné Ciny s niz§i mirou Skodlivosti a zavaznosti, tim dostava

, ey 43: oy . , rowe vy P
odsouzeny vétSi prostor k pohybu.™jestlize se jednd o trestné Ciny s niz$i mirou

d , vtvr t k h b 44: tlv . d 7 t t rowse cvwr e
odsouzeny vétsi prostor K pohybu.**jestlize se jednd o trestné Ciny s nizS§i mirou

skodlivosti a zdvaznosti, tim dostava odsouzeny vétsi prostor k pohybu.*

4.2. Ochrana prav a opravnénych zajmi odsouzenych

Odsouzeny miize sva prava chranit a je opravnén v piipadé jejich porusovani vznést
stiznost nebo zadost, kterou adresuje piimo soudu. Svou zadost mtize podat dale k
mezinarodnich organti a organizaci, které ptisobi na trovni evropské i celosvétoveé. Tyto
instituce maji za Ukol shromazdovat, proSetfovat a zjistit okolnosti co se tyce
potencidlniho porusovani lidskych prav. Mezi tyto organy ndlezi naptiklad Vybor pro
lidska prava, Komise pro lidska prava, Utad pro lidska prava, Vybor pro odstranéni
rasové diskriminace, Vybor proti muceni, Komise OSN pro postaveni zZen, Vybor pro

prava ditéte a daldi.*® V Ceské republice je mozné se obracet na ombudsmana, ktery

42 SAMAL, P., NOVOTNY O., GRIVNA, T., HERCZEG, J., VANDUCHOVA, M. a VOKOUN, R.,
Trestni pravo hmotné. 8., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 807552358X, s. 63.

43 § 16, odst 4 Zakon169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a 0 zméné nékterych souvisejicich
zékonl
44 § 16, odst 4 Zakon169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nekterych souvisejicich
zékonl
45 § 16, odst 4 Zakon169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a 0 zméné nékterych souvisejicich
zékonl
46 KALYODOVA, V., Zdkon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2012. Komentatre (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7357-706-3, s. 26.
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pusobi jako ochrance vefejnych prav a chrani osoby pfed jednanim uradt a dalSich
instituci, pokud je takové jednani v rozporu s pravem, nebo neodpovidd principim

demokratického pravniho statu. 47

V ptipadé, ze odsouzeny chce podat zadost dle § 26 odst 2 zédkona o vykonu trestu
odnéti svobody, je potfebné aby spliovala svou formalni stranku a musi proto
obsahovat jméno, pfijmeni, bydlist¢ odsouzeného, adresu véznice, popis véci o kterou
odsouzeny zada, datum hotoveni této Zadosti a podpis. U stiznosti jsou nalezitosti
totozné jako u zadosti. Podani stiznosti je upraveno v § 26 odst 1 zakona o vykonu

trestu odnéti svobody

VysSe zminéné Zadosti a stiznosti mohou odsouzeni vhazovat v zalepenych obalkach
do schranek k tomu ur€enych, které jsou zamcené a vybira je jen feditelem povéieny
zaméstnanec vézenské sluzby. Tento zaméstnanec nepiichdzi jinak do pfimého styku s
odsouzenymi. Tato korespondence se zasilad nejpozdéji nasledujici pracovni den. Za
ucelem, podani stiznosti mize odsouzeny vyuzit konzultace se svym advokatem. Pro
tyto ucely jsou ve véznici zfizeny prostory, kde mize k jejich setkani dojit. Pied
podanim pisemné stiznosti miize odsouzeny pozadat o rozhovor s feditelem véznice.
Této zadosti miize feditel véznice vyhovét ihned. Reditel véznice tak zpravidla uéini,
jestlize by mohlo dojit bezprostiedné k marfeni vykonu trestu odsouzenych, nebo v
piipad€, Zze hrozi néjaké zranéni, nebo sebeposkozeni samotného odsouzeného, nebo

osob, které jsou s zadatelem na cele nebo oddile ve vykonu trestu odnéti svobody. 48

4.3. Osobni prava odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody

A) Korespondence odsouzenych a komunikace po telefonu s blizkymi

Jak jiz bylo diive uvedeno odsouzeny pifichdzi o mozZnost utajeni obsahu pisemnosti,
pfi¢emZ kontrolovat obsah dokumentli mize Vézeniskd sluzba. Jestlize dojde k nabyti
podezieni pfisluSnikem Vézenské sluzby, ze by obsah korespondence mohl byt
ptipravou trestného Cinu, miZe tuto pisemnost zadrzet a je povinen ji pfedat organu

¢innému v trestnim fizeni.

47 ochrance,cz,[cit. 2020-02-29]
48 Ustanoveni§34, odst. 8 Vyhl. 345/1999 Sb.kterou se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody.
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Do korespondence, ktera se dorucuje neprodlené a ktera nepodléhd kontrole patfi,
korespondence mezi odsouzenym a jeho obhdjcem, ktery ho zastupuje v dané véci a

dale korespondence s organy moci soudni, vykonné &i zakonodarné.*°

V ptipadé, ze odsouzeny neni schopen sviij dopis napsat, nebo neumi ¢ist, musi mu
byt umoznéno Vézeniskou sluzbou, aby dopis byl napsan, nebo mu piecten. Odsouzeny
ma moznost pozadat o asistenci, jestlize potfebuje napsat advokatovi nebo pfi sepsani

zadosti €1 stiZnosti statnimu organu.

Korespondenci je mozné, posilit a udrzet vazby mezi odsouzenym a osobami
blizkymi, zeyjména s rodinou. V korespondenci, kterou dostava odsouzeny od rodiny,
jsou Casto posilany fotky déti a rodiny, knihy a odborné casopisy, které piispivaji
odsouzenému k udrzeni kontaktu s realitou. MiZe se stat, ze uvéznéné osobé jsou
zasilany cigarety nebo jiné véci. V takovém piipadé se vSak uz nejednd o
korespondenci, ale o bali¢ek na ktery se vztahuje § 24 odst. 2 RVTOS ten je omezen
jak periodicitou tak i obsahem. Mnozstvi pfijaté korespondence musi byt adekvatni
uloznym prostoriim ve skiince odsouzené¢ho. Pokud odsouzeny pozada o ulozeni téchto

listovnich zésilek do tischovy, musi mu byt vyhovéno.

V piipadé, ze je korespondence psana v cizim jazyce, muze ji kontrolovat vézenska
sluzba a do obsahu dopisu nahlédnout. Ten samy den vSak musi dopis predat
odsouzenému nebo odeslat, jestlize nemiize vézenska sluzba zkontrolovat takovy dopis
z divodu jazykovych barier, necha kontrolu provést osobu, ktera disponuje potiebnymi

jazykovymi schopnostmi. Ta je povinnd zachovat listovni tajemstvi.*

Vedle korespondence muize odsouzeny, udrzovat styk s rodinou a osobami blizkymi
pomoci telefonu. Telefonaty si hradi odsouzeny vzdy sdm. Za timto ucelem se pouzivaji
telefonni aparaty, na kterych je ukladan zvukovy zaznam hovoru. Na téchto
telefonickych zatizenich se zobrazuje vytacené €islo a délka hovoru. O pouziti telefonu
rozhoduje vychovatel v€znice, ktery ma odsouzeného na starosti. Pouziti telefonu je

blize upraveno v § 18 odst. 5 zadkona ¢. 169/1999 Sh.

49 Ustanoveni§ 24, odst. 3, Vyhl. 345/1999 Sb. kterou se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody.
50 Ustanoveni § 24 odst. 8, RVTOS
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B ) Navstévy odsouzenych

Osoba ve vykonu trestu odnéti svobody ma pravo na navstévy osob blizkych. Za timto
ucelem je vymezen cas v celkovém trvani 3 hodiny v ramci jednoho kalendainiho
mésice. Cas uréeny pro navitévy stanovuje feditel véznice. Odsouzeného mohou
navstivit béhem navstévy az 4 lid¢€. Jestlize navstévuji odsouzeného déti do 15 let, musi
byt v doprovodu osoby starsi 18 let. K navstévé je vpusténa pouze osoba na zakladé
obcanského ¢i sluzebniho prikazu. Na zaklad¢ téchto dokladti Vézenska sluzba ovéri

totoznost osoby a nasledné ji miize vpustit do prostoru véznice.

Navstévnik se dostane do véznice na zakladé pisemného povoleni k navstéve, které
zasila odsouzeny osobam blizkym. Na tomto povoleni jsou napsané osoby, které jsou

pozvany odsouzenym, dale je zde uveden cas, kdy mohou tyto osoby pfijit na navstévu.

Béhem navstév mize Vézenska sluzba kdykoliv kontrolovat osoby, které se pohybuji
v aredlu véznice. Tyto navstévy se konaji v prostorach k tomu urcenym, které jsou po

dobu navstév pod neptetrzitym stiezenim Vezenské sluzby.

Ve vyjimecném piipad¢ pii vyborném chovéani odsouzeného mize teditel véznice
dovolit pfitomnost navstévy bez dohledu ptislusnika Vézenské sluzby. V opacném
piipadé muze naopak fteditel véznice nafidit zesileny dohled. Pokud mé Vézenska
sluzba podezieni pii piichodu navstévy do véznice, ze by navstévujici osoba mohla mit
u sebe zbran, je tato osoba povinna podrobit se osobni prohlidce a zbrani uschovat na
prislusném misté¢ u vstupu. Do v€znice nemaji povoleny vstup osoby s mobilnim
telefonem a zaznamovou technikou. Navstévnici nesmi byt pfi navstévé pod vlivem
alkoholu nebo omamnych a psychotropnich latek. V takovém piipadé nejsou

navstévnici do véznice vpusténi.®t

C ) Uspokojovani kulturnich potieb odsouzenych

V tomto sméru ma moznost odsouzeny si objednat knihy a denni tisk, ktery si hradi
sam. Pfedmé&tna literatura vSak nesmi mafit Gcel vykonu trestu. Jestlize nema odsouzeny
dostatek finan¢nich prostiedkd na zakoupeni literatury, mlze vyuZzivat vézenskou

knihovnu.®® Tento zplisob traveni ¢asu je shleddvam prosp&$nym, nebot odsouzeni

51 obase.cz/vyklad-pojmu-z-vezeni/vyklad-dle-zakona/navstevy-odsouzenych[cit.2020-02-29]

52 KALVODOV{&, V., Zdkon ¢ 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2012. Komentate (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7357-706-3, s. 46.
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Casto zacinaji myslet pozitivnéji a dokazi se i 1épe pripravit na navrat do spolecnosti po
ukonceni trestu odnéti svobody. DalSim pozitivem v tomto sméru je, Ze samo-
vzdelavajici se odsouzeni maji vétsi predpoklad pro uplatnéni se v zaméstnani, a to jiz v

priibéhu trestu, kdy jsou zafazeni na pracovni pozice.”

4.4. Volnocasova napln a program zachazeni

Volnocasové aktivity odsouzenych jsou takové aktivity, které pilisobi aktivné a
pozitivné na fyzickou, ale hlavné psychickou stranku odsouzenych osob ve vykonu
trestu odnéti svobody. Tyto aktivity maji moZnost si odsouzeni vybrat sami z moZnosti,
které jsou jim nabizeny danou véznici. VSechny tyto aktivity probihaji v dobé&, kdy maji
odsouzeni osobni volno. Mnoho odsouzenych téchto moznosti vyuziva zejména proto,
aby naplnili sviij volny ¢as né¢im, co jim miZze pfinést potéSeni, co je mize pozitivneé
motivovat, mohou vyzkouSet néco, na co pred vykonem trestu neméli ani pomysleni
nebo jim jejich situace neumoznovala. Fyzicky zdatni maji zajem piedevsim o navstévu
posilovny, ¢i kolektivni mi¢ové hry jako je fotbal ¢i nohejbal. U sporti mohou
odsouzeni vybit pfebyte¢nou energii. Naproti tomu odsouzeni, jsou na vice zaméfeni na
krouzky, maji moznost se vénovat vzdélavani nebo mohou navstévovat literarni a
vytvarné hodiny. Tyto aktivity jsou pro odsouzené kromé zabavy a vyplné jejich
volného casu soucasti programu zachdzeni (jedna se vychovné vedeni odsouzené¢ho

popsano v kapitole 4.5. Program zachazeni).

Rozdil mezi volnoCasovymi aktivitami a programem zachdzeni, spociva v tom ze,
volnocasové aktivity jsou plnény dobrovolnég, zatimco program zachazeni, je povinny a

odsouzeni se jen musi téastnit a plnit stanovené ukoly.>*

4.5. Program zachazeni

Jednd se vychovné vedeni odsouzeného béhem vykonu trestu odnéti svobody
persondlem véznice. Na uspéSnost téchto programli maji odsouzeni velky vliv sami,
nebot’ jejich efektivnost je zavislad na chuti a schopnosti se do programu zapojit. Déle

zalezi samozfejmé na narocnosti a kvalité¢ zvoleného programu. Programy zachéazeni

53 § 24 odst. 8, Vyhlasky 345/1999 Sb., Ministerstva spravedlnosti, kterou se vydava fad vykonu trestu
odnéti svobody.

54 SRAJBROVA, 1., Vézeristvi v Ceské republice Volnocasové aktivity pro osoby ve vykonu trestu odnéti
svobody, Brno: Jabok — Vyssi odborna skola socialné pedagogicka a teologicka, 2017, s. 57.
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zpracovavaji odborni zaméstnanci Vézenské sluzby. Na zdkladé plnéni povinnosti
odsouzenym je vyhodnocena aktivita takové osoby a postupné jsou stanoveny dalsi
vychovné programy, které pomadhaji témto osobam s naslednym zaclenénim do
spolecnosti po propusténi z vykonu trestu. Program zachdzeni se je vykondvan
skupinové v nejvyssim poctu 10 odsouzenych. V piipadé¢ ze se programu zachazeni

ucastni pouze jeden odsouzeny, musi to byt schvaleno feditelem véznice ¢i jeho

zastupcem.>®

Program zachdzeni je moZné rozdélit na:

- pracovni aktivity,

- vzdélavaci aktivity,

- specialné vychovné aktivity,
- zajmové aktivity a

- oblast utvareni vnéjsich vztahi.

Mezi pracovni aktivity programu zachazeni patii zejména zaméstnavani
odsouzenych. Dale sem spadaji prace, které jsou nutné k provozu véznice a pracovni
terapie, kterou maji pod svym vedenim zaméstnanci Vézenské sluzby. Za timto ucelem

musi byt odborné vyskoleni a kvalifikovani.*®

Vzdélavacimi aktivitami jsou zejména takové aktivity, které jsou realizovany stiednim
odbornym ucilistém, stfednimi ¢i vysokymi Skolami. Tyto aktivity jsou kontrolovany
zamestnancem Vé&zenské sluzby. Vzdélavaci aktivity jsou Casto pozitivnim voditkem,
jak odsouzené obohatit o cenné znalosti a zkuSenosti v oblasti, ve které se vzdélavaji.
To co se odsouzeni nau¢i béhem vykonu trestu odnéti svobody, pfispéje po jejich

propusténi k snadnéjSimu zaclenéni zpét do spolecnosti.

Specialné vychovnymi aktivitami jsou aktivity programu zachazeni, které mayji

charakter specidlni pedagogiky, psychologie, sociologie a terapeutického pulsobeni.

55 MARESOVA, A., BIEDERMANOVA, E., ROZUM, J., TAMCHYNA, M. A ZHRIVALOVA, P..
Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody - kriminologicka analyza. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2016. ISBN 978-80-7338-157-8, s. 68.

56 § 36 odst. 3, Vyhlasky 345/1999 Sb., Ministerstva spravedlnosti, kterou se vydava fad vykonu trestu
odnéti svobody.

33



Utelem téchto aktivit je ptisobit na mysleni, chovani odsouzeného a spoleéné najit

pticiny, které jej vedly k pachani trestné ¢innosti.

Zajmové aktivity jsou pro odsouzené ziejmé ty nejptijemnéjsi, které jsou vykonavany
pod vedenim kvalifikovaného a Skoleného zaméstnance Vézenské sluzby. Odsouzeni
vykonavaji aktivity, které jim piinaseji radost, pohodu a pocit §tésti, ze mohou délat

néco, co je bavi.

Oblast utvareni vnéjSich vztahu se realizuje v pribéhu programu zachazeni, kdy
odsouzeni jsou podporovani k vzajemné komunikaci a feSeni situaci, ve kterych se snazi

nachazet spole¢na vychodiska.

Plnéni programu zachazeni je zdkladnim ptfedpokladem pro pozitivni hodnoceni
odsouzeného vychovnym personalem vézenské sluzby, na zakladé kterého mohou byt
odsouzeni piefazeni mezi diferenénimi tfidami. Uspé&$nost plnéni téchto programi
zachazeni, samotné aktivity provozované pii téchto programech a dosazeni danych cila
je pisemné vyhodnocovano zaméstnanci vézenské sluzby. V dobé umisténi
odsouzeného ve vystupnim oddé€leni je hodnoceni provadéno po dvou mésicich. Ve
véznici s ostrahou je to jedenkrat za tii mésice a se zvySenou ostrahou je to jedenkrat za

Sest mésictl. U mladistvych se tak déje jedenkrat za mésic.®’

4.6. Zakladni povinnosti odsouzenych

Odsouzeny je béhem vykonu trestu je povinen dodrZovat kazen, plnit pokyny a
piikazy Vézenské sluzby ukladané na zaklad€é zdkona a vyhlasky. Dale je povinen
pracovat, pokud mu byla ptfidélena prace a nespadd do skupiny trvale pracovné
nezataditelnych, nebo pokud neni docasné uznan lékatem za zdravotné neschopného k

vykonu pracovni ¢innosti.

Odsouzeny ma také povinnost udrZzovat pofadek, zachazet Setrn¢ s vécmi, které mu
byly zaptijceny, nenicit budovy a zafizeni véznice. Mezi hlavni povinnosti patii plnéni
programu zachazeni a dodrzovat pravidla chovani vi¢i ostatnim odsouzenym a

ptislusnikim Vézeiiské sluzby.

57 Ustanoveni § 38 odst. 1, Vyhlasky o RVTOS
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Proti odsouzenému, ktery neplni své povinnosti a neuposlechne napomenuti nebo
vyzvy Vézenské sluzby, je mozné v nezbytném piipad¢ pouzit v nezbytném rozsahu

prostiedky, které jsou povoleny zdkonem.>®

Mezi tyto prostifedky patii dle § 17 odst. 2 zakona ¢ 555/1992 Sb., o Vezenské a
Justicni strazi Ceské republiky 555/1992 Sb.( dale jen zakon VIS):
a) hmaty, chvaty, udery a kopy sebeobrany,
b) predvadéci fetizky,
C) pouta,
d) poutaci popruhy,
e) pouta s poutacim opaskem,
f) slzotvorny, elektricky nebo jiny obdobné docasné zneschopnujici prostiedek,
g) obusek nebo jiny uderny prostiedek,
h) sluzebni pes,
C) vodni stiikac,
i) zasahova vybuska,
J) expanzni zbrang,
K) uder stielnou zbrani,
I) hrozba sttelnou zbrani,
m) varovny vystiel,
n) vytlacovani Stitem,
0) vytlacovani vozidlem,

p) prostfedek k zamezeni prostorové orientace.

Mimo vySe uvedené je odsouzeny povinen podle § 28 odst 2 z. VTOS dodrZovat

nasledujici povinnosti:

- nechat na sobé vykonat osobni prohlidku. Tato prohlidka vede k tomu, aby mohla byt

vyloucena ptitomnost véci, kterd by mohla narusit vykon trestu odnéti svobody,

58 Ustanoveni 28, odst. 4, Zdkona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
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- dovolit zaméstnancim vézeniské sluzby zkontrolovat své osobni véci. Jestlize je
provadéna prohlidka osobnich véci odsouzené osoby, je nutna jeji pritomnost nebo

osoby, kterd je s ni umisténa na cele nebo pokoji,

- absolvovat pii nastupu lékatrskou vstupni prohlidku, mimotadnou Iékaiskou prohlidku
a také preventivni opakované prohlidky. Tyto povinnosti se vztahuji i na o¢kovani nebo

laboratorni vySetieni,

- snést veskeré ukony, které jsou spojené s jeho identifikaci,

- v ptipad¢€ zranéni, je povinen to nahlasit neprodlené¢ Vézenskeé sluzbg,
- dodrzovat zakladni hygienu,

- ulozit si do uschovy cennosti, které ma u sebe pifi nastupu vykonu trestu odnéti

svobody,

- podrobit se vySetfeni, zda neni pod vlivem navykovych latek, jestlize se ukaze jejich

pritomnost, je odsouzenému nauctovana nahrada Skody za toto vysetieni,

- nahlasit jméno a pfijmeni svého obhajce nebo advokata,

- plnit povinnosti vnitfniho fadu véznice, véetné osmihodinového spanku, béhem
kterého musi odsouzeny udrzovat noc¢ni klid,

- respektovat zakaz kouteni, v prostorach, kde to neni povoleno z protipozarnich divodu

nebo v mistech, kde by mohlo dojit ohroZeni zdravi nekuiakd,
- informovat véznici, jestlize dojde ke zméné jeho rodinnych udaja,

- neprodlené¢ oznamit véznici skutecnost, ze je poZivatelem dichodu, vysluhového
pfispévku, nebo ma piijem podléhajici dani z pifijmua z uvedenych finan¢nich
prostifedki zajistit zasilani ¢astky na ucet vedeny véznici na thradu ndkladi vykonu

trestu ve vysi stanovené zvlaStnim pravnim predpisem.
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5. Vzdélavani a zaméstnavani odsouzenych

5.1. Vzdélavani odsouzenych

Vzdélavani odsouzenych se jevi, jako velice perspektivni program, jenz je umoznény
odsouzenym, u kterych je ptedpoklad, ze touto formou vzdélavani na zakladnich nebo i
sttednich Skolach si zvysi sviij vSeobecny piehled a znalosti vedouci k ziskani vySsi

pracovni kvalifikace. Béhem tohoto vzdélavani jsou odsouzeni zafazeni do prace. >°

Tento zplsob pfevychovy je vhodny pro naplnéni tcelu trestu. Osoby ve vykonu
trestu odnéti svobody (dale jen VTOS) nabyvaji takovych znalosti a zkuSenosti, které
Jjim mohou pomoci po propusténi z VTOS ziskat lepsSi pracovni pozice. Je potieba
vybrat takové jedince, u kterych je mozné piedpokladat, ze budou mit snahu se
vzdélavat a pfipravit se na zivot po propusténi z VTOS. Véznice proto vytvaieji
podminky, aby odsouzeni mohli vzdélavani ziskat. Vzdélavani je 1 soucasti programu
zachazeni. Obecné plati, ze studium na stfednich a vysokych Skolach je doporuceno
osobam s vySsimi tresty, nebot’ ptredpoklad k dokonceni studia z hlediska Casovych

moznosti je pravdépodobné;si.®°

Reditel véznice mize schvalit, aby odsouzeni ktefi jsou umisténi v oddéleni se
sttednim nebo nizkym stupném zabezpeceni véznice s ostrahou nebo odsouzeni v
oddéleni ve véznici pro mladistvé, méli moznost navstévovat Skoly i mimo stfezené
prostory véznice a tim plnili plnohodnotnou dochazku. Plnéni této dochazky je dalSim
predpokladem osvojeni si urCité pravidelnosti, systematicnosti a povinnosti, kterd vede

k osvojeni si zakladnich pravidel Zivota na svobodg.®!

59 KAL\{ODOVA, V. Zéakon ¢ 169/1999 Sb., o t)?konu trestu odnéti svobody: komentar. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2012. Komentare (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7357-706-3. s. 58.

60 Httpcasopis.mensa.cz/veda/vezni a vzdelani[cit.2020-02-16].
61 Ustanoveni § 46 , odst 1 Vyhlagka 345/1999 Sb. RVTOS.
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5.2. Zaméstnavani odsouzenych

Zaméstnavani odsouzenych je jedna ze zdkladnich ¢asti programu zachazeni z
kategorie pracovnich aktivit. Touto ¢innosti je na mysli prace, kterou je zajistén bézny,
kazdodenni provoz véznice. Pracovni terapie je vedend osobami, které jsou odborné

vzdé&lany a jsou z fad zaméstnancti Vézenské sluzby.®2

Praci odsouzenych 1ze oznacit za velice ucinny prostfedek ptispivajici k resocializaci.
Lze fici, Ze prace pisobi na odsouzené ve vSech smérech kladné€ a poskytuje jim nové
prilezitosti pti hledani budouciho zaméstnani. Odsouzenym piinasi prace pocit, Ze néco

dokazou, ze n€kam patfi.

Na nutnost zaméstnavat odsouzené, poukazuji 1 v Evropské vézenska pravidla z roku
2006.%3 Zaméstnavani odsouzenych ma kladny p¥inos i z hlediska ekonomiky, nebot
zaméstnani odsouzeni si hradi z odmén za praci vzniklé dluhy, ndklady na vykon trestu
a vyzivné.®*Z hlediska Evropskych vézefiskych pravidel musi byt prace pro odsouzené
pojata jako ptfinosna napli Casu stravené¢ho ve vykonu trestu odnéti svobody a ne jako
trest. Prace musi byt takového charakteru, aby udrzovala nebo zvySovala schopnosti a

kvality odsouzenych.

Charakteristickou pro dnesni dobu je velikd nouze o zaméstnance, ale zaroven
nevznika dostatek pracovnich pozic pro odsouzené. Pfi¢inou je negativni postoj mnoha
firem, které nedokédzou, respektive nechtéji vyuzit formu snadnéji ziskatelného
vyrobniho faktoru. Tento piistup je pro odsouzené znacné demotivujici a degradujici.
Dlouhodoba nezaméstnanost téchto osob zpusobuje nechut’ k praci a podporuje ztratu

navykl z obdobi pted vykonem trestu odnéti svobody.
Zpusoby ziakladniho zarazeni odsouzenych do zaméstnani

1) Odsouzeni, ktefi jsou zaméstnani v objektu véznice vykonavaji zejména praci, ktera
je v rezii véznice. Jednd se hlavné o pracovni vykony v oblasti udrzbaistvi, zdmecnictvi,
udrzby vozového parku, uklidu i tfidéni odpadu, obstarani Useku stravovani nebo

zajisténi Cistého pradla a lhZzkovin pro odsouzené.

62 KALYODOVA, V. Zdkon ¢ 169/1999 Sb., o y)}konu trestu odnéti svobody: komentar. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2012. Komentate (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7357-706-3. s. 73.
https://www.vscr.cz/wp-content,Evropska.pravidla.pdfcit.2020-02-16]

64 BIEDERMANOVA, E. a PETRAS, M., Moznosti a problémy resocializace véziiii, ti¢innost programii
zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro kriminologii a
socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-115-8. s. 92.
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2) Odsouzeni, ktefi jsou zaméstnani na zékladé¢ smlouvy, kterou uzavird véznice s
podnikatelskym subjektem. V tomto piipadé lze praci u podnikatelskych subjektt
rozdélit jak na praci v objektu véznice, tak i mimo ni. Odsouzeni své zaméstnavani u
téchto podnikatelskych subjektti musi nejprve pisemné potvrdit, jelikoz nemiize dojit k
tomu, ze by odsouzeni byli k praci nuceni. Nalezi sem zejména o jednodusi prace u
mens$ich podnikatelskych subjektii. Do téchto Cinnosti se fadi napiiklad kompletace
automobilovych soucastek, sklarské prace, pomocné prace ve skladu, lepeni obélek i
rtizné tklidové prace.®

Odsouzeni jsou zaméstnavani se souhlasem feditele véznice, ktery své rozhodnuti
ucini zejména na doporuceni zamestnanct a piislusnikli véznice, jez maji o osobach ve
vykonu trestu velmi podrobné a piehledné informace. Mezi tyto zaméstnance lze

zaclenit vychovatele, vézetiského psychologa, specialniho pedagoga.®®

Pti zafazeni odsouzenych na pracovisté ma velky vliv také typ véznice, v navaznosti
na to jaky je stupei stfezeni osob ve VTOS. Zpravidla odsouzeni v rezimu dohledu jsou
zaméstnavani ve venkovnich nestfezenych pracovistich. Na téchto pracovistich jsou tyto
osoby pod dozorem urcené osoby, kterd je zodpovédnd za to, ze odsouzeni nebudou
narusovat ucel vykonu trestu. Odpovédna osoba musi mit stale prehled o tom, kde se
odsouzeni pohybuji a jakou ¢innost vykonavaji. Venkovni pracovisté odsouzenych je
pevné dano a jakékoliv zména polohy téchto osob musi byt neprodlené oznamena

véznici.

65 KALVODOV{&, V., Zikon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2012. Komentaie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7357-706-3. s. 79.

66 § 29, odst 2 Zakon169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody.

39



5.3. Zakaz nékterych praci

Jsou ¢innosti ve smyslu § 31 odst 1 zdkona VTOS, které maji odsouzeni vyslovné
zakazané. Mezi tyto Cinnosti jsou fazené prace s vybuSninami, omamnymi a
psychotropnimi latkami nebo jedy, které by mohly zpiisobit negativni ovlivnéni jeho

zdravi, nebo by vyvolat zpiisobit $kodu na majetku.®’

5.4 Pracovni postaveni a podminky odsouzenych

Jestlize se nejednd o nestfezené venkovni pracovisté, pracuji odsouzeni pod dohledem
zaméstnancl véznice a prislusnikti vézenské sluzby. Dilezité je vyzdvihnout pravo
odsouzenych se formou ptfipominek podilet na feSeni ochrany bezpec¢nosti a zdravi pti
vykonu téchto praci. Je tfeba upozornit, Ze do pracovni doby neni pocitana doba na
uklid, ktery ma charakter kazdodenni ¢innosti k zajisténi provozu véznice, nebot” tohoto
tklidu se ucastni vSichni odsouzeni. Uklidova &innost je jedna z povinnosti
odsouzenych po dobu vykonu trestu odnéti svobody. Tento uklid vSak nesmi mit vliv na
dobu nutnou k odpocinku. Miize nastat situace, kdy je potteba uloZit odsouzenym, aby
pracovali pfescCas. PfesCas muze nafidit feditel véznice, a to za podminek stanovenych

zvlastnim pravnim ptedpisem.5®

5.5. Aktualni situace a moZnosti uplatnéni v CR

Je vyhodou, ze i Ceska pravni Gprava dovoluje pomérné¢ pravidelny a rozsahly pohyb a
pobyt odsouzené¢ho za branami vé€znice zcela bez dozoru Vézenské sluzby. Tuto
moznost ziskdvaji nejCastéji odsouzeni, ktefi jsou zafazeni do oddé€leni s nizkym
stupném zabezpeceni véznice s ostrahou. Prilezitost takového pracovniho zarazeni
dostavaji odsouzeni na povoleni feditele véznice. Do této kategorie spadaji vykony v
rehabilita¢nich zafizenich, zdravotnickych zatizenich, sportovnich, osvétovych, kulturné
vychovnych akcich a bohosluzbach. Je nutné mit na paméti, Ze tento pobyt je urceny pro
zamestnani odsouzenych, ne proto, aby se stykali s rodinou a utuzovali rodinné vazby.
Situace, kdy je odsouzeny zaméstnany, je piinosem jednak pro spolecnost, ale i pro

odsouzeného samotného. Problémem je skuteCnost, Ze tato moznost se tyka jen uzké

67 § 31, odst 1, zakon169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody a o zmén¢ nekterych souvisejicich
zékonl

68 § 32, odst 2, zakon169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody a o zmén¢ nekterych souvisejicich
zéakont
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skupiny odsouzenych a to predev§im z fad odsouzenych s nizkym rizikem utéku c¢i
recidivy. Dal§im negativnim jevem, je ze odsouzeni jsou pod stalym tlakem ostatnich
spoluvéznd, kteti je negativné ovliviiuji a mize dochazet i k vyhrozovani, ¢i Sikané v

piipadg, Ze nejsou ochotni pro né délat, to co jim spoluvézni natidi.®

5.6. Odménovani zaméstnanych odsouzenych ve vykonu trestu odnéti
svobody

Systém odménovani upravuje Narizeni viady ¢. 361/2017 Sb. o vysi a podminkach
odménovani odsouzenych zarazenych do prace ve vykonu trestu odnéti svobody.

Pted zacatkem vykonavani prace je odsouzeny sezndmen se systémem odmeénovani, coz
musi potvrdit 1 pisemné. Odména odviji podle zafazeni do skupiny. Rozlenéni je
z4vislé na narocnosti odvedené prace. Také se hledi na potiebny stupeni kvalifikace a

kvality odvedené prace.

Odmeéna pracujiciho odsouzeného, je tvoiena:

- zakladni sloZkou odmény,

- odménou za praci prescas,

- ptiplatkem za praci ve svatek,

- ptiplatkem za no¢ni praci,

- ptiplatkem za praci ve ztizeném pracovnim prostiedi,

- Casovou slozkou odmény nebo tkolovou slozkou odmény.

Odménu za vykonanou préaci obdrzi odsouzeny zpétn€ za kalendaini mésic. Tuto

odménu mu vyplaci véznice.

Pti zaméstnavani odsouzenych se muze stat, ze osoba odvede nekvalitni praci, pti
které je vytvoreny vyrobek nepouZzitelny nebo nefunkcni. V takovém piipadé mu za
praci nebude odména vyplacena. Jestlize je vSak mozné zjednat ndpravu a vyrobek
uvést do plné funkéniho a plnohodnotného stavu, je odsouzenému vyplacena odména za
praci odpovidajici vyrobé tohoto vyrobku. Praci, kterou vykonal odsouzeny pti opravé

vyrobku, mu véznice hradit nebude. "

69 Hulmakova, J., K moznostem a limitim rozvoje vybranych alternativnich zptsobt vykonu
nepodmnéného trestu odnéti svobody v Ceské republice, Zdroj: Trestnépravni revue 10/2017, s. 234.

70 §1, odst. 6,Narizeni viady ¢. 361/2017 Sb. o vysi a podminkach odmeénovani odsouzenych
zarazenych do prdce ve vykonu trestu odnéti svobody
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5.7. Zarazeni odsouzeného do skupiny podle kvalifikace potiebné pro

vykonavani prace

Jednotlivé skupiny jsou rozdéleny podle narocnosti prace, kterd bude po odsouzeném

pozadovana:
I. skupina - prace, u kterych neni pozadovana odborna kvalifikace,

[1. skupina — prace, pro niz je potiebné stfedni vzdélani s vyuénim listem nebo jina

odborna kvalifikace,

I1l. skupina — prace, pro niz je zapotiebi dosahnout vyssiho odborného vzdélani,
vysokoskolského vzdélani (titul Bc.) nebo nejméné uplné stfedni vzdélani s

maturitou.

IV. skupina — prace, u kterych je zapotiebi vysokoskolské vzdélani v magisterském

stupni vzdélani.”

Obriazek €. 1. Zaméstnany odsouzeny, vystavba opérné zdi.

71 § 2, Narizeni viady ¢. 361/2017 Sb. vlady o vysi a podminkdch odménovani odsouzenych
zarazenych do prace ve vykonu trestu odnéti svobody
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5.8. Srazky z odmén osob odsouzenych, které jsou zarazeny do vykonu

prace

Danou problematiku tesi vyhlaska ¢. 10/2000 Sb., o srdazkdach z odmeény osob, které
Jjsou ve vykonu trestu odnéti svobody zaméstndany, o vykonu rozhodnuti srazkami z
odmeény téchto osob a chovancii zvlastnich vychovnych zarizeni a o uhradé dalsich
nakladu, podle niz celkova vySe srazek nesmi prevysit 72% cCisté odmény odsouzeného
Srazky z odmény odsouzeného lze rozdélit do ttech zakladnich skupin dle nasledujiciho
déleni:

1) Castka na pojiSténi socidlniho zabezpeceni, zdravotni pojisténi, zalohu na dai z
piijmi fyzickych osob a piispévek na statni politiku nezaméstnanosti. Castka, ktera

zbyde po odecteni téchto srazek je oznaCovana jako Cistd odména.
2) Z Cisté odmény je odsouzenému dale véznici srazeno:

- vyzivné pro déti, kterym je odsouzeny povinen toto platit, dale pfispévek na uhradu

nakladl na dité, které je v péc¢i v istavniho nebo vychovného zatizeni,
- nédklady na vykon trestu nebo vazby, ktera mu ptedchazela.

- stazky, které jsou nafizené vykonem rozhodnuti soudu nebo organu statni spravy. 2

72 Vyhlaska €. 10/2000 Sb. o srazkach z odmény osob, které jsou ve vykonu trestu odnéti svobody
zaméstnany, o vykonu rozhodnuti srazkami z odmény téchto osob a chovancii zvlastnich vychovnych
zarizeni a o uhradé dalsich nakladii
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6. Uplatnéni odsouzenych osob v oblasti dopravy v dobé

vykonu trestu odnéti a nasledné po jejich propusténi

6.1. DORYS CZsr. 0. - charakteristika zaméstnavatele

Firma DORYS CZ s r.o. byla zalozena v roce 1998 manzelem Zdenikem Rysem a
Janou Rysovou. V dob¢ vzniku méla firma velkou nadéji na to stat se v budoucnosti
uspéSnou dopravni spolecnosti, nebot’ pani Rysova disponovala znalostmi z oblasti
ekonomie a managementu a v pribéhu predchoziho zaméstnani ve spole¢nosti Drupol
ziskala ptehled o kvalité¢ ndkladnich aut typu dodavka. Pan Rys mé¢l velmi dobrou
zemépisnou orientaci v Evropé, nebot jako uspé€Sny motoristicky zdvodnik,
reprezentoval Ceskou republiku a zcestoval celou Evropu. Od samého zaatku se
jednalo o rodinnou firmu, ve které se stal prvnim fidicem pradvé pan Rys a prvni
dispecerkou pani Rysova. Firma se zabyva vnitrostatni a mezinarodni ndakladni

autodopravou.”™

V roce 1993 byla firma pro jeji rast zménéna na DORYS CZ s r.o0. a s postupnym
rozvojem zacala firma nakupovat prvni velkd nakladni auta od znacky DAF. Dopravni
firma se za¢ala zaméfovat na staty Némecko, Rakousko, Francii a Spanélsko. Postupem
Casu se rozsiroval jeji vozovy park i dispecink, ktery ptevzal pan Rys a piijal nového
dispecera a pani Rysova se zacala zabyvat ekonomickou strankou firmy a jeji propagaci
na uzemi CR. I oddéleni ekonomiky a marketingu bylo rozsifeno o nové pracovniky.
Postupem let se spolecnost stdle vyvijela a rozSifovala, coz je zfejmé z velikosti
vozového parku kamionti, dale byla vystavéna servisni dilna a pronajaté sklady ve
mésté Piibram. V pribéhu dalSich let firma nadale expandovala a proto se jeji majitelé
rozhodli v roce 2012 zainvestovat a potidit logisticky aredl v Ptibrami na Brodé¢, kde
vystavéli nové administrativni zazemi s kapacitou pro 40 administrativnich pracovniki.
Nové sklady s kapacitou 1600m2 a s digitalnim kamerovym zabezpecenim. Vystavbou
téchto skladi spolecnost dale rozsifila své moZnosti v oblasti skladovani a spedi¢nich

sluzeb.”™

73 Interni materialy firmy DORYS CZ s r.o. Rys, Z., Ptibram, s. 3.
74 Tamtéz str. 7.
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V soucasné dobé se firma stale vyviji a nyni buduje sklady se zdmérem vybudovat

dopravni logistické centrum.

6.2. MoZnosti zaméstnavani odsouzenych osob ve firmé DORYS CZ s

r.o.

A) Skladovani:
- skladovani je nedilnou soucasti logistického systému firmy DORYS CZ s r.o. Tato

sluzba je v dne$ni dobé velmi vyznamna, nebot’ zarucuje ur€itou Uroven servisu pro
zakazniky. Pracovni napln skladovani je moZné rozclenit na nckolik nasledujicich
¢innosti:

- prijem, kontrola a evidence prijatého zboZi a jeho dokumentace. Piijem zbozi
predstavuje sloZeni zboZzi z piepravniho prostfedku a kontroly stavu zboZzi. Jedna se o
zjiStovani, zda zboZi neni poskozené a dale je nutné se piesvédcit, Ze skutecné souhlasi
podet kusti a jejich hmotnost, ktera je uveden na priivodni dokumentaci. ”®

- priprava zbozi na vyskladnéni zacina opétovnou kontrolou, kterd vede k ovéfeni, ze
puvodni dokumentace opravdu souhlasi s pfijatym zbozim na sklad¢, dale dojde k
preméteni rozmérti nakladu a provéeifeni zda je zbozi stohovatelné ( je mozné ho nalozit
na sebe). Stohovatelnost je velmi dilezita vlastnost, ktera je z hlediska systému
nakladani aut firmy DORYS CZ s r.o. nezbytna, nebot’ tato dopravni spole¢nost se

soustiedi na nakladani sbérné sluzby ( na jednom nakladnim aut¢ je vice zasilek),

- expedice zbozi- nakladka nakladnich aut na export véetné¢ dokumentace. Expedice je
posledni ¢innost spojend s pohybem zbozi. Sklada se z fyzického naloZeni zbozi do
dopravniho prostfedku, ze zajisténi ndkladu pomoci rozpérnych list a kurtt a findlové
kontroly skute¢né nalezeného zbozi a vyhotoveni priivodni dokumentace, kterd provazi
nalozené zbozi po celou dobu piepravy k cilovému zdkaznikovi. U naloZeného
automobilu, je tieba dbat zejména na bezpecné zajiSténi, uloZzeni zboZi na prostfedku a
kontrolu celkové vahy, kterda nikdy nesmi pievysit hmotnost, kterd je uvedena v

technickém pritkazu vozidla.’®

V této oblasti jsou odsouzeni k vykonu trestu odnéti svobody z poc¢atku piijati na praci

ve skladu, a to do oddéleni piijmu zbozi, pfiCemz jsou po celou dobu pod kontrolou

75 LAMBERT, D. M. a STOCK. R. J. Strategic logistics management. 3rd ed. Homewood, IL: Irwin,
c1993. ISBN 0256088381, s. 5.
76 Interni materialy firmy DORYS CZ s r.o. Rys, Z., Pfibram, s. 15.
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vedouciho smény skladu. Béhem své pracovni smény se nauci rozezndvat, zda je
potieba zbozi vylozit z boku vysoko zdviznym nebo paletovym vozikem. Dale postupné
ziskavaji znalosti transitni dokumentace jako je CMR (mezinarodni dopravni dokument)
a loznych listi. Béhem dlouhodobéjsiho zaclenovani odsouzenych osob do prace
dochazi k jejich proskoleni, kterym ziskaji kvalifikaci k pouzivani manipulacni
techniky jako jsou elektrické ru¢ni voziky, pomoci kterych mohou plnit zadané tikoly
pi1 vykladce zbozi. U téch odsouzenych, u kterych je vidina perspektivy, Ze by se v
budoucnu mohli stat po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody stalymi zaméstnanci,
je snaha k proskoleni na vysoko zdvizné voziky.”” V soucasné dobé jsou ve skladu

zaméstnani 4 odsouzeni, ktefi jsou rovnhomérné rozdéleni na rani a odpoledni sménu.

B) Servis vozového parku:

- jak jiz bylo zminéno firma DORYS CZ s r.o. se zaméfila na ndkladni automobily
znacky DAF. Timto smérem se vydala jiz pfed 24 lety a tuto dlouhodobou spolupraci
vyuziva hlavné pro moznost nakupovani univerzalnich ndhradnich dilt, které potiebuje
pii opravé svého vozového parku ve vlastnim servisu. Na tomto oddéleni servisu je
zaméstnan dlouhodobé (jiz 3 a pil roku) jeden odsouzeny, ktery jiz nabyl za tuto dobu
dostate¢né mnozstvi znalosti a dovednosti, Ze je v jednani jeho setrvani u firmy i po

propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.”®

C) Ridi¢ MKD ( mezinarodni kamionové dopravy )
- fizeni nakladnich vozidel je velmi naro¢na prace, a to jak fyzicky, tak psychicky.

Postupem c¢asu bohuzel dochazi k tomu, ze ubyvd zkuSenych ftidich, ktefi jezdi
dlouhodobg, ale jsou z n¢jakého ditvodu nuceni opustit svou préci, nejcastéji se jedna o
zdravotni problémy zad a kréni patefe. DalSim divodem je, Ze jim vzhledem k
narustajicimu véku ubyva fyzickych sil a nejsou jiz schopni tuto praci naplno zastat. Pti
odchodu téchto zkusenych harcovnikd, ale nedochazi k rovnomérnému ptichodu novych
fidica, ktefi by tuto profesi vykonavali. V Ceské Republice tuto skute¢nost podporuji
zakonné podminky, které ztézuji ziskani profesniho osvédceni novym adeptiim pottebné
k vykovavani prace fidice mezinarodni dopravy. Firma DORYS CZ s r.o. se snazi u
odsouzenych, kteti pracuji ve skladu, vytipovat osoby, které by podpofily v jejich
rozvoji a zivoté po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. U téchto osob je vSak

velmi slozité docilit ziskani profesniho osvéd€eni, nebot’ musi povinné absolvovat 90

77 Interni materialy firmy DORYS CZ sr.o. Rys, Z., Pfibram, s. 15.
78 Interni materialy firmy DORYS CZ s r.o. Rys, Z., Pfibram, s. 16.
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vyukovych hodin. A dale musi splnit teoretickou a praktickou ¢ast v autoskole, kterou
zakon¢i zkouskou. Splnéni této zkousky vede k ziskéani fidi¢ského prikkazu. Vzhledem k
Casové naro¢nosti pifi navstévovani téchto vyukovych blokli jsou tyto osoby
nezaméstnané a vedené na ufadu prace. Snahou dopravni firmy DORYS CZ s r.0. je,
aby ziskani profesniho prikazu bylo mozné jiz v ramci programu zachazeni béhem
vykonu trestu odnéti svobody v prostorach této firmy a dale aby odsouzeni pod
dohledem odpovédné osoby mohli navstévovat teoretickou cast Skoleni fidi¢ského

opravnéni skupiny C.

D) Dispecink mezinarodni kamionové dopravy
- do tohoto oddéleni jsou piijaty osoby, které maji jak jazykové znalosti, tak 1 znalosti

fidice, nebot” se od nich ocekava, ze fidicim za volantem vzdy pomohou. Je nutné, aby
dispecer byl zodpovédny a komunikativni, svym vyjadfovanim a chovanim dokézal
ziskat zdkazniky a pfitom organizoval naklddky a vykladky zbozi v zdvaznych
terminech a tim uspokojoval jejich potieby. V soucasné dob¢ pracuji na dispecinku jiz
dva byvali odsouzeni, ktefi byly propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Oba
disponuji vybornou znalosti anglického jazyka a znalostmi, které k zajisténi dopravy

potiebuiji.”

79 Interni materialy firmy DORYS CZ s r.o. Rys, Z., Piibram, s.16.
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7. Pripadova studie — zaméstnavani odsouzenych ve

spole¢nosti DORYS CZ, s.r.o.

Autor prace si prostfednictvim této kapitoly dal za cil doplnit, dosud uvadéné
skuteCnosti prevazné teoretického charakteru, o empirické udaje ziskané v ramci
terénniho zkoumani u firmy DORYS CZ, jejimz je zaméstnancem a zna proto velmi
dobfe tamni poméry. Za Ucelem ziskdni relevantnich informaci byla zvolena védecka
metoda fizeného rozhovoru, kterd se po zvazeni jejich kladli a zaporh jevila jako

nejvhodné;jsi.

U firmy DORYS CZ je v soucasnosti zaméstnano Sest osob, které jsou ve vykonu
trestu odnéti svobody a pét osoby, které zde nasly zaméstnani v dobé, kdy byly ve
vykonu trestu odnéti svobody a zustaly zde zaméstnany i poté, co doslo k jejich

propusténi.

Pro ucely zkoumani bylo hovofeno se vSemi jedenacti osobami, které jsou rozmisténi
na riznych pracovnich pozicich. Tyto osoby béhem zaméstnani ve firm¢ DORYS CZ
s.r.0. ziskaly nové znalosti a také vyssi kvalifikaci, coz mélo za nasledek posun v jejich

pracovni kariére.

Prostiednictvim fizeného rozhovoru byly zaméstnanci dotazani na nasledujici autorem

prace stanovené otazky:

Za jaky trestny Cin jste byl soudem odsouzen?

V jaké vysi Vam byl soudem uloZen trest odnéti svobody?

Na jaké pracovni pozici jste ve firm€ DORYS CZ s r.o. zaméstnan?
Po jak dlouhou dobu?

Jaky byl Va3 profesni vyvoj u firmy DORYS CZ s.r.0.?

Jaké znalosti ¢i dovednosti jste siu firmy DORYS CZ s.r.o. osvojil?

N o g~ e e

Co by mohlo pfispét k Vasemu profesnimu rustu ve firmé¢ DORYS CZ
S.r.o.?
8. Co povazujete za své zivotni priority po propusténi z vykonu trestu

odnéti svobody?

48



Na vyse uvedené otazky odpovidaly dvé do jisté miry rozdilné skupiny zaméstnanci.
Prvni skupinu tvotily osoby, které jsou zaméstnany ve firmé¢ DORYS CZ s r.o. jiz v
prib&éhu vykonu trestu odnéti svobody (Skupina 1). Naproti tomu druhou skupinu

vy oee

firmé DORYS CZ, s.r.o. pracovat (Skupina 2).

Ad 1
e Skupinal
Mezi nejcastéji pachané trestné Ciny nalezely drogové trestné Ciny, kradeze,
zanedbani povinné vyZzivy, mareni vykonu Ufedniho rozhodnuti a vykazani a objevil se

zde 1 jeden piipad ozbrojené loupeze.

e Skupina 2

Tuto skupinu tvofi zaméstnanci na riznych pracovnich pozicich. Patii sem lidé s
vysokoskolskym vzdélanim 1 zakladnim vzdéldnim, proto Skala trestnych ¢inl je
rozmanitéj$i. V tomto piipad¢ byly uvedeny trestné ¢iny za finan¢ni podvody, padélani
cennych listin, zpronevéra svéfenych finan¢nich prostredkii, ale také za ublizeni na

zdravi a distribuce omamnych a psychotropnich latek.

Ad 2
e Skupinal
Osoby nalezejici do této skupiny byly ve vétSin€ piipadl potrestdny souhrnnym
trestem, jelikoZ spachaly vice trestnych ¢inti. VySe (trestni sazba) uloZenych trestl je od

tfi do osmi let.

e Skupina?2
V této skupiné se vySe (trestni sazba) ulozenych trestu pohybovala do tii let. V
jednom ptipade¢ to bylo do péti let. Tato osoba vSak byla po vykondni dvou tfetin trestu

podminecné propusténa.

Ad 3
e Skupinal
Odsouzené osoby jsou zaméstndvany na pracovni pozici skladového disponenta,

pomocného servisniho technika a dale provadéji idrzbové prace.
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e Skupina 2
V této skupiné se zaméstnanci nachdzi na Siroké Skale pracovnich pozici, mezi

které patfi vedouci pracovnik skladu, fidi¢ mezinarodni kamionové dopravy nebo

dispecer.
Ad 4
e Skupinal

Délka zaméstnaneckého vztahu u této skupiny osob trva maximalné€ do 2 let.

e Skupina 2

U téchto zaméstnancti ptesahuje délka pracovniho poméru i vice nez 6 let.

Ad 5
e Skupinal
Osoby nachazejici se stale jesté ve vykonu trestu jsou zaméstnavani na stejnych

pracovnich pozicich.

e Skupina 2
Zaméstnanci z této skupiny popisovali svlij profesni postup. Nektefi se od
pomocnych disponentt ve skladu, pres pozici vedouciho skladu dostali az k praci na
dispecinku. U dal$ich nabral profesni posun jiny smér, ti se z disponentt ve skladu stali
fidici.
Ad 6
e Skupinal
V této skupiné jednotlivi respondenti uvedli zejména znalosti parametrd
nakladnich aut, sezndmeni s dopravni dokumentaci a manipulaci s vysokozdviznymi

voziky.

e Skupina?2
Tito zaméstnanci uvedli pfedev§im pozndvani novych dopravnich programd,
osvojeni komunikace v cizim jazyce a zdokonalovani se v obchodni komunikaci pti

jednani se zékazniky.
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Ad7
e Skupinal

Vzhledem k tomu, ze osoby nachdzejici se ve vykonu trestu disponuji
omezenym mnozstvim finanCnich prostfedkd, spatfuji svoji perspektivu v pracovni
pozici fidi¢e mezindrodni dopravy, ktera jim muze zajistit jejich nezbytny piijjem. K
vykonu tohoto povolani vSak pottebuji fidi¢ské opravnéni skupiny C a profesni pritkaz.
Z toho davodu tito respondenti uvedli, ze se jedna o moznost splnéni teoretické Casti
ziskani fidi¢ského opravnéni, coz by mohlo v jejich ptipad¢ urychlit a usnadnit dosazeni

zminéné pracovni pozice.

e Skupina 2
Osoby z této skupiny uvedly zejména moznost zdokonaleni se v jazykovych
schopnostech.
Ad 8

Pti zodpovézeni této otazky vladla mezi zaméstnanci uplna shoda. Dotazované

osoby uvedly jako jejich zivotni prioritu stalost zaméstnani a vyfeSeni otazky bydleni.

Na zakladé¢ informaci ziskanych vramci terénniho Setfeni je mozné adekvatné
podpofit osoby, které se po skonceni vykonu trestu odnéti svobody snazi postavit na
vlastni nohy. Pfestoze se najdou i vyjimky v podob¢ nepolepsitelnych delikvent, mize
vySe uvedené mit 1 znacny preventivni dopad, nebot’ mnohé z propusténych osoby
nebude tak nuceno uchylit se k opétovnému pachani trestné ¢innosti z duvodu Zajisténi

finanénich prostfedkd nezbytnych pro uspokojeni jejich zdkladnich zivotnich potieb.

vvvvvv

praci a mit kde bydlet. V tomto sméru firma DORYS CZ s.r.o. nabizi pro takové osoby,

jak moznost pracovniho riistu, tak 1 ubytovani.

51



7avér

Autor se v predkladané bakalarské praci zabyva trestem odnéti svobody a okolnostmi
jeho vykonu, pficemz diraz je kladen zejména na souvisejici otdzku spocivajici v
hledani moZnosti zaméstnavani odsouzenych osob, a to jak jiz béhem vykonu trestu, tak

i po jejich propusténi v ramci nasledného procesu znovu zaclenéni do spole¢nosti.

Dtivodem pro vybér zvoleného tématu byla snaha o nalezeni moZnosti uplatnéni
odsouzenych v pracovnim procesu, nebot’ zaméstnavani odsouzenych osob predstavuje
jedno z vyznamnych napravnych opatfeni v rdmci programu zachazeni. Druhym
davodem bylo pomoci zjisténych informaci od dotazovanych osob v ramci provadéného
vyzkumu piipadné zlepSit moznosti jejich zaméstnavani u firmy DORYS CZ, s.r.o., v
niz autor prace sdm dlouhodobé plsobi, a ktera dava odsouzenym a nasledné
propusténym osobam z vykonu trestu moznost se realizovat a rychle se tak etablovat do

spolecnosti.

V pocatecnich kapitolach prace je obecné charakterizovan trest odnéti svobody,
véetn¢ jeho samotného vykonu, proveden vycet jednotlivych prav a povinnosti
odsouzenych osob a feSeny podminky jejich zaméstnavani. Predmétna Cast prace, ac
pievazné teoretického razu, predstavuje nezbytny fundament pro porozuméni tématu a

nasledny sociologicky vyzkum v dané oblasti.

Ve ctvrté kapitole je popsan program zachazeni jakoZto stézejni soucast preventivniho
pusobeni na odsouzené, v rdmci n¢hoz se tito ucastni vychovnych aktivit, pfiCemz
jednou z nich jsou pravé pracovni aktivity. Patd kapitola obsahuje zejména vycet
podminek, které je tieba respektovat pii zafazeni odsouzenych do prace. Nebyl
opomenut ani program rozvoje vzdélavani a kvalifikaci, ktery je nezbytnym podkladem
pro samotny proces zameéstndvani. Nedilnou soucést této kapitoly tvoii 1 nastinéni
specifického systému odménovani. V Sesté kapitole je ve struc¢nosti prezentovana firma
DORYS CZ, s.r.0., a to od jejiho vzniku az po aktudlni stav, zejména pokud jde o
charakter jeji ekonomické ¢innost a strukturu pracovnich pozic. Divodem zaclenéni této
kapitoly do prace je ndsledné provedeni vyzkumu zaméfeného na otdzky spojené se

zamestnavanim odsouzenych, ktery byl realizovan pravé v prostiedi této spole¢nosti.
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Za stézejni z pohledu nejen praktické Casti prace, ale celé prace jako takové, lze
povazovat provedeny vyzkum, ktery byl realizovan za pouziti metody fizeného
rozhovoru s odsouzenymi, ktefi nasli své pracovni uplatnéni ve firmé¢ DORYS CZ, s.r.o.
Autor prace v ramci svého terénniho Setfeni oslovil 11 respondentdi, z nichz se
vyprofilovaly dvé skupiny, prvni sestavajici se ze zaméstnancl, ktefi jsou stale ve
vykonu trestu a druha predstavujici zaméstnance, ktefi do zminéné spole¢nosti
nastoupili v dobé vykonu trestu a nadale zde zustali pracovné Cinni i po svém
propusténi. Respondenti byli vyzvani k zodpovézeni osmi preddefinovanych otazek,
piicemz bylo mozné zaznamenat odlisSné odpovédi typické pro obé z vyprofilovanych
skupin. Krom¢ zdkladnich ot4dzek orientovanych na druh spachaného trestného Cinu,
vysi trestni sazby ulozeného trestu odnéti svobody, byli zaméstnanci dotazani, jakou
zastavaji pracovni pozici u zminéné spolecnosti a po jakou dobu jsou zde zaméstnani.
Za vyznamné z hlediska u¢inného preventivniho plisobeni na osoby ve vykonu trestu
ale 1 na osoby jiz propusténé lze povazovat zejména odpoveéd na dotaz tykajici se
dosavadniho profesniho postupu u zaméstnavatele, nacez bylo zjiSténo, ze tento je
jednozna¢né patrny a piedstavuje proto dostatecny motivator pro vykon pracovni
aktivity a dosahovani pozadovanych pracovnich vysledkl. S timto uzce souvisi 1 dotaz
na uvedeni konkrétnich znalosti a dovednosti, které nabyli respondenti za dobu
dosavadniho zaméstnani u zminéné spolecnosti a faktort, které by mohly pfispét k
lze povazovat 1 odpovéd’ na otdzku vztahujici se k vytyCeni zivotnich priorit po
propusténi z vykonu trestu. VSechny dotazované osoby se v tomto ohledu shodly a

uvedly, ze timto pro né je jednoznaéné stabilni zaméstnani a vyfeSeni otazky bydleni.

Uvedena zjiSténi vyplyvajici z provedené¢ho vyzkumu méla prakticky dopad, nebot’ na
podklad¢ toho doslo k vybudovani novych bytovych jednotek ptimo v budové firmy
DORYS CZ, s.r.o., které jsou k dispozici osobdm zaméstnanym v této dopravni
spole¢nosti po ukonceni vykonu trestu odnéti svobody a také pro nové ptichozi dosud
netrestané zaméstnance. Dale vysledky vyzkumu podpofily dlouhodobé pldnovany
program tykajici se moZnosti ziskani fidi¢ského opravnéni skupiny C. Po schvéleni
zminéného programu feditelem véznice Bytiz by mohli zaméstnanci spolecnosti
nachdazejici se ve vykonu trestu navstévovat od zati 2020 teoretickou ¢ast autoskoly, coz
by jednozna¢né napomohlo pracovnimu uplatnéni osob propusténych z vykonu trestu na

pozici fidi¢e mezindrodni kamionové dopravy.
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