Strucné verbalni hodnoceni bakalafFské prace (minimalné 500 znakii):

Autorka pro svoji praci zvolila aktualni téma poplatné hekti¢nosti dne$ni doby, které navic
z hlediska osobniho i spolecenského prezentuje problematiku veclice potfebnou a relevantni. Jako
celek je préace rozdélena na ¢ast teoretickou, ve které jsou konceptualizovany dilezité pojmy a ¢ast
praktickou, pficemz ob¢ ¢&asti maji jasnou, pfehlednou, srozumitelnou a dle mého nézoru vhodné
zvolenou strukturu, kterd odpovidd potfebam tématu a ze které je zaroven patrné, Ze se autorka
snazi problematiku vyCerpat velmi dikladné a ddsledné. Teoreticka ¢ast je dobfe zakotvena ve
zvolené literatuie a dalSich odbornych zdrojich. Autorka se nejprve v samostatné kapitole vénuje
profesi hasice vCetn¢ zakont, které upravuji tuto profesi, struktufe a naplni prace jednotek HZS a
v neposledni fad€ i pozadavkim, narokim a pfedpokladiim na osobnost hasice pii vybéru uchazect
o danou pozici. V dalsich kapitolach detailn¢ definuje mozna ohroZeni pfislusnikti HZS na obecné
roving: projevy stresového stavu, traumatické udalosti, reakce na stres. Autorka v teoretické Casti
neopomnéla rovnéz zdlraznit potfebu péce o hasice, kteti jsou vystaveni naroénym podminkdm ve
sluzbé a v této souvislosti je v praci akcentovan kontext systému psychické podpory v HZS.
V dalsi ¢asti se autorka obdobné a srovnatelnym zplisobem vénuje profesi policisty, pii¢emz tato
kapitola se vyznacuje ve svém zpracovani rovnéZz pomérn¢ komplexnim zdbérem. Autorka i zde
neopomnéla zdlraznit potfebu péce o policisty, ktefi jsou vystaveni néro¢nym podminkdm ve
sluzbé a v této souvislosti je v praci rovnéZ akcentovan kontext systému psychické podpory v PCR
véetné Linky pomoci v krizi pfi PP CR. Souhrn& je moZné fici, Ze teoreticka ¢4st je vypracovana
velmi prehledné a strukturované a obsahuje vSechny relevantni informace vztahujici se k tématu
prace. Domnivdm se, Ze z hlediska komplexnosti Ize v této Casti prace nalézt vSe, co je tfeba ve
vztahu k tématu a cili prace analyzovat.

V praktické ¢asti si autorka kladla za cil na zaklad¢ dotaznikového Setfeni identifikovat, jak hasici a
policisté vnimaji psychickou naro¢nost své profese, jak zvladaji zvlast’ obtiZné a stresujici situace a
jaké strategie jim pomahaji pfi vyrovnavani se s touto zatézi. Za timto tcelem aplikovala vlastni
vytvofeny diagnosticky nastroj v podob& dotazniku, ktery skrze formulaci jednotlivych
polozek/otazek potvrzuje autoréinu osobni angazovanost a ¢asteénou znalost prostredi. Vysledky
vyzkumné Casti jsou podrobné a prehledné piedstaveny v jednotlivych grafech a procentudlné
vyjadfeny Osobné pak postraddm pouze kapitolu vénovanou analyze dat véetné snahy formulovat
ptipadna doporuceni, resp. pokusit se propojit, konfrontovat ziskané vystupy v praktické Casti se
zkoumanymi vychodisky v ¢asti teoretické.

Dle mého ndzoru nicméné autorka zvolila ve své praci poctivy piistup, ve kterém se zjevné
soustfedila 1 na skute¢nost, aby prace pfedstavovala pfinos pro jeji vlastni pozndni. Domnivam se,
ze celkové zpracovani i uroven zcela odpovidaji narokim a pozadavkim kladené na tento typ
prace.

Ve shod€ se shora uvedenym hodnotim praci stupném A.
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Stupne | Clselné vyjadieni | Slovni vyjadreni
Definice
YYBORNY (excelient)

A

{

vynikajici vykon pouze s malymi chybami
VELMI DOBRY (very good)

B 1,

LA

nad primermym standarden, ale s chybami

C 2 DOBRY (good)
obecnd vyzndni prace s fadou zietelnych chyb
D 2.5 USPOKONYY {satisfactory)

prijatelny, ale s vyznamaymi nedostatky
DOSTATECNY (sufficient)

o
(WS

vykon nad hranici minima
F - NEUSPESNY (fail)

je zapotiebi znadné muoZstvi daldi prace
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