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ABSTRAKT

MARTINKOVA, 1. Domdci ndsili a vykdzdni: bakaldiska prace. Ceské
Bud¢jovice: Vysokad skola evropskych a regiondlnich studii, 2020. 64 s. Vedouci
bakalarské prace: Mgr. Jifi Kienek

Klicova slova: domaci nasili, obét’, ochrana pied domacim nasilim, pachatel,

policie, vykazani

Tato bakalarskd prace pojednava o problematice doméciho nésili, popisuje jeho
charakteristické znaky a druhy. Specifikuje osobnost obéti a pachatele doméaciho nésili,
tedy osobnost ohrozené a nasilné osoby. Dale popisuje, jak postupovat pii zjisténi
pfitomnosti domaciho nasili, uvadi, na koho se s timto problémem obratit. Informuje o
moznosti odborné pomoci osobam ohrozenym domdacim nésilim. Dal$i ¢ast této prace
pojednava o pravnim vymezeni domaciho nasili, kvalifikaci a tkolech Policie Ceské
republiky pii zjisténi a nasledném feseni domaciho nasili. V neposledni fadé se tato
prace vénuje institutu vykazani, ktery s domacim nasilim tzce souvisi, podminkdm jeho

vyuZiti a subjektu, ktery vykazani v piipadé doméciho nésili mize vyuzit.



ABSTRACT

MARTINKOVA, 1. Domestic abuse and expulsion: bakaldriskd prdce. Ceské
Budgjovice: The College of European and Regional Studies, 2020. 64 p. Supervisor:
Mgr. Jifi Kfenek

Key words: domestic abuse, victim, safeguard against the domestic violence,
perpetrator, police, expulsion

This bachelor thesis deals with the issue of domestic abuse. It describes characteristic
features and types of domestic abuse. It specifies the personality of the victim and the
perpetrator of domestic abuse, therefore the personality of the endangered and the
violent person. It further describes how to proceed when domestic abuse is detected and
tells us who to turn to for help. It informs about the possibility of professional assistance
for people at risk of domestic abuse. Next part of this thesis deals with the legal
definition of domestic abuse, qualifications and tasks of the Police of the Czech
Republic in detection and subsequently addressing domestic abuse. Last but not least,
this work deals with the institute of expulsion, which is closely related to domestic
abuse, the conditions of its use and the subject who can use the expulsion in the case of
domestic abuse.
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Uvod

Téma této bakalatské prace bylo zvoleno ,,Domaci nasili a vykézan

i. Domaci nasili
je dlouhodobé, opakované a stupiiujici se nasili mezi blizkymi osobami, pachané
nejcastéji v rodinném prostiedi. Jde tedy o opakované, dlouhodobé a jednotlivé
utoky, nikoliv o jednordzovou akci uto¢nika. U tohoto druhu nasili mize ¢asto dojit
k pravidelnosti, bez pritomnosti jakychkoli svédkd. Forma nasili muze byt jak
fyzickd, psychickd, tak i sexudlni ¢i ekonomickd. Domadci nasili vSak nejcastéji
zacina napadanim lidské dustojnosti, k cemuz se posléze piidavaji i fyzické utoky.
Bézné se vSak kombinuji jednotlivé oblasti nasili. Domaci nasili byva nejcastéji
pachéano ze strany muzl, kdy vSak v dnesni dob¢ pribyva stale vice pripadul, kde je
nasilnou osobou Zena. Téchto piipadl se neobjevuje mnoho uz jen z divodu, Ze muzi
se takovéto jednani ze strany Zen boji pfiznat a dale oznadmit. Nasili pAchané zenami
na muzich totiz byva pro vetejnost nepiedstavitelné a nepochopitelné. V nékterych
cizich zemich dokonce nemyslitelné. Pfedev§im tam, kde je patriarchalni usporadani.
V takovychto zemich byva nasili na Zendch dokonce vetejné tolerovano a brano za
normalni, obracené postaveni roli je tak nemyslitelné. V doméacim prostiedi také

dochazi k ¢astému nasili na détech ¢i seniorech.

Rada lidi se domnivé4, Ze Zeny zbytené drazdi své manzele a selhavaji v plnéni
manzelskych povinnosti ¢i povinnosti matky, Zeny, proto jsou tyrany. Po pfecteni
této prace vSak bude tato domnénka vyvracena. Lidé¢ se taktéZ domnivaji, ze
K hrubému jednani agresora dochazi pouze v souvislosti s pozitim alkoholu nebo
omamnych ¢i ndvykovych latek. Poziti alkoholu, omamnych ¢i navykovych latek
opravdu pfispivd ke vzniku nasilného chovani, ale nejedna se o podminku vzniku

takového chovani.

V Ceské republice jiz nalezneme mnoho organizaci, zaméfenych na pomoc ob&tem
domaciho nasili a celkovou osvétu problematiky domaciho nasili, protoze domaci
nasili nikdy samo od sebe neskonéi, je tieba mu celit. V souvislosti s domacim
nésilim ¢asto Policie Ceské republiky vyuziva v souladu se zdkonem o Policii Ceské
republiky institut a jedno z preventivnich opatieni, vykazani, ¢imz po n¢jakou dobu

oddéli nésilnou, tedy vykézanou osobu od ohrozené osoby domécim nésilim.



1 CIL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

Tato bakalafska prace je rozd¢lena na dvé Casti, teoretickou a praktickou ¢ast. Cilem
teoretické Casti této bakalaiské prace je podat pichled poznatkti o domacim nasili,
urceni pravni kvalifikace, upfesnéni projevl a typtt domaciho nasili, zaméifeni se na
pti¢iny vzniku domaciho nésili, pfedpoklady jeho vzniku, typicky priabéh domaciho
nasili a dale shrnuti ptehledu organizaci zabyvajicich se domacim nésilim s moznosti
odborné pomoci. Veskeré informace pro tuto praci jsou ziskavany z verejné
dostupnych kniznich publikaci, zdkont a internetovych zdroji organizaci
zabyvajicich se domacim nésilim. V neposledni fad¢ se teoretickd Cast vénuje také
institutu  vykazani, jako prostfedku pomoci obétem doméciho nésili, ktery je
zakotven v § 44-47 zak. &. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky. Cilem teoretické
¢asti je tedy formou metody interpretace podat uceleny piehled dané problematiky za
vyuziti odborné literatury, dal$ich kniznich publikaci, internetovych zdrojt, vlastnich
zkuSenosti ziskanych sedmiletou praxi u Policie Ceské republiky a studiem

bezpecnostné pravnich ¢innosti.

Cilem praktické casti této bakalaiské prace je zjistit z dostupnych zdroji Policie
Ceské republiky a dalsich organizaci vénujicich se osvété a pomoci pii domacim
nasili, za vyuZiti statistické metody analyzy dat, do jaké miry je vyuzivan institut
vykazani, ve kterém konkrétnim kraji Ceské republiky je vyuzivan nejéastéji a ktera
konkrétni skupina osob se nejcastéji stava ohrozenou ¢i nasilnou osobou. Informace
budou pomoci metody komparace mezi sebou porovndny a tim bude vytvofen

uceleny ptehled o vykazani.
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TEORETICKA CAST

2 POJEM DOMACI NASILI

Domaci nésili je nejrozsifenéjsi formou naésili viibec, pficemz do soucasné doby je
formou nejméné kontrolovanou, a co do své frekvence a zavaznosti nejvice
podcenovanou. ,,Domaci nasili je pokladano za pomerné zvlastni, samostatny
fenomén. Mimorddnost pritom neplyne ani tak ze samotného ndasili, ale spis z toho,

viici komu a za jakych psychologickych okolnosti je uplatnovino.“1

2.1 Definice pojmu domaci nasili

Termin doméci nasili neni nikde presné definovan, 1ze jej vSak vysvétlit nasledovné:

Doméci nasili je zplisob chovani mezi blizkymi osobami, jako jsou partnefi, manzelé
¢i jini ptibuzni, ktefi spolu sdili spolecné bydleni, spole¢ny domov, pficemzZ jeden

Z nich uplatiiuje moc a kontrolu nad tim, co déla ten druhy.

Jedna se o dlouhodobé, opakované a ve vétSin€ pripadl o stupiiujici se nasili jednoho
¢lena rodiny vuci jinému. Nasili, které je v rodindch v riznych formach stale
pfitomno, nikdy nekon&i.? Intenzita nasilnych incidentl u obéti Casto vede ke ztraté
schopnosti v€as nasili zastavit a efektivné feSit naruSeny vztah. Postaveni nésilné a

ohroZen¢ osoby se v pritb¢hu trvani jednani nemeéni, nasili je pouze jednostranné.

2.2 Znaky domaciho nasili

Jednim ze znakG doméciho naésili je pfedev§im misto ¢inu. Timto se odliSuje od

ostatnich obdobnych ¢intl, jako naptiklad od sexudlniho nasili. Doméaci nasili se totiz

! (V:I’RTK(V)VA’,’L. Forenzni psychologie (2004), s. 237, ISBN 80-86473-86-4.
2VITOUSOVA, P., VEDRA, V., Domdci ndsili (2018), s. 5, ISBN 978-80-86284-82-8.
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odehrava predevsim v domécim prostiedi, ve spoleéném obydli za tzv. ,,zavienymi
dveimi®. Dal$im znakem, diky kterému se domaci nasili odliSuje od ostatnich Cintl, je
vztah ohrozené osoby s pachatelem. Pachatel je v ptipadé domaciho nasili vzdy
znamy. Nejcastéji se jednd o osobu, se kterou obét’ neboli ohrozena osoba zije
V blizkém ¢i intimnim vztahu. Domadci nésili se tedy odehrava mezi partnery, ktefi
spolu byli nebo stale jsou spojeni spole¢nym soukromim. Nasilnd a ohrozena osoba
spolu casto sdili spole¢né finance, déti, bydleni ¢i okruh zndmych. Obét” doméaciho
nasili je zamérné izolovana od moznosti pomoci z vnéjSiho pros‘[fedi.3 Ohrozené

osoby tak potfebuji rychlou pomoc, podporu a ochranu.

2.2.1 Kli¢ové znaky domaciho nasili

Kli¢ovymi znaky doméciho nasili jsou:
- spolecné obydli (jedna se o nutny znak)

- jednostranné rozdéleni roli (domaci nasili neznamena spolecné napadani, hadky,
rvacky, spory, kde se role ohroZené osoby a nésilné osoby stiidaji, tedy nejde o tzv.

»italskou* domacnost)

- dlouhodobost a opakovani (z jednoho utoku jakéhokoliv charakteru nikdy nelze
urcit, zda se jiZ jednd o domaci nésili)
,, Co neni domdci nasili:

-spor
-jednorazovy incident
-vzdjemné potycky mezi partnery

A T ’ v e . v oy 1l
Domaci nasili je jednostranné, agresor a obét’ si nikdy nemeni role !

3 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie, (2004), ISBN 80-86473-86-4.
4 BUSKOTTE, A. Z pekla ven: Zena v domdcim ndsili, (2008), s. 42, ISBN 978-80-251-1786-6.
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,Agresor na svoji obét' utoci na soukromé piide (nejcastéjsim mistem cinu je spolecny
byt), eventudlné jinde v vistrani, kam nedosahuje verejnd kontrola.*®

wDomdci nasili ma svou priznacnou dynamiku. Predchdzi mu casto snaha izolovat
partnera od ostatniho socialniho okoli a omezovani ¢i primo zakazovani béZnych

o v s . ’ T
kontaktii s prateli a znamymi.*

., V obecné roviné se jednd o patologicky jev, kdy toto jednani je mnohdy tolerovano
a hlavne tabuizovano. VeSkeré jednani ze strany agresora je kondno tzv. za

o

zavirenymi dvermi.

2.2.2 Dalsi znaky doméaciho nasili

- eskalace (stupnovani, tedy od urazek a nadavek se utoky stupiiuji k psychickému
snizovani lidské dustojnosti, az k fyzickym utoklim ¢i zdvaznym trestnym ¢inlim

ohrozujicim zivot a zdravi ohrozené osoby)

- nevefejnost (itoky na ohrozenou osobu probihaji predevsim za zavienymi dvermi
bytu ¢i domu, stranou od spole¢nosti) pozdé€ji vSak muze dojit k nasili témér

kdekoliv 1 na vefejnosti.

wViastni domaci nasili zacina drobnéjsimi vypady a utoky na partnera. Zatimco
zarazend a zasazena obét je zaskocena a ma tendenci je omlouvat jako ojedinélé
excesy, agresor stupnuje intenzitu své ataky a také zkracuje intervaly klidu (mizi faze

kani a slibii rodinné pohody).“8

® CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie, (2004), s. 237, ISBN 80-86473-86-4.

® CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie, (2004), s. 238, ISBN 80-86473-86-4.

"KRALICKOVA, Z., Zatecka, E., David, R., Kornel, M. Prdvo proti domdcimu ndsili, (2011), s. 5,
ISBN 978-80-7400-381-3.

8 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie, (2004), s. 238, ISBN 80-86473-86-4.
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2.3 Druhy domaciho nasili

wDomadci nasili miize mit mnoho forem a zpusobii, které se mohou ménit. Jedna se
tedy o proces, ktery se v case vyviji. Jeho podstatou je uplatnéni a upevnéni moci

s v,r a9
nasilné osoby nad obéti.*

,Domdaci nasili rozliSujeme i na partnerské a mezigeneracni. Jako mezigeneracni
nasili miuzeme chapat nasili smérujici napriklad od rodici k diteti. Jako partnerské
nasili chdapeme ndsili mezi lidmi, kteri spolu maji intimni vztah. A samoziejmé
neexistuje domaci nasili pouze v heterosexudlnich vztazich, ale 1 Vtéch

)
homosexualnich.

2.3.1 Projevy domaciho nasili

- fyzické utoky

Fyzickym nasilim mohou byt jakékoli opakované projevy nasili mezi blizkymi
osobami, kdy je zde vzdy jedna osoba ob¢ti a druha agresorem. Tyto utoky mohou
vést k vaZznému ohroZeni zivota ¢i zdravi jedince a déle velice negativné ovliviuji

jeho psychiku.

Jedna se pfedevSim o utoky typu: facky, pohlavky, biti, kopani, Skrceni, tahani za

vlasy, shazovani na zem ¢i natlatovani na zed’, omezovani v pohybu apod.
- psychické ttoky (emocionélni utoky)

Psychické nésili mlize casto souviset s ndsilim fyzickym. VétSina pripadi domaciho
nasili zacind pravé nasilim psychickym, které vystupiuje v nasili fyzické. U
psychického nasili v§ak chybéji viditelnd poranéni, proto je tento druh nasili obtizné

dokazatelny.

? VITOUSOVA, P., VEDRA, V., Domdci nasili, (2018), s. 5, ISBN 978-80-86284-82-8.
9 ARGOVA, B., POKORNA, D., TOUFAROVA, M., Partnerské nasili, (2008), s. 9, ISBN 978-80-
86131-76-4.

14



Nejcastéjsimi psychickymi utoky mohou byt: kiik na ohrozenou osobu, urdzky,
neustalé poniZzovani, zesmésnovani, kritizovani, kontrola telefonu ¢i e-mailii, osobni

kontrola, vyhrozovani, zastraSovani, ni¢eni osobnich véci apod.

- sexualni utoky

Sexualni Gtoky se stejn¢ tak jako psychické utoky obtizné dokazuji. Odehravaji se
V intimnim zivot€ a beze svédkd.

V tomto piipadé se nejCastéji jednd o: nuceni k sexudlnim aktivitdm pod pohriizkou,

vynucovani nepfijemnych sexualnich praktik, znasiliovani apod.

- socialni nasili

Socialni nasili lze ¢asteCné zaradit 1 mezi nasili psychické. Zamétuje se zejména na
postaveni obéti a prostiedi, ve kterém se nachazi.

Socialni nasili se predevs§im projevuje jako: zakazovani kontaktii a styku s rodinou,
ptateli a kolegy, tedy izolace obé¢ti od okoli, znemoznéni piistupu k mobilnimu
telefonu, televizi, internetu, zdkaz vychazeni z bytu, celkovy neustaly dohled nad

celym zivotem.

- ekonomické nasili

Jedna se o kontrolu nad finan¢nimi prostfedky. Miva i povahu zdkazu dochézeni do
zamé&stnani. Ekonomické nésili se nejcastéji projevuje: uplatiovanim ekonomické
kontroly, nucenim odevzdavani penéz, nucenim k pfepisu majetku, zamezeni

. - NV y e 11
disponovani finan¢nimi prostfedky, kontrolou vydavani penéz apod.

- stalking

S domacim nésilim mize taktéZz souviset nasili ve formé tzv. ,stalkingu®, coz
predstavuje nebezpecné pronasledovani osoby.

Stalking je anglicky pojem, pod ktery se zatim shrnuji riizné varianty

pronasledovani. Je povazovan za relativné moderni fenomén.

1 VITOUSOVA P., VEDRA, V., Domdci ndsili, (2018), s. 5, ISBN 978-80-86284-82-8.
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Hlavnim znakem stalkingu je ,,Obsesivni fixace znamého nebo neznamého pachatele
na urcitou osobu, kterou pak obtézuje systematicky a uporné nevyzadanou a
nechténou pozomostl’.“12

Pti stalkingu nejCastéji pachatel svou vyhlédnutou obét’ pronasleduje SMS zpravami,
telefonicky, ¢i ptiblizovanim a vtiranim se do jeji blizkosti. Pachatel obét” sleduje,
projevuje se zastrasujicim ¢i obtézujicim chovanim, které snizuje kvalitu zivota obéti
a ohrozuje jeji bezpeCnost. Necastéjsi pfi¢inou takovéhoto pronasledovani byva
udajny nebo skute¢ny obdiv ¢i laska nebo také zloba ¢i nenavist.

., Nasili je jako plizici se had, jako nebezpecny jed, ktery se vam dostava pod kiizi...
Nejdrive vam narusi sebevédomi a pak docili toho, Ze si sebe prestanete vazit uplné.
Cim déle budete v nasilném prostiedi zit, o to hloubéji se kvam dostanou jeho
priserné dusledky. Nasili ma totiz vetsinou mnoho casu zacit skutecné a intenzivné
puisobit, protoze mnoho zZen dava svym manzeliim nové a nové sance ve vire v lepsi

zitiky. “ B

, v . . v , v , , 1,14
Obr. 1: Obrazek ¢asopisu Finmag Kk celosvétové cené domaciho nasili

2 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie, (2004), s. 225, ISBN 80-86473-86-4.
¥ BUSKOTTE, A. Z pekla ven: Zena v domdcim ndsili, (2008), s. 77, ISBN 978-80-251-1786-6.
YEINMAG, Domdci ndsili, [online], 2019-03-05 dostupné z www. finmag.penize.cz/kaleidoskop.
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2.3.2 Vyvoj nasilného vztahu

Vyvoj vztahu, v némz nasledné nasili propukne, mtizeme ptedstavit na modelu tii N.

V ramci tohoto modelu, rozliSujeme tii faze (viz obrazek 2):15

Obr. 2: Model ti1 N*®

1. Namlouvani 2. Napéti

3. Nasili

B SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. a kol. Domdci ndsili, (2011), s. 82, ISBN 978-80-7367-690-2.
180br. 2: Viastni tvorba dle predlohy v knize, SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. a kol. Domdci ndsili,
(2011), s. 82, ISBN 978-80-7367-690-2.
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Vysvétleni jednotlivych fazi:

-faze namlouvani:

V této fazi si budouci nasilnik namlouva budouci potencionalni obét, vénuje ji
velkou pozornost, dary, kvétiny. Potenciondlni obét’, tedy objekt zajmu nésilnika se
V tuto chvili domniva, Ze jde o idedlniho partnera. V tomto domnéni zena ¢i muz
nevnimaji varovné signaly ve form¢ zarlivosti. Pokud si k tomuto blizké okoli dovoli
vyjadfit jakékoli pochybnosti, vétSinou se to stava divodem pro izolaci ohrozené

osoby od vetejnosti, kamaradu.
-faze napéti:

Pomalu ale jisté se vkradd do vztahu, postupné nartistd, az nekontrolovatelné ptejde
Vv nésili. Pfi prvnim silném vybuchu/excesu byva ohrozena osoba v Soku a nechape,
kam zmizel jeji idealni partner. OhroZena osoba byva zmatena a nésilna osoba tohoto
momentu vyuziva k obhajovani svého chovani, omluvam, slibim apod. Obét’ si tak

opét zacne namlouvat, zZe vSe bude v pofadku. Nebyva tomu tak.
-faze nasili:

Nasilna osoba za¢ne postupné ovladat Zivot obéti, az nakonec ovladne 1 ji samotnou.
Nasili se stava v nejriznéjSich podobach néstrojem pro udrzeni kontroly a moci nad
obéti domaciho nésili. OhroZena osoba se snaZi nasilnikovi ve vSem vyhovét a tim
zmeénit jeho reakce, coz se v§ak nemlzZe podafit. Obét’ se snazi byt poslusnd, ochotna,

v e 17
ponizuje se.

Y SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. a kol. Domdci ndsili, (2011), s. 82-86, ISBN 978-80-7367-690-2.
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3 DOMACI NASILI V PRAVNIM SYSTEMU CESKE
REPUBLIKY

Bez ohledu na to, kdo domaci nésili ozndmi, miize policie zah4jit Setfeni pro

podezieni ze spachani pfestupku nebo trestného ¢inu.

Jednani nasilné osoby mtize byt vyhodnoceno jako piestupek nebo také jako trestny
¢in a to v zavislosti na dob¢ trvani nasilného jednani a jeho intenzité. V tomto
pfipadé se provéfuje rizna ftada detailt, vcetné tvrzenych skutecnosti, nebo

vérohodnost osob.

Obr. 3: Pravni systém®

3.1 Domaci nasili jako prestupek

Domaci nésili byva Casto kvalifikovano jako prestupek proti obanskému souziti dle

§ 7 zékona ¢. 251/2016 Sb. o nékterych ptestupcich. Jsou zde totiz specifikovany

18 Fotografie internetového portalu Estav.cz, [online], 2019-03-14, dostupné z www.estav.cz.
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ptestupky tykajici se hrubych urézek, ublizeni na zdravi, vyhrozovani, schvalnosti ¢i

jiné hrubé jednéni.

V tomto ptipad¢ je tfeba souhlas ohrozené osoby pro projednani prestupku nasilné
osoby. Vyjimku tvofi pouze piestupky, které byly divodem pro vykazani nebo byl-li

spachan prestupek proti osobé mladsi 18 let.

V této fazi si obét domaciho nasili své oznameni vétSinou rozmysli a véc dale nechce
fesit. Rizeni o prestupku totiz obvykle probihd formou ustniho jednani, pti kterém je

pritomna ohroZena i nasilnd osoba zaroven.

V ramci fizeni o pfestupku mize byt nasilné osobé ulozena povinnost nahradit
vzniklou Skodu, spravni trest (napf. v podobé napomenuti ¢i pokuty) nebo ochranné
opatieni (napf. povinnost zdrzet se styku s urcitou osobou, podrobit se programu pro

zvladani agrese a nasilného chovani).

3.2 Domaci nasili jako trestny ¢in

Pokud jednani nésilné osoby doséhne intenzity trestného ¢inu, byva kvalifikovano ve
smyslu § 199 Trestniho zakoniku ¢. 40/2009 Sb., jako tyrani osoby Zzijici ve
spolecném obydli. V tomto piipadé neni tfeba souhlasu poskozeného k trestnimu
stihani pachatele, tedy ohroZend osoba nemiize zastavit nebo ovlivnit, zda bude proti

pachateli vedeno trestni fizeni.

Tento trestny Cin se od ptestupku lisi primérnou délkou trvani. Ta se zpravidla u
prestupku pohybuje do 3 meésici a u trestného ¢inu kolem 6 mésicti. V piipadé
trestniho fizeni existuje fada institutl, které mohou zmirnit riziko vzniku druhotné
ujmy ohrozené osoby, jako naptiklad vyslech policistou stejného pohlavi, ptedbézné
opatfeni zakazujici stihané osobé styk s poskozenym a vstup do spole¢ného obydli,
vyslech u hlavniho liceni bez ptitomnosti obZalovaného apod. S ohledem na vyssi

vV

zévaznost trestného ¢inu hrozi pachateli oproti pfestupkovému tizeni vyssi trest.
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Dal8im trestnym cinem, ktery Casto s domécim nésilim souvisi, je stanoven v § 198
Trestniho zakoniku, jako tyrani svéfené osoby. Jedna se takika o stejny pripad, jako

u tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli, kdy se vSak v tomto piipad¢ jednd o

osobu, ktera je v pé¢i nebo vychove nasilné osoby.

Dal$im trestnym cinem v této oblasti ¢asto byva nebezpetné vyhrozovani dle
ustanoveni § 353 Trestniho zakoniku. Nésilnd osoba vyhrozuje obéti usmrcenim,
tézkou jmou na zdravi nebo jinou tézkou Gjmou takovym zplsobem, ze to muze

V ohrozené osob¢ vzbudit divodnou obavu o sviij Zivot a zdravi.

Nebo jiz vySe zminovany stalking, ktery je v zdkon¢ skryt v § 354 Trestniho
zakoniku, pod ndzvem nebezpecné prondsledovani. Zde se jednd o dlouhodobé
pronasledovani, vyhrozovani, vyhledavani osobni blizkosti, vytrvalé kontaktovani
prostfednictvim rtznych komunikacnich prostfedkii nebo omezovani v obvyklém
zpusobu zivota, kdy toto jednani je zpusobilé vzbudit v ohrozené osobé diivodnou

obavu o Zivot nebo zdravi

S domécim nésilim mohou byt samoziejme spojeny i dalsi trestné ¢iny, zejména proti

lidské diistojnosti v sexudlni oblasti.'®

3.3 Dalsi zakony zabyvajici se domacim nasilim

Zakon ¢&. 292/2013 Sb. o zvlaStnich fizenich soudnich, zejména §§400-414
pojednavaji o predbéZzném opatieni, popisuji, kdy je mozné piedbézné opatieni
vydat, naleZitosti ndvrhu na predb&zné opatteni, ucastniky, lhity rozhodnuti, predmét

rozhodnuti, trvani rozhodnuti, odvolaci fizeni, zanik a zruSeni pfedbézného opatieni.

Zakon ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach. Tento zakon upravuje pomoc
fyzickym osobam v nepfiznivé socidlni situaci. Podrobngji bude zminovan nize

v souvislosti s pomoci obéti trestného ¢inu v nepiiznivé socialni situaci.

19 Kolektiv autort, Trestni predpisy, (2018), s. 55-58, 95-96 ISBN 978-80-7488-292-0.
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Zakon ¢. 45/2013 Sh. o obétech. Tento zadkon upravuje prava obéti trestnych ¢ind a

podporu subjektll poskytujicich pomoc obétem trestnych ¢ind.

Zakon ¢&. 89/2012 Sb. novy obcansky zakonik. Domaci nasili je zde upraveno ve
zvlastnich ustanovenich proti domacimu nasili v paragrafech 751-753, kter¢é se tykaji
rodinného prava, konkrétné¢ manzelstvi. Tento zakon se v souvislosti s manzelstvim a
domécim nasilim vztahuje zejména na spole¢né bydleni. Déle je domaci nasili
zminovano v zavéreCném ustanoveni § 3021, kde je uvedeno, Ze vySe zminované

paragrafy se netykaji pouze manzelu ale 1 jinych spole¢né Zijicich osob.

Domacim nasilim, respektive vykazanim, které s domacim nésilim tzce souvisi, se
taktéz zabyva zakon ¢&. 273/2008 Sb. O Policii Ceské republiky. Timto tématem se
konkrétné zabyvaji paragrafy 44-47, které budou blize vysvétleny v kapitole o

vykazani.
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4 OBET A PACHATEL DOMACIHO NASILI

Kdo mtize byt obéti a kdo pachatelem doméciho nésili?

»INeexistuje pouze jediny typ nasilné ¢i ohroZené osoby. Naopak jde o osoby riizného

g ;20
vzdeélani ¢i socialniho postaveni. *

Obr. 4: Doméci nasili na muzich?!

Doméci nésili se déje mezi osobami sdilejicimi spolecnou domacnost a nejcastéji se
odehrdva mezi partnery, at’ uz heterosexudlnimi nebo homosexualnimi. ,,Ndsili do
takového vztahu mize pronmiknout nahle a necekané v diisledku néjakého silného
spoustéciho faktoru, jako je ztrdta zaméstnani nasilné osoby apod., obvykle se to ale

V. ’ v Fve v e22
deje nendpadné a pliZive.*

2 VITOUSOVA P., VEDRA, V., Domdci nasili, (2018), s. 6, ISBN 978-80-86284-82-8.
2 WOMAN ONLY, Domdci ndsili na muzich, [online] 2019-03-04, dostupné z www.womanonly.cz.
22 SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. a kol., Domdci ndsili, (2011), s. 82, ISBN 978-80-7367-690-2.
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4.1 Obét domaciho nasili

Viktimologie

Védnim oborem, ktery se zabyva obéti, vztahy mezi obéti a pachatelem, pomoci
obéti a v neposledni fad¢ prevenci viktimizace, tedy zplisoby ochrany potencionalni
obéti pred kriminalitou je kriminologie. Jednd se o relativné novou disciplinu.
SZajimad ji, jakou roli hraje obét' v motivaci pachatele a jakym zpiisobem se
., spolupodili* na interakci v prubéhu trestného cinu. Nejde prirozené o to, zatiZit
obet' urcitou spoluvinou, a tim omlouvat a odbreménit pachatele. Péstovani
viktimologie smeéruje k vypracovani poznatkit o tom, jak se lze ucinné vyhnout roli
obéti a jakymi preventivnimi opatienimi lze sniZit riziko ohroZeni na minimum. Vedle
informaci o bezpecném chovani se v ramci viktimologie zkouma problematika pravni

a psychologické pomoci obétem trestnych Ginii.<®

Viktimizace

., Viktimizaci se mini proces poskozovani a zpusobovani ujmy, c¢imz se fakticky
Zjedince stava obét urcitého trestného cinu. Viktimizace zacina, ale zpravidla
Nekonci viastnim utokem na obét. Bézne se rozlisuji dvé faze viktimizace:

-primarni (ujma zpiisobena pachatelem a vzmikajici jako primy, bezprostredni
dusledek trestného cinu)

-sekundarni (ujma vznikajici v diisledku reakci formalnich instanci socialni kontroly
nebo neformalniho socidalniho okoli, napv. druhotné psychické poskozovani obéti tim,
jak na uddlost reaguje nejblizsi okoli, nebo traumatizujici projednavani véci pred

soudem. “%*

,,Obecné vzato predstavuje viktimizace silné stresujici udalost, kterd je nenadala,

neocekavand, svévolna, a nepredvidatelna. Vyznacuje se tim, Ze:
-je prakticky nemozné se na ni dopredu pripravit,

-je nesmirné obtizné se s ni rozumove vyporadat

2 (?iRTKOVA:, L. Forenzni psychologie, (2004), s. 111, ISBN 80-86473-86-4.
? CIRTKOVA, L. Policejni psychologie, (2004), s. 189, ISBN 80-7178-931-3.
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T vy v ., ’ Veve v oy 25
-byva casto témer nemozné se ji vliastnim pricinénim vyhnout.

411 Obét

Ve vétsine piipada se do 90. let stavaly obéti doméciho nasili predevsim Zeny. Jedna
se 0 92 az 98% zen z celkového poctu obéti. Podle poradenskych center se pocet
muzskych obéti domaciho nésili pohybuje v intervalu 2 az 5%. Koncem 90. let se

vSak tyto statistiky zac¢inaji ménit.

Doméci nasili vSak silné traumatizuje obét bez ohledu na to, jakého je pohlavi.

Mnohdy opomijenymi ob&t'mi domaciho nasili jsou taktéz bohuzel i déti. 26

OhroZenou osobou muize byt tedy kdokoliv, pfedev§im se jednd o manzelku,
manzela, druzku, druha, byvali manzelé dale Zijici ve spolecné domacnosti, déti zijici
V tomto vztahu, seniofi Zijici ve spole¢ném byté nebo domé se svymi détmi nebo

vnoucaty, osoby zdravotné postizené a odkdzané na pomoc blizkych osob.

Domaci nésili se d€je mezi osobami sdilejicimi spole¢nou domacnost a nejcastéji se

tak odehrava mezi partnery.
Obét’ domaciho nasili trpi pomérné dlouho, nez se odhodla zavolat pomoc.

Ochota obéti spolupracovat pii poskytnuti pomoci pfi doméacim nasili je kolisava.
Obeét’ spolupracuje a pomoc piijimd tésné¢ po incidentu. Vzhledem k citovym,
ekonomickym a jinym vazbdm na ndsilnou osobu je v neustilém strachu

Z budoucnosti, ¢asto tak méni své vypovédi a snazi se uvefit ve zmeénu nasilné osoby.

Vysvétleni pojmii:

-Prima obét’ je osoba, proti které smétuje fyzické, psychické nebo jiné nasili ze

strany pachatele.

2 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie, (2004), s. 191, ISBN 80-7178-931-3.
% CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie, (2004), s. 242, 1SBN 80-86473-86-4.
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-NepFiméa obét’ je osoba, ktera je pfimo pfitomna domécimu nasili, ale neni proti ni

nasili pfimo sméfovano.

-Zv1ast zranitelna obét’, je obét, jak je jiz v nazvu uvedena ,,zvlast’ zranitelna.*
Jedna se predevsim o déti (tj. obéti mladsi 18 let), osoby s fyzickym, mentalnim,
nebo psychickym handicapem nebo jinym smyslovym poSkozenim, nebo osoby
vysokého véku. Dale se jednd o osoby, které se staly obéti trestného ¢inu
obchodovani s lidmi dle § 168 trestniho zakoniku, obé¢ti trestného ¢inu v sexualni
oblasti, trestného ¢inu zahrnujici natlak, nasili nebo pohrtizku nasili, trestného ¢inu
spachaného pro pfislusnost k nékterému narodu, rase, etnické skuping, nabozenstvi,
tfidé nebo jiné skupiné osob nebo obéti trestného Cinu ve prospéch organizované

zloc¢inecké skupiny, jestlize je zde zvySené nebezpeci zpiisobeni druhotné l'ljrny.27

4.1.2Dité jako obét’

Ve vétsingé domacnosti, kde dochazi k domacimu nasili, jsou pfitomny i déti.
Domacimu nasili jsou bud’ pfitomny, nebo se sami stavaji pfimou obé&ti domaciho

nasili.
U takovéto ob€ti mize mit domaci nasili za nasledek:

-psychické projevy, jednd se o pocity bezmoci, strach, tzkost, zmatek, deprese

apod.

-psychosomatické projevy, jedna se o nespavost, bolesti bficha, hlavy, poruchy

pfijmu potravy, zvySena nemocnost apod.

-projevy Vv chovani, které se projevuji verbalné, fyzickou agresi, poruchou uceni,

vyrusovanim, utéky z domova, doZzadovanim se pozornosti apod.

2" policie Ceské republiky, Zvidst zranitelné obéti, [online], 06-03-2019, dostupné z www.policie.cz.
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4.2 Pachatel domaciho nasili

Rozhodne-li se osoba ohrozena domacim nasilim s timto problémem svéfit, obvykle
narazi na nedivéru ze strany okoli. Okoli nevéfi zejména z divodu, ze pachatel
domaéciho nasili se na vefejnosti projevuje jako vzorny manzel, rodi¢, pracovnik a jen

tézko lze uvéfit, ze za zavienymi dveimi je tomu jinak.

Je zfejmé, Ze nejcastéjsi pri¢inou domaciho nésili je povaha partnera ¢i partnerky a
dals$im vlivem Ccasto byva poziti alkoholu, psychické onemocnéni ¢i doméci
nedorozuméni. Vinu za své nasilné Ciny obvykle svaluji na ob&t nebo pravé

ovlivnéni alkoholem ¢i drogami.

4.2.1 Typy nasilnych osob v domacim nasili

Psychologie v ramci domaciho nasili rozlisuje 5 typt pachatele:

Socializovany typ (normalni)
Neuroticky typ
Psychopaticky typ

Mentéln¢ nedostacivy typ

o &~ w D

Psychoticky typ

Socializovany typ:

Nejlépe tuto osobnost vystihuje pfivlastek normélni. Jeho chovani a prozivani je pro
vefejnost srozumitelné. Reakce na spachany trestny ¢in odpovidaji béZznym
predstavam (litost, smutek, obavy o svou budoucnost, o¢ekavani reakce okoli apod.)

U tohoto typu osoby spachany skutek znamené vyboceni z dosavadni zivotni cesty.

Neuroticky typ:
U tohoto typu nasilné osoby se vyskytuji Casté neurotické potize, jako zvySena

slabost, poruchy pfijimani potravy, deprese, hysterické reakce atd. Veskeré tyto
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neurotické potize se promitaji do motivace i do zplsobu spachani.
Typicky neuroticky pachatel je pfevazné mladého véku a pochazi prevazné ze
sttednich vrstev, které jsou dobfe materialné zajiStény. Jeho nasledné kriminalni
jednani pak byva zpravidla protestem proti rodin€, ne proti spolecnosti celkove. Pii
krimindlnim jednani jedna amatérsky, zanechdva po sob¢ zietelné stopy, uték je

chaoticky.

Psychopaticky typ:

Jedna se o jedince, ktery se projevuje svéraznymi, napadnymi a zvlastnimi projevy
chovani a prozivani. Konkrétné¢ psychopatie je odborné oznaCovana jako trvaléd
porucha osobnosti. U tohoto jedince si i laik povSimne, ze se doty¢ny vymyka
béznému standardu. Pachatelé tohoto typu byvaji ve svém okoli povazovani za

podiviny, jednaji agresivné a impulzivné.

Mentalné nedostacivy typ:

Jedna se o typ Clovéka, jehoz vyznacuje nizkd inteligence a jeho obecné rozumové
schopnosti jsou niz$i, nez je obvyklé. Pachatel ma omezenou slovni zasobu a pouziva
jednoduché véty. Trestna ¢innost pachatele tohoto typu nebyva promyslend, naopak

je jednoducha, pachatel se Casto nechava ovlivnit nazory druhych.

Psychoticky typ:

Jedna se o pachatele, ktery v dobé spachani trestného €inu trpi néjakou z nejtézSich
dusevnich onemocnéni, tedy psychézou. Dopusti-li se pachatel tohoto typu
kriminélniho ¢inu, jedna se vétSinou o nasilny trestny €in. Motivace tohoto typu

v v . . e v , ;2
¢lovéka je nepochopitelnd a Casto zvracena. 8

Obecné¢ rozdéleni pachatele domaciho nasili:
-Domaci nasilnik, coz byva pedant, pro okoli slusny ¢lovék, osoba dvoji tvare.

-Stresovany slaboch, sam potiebuje pomoci, proziva vlastni krizi, odreagovava se

na partnerovi.

%8 CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie, (2004), s. 68-74, ISBN 80-86473-86-4.
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-Ztroskotany alkoholik, veskeré situace fesi konzumaci alkoholu, pod jehoz vlivem

ma vétsi sebevédomi.

-NepolepSitelny nasilnik, konflikty jinak nez nasilim feSit jiz neumi, nasilim na

partnerovi se odreaguje.

4.2.2 Povahové rysy nasilnych osob

Mezi povahové rysy nésilné osoby patii zejména impulzivnost, egocentrismus,
schopnost manipulovat druhymi, absence empatie, pocitl viny a studu, tolerance.

Nasilné osoby také pohrdaji slabymi.
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5 VZNIK DOMACIHO NASILI

Pro vznik domaciho nasili existuji urcité rizikové faktory, kterymi mohou byt
osobnostni dispozice. Jedna se o vrozené ¢i ziskané sklony K tomu stat se nasilnym
¢lovékem nebo ohrozenym jedincem, ktery podléha manipulacim a tyrani. Jednim z
rizikovych faktori miize byt piejimani vzorcii chovani z détstvi. Clovek, ktery byl
Vv détstvi vystaven ndsili mezi svymi rodi¢i, nevédomé prejiméd zpiisob takového
chovani, které nasledné prendsi do své vlastni rodiny. Jednd se tedy o naucené
chovani pfi feSeni stresovych situaci a feSeni konflikt. Dal$im rizikovym faktorem
jsou socialné patologické vlivy, coz jsou ur€ité krizové situace. Témito situacemi
mohou byt napiiklad ztrata zaméstnani, problémy s dluhy, bydlenim, které dokazou
vznik doméaciho nasili spustit. Silny vliv na vznik domaciho nésili ma ovSem 1

zavislost na alkoholu, drogach ¢i vyhernich automatech.

,,Zda se, Ze nasilné chovani se opravdu miize preddvat po celé generace.
Studie, ktera byla provedena na 4000 zen v New Yorku, ukazuje, ze 80 % agresorii
bylo samo v détstvi tyrano nebo bylo svédky nasili na viastni matce. 29

Domaci nésili zasazuje hluboké rany do sebeucty a sebediivéry obéti, vytvaii u ni
pocit naprosté bezmoci. NefeSené domaci nésili tak miize vést k zavaznym trvalym
zdravotnim nésledklim. Proto je vZdy dulezité uvédomit si, ze doméaci nasili samo od

sebe nikdy neskonci, naopak ma nebezpecnou tendenci zhorSovat se.

5.1 Proc je obtizné domaci nasili ukoncit

Domaci nasili je obtizné ukoncit z mnoha davodi. Jednim z nejhlavnéjSich divoda
je, ze domaci nasili neni stile pfitomno. V téchto piipadech ziskdva obét znovu
nad¢ji, Ze nasilnd osoba nemiize byt tak Spatnd. Dal$im divodem byva to, zZe
ohroZena osoba si bez svého partnera, tedy nasilné osoby nedovede piedstavit zit, i

prestoze si uvédomuje nedokonalost vztahu a urcitého problému v ném. Dalsi

2 CONWAY L., Domdci nasili, (2007), s. 54, ISBN 978-80-00-01550-7.
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problém nastava v disledku strategie nasilné osoby, kdy se ohrozend osoba cCasto
nachdzi bez rodiny, pratel ¢i vlastnich prostfedki, které by ji dokazaly pomoci se
osamostatnit. Jednim z hlavnich divodu taktéz Casto byva rodinné propojeni, tedy
spolecné déti ¢i spolecné bydleni. V piipadé, Ze nasilnd osoba pii svém jednani
pouziva vyhruzky, mize byt dalsim divodem obtizného odchodu ze vztahu strach

Z nasledki odchodu.*®

Obr. 5: Laska podle agresora31

5.2 Zakladni rady pro osoby ohroZené domacim nasilim

,VSe zacind u samotné ohrozené osoby. Prvnich par krokii, které musi na své cesté

%0 VITOUSOVA P., VEDRA, V., Domdci nsili, (2018), s. 6-8, ISBN 978-80-86284-82-8.

S'IROSA Centrum pro Zeny, Ldska podle agresora, [onling], 2019-03-12, dostupné z http://rosa-
os.cz/laska-podle-agresora/#prettyPhoto.

%2 VITOUSOVA P., VEDRA, V., Domdci nésili (2018), s. 12, ISBN 978-80-86284-82-8.
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Je dulezité, aby si ohrozend osoba co nejdiive uvédomila, co se déje a ze vse, co se ji
odehrava, neni jeji vina. Za nasili je odpovédny vzdy ten, kdo jej pachd. Musi si
uvédomit, ze nasilnou osobu a jeji chovani nedokdze zmeénit i pies svou ochotu
mnohé obétovat. Dale si musi uvédomit, Ze domaci nasili rozhodn€ samo neskonci a
muze mit dopad i na déti zijici ve spolecné domdcnosti, které od nich prebiraji
zkuSenosti pro svij vlastni budouci vztah. Setrvani ve vztahu, ve kterém probiha
domaéci nasili, neohrozuje pouze ohrozenou osobu a pfitomné déti ale 1 samotnou
nasilnou osobu, ktera bude své nasili stupniovat az do okamziku, kdy za nésledky
svého chovani a jednani ponese trestni odpovédnost. Ukonceni domdaciho nésili je

tedy v zajmu nejen ohrozené osoby a déti ale i nasilné osoby.

Lze tak fici, Ze ohrozena osoba se musi pokusit sebrat veskeré sily, vzchopit se a
zacit véc tesit, nikoliv omlouvat néasilnou osobu, a¢ se jedna o osobu velmi blizkou.
Musi se naulit vazit si sama sebe, byt sama sebou a nenechat se omezovat,
kontrolovat ani ponizovat. Musi tedy stidt za svymi nazory a nesmi se nechat
vyprovokovat k nasili, protoze to plodi jen dal$i nasili. Velkou pomoc muze piinést
to, Ze se ohrozena osoba ma se svym problémem komu své&fit. Sdélené informace
mohou pomoci nejen pii hledani feseni, ale nasledné muzou slouzit i jako svédecka

vypoveéd'.
Obcanské sdruzeni ROSA radi obétem, jak se chovat v pripadé domaciho nasili:
V ptipadé bezprostiedniho utoku:

v piipadé napadeni ihned kontaktovat linku Policie CR 158 nebo tistiovou linku
112

do ptijezdu hlidky policie na misto neodklizet Zadné pfipadné stopy po nasili

s policii se snazit hovofit v jiné mistnosti, tedy bez ptitomnosti nasilné osoby

Vv ptipad€ fyzického napadeni vyhledat 1ékafe a nechat si vyhotovit 1ékatskou
Zpravu

pokud je to mozné, zadokumentovat sva zranéni (fotografie)

odejit k rodin€, zndmym ¢i do specializovaného centra nebo azylu

neodchazet bez déti
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V ptipadé¢ dlouhodobého nasili:

- nestydét se za vzniklou situaci a vyhledat odbornou pomoc, kontaktovat
specializované stiedisko

- neomlouvat nasili a neobvinovat se z n¢j

- oznamit jednani nésilné osoby Policii Ceské republiky

- informovat osobu, které obét’ verfi

- vysvétlit situaci détem, aby ji pochopily

- vyvarovat se zbytecnému pomlouvani nasilné osoby pred détmi

- byt pfipraven na ptipadny utok tak, aby nedoslo k ohrozeni sebe nebo déti

- teSit domadci nasili, protoZe samo nepfestane, naopak ma tendenci stupniovat se

- davéfovat si, opakované¢ dochdzet k psychosocidlnim konzultacim, které

pomohou pochopit specifika domaciho nasili®

% ROSA Centrum pro Zeny, [online], 12-03- 2019, dostupné z WWw.rosa-0s.cz.
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6 POMOC PRI DOMACIM NASILI

V soudasné dobé se v Ceské republice nachazi hned nékolik organizaci zabyvajicich
se problematikou domadaciho nasili, které vznikaly jiz v 90. letech, se zamérem
pomoci obétem domaciho nésili. Obétem poskytuji nonstop a zdarma vcasnou a
odbornou pomoc, zarucuji anonymitu obéti. V téchto organizacich pracuji obvykle

odbornici jako pravnici, psychologové, psychiatii, socialni pracovnici ¢i terapeuti.

Organizace maji zfizeny nonstop linky a internetové stranky pro vyuZiti okamZzité
pomoci ¢i ziskani informaci v jakoukoliv denni i no¢ni dobu. Pro obéti bez piistupu
K internetovému poradenstvi existuji ve vétSich méstech nasi republiky i specialni
pracovisté, poradny, ve kterych lze taktéz anonymné kontaktovat pracovnika
zabyvajiciho se problematikou domaciho nasili, ktery poskytne potifebné informace

¢1 potfebnou pomoc obéti.

V organizaci zabyvajici se domécim nasilim lze spolecné s odborniky pfipravit plan,
jak co nejbezpecnéji ukoncit nésilny vztah. Je vSak nutné stale myslet na bezpeci své
i svych déti. V nebezpec¢nych piipadech lze vyuzit i moznost ubytovani v azylovém

dom¢ s utajenou adresou.

V ptipadé¢ zdmu ohroZené osoby ji mohou pracovnici specializované poradny
provéazet v prabchu cel¢ doby feSeni domdciho nésili. Mohou ji doprovazet

k vyslechtim ¢i soudnim jednanim nebo ji doporucit navazujici sluzby.

Moznost vyuzit téchto organizaci maji 1 lidé, ktefi nejsou pfimo dotéeni domacim
nasilim, ale dozvi se o ném napft. u kamarada, znamého apod. Timto mohou pomoci
druhé osobé. Konzultaci na nékteré z organizaci se k ni¢emu nezavazuji, klienti

nejsou ni¢emu nuceni.
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6.1 Socialni sluzby

Pomoc fyzickym osobam v nepfiznivé socialni situaci upravuje zakon ¢. 108/2006
Sb. o socialnich sluzbach. §32 tohoto zékona specifikuje zakladni druhy socialnich
sluzeb:

a) socialni poradenstvi (sluzby odborného socialniho pracovnika, ktery vede
poradnu pro obéti trestnych ¢inli a domaciho nasili, didle manzelské a rodinné
poradny)

b) sluzby socialni péce (tisnova péce, nepfetrzita terénni péce)

c) sluzby socialni prevence (intervencni centra, azylové domy, telefonicka krizova

pomoc)

§33 zékona o socialnich sluzbach upravuje formy poskytovani socialnich sluzeb:

odst. 1) ,,Socialni sluzby se poskytuji jako sluzby pobytové, ambulantni nebo
4 ; «34

terenni.

-pobytové sluzby jsou sluzby spojené s ubytovanim v zafizeni socialnich sluzeb

-ambulantni sluzby jsou sluzby, za kterymi osoba dochéazi nebo je doprovazena c¢i

dopravovana do zatizeni socialnich sluZeb bez naroku na ubytovani

-terénni sluzby jsou sluzby, které jsou klientovi poskytovany v jeho pfirozeném

socialnim prostiedi

Pro poskytovani socidlnich sluzeb se dle §34 zdkona o socidlnich sluzbéach zifizuji
nasledujici zafizeni:

Centra dennich sluzeb, denni stacionafe, tydenni stacionafe, domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim, domovy pro seniory, domovy se zvla$tnim reZimem,
chranéné bydleni, azylové domy, domy na ptl cesty, zafizeni pro krizovou pomoc,
nizkoprahova denni centra, nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez, noclehéarny,
terapeutické komunity, socialni poradny, socialné terapeutické dilny, centra socialné
rehabilitacnich sluzeb, pracovisté rané péce, intervencni centra a zafizeni nasledné

péce.

% 7Zakon ¢&. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, §33, [online], 12-03-2019, dostupné z
www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-108.
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6.2 Intervenéni centra

Tato centra taktéZz poskytuji socialni sluzbu ambulantni, terénni ¢i pobytovou.
Intervenéni centra v Ceské republice vznikala jiz od roku 2007, kdy v soudasné dobé
pokryvaji vSechny kraje nasi republiky. V mnoha ptipadech se interven¢ni centra

nachazeji i v okresnich méstech.

Intervenéni centra zajistuji vzajemnou spolupraci a informovanost mezi
intervencnimi centry a poskytovateli jinych socidlnich sluzeb, obcemi, utvary Policie

Ceské republiky, jakoZ i daldimi organy vefejné spravy.

6.3 NejznaméjSi organizace

Jak bylo jiz vySe uvedeno, v Ceské republice pisobi mnoho organizaci, které
pomahaji obétem trestnych ¢inti a domaciho nasili. NiZe si uvedeme organizace,

které jsou v nasi republice nejznamé;si:

Asociace pracovniki intervenénich center CR, o. s. (APIC). Jedna se o intervenéni
centrum pro osoby ohrozené¢ domécim nésilim. APIC je obcanské sdruzeni, které
vzniklo v roce 2010. Sdruzuje subjekty poskytujici socialni sluzbu ur¢enou osobam
ohroZenym domacim nasilim. Poslanim této asociace je zastupovat zdjmy svych
¢lenti a napomahat jejich spolupréaci pfi rozvijeni poskytovani sluzeb. Pusobi ve
vétsing krajskych mést a v nékolika okresnich méstech. Jejich ¢leny jsou naptiklad
obcanské sdruzeni Spirdla, Bily kruh bezpeci, Centrum socidlnich sluzeb Praha a
dalsi. Prezentace APIC na internetu: www.domaci-nasili.cz. Zde je dostupny seznam
veskerych intervenénich center v Ceské republice.35

Bily kruh bezpedi, 0. s. (BKB) vznikl roku 1991, jako nepoliticky humanitarni
spolek s puisobnosti v Ceské republice, jehoz uéelem je pomoc obétem trestné

¢innosti a prevence trestné ¢innosti. Pfedmétem cinnosti BKB je zejména materialni

% APIC, Posldni a ¢innost APIC, [online], 14-03-2019, www.domaci-nasili.cz/?page_id=145.
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a moralni pomoc obétem trestné ¢innosti, zlepSeni jejich pravniho postaveni, zvySeni
informovanosti obyvatelstva i statnich organii o problémech obéti trestné Cinnosti,
prevence trestné ¢innosti, zejména informovanost o zasadach chovani, které snizuji
riziko stat se obéti trestného Cinu, spoluprace s narodnimi 1 mezindrodnimi
organizacemi zabyvajicimi se pomoci ob&étem trestné ¢innosti a prevenci kriminality.
Prezentace BKB na internetu: www.bkb.cz, www.donalinka.cz,
www.domacinasili.cz, www.116006.cz, nepfetrzita bezplatna telefonni linka
257 317 110 a linka pomoci ob&tem kriminality a doméciho nasili 116 006.%

Ceska asociace pracovniki linek divéry (CAPLD) je obéanské sdruzeni, které
vzniklo roku 1995. V soucasné dobé je v Ceské republice okolo 35 pracovist’ linek
divéry. CAPLD si klade za cil zejména sdruzovat linky divéry a podporovat je
Vv jejich odborném rozvoji, svou metodickou ¢innosti chranit profesionalitu a dobré
jméno téchto zafizeni. Linky divéry jsou pracovisté poskytujici telefonickou
krizovou pomoc, K jejichz pifednostem patii snadna dostupnost. Nabizeji anonymni
telefonicky kontakt za ucelem rozhovoru o aktudlnich problémech neodkladného
nebo naléhavého charakteru. TaktéZ poskytuji informace o sluzbach a kontaktech
vhodnych navazujicich zatizeni. Prezentace CAPLD na internetu: www.capld.cz, zde
se nachazeji odkazy na veskeré linky divéry v riznych krajich nasi republiky, které
maji své vlastni internetové stranky a telefonické bezplatné linky. 3
ROSA-Centrum pro Zeny, z. s. je nestatni neziskova organizace specializujici se na
pomoc zenam jako obétem domadciho nasili a jejich détem v prevenci doméaciho
nasili. ROSA Zenam pomahéd od roku 1993. Svou c¢innost zaméfuje na piimou
komplexni pomoc Zenam jako obétem domaciho ndsili a jejich détem. Soucasti
pomoci je odborné specializované poradenstvi jako krizova intervence, socidlné-
terapeutické poradenstvi, vytvofeni bezpecnostniho planu, poskytnuti utajeného
azylového bydleni a telefonickd krizovd pomoc. Prezentace ROSA na internetu:
WWW.rosa-0s.cz, bezplatna telefonicka SOS linka: 602 246 102 nebo 241 432 466.
Dale poskytuji pfimé e-mailové poradenstvi na poradna@rosa-0s.cz.®

Stop nasili je webovy portal specializujici se na pomoc a podporu Zenam, détem,

mladym 1 seniorim, ktefi se mohou potykat s domacim nésilim. Jedna se o portal,

% BKB, Posldni a cinnost, [online], 14-03-2019, www.bkb.cz/0-nas/poslani-a-cinnost/.
3" CAPLD, O linkdch divéry, [online], 14-03-2019, www.capld.cz/o-linkach-duvery.
% ROSA, Centrum pro Zeny, [online], 14-03-2019, WwWW.rosa-0s.cz.
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ktery spravuje neziskovd organizace ROSA. Stop nasili je prezentovano na
internetovych strankach www.stopnasili.cz se stejnou bezplatnou telefonickou SOS
linkou jako ROSA, a to 602 246 102.%°

Gaudia je organizace, ktera se od roku 2003 vénuje terapeutické praci s tématem
konfliktd a agrese ve vztazich. Jeji prace je zaméfena na prevenci a adaptivngjsi
zvladani agresivnich projevll ve vztazich. Gaudia je prezentovdna na internetovych
strankach: www.protinasili.cz nebo www.gaudia.cz, kde jsou Kk nalezeni dalsi

praktické rady a kontakty. 40

6.3.1Dalsi organizace

- SdruZeni azylovych domii v CR, 0. s., zabyva se problematikou osob bez piistiesi
nebo lidmi ohrozenymi ztratou bydleni. Sdruzeni je prezentovano na internetovych
strankach www.azylovedomy.cz

- Asociace obcanskych poraden, jednd se o sdruzeni vzniklé roku 1997, které
buduje sit¢ obcanskych poraden. Ty nasledné poskytuji nezavislé, odborné, nestranné
a bezplatné sociadlni poradenstvi podle zdkona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.
Asociace je prezentovana na internetovych strankach www.obcanskeporadny.cz, na
kterych je k dispozici seznam poraden v Ceské republice, které pokryvaji vsechny

kraje nasi republiky.

Dale:

-Ministerstvo vnitra CR

-Policie CR

-Ministerstvo prace a socialnich véci CR

-Ministerstvo spravedlnosti CR, soudy, stitni zastupitelstvi, probacni a

mediacni sluzba

% Stop nasili, [online], 14-03-2019, www.stopnasili.cz.
0 Gaudia, [online], 14-03-2019, www.protinasili.cz/cz/nase-sluzby/.
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7 VYKAZANI

Vykazani coby preventivni opatfeni netrestniho charakteru, pfedstavuje jednu
z moznych reakci policie na domaci nasili. Poskytuje okamzitou ochranu obéti pied
dalSim pachanym nésilim, jeho opakovanim a eskalaci. Vykazanim se spousti systém

pomoci, ktery nasledné prebiraji intervencni centra.

Vykazani je docasnym ochrannym opattenim, které trva 10 dnid ode dne jeho
provedeni, pficemz pocatek doby se pocita od 00:00 hodin nasledujiciho dne po dni,
kdy bylo vykazani provedeno. Vykéazani tak kon&i ve 24:00 hodin desatého dne.*!
Tuto dobu nelze zkratit ani se souhlasem ohrozené osoby. Téchto deset dni poskytne
ohrozené osob¢ ¢as a bezpecny prostor pro rozhodnuti, jak dale nalozit se svym

Zivotem.

OhroZen4 osoba se mize domahat prodlouzeni lhity vykazani pomoci navrhu na
vydani piredbézného opatfeni. O tomto opatieni rozhoduje okresni soud na zakladé
predlozenych dukazii, ktery mtze lhitu vykazani prodlouzit az na dobu 6 mésica.
Smyslem tohoto opatieni je ziskat ¢as pro ohroZenou osobu, pro ukonceni Zivota
vV domacim nasili, vyfeSeni spolecného bydleni, dluhi nebo naptiklad rozvodu. O

toto opatieni Ize zaZadat 1 bez predchoziho vykazani.

Podminky vykazani jsou uvedeny v § 44 zakona &. 273/2008 Sb. o Policii Ceské
republiky. Dle §44 Ize vykazat osobu v pfipadech, kdy mizeme divodné
predpokladat, a to zejména s ohledem na pfedchozi toky, Ze dojde k nebezpecnému
utoku proti Zivotu, zdravi, svobodé nebo zvlast zavaznému utoku proti lidské
dastojnosti. Vykazani vSak neni vazano na pravni kvalifikaci skutku, tedy na

projednani piestupku ¢i trestnim fizeni.
K vykézani nésilné osoby neni tfeba souhlasu ohrozené osoby.

Béhem vykazani mé prednost ochrana lidského Zivota, zdravi, svobody a diistojnosti

pfed pravem na uzivani obydli.

“L Kolektiv autorti, Obcansky zakonik, §605, (2017), s. 69, ISBN 978-80-7488-201-2.
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V ptipadech doméciho nasili, kde nedojde k vykazani nésilné osoby, hrozi po
odchodu policie z mista dalsi eskalace nasilného chovani vic¢i ohrozené osobé.
Vykazani je totiz prvnim preventivnim opatfenim k ochran¢ ohrozené osoby, nikoliv

poslednim.

7.1 Koho lze vykazat

Vykazat lze osobu podezielou z nebezpe¢ného utoku proti zZivotu, zdravi, svobodée
nebo ze zvlast’ zavazného utoku proti lidské distojnosti nebo osobu, u které lze na
zaklad¢ zjisténych skutecnosti, zejména s ohledem na pifedchézejici utoky toto

jednéni predpokladat.

oy

Obecné lze fici, Ze je mozné vykazat osobu zijici ve spolecném obydli, tedy osobu

veer

spole¢ném obydli.

7.2 Odkud lze vykazat

Nasilnou osobu lze vykdzat ze spole¢né¢ obyvaného bytu ¢i domu s ohrozenou

osobou, tedy ze spole¢ného obydli a z jeho bezprostiedniho okoli.

Vlastnické pravo kbytu ¢1 domu jednotlivych osob nemd na vykdzani vliv.

Nerozhoduje ani adresa trvalého pobytu osob.

Nasilnou osobu je policista z téchto mist opravnén vykazat i v jeji nepfitomnosti.
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7.3 Prava a povinnosti vykazané osoby a policisty

V souvislosti s vykazanim jsou nejen vykazané osobé ale i policistim pridéleny

prava a povinnosti.

7.3.1 Prava vykazané osoby

Po vykazani nésilné osoby, ma tato narok, jest¢ na misté, podat namitky do potvrzeni
0 vykazani nebo pisemné¢ do 3 dnd od pfevzeti potvrzeni o vykdzani. O téchto

namitkach rozhodne pfislusné krajské feditelstvi policie dle mista vykazani.

Vykézana osoba ma dale pravo vzit si z obydli, odkud byla vykadzana, véci osobni
potieby, doklady, osobni cennosti, ovétit si provedeni policejniho vykdzani na lince
158 a vyzvednout si kopii ufedniho zaznamu o vykéazani. Tyto véci si mize vzit o
Vv prib¢hu vykazani spoleéné s vécmi nezbytné nutnymi pro jeho podnikani nebo
vykon povoldni. V pribéhu vykéazani si mlize vzit své véci pouze za piitomnosti
policie, kdy toto pravo lze uplatnit pouze jedenkrat. O této véci je vykazana osoba

policistou pfedbézné informovana.

Policista vykazané osobé poskytne informace o moZnostech dalSiho ubytovani.

7.3.2 Povinnosti vykazané osoby

Vykazana osoba je povinna neprodlené opustit a zdrzet se vstupu do vymezeného

prostoru, déle je povinna zdrzet se styku a kontaktu s ohroZenou osobou.

Vykazana osoba je taktéz povinna vydat vSechny kli¢e od spolecného obydli, které

vlastni.
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7.3.3 Povinnosti policisty

Policista vykazani Gstn¢ oznami vykazané i ohrozené osobé a vyhotovi potvrzeni o
vykazani, které obéma osobam pieda proti podpisu. Policista pouci ohroZenou osobu
o moznosti podani navrhu na predbézné opatieni, vyuziti sluzeb v oblasti pomoci

ob¢tem nasili a ddle o nésledcich z uvedeni védomé nepravdivych skutecnosti.

Pouci vykdzanou osobu o nasledcich neuposlechnuti vyzvy a dale si od ni vyzada

adresu pro dorucovani béhem vykdzani.
Podle miry pozadavku G¢inné preventivni ochrany ur¢i izemni prostor vykazani.

Na misto si zajisti pfitomnost neziucastnéné osoby. To neplati, hrozi-li nebezpeci
Z prodleni. (Nezucastnénou osobou se rozumi kazda osoba, kterd je plné zpiisobila
K pravnim ukoniim, nema na véci ucast, zejména neni v piibuzenském stavu

s uzivateli bytu ¢i domu. Takovou osobou neni ani jiny policista.)

Policista je dale povinen do 24 hodin od vstupu do spole¢ného obydli zaslat kopii
ufedniho zdznamu o vykazani pfisluSnému intervenénimu centru, soudu a v ptipadé
pfitomnosti déti je povinen vyrozumét taktéZz Organ socialné-pravni ochrany déti

(OSPOD).

Neni-li vykazana osoba samotnému vykazani ptitomna, pouceni o jejich pravech a

povinnostech ji policista poskytne pii prvnim kontaktu.

Policista do 3 dni od vykdzani provede kontrolu dodrZzovani povinnosti

vyplyvajicich z vykdzani a o pribéhu vykazani sepisuje tifedni zaznam.*

2 MATES, P., a kol., Nové policejni prévo, (2009), s. 94-110, ISBN 978-80-7201-743-0.
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7.4 Postup policie

Pied ptijezdem hlidky na misto je nutno veédét:

-kdo incident oznamil a jak je mozno se s nim na misté zkontaktovat

-popis udalosti, co bylo predmétem celé udalosti

-jak bude zajistén piistup do domu ¢i bytu

-zda se jedna o opakovany ptipad domaciho nasili

-zda jsou néktefi ucastnici pod vlivem drog nebo alkoholu

-zda doslo k jmé na zdravi nebo poskozovani véci

-zda je nékdo z Ucastnikll drzitelem stielné zbrang

-zda se na misté¢ domdaciho nasili nachazi osoba znama svou agresivitou, kterd byla
jiz v minulosti trestana

-zda se na misté nachazeji déti

-zda jsou jiz na misté¢ provaddéna jind opatfeni, zejména ze strany Hasi¢ského

zachranného sboru, Zdravotni zachranné sluzby ¢i Méstské policie

Pfimo na misté je nutno zjistit, zda jsou Ucastnici incidentu zranéni, piipadné zjistit
charakter poranéni a zajistit prvni pomoc. Je tfeba rozliSit zjevna poranéni od
aktivniho utoku, napt. kopy, udery nebo pasivniho jednani, napt. pady. Daéle zjistit
zjevné posSkozeni vybaveni bytu a osobnich véci. Na misté je taktéZ tifeba co
nejrychleji oddélit tcastniky incidentu a az poté je vyslechnout.

OhroZena osoba doméacim nasilim od policie zejména ocekdva informace o dalSim

postupu, ucinnou pomoc v tézké situaci a konkrétni rady.

Ke spravnému odhadnuti situace existuji diagnostické metody a voditka, ktera
policistim mohou pomoci riziko ohroZeni domdcim nasilim odhadnout. ,.Jednim
z nich je metoda SARA DN, kterou pro Ceskou republiku adaptoval a mad vyhradni
pravo pro Skoleni, se souhlasem zahranicnich autorit P. R. Koppa a H. Belfrage, Bily

kruh bezpeci, o.s. “

., Metodu SARA DN lIze v praxi pouzivat po proskoleni. Zdkladem je baterie patndcti

otazek, které jsou zamereny do tri smeri. Zjistuji u nasilné osoby jeji chovani
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V soukromi a na verejnosti, u ohrozené osoby zjistuji jeji zranitelnost. Pro iicely PCR
postaci informace o rizikovych faktorech. Zvysené riziko vznikd zejména tehdy,

Jjestlize nasilna osoba:

- Jedrzitelem strelné zbraneé,

- je abuzérem alkoholu nebo jinych drog,

- vyhrozuje zabitim nebo sebevrazdou,

- napada i deti,

- trpi chronickou zarlivosti,

- ma sklon ke slideni ¢i pronasledovani obéti,

- nici predmety, ke kterym ma ohrozenda osoba vztah,
- ublizuje domacim zviratiim,

- jiz napadla i zakrocujici policisty. «“a3

Bily kruh bezpeci ve své informativni brozufe o domacim nasili s ndzvem Domdaci
nasili, Informace a praktické rady pro ohrozené osoby, vytvoril ¢asové schéma, které
presné graficky znazorfiuje pribéh vykazani od vstupu Policie Ceské republiky do
obydli aZ po c¢innost soudu. Uvedené Casové schéma je soucasti této prace jako

piiloha ¢. 1.

# CIRTKOVA, L., VITOUSOVA, P., Pomoc obétem (a svédkim) trestnych cinii, (2007), s. 111 -
112, ISBN 978-80-247-2014-2.
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PRAKTICKA CAST

8 ANALYZA DAT

V teoretické Casti bylo popsano domadci ndsili a institut vykazani. Prakticka cast se
zam¢iuje hlavné na praci s daty a jejich naslednou analyzou. Data jsou ziskéna
z oficialnich vefejnych internetovych odkazi Bilého kruhu bezpeCi i1 internich
statistik Policie Ceské republiky za obdobi od roku 2015 do roku 2020. Statistiky
jsou zaméfeny na uzemi Ceské republiky a jeji jednotlivé kraje/krajska teditelstvi

policie.

8.1 Cil analyzy

Cilem je zjistit z dostupnych zdrojii Policie Ceské republiky a dalsich organizaci
vénujicich se osvéteé a pomoci pii domdcim nasili data tykajici se vykdzani. Zjistit, do
jaké miry je vyuZivan institut vykazani, ve kterém konkrétnim kraji Ceské republiky
je vyuzivan nejcastéji, zda je opravdu ohroZenou osobou nejcastéji zena a ktery typ
osob se stava nejcastéji agresorem a vykazanou osobou. Cilem analyzy téchto dat je
potvrzeni tvrzeni teoretické Casti této bakaldiské prace a zjisténi, zda vyuzivani
institutu vykazani klesa ¢i zda se pouziva €astéji nez v predchozich letech.

v r

8.2 Vyzkumna ¢ast

Tato vyzkumna ¢ast fesi cil bakalafské prace, kterym bylo zjisténi Cetnosti vyuzivani
institutu vykazani v ramci jednotlivych krajii Ceské republiky, tedy Vv jednotlivych
krajskych feditelstvich Policie Ceské republiky a zjiténi typt osob, které se
nejcasteji stdvaji nasilnou nebo naopak ohrozenou osobou. Prvni ¢ést je vénovana
vyhodnoceni statistik Policie Ceské republiky, které byly poskytnuty ve formé
tabulkovych dat z interniho informacéniho systému ,ETR®, na zaklad& telefonické

zadosti. Dalsi vyzkumna cast se vénuje statistikdm ziskanych z vefejné dostupnych
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internetovych odkazi organizaci zabyvajici se problematikou domadciho nasili,

konkrétné od BKB.

Pti vyzkumu tykajiciho se domaciho nasili se setkavame s velikym problémem.
Tento problém tkvi ve vysoké latenci ptipadi se znaky domadaciho nasili. Pocet
skutecnych ptipadti domaciho nasili tak mizeme pouze odhadovat. Postupem casu
vSak u ptipadii domaciho nésili dochéazi ke snizovani latence. V tomto vyzkumu se
mizeme vénovat pouze piipadim, které byly oznameny Policii Ceské republiky,
tedy byly fadn¢€ zaznamenany do policejnich statistik. Na zéklad¢ téchto jednotlivych

oznadmenych ptipadech, byly sestaveny statistiky souvisejici s vykazanim.
8.2.1Statistiky Policie Ceské republiky

Policejni statistiky lze ziskat na oficialnim internetovém portalu Policie Ceské

republiky https://www.policie.cz/, statistiky, které nelze na tomto internetovém

portalu dohledat, poskytnou jednotliva krajska feditelstvi Policie Ceské republiky po
pisemné C¢i telefonické zadosti. Policejni statistiky zaméfené na problematiku
institutu vykazani vSak nerozliSuji, zda se vykazani tyka trestného ¢inu ¢i prestupku.
Déle tyto policejni statistiky nerozliSuji, jak byly zpracovany ¢i nasledné dotesSeny.
Na zaklad¢é ziskanych statistik byl zpracovan graf 1, ktery zobrazuje ptrehled poctu
pfipadii s incidentem (se znaky domaciho nasili) v jednotlivych krajskych
feditelstvich Policie Ceské republiky, tedy i v jednotlivych krajich nasi republiky od
roku 2015 do 25. 03. 2020. Jednotliva krajska feditelstvi Policie CR (KRP) jsou
v grafu sefazena sestupné, tedy od KRP, ve kterém bylo za obdobi od roku 2015 do
roku 2020 nejvice ptipadi s incidentem. Dle grafu 1 je patrné, Ze od roku 2015
piipadi s incidentem na uzemi Ceské republiky pozvolna piibyva. Nejvétsi narist je
zde zaznamenan v letech 2018-2019. Nejvice incidenti bylo zaznamenano v KRP
Jihomoravského kraje spoétem 4.889 piipadii sincidentem, dale v KRP
Moravskoslezského kraje s poctem 4.796. Tretim krajskym feditelstvim policie, kde
bylo od roku 2015 do soucasnosti nejvice piipadii s incidentem je KRP hl. mésta
Prahy spoctem 4.558. Naopak feditelstvim, ve kterém od roku 2015 dosud
zaznamenali nejméné p¥ipadi s incidentem je KRP Plzefiského kraje s podtem 606

piipadd. I zde vSak tyto pfipady s incidentem mirné ptibyvaji. Jednotlivé kraje v
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tomto grafu nemiZeme spoleéné podrobné srovnavat, vzhledem k tomu, Ze se
diametralné li§i svou velikosti, respektive poctem obyvatel v jednotlivych krajich,

krajskych feditelstvich.

Graf 1: Pocet piipadi s incidentem v letech 2015-2020
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Zdroj: Vlastni tvorba, udaje z tabulkovych statistik Policie Ceské republiky*

Graf 2 zobrazuje pro tento vyzkum nejdilezitéjsi ¢ast dat, a sice data s pocty ptipadu
s vykazanim v ramci CR v obdobi od roku 2015 do 25. biezna 2020. Oproti grafu 1
zde v podtu vykazani za obdobi od roku 2015 do roku 2020 vitézi KRP hl. mésta
Prahy s celkovym poc¢tem vykazani 1.040. Druhym krajskym feditelstvim policie, ve
kterém byl institut vykazani vyuzit nejéastéji je KRP Usteckého kraje s potem 916
vykdzani vuvedeném obdobi. Tietim krajskym feditelstvim policie je KRP
Moravskoslezského kraje s poctem 635 vykazani za uvedené obdobi. Institut
vykazani se v obdobi od roku 2015 do bifezna roku 2020 nejméné vyuzival

v Krajském feditelstvi policie Plzeiiského kraje, kde za uvedené obdobi byl tento

* Graf 1: Zdroj statistiky Policie Ceské republiky, interni informaéni systém ETR, dostupné
k nahlédnuti dne 26.03.2020, data aktualni ke dni 25.03.2020.
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institut vyuzit celkem 149 krat. Naopak ve srovnani s udaji z grafu 1, kde nejvice
pfipadti  sincidentem bylo zaznamenino v KRP Jihomoravského kraje,
Moravskoslezského kraje a hl. mésta Prahy je pfedpoklad, Ze kviili zaznamenanym
pfipadiim s incidentem zde bude i nejvice vyuZzivan institut vykdzani, coz nam ale
graf 2 vyvraci. KRP Jihomoravského kraje se v grafu 2 nachdzi na &tvrté pricee
s poétem 606 vykazani za dané obdobi. KRP Moravskoslezského kraje se nachézi
v grafu 2 na tieti pifi¢ce s poétem 635 vykazani za dané obdobi a KRP hl. mésta
Prahy je v grafu 2 na prvni pficce s poctem 1.040 vykazani za dané obdobi.
Vzhledem k tomu, ze vykazani je jednim z preventivnich opatfeni pii domacim
nasili, které ucinné¢ pomaha chranit ohrozené osoby pted dalSimi utoky souvisejicimi
s domacim nasilim, 1ze vys8i pocty vyuzitého vykdzani v jednotlivych krajskych

feditelstvich policie povaZovat jako pozitivni.

Graf 2: Pocet pfipadt s vykazanim v letech 2015-2020
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Zdroj: Vlastni tvorba, tidaje z tabulkovych statistik Policie Ceské republiky®

* Graf 2: Zdroj statistiky Policie Ceské republiky, interni informagni systém ETR, dostupné
k nahlédnuti dne 26. 03.2020, data aktudlni ke dni 25.03.2020.
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Graf 3 znazoriuje uptesnéné pocty vykdzani v jednotlivych krajich nasi republiky za
obdobi od roku 2015 do roku 2019. V prvnim sloupci grafu 3 je znazornén celkovy
pocet vykazani za uvedené obdobi na 100.000 obyvatel. Vysledky byly ziskany na
zéklad¢ vypoctl, podlozenych informacemi z pfedchozich grafii o poctech vykazani
za obdobi od roku 2015 do roku 2019, v jednotlivych krajich CR a déle pfepoétem na
100.000 obyvatel na zakladé informaci Ceského statistického ufadu o poétech
obyvatel v jednotlivych krajich CR za dané obdobi. Druhy sloupec grafu 3
znazoriiuje prumérny pocet vykazani na 100.000 obyvatel v kazdém jednotlivém
kraji za obdobi od roku 2015 do roku 2019. Dané obdobi od roku 2015 do roku 2019
bylo zvoleno na zaklad¢ oficidlnich dostupnych udaji o pocétech vykazani a poctu
obyvatel v jednotlivych krajich CR, které se podafilo ziskat ve stejném obdobi, tedy
obé¢ tyto statistiky byly dostupné a vedené v letech 2015-2019.

Z grafu 3 plyne, ze krajem/krajskym fteditelstvim policie S opravdu nejvysS$im
poctem vykazani na 100.000 obyvatel v obdobi od roku 2015 do roku 2019 je
Kralovéhradecky kraj (KRPH) s celkovym poc¢tem 133,06 vykazani za dané obdobi,
s primérem 26,61 vykazani na 100.000 obyvatel. Nésleduje Ustecka kraj (KRPU)
s celkovym poctem 107,46 vykdzadni za dané obdobi na 100.000 obyvatel a
prumérem 21,50 vykézani. Hlavni mésto Praha se nachézi na pomyslné tteti pticce
s celkovym poctem 76,35 vykazani za dané obdobi na 100.000 obyvatel s primérem
15,27 vykazani. Naopak krajem-KRP, ve kterém bylo vykazani vyuzivano nejméné
je Plzensky kraj (KRPP) s celkovym poctem 24,22 vykazani na 100.000 obyvatel za

dané obdobi s primérem 4,84 vykazani.
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Graf 3: Pocet vykdzani v obdobi od roku 2015 do roku 2019 na 100.000 obyvatel
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Zdroj: Vlastni tvorba na zékladé Gdajt z Grafu 2 a Ceského statistického ufadu o poétech obyvatel
v jednotlivych krajich CR*

Graf 4 znazoriiuje data opakované vykazanych osob v jednotlivych krajskych
feditelstvich policie v obdobi od 2015 do 2020. Nejvice se opakované vykazovalo
v KRP hl. mésta Prahy s poétem 110 opakovanych vykéazani, dale v KRP Usteckého
kraje s potem 100 opakované vykazanych osob a v KRP Kralovéhradeckého kraje

s po¢tem 76 opakovan¢ vykazanych osob.

*Graf 3: Zdroj Policie CR, interni informacni systém ETR, dostupné k nahlédnuti dne 26. 03. 2020,
data aktualni ke dni 25. 03. 2020, Cesky statisticky ufad, [online], 2020-04-06, dostupné z
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=profil-uzemi.
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Graf 4: Pocet opakované vykazanych osob v letech 2015-2020
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Zdroj: Vlastni tvorba, udaje z tabulkovych statistik Policie Ceské republiky®’

Graf 5 znazornuje vykazané osoby dle pohlavi v obdobi od 2015 do roku 2020.
Tento graf nam potvrzuje sdéleni z teoretické Casti této bakalarské prace, ktera tvrdi,
7e nejcastéjSim agresorem je muz. Za obdobi od roku 2015 do bfezna roku 2020 bylo
vykazano na tizemi CR celkem 6.508 muzii a Zen bylo celkem 225. Tedy muzi

Vv tomto piipadé mnohonasobn¢ jednoznacéné pievazuji.

Tvrzeni, ze ptibyva ptipadi, kde nasilnou osobou je Zena, se za obdobi od roku 2015
do biezna roku 2020 timto grafem zcela nepotvrdilo. Nasilnych Zen bylo v roce 2015
vykazano celkem 37, v nasledujicim roku tomu bylo 43 Zen, v roce 2017 celkem 47
zen. Zde je zjevny mirny narst. V nasledujicim roce 2018 vSak pocet vykdzanych

zen opét klesl na 30, v roce 2019 bylo vykazanych Zen opét 47 a béhem prvnich ttech

YGraf 4: Zdroj statistiky Policie Ceské republiky, interni informaéni systém ETR, dostupné
k nahlédnuti dne 26.03.2020, data aktualni ke dni 25.03.2020.
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mesict roku 2020 bylo zatim vykazédno 21 Zen. Nartst je tak velice mirny a

nepravidelny.

Graf 5: Vykazané osoby dle pohlavi v letech 2015-2020
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Zdroj: Vlastni tvorba, udaje z tabulkovych statistik Policie Ceské republiky™

Graf 6 znazorfiuje ohrozené osoby dle pohlavi v dobé od roku 2015 do btezna roku
2020. Tento graf ndm potvrzuje tvrzeni teoretické Casti této bakalarské prace, ktera
uvadi, ze ve vétsi mife se stava ohroZenou osobou Zena nez muz. V obdobi od roku
2015 do roku 2020 se zena stala celkem 10.186 krat ohroZenou osobou, zatimco muz
se stal v uvedeném obdobi ohrozenou osobou pouze 4.555 krat. Toto tvrzeni tak uzce

souvisi s grafem 5, kde nejéastéji vykazovanymi osobami byli taktéz muzi.

Graf 6: Ohrozené osoby dle pohlavi v letech 2015-2020
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Zdroj: Vlastni tvorba, udaje z tabulkovych statistik Policie Ceské republiky*®

*® Graf 5: Zdroj statistiky Policie Ceské republiky, interni informagni systém ETR, dostupné
k nahlédnuti dne 26.03.2020, data aktualni ke dni 25.03.2020.
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Graf 7 znazornuje typy vykazanych osob v daném obdobi. Tyto typy jsou rozdéleny
na mladistvé osoby ve véku 15-17 let, dospélé osoby ve véku 18-64 let a seniory ve
véku 65 let a vice. Graf nam dokazuje, Ze nejCastéjSim agresorem, tedy vykazanou
osobou je dospély jedinec ve véku od 18 do 64 let. Tato skupina ma za obdobi od
roku 2015 do biezna roku 2020 zastoupeni v 6.502 ptipadech vykazani na izemi CR.
Druhou nejc¢asté&ji zastoupenou skupinou je skupina seniorti, tedy osob ve véku 65 let
a vice. Tyto osoby byly vykdzany ve 211 piipadech za uvedené obdobi. Nejméné
byly vykazovany mladistvé osoby. Mladistvi byli vykazani v uvedeném obdobi

celkem dvacetkrat.

Graf 7: Typ vykazané osoby v letech 2015-2020
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Graf 8 znazornuje typ ohrozené osoby v obdobi od roku 2015 do biezna roku 2020.
Osoby jsou rozdeleny do ctyt skupin. Skupinou, kterd se nejcasteji stava ohrozenou,
je skupina dospélych osob ve véku od 18 do 64 let. Tato skupina osob byla
povazovana za ohrozenou v 6.745 ptipadech. Dalsi nejpocetnéjsi skupinou je skupina
nezletilych osob ve véku od 0 do 14 let. Tato skupina osob se stala ohroZenou

v 6.301 ptipadech. Podstatné¢ méné jsou zastoupeny nasledujici dvé skupiny. Jedna se

®Graf 6: Zdroj statistiky Policie Ceské republiky, interni informaéni systém ETR, dostupné
k nahlédnuti dne 26.03.2020, data aktualni ke dni 25.03.2020.
%0 Graf 7: Zdroj statistiky Policie Ceské republiky, interni informa¢ni systém ETR, dostupné
k nahlédnuti dne 26.03.2020, data aktualni ke dni 25.03.2020.
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o seniory ve veéku od 65 let a vice. Tito se stali ohrozenou osobou v 952 ptipadech.
Nejméné Casto se ohrozenou osobou stdvaji mladistvi ve véku od 15 do 17 let.
Mladistvi se stali v uvedeném obdobi ohroZenou osobou celkem 743 krat. Tento
pomérné nizky pocet zastoupeni je vSak také odiivodnén tim, ze skupina mladistvych

osob ma nizké vékové zastoupeni napiiklad oproti dospelym osobdm ¢i seniortim.

Graf 8: Typ ohrozené osoby v letech 2015-2020
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Zdroj: Vlastni tvorba, tidaje z tabulkovych statistik Policie Ceské republiky®

8.2.2 Statistiky organizaci zabyvajicich se domacim nasilim

Statistiky tykajici se vykazéni jsou uzce spjaty s problematikou domdaciho nasili.
Z tohoto divodu si tyto statistiky tvofi a vedou i nékteré organizace zabyvajici se
domacim nasilim. Jak bylo jiz v teoretické casti této bakalaiské prace uvedeno,
jednou z nejznamé;jsi organizaci potykajici se s domacim nasilim je BKB, tedy Bily

kruh bezpeci. BKB nalezneme na internetovém portalu www.bkb.cz nebo na

L Graf 8: Zdroj statistiky Policie Ceské republiky, interni informa¢ni systém ETR, dostupné
k nahlédnuti dne 26.03.2020, data aktualni ke dni 25.03.2020.
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www.domacinasili.cz, kde ¢lenové BKB informuji vefejnost o cCetnosti vyuZiti
institutu vykazani na tzemi CR. Tyto konkrétni statistiky najdeme pod internetovym
odkazem https://www.domacinasili.cz/statistiky/. Nami analyzovana tabulka BKB s
piehledem poétt vykazani se nachazi v priloze ¢. 2, kde je rozdélena do jednotlivych
kraji nasi republiky. Z tabulky je zjevné, ze krajem, ktery institut vykazani vyuziva
nejéastéji, je Ustecky kraj, ktery za obdobi od roku 2007 do roku 2019 dle BKB
vykazal celkem ve 2.038 ptipadech. Je vSak nutno podotknout, Ze oproti statistikdm
PCR se tyto udaje lisi. Udaje jsou rozdilné jednak z divodu, Ze policejni statistiky
jsou vedeny pouze od roku 2015 do roku 2020. Statistiky BKB jsou oproti tém
policejnim vedeny od roku 2007 do konce roku 2019, tedy za delsi ¢asové obdobi,
¢imz se kone¢ny vysledek méni. Data statistik BKB poskytuje Asociace pracovnikil
intervenénich center CR ze svych zdrojii a na zékladé spoluprace s PCR. Tato data se
vSak mirn¢ lisi. Z tohoto diivodu byl vytvofen nasledujici Graf 9, ktery porovnava
tvrzeni o vykazani ze statistik PCR a na druhé strané data ze statistik BKB. Graf
porovnava data za obdobi od roku 2015 do roku 2019, kterd maji obé tabulky

dostupné.

Graf 9: Porovnani statistik PCR a BKB
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Zdroj: Vlastni tvorba na zékladg dat ziskanych z tabulek a prehleds PCR a BKB®

Rozdil ve statistikach byl v roce 2015 nejvyraznéjsi, kdy tento rozdil ¢inil témét dve
stovky ptipadi s vykazanim. V nasledujicich letech se vsak statistiky velice ptiblizily

a 1i8i se pouze zhruba o dvé desitky ptipada.

52 Zdroj statistiky Policie Ceské republiky, interni informacéni systém ETR, dostupné k nahlédnuti dne
26.03.2020, data aktualni ke dni 25.03.2020, Informace o poétu vykazani od BKB, [online], 2020-04-
04, dostupné z https://www.domacinasili.cz/statistiky/.
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Z.avér

Lze ftici, ze v minulosti se tématem domdciho nasili spolecnost tolik nezabyvala,
proto dochazi v soucasné dobé ke zjisténi, Ze je ticba osoby chranit i v jejich
soukromi domova. A to nejen z divodu, ze nasili poskozuje samotnou obét’, ale

negativné ovliviiuje i jeji Siroké okoli.

Ktomuto tématu se vaze mnoho vSudypiitomnych publikaci, informacnich
prostfedki a médii, ale i pfes to vnimame jako potiebné, dale $ifit informace o
problematice domaciho nésili. Lidé se o néj totiz vétSinou zajimaji, az kdyz se jich
piimo tykd. Zejména ztéchto vefejnych publikaci a informaénich médii byly

informace pro tuto praci ¢erpany a shrnuty do jednoho celku.

Po prostudovani vSech Cerpanych prament je zjevné, ze feSeni piipadl domaciho
nasili vyzaduje komplexni piistup, tedy zapojeni a spolupraci vSech instituci, které se

na feseni doméciho nasili podileji.

Veskeré ziskané informace shrnuté do této prace jsou uzite¢né nejen pro policisty a
jejich praxi, ale i pro civilni osoby, které se ¢asto mohou samy s doméacim nasilim
setkat. Zijeme totiz v dob&, kdy vSeobecné cCasto dochdzi k naruSovéani lidskych

vztaht a K nasili.

Tato prace se snazi poskytnout veskeré informace, které se tykaji pojmu domaciho
nasili, jeho znak, Gcastnikli, pravni upravy a hlavné zpisobi, jak domacimu nasili
predejit a kam se v jeho piipad¢ obratit. Hlavnim cilem tedy bylo poskytnout
dostatecné mnozstvi informaci a nejnovéjSi poznatky o tomto pomérné novém
fenoménu tak, aby v pfipad¢ domaciho nasili toto dokazal kazdy rozeznat a fesit.

Vzhledem k vySe zaznamenanym a popsanym datim jsme dospéli k zavéru, ze
institut vykazani se v Ceské republice oproti piedchozim letim vyuziva opravdu
Cast&ji, coz prispiva pii feSeni domaciho nasili a pomoci obétem tohoto nasili. Dle
mého nézoru tomu neni az tak kvilli moznému zvySeni kriminality na Gseku nésili ale
spiSe z divodu zlepSeni kvality a Cetnosti proskolovani policistii ve vykazovani a

postupu pfi zjisténi mozného doméciho nasili. Z vlastniho ptisobeni u Policie CR se
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mi dostava castgjSich Skoleni na toto téma, kdy se veskeré ziskané informace

nasledné ziro¢i béhem praxe, pii které se policisté citi mnohem jistéjsi.

Cilem praktické ¢asti bylo ziskat data o vykazani, ktera nam po vyhodnoceni dolozila
statistiky potvrzujici tvrzeni teoretické cCasti této bakalaiské prace, ve které je
stanoveno, ze nejcastéjSim agresorem je muz a nejcastéji ohrozenou osobou je Zena.
Také byla potvrzena informace o nariistu vyuzivani institutu vykézani, kdy pfi
vyhodnoceni veskerych dat bylo metodou komparace zjisténo, Ze nejvice je tento
institut vyuzivan v Kralovéhradeckém kraji, nikoliv v ptedpokladané Praze C¢i
Stfedoceském kraji. V Praze vSak ¢isla u pocti vykazani byla taktéz vysokad, stejné
tak, jako v nasledujicim Usteckém kraji. Naopak nejnizsi &isla vykazani zaznamenal
Plzenisky kraj. Vyhodnocenim dat bylo také zjiSténo, ze skupinou osob, které se
nejCastéji stavaji vykadzanou osobou ¢i ohroZenou osobou je dospéla generace lidi,

tedy nejpocetnéjsi skupina osob ve véku od 18 let do 64 let.

Lze tedy konstatovat, ze cil této prace byl naplnén a obohatil Ctenafe o uzite¢né
informace a rady. Doporuceni pro vSechny policisty, kteti se mohou s institutem
vykazani setkat je takové, aby se jeho vyuziti nebdli, a¢ se jedna o zna¢ny zésah do

prav a svobod jinych osob a plné jej vyuzivali dle zékona.

Celou tuto praci bych chtéla ukoncit vétou, kterou slychdm témér pii kazdém Skoleni
¢1 prednaskach: , Nikdy nehledej domdci ndasili za kaZdou cenu tam, kde ve

"‘

skutecnosti neni, ale neprehlédni domaci nasili tam, kde opravdu je
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