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ABSTRAKT

HAJKOVA, L. Vzdélavani fidi¢t profesionaltl. P¥ibram: Vysoka §kola
evropskych a regionalnich studii, 2021. 74 s. Vedouci bakalatské prace: Ing. Lubomir
Voda

Kli¢ova slova

Skoleni * Profesionalni fidi¢ * Profesni prikaz * Nebezpeéné latky * Nehodovost

Téma bakalatské prace je vzdélavani profesiondlnich fidicd. Tato prace
pojednavd o podminkach, které musi zadatelé spliiovat, aby mohli ziskat profesni
prikaz odborné zptisobilosti. V zajmu cilené prevence stanovit rizika které sebou nosi
pfevoz nebezpecnych latek a jaké faktory ovliviiuji nehodovost profesiondlnich fidici
na silnicich. Déle pak pomoci dotaznikového Setfeni zjiSténi, zda je vzdélavani
dostate¢né, poptipadé, jaké jsou moznosti pro zlepSeni vzdélavani fidi¢t a zlepSeni

statistik jejich nehodovosti



ABSTRACT

HAJKOVA, L. Education of Professional Drivers, 2021. 74 p. Supervisor: Ing
Lubomir Voda

Key words

Training * Professional driver * Professional card * Hazardeous material * Accidents

The topic of the bachelor thesis is the education of professional drivers. This
work deals with the conditions that applicants must meet in order to obtain a
professional certificate of professional competence. In the interest of targeted
prevention, to determine the risks involved in the transport of dangerous goods and
what factors affect the accident rate of professional drivers on the roads. Furthermore,
by means of a questionnaire survey to find out whether the training is sufficient, or what
are the possibilities for improving the training of drivers and improving their accident

statistics.
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|. Teoreticka ¢ast
Uvod

Vsichni se denn¢ setkavame s kamionovou a jinou nakladni dopravou na silnicich.
Napadlo Vas n¢kdy pii pohledu na tyto dopravni prostiedky, jaky je to pocit se v nich
svést?  Jakd mozna  rizika  0bndSi  povolani  profesionalniho  fidic¢e?
A hlavng, co vSechno musi profesionalni fidi¢i podstoupit a znat, aby se vibec mohli
tomuto povolani vénovat? Je viilbec mozné se vSechna nafizeni a vyhlasky souvisejici

s piepravou naucit a spolehlive si zapamatovat? A co samotna obsluha vozidel?

Toto je jen malda Cast mé bakalaiské prace. Mym hlavnim cilem ovSem
je zjisténi, zda je wvzd¢lavani profesiondlnich fidich dostatecné. Svou préci
zaCinam, stejné jako vétSina lidi, ktefi touzi po tom stat se tidici, v autoskole. Uspééné
slozeni autoS$koly nam sice neumoznuje fidit nakladni vozidla a autobusy

jakozto vykon povolani, je to vSak krok spravnym smérem.

Pokud se rozhodneme nakladni piepravou Zzivit, musime si pofidit takzvany prukaz
profesni zpusobilosti fidiCe. A pravé jeho ziskdnim a naslednému udrzeni se vénuji
v dal§i kapitole. Co musime spliiovat, aby ndm byl prikkaz ud€len? Jak Casté jsou

rekvalifikacni kurzy v ptipadé, Ze uz jsme vlastniky takového prikazu?

Jedna z moznosti vyuziti naSeho prikazu profesni zpusobilosti je silni¢ni preprava
nebezpecnych latek, takzvané ADR. NaneStésti to ale znamend, Ze naSe stavajici
vzdélani je nedostateCné a musime se rekvalifikovat. S tim pfichdzeji nové vyhlasky

a pojmy, naptiklad Kemleruv kod a spousta novych oznaceni pfevazenych latek.

Pokud sledujeme zpravy, miZeme se dozvédét, Ze nehody profesiondlnich fidica
jsou veelku bézné. Otazkou proto je, co je zpiisobuje. Miize za to chyba ve vzdélani?

Ci nepozornost f1di¢i? A praveé tomuto vénuji posledni kapitolu své prace.



1. Cil a metodika bakalarské prace

Tato bakalafska prace se zabyva problematikou profesionalnich fidi¢u, jejich
cestou od fidi¢l osobnich automobill az po ziskani fidi¢skych opradvnéni pro skupiny
C a D a jejich podskupin. Hlavnim cilem bakalaiské prace je zjisténi, zda je vzdélavani
profesiondlnich fidici dostatecné. Vedlejsim cilem pak zjisténi hlavnich pficin
dopravnich nehod fidi¢u a jejich rozbor.

Bakalatska prace je rozdélena do dvou ¢asti: teoreticka a prakticka. Teoreticka
&ast popisuje, co je to vzdélavani, jaké jsou autoskoly v Ceské republice a jaké vzdélani
poskytuji. Déle pak, co vSechno museji fidi¢i absolvovat k ziskani priikazu profesni
zpisobilosti a kurzy, které je nasledné cekaji k jeho obnové a udrzeni. V neposledni
fad¢, pro fidice kamionové dopravy, pokud se chtéji vénovat piepravé nebezpecnych
latek, co je opét cekd v oblasti vyhlaSek a zdkonl a které znaky a symboly musi znat

K zaji$téni bezpecnosti své i svého okoli.

Praktickd cast se zabyva dotaznikovym Setfenim, které ma za ukol zjistit od
profesiondlnich fidi¢ii jejich ndzory na autoskoly a vzdélavani, zda je néco, co by

vylepsili, poptipadé co konkrétniho by chtéli vylepsit.

10



2. Vzdélavani ridicia profesionala

Nejdiive bychom si méli vyjasnit, co vlastné pojem vzdélavani znamena.
Slovnik nam definuje vzdélavani jako ,proces uvedomélého a cilevedomého
zprostiedkovani  a  aktivniho  utvareni a  osvojovani  soustavy  veédeckych
a technickych védomosti, intelektualnich a praktickych dovednosti a lidskych zkusenosti,
utvareni  mordlnich  rysu a  osobitych  zajmu.  Pisobeni na  cloveka
nebo skupinu za uicelem utvareni osobnosti, individualizace spolecenského védomi.

Dnesni doba je cela o zméndch. At uz jde o zmény na dopravnich
znackach, v bodovych systémech a vybaveni vozidla nebo tfeba podstatné zmény ve
vyhlaskach ¢i zakonech. Proto je pro fidiCe nutnosti neustale zdokonalovat
a rozSifovat své védomosti. K tomu méame nékolik moznosti: nejobvyklejsim zdrojem
zmén ve vyhlaskach a zakonech je televize, radio internet ¢i jakakoliv jina vefejna

média. Zname to kazdy.

V nékterych evropskych zemich se dokonce zavadi tzv. fidi¢ské opravnéni
na zkousku. Toto opravnéni se udéluje na 2 roky a mlady fidi¢ se musi fidit pfisn¢jSimi
dopravnimi opatfenimi nez bézny fidi¢. Znamena to mimo jiné vétsi snizeni maximalni
povolené rychlosti ¢i oznaceni vozidla znakem zacatecnika. VeSkeré zemé, které toto
opatieni zavedly (mezi nimi 1 zeme jako
Velka Britanie, Finsko, Lucembursko, Svédsko nebo nasi sousedé z Rakouska
a Némecka) hlasi veskrze pozitivni vysledky a nizsi nehodovost na silnicich. Doslo ke
snizeni poctu dopravnich nehod, na kterych se podileli nezkuSeni Fidici. Napr.
V Rakousku doslo po zavedeni Fidicského prikazu na zkouSku k poklesu umrti

v diisledku dopravni nehody o 140 osob béhem jediného roku®. Co se zpo&atku mohlo

neékterym jevit jako riskantni experiment se nakonec vyplatilo.

Abychom vibec mohli usednout za volant vozidla, at uz osobniho
nebo kamionu, musime napied ziskat fidi¢sky prikaz. A kde jinde, neZ v autoskole?

[15]

1 Andromeda [online]. [cit. 2021-03-12]. Dostupné z WWW: <http://www.andromedia.cz/andragogicky-
slovnik/vzdelavani>

2 HAMERNIKOVA, Veronika. Zdklady dopravni psychologie nejen pro profesiondlni fidice. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych oborti, 2010. ISBN 978-80-7013-517-4.
s. 106
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3. Autoskoly

Jesté predtim, nez dostaneme tu moznost stat se profesionalnimi fidi¢i, musime
si projit autoskolou a =ziskat tak opravnéni ftidit motorova vozidla skupiny

C a D. Pojd’'me se proto podivat, co autoskola vlastné je a jaké ndm poskytuje moznosti.

AutoSkola je ,, fyzicka nebo pravnickd osoba, kterd smi vzdelavat uchazece
o ziskani nebo rozsireni Fidicského opravneni nebo o jiné zdokonalovani odborné
zpuisobilosti k Fizeni motorovych vozidel. Ve vetsine statii potrebuje k této cinnosti

zvldstni opravnéni od statnich iradii. “

Autoskola vyucuje 5 zakladnich skupin: A, B, C, D, E. Pro nas, jakoZzto

profesionalni fidice, plati skupina C a D.
SKUPINA D1

Se skupinou DI lze ftidit ,motorova vozidla, jejichz délka nepresahuje
8 metrii, s vice nez 8, ale nejvyse 16 misty k sezeni kromé mista ridice, ke kterym smi

byt pripojeno pripojné vozidlo o nejvétsi povolené hmotnosti neprevysujici 750 kg.
Minimalni vék musi byt alespor 21 let.*°

Ridicské opravneéni pro skupinu DI lze udélit jen Zadateli, jen? je jiz drZitelem

ridicského opravnéni pro skupinu B.

V ramci rovnocennosti plati, Ze krizeni vozidel zarazemych do skupiny
D1 opraviuje ridicské oprdavneni skupiny D. Samotnd skupina DI pak podle
§ 81 odst. 2 opraviiuje k rizeni vozidel spadajicich do skupiny AM.*

SKUPINA D

Skupina D znamend, Ze mame opravnéni tidit ,,motorova vozidla pro prepravu
osob, ktera maji vice nez 8 mist k sezeni, kromé mista ridice. K tomuto motorovému
vozidlu smi byt pripojeno pripojné vozidlo, jehoz maximalni pripustnd hmotnost

neprrevysuje 750 kg. “*

3 cs.wikipedia.org [online]. 2021-03-12]. [cit. 2020-04-20]. Dostupné z WWW:
<https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Auto%C5%A1kola&oldid=18040989>

4 https://www.autoskola-slechta.cz/ [online]. [cit. 2021-03-20] Dostupné z WWW:
<https://www.autoskola-slechta.cz/skupina-
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Ridicské opravnént pro skupinu D lze udélit jen Zadateli, jenz je jiz drZitelem

ridic¢ského opravneni pro skupinu B.

V ramci rovnocennosti plati, ze ridicské opravnéni pro skupinu D opravije také

K #izeni vozidel zarazenych do skupin AM a D1.1°

Pokud chceme ziskat fidi¢ské opravnéni pro skupinu D, musime samoziejmée

spliiovat n¢kolik podminek pro pfijeti:

o vek 24 let (21 nebo 23 let za podminek nize uvedenych)

e platna lékarska prohlidka

e uspésna zaverecnd zkouska v autoskole

e Zadatel je drZitelem Fidicského opravnéni skupiny B nebo C

o 0bvwyklé bydlisté na tizemi Ceské republiky nebo studium v CR

alespon 6 mesicii

e nesmi mit zdkaz Fizeni motorovych vozidel nebo nesmi mit 12
bodii

o nesmi mit Fidicsky pritkaz z jiného clenského statu EUP

Ridi¢ské opravnéni pro skupinu D mizeme také ziskat, pokud jsme dosahli véku
21 let, pfi¢emz obecni Gfad obce s rozsifenou pusobnosti omezi fidicské opravnéni do

dosazeni v€ku 24 let pouze k fizeni vozidel:

e Ministerstva vnitra pouzivanych policii

o Veézenské sluzby Ceské republiky

e ozbrojenych sil Ceské republiky

e obecni policie

e Hasic¢ského zdachranného sboru Ceské republiky a jednotek
pozarni ochrany

e celnich organii

e pri zkuSebni jizdé v souvislosti s jejich opravou nebo tidrzbou®

d#:~:text=%C5%98idi%C4%8Dsk%C3%BD%20pr%C5%AFkaz%20skupiny%20D%200prav%C5%88u
je,p%C5%99%C3%ADpustn%C3%A1%20hmotnost%20nep%C5%99evy%C5%Aluje%20750%20kg.>
13



Ridi¢ské opravnéni pro skupinu D ndm lze také udélit, pokud jsme jiz dosahli
veéku 21 let nebo 23 let. Toto opravnéni nds vSak do dosazeni véku 24 let opraviiuje
K fizeni:

-V ramci vstupniho Skoleni podle zvlastniho pravniho predpisu

-pokud jsme drzZiteli pritkazu profesni zpusobilosti Fidice a podrobili jsme

se vstupnimu Skoleni podle zvlastniho pravniho predpisu
1.v rozsireném rozsahu (21 let), nebo
2.V zakladnim rozsahu, jedna-li se o osobu, které
bylo ridicskeé opravneni pro skupinu D udéleno

ve veku 23 let®
Kazda autoskola poskytuje hodiny teoretické a praktické vyuky:

Teorie: 10 hodin: vyuka predpisii o provozu vozidel
12 hodin: wuka o ovlddani a udrzbé vozidla
10 hodin: vyuka teorie Fizeni a zdsad bezpecné jizdy
2 hodiny: vyuka zdravotnické pripravy

4 hodiny: opakovani a prezkouseni

Praxe: 14 hodin: vycvik v Fizeni vozidla
2 hodiny: vycvik praktické udrzby
4 hodiny: prakticky vycvik zdravotnické pripravy®
Zaverecné zkousky pak skladame v autoSkole nebo prostoru magistratu (obecniho
uradu).
Jako 7zadatel¢ ssebou musime mit platny obcansky nebo fidicsky

prikaz + magistratni poplatek.
Samotné zkouSky jsou pak rozdé€leny do tii ¢asti:

e zkouSka z predpisit o provozu na pozemnich komunikacich (1 test)

o zkouSka z praktické jizdy

e zkouska z ovladani a vidriby vozidla (4 otdzky)®

5> https://www.ridicak.cz/ [online]. [cit. 2021-03-20]. Dostupné z WWW:
<https://www.ridicak.cz/skupina-d/>

6 http://www.all.cz/cz/ [online]. [cit. 2021-03-20]. Dostupné z WWW: <http://www.all.cz/cz/d.htmI>
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SKUPINAD1 +E
Skupina D1 + E znamena ,,oprdvnéni ridit jizdni soupravy sloZené z vozidla
skupiny D1 a pripojného vozidla o nejvétsi povolené hmotnosti vyssi nez 750 kg. *

Minimalni vék pro toto opravnént je minimalné 21 let.*°

Ridicské opravnéni pro skupinu DI + E lze udélit jen Zadateli, ktery je jiz

drzitelem ridicského opravneni pro skupinu D1.

V ramci rovnocennosti plati, ze k rizeni vozidel zarazenych do skupiny DI + E
opraviuje ridicské opravnéni skupiny D + E. Samotna skupina DI + E pak opraviuje

K #izeni vozidel spadajicich do skupin AM a B + E.1!

SKUPINAD + E
Je také mozné rozsifeni opravnéni na skupinu D + E, coz je:

e jizdni souprava slozena z motorového vozidla skupiny D a pripojného vozidla
o0 nejvétsi povolené hmotnosti vyssi nez 750 kg.

e jizdni souprava zarazend do skupin BE a D1 + E.’

Ridicské opravnéni pro skupinu D + E lze udélit jen Zadateli, ktery je jiz drzitelem

ridicského opravnéni pro skupinu D.

V ramci rovnocennosti plati, Ze k rizeni vozidel zarazenych do skupiny D + E
opraviuje ridicské opravneni skupinu C + E V kombinaci se skupinou D. Samotna
skupina D + E pak opraviuje krizeni vozidel spadajicich do skupin
AM,B+EaD1+EY

Podminky ke splnéni jsou opét:

vek 24 let

e zdravotni zpiisobilost

e odborna zpusobilost

e Zadatel je drzitelem ridicského opravnéni skupiny D

e obvyklé bydlisté na vizemi Ceské republiky nebo studium zde alespoi

6 mésicii
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o nebyt ve vykonu sankce nebo trestu zdkazu cinnosti, spocivajiciho
v zdkazu Fizeni motorovych vozidel nebo nemit v registru vidicu
zaznamenano 12 bodi,

o nebyt drzitelem platného ridicského opravneéni udéleného jinym

Clenskym statem’

Toto opravnéni mizeme také ziskat, pokud jsme dosahli v€ku 21 let, pficemz
obecni ufad obce s rozsifenou pusobnosti omezi fidicské opravnéni do dosazeni véku
24 let pouze k fizeni vozidel:

e Ministerstva vnitra pouzivanych policii

o Veézenské sluzby Ceské republiky

e ozbrojenych sil Ceské republiky

e obecni policie

e Hausicského zachranného sboru Ceské republiky a jednotek
pozarni ochrany

e celnich organii

e pri zkusebni jizdé v souvislosti s jejich opravou nebo vidrzbou’

Pokud jsme dosahli v€ku 21 let nebo 23 let, mame opravnéni do dosazeni véku
24 let k tizeni:

-v  ramci vstupniho Skoleni podle zvlastniho  pravniho  predpisu,
-pokud je drzitelem priikazu profesni zpiisobilosti Fidice a podrobil se vstupnimu
Skoleni podle zvlastniho pravniho predpisu:

1. v rozsireném  rozsahu (21  let))  nebo

2. v zakladnim rozsahu, jedna-li se o osobu, které

bylo ridicskeé opravnéni pro skupinu DE udeleno

ve véku 23 let.”

Rozsah vycviku je kratsi, nez u skupiny D:
Teorie: 2 hodiny: vwuka predpisii o provozu vozidel
1 hodina: wuka o ovlddani a udrzbé vozidla
6 hodin: vuka teorie rizeni a zasad bezpecné jizdy
2 hodiny: vuka zdravotnické pripravy

3 hodiny: opakovani a prezkouseni
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Praxe: 8 hodin: vyevik v Fizeni vozidla
2 hodiny: vycvik praktické udrzby
2 hodiny: prakticky vycvik zdravotnické pripravy’

SKUPINA C1

Skupina C1 nam umoznuje ,,7idit motorova vozidla (s vyjimkou traktorii), jejichz
nejvetsi povolena hmotnost prevysuje 3 500 kg, ale neprevysuje 7 500 kg, s nejvyse
8 misty k sezeni kromé mista ridice, ke kterym smi byt pripojeno pripojné vozidlo
o nejvetsi povolené hmotnosti neprevysujici 750 kg.

Minimalni vék pro tuto skupinu je alespor 18 let.*°

Ridicské opravneéni pro skupinu C1 Ize udélit jen Zadateli, jenz je jiz drZitelem

ridicského opravnéni pro skupinu B.

V ramci rovnocennosti plati, Ze kFizeni vozidel zarazenych do skupiny
C1 opraviuje i opravneéni pro skupinu C. Oprdavnéni pro skupinu C1 pak opraviuje

i K #izeni vozidel zarazenych do skupiny AM. 't

SKUPINA C

To znamend, ze mame opravnéni fidit ,,motorova vozidla s vyjimkou
traktoru, jejichz nejvetsi povolenda hmotnost prevysuje 3 500 kg s nejvyse 8 misty
k sezeni kromé mista vidice, ke kterym smi byt pripojeno pripojné vozidlo o nejvetsi
povolené hmotnosti neprevysujici

750 kg*®

Ridicské opravneéni pro skupinu C lze udélit jen Zadateli, ktery je jiz drZitelem

ridicského opravnéni pro skupinu B.

V ramci rovnocennosti plati, ze opravneni pro skupinu C opraviwje iK rizeni

vozidel zarazenych do skupin AM a C1.1

" https://www.autoskola-abc.cz/ [online]. [cit. 2021-03-20]. Dostupné z WWW: <https://www.autoskola-
abc.cz/ridicsky-prukaz-pro-skupinu-de>
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Stejné jako u skupiny D, i zde kazda autoskola poskytuje nekolik hodin teoretickeé

a praktické vyuky:

Teorie: 3 hodiny: wuka predpisii o provozu vozidel

3 hodiny: vyuka o ovladani a udrzbe vozidla

3 hodiny: vwuku teorie rizeni a zasad bezpecné jizdy

1 hodina: wuku zdravotnické pripravy

1 hodina: opakovdani a prezkouseni

Praxe: 18 hodin: vycvik v rizeni vozidla

4 hodiny: vyevik praktické vudrzby

4 hodiny: prakticky vycvik zdravotnické pripravy®

Aby toho nebylo madlo, musime si projit i kurzem

piipravy, coZ znamend naucit se poskytovat zdkladni prvni pomoc.

zdravotnické

Béhem téchto kurzl se dozvime, co vSechno musime mit béhem jizdy u sebe:

e rukavice, které nas chrani pfed moznou infekci

e obinadlo, které umozni zastaveni krvaceni

e dezinfekce pro povrchova zranéni

e naplast pro upevnéni obvazi

e trojcipy Satek, ktery drzi dlahu na zlomeniné

e nlzky pro stithani odévu ¢i obvazu

Déle nadm sd¢li, jak postupovat béhem nehody. Pojd'me se podivat na nekolik

zékladnich kroku pfi takové udalosti:

ze vseho nejdiive zastavime ve vzdalenosti alespon

50 metrii od mista nehody a zapneme vystrazna svétla
oblékneme si reflexni vestu a sestavime vystrazny trojuhelnik
vypneme zapalovani u

vozidla, ¢imz  zamezime poZzaru a  zatdhneme
¢i jinak zamezime pohybu vozidla

zavolame zachrannou sluzbu

operator nam poskytne rady, jak oSetfit zranéného

a samoziejme pockat na piijezd zdchrannych slozek

8 Autoskola Hordzny [online]. [cit. 2021-03-21]. Dostupné z WWW:
<https://www:.ridicak.cz/skupina-c/>
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V neposledni fadé také, jak samostatné oSetfit leh¢i zranéni, jak obnovit dychaci

cesty ¢i jak spravné nékoho resuscitovat. [5]

Opét stejné jako u skupiny D, pokud chceme ziskat fidi¢ské opravnéni skupiny

C, musime samoziejmée spliiovat nékolik podminek pro piijeti do autoskoly:

musime byt starsi 21 let

musime byt zdravotné a odborné zptsobili

musime vlastnit fidi¢ské opravnéni na skupinu B

musime mit trvalé bydlisté na uzemi Ceské republiky nebo zde
studovat alespon po dobu 6 mésict

nesmi ndm byt udéleno fidicské opravnéni jinym ¢lenskym statem
nesmime mit zaznamenano vice jak 12 bodu v registru fidic¢t

nesmime byt ve vykonu trestu zdkazu ¢innosti zékazu fizeni

Ridi¢skeé opravneni pro skupinu C lze udélit rovnéz osobé, ktera dosahla veku

18 let, pricemz obecni urad obce s rozsirenou piisobnosti omezi ridicské opravneni do

dosazeni véku 21 let pouze k rizeni vozidel:

a)
b)
¢)
d)

Ministerstva vhitra pouzivanych policii,
Vezenské sluzby Ceské republiky,
ozbrojenych sil Ceské republiky,

obecni policie,

e) Hasicského zachranného sboru Ceské republiky a jednotek pozdrni

ochrany,

f) celnich organii,

Ridicské opravnéni pro skupiny C lze udélit rovnéz osobé, kterd dosdahla véku

18 let. Toto Fidicské opravneni opraviuje do dosazeni veku 21 let jeho drzitele k Fizeni:

a) v ramci

vstupniho  Skoleni  podle  zvlastniho  pravniho  predpisu,

b) pokud je drzitelem prikazu profesni zpiisobilosti Fidice a podrobil se vstupnimu

Skolent podle zvldstniho pravniho piedpisu v rozsireném rozsahu®

Autoskola ABC [online]. [cit. 2021-03-18]. Dostupné z WWW: <http://www.autoskola-abc.cz/ridicsky-
prukaz-pro-skupinu-c>
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Na zavér skladdme zkousky. Ty ndm zajiStuje obecni ufad obce s rozSifenou
pusobnosti podle mista, kde jsme si zvolili autoskolu délat. Na spravny pribéh zkousek
a jejich uspésné C¢i neltspesné slozeni dohlizi zkusebni komisaf, coz je ncktery ze

zameéstnancu uradu.

Pribé¢h zkousky ma tfi ¢asti:
-1. cast: -pisemny test ze znalosti pfedpisi o silnicnim provozu
a zdravotnické ptipravy
-tato Cast znamend, ze v limitu 30-ti minut musime vyplnit
25 otazek
-jedind vyjimka se vztahuje na dyslektika, ktery ma limit jednu

hodinu

-2. ¢ast: -ovladani a udrzba vozidla
-tuto zkousku skladaji pouze zajemci 0 skupiny
C a D nebo rozsiteni skupiny C+ EaD + E
-zkouska je ustni a Zadatel pfi ni odpovida na predem vylosované otazky
-otdzky nam stanovuje zdkon, popifipadé se nachdzeji ve vSech

ucebnicich pro autoSkoly

-3. ¢ast: -praktickd jizda
-je rozdélena do dalsich dvou ¢asti:
1. provéfeni, zda dokazeme pfipravit vozidlo k jizdé
a naSe schopnost ovladani vozidla
2. dale dokazujeme, Ze jsme schopni bezpecné ovladat
vozidlo pti jakémkoli provozu a dokdzeme se spravné

rozhodnout i v téch nejtézsich situacich

Béhem zkousky je pfitomen ucitel, ktery mél na starosti nasi vyuku a zkusebni
komisaf, ktery okamzité po ukonceni zkousky provede vyhodnoceni a oznami nam, zda

jsme uspéli.

V ptipadé zdarného sloZeni zkousky dostaneme Zadost, kterou poté dodame

piislusSnému spravnimu tradu.
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Pokud jsme ovSem néekterou ¢ast zkousky neslozili na prvni pokus, madme narok

na jeji opakovani az za pét pracovnich dnt. [4]
SKUPINAC1+E

Skupina C1 + E znamend, Ze mame ,,oprdvnéni ridit jizdni soupravy, jejichz
nejvetsi povolena hmotnost neprevysuje 12 000 kg, slozené: 1. z vozidla skupiny
C a pripojného vozidla o nejveétsi povolené hmotnosti vyssi nez 750 kg, nebo 2. z vozidla

skupiny B a pripojného vozidla o nejvetsi povolené hmotnosti vyssi nez 3 500 kg. *
Minimalni vék pro tuto skupinu je alespori 18 let.*°

Ridicské opravnéni pro skupinu C1 + E lze udélit jen Zadateli, ktery je jiz

drzitelem ridicského opravneéni pro skupinu C1.

V ramci  rovnocennosti  plati, zZe TFidicské opravnéni pro  skupinu
C1l + E opraviwje také k rizeni vozidel zarazenych do skupin AM a B + E. K Fizeni
vozidel zarazenych do skupiny CI + E pak opraviuje ridicské oprdavnéni skupiny

C+ E.ll

SKUPINA CE

Ridi¢ské opravnéni skupiny C + E nas opraviiuje k fizeni téchto vozidel:
1. jizdni souprava slozend z motorového vozidla skupiny C a pripojného
vozidla o nejvetsi povolené hmotnosti vyssi nez 750 kg
2. jizdni souprava zarazend do skupin B+ EaCl+E
3. jizdni souprava zarazend do skupiny D + E, pokud ma drzitel ridicské
opravneéni pro skupinu D (v praxi to znamend, Ze drzitel skupin C a D pri
rozsireni na C + E automaticky ziska D+E stejné tak drzitel C + E pri rozsireni

na D ziskd D + E)*?

Ridicské opravnéni pro skupinu C + E lze udélit jen Zadateli, ktery je jiz

drzitelem Fidicského opravneéni pro skupinu C.

V ramci rovnocennosti plati, Zze opravneéni udélené pro skupinu C + E opraviuje

také k rizeni vozidel zarazenych do skupin AM, B + E a Cl + E. Osobu, jez je zaroven

10 https://autobible.euro.cz/ [online]. [cit. 2021-03-22]. Dostupné z WWW:
<https://autobible.euro.cz/ridicske-prukazy-skupiny-podskupiny-druhy-vozidel-minimalni-vek-udeleni/>
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drzitelem ridicského opravnéni pro skupinu D, opraviuje ridicské opravnéni udélené

pro skupinu C + E také k Fizeni vozidel zarazenych do skupiny D + E.1!

Podminky k udéleni fidi¢ského pritkazu jsou nasledujici:

vek 21 let

zdravotni zpiisobilost

odborna zpiisobilost

Zadatel je drzitelem Fidicskeho opravneni skupiny C

obvyklé bydlisté na vizemi Ceské republiky nebo studium zde alesporit
6 mésicii

nebyt ve vykonu sankce nebo trestu zdakazu cinnosti, spocivajiciho
v zdkazu Fizeni motorovych vozidel nebo nemit v registru ridicu
zaznamenano 12 bod,

nebyt drZitelem platného T7idicského opravneni udéleného jinym

Clenskym statem®?

Ridi¢ské opravnéni této skupiny mizeme ziskat uz od 18-ti let, pficemz obecni

urad obce s rozsifenou pusobnosti omezuje opravnéni do 21 let véku pouze k fizeni

vozidel:
a)
b)
c)
d)
e)

Ministerstva vnitra pouzivanych policii
Vezenské sluzby Ceské republiky
ozbrojenych sil Ceské republiky
obecni policie

Hasicského zachranného sboru Ceské republiky a jednotek poZdrni

ochrany

a)

celnich organii

b) pii zkusebni jizde v souvislosti s jejich opravou nebo tidrzbou?

Muzeme také toto opravnéni ziskat, pokud jsme jiz dovrsili 18 let, obecni ufad

obce s rozsifenou puisobnosti nam ovSem omezi fidi¢ské opravnéni do dosazeni véku

21 let k fizeni vozidel:

v ramci vstupniho Skoleni podle zvlastniho pravniho predpisu

1 https://www.dlprofi.cz/ [online]. [cit. 2021-03-23]. Dostupné z WWW:
<https://www.dlprofi.cz/33/ridicska-opravneni-a-ridicske-prukazy-uniqueidmRRWSbk196FNf8-
jVUh4EvxbFIvwckMLtUkd8oh7ETk/>
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e pokud je drzitelem prikazu profesni zpiisobilosti ridice a podrobil
se vstupnimu Skoleni podle zvlastniho pravniho predpisu v rozsireném

rozsahu®?

Teoreticka a praktickd vyuka je v rozmezi:

Teorie: 1 hodina: vyuka predpisit o provozu vozidel
1 hodina: vwuka o ovlddani a udrzbé vozidla
2 hodiny: vwuka teorie rizeni a zdsad bezpecné jizdy
1 hodina: vwuka zdravotnické pripravy

1 hodina: opakovdani a prezkouseni

Praxe: 8 hodin. vycvik v Fizeni vozidla
2 hodiny: vycvik praktické udrzby
2 hodiny: prakticky vycvik zdravotnické pripravy*?

POVINNA VYBAVA

Kazdé vozidlo musi byt vybaveno povinnou vybavou. ,,Povinnd vybava vozu
Jjsou nahradni dily, nastroje a dopliky, ktery musi byt ve vozidle kdykoliv, kdy auto
vyjede na silnici. Je dana prostrednictvim vyhlasky 341/2014 Sb. o schvalovani
technické zpiisobilosti a o technickych podminkdach vozidel na pozemni komunikaci. “*

Pojd’me se proto podivat, co do takové vybavy spada:

e autolékarnicka
e vystrazny trojuhelnik
e reflexni vesta

e prostiedky na opravu nebo vyménu kola ¢i nahradni kolo
Autolékarnicka

Autolékarni¢ka bude vzdy patiit do zédkladni a nejnutnéjs$i vybavu vozu. Co se

ovSem meéni je jeji obsah. Od fijna 2018 musi 1€karni¢ka povinné obsahovat:

e 3x obvaz hotovy s jednim polstarkem (sire nejméné 8
centimetrii)

e 3xobvaz hotovy s 2 polstarky (5ire nejméné 8 cm)

2 https://www.autoskola-abc.cz/ [online]. [cit. 2021-03-20]. Dostupné z WWW:
<https://www.autoskola-abc.cz/ridicsky-prukaz-pro-skupinu-ce>
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o [x hladka naplast — civka (velikost 2,5 cm x 5 cm)

o [x Skrtici pryzové obinadlo (60 x 1250 mm)

e [x pryZové latexové rukavice

o Ix mizky (zahnuté se sklonem, v délce nejméne 14 cm)

e 1xisotermicka folie (min. rozmeér 200 x 140 cm)*®

Lékarnicka plati 1 po datu jeji expirace, podminkou vsak je, Ze vSechny jeji Casti

museji byt neporusené, tudiz nesméji byt nijak znehodnocené ¢i znecisténé.

Po pouziti autolékarnicky je vzdy dualezit¢, abychom sledovali jeji
funkcnost, Cistotu a dobu pouzitelnosti jednotlivych ¢asti. Lékéarnicka by vzdy méla byt

ulozena na dobfe pfistupném miste a jeji obsah v samostatném pouzdie.
Vystrazny trojuhelnik

Skladaci vystrazny trojthelnik ndm muze zachranit Zivot, proto bychom bez
n¢ho nikdy neméli nikam vyjizdét. Umist'uje se vzdy na okraj vozovky na dobfe a vc¢as
viditelné misto pro ostatni fidice. ,,Na silnici ve vzdalenosti min. 50 metru za
vozidlo, které predstavuje pro ostatni Fidice prekdzku na cesté. Na dalnici ve
vzddlenosti min. 100 metrii od prekazky. Presné pouziti vystrazného trojithelniku v CR

upravuje § 26 odst. 3 zdkona ¢ 361/2000 Sb. «“*3
Reflexni vesta

Dle vyhlasky €. 206/2018 byla reflexni vesta vySkrtnuta ze seznamu povinné

vybavy. Béhem technické kontroly tedy neni jeji nedostatek ve vozidle problémem.

Ovsem zékon €. 361/2000 Sb. O provozu na pozemnich komunikacich ndm tika,
ze . Fidi¢ motorového vozidla (s vyjimkou mopedu a motocyklu) je povinen mit na sobé
reflexni vestu, pokud se pohybuje na pozemnich komunikacich mimo obec a je mimo
vozidlo, které muselo nouzové zastavit.“** Z &ehoz vypliva, ze vesta by ve vozidle byt

meéla.

Pfestoze nam ve vozidle postaci pouze jedna vesta, je doporuc¢ené mit jich tolik,
kolik je ve voze pasazért. Vzdy je dobré mit ji ulozenou v dosahu sedadla. Takto je po

ruce k okamzitému vyuziti. [11]
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Nahradni kolo nebo prostiedky na opravu nebo vyménu kola

Ndahradni kolo, kli¢ na matice a prirucni zvedak nejsou v povinné vybave v téchto trech

pripadech:

1. pokud mdame sjednanou asistencni sluzbu pro vyménu pneumatiky po celé CR.
2. nas viz je vybaven sadou pro ,, bezmontadzni“ opravu defektu (tzn. bez sundani
kola z auta) a kompresorem pro nafouknuti kola.

3. mame pneumatiky, které umoznuji nouzove dojeti s indikact defektu.

Pokud vsak ani jednu ze 3 moznosti nas viz nesplituje, nadale pro nas plati

povinnost vozit nahradni kolo s klicem a prirucni zvedak.™®

U autobusu pak také plati ze, ,,autobus, ktery md nejvyse 22 mist k prepravé osob
kromé mista Fidice, musi byt vybaven jednim nebo nékolika hasicimi prFistroji
s minimalni hasici schopnosti 21 A nebo 113 B, ostatni autobusy hasicimi pristroji
s minimdlni hasici schopnosti 43 A nebo 183 B a sanitni vozidlo hasicim pristrojem

s hasici schopnosti 34 B podle technické normy.

U hasicich pristrojii je potiebné provedeni posouzeni shody vyrobku autorizovanou
osobou. Hasici pristroj se ve vozidle upeviiuje do uchytu pro umisténi ve smeru svislém
nebo vodorovném tak, aby spolehlivé odoldval zrychleni nejméné 6 g ve smeru celniho
narazu vozidla, a umistuje se na dobre viditelném a snadno pristupném miste, pricemz

Jeden piistroj se instaluje v bezprostiedni blizkosti Fidice vozidla. “**

3.1 Umisténi autoskol v CR

Jestlize jsme jiz pevné rozhodnuti, Ze si zatidime fidi¢sky priikaz, vyvstdva nam
dalsi otazka: jakou autoskolu zvolit? Pouze v Ceské republice se jich nachazi piiblizné
1800. Na prvnim misté se nachdzi Moravskoslezsky kraj scelkovym poctem

222 autoskol, vtésném zav€su je hlavni mésto Praha s213 autoskolami

13 https://kodecar.cz/ [online]. [cit.2021-03-27]. Dostupné z WWW:
<https://kodecar.cz/blog/povinna_vybava_auta/>

14 https://www.zakruta.cz/ [online]. [cit. 2021-03-27] Dostupné z WWW:
<https://www.zakruta.cz/povinna-
vybava/#:~:text=Autobus%2C%20kter%C3%BD%20m%C3%A1%20nejv%C3%BD%C5%A1e%2022,5%20ha
sic%C3%AD%20schopnost%C3%AD%2034%20B>
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a tfeti misto zabird kraj Jihomoravsky s 200 autoSkolami. Nejmensi vybér nam

poskytuje Karlovarsky kraj s 53 autoskolami.

Vsichni si vybirame, kde bychom si pofidili fidi¢sky prikaz nejéastéji podle
mista, které je  nejbliz§i  naSemu  bydlisti. Musime byt  ovSem
opatrni, ne kazdd autoskola totiz poskytuje vzd€lani pro vSechny skupiny. Je proto
nezbytné, abychom si nejdiive zjistili, zda naS vybér vyhovuje naSim
pozadavkim, at’ uz se jedna o skupinu, o kterou mame zajem, o ochotu a pfistup uéitelt

a komisaft ¢i vybaveni autoskol. [17]

3.2 Vybér a vzdélani ucitelt

Pokud méame zijem o dopravu, ovSem nechceme travit celé dny za
volantem, cestovanim po cizich méstech nebo i statech, mizeme najit uplatnéni jinde.
Napriklad ve vzdélavani jinych budoucich fidi¢l. OvSem ani tato profese neni zcela
zadarmo a kazdy kandidat musi ziskat profesni osvédceni. Pro zacatek je zde nékolik
podminek ke splnéni:

o starsi 24 let,

e minimalné 3 roky vlastnik fidi¢ského opravnéni pro danou
skupinu (A, B, C, D, E)

e maturitni vysvédcent, vyucni list strojniho
nebo dopravniho oboru

e kladny wvysledek dopravné psychologického vySetieni
(predklada se u zkousky)

e nema soudem nebo spravnim orgdnem uloZen trest zakazu
fizeni motorovych vozidel a v poslednich tfech letech

nebyl takovy trest uloZen

Jakozto Zadatelé musime také projit ndlezitym vycvikem a Skolenim.
To se vétSinou odviji od schopnosti jednotlivého zadatele a mtze trvat v rozpéti od 3 do
5 mésicu s klasicky 45-ti minutovou vyucovaci hodinou, maximalné¢ 2x za den.

MtiZeme si vybrat z n€kolika moznosti:

1. Profesni osvédceni uplné — 230 hodin

Zakladni piiprava uciteli vyuky a vycviku — 50 hodin
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-10 hodin: legislativa (¢innost autoskoly, vyuka, provoz vozidel)
-18 hodin: dopravni psychologie
-22 hodin: pedagogika a rétorika

Teoretické predméty — 90 hodin
-24 hodin: metodika vyuky teoretickych pfedméti

-66 hodin: naslechy a vystupy ve vyuce teorie

Praktické pfedméty — 90 hodin
-44 hodin: metodika vycviku praktickych pfedméta
-46 hodin: naslechy a vystupy v praktickém vycviku
2. Profesni osvéd¢eni omezené pouze pro vyuku teorie — 140 hodin
Zakladni piiprava ucitelt vyuky a vycviku — 50 hodin

-10 hodin: legislativa (¢innost autoskoly, vyuka, provoz vozidel)
-18 hodin: dopravni psychologie
-22 hodin: pedagogika a rétorika

Teoretické predméty — 84 hodin

-18 hodin: metodika vyuky teoretickych predméti

-66 hodin: néslechy a vystupy ve vyuce teorie
Praktické ptredméty — 6 hodin
-6 hodin: metodika vycviku praktickych predméti
3. Profesni osvéd¢eni omezené pouze pro vyuku teorie — 140 hodin
Zakladni pfiprava uciteltl vyuky a vycviku — 50 hodin

-10 hodin: legislativa (¢innost autoskoly, vyuka, provoz vozidel)
-18 hodin: dopravni psychologie
-22 hodin: pedagogika a rétorika

Teoretické predméty — 6 hodin
-6 hodin: metodika vyuky teoretickych predméta
Praktické predméty — 84 hodin

-38 hodin: metodika vycviku praktickych pfedméta
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-46 hodin: naslechy a vystupy v praktickém vycviku

Na zavér i nas, budouci instruktory, ¢eka zkouska na ovéfeni nasich znalosti.
Pfitomna musi byt péti¢lenna komise z krajského tfadu. Nesmime zapomenout si vzit
obcansky prukaz, doklad o naSem nejvyssim ukonceném vzdélani (stiedni Skola, vysoka
$kola, ...), vypis z EKR (eviden¢ni karta fidige), fidi¢sky prikaz, fotografii a doklad

0 absolvovani dopravné psychologického vysetieni.

Samotna zkouska ma 3 ¢asti:

1. Pisemny test — kazdy zadatel musi projit se 100% uspe€Snosti

2. Ustni zkouska — potfebna znalost 5-ti predméti:
-pfedpis o provozu na pozemnich
komunikacich
-ovladani a udrzba vozidla + jejich vyuka

-teorie  fizeni a zisady  bezpecné

jizdy + jejich vyuka

-prakticka udrzba vozidla + jejich vyuka
-piedpis souvisejici s predpisem
0 provozu na pozemnich

komunikacich + jejich vyuka

3. Prakticka jizda ve vozidle dle daného fidi¢ského opravnéni [1]

Samoziejmé, jakozto ucitelé pro dalsi budouci fidi€e, bychom uz méli byt zkuSeni
a zodpoveédni tidi¢i. Nicmén¢ tomu tak vzdy neni; miizeme byt fidi¢i uz nékolik let bez
toho, Ze bychom podstoupili n&jaky obnovujici trénink nebo hodnoceni. Nase metody
fizeni a standardy se mohly béhem let zménit nebo zhorsit bez toho, Ze bychom si to
uvédomili nebo jsme si vzdy neudrZovali prehled ve zménéch stylu nebo akceptovanych

modernich postupech.

Nezapominejme, Ze pouze sloZeni naSich zkousek by nemél znamenat konec naSeho
dalsiho vzdélavani. Nanestésti, spousta fidict se spoléhd pouze na zkuSenosti a pouze
ziidka pfijmou pfilezitost osvézit si nebo vylepSit své dovednosti ¢i znalosti
podstoupenim dal$iho tréninku. I kdyz uz jsme zkuSeni tidici, jisté pro nas vzdy bude

prostor pro zlepSeni se.
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Musime se umét adaptovat a upravit n€které nase techniky, aby byly vice vhodné pro
vSechna vylepSeni na designu vozidla a zménach v dnesnich silni¢nich a dopravnich
podminkach. Také nesmime zapominat, ze n¢které pfistupy a celkové pfijaté metody
a praktiky se Cas od Casu méni. Napiiklad, lidé, kteii fidi uz del$i dobu maji Casto
pfedpojaté nazory na rozdilnd témata — nékdy dokonce se zastaralymi a mylnymi

predstavami o modernich fidicich technikach.®

15 MILLER, John. Practical Business Skills For Driving Instructors: How To Set Up And Run Your Own
Driving School. Kogan Page, 2010. ISBN 074945394 X. s. 17-18 (pieklad vlastni)
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4. Prukaz profesni zpiisobilosti Fidice

Pokud jsme uspeésné slozili autoskolu, znamena to, Ze muizeme pro osobni
potfebu tidit jakékoliv vozidlo skupiny C a D. OvSem, co kdyZ se tim chceme zivit? Pak

si musime opatfit prikaz profesni zptsobilosti.

Prikaz profesni zptisobilosti fidice je doklad, ktery ma mezinarodni platnost na
uzemi stati patiici do Evropské Unie, coz znamena, ze pokud pojedeme pies jinou
Clenskou zemi Unie, tato zem¢ musi pritkaz uznat a podobné, pokud pojede jiny fidi¢
Clenského statu, musi zase na$ stat tento prikaz uznat. Co ovSem prikaz profesni
zpusobilosti je? Tento doklad dokazuje, ze jsme kvalifikovani a zpisobili pro osobni
a silni¢ni nakladni dopravu. Ptesnéji je to ,,osvédceni o profesni zpusobilosti ridice
ziskané na zdakladé vstupniho Skoleni. Profesni pritkaz je povinny ze zdkona ¢. 374/2007
Sb. témér pro vsechny Fidice z povolani.

Profesni pritkaz musi viastnit ridici z povolani (skupiny C, CE, D, DE), pokud je
jejich hlavni pracovni naplni Fizeni vozidla po verejné komunikaci (mimo soukromy
pozemek). Napriklad ridici kamioni, ndkladnich vozit nebo autobusii. Profesni prikaz
nemusi mit napriklad skladnik, Fidic taxi, bezpecnostni a zachranné slozZky nebo ridic

Vozidla pro viastni potiebu.*®
Podminky k ziskani profesniho prikazu jsou nasledujici:

e Obcan EU a trvaly nebo piechodny pobyt v CR

o  Minimalni vék 18-23 let (dle dané skupiny)

o Drzitel Fidicského opravneni sk. C, D, CE, DE

o Absolvoviani povinné vyuky vrozsahu vstupniho Skoleni
(140-280 hodin)

o Uspésnd zkouska z profesni zpiisobilosti (ne starsi, nez 6 mésicii)

e Pisemnd zadost na registr ridici a spravni poplatek 200 K¢

Profesnich skoleni existuje nékolik variant, které se rozlisuji rozsahem a uicelem
Skoleni. Profesni Skoleni 7 hodin (pro ridice z povolani, zakonna povinnost Ix rocné),
Skoleni 35 hodin (pro obnoveni propadlého profesniho pritkazu), Skoleni 45 hodin
(pro rozsireni profesniho pritkazu z kamionu na autobus a naopak), skoleni 140 hodin

(280 hodin) pro ziskani nového profesniho pritkazu na kamion ¢i autobus.*®



Prikaz ma platnost 5 let. Stejné dlouho plati i odbornd kvalifikace fidice.
Tato 5-ti letd lhuta zaCind béZzet dnem podani zadosti o vydani prikazu
a vyznaCuje se za pomoci harmonizacniho kodu spoleCenstvi. Koéd je ve tvaru

,»95.dd.mm.rrrr, coz predstavuje datum, do kdy je pritkaz platny.

Doklad ma podobu plastové karticky podobné tidi¢skému prikazu o rozmérech

b N1

86x54 milimetrt. Na karticce je napis ,,Prikaz profesni zptsobilosti fidice®, dale je zde
eviden¢ni &islo dokladu, znak Ceské republiky a rtizné bezpe¢nostni prvky, které

zamezuji padélani ¢i pozménéni.

Prikaz profesni zpusobilosti vydava obecni Uifad obce s rozSifenou pisobnosti
po absolvovani Skoleni a GispéSném slozeni zkouSek nejméné 6 mésicti pred podanim
zadosti o vydani prikazu. Tento prukaz je nam vydan pouze v piipadé, Ze jsme

se pravideln¢ ucastnili v§ech skoleni a byli jsme shledani profesné zptisobilymi.[2]

Profesni  skoleni probiha formou skupinovych lekci s instruktorem dle
predepsaného planu a poctu hodin zakonem. Profesni skoleni klade diiraz na novinky
V dopravnich predpisech, mezinarodni dopravni legislativu (AETR), zdsady bezpecné
jizdy a dalsi predpisy upravujici mimo jiné také doby rizeni a povinnych prestavek.

Soucasti je vidy také diskuze a multimedialni vyuka.'®
Co délat, pokud mame propadly profesni prikaz?

Pokud mame prikaz propadly, nemusime absolvovat znovu vstupni Skoleni
(drive bylo poZadovino zdkonem), ale pouze obnovovaci skoleni v rozsahu 35 hodin

(novela zdakona ¢. 247/2 000 Sb.).

Pokud byla splnéna podminka skoleni po dobu platnosti prikazu (5x Skoleni = 5
let) a nevyprsela doposud platnost profesniho priikazu, bude nam vydan novy pritkaz na
zdkladeé véasné Zadosti podané na nds obecni urad nebo magistrat meésta. Pokud jiz
vyprsela platnost naseho prikazu, budeme muset absolvovat obnovovaci Skoleni

v rozsahu 35 hodin.t®
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Vyména profesniho prikazu

Pokud nam tento rok konci platnost profesniho prikazu, ceka ndas vymeéna na

obecnim urade podle naseho trvalého bydlisté. S sebou si na urad musime prinést:

e Profesni pritkaz
e Ridicsky pritkaz

o Potvrzeni od skoliciho strediska o absolvovani pravidelnych skoleni (5x)

Bude nam vydan novy Fidicsky prikaz s patricnym oznacenim profesni
zpuisobilosti u souvisejicich skupin. I dadle plati povinnost pravidelnych profesnich

Skolent kazdy rok.*®

4.1 Vydani priikkazu profesni zpusobilosti Fidice

Pokud chceme prikaz ziskat, musime si o n¢j zazaddat na obecnim ufad¢ obce
S roz§ifenou puasobnosti podle mista naseho trvalého pobytu nebo pitechodného
pobytu, ktery trva déle, nez 185 kalendainich dnd. Prikaz se musi vydat nejpozdéji do

30-ti dnd.

Pfi podani Zadosti pfedkladame piislusSnému pracovnikovi tifadu:

-Fidi¢sky pritkaz - pracovnik ORP se presvedci, zda je zadatel drZitelem
prislusné  skupiny  nebo  podskupiny  Fidicského  opravneni
C,Cl,C+E,Cl+EneboD, D1, D+ E, D1 + E a vyhleda Zadatele

V elektronické aplikaci registru ridicu

-doklad o vykondni zkouSky s vysledkem prospél, pokud se jedna
o zZadatele, ktery absolvoval vyuku a vycvik v ramci vstupniho Skoleni
a uspésné vykonal zkousSku v obdobi 6 mésicii pred podanim Zadosti
u jiného uradu, v pripade, Ze zZadatel vykonal zkouSku u stejného uradu,
kde o vydani PPZR Zada, zjisti pracovnik ORP vysledek zkousky z viastni

evidence zkousek vedené uradem.

18 https://www.autoskola-crkva.cz/ [online]. [cit. 2021-03-23] Dostupné z WWW:
<https://www.autoskola-crkva.cz/profesni-prukaz-ridice>
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-nebo doklad o vykondni pravidelného S$koleni v plném rozsahu,
jednd-li se o driitele PPZR, jehoi platnost konli: pracovnik ORP
provede kontrolu naplneni limitu 35 hodin Skoleni v pribéhu 5 let

a platnosti dokladanych udaju, viz obrazek ¢.5,

-potvrzeni o zaplaceni spravniho poplatku 200 K¢, ktery se vybere vzdy
za vydani PPZR (s vyjimkou piipadii, kdy jde o nahrazeni docasného
dokladu vydaného podle kapitoly 5. této metodiky),

-fotografii o rozmerech 3,5 x 4,5 cm, ktera musi splnovat stejné
pozadavky jako u Fidic¢ského pritkazu v souladu s § 92 odst. 4 pism. e)
zakona ¢. 361/2000 Sb.*’

4. 2 Odborna zpisobilost

Odborna zpusobilost je soubor odbornych znalosti, které se vztahuji
k provozovani silnicni dopravy pro cizi potreby, jakoz i schopnost jejich uplatnéni pri
provozovani této dopravy.’® Ziskani odborné zpiisobilosti ndm umoziuje Fidit viechna
vozidla v daném druhu dopravy. Pokud tedy po absolvovani vstupniho $koleni ziskame
odbornou zpusobilost feknéme napftiklad pro skupinu
Cl, nemusime uZ znovu absolvovat dal§i vstupni Skoleni pro ziskani odborné
zplsobilosti v oblasti  ndkladni  dopravy, coZ znamend pro  skupiny
C, C + E, Cl + E. Vpfipadé, ze se chceme stit fidiCem vozidla osobni
dopravy, naptiklad skupiny D, musime napted zvladnout zvlastni ¢ast vstupniho skoleni
pro  vozidla  osobni  dopravy. Pokud tedy  odbornou  zplsobilost

ziskame, je to vzdy jen v ramci bud’ osobni ¢i nakladni dopravy. [16]

Podminku odborné zptisobilosti u fyzické osoby musi splitovat bud’ ustanoveny
odpovédny zastupce nebo fyzickd osoba sama. U pravnické osoby musi podminku
splilovat osoba, ktera je dopravnim podnikem zaméstnana nebo urcena smlouvou. Musi

vSak byt zaméstnanec, vlastnik nebo feditel podniku. Podminku odborné zpiisobilosti

7 Ridicské priikazy [online]. [cit. 2021-03-15]. Dostupné z WWW: <http:/ridicske-
prukazy.info/metodika-vydavani-prukazu-profesni-zpusobilosti-ridice.html>

18 Zlinsky kraj [online]. [cit. 2021-03-15]. Dostupné z WWW: <https://www kr-zlinsky.cz/odborna-
zpusobilost-cl-101.html>
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ziskame tim, Ze slozime zkouSku na pfisluSném dopravnim Ufadu a ziskané osvédceni

pak predlozime pfislusnému zivnostenskému uradu.

Zkouska pro ziskani odborné zpiisobilosti se sklada ze dvou c¢asti. Prvni Cést
je pisemny test z osmi oborii se ¢tyfmi moznymi odpovéd’'mi, z nichz pouze jedna
je spravna. Nazvy obort jsou:

A. obCanské pravo

B. obchodni pravo

C. socialni pravo

D. danové pravo

E. obchodni a finan¢ni sprava podniku

F. pristup na trh

G. technické normy a technické hlediska provozu

H. bezpecnost silni¢niho provozu

Test ma celkem 60 otazek, které jsou tvoreny tak, Zze test obsahuje otazky
ze vsech obort. Test z oborti B, D, E a H obsahuje 20 otdzek a kazda spravna odpovéd
je hodnocena 1 bodem. Obory A, C, F a G maji 10 otazek a bodové hodnoceni jsou

2 body za kazdou spravné zodpovézenou otazku.

rowr

Ve druhé casti jako zadatelé prokazujeme své nabyté zkuSenosti v praxi béhem
ptipadové studie. Béhem tohoto cviceni musime hodnotit piepravu, kterd nam byla
pfidélena, a to zhlediska vozidla, v€ku fidice, ptestavek a potiebnych dokladi
tim, ze zvolime spravnou odpoveéd’. U této ¢asti miizeme dosahnout maxima 100 bodu
S tim, ze abychom byli uspésni, musime mit alespon

50% bodového hodnoceni.

Celkovou zkousku zodborné zplsobilosti jsme UspéSné slozili pouze
Vv piipade, ze jsme dosdhli nejméné 60% z celkového mozného bodového hodnoceni

Z testu a pripadové studie. [19]

Zkouska zpusobilosti se tyka pouze vstupniho Skoleni (140 hodin).

Pravidelné, obnovovaci nebo rozsirovaci skoleni nema zkousku.

Predpokladanymi doklady je obcansky prikaz, ridicsky prikaz a potvrzeni
o absolvovani profesniho skoleni. ZkouSka pro ziskani profesniho prikazu se sklada

na PC.1°
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4. 3 Vstupni §koleni na profesni prikaz

Toto Skoleni trva standartné 140 hodin a tyka se fidici starSich 21 let, ktefi
vlastni fidi¢sky prukaz skupin C1, C, C1 + E a C + E a tidi¢a star$ich 23 let, ktefi
vlastni fidi¢sky prikaz skupin D1, D1 + E, D a D + E. Skoleni je zakon&eno zkouskou
z profesni zpusobilosti a mame tak opravnéni vykonavat profesni ¢innost po dobu 5-ti

let.

Obsah Skoleni: -teorie pokrocilého raciondlniho rizeni a zdsady bezpecné a
defenzivni jizdy
-uplatnéni  vnitrostatnich a  mezindrodnich  pravnich  predpisu
vztahujicich se K silnicni dopravé
-bezpecnost provozu a ekologicky provoz vozidla
-poskytovani sluzeb a logistiky
-hospodarské prostredi a organizace dopravniho trhu
-socialné-pravni prostiredi v silnicni dopravé
-zdravotni rizika a jejich predchdzeni v provozu na pozemnich
komunikacich
-prevence a  feSeni  mimoradnych  udalosti v provozu
na poz. komunikacich

-vyevik praktickych aplikact znalosti 0 #izeni vozidla®®

Zavéreéna zkouska ma formu testu, provadi se na pocita¢i a obsahuje
80 otazek, které jsou rozdé€leny do riznych tematickych okruht. Jeden okruh ma deset
otazek a jednotliva otazka ma tfi mozné odpovédi znichz pouze jedna
je spravna. Pokud chceme test uspésné slozit, musime dosahnout 70% tspéSnosti

ve vSech okruzich.

4. 4 Vstupni Skoleni na profesni priikaz — rozsirené

Rozsitené pojeti vstupniho Skoleni trva 280 hodin a opraviiuje nas fidit vozidla
vSech skupin D od 21-ti let a vozidla vsech skupin C od 18-ti let. Stejné jako standartni

verze, je 1 toto Skoleni zakonceno zkousSkou z profesni zpiisobilosti.

19 UAMK CR z.s., Profiautoskola [online]. [cit. 2021-03-12] Dostupné z WWW: <http://www.profi-
autoskola.cz/index.php/skoleni-profesni-zpusobilosti-ridicu>
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4. 5 RozSirujici Skoleni na profesni priikaz

Tento druh Skoleni je uren pro fidiCe, ktefi jiz jsou vlastniky profesniho
prikazu a pouze si potiebuji rozsifit své znalosti a dovednosti. Délka Skoleni je

45 hodin a souc¢asnymi tématy dopliuje osnovy ze vstupnich Skoleni.

4. 6 Obnovujici Skoleni na profesni priikaz

Skoleni je uréeno fidi¢tim, ktefi profesni prikaz dlouhou dobu nebo neuZivali
nebo jim vyprSela 5-ti leta lhiita a nasledkem toho si potifebuji prikaz obnovit. Délka

obnovovaciho skoleni je 35 hodin.

4.7 Pravidelné Skoleni na profesni prikaz

Pokud jsme vlastniky profesniho prikazu, musime se ucastnit pravidelného
Skoleni. To znamena dochazet jednou ro¢né na 7 hodinovy jednodenni kurz po dobu 5-ti

leté platnosti profesniho prukazu. [3]

Pravidelné skoleni je forma zdokonalovani jiz ziskané profesni zpiisobilosti.
Jeho predmétem tedy je prohloubeni znalosti teorie pokrocilého racionalniho Fizeni
a zasad bezpecné a defenzivni jizdy, uplatnéni vnitrostatnich a mezinarodnich pravnich
predpisi vztahujicich se k silnicni doprave, bezpecnosti provozu a ekologického
provozu vozidla, poskytovani sluzeb a logistiky, hospodadrského prostiedi a organizace
dopravniho trhu, socidlné-prdavniho prostiedi v silnicni dopravé, zdravotnich rizik
a jejich predchdzeni v provozu na pozemnich komunikacich, prevence a reSeni
mimorddnych udalosti v provozu na pozemnich komunikacich. Zvlastni pozornost je pri
pravidelném Skoleni veénovdana bezpecnosti provozu na pozemnich komunikacich

a hospodadrné spotiebé pohonnych hmot.?°

20 JANOUSEK, Karel, Dagmar FITRIKOVA, Dagmar PROCHAZKOVA, Christian ZMOLIK.
Automobil v podnikdni. Anag, 2011. ISBN 978-80-7263-668-6. s. 75
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5. Preprava nebezpecnych latek

Jakozto profesionalni fidi¢i sftidi¢skym opravnénim skupiny C muzeme
postoupit na jeste vyssi uroven a zacit prevazet nebezpecné latky. To sebou samoziejmé

nese jista rizika. Proto je potieba vylepsit si nase stavajici vzdélani o stupen vys.
5.1 Vzdélani ridi¢a prevazejici nebezpecné latky
Nejdiive ze vSeho musime ziskat od Ministerstva dopravy ADR Osvédceni

o Skoleni fidi¢e. Tim prokdzeme naSe projiti kurzem a UspéSné slozeni zavéreCné

zkousky. Na vybér mame ze Ctyt kurzi:

e zakladni kurz pro pteprava kust a volné lozenych latek
e nadstavbovy kurz pro prepravu latek v cisternach
e nadstavbovy kurz pro prepravu latek ti. 1 (vybusné latky a predméty)

e nadstavbovy kurz pro piepravu latek ti. 7 (radioaktivni latky)

Vsechny varianty se od sebe li§i svym obsahem a délkou trvani. Také zalezi, zda si
chceme vybrat rozsifovaci, obnovovaci nebo uplné novy kurz. Opét je zde ke slozeni
pisemny test, tentokrat vSak ne za  pfitomnosti komise  krajského

ufadu, ale komisatre zvolenym Ministerstvem dopravy.

ADR Osvédceni o Skoleni fidi¢e zacind platit dnem, kdy GspéSné slozime zkouSku
a ma platnost po dobu 5 let. Pokud ndm platnost vyprchava, je mozné si ji obnovit

kdykoliv béhem posledniho roku a opét na 5 let. [12]

Beéhem Skoleni nas také nauci, co vSechno jsme jako fidi¢i nebo také dopravci

povinni zajistit:

»a) zajistit, aby v dopravni jednotce byly pri prepravé Fadné
a uplné vyplnené privodni doklady,

b) zajistit, aby pro prepravu nebezpecnych veci byla pouzita dopravni
Jjednotka k tomu zpusobild a vybavend predepsanymi doklady,

C) zajistit, aby prepravu provadeéla pouze osddka dopravni jednotky

slozena z drZitelii odpovidajicich osvédceni,
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d) prevzit k  prepravée a  prepravovat  pouze  nebezpecné
veci, jejichz preprava je dovolena,

€) zajistit dodrzeni ustanoveni o naklddce, vcetné zdakazu spolecné
nakladky, vykladce, manipulaci, zajisténi ndkladu, provozu dopravni
Jednotky a dozoru nad ni,

) zabranit  uniku latek nebo poSkozeni  prepravovanych véci
a neprevzit k prepravé nebezpecné véci, u nichz je jejich obal poskozeny
nebo netésny,

Q) zajistit, aby v pripadé nehody nebo mimordadné uddlosti clenové
osadky vozidla provedli opatieni uvedend v pisemnych pokynech pro
ridice vozidla,

h) provadet prepravu dopravni jednotkou oznacenou bezpecnostnimi
znackami a oznacenim vztahujicim se k nakladu,

1) prevzit k prepravé pouze kontejner oznaceny bezpecnostnimi znackami
a oznacenim vztahujicim se k nakladu,

J) pouzivat dopravni jednotku vybavenou predepsanou vybavou,

K) dodrzet ustanoveni o zpuisobu prepravy nebezpecnych veéci,

1) vybavit dopravni jednotku hasicimi pristroji,

m) ustanovit bezpecnostniho poradce pro prepravu nebezpecnych véci a

n) uchovavat po dobu 2 let predepsané doklady.* **

5.2 ADR

Pouze projit si Skolenim ale nesta¢i. Dilezita je také znalost vSech vyhlasek
upravujicich  tuto  problematiku. Ktomu nam slouzi Evropskd dohoda
o mezinarodni silniéni pfepravé nebezpetnych véci, také znama jako ADR. Rika
nam, jak mame s nebezpecnymi latkami zachazet, jak je pfevazet a kde uchovavat.

UdrZzuje v bezpeci jak nas, fidice, tak nasSe okoli.

Jako nebezpecné latky se klasifikuji predméty, které jsou svoji konzistenci
ohrozujici ke svému okoli. To znamena, Ze jejich Unik by mohl poskodit lidské
zdravi, majetek ¢i zivotni prostfedi. Proto jejich nebezpefnost oznacujeme
tzv. Kemlerovym koédem. Podivejme se, jaké dalS$i pojmy a znacky musime znat

Vv ptipadg, Ze se rozhodneme nase vzdélani opravdu rozsifit.

21 CESKO. Zakon ¢&. 111 ze dne 26. dubna 1994 o silni¢ni dopravé ze dne 26. dubna 1994. In Shirka
zdakonii Ceské republiky.
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5. 2.1 Kemlerav kod

Kemlerav kod je jedna ze dvou d&asti, kterymi oznaCujeme, jakou latku
prevazime. NejCastéji se k tomu uziva obdélnikova tabulka oranzové barvy s rozméry
40x30 cm umisténd na predni a zadni Casti vozidla. Na této tabulce jsou vzdy dvé ¢isla
pod sebou. V dolni casti je Ctyfmistné identifikacni
¢islo, UN-kod, které tika, co za latku prevazime. Kemlertv kod se nachéazi v horni ¢asti
tabulky. Narozdil od UN-kodu, tento kod je kombinaci dvou nebo tii Cisel

a oznacuje nebezpecnost pirevazené latky dle nésledujici tabulky:

1 — vybusna latka (pouze u ADR)

2 — nebezpeci tniku plynu pfi zvySeni/snizeni tlaku nebo chemickou reakei

3 — hotlavy plyn nebo kapalina

4 — hotlavé pevna latka

5 — latka podporuje hoteni, mé oxidacni u€inky

6 — toxicka latka

7 — radioaktivni latka

8 — zirava latka, latka s leptavymi ucinky

9 — nebezpeci spontdnnich, bouflivych reakci (samovolny rozklad nebo
polymerace)

0 — Bez vyznamu (kod musi mit alespon dvé Cislice, proto se 0 pouziva na
doplnéni do dvouciferného ¢isla)

X — latka nebezpec¢na pii kombinaci s vodou [10]
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Obr. 1 Priklad Kemlerova a UN-kodu, Zdroj [18]

33
1203

5. 2. 2 Tridy nebezpecnosti

Jak je zminéno vysSe, nebezpecné latky jsou vSechny predméty, které ohrozuji
zivot, zdravi ¢1 majetek. Pomoci Kemlerova a UN-kédu pozname, jakou latku
prevazime. Jak ale poznat, jaké nebezpeci nam od dané latky hrozi? K tomu nam slouzi

tfidy nebezpecnosti:

1. Vybusné latky: -tuhé latky nebo kapaliny, které mohou vyvinout

plyny, jejichZ teplota, tlak ¢i rychlost dokaze poskodit okolni prostredi
2.1 Plyny: -mohou byt ¢isté plyny, smési jednoho a vice plynt ¢i jinych

latek
2.2 Plyny nezapalné a nejedovaté: -smesi jednoho a vice plynii ¢i jinych
latek
2.3 Plyny jedovaté: -Cisté plyny, smési jednoho a vice plynii
3. Horlavé kapaliny: -pfedméty a kapaliny, které jsou kapalné a hoii pii
nejvyse 61°C

4.1 Horlavé tuhé latky: -lehce hotlavé latky, které I1ze zapalit tfenim

4.2 Samozapalné latky: -reakce latky s kyslikem bez vétrani vede ke
vzniceni

4.3 Latky, ve styku s vodou vyvijejici horlavé latky: -latky pfi kontaktu
s vodou vytvareji hoflavé plyny

5.1 Latky podporujici hofeni: -uvoliiovanim kysliku podporuji hoteni
jinych latek
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5.2 Organické peroxidy: -pomoci tepla nebo tieni se rozkladaji

6.1 Toxické latky: -nadychani nebo aplikace na pokozku miize vést ke

smrti cloveka

6.2 Infekéni latky: -ptivodce nemoci (mikroorganismy) zptisobujici
onemocnéni lidi ¢i zvitat

7. Radioaktivni latky

8. Ziravé latky: -napadaji vie, s &im piijdou do styku

9. Jiné nebezpecné latky a piredméty: -piedstavuji jiné nebezpeci [9]
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6. Statistiky nehodovosti profesionalnich ridicu

Abychom mohli udé€lat n¢jaké zaveéry, musime se napied podivat na statistiky
nehodovosti a jak si jako profesionalni fidici stojime v porovnani s ostatnimi skupinami.
Vzhledem vsak k mimofadnym udalostem a vyhlaseni nouzového stavu v souvislosti
s pandemii Covid v roce 2020, tento rok vynechame a budeme porovnavat statistiky

pouze do roku 2019.

Podle oficidlnich ziznamii Policie Ceské republiky bylo za rok
2019 Setfeno pifesn¢ 107 572 dopravnich nehod. Béhem téchto nehod doslo
k 547 umrti a Skodé¢ na majetku v hodnoté¢ 6 838 milionu K¢. Pokud tato data
porovname srokem 2018, tak doSlo k poklesu umrti o 18 o0sob, k poklesu tézce
zranénych osob o 355 a k poklesu lehce zranénych osob 0 1 280. Zaroven vsSak doslo

Kk narustu po¢tu nehod o 2 808 a hmotné skody o 290 milionu K¢.

Kdyz se podivame na konkrétni statistiky, vidime, Ze nehody ndakladnich
automobilil jsou na druhém misté hned za osobnim automobilem bez pfivésu a autobusy

na misté sedmém.

Tab. 1, Nehody podle druhu vozidla, Zdroj [14]

Nehody podle druhu potet rozdil  tj. rozdil nehod  usmrceno rozdil tj. rozdil usmrcenych
vozidla nehod nehod v % osob usmrcenych v %
moped 76 -20 -20.8 1 0 0,0
maly motocykl 91 -18 -16,5 1 0 0,0
miotocykl 1826 -103 -5,3 45 -11 -19,3
osobni automobil bez 51586 1028 20 ar2 9 24
pfivésu

osobni automobil s

pFivésem 521 25 50 3 0 0,0
nakladni automobil 7 690 -3 0.9 43 3 75
nakiadnt ulomoblls ™ a7 45 6 2 50,0
pfivésem

:eréa:enra automobil s 3028 57 10 19 7 58,3
autobus 131 -a7 41 4 -3 429
traktor 335 37 124 1 -1 50,0
tramvaj 140 29 2.7 1 0 0,0
trolejbus 66 -4 -5, 0 0

jiné motorove vozidlo 221 8 38 4 2 100,0
jizdni kolo 2 646 -78 -29 27 ) 421
povoz, jizda na koni 8 4 1000 ] 0

jiné nematorove vozidio 62 23 59,0 0 0

viak 1 0 0,0 0 0

nezjisténo, Adic ujel 18 751 &79 49 7 -3 -30.0
Jiny druh vozidla 10 2 25,0 0 0
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Pokud zajdeme pii porovnavani jest¢ dal, nez je rok 2018, az kroku
2010, vidime, 7e tendence k dopravnim nehoddm  je bohuzel

vzestupna, prestoze nasledky na zivoté a zdravi jsou nejmensi za poslednich 5 let. [14]

Tab. 2, Pocet nehod a nasledkii, CR, 2010 — 2019, Zdroj [14]

Pocet nehod a nasledki, CR, . z toho nasledky té7ce zranéno  lehce zranéno

2010 - 2019 pocet nehod nadivotéazdravi reene osob o50b
2010 75522 19676 753 2823 21610
201 19137 20 487 707 3082 22518
2012 81404 20 504 681 2 986 22590
2013 B4 388 20342 583 2782 22571
2014 85 854 21054 f28 2762 23655
2015 93 067 21 561 660 2540 24426
2016 43 864 21386 545 2 580 24 501
2017 103 821 21263 h02 2339 24740
2018 104 764 21589 565 2465 25
2019 107 672 20 506 547 210 23935
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7. Nehodovost profesionalnich Fidi¢a a jeji pri¢iny

Vsechny profese maji rizné rizikové faktory, které se odvijeji a 1isi podle naplné
dané prace. Samoziejm¢ se to nevyhybd ani profesiondlnim fidicam.
Nasim nejvetsim neptitelem je nehodovost na silnicich. Kamiony a tézké nakladni vozy
Jjsou povazovany za nebezpecné ohrozujici ostatni ucastniky provozu. Je to zejména pro
jejich vahu, vysokou rychlost, se kterou se pohybuji, hluk a aerodynamické vlivy. Mnoho
ucastniku silnicniho provozu se v jejich blizkosti neciti v bezpeci, coz ma negativni vliv

na jejich chovani, a tedy i rizeni.?* Nyni k samotnym pfi¢inam nehodovosti:

7.1 Neprimérena rychlost

Jednou z hlavnich pfi¢in dopravnich nehod byva rychlost nepfimétena
k okolnim vlivim a podminkam. Je to problém, ktery trapi nejenom profesionalni
fidice, ale 1 ostatni provozovatele motorovych vozidel. Spousta fidici podceni své
schopnosti nebo naptiklad nezpomali v obci ¢i mésté, coz vede k nehod¢. Jen za leden

2019 bylo nepfimeéteni rychlosti ptic¢innou 23, 67% z celkového poctu nehod. [13]

7. 2 Pozornost

Nepozorny Fidic miize videt nebezpecnou situaci, ale nemusi si ji uvédomit. Na
spravném uvédomeni situace se vyznamné podili predchozi duSevni zaméreni
a zkuSenost. Z mnoha podnétii vybira ridic jen nékteré. Pri jizdé vyclenujeme v prostoru
nekteré predméty, které jsou potom vnimdny s vétsi presnosti nez ostatni casti celého
zrakového pole. Jedna se tedy o nebezpecny jev. V dopravnich statistikach zajimd misto

mezi jednou z nejcastéjsich pricin selhani Fidicii.”®
7. 3 Mikrospanek

Dopravni urazy a umrti v dusledku ztraty spanku a poruch spanku jsou rostouct

zatézi pro verejnost.?* Konkrétné mikrospanek. A co to je vlastng mikrospanek? Tento

22 SCHMEIDLER, Karel. Mobilita, transport a dostupnost ve mésté. Ostrava: Key Publishing, 2010.
ISBN 978-80-7418-063-7. s. 166

2 STIKAR, Jiid, Jiti HOSKOVEC, Jana STIKAROVA a Jana SMOLIKOVA. Psychologie v dopravé,
Praha: Karolinum, 2003. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0606-2. s. 66

24 \VERSTER, Joris C. Drugs, Driving and Traffic Safety. Birkhauser Basel, 2009. ISBN 978-3-7643-
9923-8. s. 10 (pteklad vlastni)
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jev trva mezi 3 a 15 sekundami, béhem kterych osoba sedici za volantem fadné nevnima
své okoli. Ridi¢ se citi unaveny, chce se mu spat a nedokaze se fadné soustiedit.
Nasledkem toho reaguje zpomalené. Pokud pocitime tyto pifiznaky na sobé, méli
bychom okamzité¢ zastavit. Coz je bohuzel néco, co vétSina fidi¢t ignoruje. Timto
problémem se zabyvala némecké Rada pro bezpecnost silni¢niho provozu. Podle jejich
prizkumu si 45% ftidici mysli, ze na n¢ unava nema vliv, 43% si mysli, ze dokazi

odhadnout, kdy spanek piijde a 17% se nenecha od jizdy odradit ani silnou tinavou.

Nanestésti zde neni moc moznosti, jak mikrospanku ptedejit. Proto
se doporucuje usedat za volant pouze pokud se na to fyzicky citime, nepfecenovat

své schopnosti a zbyte¢né neriskovat. [13]

Avsak vzhledem ktomu, ze jako profesionalni fidi¢i za volant usednout
musime, vymyslel se na to systém. Doba fizeni je maximalné 56 hodin za tyden nebo
9 hodin za den. Nasledné piestavky jsou kazdych 4,5 hodiny a trvaji
45 minut. [4]

7. 4 Technicky stav vozidla

Abychom nezptisobili nehodu, musime pted jizdou vzdy zkontrolovat vozidlo
a jeho technicky stav. Pfedev§im zda odpovida technickym podminkdam provozu
na pozemnich komunikacich, funkcénost brzd, spravné osvétleni, dezén pneumatik

a dalsi.

Pokud dojde k zavad¢ za jizdy, je tieba ji neprodlené dat do potadku.
V ptipadé, ze neni kde zastavit, musime pokracovat v jizd€¢ pfiméfené okoli
a zavad€ az na misto, kde bude zastaveni mozné.

Nejlepsi je samoziejmé pokusit se zdvadam velkym i1 malym piedejit. Proto
musime pravidelné pted jizdou vozidlo kontrolovat. Obzvlasté velkou pozornost musi
svému vozidlu pted jizdou 1 béhem jizdy vénovat fidici pfevazejici nebezpecné latky.
7.5 Nedodrzovani pravidel silni¢niho provozu

Mezi nejbéznéjsi nedodrzeni pravidel silniéniho provozu patii napiiklad
nepfipoutdni se bezpecnostnim pasem, prasklé ¢i jinak poskozené piredni
sklo, ozdoby a jiné predméty na piednim skle branici vyhledu, nevénovani

se fizeni (napiiklad telefonovani za volantem) ¢i nesledovani situace Vv provozu
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na pozemnich komunikacich (chodci na ptfechodu, ptedjizdéjici nebo odbocujici

vozidlo), nefizeni se pokynt policisty nebo nedodrzeni svételného znaceni (semaforu).

Nebezpeci havarie lze minimalizovat tim, ze se vyvarujeme vsSech vyse

zminénych nedostatku. [6]
7. 6 Nedostatek parkovacich mist

Jak  jiz  bylo naznaCeno vySe, za  spoustu nehod muze
unava, a to i presto, ze vSichni profesiondlni fidi¢i musi dodrzovat povinné prestavky.
Problémem ovSem je, ze pokud chceme zastavit, Casto nemame kde. Silni¢afi
tvrdi, ¢ nam v Ceské republice chybi az 1600 parkovacich mist pro kamiony.
Vystavba novych parkovist' zacala v lonském roce, ovSem podle generalniho feditele
Reditelstvi silnic a dalnic nam dokonce i vroce 2025 bude chybdt zhruba

150 parkovacich mist. Pfibydou vSak mensi odpocivadla u krajnice vozovky. [8]

7. 7 NedodrZzeni povinnych prestavek

Dalsi z faktord, ktery také souvisi s inavou, je nedodrZzovani prestavek. Jako
fidi¢i musime dodrzovat dobu bezpecnostnich prestdvek nebo odpocinku. Prestavky
mame bud’ podle mezinarodni smlouvy zvané AETR nebo podle evropského nafizeni
Cislo  561/2006. Také je nasi  povinnosti  podle  vyhlasky  Cislo
478/2000 Sh. zajistit, abychom méli zdznam o dodrzovani bezpecnostnich piestavek

nebo dobach odpocinku. K tomu slouZzi zatizeni zvané tachograf. [7]

Obr. 2: Tachograf, Zdroj [2]
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Pojd’'me se nyni podivat, jaka je doba fizeni:
-Denni doba Fizeni nesmi presahnout 9 hodin,
-nejvyse  dvakrat za  tyden muze byt  prodlouzena
na 10 hodin.
-Tydenni doba rizeni nesmi presihnout 56 hodin a nesmi
byt prekrocena maximadlni  tydenni pracovni doba  stanovend
ve smernici 2002/15/ES (max. 48 hodin tydne, pripadne 60 hodin
tydne, pokud za ctyri mésice prumer neprevysi 48 hodin).
-Celkova doba rizeni nesmi presahnout 90 hodin za obdobi dvou po sobé
nasledujicich tydnu.
-Ridi¢  je  povinen  zazmamendvat rucné do  zdznamového
protokolu, nebo zdznamového zarizeni:
-dobu  rizeni vozidla  pouzivaného K  obchodnim
ucelum,
-jinou prdci - nakladka, vykladka, pomoc cestujicim pri
nastupovani a vystupovani, ¢isténi a technicka udrzba vozu
a dalsi, uvedené v ¢l. 3 pism. a) smernice 2002/15/ES, vyjma
., Fizeni*,
-dobu  pracovni  pohotovosti od  posledni  denni
nebo tydenni doby odpocinku - cekani, doba stravend vedle
Fidice, nebo ve spaci kabiné behem jizd)y.
-Po 4,5 hodinach rizeni musi 7idi¢ dodrzet neprerusovanou bezpecnostni

prestavku minimalné 45 minut, pokud mu nezacina doba odpocinku.?*

A samoziejmé jaka je doba odpocinku:

-Ridic¢ musi dodrzovat denni a tydenni doby odpocinku.

-V prubéhu kazdych 24 hodin po skonceni predchozi denni
nebo tydenni doby odpocinku musi mit Fidic novou denni dobu
odpocinku.

-Pokud je v priubehu 24 hodin doba odpocinku alespor
9 hodin, ale kratsi nez 11 hodin, jedna se 0 tzv. zkrdcenou denni dobu
odpocinku.

-Denni  dobu  odpocinku je  mozné prodlouzit na  bézZnou

nebo zkracenou tydenni dobu odpocinku.
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-Ridi¢ miize mit mezi dvéma tydennimi dobami odpocinku maximalné tii
zkrdacené denni doby odpocinku.
-Pokud jsou pritomni dva ridici, musi mit kazdy z nich vidy alespon
9 hodin denni odpocinek, a to za kazdé obdobi 30 hodin od skonceni
denniho nebo tydenniho odpocinku.
-Ve dvou po sobé nasledujicich tydnech musi mit ridic:

-dvé bezné tydenni doby odpocinku, nebo

-jednu béznou tydenni dobu odpocinku a jednu zkrdcenou

dobu odpocinku v celkové délce 24 hodin.
-Tydenni doba odpocinku zacinda vzdy nejpozdéji po uplynuti Sesti
24-ti hodinovych usekit 0d ukonceni posledni tydenni doby odpocinku.
-Jakdkoliv doba odpocinu, ktera byla vybrina jako ndhrada
za zkrdceny tydenni odpocinek, musi navazovat na jinou dobu odpocinku
trvajici minimdlné 9 hodin.
-Pokud je automobil vybaven lehdtkem a Fidic se tak
rozhodne, miize denni dobu odpocinku nebo zkrdaceny tydenni odpocinek
travit vV ném.
-V pripade, Ze tydenni odpocinek zacindg v jednom  tydnu
a pokracuje tydnu druhém, miZe byt odpocinek pripojen jen
k jednomu z téchto tydnii, nikoliv k obéma.
-Pokud ridi¢ vozidlo doprovdzi na trajektu nebo Zeleznici miize bézny
denni odpocinek prerusit maximalné dvakrat Jjinymi
cinnostmi, které nepresahuji celkem 60 minut.
-Doba, kterou ridic¢ stravi cestou z nebo do mista, odkud bude 7idit
vozidlo, které se nenachdzi v misté jeho bydlisté ani na zdkladné
nebo provozovné zaméstnavatele, Se nezapocitava jako doba
odpocinku, pokud se ridi¢c nenachdzi na trajektu nebo ve vlaku
a nema pristup K lehatku nebo lizku.
-Doba, kterou 7idic stravi rizenim soukromého vozidla k nebo od svého

sluzebniho automobilu nad 3,5 tuny, se zapocitdva jako jind prdce.?®

% Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci [online]. [cit. 2021-03-12]. Dostupné z WWW:
<https://www.skolenibozp.cz/aktuality/bezpecnostni-prestavky-ridicu/>
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Il. Empiricka ¢ast
e

Dotaznikove setreni

VaZeni respondenti,

jmenuji se Lucie Hajkova a rada bych Vas pozadala o nékolik minut Vaseho ¢asu na vyplnéni
mého dotazniku. Studuji obor Bezpeénost silniéni dopravy, dotaznik je pro mou
absolventskou praci a je zcela anonymni. Tématem je vzdélavani profesiondlnich fidic; a na
koho je lepsi se obréatit, nez na profesionalni fidice osobné?

Zatimco teoreticka ¢ast popisovala vzdelavani a jeho nalezitosti, empiricka
neboli teoretickd Cast se zaméii na zjiSténi toho, co si profesiondlni fidi¢i mysli

o podminkach vzdélavani a zda je zuzitkuji v praxi.
Pouzité metody

Jak jiz bylo feCené, jako hlavni cil mé prace jsem si zadala zjisténi, zda
je vzdélavani  profesiondlnich  fidi¢h  dostatecné. Proto jsem  vytvofila

dotaznik, ve kterém se ptam profesionalnich tidict na jejich nazory.

Dotaznikové Setfeni probihalo pomoci internetové stranky zaméfené na
profesionalni fidi¢e. Zu¢astnéni méli neomezeny &as na vyplnéni. Setfeni se zagastnilo
ptesné 200 fidi¢d, z nichz pfevazna vétSina jsou muzi ve véku mezi 31-40 lety a 41-50
lety. Spousta z nich je drzitelem fidi¢ského opravnéni skupiny C nebo D déle, nez 5 let,
ovSem nasli se 1 taci, ktefi jsou fidi¢i ndkladni dopravy méné, nez 5 let. Do jisté miry
proto miZeme piiklddat vinu na nehodovosti nezkuSenosti fidich. Vyzkum
ukdzal, Ze nezkuseni ridici podcernuji rizika spojend s Fadou jizdnich situact.?®

Podle setfeni se 88 lidi, coz ¢ini 44% zucastnénych, dostalo do dopravni nehody.
Vétsina z nich, celych 52%, vSak pouze jako poskozeny a pouze 15% se ptiznalo ke

zpusobeni dané nehody.

2 MACHIN, Anthony M., Kim S. SANKEY. Relationships between young drivers' personality
characteristics, risk perceptions, and driving behaviour. Accident Analysis and Prevention, 40, 541-547
(pteklad vlastni)
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Vzhledem Kk ¢astym nehodam je dilezité znat zdravotnickou pfipravu, proto
jedna z otazek byla i zda si fidi¢i v ptipadé nehody dokazi poradit se zranénym
a poskytnout mu prvni pomoc. V tomto ptipad€ skoro 90% dotazovanych odpovédélo

kladn¢ a v pripad¢ potieby by dokazali prvni pomoc poskytnout.

Dalsi otazka se tykala kontrol fidi¢t ndkladnich vozidel, at’ uz policii, celniky
¢i jinym povolanych orgdnem. VétSina fidicu se shodla, Ze dalsi kontroly potieba nejsou

nebo jsou dokonce az pfilis Casté.

Velky podil na nehodiach ma technicky stav vozidla, proto fidi¢i musi pied
jizdou své vozidlo kontrolovat. Celych 172 dotazovanych své vozidlo

kontroluje, zatimco 28 ptiznava, Ze vyrazeji na cestu bez kontroly.

Dalsi velkou problematikou v nehodovosti fidici je ignorovani piedepsané
rychlosti. Proto byla otazka ¢islo 11 zaméfena na to, zda profesiondlni fidi¢i vzdy
dodrzuji piedepsanou rychlost, at’ uz vobci nebo mimo obec. V tomto piipadé
vice, nez polovina respondentd (56%) odpovédéla, ze predepsanou rychlost Casto

nedodrzuji.

Mikrospanek je pro spoustu fidich problém odhalit, proto jsem
se ptala, jak je to pro profesionalni fidice, zda doké&zi mikrospanek rozpoznat a v€as mu
predejit. Skoro 60% si mysli, ze dokadZe mikrospanek rozpoznat a zastavenim tak

pfedejit usnutim za volantem a ptipadné nehodé.

Co se tyka délky ptestavek po 4,5 hodinach fizeni, vice nez 70% dotazovanych
povazuje tuto dobu za dostatecnou pro odpocinek, ale necelych 30% tika, Ze tato doba

je ptili$ kratka a odpocinout si nestihnou.

V otdzce, zda je podle fidici vstupni Skoleni na profesni prikaz dostatecné
celkova vétSina 78% odpovedéla, Ze je podle nich Skoleni dostatecné a nic se ménit

nemusi. Proti nim ale stoji 22%, ktefi jsou proti a radi by vstupni Skoleni rozsifili.

Ridi¢i musi mit prostor pro odpocinek. Proto je ma dali otizka zaméfena
na moznost pfistavby parkovist a dal§ich odstavnych ploch pro nakladni vozidla.
Na tuto otdzku vétSina odpovédéla tim, Ze je potieba vice odstavnych

ploch, protoze fidi¢i nemaji prostor pro odpocinek.
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A nakonec otazka, zda je pro fidice rekvalifikacni Skoleni dostate¢né. Toto
Skoleni se provadi kazdy rok a trva 7 hodin. Pro vétSinu fidica je 7 hodin dost a stacilo

by jim i mén¢.
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Pribéh prizkumu

1. Otazka: Jaké je VaSe pohlavi?

Na tuto otazku odpovédélo 200 dotazovanych, znichz je 188 (94%) muza
a 12 (6%) zen. Tato otdzka se mize zdat irelevantni, ovSem jak napsal ve své knize
Karel Havlik: ,,Naddle vsak existuji rozdily mezi muzem a Zenou v dopravnim
charakteru a dopravnim chovdni. Odpovédnost za to lze pFicist naprogramovanému
osobnostnimu zalozeni i nestejnym psychosomatickym procesum probihajicim
v centralni nervové soustave obou pohlavi. Mozek muze v klidovém stavu je zhruba ze
dvou tretin aktivni, kdezto Zensky z devadesati procent. V rychlosti reagovani
na zrakové a sluchové podnéty jsou muzi lepsi. Psychicka vykonnost byva slabsi u Zen.
Dlouhotrvajici jizda predstavuje az na vyjimky pro nézné pohlavi prece jenom vyssi
zatizeni. Na kratsich tratich do 100 km dosahovaly motoristky téemer tychz parametrii
Jjako motoristé, ale pri delsich trasdach se rychleji unavily. Maji-li vsak ujeto priblizné
stejné mnozstvi kilometru, uméji se v dovednostech muziim vyrovnat. Nemaji viak sklon

se na silnici prosazovat. Soupereni mezi nékterymi ridici je nevzrusuje. “%'

Graf ¢. 1: vyhodnoceni otazky 1. Zdroj: vlastni zpracovani

Jste muz ¢i Zena?

EMuZ ®Zena

27 HAVLIK, Karel. Psychologie pro Fidic¢e: zdsady chovdni za volantem a prevence dopravni nehodovosti.
Praha: Portél, 2005. ISBN 80-717-8542-3.
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2. Otazka: Jaky je Vas vek?

2. Jaky je Vas vék?

O 21-30let

O 31-40let

O 41-50let

O vice

Na tuto otazku odpovédélo 200 dotazovanych. Z toho je 22 lidi (11%) ve véku mezi
21-30 lety, 66 lidi (33%) ve veéku mezi 31-40 lety, 72 lidi (36%) ve véku mezi
41-50 lety a 40 lidi (20%) jsou lidé starsi 50 let.

Graf €. 2: vyhodnoceni otazky 2. Zdroj: vlastni zpracovani

Jaky je Vas vék?

m21-30 let m31-40let m41-50 let mVice
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3. Otazka: Jak dlouho jste drzitelem fidi¢ského opravnéni skupiny C nebo D?

Na tuto otazku odpoveédélo 200 dotazovanych. Z téchto osob je 36 lidi (18%) drzitelem
fidi¢ského opravnéni 1-5 let, 46 lidi (23%) je drzitelem ftidi¢ského opravnéni
6-10 let, 68 lidi (34%) je drzitelem fidicského opravnéni 11-15 let
a 50 lidi (25%) je drzitelem fidi¢ského opravnéni déle, nez 15 let.

Graf ¢. 3: vyhodnoceni otazky 3. Zdroj: vlastni zpracovani

Jak dlouho jste drzitelem ridi¢ského opravnéni
skupiny C nebo D?

m1-5let m6-10let m11-15let mDéle
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4. Otazka: Soucasti vyuky fidi¢li je 1 vyuka zdravotnické ptipravy. Vite, jak
pomoci zranénému?

Na tuto otazku  odpovédélo 200  dotazovanych. Z  téchto  osob
si je 176 (88%) respondentu jistych, ze by dokazali poskytnout prvni pomoc v pfipadé
potieby, zatimco 24 (12%) by v téchto pripadech s poskytnutim pomoci véhalo.

Graf ¢. 4: vyhodnoceni otazky 4. Zdroj: vlastni zpracovani

Soucasti vzdélani ridicu je i vyuka
zdraotnické pripravy. Vite, jak pomoci
zranénému?

HAno mNe
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5. Otazka: Byl jste n¢kdy ucastnikem dopravni nehody?

Na tuto otazku odpovédélo 200 dotazovanych. Ztéchto osob bylo 88 lidi

(44%) ucastnikem dopravni nehody a 112 lidi (56%) nikdy nebyli ucastniky dopravni
nehody.

Graf ¢. 5: vyhodnoceni otazky ¢. 5. Zdroj: vlastni zpracovani

Byl jste nékdy ucastnikem dopravni nehody?

mAno mNe
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6. Otazka: V ptipad¢, ze ano, byl jste vinik, poskozeny ¢i ucastnik?

Z dotazovanych, ktefi se stali ucastniky dopravni nehody, bylo 52% poSkozenych,

339% ucastnikl a 15% tidicu se ptiznalo ke zptisobeni nehody.

Graf ¢. 6: vyhodnoceni otazky 6. Zdroj: vlastni zpracovani

Pokud ano, tak jako:

mVinik ®Poskozeny m Ucastnik
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7. Otazka: Vite jakd je doporucena vzdalenost, pokud jste zastavili za dopravni
nehodou?

Na tuto otdzku odpovédélo 200 dotazovanych. Z téchto osob si 20 (10%) lidi
mysli, Ze vhodna vzdalenost k zastaveni je tésné za nehodou, 100 (50%) lidi si mysli, ze
vhodna vzdalenost je 15 metrGi za nehodou a 80 (40%) lidi si mysli, Ze vhodna

vzdalenost k zastaveni je 20 metrli za nehodou a vice.

Graf ¢. 7: vyhodnoceni otazky 7. Zdroj: vlastni zpracovani

Vite jaka je doporucenad vzdalenost,
pokud jste zastavili za dopravni nehodou?

W Tésné za nehodou W 15 metrd za nehodou m 20 metrd za nehodou a vice
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8. Otazka: Jak Casté jsou podle Vaseho nazoru kontroly profesionélnich fidic¢a?

Na tuto otdzku odpovédélo 200 dotazovanych. Ztéchto osob si 92 lidi
(46%) mysli, ze kontroly jsou dostate¢né, 56 lidi (28%) si mysli, ze kontroly jsou
nedostatecné a  pocet  kontrolovanych  fidich by se mél  zvysit

a 52 lidi (26%) si mysli, ze kontroly vozidel jsou pfili$ casté.

Graf ¢. 8: vyhodnoceni otazky 8. Zdroj: vlastni zpracovani

oW O r

Kontroly ridi¢i nakladnich vozidel jsou podle
Vaseho nazoru:

m PiiliS Casté W Dostatecné m Nedostate¢Cné
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9. Otazka: Kontrolujete vzdy peclivé pted jizdou technicky stav vozidla (brzdy,
osvétleni, ...)

Na tuto otdzku odpovédélo 200 dotazovanych. Z téchto osob si 172 (86%) technicky
stav pecliveé a pravidelné kontroluje, zatimco 28 (14%) se doznalo, ze stav vozidla pied

jizdou nekontroluje.

Graf ¢. 9: vyhodnoceni otazky 9. Zdroj: vlastni zpracovani

Kontrolujete vzdy peclivé pred jizdou
technicky stav vozidla (brzdy, osvétleni, ...)

mAno mNe
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10. Otazka: Jste pii jizd¢ vzdy pfipoutani bezpe¢nostnim pasem?

Na tuto otdzku odpovédélo 200 dotazovanych. Z téchto osob 136 (68%) lidi se poctive
pripoutavd bezpe€nostnim péasem, 26 (13%) lidi bezpecnostni pas nepouziva

a 38 (19%) lidi pouziva pas pouze nékdy

Graf ¢. 10: vyhodnoceni otdzky 10. Zdroj: vlastni zpracovani

Jste pri jizdé vzdy pripoutani bezpeCnostnim
pasem?

mAno mNe mNeékdy
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11. Otazka: Dodrzujete vzdy danou stanovenou rychlost?

Na tuto otazku odpovédélo 200 dotazovanych. Z téchto osob 88 (44%) poctivé dodrzuje
stanovenou rychlost v obci i mimo, zatimco 112 (56%) lidi se doznalo, ze stanovenou

rychlost ne vzdy dodrzuji

Graf ¢. 11: vyhodnoceni otdzky 11. Zdroj: vlastni zpracovani

Dodrzujete vZdy danou stanovenou rychlost?

mAno mNe
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12. Otazka: Pokud ucitite unavu (hrozi mikrospanek) dovedete odhadnout, kdy
mate zastavit a zastavite?

Na tuto otdzku odpovédélo 200 dotazovanych. Z téchto osob si 116 (58%) lidi
mysli, ze dokazi mikrospanek rozpoznat, vCas zastavit a predejit tak nehod¢. Naopak

84 (42%) nedokéaze mikrospanek véas rozpoznat.

Graf ¢. 12: vyhodnoceni otdzky 12. Zdroj: vlastni zpracovani

Pokud ucitite unavu (hrozi mikrospanek)
dovede odhadnout, kdy mate zastavit a
zastavite?

mAno mNe
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13. Otazka: Myslite si, 45-ti minutové nepferusované piestavky jsou dostatecna

doba na odpocinek po 4,5 hodinach tizeni?

Na tuto otazku odpovédélo 200 dotazovanych. Ztéchto osob si 142 lidi

(71%) mysli, Ze 45-ti minutové piestavky jsou dostate¢na doba na odpocinek a 58 lidi

(29%) si mysli, ze 45 minut na odpocinek je kratka doba.

Graf ¢. 13: vyhodnoceni otazky 13. Zdroj: vlastni zpracovani

Myslite si, 45-ti minutové neprerusované
prestavky jsou dostate¢na doba na odpocinek po
4,5 hodinach rizeni?

mAno mNe
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14. Otazka: Myslite si, ze je vstupni Skoleni profesiondlnich fidic¢h

na profesni prikaz dostatecné?

Na tuto otdzku odpovédélo 200 dotazovanych. Ztéchto osob si 156 lidi
(78%) mysli, Ze vstupni Skoleni pro ziskani profesniho prikazu je dostate¢né. Ovsem

44 1idi (22%) tika, ze Skoleni dostatecné neni a musi pozdéji dostudovavat individualné.

Graf ¢ 14: vyhodnoceni otazky 14. Zdroj: vlastni zpracovani

Myslite si, Ze je vstupni Skoleni profesionalnich
ridict na profesni prikaz dostate¢né?

mAno mNe
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15. Otazka: Myslite si, Ze je potieba vice odstavnych ploch pro kamiony a nakladni

dopravu?

Na tuto otdzku odpovédélo 200 dotazovanych. Ztéchto osob si 182 lidi
(91%) mysli, ze vice odstavnych parkovist neni potfeba vice odstavnych ploch pro

odpocinek a 18 lidi (9%) si mysli, Ze je tieba pfistavit vice odstavnych ploch.

Graf ¢. 15: vyhodnoceni otdzky 15. Zdroj: vlastni zpracovani

Myslite si, Ze je potieba vice odstavnych
parkovist’ pro kamiony?

9%

mANO0 mNe
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16. Otazka: Myslite si, ze pravidelné rocni Skoleni na profesni prikaz

je dostate¢né?

Na tuto otdzku odpovédélo 200 dotazovanych. Ztéchto osob si 126 lidi
(63%) mysli, ze 7 hodin ro¢né je dostate¢na doba, 38 lidi (19%) si mysli, ze 7 hodin za
rok je nejen dostateéné, ale sta¢i i mensi pocet hodin a 36 lidi (18%) si naopak

mysli, ze 7 hodin za rok je nedostate¢nych a mélo by se ptidat.

Graf ¢. 16: vyhodnoceni otazky 16. Zdroj: vlastni zpracovani

Myslite si, Ze pravidelné ro¢ni Skoleni na profesni
prukaz je dostateCné?

H Ano, 7 hodin stac¢i H Ano, staci 1 méné ® Ne, 7 hodin je nedostate¢né
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Hypotézy prizkumu a vysledky dotaznikového Setfeni

Z dotaznikového Setfeni a jeho vysledki mizeme fict, ze vétSina fidi¢u povazuje
jejich vzdélani a nasledna dodatec¢na Skoleni za dostate¢na. Kde je tedy chyba? Co
zpisobuje, ze statistiky nehodovosti profesiondlnich fidic¢l jsou tak vysoké? Jak bylo
nastinéno vyse, velkou ucast na tom ma nezkusenost fidi¢i, ktefi vlastni profesni prikaz
jen par let. Ridici — zacdtecnici jsou povazovani za skupinu predstavujici vyssi riziko
dopravnich nehod a dopravnich problémii predevsim kwvili preceiovani viastni
kompetence pri nizsi schopnosti realistického rozpoznani nebezpeci, zvysené urovni
akceptace rizika, malym ridicskym zkusenostem a dovednostem. Do dopravniho chovani
Fidicu v této vekové kategorii se promitd tendence k riskovani a soutéZivosti, vyssi
impulzivita, precenovani svych schopnosti, nizsi predvidavost a socidlni ohleduplnost.
Styl Fizeni mladych 7idicii charakterizuje nizsi odpovédnost za jejich rozhodnuti, mensi
ohleduplnost a tolerance Kk potrebdam ostatnich, experimentovani. K vySSimu riziku
vzniku dopravni nehody prispiva nedostatecna praxe, nezkusenost véas rozpoznat a resit
rizikovou dopravni  situaci, podcenovani nebezpeci, nekriticnost k viastnim
schopnostem?, Jisté za to mize i nedostatek odstavnych ploch. Ridi¢i si potfebuji nékde
odpocinout, jenze parkovisté byvaji plna a nasledkem toho fidi¢i piekracuji

normu, museji fidit déle, nez maji povoleno a mohou podléhat tinavé a mikrospéanku.

Otazkou vSak stidle je, jak mulzeme profesiondlnim fidicim pomoci.
Prestoze vétSina si na jejich vzdélani nestézuje, 22% dotazovanych by uvitala delsi
vstupni Skoleni. Proto jim mizeme nabidnou hodiny navic pro konzultace
a zodpovézeni dotazli ¢i prodlouZeni praktické casti. To samé plati o rocnich
rekvalifikaénich kurzech. Piestoze opét je zde vétSina, kterd je spokojena

se 7 hodinami za rok, musime brat ohledy na ty, ktefi povazuji 7 hodin za nedostatec¢né.

Z ¢ehoz vypliva opét moznost vyclenéni konzultacnich hodin.

Jak ale pomoci fidi¢tm, ktefi sice nemaji problém se Skolenim, nemaji si ale kde
odpo€inout po wujeti stanovené doby? Nckteti fidi€i pfevazeji nejriznéjsi
latky, nékteré jsou dokonce nebezpecné jak fidicim, tak jejich okoli a jejich nehoda
muize mit velké nasledky. ReSeni tohoto problému je opét jednoduché. Musime jim

pfistavit vice parkovist’ a odstavnych ploch, kde miiZou zastavit.

28 SUCHA, Matus, Vlasta REHNOVA, Martin KORAN, Dana CERNOCHOVA. Dopravni psychologie
pro praxi: vyber, vevik a rehabilitace Fidicii. Praha: Grada Publishing, 2013. ISBN 978-80-247-4113-0
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Z7.Aavér

S dopravou se setkavame vSichni. Nékdo z nés ji pouziva pouze jako nutnou
pfepravu z mista na misto, nékoho ovSem ldka doprava jako zplsob obzivy.
Proto vznikla profese profesiondlnich fidicd. Tento zplsob povoldni vSak neni
jednoduchy. Je narocny jak na psychickou stranku clovéka, tak na tu
fyzickou. Proto je pro budouci fidi¢e nutné projit si nejruznéjSimi psychologickymi
testy, naucit se spoustu vyhlaSek a pravidel, a hlavné¢ je pii vykonu povolani
respektovat. Ostatné¢ David Lowe ve své knize napsal: ,, Byt profesiondlnim ridicem
neznamend pouze mit schopnost dobre ovladat své vozidlo. Také to znamena, Ze Fidi¢
musi byt ochotny prevzit odpovédnost za své ciny ohledné oviadani svého vozidla
v prostredi, ve kteréem funguje, zejména aby nedoslo k posSkozeni zastavéného
a ekologického prostiedi a riziku pro chodce
a dalsi uzivatele. Také to znamend mit spravny pristup Krizeni a vyuzivani silnic.
Agresivni Fizeni, napriklad, které je typickym prikladem Spatného pristupu je ostatnimi
viimano jako znameni Sikany a bezmyslenkovitého vidice a také je to znameni osoby,

kterou témér nevyhnutelné cekd nehoda. “*

Mym cilem bylo zji§téni, zda je vzdé&lavani dostatecné. Podle dotaznikového
Setteni se  vétSina  fidi¢h  shodla, Ze si  zautoskoly a  Skoleni
na profesni prikaz ¢i rekvalifikace odnesou dost znalosti. Piesto ovSem jsou statistiky
nehod profesionalnich fidicd dost vysoké. Nehody zde byly, jsou a vzdy
budou, to se nejspiSe nikdy nezméni. Je to ale chyba ve vzdélavani? Neni. UCcitelé
a lektofi délaji, co mohou, aby ptedali své védomosti dal$im a je jen na nas, jak s nimi
nalozime. VZzdy je zde vSak moznost néco zlepSit. Zjevné nejlepsi
moznost, jak pomoci fidicim, ktefi i pfes snahu svych ucitelti potiebuji vice ¢asu na
ucivo, je poskytnuti vice hodin béhem Skoleni ¢i specialné vymezené konzultacni
hodiny. Dalsi moznosti je béhem ro¢niho rekvalifikaéniho Skoleni ptidat vice
hodin, nez 7. Tyto mozZnosti a doporuceni by se méla pozitivnéji odrazit na naSich

statistikach.

2 LOWE, David. The Professional LGV Driver's Handbook: A Complete Guide to the Driver CPC.
Kogan Page, 2008. ISBN 0749451181. s. 50 (preklad vlastni)
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