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ABSTRAKT

POSLUSNA, T. Nezletili jako obéti trestného cinu distribuce omamnych
a psychotropnich latek. Ceské Bud&jovice: Vysoka §kola evropskych a regionalnich

studii, 2021, 56 stran, Vedouci bakalatské prace: Mgr. Zuzana Kocikova.

Klicova slova: Omamné a psychotropni latky, navykové latky, trestny cin,
nezletili, distribuce omamnych a psychotropnich latek, wuzivani omamnych

a psychotropnich latek.

Bakalatska prace nesouci nazev Nezletili jako obéti trestného Cinu distribuce
omamnych a psychotropnich latek je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Prace se
sklada ze ctyt kapitol. V tivodni teoretické Casti se prace vénuje vysvétleni zakladnich
termind - omamné a psychotropni latky, navykové latky, drogy, trestny €in a distribuce
a uzivani omamnych a psychotropnich latek. V nasledujici kapitole je definovana obét’
distribuce, kde jsou vypsany skupiny mladeze a popsany terminy mladez, nezletili
a zletili. Dalsi kapitola popsuje pravni legislativu drogové kriminality v Ceské republice.
latek. V posledni kapitole je popsana prevence a nékterd preventivni zatizeni pomahajici
nezletilym.

V praktické ¢asti je dotaznikové Setfeni na omamné a psychotropni latky. Tato
¢ast zjist'uje, zda maji nezletili ngjaké zkusenosti s omamnou a psychotropni latkou a zda

znaji nékoho kdo uziva, ¢i proddva omamné a psychotropni latky.



ABSTRACT

POSLUSNA, T. Under-age as victims of the crime of distribution of narcotics and
psychotropic substances. Ceské Bud&jovice: The College of European and Regionl

Studies, 2021, 56 pages, Supervisor: Mgr. Zuzana Kocikova.

Keys words: Narcotics and psychotropic substances, addictive substances, crime,
under-age, distribution of narcotics and psychotropic substances, use of narcotics and

psychotropic substances.

The bachelor’s thesis entitled Under-age as victims of the crime of distribution of
narcotics and psychotropic substances is divided into theoritical and practical part. The
work consists of four chapters. The introductory theoretical part deals with the
explanation of basic terms - narcotic and psychotropic substances, addictive substances,
drugs, crime and the distribution and use of narcotic and psychotropic substances. The
following chapter defines the victim of distribution, where groups of youth are listed and
the terms youth, minors and minors are described. The next chapter describes the legal
legislation of drug crime in the Czech Republic. The next two chapters deal with the
causes and effects of narcotic and psychotropic substance use. The last chapter describes
prevention and some preventive devices to help minors.

The practical part is a questionnaire survey on narcotics and psychotropic
substances. This section examines whether minors have any experience with narcotics
and psychotropic substances and whether they know someone who uses or sells narcotics

and psychotropic substances.
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UVOD

Navykové latky v souvislosti s mladezi nejsou novodobym problémem. Tématem
této prace jsou nezletili jako obéti trestného ¢inu distribuce omamnych a psychotropnich
latek. Velké riziko pfedstavuji drogy pro déti a mladistvi. Témét kazdy mladistvi si béhem
dospivani projde zkuSenosti alespon s jednou z omamnych nebo psychotropnich latek
Prevence u nezletilych je velice diilezitd, jelikoz dospivani je bouflivy proces plny emoci.
Cim diive se dozvi o Gigincich téchto latek, tim diive se mohou témto latkim vyvarovat.
Bohuzel nékdy je pro né jednoduss$im feSenim od probléml utéct z reality diky
navykovym latkdm. Nékdo se k nim dostane diky rodi¢im, ktefi mohou byt zavisli, nebo
diky vlivu party. DalSim faktorem muze byt ale také zvédavost, nebo z nudy.

V Gvodni ¢asti prace je vysvétleni zakladnich termind, jimiZz jsou omamné
a psychotropni latky, navykové latky, drogy, trestny ¢in, uzivani a distribuce omamnych
a psychotropnich latek. V dalsi kapitole je vypsana pravni legislativa v Ceské republice
se zaméfenim na omamné a psychotropni latky, kde jsou popsany paragrafy z trestniho
zakoniku a zakony tykajici se omamnych a psychotropnich latek. Dale jsou v praci
popsany obéti trestného ¢inu distribuce omamnych a psychotropnich latek.

V dalSich kapitolach této prace jsou vypsany piic¢iny a dopady uzivani omamnych
a psychotropnich latek, at’ uz v rodinném nebo $kolnim prosttedi. V posledni je popséana
prevence, kterd je diilezitd u nezletilych.

V zavéretné praci je prakticka ¢ast, kdy je prace vénovana vyzkumu vyhodnoceni
kvalitativnich 0dajt, které se tykaji nezletilych. Dotaznik je pfevazné¢ zamétfen na
zakladni Skolu v Bfeznici. Kvantitativni ¢ast obsahuje udaje respondentti na védomosti
ohledné drogové problematiky a drog v jejich okoli.

Cilem bakalaiské prace je zjiSténi, co vede nezletilé k uzivani a distribuci
omamnych a psychotropnich latek, jestli maji n¢jaké dispozice k uzivani. Je dulezité se
zam¢étit 1 na to, jaké Cinnosti se nezletili dopoustéji a jestli védi, ze se néjaké trestné
¢innosti dopoustéji. Nasledné jaké opatieni jsou nejcastéji ukladana a jestli o nékterych

opatfenich védi.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Bakalatska prace bude rozdélena do jednotlivych kapitol. Bakalarska prace cerpa
z kniznich zdrojii, ovéfenych internetovych zdroji a pravnich predpisi.

Cilem bakalarské prace bude zjisténi, co vede nezletilé k uzivani a distribuci
omamnych
a psychotropnich latek a jestli maji néjaké dispozice k uzivani.

Prace se sklada ze Ctyt kapitol a je rozdélena na teoretickou a praktickou cast.
Teoreticka ¢ast popisuje zdkladni terminy. Dalsi kapitola se zabyva obét'mi distribuce
omamnych a psychotropnich latek a jejich popisu, pravni legislativou drogové kriminality
v Ceské republice, pfi¢inami a dopady omamnych a psychotropnich latek a prevenci.

Pro praktickou ¢ast je zvolena forma dotazniku, ktery je zaméfen na nezletilé.
Dotaznik ukazuje, zda nezletili maji zkuSenost s n€jakou omamnou nebo psychotropni
latkou, zda jim nékdo tyto latky nabidl, jestli znaji nékoho, kdo uziva, anebo prodava

omamné a psychotropni latky.
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2 Prehled literarnich poznatki

2.1 Vysvétleni zakladnich termini
Omamné a psychotropni latky

Omamné a psychotropni latky (dale jen OPL) jsou podle §2 pism. a), zdkon
¢. 176/1998 TZ, o navykovych latkach jsou takové latky, u kterych vznika nebezpeci
chorobného navyku ¢i psychickych zmén, které jsou nebezpecné pro spolecnost ¢i pro
toho, kdo je opakované bez odborného dohledu uziva. Piipravkem OPL se rozumi roztok,

ktery obsahuje minimalné jednu nebo vice OPL.!

Navykové latky

Navykovou latkou (dale jen NL) se dle zdkona ¢. 40/2009, trestni zdkonik (dale
jen TZ) §130 rozumi omamné latky, alkohol, psychotropni latky a ostatni latky zplisobilé
nepiiznivé ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti

nebo socilni chovani.?

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach ve znéni pozdéjsich predpisii, v § 2
pism. a) definuje ndvykové latky jako omamné latky a psychotropni latky uvedené
v ptilohdch €. 1 az 7 nafizeni vlady o seznamu néavykovych latek (nafizeni vlady ¢.

463/2013 Sb.).?

Droga

Droga je oznaceni pro Siroky okruh psychotropnich latek. Slovo droga pochazi
z nizozemského slova drog, kde v doslovném piekladu znamena zizen. Droga funguje na
chemickém principu, kdy pod vlivem nékterého z mnoha alkaloidi dochéazi k modifikaci

synaptického pienosu. To vyvolava neobvyklé stavy.*

I KALINA, Kamil. Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy piistup, 1. vyd., Praha: Utad vlady Ceské
republiky, 2003. s.59 Monografie (Utad vlady Ceské republiky). ISBN 80-86734-05-6

2 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik I, 2. vyd., Praha: C. H. Beck, 2012. s. 1233 ISBN 978-80-7400-109-3
3 CESKO: zékon &. 167/1998 Sb., § 2, [online]. [cit. 2021-03-22]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/zverejnene-informace-2020-navykove-latky.aspx

4 Drogy. Zdchranny kruh [online]. [cit. 2021-01-23]. Dostupné z: https://www.zachranny-kruh.cz/pro-
verejnost/kriminalita-rizikove-chovani/drogy/definice-a-rozdeleni-drog.html
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Rozdéleni drog pro tucely trestniho prava

TZ pfinesl rozdéleni dosud pro ucely trestniho prava jednotné pojimavych
omamnych a psychotropnich latek a jedi na konopné drogy a drogy ostatni. Na
pfechovavani konopnych drog pro vlastni potfebu stanovi nizsi trestni sazbu neZ na
pfechovavani jinych omamnych a psychotropnich latek a jedi.

Trestni odpoveédnost za drzeni drog pro vlastni potfebu TZ obsahuje dv¢ zdkladni
skutkové podstaty. Prvni je pfechovavani konopnych drog (§ 284 odst. 1) a ostatnich
omamnych a psychotropnich latek a jedd (§ 284 odst. 2) pro vlastni potiebu. V ptipadé
pfechovavani konopnych drog byla horni hranice trestni sazby snizena na jeden rok,
zatimco u piechovavani ostatnich drog byla horni hranice trestni sazby ponechana na 2

roky.’

Trestny ¢in

Dle zakona ¢. 40/2009 Sb. TZ §1 je trestny ¢in trestny jen pokud jeho trestnost
byla zakonem stanovena dfive, nez byl spachan. Podle TZ §2 se trestnost ¢inu posuzuje
podle zédkonu, ktery byl U¢inny v dob¢, kdy byl trestny ¢in spachan a podle pozdéjsiho

v

zékona se posuzuje jen tehdy, kdy?Z je to pro pachatele piiznivéjsi. ©

Uzivani OPL

Uzivani OPL détmi povaZovéano za rizikové chovani. Kazdy, kdo se ho dopousti,
ma narok na pomoc organii socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) a na pomoc odbornych

poradenskych instituci.

Distribuce OPL

Distribuce OPL a jedi je v Ceské republice zakazana dle zikona &. 40/2009 Sb.

TZ § 283 nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s

> STEFUNKOVA, Michaela, ZEMAN Per a Ivana TRAVNICKOVA. Drogova kriminalita a trestni
zakonik, 1. vyd., Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015. s.42 Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-151-6
¢ CESKO: zakon &. 40/2009 Sb., [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40
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jedy a takové jednani je povazovano za trestny Cin, respektive provinéni nebo ¢in jinak

trestny v pripadé ditéte.’

2.2 Obéti uzivani OPL a distribuce

2.2.1 Obét

»Dle zakona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych cinii je za obét povazovana kazda
osoba, kterd se citi byt obéeti spachaného trestného cinu, pokud nevyjde najevo opak nebo

“«“

pokud nejde zjevné o zneuziti postaveni obéti.

Obéti trestného Cinu je vzdy fyzickd osoba a nikoliv osoba pravnicka. Obéti trestného
¢inu se Clovek stane jestlize:
e mu bylo trestnym ¢inem ublizeno na zdravi, zptisobend nemajetkova ¢i majetkova
ujma nebo se na jeho tkor pachatel trestnym ¢inem obohatil, nebo
e je pozustalou osobou po obéti, které byla trestnym ¢inem zplisobena smrt, tedy
pfibuznym v pokoleni pfimém, osvojenec, osvojitel, sourozenec, manzel nebo
registrovany partner, osoba ¢i druh, které obét’ ke dni své smrti poskytovala nebo

byla povinna poskytovat vyZzivu.’

2.2.1 Skupiny mladeze

Skupiny mladeze mizeme rozdélit do tfi skupin a prvni skupina je tvofena jiz
ranym détstvim, které pretrvava od narozeni do tfi let vé€ku ditéte. Druhou skupinou jsou
déti a tato skupina pfetrvava do nastupu puberty a v tomto obdobi je velmi silna zavislost
na rodic¢ich. Tteti skupinou jsou adolescenti a ta je vymezena mezi desatym a jedenactym
rokem. V tomto obdobi byvaji velmi znacné zmény, adolescent se odpoutdva od rodict
a dochazi zde k pohlavnimu dozrani s hormondlnimi zménami. Obdobi dospivani dochéazi
k experimentovani a hledani v oblasti pratelskych a partnerskych vztahi, umoziuje najit
stabiln¢j$i misto mezi vrstevniky, prozit zamilovani a intimitu partnerského vztahu. Zde
dochazi ke ztratdm a zklamanim a drogy mohou piedstavovat pomocny prostredek, jako

vvvvv

nikoho, nebo naopak posilit pocit sounalezitosti se skupinou zasvécenych. Uzivani drog

7 Policie Ceské republiky, 2021. Policie, [online]. [cit. 2021-03-22]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/prevence-873871.aspx?q=Y 2hudW09Mg%3D%3D)
13



v tomto obdobi pfinasi fadu Gi¢inkii nebo nahradnich feSeni jako snizovani zdbran, snizeni

chuti k jidlu, coz vede k Zddoucimu ubytku vahy atd.®
Mladez

Jako mladez se povazuje omezend socidlni skupina, kterd je charakterizovana
znaky, které vytvareji obecné zvlastnosti biologicko-psychologické, socidlné ekonomické
a ideové politické. SpoleCenské znaky mladeze se nazyvaji obecné, protoze pies znacnou
vnitini diferenciaci vékové socidlni skupiny mladez vyjadiuji tendence této celé skupiny

a jsou pfitom zaroven spole¢né pro vechny vékové skupiny mladeze.’

Nezletili

Nezletilou osobou se rozumi fyzickd osoba, kterd nedosdhla osmnactého roku
véku. Tato osoba se nazyva nezletilou, pokud zletilosti nenabyla dfive, coZ je podle

platnych pravnich norem Ceské republiky mozné pouze uzavienim manzelstvi.!?

Zletili

Clovék se stava zletilym, jakmile dovr$i osmnactého roku a stane se tak
svépravnym. Pied tim, Ze se stane Clovek zletilym, musi pfiznat svépravnost, nebo
vstoupit do svazku manzelského.!! Dosazenim osmnactého roku véku vznikd podle
obcanského zékoniku zletilost, tedy zplisobilost vlastnimi pravnimi tikony nabyvat prav

a brat na sebe povinnost v pIném rozsahu.!’

2.3 Pravni legislativa drogové kriminality v Ceské republice

Pokud jde o spachani trestného ¢inu u mladistvého, uplatni se zvlastni hlediska
podle zakona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, které se tykaji vymeéry

a druhu uklddaného trestniho opatieni. Je zde tfeba respektovat obecné kritérium

8 KALINA, Kamil. Klinickd adiktologie. 1. vyd., Praha: Grada, 2015. s. 41, 254, 547, 548 ISBN 978-80-
247-4331-8
? Sociologicka encyklopedie. Sociologicky tistav AV CR, V.V.I [online]. [cit. 2021-01-23]. Dostupné z:
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Mladez_(MSgS)
https://pomoconline.saferinternet.cz/2-uncategorised/1 7-trestné-pravn%C3%AD-odpovédnost-
mladistvych.html
" CHROMA Marta. Prdvni preklad v teorii a praxi: Novy obcansky zédkonik, 1. vyd. Praha: Karolinum,
2015. s. 33 ISBN 978-80-246-2851-6
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stanovené v § 3 pro vSechna opatieni uklddana mladistvym, podle n€hoz opatieni ulozené
podle citovaného zédkona musi piihlizet k osobnosti toho, komu je ukladano - véetné jeho
mravni a rozumové vyspé€losti a jeho veku, zdravotnimu stavu a to i jeho rodinnym,
osobnim a socidlnim primérim a musi byt pfiméfené povaze a zadvaznosti spachané¢ho
¢inu. Socialni, politické, narodni nebo nadbozenské smysleni mladistvého, jeho rodiny,
nebo rodiny v niz zije, anebo zpiisob vychovy mladistvého nemtze byt divodem
k ulozeni opatieni podle citovaného zékona.'? | Zvidsini hlediska se pak uplatiuji pri
vymeére ukladaného opatreni, a to vedle tech, ktera obsahuje § 39 odst. 1 TrZ. Podle § 24
odst. 2 ZSM trestni opatieni ulozené podle zdkona o soudnictvi ve vecech mladeze
v navaznosti na trestni zakonik musi vzhledem k okolnostem pripadu a osobé i pomériim
mladistvého napomahat k vytvareni vhodnych podminek pro dalsi vyvoj mladistvého:

vykonem trestniho opatieni nesmi byt ponizena lidska diistojnost.*?

Zakon ¢. 40/2009 Sb. TZ tadi drogovou kriminalitu nadale i mezi trestné ¢iny obecné
nebezpecné, které jsou nyni upravené v hlavé VII. zvlastni ¢asti. Zde se rozeznava pét
drogovych trestnych ¢inli a jejich skutkové podstaty obsahuji ustanoveni
§ 238 - §287, a tim je nedovolena vyroba a jiné nakladdni s omamnymi a psychotropnimi
latkami a s jedy (§ 283), pfechovdvani omamné a psychotropni latky a jedu (§ 284),
nedovolené péstovani rostlin obsahujici omamné a psychotropni latky (§ 285), vyrobu
a drzeni predmétu k nedovolené vyrobé omamnych a psychotropnich latek a jedi (§ 286)

a dale také Sifeni toxikomanie (§ 287).

2.3.1 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Trestni zakonik stanovil rtizné trestni sazby za neopravnéné prechovavani drogy
pro vlasti potfebu v mnozstvi nez malém. Zavedl skutkové podstaty spocivajici, které
spocivaji v neopravnéném péstovani rostlin, které obsahuji OPL, pro vlastni potiebu
v mnozstvi nez malém, kde vyssi trestni sazby odlisil od pé€stovani rostliny konopi a od
pestovani jinych rostlin, které obsahuji OPL. Zmocnil vladu, aby stanovila nafizenim,

jakeé je veétsi mnozstvi nez malé a u OPL a ptipravkd, které OPL obsahuji. Zaroven vlada

12 CESKO: ZAKON C. 218/2003 Sb., [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2003-218

2 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik I, 2. vyd., Praha: C. H. Beck, 2012. s. 520-521 ISBN 978-80-7400-109-
3
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nafizenim stanovila to, jaké houby ¢i rostliny se povazuji za houby a rostliny obsahujici

OPL a jaké je jejich mnozstvi v&tsi nez malé.’

§ 283 TZ Nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi

latkami a jedy

Trestny ¢in nedovolené vyroby a také jiného naklddani somamnymi
a psychotropnimi latkami a s jedy podle § 283 trestniho zdkoniku postihuje predevsim

vyrobu a distribuci drog a jejich prekursora.

8 283 Nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami
a s jedy

(1) Kdo neopravnenée vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabidne, zprostredkuje, proda nebo
Jjinak jinému opatri nebo pro jiného prechoviava omamnou nebo psychotropni latku,
pripravek obsahujici omamnou nebo psychotropni latku, prekursor nebo jed, bude
potrestan odnetim svobody na jeden rok az pét let nebo penéZitym trestem.

(2) Odnétim svobody na dve léta az deset let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1

a) jako clen organizované skupiny,

b) ac byl za takovy ¢in v poslednich trech letech odsouzen nebo potrestan,

¢) ve znacném rozsahu, nebo

d) ve vetsim rozsahu vici ditéti nebo v mnozstvi vetsim nez maléem viici ditéti mladsimu
patndcti let.

(3) Odnétim svobody na osm az dvandct let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan,

a) zpusobi-li cinem uvedenym v odstavci 1 tézkou ujmu na zdravi,

b) spacha-li takovy c¢in v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znacny prospéch,

¢) spacha-li takovy cin ve velkém rozsahu, nebo

d) spacha-li takovy cin ve vétsim rozsahu viici ditéti mladsimu patnacti let.

(4) Odnetim svobody na deset az osmnact let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan,

a) zpiisobi-li cinem uvedenym v odstavci 1 tézkou ujmu na zdravi nejmeéné dvou osob nebo

smrt,

5 STEFUNKOVA, Michaela, ZEMAN Per a Ivana TRAVNICKOVA. Drogova kriminalita a trestni
zakonik, 1. vyd., Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015. s.30 Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-151-6
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b) spacha-li takovy cin v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkeho
rozsahu, nebo
¢) spacha-li takovy c¢in ve spojeni s organizovanou skupinou piisobici ve vice stdtech.

(5) Priprava je trestna. “I’

§ 284 TZ Prechovavani omamné a psychotropni latky a jedu

Trestny ¢in pfechovavani omamné a psychotropni latky a jedu postihuje
neopravnéné drzeni drog pro vlastni potiebu, a to v mnozstvi vét§im nez malém omamnou
latku, konopi, pryskyfici z konopi nebo psychotropni latku obsahujici jakykoliv izomer,
tetrahydrokanabinol ¢i jeho stereochemickou variantu. Déle neopravnéné prechovavani
pro vlastni potfebu omamné ¢i psychotropni latku nez uvedenou v predeslé ¢asti ¢i jen

v mnozstvi vétsim nez malém.

§ 286 TZ Vyroba a drZeni predmétu k nedovolené vyrobé omamné a psychotropni

latky a jedu

Ustanoveni o trestném ¢inu vyroby a drzeni pfedmétu k nedovolené vyrobé OPL
a jedu se vztahuje na ptipady pfechovavani pfedméta a zafizeni urcenych k vyrobé¢ drog.

Mezi okolnosti podmiilujici pouziti vyssi trestni sazby byla zafazena skutecnost,
ze se pachatel tohoto ¢inu dopustil jako c¢len organizované skupiny. K naplnéni
kvalifikované skutkové podstaty podle § 286 odstavec 2 pismeno b) trestniho zdkoniku
je potieba, aby pachatel tento ¢in spachal ve znaéném rozsahu, nejen ve vétSim rozsahu.
Také okolnost podminujici pouZziti vyssi trestni sazby, ktera spociva ve spachani ¢inu vici
ditéti byla pozménéna. A to tak, Ze pro kvalifikaci ¢inu podle ustanoveni § 286 odstavec
2 pismeno c) trestniho zdkoniku je potieba, aby pachatel spachal ¢in vici ditéti ve vetsSim
rozsahu. A konecny znaény prospéch, ktery je znakem skutkové podstaty uvedené
v § 286 odstavci 2 pismeno d) trestniho zdkoniku, miiZze pachatel ¢inem ziskat nejen pro

sebe, ale 1 pro jiného.

§ 287 TZ Sifeni toxikomanie

Trestny €in Sifeni toxikomanie dle TZ § 287 je mezi primarnimi drogovymi

trestnymi Ciny dosti specificky. Jeho podstatou totiz neni neopravnéné nakladéani

13 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik II. 1. vyd., Praha: C. H. Beck, 2010. s. 2860 ISBN 978-80-7400-178-9
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s drogou, ani dispozice s predmétem C¢i zafizenim uréenym k vyrobé drog, ale

podnécovani jinych osob k uzivani drog.

,,Novy trestni zdakonik setrval na koncepci, podle které je objektem tohoto umysiného
ohrozovani trestného cinu zdjem na ochrané spolecnosti a jednotlivcii pred ohrozenim,
plynoucim ze zneuzivani nealkoholickych drog, coz vylucuje postih jednani, jez maji

naopak za cil toho ohroZeni zmirnit.

2.3.2 Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych liatkach a o0 zméné nékterych dalSich

zakonu

Zakon €. 167/1998 Sb. §1 upravuje zachazeni s NL, jejich vyvoz, dovoz a tranzitni
operace s nimi, zachazeni s pfipravky obsahujici NL, s pfipravky obsahujici NL
a uvedenou latku kategorie 1 podle predpisu Evropské unie (dale jen EU) upravujici
prekursory drog a léCivymi ptipravky obsahujici uvedenou latku kategorie 1, jejichz
dovoz, vyvoz a tranzitni operace s nimi a také péstovani maku, koky, konopi a dovoz,
vyvoz a zneSkodnovani makoviny.

Pro ucely tohoto zdkona v §2 se rozumi navykovymi latkami OPL uvedené
v ptilohéch €. 1 az 7, natfizeni vlady o seznamu navykovych latek. Jedna se o smés nebo
roztok v jakémkoliv fyzikalnim stavu, obsahujici NL nebo NL a uvedenou latku kategorie
1 ¢i lécivy pripravek, ktery nalezneme v zdkoné o 1é€ivech obsahujici uvedenou latku
1. Rozumi se zde i makovina a vSech jejich nadzemnich ¢asti (krom semen), maku setého,
a to 1 drt’ po sklizni, pouze s vyjimkou celych rostlin maku, a to v€etné tobolek uréenych
pro okrasné ucely. Dale se zde rozumi kvetouci konopi ¢i plodonosny vrcholik rostliny
z rodu konopi nebo také nadzemni ¢ésti z rodu konopi, jejiz soucésti je i vrcholik, nadale
ket koka a vSechny kefe rodu Erythroxylon a také listem koka z tohoto kefe ovSem
s vyjimkou listl, ze kterych byl extrahovan vSechen kokain, ekgonin a jiné ekgoninové
alkaloidy. Nakonec se zde rozumi vyvoz nebo dovoz NL ¢i piipravkl je obsahujicich

a makoviny, jejich fyzické pfemisténi z jedno statu do druhého.?

5 STEFUNKOVA, Michaela, ZEMAN Per a Ivana TRAVNICKOVA. Drogova kriminalita a trestni
zakonik, 1. vyd., Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015. s. 29-50 Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-151-6

3 CESKO: zakon &. 167/1998 Sb., [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-167
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2.3.3 Zakon ¢. 463/2013 Sb., natizeni vlady o seznamech NL

V tomto nafizeni lze nalézt seznam NL, kde je seznam omamnych latek, které jsou
zatazeny v pfiloze €. 1 do Seznamu I podle Jednotné imluvy o omamnych latkach
a dalSich omamnych latkach, s nimiz je z diivodu rozsahu jejich zneuzivani nebo proto,
ze nepiimo ¢i bezprostiedné ohrozuji zdravi, je nezbytné umoznit zachazeni jen na
zaklad¢ povoleni k zachazeni ¢i je nutné ztohoto diivodu zabezpecit, aby lécivé
ptipravky, které obsahuji tyto omamné latky byly vydavany v lékarné na recept ¢i
zadanku, kterd je oznacend modrym pruhem, ktery sméfuje z levého dolniho rohu do
pravého horniho rohu.

V piiloze €. 2 v Seznamu II toto natfizeni stanovi seznam omamnych latek, u nichz
je z dlivodu rozsahu jejich zneuzivani nebo proto, Ze nepiimo a bezprostfedné ohrozuji
zdravi ¢i je nutné zabezpecit, aby 1é€ivé piipravky, které obsahuji tyto omamné latky byly
vydavany v 1ékarné na zaddanku ¢i recept bez ohrani¢eni modrym pruhem.

V ptiloze €. 3 v Seznamu III toto nafizeni stanovi seznam omamnych latek,
u nichz je z diivodu rozsahu jejich zneuzivani nebo proto, Ze nepfimo a bezprostfedné
ohrozuji zdravi ¢i je nutné zabezpecit, aby latky a ptipravky obsahujici tyto omamné latky
byly pouzivany pouze k védeckym, vyzkumnym a velmi omezenym terapeutickym
ucelim vymezenym v povoleni k zachazeni.

V ptiloze ¢. 4 v Seznamu I toto nafizeni stanovi psychotropni latky podle Umluvy
o psychotropnich latkach a dalSich psychotropnich latek, u nichz je z divodu rozsahu
jejich zneuzivani nebo proto, Ze nepiimo a bezprostfedné ohrozuji zdravi ¢i je nutné
zabezpecit, aby latky a pfipravky obsahujici tyto latky byly pouzivany pouze k védeckym,
vyzkumnym a velmi omezenym terapeutickym ucelim vymezenym v povoleni
k zachézeni.

V ptiloze €. 5 v Seznamu II toto nafizeni stanovi psychotropni latky, u nichz je
z dGvodu rozsahu jejich zneuZivani nebo proto, Ze nepiimo a bezprostfedné ohrozuji
zdravi ¢i je nutné zabezpecit, aby 1é¢ivé pripravky obsahujici tyto psychotropni latky byly
vydavany v lékarn€ pouze na zadanku ¢i recept, které jsou oznaceny modrym pruhem,
ktery smétuje z levého dolniho rohu do pravého horniho rohu.

V ptiloze ¢. 6 nafizeni stanovi seznam psychotropnich latek zatazenych do
Sezamu III podle Umluvy o psychotropnich latkach.

V ptiloze €. 7 toto nafizeni stanovi do Seznamu IV psychotropnich latek, u nichz

je z diivodu rozsahu jejich zneuzivani nebo proto, Ze nepiimo a bezprostfedné ohrozuji
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zdravi ¢i je nutné zabezpecit, aby 1éCivé piipravky obsahujici tyto latky byly vydavany

v 1ékarné na zadanku &i recept, ktery neni oznaeny modrym pruhem. !

2.3.4 Zakon €. 65/2017Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi t¢inky NL

Tento zakon upravuje opatieni k ochrané pied Skodami piisobenymi uzivanim NL
a pusobnost spravnich tradt a izemnich samospravnych celkl pfi provadéni a ptijimani

opatfeni podle tohoto zakona.

Pro ucely tohoto zédkona se rozumi

a) navykovou latkou tabdk, alkohol, OPL a jiné latky s psychoaktivnimi u¢inky, jejichz
uzivani miiZze vést nebo se podilet na vzniku a rozvoji duSevnich poruch a také poruch
chovani,

b) tabdkovym vyrobkem vyrobek, ktery miZze byt uzivan a obsahuje tabak (i kdyz jen
castecné), at’ uz geneticky upraveny nebo neupraveny,

c) kufackou pomulckou pomicka ur€end nebo pouzivand ke koufeni, Stupani,
vdechovani, sani ¢i Zvykani tabaku nebo kouteni bylinnych vyrobkii uréenych ke koufeni.
S vyjimkou zapalovace, zapalek, popelniku a pomicky plnici pfevazné funkci
uméleckého ¢i dekoracni,

d) bylinnym vyrobkem ur¢enym ke kouteni vyrobek, jehoz zakladem jsou byliny, rostliny
¢i ovoce, a ktery neobsahuje zadny tabdk, muize se uzivat prostfednictvim inhalace nosem
¢i usty a jeho uzivani zahrnuje jeho postupné spalovant,

e) elektronickou cigaretou vyrobek, ktery lze pouzit pro uzivani vyparti obsahujicich
nikotin ¢i jinych vypart prostfednictvim naustku, nebo jakakoliv soucast tohoto vyrobku,
véetné ndhradniho zasobniku, naplné, nadrzky i zafizeni bez zasobniku ¢i nadrzky;
elektronické cigarety mohou byt jednordzové, opétovné naplnitelné pomoci nahradni
naplné ¢i nadrzky nebo opakované pouzitelné pomoci jednorazovych zasobnikd,

f) alkoholickym napojem napoj, ktery obsahuje vice nez 0,5 % objemovych ethanolu.!®
Ochrana nezletilych

Trestni zakonik potiebu zvySené ochrany déti pod vlivem drog nadale promysli,

nicméné vaze ji na dal§i podminku kvantitativni povahy — na spachdni ¢inu v urcitém

14 CESKO: zékon ¢. 463/2013 Sb., [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/
cs/2013-463

15 CESKO: zékon ¢. 65/2017 Sb., [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/
¢s/2017-65#£6008942
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mnozstvi ¢i rozsahu. ,,Jako okolnost podminujici pouZziti vyssi trestni sazby tak
v ustanoveni § 283 Nedovolend vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi
latkami a s jedy odst. 2 pism. d) obsahuje skutecnost, Ze se pachatel ¢inu dopusti ,,ve
vetsim rozsahu viici ditéti nebo v mnozZstvi vétsim nez malém vici diteti mladsimu patndcti
let* a v ustanoveni § 283 odst. 3 pism. d) skutecnost, ze se ho dopusti ,,ve vétsim rozsahu
viici ditéti mladsimu patnacti let. *“

2.3.5 Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o

soudnictvi ve vécech mladeZe a 0 zméné nékterych zakoni

Zakon ¢. 218/2003 Sb. TZ §1 zpracovava pfislusné predpisy EU a upravuje
podminky odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny uvedené v TZ, opatieni uklddana za
takové protipravni €iny, postup, rozhodovani a vykon soudnictvi ve vécech mladeze.
Projednavéanim protipravnich ¢inli déti mladsich patnacti let a mladistvi se sleduje, aby se
na toho, kdo se dopustil takového ¢inu, pouzilo opatieni, které ucinné pfispcje k tomu,
aby se nadéle pachani protipravniho ¢inu zdrzel a nasel si spolecenské uplatnéni, které
odpovida jeho schopnostem a rozumovému vyvoji a podle svych sil a schopnosti piispél
k od¢in&ni ujmy, které vzniklo jeho protipravnim ¢inem. Rizeni musi byt vedeno tak, aby
pfispivalo k zamezovani a pfedchdzeni pachani protipravnich ¢int. Pokud zikon
nestanovi jinak, musi se uzit na toho, kdo v dob¢ spachani trestného ¢inu neptekrocil

osmnacty rok véku a obecnych pravnich podminek. 2

2.4 Priciny uzivani OPL nezletilymi

Jsme obklopeni svétem, ktery je ptesycen nabidkou psychoaktivnich ndvykovych
latek jako naptiklad: alkohol, drogy atd. Fixaci na vitaminy a na l1éky vyvolavaji v détech
jejich rodice, stejné tak i jejich osetiujici 1ékaf. Zijeme v dobé, kdy sou¢asné déti Zeneme
k podavani maximalnich vykont a selhani je neodpustitelné. To s sebou nese vysokou
psychickou z4téz. Rozvoj zavislosti nevznikl az v dospélosti. V détstvi je dité fixovano

na rodinu a rodi¢e by m¢li usilovat o pevnou a neseparovanou vazbu k ditéti. Jestlize ma

2 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik I, 2. vyd., Praha: C. H. Beck, 2012. s. 520-521 ISBN 978-80-7400-109-
3

12 CESKO: zékon ¢. 218/2003 Sb., [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/
cs/2003-218
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pacient détského veéku kontakt s drogou, 1ze konstatovat, Ze jde vzdy o zdvazny problém

celé rodiny.®

2.4.2 Rodinné prostiedi

»Miize rodina a vztahy v ni néjak prispét ke vzniku zavislosti? Teorie zabyvajici
se systemem rodinnych vztahi predpokladaji, Ze ano. Zavislost chapou jako jev, ktery
neni izolovany, ale existuje v systému vztahii dotycného cloveka. Stava se tak docasnym

nutnym prvkem, ktery umoznuje urcité fungovani, postoje a udrzuje rovnovahu “

Spise se vyskytuje v rodiné takovy proces, kde jeden zrodicl je zavisly nez
naopak v rodin¢, kde dospivajici uzivd OPL. Mize se také stat, Ze v rodin¢, kde jsou
rodiGe zavisli na alkoholu, pfijmou mladistvi tohoto vzoru jako soucast kultury.!® OPL
nezacnou uzivat zdaleka jen déti, které jsou na prvni pohled ze socialné slabé ¢i
dysfunk¢ni rodiny. Ze zkuSenosti je procentudlni zastoupeni drogou zhruba 65 %
ohrozenych déti z rodin evidentné dysfunk¢nich nebo jinak socialné hendikepovanych.

V typologii rodin s dospivajicim ¢lenem, v nichZ se objevuji OPL, lze nalézt tfi
Casto opakujici se scénafe. V prvnim scénafi OPL sehravaji svoji pseudoindividuacni
funkeci, kterd umoziuje dospivajicimu ¢lenu rodiny rozbourat ¢asto striktni komunikacni
kontexty a rodi€ovskym subsystémem. Nebo tak jednoduse feceno, utéci z nepiiméiené
symbiotického tlaku rodiny braniciho redlnému osamostatiiovani a dospivéni. Ve druhém
scénafi OPL dospivajicim nabizi identifikacni socidlni vzorce, které zvlasté u socidlné
deprivovanych, rozvolnénych a netiplnych rodin hraji samotnou individualizaci klicovou
roli. Tfetim typickym scénafem rodinnych systémil s dospivajicim ¢lovékem OPL jsou
rodiny, které maji tézké partnerské konflikty mezi rodici. V poslednim scénafi dospivajici
svym symptomatickym chovanim trianguluje a stavd se diky tomu symbolickym
zachrancem rodiny nabidkou vlastniho selhdni. Z téchto scénafi je patrné, Ze zavislost ¢i
uzivani OPL se ve vsech scénafich stavaji soucasti patologického homeostatického
mechanismu. Mechanismus v téchto rodinach udrzuje rodinné interakce i dysfunkéni

stereotypy chovani.

8 KALINA, Kamil. Klinickd adiktologie. 1. vyd., Praha: Grada, 2015. s. 172-173, 445-446 ISBN 978-80-
247-4331-8

16 KALINA, Kamil. Zaklady klinické adiktologie, 1. vyd., Praha: Grada, 2008. s. 41 ISBN 978-80-247-
1411-0
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Dédiénost

Rozsahlad studie dvojcat prokézala vyrazny podil na dédicnosti na rozvoji
zavislosti. Dvojc¢ata patologickych hrach trpi castéji nékterou drogovou zavislosti, a to
bez ohledu na to, zda vyrustala spole¢né (v porovnani s faktory prostfedi), ¢i nikoliv.
Z toho vyplyva, ze vysledky potvrzuji spolecensky geneticky zaklad zavislosti.

Vliv vrozenych predispozic se nejspiSe vice uplatiiuje v rozvoji zavislosti jako
takové nez v pouhém uzivani drog. Nicméné i zadné patologické uzivani latek ¢i zapoceti
uzivani drog vykazuje ucast nékterych prvkl dédicnosti, tim padem dédi¢nost hraje

urcitou roli téZ ve fazi iniciace drogové zavislosti.®

2.4.1 Skolni prosti-edi

Skolni prostiedi méa za ukol chréanit dit¢ i kulturu a vytvafet socialni pouta
soudrznosti, protoZze zde vladnou pravidla, ktera jsou zakladem strukturace svéta, a to je
podminkou pro jeho pochopeni. Diky témto pravidlim ve Skole maji Zaci odpor pod
kontrolou a tyto pravidla chrani déti pred devastujicimi dopady ne-lasky dospélych.
Ucitel ma za ukol Zaky naucit ovladat své pudy, Skola uci disciplingé. To znamena
poslusnost v chovani. U¢i se samostatnosti a odpovédnosti vici sobé a ostatnim, déti se
uci také propracované délbe prace, jelikoz nékteré rodiny nejsou schopny pfipravit dité
do dospélého zivota. Dale se déti uci socializaci a Skola se stala mistem dobie viditelnym
a kontrolovatelnym. Skola chrani dité a vi, Ze ma specifické potieby a Ze je zranitelné.!”

Muze se stat, Ze n&jaka osoba v okoli Skoly nabizi détem OPL. V tomto ptipadé
to miize vrhat $patné svétlo na $kolu, proto je nutné zavolat policii Ceské republiky nebo
Méstskou polici a sdélit jim popis dané osoby.!®

K uzivani OPL muze Skolni prostfedi pfispét tim, Ze jedince nepiijmou spoluzici,
jedinec bude mit Spatné studijni vysledky, vrstevnici ze tfidy uzivaji OPL. Riziko vedouci

k uzivani mtze dojit i diky nizkému zapojeni do $kolnich aktivit.!?

8 KALINA, Kamil. Klinickd adiktologie. 1. vyd., Praha: Grada, 2015. 5.131, 498-550, 518 ISBN 978-80-
247-4331-8

7 MIOVSKY, Michal. Prevence rizikového chovini mlddeze. 2. vyd., Praha: Klinika adiktologie, 2015. s.
267 ISBN 978-80-7422-392-1

'8 INDROVA, Martina. Rizikové chovani déti a jeho pravni dopady, 1. vyd., Praha: Togga, 2012. s. 44
ISBN 978-80-87258-59-0

19 Rizikové chovani ve 8kolnim prostiedi, 2021. Ministerstvo vnitra Ceské republiky [online]. [cit. 2021-
04-03]. Dostupné z: www.mvcr.cz
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2.4.3 Traveni volného ¢asu

Kazdy c¢lovek nasi spolecnosti vstupuje béhem zivota do riznych prostredi, kde
ziskava praktické zkuSenosti, G€astni se volnocasovych aktivit a nékdy se zde setkava
i s teoretickymi informacemi. Jedinci se tak uci poznavat, vzdjemné vyvazovat a spojovat
jejich riizné stranky, jako naptiklad nachazet v nich moznosti, které podpofi jeho vstup
do novych oblasti zdjmovych a vetejné prospéSnych aktivit, uspokojeni jeho riznorodé
potieby a rozvinout zajmy.

Volny ¢as pfitahuje mimofadnou pozornost déti a mladych lidi. Pro né€ volny ¢as
znamena dlouhodobou perspektivu zivot a vychovy, Sanci i zpiisob na jejich rozvoj
a seberealizaci. Volny €as pro n¢ také umoznuje to, aby kazdy ptislusnik mladé generace

poznaval, jak ke svému volnému ¢asu smysluplné pfistupoval dnes i v dospé&losti.°

2.5 Dopady uzivani OPL

S uzivanim omamnych a psychotropnich latek jsou spojené socidlni a zdravotni
Skody. Kone¢na povaha a zdvaznost negativnich dopadl je podminéna fadou faktort,
jako je mira a vzorec uzivani (ddvka, intenzita, zpisob aplikace), typ uzivané drogy
a faktory ovliviiyjici vulnerabilitu na urovni individudlni (behavioralni, biologické,
psychické), v bezprostfednim okoli jedince (vrstevnici, rodina) a v $ir§$im socialnim
kontextu (socioekonomicka situace, kriminalizace, socialni kontrola apod.)

Negativni dusledky uzivani omamnych a psychotropnich latek se vyskytuji
v roving individudlni a extra-individualni na irovni komunity, rodiny i celé spole¢nosti.
Maji charakter chronicky, kdy riziko komuluje s davkou a akutni (nehody, pfedavkovani,

sebevrazdy).?!

2.5.1 Dopady uZzivani na zdravi mladeze

Zavislost jsou télesné a psychické disledky pravidelného uzivani drog, které
zavislého nuti k jejich trvalému uzivani. Mame psychickou zavislost, kterd je disledkem

trvalého touhy uzivatele po jejich ucincich (neobvyklé prozitky, pocit uvolnéni).

20 HAJEK, Bedtich. Pedagogické ovldddni volného casu. 1. vyd. Praha: Portal, 2008. s. 8-9 ISBN 978-80-
7367-473-1
21 Vyznam uzivani navykovych latek z hlediska vefejného zdravotnictvi. Klinika adiktologie [online]. [cit.
2021-01-14]. Dostupné z: https://www.Ifl.cuni.cz/document/76463/hr-mudr-mravcik-teze.pdf
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U nékterych drog se vyviji také psychicka zavislost, kterd se projevuje abstinen¢nimi
piiznaky pii odnéti drogy.?

Hlavnim problémem u uZzivéni je akutni intoxikace, kde po uziti OPL v krétké
dobé& nasleduje zména psychickych funkci, zména chovani i zména zékladnich fyzickych
funkci. Akutni intoxikace zavisi na velikosti ddvky OPL, jakou latku uzivatel uzil,
duSevni onemocnéni atd. V nejhor§im ptipadé mlze pti akutni intoxikace dojit k atlumu
zivotné dilezitych funkci, ale to jen u nékterych skupin OPL.

Nékteré latky ptsobici na centrdlni nervovy systém (dale jen CNS) mohou
zpusobit smrt v disledku neprichodnosti hornich cest dychacich (zapadly jazyk, nebo
aspirinovy obsah zaludku) po ochablych obrannych reflexech dychacich cest. Tlumici
latky plisobici na CNS zptisobuji depresi a mohou zplisobit zastavu dychani, nékteré latky
mohou zase zpusobit poruchu srde¢niho rytmu, coz mize vést az ke smrti jedince. Pii
intoxikacich mé jedince kiece, pifi kterych muize dojit k aspiraci do plic, k hypoxii,
k hypertermii a acidéze. Ve svych disledcich dale mize také vést k poskozeni ledvin

a mozku.!'®

2.5.2 Dopad na Skolni uspéSnost

., Ani malé deti nejsou jiz v bezpeci pred hriizami drogové zavislosti. Jiz mnoho
deti se primo za vraty skoly setkalo s delaery, kteri jim bez nejmensich vycitek svédomi
nabizeli své zkazonosné zbozi treba zdarma, jen aby je nalakali a pripravili si své budouci
zakazniky. Napriste uz budou platit — a budou platit stdle. Je Sokujici zjisteni, Ze do

drogového Silenstvi jsou zatahovany déti jiz ve véku osmi let. “%

Prostfedi Skoly je ve vztahu k vychové fungujici jen tehdy, kdyz dokaze
zdokonalovat mezilidské vztahy. Soucasti mezilidskych vztahi je také mezilidska
komunikace, kterd je ve 8kole rozvijena. Skola je vzd&lavaci instituce, kterd ma
rozhodujici vliv na psychologickou pohodu zakii a nikde nenajdeme metodicky pokyn,
jak vytvotit vhodné prostfedi skoly. Prostfedi, které bude rovnomérné rozvijet vSechny
oblasti lidského poznani a vnimani. Ve Skole je dilezité¢ atmosféra, klidna a pratelska

atmosféra se odviji od atmosféry mezi zaky, ale stavebni jednotkou je zejména atmosféra

2 STABLOVA, Renata. Navykové ldtky a soucasnost, 1. vyd. Praha: Vydavatelstvi PA CR, 2006. s. 139
ISBN 80-7251-224-2

16 KALINA, Kamil. Zdklady klinické adiktologie. 1. vyd. Praha: Grada, 2008. s. 148

ISBN 978-80-247-1411-0

2 ELLIOTOVA, Michele. Jak ochrdnit své dité, vyd. 3. Praha: Portal, 2000. s. 99 ISBN 80-7178-419-2
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mezi uciteli a ostatnimi lidmi, ktefi se podileji na chodu skoly. Velmi diilezitou soucasti
pedagogického kolektivu je spokojeny kolektiv a mozZnost si vyjit vstiic, byt si
napomocen. Zaci v kazdodennich situacich ve $kole hodnoti a piijimaji jisté navyky. 24

Atmosféra ve Skole, Skola samotnd 1 samotny ucitel mohou pfispét
k pfedchézejicim problémim s uzivdnim navykovych latek. Nevhodnymi metodami
a 1 pfistupem k zdkim miZe v nékterych ptipadech pfispét ke vzniku problémi.
Zduraznovani a vyhledavani chyb mize zptsobit u déti ztratu sebevédomi, dlouhodoby
pocit netispéchu miize vést k rezignaci na dalii usili a ke snaze zaZit uspéch jinde. Skoly
v souvislosti s prevenci se netykaji pouze protidrogovych programi a prednasek, ale také
kazdodenni dlouhodobé prace s zaky.

Mladistvi jsou ovlivnéni prostfedim, ve kterém se bézné pohybuji. Pro déti je
diilezité prostiedi skoly, jelikoZ pravé ve §kole travi podstatnou &ast dne. Skola by se méla
pokusit vytvofit divérné prostiedi a zaroven i bezpecné prostiedi. Pocit nepochopeni,
pocity kiivdy, neuspéSnosti, nudy, jednostranného pietézovani, formalniho pfistupu
a nadmérné narocnosti mize ve skole narusit napliiovani ptirozenych potieb déti a miize

piispét k rozvoji negativnich faktord.?

2.5.3 Socialni dopady

Uzivatelé OPL si nezplisobi spoustu Zivotnich problému sami aplikaci latky, ale
svym chovanim k okoli. Pravé tyto Zivotni problémy ptedstavuji pro mladistvé uzivatele
utrpeni, které je dozene vyhledat odbornou pomoc. Socidlnim problémem miize byt
rozchod s prfitelem, ¢i ptitelkyni, protoze se budou chtit zbavit této zatéze, kterou
predstavuji lidé pod vlivem OPL a opusti ho. Dalsim dopadem je odcizeni rodiny od
uzivatele, kde se vyskytnou ostré hadky. Dalsi dopad miize byt ztrata pratel, ktefi i pies
vSechno zlstavaji nejdéle, ale stejné se s uzivatelem omamnych latek rozlouci, stejné jako
rodina a pfitelkyné. Kamarady nahrazuji novy, ktery jsou také uZzivateli omamnych
a psychotropnich latek. Dal§im socialnim dopadem miize byt kriminalita. Zavisli na OPL
jsou rizikovou skupinou pachani trestné ¢innosti. Uzivatelé si pomoci porusovani zakonii

snazi obstarat penize na dals$i davku a penize na pteziti.?s

2 JEDLICKA, Richard. Aktudlni problémy vychovy: analyza a prevence socialné patologickych jevii u
deti a mladeze. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1998. s. 169 ISBN 80-718-4555-8

B HAINY, Martin. O rodicich, détech a drogdch. Vyd. 1. Praha: Grada, 2001. s. 133 ISBN 80-247-0135-
9

26 Sananim, 2021. Substitucni léc¢ha [online]. [cit. 2021-01-14]. Dostupné z: https://www.substitucni-
lecba.cz/
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2.5.4 Studie ESPAD

Studie ESPAD zr. 2019 potvrdila pokles prevalence koufeni tabdku, uzivani
nelegalnich drog, alkoholu atd. Ve srovnanim s obdobim 2011-2015 se pokles zpomalil.
U ukazatelll rizikové konzumace alkoholu nedoslo k zasadni zmén¢, naopak u divek
doslo k nartstu rizikového piti. Ve studii se potvrdil trend vyrovnavani rozdila zkuSenosti
mezi chlapci a divkami, ktery se tyka i nelegalnich drog (pfevazné konopi).

ZkuSenost s koufenim v zivoté uvedlo 54 % a denné koufilo 10,3 % studentd.
Celkem 60,4 % studentl alespon jednou zkusilo elektronické cigarety (e-cigarety), bez
ohledu na to, zda obsahovaly ¢i neobsahovaly nikotin. To je tedy vyssi podil, nez byl
uveden u normalnich cigaret. ZkuSenost s alkoholem v zivoté uvedlo 91,1 % studentd.
ZkuSenost s nékterou z nelegalni latkou uvedlo celkem 29,3% respondentil. Nejcastéji Slo
o konopné latky — 28,4 %, dale extazi — 3,6 %, LSD ¢i jiné halucinogeny — 3,5 %,
halucinogenni houby 2,5 %, pervitin — 1,5 %, kokain — 1,6 %, heroin ¢i jiné opidty — mén¢
nez 1 %. 4,9 % studentti celkem uzilo tékavé latky.

Dlouhodobé mezi dospivajicimi dochéazi k narstu primérného veku pii prvnim
uziti OPL. Prvni zkuSenost s koufenim cigaret se dosahuje primérné¢ kolem 13 roku.
K zacatku koufeni kazdy den dochéazi primérné v 14,4 roku. ZkuSenost vypiti sklenice
alkoholu je primérny v€k 14,4 roku a k prvni zkuSenosti konopnych latek dochézi

pramérné kolem 14,5 roku.?’

2.6 Zavislost

Zavislost je jakékoliv opakované chovani, at’ souvisi s néjakou latkou nebo ne, ve
kterém se ¢lovek citi pfinucen pietrvavat, bez ohledu na negativni dopad na jeho Zivot
a na Zivoty ostatnich.?

Zavislost je charakteristickd naléhavou touhou po tcincich drogy, kterou ¢lovek
uziva i ptes to, ze si tim zplsobuje fadu neptijemnych problému. Nejdiive se k tomu
clovek dostane ptes experimentovani a postupem casu se dostane k pravidelnému uzivani
drogy. Zavislost nejvice ohrozuje ty lidi, ktefi neumi prozit to, co droga poskytuje,

napiiklad radost, uvolnéni apod., jinym zptisobem. 2°

27 Drogova situace, 2019. Drogy-Info [online]. [cit. 2021-03-22]. Dostupné z: https://www.drogy-info.cz/
28 BESTOR, S. M. Substance Abuse, Scarecrow Press, Incorporated, 2013. s. 49 ISBN 0810885581,
9780810885585

2 Zavislost, 2006. Rodina a drogy [online]. [cit. 2021-01-14]. Dostupné z: http://www.p-centrum.cz/
uploads/soubory/Rodina%20a%?20drogy.pdf
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Uz v obdobi kojence zacind zavislost. Kojenec je zvykly na péci a krmeni
a nedovede celit vnitinim konfliktiim a také ani vnéjSimu ohrozeni. To ma spolecné
zavisly clovék s kojencem, protoze je zavisly na zdroji. Jako dalsi pfi¢ina mlze byt
uspokojeni uzivatele navykovych latek. Za prvni uspokojeni povazujeme masturbaci, kde
¢lovek pocituje pocit slasti a uspokojeni. Jako dalsi pfi¢inou mizeme brat drogu jako
umély zdroj odmény. Dalsi pfi¢inou mize byt i zvladani psychickych stavi, pomoci
omamnych latek. Diky navykovym latkdm si Cloveék miZe chranit svou dusevni
rovnovahu, napiiklad zapomenutim néceho. Navykové latky maji rizné a odlisné Gcinky
na lidsky organismus. Uziti navykové latky zvySuje vydej dopaminu, a to z oblasti, kde

se spojuje libost s biologicky vyznamnymi podnéty. !¢

Fyzicka zavislost

Fyzicka zavislost vznika pfi stalém zvySovanim OPL, aby bylo dosazeno stejné¢ho
ucinku. Projevuje se abstinencnim pfiznakem, kdy télo protestuje, pokud nedostane to, na
co si zvyklo. U fyzické zavislosti pfi abstinenci vznika velka touha po dané latce, bolesti,
kifece, nevolnost, zvraceni, poruchy spanku, poceni, zrychlené buseni srdce, zmatenost,

tfes atd.

Psychicka zavislost

Psychické zavislost se odehrava v nasi mysli. Je to nepotlacitelna touha po droze,
chovani, které je zaméfeno vyhradné na ziskéni drogy a nezajem o vse, co s drogou

nesouvisi.26

2.6.1 Znaky zavislosti

Mezi znaky drogové zdvislosti patii bazeni — craving. Jedna se o touhu, kterd je
silnd nebo pocit puzeni uzivat OPL. BaZeni zhorSuje kognitivni funkce a zvySuje riziko
recidivy. Nekdy vSak mlze zpusob bazeni zpiisobit, Ze zavisli se v budoucnu vyhybaji
nebezpecnym situacim nebo Ze jsou na né 1épe pfipraveni. Jako dalsi znak je zhorSeni
zavislosti, kde se jedna o potize v sebeovladani pii uzivani OPL a to jak o zacatek a konec

uzivani nebo o mnozstvi uzivané latky. Télesny nebo somaticky odvykaci stav je jednim

16 KALINA, Kamil. Zaklady klinické adiktologie, 1. vyd., Praha: Grada, 2008. s. 41 ISBN 978-80-247-
1411-0

26 Sananim, 2021. Substitucni léc¢ha [online]. [cit. 2021-01-14]. Dostupné z: https://www.substitucni-
lecba.cz/
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z dalSich znakid zdvislosti a diagnostickd kritéria jsou Uzce spjata s typem omamné
a psychotropni latky. Dalsi znak je patrny i na prvni pohled, je to zanedbavani jinych
potéseni, nebo zajmul. Pokud je cloveék zavisly na omamné nebo psychotropni latce, mize
mu denn¢ zabrat n€kolik hodin sehnat potfebnou latku, aplikovat ji a zotavit se z u¢inku.
Pokracovani v uzivani pies jasny dikaz Skodlivych nasledkli je dalSim znakem
zavislosti.>

Dal8im znakem je riist tolerance, a to se projevuje tim, ze k dosazeni stejné¢ho
ucinku potiebuje uzivatel vet§si mnozstvi navykovych latek nebo Ze stejné davky maji

mensi ¢inek.3!

2.7 Prevence

Existuje nckolik obecnych kritérii. Tyto kritéria mizeme oznacit za zasady
efektivni primarni prevence rizikového chovani. Standardy preventivnich program
uvadeji oblast prevence omamnych a psychotropnich latek. Jedné se o obecna kritéria,
které se mohou také prenést na jiné oblasti rizikového chovani a tyto kritéria by méla byt
naplnéna, jelikoz jsou soucasti minimdlnich pozadavkl na preventivni programy na

Skolach.

2.7.1 Primarni prevence

V primdarni prevence se bere dliraz na to, aby ¢lovék drogu vitbec neuzil nebo aby
odsunul kontakt s drogou co nejdéle. Priméarni prevence ma za tkol podporu zrani
jedince, jelikoz hled4 svou vlastni identitu a m¢l by touto cestou projit co nejbezpecné;ji.
Zde jsou také dilezité psychologické predpoklady, biologické ptedpoklady, socidlni
ptedpoklady a spiritudlni predpoklady.

Do psychologického predpokladu fadime nizké sebehodnoceni, absence vlastniho
programu, zvédavost na mimotfadné prozitky atd. Do biologickych piedpokladl fadime
zajem o své télo, tedy pohyb, zdravi, vyziva atd. Do socidlnich piedpokladi patii
vyclenéni z komunity lidi, touha identifikovat se se silnéjsi skupinou, rasova odliSnost
atd. Do spiritudlnich pfedpokladii fadime absenci smyslu zivota, duchovni autority,

duchovni hodnoty atd.

30 NESPOR, Karel. Navykové chovdni a zavislost: soucasné poznatky a perspektivy léchy. 3. Vyd., Praha:
Portal, 2007. s. 170 ISBN 978-807-3672-676

31 CSEMY, Ladislav. Lécha a prevence zavislosti: prirucka pro praxi. 1. vyd. Praha: Psychiatrické
centrum, 1996. s. 199 ISBN 80-851-2152-2
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2.7.2 Sekundarni prevence

Sekundarni prevence vénuje pozornost na piedchazeni vzniku zdvislosti, na
nasledném rozvoji a pretrvavani u lidi, ktefi jsou zavisli nebo drogu jen uZivaji.
V sekundarni prevenci se rozdéluje 1é¢ba na 1écbu vedouci k absenci a na 1écbu vedouci
ke kontrolovatelnému uzivani, ale to jen zcela vyjimecné. V neposledni fad€ se rozdéluje
na [écbu s udrzovaci substituci. U této prevence se nezaméiuje pouze na jedince, ale také

na jeho rodinu. Mohou se zde vyuzit i ur¢ité postupy jako resocializace, reedukace atd.

,,Lécebné piisobeni je:

- zastavenim

- odpoutanim od prostredi, které mi umoznovalo Zit zavislym zpiisobem Zivota,

- detoxifikaci v sirsim smyslu slova (substance, vztahy, prostredi, navyky),

- pohledem zpét na uplynulé Zivotni uddlosti,

- konfrontaci s tim, co mé poskozovalo a zranovalo,

- konfrontaci s tim, co jad jsem poskodil nebo koho jsem zranil,

- rozpozndvanim, pochopenim a prijetim odpovédnosti za svij Zivot,

- vytvarenim si nahledu na souvislosti abuzu navykove latky a spatné Zivotni strategie,

- znovu-objevovanim pocitii a emoci a ucenim se jejich adekvatnimu vyjadrovani a
vlastneéni pocitii (namisto projekce),

- moznosti uvédomit si redalné vztahy a vazby ke svéemu okoli (rodina, pratelé, pracoviste),

hledanim smyslu Zivota, Zivotnich hodnot,

hledanim vztahu k néjakému vyssimu idealu, principu, k pravéemu Ja,

hledanim nastroju k provadeni zmén a jejich udrzeni v kazdodennim Zivote,

upeviiovanim hodnot souvisejicich s nabytou abstinenct.!®

2.7.3 Tercialni prevence

Tercialni prevence se zabyva pfedchazenim vaznému ¢i trvalému zdravotnimu
a socidlnimu poSkozeni z omamnych a psychotropnich latek. Nejprve se u klientl
zamé&fuje na resocializaci ¢i socidlni rehabilitaci, ktefi prosli 1é¢bou nebo abstinuji. Dale

se zaméfuje na intervenci klientd, a to u uZzivatell, ktefi drogy uzivaji a nechtgji

16 KALINA, Kamil. Zaklady klinické adiktologie, 1. vyd., Praha: Grada, 2008. s. 20 ISBN 978-80-247-
1411-0
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s uzivanim prestat. Tim se tercidlni prevence snazi zamezit zdravotnim rizikim, zejména

naptiklad infek&nich nemoci pfi nitroZilnim uzivani.'6

Dalsi druhy primarni prevence:
Skolska prevence

Prvni zasadou je kombinace mnohocetnych strategii a komplexnost, jezZ se zabyva
na cilovou skupinu, jako naptiklad vrstevnici, Skola, rodina, jelikoZ pfi¢iny rizikového
chovani jsou riiznorodé.

Druhou zésadou je systematicnost pldnovani a kontinuita plsobeni, kde
preventivni programy na sebe musi navazovat a také se vzajemné dopliiovat, mély by se
poradat jednorazové aktivity bez ohledu na finance. Mohou to byt naptiklad jednorazové
prednasky. Muze se ale stat, Ze jednostranné a zjednoduSené informace muzou byt
Skodlivé pro ucastniky programu. MiiZe nastat problém i u diveéryhodnosti tohoto daného
programu.

Treti zasadou je adekvatnost a cilenost informaci a forem, kde v kazdém
preventivnim programu je potieba definovat, pro jakou skupinu je tento program urcen.
Musi byt také zohlednéna mira rizikovosti, vék a Groven védomosti. Program musi byt
atraktivni, mel byl hlavné zaujmout, aby dokézal udrzet pozornost.

Ctvrtou zasadou je brzky zadatek preventivnich aktivit. V détském véku se
formuji nadzory, postoje a orientace a ¢im diive prevence zac¢ind, tim je vysledek prevence
ucinngjsi. Pii preventivnich aktivitich bychom se méli zaméfit na moznosti déti a také na
vék. Personal by mél mit v tomto ohledu odpovidajici vzdélani a zkuSenosti.

Patou zasadou je pozitivni orientace. Zde je bran v potaz zdravy Zivotni styl
a nabidka pozitivnich alternativ v pfislusné skupin¢ byl mély byt soucasti kazdé¢ho toho
preventivniho programu.

Sestou zasadou je vyuziti KAB modelu, kde se bere ohled na kvalitu postoji
a zménu chovéani. Cilem této zasady je ovlivnit chovani. V tomto programu déti ziskavaji
relevantni socialni dovednosti, napiiklad zde mohou procvi¢ovat schopnost odmitat,
asertivitu, obstat v kolektivu atd.

Sedmou zasadou je vyuziti takzvaného peer svazku, kde se bere dikaz na

interakce a aktivni zapojeni, kde autoritou pro dospivajici a déti jsou vrstevnici.

16 KALINA, Kamil. Zaklady klinické adiktologie, 1. vyd., Praha: Grada, 2008. s. 21 ISBN 978-80-247-
1411-0
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Vrstevnici maji vyrazny vliv na utvafeni jejich postojli a ndzori a tim padem mohou
prispét ke snizeni rizikového chovani. Timto vrstevnici zvySuji UspéSnosti tohoto
preventivniho programu.

Osmou zasadou je denormalizace. Denormalizace pfispivéa k vytvofeni socidlniho
klimatu, které ale nepfispiva k rozvoji rizikového chovani. Cilem této denormalizace je
zvysit povédomi o danych problémech.

Devatou zasadou je podpora projektivniho faktoru, kterd vytvaii ve spolecnosti
pecujici a podplirné prostredi, je zde dilezitd podpora a vytvareni podminek, které
umoziuji mladistvym a détem navézat uspokojujici vztahy.

Desatou zasadou je nepouzivani neucinnych prostfedkl, které zahrnuje
poskytovéani zdravotnich informaci o rizikovém chovéni. Odstranovani, moralizovani,
zastraSovani a dale také afektivni vychova se projevily jako neucinné. Nékteti se ale
domnivaji, Ze tyto programy jsou u¢inné, ale neni tomu tak, jelikoz vétSinou za tim stoji

neznalost zakladnich principti efektivni prevence.!”

Univerzalni (v§eobecn4) prevence

Programy vSeobecné prevence se zaméiuji zejména na S$ir$i populaci, tak
napiiklad na Skolni prostfedi. Jejim cilem je oddalit nebo zamezit uzivani tabaku,
alkoholu a nelegalnich drog. Ukolem této prevence je viem osobam poskytnout dostatek
informaci a dovednosti, aby nezacaly uzivat OPL. Tyto programy jsou uskuteciovany ve
velkych skupinach, a to bez toho, aniz by se pfedtim zjiSt'oval rozsah problému nebo
rizika. NejbéznéjSim a nejvice rozvinutym typem programu této prevence jsou

realizované na Skolach.

Selektivni prevence

Programy v této prevenci se zamé&fuji na ¢asti populace, kde 1ze predpokladat
zvySené riziko uzivani OPL. Jedna se naptiklad o studenty, ktefi nedokon¢ili Skolu nebo
kteti maji zhorSeny prospéch, déti alkoholiki apod. Rizikové skupiny Ize identifikovat na
zaklad¢é socialnich, biologickych, environmentalnich a psychologickych rizikovych

faktort souvisejici s uzivanim drog, dale podle pohlavi, mista bydlisté, v€ku nebo tirovné

17 MIOVSKY, Michal. Prevence rizikového chovini mlddeze. 2. vyd., Praha: Klinika adiktologie, 2015. s.
58 ISBN 978-80-7422-392-1
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socialniho znevyhodnéni. Tyto programy jsou zaméfeny na celou skupinu, kterd je

rizikova, a to bez ohledu na troven vystaveni jednotlivct rizikovym faktortim.?’

2.7.4 Preventivni zarizeni, které pomahaji mladistvym

Preventivni pracovnik védomé¢ a systematicky ptisobi v oblasti primarni prevence

rizikového chovani a také pracuje v souladu s etnickymi zasadami. V prevence se

angazuji pracovnici s rozliénym odbornym profilem, jimiz jsou napiiklad psychologové,

pedagogové, 1ékari, socidlni pracovnici, policisté apod.

,, Tito pracovnici vyuzivaji pri své prdci riizna instituciondlni prostiedi, napr-.:

Skoly a Skolska poradenska zarizeni (pedagogicko-psychologické poradny,
specidlné pedagogicka centra),

strediska vychovné péce,

organy socidalné-pravni ochrany deéti,

zdravotnicka zarizeni,

adiktologické ambulance pro deti a dorost a dalsi organizace zamérené na
poradenstvi a lécbu v oblasti zavislosti na primarni prevenci,

policie,

urady — kraje, obce (protidrogovy koordinatori, krajsti Skolsti koordinatori
prevence, koordinatori prevence kriminality aj.),

vyzkumneé instituce,

centra pro mladistvé (napr. nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez)

nabozenskad centra. “"°

27 Primarni prevence, 2021. Drogy-info, [online]. [cit. 2021-03-22]. Dostupné z: https://www.drogy-

info.cz

1% Rizikové chovani ve 8kolnim prostiedi, 2021. Ministerstvo vnitra Ceské republiky [online]. [cit. 2021-
04-03]. Dostupné z: www.mvcr.cz
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3 Prakticka Cast
3.1 Cil praktické ¢asti

Praktické cast bakalatrské prace nesouci nazev ,,Nezletili jako obéti trestného cinu

distribuce omamnych a psychotropnich latek “ je zamétena na déti na zdkladnich Skolach.

Cilem praktické casti bakalaiské prace bylo zjiSténi, co vede nezletilé k uzivani

a také distribuci omamnych a psychotropnich latek, jestli maji néjaké dispozice k uzivani.

3.1.1 Stanoveni predpokladi

Pro praktickou cast prace byly stanoveny tfi predpoklady, které byly ovétovany

v dotaznikovém Setfeni.
e Piedpoklad ¢. 1

Lze ptedpokladat, ze alesponn 50 % respondenti mélo zkuSenost s néjakou

z omamnych ¢i psychotropnich latek.
e Piedpoklad €. 2

Lze ptedpokladat, ze alespon 40 % respondentii nevi o nékom, kdo uzivd omamné

¢i psychotropni latky.
e Piedpoklad ¢. 3

Lze ptedpokladat, Ze alespont 80 % respondentli nevi o nékom, kdo prodava

omamné ¢i psychotropni latky.

3.1 Uskutec¢néni prizkumného Setieni

Realizace probéhla pomoci dotazniku (viz. pfiloha 1), ktery byl anonymni
a obsahuje 12 otazek. Dotaznik je zaméfeny na omamné a psychotropni latky a nezletilé.
V tivodu dotazniku je, jestli se dotazniku Gcastni chlapec, nebo divka a kolik jim je let.
Dalsi otazky se tykaji omamnych a psychotropnich latek, kde se jedna o znalost tohoto
pojmu, jestli se s témito latky n€kdy setkali, jestli maji n¢jaké zkuSenosti s omamnymi
a psychotropnimi latkami, kdo jim omamné a psychotropni latky poprvé nabidl a jestlize

tyto latky né€kdy uzili, tak z jakého diivodu. Dalsi otazky jsou zaméfeny na to, zda vi, kde
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by omamné a psychotropni latky sehnali a zda vi o nékom ve svém okoli, kdo omamné
a psychotropni latky uzivi ¢i prodava. Posledni otazka se tyka toho, zda vi, jestli je uzivani

vyroba a prodej tresta.

Timto dotaznikem byli osloveni pouze studenti zékladnich Skol, pfevazné studenti
ze Zékladni Skoly v Bfeznici, a to pomoci online dotazniku za pomoci
https://www.survio.com/survey/d/L9Z3GOBI9K8Y 1B4L8N. Dotaznik byl nasledné
odeslan pomoci e-mailu do Zékladni skoly v Bfeznici a pomoci socidlnich siti. Pocet
respondentli, ktefi dotaznik vyplnili je 100 a celé prizkumné Setfeni probihalo od

23.3.2021 do 3.4.2021.

3.2 Vysledky dotaznikového Setieni a jejich interpretace

Graf k otdzce ¢. 1 — Jsi divka nebo chlapec?

Jsi divka nebo chlapec?

mdivka mchlapec

Graf ¢. 1 — Pohlavi respondentii®

Otazka €. 1 byla zaméfena na pohlavi respondentl. Z vysledku vyplynulo, Ze
dotaznik vyplnilo dohromady 100 respondentil. Z tohoto poctu na tuto otazku odpovédélo
48 % (48) chlapcti a 52 % (52) divek.
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Graf k otazce ¢. 2 — Kolik je ti let?

Kolik je ti let?

mllazl2
m15avice
ml13azl4

Graf ¢. 3 — Vék respondentii®

Otazka €. 2 byla zamétena na vék respondentt. Z vysledku vyplynulo, Ze dotaznik
vyplnilo dohromady 100 respondentii. Z tohoto poctu na tuto otazku odpovédélo 43 %
(43) respondentti ve véku 11 az 12 let, 33 % (33) dale ve véku 15 a vice a 24 % (24) déti
zakladni Skoly bylo ve véku 13 az 14 let.
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Graf k otdzce ¢. 3 — V1§, co jsou drogy?

B Ano - navykové latky
® Ano- omamné latky
® Ano - skodlivé latky
Ano - chemické latky
® Ano - vSechny navykové latky
® Ano - Marihuana, Kokain, LSD
= Ano- psychoaktivni latky
Nejsem si jist/a
Ne

Graf ¢. 3 — Znalost pojmu droga®

Vis, co jsou dorgy?

15%

34%

2%
2% 1 2% 20 2%

Otazka ¢. 3 byla zaméfena na znalost pojmu droga. Z vysledku vyplynulo, Ze

dotaznik vyplnilo dohromady 100 respondentil. Z tohoto poctu na tuto otazku odpovedélo

28 % (28) respondentil ano, drogy jsou navykové latky, 2 % (2) ano, Skodlivé latky, dalsi

2 % (2) déti odpovédeli ano, vSechny navykové latky, 2 % (2) ano, psychoaktivni latky,

15 % (15) odpovédelo, ze nevi, co je to droga. DalSich 13 % (13) respondentti v dotazniku

uvedlo, Ze ano drogy jsou to omamné latky, téz dalsi 2 % (2) dotazovanych odpovédélo

ano, jsou to chemické latky, 2 % (2) ano, je to Marihuana, Kokain, LSD a 34 % (34)

ucastnikt dotaznikového prizkumu si neni jisty.
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Graf k otdzce ¢. 4 — Nabizel ti jiz nékdo né&jaké drogy?

Nabizel ti jiz nékdo néjakoku drogu?

® Ano - alkohol
= Ano marihuana 47%
= Ano - cigarety

Ne

Graf é. 4 — Nabizeni drogy

Otazka ¢. 3 byla zaméfena na to, kdo respondentim poprvé drogu nabidl.
Z vysledku vyplynulo, ze dotaznik vyplnilo dohromady 100 respondentt. Z tohoto poctu
na tuto otazku odpovédelo 24 % (24) mladistvych byl mi nabizen alkohol, 12 % (12)
a marihuanu. 17 % (17) uvedlo ano, byly mi nabizeny cigarety a 47 % (47) respondentti

uvedlo, Ze jim nikdo Zaddnou drogu nenabizel.
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Graf k otazce ¢. 5 — Uzil/a jsi n€kdy néjakou drogu?

Uzil/a jsi nékdy néjakou drogu?

mNe
m Ano - alkohol
= Ano - cigarety

Ano-marihuanu

Graf ¢. 5 — Uziti drogy*®

Otazka ¢. 5 byla zaméfena na to, zda n¢kdy uzili néjakou drogu. Z vysledku
vyplynulo, Ze dotaznik vyplnilo dohromady 100 respondentl. Z tohoto poc¢tu na tuto
otazku odpovédélo 56 % (56) respondentll, ze neuzili zddnou drogu, 20 % (20) uvedlo,
ano uzili jsme alkohol, téz 15 % (15) dotazovanych uZzilo cigarety a 3 % (3) respondentl

uzilo marihuanu.
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Graf k otdzce ¢. 6 — Kde jsi drogu poprvé uzil/a?

Kde jsi drogu poprvé uzil/a?

m Jiné - nikde
m 'V ramci party
m Na rodinné oslaveé

Sam/sama

Graf é. 6 — Prostiedi uziti drogy®”

Otazka ¢. 6 byla zaméfena na to, kde drogu respondenti poprvé uzili. Z vysledku
vyplynulo, Ze dotaznik vyplnilo dohromady 100 respondentl. Z tohoto poc¢tu na tuto
otazku odpovédélo 43 % (43) mladistvych, ze nikde neuzili drogu, dale 39 % (39) uvedlo,
dalsich 11 % (11) respondentu uvedlo, Ze drogu uzili na rodinné oslavé a zbytek
dot4zanych uvedlo, ze uzili drogu v ramci party a 7 % (7) ze 100 respondentti uzilo drogu

sami.
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Graf k otazce ¢. 7 — Kdo ti drogu jako prvni podal nebo nabid]?3®

Kdo ti drogu jako prvni podal nebo nabidl?

m Kamarad/kamaradka
m Jiné - nikdo
m Cizi ¢loveék

Piibuzni

m Rodina

Graf ¢. 7 — Prvni nabidnuti drogy

Otazka ¢. 7 byla zamétena na to, kdo respondentiim drogu prvni podal. Z vysledku
vyplynulo, Ze dotaznik vyplnilo dohromady 100 respondentl. Z tohoto poc¢tu na tuto
otazku odpovédélo 33 % (33) ucastnikil, ze jim drogu nabidl kamarad ¢i kamaradka, dale
32 % (32) z nich uvedlo, ze jim drogu nikdo nenabidl, 14 (14 %) respondenti dopovédélo,
ze jim drogu nabidl cizi ¢lovek, 11 % (11) odpovédélo, ze jim drogu nabidl ptibuzny

a 10 % (10) nabizenych drog bylo od rodiny.
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Graf k otdzce ¢. 8 — Proc jsi uzil/a drogu?

Pro¢ jsi uzil/a drogu?

0%

m Drogu jsem neuzil/a

m Chtél/a jsem to zkusit

m Ze zvédavosti

m Nabidl mi to n€kdo blizky
m Kvuli kamaradim

u Z nudy

m Jiny davod: uved’

Graf ¢. 8 - Divod uziti drogy*

Otazka ¢. 8 byla zaméfena na to, z jakého diivodu drogu poprvé uzili. Z vysledku
vyplynulo, Ze dotaznik vyplnilo dohromady 100 respondentl. Z tohoto poctu na tuto
otazku odpovédélo 41 % (41) mladistvych ze neuzilo drogu, 19 % (19) ucastnikti drogu
chtélo zkusit, 18 % (18) drogu zkusilo ze zvédavosti, 14 % (14) respondenti uzilo drogu
diky blizkym, 5 % (5) ji uzilo kvtli kamarddiim a 3 % (3) uvedlo, Ze drogu uzili z nudy.
Variantu jiny divod nezvolil, zddny z respondentt 0 % (0).
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Graf k otazce ¢. 9 — V1§, kde bys drogu sehnal/a?

Vis, kde bys drogu sehnal/a?

m Ne, nevim

® Ano, vim

Graf ¢. 9 — Sehnani drogy®

Otazka ¢. 9 byla zaméfena na to, jestli respondenti vi, kde drogu sehnat.
Z vysledku vyplynulo, ze dotaznik vyplnilo dohromady 100 respondentt. Z tohoto poctu
na tuto otazku odpovédélo 96 % (96) zucastnénych, ze nevi, kde by drogu sehnali a 4 %

(4) respondentti uvedlo, ze védi, kde drogu sehnat.
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Graf k otazce ¢. 10 — Uziva drogy n¢kdo v tvém okoli?

Uziva drogy nékdo v tvém okoli?

0%

m Nevim
® Ano, kamarad/ka
m Ano, rodice
Ne
= Ano - uved kdo:

Graf ¢. 10 — Uzivani drog okoli*!

Otazka ¢. 10 byla zamétena na to, jestli respondenti vi o nékom, kdo uziva drogy.
Z vysledku vyplynulo, ze dotaznik vyplnilo dohromady 100 respondentt. Z tohoto poctu
na tuto otazku odpovédélo 42 % (42) déti, ze nevi, kdo v jejich okoli uziva drogy, 13 %
(13) uvedlo, Ze drogy uziva kamarad nebo kamaradka. Ucastnici dotaznikii déle uvedli,
ze 32 % (32) v jejich okoli jsou rodi¢e a 13 % (13) uvedlo, ze nikdo neuziva v jeho okoli

uziva drogy. Variantu ano, uved’ kdo, nezvolil zadny respondent 0 %. (0).
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Graf k otdzce ¢. 11 — Prodava drogy nékdo ve tvém okoli?

Prodava drogy nckdo ve tvém okoli?

0
1% 1/0—\2%

m Nevim

m Ne

m Ano, kamarad/ka
Ano, rodice

® Ano - ostatni spoluzaci

Graf ¢. 11 — Proddvani drog v okoli*

Otazka ¢. 11 byla zaméfena na to, jestli respondenti vi o nékom, kdo prodava
drogy. Z vysledku vyplynulo, zZe dotaznik vyplnilo dohromady 100 respondentii. Z tohoto
poctu na tuto otdzku odpovédelo 80 % (80) déti zakladni Skoly, Ze nevi, jestli v jeho okoli
ne¢kdo prodava drogy, 16 % (16) zucastnénych uvedlo, ze v jeho okoli nikdo neprodava
drogy. 1 % (1) zucastnikli dotaznikového Setfeni odpovédélo, ze drogy prodavaji
kamaradi a téz 1 % (1) rodict. 2 % (2) respondentil vyplnilo, Ze v jejich okoli prodavaji

drogy spoluzici.
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Graf k otdzce ¢. 12 — MysliS si, ze je uzivani, vyroba a prodej drog trestné?

Myslis si, Ze je uzivani, vyroba a prodej drog trestné?

0%

6%

m Ano, vSe

= Nevim

» Ano, ale pouze vyroba
Ano, ale pouze uzivani

m Ne, nic z toho

Graf é. 12 — Znalost trestné cinnosti®

Otazka ¢. 12 byla zamétena na to, jestli respondenti vi, co je trestné. Z vysledku
vyplynulo, Ze dotaznik vyplnilo dohromady 100 respondentl. Z tohoto poc¢tu na tuto
otazku  odpovédélo 73 %  (73) zuCastnénych, Ze uzivani, vyroba
1 prodej drog je trestna. 12 % (12) déti zékladni Skoly uvedlo, Ze nevi, zda je uzivani,
vyroba a prodej drog trestd. 9 % (9) respondentti jsou toho ndzoru, ze pouze vyroba drog
je trestna a 6 % (6) se domniva, Ze je trestné pouze uzivani drog. Variantu ne, nic z toho

nezvolil zadny respondent 0 %. (0).

3.2.1 Celkové zhodnoceni dotazniku

Z vyse uvedenych grafu se dd odvodit vice zavéri nez jen udé€lat zavéry na
uvedené predpoklady. Pro lepsi predstavu je potieba dotaznikové Setfeni u nékterych

odpovédi dikladnéji analyzovat a ptipadné si odpovedi mezi sebou propojit.

Dotaznikového Setfeni se Ucastnilo vice divek, nez chlapcti z celkovych 100

respondenttl, kdy divek bylo 52 a chlapct 48. Nejvice odpovidalo respondentt ve véku
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11-12 let (43 %), déle pak respondentli ve véku 15 a vice (33 %) a v posledni fad¢
odpovidaly déti ve veku 13-14 let (24 %).

Zajimavé zjisténi bylo, ze 15 (15 %) respondenti nevédélo, co to droga je
a 34 (34 %) procent respondentl si neni jistych. Kazdy se i jiz v nizkém veku setkal
s alkoholem, at’ uz tfeba jen na rodinné oslavé. Nemusel jej uzit, ale rodice ¢i pribuzni si
mohli pfitukavat sklenickou néjakého alkoholu. Zbytek respondentt odpovédelo, ze vi,
co to drogy jsou, napiiklad: omamné latky (13 %), Skodlivé latky (2 %), chemické latky
(2 %) atd. Respondenti se téz setkali i s tim, ze jim nékdo drogy nabizel. Dle odpovédi to
z velké ¢asti byl alkohol (24 %), cigarety (17 %) a marihuana (12 %). Pti otazce, zda ucili
respondenti n&jakou drogu, odpoveédélo 56 (56 %) nezletilych, ze drogu nikdy neuzili.
Coz je zajimavé zjiSténi, vzhledem k tom, kdyz téméf kazdy mladistvi si projde béhem
dospivani uzitim néjaké omamné ¢i psychotropni latky. Zbyly pocet respondentl
odpovédélo, ze nekdy uzili bud’ alkohol (26 %), cigarety (15 %) a z malé ¢asti marihuanu
(3 %). Nejvice odpoveédi na otdzku, kde drogu poprvé uzili drogu, byla nejcastéjsi
odpovéd’ pii zvoleni ano, ze drogu uzili v rdmci party (39 %). Vliv vrstevniku je silny na
nezletilé. Nechtéji, aby byli za ,,sraby* pfed ostatnimi kamarady a udélaji sebe radéji
,Hhrdinu®“, aniz by si uvédomovali, ze je to pro n¢ Skodlivé. Ostatnich 11 (11 %)
respondentll odpovédelo, Zze drogu poprvé uzili na rodinné oslavé. Tim je asi minéno, ze
se napili od rodicu, ¢i pfibuznych néjakého alkoholu. DalSich 7 (7 %) odpovédélo, Ze
drogu poprvé uzili sami. Pti otdzce, kdo ti podal drogu nebo nabidl odpovédélo celkem
33 (33 %) respondentt, ze jim drogu nabidl kamarad, ¢i kamaradka. Ostatnich 14 (14 %)
respondentll odpovédelo, ze jim drogu podal nebo nabidl cizi ¢lovék. To je zajimavé
zjisténi, kdyz nabizi cizi ¢lovek nezletilému ditéti cizi ¢loveék a dopousti se tim trestné
¢innosti. DalSich 11 (11 %) odpovédélo, Ze jim drogu podal nebo nabidl n&jaky pfibuzny
a zbylych 10 (10 %) rodina. Na otazku, proc si drogu uzil/a, bylo nejvice odpovédi z toho
divodu, ze to chtéli zkusit (19 %) a ze zvédavosti (18 %). Coz je pravdépodobné,
vzhledem k tomu, Ze to vidi u dospélych, jak se bavi na rodinné oslavé pod vlivem
alkoholu, ¢i od kamaradl a zvédavost je tdhne k tomu, aby to zkusili. Zbylych 14 (14 %)
respondenttl odpovédélo, ze to zkusili kvili blizkym, 5 (5 %) respondenti odpovéedélo,
ze to zkusili kvili kamaradim a zbyli 3 (3 %) odpovédéli ze drogu uzili z nudy.

V otazce, jestli nékdo uziva drogy v okoli nezletilého, kde odpoveédélo 13 (13 %)
dotazanych, Ze uziva drogy jejich kamaradd nebo kamaradka, 32 (32 %) respondentt
odpovédélo Ze drogy uzivaji rodic¢e. Pfi otazce, zda né€kdo prodava drogy v okoli
nezletilého odpovédéli 2 (2 %) respondenti, ze prodavaji drogy jejich spoluzaci, 1 (1 %)

respondent odpovédél, Ze prodava drogy kamarad a 1 (1 %) dotdzany odpovédél, ze drogy
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prodavaji jeho rodice. V posledni otdzce bylo od respondentti zjisténo, ze z velké ¢asti
(73 %) vi, Ze uzivani, vyroba a prodej drog je trestné. Zbytek respondenti odpovédelo

bud’ Ze nevi (12 %), nebo je bud’ jen vyroba (9 %) a nebo jen uzivani (6 %).
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ZAVER

V bakalarské praci jsou CcCtyfi kapitoly. Zacala jsem nejprve vysvétlenim
zakladnich terminti, potfebné k této praci. Dalsi kapitola posuje obét’ trestného ¢inu
distribuce omamnych a psychotropnich latek, kde je popséano i kdo zletily, nezletili a kdo
je povazovan za mladez. V dalsi kapitole, kterd se nazyva Pravni legislativa drogové
kriminality v Ceské republice se vénuje paragrafiim z trestniho zakoniku a trestni zikony,
tykajici se omamnych a psychotropnich latek. Dal§imu kapitolami jsou pficiny
a dopady uzivani omamnych a psychotropnich latek. Posledni kapitolou prevence, kde
jsem popsala primarni, sekundéarni a tercidlni prevenci a vypsala jsem zde i zafizeni,
pomahajici nezletilym.

Nejvice jsem cCerpala z kniznich zdrojti, ovéfenych internetovych zdrojii a také
z pravnich ptedpisti. Nejvice informaci mi poskytly knihy od Kamila Kaliny, a to at’ uz
kniha Klinicka adiktologie, nebo Zaklady klinické adiktologie.

Druhd ¢ast se zabyva praktickou casti, kde jsem zvolila metodu dotazniku.
Dotaznik jsem vytvofila online a nasledné rozeslala zadktim Zakladni $koly v Bieznici,
ktefi mi vyplnili 100 dotaznikli. V dotazniku jsem misto omamnych a psychotropnich
latek zvolila radéji slovo droga, pro lepsi pochopeni studenti.

Ptedpokladem ¢. 1 bylo, Ze alespoit 50 % respondentii uz mélo zkuSenost
s n¢jakou drogou. Tento piedpoklad se nepotvrdil, jelikoz 56 % respondentli odpovédélo,
ze drogu nikdy neuzili a zbylych 44 % respondentli odpovédélo, ze uzili omamné
a psychotropni latky jako alkohol, cigarety a marihuanu. Domnivam se, Ze toto tvrzeni
neni pravdivé. Myslim si, Ze vic jak 50 % nékdy zkousSelo alespon cigaretu nebo alkohol.

Predpokladem €. 2 bylo, Ze alesponi 40 % respondentti ma ve svém okoli nékoho,
kdo uziva néjaké omamné a psychotropni latky. Tento predpoklad se potvrdil, jelikoz
45 % respondenti odpovédélo, ze uzivaji drogy bud’ rodice (32 %) nebo kamarad, ¢i
kamaradka (13 %). Ostatni respondent odpovédé€l, ze nevi (42 %), nebo Ze neuziva nikdo
v jejich okoli (13 %). Domnivam se, Ze toto tvrzeni je pravdivé. Kazdy nezletili urcité
n¢kdy vidél své rodice pit, ¢i pribuzny.

Ptedpokladem ¢. 3 bylo, ze 80 % respondentli nevi o nikom, kdo by prodaval
omamné a psychotropni latky. Tento pfedpoklad se potvrdil, jelikoz 80 % dotazanych
respondentll odpovédélo, Ze nevi o nikom, kdo by podaval omamné psychotropni latky
a 16 % respondentli odpovedélo, ze v jejich okoli neproddva nikdo omamné nebo

navykové latky. Zbylad 4 % odpovéedéla Ze o nékom vi, z nichz 2 % odpovédela spoluzici,
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1 % rodice a 1% kamarad ¢i kamaraddka. Domnivam se, Ze toto tvrzeni je pravdivé. Déti
na zakladni Skole jesté nemaji takovy zadjem o omamné ¢i psychotropni latky, pokud je
k tomu nevedou vrstevnici ¢i rodina.

Cilem bakalafské prace bylo zjisténi, co vede nezletilé k uzivani a distribuci
omamnych a psychotropnich latek, jestli maji n¢jaké dispozice. V kapitolach této prace
se muzeme dozvédet, co nezletilé vede k uzivani omamnych a psychotropnich latek. Byly
to riizné pticiny jako rodinné prostiedi, Skolni prostiedi a trdveni volného ¢asu. Dale jsme
se v kapitolach prace dozveédéli, rizné dispozice k uzivani, kde nejvétsi dispozici byla
rodina. V kapitolach jsme se také dozveédéli ohledné distribuce, Ze vSe ohledné
omamnych a psychotropnich zavisi z nejvétsi ¢asti na rodinném zdzemi. Z grafu mé
velice prekvapilo to, ze déti na zakladni Skole maji za kamarady nékoho, kdo drogy
prodava nebo ze prodéavaji jejich spoluzici.

Domnivam se, Ze by bylo nejlep$im feSenim, kdyby na zékladni $koly béhem
pfedndsek a omamnych a psychotropnich latkach chodili také lidé, ktefi uzivaji drogy
ktery je zavisly na vlastni o¢i. DalSich feSenim je dobra prevence v rodiné, jelikoz je
velice dllezitd znalost problémi zpisobenych uzivanim drog. Rodina totiz podstatné
ovliviiyje to, zda jejich déti budou koutit, pit alkohol nebo uzivat omamné ¢i psychotropni
latky.

Véfim, Ze tato prace bude pfinosna i pro nékoho dalSiho, nejen pro mé.

50



Seznam pouzitych zdroji

Literarni zdroje

1.

10.

BESTOR, S. M. Substance Abuse, Scarecrow Press, Incorporated, 2013 ISBN
0810885581, 9780810885585

CSEMY, Ladislav. Lé¢ba a prevence zavislosti: piirucka pro praxi. 1. vyd. Praha:

Psychiatrické centrum, 1996 ISBN 80-851-2152-2

ELLIOTOVA, Michele. Jak ochranit své ditg, vyd. 3. Praha: Portal, 2000 ISBN
80-7178-419-2

HAJNY, Martin. O rodi¢ich, détech a drogach. Vyd. 1. Praha: Grada, 2001 ISBN
80-247-0135-9

HAJEK, Bedtich. Pedagogické ovladani volného ¢asu. 1. vyd. Praha: Portal, 2008
ISBN 978-80-7367-473-1

CHROMA, Marta. Pravni pieklad v teorii a praxi: Novy ob&ansky zakonik, 1.
vyd. Praha: Karolinum, 2015 ISBN 978-80-246-2851-6

JEDLICKA, Richard. Aktualni problémy vychovy: analyza a prevence socialné
patologickych jevl u déti a mladeze. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1998 ISBN 80-
718-4555-8

JINDROVA, Martina. Rizikové chovani déti a jeho pravni dopady, 1. vyd., Praha:
Togga, 2012 ISBN 978-80-87258-59-0

KALINA, Kamil. Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pftistup, 1. vyd.,
Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2003. Monografie (Ufad vlady Ceské

republiky). ISBN 80-86734-05-6

KALINA, Kamil. Klinick4 adiktologie. 1. vyd., Praha: Grada, 2015 ISBN 978-
80-247-4331-8

51



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

KALINA, Kamil. Zaklady klinické adiktologie, 1. vyd., Praha: Grada, 2008 ISBN
978-80-247-1411-0

MIOVSKY, Michal. Prevence rizikového chovani mladeze. 2. vyd., Praha:
Klinika adiktologie, 2015 ISBN 978-80-7422-392-1

NESPOR, Karel. Navykové chovani a zavislost: sou¢asné poznatky a perspektivy

lécby. 3. Vyd., Praha: Portal, 2007 ISBN 978-807-3672-676

SAMAL, Pavel. Trestni zakonik I, 2. vyd., Praha: C. H. Beck, 2012. ISBN 978-
80-7400-109-3

SAMAL, Pavel. Trestni zakonik II. 1. vyd., Praha: C. H. Beck, 2010 ISBN 978-
80-7400-178-9

STABLOVA, Renata. Navykové latky a sou¢asnost, 1. vyd. Praha: Vydavatelstvi
PA CR, 2006 ISBN 80-7251-224-2

STEFUNKOVA, Michaela, ZEMAN Per a Ivana TRAVNICKOVA. Drogova
kriminalita a trestni zdkonik, 1. vyd., Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2015. Studie (Institut pro kriminologii a socidlni prevenci). ISBN 978-
80-7338-151-6

Pravni predpisy

1.

CESKO: zakon ¢&. 40/2009 Sb., [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40

CESKO: zakon ¢&. 65/2017 Sb., [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-65#£6008942

CESKO: zakon ¢&. 167/1998 Sb., [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-167

CESKO: zakon ¢&. 218/2003 Sb., [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2003-218

CESKO: zakon ¢&. 463/2013 Sb., [online]. [cit. 2021-04-02]. Dostupné z:

https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2013-463
52



Internetové zdroje

. Drogova situace, 2019. Drogy-Info [online]. [cit. 2021-03-22]. Dostupné z:

https://www.drogy-info.cz/

Drogy. Zachranny kruh [online]. [cit. 2021-01-23]. Dostupné z:
https://www.zachranny-kruh.cz/

2021-04-02]. Dostupné z: https://pomoconline.saferinternet.cz/

Policie Ceské republiky, 2021. Policie, [online]. [cit. 2021-03-22]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/

Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi, 2021. Ministerstvo vnitra Ceské
republiky [online]. [cit. 2021-04-03]. Dostupné z: http://www.mvcr.cz/
Sananim, 2021. Substitucni lécba [online]. [cit. 2021-01-14]. Dostupné z:
https://www.substitucni-lecba.cz/

Sociologicka encyklopedie. Sociologicky tistav AV CR, V.V.I [online]. [cit. 2021-
01-23]. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/

Vyznam uzivani ndvykovych latek z hlediska vetejné¢ho zdravotnictvi. Klinika
adiktologie [online]. [cit. 2021-01-14]. Dostupné z: https://www.1fl.cuni.cz/
Zavislost, 2006. Rodina a drogy [online]. [cit. 2021-01-14]. Dostupné z:

http://www.p-centrum.cz/

Seznam grafi

Graf ¢
Graf ¢
Graf ¢
Graf ¢
Graf ¢
Graf ¢
Graf ¢
Graf ¢
Graf ¢
Graf ¢

. 1 — Pohlavi respondentti

. 2 — VE&k respondentti

. 3 —Znalost pojmu droga
. 4 — Nabizeni drogy

. 5 —Uziti drogy

. 6 — Prostfedi uziti drogy

. 7—Prvni nabidnuti drogy
. 8 — Dlivod uziti drogy

. 9 — Sehnani drogy

. 10 — Uzivani drog okoli

53



Graf ¢. 11 — Prodéavani drog okoli

Graf ¢. 12 — Znalost trestné ¢innosti

Seznam zKkratek

CNS — centralné nervova soustava

EU — Evropska unie

ESPAD - the European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs
KAB - knowledge, attitudes, behaviour

NL — navykové latky

OPL — omamné a psychotropni latky

OSPOD - organ socialné-pravni ochrany déti

TZ — trestni zakonik

Priloha ¢. 1

DOTAZNIK

Dobry den, jsem studentkou Vysoké Skoly evropskych a regiondlnich studii a tento
dotaznik slouZzi k vypracovani mé bakalatské prace, ktera se tykéa drogové tématiky. Rada
bych Vas pozadala o n¢kolik minut vaSeho €asu k vyplnéni nasledujiciho dotazniku.
Dotazniky jsou anonymni. Vybrané odpovédi oznacte krouzkem a v kazdé otdzce vyberte

jen jednu odpoved:.
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. Jsi divka nebo chlapec?
a) Divka
b) Chlapec

Kolik je ti let?
a) 11-12
b) 13-14

c) 15 a vice

. Vis$ co jsou drogy?

a) ano — stru¢né vysvetli:

b) ne

C) nejsem si jist/a

Nabizel ti jiz nékdo néjaké drogy?

a) ano, jaké:

b) ne

Uzil/a si nékdy néjakou drogu?

a) ano, uved jakou:

b) ne

Kde si drogu poprvé uzil/a?
a) na rodinné oslavé

b) v ramci party

c) sam/sama

d) jiné, prosim uved:

Kdo ti drogu jako prvni podal, nebo nabidl?

a) rodi¢

c) kamarad

)
b) pfibuzny
d) cizi ¢lovék

e) jiné, prosim uved:
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8. Proc jsi uzil/a drogu?
a) chtél/a jsem to zkusit
b) nabidl mi to nékdo blizky (kamarad, rodic)
c) ze zvédavosti
d) z nudy

e) kvili kamaraddm

f) jiny dlvod, prosim uved:

g) drogu jsem neuzil/a
9. Vis$ kde bys sehnal/a drogu?
a) ano, vim

b) ne, nevim

10. Uziva drogy nékdo z tvého okoli?

a) ano, uved kdo:
b) ano, kamarad/ka

c) ano, rodice

o

) ne

e) nevim

11. Prodavé drogy nékdo ve tvém okoli?

a) ano, uved kdo:
b) ano, kamarad/ka

c) ano, rodice

o

) ne

e) nevim

12. Mysli$ si, Ze je uzivani, vyroba a prodej drog trestné?
a) ano, vSe
b) ano, ale pouze vyroba a prodej
c) ano, ale pouze uzivani
d) ne, nic z toho

e) nevim
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