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ABSTRAKT

MOLEC, O. Vycvik policistii proti pachatelum ovlivnénymi navykovou ldtkou:
bakaldiska prace. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii, o.

p. s., 2021. s. Vedouci bakalatské prace: Mgr. Milan Kocik MBA

Klicova slova: pachatel, vycvik, ndvykova latka, policista, ;

Bakalarska prace se zabyva oblasti vycviku policisti proti pachatelim
ovlivnénymi navykovou latkou. Prace zkouma celkovy vycvik policisti a podminky
ptijeti k Policejnimu sboru. Popisuje jednotlivé druhy névykovych latek, rozdéleni a
jejich ucinek a vliv na pachatele. Prace definuje, co je to zavislost a jeji znaky. Zavér
teoretické Casti se zabyva taktickym postupem policisty proti pachateli ovlivnénym
navykovou latkou. Praktickd ¢ast se zamétuje na problematickou cast této prace, a to na
celkovy vycvik, skoleni, pfipravenost a vyzbroj jednotlivych policistil, ktefi musi byt
neustale pfipraveni zakrocit proti pachateli ovlivnénymi navykovou latkou. V této Casti
se prace vénuje vysledklim dotaznikového Setfeni zamétfeného na to, zda jsou policisté
dostate¢né vycviceni na ptipadné zakroky proti takovym pachatelim, zda jsou dostate¢né
vybaveni a poptipadé co Ize u Policie CR zlepsit, aby policisté byli lépe pFipraveni na

takové zakroky.



ABSTRACT

MOLEC, O. Training of policemen againts the offenders effected by an addictive
substance: bachelors thesis. Ceské Budg&jovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich

studii, 0. p. s., 2021. s. Thesis supervisor: Mgr. Milan Kocik MBA

Key words: offender, training, addictive substance, policeman

This bachelor thesis is focused on the topic of the policemen training against the
offenders effected by an adictive substance. This thesis explores general policemen
training and conditions to be hired to Police. There are different sorts of addictive
substances, their division and an effect on the offender described. This thesis defines what
addiction is and what its characters are. The conclusion of the theoretical part is focused
on the tactics against an offender effected by an addictive substance. The practical part
aims at general training, preparedness and armaments of policemen, that have to be
constantly ready to intervene against an offender effected by an addictive substance. In
this part is the thesis focused on results of an questionnare targeted on the (in)sufficeinet
training of policemen focused on intervention against this kind of offenders and and
(in)sufficeient armament of policemen. Among other things the questionnare is focused

on the question of improvement possibilities.
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Uvod

Uzivani navykovych latek, které vedou ke zménam védomi se Casto uziva obecné
oznaCeni drogy, tento pojem neni v ¢eském pravnim fadu nijak definovan.! Uzivani
navykovych latek mezi lidmi bylo zjisténo jiz pfed davnymi Casy, kdy byly vyuzivany
zejména k ndbozenskym ritudliim. V pribéhu ¢asu se navykové latky zacinaly pouzivat
k 1é¢ebnym ucelim. Na zacatku se vyuzivaly ptedevSim ty rostlinného ptvodu, ale
postupem casu a zdokonalovanim védy se nékteré navykoveé latky zacaly piipravovat
umeéle. Z ditvodu toho vznikaly v laboratofich nové navykové latky. Tento fenomén
predstavuje ¢im dal tim vétsi hrozbu nejen pro dospélou populaci, ale také pro dospivajici
mladez. Z toho divodu bychom méli k problematice navykovych latek pfistupovat
zodpovédné a neotacet se této skutecnosti zady. Pokud se timto problémem nebudeme
zabyvat, zvysi se poCet populace, ktera bude zavisla na omamnych a psychotropnich
latkach. Tim padem lze fici, ze se zvysi pocet protipravniho jednéni a itoku na ostatni

obyvatelstvo ze strany drogové zavislych lidi.

Policie CR je nejvyznamng&jsi organ, ktery bojuje proti kriminalité a zejména
s pachateli ovlivnénymi navykovou latkou. Pachatelé¢ ovlivnéni navykovou latkou jsou
majetkovou trestnou ¢innost. U pachateld, ktefi pachaji majetkovou trestnou ¢innost neni
riziko zékroku tak vysoké jako u pachatelt ovlivnénymi navykovou latkou. U drogové
zavislého ¢loveéka klesa schopnost pfirozené reagovat na situace ¢lovéku ptirozené. Vede
k naruSeni zakladnich spole¢enskych vazeb, a nakonec k selhani funkei télesnych organt

az po jejich trvalé poskozeni.

Ve chvili, kdy se uchazeg zajima o praci u Policie CR, musi nejdfive splnit nékolik
kritérii. Pokud tyto podminky splni bude absolvovat zdkladni odbornou piipravu. Vycvik
policistli je jednim z prvka soustavy vzdélavacich programi nazvané Dalsi odborna
piiprava policistd, kterou pislu$nici Policie CR prochézeji po celou dobu svého zafazeni

ve vykonu sluzby. Vycvik policistl je souéast vykonu sluzby.?

U Grivna T, Scheinost M., Zoubkova 1., a kolektiv: Kriminologie. Praha: Wolters Kluwer, a. s., 2014, str.
312.

2 Dolezal, X. J., Jak se berou drogy, Praha F' ORMAT 1998, str. 12.
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1 Cil a metodika bakalarské prace

Cilem bakalaiské prace bude zjistit, jaké navykové latky nejcastéji pachatelé
uzivaji, zda jsou policisté na ptipadny zakrok proti pachateli ovlivnénym navykovou
latkou dostatecné piipraveni a jestli je vyzbroj a vystroj policistd na takovy zakrok
dostatecnd. DalSim cilem bude vyhodnotit, zda dosavadni vycvik nové pfichozich
policistt CR je dostateény na to, aby byl zakrok proti takovym pachatelim co
¢inl. Teoretickd Cast je zpracovana predevsim z odborné literatury, zédkonti, zadvaznych
pokyni, zdrojl a zakladnich informaci tykajicich se vycviku nové piichozich policisti a
jednéni pachatele ovlivnénym navykovou latkou. Bakalatrska prace poukazuje na riziko

pti provadéném zakroku proti pachatelim ovlivnénym navykovou latkou.

V praktické ¢asti je zobrazena problematika uzivani navykové latky u pachatelt
trestnych ¢ind a ptipadny zékrok policisti. Vyzkum byl zaméfen piedev§im na
piislugniky Policie CR, na jejich zakladni vycvik, taktického postupu proti pachateli
ovlivnénym navykovou latkou a nejvhodnéjsi zplisob zneSkodnéni takového pachatele.
Daéle byl vyzkum zaméfen na to, jakd ndvykova latka je pachateli nejcastéji aplikovana,
a co by mohlo byt zlepseno pii vycviku policistit CR. Pro praktickou ¢ast bakalai'ské prace
byl zvolen vyzkum kvantitativni metodou a formou vyplnéni dotazniku respondenty, ktefi

jsou v této oblasti cilova skupina.

V zavéru této prace se bude posuzovat, zda soucasny vycvik proti pachatelim
ovlivnénymi navykovou latkou je dostacujici ¢i nikoli, a budou navrzena opatfeni pro

zlepSeni této problematiky.

2 Navykové latky obecné

V novodobé historii zneuzivani a Sifeni navykovych latek v 19. a 20. stoleti
rozliSujeme tfi obdobi:

a) Ptiblizné€ do roku 1960 se drogy povazovaly za odborny problém. Timto
problémem se zabyvala uzka skupina specialistt s kvalifikaci, kriminalistd, ktefi potiraji
trestné Ciny, a ze strany zavislosti se jim zabyvali lékati-psychiatfi, aby se pokusily vylécit

zavislost.

12



b) Od roku 1960 do roku 1990 se ve vyspélych zemich jiz navykové latky
stavaji problémem spoleCenskym, ktery se dotykd rtznych socidlnich vrstev, skupin a
mnoha profesi. V tomto ¢asovém obdobi dochazi k velkému narustu uzivani navykovych
latek, jak v USA, tak v zdpadni Evropé, s vdznymi socidlnimi a zdravotnimi duasledky,
coz vedlo ke zmén¢ koncepce a ptistupu k ndvykovym politikam.

c) Jako globalni problém byly navykové latky charakterizovany od roku
1990, a to mezinarodnim spoleCenstvim (v globalnim akénim planu Valného

shroméazdéni OSN z r. 1991).

Uzivani navykovych latek poskozuje zdravi a kvalitu zivota nejen uzivatell a
jejich blizkych, ale rovnéz ma dopad na zdravotni, socidlni a ekonomicky vyvoj
souvisejici se zdravotnim vyvojem celé spolecnosti. Zavislost na navykovych latkach a
jejich uzivani predstavuje zavazné riziko jako zmény zékladnich Zivotnich hodnot,
naru$ovani mezilidskych vztahi, oslabovani vile, rozklad rodiny, ohrozeni potadku ve
méstech a dalSich hodnot, které jsou uzivanim navykovych latek ohrozeny.Rok 2001 byl
vyznamnym piedélem z pohledu realizace ceské protidrogové politiky. Od roku 1993 se
poprvé podafilo zmapovat, analyzovat a popsat situaci v uzivani nezdkonnych
navykovych latek a byla realizovana protidrogova opatieni v celé §iti. ,,Analyza dopadii
nové drogové politiky“ (PAD) se stala meznikem, ktery v budoucnu ovlivnil rozsah a
postup pii protidrogovych opatfeni v dal§ich evropskych zemi, jeZz probihaly v letech

1999 az 2001.3

3 Rozdéleni, druhy a ucinky navykovych latek na ¢lovéka

3.1 Rozdéleni navykovych latek
Navykové latky se nejcastéji rozdeluji podle pisobeni na psychiku cloveéka a dale
podle miry rizika ohroZeni jeho zZivota. Kazda navykova latka piisobi na kazdého jedince
riznym zplusobem. Nekteré z navykovych latek maji tlumivé ucinky, zatimco jiné maji
halucinogenni u¢inky, déale existuji stimula¢ni latky. Navykové latky s tlumivymi G€inky,
které tlumi duSevni a télesnou aktivitu se d€li na opiody, psychofarmaka a rozpoustédla.
Mezi opiody fadime Heroin a Buprenorfin tzv. Subutex. Mezi psychofarmaka fadime

benzodiazepin a barbituraty. Mezi stimulacni latky, které zvysSuji duSevni a télesnou

3 Kamil Kalina a kolektiv, Drogy a drogové zavislosti — Mezioborovy pristup, Urad viddy Ceské republiky
2003, str. 15.
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aktivitu, fadime Kokain, Pervitin, Amfetamin, Crack, MDMA — extdze. Navykové latky
s halucinogennimi U¢inky, tzv. halucinogeny délime na cannabinoidy, coz je naptiklad
marihuana a hasi§, na psilocybiny, kam patii lysohlavky, a na diethylamid kyseliny

lysergové tzv. LSD.

Rozdéleni dle miry rizika je jedno z nejznaméj$im a medialn€ nejvyuZzivanéjSim
rozdélenim. Rozd¢€leni dle miry rizika se d€li na navykové latky s vysokou mirou rizika,
tyto navykové latky jsou oznaCovany jako tzv. tvrdé drogy, do této skupiny se fadi
napiiklad Toluen, Heroin, Morfin, LSD. Dalsi drogy maji miru rizika vysokou az stfedni,
do této skupiny se tadi napiiklad Lysohlavky, Kokain a Pervitin. K drogam se stfedni
mirou rizika fadime jednu z nejzndmé;jsi a nejuzivanéjsi navykovou latku — alkohol, dale
Ecstasy, Efedrin a Kodein. Nasledujici skupinou jsou drogy s relativné malou mirou
rizika, které jsou oznacovany za tzv. me¢kké drogy. Do této skupiny patii napiiklad
Marihuana, Hasi$§ a Kokovy ¢aj. Posledni skupinou rizika jsou navykové latky prakticky
bez rizika, jez jsou také nazyvané jako mekké drogy. Tyto navykové latky jsou jednémi

z nejuzivanéjsi navykovych latek na svété, patii mezi né kava a ¢aj.*

3.2 Druhy a uéinky navykovych latek

3.2.1 Alkohol

Alkoholem se rozumi pfedevsim alkoholické napoje, které jsou z nejveétsi Casti
tvofeny smé&si ochucené vody a lihu. Alkohol je jedna z nejdostupnéjSich navykovych
latek a je povazovan za tvrdou drogu. Jeho uzivani je tolerovdno nebo dokonce
podporovano, diky c¢emuz je alkohol bran jako nebezpecny vu¢i navykovému
potencionalu.® Alkohol se déli na metylalkohol, tzv. metanol a etylalkohol. Metyalkohol
je tvoten pii nedokonalych chemickych procesech, kdy vzniké spole¢né s etylalkoholem.
Metanol je povazovan za nejsiln€js$i nervovy zabijak a mize tak dojit k oslepnuti clovéka.
Alkoholické napoje nemaji na lidsky organismus nijak vyznamné G¢inky, zalezi prevazné
na mifte a druhu pozitého alkoholického napoje. Chovani ¢lovéka po poziti alkoholického
napoje se nijak neméni a chovani jedince je ve vét§ing piipadl Casto predvidatelné. Pii

odvykani z této navykové latky vznikaji stavy s epileptickymi zachvaty nebo deliriem.®

4 WIKIPEDIA. Drogovd poradna [online]. Dostupné z WWW hitp.//www.drogovaporadna.cz/o-drogach-
obecne.html.

3 WIKIPEDIA. Drogova poradna [online]. Dostupné z WWW hittp.//www.drogovaporadna.cz/alkohol. html.
6 Kamil Kalina a kolektiv, Drogy a drogové zavislosti — Mezioborovy pristup, Urad viady Ceské republiky
2003, str. 151 —153.
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3.2.2 Opioidy a opiaty

Tato skupina navykovych latek je nejcastéji vyuzivana a podavana jako léky proti
bolesti, dale je vyuZzivana jako 1éky proti kasli, kdy je jejich tlohou ztlumit kaslaci reflex.
Pti ovlivnéni ¢loveka opioidy dochéazi k utlumeni dychaciho centra a k poklesu citlivosti.
Dalsim pfiznakem ovlivnéni touto latkou je staZeni zornic a hypotermie, tedy sniZeni
t8lesné teploty. Clovék, ktery je ovlivnén touto latkou, trpi rozsifenim cév a zpomalenim
frekvence srde¢ni Cinnosti. U nékterych jedincl se miZe vyskytnout i svédéni a
podrazdéni pokozky. Abstinencnimi pfiznaky u uZzivatell této navykové latky jsou
v lehéich ptipadech poruchy traviciho traktu, jako jsou bolesti biicha a prijmy. V tézSich
formach abstinence dochazi k poceni, zvyseni teploty a miize dojit i ke kolapsu a timrti.
Do skupiny opioidi patii Heroin, ktery se nejcastéji aplikuje nitroZilné, dalSimi zpisoby
aplikace je Siiupani, koufeni a inhalace z aluminiové folie. Dal§i ndvykovou latkou,
kterou fadime do této skupiny, je Metadon. Ten se zatazuje mezi syntetické opioidy.
Uginky Metadonu nastupuji velmi pomalu a jsou doprovazeny minimalnim pocitem
euforie, diky ¢emuz ma4 tato latka nizsi potencidl zavislosti oproti Heroinu. Metadon je

nejcastéji aplikovan usty.’

3.2.3 Stimulancia

Stimulancia neboli psychonaleptika jsou zndma 1 jako psychomimetika.
Mezi nejznamé;jsi navykové latky, které patii do této skupiny, jsou pervitin, amfetamina
kokain. Jednou z méné znamych navykovych latek je extaze. Extdze mimo jiné miize
zpisobit psychedelicky ucinek. Tyto navykové latky maji za disledek zavislost
psychickou, ktera se vyznacuje dychténim po latce, resp. dychténim po jejim ucinku.
Zavislost psychickd se povazuje za vaznéjs$i nez zavislost fyzicka, té se lze zbavit
relativné za kratky Cas oproti zavislosti psychické. Mezi ucinky téchto latek na lidsky
organismus se povazuje urychlené mysSleni a vybavnost paméti. DalS§imi ucinky
psychostimulancii jsou naptiklad zkraceni doby spanku, vyvolani euforie, zahanéni
inavy a sniZzeni chuti k jidlu. Clovék ovlivnény touto latkou ma pocit sily, a to jak
duSevni, tak i télesné. OvSem kazdad navykova latka ze skupiny stimulancii ma na kazdého

Cloveéka jiné Ucinky. DalSim aspektem je mnozstvi a zplisob podani navykové latky.

7 Kamil Kalina a kolektiv, Drogy a drogové zavislosti — Mezioborovy pristup, Urad viddy Ceské republiky
2003, str. 159-162.
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Nejcastéjsim zplsobem aplikace Pervitinu neboli tzv. perniku, pika ¢i pécka je nitrozilni

podani, dale je mozné pervitin aplikovat tsty nebo $tupanim.®

3.2.4 Halucinogenni drogy

Tato skupina drog je jednou z nejvice védei zkoumanych skupin drog, a to nejen
diky jejich vlastnosti ale také u€inku. Mezi navykové latky této skupiny patii durman
nebo lysohlavky, které jsou jednou z pfirodnich halucinogennich drog rostlinného
ptivodu. Dal$imi ndvykovymi latkami jsou napiiklad bufetenin a LSD. LSD se nejcastéji
podava ve formé tript, které piedstavuji malé papirové étvereky se symboly. Uginky
latky LSD jsou ptedevsim zavislé na Cistot¢ navykové latky a na mnozstvi uzité latky.

Mezi G¢inky patii pocit mirného chvéni a neschopnosti ovladat pohyby.’

3.2.5 Konopné drogy

Konopné drogy neboli Cannabinoidy se fadi mezi navykové latky, které maji
halucinogenni G¢inky. V rostlindch konopi jsou obsazeny u¢inné latky a nejcastéji jsou
uvadény tfi druhy — Cannabis sativa, Cannabis ruderalis a Cannabis indica. Jedna se o
jednoletou dvoudomou rostlinu, jez vyristd do maximalni vyse 2 metrti. Konopné drogy
se nejcastéji uzivaji kourenim, kdy uc€inky nastupuji v fddech minut. Mezi prvni ptiznaky
ucinku latky cannabinoidi patii sevienost a uzkost. Mezi dalsi ptfiznaky patii Casty
bezdiivodny a neutiSitelny smich. V nekterych ptipadech miize mit celd intoxikace spiSe
uzkostny raz. Poté co ucinky pfestanou pilisobit se dostavi pocit zmatenosti, inava a
otupélost. Tyto navykové latky jsou oznacovany za drogy, jejichz uzivateliim po Case

jejich uzivani nestac¢i a pfechazi na navykové latky s vétSim a tvrd$im efektem.!?

3.2.6 Analgetika, sedativa a trankvilizéry

Jde o latky, které snizuji vnimani bolesti, popf. maji n&jaky jiny zklidnujici a€inek.
Analgetika délime na dvé skupiny, opioidni analgetika, ty plisobi na centralni nervovou
soustavu a nej¢astéji jsou podavany ke zmirnéni stfedné silné az silné bolesti, nesteroidni
antiflogistika plisobi pfimo v misté bolesti, jsou vyuzivany k tlumeni nizké az stfedné

silné bolesti, napt. bolesti kloubii nebo pti 1é€bé revmatickych onemocnéni. Dal§imi

8 Kamil Kalina a kolektiv, Drogy a drogové zavislosti — Mezioborovy piistup, Urad viady Ceské republiky
2003, str. 164-167.

9 Kamil Kalina a kolektiv, Drogy a drogové zavislosti — Mezioborovy piistup, Urad viady Ceské republiky
2003, str. 169.

10 Kamil Kalina a kolektiv, Drogy a drogové zavislosti — Mezioborovy pristup, Urad viady Ceské republiky
2003, str. 174, 176-177.
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sedativa. Tyto latky uz v nyné&js$i dob€ nejsou natolik pouzivany. Jedna z latek, kterd je 1
v dnes$ni dob¢ pouzivana jsou antiepileptika, které zamezuji vzniku epileptického
zachvatu. Za sedativa lze pokladat i hypnotika, které maji za G€inek vyvolat ospalost a
navodit spanek. Hypnotika piisobi v centralni nervové soustavé stejné jako opioidni
analgetika. Posledni skupinou jsou trankvilizéry neboli anxiolytika, které ovliviiuji
naladu ¢lovéka. Ty piisobi na zmirnéni strachu, tenze a odstranéni izkosti. Tyto latky jsou
aplikovany nejcastéji vloZzenim latky pod jazyk, kde se nechaji rozpustit. Po tuto dobu

nesmi ¢lovek, pit. U¢inek se dostavi v fadu 1 az 2 minut.!!

3.2.7 Léky vyvolavajici zavislost

Do této skupiny patii zejména léky, které obsahuji opioidy, sedativa, hypnotika ¢i
stimulancia. Dal$imi latkami, které vyvolavaji zavislost jsou naptiklad alkohol, nikotin a
kanabinoidy. Uzivani téchto latek vede k zavislosti, a to jak zavislosti psychické, tak i
somatické na dané navykové latce. Tato zavislost vznika i u lidi, kterym je tato latka
pfedepisovana na Iékatsky predpis. Zavislost se u ¢lovéka nemusi projevit, pokud dostane
svoji obvyklou davku této latky, drogy. Zavislost se projevi az tehdy pokud uZivateli dany
1€k nebo droga chybi. Zavislost se mize projevit nespavosti, neklidem nebo zvysenou

mirou agresivity.!?

3.2.8 Tékavé latky

Tyto latky mohou byt také oznaCovany jako prchavé latky nebo jako inhala¢ni
drogy. Radime zde rozpoustédla, fedidla a lepidla nebo plynné latky. Vechny tyto latky
pusobi na centralni nervovou soustavu. Jednou z nejznaméjSich inhalac¢nich drog je
Toluen neboli methylbenzen. Jde o bezbarvou kapalinu, ktera se ziskava z ropy, lehkého
oleje nebo koksovych plynti. Methylbeznzen neboli Toluen je jednou z vychozich latek
pro vyrobu trinitrotuluenu, ktery je Casto spiSe oznacovan jako TNT. Jednou z méné
uzivanych inhalac¢nich latek je rajsky plyn, tedy oxid dusny spojeny s kyslikem, ktery ma
z nasledek bezbolestny stav. Tato latka je v lékafstvi pouzivana ke kratkodobym
narkézam. Uinek této latky nema dlouhodoby charakter. Mraz, ktery u této latky vznika

v lahvi pfi rychlém odpafovani oxidu dusného, mize mit za nasledek spaleni dychacich

1 Kamil Kalina a kolektiv, Drogy a drogové zavislosti — Mezioborovy pristup, Urad viady Ceské republiky
2003, str. 180-182.

12 Kamil Kalina a kolektiv, Drogy a drogové zavislosti — Mezioborovy pristup, Urad vlady Ceské republiky
2003, str. 187.

17



cest. Mezi uCinky pfi inhalaci Toluenu fadime pocit euforie, ktery se na uzivatele
dostavuje velmi rychle, dale poruchy vnimani provdzené zivymi a barevnymi
halucinacemi. Pii obvyklém zplsobu aplikace Toluenu je cilené a predvidatelné
davkovani nemozné, to ma za nasledek poruchu kvantitativni, ktera pfechazi v koma nebo
srdeCni zastavu ¢i zastavu dechu. Inhalace drog mize mit dale za nésledek i imrti. Pti
dlouhodobé¢jsim uzivani této navykové latky mize dojit k celkovému otupéni, porucham
chovani nebo agresivité. Toluen vytvari silnou psychickou zévislost. Jednim ze zptisobu,
jak se toluen aplikuje je inhalace piimo z lahve, ale Cast&j$im zpisobem je vdechovani
neboli tzv. sniffing vypart z napuiténé tkaniny. Uginky Toluenu se dostavuji v fadech
nékolika minut a odeznivaji béhem desitek minut, tyto ucinky zptsobi i jen nékolik

mililitrd Toluenu.!3

3.2.9 MDMA a jiné drogy ,,technoscény*

MDMA, téz oznacovana jako ecstasy, byla patentovana jako 1€k na hubnuti, av§ak
nikdy nebyla takto pouzita. Extaze se diky svym u¢inkiim fadi do skupiny stimulancii a
psychedelik neboli halucinogenti. Extdze casto vyvolava snadno kontrolovatelné a
emocni stavy, bez pocitu strachu. Déle vyvolava pocit §tésti a blaha. Extaze byva
nejcastéji podavana ve formé kulatych tablet, kdy na jedné strané byva obrazek vytlacené
holubice nebo delfina. Extaze stejné jako té¢kavé latky nebo opioidni analgetika ovliviuji
predev§im centralni nervovou soustavu. Uginkem extaze je napfiklad mirnd zmatenost,
kterd ustoupi a nastupuje klid a pohoda, mizi stres. Pokud uzivatel extazi uzije v dobg,
kdy je sam, projevi se i zvySeny intelekt, pokud ale uzivatel uzije extazy v dob¢, kdy je
se svym protéjSkem, dostavi se potteba dotykat se druhého, komunikativnost, empatie a
pocit lasky. Dalsim moznym ucinkem extaze na Clovéka somaticky byva nevolnost,

snizend chut’ k jidlu nebo potfeba spanku.

Dalsi drogou, kterd spadd do skupiny drog ,technoscény* je napiiklad tzv.
And¢lsky prach neboli Fenylcyklidin, ktery je psychoaktivni latkou s budivymi a
halucinogennimi ucinky, které plsobi na centrdlni nervovou soustavu. PCP neboli
Andélsky prach se uziva oralné nebo se Siupe, nejéastdji se viak kouii. Uginky
And¢lského prachu nastupuji do 5 minut, vyvrcholeni téchto ucinkd vSak byva do 30

minut od uZiti latky. Clovék ovlivnény touto latkou zprvu pocituje pocit euforie, tepla,

13 Kamil Kalina a kolektiv, Drogy a drogové zavislosti — Mezioborovy pristup, Urad viady Ceské republiky
2003, str. 193-194.
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brnéni, v nékterych piipadech se mohou dostavit i sluchové a vizudlni halucinace a
zkreslené vnimani ¢asu a prostoru. Uéinky této latky vytrvaji v téle uZivatele i nékolik
dni, nez zcela vymizi, zpravidla ale odeznéji po 4—6 hodinach. B€hem této konecné faze,
nez PCP odezni, se mohou u nékterych jedincii projevit sebedestrukéni nebo nasilné

jednani.'4

3.2.10 Tabak a zavislost na tabaku

Tabak je ziskavan z ususenych listd rostliny rodu Nicotiana.!> Tabakovy kouf ¢i
tabak obsahuje pres 4-5 tisic slozek, kdy vSak jen jedna jedina je navykova. Jedna se o
toxicky rostlinny alkaloid nikotin, coz je bezbarva tekutina bez zapachu. 80 mg nikotinu
je pro ¢loveéka smrtelnou davkou a tolerance vznika za pomérné kratky Cas. Zavislost na
tabdku je individudlni a zaleZzi na genetice jedince, tato zavislost je nazyvéana jako
zavislost psychosocidlni. Dale vznika i zavislost fyzicka, tedy zavislost na nikotinu, ktera
se projevi asi u 60—70 % kutaka. Tabak délime na dvé formy, na tabdk bezdymy, ktery
dale délime na dvé kategorie na tabak Snupaci, ktery se aplikuje vdechem do nosnich
dutin a oralni, jez se aplikuje do Gst. Jednim tabakem poddvanym oralnég je tabak Zvykaci,
ktery pfedstavuje listy tabaku, které se vkladaji do ust a Zvykaji se, tento tabak byl
predevsim oblibeny u horniki. Druhym oralné podavanym tabakem je tabak ,,moist
snuff* neboli ,,vlhky Stupec, ktery predstavuji papirové pytlicky, které si uzivatelé
vkladaji do ust. Spole¢n¢ s nikotinem se ale v této form¢ uvolnuji 1 dalsi chemikalie.

Druhou formou tabédku je tabak, ktery hofi.

Pfi abstinenci této navykové latky je ¢lovek nervozni, podrazdény, dale u néj
mohou probihat poruchy spanku, nebo zmény nalad. Tcyto pfiznaky se vyskytuji fadove
za nékolik hodin po poslednim uziti nikotinu. Koufeni tabdku a poZivani tabakovych
vyrobkl miize u uzivatell zpisobit kardiovaskularni problémy, naddory nebo chronické

plicni onemocnéni. Nejcastéjsi pri¢inou smrti u uzivatell této navykové latky pti koufeni

je infarkt myokardu. !¢

14 Kamil Kalina a kolektiv, Drogy a drogové zavislosti — Mezioborovy pristup, Urad viady Ceské republiky
2003, str. 200-203.
IS WIKIPEDIA. Drogovd poradna [online]. Dostupné z WWW http.//www.drogovaporadna.cz/tabak. html.
16 Kamil Kalina a kolektiv, Drogy a drogové zavislosti — Mezioborovy pristup, Urad viady Ceské republiky
2003, str. 205-206.
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4 Drogova zavislost

4.1 Definice zavislosti podle 10. revize Mezinarodni klasifikace
nemoci
,,Je to skupina fyziologickych, behavioralnich a kognitivnich fenoménii, v nichz
uzivani néjake latky nebo tridy latek ma u daného jedince mnohem veétsi prednost nez jiné
jednani, kterého si kdysi cenil vice. Centradlni popisnou charakteristikou syndromu
zavislosti je touha (Casto silnd, nékdy premahajici) brat psychoaktivni latky (které mohou,
avSak nemusi byt lékarsky predepsany), alkohol nebo tabak®. Konecna diagndza
zavislosti by se obvykle méla stanovit az poté€, co se projevi tii a vice z nasledujicich jev,

a to b&hem jednoho roku.

4.2 Znaky zavislosti

4.2.1 Silna touha nebo pocit uzivat latku
Definici bazeni popsali odbornici z WHO v roce 1955 jako touhu ,,pocitovat
ucinky psychoaktivni latky, s niz méla osoba drive zkusenost*. Je dulezité¢ rozliSovat
fyzické a psychické bazeni. Dnesni studie ukazuje, ze fyzické bazeni vznika po doznéni
ucinku aplikované latky nebo chvilku po ném, zatimco psychické baZeni se u jedince
projevuje jinak. Toto zvySuje riziko recidivy. BlaZzeni miizeme povazovat u abstinence

jako béZnou komplikaci.

4.2.2 Potize v sebeovladani
Jedinec si mize zachovat sebeovladani i pii silném bazeni. Nicméné se potize

v sebeovladani projevuje tak, Ze si jedinec Spatné uvédomuje sam sebe a své emoce.

4.2.3 Télesny odvykaci stav
Aby byla tato diagndza odvykaciho stavu splnéna musi spliiovat nékolik kritérii:
,, 1. nedavné vysazeni ¢i redukce latky po opakovaném nebo dlouhodobém uzivani;
2. priznaky jsou v souladu se znamymi znamkami odvykaciho syndromu,
3. priznaky nejsou vysvetlitelné telesnym onemocnénim nezavislym na uzivani latky a
nejsou lepe vysvétlitelné jinou psychickou ¢i behavioralni poruchou .
Kazda uzivana latka ma jina kritéria ohledné odvykaciho stavu. Naptiklad u opiodii se

toto mtize projevit jako zivani, svalové kiece, poceni, unava nebo husi kiize, zatimco u
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kokainu se toto miize projevit jako nadmérna spavost, zvlastni nebo nepiijemné sny, silna

touha po ndvykové latce ¢i nadmérny pocit hladu. Musi byt splnény alespon tii kritéria.

4.2.4 Rust tolerance
Tato tolerance se projevuje nariistem poddvaného mnozstvi navykové latky za
ucelem dosaZeni totozného G€inku nebo dosaZenim nizsiho ucinku pfi totoZném mnoZzstvi

drogy. Doposud neni jasné, jak tato tolerance vznika.

4.2.5 Zanedbavani jinych potéSeni nebo zajmi
Jedna se o zvysené mnozstvi Casu uzivani ndvykové latky a ziskavani této latky,
navykové latky vénuje postupné vice casu k ziskavani a ndslednému uziti navykovée latky

nez v minulosti.

4.2.6 I pi‘es jasné diikazy o existenci Skodlivych nasledki
Jedna se o stav, kdy se uZivatel navykovych latek dozvi o Skodlivosti navykoveé
latky a negativniho plisobeni na jeho zdravotni stav, ale i pfesto pokracuje v uzivani latky.
V tomto piipadé je zapotiebi, aby uzivatel véd¢l o skodlivosti latky na jeho zdravotni

stav. 17

5 Prijimaci Fizeni k Policii Ceské republiky
5.1 Prijimaci Fizeni k PCR - v§eobecné

Uchaze¢, ktery chce vykonavat povolani policisty musi splilovat rizné kritéria,
mimo jiné bezahonnost.'® Ta je feSena v § 14 zak. ¢. 361/2003 Sb., o sluZebnim poméru
piislusniki bezpe&nostnich sbort. Dale musi mit obéanstvi Ceské republiky, byt starsi 18
let, mit plnou zpusobilost k prdvnim tkontim, stfedni vzdélani a vyssi, fyzickou,
zdravotni a osobnostni zpiisobilost k vykonu sluzby. Rovnéz nesmi byt clenem politické
strany nebo politického hnuti a nesmi vykonavat Zivnostenskou nebo jinou vydélecnou
¢innost. Pokud spliiuje tato kritéria, 1ze pozadat o pfijeti do sluzebniho poméru u Policie
Ceské republiky (dale jen ,,PCR®). K piijeti do sluzebniho poméru musi uchaze¢ zaslat

pisemnou zadost o piijeti na ptislu$né personalni pracovisté PCR. Zakon ¢&. 361/2003 Sb.,

17 Karel NeSpor, Navykové chovani a zavislost, Portdl, s. r. o., Praha, 2000, str. 14-25.
18 INTERNET. Policie Ceské republiky [online]. Dostupné z WWW
https://www.policie.cz/clanek/podminky-prijeti-do-sluzebniho-pomeru.aspx.
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o sluzebnim poméru piislusniki bezpecnostnich sbord upravuje pravni poméry fyzickych
osob, které vykonavaji v bezpecnostnim sboru sluzbu, a odméiovani a fizeni ve vécech
sluzebniho poméru. Bezpecnostnim sborem dle zékona ¢. 361/2003 Sb., se rozumi Policie
Ceské republiky, Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky, Celni sprava Ceské
republiky, Vézetiska sluzba Ceské republiky, Generalni inspekce bezpe¢nostnich sbort,

Bezpecnostni informaéni sluzba a Utad pro zahraniéni styky a informace. '

5.2 Absolvovani osobnostni, fyzické a zdravotni zptsobilosti
Zdravotni, osobnostni a fyzickou zpisobilost upravuje § 15 zék. ¢. 361/2003 Sb.,
o sluzebnim poméru piislusnikti bezpecnostnich sborti. Pokud uchaze¢ splni veskeré
podminky a kritéria, bude pfijat do sluzebniho poméru Policie Ceské republiky na zakladé
rozhodnuti sluzebniho funkcionaie. Vzniku sluzebniho poméru se dale vénuje § 17 zak.

¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru piislusnikt bezpe¢nostnich sbort.?°

5.2.1 Osobnostni zpiisobilost

Pokud uchaze¢ zazada o piijeti do sluzebniho poméru u Policie Ceské republiky,
bude mu dan termin absolvovéani osobnosti zplsobilosti, a to ve vétSiné piipadli na
Krajskych feditelstvich Policie Ceské republiky. Osobnostni zpiisobilost je upravena ve
vyhlasce ¢. 487/2004 Sb., o osobnostni zplsobilosti, kterd je pfedpokladem pro vykon
sluzby, tu posuzuje psycholog psychologického pracovisté. Testy osobnostni zptisobilosti
trvaji vétSinou nékolik hodin a jsou pfi nich posuzovany osobnostni charakteristiky, které
jsou piedpokladem pro vykon sluzby. Zkouma se, zda je uchaze¢ emocné¢ stabilni, odolny
vuci psychické zatézi, psychosocidlné vyzraly a bez znakd nezddouci agresivity.
Osobnostni zptisobilost je zjiStovana z nékolika diivodl pii pfijeti do sluzebniho poméru,
ustanoveni prislusnika na sluzebni misto v ramci bezpe¢nostniho sboru nebo pokud se dle

jednani ptislusnika domnivat, Ze je osobnostné nezpisobily k vykonu sluzby. 2!

19 Petr Tomek, Zdenék Fiala, Zdkon ¢ 361/2003 sb. o sluzebnim poméru prislusnika bezpecnostnich sborii
s komentarem, poznamkami a judikaturou, 3. vydani. Praha: ANAG spol. s.r.o., 2019, s. 76.

20 INTERNET, Policie Ceské republiky [online]. Dostupné z WWW
https://www.policie.cz/clanek/podminky-prijeti-do-sluzebniho-pomeru.aspx.

21 CESKO. Vyhlaska ¢. 487/2004 Sb., o osobnostni zpiisobilosti, kterd je predpokladem pro vykon sluzby
v bezpecnostnim sboru. In Sbirka zakonii, Ceska republika. 2004, Castka 168, str. 9518. Dostupné z WWW
Sbirka zakonu a Sbirka mezinarodnich smluv - Ministerstvo vnitra Ceské republiky (mvcr.cz).
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5.2.2 Fyzicka zpusobilost

Pokud uchaze¢ uspésné absolvuje testy osobnostni zpusobilosti, nésleduji testy
zpusobilosti fyzické, pii niz je posuzovana uroven rozvoje pohybovych schopnosti a
dovednosti uchazece nezbytnych pro vykon sluzby. Testy tcélesné zdatnosti jsou
vykonavany pfed nejméné tficlennou komisi, kterd uchaze¢e hodnoti formou ,,splnil®
nebo ,,nesplnil“.?? Testy t€lesné zdatnosti tvoii celkem 4 discipliny — ¢lunkovy béh 4 x
100 m, klik vzpor lezmo, celomotoricky test a béh na 1000 m. Pro splnéni téchto testti
musi uchaze¢ ziskat minimalné€ 4 body v kazdém testu a v celkovém souctu minimalné
36 bodl. V ramci testl fyzické zdatnosti jsou provadény i testy osobnostni zptisobilosti,
kdy je u uchazece pozorovano chovani v tymu, jednani s lidmi a jeho viid¢i osobnost a

chovani pii psychickém i fyzickém natlaku na uchazece.”

5.2.3 Zdravotni zptsobilost
Poslednim bodem pfijimaciho ¥izeni k PCR jsou testy zdravotni zptisobilosti, kdy
je posuzovan zdravotni stav uchazece, ktery posoudi posuzujici sluzebni I¢kar na zakladé
zjisténého zdravotniho stavu wuchazece, vypisu ze zdravotnické dokumentace
registrujiciho 1ékate nebo vysledku lékaiské prohlidky. Zdravotni zplisobilost uchazece
je upravovana vyhlaSkou ¢. 226/2019 Sb., o zdravotni zpisobilosti ke sluzbé

v bezpeénostnich sborech. 24

6 Zakladni odborna priprava

Zakladni odbornd pfiprava pfipravuje policistu na vykon sluzby nejen teoreticky,
ale 1 praktickym nacvikem pottebnych dovednosti. Policista si zde zvySuje fyzickou
kondici, zlepSuje potadovou pfipravu, takticky vycvik a zdokonaluje své dovednosti ve
sttelb€ a manipulaci se sluzebni zbrani. Prislusnik policie projde i1 zdravotnickou
ptipravou a zéklady prvni pomoci. Po dobu zakladni odborné ptipravy jsou zde tvofeny

modelové situace, které maji co nejlépe nastinit praci ,,na ulici®. Zakladni odborna

2 CESKO. ZPPP C. 100/2012. Clanek 5 odst. 1, str. 3.

23 INTERNET. Policie Ceské republiky [online]. Dostupné z WWW
https://'www.policie.cz/clanek/posouzeni-fyzicke-zpusobilosti-uchazece.aspx.

24 CESKO. Vyhlaska ¢. 226/2019 Sb., o zdravotni zpiisobilosti ke sluzbé v bezpecnostnich sborech. In Shirka
zakonii, Ceskd republika. 2019, ¢dstka 97, str. 2130-2131. Dostupné z WWW Sbirka zakond a Sbirka
mezinarodnich smluv - Ministerstvo vnitra Ceské republiky (mver.cz).
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priprava je zakoncena zavéreCnou zkouskou, kdy je policista provéfen ze znalosti

z oblasti prava, kriminalistiky, dopravy a pofadkové policie. 2

6.1 Nastupni vycvik

Po piijeti do sluzebniho poméru je piislusnik Policie Ceské republiky vyslan
sluZzebnim rozkazem na prvni ¢ast zdkladni odborné piipravy. Ta je pro vSechny
ptislusniky ze sluzeb potradkové, dopravni i cizinecké policie stejnd. Prvni ¢ast zakladni
odborné piipravy (dale jen ,,ZOP%) trva jeden mésic, kdy si piislusnik Policie Ceské
republiky osvojuje manipulaci se sluzebni zbrani, zvySuje svoji psychickou a fyzickou
zatéz a ovéiuje se vhodnost poslucha¢e pro praci u Policie Ceské republiky. Piislusnik
Policie Ceské republiky béhem mésiéniho vycviku ziskava navyky pro sluzbu a navazuje
si vztah k Policii Ceské republiky pomoci emocionalnich prozitk. Prvni &ast zakladni
odborné piipravy policista absolvuje po splnéni kritérii stanovenych pro ptidéleni
sluzebni zbran€, spravné reagovani na sluzebni povely, porozuméni povinnostem
policisty a nau€eni se potfeb&é zvySovat svoji fyzickou kondici. Prvni ¢ast ZOP je
ukoncena ptreddnim osvédCeni pro pfidéleni sluzebni zbrané. Néstupni pfiprava se pro
Stiedodesky kraj kona ve Skolnim policejnim stfedisku Sadska, p¥ip. v Utvaru policejniho

vzdélavani a sluzebni pfipravy Praha. 26

6.2 Zakladni odborna priprava — odborna vyuka

Odborna vyuka se kona ve Vzdé¢lavacich zatizeni UPVSP Brno, Praha, Hole$ov a
Jihlava, kdy o umisténi policisty rozhoduje bezpecnostni sbor, nikoliv sdm policista.
Délka trvani odborné vyuky je 6 mésicti. V rdmci zakladni odborné piipravy policista
dale podstupuje fizenou praxi ZOP, ktera je konana ve Skolnim policejnim stiedisku
Sadska a v uréenych oddélenich Policie CR. Rizena praxe ZOP trva 3 mésice. Policista
zde fesi modelové situace v ramci sluzby u potadkové a dopravni policie. Rizena praxe
je pro prislusniky dopravni a potadkové policie totozna.

Odborna vyuka II je faze, v niz policista vykonava zadvérecnou zkousku. Policista
je opét zafazen v nékterém ze Vzdélavacich zatizeni UPSVSP. Po usp&$ném absolvovani

zaverecné zkousky je policista pfipraven do vykonu sluzby na kmenovém organizacnim

25 GOOGLE. Policie Ceské republiky. [online] Dostupné z WWW
https://cse.google.com/cse?cx=015489265366623571386%3Aa8ctlccxurg&qg=bro%C5%BEura+s+platy
&ok.x=15&ok.y=12

26 INTERNET. Policie Ceské republiky [online] Dostupné z WWW https.//www.policie.cz/clanek/zakladni-
odborna-priprava.aspx?q=Y2hudW09MQ%3d%3d.
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&lanku Policie Ceské republiky. Policista ma smlouvu na dobu uréitou — 3 roky. Nejdiive
6 mésict pred dovrienim 3 let ve sluzebnim poméru u Policie Ceské republiky, je
policista opravnén vykonat sluzebni zkousku. Po uspésném absolvovani sluzebni zkousky

dostane piislusnik smlouvu na dobu neur¢itou.?’

7 Sluzebni pomér, jeho druhy, vznik a zanik

7.1 SluZebni pomér
Pravni Gpravou sluzebniho poméru je uz vyse zminovany zak. ¢. 361/2003 Sb., o
sluzebnim poméru piislusnikii bezpecnostnich sbord. Sluzebni pomér je specificky druh
pracovné-pravniho vztahu tzv. ,,Sluzba statu®. S timto zdkonem dale plsobi ZPPP ¢.

100/2012, kterym se provadi né¢ktera ustanoveni zakona ¢. 361/2003 Sb.

7.2 Druhy sluzebniho poméru
Druhy sluZzebniho poméru jsou uvedeny v § 9 zak. ¢. 361/2003 Sb., o sluZzebnim
pomeéru prislusnikti bezpecnostnich sborti.
., Druhy sluzebniho pomeéru jsou:
a) sluzebni pomer na dobu urcitou a

‘

b) sluzebni pomer na dobu neurcitou.

7.3 Vznik sluZzebniho poméru

Vznik sluZzebniho poméru je zminiovan v § 17 zak. ¢. 361/2003 Sb., o sluZzebnim
poméru prislusnikl bezpecnostnich sborti. Dle § 17 odst. 1 zdk. ¢. 361/2003 Sb., sluzebni
pomér se zakladd rozhodnutim sluzebniho funkcionatfe ptislusného bezpecnostniho
sboru. Rozhodnuti o pfijeti do sluzebniho poméru obsahuje vyrok o
a) dni vzniku sluZzebniho poméru,
b) dni nastupu k vykonu sluzby,
¢) druhu sluzebniho poméru,
d) dob¢ trvani sluzebniho poméru,
e) jmenovani do sluzebni hodnosti,
/) ustanoveni na sluzebni misto,

g) misté sluzebniho plisobiste,

2 GOOGLE. Policie Ceské republiky. [online] Dostupné z WWW
hitps://cse.google.com/cse?cx=015489265366623571386%3Aa8ctlcexurg&qg=bro%C5%BEura+s+platy
&okx=15&ok.y=12.
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h) slozkach sluzebniho piijmu a
i) zkuSebni dob¢.
Do sluzebniho poméru miize byt piijat pouze ob&an Ceské republiky, ktery splituje

kritéria uvedené viz. 5.1 Piijimaci fizeni k Policii Ceské republiky

7.4 Zanik sluzebniho poméru
Zanik sluzebniho poméru je popsan v § 41 zék. ¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim
poméru piislusnikli bezpecnostnich sbort. Sluzebni pomér piislusnika bezpecnostnich
sbortt mize byt ukoncen hned nékolika zplisoby, zruSenim ve zkuSebni dobé¢, uplynutim
doby urcité, propusténim, imrtim nebo prohlaSenim za mrtvého, dnem 31. prosince
kalendainiho roku, v némz ptislusnik dovrsil véku 65 let. Skonceni sluzebniho poméru
propusténim je blize popsano v § 42 zak. ¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru ptislusnika

bezpecénostnich sbord.

8 Vycvik prislusniki Policie Ceské republiky

sluzebni ptipravy, kterou policisté prochazeji po celou dobu vykonu sluzby. Pro vycvik
policistl jsou specialné vySkoleni a proskoleni lidé, ktefi maji za ukol predat své
schopnosti a zkuSenosti pravé piislusnikim Policie Ceské republiky, a co nejlépe je
pfipravit na vykon sluzby a hrozici nebezpeci. Policisté zafazeni na vSech kmenovych
utvarech prochazeji téméf stejnym vycvikem. Kazdy policista musi byt proskolen v rdmci
pouziti zbran€¢, manipulace sni a opravnénim, kdy zbran lze zakonné pouzit. Této
kapitole se budu vénovat ve své bakalatské praci pozdéji. Déle je kazdy policista
proSkolen v rdmci pouziti donucovacich prostiedki a prosttedkl vyuZivajici ve vykonu

sluzby.

8.1 Ukony (zikroky) proti osobam pod vlivem alkoholu nebo jiné
navykové latky

Zajem o ochranu zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych latek byl pravné

zakotven v zdk. ¢. 379/2005 Sb., o ochran¢ pted Skodami plsobenymi tabakovymi

vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami, ktery nahradil zakon ¢. 65/2017 Sb.,

0 ochrané¢ zdravi pied Skodlivymi u¢inky navykovych latek, rovnéz v zakon¢ 167/1998

Sb., o ndvykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zakont, ktery upravuje zachdzeni
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s navykovymi latkami, jejich vyvoz a dovoz, péstovani maku, konopi a koky. Podminky
pro vyrobu, upravu, skladovani, evidenci a obéh lihovin jsou zakotveny v zak. ¢. 61/1997
Sb., o lihu a 0 zméné a doplnéni zakona ¢. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikani, ve
znéni pozdéjsich predpisti, a o zdkona Ceské narodni rady ¢. 587/1992 Sb., o spotfebnich
danich, ve znéni pozd¢jsich predpist. Déle se této problematice vénuje zak. ¢. 40/2009
Sb., trestni zdkonik, ktery mimo jiné vymezuje pojem navykova latka, dale zak. ¢.
250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich. Prizkumy, které byly doposud
provedeny ukazuji problém nadmeérného pozivani alkoholickych napoji nebo navykové
latky, a to 1 osobami mladsich 15 let. Vékova hranice uzivatelli pozivajicich alkoholické

napoje nebo navykové latky neustéle klesa.

Velmi Casté jsou zakroky ze strany policistl proti podnapilym osobam. Podnapilé
osoby jsou jednim z nejcastéjSich narusitelti vetejného potadku. Policisté nezakrocuji
proti podnapilym osobam, avSak proti osobam, které svym jednanim ohrozuji svoji
bezpecnost, bezpecnost jinych osob nebo majetek. Pii zdkroku proti t€mto osobam je
nutné si uvédomit, ze vétSina podnapilych nebo ovlivnénych se chova naprosto jinak nez
osoby, které nejsou pod vlivem alkoholu ¢i jiné navykové latky, proto je velmi tézké
prabéh jejich jednéani predvidat. Zakrok nebo tkon proti osobé podnapilé nebo ovlivnéné
je tieba provést rozhodné, rychle a nekompromisné, kdy pti volbé taktiky zékroku je
nutné postupovat obezietné, zachovavat bd¢€lost a ostraZitost. Jsou-li dany podminky a
opravnéni k pouziti donucovacich prosttedkl je mozné je proti takovym osobdm pouZit.
Policista vSak musi brat zfetel, Ze reakce podnapilé osoby jsou zpravidla jin€ nez u osoby
sttizlivé a reakce na pouziti donucovacich prostfedki mohou byt opozdéné. Prah
bolestivosti u téchto osob je ve veétsin¢ pripadii znacné snizen a policista musi byt
pfipraven adekvatn€ reagovat. U osoby, jez se pozitim alkoholického napoje ptivedla do
stavu vzbuzujici vetejné pohorseni nebo do stavu, kdy ohrozuje sebe, okoli nebo majetek,
zajisti policista ptevoz osoby do protialkoholni zachytné stanice (PZS). Pti ptfevozu
policista vyuzije sluzebni vozidlo. Vozidlo zdravotnické zachranné sluzby se vyuzije jen
v piipad¢, Ze u osoby doslo k 4jmé€ na zdravi a je nutny pfevoz do zdravotnického
zatizeni. O délce pobytu a pfijeti osoby do PZS rozhoduje lékat na zaklad€ stavu
podnapilé osoby. Policista o celé situaci sepisSe tfedni zdznam. Pti podezieni na ovlivnéni
alkoholem provede policista dechovou zkousku ovéfenym analyzatorem dechu. Pokud
policista nabyde podezieni, Ze je osoba ovlivnéna navykovou latkou, vyzve osobu dle

zak. &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky nebo dle zak. &. 65/2017 Sb., o ochrané
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zdravi pred skodlivymi u¢inky navykovych latek, k podrobeni se orientaénimu vySetfeni
testovaci sadou DriigWipe, kdy je mozné test provést ze slin nebo z potu osoby. S timto
orienta¢nim vySetfenim je v pfipad¢€ pozitivniho vysledku nutné provést odborné I¢kaiské

vySetieni spojeného s odbérem biologického materialu.?

Policista je opravnén vyzvat fidice ke zjisténi, zda neni ovlivnén alkoholem nebo
jinou navykovou latkou, a to dle § 124 odst. 10 pism. f), g) zak. ¢. 361/2000 Sb., o provozu
na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych zakonu.?’ Pokud fidi¢ #idi vozidlo
pod vlivem navykové latky dopousti se tim trestného ¢inu dle § 274 Ohrozeni pod vlivem
navykové latky dle zak. ¢. 40/2009 Sb., kdy dle § 274 odst. 1 zak. ¢. 40/2009 Sb., bude
potrestan odnétim svobody az na jeden rok, penézitym trestem nebo zakazem ¢innosti.3°
Trestny ¢in je protipravni €in, ktery trestni zakon oznacuje za trestny a ktery vykazuje
znaky uvedené v takovém zdkoné. Znaky trestného ¢inu se rozumi protipravnost, vék a

pficetnost.3!

8.1.1 Zasady taktického postupu

Pokud policista zakrocuje proti podnapilé osobé nebo osobé¢, jez je ovlivnéna
navykovou latkou, snazi se ji co nejdiive odvést z vefejné pristupného a frekventovaného
mista. Policista se snazi osobu uklidnit a nevyhrocovat situaci. Pokud je podnapild osoba
nebo osoba pod vlivem navykové latky agresivni, tak s ni policista jedna rychle, diirazné
a energicky. V pfipad¢ opravnéni k pouziti donucovacich prosttedki Ize tyto prostfedky
proti podnapilé osobé nebo osobé¢ pod vlivem ndvykové latky pouzit. Policista by pfi
zakroku proti takovym to osobam mél mit na paméti zdsadu bdé€losti a ostrazitosti. Jestlize
se bude jednat o osobu pod vlivem navykové latky, ktera navykové latky uziva
pravidelné, m¢l by byt policista ostrazity hlavné v ramci své bezpecnosti a pouZit vystroj
a osobni pomicky, aby zamezil k pfeneseni nakazlivé nemoci nebo k potiisnéni

odhaleného téla policisty krvi uzivatele. Pti zdkroku v barech nebo restauracich nebo na

8 CESKO. Zdkon ¢ 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pied Skodlivymi vicinky navykovych latek. In Shirka
zdkonii, Ceska republika. 2017, castka 21, str. 678. Dostupné z WWW Sbirka zdkond a Sbirka
mezinarodnich smluv - Ministerstvo vnitra Ceské republiky (mvcr.cz).

2 Policejni Prezidium Ceské republiky, Zdk. ¢ 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o
zmeéndch nékterych zakonii, Praha 2017, str. 121.

30 Jelinek Jii a kolektiv, Trestni zdkonik a trestni Fad s pozndmkami a judikaturou, Praha Leges 2013, str
371.

3L Ji#t Jelinek a kolektiv, Trestni pravo hmotné, obecna cast a zvlasni cast, Praha: Leges, 2019, str.135.
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mistech vefejné pfistupnych s vétsim poctem osob si policista musi uvédomit, Ze z osob
zdanlivé nezcastnénych se mohou stat osoby zicastnéné, které se do celé situace zapoji
nebo v lepsim piipadé budou situaci neustale sledovat a vyhodnocovat na misté samém.32
Policista je opravnén provést prohlidku osoby dle § 35 zak. ¢. 273/2008 Sb., o Policii
Ceské republiky, osobni svoboda osoby, proti niz sméfuje zakrok nebo proti ni sméfuje
jiny tkon, mize byt omezena, pokud hrozi nebezpeci, Ze osoba bude klast odpor, a je
podezieni, Ze ma u sebe zbranl. Pokud policista bude provadét prohlidku osoby, je nutné
dbat zvysSené opatrnosti a dikladné prohlédnout skryse v odévu, které ma osoba na sobé

a kde by mohla byt ukryta droga nebo prostiedky k aplikaci.

Policista je opravnén podnapilou osobu umistit do policejni cely v piipadé, kdy
jsou dany diivody dle § 28 az § 33 zak. & 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky.
Umisténi takovéto osoby do policejni cely lze za podminky, Ze 1ékaf po provedeném
vySetfeni neshledd divody pro jeji umisténi na protialkoholni a protitoxikomanické
zachytné stanici nebo v jiném zdravotnickém zafizeni anebo po provedeném oSetieni jiz
nebude podle stanoviska Ié¢kafe divod pro jeji umisténi do protialkoholni a
protitoxikomanické zachytné stanice nebo jiného zdravotnického zafizeni. V piipadé
zékroku nebo ukonu proti osobam, které jsou pod vlivem navykové latky nebo
v podnapilém stavu, je policista opravnén omezit osobni svobodu osoby dle § 26 odst. 1
zak. &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, kdy bude osoba nejpravdépodobngji
zajiSténa podle pismene a) kdyz bezprostiedné ohrozuje sviyj zivot, Zivot nebo zdravi
jinych osob, majetek anebo Zze bude pokracovat v protipravnim jednani. Pii zajisténi
osoby pod vlivem navykové latky je tfeba pocitat stim, Ze u osoby mohou nastat
abstinen¢ni pfiznaky a zavislost.’® V tomto piipadé je tieba rozlisit pfipadnou zavislost
a abstinenc¢ni pfiznaky s poskozenim zdravi osoby. Ve svéte existuji pripady, kdy osadky
vozidel zdravotnické zachranné sluzby nebo rychlé zéchranné sluzby odmitli prevoz
pacienta s ditvodem, Ze se jedna o prostou opilost, kterda neni divodem hospitalizace ve
zdravotnickém zafizeni. Policista nemiize pievoz takovéto osoby nafidit, avSak miize
lékafe upozornit na stav pacienta a pravni disledky takového jedndni vcetné mozné

pravni odpovédnosti.3*

32 Cerny Pavel, Taktickd priprava, Ministerstvo vnitra odbor bezpecnostniho vyzkumu a policejniho
vzdélavani, Metodika pouziti pout a vybranych donucovacich prostiedkii, Praha 1998

33 CESKO. Zdk. ¢ 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ARMEX PUBLISHING, s. r. 0., 2017 Praha,
str. 18— 22.

3% Cerny Pavel, Takticka priprava, Ministerstvo vnitra odbor bezpecnostniho vyzkumu a policejniho
vzdeélavani, Metodika pouziti pout a vybranych donucovacich prostredkii, Praha 1998.
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9 Pouziti donucovacich prostredkii

Pouziti donucovacich prostiedk je zakotveno v § 52 zak. ¢ 273/2008 Sb., o Policii
Ceské republiky. Obecné ustanoveni o pouziti donucovacich prostiedki je zakotveno v §
51 zak. ¢. 273/2008 Sb., kde je stanoveno, ze policista je opravnén pouzit pii zakroku
donucovaci prostfedek a zbran, k jejichz pouzivani byl vycvi¢en. Donucovaci prostfedky
nelze pouzit bez jakéhokoliv zakonného duvodu, policista musi byt vzdy opravnén
donucovacich prostredki uzit.
Donucovacimi prostfedky dle § 52 zak. ¢. 273/2008 Sb. jsou:
a) hmaty, chvaty, udery a kopy,
b) slzotvorny, elektricky nebo jiny obdobné docasné zneschopnujici prostiedek,
¢) obusek a jiny uderny prostredek,
d) vrhaci prostredek majici povahu strelné zbrané podle jiného pravniho predpisu s
docasné zneschopnujicimi ucinky,
e) vrhaci prostredek, ktery nema povahu zbrané podle § 56 odst. 5,
f) zastavovaci pas, zahrazeni cesty vozidlem a jiny prostredek k nasilnému zastaveni
vozidla nebo zabradnéni odjezdu vozidla,
g) vytlacovani vozidlem,
h) vytlacovani Stitem,
i) vytlacovani konem,
J) sluzebni pes,
k) vodni strikac,
[) zasahova vybuska,
m) uder stielnou zbrani,
n) hrozba namirenou stielnou zbrani,
0) varovny vystrel,
p) pouta,

q) prostiedek k zamezeni prostorové orientace.

Dle § 53 zak. ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, je policista opravnén
pouzit donucovaci prostiedek k ochrané osoby své, jiné osoby nebo k ochran¢ vetejného
potadku. Pied pouzitim donucovaciho prostiedkt je policista povinen vyzvat osobu, proti
které¢ zakrocuje, aby upustila od protipravniho jednani, s vystrahou, ze bude pouzito

donucovacich prosttedkt. To neplati v ptipadé pouziti prostfedku k zabranéni odjezdu
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vozidla. Od vyzvy s vystrahou lze upustit v pfipad¢, Ze je ohrozen zivot nebo zdravi osoby
a zakrok nesnese odkladu. Policista pii pouziti donucovaciho prostiedku dba na to, aby
nezpusobil osob¢, proti které zakrocuje Uymu ziejm¢ nepfiméfenou povaze a
nebezpecnosti jejiho protipravniho jednani.
Policista je opravnén pouzit donucovaci prostiedek, ktery

a) Umozni dosazeni ucelu sledovaného zakrokem a

b) Je nezbytny k piekonani odporu nebo utoku osoby, proti niz zakrocuje.

9.1.1 Pouziti prostiedku k nasilnému zastaveni vozidla nebo zabranéni jeho
odjezdu
Dle § 55 odst. 1 zék. ¢. 273/2008 Sb., je policista opravnén pouzit prostiedek
k nasilnému zastaveni vozidla nebo zabranéni jeho odjezdu
a) kzastaveni vozidla, jehoz Fidic pres vyzvu kzastaveni vozidla podle jiného
pravniho predpisu zak. ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a
o zménach nékterych zdakonii vozidlo nezastavi nebo
b) k zabraneéni odjezdu vozidla v ramci zakroku proti osobeé, jejiz osobni svoboda ma
byt omezena, lze-li predpokladat, Ze se osoba pokusi vozidlo pouzit k uteku.
Pii pouziti prostiedku k nasilnému zastaveni vozidla, dba policista, aby nedoslo
k ohrozeni Zivota nebo zdravi ji nebo jiné osoby, proti, které zdkrok smétuje, byly

ohroZeny jen v nezbytné mife.

9.1.2 Pouziti zbrané

Dle § 56 odst. 1 zak. & 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky je policista
opravnén pouzit zbran
a) v nutné obrané nebo v krajni nouzi,
b) jestlize se nebezpecny pachatel, proti nemuz zakrocuje, na jeho vyzvu nevzda nebo se
zdraha opustit sviij ukryt,
¢) aby zamezil uteku nebezpecného pachatele, jehoz nemiize jinym zpitsobem zadrzet,
d) nelze-li jinak prekonat aktivni odpor smérujici ke zmareni jeho zavazného zdakroku,
e) aby odvratil nasilny utok, ktery ohrozuje strezeny nebo chranény objekt anebo prostor,
f) nelze-li jinak zadrzet dopravni prostredek, jehoz Fidi¢ bezohlednou jizdou vazné
ohroZuje Zivot nebo zdravi osob a na opétovnou vyzvu nebo znameni dané podle jiného

pravniho predpisu nezastavi,
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g) jestlize osoba, proti niz byl pouzit donucovaci prostredek hrozba namirenou strelnou
zbrani nebo varovny vystrel, neuposlechne prikazu policisty smérujiciho k zajisténi
bezpecnosti jeho viastni nebo jiné osoby, nebo

h) ke zneskodnéni zvirete ohroZujiciho Zivot nebo zdravi osoby.

Dale je policista povinen dbat nutné opatrnosti, zejména neohrozit zivot jinych osoba co

nejvice chrénit zivot osoby proti, které zakrocuje.

Povinnosti policisty po pouZziti donucovaciho prostiedku nebo zbrané dle § 57 zak.
&.273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky jsou po pouZiti donucovaciho prostfedku nebo
po pouziti zbran¢ ihned nebo jakmile to situace dovoli poskytnout zranéné osobé prvni
pomoc a zajistit 1ékaiské oSetfeni a ucinit neodkladné tkony nebo jind opatieni, aby
mohla byt fadné objasnéna opravnénost pouziti zbrané. Policista je rovnéZ povinen
bezodkladné o zakroku, pii kterém bylo pouzito donucovaciho prostiedku nebo zbrané
sepsat ufedni zdznam s uvedenim dtivodu, pribehu a vysledku jejich pouziti. Pii pouziti

pout dle § 54 zak. &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky Gfedni zaznam nesepisuje.3s

35 Jindrich Skoda, Frantisek Vavera, Smerda Jarek. Zékon o policii s komentdiem. Plzen, Ales Cenék, s. r.
0., 2013, str. 179-185.
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10 Vyzkumna ¢ast

10.1 Stanoveni a cil vyzkumného Setieni

V praktické ¢asti budou zobrazeny vysledky dotazniku, jenz byl rozeslan mezi
100 respondentil, mezi nimiz se nachazi i piislugnici policejniho sboru CR. Poté zde bude
uveden konkrétni ptipad zakroku proti pachateli ovlivnénym navykovou latkou, ktery se
odehral v obci Piibram. Na zavér prace budou uvedena moznéa doporuceni ke zlepSeni
v této oblasti. Cilem mého Setfeni bylo ovéfit zda pfislusnici ale 1 lidé z jakéhokoliv
jiného zameéstnani €i povolani maji zkusenost s lidmi ovlivnénymi navykovou latkou
s jejich chovanim a reakcemi na urcité situace.

Stanoveni hypotéz

Hypotéza H1: Vétiina respondentii pracuje u Policie Ceské republiky.

Hypotéza H2: Vétsina dotazovanych se setkala s osobou ovlivnénou navykovou latkou.
Hypotéza H3: Vycvik policisti proti pachatelim ovlivnénymi navykovou latkou je
dostacujici.

Hypotéza H4: Opatfit a sehnat navykové latky je tézké.

Hypotéza H5: NejcastejSim mistem, kde Ize potkat osobu ovlivnénou navykovou latkou

je fidi€ motorového vozidla, tedy pfi silni¢ni kontrole.

10.2 Vysledky vyzkumu

Dotaznikové Setfeni bylo provedeno online formou, ve kterém bylo respondentim
polozeno celkem 17 otdzek zaméfenych na problematiku tykajici se vycviku a zakroku
policistl proti pachatelim ovlivnénym navykovou latkou. Z celkového poctu oslovenych
respondentti se vratilo vyplnénych celkem 100 dotaznikii. Dotaznikové Setfeni probihalo
anonymng. Vracené dotazniky byli ¢astecné vyhodnoceni pomoci serveru SURVIO.

Nasledujici c¢ast bude zaméiena na rozbor a vyhodnoceni vysledkd.
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10.2.1 Otazka €.1: Kolik Vam je let?

Otazka €. 1

= 18-20 = 20-25 = 26avice

Graf ¢. 1: VEk respondentti
Zdroj: vlastni Setfeni

Tato otazka byla zaméfena na veék respondentt, kdy ze zjisténych odpovédi je
patrné, ze 74 respondentl je starsi vice jak 26 let. Zbylych 26 respondentd se pohybuje

ve v€kové hranice od 20 do 25 let. Do vékové kategorie 18 az 20 let nespadd Zadny

dotazovany respondent.
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10.2.2  Otazka & 2. Pracujete u Policie CR?

Otazka ¢. 2

=Ano = Ne
Graf ¢. 2: Zamé&stnanost u Policie CR mezi respondenty.
Zdroj: Vlastni zjisténi
Dle vySe uvedeného grafu lze fici, Ze hypotéza €. 1 se potvrdila, nebot’ 97 %
dotazovanych pracuje u Policie Ceské republiky. a tak miizeme predpokladat, Ze vétsina

respondentll, jiz ma zkuSenosti se zakroky proti pachatelim ovlivnénymi navykovou

latkou.



10.2.3  Otazka & 3: Pokud pracujete u policie CR, jak dlouho?

Otazka ¢. 3

m(0-5let =6-15let = 16avice = Nepracuji

Graf &. 3 Doba pracovniho poméru u Policie CR

Zdroj: vlastni zjisténi

Z vyse uvedeného grafu vypliva, Ze nejveétsi pomér respondentil pracuje u Policie
CR mezi 6-15 lety, kdy celkovy pocet téchto odpovédi tvoii 49 % z celku. Druhd
nejcastéj$i odpoveéd’ byla odpovéd’ 0-5 let a to 37 %. Na odpoved’ 16 a vice odpovédélo

celkové 11 % respondentti a 3 % respondentii u Policie CR viibec nepracuji.



10.2.4 Otazka ¢. 4. Setkali jste se s clovékem ovlivnénym navykovou latkou?

Otazka ¢.4

0

100

s Ano = Ne

Graf €. 4 Setkani s ¢lovékem ovlivnénym navykovou latkou

Zdroj: Vlastni zjisténi

Z vyse uvedeného grafu lze jasn¢ vycist, ze vSichni dotazovani respondenti se
osobn¢ setkali s Clovékem ovlivnénym navykovou latkou. Zde se tedy hypotéza ¢. 2
potvrdila. Ze zjisténych odpovédi Ize tedy fici, Ze se jedna o Sirokou problematiku. U
policistll je samoziejm¢e vetsi moznost setkdni s osobou pod vlivem navykové latky, ale

myslim si, ze v dnes$ni dob¢ se jiz témer kazdy s takovou osobou setkal.



10.2.5 Otazka ¢. 5. Jak byste popsali chovani ¢lovéka ovlivnénym navykovou

latkou?

Otazka ¢.5

y
3./
3

<

.~|/ :
Ty

= Roztékané

= Nervozni

= Agresivni

Nevyzpytatelny

= Pocit sily

= Pocit vSemocnosti

= Nebezpecny

= Utlumeny

= Neukdaznény

= Zalezi na mnoZstva davky a druhu OPL

= Mimo realitu

Graf ¢. 5. Chovani ¢lovéka ovlivnénym navykovou latkou

Zdroj: vlastni zjisténi

Vyse uvedend otdzka byla poloZena formou oteviené odpovédi, kdy v grafu jsou
uvedeny nejcastéjsi odpovedi, které se v dotazniku vyskytovali. Nejcastejsi odpoved zde
byla, ze cloveék pod vlivem navykové latky je nevyzpytatelny, dale agresivni a
nebezpecny. Z téchto odpovédi vyplyva, ze zékrok proti pachatelim ovlivnénym
navykovou latkou je velmi nebezpecny a riskantni. Policista si proto musi davat velky

pozor, aby nedoslo ke zranéni jeho i pachatele.
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10.2.6 Otazka €. 6. Prijde Vam dosavadni vycvik policisti proti pachatelim

ovlivnénymi navykovou latkou jako dostacujici?

Otazka ¢. 6

= Ano = Ne

Graf €. 6. Vycvik policistl proti pachatelim ovlivnénymi nadvykovou latkou.

Zdroj: vlastni zjisténi

Z vySe uvedeného grafu je patrné, ze 71 respondentl mysli to, Zze dosavadni
vycvik policistli neni dostacujici na zakrok proti pachatelim ovlivnénymi navykovou
latku. Timto lze fici, Zze hypotéza ¢. 3 se nepotvrdila. Zakrok proti takovym pachateliim
byva ¢asto velmi nebezpecny a policista si musi davat velky pozor na jednani a chovani

takového pachatele.



10.2.7 Otazka €. 7. Pokud byla vase odpovéd’ ne, co byste zménili?

Otazka ¢. 7

= Vyce vicvikl a prostredkd

= Postup a komunikace s pachatelem
= Vice hodin vycviku pouZivani donucovacich prostredku
Detailnéjsi vycvik a teorie na OPL pfi ZOP

= Nelze se pripravit

Graf ¢. 7 Zména pro lepsi vycvik policista.

Zdroj: vlastni zjisténi

Vyse uvedend otazka byla polozena formou oteviené odpovédi, kdy jsou
v uvedeném grafu zobrazeny nejcastéj$i odpoveédi respondentli. Z grafu je patrné, ze
nejvetsi pocet odpoveédi se tyka zlepSeni a CastéjSich vycviki policistl proti pachatelim
ovlivnénymi navykovou latkou a lepSi prostiedky (vyzbroj a vystroj) policisti na
podobné zakroky. V grafu je vidét i to, ze urcita ¢ast respondentl zastava nazor takovy,

ze na zakrok proti takovému pachateli se nelze pripravit. Druha nejcastéjs$i odpoved byla,

aby policist¢ méli vice hodin na vycvik pouzivani donucovacich prostredk.
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10.2.8 Otazka €. 8. S jakou drogou se u osob ovlivnénymi navykovou latkou

setkavate nejcastéji?

Otazka ¢. 8

= Hasis, marihuana = Amfetamin a jejich derivaty (pervitin) = Kokain = Extaze = Jiné

Graf ¢.8 Jaka droga je nejcastéji uzivana

Zdroj: Vlastni zjisténi

Tato otdzka byla respondentiim poloZena formou moZnosti vice odpovédi, kdy je
z grafu patrné, Ze ze 100 respondent jich nejvice jako nej€astéji uzivanou latku, se kterou
se setkali vybrali Amfetamin a jeho derivaty (pervitin). Pervitin je v dnesni dob& velmi
snadno dostupny a mezi uzivateli navykovych latek je velmi rozsiteny. Druhou nejcastéjsi
vidénou navykovou latkou je hasiS a marihuana, kterd je rozSifena predevSim mezi

mlad$imi lidmi.
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10.2.9 Otazka €. 9. Je podle vas tézké sehnat drogy?

Otazka ¢. 9

0

= Ano = Ne = Nevim

Graf ¢. 9 Dostupnost navykové latky
Zdroj: Vlastni zjisténi

Tato otdzka a jeji vysledek jasné ukazuje problematiku uzivani ndvykové latky
mezi obyvateli a jeji dostupnost. Dle vyse uvedeného lze fici, Ze hypotéza €. 4 se
nepotvrdila, jelikoz 94 respondentl zastdva nazor, ze sehnat v dnes$ni dobé navykovou
latkou neni aZ takovy problém. Jednim z diivodi je, Ze navykové latky jsou v dnesSni dobé
velmi Casto dostupné i mlad$im uzivateliim. Pouze 6 respondentli nevi, zda je tézké se

navykovou latku opatfit.
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10.2.10 Otazka €. 10. Jaké nejvétsi nebezpeci hrozi pii zakroku proti pachateli

ovlivhénym navykovou latkou?

Otazka ¢. 10

= Nepredvidatelné chovani a agresivita = MoZnosto se nakazit nemoci

= Zranéni Snizeni prah bolesti

= Pouziti zbrané = Smrt

Graf €. 10 Riziko pfi zakroku proti pachateliim ovlivnénym navykovou latkou

Zdroj: Vlastni zjisténi

Z uvedenych odpovédi je patrné, ze zakrok proti pachatelim ovlivnénymi
navykovou latkou nese velké riziko. Mezi nejvétsi rizika dle odpoveédi patii
nepiedvidatelné chovani pachatele a jeho zvysSend agresivita. Také je zde patrné, ze je
velké riziko prenosu nakazlivé nemoci pii probihajicim zakroku. Malé ¢ast respondentt
uvedla jako nejvéetsi riziko smrt. Je zde zastavan i ndzor, Ze pti zakroku je moznost zranéni

jak policisty, tak i pachatele.
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10.2.11 Otazka ¢. 11. Jaky donucovaci prostiedek nebo jiny zptusob je

nejucinnéjsi proti pachateli ovlivnénym navykovou latkou?

Otazka ¢. 11

= Taser = Hmaty, chvaty - Udery, kopy
= Slzotvorny prostredek Obuse, teleskop

= Skrceni = Zbraf

m Pouta = Nevim, nic

Graf ¢. 11. Nejucinngjsi zneSkodni pachatele

Zdroj: Vlastni zjisténi

Tato otazka byla respondentim polozena formou volné odpovédi, kdy nejéastéjsi
odpovéd’ byla pouziti elektrického donucovaciho prostiedku (taser), ktery docasné
znehybni pachatele. Tento donucovaci prostfedek vSak neni vzdy na pachatele
ovlivnénymi névykovou latkou uUc¢inny. Jako dalsi nejcastéjsi odpoveéd’ byla pouziti
donucovacich prostfedku hmaty, chvaty — udery, kopy. Tento donucovaci prostfedek je

dle mého néazoru nejcastéji pouzivan v podobnych piipadech.
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10.2.12 Otazka €. 12. Je u pachatele ovlivhénym navykovou latkou vétsi riziko

nez u ostatnich pachatela?

Otazka ¢. 12

= Ano = Ne

Graf €. 12 Je vétsi riziko u pachatele ovlivnénym navykovou latkou.
Zdroj: Vlastni zjisténi

Podle ziskanych odpovédi od respondentti je patrné, Ze mnohem vétsi riziko pfi
nasledném zdkroku hrozi u pachatelli ovlivnénymi navykovou latku nez u ostatnich
pachateld. Je to zejména proto, ze pachatele ovlivnénymi ndvykovou latkou, jsou
nevyzpytatelny a mnohem agresivnéjsi nez ostatnich pachatelé. Toto jiz bylo zminovano

v otazce €. 10 a podle ziskanych informaci to 1ze takto odivodnit.
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10.2.13 Otazka ¢. 13. Je vystroj a vyzbroj policistii dostacujici pfi zakroku

proti pachatelim ovlivnénym navykovou latkou?

Otazka ¢. 13

= Ano = Ne
Graf ¢. 13 Vystroj a vyzbroj policisti

Zdroj: Vlastni zjisténi

Podle ziskanych informaci na vySe uvedenou otazku je patrné, Ze vyzbroj a vystroj
jde dle 52 odpovédi dostacujici. Samoziejmé musime vzit v potaz to, Ze kazdy policista
muize mit jinou vyzbroj nez ostatni. Zalezi na zatfazeni policisty a na tom, co dostane.

Spousta policisti si dokupuje vyzbroj sama. At uz kvuli kvalité nebo kvili tomu, ze véc
vubec nenafasuji.
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10.2.14 Otazka ¢. 14. Jaka navykova latka podle Vas nejvice negativné ovlivni

chovani pachatele?

Otazka ¢. 14

A\

= Amfetamin/metamfetamin = Kokain

= Heroin Marihuana
= Alkohol = LSD
= Crack = Extaze

Graf ¢. 14 Ovlivnéni chovani pachatele v zavislosti na druhu navykové latky.

Zdroj: Vlastni zjisténi

Tato otazka byla respondentim poloZzena formou volné odpovédi. Ve vyse
uvedeném grafu jsou zndzornény nejcastéjsi odpovédi. Nejcastéji se v odpoveédi

respondenti zmifiovali o navykové latce Amfetamin/metamfetamin. Jako dalsi je zde

uvedena latka kokain, heroin, marihuana, alkohol, LSD, crack a extaze.
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10.2.15 Otazka €. 15. Zavedli byste pravidelné vycviky, které by byli zamérené

na vycvik proti pachatelim ovlivnénymi navykovou latkou?

Otazka ¢. 15

=Ano = Ne
Graf ¢. 15 Zavedeni pravidelnych vycvika
Zdroj: Vlastni zjisténi
Dle zjisténi je patrné, ze vétSina dotazovanych respondentii je pro to, aby byli
zavedeny pravidelné vycviky, které by se zaméfili na taktiku zédkroku proti pachatelim

ovlivnénymi navykovou latku. Vycvik by se mohl zaméfit jak na taktiku, tak 1 na

komunikaci s pachatelem.
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10.2.16 Otazka ¢. 16. Pokud ano, na co by se mél vycvik zamérit?

Otazka ¢. 16

i —

12

.

= Takticky postup = PouZiti donucovacich prostredk

= Komunikace s pachatelem Detailnéjsi seznameni policistd o Uc¢inku OPL
= Zajisténi pachatele = Vice modelovych situaci

= Nic

Graf €. 16 Zamfeni pfi vycviku policistii

Zdroj: Vlastni zjisténi

Podle dotazovanych respondentll by se mél vycvik zaméfit na takticky postup
proti pachateliim ovlivnénymi ndvykovou latkou. Dale by se vycvik mél zaméfit na
pouziti donucovacich prostfedkl, komunikace s pachatelem. Urcity pocet respondenti

zastava ndzoru, ze vycvik neni tieba. Téchto odpovédi byli celkem 19.



10.2.17 Otazka €. 17. Kde se nejéastéji setkavate s pachatelem ovlivhénym

navykovou latkou?

Otazka ¢. 17

= Na ulici/na vefejnosti = Pfi silni¢ni kotrole

= Spolecenské zafizeni/prostory = Pfi majetkové trestné ¢innosti

= Pfi obCanském souzité = Spolecenské akce

Graf ¢. 17 Nejcast€jsi misto, kde se setkate s pachatelem ovlivnénym navykovou latkou

Zdroj: Vlastni zjisténi

Tato otdzka byla respondentim poloZena formou volné odpovédi. V grafu jsou
znazornény nejcastejsi odpoveédi, které byli u respondentli zaznamenany. Jako nejcastéjsi
odpovéd’ byla uvedena, ze s pachatelem se nejcastéji setkavdme na ulici/na vetejnosti,
timto lze fici, Ze hypotéza ¢. 5 se nepotvrdila. Dale se nejcastéji setkavame s pachateli
ovlivnénymi navykovou latkou pfi silnicni kontrole, kde je uveden jako fidi¢. Dale se
s nimi miZeme setkat ve spoleCenském zafizeni, pfi majetkové trestné cinnosti, pii

obcCanském souziti a na spolecenské akci.



10.3 Zavér vyzkumu

Hypotéza H1: VétSina respondenti pracuje u Policie Ceské republiky.
Z vysledki vyplynulo, Ze 97 ze 100 dotazovanych respondenti pracuje u Policie Ceské

republiky, ¢imz se hypotéza €. 1 potvrzuje.

Hypotéza H2: VétSina dotazovanych se setkala s osobou ovlivnénou navykovou
latkou.
Tato hypotéza se potvrdila. Z dotazovanych respondenti se vsichni nékdy setkali

s osobou ovlivnénou navykovou latkou.

Hypotéza H3: Vycvik policistii proti pachateliim ovlivhénymi navykovou latkou je
dostacujici.

Hypotéza €. 3 se nepotvrdila. Z vyzkumného Setieni bylo zjiSténo, ze 71 dotazovanych
se domniva, ze vycvik policistii proti pachatelim ovlivnénymi navykovou latkou neni

dostacujici.

Hypotéza H4: Opatrit a sehnat navykové latky je tézké.
Z vysledku Setfeni vyplynulo, ze 94 respondentt si mysli, Ze opatfit a sehnat jakékoliv
navykové latky neni problém. Zbylych 6 dotazovanych nevi. Hypotéza ¢. 4 se

nepotvrdila.

Hypotéza HS: NejcastéjSim mistem, kde 1ze potkat osobu ovlivnénou navykovou
latkou je Fidi¢ motorového vozidla, tedy pri silni¢ni kontrole.
Hypotéza €. 5 se nepotvrdila, jelikoz nejcastéji uvadénym mistem, kdy lze potkat osobu

ovlivnénou nadvykovou latkou bylo vefejné prostranstvi.
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Z vysledkit  vyzkumu vyplyva, ze nejvétSim problémem, je dostupnost
navykovych latek, kdy jsou v Ceské republice navykové latky snadno dostupné. Pokud
by se podafilo eliminovat jejich dostupnost na trhu, urcité by poklesli i Gtoky pachatelil
ovlivnénymi navykovou latkou proti piisluinikim Policie Ceské republiky spojené
s jejich protipravnim jednanim. DalSim hlavnim problém je nedostate¢ny vycvik
policisti. Kdy se tento problém da odstranit pouze za piedpokladu, Ze Policie Ceské
republiky zavede vycvik a potfebné proskoleni zamétené na tuto problematiku. Myslim,
ze pokud se Policie nebude vénovat vice této problematice v oblasti vzdélani a vycviku
piislusnik Policie Ceské republiky, nebudou jejich zakroky G¢inné a policisté budou
ohroZeni v rdmci svého zivota, zdravi a bezpec¢nosti vefejného potradku, jelikoz kazdym

dnem bude uzivatelii navykovych latek a tim spojené protipravni jednani nartistat.

10.4 Kazuistika
Dne 25.6.2017 dobé okolo 01:00 hodin projizdéla hlidka PCR OOP Piibram-venkov obci

Dominikalni Paseky okr. Piibram, kdy bylo zji§téno, Ze z pozemku jednoho domu
prelézaji pres plot neznamé osoby. Hlidka reagovala tak, Ze zacala zjiStovat totoZnost
osob a co zde délaji. Setfenim bylo zji§téno, e z pozemku uvedeného domu osoby
ptelézaji plot z dlivodu uzamceni branky na pozemek. Jedna z osob T.B. zacal zakrocujici
¢leny hlidky Policie CR vulgarné urazet a snazil se vyvolat konflikt. Hlidka osobu
vyzvala, aby upustil od protipravniho jednani. Osoba T.B nereagovala ani na opakované
vyzvy ze strany zasahujicich policistl a zaCala na zasahujici policisty hazet kameny, kdy
opakované zasahla sluzebni vozidlo v barevném provedeni PCR, tovéarni znat¢ky Hyundai
1X30, ¢imz zplsobil poskozeni Celniho skla a karoserie pravych ptednich dvefi. Dale T.B
zasdhl jednoho ze zasahujicich policisti do oblicejové Casti hlavy a zptsobil mu

zlomeninu nosu a drobné trzné rany v obliceji.

Dale T.B. silou kopl do otevienych pravych ptednich dveti sluZzebniho vozidla a
zpusobil tak dalsi poskozeni karoserie sluzebniho vozidla. Po pouziti donucovacich
prostiedkti slzotvorného prostiedku zasahujici hlidkou z mista T.B. utekl. Na misto byla
piivolana dalsi hlidka, a to OHS Piibram, ktera v case 01:45 hodin osobu T.B. zadrzela
dle ust. §76/1 tr. Radu v 300 m vzdaleném koryté potoka. Pii zadrzeni byla osoba
agresivni a kladla aktivni odpor. Hlidka OHS Pfibram byla nucena pouzit donucovaci
prostiedkti hmaty, chvaty, udery a kopy. Podezielému poté byla ptilozena sluzebni pouta.
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Pii provadéni l€kaiského oSetfeni byly u T.B. laboratornim rozborem v Oblastni
nemocnici Pfibram zjiStény 2,25 promile alkoholu a pozitivni test na latku Kanabis a
Amphetamin. T.B. svym jednanim zpisobil Skodu ve vysi 20 000,-K¢., na poskozeni

elniho skla a karoserie sluzebniho vozidla PCR. 36

36 Informacni systém PCR, OOP Piibram-venkov, tiskova mluvéi por. Bc. Monika Schindlova, DiS.
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11 Zavér

Cilem mé bakalarské prace bylo zjisténi, jaké navykové latky nejcastéji uzivaji
uzivatelé navykovych latek, jejich rozdéleni a ucinky na jejich uzivatele. DalSim tkolem
bylo zaméfit se na vycvik policistl proti pachatelim ovlivnénymi navykovou latkou a
zda jejich vycvik je dostatecny k ochrané Zivota a zdravi své nebo jiné osoby nebo

majetku, dale zda jsou dostate¢né proskoleni.

V teoretické casti své bakalaiské prace jsem na zdkladé zakont, zdvaznych
pokynt a ostatni dostupné literatury a zdroju rozebral a vysvétlil pojem navykové latky,
objasnil jejich rozdéleni a ucinky na Clovéka. Z dostupnych zdrojii jsem se snazil
vypracovat co nejsrozumitelnéj$i a nejpochopitelnéjsi text, abych ctenare zasvétil do
problematiky navykovych latek a jejich uzivatelti. Vzhledem k tomu, ze ma bakalatska
prace se nezabyva jen navykovymi latkami, jsem byl nucen jednotlivé navykové latky
popsat co nejstruénéji a vybrat vynatky jez m¢ samotnému piisli zajimavé a nékdy i
pozoruhodné. V dalsich kapitolach bakalatské prace se zabyvam samotnym pfijimacim
fizeni k Policii Ceské republiky, abych &tenati podal alespoi zakladni prehled o tom, jak
piijimaci fizeni k Policii Ceské republiky probiha, a co uchaze¢ musi podstoupit. S
piijimacim fizenim se dale vénuji Zakladni odborné ptipravé, kterou absolvuje kazdy
nové piijaty prislusnik Policie Ceské republiky. V samotné posledni kapitole teoretické
¢asti se zabyvam pachateli ovlivnénymi navykovymi latkami a zékroky policisti proti
nim, kdy zmifnuji opravnéni policistd, dale mozné nasledky, pii zdkroku policistli proti
pachateltim ovlivnénymi navykovou latkou a v neposledni fadé postih, ktery pachateli

hrozi za ptipadné protipravni jednani.

V praktické ¢asti mé bakalaiské prace se nachazi dotaznik, kdy jsem se dotazoval
100 respondentii z nichz 97 byli ptislusnici policejniho sboru. V dotaznikovém Setfeni
jsem pokladal rtizné otazky, které mi dopomohly k uskutecnéni zavéru a cile mé
bakalarské prace. Respondentll jsem se v dotaznikovém Setfeni ptal, zda se setkali s
osobou ovlivnénou navykovou latkou, a 100 % dotazovanych se s takovouto osobou
setkalo. Dale jsem zjiStoval, jak respondenti vnimali chovani takového ¢lovéka a zda
povazuji vycvik policistli proti pachatelim ovlivnénymi navykovou latkou za dostatecny,
kdy 71 % odpovédelo, ze je vycvik nedostatecny.
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Vyhodnocenim praktické ¢asti bakalatské prace je ziejmé, ze vycvik policisti
proti pachatelim ovlivnénymi navykovou latkou je nedostatecny. Vycvik, ktery by byl
pfimo zaméfen na tuto problematiku se u Policie Ceské republiky neprovadi a policisté
ve vykonu sluzby musi pracovat se svymi znalostmi ze svého osobniho zivota. Jednou z
mozZnosti, jak této problematice ulevit, je zatadit do vycvikovych center Policie Ceské
republiky 1 vycvik policisti proti pachatelim ovlivnénymi navykovou latkou. Dale v
ramci bezpeénosti piislusnikit PCR, tak i uzivateli navykovych latek seznamit a progkolit
policisty s abstinencnimi piiznaky jednotlivych navykovych latek, jejich ucinky a
informovat je o moznych tcincich pfi pravidelném uzivanim navykovych latek. Pokud
zhodnotime vystroj a vyzbroj piisluinikéi Policie Ceské republiky proti pachatelim
ovlivnénymi navykovymi latkami, dala by se tato problematika hodnotit kladné. Policisté
jsou v rdmci Zakladni odborné piipravy proskoleni a vycviceni na pouziti donucovacich
prostiedkd, které by mély byt G€inné i proti pachatelim ovlivnénymi navykovou latkou.
Z mého hlediska a osobniho dotazovani si myslim, Ze kazdy nové ptichozi policista musi
k vycviku pfistupovat zodpovédné. Jako posledni zde uvadim piiklad, ktery popisuje
zakrok hlidky PCR, ktera zakro¢ovala proti pachateli ovlivnénym navykovou latkou, a
jak cely zakrok probihal. Ze zjisténych skutecnosti je ziejmé, ze zékrok proti takovému
pachateli je vzdy velmi nebezpecny, nebot’ zasahujici policisté nikdy nevédi, jak pachatel
reaguje. Hlidka vzdy musi dbat nejvySs$i opatrnosti a proti pachateli ovlivnénym

navykovou latkou musi byt vzdy ostraziti a jednat rychle.

Jako samotny piislusnik Policie Ceské republiky, slouZici na obvodnim oddéleni
musim sdm za sebe fici, ze jakykoliv vycvik policistli proti pachatelim ovlivnénymi
navykovou latkou je nedostateény. Jako feseni bych navrhl, aby Policie Ceské republiky,
zacala proskolovat a cvicit ptislusniky jakychkoliv utvari proti pachatelim ovlivnénymi
navykovou latkou a nemuseli tak ¢erpat ze svych informaci a ze svych zkuSenosti, které
nacerpali béhem zivota. Tento vycvik a proskoleni by bylo veliky pfinosem v zékrocich
proti takovymto osobdm a policisté by nasbirali i zkuSenosti a védomosti, které by mohli
pouzit v pifimém vykonu sluzby.

Bakalarska prace na toto téma, mé velmi zaujala a byla mi velkym pfinosem co se
tyCe znalosti a védomosti. Dozvédél jsem se spoustu novych véci, co se tyce ucinka
navykovych latek na jedince a rozsifil tak své znalosti, které mohu i ja nyni aplikovat v

pfimém vykonu sluzby. Celou bakalafskou praci jsem obohatil o grafy v praktické casti,
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kdy jsem se rozhodl praci psat v jednoduchém a vystizném stylu.

Zaveérem bych chtél podékovat za cenné rady, pfipominky a odbornou i

metodickou pomoc panu Mgr. Milanu Kocikovi, MBA.
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13 Seznam priloh
Piiloha ¢&. 1 — Dotaznik pro zji§téni ndzoru zejména mezi ptisluiniky PCR na dosavadni

vycvik proti pachatelim ovlivnénymi navykovou latkou. str. 32-52
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14 Seznam zkratek
PCR — Policie Ceské republiky

MDMA — Methylendioxymethamfetamin (extaze)
PCP — PeeCee pill (andélsky prach)

ZOP — Zékladni odborna piiprava
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16 Prilohy
Piiloha & 1 — Dotaznik pro zji$téni nazoru zejména mezi prisluiniky PCR na

dosavadni vycvik proti pachateliim ovlivhénymi navykovou latkou.
1) Kolik je vam let?

e [8-20
e 20-25

e 26avice
2) Pracujete u Policie CR?

e Ano

e Ne

3) Pokud pracujete u Policie CR, jak dlouho?

4) Setkali jste se s ¢lovékem ovlivnénym navykovou latkou?

e Ano

e Ne

5) Jak byste popsali chovani ¢lovéka ovlivnénym navykovou latkou?

6) Prijde Vam dosavadni vycvik policistii proti pachatelim ovlivnénymi

navykovou latkou jako dostacujici?

e Ano

e Ne
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7) Pokud byla Vase odpovéd’ ne, co byste zménili?

8) S jakou drogou se u sobo ovlivnénymi navykovou latkou setkavate

nejcastéji?

e HasiS a marithuana

e Amfetamin a jejich derivaty (pervitin)

e Kokain
e [Extaze
e Jiné

9) Je podle Vas tézké sehnat drogy?

e Ano
e Ne
e Nevim

10) Jaké nejvétsi nebezpeci hrozi pri zakroku proti pachateli ovlivhénim

navykovou latkou?

11) Jaky donucovaci prostiedek nebo jiny z piisob je nejucinnéjsi proti

pachateli ovlivnénim navykovou litkou?

12) Je u pachatele ovlivnénym navykovou latkou vétsi riziko zakroku nez u

ostatnich pachatel?

e Ano

e Ne
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13) Je vystroj a vyzbroj policisti dostacujici pfi zakroku proti pachateli

ovlivnénym navykovou latkou?

e Ano

e Ne

14) Jaka navykova latka podle Vas nejvice negativné ovlivni chovani

pachatele?

15) Zavedli byste pravidelné vycviky, které by byli zaméreny na vycvik proti

pachateliim ovlivnénym navykovou latkou?

e Ano

e Ne

16) Pokud ano, na co by se mél vycvik zamérit?

17) Kde se nejcastéji setkavate s pachatelem ovlivnénym navykovou latkou?
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