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ABSTRAKT

Citace prace: GARAJOVA, T. Vzdélavini osob ve vykonu trestu odnéti svobody ve
Véznici Ostrov: bakaldiska prace. Ceské Budgjovice: Vysoka 8kola evropskych a

regiondlnich studii, z. 0., 2022. 57 s. Vedouci bakalaiské prace: PhDr. Josef Vicek

Kli¢ova slova: véznice, vzdélavani, odsouzena osoba, vykon trestu odnéti svobody,

Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Tato bakalarskd prace se zabyva vzdélavanim odsouzenych osob ve Véznici
Ostrov. Teoretickd ¢ast vymezuje zakladni pojmy penologie, penitenciaristiky a
penitencidrni pedagogiky. Zabyva se historii vézenstvi, Evropskymi vézenskymi
pravidly, vykonem trestu odnéti svobody a &innosti Vézeniské sluzby Ceské republiky.
Dale zde popisuje samotné vzdélavani véznénych osob, programy zachézeni a Skolska
vzdélavaci stiediska Vézeiiské sluzby Ceské republiky.

Empirickd ¢ast je zaméfena na zijem odsouzenych o vzdélavaci aktivity
poskytované Vézeiiskou sluzbou Ceské republiky. Informovanosti odsouzenych o
moznostech vzdelavani ve vykonu trestu odnéti svobody a o motivaci odsouzenych ke
vzdélavani a také jak na vzdélavani odsouzenych osob nahlizi samotni vychovni

pracovnici véznice.



ABSTRACT

Name BP: Education of persons serving a prison sentence in Ostrov prison

Keywords: prison, education, prisoner, prison sentence, Prison Service of the Czech

Republic

This bachelor thesis deals with the education of prisoners in Ostrov Prison. The
theoretical part defines the basic concepts of penology, penitentiary studies and
penitentiary pedagogy. It deals with history of prisons, European prison rules, the
execution of imprisonment and the activities of the Prison Service of the Czech Republic.
It also describes the education of prisoners, treatment programs and school training
centers of the Prison Service of the Czech Republic.

The empirical part is focused on the interest of convicts in educational activities
provided by the Prison Service of the Czech Republic. Awareness of convicts about the
possibilities of education in the execution of imprisonment and about the motivation of
convicts to education. As well as how the educational staff of the prison views the

education of convicts.
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Uvod

Tématem této bakalaiské prace je vzdélavani osob ve vykonu trestu odnéti
svobody ve Ve¢znici Ostrov. Toto téma bylo vybrano zdivodu studia oboru
bezpetnostnd-pravni ¢innost a zajmu v budoucnu pracovat u Vézeiiské sluzby Ceské
republiky.

Teoretickd Cast se zabyva historickym vyvojem v ¢eském vézenstvi. Vymezuje
zakladni pojmy penologie, penitenciaristiky a penitenciarni pedagogiky. Pojednava o
vykonu trestu odnéti svobody a sou¢asném vézeniském systému a Evropskych vézeniskych
pravidlech. Definuje vykon trestu odnéti svobody, vézeiiskou sluzbu Ceské republiky a
jeji Cinnost. Dale je tato Cast zaméfena na vzdélavani odsouzenych, jejich vzdélavaci
moznosti a podminky vzdélavani vézil. Nasledné pojednava o programech zachéazeni,
které slouzi hlavné pro resocializaci a reintegraci odsouzeného.

Empiricka ¢ast je realizovana prostifednictvim dotaznikového Seteni ve Véznici
Ostrov. Jsou rozebrany a popsany jednotlivé otdzky dotazniku se zaznamenanymi
odpovéd’mi odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody a odpovéd'mi od vychovnych
pracovnikd.

Cilem celé prace je zjistit, jestli jsou odsouzeni informovani o moznosti
vzdélavani a jinych resocializa¢nich programt a co je motivuje k tomu se vzdelavat, a

.....

nahlizi samotni vychovni pracovnici véznice.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Hlavnim cilem bakalafské prace je formou dotaznikového Setieni zjistit
informovanost odsouzenych o moznostech vzdélavani ve vykonu trestu odnéti svobody a
0 motivaci odsouzenych ke vzdélavani a také jak na vzdélavani odsouzenych osob nahlizi
samotni vychovni pracovnici véznice.

Teoreticka Cast vychdzi zvybrané literatury a vymezuje zékladni pojmy
penologie, penitenciaristiky a penitenciarni pedagogiky. Zabyva se historii vézeistvi,
vykonem trestu odnéti svobody a &innosti Vézefiské sluzby Ceské republiky. Dale zde
popisuje samotné vzdélavani véznénych osob, programy zachazeni a vzdélavaci obory,
které nabizi §kolska vzdélavaci stiediska Vézeniské sluzby Ceské republiky.

Empiricka ¢ast je tvofena dotaznikovym Setfenim, Které bude vyplnéno osobami
ve vykonu trestu odnéti svobody ve Véznici Ostrov a odbornymi zaméstnanci Véznice

Ostrov.
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2 Historie vézenstvi

Lidstvo zna a pouziva tresty a rizné formy trestani po celou dobu své existence.
V pribéhu vyvoje se postupné ménil piistup a filozofické vychodiska ucelu trestu, kterym
v rané historii byla pomsta obéti a jeji rodiny na pachateli, pozdé&ji, predev§im v obdobi
sttedoveku, se uplatiovaly zmrzacujici a stigmatizujici tresty. Tyto tresty mély mit hlavné
odstrasujici funkci, coz doklada i to, Ze exekuce byly vykonavany vefejng.!

Déjiny ceského vézenistvi se vyvijely jiz v dobé rakousko-uherské monarchie.
V této dobé byly zavedeny tii stupné vykonu trestu odnéti svobody. Prvnim byl tézky
Druhym stupném bylo tuhé vézeni. To slouzilo pro recidivisty a osoby, které spachaly
mén¢ zavazné tresty. Tietim bylo obycejné vézeni, které slouzilo pro odsouzené
s kratkymi tresty.2

Po vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky v roce 1918 byly zavedeny
moderni prvky a piistupy. Zejména se zacalo zlepSovat zachédzeni s vézni, kdy se od
pouhého drilu pieslo k vychovnému a kulturné mravnostnimu ptisobeni. Tento vyvoj vSak
narusila druha svétova valka.®

Po valce Ceskoslovenské vézenstvi znacné€ upadlo. Trestni pravo bylo zneuzivano
k prosazovani politickych a hospodaiskych zajma. Pachatelim trestné ¢innosti se fikalo
nepiatelé socialismu a k jejich napravé byl vyuzivan nehumanni zpisob vykonu trestu
odnéti svobody. Véznice byly rozdéleny do takzvanych disciplinarnich tfid a platil v nich
militantni rezim, dril a izolace od vné&jsiho prostiedi.* Byly zfizeny tabory nucenych praci.
Cilem trestu se stala represe s dirazem na vyuziti pracovni sily odsouzenych, a to
piedev§im v oblasti t&zebniho, hutniho, stavebniho a tézkého primyslu.®

V poloving 60. let se stal dosavadni Ceskoslovensky vézensky systém politicky
neudrzitelnym z hlediska mezinarodnich pozadavki na vézenstvi. Byl vydan novy zédkon
¢. 59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Tento zédkon pfinesl n€kolik pozitivnich
pokrokovych prvki. Byla zruSena tfidn€ politicka diferenciace odsouzenych a bylo
zavedeno rozdélovani véznénych podle krimindlni narusSenosti. Ve véznicich zacali

pracovat pedagogové a psychologové, ¢imz byla posilena kulturné vychovna prace

1 CERNIKOVA, V., V. SEDLACEK a V. MAKARIUSOVA. Socidlni ochrana. 2. upr. vyd. Praha:
Policejni akademie, 1998.

2 SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie. Liberec: Technické univerzita v Liberci, 2007, str. 28

3$HALA, J. Uvod do teorie a praxe vézeistvi. 2., dopl. vyd. Ceské Budé&jovice: Vysoka skola evropskych a
regionalnich studii, 2006, str. 36

4 Tamtéz str. 36

5 SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, str. 30
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S vézni. Za hlavni vychovnou formu byla povazovana prace a diky témto pracovnim
vykoniim vézni dostavali takzvané stravenky, za které dostali ptidavek ke stravé. Za dalsi
pozitivum se daly povazovat i kurzy pro doplnéni vzdé¢lani. Ty byly ureny pro vézné,
ktefi nemeéli dokoncéené zadkladni vzdélani. Jako v souCasné dobé, vézni ziskali
vysvédéent, ze kterého nebylo zndmo, Ze bylo ziskano béhem vykonu trestu.®

Po roce 1989 byly soucasné nedostatky Ceského vézenstvi porovnany se
Standardnimi minimalnimi pravidly, Evropskymi vézeiiskymi pravidly, Listinou
zakladnich prav a svobod a dalSimi mezinarodnimi pfedpisy a umluvami. Prob¢hlo i
porovnani s vézetiskymi systémy ostatnich evropskych zemi.” Na zikladé tohoto
porovnani byla zpracovana Koncepce rozvoje Ceského vézeiistvi, jejimz cilem bylo
vytvotfeni moderniho vézeniského systému zakotveného v SirSim systému socidlni péce a
represivnich organti statni moci. Tato koncepce byla odvozena ze zdsad humanizace
vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody. Humanizace vézenstvi spocivala v uznani
vézil jako obcantl, neponizovani jejich diistojnosti, zabezpeceni vhodnych materialnich
podminek Zivota véziil a garanci zakladnich prav a svobod vézi.®

V této dobé€ probihalo mnoho vyznamnych legislativnich zmén. Byl vydan novy
zékon €. 555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky. Byla vydéna
vyhlaska &. 247/1992 Sb., Rad o vykonu trestu odnéti svobody a byl vydan zakon &.
293/1993 Sb., o vykonu vazby a zédkon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody.®

Diky rozvoji pedagogiky a psychologie, které se aplikovaly do vézenstvi, se
vykon trestu humanizoval a zacaly se vytvafet moderni soudové vézeiiské systémy.
V soucasné dobé existuji mezi jednotlivymi staty rozdily ve vézenstvi 1 v zachazeni
s véznénymi, 1 kdyz se naprostd vétSina ekonomicky rozvinutych zemi se snazi fidit
mezinarodnimi umluvami o vézenstvi.% Sleduji se prognézy vyvoje kriminality, zmény
V trestni politice a dopady téchto jevili na vyvoj vézeinistvi. Apeluje se na pfislusniky a
zaméstnance Vézeniské sluzby Ceské republiky s cilem dosahnout jejich plné osobni
angazovanosti, a to jak na tvorbé koncepce, tak pfedevsim na jejim uspéSném praktickém

napliiovani. '

8 SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie. Liberec: Technické univerzita v Liberci, 2007, str. 30-31

" Tamtéz, str. 31

8 CERNIKOVA, V. a V. SEDLACEK. Zaklady penologie pro policisty. 2., dopl. vyd. Praha: Vydavatelstvi
Policejni akademie Ceské republiky, 2002, str. 43-44

9 CERNIKOVA, V. a V. SEDLACEK. Zaklady penologie pro policisty. 2., dopl. vyd. Praha: Vydavatelstvi
Policejni akademie Ceské republiky, 2002, str. 44

10 SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie. Liberec: Technické univerzita v Liberci, 2007, str. 33

L HALA, J. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi. 2., dopl. vyd. Ceské Bud&jovice: Vysoka skola evropskych
a regionalnich studii, 2006, str. 38
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2.1 Historie véznice Ostrov

Vznik Véznice Ostrov se datuje dnem 1. biezna 1949, kdy byl severn¢ od mésta
Ostrov na Karlovarsku v Krusnych horach zalozen tabor nucenych praci a trestanecky
pracovni tabor pod nazvem Vykmanov I. s krycim oznacenim ,,C*. Jesté v prubéhu roku
1949 v ném byla ziizena Stanice Sboru vézenské straze Ostrov, kterd spravovala a fidila
nejen ,,domovsky* tdbor Vykmanov I., ale i vSechny ostatni tabory na Jachymovsku,
ziizené k t€zb¢ radioaktivnich (uranovych) rud. Byly zde centralné uloZeny vSechny spisy
vézil ¢i chovancl z podfizenych tdborl, fungovalo zde hlavni 1¢katské stfedisko a
spole¢na financ¢ni sprava, vykonévaly se zde disciplinarni tresty a vézni ¢i chovanci sem
byli svazeni pted propusténim, pfemisténim ¢i k provedeni navstév. V roce 1951 byl
zfizen tdbor Vykmanov II., ktery pfiléhal zdpadné na stavajici Vykmanov I. Kryci ndzev
nového tabora byl ,,.L“. Zde vézni pracovali na mlynech — drti¢ich uranové rudy, ktera se
po rozdéleni na velikostni frakce barelovala a ptipravovala k Zelezni¢nimu transportu do
Sovétského svazu. V letech 1954—1955 byl ztizen dalsi tdbor, navazujici ze severni strany
na stavajici komplex Vykmanov 1. a Vykmanov II. s ndzvem Vykmanov JAV s krycim
oznacenim ,,Z*“. Tébory Vykmanov I. a Vykmanov JAV prosly postupnym vyvojem a
pierodem do podoby soucasné véznice jako organiza¢ni jednotky Vézetiské sluzby Ceské
republiky — Véznice Ostrov. Tabor Vykmanov II. s drti¢kou a tfidirnou rudy byl ke dni
26. kvétna 1956 zrusen.*?

V soucasné dobé je véznice rozdélena do dvou samostatnych objektli. Prvni slouzi
pfevazné pro oddéleni vykonu trestu, ve druhém jsou vnitini pracovisté, nastupni a
vystupni odd¢€leni, specializovany oddil pro odsouzené trvale pracovné nezataditelné,
specializovany oddil pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovani zpusobenou
dlouhodobym uZivanim psychotropnich latek, specializovany oddil pro odsouzené
S poruchami duSevnimi a poruchami chovéni, bezdrogova zona a zvlastni oddéleni pro
vykon vazby. Ubytovaci kapacita ¢ini 1.109 osob, z toho 79 pro vykon vazby a 1.030 pro
vykon trestu. K 31.03.2021 bylo ve véznici umisténo 42 obvinénych a 1.091 odsouzenych
osob. Ke stejnému datu méla véznice 417 zaméstnanctl, z toho 252 pfislusnikt, 165

obcanskych zaméstnanci. ™

12 yEZNICE OSTROV, 2019. Ohlédnuti pii piilezitosti 70. vyro&i zalozeni. Vyd. Provozovna SHC Ostrov
13 7akladni informace. Véznice Ostrov vézenska sluzba CR [online]. Praha: Vézeiiska sluzba Ceské
republiky, 2022 [cit. 2022-02-20]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-
ostrov/sekce/zakladni-informace
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3 Evropska vézenska pravidla

Evropska vézenska pravidla jsou pravidla pro zachazeni s vézni a stanovuji rozsah
minimélnich zdsad pro vSechny oblasti vézenské sluzby, které jsou nutné pro lidsky
dastojné podminky a pro prospésné jednani v modernich a progresivnich systémech.
Podnécuji vézenské spravy, aby rozvijely politiky a styl fizeni a praxi zalozenou na
korektnich soucasnych zésadach ucelu a spravedlnosti. Kladou diraz na zachovani
dastojnosti ¢loveéka, na vézenskou spravu, aby jednala lidsky a prospésné, coz znamena
ve prospéch na znovuobnoveni socidlné¢ odpovédného jednani véznéného a na Ucinné
moderni pojeti fizeni véznic.*

Zakladni principy Evropskych vézenskych pravidel uvadi, ze odnéti svobody ma
byt provadéno za podminek, které zabezpeci respekt k dustojnosti ¢loveéka. Pravidla
nediskriminuji na zaklad¢ rasy, barvy, pohlavi, jazyka, politického ¢i jiného ptesvédcent,
ani ndrodnostniho nebo socidlniho pivodu. Respektuje se néabozenské vyznani.
Zachovava se zdravi a sebeucta odsouzenych a po dobu vykonu trestu rozvijet jejich
osobni pocit odpovédnosti a snaha pomoci odsouzenym k navratu do spolec¢nosti s CO
nejvétsi nadgji vést po propusténi sobéstaény zivot. 1°

V Evropskych vézenskych pravidlech je stanoveno, Ze vzdélavani pfispiva
k vytvafeni humanngjsich véznic a ke zlepSeni podminek vazby. Vzd¢lavani a vychova
je pokladana za soucast vézenského reZzimu na stejné urovni jako pracovni ¢innost.
Vzdé&lavani je diileZity prostiedek k reintegraci jedince do spole¢nosti.*®

Jak uvadi Evropska vézenska pravidla, kazdy vézensky tstav musi usilovat o to,
aby vézni méli pfistup ke vzdélavacim programlim, které budou uspokojovat jejich
individualni potieby a brat v potaz jejich ambice. Vychovu a vzdélavani je tteba pokladat
za soucast vézeniského rezimu, pficemzZ vzdélavani by mélo mit stejny status jako
pracovni zafazeni. VE&zni nesmi byt jakkoliv znevyhodnéni za svou uc¢ast na vzdélavacich
programech. VSechny vézenské ustavy musi dat véziiim k dispozici knihovnu, ktera je
vybavena Sirokym spektrem rekreacnich 1 vzdélavacich zdrojl, knih a jinych médii.
Zvl1astni pozornost je potfeba vénovat vzdélavani mladych véziili a véziili se specialnimi

potiebami.!’

14 CERNIKOVA, V. a V. SEDLACEK. Zaklady penologie pro policisty. 2., dopl. vyd. Praha: Vydavatelstvi
Policejni akademie Ceské republiky, 2002, str. 34-35

15 Tamtéz, str. 34

16 Tamtéz, str. 36

17 EVROPSKA VEZENSKA PRAVIDLA [online]. Praha: Casopis Ceské vézefistvi ¢. 1/2006, 2006 [cit.
2022-02-20]. Dostupné z: https://docplayer.cz/409053-Evropska-vezenska-pravidla.html
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4 Vymezeni pojmu penologie a penitenciaristika

4.1 Penologie

Penologie je véda o trestech a trestani, nebo také véda o vykonu vSech tresti a
jejich tcincich. V uzsim smyslu je penologie chépana jako nauka zabyvajici se redlnym
vykonem trestii a ochrannych opatieni, v Sir§Sim smyslu zahrnuje i oblast alternativnich
testii, penologické myslenky, procesy, jevy, vztahy a zakonitosti.'8

Penologicky vyvoj lze rozdélit do dvou obdobi. Prvni obdobi, ptfedvédecke,
pocina v obdobi starého Babylonu, Asyrie, Egypta a Judeje. Trvalo vice nez 2 000 let a
byly vytvotfeny prvni trestni kodexy a zavedeno trestani provinilct podle kodifikovanych
ustanoveni. Druhé obdobi, konstitutivné-védecké, zapocalo po nastupu novoveéku v 17. —
18. stoleti, kdy zacaly byt konstituovany prvni vézenské systémy a koncepce vychovy ¢i
prevychovy pachatelii. Penologie je stale v obdobi konstitutivnim a obohacuje se novymi
poznatky a vyzkumy provadénymi zejména pro druhé svétové valce v Evropé i zamoii.!®

Penologie vyuziva poznatky z mnoha védeckych disciplin, zejména pedagogiky,
specialni pedagogiky, psychologie, socialni prace, prava, sociologie, mediciny a dalSich
oborl. Medicina, psychologie, specidlni pedagogika 1 pedagogika davaji zéklad pro co
nejpfesnéjSi diagnostiku véznénych, kterd je nutna pro jejich spravné zatazeni do
konkrétni véznice 1 volbu forem a metod ptsobeni na v€zné€ v rdmci programu zachazeni,
ktery je kazdému z nich stanoven.?

Dale penologie zkouma uc€innost vSech druhil trestli. Zabyva se socialné —
psychologickymi procesy, jevy, vztahy a zdkonitostmi, které vznikaji v dasledku
aplikovani trestu. Zkouma fyzickou a psychosocialni realitu pachatele jako je zdravotni
stav, nemoci, Urazy, socidlni zazemi, v€k, dosazené vzdélani. ZjiSt'uje, oveétuje a
koncipuje pfistupy vychovného zachazeni s odsouzenymi, aby bylo dosazeno co
nejefektivnéji ucelu trestu. Prozkoumava také systém instituci a jejich funkce pfi realizaci
zakonného postihu a hleda 1 jiné sankce, které by u€inné ovlivitovaly chovani pachateli
trestnych c¢indt jako napiiklad ochranna opatifeni, alternativni postupy zachéazeni

s pachatelem.?!

18 JUZL, M. Penitenciaristika jako véda zalafni. Vydani I. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského,
2017, str. 11
19 CERNIKOVA, V. Socialni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Vydani I. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2008. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk)., str. 11
20 SOCHUREK, J. Uvod do penologie. Liberec: Technické univerzita v Liberci, 2007 [i.e. 2008], str. 8—
21 CERNIKOVA, V. a V. SEDLACEK. Zaklady penologie pro policisty. 2., dopl. vyd. Praha: Vydavatelstvi
Policejni akademie Ceské republiky, 2002, str. 8-9
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4.2 Penitenciaristika

Slovo penitenciaristika pochazi z latinského slova paenitentia a znamena napravu.
Penitenciaristika je naukou o vykonu a ucinnosti trestu odnéti svobody z hlediska
obecnych a zvlastnich podminek a pouzitych metod, forem a prostiedkli népravné
vychovné ¢innosti, podle stupné dosazené napravy u jednotlivych kategorii odsouzenych.
Vychézi z poznatkli védnich oboru aplikovanych na podminky vézenstvi, predevsim
Z penitenciarni psychologie, pedagogiky, sociologie a prava.??

U nas v Cechach se penitenciaristika formovala v nizorech a myslenkach
jednotlivych vézenskych expertli, a to po prvni svétové valce. Ucelenéjsi pohledy se
zacaly tvofit az v 60. a 70. letech minulého stoleti. Velkou zasluhu na jejim vzniku mélo
zalozeni Penologického ustavu. Dal$im divodem jejiho vzniku u nés se stalo pfijeti

nového zakona o vykonu trestu odnéti svobody.?

4.3 Penitenciarni pedagogika

Penitenciarni pedagogika je specidlni pedagogicka disciplina, ktera se zabyva
zvlastnostmi penitenciarniho vychovného ptisobeni na vSechny kategorie odsouzenych
ve vykonu trestu. 24

VyuZziva poznatkli z obecné a specialni pedagogiky a dalSich védnich disciplin,
které maji vztah kfeSenym problémim penitenciarni vychovy. Ziskava poznatky
vlastnim vyzkumem 1 z vysledki praxe. Vytvaii systém penitenciarni vychovy, ktery se
odviji z trestni politiky statu a od koncepce vézenstvi. Rozvojem své teorie a praxe
produkuje nutnost dalsich pravnich tprav vykonu trestu odnéti svobody.?

V praxi fesi specifické vychovné problémy, které se odviji od kumulace osob,
které spachaly trestny €in, za ktery jsou odsouzeny. Vychazi z rozpori, které piinasi
vychovné plisobeni v penitenciarni realit€ véznic pro vykon trestu a trovni profesionalni
ptipravy personalu pro pedagogizaci procesu vykonu trestu odnéti svobody. Tvofti

vychovné situace s korektivnim zachazenim.?®

2 KYR, A., 2006. Véznéni a vézeiistvi. Casopis pro historickou penologii 1/2006. Vyd. Institut vzd&lavani
— Kabinet dokumentace a historie VS CR, str. 4

2 JUZL, M. Penitenciaristika a penologie. Brno: IMS Brno, 2012., str. 4

24 CERNIKOVA, V. Socialni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Vydani 1. Plzei:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008. Vysokoskolské ugebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk), str. 12

%5 Tamtéz, str.13

%6 CERNIKOVA, V. Socialni ochrana: terciarni prevence, jeji moznosti a limity. Vydani I. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008. Vysokoskolské ugebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk), str.13
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4.4 Penitenciarni pracovnici

Ve véznici pracuji dozorci, ktefi jsou jednémi ze zakladnich osob pfi ptimé praci
s vézni. Vykonavaji neptetrzitou kontrolni a dozor¢i ¢innost a odpovidaji za dodrzovani
stanoveného potadku a kazné ze strany odsouzenych.

Vychovatel je ustfedni postavou v pfimé praci s véznénymi osobami. Ma za ukol
komplexni vychovu, vzdélavaci, diagnostickou a preventivni ¢innost, ktera je zamétena
na celkovy rozvoj osobnosti, socializaci, resocializaci i reedukaci. Vychovatel odpovida
za stav kazné, poradku, dodrzovani zakonnosti i realizaci programt zachazeni.

Specialnim pedagogem je odborny zaméstnanec, ktery garantuje u svéfenych
odsouzenych odbornou realizaci programu zachazeni. Metodicky fidi a usmériiuje praci
vychovateli a pedagogli volného Casu. Zodpovida za urovenn odborného zachazeni
S jednotlivymi odsouzenymi v navaznosti na jejich komplexni zpravy.

Cinnost psychologa spo¢iva v garanci odborné psychologické &innosti
odsouzenych a podili se na realizaci programu zachazeni. Psycholog zpracovava
psychologické posouzeni, doporucuje programy zachazeni pro odsouzené. Mé sviij podil
na zpracovavani programi zachédzeni, na vyhodnocovéni jejich uspéSnosti a na
navrhovani zmén v programech zachézeni.

Jednim z poslednich hlavnich osob, které jsou v pfimém kontaktu s véznénymi je
socidlni pracovnik. Jeho prace je zamécfena na samostatnou socidlni praci. SnaZzi se
udrzovat kontakt véznéného s okolnim svétem a dba na zajisténi a dodrzeni vSech

standardd kvality poskytovanych socialnich sluzeb.?’

4.5 Postpenitenciarni péce

Postpenitencidrni péce se zabyva napravou odsouzeného po propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody. Vytvari predpoklady pro integraci jedince do spolecnosti a muze
byt vnimana jako druh sekundarni a zejména tercidrni prevence.?

Délime ji na nucenou a dobrovolnou. Nucend je vymezena zdkonem a v urcité
mife propusténého omezuje 1 nadale. Spadaji sem ambulantni ochranné 1€cby ¢i probace.

Dobrovolnad znamena, ze zéalezi na samotném propusténém, zda zahaji ¢i ukonc¢i kontakt

v riiznych charitativnich organizacich ¢&i v nizkoprahovych centrech.?

21 SOCHUREK, J. Uvod do penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007 [i.e. 2008], str. 24—
26

2 CERNIKOVA, V. a V. MAKARIUSOVA. Socialni ochrana. 2. upr. vyd. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 1996., str. 144

2 Tamtéz, str. 60
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Postpenitenciarni péce by méla plynule navazovat na péci penitenciarni.
V prvnich dnech se socidlni pracovnik soustiedi na pomoc propusténému nalézt praci,
ubytovani, zaClenit se do socialniho prostiedi nebo pomulze v oblasti prava.
Propusténému muze byt poskytnuta i financni podpora. Propusténému jsou také nabizeny
terapeutické aktivity, rodinna terapie, socidlni vycvik, kontakty na organizace nebo
charity, které se zabyvaji napiiklad pomoci drogoveé zavislym nebo propusténym
Z vykonu trestu. AvSak uc¢innost téchto piistupli nabizené pomoci je zavisla v rozhodujici

mife na motivovanosti propusténého.°

% SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie II. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, str. 61
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5 Vykon trestu odnéti svobody

5.1 Vykon trestu odnéti svobody, jeho vyznam

Pravni Gprava vykonu trestu odnéti svobody je dana zdkonem €. 169/1999 Sb. o
vykonu trestu odnéti svobody a Vyhlaskou ministerstva spravedlnost ¢. 345/1999 Sb.,
kterou se vydava Rad vykonu trestu odnéti svobody.3! Tyto pravni normy se té vztahuji
na vykon trestniho opatfeni odnéti svobody ulozeného mladistvym, a to zdkonem ¢.
218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze.

Zakon €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody upravuje vykon trestu
odnéti svobody ve véznicich a ve zvlastnich oddélenich vazebnich véznic. Ugelem
vykonu trestu odnéti svobody je prostfedky stanovenymi timto zdkonem plisobit na
odsouzené tak, aby snizovaly nebezpeci recidivy svého krimindlniho chovani a po
propusténi odsouzeni vedli sobéstaény zivot v souladu se zdkonem, chranit spolecnost
pted pachateli trestnych €inil a zabranit jim v dalSim pachani trestné ¢innosti. Vykonem
trestu se podle tohoto zakona rozumi téz vykon trestniho opatfeni odnéti svobody
ulozen¢ho mladistvému; jeho vykonem se sleduje dosazeni ti¢elu stanoveného zakonem
o soudnictvi ve vécech mladeze.®

Hlavni zasady vykonu trestu dle zékona ¢. 169/1999 Sb. jsou, Ze trest mize byt
vykonavan jen takovym zplsobem, ktery respektuje distojnost osobnosti odsouzeného a
omezuje Skodlivé u¢inky zbaveni svobody; tim vSak nesmi byt ohroZena potieba ochrany
spolecnosti. S odsouzenymi ve vykonu trestu se musi jednat tak, aby bylo zachovano
jejich zdravi, a pokud to doba vykonu trestu umozni, podporovaly se takové postoje a
dovednosti, které odsouzenym pomohou k navratu do spolecnosti a umozni vést po
propusténi sobéstaény zivot v souladu se zdkonem.3*

Do vykonu trestu odnéti svobody muze byt odsouzeny piijat pouze na zakladé¢

pravomocného a vykonavatelného rozhodnuti soudu a nafizeni vykonu trestu odnéti

31 SOCHUREK, J. Uvod do penologie. Liberec: Technické univerzita v Liberci, 2007 [i.e. 2008], str. 36
%2 CERNIKOVA, V. Socialni ochrana: terciarni prevence, jeji moznosti a limity. Vydani I. Plzei:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2008. Vysokoskolské u¢ebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk), str. 93

33 Sbirka zakonti Ceské republiky: Zakon &. 169/1999 Sb.: o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné
nekterych souvisejicich zakont §1. In: Bieclav: Moraviapress. ISSN 1211-1244. Dostupné také z:
https://aplikace.mvcr.cz/shirka-zakonu/

3 Sbirka zakont Ceské republiky: Zakon &. 169/1999 Sb.: o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné
nekterych souvisejicich zdkonli §2. In: Bfeclav: Moraviapress. ISSN 1211-1244. Dostupné také z:
https://aplikace.mvcr.cz/shirka-zakonu/
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svobody nebo na zéklad¢ vydané vyzvy soudu k nastoupeni do vykonu trestu odnéti
svobody anebo na piikaz soudu k dodani odsouzeného do vykonu trestu odnéti svobody.>

Po piijeti do vykonu trestu odnéti svobody je odsouzeny povinen dodrzovat
stanoveny potradek a kazen, plnit pokyny a piikazy zaméstnancii Vézenské sluzby.
Pracovat, pokud je mu pfid€lena prace a neni uznan docasn¢ prace neschopnym nebo neni
uznan zdravotné nezpusobilym k vykonu prace. Plnit ukoly vyplyvajici z programu
zachazeni, Setrn¢ zachazet se sveéfenymi vécmi, neposSkozovat cizi majetek, dodrzovat
zasady slu$ného jednani s osobami, a i jinak zachovavat ustanoveni vnitiniho fadu

véznice.3®

5.2 Vézeiiska sluzba Ceské republiky a typy véznic

Vézenska sluzba Ceské republiky je ozbrojenym bezpe¢nostnim sborem a ziizena
dle zakona ¢&. 555/1992 Sb., o Vézeniské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky a
podfizuje se Ministerstvu spravedInosti.’

Vézenska sluzba spravuje a stiezi vazebni véznice a véznice a odpovida za
dodrzovani zakonem stanovenych podminek vykonu vazby a vykonu trestu odnéti
svobody. Dale dohlizi, pfedvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a vykonu trestu
odnéti svobody, prostfednictvim programii zachazeni soustavné pisobi na osoby ve
vykonu trestu odnéti svobody s cilem vytvofit predpoklady pro jejich fadny zptisob Zivota
po propusteéni. Zajist'uje poradek a bezpecnost v budovach souda, statnich zastupitelstvi
a ministerstva a v jinych mistech jejich ¢innosti a v rozsahu stanoveném timto zakonem
zajistuje poradek a bezpeénost pii vykonu pravomoci soudi a statnich zastupitelstvi.3®

Vytvafi podminky pro pracovni a jinou ucelnou ¢innost osob ve vykonu vazby,
ve vykonu zabezpeCovaci detence a ve vykonu trestu odnéti svobody. Vede evidenci
osob ve vykonu vazby, ve vykonu zabezpecovaci detence a ve vykonu trestu odnéti
svobody na uzemi Ceské republiky. Zabezpeduje vzdélavani ptislusnika Vézenské sluzby
a obcanskych zaméstnanci Vézeniské sluzby, které provadi Akademie Veézenské sluzby, a
vzdélavani osob ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody, které provadi

Stfedni odborné ucilisteé. Poskytuje zdravotni sluzby ve svych zdravotnickych zatfizenich

% CERNIKOVA, V. Socialni ochrana: terciarni prevence, jeji moznosti a limity. Vydani I. Plzei:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2008. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk), str. 96

3 Sbirka zakonti Ceské republiky: Zakon ¢. 169/1999 Sb.: o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné
nékterych souvisejicich zakonG §28. In: Bfeclav: Moraviapress. ISSN 1211-1244. Dostupné také z:
https://aplikace.mvcr.cz/shirka-zakonu/

3 SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie II. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, str. 6

38 Tamtéz, str. 9
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osobam ve vykonu vazby, osobam ve vykonu zabezpecovaci detence a osobam ve vykonu
trestu odnéti svobody, piislusnikim a obCanskym zaméstnancim Vézenské sluzby v
piipadé potieby zabezpeCuje zdravotni sluzby u mimovézenskych poskytovatell
zdravotnich sluzeb. *°

Vézeiiska sluzba plni i dalsi tkoly podle zvlastnich pravnich ptedpist.

Véznice se Cleni podle zptisobu vnéjsiho stiezeni, zajisténi bezpecnosti a rezimu
vykonu trestu do dvou typt, a to na véznici s ostrahou a se zvySenou ostrahou. Véznice
s ostrahou se dle stupné zabezpeceni Cleni na stupen nizkého, stiedniho a vysokého

zabezpedeni.*

5.3 Vychovna funkce trestu

Vychovna funkce trestu je hlavnim cilem k névratu odsouzeného zpét do civilniho
zivota. Vychova odsouzenych by méla byt komplexni, vSestrannd, efektivni, cilend a
programova. Vychovné aktivity, které jsou realizovany za pomoci odborného vézenského
personalu, musi byt systematické, promyslené, koncep¢ni, koordinované a musi brat
Vv potaz skutecnost, Ze je to nuceny pobyt odsouzeného v uzavieném prostiedi véznice.

Vychovni pracovnici a vézensky persondl piijdou nejvice do styku
s odsouzenymi, jelikoz jsou s nimi v kontaktu po cely den, tak maji redlnou moznost
ovliviovat, sledovat, kontrolovat a hodnotit chovani odsouzeného. Na samotném
vychovném procesu se musi podilet jak vychovni pracovnici, tak i odsouzeny sam.*

Samotnd vychovnd funkce trestu je realizovana v procesu zachdzeni
S odsouzenymi, ktery je vymezen v zakoné ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody. Proces zachéazeni tvoti souhrn aktivit smérovanych k odsouzenym a provadi jej
specializovany pracovnik. Ten jedna s pachateli trestnych ¢intl, fesi a pomaha fesit jejich
problémy, vede odsouzené, peCuje o n¢, plsobi a ovliviiuje jejich chovéni, nazor a vyvo;j.

Cilem je, aby odsouzeny dosahl socialné vyzralejsiho a odpovédnéjsiho chovani.*?

% Sbirka zakonti Ceské republiky: Zakon &. 555/1992 Zakon Ceské narodni rady o Vézeniské a justiéni
strazi Ceské republiky §2. In: Bfeclav: Moraviapress. ISSN 1211-1244. Dostupné také z:
https://aplikace.mvcr.cz/shirka-zakonu/
40 Sbirka zakonti Ceské republiky: Zakon & 169/1999 Sb.: o vykonu trestu odnéti svobody a o zmé&né
nékterych souvisejicich zdkont §12a. In: Bfeclav: Moraviapress. ISSN 1211-1244. Dostupné také z:
https://aplikace.mvcr.cz/shirka-zakonu/
4 CERNIKOVA, V. a V. SEDLACEK. Zaklady penologie pro policisty. 2., dopl. vyd. Praha: Vydavatelstvi
Policejni akademie Ceské republiky, 2002, str. 100
42 CERNIKOVA, V. Socialni ochrana: terciarni prevence, jeji moznosti a limity. Vydani I. Plzei:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk), str. 143-144
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6 Vzdélavani osob ve vykonu trestu odnéti svobody

6.1 Vzdélavani véznénych osob

Vézetiska sluzba Ceské republiky poskytuje odsouzenym pomémé sofistikovany
systém vzdélavani ve vykonu trestu odnéti svobody. Prostfednictvim vzdélavacich aktivit
V ramci programi zachazeni si mohou rozsifovat znalosti 1 obvinéni ve vykonu vazby.
Odsouzeni mohou ziskat zakladni, stfedni odborné, stiedoskolské a v nékterych
ptipadech i vysokoskolské vzdélani.*®

Vzdélavani probihd bud v ramci Skolskych stiedisek, nebo prostfednictvim
dochazejicich ucitela z civilnich Skolskych instituci. Vzdélavani ve véznici probihd bud’
skupinové nebo individualng. Odsouzeni maji moznost i rekvalifika¢nich kurz(.**

Vétsina vzdélavacich aktivit probiha podle nabidky a moznosti dané véznice.
Probihaji formou kurzti, pfednések a dalSich jinych variant. Vyucuje se naptiklad pravni
vychova, vyuka jazyki, a to zejména anglictina, némcina, rustina a pro cizince ¢estina,
seznameni se a prace na pocitaci, vyuka pravopisu, zdkladni znalost Ceské 1 svétové
literatury, vyuka matematiky, historie, zem¢pis a dalsi.

Do vzdélavani se zafazuji ti vézni, ktefi jsou motivovani a maji pfedpoklady
vzdélavat se.

Klade se diraz na vzdélani zejména u mladistvych véziil. Soucasné vzdelavani
ve véznicich se potyka s mnohymi problémy, ale i1 pfesto usiluje o vytvoteni stabilni
vzdélavaci programoveé zdkladny. Vzdélavaci koncepce a vzdélavaci systémy ve
véznicich Ceské republiky dlouhodobé funguji a jevi se byt nad&jnymi a perspektivnimi.

Cilem vzd¢lavacich aktivit je napoméahani snaz§imu zatfazeni odsouzeného do
spole¢nosti po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.*®

Vzdelavani vézné je chapéano jako pfiprava vézné na zaméstnani a na Skoleni

v praktickém know-how.4®

6.2 Skolska vzdélavaci stiediska Vézetiské sluzby Ceské republiky

Ugebni obory a kurzy poskytuji Skolska vzdélavaci stiediska, ktera jsou soudasti

Stiedniho odborného uéilisté Vézetiské sluzby Ceské republiky.

43 JUZL, M. Sou¢asné vzdélavaci trendy v Eeském vézefistvi. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského
Praha, 2020, str. 19

44 Tamtéz, str. 19

45JUZL, M. Penitenciaristika jako véda Zalaini. Vydani I. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského,
2017, str. 372

4 MORIN, L. On prison education. Canada: Minister of Supply and Services Canada, 1981, str. 30-32
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Skolska vzd&lavaci stiediska, jejichZ prostiednictvim je zajistovano vzdélavani
osob ve vykonu vazby nebo ve vykonu trestu odnéti svobody, jsou ziizena ve véznicich
Hefmanice, Pardubice, Plzen, Rynovice, Vsehrdy, Kufim, Znojmo a ve Strdzi pod
Ralskem a v Pfibrami.

Jednotliva Skolskd vzdélavaci stfediska nabizeji tyto ucebni obory ¢i kurzy:
Skolské vzdélavaci stiedisko Hefmanice nabizi udebni obor Elektrikaé — silnoproud,
$kolské vzdélavaci stiedisko Pardubice nabizi uéebni obor Kuchai — &i$nik. Skolské
vzd¢lavaci stiedisko Plzen zprostiedkovava ucebni obor Strojni mechanik nebo kurz
Elektrotechnik. Skolské vzdélavaci stiedisko Rynovice ma v nabidce udebni obor
Obrabéc kovu. Ve skolském vzdélavacim stfedisku VSehrdy si mizou odsouzeni vybrat
z uéebniho oboru TruhlaF nebo kurzu Zameénik. Skolské vzdélavaci stiedisko Kufim
poskytuje ucebni obor Kuchat — ¢iSnik. Ve Znojmé Skolské vzdélavaci stfedisko nabizi
pouze kurz Ptiprava teplych pokrmi. Ve skolském vzdélavacim stfedisku ve Strazi pod
Ralskem poskytuji u¢ebni obor Obrabé¢ kovi a v Piibrami $kolské vzdélavaci stiedisko
nabizi u¢ebni obor Kuchat — ¢isnik. (viz. Ptiloha €. 1)

Vsechny ucebni obory trvaji 2 roky a kurzy probihaji po dobu 10 mésicu.

6.3 Vzdélavaci aktivity

Vzd¢€lavaci aktivity ve vykonu trestu odnéti svobody je mozno rozlisit na formalni
a neformalni. Formalni vzdélavani ve vykonu trestu odnéti svobody je vzdelavani, kdy
odsouzeni maji moZnost vzd¢lat se v ur€itém oboru a po ukonceni ziskad vyuéni list, ¢i
jiné osvédCeni. Pod neformélni vzdélavani spadaji spiSe nejriznéjsi kurzy, Skoleni,
seminafe nebo prednasky. Slouzi predevsim k resocializaci a rekvalifikaci.*’

Vzdélavaci Cinnost spociva predevsim ve vyuce cizich jazykt (anglictiny,
francouzstiny, italStiny, SpanélStiny a némciny) dle momentalnich personalnich moznosti,
zde pomahaji i odsouzeni, ktefi dany jazyk velmi dobie ovladaji. Pro odsouzené cizince

je organizovan kurz ¢eského jazyka.

6.4 Specialni vychovné aktivity

Specialné vychovné aktivity jsou urCeny predevSim pro odsouzené, kteti maji
veétsi miru rizika a je jim stanovena v ramci specialniho programu zachdzeni nebo

individualnim pfistupem.

4 Vézni a  vzdélani [online]. Mensa CR, 2008 [cit. 2022-03-15]. Dostupné z:

https://casopis.mensa.cz/veda/vezni_a_vzdelani.html#_ftn6
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Specidlnimi vychovnymi aktivitami jsou individualni a skupinova ptisobeni na
odsouzené, kterd jsou vedena kompetentnimi zaméstnanci jako jsou specidlni
pedagogové, psychologové ¢i terapeuti. Jsou zaméfeny na socialné pravni poradenstvi,
coz je vycvikovy program, ktery poskytuje navod, jak si najit praci. Dale na terapeutické
programy a trénink zvladani vlastni agresivity.

Probihaji ve vazebnich véznicich a véznicich, avSak uplatiuji se zejména
na odd¢lenich specializovanych pro odsouzené s poruchami dusevnimi, s poruchami
chovani, poruchami osobnosti a chovani zplisobenych uzivanim psychotropnich latek,
nebo pro odsouzené s mentalni retardaci.

Témito aktivitami se snazi omezovat a snizovat nebezpecnost a pravdépodobnost
recidivy u rizikovych vézil. Pfispivaji ke zvySovani ochrany spolecnosti po jejich
navratu zpét do spoledenského Zivota.*®

Specialn€ vychovné aktivity by mély obsahovat nasledujici formy, postupy a metody
zachazeni. Pro odsouzené jsou vedeny Cinnosti k ziskavani pracovnich navykt a specialné
vychovné Cinnosti jako jsou arteterapie, pfiprava na rodinny zivot, psychosocidlni
poradenstvi, relaxacni cviceni, sebepoznavaci techniky, seberegulacni techniky, socialné

pravni poradenstvi, zdravy Zivotni styl.*°

6.5 Zajmové aktivity

Zajmové aktivity jsou rizné, dle typu véznice a moznosti vV konkrétni véznici. V
oblasti zdjmové ¢innosti si odsouzeni mohou do svého programu zachéazeni zvolit n€ktery
z krouzkt. Nejvétsi zajem je o krouzky se sportovnim zaméfenim jako naptiklad
posilovani, stolni tenisu, nohejbal. Dale je velky zajem o Sachovy krouzek, pfirodopisny
krouzek a o klub filmového divéka.>®

Na kazdou aktivitu se musi zpracovat projekt. Takovyto projekt schvaluje feditel
véznice a nasledné se do n¢j zatazuji odsouzeni, kteti maji o tuto aktivitu zajem, nebo

maji predpoklady a jsou do této aktivity zafazeni v rdmci programu zachazeni.

48 BIEDERMANOVA, E. a M. PETRAS. Moznosti a problémy resocializace véziitl, Gi¢innost programii
zachazeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro kriminologii a
socialni prevenci)., str. 24

49 74kladni informace. Véznice Ostrov vézeiiska sluzba CR [online]. Praha: Vézeiiska sluzba Ceské
republiky, 2022 [cit. 2022-03-29]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-
ostrov/sekce/zakladni-informace

50 7zakladni informace. V&znice Ostrov vézenska sluzba CR [online]. Praha: Vézeiiska sluzba Ceské
republiky, 2022 [cit. 2022-03-29]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-
ostrov/sekce/zakladni-informace
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7 Program zachazeni

Program zachazeni s odsouzenym jedincem je jadrem penitenciarni pedagogiky.
Je tvofen slozkami vychovy do penitenciarni praxe, kde se uplatiiuji v procesu
resocializace a reintegrace véznéného jedince. Ze zakona vyplyva, Ze pii sestavovani
programu zachazeni musi byt bran zfetel na individudlni pfistup k véznénému jedinci,
spravné ho motivovat a vyuzivat jeho zajmi, dovednosti a schopnosti.>

Program zachazeni obsahuje pracovni, vzdélavaci, terapeutické a zajmové
aktivity s diferencovanym piistupem ke kazdému odsouzenému pii jejich realizaci.
Hlavnim cilem je vytvofeni predpokladii pro iispésnou resocializaci odsouzeného.>?

Zakladni podminkou pro uc¢innost programu zachazeni je kvalitni a peclivé slozeni
programu zachazeni. Na vypracovani programu zachazeni spolupracuji 1ékat, psycholog,
specialni pedagog, socidlni pracovnik, vychovatel a poptipad€ i duchovni.

Nejprve se musi zjistit bio-psycho-socio-duchovni stav, v némz se kazdy
jednotlivy odsouzeny jedinec nachazi v dobé svého nastupu do vykonu trestu odnéti
svobody. Dale tento material k vychozimu zpracovani musi obsahovat zakladni data o
odsouzeném jedinci, o jeho trestné cCinnosti a ulozeném trestu, vSechna lékarska
doporuceni, nutnd omezeni a zdravotni rizika odsouzeného. Zabyva se i psychologickou
strankou odsouzeného, ktera ma vymezit postoj odsouzeného ke spachanému trestnému
¢inu a ulozenému trestu. A v neposledni fad¢ zjisténi rizik, problému, obtizi a piekazek,
které je potfeba pfekonat nebo alespont zmirnit pro budouci dobré znovuuvedeni do
spoleénosti.>®

Program zachéazeni se miize stat psychologickou i sociologickou motivaci, ktera
ovlivituje pozitivni ptizpiisobivost odsouzenych v ramci vézeniského prostiedi. Programy
by nemély byt zaméfeny pouze na zménu osobnosti odsouzeného, mély by také smétovat
k socialné akceptovatelnému a socializovanému uspokojovani potieb socialnich. Avsak
ne kazdy vézen je systematického, cilevédomého zachazeni schopen. Je to naptiklad
z dtivodu poruchy osobnosti, nedostatku motivace a vile, nebo neochoté podilet se na
svém pozitivnim rozvoji.%*

Programy zachédzeni nabizeji odsouzenym moZznost si ovéfit, zda jsou schopni

celit svym predchozim i sou¢asnym problémiim. Jejich plnéni je zdkladem hodnoceni

51 JUZL, M. Penitenciaristika jako véda Zalaini. Vydani I. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského,
2017., str. 363

52 SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie II. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007., str. 44

58 HALA, J. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi. 2., dopl. vyd. Ceské Bud&jovice: Vysoka skola evropskych
a regionalnich studii, 2006., str 122

% SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie II. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007., str. 45-46
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odsouzeného k jeho ptipadnému opusténi véznice v doprovodu zaméstnance véznice,
jakym je napiiklad navstéva kulturniho ptedstaveni ¢i sportovniho zapasu. Mozné je i
opusténi véznice v souvislosti s navstévou, podminéné propusténi z vykonu trestu nebo

hodnoceni pro soud pfi rozhodovani o piefazeni do jiného typu véznice.>®

7.1 Varianty programi zachazeni

Slozenim programu zachazeni se sestavi takovy program nebo urci takové
aktivity, jejichz zékladem bude diiraz na potfebu odsouzeného.

Jsou to zejména pracovni programy, pii kterych si osvoji dovednosti a navyky,
vzdélavaci programy a aktivity, kde odsouzeni dokon¢i §kolni dochazku, vyuci se v oboru
¢i mohou studovat na stfedni ¢i vysoké Skole. Spadaji sem volnocCasové aktivity, pfi
kterych se rozviji kulturni, sportovni, jazykové i rukodélné zajmy a zaliby. Jsou to i
terapeutické programy, ve kterych odsouzeni ziskavaji socialni dovednosti prospés$né pro
dalsi zivot na svobod€. Program zachdzeni tvoii programy a aktivity vedouci k vycviku
zvladani konfliktnich situaci a tréninku zvladani agrese, rtiznd socidlné¢ pravni
poradenstvi. Poskytuji také extramuralni programy, kam spadaji vychazky nebo pieruseni
vykonu trestu.

A Vvposledni tfadé se vytvaii specidlni programy a aktivity jakymi jsou
pedagogickeé, psychologické a terapeutické metody zaméfené¢ na individudlni a
skupinovou praci s odsouzenymi. Tyto specialni programy jsou urcené pro zvlastni
skupiny odsouzenych jako jsou mladistvi, cizinci, matky s détmi, trvale pracovné
nezafaditelni, sexualni devianti, psychopati, problémovi uzivatelé drog a odsouzeni
vykonavajici dozivotni trest.>®

Odsouzeny ma moznost zvolit si z programll zachazeni, které véznice nabizi.
Pokud si v8ak zadny z nabizenych programii nezvoli, G¢astni se minimalniho programu
zachéazeni.®’

Minimalni program zachdzeni se sklad4 z aktivit, které jsou pedagogicky a
organiza¢n¢ fizeny pracovniky véznice. Odsouzeny je vykonava ptiblizné dvacet hodin
tydng.%®

Jsou to vétSinou aktivity jako pracovni €innosti pro véznici, sebeobsluzné prace

jako napftiklad prani, zehleni, domaci prace. Odsouzeny se uci i socialni dovednosti

5 SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie II. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007., str. 45

5% SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie II. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007., str. 45

5 SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie II. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007., str. 44

58 JUZL, M. Penitenciaristika jako véda Zalaini. Vydani I. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského,
2017., str. 376
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souvisejici s bezproblémovym zivotem, nebo i pravni minimum. Ucastni se také zakladt

zdravovédy, hygieny a télovychovné ¢innosti. Mohou piipadné uplatnit i své zaliby.*

7.2 Kazuistika odsouzeného

Jedna se o odsouzeného, ktery se opakované dopoustél majetkové trestné Cinnosti
a nyni vykonava trest odnéti svobody. Pfi nastupu do vykonu trestu odnéti svobody Se na

odsouzeného nejprve vypracuje Komplexni zprava a na jejim zaklad¢ Program zachazeni.

7.2.1 Komplexni zprava o odsouzeném
Kod vézné: AD65B7 Ptijmeni: Dvofdk  Jméno: Pavel Vytvoieno: 01.10.2016
VERZE SARPO: ROZSIRENA
STATICKE FAKTORY
TRESTNA CINNOST: odsouzeny Dvoidk Pavel, narozen 6.3.1992, vykonava trest
odnéti svobody od 1.6.2016

TRESTN{ MINULOST:

V minulosti jiz byl odsouzen za protipravni ¢innost. Doposud nebyl ve vykonu trestu
odnéti svobody nepodminéné. Celkovy pocet zaznaml v opisu z evidence Rejstiiku
trestd, véetn€ toho aktualniho, ¢ini 7.

Vycet vybranych druhil sankci v€etné jejich pfemén:

Podminéné odsouzeni: 2x. Pfeména v nepodminény trest: 1x.

Obecné prospésné prace: 1x.

Odnéti svobody nepodminéné: 1x.

Podminéné propustén nebyl.

Nepodminénych trestll bylo celkem uloZeno: 2x.

Celkovy pocet poruseni: 1x.

Poprvé byl odsouzen za protipravni ¢innost: §247/1a, d zékona ¢. 140/1961 Sb.

Bylo to ve v€ku 16 let. Pfi nastupu do aktudlniho véznéni dosahl 24 let véku. Za

poslednich 5 let nebyl odsouzeny véznén.

5 JUZL, M. Penitenciaristika jako véda zalaini. Vydani I. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského,
2017., str. 376
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ZPUSOBENA UIMA:
V minulosti Ize nalézt protipravni ¢in nésilné povahy. Za protipravni ¢innost se sexualnim
kontextem nebyl v minulosti souzen. Za protipravni ¢innost s drogovym kontextem neby|

v minulosti souzen.

AKTUALN{ A OSTATNI TRESTNA CINNOST:

V soucasné dobé odsouzeny vykonava trest odnéti svobody za protipravni ¢innost:
§205/2- kradez. Odnéti svobody nepodminéné bylo ulozeno v délce trvani: 16 mésicu.
Trest vykonava ve véznici s dozorem. V ramci aktudlniho véznéni je zaroven odsouzen
za nasledujici protipravni ¢innost: §205/1c — kradez a §205/1a — kradez. A to v celkové
délce trvani: 10 mésich. Aktudlni a ostatni trestnd ¢innost obsahuje prvek nasili.

Popis trestné ¢innosti: 16 mésicu za §205 v 06/2015, Teplice: v prodejné Cerpaci stanice
odcizil motorovy olej (1 litr), on ho ukryl pod bundu a spole¢nik kryl misto, potom odesli,
Skoda 1000,-K¢ — byl jiz za kradez v poslednich 3 letech trestan. 10 mésicti souhrnny trest

(pfeména PO) za §205/1c, 205/1a trestniho zakona.
Vysledné riziko statickych faktort je velmi vysoké, mira rizika je 79,5 ze 100.

RIZIKO UIMY

Popis trestného ¢inu: analyzovany trestny ¢in §205/1c.

Okolnosti: odsouzeny spachal trestny ¢in vroli pachatele. Svij zamér si predem
naplanoval. Pfi jeho spachani nemél u sebe Zadnou zbran.

Doplnéni: odsouzeny spolu se 2 spole¢niky v roce 2013 odcizili drogistické zbozi (v
hodnoté 1000,-K¢) z obchodu, byli vyzvani pracovnikem ostrahy k pfedlozeni batohti ke
kontrole, o jeden batoh se s pracovnikem ptetahovali, strkali do pracovnika a pohrozili
mu zbitim.

Charakteristika obéti: obét’ pfed spachanim trestného ¢inu neznal, vybral si ji ndhodné.
Trestnym ¢inem nezplsobil Zadnou Gjmu.

Spoustéci mechanismy: psychoaktivni latky ani sexudlni faktory nebyly spoustécem
spachani trestné ¢innosti. Chovéani odsouzeného negativné ovlivnilo to, jakym zptisobem
je zvykly ftesit problémy, do kterych se dostava. Lze nalézt pfiCinnou souvislost mezi
spachanim analyzovaného trestného ¢inu a jeho antisocidlnim zivotnim stylem.

Vystup: analyzou kriminalniho chovani nebylo zji§téno riziko ujmy.
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ADAPTACE - PROJEVY CHOVANI A VYSTUPOVANI V NASTUPNIM
ODDELENI
Projevy chovani vii¢i zaméstnanciim: nebyly zjistény zadné z popisovanych negativnich
projevt chovani odsouzeného vii¢i zaméstnanctim.
Projevy chovani k ostatnim odsouzenym: nebyly zjistény zadné z popisovanych
negativnich projevi chovani odsouzeného vici ostatnim odsouzenym.
Mimotadné projevy nezadouciho chovani: nebyly zjistény zZadné mimotadné projevy
nezadouciho jednani.
Respektovani norem vykonu trestu odnéti svobody: své povinnosti si fadné plni, zna sva
prava i povinnosti.

Dale se v Komplexni zpravé zpracovavaji takzvané ,,DYNAMICKE FAKTORY*
odsouzeného a do nich patii:
- bydleni
- zaméstnani
- finance
- rodina a socialni kontakty
- vzdélani a vychova
- zavislosti

- osobnost a chovani.

Dale komplexni zprava obsahuje ,,PROTEKTIVNI FAKTORY*:
- jeho socidlni zazemi je funk¢ni a nabizi mu oporu, kterou je schopen vyuZit,
- byl vychovan ve stabilnim rodinném zazemi,
- nebyl ¢lenem Zadné zadvadové socialni skupiny,
- V soucasnosti je jeho psychicky stav bez vyraznych abnormalit,
- V anamnéze nenalezneme vazné negativni projevy chovani.
Dalsi polozkou komplexni zpravy je ,,SEBEHODNOCENI ODSOUZENEHO*:

odsouzeny hodnoti sdm sebe v socialni oblasti, problémy a trestnou ¢innost.

ZAVER:

STATICKE FAKTORY::

- riziko velmi vysoké,

- mira rizika je 79,5 ze 100.
RIZIKO UIMY:

- nebylo zjisténo zadné riziko Gjmy.
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DYNAMICKE FAKTORY:
- riziko stiedni,
- mira rizika je 47,4 ze 100.

Dale se do zpravy doplni ,,VYCET FAKTORU S RIZIKY VYSKYTUJICIMI SE
V ZAVAZNE MIRE“ v oblastech: bydleni, zaméstnani, finance, zavislosti, osobnost a
chovani (napf. vyhledavani rizikovych mist, selhavani v béznych zivotnich situacich aj.).
Jestlize se vyskytuji ,,ZAVAZNE SKUTECNOSTI, tak se do zpravy samoziejmé
uvedou.
Na konec zpravy se dava ,,DOPORUCENI* odbornych zaméstnancti a to vychovatele,

socialniho pracovnika, psychologa a specialniho pedagoga.

Na tomto zaklad¢ odsouzenému vypracuje specidlni pedagog Program zachdzeni

7.2.2 Program zachazeni

Druh programu zachézeni: Program specialniho zachazeni

Perioda hodnoceni: 2 mésice

Cil: Dtsledné dodrZzovat normy upravujici vykon trestu odnéti svobody a tim posilovat
pravni védomi a formovat svou sebekézen. Ziskat motivaci k transformaci Zivotniho stylu
a zpusobu uspokojovani svych potieb s absenci trestné ¢innosti.

Uvédomit si tlohu vlastni prace pifi zabezpecovani svych Zivotnich potieb. Domyslet
dasledky svého jednéni, jak s ohledem na poSkozené (piipadnd ndhrada Skody), tak
vzhledem k osobam blizkym.

Zapojenim do praci pottebnych pro véznici upeviovat pracovni navyky a posilovat
pracovni moralku. Za Gi€elem sniZovani rizik usilovat o zatazeni do programu 3 Z.

Udrzenim kontaktu se socidlnim zdzemim zamezit ztraté socialnich vazeb.

Pracovni aktivity:

- Uklidové¢ prace v ubytovné a prace potiebné pro bézny chod véznice,
- pracovni zatfazeni dle potieb véznice,

- ergo aktivita — prace pod vedenim vychovatele.

Vzdélavaci aktivity:

- Pravni minimum — probiha,

- spolecenska vychova — ¢ekatel.
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Specidlné vychovné aktivity:

- Prevence socialné nezddoucich jevl — ¢ekatel,
- finan¢ni gramotnost — probiha,

- kontaktovat specialistu Poradny drogové prevence.

Zajmové aktivity:

- Kondi¢ni cviceni,

- Cetba a navstévy knihovny véznice,

- individudlni sportovni ¢innost v ramci vychazek,
- prirodopis,

- zemepis.

Oblast utvafeni vnéjSich vztahii: korespondence, navstévy matky a druzky.

Program zachazeni navrhuje specialni pedagog, doporucuje vedouci oddé€leni a
schvaluje feditel véznice.

V tomto ptipad¢ vyhodnocuje vychovatel tento Program zachazeni kazdé 2 mésice,
protoze je odsouzeny zatazen do véznice s dozorem. V ptipadé odsouzenych zafazenych

do véznice s ostrahou je program zachazeni vyhodnocovén kazdé 3 mésice.
Hodnoceni specidlniho programu zachdzeni za obdobi od 28.8. do 28.10.2016

a) Zakladni udaje — Vazbu nevykonaval, do vykonu trestu odnéti svobody nastoupil sdm
dne 15.6.2016 do Vazebni véznice Litométice. Dne 28.6.2016 byl pfemistén do Véznice
Ostrov a od 1.7.2016 je v ubytovné ,,M*.

b) Cil programu zachazeni: je totozny s Programem zachazeni- viz. vyse.

Vyhodnoceni: v hodnoticim obdobi nebylo jeho chovani na poZadované trovni, nebyl
odménén a byl kazenisky trestan. Jevil zajem o zafazeni do specidlniho programu.
Udrzoval pisemny i telefonicky kontakt se svym socialnim zdzemim, navstévu nemél.
Cil programu zachazeni nebyl plnén.
c¢) Pracovni aktivity: plni
d) Vzd¢lavaci aktivity: plni
e) Specialni vychovné aktivity: plni
f) Zajmovée aktivity: plni
g) Vnéjsi vztahy: pravidelnd korespondence a telefonicky kontakt se svou rodinou,

navstévu v hodnoticim obdobi nemél

31



h) Kazen a potadek: nebyl na pozadované tirovni — byl kazenisky trestan za poruSeni
Vnitiniho fadu, dodrzoval zdsady osobni hygieny, mezi spolu odsouzenymi mél verbalni
konflikty.

Odsouzeny v uvedeném obdobi program zachazeni neplnil.

Doporuceni: Plnit stanoveny program zachdzeni, ponechat ho a snazit se byt bez

kazenskych trestt.

S timto hodnocenim je odsouzeny seznamen.

60 Vgzetiska sluzba Ceské republiky, Véznice Ostrov
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8 Dotaznikové Setieni

Dotaznikovym Setfenim vlastni konstrukce je cilem zjistit, jak odsouzeni vnimaji
moznosti vzdélavani, které jim nabizi Vézenska sluzba Ceské republiky, za pomoci
vzdélavacich aktivit poskytované danymi véznicemi a Stiednimi odbornymi ucilisti
Vézeniské sluzby Ceské republiky. Je potieba zjistit, jak odsouzeni vnimaji moZnost
vzdélavani, zda viibec moznost vzdélani vyuziji, co je ke vzdélavani a vzdélavacim
aktivitdim motivuje. Také bude zjisStovano, jak na vzdélavani odsouzenych osob nahlizi
samotni vychovni pracovnici véznice.

Pro dosazeni téchto cilti byl zvolen dotaznik pro odsouzené muze ve vykonu trestu

odnéti svobody a vychovné pracovniky ve Véznici Ostrov.

8.1 Dotaznikové Setieni pro odsouzené muze

Dotaznik je tvofen jedenécti otdzkami. Z diivodu srozumitelnosti a spravného
pochopeni odsouzenymi, je dotaznik pfevazné tvofen uzavienymi otdzkami, kdy
odsouzeni pouze zakitizkuji svou odpoveéd’. Tii otdzky jsou oteviené, aby se odsouzeni
sami mohli vyjadfit. Dotaznik byl zcela anonymni a mél za tikol zjistit zakladni udaje o
odsouzeném jako: po kolikaté je ve vykonu trestu, jeho nejvyssi dosazené vzdelani a zda
pracoval pied nastupem do vykonu trestu odnéti svobody. Dalsi otazky se tykaji
informovanosti odsouzenych o vzdélavani ve véznici a jejich zdjmu o vzdélavani.

Vyplnéni dotazniku bylo zcela dobrovolné. Na vyplnéni méli odsouzeni pét dni
Vv dobé od 14.3.2022 do 18.3.2022.

Dotaznik byl celkem vyplnén 23 muZi ve vykonu trestu odnéti svobody ve VE&znici

Ostrov.

33



Otazka €. 1: Jaké mate nejvyssi dosazené vzdélani?

Graf €. 1: Nejvyssi dosazené vzdélani respondentil
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Z vyplnénych dotazniki bylo zjisténo, ze nejpocetnéjsi skupinou byli odsouzeni,
ktefi maji pouze zékladni vzdélani (11 respondentl, 47,9 %). Druhou nejpocetnéjsi
skupinou, kterou tvofilo 7 respondenti (30,4 %) byly osoby svyuénim listem. 3
respondenti (13 %) uvedli, Ze maji maturitu. Zbyli 2 respondenti (8,7 %) méli
vysokoskolské vzdélani. Nedokoncené zékladni a vyssi odborné vzdélani neuvedl nikdo

z dotazovanych.

61 Autor prace
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Otazka ¢. 2: Pracoval jste pred nastupem do vykonu trestu odnéti svobody?

Graf €. 2: Pracovni zafazeni pred vykonem trestu odnéti svobody

55,2%
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V otdzce Cislo 2, respondenti odpovidali na otdzku, zda pracovali pied jejich
nastupem do vykonu trestu odnéti svobody. Z odpovédi na tuto otazku vyplynulo, ze
nejvetsi skupinu tvoftili dotazovani, kteti pred nastupem do vykonu trestu odnéti svobody
pracovali Vv oficialnim zaméstnaneckém poméru (15 dotazovanych, 65,2 %). 4
respondenti (17,4 %) odpovédéli, Ze pracovali, ale pouze brigadné. Stejny pocet
respondentti jako u brigady pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody nepracovali

vubec.

62 Autor prace
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Otazka ¢. 3: Po kolikaté jste ve vykonu trestu odnéti svobody?

Graf €. 3: Po kolikaté jsou respondenti ve vykonu trestu

W Poprvé Podruhé ® Potreti W Vicekrat
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Na otazku ¢islo 3 po kolikaté jsou respondenti ve vykonu trestu, nejvetsi skupinu
tvorili odsouzeni, ktefi uz jsou ve vykonu trestu odnéti svobody vicekrat (34,8 %). Stejné
pocetné skupiny (26,1 %) vytvofily odsouzeni, ktefi jsou ve vykonu trestu podruhé a
potfeti a nejméné pocetna skupina (13 %) byla tvofena odsouzenymi, ktefi jsou

prvotrestani.

83 Autor prace
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Otazka ¢. 4: Byl jste seznamen s mozZnosti vzdélavani ve véznici?

Graf ¢&. 4: Seznameni s moznosti vzdélavani ve véznici

W AnRD Me
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Z odpovédi na otazku cislo 4 bylo zjisténo, ze vSech 23 respondentil, ktefi tvotili
100% podil, byli sezndmeni s moznosti vzdélavani. Z ¢ehoz vyplynulo, Zze vSem
odsouzenym ve vykonu trestu odnéti svobody bylo nabidnuto a byli seznameni s touto

moznosti vzdélavani ve Skolskych vzdé&lavacich stfediskach Vézeiské sluzby Ceské

republiky.

64 Autor prace
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Otazka & 5: Vézeiiska sluzba CR nabizi kurzy pro sebezdokonaleni ve zvladani
agresivity a stresu, zamezeni relapsu kriminogenniho chovani, nalézani cest ke
zvladani zavislosti, dluhového poradenstvi nebo zvySeni stupné formalniho
vzdélavani jako napriklad vyucenim se v u¢ebnim oboru kuchar, zednik, knihar,
zahradnik, svare€, obrabéc kovi, lesni délnik s obsluhou motorové pily. Domnivate
se, Ze by Vam absolvovani nékterého z téchto kurzi nebo ucebnich obori mohlo
pomoci pri vasem navratu do spolecnosti po ukonceni vykonu trestu odnéti svobody
k nalezeni zaméstnani a zamezeni opétovnému pachani trestné ¢innosti?

Graf ¢. 5: Navrat do spolecnosti

W Ano Ne Meumim posoudit
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Z odpovédi na otazku cislo 5 bylo zjisténo, ze 15 dotazovanych (65,2 %)
odpovédélo, Ze tyto kurzy nebo ucebni obory by jim mohly pomoci pfi jejich navratu zpét
do spolec¢nosti. 6 dotazovanych (26,1 %) neumélo posoudit a zbyli 2 dotazovani (8,7 %)
si nemysleli, Ze by jim kurzy jakkoli mohly pomoci po ukonceni vykonu trestu odnéti

svobody at’ uz s nalezenim lepSiho zaméstnani, tak i v recidivé.

8 Autor prace
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Otazka ¢. 6: Mate zajem o vzdélavani v pribéhu vykonu trestu odnéti svobody?

Graf €. 6: Zajem o vzdélavani
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Otazka cislo 6 se snaZzila zjistit, Zze pokud dotazovani byli informovani o
vzdelavani, zda o tuto nabidku se vzdélavat i ve vykonu trestu odnéti svobody méli zajem.
11 respondentt, kteti tvotili 47,8% podil, mélo zdjem o vzdélavani v prubéhu svého
vykonu trestu odnéti svobody. Zbylych 12 respondentt (52,2 %) o vzdelavani zdjem
nem¢lo.

Dtivodem nezdjmu o vzdélani respondenti uvedli, Ze nemaji dostatecné dlouhy

trest, nebavi je to, staci jim vzdélani, které jiz maji a nebo jsou pracovné zafazeni.

% Autor prace
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Otazka €. 7: VyuZzili jste nékdy moZnost vzdélavat se ve véznici?

Graf ¢&. 7: Pfedchozi zkuSenost se vzdélavanim ve véznici

HARD Ne
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Tato otazka, byla zaméfena spiSe na vicekrat trestané osoby, ale odpovidali i
prvotrestani. 16 dotazovanych (69,6 %) odpovéde€lo, Ze se jiz v predchozich vykonech
trestll odnéti svobody vzdélavali. 7 dotazovanych (30,4 %) moZnost vzdélavat se ve
véznici nevyuZzili.

Dtivodem nevyuziti vzdélavani ve vykonu trestu byly odpovédi stejné jako u
otazky c¢islo 6. Dotazovani davali pfednost pracovnimu zafazeni, nechtéli nebo neméli

tak dlouhy trest.

Otazka ¢. 8: Pokud jste vyuzil tuto moznost, co Vas ke vzdélavani motivuje?

Tato otazka byla oteviend, aby se odsouzeni mohli sami vyjadfit. Otazka Cislo 8
byla zamétfena na motivaci ke vzdélavani ve véznici, jelikoZ kazdého muize motivovat
néco jiného. Na tuto otazku z celkového poctu 23 dotazovanych odpovédelo pouze 16
dotazovanych.

8 odsouzenych uvedlo, Ze motivaci ke vzdélani je pro né budouci lepsi pracovni
uplatnéni. Pro 2 odsouzené motivaci neni viibec nic. Pro zbylych 6 respondenti bylo
motivaci néco jiného. Pro nékoho to bylo ziskani novych znalosti, kromé vétSiho vyuziti

na trhu prace to byl i osobni rozvoj. Nékoho motivuje znovu zaclenéni se do spole¢nosti

67 Autor prace
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po vykonu trestu odnéti svobody. Dalsi odsouzené ke vzdélavani motivovala vidina lepsi
budoucnosti, ale i nuda. A jeden dotazovany uvedl, Zze chodi do prace, ale absolvuje

programy, které mize vyuzit sam pro své sebezdokonaleni.

Otazka ¢. 9: O jakou vzdélavaci aktivitu byste mél v pribéhu vykonu trestu odnéti

svobody zajem?

Tato otdzka byla oteviena pro volny projev odsouzenych. Otazka se vztahovala
na to, o jakou vzdé¢lavaci aktivitu a v jakém oboru by méli odsouzeni v pribéhu vykonu
trestu odnéti svobody zajem se vzdelavat.

Na tuto otazku odpovédélo pouze 15 dotazovanych osob z celkového poctu 23
respondentul.

Nektetfi uvedli, ze nevi, o co by méli zajem a jinym je to jedno, hlavné aby se
v nécem vyucili. Ve sbéru odpovédi na tuto otdzku zaznélo mnoho oborti jako naptiklad
kuchat, ¢iSnik, obrabéc kovi, zednik, elektrotechnik, truhlaf, bagrista. Jiny respondent by
se chtél ucit jazyky, ucastnit se vice sezeni, a mél celkovy zajem vzdélavat se v oborech,
které jsou aktudlni s nabidkou prace venku. Dalsi dotazované zajimalo vzdélavani tieba

Vv psychologii ¢i néjaky pocitacovy kurz.

41



Otazka ¢. 10: Domnivite se, Ze s dosaZenim vysSiho vzdélani najdete po ukonceni
vykonu trestu kvalifikovanéjsi pracovni uplatnéni?

Graf ¢. 8: Kvalifikovanéjsi uplatnéni po propusténi
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Otazka cislo 10 se zaméfila na zjisténi, zda se odsouzeni domnivaji, ze pokud si
doplni vzdélani pii vykonu trestu, mize jim to pomoci po propusténi najit si lepsi praci,
nez méli do doby pted nastupem do vykonu trestu odnéti svobody.

Z odpovédi vyplynulo, ze 14 dotazovanych (60,9 %) se domnivalo, Ze jim to po
ukonceni vykonu trestu pomiize s nalezem lep$iho pracovniho uplatnéni. 2 dotazovani
(8,7 %) odpovédeli, Ze jim to nepomize nijak a zbylych 7 dotazovanych (30,4 %)
nevédélo, zda jim doplnéni vzdélani pomlze po propusténi z vykonu trestu odnéti

svobody.

Otiazka ¢. 11: Jak hodnotite pristup odbornych zaméstnanci véznice pFi

vzdélavacich aktivitach (bavi vas to, budete na né radi vzpominat apod.)?

I tato posledni otdzka byla oteviena a zjiStovala to, jak odsouzeni hodnoti ptistup
odbornych zaméstnancl véznice pii vzdelavacich aktivitach.
Na tuto otdzku zcelkového poctu 23 respondentli neodpovédéli pouze 4

respondenti.

8 Autor prace
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3 respondenti napsali, ze budou radi vzpominat a ze maji pozitivni zkusenosti jak
s aktivitami, tak i s odbornymi zaméstnanci. Nékteti svou odpoveéd’ napsali jednoslovné
jako napiiklad pohoda nebo dobry. Dalsi respondenti jsou s odbornymi zaméstnanci
spokojeni, budou na n¢ vzpominat i po propusténi a jsou radi ze jim nékdo chce pomoct
k lepsimu zivotu.

Jeden z respondenti napsal: ,, Pristup lze hodnotit spise kladné, protoze prace s
odsouzenymi je dost narocna a s ohledem na to, Ze vyuzivaji dost casto aktivity jen kvili
pochvale je toto prace o to narocnéjsi. Ja za sebe jsem rad, zZe jsem ve vykonu trestu
prosel SPO nebot jsem se mél ve svém zivoté moznost zastavit a ohlédnout se zpet a
pokusit se najit ten smér co by mi nedélal takové problémy jako doposud. “

Dalsi zrespondentii napsal: ,, Zdlezi, je to zaméstnanec od zaméstnance,
v§eobecné na né asi vzpominat rad nebudu, tyto etapy Zivota se kazdy venku snazi
vytésnit.

A jeden respondent se k této otazce vyjadtil takto: ,, Néco mé bavilo, néco ne,
urcité mi pomohli jak k zamysleni se do hloubky podstaty véci, tak i k nalezeni skrytych

chyb, kterych jsem se v minulosti dopousteél. Urcité na né budu v dobrém vzpominat. “

8.2 Dotaznik pro odborné zaméstnance

Dotaznik je tvofen 8 otazkami. Otazky jsou pievdzné oteviené pro vlastni
vyjadieni odbornych zamé&stnancl v€znice a 4 otazky jsou uzaviené, kdy dotazovani
pouze zakiizkuji svou odpoved.

Dotaznik byl zcela anonymni a mél za tkol zjistit, jak na moZnost vzdélavani se
ve vykonu trestu odnéti svobody nahliZi samotni odborni zaméstnanci. Zda mé vzdélavani
pfinos pro odsouzené, pro¢ nevyuzivaji tuto moznost a naopak co si mysli, Ze je pro
odsouzené motivaci, aby se vzdé€lavali ve vykonu trestu odnéti svobody.

Dotaznik byl vyplilovan odbornymi zaméstnanci Véznice Ostrov v obdobi od
14.3.2022 do 18.3.2022. Jeho vyplnéni bylo zcela dobrovolné.

Celkem byl dotaznik vyplnén 5 odbornymi zaméstnanci Véznice Ostrov.
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Otazka ¢. 1: Jste:

Graf ¢. 9: Pohlavi zaméstnancu
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Tato otazka zjiStovala, které pohlavi tvoii vice odbornych zaméstnancii. Graf
¢islo 9 ukazal, Ze muZi tvoftili 80 % z dotazovanych oproti dotazovanym Zenam, které
tvotily pouze 20 %. Z celkovych 5 dotazovanych jsou 4 muzi a pouze 1 zena.

Z této otazky tedy vyplynulo, Ze vice odbornych zaméstnanct byli muzi.

Otazka €. 2: Na jaké pozici ve véznici Ostrov pracujete?

Tato otazka byla oteviena. 4 dotazovani odpovédé€li, ze pracuji na pozici

specidlniho pedagoga a 1 dotazovany pracoval na pozici vychovatel.

8 Autor prace

44



Otazka ¢. 3: Domnivate se, Ze odsouzeni jsou ve vykonu trestu dostate¢né seznameni
S moZnostmi vzdélavani ve véznici?

Graf ¢. 10: Dostate¢né seznameni s moznosti vzdélavani
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Z grafu cislo 10 vyplynulo, Ze vSech 5 dotazovanych se ve 100% podilu shodli,
ze odsouzeni jsou ve vykonu trestu odnéti svobody dostateéné sezndmeni s moznostmi

vzdélavani ve véznici.

Otazka ¢. 4: Domnivate se, Ze vzdélavani odsouzenych osob ve vykonu trestu je

diileZitou soucasti jejich nasledného zaclenéni do Zivota po propusténi?

Tato otazka byla oteviend. Otazka se vztahovala na to, zda se odborni zaméstnanci
domnivaji, ze vzdélavani je dllezitou soucasti pro odsouzené pro jejich zaclenéni do
Zivota po propusténti.

Jen jeden dotazovany odpovédél ze ne, jelikoz odsouzeni ve svém zivoté vzdélani
nepotiebovali, tim padem s nim nepocitaji ani v budoucnosti. Zbyli 4 dotazovani se
domnivaji, ze ano. Pfinese jim to vice moznosti po propusténi, zlepsi to jejich Sance na

pracovni uplatnéni a také z divodu ze mnoho odsouzenych ma pouze zakladni vzdélani.

0 Autor prace
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Otazka ¢. 5: Myslite si, Ze nabidka kurzii a u¢ebnich obori je dostateéna? Pokud ne,
uved’te o jaké kurzy ¢i obory by mohla byt nabidka rozSiiena.

Graf ¢. 11: Dostate¢na nabidka kurzu
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Na otazku, zda si dotazovani mysli, ze nabidka ucebnich obord a kurzi je
dostatecnd, 4 dotazovani (80 %) odpovédéli, Ze nabidka kurzi a oboril je dostatec¢na. 1

dotazovany (20 %) si mysli Ze dostatecnd neni a nabidku by rozsifil naptiklad o

sadrokartonare, svareci kurz ¢i kurz na vysokozdvizny vozik.

L Autor prace
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Otazka €. 6: Myslite si, Ze je ze strany odsouzenych osob 0 moZnost vzdélavani ve
véznici zajem?

Graf ¢. 12: Nazor na zajem odsouzenych o vzdélavani

20%

mAno mMNe Mevim

72

Z odpovédi na otazku ¢islo 6 bylo zjisténo, ze 3 respondenti (60 %) si nemysli, Ze
ze strany odsouzenych osob je zajem o vzdélavani se ve vykonu trestu odnéti svobody. 1
respondent (20 %) uvedl, Ze nevi, zda odsouzeni zajem maji nebo nemaji a zbyly 1
respondent (20 %) si mysli, ze o vzdélavani se ve veéznici ze strany odsouzenych zéjem

je.

Otazka ¢. 7: Z jakého diivodu si myslite, Ze odsouzeni nevyuZiji moZnost vzdélavat

se?

Tato otazka byla oteviend a zaméfena na divod, pro¢ odsouzeni nevyuziji
moznost vzdélavani ve véznici z pohledu specialnich pedagogti a vychovatele.

Dotazovani odpovedéli, ze divodem je, protoze je to nebavi, je to pro né moc
povinnosti, maji malou nabidku kurzii, ze kterych si odsouzeni mohou vybrat. Jeden
Z dotazovanych odpovédél, Ze o vzdélani neméli zajem v minulosti, a tak s nim nepocitaji
ani pro budoucnost. A posledni dotazovany na tuto otdzku odpovédél, ze divodem je, Ze

vétSina odsouzenych se vzdélavat nechce, nechtéji délat nic a nechtéji ani pracovat.

2 Autor prace
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Otiazka ¢. 8: Co myslite, Ze je motivaci pro odsouzené, aby vyuZili moZnost

vzdélavani se?

Posledni otdzka v dotazniku byla také oteviena. Otazka c¢islo 8 se snazila zjistit,
co si odborni zaméstnanci mysli, ze je motivaci pro odsouzené, aby vyuzili moznost
vzdélavani se.

4 dotazovani si mysleli, ze nejvétsi motivaci pro odsouzené, aby vyuzili takovou
moznost je hlavné uplatnéni se na trhu prace, zména prostredi a ptiprava na propusténi.
Jeden odborny zaméstnanec to vnima spiSe jako Ze se odsouzeni snazi ziskat dobré

hodnoceni, nez aby pocitali s praktickym vyuzitim po propusténi.
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Z7.Aavér

Téma bakalatské prace ,,Vzdelavani osob ve vykonu trestu odnéti svobody ve
Véznici Ostrov* bylo zvoleno z diivodu studia oboru bezpecnostné-pravni ¢innost a ze
zajmu o veézenskou sluzbu, a v budoucnu i mozného pracovniho uplatnéni u této
bezpecnostni slozky.

Hlavnim cilem prace bylo zjistit zajem odsouzenych o vzdélavaci a jiné
resocializaéni aktivity, které poskytuje Vézetiska sluzba Ceské republiky, informovanost
odsouzenych o moznostech vzdélavani ve vykonu trestu odnéti svobody a motivaci diky
které odsouzeni této moznosti vyuziji. Také jak na vzdélavani odsouzenych osob nahlizi
samotni vychovni pracovnici véznice, co si mysli o jejich motivaci a pfinosu pro
odsouzené. Tyto piedpoklady byly vyhodnocovany za pomoci dotazniki, které byly
vyplnény osobami ve vykonu trestu odnéti svobody ve Véznici Ostrov a odbornymi
zaméstnanci Veéznice Ostrov. Spoluprace se specialnimi pedagogy a vychovateli, kteti
pomabhali pii rozdavani i pti sbéru dotazniki uréeného jak pro odsouzené osoby, tak i pro
né samotné byla bezproblémova.

Z dotaznikového Setfeni odsouzenych osob, zejména z odpovedi na otazky cislo
4,5, 6, 7 a8 vyplynulo, Ze vice nez polovina dotazovanych o vzdélavani zajem nemélo,
ale o vzdélavacich kurzech, pfi kterych si mohou odsouzeni doplnit vzdé€lani, jsou
informovani vSichni odsouzeni. Mnoho véziu, ktefi moznost vzdélavat se vyuziji, ji
vnimaji jako diivod k lepsi budoucnosti po vykonu trestu, jak uz ve sméru uplatnéni na
trhu prace, tak 1 pfi osobnim rozvoji a ziskani novych znalosti. Nabidka vzdé¢lavacich
kurzii je velmi Sirokd a z odpoveédi odsouzenych miizeme fict, Ze kurzy, o které¢ by méli
zdjem, Skolska vzdélavaci stiediska Vézeniské sluzby Ceské republiky nabizeji. Pro
nékteré odsouzené jsou vzdélavaci aktivity a kurzy velkym pfinosem k zamysleni se nad
svou minulosti a nad chybami, a zacali na sob& pracovat, aby po propusténi mohli zacit
lepsi Zivot.

Nadpolovi¢ni vétSina odsouzenych uvedla, ze o vzd€lavani ve vykonu trestu
zajem nemaji. Bylo to z diivodu, Ze projevili zajem spiSe o pracovni zafazeni, nebavi je
to anebo nemaji tak dlouhy trest, aby mohli ucebni obor absolvovat. Na toto by méli
zareagovat nejspiS vychovatelé, aby se pokusili zvysit zdjem o vzd€lani. Vzdélani u
odsouzenych by jim mohlo pomoci s lepsi resocializaci, nabrani novych zkuSenosti a po
propusténi i v nalezeni lepSiho pracovniho zatazeni, neZ méli napiiklad pied nastupem do

vykonu trestu odnéti svobody.
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Skoro ve vSech otdzkéach odpovidali zaméstnanci véznice shodné jako odsouzenti,
napiiklad ohledné€ toho, zda jsou odsouzeni dostate¢né€ informovani o moZznosti a nabidce
vzdélavacich oborti a kurzi. Zda maji odsouzeni zajem o vzdélavani se. Kdy odsouzeni
se z nadpolovi¢ni vétSiny vzdélavat nechtéji i zaméstnanci se domnivaji, ze zajem o
vzdélani ve vykonu trestu neni tak velky. Také se obé€ skupiny respondentti shodli na tom,
ze vzdélani jim pfinese lepsi pracovni zafazeni a budoucnost po propusténi. Stejné
odpovédi také byly 1 na otazku, pro¢ odsouzeni nevyuzili moznost vzdélavat se, kdy
respondenti odpovidali, ze radéji davaji prednost pracovnimu zatrazeni anebo odsouzené
nebavi se vzdélavat.

Na zaklad€ provedeného dotaznikového Setfeni bych navrhovala zvysSeni zajmu a
motivace pro dalsi vzdélavani. Sami odsouzeni by si totiZ méli uvédomit, Ze ziskani
vzdélani ¢i rekvalifikace jim muze pomoci k vedeni fddného Zivota po propusténi a
vyhnout se recidivé. Bylo by vhodné, aby odsouzeni moznost vzdélani nevidé€li jen jako
né&jakou dalsi aktivitu, kterou se zabavi pti vykonu trestu.

Tato prace byla velkym pifinosem, a to zejména z nové ziskanych informaci
V oblasti vézeiistvi a vzdélavani odsouzenych osob. Znalosti se jist¢ hodi k vyuziti do
budoucna. Se zavéry dotaznikového Setieni byli seznameni zainteresovani zaméstnanci

Véznice Ostrov pro ptipadné dalsi vyuziti.
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P¥ilohy

Piiloha ¢. 1 — Obory Skolskych vzdélavacich stiedisek Vézeiiské sluzby Ceské
republiky

Skolské
vzdéldvaci UZebni obor / kurz stipendium délka studia
stiedisko
Hefmanice utebni obor 23-51-H/02 Elektrikr - silnoproud ano 2 roky
Pardubice ucebni obor 65-51-H/01 Kuchaf - éi&nik ano 2 roky
utebni ober 23-51-H/01 Strojni mechanik ano 2 roky
Plzen
kurz Elektrotechnik ano 10 mésich
Rynovice utebni obor 23-56-H/01 Obrab&¢ kovi ano 2 roky
uéebni obor 23-56-H/01 TruhlaF ano 2 roky
Viehrdy
kurz Zamecnik ano 10 mésich
Kufim uéebni obor 63-51-H/01 KuchaF - &ignik ano 2 roky
Znojmo kurz Pfiprava tepljch pokrmii ano 10 mésici
Straz pod Ralskem ucebni obor 23-56-H,/01 Obrab&¢ kovil ano 2 roky
Piibram uéebni obor 63-51-H/01 Kuchaf - &i&nik ano 10 mésich
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Ptiloha €. 2 — Vyplnény dotaznik pro odsouzené osoby
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Ptiloha ¢. 3 — Vyplnény dotaznik pro zaméstnance véznice
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